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Erbsensuppe fiir die gute Sache

Am 30. November wird in der Peiner FuBgangerzone gekocht

VON GUNNAR LONNEMANN

Peine. Wenn die Menschen vor
dem ,,Schwan®inder Schlange ste-
hen, um einen Teller dampfende
Suppe zu kaufen, wissen nicht nur
die Peiner Bescheid: Dann ist der
Startschuss fiir die Weihnachtshil-
fe ,,Keiner soll einsam sein“ (KSES)

. gefallen. Die gemeinschaftliche

Aktion erfolgt am Samstag, 30.
November, von 10.30 bis 13.30
Uhr in der Fufigéngerzone. Der
Erlos aus dem Suppenverkauf

. kommt Menschen in der Region

zugute.

Traditionell findet die Weih-
nachtshilfe der Peiner Allgemei-
nen Zeitung (PAZ) am Samstag
vor dem ersten Advent statt und
somit zeitgleich mit dem ersten
Weihnachtsmarkt-Samstag in Pei-
ne. Dort lasst sich der Einkauf mit
einer Erbsensuppe fiir den guten
Zweck verbinden. Ort des Gesche-

Erbsensuppe flir den guten
Zweck: Die beliebte Weih-
nachtsaktion in der Peiner
FuBgangerzone steht wieder

an. FOTO: RALF BUCHLER

Liter fir die Aktion bestellt. Dazu
kommen 300 Wiirstchen’, sagt
Laureen Moller vom PAZ-Organi-
sationsteam.

Die beliebte Erbsensuppe kocht
erneut Fleischermeister Thomas
Miiller, der bereits zum dritten
Mal fiir das Essen verantwortlich

125 Jahre Baustoff-
Fachhandel in Peine

Entdecken Sie auch unsere

4
'

[i www.baustoff-brandes.de
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Wohnwelten mit Fenstern, Tiren,
Toren, Bodenbeldagen und Fliesen.

bleiben kann. Ein Teller kostet drei
Euro oder vier, wenn eine knacki-
ge Krakauer dazu kommt. Als Bei-
lage spendet die Bickerei Seidel
das passende Brot. Jede Suppe
unterstiitzt Menschen, die in Not-
lagen geraten sind oder denen ein
Schicksalsschlag widerfahren ist.
Wer am 30. November nicht vor
Ort dabei sein kann, aber trotz-
dem die Aktion unterstiitzen
mochte, kann dies direkt tiber das
Konto der Weihnachtshilfe ,,Kei-
ner soll einsam sein” tun: Sparkas-
se Hildesheim-Goslar-Peine,
IBAN DE09 2595 0130 0002 7110
00.Der Erlos sollin erster Linie der
Heiligabend-Feier des KSES im
Forum zugutekommen. Diese
richtet sich an Menschen, die nicht
mit der Familie oder anderen ge-
liebten Menschen feiern kénnen.
Wer sich anmelden mochte, kann
bis zum 13. Dezember eine Mail -
unter Angabe des Namens, der

I||||||||“)

Termin
vereinbaren

Unsere Angebote
und Offnungszeiten
zur Wintersaison
Mittagstisch
Mo. - Fr.von 11 bis 14:30 Uhr
Donnerstags
ab 17:00 Uhr Spareribs satt
Freitags
ab 17:00 Uhr Schnitzel satt
Samstags
9 - 13 Uhr Friihstiick

Neu:

Friihstiick im Harke Braustiibchen
Sonntags 10 - 14 Uhr
Vorabreservierungen erforderlich
16.11.2024
80er/90er Party mit DJ Olli

Im Harke Braustiibchen
Eintritt 5€ - Einlass 19:00 Uhr

Silvesterparty
im Harke Braustiibchen
mit der Liveband ,Feierabend*
75,00 € pro Person (incl. Getrankeflat)
Kartenvorverkauf ab 15.11.24
Eixer Haus am See

BISTRO BAR & STRAND

HAUS anmn)ee

SUNDERNWEG 41 - 31228 PEINE

125 Jahre
Tradition+Trends
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1899—2024

9x vor Ort in Peine,
Braunschweig, Burgdorf,
Hannover, Hildesheim ...

DieselstraBe 1, 31228 Peine
Telefon 05171/7009-0



2 | hallo Lokales

SONNABEND, 16. NOVEMBER 2024

Neue Betrugsmasche: ,Pig Butchering”

Mithilfe von tduschend echter Werbung und Fake-Profilen erleichtern Cyberkriminelle weltweit ihre Opfer um Milliarden

VON BEN KENDAL

Was haben ein ,, Tagesschau“-Bei-
trag tber die Fluggesellschaft
Lufthansa und eine junge Frau
namens Jessica gemeinsam? Sie
sind beide nicht real. Besagter
Beitrag kursierte in den sozialen
Medien. Darin hief} es: Biirgerin-
nen und Biirger konnten durch
ein ganz bestimmtes Investment
in Lufthansa viel Geld verdienen.
Doch dabei handelte es sich - er-
moglicht durch Kiinstliche Intel-
ligenz (KI) - um einen Deepfake,
der Menschen in betriigerische
Investments locken sollte.

Hinter dem Social-Media-Pro-
fil der attraktiven Jessica, die vor
einigen Monaten einen BBC-Re-
porter reinlegen wollte, steckt in
Wahrheit eine Titergruppe, die
vermutlich aus China stammt. Sie
verwendete Bilder vom Social-
Media-Profil einer deutschen In-
fluencerin, um den Journalisten
per Instagram zu verfithren und
zuhohen Geldzahlungen zu bewe-
gen. Die zwei Fille haben noch
eine Sache gemeinsam: Sie sind
Teil einer grofien Betrugsmasche,
die als ,Pig Butchering®, als
Schweineschlachtung, bekannt ist.

Menschen werden manipuliert

Kriminelle Gangs nutzen die Me-
thode, um durch Manipulation
Vertrauen zu Menschen aufzu-
bauen, sie in betriigerische In-
vestments zu locken - und an-
schlieffend ihr Geld abzuzocken.
Die Gangs kommen meist aus
Siidostasien und betreiben dort
richtige Betrugsfabriken. ,Die
Téter haben ganze Listen mit psy-
chologischen Tricks®, sagt Ondrej
Kubovic, IT-Sicherheitsexperte

bei der Firma Eset. ,,Sie wissen,
wie sie ihre Opfer zunichst zu
kleinen Zahlungen zwingen -
nur, um sie nach und nach zu

masten.“ Um Vertrauen zu Men-
schen aufzubauen, bedienen sich
Kriminelle dabei einer Strategie,
die im Fachjargon auch Social En-
gineering genannt wird: Sie mani-
pulieren Menschen, damit diese
vertrauliche Informationen preis-
geben oder ihnen Geld schicken.
Die zahlreichen Titergruppen
hinter dieser Betrugsmasche ha-
ben damit riesigen Erfolg. Das FBI
schitzte, dass sie im vergangenen
Jahr allein in den USA insgesamt 4
Milliarden Dollar von Zehntau-
senden US-Biirgerinnen und
-Biirgern gestohlen haben. In Bay-
ern hatten Menschen durch Pig
Butchering bis Mérz insgesamt 29
Millionen Euro verloren, wie das
Justizministerium des Landes in
einer Mitteilung bekanntgab.
»Social Engineering hat fiir T4-
ter den Vorteil, dass sie es nicht
auf eine Technologie absehen,
sondern auf Menschen und ihre
Schwachstellen®, sagt Kubovic.
»Die Kriminellen sind gut darin,
Menschen ausfindig zu machen,
die einsam sind und sich einen
Partner wiinschen.“ Kurz gesagt:
Wer sich nach Liebe sehnt, ist an-
falliger fiir Betriiger oder Betrii-
gerinnen. Die geben sich jeweils
als attraktiver Menschen aus und
machen ihnen Liebesgestandnis-
se. Kriminelle nutzen die Bediirf-
tigkeit der Opfer aus. Sie iiber-
schiitten sie mit Komplimenten
oder sprechen sogar iiber Pline
fiir eine gemeinsame Zukunft.
Sobald die Kriminellen Vertrau-
en aufgebaut haben, legen sie ihren
Opfern ein Investment nahe. ,Sie
wollen dabei serios und vertrauens-
voll wirken, deswegen fragen sie zu-
nachst nur nach einer kleineren
Summe*, erkldrt Sicherheitsexperte
Kubovic. Die Téter betonen jedoch
stets, dass sie selbst diese Summe
wachsen lassen kénnten. Und dann
beginnt der Betrug erst so richtig.

\ :

Obacht geben und Unbekannten nicht blindlings vertrauen - nur so
kann man sich vor Cyberkriminellen schiitzen.

Tater masten die Opfer

Wer sich auf das Investment ein-
lasst, bekommt von den Tétern
klassischerweise Screenshots mit
vermeintlichen Profiten. ,,Damit
versuchen sie, ihren Opfern zu
zeigen: Wenn du noch mehr in-
vestierst, bekommst du noch
mehr zuriick, erlautert Kubovic.
Aus diesem Prinzip leitet sich
auch der Name ,,Pig Butchering*
ab: Die Kriminellen mésten ihre
Opfer so lange mit Gewinnver-
sprechen, bis sie sie finanziell vol-
lig ausschlachten koénnen. Die
Transaktionen finden dabei meist
tiber Kryptogeld statt, da es sich
besser waschen lasst und fiir
Strafverfolgungsbehorden
schwieriger aufzuspiiren ist.

Pig Butchering-Opfer erkennen
den Betrug meist erst dann, wenn
sie ihr Geld aus dem Investment
zuriickverlangen. Die Titer for-
dern dazu dann den Ausweis oder
Reisepass, um den Profit aus dem
vermeintlichen Investment aus-
schiitten zu kénnen. Doch das ma-

SYMBOLFOTO: ANNA NEKRASHEVICH / PEXELS

chen die Betriiger nur, um die Do-
kumente zu missbrauchen - sie
haben nie vorgehabt, ihren Opfern
das Geld zuriickzugeben. Fiir Be-
troffene ist es dann schon zu spat.
Die Aussichten darauf, das Geld
von den Kriminellen durch Straf-
verfolgungsbehorden  zuriickzu-
erlangen, sind eher schlecht -
eben, weil die Transaktionen so oft
tiber Kryptogeld stattfinden.
Betroffene konnen den Schaden
dennoch begrenzen. Als Beweise
konnen finanziell Geschidigte
Chatprotokolle sichern und der
Polizei vorlegen. Jedoch geniigt das
in den allermeisten Féllen nicht,
um die Téter aufzuspiiren. Trotz-
dem st es sinnvoll, so Kubovic, An-
zeige zu erstatten. ,Das ist in Versi-
cherungsfillen relevant, da viele
Finanzinstitute und Versicherun-
gen eine Anzeige fordern, um hel-
fen zukonnen', erkléart der Experte.
Im néchsten Schritt ist es wich-
tig, einen weiteren Missbrauch des
eigenen Geldes und der personli-
chen Daten zu verhindern. Wer

Tétern zum Beispiel Passworter zu
wichtigen Onlinekonten verraten
hat, sollte diese unbedingt schnell
dndern. ,Wenn man den Krimi-
nellen seinen Ausweis oder Reise-
pass geschickt hat, sollte man dies
zudem melden und neue Doku-
mente anfertigen lassen. Die Iden-
titat kann ansonsten missbraucht
werden’, sagt Kubovic.

Auch wenn Pig Butchering glo-
bal ein zunehmendes Problem
wird, konnen sich Menschen vor
der Betrugsmasche schiitzen.
»Die Quintessenz: Vertrauen Sie
niemals jemandem, den sie nicht
kennen und der angibt, ein Exper-
te zu sein und ihnen durch eine
unverzichtbare Investment-Mog-
lichkeit zu Geld verhelfen kann',
sagt FBI-Agent William J. DelBag-
no auf der Website der US-ameri-
kanischen Sicherheitsbehorde.

Kriminelle sind kreativ

Eset-Mitarbeiter Kubovic betont,
dass kritisches Denken wichtig
ist. Gerade die Onlineinteraktio-
nen mit Unbekannten, die zu ver-
lockend sind, um wahr zu sein,
solle man hinterfragen. ,Krimi-
nelle geben sich oft unheimlich
viel Mithe, um ihre Betrugsma-
sche als echtes Business zu ver-
kaufen: Sie bauen Websites, kreie-
ren mithilfe von KI tauschend
echt aussehende Fake-Videos mit
vorgegaukelten Kundenreferen-
zen', sagt der Experte. Beim On-
linedating rit er Menschen dazu,
iiber neue Kontakte mit Freun-
dinnen oder der Familie zu spre-
chen. Gerade dann, wenn der
Kontakt plétzlich personliche In-
formationen fordert oder mit In-
vestments lockt. ,Manchmal se-
hen vertraute Menschen Warn-
zeichen, die man selbst gar nicht
erkennt, weil man sich von den
vielen Komplimenten geschmei-
chelt fiihlt, sagt Kubovic.

Quelle: Bundesverband Deutscher Anzeigenblitter
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Peiner Freischieféen: Biirgerschaffer
Hans-Peter Manner nimmt seinen Hut

Der 66-jahrige Zahnarzt war 13 Jahre an der Spitze aktiv -
Andreas Meier tritt die Nachfolge an

VON GUNNAR LONNEMANN
Peine. Hans-Peter Manner tritt
als Biirgerschaffer des Peiner
Freischielens zuriick. Nach ins-
gesamt 35 Jahren ehrenamtli-
chen Engagements in den Kor-
porationen und als Biirgerschaf-
fer zieht sich der 66-jihrige
Zahnarzt zuriick. Der gebiirtige
Gottinger fithrte an der Seite von
Thomas Weitling seit Jahren
durch die fiinfte Jahreszeit in
Peine. Der Abschied falle ihm
schwer, doch jetzt sei ein guter
Abschluss. ,,Es steht ein geeigne-
ter Nachfolger zur Verfigung.
Man darf den Zeitpunkt zum
Abtritt nicht verpassen®, sagt
Minner. Kiinftig kiimmert sich
der Schmedensteder Andreas
Meier um die Aufgabe als Biir-
gerschaffer beim Peiner Frei-
schieflen. Bei der Biirgerver-
sammlung wurde er endgiiltig
bestimmt.

1980 besuchte Manner das
groBe Event zum ersten Mal

Die Anfinge liegen fiir Manner
weit zuriick. 1980 besuchte er
das grofle Event mitten in Peine
zum ersten Mal. ,,Durch meinen
Schwiegervater war ich familidr
vorbelastet®, erinnert sich Mén-
ner. 1989 tberzeugt er beim
Schieflen und wird selbst Biir-
gerkonig. Seit 2011 ist Ménner,
der der Schiitzengilde angehort,
als Biirgerschaffer aktiv. Sein
Kollege Thomas Weitling richtet
das Peiner Freischiefen bereits
seit 25 Jahren aus.

Viel Arbeit und noch mehr
Organisation rund um das Pei-
ner Freischieflen stehen damals
fiir ihn und Weitling jahrlich auf
dem Programm. ,Wenn man
eine neue Aufgabe iibernimmt,
braucht es immer ein paar Jahre,
bis man die Momente bewusst
genieflen kann, sagt Minner.
Als eine ,Fiille an Aufgaben“ be-
zeichnet der Vater von fiinf Kin-
dern das Amt als Biirgerschaffer.
Bei der Schafferkaffeetafel diir-
fen Ménner und Weitling den
Flottkuchen servieren. Bei allen
offiziellen Veranstaltungen sind
sie dabei und betreuen den Biir-
gerkonig wihrend des Freischie-
lens.

Besondere Erinnerungen
an die Proklamationen

Doch die eigentliche Arbeit
fangt an, wenn alles vorbei ist.
Denn nach dem Freischief3en ist
vor dem Freischieflen. Die Vor-
bereitungen fiir das kommende
Fest missen getroffen werden,
Schausteller engagiert und die
Wiinsche der Korporationen ko-
ordiniert werden. Kurz vor dem
Start steht die traditionelle Be-
hordenbesprechung und das Ab-
kreiden auf dem Schiitzenplatz

Hans-Peter Manner hort als BUrerschaffer des Peiner Freischie-

Bens auf.

an. Trotz des vielen Trubel rund
um das Freischiefen blickt der
66-Jahrige gliicklich auf seine
Zeit als Biirgerschaffer zuriick.
»1ch bin sehr dankbar, dass mir
diese Aufgabe iibertragen wur-
de®, sagt Ménner.

In den 13 Jahren als Biirger-
schaffer hat der 66-Jahrige so ei-
niges erlebt. An groflen Arger
kann ersich nicht erinnern. ,Na-
tirlich hat es mal Unstimmig-
keiten gegeben, aber nichts Welt-
bewegendes, betont Minner.
Wenn er an die vergangenen Jah-
re zurtickdenkt, bleiben ihm be-
sonders die Proklamationen am
Freischieflen Montag auf dem
Marktplatz im Kopf. ,,Es war im-
mer schén, wenn jemand Biir-
gerkonig wurde, der das ganze
Prozedere kennt. Dann wusste
derjenige bis zur Verkiindung
nicht, dass er Biirgerkonig wird*,
sagt Manner.

So war es zum Beispiel 2017
der Fall, als Alexander Kottke als
Vorstand der Schiitzengilde-
Schieflabteilung  Biirgerkonig
wurde. Oder auch in diesem Jahr,
als die Menschen wieder dichtan
dicht auf die Ernennung des neu-
en Biirgerkonigs warteten.

2024 wurde Dustin Jakob zum
neuen Biirgerkonig ernannt. Ja-
kob ist Feldwebel im Neuen Biir-
ger-Corps, wo er seit 2017 Mit-
glied ist. Damit war er mit den
Abldufen eines Biirgerkonigs
beim Freischieflen bestens ver-
traut. Die Biirgerschaffer Weit-
ling und Ménner standen bei der
Proklamation auf der Bithne. ,,Es
war ein ganz tolles Mienenspiel
von uns, damit wir uns nicht an-
merken lassen, wer neuer Biir-
gerkoénig wird’, so Minner. Die
Uberraschung war Jakob ins Ge-

FOTO: RALF BUCHLER

sicht geschrieben. ,Natiirlich
hatten wir im Vorfeld jemanden
aus seinem engsten Kreis tiber
das Ergebnis informiert, damit
sie beim Feiern ein Auge auf ihn
haben®, sagt der 66-Jdhrige.

Vorfreude auf das
FreischieBen 2025

Zweimal musste das Freischie-
flen in der Amtszeit von Manner
als Biirgerschaffer abgesagt wer-
den. Durch die Corona-Pande-
mie war es 2020 und 2021 nicht
moglich das grof3e Fest durchzu-
fithren. ,Wir mussten uns ja den-
noch auf das Freischieflen vor-
bereiten und alle Vorkehrungen
treffen, falls eine Durchfithrung
doch moglich gewesen wire,
sagt der Stederdorfer. Besonders
schade seien die pandemiebe-
dingten Absagen des Freischie-
Bens fiir die Schausteller gewe-
sen. ,Es war fiir sie eine beson-
ders angespannte Situation’, sagt
Minner, der sich freut, dass die
Verkaufsstinde jetzt wieder so
zahlreich vertreten sind.

Auch wenn der 66-Jahrige als
Biirgerschaffer abtritt, ist das
Thema Peiner FreischiefSen
langst nicht Geschichte. Als Biir-
gerschaffer fangt die Feierei be-
reits deutlich vor dem traditio-
nellen Feuerwerk am Freitag-
abend an und hort auch nicht di-
rekt nach dem Fackelumzug am
Dienstagabend auf. Doch in Zu-
kunft wird sich Ménner um die
offiziellen ~Termine weniger
kiimmern miissen. ,Ich freue
mich auf das nachste Jahr, wenn
das Freischieflen fiir mich am
Freitag losgeht®, sagt Manner
und fiigt hinzu: ,,Dann gibt es ein
Feiern ohne Sorgen und Ver-
pflichtungen.®

»F&é
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Bauunternehmen GmbH

* Hoch- und Stahlbetonbau * Trockenausbau
* Innen- und AuBendammung * An-und Umbauten
* Altbausanierung * Bauwerksabdichtung

* Fliesenarbeiten « Zimmerarbeiten

An den Rotten 4 ¢ 31249 Hohenhameln-Ohlum
= 051 28 - 6 93 » www.bauunternehmen-heineke.de

19424501_002424

NASSE WANDE? FEUCHTE KELLER?

Vertrauen Sie auf Handwerksarbeit durch
unseren anerkannten Meisterbetrieb.

TROCKENLEGUNG

- Ursachenforschung einschlieBlich Angebot -
Witterungsunabhangige umweltfreundliche Systeme

Das Abdichtungssystem Inh. Carsten Dippelt
lhr Maurermeisterfachbetrieb fur Feuchtigkeitsschaden

Eingetragener Meisterbetrieb!
Celler StraBe 124, 38114 Braunschweig

T (0531) 59063 68

www.das-abdichtungssystem.de

26222701_002424

Tel.: 0174/1992183

Snacks‘und’Catering
fiir jede Feier

Wir bieten Mittagessen von
Montag bis Freitag an.

Am 1. + 2. Weihnachtstag gibt es
Weihnachtsmeniis bei eigener Abholung.
N&éhere Infos am Telefon oder im Geschéft!

Eltzer Drift 6 » Edemissen 2%

Montag - Freitag 7 - 14 Uhr

29868101_002424

NACHSTEN

LIEBE

DIE BLEIB1

missio

glauben.leben.geben.

missio-hilft.de

Drei-T-Buildings Projekt GmbH

Geschaftsfihrer: Dipl.-Ing. J. Theuner

Im Felsengrund 1
31275 Lehrte-Hamelerwald

Telefon 0 51 75/95 38 76
Telefax 0 51 75/95 38 74
www.drei-t-buildings.de

schlisselfertiges Bauen
Herstellung, Vertrieb und
Koordination von Bauleistungen
jeglicher Art, sowie Handel und
Betrieb von Immobilien

Schliusselfertige Einfamilien-
hauser inkl. Bodenplatte

3001701_002424
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Wann beginnen Sie mit der
Weihnachtsdeko?

Bei Umfrage mitmachen und Chance auf 50-Euro-Gutschein von Media Markt sichern

Kreis Peine. Einen offiziellen
Zeitpunkt fir das weihnachtli-
che Schmiicken im Haus oder in
der Wohnung gibt es natiirlich
nicht. Bekanntlich stehen bereits
im September die ersten weih-
nachtlichen Naschereien in den
Supermarktregalen. Zur Weih-
nachtsdeko wird allerdings oft
spéter gegriffen - aus Tradition.
Der November ist sowohl im ka-
tholischen als auch evangeli-

Direkt zur
Umfrage:
Einfach
den QR-Co-
de mit dem
Handy
scannen.

a8 N\

& ) -
J JSchmidt

Reisen Salzgitter

P
Michael Schmidt Omnibusbetrieb e.K.
Chemnitzer StraBe 25a, 38226 Salzgitter
& 05341/84700
www.schmidt-busreisen.de
Ibr Experte fiir Busreisen —
Wir beraten Sie gerne!

27.11. Weihnachtsmarkt Erfurt 36,50 €
28.11./20.12.

Weihnachtsmarkt Wernigerode 26,50 €
29.11. Weihnachtsmarkt Bremen 30,00 €
01.12. Hamburg Hafen 29,50 €
04.12. Schloss Biickeburg inkl. Eintritt 55,00 €
05.12. Weihnachtsmarkt Liibeck 35,00 €
08.12./15.12. Weihnachtsmarkt

auf Gut Basthorst 49,90 €
08.12. Quedlinburg

Advent in den Héfen 27,50 €
12.12. Weihnachtsmarkt Schwerin 39,00 €
13.12. Weihnachtsmarkt Weimar 38,00 €
14.12. Slubice 36,50 €
14.12. Berlin Mitte - Friedrichstr. 30,00 €
18.12. Weihnachtsmarkt Potsdam 30,00 €
Hamburg
01.12.
Disneys DER KONIG DERLOWEN  ab 126,00 € Pk 4
Disneys HERCULES ab 118,00 €Pk 4
Berlin
1412,
Friedrichstadtpalast ,Falling in Love“ ah 85,00 € PK 4

Zustieg in Peine.

Weitere Reisen finden Sie unter

www.schmidt-busreisen.de

30144401_002424

schen Kirchenjahr von Tagen des

Totengedenkens gepréagt. Aus

Respekt vor dem ernsten Hinter-

grund wird meist die Deko erst

nach den Gedenktagen heraus-
geholt:

e Allerheiligen (1. November)

e Allerseelen (2. November)

e Totensonntag (fallt immer auf
den letzten Sonntag vor dem
ersten Advent)

Diese Tage schlieflen gleich-
zeitig auch das christliche Kir-
chenjahr ab und lauten damit die
Vorweihnachtszeit ein.

Nach eigenem Ermessen de-
korieren

Wer in den eigenen vier Winden
dekoriert, darf dies aber nach
eigenem Ermessen tun. Das gilt

Zur Ufrage: Einfach d
nen.

sowohl fiir das Aufstellen eines
Weihnachtsbaumes als auch fiir
Lichterketten oder einen Ad-
ventskranz an der Wohnungstiir,

en QR-Code rﬁit dem Smartphone scan-

FOTO: REDAKTION

so der Deutsche Mieterbund in
Berlin. Entsprechende Klauseln
im Mietvertrag, die eben jenes
verbieten, sind nicht giiltig.

Woltorf, Wense, Adenstedt:
Welche Baustellen kommen 20252

Extreme Temperaturen und Starkregen haben dem Asphalt zugesetzt - Kosten vier Millionen Euro

VON NINA SCHACHT

Kreis Peine. Starkregen und Hit-
ze - Wetterextreme nehmen zu.
Und die zerstoren Fahrbahnen.
Das ist auch im Kreis Peine sicht-
bar: Straflen nutzen sich schneller
ab, Spurrillen entstehen, feine Ris-
se bis hin zu groflen Lochern. Der
Kreis muss die Straflen sanieren.
Und das deutlich frither, als es
noch vor einigen Jahren der Fall
war. So mussten Bauarbeiter meist
erst anriicken, wenn die StrafSen
etwa zehn oder 15 Jahre alt waren.
Jetzt sind sie mitunter schon nach
funf Jahren beschiddigt. In den
kommenden vier Jahren miissen
deshalb 35 verschiedene Kreis-
straflen fiir vier Millionen Euro
saniert werden. Wo miissen Auto-
fahrer mit Sperrungen und Um-
leitungen rechnen? Eine Uber-
sicht fiir 2025 - und die kommen-
den Jahre.

Im Jahr 2025 werden zunachst
etwa 110.000 Quadratmeter Fahr-
bahndecke mit Oberflachenbe-
handlungen im Kreis Peine sa-
niert. Die Kosten: 900.000 Euro.
Nach Informationen des Kreises
wurde die Auswahl aller Strecken
fiir die nichsten Jahre vorbereitet,
eine genaue Bestimmung, welche
Strecken behandelt werden sollen,
konne allerdings erst nach der je-
weiligen Winterperiode genau
festgelegt werden.

Diese Straflen sollen 2025 sa-
niert werden:

* K 69 Wense zur B 214 inklusive

des Neubaus der Ersebriicke: Im

ersten Bauabschnitt wird von

-Die Ersebriicke in Wense und dide dortige Krei.sstréBe 69 werden

saniert.

der Ersebriicke bis zur K 65 voll

gesperrt. Die Dauer der Baustel-

le betrdgt etwa zehn bis 12 Mo-
nate.

¢ K 41 Hohenhameln nach Oh-
lum: Die Fahrbahn wird fiir die

Sanierung voll gesperrt. Die

Bauarbeiten sollen zwischen

Frithjahr und Sommer ausge-

fithrt werden.

Die angegebenen Bauzeiten sei-
en nach Informationen des Krei-
ses variabel. Auflerdem sind
Oberflachenbehandlungen  auf
verschiedenen Kreisstraflen mit
Teilsperrungen in den Monaten
Mirz bis Dezember vorgesehen.
Weitere Straf8en, die saniert wer-
den, sind in einer Vorlage der Ver-
waltung zu finden. Darunter:
¢ K72 Grof3 Solschen - Grof Biil-

ten
¢ K 66 Ersehof - Neubriick
e K 58 Ortsdurchfahrt Wedtlens-

tedt
* K 56 Denstorf - Richtung Tim-

FOTO: RALF BUCHLER

merlah
e K 51 Vallstedt - Richtung Le-
benstedt
K 47 Dungelbeck - Woltorf
¢ K 43 Eddesse - Richtung Doll-
bergen
¢ K 30 Adenstedt - Bierbergen
¢ K 21 Fiirstenau - Richtung Mit-
tellandkanal
e K 10 Plockhorst - Richtung
Bundesstrafle 214
¢ K 6 Edemissen - Eddesse
80  Streckenabschnitte mit
450.000 Quadratmetern sind im
Kreis Peine sind betroffen. Pro
Quadratmeter rechnet der Kreis
bei der Oberflichenbehandlung
mit Kosten zwischen sieben bis
neun Euro. Die Nutzungsdauer
der Fahrbahndecken soll um min-
destens finf und bei optimalen
Bedingungen bis zu 15 Jahre zu
verlangert werden. Wichtig dabei:
Die Arbeiten seien nur effektiv,
wenn sie im Frithstadium, das
heifit bei beginnenden Straflen-

lhre Meinung ist gefragt

Wir wiirden gerne von Ihnen
wissen: Wann beginnen Sie mit
der Weihnachtsdeko? Wer an
der Umfrage teilnimmt, kann
einen 50-Euro-Gutschein von
Media Markt gewinnen.

Auswertung der letzten Wo-
chenumfrage

In der letzten Woche wollten wir

von Thnen wissen, ob Thre Hei-

zung schon lduft.

e 84,7 Prozent: Liuft bei mir
schon seit Oktober.

e 7,2 Prozent: Ich iberlege, ob
ich die Heizung anschalte.

® 6,3 Prozent: Ich warte noch ein
paar Wochen.

¢ 1,8 Prozent: Ich brauche keine
Heizung.

schiden durchgefithrt wiirden.
Und nicht nur Wetterextreme,
sondern gegebenenfalls auch
durch Anderung der Bitumen-
eigenschaften durch speziellere
Verfahren der Raffinierung von
Bitumen werde beobachtet, dass
bereits an jiingeren Fahrbahnde-
cken Schaden entstehen, heift es
in der Verwaltungsvorlage.

Doch wodurch unterscheiden
sich  Oberflachenbehandlungen
von hoherwertigen Sanierungen?
Oberflachenbehandlungen ver-
siegeln und schiitzen die Fahr-
bahnoberfliche gegen Witte-
rungseinfliisse, stellen im gewis-
sen Rahmen die Verschlei3-
schicht und die Tragfahigkeit wie-
der her und sorgten fiir eine besse-
re Griffigkeit. Somit konne, wenn
ein frithzeitiger Einbau erfolge,
die ausgemagerte Oberfliche re-
generiert und eine Generalsanie-
rung des Straflenaufbaus um ge-
schitzt mindestens fiinf Jahre
oder auch deutlich linger verzo-
gert werden. Weitere Vorteile die-
ses Verfahrens seien: Die Straflen
kénnen vollflachig oder teilweise,
in kurzer Einbauzeit mit einer
Oberflachenbehandlung behan-
delt werden, Straflensperrungen
schneller dadurch aufgehoben
werden. Wird der optimale Zeit-
punkt fir eine Oberflachenbe-
handlung allerdings verpasst, sei
nur noch eine héherwertige Sa-
nierung moglich. Der Quadrat-
meter kostet dann aber zwischen
14 bis 18 Euro je Quadratmeter.
Das wiirde die Sanierungskosten
verdoppeln.
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VON NORMEN SCHOLZ
Peine/Wolfsburg. Wenn die
Grizzlys Wolfsburg am Donners-
tag, 21. November, die Augsbur-
ger Panther empfangen, konnen
Hallo-Leser wieder Tickets ge-
winnen.

Die Bilanz zwischen den Grizz-
lys Wolfsburg und den Augsbur-
ger Panther fiel in der vergange-
nen DEL-Saison deutlich zu
Gunsten der Grizzlys aus. Die
Wolfsburger ~Eishockey-Cracks
konnten alle vier Partien fiir sich
entscheiden. In der laufenden Sai-
son trafen beide Teams bereits am
6. Oktober aufeinander. Das Spiel
in Augsburg konnten die Grizzlys
abermals gewinnen. Damit gehen
die vergangenen fiinf Partien alle-
samt an die Wolfsburger. Kénnen
die Grizzlys ihre positive Bilanz
gegen Augsburg im ndchsten
Heimspiel weiter ausbauen?

So kénnen Sie Karten
gewinnen

REWE

Dein Markt

Mehr Angebote
auf rewe.de

Jetzt sparen -

47. Woche. Giiltig ab 18.11.2024

DIRIGINAL

MURITZER

Gr1

Karten zu gewinnen

Hallo Wochenende verlost 3x2 Eintrittskarten

Sie konnen bei dem Duell der
Grizzlys Wolfsburg gegen die
Augsburger Panther am 21. No-
vember um 19.30 Uhr dabei sein.
Was Sie tun miissen, um die Frei-
karten zu gewinnen? Gehen Sie
einfach auf unsere Online-Ge-
winnspielseite und hinterlassen
dort Thre Kontaktdaten. Scannen
Sie dazu den QR-Code. Unter al-
len Teilnehmern verlosen wir 3x2
Eintrittskarten. Teilnahme-

schluss ist Dienstag, 19. Novem-
ber, um 12 Uhr. Die Gewinner
werden von uns benachrichtigt.
Die Karten konnen vor dem Spiel
an der Kasse 4 unter Vorlage des
Personalausweises abgeholt wer-
den.

Direkt zur
Verlosung:
Einfach
den QR-Co-
de mit dem
Handy
scannen.

rewe.de

28824001_002624
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SE £ Schmttkase, & Aktion Kinder Aktion
8733 55% Fett i Tr, - Country

§-°uf & je 150-g-Pckg. je 9 x 23,5-g-Pckg.

c 22 (1kg=9.93) (1 kg = 8.46)

SEE
ottt

: ; 9:,' Coca-Cola*,

Bs3 Coca-Cola

Ese Zero*, Fanta

SEC !-'I oder Sprite

s Red Bull . s Mischkasten {

= < Energy Drink versch. Sorten, -
& £ versch. Sorten, *koffeinhaltig,

£2 2 koffeinhaltig, ™y Aktion je 12 x Aktion
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25! zzgl. 0.25 Pfand zzgl. 3.30 Pfand

zzlys gegen Augsburg:

Fur das Spiel der Grizzlys gegen die Augsburger Panther kdnnen Hallo-Leser Eintrittskarten gewinnen.

Weichkase,
je 180-g-Pcksg.
(1 kg = 9.94)

Kerrygold

Extra Ungesalzen
je 400-g-Becher
(1 kg = 8.23)

lu#
har b8

[
#, &

Aktion

E:

=
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e

IA fl loumSE

Katjes |
Fruchtgummi

versch. Sorten, . u
je 175-g-Btl. "‘mea‘f
(1 kg = 394) [D\IP““ (1 kg 3. 37)

Kl
\
Freixenet
versch. -
Sorten, b 2
je 0,75-I-FL. "r
(11=5.32)

\}oghll‘!}‘?k} on

Knaller

3

&

Herta)

SAFTSCHINKEN

Herta . Akti
i ion
Saftschinken & @

oder i
Saftschinken 49
je 100-g-Pckg.\ "wv 1

(1 kg = 16.90) CD\IPD“ (1 kg = 14.90)

salzreduziert

a‘\ Aktion
Knorr L
Pasta Pot
Kdse & Sahne, 079
je 63-g-Becher v
(1 kg = 15.71) (mm““ (1 kg = 12.54)

Lorenz

" Crunchips

" Paprika,

je 150-g-Btl.
(1 kg = 8.60)

Aktion

Sheba
Katzennahrung §
versch. Sorten
je 85-g-Btl.

(1 kg = 5.76)
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. MOHLEN SBHIHHEH
Riigenwalder WIS

Miihle
Miihlen = r
Schinken ;
Zarter

Kochschinken
je 100-g-Pckg.
(1 kg = 17.90)

Aktlon

119

Bolognese #
Hnsere Begte!

Knorr Fix it
Bolognese Aktion
Unsere Beste! )
je 38-g-Btl. |B
(1 kg = 10.26)

Jacobs

Lungo [

Kaffeekapseln Aktion

Intenso

je 104-g-Pckg. @

(1 kg = 42.69)
Lenor
Weichspiiler
Aprilfrisch,
je 950-ml-Fl.
(11=1.88)

Aktion

Aktionspreise sind zeitlich begrenzt. Verkauf nur solange der Vorrat reicht.

Druckfehler vorbehalten. Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen.

Bitte beachte unsere Offnungszeiten am Markt. Angebote giiltig bei REWE und REWE CENTER.
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Woltsburg gegen Union Berlin:
Tickets zu gewinnen

Hallo Wochenende verlost 2x2 Eintrittskarten

VON NORMEN SCHOLZ
Peine/Wolfsburg. Der VIL
Wolfsburg empfingt im néichs-
ten Heimspiel der laufenden
Bundesliga-Saison am Samstag,
23. November, um 15.30 Uhr
Union Berlin. Fiir dieses Spiel
koénnen Leser Karten gewin-
nen.

Der VIL Wolfsburg wartet
weiter auf seinen ersten Heim-
sieg in der Fuf3ball-Bundesliga.
Im letzten Spiel vor heimischen
Publikum spielte das Team von
Trainer Ralph  Hasenhiitt]
gegen den FC Augsburg 1:1-
Unentschieden. Gegen Union
Berlin am kommenden Sams-
tag starten die Wolfe nun den
néichsten Versuch. Im DFB-Po-
kal hatte es mit einem Heimsieg
in dieser Saison schon einmal
geklappt. In der zweiten Runde
schlugen die Wolfe Borussia
Dortmund. Jetzt soll es endlich
auch in der Bundesliga klappen.

Riickenwind kénnte das letzte
Liga-Spiel gegen Heidenheim
liefern, welches der VL aus-
wirts mit 3:1 gewinnen konnte.

2x2 Eintrittskarten zu gewin-
nen

Fir die Partie des VL Wolfs-
burg gegen Union Berlin kénnen
Leser 2x2 Eintrittskarten gewin-
nen. Was Sie dafiir tun miissen?
Gehen Sie einfach auf unsere Ge-
winnspielseite und hinterlassen
dort Thren Namen. Scannen Sie
dazu den QR-Code. Teilnahme-
schluss ist Mittwoch, 20. No-
vember, um 12 Uhr. Wir wiin-
schen Thnen viel Gliick.

Direkt zur
Verlosung:
Einfach
den QR-Co-
de mit dem
Handy
scannen.

Felert der VfL Wolfsburg gegen Un|on seinen ersten He|m5|eg7 hallo- Leser konnen ar dleses Splel

Karten gewinnen.

FOTO: BORIS BASCHIN

ANZEIGE

So gelingen feste Nagel

Apotheker empfehlen eine spezielle Nahrstoffkombination:

Briichige Nidgel konnen
schnell ungepflegt wirken
und mindern unser Selbst-
bewusstsein. Dabei handelt
es sich bei dem Problem viel
haufiger um ein Ungleichge-
wicht im Nahrstoff-Haushalt
als um mangelnde Pflege...

Wer zu sproden oder briichi-
gen Nigeln neigt, fiihlt sich
in der Offentlichkeit oft un-
wohl. Auch wenn die Frisur
sitzt und das Outfit perfekt
passt — die Hinde werden
lieber versteckt. Viele fiirch-
ten auch ungepflegt zu wir-
ken. So berichtet eine Betrof-
fene: ,Viele glauben, ich kaue

28267701_002424

an den Nigeln. Das habe ich
noch nie gemacht. Sie reiBen
einfach von allein ein.”
Tatsache ist: Wahrend die
eigene Pflege natiirlich einen
wichtigen Baustein fiir feste
Nigel darstellt, ist es damit
oft trotzdem noch nicht ge-
tan. Denn hinter briichigen
Nigeln konnen letztendlich
zahlreiche andere dufiere Ein-
fliisse stecken. Z. B. hiufiges
Handewaschen oder auch das
regelmafige Tragen kiinstli-
cher Fingernagel.

Ein Nahrstoff-Problem?
Meist liegt die Ursache fiir
briichige Fingernigel aber

nicht auBerhalb, sondern
innerhalb unseres Korpers.
Und zwar in Form eines Un-
gleichgewichtes im Vitamin-
und Mineralstoffhaushalt. In
diesen Fillen brauchen die
Nigel eine optimierte Ver-
sorgung von innen.

Das Problem

an der Wurzel packen

Fragt man Osterreichische
Apotheker, so ist deren klare
Empfehlung Dr. Bohm® Haut
Haare Nagel *

Die Tabletten sind nun auch
in Deutschlands Apotheken
erhéltlich und haben bereits
viele Anwender {iberzeugt.

Sie setzen mit wissenschaft-
lich belegten Mikronghrstof-
fen genau dort an, wo dufler-
liche Pflege nicht hinkommt:
direkt an der Nagelwurzel.

Besonders hervorzuheben ist
ihr hoher Anteil an Goldhir-
se. Dabei handelt es sich um
einen pflanzlichen Silizium-
Lieferanten, der bereits im
Mittelalter nicht ohne Grund
unter dem Namen ,Schon-
heitskorn“ bekannt war. Das
darin enthaltene Silizium
sorgt dafiir, dass die Nagel
mehr Feuchtigkeit speichern
konnen, wodurch sie weni-
ger schnell austrocknen und
sprode werden.

Weitere Inhaltsstoffe sind
etwa MSM (ein nattrlicher
Schwefel) fiir Bruchfestigkeit
sowie das ,Schonheitsvita-
min“ Biotin, das die Einlage-
rung des besagten Schwefels
in die Nagelplatte zusétzlich
unterstiitzt.

Unser Tipp:
Es empfiehlt sich eine kur-
méfige Einnahme von

Dr. Bohm® Haut Haare Na-
gel iiber 2—3 Monate. So lan-
ge brauchen die Négel, um
sich zu regenerieren.

*Apothekenabsatz Mittel fiir Haare und Négel It 1Q-

VIA Osterreich OTC Offtake MAT 08/2024.

Apotheken-Tipp
bei brdchigen Nagel

Qn mn- ') L

Haut Haare Ndgel P

Schénheitskur -

Nahrungsergénzungsmittel

.................. Harm
||l|0 ool
M GokeirnExiaks & ¢

ottty MM

Eine Zusammensetzung,
die Apotheker und
Anwender liberzeugt:

@ Silizium aus der Goldhirse
als Feuchtigkeitsspeicher
fur die Nagel

@ Naturlicher Schwefel (MSM)
+ Biotin fUr bruchfeste Nagel

@ Sichtbare Ergebnisse

2+1 GRATIS

3 Packungen zum Preis von 2
in praktischer Vorteilspackung.

Dr. B6hm®

Haut Haare Nagel
Schonheitskur

FGr lhren
Apotheker. 180 Stk.
PZN 18851135
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Hofldden

'er, lokal
und nachhaltig

Die Hofladen im Landkreis Peine boomen

30295501_002424

Eine

Sonder-

> 15 Sorten Apfel im
Hofladen, 2 fiir Allergiker
Der APFELWAGEN.de
kommt Donn., 21.11.24

s Wild und Gefliigel

@ Griinkohl, tafelfertig

® ..den Sommer im Glas..
Leckere Fruchtaufstriche
Dungelbeck, T: 05171 988 889
Do-Fr: 8-18 Di/MifSa: -13 So:-11h

veroffentlichung

von

Hallo Wochenende

llo

wochenende

Beim Einkauf im Hofladen und auf den Wochenmarkten schatzen wir die reichhaltige Auswahl.
FOTO: DJD/VKS-VERBAND DER KALI- UND SALZINDUSTRIE/GETTY IMAGES/ZAMRZNUTITONOVI

Peine. Im Zeitalter globalisier-
ter Markte erleben Hofldden im
Landkreis Peine eine Renais-
sance. Verbraucherinnen und
Verbraucher sehnen sich nach
Regionalitat, Transparenz und
Nachhaltigkeit. Hofldden bieten
genau das: frische, saisonale Pro-
dukte aus der Region, ohne lange
Transportwege und unnétige
Verpackung. Fiir viele Menschen
ist der Einkauf in diesen Laden
nicht nur eine bewusste Ent-
scheidung fiir hochwertige Le-
bensmittel, sondern auch ein
Zeichen fir einen verantwor-
tungsvollen Umgang mit Natur
und Ressourcen.

Nachhaltigkeit im Alltag

Der okologische Fuflabdruck
eines Apfels, der aus Neuseeland
importiert wurde, ist erheblich
grofler als der eines Apfels, der
direkt in der Region angebaut
wurde. Kurze Transportwege
bedeuten weniger CO,-Aus-
stof3, und viele der Produkte in
Hofliden kommen ohne oder
mit minimaler Verpackung aus.
Dies reduziert den Plastikmiill
erheblich, was ein weiterer Vor-
teil gegeniiber dem Einkauf im
Supermarkt ist. Zusitzlich set-
zen viele Landwirtinnen und
Landwirte auf nachhaltige Be-
wirtschaftung: Bio-zertifizierte

PEINE | TIT)
Schwarzer Weg 20
31224 Peine
(Direkt vorm Hofladen/

VOHRUM

31228 Peine

(Direkt vor der Filiale

30083701_002424

EU |

Kirchvordener Straf3e 27

KreisKurier Peine) der Deutschen Post AG Schénau in Stederdorf)
inVéhrum)
www.hof-stolte.de =] hof-stolte ] Hof Stolte

)
Ganz neu erhaltlich: Peiner Pasta,
hergestellt aus schonen dicken Eiern vom Hof Stolte.

(Links neben dem Hotel

STEDERDORF

Peiner Straf3e 15b
31228 Peine

EU |

30070101_002424

Hofladen somit zu einem be-
wussten Erlebnis, das weit {iber
den blof3en Konsum hinausgeht.
Es stiarkt das Bewusstsein fir
den Wert von Lebensmitteln
und die Bedeutung regionaler
Erzeuger.

Ein Modell mit Zukunft

Die steigende Nachfrage nach
regionalen und nachhaltig pro-
duzierten Lebensmitteln zeigt,
dass Hofliden eine wichtige
Rolle in der Zukunft der Lebens-
mittelversorgung spielen kénn-
ten. Auch im Landkreis Peine
wichst das Angebot stetig. Im-
mer mehr Landwirtinnen und

Go

Lauenroth

Der Gesundheit

sulicbe. »

Taglich frisches Obst
und Gemiise

Vielfalt auf dem Teller Betriebe, die auf chemische Landwirte entscheiden sich da- H ﬂ de“|
! ' Diingemittel und Pestizide fiir, ihre Produkte direkt zu ver- q o a .
direkt vom Erzeuger verzichten, sind keine Selten- markten, und das mit Erfolg. Besu(hen SIE uns in Ul\SEI'em 0

Die Hofliden im Landkreis Pei-
ne bieten eine beeindruckende
Produktvielfalt. Von frischem
Gemiise und Obst, tiber Eier und
Fleisch, bis hin zu handgemach-
ten Konfitiiren und Késevaria-

heit.
Mehr als nur Einkaufen: Ein
Erlebnis fiir die ganze Familie

Hofldden sind oft mehr als nur
Einkaufsmoglichkeiten.  Viele

Hofl4dden bieten im Landkreis
Peine eine attraktive Alternative
zu Supermarkten. Sie stehen fiir
Regionalitit, =~ Nachhaltigkeit
und Qualitat — und sind damit
eine wertvolle Bereicherung fiir

tionen: Hier gibt es alles, wasdas  von ihnen bieten Veranstaltun-  die Region. Offnungszeiten:
Herz begehrt. Dabei stammt das  gen wie Hoffeste oder Ernte- Der Besuch eines Hofladens Montag bis Freitag
Angebot direkt von den Land- dankfeste an. Gerade fiir Fami-  ist nicht nur eine gute Gelegen- 9.00 bis 18.00 Uhr
wirtinnen und Landwirten der lien mit Kindern ist der Besuch  heit, frische, leckere und regio- Samst
Region. So lassen sich viele Pro-  eines Hofladens ein Erlebnis: nale Produkte zu erwerben, son- i_’m 3%
dukte, die man im Supermarkt Hier kann man nicht nur Le- dern auch eine Moglichkeit, 8.00 bis 13.00 Uhr
oft nur importiert findet, auch  bensmittel kaufen, sondern nachhaltiges Wirtschaften zu Biltener StraRe 3
direkt vor der Haustiir erwerben  auch die Tiere hautnah erleben, unterstiitzen. Gleichzeitig starkt 31246 lisede-Adenstedt
- und das oftmals in besserer aufdem Feld mitanpacken oder —man die regionale Landwirt- Telefon 05172/7583

Qualitit. Die enge Verbindung
zwischen Produzenten und
Kunden schafft dabei Vertrauen
und Transparenz.

den Prozess der Késeherstellung
verfolgen.

Fiir die Verbraucher im Land-
kreis Peine wird der Einkauf in

schaft und hilft, eine zukunftsfa-
hige und umweltfreundliche Le-
bensmittelversorgung zu for-
dern.

www. hof-lauenroth.de

28820301_002424
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Martin Harke steckt hinter dem ,,Peiner Brauhaus* in Stederdorf.

FOTO: RALF BUCHLER

Martin Harke sorgt wieder fiir das
,kiihle Blonde” aus Peine

Ex-Braumeister des gleichnamigen Traditionsunternehmens eroffnet eigenes Brauhaus

VON CHANTAL GILBRICH

Peine. An der Wilhelm-Rausch-
Strafle herrscht Bewegung: Mar-
tin Hirke, der einstige Brau-
meister des gleichnamigen Fa-
milien- und Traditionsunter-
nehmens Hirke, wagt den
Schritt in die Selbststandigkeit.
Zwischen den Trimmern des
kiirzlich abgebrannten Sonder-
preis-Baumarktes und der Kik-
Filiale in Stederdorf errichtet er
derzeit seine Mikrobrauerei
»Peiner Brauhaus® Und er ist
voller Elan dabei, schliefllich
war und ist die Bierbrauerei sei-
ne Leidenschaft, wie er immer
wieder betont. Doch bis es dort
so richtig losgehen kann, gibt es
in den kiinftigen Geschéftsrau-
men noch einiges zu tun.

So weist beispielsweise an der
Auflenfassade noch der Schrift-
zug ,Anglerkreutz Peiner® auf
das vorherige Geschift hin.
Doch im Inneren reihen sich be-
reits die ersten Bierfisser anei-
nander. Und auch die imposante
Brauanlage ist bereits sichtbar.
»Die Mikrobrauerei war schon
lange mein Wunsch. Ich wollte
einfach wieder ndher an der
handwerklichen Bierherstellung
und dem tollen Produkt Bier zu
sein’, berichtet Inhaber Martin

Héirke  schmunzelnd. Und
schliefllich folgten den Gedan-
ken und Wiinschen auch ent-
sprechende Taten.

Aufeiner Flache von 170 Quad-
ratmetern erstreckt sich an der
Wilhelm-Rausch-Strafle die
Brauanlage mit dem Sudhaus,
acht groflen und sechs kleinen
Gir- und Lagertanks, einer Reini-
gungsanlage sowie einem Fla-
schenabfiiller. Die Anlage befin-
det sich auf einem Podest, das der
Entwisserung und Hygiene dient.
Wie es zu diesen Rdaumlichkeiten
kam? ,,Sie haben viele Vorausset-
zungen erfiillt, die mir fiir mein
Brauhaus wichtig waren’, sagt der
angehende Unternehmer. ,Hier
war frither mal ein Getrinke-
markt drin. Damit schliefit sich
der Kreis®, verdeutlicht er. Auf der
rechten Seite des Raumes befindet
sich der spitere Verkaufsbereich.
Direkt anschlieflend gibt es einen
rund 60 Quadratmeter groflen
Lagerraum.

Inhaber kiimmert sich allein
um Herstellung und Verkauf

»Die Griindung der Peiner
Brauerei ist ein klares Bekennt-
nis zu meiner Heimatstadt®, be-
tont der 52-Jahrige und strahlt.
Nach Studium und Ausbildung
habe es ihn schliefllich immer

wieder zuriick in die Fuhse-stadt
gezogen, in der er dann auch be-
rufstatig war. Die Frage nach
einem anderen Standort habe
sich daher nie gestellt. Aus-
schlaggebend fiir das Gebdude
in Stederdorf sei dann vor allem
die vorhandene Infrastruktur
samt guter Parkplatz-Situation
gefallen.

Dieses Projekt habe der ge-
biirtige Peiner komplett allein
auf die Beine gestellt. Auch der
Betrieb sei zunichst als One-
Man-Show geplant. Das bedeu-
tet, das Brauen des Bieres, das
Abfillen der Flaschen, der Ver-
kauf sowie das Marketing liegen
in der Hand des 52-Jahrigen.
Seine Arbeitswoche werde daher
voraussichtlich mehr als vierzig
Stunden umfassen. Doch das
schrecke ihn nicht ab. ,Ich bin
mit Leidenschaft dabei und
schaue daher nicht auf die An-
zahl der Stunden’, sagt er schul-
terzuckend.

Die praktische Umsetzung sei
als Werksverkauf geplant. Das
bedeutet, dass sowohl die Her-
stellung als auch die Abfiillung
von Bierspezialititen mit direk-
tem Verkauf an die Endkunden
in Flaschen und kleinen Fassern
vor Ort erfolge. Der Verkauf des
Bieres soll voraussichtlich don-

nerstags und freitags von 16 Uhr
bis 19 Uhr sowie samstags von
10 Uhr bis 16 Uhr moglich sein.
,Fir den Start sind die Sorten
Peiner Pils und Peiner Edel-Hell
vorgesehen’, erldutert der Inha-
ber. Mit der Zeit wiirde Harke
die Sorten jedoch um saisonale
Bierspezialititen erweitern wol-
len. Diese sollen teilweise wie-
derkehrend, manchmal aber
auch nur einmal erhiltlich sein.

Verkauf des Bieres
koénnte schon vor
Weihnachten starten

»Alle Biere werden ungefiltert
und somit naturbelassen sein
unterstreicht Martin Hérke die Be-
sonderheit seiner Brauerei. ,,Dies
wird sich in ausgepragteren Malz-
und Hopfenaromen widerspie-
geln.“ Doch die Qualitdt hat auch
ihren Preis, daher seien die Preise
seiner Produkte nicht mit dem
herkdmmlichen  Handelsmarkt
vergleichbar.

Auch die Haltbarkeit seiner Pro-
dukte sei etwas kiirzer, als es bei
herkdmmlichen Bieren der Fall
sei. Zu Beginn wolle der gebiirtige
Peiner ein Mindesthaltbarkeits-
datum von zwei Monaten festle-
gen. ,Das Bier ist ein Frischepro-
dukt, deren Geschmackskurve mit
der Zeit abnimmt®, erklart er. Da-

her empfiehlt Hirke, die Bierfla-
schen moglichst im Kiihlschrank
zu lagern.

In der kommenden Woche soll
die Inbetriebnahme der Brauanla-
ge starten. ,Mein Wunsch ist es,
noch vor Weihnachten den Ver-
kauf zu starten’, kiindigt er an. Ob
dies am Ende realistisch ist, hdnge
von der Funktionsfihigkeit der
Anlage sowie der Elektrik ab. Zu-
dem habe Hérke zwar die Rezeptu-
ren der Biersorten vorab berech-
net. Er schliefit jedoch nicht aus,
dass er Schwankungen gegebenen-
falls noch einmal kompensieren
misse. Und auch die Gér- und Rei-
fezeiten, die bei vier bis fiinf Wo-
chen liegen, lieflen sich schlecht
beeinflussen.

Grundsitzlich  blickt Martin
Hirke auf einen umfassenden Er-
fahrungsschatz zuriick, denn von
Peiner 2002 bis 2019 war er als
Braumeister in der Harke-Brau-
manufaktur beschiftigt. In dieser
Zeit habe er eine Reihe an unter-
schiedlichen  Harke-Produkten,
wie beispielsweise das Rotbier,
»Hirke Hell oder auch das ,Am-
ber Ale“ entwickelt. Und so soll es
auch nach seinem ,Neustart® als
Unternehmer weitergehen. ,Ich
habe den Kopf schon voller Ideen’,
deutet Martin Hérke schmunzelnd
an.



Pelz & Goldstube

in Wendeburg
Tel.: 0177/9038407

[ Die Experten sind vor Ort! Kostenlose Exlpertlse

- . Kostenlose Hausbesuc bis 50km
I'i'- I'|__ "| I'I.- I'. ﬁErIIE IlrlIlI!II Wir ||II‘8

Erllsllll:la ﬂIII Echtheit.

Offnungszeiten:

; = oot I Wir kaufen Iren
Montag - Freitag 10.00 - 18.00 Uhr =" =z AURAY Schmuck!

und zahlen

bis zu 78,-€
pro gramm

Ankauf von Goldschmuck aller Art. L A T | Gold- und |
Altgold, Bruchgold, Miinzen, Barren, Platin sov.\ﬂegD ut erhaltene : AR [l
Ringe, Broschen, Ketten (Armbander bevorzugt in breiter Form)

Colﬁers, Medaillons, Goléuhren - auch defekt, VB Pelz mit
ANTIKER KORALLENSCHMUCK,
KORALLENKETTEN, KORALLEN-
SCHNITZEREIEN (bevorzugt in blutrot),
ZAHNGOLD (mit und ohne Zahne),
PELZMANTEL
MILITARORDEN

SERIOSER ANKAUF ; . 3 -

Gerne priifen wir lhren/\& % B Y “;'I’:ﬂlﬂr’l
'Schmuck auf Echthelt' S e | e

Pelz & Goldstube
Am Brink 3
38176 Wendeburg

Tel.: 0177/9038407

Ankauf von Pelzmantel & Jacken

bis zu 8 500§

Ankauf'if’féon Eédé’rjackéfﬁ &.M_anl "
zum Hochstpreis von
biszu 3. 500€

er schatzen

30133601_002424
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CRGI

Die Stadtentwésserung Peine plant eine Erhéhung der Abwassergebhren.

VON GUNNAR LONNEMANN

Peine. Preisanpassung zum
1. Januar 2025: Die Stadtent-
wisserung Peine plant eine Er-
hohung der Gebiihren fiir Ab-
wasser in der Stadt Peine. Eine

Stadtentwdsserung:
Gebtiihrerhohung fiir Abwasser

Schmutzwassergebihr soll um 45 Cent pro Kubikmeter erhdht werden

entsprechende Beschlussvor-
lage wird in der Peiner Stadt-
verwaltung beraten. Sollte der
Preiskalkulation der Stadtent-
wisserung zugestimmt wer-
den, erhoht sich die ver-
brauchsabhingige Schmutz-

+ NOTDIENSTE AM WOCHENENDE+

Alle Angaben ohne Gewahr.

APOTHEKEN

PEINE Eulen-Apotheke Tel.
(05171) 40070, Eichen-
dorffstr. 13: Sa. 9-9 Uhr
ILSEDE Apotheke im Gesund-
heitszentrum lisede Tel.
(05172) 412882, Eichstr. 5,
www.apotheke-im-gzi.de: So.
9-9 Uhr

LENGEDE Post Apotheke Tel.
(05344) 7477, Bodenstedter
Weg 5: So. 8.30-8.30 Uhr
VECHELDE Phonix-Apotheke Tel.
(05302) 800677, Peiner
Str. 11: So. 9-9 Uhr

ARZTE

PEINE Allgemeiner Bereit-
schaftsdienst telefonische Er-
reichbarkeit bis zum Folgetag
7 Uhr, Tel. 116117: Sa., So.
8 Uhr

LEHRTE Kassenérztliche Notfall-
praxis im Klinikum Tel.
116117, Manskestr. 22: Sa.,
So. 10-14, 17-20 Uhr

KINDERARZTE

BRAUNSCHWEIG Kinderarztli-
cher Bereitschaftsdienst im Kli-
nikum Tel. 116117, Salzdah-
lumer Str. 90: Sa., So. 10-
20 Uhr

ZAHNARZTE

PEINE Zahnirztlicher Notdienst
Tel. (05176) 923399: Sa.,
So.

o]

365 Tage immer fir Sie da ...

8.00 bis 20.00 Uhr

Lieferdienst von Montag - Freitag

Glickavf
potheke
m%%éw

Inh.: Susanne Webersinn

Hannoversche Heerstr. 53
Tel. (05171) 21100
Mo - So von 8-20 Uhr

2496601_002424

wassergebiithr um 45 Cent auf
3,41 Euro pro Kubikmeter.
Auch die Niederschlagswas-
sergebiihr soll um 90 Cent auf
5,30 Euro pro zehn Quadrat-
meter steigen. Was nach einer
geringen Preiserhohung
klingt, hatte dabei deutliche
Auswirkungen auf die Kun-
den.

Deutlicher Anstieg fiir Gewerbe
und Personenhaushalte

Was auf Haushalts- und Klein-
gewerbekunden mit der Neu-
kalkulation der Gebiihren fiir
Schmutzwasser und Nieder-
schlagswasser zukommen
konnte, zeigt sich in einer
Rechnung. Die Auswirkungen
wurden im Beispiel mit einer
versiegelten ~ Fliche  von
159,2 Quadratmetern berech-
net. Bei einem jéhrlichen
Wasserverbrauch von 100 Ku-
bikmetern wurde fir die
Flache von knapp 160 Qua-
dratmetern 456,05  Euro
Schmutzwasser und Nieder-
schlagswasser im Jahr bezahlt.

Mit der geplanten Preisan-
passen kostet derselbe Was-
serverbrauch fiir dieselbe
Flache 515,38 Euro pro Jahr.
Knapp 60 Euro mehr.

Im Rechenbeispiel ist im
Preis fir den Wasserver-
brauch auch die jahrliche
Schmutzwassergrundgebiihr
enthalten. Diese gibt es seit
2015 und wird iiber die Nenn-
leiste des eingebauten Wasser-
zdhlers bemessen. Auch zehn

Jahre nach der Einfithrung der
Grundgebithr ~ bleibt  sie
unverdndert bei 90 Euro pro
Jahr.

Nach Angaben der Stadt-
entwisserung finden sich in
den Verbrauchsklassen von
40 Kubikmeter bis 100 Kubik-
meter Ein- und Zwei-Perso-
nenhaushalte wieder. Haus-
halte mit drei oder vier Perso-
nen hitten einen mittleren
Verbrauch von 120 bis 140 Ku-
bikmeter.

Ab einem Verbrauch von et-
wa 160 Kubikmetern handelt
es sich in der Regel um Einfa-
milienhduser mit mehr als

vier Personen oder auch
Kleingewerbekunden,  wie
Tischlereien oder Elektro-

firmen.

Seit Jahren steigen die Ge-
bithren fiir Abwasser im
Stadtgebiet stetig an. 2019
wurde fiir das verbrauchsab-
hangige Schmutzwasser pro
Kubikmeter 2,47 Euro fillig.
Mit der geplanten Erhohung
der Gebiihren zum Jahres-
wechsel 2025 kostet der Ku-
bikmeter Schmutzwasser da-
mit 94 Cent mehr, als noch vor
sechs Jahren.

Grundlage fur die Preisan-
passung ist das Niedersachsi-
sche Kommunalabgabenge-
setz. ,Die Abwassergebiihren
sind demnach alle zwei Jahre
neu zu kalkulieren®, gibt die
Stadtentwiésserung Peine
in der Beschlussvorlage be-
kannt.

FOTO: RALF BUCHLER

Zum Jahreswechsel 2024
machte eine mogliche Preis-
erhohung fiir das Abwasser
die Runde.

Weil es sich dabei um eine
Kostendnderung auflerhalb
der gewohnlichen Zeitspanne
von zwei Jahren handeln soll-
te, sorgte das fiir Reaktionen
bei den Peiner Biirgern. Ralf
Schiirmann, Geschiftsfithrer
der Peiner Stadtwerke, erklar-
te, dass die Erhchung der Ab-
wasserbeitrdge nur fiir die Pei-
ner gilt, die beabsichtigen, ein
Grundstiick in Peine zu kau-
fen. In diesem Zusammen-
hang verwies Schiirmann be-
reits auf die neue Kalkulation
fur 2025.

Die Gebiihren werden von
der Stadt Peine fiir die Inan-
spruchnahme der 6ffentlichen
Abwasseranlagen von den
Nutzern jahrlich erhoben. Fur
die Beseitigung des Schmutz-

wassers wird neben der
Grundgebithr  eine  vom
Frischwasserverbrauch  ab-

hiangige Gebiihr festgesetzt.
Die Hohe der Niederschlags-
wassergebithr bemisst sich
nach der iiberbauten und be-
festigten Grundstiicksfliche,
von der Niederschlagswasser
in die offentliche Abwasseran-
lage gelangt.

Als Nichstes berit der Fi-
nanzausschuss am 20. No-
vember iiber die Beschluss-
vorlage. Eine Entscheidung ist
fiir die Ratssitzung am 28. No-
vember geplant.
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Matinée mit den Symphonikern Hamburg
in der Elbphilharmonie

Einmaliges Erlebnis mit Gansehautfeeling

v Fahrt im Luxusreisebus v* 1 x U/F im ****Courtyard by Marriott in Hamburg v 1x Abendes-
sen (3-Gang-Menii) in einem Hamburger Traditionsrestaurant v Stadtrundfahrt ,Hamburg kom-
pakt”v” Eintrittskarte der PK 5 zum Konzert in der Elbphilharmonie am 09.02. (PK 1-PK 4 zubuch-
bar) v Kultur- und Tourismustaxe Hamburg v durchgehende Reisebegleitung

»349,- €

08.02.-09.02.25

Mandelbliite Mallorca

Wenn die Insel bliiht...

v Transfer zum/vom Flughafen Hannover v Flug mit TUIFly Hannover - Palma de Mallorca - Han-

nover inkl. Flughaf und Sicherheitsgebiihren v Transfer Flughafen - Hotel - Flughafen

v 7 x U/HP im ****Hotel Thb el Cid Class Can Pastilla/Playa de Palma im DZ v Informations-
Itung inkl. Willk ocktail am Anreisetag v" Mandelbliitenfahrt mit Reiseleitung

v deutschsprachige Reisebetreuung wéhrend des hgehend

Anfanthal

v durchg
Reisebegleitung ab/bis Deutschland v Haustiirabholung v Ausfliige zubuchbar: Stadtfiihrung
Palma; Inselrundfahrt; Sineu & Formentor; Drachenhdhlen inkl. Eintritt; Bergddrfer & Olivendl inkl.

+1.260,- €

24.02.-03.03./03.03.-10.03.25

PLANTOURS Kreuzfahrten

Donautraum “alles inklusive” mit der MS Lady Cristina 8Tage
Passau - Diirnstein - Wien - Esztergom - Budapest - Bratislava - Melk - Passau
v Fahrt im Luxusreisebus v* Flusskreuzfahrt laut Reiseverlauf v~ Kofferservice an/von Bord
v 7 x Ubernachtung in der gebuchten Kabine v 7 x Vollpension mit Sektfriihstiick, Mittag- und
Abendessen v 1 x festliches Galadinner (i.R.d.VP) v Getrankepaket Gold v Kulinarisches Extra
mit Nachmittagskaffee und -tee mit Kuchen v kostenlose Kaffee- und Teestation von friih bis spét
v alle Ausfliige It. Routenverlauf inklusive v Informationsmaterial fiir Ihre Reise v erfahrene
Bordreiseleitung v alle Hafen- und Schl biihren v Busbegleitung wéhrend der gesamten
Flussreise v Haustiirabholung
AB-PREISE P. P. IN DER DOPPELKABINE
Hauptdeck Mitteldeck Oberdeck

1.599,- € 2.099,- € 2.299,- €
Buchung und Beratung unter

o] 05302-920 200

info@fumu-reisen.de
www.fumu-reisen.de

08.05.-15.05./21.08.-28.08.25

29189901_002424

' ’cw Gesamter 7
- % Reiseverlauf

( Zustieg auch in Peine!

FCBayern Miinchen gegen Eintracht Frankfurt
Zu Gast in der Allianz Arena - DAS FuBballhighlight

v Fahrt im Luxusreisebus v 2 x U/F im ****Holiday Inn Miinchen v Stadtrundfahrt Miinchen
v Brauereibesichtigung in Miinchen inkl. Bierprobe oder z.B. Umtrunk von zwei Bieren v 1 x Ein-
trittskarte Sitzplatz Kategorie 4 bzw. Kategorie 3 (Mischkontingent) fiir das Bundesliga-Spiel in der

Allianz-Arena in Miinchen
+499,- €

21.02.-23.02.25

|l -
e T e

Madeira exklusiv
Immergriine Perle im Atlantik
v Transfer zum/vom Flughafen Hannover v Charterflug mit TUIfly Hannover - Funchal - Han-
nover inkl. aller Steuern v Transfer Flughafen - Hotel - Flughafen v Welcome-Drink v* 7 x U/HP
****Royal Orchid in Canio de Baixo im DZ v Getrénke zum Abendessen (Wasser, Wein, Bier und
Softdrinks) v alle Ausfliige It. Reiseverlauf mit rtlicher Reiseleitung v kostenlose Nutzung des
Fi der Sauna, AuBenbad, Hallenbad und Jacuzzi v* deutschsprachige Betreuung vor Ort
v durchgehende Reisebegleitung ab/bis Deutschland v~ Haustiirabholung

+1.869,- €

04.03.-11.03./18.03.-25.03.25

Entspannen in Warnemiinde & Scharengarten der Ostsee 15 Tage

mit AIDAmar

Stockholm - Kemi - Oulu - Riga - Klaipeda - Gdingen/Danzig - Karlskrona

v Transfer bis/ab Warnemiinde v 2 x Ubernachtung im 4* aja Resort Warnemiinde inkI. Halb-
pension & Kurtaxe v 12 x Ubemachtung in der gebuchten Kabine v Teilnahme an Bordveran-
staltungen v Nutzung der Schiffseinrichtungen v Bordsprache Deutsch v Alle Hafensteuern und
Gebiihren v Vollpension an Bord v Tischgetrénke zu den Mahlzeiten (Softdrinks, Bier, Tischwein)
v Nutzung der Body und Soul Sportanlagen v Gepéckservice bei Ein- und Ausschiffung v Trink-
geld/Serviceentgelt v" Tagl. 2 Flaschen Mineralwasser pro Kabine v* 250 MB Datenvolumen pro
Kabine

AB-PREISE P. P. IN DER DOPPELKABINE 08.09.-22.09.25

Genieflen Sie Ihren Opernabend im Elbflorenz

Unser neﬂéf :
SOmmerkatalog
ist da!

Haustiirabholung
zubuchbar!

Dresden - Semperoper 3Tage
v Fahrt im Luxusreisebus v 2 x U/F im ****Hotel im zentralen Stadtgebiet in Dresden im DZ
v 1 x Abendessen im Hotel v* Stadtfiilhrung Dresden v Eintrittskarte Semperoper PK 5 (PK 1-
PK 4 zubuchbar; Mérz “Die Hochzeit des Figaro’, Juni“Die Zauberfléte”) v Eintritt und Audio-Guide
Filhrung Historisches Griines Gewdlbe v Filhrung Semperoper v Eintritt und Filhrung Schloss
Moritzburg v* Bettensteuer Dresden v~ Zubuchbar: Konzert Zwinger inkl. 3-Gang-Menii im Erleb-

nisrestaurant
#339,- €

28.03.-30.03./05.06.-07.06.25

8Tage

Zauberhafte Algarve
Wunderschdne Strande und einsame Buchten

v Transfer zum/vom Flughafen Hannover v Flug mit TUIfly von Hannover nach Faro und zuriick
v alle Flughafensteuern und Sicherheitsgebiihren v Transfer Flughafen - Hotel - Flughafen inkI.
deutschsprechender Assistenz v 7 x U/HP im ****Regency Salgados Hotel & Spa Albufeira v alle
Ausfliige It. Programm mit deutschsprachiger Reiseleitung im klimatisierten Reisebus v Eintritte:
Antonius Kirche Lagos, Festung Sagres, Kirche Sao Lourenco de Matos Almancil v* Besuch einer Or-
angenplantage inkl. 1x Glas frischer Orangensaft v Verkostung des Medronho Likérs in Monchique
v Mittagessen im Restaurant Jardim das Oliveiras in Monchique v Besichtigung der Olivendlpro-
duktion Monterosa in Moncarapacho v* 2-stiindige Bootstour Ria Formosa v deutschsprachige
Betreuung vor Ort v durchgehende Reisebegleitung ab/bis Deutschland v kostenlose Nutzung

der Hoteleinrichtungen v~ Haustiirabt
ﬂb1 0699,' €

02.03.-09.03.25

Gesamter [
Reiseverlauf 325
hier —>» D-E‘“‘

8Tage

Norwegen von seiner schonsten Seite - Costa Diadema
Kiel - Kopenhagen - Hellesylt - Geiranger - Bergen - Stavanger - Kiel
v Transfer bis/ab Schiff in Kiel v* 7 x Ubernachtung in der gebuchten Kabine v* Kreuzfahrt
gemaR Routenbeschreibung v Deutschsprachige Ansprechpartner an Bord v Gepécktransport bei
Ein- und Ausschiffung v Wahl der Tischzeit in den Hauptrestaurants (Verfiigbarkeit vorausgesetzt)
v Alle Mahlzeiten im Haupt- und Buffetrestaurant, Spezialitatenrestaurants (Aufpreis) v Vielfal-
tiges Unterhaltungsprogramm v Nutzung des Fitnesscenters, der Pools und der Bibliothek v Alle
Hafensteuern, Gebiihren, Trinkgeld/Serviceentgelt v Reisebegleitung an Bord ab 20 Personen

AB-PREISE P. P. IN DER DOPPELKABINE 20.06.-27.06./27.06.-04.07.25

PREMIUM Innen PREMIUM AuBen PREMIUM Balkon Innen AuBen Balkon
Doppel Einzel Doppel Einzel Doppel Einzel Doppel Einzel Doppel Einzel Doppel Einzel
2429,-€ | 4.079,€ | 3.049,-€ | 5.139,-€ | 3.479-€ | 5.849,-€ 1.169,-€ | 1.629,-€ | 1.379,-€ | 1.949,-€ | 1.729,-€ | 2.469,-€

Unsere exklusiven Beratungs- & Buchungsstellen in Ihrer Region Peine

TUI TRAVELStar Reisebiiro

Clauener Str. 6 * 31249 Hohenhameln
Tel. 05128 - 5128

info@reisebuero-hohenhameln.de
Veranstalter: Reisepartner Fuhrmann Mundstock international GmbH, Kurze Wanne 1, 38159 Vechelde-Wedtlenstedt
Es gelten die AGB des Reiseveranstalters. Druckfehler vorbehalten. *Sie erhalten 2% Preisnachlass auf den Reisegrundpreis, wenn Sie bis
4 Monate vor Reisebeginn buchen. Fiir Hochseekreuzfahrten gelten separate ErmaBigungen.

Reisetraum Peine
Am Markt 22-23 + 31224 Peine

Tel. 05171 - 9075075
urlaub@reisetraum-peine.de

Rundum-Reise-Service Marion Ludwig
GerhardstraBe 46 * 31241 lisede

Tel. 05172 -949 60 70
info@rundum-reise-service.de
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Reaktionen auf das Ampel-Aus:
Zwischen Erleichterung und Arger

Bundesminister Hubertus Heil und die Direktkandidaten flr die Bundestagswahl beziehen Stellung

VON KERSTIN WOSNITZA
THORSTEN BEHRENS

Gifhorn. Ampel-Aus, Zélle in
den USA: Werden die Unruhen
die VW-Krise noch weiter ver-
schdrfen? ,Bundeskanzler Olaf
Scholz hat aus Verantwortung
fir Deutschland gehandelt.
Volkswagen und die Beschiftig-
ten in meiner Heimat haben kla-
re Verhiltnisse verdient®, sagt
Hubertus Heil, Abgeordneter fir
den Wahlkreis Peine-Gifhorn
sowie Bundesarbeits- und -so-
zialminister Teil der Regierung,
mit Blick auf die Entlassung des
bisherigen Finanzministers
Christian Lindner (FDP). Des-
halb sei es richtig, dass Olaf
Scholz die dringenden Aufgaben
jetzt zur Chefsache erklirt habe
und um jeden Industriearbeits-
platz kampfe.

Mit Lindner geht Heil hart ins
Gericht: ,Das Land kann sich
dessen egoistische Klientelpoli-
tik und stindigen Blockaden
nicht linger leisten!“ Durch die-
ses Agieren sieht er das Vertrau-
en der Biirger in die Handlungs-
fahigkeit beschadigt, zudem be-
fiirchtet er negative Folgen fiir
die Wirtschaft und Arbeitsplétze
in unserer Region, die von Heil
vertreten wird. Er verweist auf
die Automobilindustrie, den
Mittelstand und das Handwerk.

Heil wird wie bereits angekiin-
digt erneutals SPD-Kandidat an-
treten. ,Ich bin bereit, weiterhin
Verantwortung in stiirmischen
Zeiten fiir meine Heimat Peine
und Githorn zu iibernehmen
und werde um das erneute Ver-
trauen der Biirger kimpfen, sagt
er.

Ein ,grofles Maf3 an Vorfreu-
de* verspiirt Marian Meyer. Der
34-jahrige Githorner wird bei
der Bundestagswahl fiir die CDU
als Direktkandidat fiir den Wahl-
kreis Peine-Gifthorn antreten.
»Dass die Ampel scheitert, war
absehbar und zuletzt war sie eine
Zumutung fiir unser Land, sagt
er. Deshalb sei er froh iiber die
Entwicklung - auch wenn das
seine Pline fiir den Wahlkampf
jetzt ein wenig durcheinander-
bringt. ,,Ich hitte gern mehr Zeit
gehabt, um mich bekannter zu
machen’, riumt Meyer ein.

Marian Meyer fiihit
sich gut gewappnet

Da er schon lénger politisch ak-
tiv ist, Mitarbeiter der Bundes-
tagsabgeordneten Ingrid Pahl-
mann war und bereits drei Bun-
destagswahlkdmpfe  begleitet
hat, fithlt er sich fiir das, was nun
vor ihm liegt, gut gewappnet -
»auch wenn es natiirlich anders

ist, selbst in der ersten Reihe zu
stehen®

Zurzeit ist Meyer bei der Ge-
meinde Meinersen als Teamlei-
ter Sport, Kultur und Ehrenamt
beschaftigt. ,Laut Abgeordne-
tengesetz kann man sich fiir den
Wahlkampf fiir zwei Monate un-
bezahlt freistellen lassen. Das
war ja mit meinem Arbeitgeber
bereits abgesprochen. Nun tritt
dieser Fall allerdings deutlich
frither ein, da ist natiirlich noch
einiges zu organisieren’, erklart
er. Dennoch freue er sich, dass es

losgehe.
Ebenfalls als Kandidat fiir die
anstehende ~ Bundestagswahl

steht Danny Prieske in den Start-
lochern - fiir Biindnis 90/Die
Griinen. Der 27-jdhrige Direkt-
kandidat fiir den Wahlkreis Pei-
ne-Gifhorn zieht bei Neuwahlen
im Mérz moglicherweise ein hal-
bes Jahr frither in den Bundestag
ein, als bisher geplant.

Vorgezogene Wahlen sind
eine Herausforderung

»Natiirlich sind vorgezogene

Symbolbild: Bundeskanzler Olaf Scholz hat den Schalter umgelegt, die Ampel-Koalition ist abgeschaltet.

Wabhlen fiir alle Parteien eine He-
rausforderung. Dennoch sind
wir vorbereitet und haben vor
Ort wie im Bundes- und Landes-
verband viele engagierte Men-
schen, die fiir den anstehenden
Wahlkampf bereit sind. Und vor
allem sind wir gefestigt in dem,
was wir fiir die Menschen und
mit ihnen zusammen in diesem
Land bewegen wollen’, sagt er.

Ob der vorgezogene Wahl-
kampf sowie der eventuelle frii-
here Einzug in den Bundestag in
seine aktuelle personliche Le-
bensplanung passe? ,Ja, denn
wir mussten ja leider schon seit
einiger Zeit mit einem mogli-
chen Aus der Koalition rechnen,
macht Prieske klar.

Danny Prieske sieht mogli-
chen Neuwahlen optimistisch
entgegen. ,An den Griinen ist
diese Koalition bekanntlich auf
keinen Fall gescheitert. Wir ha-
ben gezeigt, dass wir Verantwor-
tung fir dieses Land iiberneh-
men wollen. Und wir sind die
notwendigen Kompromisse da-
fur eingegangen. Wir werden

jetzt unabhangig von Koalitions-
zwingen klarmachen, wofiir wir
stehen: insbesondere mehr In-
vestitionen in Bildung, in Klima-
schutz und - gerade in unserer
Region wichtig - in die Sicherung
zukunftsfahiger Industrie-
arbeitsplitze. Und wie wir dabei
und dadurch wieder mehr fiir so-
zialen Zusammenhalt sorgen.*

Unwiirdige Situation auf
Regierungsebene

»Ich war erleichtert, aber auch
verdrgert®, schildert Siegfried
Konrad, SPD-Urgestein aus Pei-
ne, seine Gefiihlslage, als ihn die
Nachricht vom Ampel-Aus er-
reicht hat.

Erleichterung habe der 81-
Jahrige dariiber verspiirt, dass
die unwiirdige Situation auf Re-
gierungsebene nun endlich ein
Ende hat. ,Das Statement von
Olaf Scholz ist mir sehr unter die
Haut gegangen. Er erschien mir
sehr authentisch und hat seinen
Arger auf den Punkt gebracht",
sagt Konrad. Er gehe davon aus,
dass der Bundeskanzler in der

FOTO: CHRISTIAN OHDE

Vergangenheit so manches ge-
schluckt habe, um die Ampel
nicht zu gefdhrden.

Die Verédrgerung betrifft das
Verhalten des bisherigen Fi-
nanzministers Christian Lind-
ner (FDP). ,Er hat bis zuletzt
provoziert. So konnte es nicht
weitergehen, deshalb halte ich
den Schritt des Kanzlers, ihn zu
entlassen, fiir notwendig®, for-
muliert Konrad seine Meinung.
Er habe mit der Entwicklung ge-
rechnet.

»Natiirlich gehéren Diskus-
sionen und auch Streit zur De-
mokratie, aber hier scheinen
konstruktive Losungen und eine
Anndherung scheinen nicht
mehr moglich gewesen zu sein’,
so die Einschitzung des Sozial-
demokraten. Angesichts der vie-
len Krisen - vom Ukraine-Krieg
iiber die Inflation bis zum
Nahost-Konflikt - sei
Deutschland besonders gefor-
dert. ,,Aber es wird auch zu viel
zu schlecht geredet - davon pro-
fitieren die Populisten®, sorgt
sich Konrad.
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VON MAREN KIESBYE

Peine. Fast 400 Gaste waren da-
bei, als die Jagerschaft Peine ihre
traditionelle Hubertusmesse in
der St.-Jakobi-Kirche feierte. Vor
allem erfuhren sie in dem oku-
menischen Gottesdienst, den die
evangelische Pastorin Dr. Heid-
run Gunkel und der katholische
Pfarrer Hendrik Rust gemein-
sam mit einem Team aus der Ji-
gerschaft gestaltete, jede Menge
Wissenswertes rund um den
Festtag und dessen Namensge-
ber.

»Es ist eine grofle Freude, dass
so viele gekommen sind, um den
Klangen der Bliser zu lauschen
und um danke zu sagen. Schon
im Mittelalter feierte man Mes-
sen zu Ehren von Hubertus. Es
ging vor allem um den sorgfalti-
gen Umgang mit Ressourcen von
Flora und Fauna. Wir sind ver-
antwortlich fiir die Tiere und de-
ren Lebensraum’, begriifte Stef-

,Hubertus als Vorbild

fir die Menschheit”

Peiner Jagerschaft feierte 6kumenischen Gottesdienst in der St.-Jakobi-Kirche

fen Bartels, Vorsitzender der Ja-
gerschaft Peine, die Géste.

Jager Hubertus hatte
in der Legende eine Vision

Pastorin Dr. Gunkel ging in ihrer
Predigt auf die Legende von Hu-
bertus ein. Fiir ihn wurde das Ja-
gen zum Selbstzweck und diente
nicht mehr der Hege der Tiere
oder der eigenen Versorgung:
»Sogar am Karfreitag ging Huber-
tus zur Jagd. Er hatte einen Tun-
nelblick, stellte sein Bediirfnis an
die oberste Stelle. Als er dann
einen Hirsch ins Visier nahm, er-
schien ihm im Geweih das Zei-
chen des Kreuzes und eine Stim-
me sagte zu ihm: Ich erlése dich
und dennoch verfolgst du mich’,
erklarte die Pastorin. Daraufhin
habe Hubertus der Jagd entsagt.
Jagen sei kein Selbstzweck, son-
dern Hege und Pflege des Wildes
und der Natur.

,Ganz aktuell merken wir, wie
sehr wir auf die natiirlichen Le-

ékumenischerGoEteé iens am_

ubef ustag: Unter anderem Pas OI‘IH Dr. Heidr

Hendrik Rust gestalteten die besondere Messe.

bensgrundlagen  angewiesen
sind. Unser Handeln sollte zum
Wohlergehen aller Menschen
beitragen®, schloss Gunkel, bevor

Medizin

sie gemeinsam mit ihrem katho-
lischen Kollegen den Segen
sprach. Fir den musikalischen
Rahmen des Gottesdienstes

~ == =
un Gunkel und Pfarrer
FOTO: PRIVAT

sorgten das Parforcehorn-Corps
»Die Jagdfanfare®, die Bliser-
corps Peine und Peine-Ost sowie
Peter Cyganek an der Orgel.

ANZEIGE

Thema: nervos bedingte Schlafstorungen

Die heilende Kraft des Schlafes

Wie wichtig guter Schlaf ist und was bei Ein- und Durchschlafproblemen wirklich helfen kann

Nach links und rechts wilzen, die Bettdecke
zurechtriicken. Die Gedanken kreisen wahrend-
dessen um den vergangenen Tag oder um das,
was die Woche noch bevorsteht. Rund 50% der
Deutschen kennen es: Einschlafprobleme! Beim
Durchschlafen haben sogar 70 % Schwierigkeiten
und wachen nachts mehrmals auf.

Warum Schlafen der Schliissel
zu einem gesunden Leben ist

Der menschliche Kérper vollbringt im Schlaf
wahre Wunder. Tagstiber sind wir damit beschaf-
tigt, eine konstante Denkleistung zu erbringen
und den Blutkreislauf in Schwung zu halten.
Aber sobald wir einschlafen, beginnt eine be-
merkenswerte Erholungsphase fiir Kérper und
Geist. Dann werden beschadigte Zellen repariert,
Gewebe erneuert und Energiereserven fiir den
nachsten Tag aufgefiillt. Der Schlaf hat aber auch
erheblichen Einfluss auf unsere Gehirnfunktion
und unser Gedichtnis. Wahrend wir schlafen,
verarbeitet unser Gehirn Informationen und Er-
fahrungen aus dem vergangenen Tag.

Die dunkle Seite der Nacht:
Schlafdefizite und ihre Folgen

Wer regelmiflig schlecht und zu kurz
schléft, muss im Alltag z. T. mit unangeneh-

'bezogen auf die Linderung von nervés bedingten Schlafstérungen

men Folgen rechnen: Die Leistungs- und
Gedichtnisfahigkeit kann abnehmen und
die Konzentration nachlassen. Andauernder
Schlafmangel kann aber auch zur Entwick-
lung weiterer Krankheiten wie Bluthochdruck,
Herz-Kreislauf-Erkrankungen oder Herzrhyth-
musstorungen fiihren. Auch das Inmunsystem
kann geschwiécht werden und Erkaltungen oder
Infekte befeuern.

Von Schlafmangel zu Schlafgenuss:

So finden Sie in einen erholsamen Schlaf
Immer mehr Deutsche besinnen sich zuriick

auf jahrzehntelange Erfahrung und die wissen-

schaftliche Expertise, wenn es um Schlafpro-

bleme geht — mit dem natfirlichen Arzneimittel

Baldriparan (rezeptfrei, Apotheke). Seit fast
70 Jahren bringt es Deutschland den Schlaf zu-
riick, und das auf ganz natiirliche Weise ohne
Gewohnungseffekt! Baldriparan - Stark fiir
die Nacht enthalt als erstes Arzneimittel die
hochste Dosierung von Baldrianwurzelextrakt
am Markt. Denn bekannt ist: Nur Baldrian-
Préparate mit extra hoher Dosierung kénnen
bei Schlafstérungen nachweislich helfen. Dabei
beschleunigt das Arzneimittel nicht nur das
Einschlafen, sondern fordert auch das Durch-
schlafen’. Das Préparat verindert den natiir-
lichen Schlafrhythmus nicht und bewahrt die
wichtige Tiefschlafphase. Zugleich verursacht
es keine Midigkeit am Folgetag, sodass Schlaf-
geplagte wieder erholt in den Tag starten kénnen.

Fordert
nicht nur das
Ein-, sondern

auch das

Durchschlafen’

keine Schlafrigkeit
am Folgetag

macht nicht abhangig
wirkt rein

pflanzlich und ohne
Gewdhnungseffekt
mit hochdosiertem

Baldrian(wurzel-
extrakt)

- >

Baldriparan’

Stark fiir die Nacht

Fiir Ihre Apotheke:
PZN 00499175

BALDRIPARAN STARK FUR DIE NACHT. Wirkstoff: Trockenextrakt aus Baldrianwurzel. Zur Linderung von nervos bedingten Schiafstorungen. Enthait Sucrose [Zucker). www.baldriparan de « Zu Risiken und Nebenwirkungen iesen Sie die Packungsbeilage und
fragen Sie lhre Arztin, lhren Arzt oder in lhrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Gréfelfing

28610601_002424
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Die ewigen Flammen von Yanartas

chon in der griechischen

Mythologie spielte der

brennende Berg Chimae-
ra eine Rolle. Auf dem heuti-
gen Gebiet der Tiirkei sorgt er
noch immer fiir ein Natur-
spektakel. Aus Offnungen im
Erdreich schlagen rund um die
Uhr Flammen. Reisende kon-
nen sogar iiber den Feuern
grillen.

Zahlreiche Mythen und Le-
genden ranken sich um diesen
mythischen Berg in der Nihe
von Antalya im Stidwesten der
Tiirkei. Der steile Hang wird als
»die ewigen Flammen von Ya-
nartas” bezeichnet und mogli-
cherweise wurde das olympische
Feuer dort erstmals entziindet.

Yanartag, das ist der heutige
Name des Berges im National-
park Olympos-Beydaglari. Vor
Tausenden von Jahren hief§ er
vermutlich Chimaera und spiel-
te bereits in der griechischen
Mythologie eine wichtige Rolle.
Einer Sage nach soll dort ein
feuerspeiendes Ungeheuer le-
ben, so berichtet es zumindest
das Portal ,,Antalya Tourist In-
formation®.

Was es in der Mythologie und
antiken Geschichtsschreibung
wirklich mit dem Berg an der
tirkischen Kiiste auf sich hatte,
lasst sich wohl kaum herausfin-
den. Der griechische Schriftstel-
ler Palaiphatos versuchte sich
aber an der Aufkldrung und be-
schiftigte sich in seinem Werk
»unglaubliche  Geschichten’,
das vermutlich in der zweiten
Halfte des vierten Jahrhunderts
vor Christus entstand, mit

unterschiedlichen griechischen

ZEITUNG, WO DU WILLST.

Mythen. Sein Ziel war es, diese
Mythen aufzudecken und zu
zeigen, dass sie haufig auf ganz
banalen Dingen basieren. Im
Falle des Berges Chimaera, der
in der Mythologie vom Helden
Bellerophon und seinem flie-
genden Pferd Pegasus angeziin-
det worden sein soll, hat Palai-
phatos allerdings keine logische
Erklarung. Auch er kann nur
feststellen, dass selbst Jahre spa-
ter noch Flammen aus dem Bo-

In Yanartas sitzt du mit Blick aufs Meer am natirlichen Lagerfeuer.

den des Bergs schlugen. Diese
Flammen sind noch heute vor-
handen und brennen rund um
die Uhr. Mittlerweile weiff man
aber, dass es sich um ein Gasge-
misch handelt, das aus dem Erd-
reich ausstromt und sich bei
Kontakt mit der Luft selbst ent-
ziindet.

Die Risse im felsigen Boden
entstanden durch ein Erdbeben
vor rund 2700 Jahren. Damals
loderten sie angeblich so hoch,

Unser E-Paper direkt im Web oder als App.
abo.PAZ-online.de/vorteile

Auf diesem mythischen Berg in der Turkei brennt es rund um die Uhr

dass Seefahrer sich an ihnen
orientieren konnten. Heute sind
die Flammen deutlich kleiner
und schlagen rund 20 bis 50
Zentimeter hoch aus dem Bo-
den. Fiir Besucherinnen und
Besucher der perfekte Ort fiir
eine kurze, aber herausfordern-
de Wanderung auf das Felspla-
teau und einen unvergesslichen
Abend inmitten der Feuer. Ub-
rigens: Im kleinen Dorf am Fu-
Be des Berges werden iiberall

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

FOTOS: IMAGO/POND5

Marshmallows verkauft, die auf
dem Berg gegrillt werden kon-
nen.

Beim Aufstiegin der Damme-
rung sollten Reisende aber kei-
nesfalls die Taschenlampe ver-
gessen, das Geldnde ist ndmlich
ziemlich unwegsam.

Mehr Informationen

findest du unter:

) www.reisereporter.de/
chimaera
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Gerrit Waltermann, Schulleiter der Realschule GroB lisede, befiirwortet ein komplettes Hndyverbot an.seiner Schule.

FOTO: RALF BUCHLER

Droht den Schiilern im Kreis Peine
bald ein striktes Handyverbot?

Gerrit Waltermann, Schulleiter der Realschule GrofB lisede, modchte Smartphones aus Schulalltag verbannen

VON CHANTAL GILBRICH

GroB lIsede. Schulen als handy-
freier Raum? Das konnte an der
Realschule Groff Ilsede bald
Realitit werden. ,Ich wiirde
mich sehr tiber ein vollstandiges
Nutzungsverbot von Smart-
phones wihrend der gesamten
Schulzeit freuen®, strebt Schul-
leiter Gerrit Waltermann an.
Daher werde das Thema auch
zentraler Inhalt der nichsten
Sitzung des Schulvorstandes
sein.

Derzeit sei die Nutzung von
Smartphones an der Realschule
Grof} Ilsede wihrend des gesam-
ten Schultages sowie auf Schul-
veranstaltungen - mit Ausnah-
me der Mittagspause - verboten.
Wihrend des Unterrichts seien
die Jugendlichen dazu aufgefor-
dert, die ausgeschalteten Han-
dys im Ranzen oder Schliefifach
zu lassen. Die Lehrkrifte diirf-
ten jedoch die Verwendung der
Handys fiir unterrichtliche Zwe-
cke in einem zeitlich begrenzten
Rahmen gestatten.

Eine liberalere Regelung sei,
laut Waltermann, nicht der
Schliissel zum Erfolg. ,,Vor dem
Unterricht, in Mittagspausen

oder Freistunden sitzen die Kin-
der stumm nebeneinander in
den Géngen und jeder starrt in
gebeugter Haltung auf sein
Smartphone®, berichtet er. Doch
das sei so ziemlich das Gegenteil
von dem, wie er sich die ,,Schule
der Zukunft“ vorstelle. Stattdes-
sen wiinsche er sich einen Ort,
an dem die Kinder miteinander
reden, lachen und spielen. Aber
um dieses Ziel zu erreichen, ge-
be es, aus seiner Sicht, nur einen
Weg.

Ablenkungen vermeiden
und Konzentration férdern

»Schulen konnen aufkldren,
praventiv arbeiten, Medienbil-
dung vorantreiben, aber auch
ein Schutzraum sein. Wenn es
uns gelingt, diese acht Stunden
des Tages smartphonefrei zu
halten, wire das mit Sicherheit
eine Entlastung fiir alle®, ist sich
Gerrit Waltermann sicher. Von
handyfreien Klassenfahrten
kenne er bereits den Effekt, dass
die Jugendlichen ab dem zwei-
ten Tag geloster, lebhafter und
frohlicher seien als sonst.

Das Problem rund um die
Handynutzung an Schulen kén-
ne, aus seiner Sicht, durch eine

veranderte Schulordnung sowie
eine Schliefifachregelung gel6st
werden. ,Wer dann sein Handy
noch mit in die Schule bringen
mdochte, schlieSt es morgens ein
und holt es nach dem Unterricht
wieder aus dem Schlie8fach®, be-
schreibt der Schulleiter seine

Traumvorstellung.
Ein striktes Handyverbot
schlieit  Schulleiterin Maria

Zerhusen fiir die Berufsbilden-
den Schulen (BBS) in Peine je-
doch aus. Grund dafiir sei, dass
an der Schule junge Erwachsene
zwischen 16 Jahren und 20 Jah-
ren unterrichtet werden. ,Teil-
weise haben wunsere Schiiler
schon Kinder. Daher miissen sie
immer erreichbar sein®, gibt Zer-
husen zu bedenken. Dennoch
halte sie eine eingeschrinkte
Nutzung fiir sinnvoll. ,,Ich bin
dafiir, das Handy im Unterricht
nur sehr dosiert und reglemen-
tiert einzusetzen, damit keine
Ablenkung stattfindet®, betont
die Schulleiterin.

Es gebe sogenannte ,,Handy-
Stationen“ an der BBS in Peine.
Das bedeute, dass die Jugendli-
chen ihre Handys zu Beginn des
Unterrichts in Boxen abgeben
miissen, um Stérungen zu ver-

meiden. In der Pause diirfen sich
die Schiilerinnen und Schiiler
ihre Smartphones wieder abho-
len. Diese Regelung sei zwar
kein Muss, doch etwa 70 Prozent
der Lehrkrifte wiirden davon
Gebrauch machen. ,,Bei erwach-
senen Schiilern kann man zwar
erwarten, dass sie verantwor-
tungsvoll mit dem Handy umge-
hen. Aber es birgt dennoch die
Gefahr, sich schnell ablenken zu
lassen, betont die Schulleiterin.

Wunsch nach mehr
sozialem Miteinander

Mehr Bewegung und vor allem
mehr Unterhaltungen von An-
gesicht zu Angesicht wiinscht
sich Maria Zerhusen anstelle der
stindigen Handy-Nutzung in
den Pausen. Schliefilich wisse sie
auch um die negativen Auswir-
kungen, die von sozialen Netz-
werken ausgingen. ,Das soziale
Miteinander bleibt auf der Stre-
cke und Formate, wie Tiktok,
bewirken oft Vergleiche gerade
bei jungen Midchen und Frau-
en, die nichts mit der Wirklich-
keit zu tun haben®, unterstreicht
sie.

Am Peiner Ratsgymnasium
gibt es - je nach Klassenstufe -

unterschiedliche  Regelungen
zur Nutzung des Smartphones.
So gelte fiir die Klassen fiinf bis
acht ein generelles Handyver-
bot. Die neunten und zehnten
Klassen diirften das Smartphone
in den kleinen Pausen nutzen,
wihrend die Handy-Nutzung in
den grofien Pausen prinzipiell
untersagt sei. Fiir die Schiilerin-
nen und Schiiler der Oberstufe
gebe es dagegen keinerlei Ein-
schrainkungen. Im Unterricht
gelte jedoch ein Handyverbot
fiir alle. Es sei denn, die Lehr-
krafte wiirden das Smartphone
fiir unterrichtliche Zwecke ein-
setzen. Auch Schulleiter Man-
fred Filsinger lehnt ein striktes
Handyverbot an weiterfithren-
den Schulen ab. ,,Ich halte es fiir
sinnvoller, sich mit den Schiiler
und Eltern auf Regeln zu ver-
standigen, die dann auch einge-
halten werden. Diesen Weg sind
wir ziemlich erfolgreich gegan-
gen’, betont er. Eine einge-
schrankte Nutzung von Smart-
phones animiere die
Schiilerinnen und Schiiler je-
doch dazu, sich in den Pausen zu
bewegen sowie mit anderen von
Mensch zu Mensch zu kommu-
nizieren.



Mein Personal Trainer ist hier.

Mein Job gleich nebenan.

Jobs fur
NIEDERSACHSEN.de

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de
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» STELLENANGEBOTE ALLGEMEIN

Lagerist (m/w/d) mit Kenntnissen im > MINLJOBS ANGEBOTE
SHK-Bereich in Vollzeit gesucht. -

Bitte senden Sie Ihre schriftliche Bewerbung zu Handen Herrn Stolte. | Suche Zahnmed. Fachangest.
= A (m/w/d) auf Minijob-Basis fir die

. B o % ‘ Stuhlassistenz & (0 51 71) 1 58 49
Wl » MINIJOBS GESUCHE -
GEBRUDER Heizung - Elektro - Sanitar ~\
. Biete Gesellschaft fur A&ltere, " g
DENEKE ' Gebriider Denckeantica s | S iewsticnan o e = )
Tel. 05171 - 90 05-0 Véhrumer StraBe 32 - 31228 Peine 2 (01 76) 64 26 53 99 -

| =
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MULLER TIEFBAU | [ Reinigungskrifte m/w/d » STELLENGESUCHE
Suche fiir ein Objekt in Peine, ALLGEMEIN

StraBenbauer, Helfer, Niihe Finanzamt gesucht!

LKW-Fahrer, Bagger-Fahrer . . o . .
X . ! . eringfiigig o. steuerpflichti Gel. Gartner sucht Arbeit, Gar-
in Peine, OT Woltorf in VZ (eringfigie P g tenpfl., Hecke, Zaun.- Terrasse, etc.

0173 - 6437105 AZ: Mo — Fr.: ab 16.30 Uhr = (0177) 7 06 75 68

13,50 € tariflicher Stundenlohn
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.=* Tel. 0151 2092 7309

Suche Arbeit als Helfer. : iatas
SACSL, WhatsApp: 01733218636 | (05171) 80 0890 Freie Gebiete:
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Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de
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Dein Job in Peine und Region

Freie Stellen in

Edemissen
Bierbergen
Grol3 llsede
Bulten
Peine
Voéhrum
SolBmar
Plockhorst

Jobs fUr
NIEDERSACHSEN.de

Unsere Fashion Week ist hier. LN
Unsere Jobs gleich nebenan.

Egal ob Vollzeit, Teilzeit oder als Minijob.
Wahle aus den besten Zustelljobs
deiner Region den aus,

der zu dir passt!

Entdecken Sie unsere

jetzt.bewerben@lokalboten.de E guten Seiten:
Hotline: 0800 1234 399
(kostenfrei)

29225701_002424

Lokales * Sport* Einkaufstipps
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» IMMOBILIENMARKT GESUCHE

SUCHE HAUS auch sanierungs-
bedurftig und dlter oderzum abreiBen.
& 017686099868

» MEHRFAMILIENHAUSER

Mehrfam.haus gesucht...!
ZweiBriider suchen als Kapitalanlage u. Al-
tersvorsorge ein gepflegtes MFH mit mind.
4-6 Einheiten in gut vermietbarer Lage.
05172-9644911, ella-henke-immobilien.de

30124901_002424

»> EIN-&ZWEIFAMILIENHAUSER

In Peine od. Umkreis gesucht

Ehepaar, Ende 30, sucht gepfl. Haus oder
Haushélfte ab 120 m?, Budget bis max.
280.000,-, jenach Zustand u. GroBe.
05172-9644911, ella-henke-immobilien.de

30116901_002424

Bis ca. 300.000,- gesucht...

Ehepaar und Tochter Marie (3 Jahre) su-
chen gepflegtes Einfam.haus, groBzig.
Doppelhaushalfte oder modernes Stadt-
haus mit Garten und mind. 4 Zimmern.
05172-9644911, ella-henke-immobilien.de

30123201_002424

Raum Lengede gesucht...
Familie will naher bei den (GroB-)Eltern
wohnen und sucht schénes Haus in Lenge-
de oderVechelde, mind. 120m2, 4-6 Zimmer.
05172-9644911, ella-henke-immobilien.de

30123901_002424

Viel Wohnflache gesucht..

Familie mit 3 Kindern sucht groBes 1-od. 2-

Familienhaus im LK Peine mit mind. 6 Zim-

mern und gern 2 Badern. Tel. 05172-

9644911, www.ella-henke-immobilien.de
30116501_002424

5 Zimmer in Peine gesu.

Familie mit2 Kindern suchtgepfl. EFH, DHH
oder RH im Raum Peine, gern auch lisede
oder Umgebung. Ein Garten ware schén.
05172-9644911, ella-henke-immobilien.de

30117601_002424

Handwerker sucht Sanierungs-
objekt - vorzugsweise EFH, Massiv
mit Keller, in Peine oder naher Umge-

bung & 0178-1896899

» WOHNUNGSMARKT
VERMIETUNGEN

» 2-ZIMMER-
WOHNUNGEN

Véhrum 2 ZKB, ca. 65m?, DG, Blk.,

KM 440€ + NK + MS, zum 1.1.25
= (051 77) 392

Haus in lisede gesucht.
05172-9644911 ella-henke-immobilien.de

30124601_002424

> EIGENTUMSWOHNUNGEN werblich

Projektmanagerin sucht..
gepfl. 3- bis 4-Zimmer-ETW fir sich, ihren
Mann u. die 5-jahrige Tochter, mit Balkon
od.Terrasse, in Peine + max. 10 km.05172-
9644911, www.ella-henke-immobilien.de

30126101_002424

2-Zimmer-Wohnung gesucht.
Helle, groBziigige ETW mit Balkon u. gern
Einbaukiiche von Bankfachwirtin in oder
nahe Peine gesucht. 05172-9644911,
www.ella-henke-immobilien.de

30125201_002424

In Peine gesucht...

Referendarin sucht helle Wohnung zum
Kauf in Peine, 2-3 Zimmer mit Balkon, gern
mit Wannenbad (nicht Beding.). 05172-
9644911, www.ella-henke-immobilien.de

30125901_002424

» BAUGRUNDSTUCKE
SUCHE

Baumdglichkeit ab 400gm.Abschnitt
vom Garten,Abriss,2. Reihe,Resthof

0.8. 8017615416372

» HAUSER

Werkstatt
oder kleine Halle, léngerfristig, ge-
zu mieten  gesucht
X Z 279 162

ZEITUNG, WO DU WILLST.

Unser E-Paper direkt im Web oder als App.

abo.PAZ-online.de/vorteile

» FUR DEN GARTEN
VERKAUF

@& 05171/56557, info@hsn-peine.de
Hs Vohrumer Str. 20, Peine-Telgte

Schiittgiiter
Kies, Sand, Splitt, Mineral

Containerdienst

» VERKAUF ALLGEMEIN

Porzellanpuppe 30€; Hocker neuw.
bezogen apricot 30€; Tischgrill 20€,
Paellapfanne 20€. (05171) 9077 862

Kaminholz, Eiche, fertig gespalten,
trocken, inklusiv Lieferung, abzuge-
ben. & (01 73) 8 79 39 06

Kaminholz frei Haus,
2 (01 70) 1 04 52 67

> ALLGEMEIN ANKAUF

Suche Geweihe, Trophaen, Deko-
waffen u. Geige. (01573) 790 38 26

Kaufe Altmetall, Eisen, Schrott,
Batterien, & (01 71) 208 72 82

Ankauf von Briefmarken, Miinzen
u. Ansichtskarten zu reellen Preisen.
Korrekte Abwicklung an lhrem
Wohnort. Versandhandel Holsten
= (051 95) 97 29 81

Mébel Kamera Teppich Hausrat
usw Kaufe Mobel Hausrat aus Omas
Zeiten Nahmaschine Musikinstru-
mente Akkordeon Trompete Geige
und vieles mehr. Teppiche Geschirr
Schmuck Silberbesteck Uhren An-
sichtskarten alte Fotoalben sowie
Fernglaser Fotoapparate Kameras
mit Zubehor. Alle Gesuche auch alt
und defekt & (01 79) 1 69 81 42

Gerdtevermietung
-
Gartengeréteverleih

16735901_002424

KOLA Pflanzenhof

Pflanzen von A-Z

Sonntags 13-16 Uhr
geoffnet

& 05171/507 89 66
Vohrumer Str. 20, Peine-Telgte

24260401_002424

» BASTELN, HEIMWERKER,
MODELLBAU ANKAUF

Modelleisenbahn und altes Spiel-
zeug gesucht & (03 94 03) 9 41 68

» TIERMARKT VERKAUF

Deutsche Schiaferhundwelpen m.
Papieren, zu verk. 0176/28361000

» VOGEL & ORNITHOLOGIE

Vogelvoliere H 115, B/L 55cm, fahr-
bar, guter Zust., 85€ & PE/ 57088

Nestjunge u. zuchtreife Wellensitti-
che aus Hobbyzucht & PE/ 57088

> UNTERRICHT ANGEBOTE

Gitarre & Bass Unterricht / Repara-
tur privat tel. 0151/70641573

AcE @

Helfen Sie,
2u helfen!

V8

Damit .
jedes Kind WER
eine faire s MACHT
Chance MICH
bekommt. SATT2
[m)ied= % [m] Jetzt fir
= tagliches

Mittagessen
spenden!

= ARCHE
T
K -
it | O}
www.kinderprojekt-arche.de
“Die Arche” Kinderstiftung Christ. Kinder- und Jugendwerk
IBAN DE82 3702 0500 0003 0301 00

—

Peiner Allgemeine

ZEITUNG

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland
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» VERSCHIEDENES

Ha-Ra Timpe & 01 76 57 60 50 38

Brennholz (Buche, Esche, Ahorn)
"frisch" oder kammergetrocknet aus
unserer Region! Fa. HolzHartmann
& 05062-89146

» BEKANNTSCHAFTEN
FUR IHN

Ich, Beate, 71 J., verwitwet und

kinderlos, sehr attraktiv, mit char-

mantem, herzlichen Wesen, bin hu-
morvoll, einfihlsam und liebevoll
und habe als Arzthelferin gearbeitet.
Bei ernsthaftem Interesse bitte ich
um Kontaktaufnahme. Sie durfen
auch alter sein, wir kdnnten getrennt
oder auch gern zusammen wohnen
pv Tel. 0160 - 7047289

+ Botes s
Wir konnen
so viel
schaffen,
wenn wir
zusammen-—

Kreuz

stehen.

/ ’ " PEINE \
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» HANDWERKER

« Containerdienst innerhalb von
24 Stunden auf Wunsch!
« SCHNELL - ZUVERLASSIG - KOMPETENT
« Abfallentsorgung jeglicher Art
» Zustellung: Sand, Erde oder Schotter usw.
* Berdumung/Entriimpelungen jeder Art!

Wir bieten eine hohe Flexibilitat
auch bei kurzfristigen Anfragen!

Inhaber: Mierko Hoppe

? Saarbriickener Strafle 263
38116 Braunschweig

®, 0531 5161506
0 0172 4172243

=1 hoppe@schrott-und-metallhandel.de
@ www.schrott-und-metallhandel.de

Fachkundige Beratung,
gern auch vor Ort!

29114601_002424

Fliesen & Design

Fachbetrieb fiir Fliesen-, Platten- | Il
und Mosaikverlegearbeiten i

Beratung
Verlegung

 Badsanierung Verkauf
¢ Treppen und Balkone
¢ Natursteine
38518 Gifhorn — Bostelberg 5
Tel. 053 71/9 37 68 32
05 31/1 22 88 21
E-Mail: fliesenunddesign@gmx.de

2767401_002423

Uner Putz und Fliesen GmbH
seit 28 Jahren

Putzarbeiten aller Art,
Sanierungsputz u. Reparaturarbeiten,
kleine Rigips- und Fugarbeiten

@ 0160-96 21 04 97
info@uener-putz.de

6737701_002424

Bauantrage: Neubau, Sanierungs-
u. Ausbauarbeiten 0151/11659329

Dachdecker bietet an! Flachdach-
san., Garagendach, Gartenhaus-
dach u. Terrasse, Dachpappe, Dach-
repar., Dachrinne Reinigung u. Er-
neuerung, Dachdecker aller Art.
2 (01 76) 425592 29

Badsanierung @ 0160/977 396 54

Feuchte Keller, nasse Wande?
youtube fa.arslan bautenschutz
www.fa-arslan.de (05341)188 5594

» DACHDECKER

Dachdecker bietet Flachdach &
Dachrinnenabdichtung. Holz-
Anstrich. & 0152/18590189

Zuverlassiger Dachdecker aus der
Region hat kurzfristig Termine
frei. ® (0178) 8427174

Dachdeckermeister hat noch Ter-
mine frei auch Kleinauftrage.
a 0531/37957766

» ENTRUMPELUNG

Entriimpelung m. Gewinn, Haush.-
Auflésung, & (01 76) 21 04 87 58 o.
(0 51 76) 2 50 06 66 Meisterbetrieb

» BADSANIERUNG

M&A Haustechnik GmbH

Badsanierung mit Fliesen
Sanitdr und Heizung von
Profis zum Festpreis!

0176/72602141 oder
05371/6721245

13402401_002424

» FENSTER / ROLLADEN

PLISSEE PEINE

Kostenlose Beratung und
unverb. Angebot.
Lieferzeit und Montage
in nur 14 Tagen!

Tel.:05176-555 20 24

www.plissee-peine.com

16311401_002424

» FLIESENLEGER

Fliesen/Sanitar & 0160/97739654

» GARTNER

Gartenbaufachbetrieb
AGIRMAN

Seit iber 25 Jahren alles
rund ums Haus von A-Z.
Kostenl. Voranschlag vor Ort.
Tel. 0170-834 70 11

16315301_002424

Gartenpflege & 0172/1593860

Biete preisglinstig
Gartenarbeiten jegl. Art:
Baggerarbeiten, Pflaster-
arbeiten, Baumfallarbeiten

inkl. Abfuhr, Zaunbau, Dauer-
pflege, Rasen/Rollrasen,
Gartenbaubetrieb Heuer

= (01 73) 96223 50

Malner Gartenbau

Als Galabau-Fachbetrieb gestalten
und pflegen wir lhren Garten, fallen
B&ume, bauen Z&une u. Terrassen,
fUhren Pflasterarbeiten aus u.v.m.

www.malner-gartenbau.de
@ 05171 /29 23 22

16308701_002424

» MALER / TAPEZIERER

Ausfiihrung von Maler- und Sanie-
rungsarbeiten, freie Termine vorhan-
den. & 0162/5278335

Tapezieren / Streichen Renovie-
rungsarbeiten @ 017 11 88 26 13

Bachmann
2 (01 71) 140 20 86

Malerarbeiten -

» MOBELTRANSPORTE

PLATE
UMZUGE

Porschestr. 4 - 38112 Braunschweig
Tel.: +49 531/ 4 00 666
info@plate-umzuege.de

34512601_002423

C&K Umzugsservice

Umzlge, Entrimpelungen, Renov.,
Mobelmontagen, Lagerung

3 (0531) 38912355

Kein Umzug ohne
unser Angebot!

» REISEN / VERANSTALTUNGEN

SKAN-CLUB

SO, | GOLDENE 0

LEISTUNGEN

« Fahrt im Nichtraucherfernreisebus mit WC

+ 7 Ubernachtungen in Zimmern mit
Dusche, WC und Bademantel inkl.
Halbpension

+ Galabuffet und Mecklenburgisches Buffet

+ Unterhaltungsabende

+ Kostenlose Nutzung des Hallenbades

+ Betreuung durch das SKAN-CLUB-Team

« Kofferservice im Hotel nach Bedarf

Morada RESORT KUHLUNGSBORN

8-Tage-
Senioren-
reisen

STSEEKUSTE

SONDERREISEN

Besondere Leistungen (auBer ,Gemeinsam
statt einsam"): verschiedene Themenbuffets,
1 bzw. 2 Ausfliige, teilw. themenbezogene
Programme, Kaffee- und Kuchennachmittag
u.v.m. - Preise pro Person im Doppelzimmer
inkl. Halbpension

CHRISTMAS-PARTY |
08.12.-15.12.2024

[ pofiorsenvice m Hotel nz 15.12.-22.12.2024* ab € 415,-
TERMINE 2024/2025 SILVESTERFEIER
22.12.-29.12. | 02.02.-09.02. 05.01.-12.01.2025 ab € 488,-
(z\f(ljei:;ach[‘)esn)m 23.03.-30.03. WINTERZAUBER
(Stvesien) | jo-03.721.08. 19.01.-26.01.2025 ab € 448,
12.01.-19.01. | (Ostern, 9 Tage) WINTERVERGNUGEN B
26.01.-02.02. | 21.04.-27.08. 7 age) |09 02.-16.02.2025

16.02.-23.02.2025 ab € 478,-

pro Person im
== Doppelzimmer
ab Euro y inkl. Halbpension

Zuschlag fiir DZ-Alleinbenutzung: ab € 135,-

GEMEINSAM STATT EINSAM

Kein Zuschlag fiir DZ-Alleinbenutzung!
23.02.-02.03.2025 ab € 655,-

Preisnachlass bei Selbstanreise:
€ 50,- pro Person! (auBer *-Sonderreisen)
Kurtaxe wird vor Ort erhoben.

DEM FASCHING ENTFLIEHEN

02.03.-09.03.2025 ab € 478,-

Buchung und Beratung bei einem Reisebiiro Ihrer Wahl oder unter dem
kostenlosen Kundenservicetelefon: 0800-123 19 19 (tzglich von 8 bis 18 Uhr)

Veranstalter: SKAN-TOURS Touristik Int. GmbH - Gehrenkamp 1 - 38550 Isenbiittel

29816701_002424

» VERKAUF PKW

> AUDI ALLGEMEIN

Audi A5 Sportback S-Line Plus, 2 L,
TFSi, EZ 07/13, 188.700 Km, 165
kW, Automatik, grau-met., neu be-
reift, Garagenfahrzeug, NR, sehr ge-
pflegt, Inspektion neu gemacht, VB
15.000,-€ & (01 70) 540 1142

> VW GOLF

VW, Golf 5

EZ 03/B;j. 2006, 55 kW, 167.000 km,
silbermet., ABS, AHK, ZV, unfallfrei,
Limousine, HU 2026/11, 3.190,- €
VB & 016 37 37 97 39

» VW LUPO

Lupo, Bestzustand, optisch + tech-
nisch top, viele Extras, nur 2.900 €
VB & (0152) 11 54 59 82

> VW TIGUAN

Tiguan Diesel, Bj. 10.09.2013, 96
Tkm, 10.000,-€ VB & (0151)
72237285

> ANKAUF PKW

Unfall + Totalschaden
- Gebrauchtwagen -
VW, Audi, Opel, Ford, MB, Japaner,
Skoda, Busse usw., Bj. 2003 — 2024
ZAHLE HOCHSTPREISE

7 (0 53 65) 88 66 F.H. Autohandel
2878301_002423

Suche Auto mit oder ohne TUV.
= (01590) 4 15 13 88

PKW gesucht, auch mit Méngelin.
Alles anbieten. & 0172 8415509

www.seniorenreisen.de

VW Golf oder Polo ab Bj. 2020, Au-
tomatik, Diesel von Fihrerschein-
Anfangerin gegen Barzahlung ge-
sucht & (0 39 481) 822 77

» AUTOZUBEHOR VERKAUF

Verkaufe 4 Stahlfelgen fir Golf 7, 6
J x16 H2 ET48, an Selbstabholer,
50¢€. =4 geuseppecampanello352
@gmail.com

» KRAFTRADER

» ANKAUF KRAFTRADER

Motorrader, Roller, Mopeds, Auf-
sitzméher gesucht. Auch defekt.
05121/2068883

» CAMPINGFAHRZEUGE
VERKAUF

WILK Wohnwagen 450, BJ 1992,
TUV neu, mit Vorzelt, Preis: 4.150,00
& 01764597 38 06

» CAMPINGFAHRZEUGE
ANKAUF

Wir kaufen Wohnmobile &
Wohnwagen & (03944) 36160
www.wm-aw.de, Firma

Familie sucht Wohnmobil.
& (0163) 4767545

» MIETFAHRZEUGE

Kofferanhdnger Mieten Mieten Sie
bei uns einen Kofferanhanger mit top
Ausstattung. Gesamtgewicht 1,2
Tonnen auch mit Klasse B Fahrbar.40
Euro Mietgebuihren. Jo-Ro UG 38176
Meerdorf & (01 72) 27914 23

PAZ-Live-
Verkehrsticker

Verkehrsmeldungen und Warnungen zu Staus,
stockendem Verkehr und Verzogerungen im

Peiner Land

und der Region in Echtzeit.

Einfach QR-Code scannen




Nur im November
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Wissen, was Peine,
die Region und
die Welt bewegt.
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Und so geht’s: QR-Code scannen, ¢ 2
telefonisch Q0800 12 34 912 (kostenfrei) oder Plner PmPInP
online bestellen unter @ abo.PAZ-online.de/schnell
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