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Chefarzt der Gefafschirurgie
verlasst Klinikum Peine

Przemyslaw Kolka wollte offenbar eine andere Richtung fur die Abteilung als das Haus

VON KERSTIN WOSNITZA

UND NINA SCHACHT

Peine. Der derzeitige Chefarzt
der Klinik fiir operative und en-
dovaskuldre Gefafichirurgie am
Klinikum Peine, Przemyslaw
Kolka, wird das Haus mit Wir-
kung zum 31. Januar verlassen.
»Es gab unterschiedliche Vor-
stellungen tiber die zukiinftige
Ausrichtung der Abteilung®,
sagt Klinikums-Sprecherin Sa-
rah  Weil-Piitsch. Konkreter
wolle sie sich ,,aus datenschutz-
rechtlichen Griinden® nicht du-
Bern.

Man bedaure, mit Kolka einen
renommierten Mediziner zu
verlieren, betont Weil-Piitsch.
Die Chefarztsuche sei schon in
vollem Gange. ,Es liegen uns
auch bereits Bewerbungen vor*
so die Sprecherin des Klini-
kums. Derzeit bilden zwei Ober-
drzte, drei Assistenzirzte und

Ein Paar B[i'llg;g
4 zwei Paar bekemmen.
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ein Chefarzt das Team der Ab-
teilung.

Gesucht wurde fiir die Abtei-
lung auch ein leitender Ober-
arzt. Diese Stelle konnte zum 1.
Februar mit einer neuen Ober-
drztin besetzt werden. Nahere
Angaben zur Person will das
Krankenhaus erst zu Dienstan-
tritt bekanntgeben. Oberdrzten
der Gefif3chirurgie obliegt im
Peiner Klinikum die Aufgabe,
Patienten und Patientinnen zu
betreuen und zu versorgen, so-
wie alle gangigen gefifichirurgi-
schen Eingriffe durchzufiihren.

Kolka wurde im April 2021 als
neuer Chefarzt der Gefifichi-
rurgie vorgestellt. Zu Beginn
seiner Titigkeit wollte er mehre-
re Medizin-Schwerpunkte wei-
terentwickeln: Behandlung der
peripheren arteriellen  Ver-
schlusskrankheit, Verengungen
der Halsschlagadern sowie Er-
krankungen der Brust- und
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Der Chefarzt fur operative und
endovaskulare GefaBchirurgie,
Przemyslaw Kolka, geht.
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Bauchschlagader inklusive An-
eurysmen sowie Dialyse-Zu-
gangschirurgie. Das Klinikum
hatte dazu eine Mitteilung he-
rausgegeben. Dariiber hinaus
hatte er sich zum Ziel gemacht,
die minimalinvasive Therapie
weiter zu etablieren.
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Beim Kauf von zwei Brillen oder Sonnenbrillen in Sehstérke gibt es das giinstigere Glaspaket im Bundle dazu.
Weitere Optionen gegen Aufpreis jederzeit méglich. Gilt nicht in Kombination mit anderen Angeboten.
Ein Angebot von Apollo, Inh. Michael Schrader.

Apollo in Peine
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Im vergangenen Jahr gab esin
der GefifSchirurgie nach Anga-
ben des Klinikums 945 Opera-
tionen. Das Ausscheiden des
Chefarztes fithre jedoch nicht
zur Verschiebung oder Absage
von Operationen. ,Das Team
der Gefifichirurgie sichert je-
derzeit die vollumfingliche
Versorgung unserer Patienten -
das schliefit selbstverstandlich
unsere Wahlleistungspatienten
mit ein®, so Weil-Piitsch.

Die Klinik fiir operative und
endovaskuldre Gefifichirurgie
mit 34 Betten behandle jahrlich
etwa 1.000 Patienten mit Er-
krankungen des arteriellen und
vendsen Gefiflsystems, heifdt es
auf der Homepage des Klini-
kums. Die Schwerpunkte der
Abteilung liegen vor allem in
der sogenannten Carotischi-
rurgie, der Aortenchirurgie
und in Bypass-Rekonstruktio-
nen.
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VERWALTUNGS GMBH

) Thr Tnumobilienmakler vor Ort!
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BISTRO BAR & STRAND

HAUS amVee

Friihstiicksbuffet
20,90 €
Samstags & Sonntags
ab 10 Uhr

Spareribs
satt 21,50 €
Donnerstags 17 - 21 Uhr

Schnitzel satt
Freitags 18 - 21.30 Uhr
incl. Bier und Softdrinks

35,00€

Um Vorabreservierung wird gebeten

Lust auf eine
Harke Brauerei Besichtigung?
Donnerstags und Freitags
von 16 - 19 Uhr

Buchungen bitte tiber die Homepage
der Braumanufaktur Harke

SUNDERNWEG 41 - 31228 PEINE
TELEFON 05171/7696861

CHorneffer@web.de
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Im Internet finden Sie uns unter:
www.hallowochenende.de

hallo..



2 | hallo Lokales

SONNABEND, 25. JANUAR 2025

Kann KI die Psychotherapie erweitern?

Manche Menschen Uberbriicken monatelanges Warten auf Therapieplatze,
indem sie sich einer Kiinstlichen Intelligenz anvertrauen

VON RND NEWSROOM

»ChatGPT ist besser als mein The-
rapeut.“ Der Nutzer ,,Mike2800
scheint selbst kaum glauben zu
konnen, was er da auf der Social-
Media-Plattform Reddit teilt. Er
habe dem Bot ChatGPT eine Frage
geschickt, schreibt er, ,,in der ich
detailliert auf einige sehr personli-
che Probleme eingegangen bin,
mit denen ich zu kdmpfen habe®
Und ergénzt: ,ChatGPT hat auf
meine gesamte Frage geantwortet.
Eshat nicht nur einen Satz heraus-
gepickt und sich darauf konzent-
riert. Nicht einmal ein menschli-
cher Therapeut schafft das®, findet
Mike2800.

In Deutschland sind rund 20
Millionen Menschen von einer
psychischen Erkrankung betrof-
fen und die Wartelisten fiir Be-
handlungsplitze sind lang - zu-
mindest bei Therapeutinnen und
Therapeuten mit Kassensitz. Die
Standardversion von ChatGPT
hingegen ist kostenlos verwend-
bar und niedrigschwellig. Be-
quem aus dem eigenen Bett he-
raus ist der Bot jederzeit verfiig-
bar. Die einzigen Kriterien: ein
Account und eine Internetverbin-
dung. Zumindest Mike2800 fin-
det, dass die Kiinstliche Intelli-
genz (KI) ihm besser zuhéren
kann als sein Therapeut - aber
kann ChatGPT das iiberforderte
Gesundheitssystem wirklich ent-
lasten? Als Erweiterung einer
Psychotherapie oder um die War-
tezeit zu iberbriicken?

ChatGPT wird gemeinhin als
das Aushangeschild fiir KI angese-
hen. Die meisten Personen in
Deutschland zwischen 16 und 40
haben ChatGPT bereits mindes-
tens einmal genutzt, das ergab eine
Befragung der Internationalen
Hochschule (IU) im vergangenen
Jahr. Der Bot basiert auf einem

leistungsfahigen ~ Sprachmodell
und kann sich mit Nutzenden
unterhalten. Aber nicht nur das:
Bei einer Studie aus Israel schnitt
ChatGPT auch beim Thema
»Emotionales Bewusstsein® gut ab
- sogar deutlich besser als seine
menschlichen Mitstreiter.
ChatGPT erreichte beinahe die
héchstmaogliche Punktzahl bei der
Aufgabe, sich emotional in andere
Personen hineinzuversetzen und
Empathie zu zeigen. ,ChatGPT
zeigte in allen Testskalen eine sig-
nifikant hohere Leistung im Ver-
gleich zu den Normwerten der All-
gemeinbevolkerung®,  schreiben
die Forscherinnen und Forscher.
»Es kann emotionale Zustinde auf
tiefgreifende und multidimensio-
nale Weise reflektieren.”

Wer ChatGPT fragt, ob es sich
mit Klinischer Psychologie aus-
kennt, bekommt eine selbstbe-
wusste Antwort von der KI: ,,Ich
habe ein umfassendes Verstandnis
von Konzepten der Klinischen
Psychologie und Psychotherapie®,
schreibt ChatGPT tiber sich selbst.
»Ich kann dir also bei Themen wie
verschiedenen psychischen Sto-
rungen, Therapieverfahren, thera-
peutischen Techniken und den
Grundsdtzen der klinischen Psy-
chologie helfen.“ Zum Schluss be-
tont die KI aber: ,,Ich bin kein Er-
satz fiir einen menschlichen The-
rapeuten, aber ich kann Informa-
tionen und Orientierung bieten,
die hilfreich sein konnen.*

Auch die Bundespsychothera-
peutenkammer (BPtK) hebt her-
vor, dass die KI keine Therapeutin
ersetzen kann. ,,ChatGPT verfiigt
nicht iiber das klinische Wissen
und die klinische Erfahrung®
einer Psychotherapeutin oder
eines Psychotherapeuten, ,um
Beschwerden oder Symptome, die
dem Chatbot geschildert werden,
angemessen zu beurteilen®, erldu-

-

Seit November 2022 kénnen Nutzer per ChatGPT kostenlos zu fast
jedem erdenklichen Thema interagieren, Fragen stellen oder Texte

verfassen lassen.

tert die Prisidentin der BPtK, An-
drea Benecke. Ebenso konne die
KI nicht abschitzen, wann sich
eine Person in einer psychischen
Notlage befindet. Schildere eine
Nutzerin oder ein Nutzer ,bei-
spielsweise Suizidgedanken, kann
man sich nicht darauf verlassen,
dass ChatGPT diese erkennt und
auf addquate Hilfsangebote ver-
weist®, so Benecke. Dadurch kon-
ne die KI eine ,Gefihrdung der
Patientensicherheit” darstellen.

Manche Reddit-Nutzer wie
»Mxnchkinz“ tberbriicken mit
ChatGPT die Zeit, bis sie eine Be-
handlung bei einer menschlichen
Therapeutin starten. ,Ich weif,
dass KI die Therapie nicht ersetzen
sollte, schreibt Mxnchkinz. ,Ich
warte darauf, mehr Geld zu verdie-
nen, um eine echte Therapie zu
machen. Aber ich habe ChatGPT
Dinge gesagt, die ich meinem The-
rapeuten oder meinen Freunden
nie erzdhlen wiirde, weil es mir zu
peinlich ist.“ Es scheint, als wére es
fur manche Personen niedrig-
schwelliger, der KI ihre Probleme
anzuvertrauen. Denn ChatGPT
hat keine Gefiihle und reagiert we-
niger wertend, als ein Mensch es
vielleicht tun wiirde.

Doch auch in diesem Fall eigne
sich ChatGPT nicht, sagt die Psy-

FOTO: YUBOMYR (LOU) REVERCHUK / UNSPLASH / SYMBOLFOTO

chologin Andrea Benecke. ,Um
die Wartezeit [...] zu iberbrii-
cken, gibt es bessere Alternativen.
Dazu gehoren beispielsweise
Selbsthilfegruppen oder digitale
Gesundheitsanwendungen, de-
ren Wirksamkeit nachgewiesen
wurde.”

In manchen Situationen kénne
ChatGPT jedoch eine Psychothe-
rapie unterstiitzen, sagt Benecke.
»Beispielsweise, um bei der Aus-
formulierung von Therapiepla-
nen zu helfen.“ Dennoch sollte
ein Therapeut diesen Plan an-
schliefend  Korrektur lesen,
meint die Prisidentin der BPtK.
»Zur Behandlung psychischer
Beschwerden oder Erkrankungen
sollte ChatGPT nicht direkt von
Patient*innen genutzt werden.*

Und was, wenn sich eine Per-
son mittels ChatGPT keine Er-
weiterung der Psychotherapie,
sondern mehr Einsicht in ihr
eigenes Leben und ihre Psyche
wiinscht? ,,Ich nutze [ChatGPT]
wahrscheinlich eher als Lebens-
beratung®, schreibt No-Maybe-
6460 auf Reddit. ,,Es ist so hilf-
reich, es als Denkpartner zu ha-
ben. Ich habe Menschen in mei-
nem Leben dafiir, aber manchmal
mochte ich einfach im Grunde
ein interaktives Tagebuch.”

Hier sieht Andrea Benecke eine
Gefahr: ChatGPT bezieht seine In-
formationen fiir die Antworten aus
dem Internet - und dort finde sich
auch viel Desinformation rund um
psychische Beschwerden. ,Es be-
steht die Gefahr, dass die Informa-
tionen, die ChatGPT zur Verfii-
gung stellt, negative Vorurteile so-
wie diskriminierende und stigmati-
sierende Annahmen replizieren’, so
Benecke. ,,Das halte ich nicht fiir
hilfreich fir Menschen, die mehr
tiber ihre eigene Psyche herausfin-
den wollen.“ ChatGPT unterlaufen
Fehler; manchmal offensichtliche,
manchmal subtile. Das wissen der
Bot und seine Entwickler selbst.
Ganz Kklein, unter dem Eingabefeld
im Chat mit der K1 steht: ,,ChatGPT
kann Fehler machen. Uberpriife
wichtige Informationen.”

Und dennoch, so beschreiben es
manche Nutzenden: Unabhingig
von der Antwort der KI tue es gut,
von ihr gehort zu werden. ,,Ich ha-
be jahrelang ein Tagebuch auf
Google Drive gefiihrt und kiirzlich
einige Eintrige aus Spafl in
ChatGPT hochgeladen®, kommen-
tiert die Userin meangrnfreakma-
chine auf Reddit. ,Verdammt, ich
habe mich noch nie so verstanden
und gehort gefiihlt.“

ChatGPT ist ein Chatbot, der
vom US-amerikanischen Unter-
nehmen OpenAl entwickelt wur-
de. Seit November 2022 ist
ChatGPT offentlich zugénglich.
Nutzerinnen und Nutzer konnen
kostenlos zu fast jedem erdenkli-
chen Thema interagieren, Fragen
stellen oder Texte verfassen lassen.

Befinden Sie sich in einer Krise
oder sorgen sich um einen Mit-
menschen und brauchen Hilfe?
Die Telefonseelsorge bietet rund
um die Uhr kostenlos Hilfe in Kri-
sensituationen: ~ Tel. (0800)
1110111 oder (0800) 1110222. Im
Internet: telefonseelsorge.de

Quelle: Bundesverband Deutscher Anzeigenblitter
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Die Erdolforderung wird
teilweise eingestellt

Seit 1950 wurden 900.000 Tonnen im Landkreis gewonnen

VON CHANTAL GILBRICH

Peine. Die Zeiten, in denen das
Olim Landkreis Peine wie in der
Kult-Fernsehserie ,, Dallas“ spru-
delte, sind lingst vorbei. Doch
nun geht allmihlich auch das
letzte Kapitel der Gewinnung des
»schwarzen Goldes® zu Ende.
Wie der kanadische Erdgas- und
Erdol-Konzern Vermilion Ener-
gy Germany jetzt bekannt gege-
ben hat, sollen zwei Forderstel-
len geschlossen werden, die sich
auf dem Erdolfeld ,Oelheim-
Sid“ bei Wendesse befinden.
Das Olfeld war ab 1968 erschlos-
sen worden.

»Wir haben bis 2023 auch aus
dem Erdolfeld Eddesse-Nord im
Gebiet der Gemeinde Edemissen
gefordert, die Produktion dann
aber eingestellt und dort bereits
mit dem Riickbau begonnen’, be-
richtet Bjorn Wechsel, Sprecher
der Vermilion Energy Germany.
Im Oktober 2024 startete der
Konzern mit dem Riickbau nach
mehr als 70 Jahren Erdolforde-
rung.

Der Abbau erfolge dabei in
mehreren Phasen: Zunichst
wiirden die Mitarbeitenden den
Sondenplatz rund um die Boh-
rungen tempordr erweitern, um
16 Bohrungen mit Zement zu
verfiillen. Anschlieflend erfolge
der obererdige Abbau. Von die-
sem seien beispielsweise die Son-
denplitze, die Leitungen sowie
der Betriebsplatz mit den Aufbe-
reitungsanlagen betroffen.

115 Bohrungen auf dem
Feld in Eddesse-Nord

Seit 1950 fanden 115 Bohrungen
auf dem Erdolfeld statt. Mehr als
900.000 Tonnen Erdél wurden in
den vergangenen 70 Jahren in
Eddesse-Nord produziert. Mit
einer Forderung von insgesamt
40.000 Tonnen erreichte die Pro-
duktion im Jahr 1955 seinen Ho-
hepunkt.

Der Abbau des Erdélfeldes er-
staunt nicht, wenn man die jahr-
liche Fordermenge in Eddesse-
Nord mit dem in Oelheim-Siid
vergleicht. Wurden 2022 exakt
5.065 Tonnen Erdol in Oelheim-
Siid gefordert, waren es in Edses-
se-Nord im gleichen Jahr gerade
einmal 877 Tonnen.

Dariiber hinaus betreibe Ver-
milion noch weitere Erdolfelder
im Landkreis Gifhorn und bei
Hannover. Im Bereich der Erd-
gasforderung sei das Unterneh-
men dagegen lediglich an Stand-
orten im Kreis Celle sowie in
Ostfriesland aktiv. Im Nachbar-
landkreis Githorn liegen die Erd-
olfelder in Vorhop, Knesebeck
und Hankensbiittel. Mit knapp
15.400 Tonnen im Jahr 2021
weist das Erdolfeld in Vorhop die

Das Erd.élfél.d Oelheim-Sid bei Wendesée iét derzeit das einzige,

[

das im Landkreis Peine, durch Vermilion Energy Germany betrie-

ben wird.

hochste jihrliche Férdermenge
im Landkreis Githorn auf.

Laut dem Vermilion-Spre-
cher lohne sich die heimische
Produktion von Erdgas und
Erdol fiir alle Menschen in
Deutschland. ,,Denn alle Men-
gen, die man nicht in Deutsch-
land produziert, miissen impor-
tiert werden, was zu Transport-
aufwéinden und Abhéngigkeiten
fihrt®, begriindet Wechsel. Erd-
6l wiirde dabei nicht nur die Ba-
sis fiir Kraftstoffe bilden, son-
dern komme auch in zahlrei-
chen Alltagsgegenstinden vor.
Dazu wiirden Dbeispielsweise
Erdol als Kunststoff in Fernse-
hern, Kleidungsstiicken oder
Brillengestellen gehoren. Aber
auch in Lippenstiften oder Me-
dikamenten sei das fossile Stoff-
gemisch enthalten.

Ohne Erdol kein
Betrieb der Windrader

»Sogar der Betrieb von Windr-
dern wire ohne Erdoél nicht mog-
lich. Hier findet sich der Rohstoft
in Form von Schmierstoffen bei-
spielsweise in Getriebe und Ro-
toren, erzahlt Bjorn Wechsel.
Das im Erdolfeld Oehlheim-Siid
produzierte Erd6l werde vom
Betriebsplatz aus iber Leitungen
nach Hannover-Misburg trans-
portiert. Von dort gelange es
iiber Giiterziige zur Raffinerie in
Lingen. Dort im Emsland werde
aus dem Erdol zum grofiten Teil
Kraftstoff ~ gewonnen,  der
wiederum an die Tankstellen in
Niedersachsen geliefert wiirde.
Dabei weise der Rohstoff mit
Blick auf die Energiewende eine
hohe Relevanz auf. ,,Erddl spielt
eine wichtige Rolle bei der Ener-

FOTO: VERMILION ENERGY GERMANY

giewende, denn es erginzt die
erneuerbaren Energien und ist
in der Lage, insbesondere bei
der Stromerzeugung deren Ver-
sorgungsschwankungen auszu-
gleichen®, so Wechsel.

www.pggruppe.de

www.pg-container.de

Entrimpelungen / Haushaltsauflosungen
Gewerbe-/Industrieauflosungen / Riickbau
Entsorgung iiber eigenen Containerdienst

05171/17033 | info@pg-gruppe.de
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¢ Hoch- und Stahlbetonbau

* Innen- und AuRenddmmung
* Altbausanierung

* Fliesenarbeiten

HEINEKE ©

Bauunternehmen GmbH

* Trockenausbau
* An- und Umbauten
* Bauwerksabdichtung

« Zimmerarbeiten

An den Rotten 4 ¢ 31249 Hohenhameln-Ohlum
= 051 28 - 6 93 » www.bauunternehmen-heineke.de
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SCHENKE LEBEN, /

SPENDE BLUT.

Mi., 29. Jan. | 14:30 - 19:30 Uhr

Dorfgemeinschaftshaus
Hainwaldweg 10, Vohrum

Do., 30. Jan. | 15:30 - 19:00 Uhr

Gemeindehaus St. Johannis
Alte Landstral3e 1, Dungelbeck

Aue-Schule

Jetzt QR-Code scannen
und einen Termin

reservieren!

4281901_002625

Fr.,, 31.Jan. | 15:00 - 19:00 Uhr

Meierholz 44, Wendeburg

SPENDE
BLUT

BEIM ROTEN KREUZ

g Bautenschutz
TOVRheinland
| FUBERWACHT | |

www.tuv.com
ID 0000001510

Nasse Keller? Feuchte Wénde?
Undichier Ballkken?

e Gber 25 Jahre Erfahrung

* 10 Jahre Gewdhrleistung

o TUV-zertifiziert

e qualifiziertes Fachpersonal

* Festpreis- & Sauberkeitsgarantie

G
m
b

=
Fachbetrieb fiir Ehlbeek ]7 * 30938 BUrgWedeI

www.innotech-team.de

Tel. 05139/27 82 60

Rabatt aur ale

Abschliisse bis
08.02.2025

33779601_002624



THomAS MASELLA

KAROSSERIEBAUMEISTER & KFZ-MECHANIKER

PEINER STRASSE 5A

38176 WENDEBURG Unfallinstandsetzung Klimaservice
TeLeron: 05303-92 10 03 Achsvermessung Smart Repair

. . Autoglasreparaturen Diagnose
E-Mai: masella-kfz@t-online.de Auspuff- Bremsen HU/AU
www.masella-kfz.de Inspektion/Reparatur Ersatzfahrzeug
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WILLKOMMEN!

Deutsche Neuwagen mit hohen Rabatten!

EU-Bestell-Neufahrzeuge mit bis zu 35 % Nachlass!

Uber 60 Fahrzeuge in der Ausstellung — Sonderpreise fiir alle Fabrikate und Modelle
— eigene Meisterwerkstatt mit 15 Mitarbeitern — faire Reparatur- und Ersatzteilpreise

— vergleichen SIE! Autohaus Opitz

MehrMarkenWerkstatt und Fahrzeughandel
Bortfelder StraBe 11a, 38176 Bortfeld
Tel.053 02 /911 90
www.autohausopitz.de
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IHR AUTO HAT WAS ABGEKRIEGT?
WIR! KRIEGEN'S WIEDER HIN

< quemcmd

Karosseriebau - KFZ-Werkstatt
WIR! REPARIEREN UND LACKIEREN.

'Meisterbetrie
ALLE MARKEN. PROFESSIONELL.

WIR! DIE SPEZIALISTEN VOM UNFALLSCHADEN-SCHNELLDIENST.

rzeugte
———

— AR

Malte Rademann Werner-Nordmeyer-Str. 7
Meister der Kraftfahrzeugtechnik 31226 Peine

Terminvergabe 05171/809040
www.rademann.info

Ty
4016501_002424

CAMPUS

Mehr Infos unter
https://campus-am-harz.de/

345801_002425

"

WERKSTATT PECE GMBH

Wartung und Reparatur aller Hersfeller und Unfall-Instandsetzung
fiir alle Fahrzeugtypen
Montag + Mittwoch Dekra im Haus

Telefon 051 71/58 06 91, Mobil 0152/53 70 49 43
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CRASH GEHABT? us ¢

Was tun, wenn's
gekracht hat?

Richtiges Verhalten nach einem Autounfall
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(djd). 2.830 Tote auf deutschen
Straflen: Das ist die traurige Ver-
kehrsbilanz fiir 2023 laut Statis-
tischem Bundesamt. Bei 2,5
Millionen Unfillen sind aufSer-
dem 364.900 Menschen verletzt
worden. Fiir alle, die am Ver-
kehr teilnehmen, ist es daher
wichtig zu wissen, wie man sich
bei einem Unfall richtig verhalt.

Unfallstelle absichern

Vor allem heif3t es: Ruhe be-
wahren! Oberste Prioritdt ha-
ben die Absicherung der Unfall-
stelle und Erste Hilfe fiir Ver-
letzte. Zunichst sollte man die
Warnblinkanlage einschalten,
die Warnweste anziehen und
das Warndreieck ausreichend
weit entfernt aufstellen, um an-
dere Fahrerinnen und Fahrer
auf die Gefahrenstelle aufmerk-

3

Jﬁed-és.Jahr‘éréi.gné.n S|CH a-ﬂf deutschen étraééh M|I||onén Von Verkehrsunfa'l.ien.

sam zu machen. AnschlieSend
leistet man Verletzten Erste Hil-
fe und ruft zusatzlich zur Polizei
(Notrufnummer 110) unbe-
dingt die Feuerwehr (112) an,
falls Betriebsstoffe ausgelaufen
oder Personen verletzt sind.

Den Unfall richtig
dokumentieren

Fir die Schadenregulierung
durch die Versicherung und
mogliche Rechtsstreitigkeiten
ist die Dokumentation der Un-
fallstelle wichtig. Sinnvoll ist es
daher, Unfallort, Fahrzeuge und
Schédden zu fotografieren und
eine detaillierte Skizze des Un-
fallhergangs anzufertigen.

Am besten notiert man sich
Datum, Uhrzeit, Straflenzu-
stand und Wetterbedingungen.
Nicht vergessen: Personalien

Service rund

ums Auto

J. Klebsch

liseder Weg 3 - 31246 Oberg

Tel.:05172/8877

www.kfz-werkstatt-ilsede.de

» Reparaturen samtlicher Fabrikate
» Bremsen-/Klima-/Reifenservice
* Inspektion * Fehlerdiagnose
» Jeden Dienstag und Donnerstag HU-Abnahme
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und Versicherungsdaten der be-
teiligten Personen austauschen
sowie die Kontaktdaten mogli-
cher Zeuginnen und Zeugen
aufschreiben. Der eigenen Ver-
sicherung sollte man den Unfall
so schnell wie méglich melden.

Wenn es nach dem
Unfall kracht

Eine Verkehrsrechtsschutzver-
sicherung schiitzt vor rechtli-
chen Streitigkeiten im Straflen-
verkehr sowie finanziellen Be-
lastungen. Sie hilft beispielswei-
se, wenn Beteiligten nach einem
Verkehrsunfall fahrldssige Kor-
perverletzung vorgeworfen
wird oder Fihrerscheinentzug
droht. Zum Service der Versi-
cherer gehort oft eine unabhén-
gige telefonische Rechtsbera-
tung.

Auflerdem werden kompe-
tente Rechtsanwiltinnen und
Rechtsanwilte vermittelt. Auch
auflergerichtliche  Streitbeile-
gung lber Mediation wird er-
moglicht. Bei einem Rechts-
streit tragt die Rechtsschutzver-
sicherung die Prozesskosten.
Die Kfz-Haftpflicht kiimmert
sich um die Anspriiche der Ge-
schadigten. Und wer haften
muss, kann sich den Schaden
am eigenen Fahrzeug trotzdem
bezahlen lassen: Hier {iber-
nimmt die Vollkaskoversiche-
rung.
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Weshalb die Wirmepumpe
fiir Sie die beste Heizlosung
fur die Zukunft ist und wie-
so genau jetzt der richtige
Zeitpunkt fir eine neue
Heizungsanlage ist, lesen
Sie hier.

Noch sind die besonders at-
traktiven  Forderbedingungen
fur den Heizungstausch bis zu
den anstehenden Neuwahlen
des Bundestags am 23. Febru-
ar 2025 gesichert. Wie sich die
Heizungsforderung in Zukunft
gestaltet, entscheidet die neue

Bundesregierung. Sehr wahr-

— 70 % Maximale Férderung

+30%

Einkommensbonus

Die Warmepumpe -
wenn nicht jetzt, wann dann?

scheinlich ist jedoch, dass die
derzeit besonders attraktiven
Forderbedingungen mit bis zu
70% Forderung ein Ablaufda-
tum haben. Die Boie Forderex-
pert:innen errechnen fir Sie, mit
wie viel Férderung Sie in lhrem
individuellen Fall planen kénnen.
Es gibt viele Grinde fur eine
Waiarmepumpe - einer davon
ist der Klimaschutz. Die Boie
GmbH & Co.KG aus Libeck hat
die Wichtigkeit von nachhalti-
ger Energieversorgung langst
erkannt. Seit 2008 versorgt das
durch die KfW zertifizierte Tra-

ditionsunternehmen viele Haus-

Geschwindigkeitsbonus

30 Y Grundforderung

Quelle: Bundesverband Warmepumpe (BWP) eV.
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halte mit Warme aus norddeut-
scher Luft. Die Warmepumpen
des Boie Warmepaketes entlas-
ten die Umwelt nachhaltig und
sparen erheblich CO2. Dafiir ar-
beitet Boie als Premiumpartner
mit dem fluhrenden Hersteller
Daikin zusammen.

,Die neueste Generation War-
mepumpen sind alle férde-
rungsfahig und ersetzen die alte
Ol- oder Erdgasheizung prob-
lemlos. Insbesondere die Daikin
Warmepumpe Altherma 3 HHT/
HMT/RMT eignen sich ideal fir

die energetische Sanierung von

'\ .

+5% o

Innovationsbonus

\

WARME AUS
NORDDEUTSCHER

LUFT

BOIe

Jetzt

Forderung
sichern!

.. 710%

Bestandsgebauden, da sie Vor-
lauftemperaturen bis zu 70°C
realisieren kann.“, empfiehlt
Carsten Gamst, Verkaufsleiter

bei Boie.

Neubau oder Sanierung?
Boie hat die passende
L6ésung.

Boie bietet Luft-/Wasser-War-
mepumpen speziell far
Neubau-Sektor mit FuRboden-
heizung sowie Alternativen fir

den

die Umristung von OI- oder
Erdgasheizungen. Im Neubau-
sektor werden heutzutage nur
noch Niedertemperatur-Hei-
zungen mit sehr geringen Vor-
lauftemperaturen bis 35°C ein-
gesetzt - ideale Bedingungen
also fir eine Luft-/Wasser-War-
mepumpe auch im Winter. Im
Sanierungsfall, zum Beispiel bei
alten Ol- oder Erdgasheizungen,
besitzen Endkunden meistens
Heizkorpersysteme mit Vorlauf-
temperaturen Uber 55°C. Hier
kommen herkdmmliche War-
mepumpen an ihre Leistungs-
grenzen - die Daikin System Alt-
herma HHT/HMT mit neuster
Verdichter-Technologie jedoch

nicht. Lassen Sie sich beraten!

Verlieren Sie keine
Zeit und sichern Sie sich
noch vor den Neuwahlen
70% Forderung!

Boie ist lhr Warmepumpen-
Experte und begleitet Sie
von der Angebotserstel-
lung bis zur Inbetriebnahme
lhrer neuen Warmepumpe.
Gerne unterstitzen wir Sie
auch beider Beantragung der
aktuell geltenden Férderung.

Mehr Infos dazu:
energiewechsel.de

Ansprechpartner:

Sascha Standtke

Tel.: 0162 4080046

Boie GmbH & Co.KG
Wendebriick 11d

38110 Braunschweig-Wenden

Partner

P"DAIKIN

boie-waermepumpe.de
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Blutspenden in Peine: DRK

spricht von angespannter Lage

Die Hilfsorganisation braucht in ihrem Versorgungsgebiet taglich 3.000 Blutspenden

VON CHANTAL GILBRICH

UND KERSTIN WOSNITZA

Peine. Hoher Bedarf, wenig Spen-
der: Das Deutsche Rote Kreis (DRK)
Peine spricht mit Blick auf die der-
zeitigen Blutspenden aktuell von
einer ,angespannten Lage®. Grund
dafiir seien sowohl der hohe Bedarf
der Kliniken im letzten Quartal wie
auch die Erkéltungswelle, die viele
der Spenderinnen und Spender fest
im Griff gehabt habe.

Diese Problematik hat sich vor al-
lem zwischen den Jahren bemerkbar
gemacht: ,Fiir die sichere Versor-
gung werden mindestens 10.000
Blutkonserven in unserem Lager be-
notigt. Zum Jahreswechsel lagen wir
aber gerade einmal bei knapp 9.400°
erzdhlt Markus Baulke, Sprecher des
DRK-Blutspendedienstes. ,,Das ist
erschreckend wenig und fiihrte zu
einer eingeschrinkten Lieferfdhig-
keit an medizinische Einrichtun-
gen.”

Doch die Krise sei noch lingst
nicht iiberwunden. Denn die Nach-
frage der Kliniken sei weiterhin
hoch. Aktuell benétige das DRK ins-

gesamt fiir Niedersachsen, Bremen,
Sachsen-Anhalt, Thiiringen und
Mecklenburg-Vorpommern téglich
3.000 Blutspendenden, um den Be-
darf zuverldssig decken zu kénnen.
»Besonders die Blutgruppen A+, 0+
und B- sind gerade betroffen. Die
Vorrite reichen nur noch fiir zwei
Tage®, kindigt Baulke an. Dieser
Notstand gelte allerdings fiir das ge-
samte Versorgungsgebiet des DRK
und sei nicht lokal auf Peine be-
grenzt.

2024 nahmen 7.402 Peinerinnen
und Peiner die insgesamt 93 Blut-
spende-Termine wahr. ,,Das macht
im Durchschnitt 79,6 Spenderinnen
und Spender je Termin’, so Baulke.
Zum Vergleich: Im Vorjahr seien es
noch 80,7 Teilnehmende pro Aktion
gewesen. Aufgrund der kurzen Halt-
barkeiten der Praparate wiirden
Blutspenden kontinuierlich beno-
tigt. Zwar sind die roten Blutkdrper-
chen biszu 49 Tage nutzbar, die Blut-
plattchen aber nur maximal vier Ta-

e.

Jede und jeder habe die Moglich-
keit, sogar mehrfach im Jahr zu
spenden. So konnten Frauen inner-

Dem DRK Peine mangelt es aktuell an Blutspenden.

halb von zwdlf Monaten viermal zur
Blutspende gehen, Manner sogar
sechsmal. Niedersachsenweit lag die
Spende-Frequenz im vergangenen
Jahr bei 1,90 - speziell in Peine bei
1,76. Neben der RegelmifSigkeit der
Blutspende spiele auch die Neuspen-
dergewinnung eine wesentliche Rol-
le fiir die Hilfsorganisation.

Dass Blutspenden Menschenle-
ben retten konne, zeige das Beispiel
der zweijahrigen Eva, die an Krebs
erkrankte und wéahrend ihrer Thera-
pie auf dreizehn Bluttransfusionen
angewiesen war. ,Ohne Blutspender
wire das nicht moglich gewesen,

FOTO: HAUKE-CHRISTIAN DITTRICH

denn Blut lasst sich nicht kiinstlich
herstellen’, unterstreicht der Spre-
cher des DRK. Inzwischen sei das
Madchen jedoch wieder kernge-
sund.

Eine Bluttransfusion ist fir viele
Menschen die einzige Uberlebens-
chance. Trotz aller wissenschaftli-
chen Entwicklungen und des medi-
zinischen Fortschritts kann Blut
nicht kiinstlich hergestellt oder er-
setzt werden. Die Blutspendedienste
des Deutschen Roten Kreuzes brin-
gen rund 75 Prozent des bundeswei-
ten Bedarfs an lebensrettenden Blut-
praparaten auf.

Wer selbst Blut spenden mochte,
kann einen der kommenden Termi-
ne im Landkreis Peine wahrneh-
men: in Vohrum am 29. Januar zwi-
schen 14.30 Uhr und 19.30 Uhr im
Dorfgemeinschaftshaus in Véhrum,
in Dungelbeck am 30. Januar zwi-
schen 15.30 Uhr und 19 Uhr im Ge-
meindehaus St. Johannis, in Wende-
burgam 31. Januarvon 15bis 19 Uhr
in der Aue-Schule.

Auch fiir Februar sind schon Ter-
mine bekannt: Am Dienstag, 4. Fe-
bruar, ist das Team des DRK von
16.30 bis 20 Uhr in der Turnhalle zu
Gast,am 5. Februar von 16 bis 19.30
Uhr in der Grundschule in Lengede,
am 12. Februar von 15 bis 19.30 Uhr
im Dorfgemeinschaftshaus Hohen-
hameln, am 14. Februar zwischen 15
und 19:30 Uhr in der Grundschule
Stederdorf, am 17. Februar von 15
Uhr bis 19 Uhr im Peiner Forum
oder am selben Tag von 14 bis 19
Uhr im Julius-Spiegelberg-Gymna-
sium in Vechelde moglich. Der
nichste Termin in der Gemeinde
Edemissen istam 20. Februar von 16
bis 19.30 Uhr in der Schule in Wips-
hausen.

ANZEIGE

Verstoptung bei Erwachsenen & Kindern

Sie konnen nicht regelma-
Big auf die Toilette gehen,
und wenn es doch mit dem

Stuhlgang klappt, ist er
schmerzhaft und langwie-
rig? Dieses Problem kennen
viele. So konnen Sie gegen-
steuern.

Verstopfung zahlt mittler-
weile zu den hiufigsten Ver-
dauungsbeschwerden: Fast

4293201_002425

ein Fiinftel aller Deutschen
ist zumindest gelegentlich
davon betroffen. Auf der Toi-
lette geht dann oft gar nichts
mehr. Und wenn doch, ver-
ursacht der harte Stuhl
Schmerzen oder es bleibt das
stindige Gefiihl einer nicht
vollstindigen Darmentlee-
rung zuriick. Doch was kann
man tun, damit es gar nicht
so weit kommt?

Harter Stuhl - ein Problem
fir die ganze Familie

Die Vorstufe einer Verstop-
fung ist in der Regel harter
Stuhl. Ausléser dafiir sind
etwa eine ballaststoffarme
Erndhrung, aber auch Stress
sowie ein mehrmaliges Auf-
schieben des Toilettengangs.
Gerade Kinder sind hier hau-
fig betroffen — denn einer-
seits halten sie den Stuhl-

gang haufiger zuriick (z. B.
aufgrund von Scham in der
Schule) und andererseits be-
vorzugen sie hiufig ballast-
stoffarme Lebensmittel. In
jedem Fall lautet die Empfeh-
lung: Frith handeln, sodass
es gar nicht erst zur Verstop-
fung kommt.

Als schnelle und praktikable
Losung empfehlen medizini-
sche Leitlinien die Einnahme
von Ballaststoff-Praparaten.
Gepriifte  Qualitatsproduk-
te finden sie in der Apothe-
ke. Studien belegen, dass
in diesem Zusammenhang
vor allem eine Kombination
mehrerer verschiedener Bal-
laststoff-Arten den bestmég-
lichen Effekt bringt.*

Pflanzliche Innovation aus
der Apotheke

Das fruchtige Ballaststoff-Ge-
trank Dr. Bohm® Darm aktiv
enthilt eine Kombination 5
verschiedener  pflanzlicher
Ballaststoffe. Diese sorgt
(etwa durch die darin ent-
haltenen Flohsamen) fiir eine
rasche Anregung der Darmta-
tigkeit sowie eine regelmafBige
und angenehme Darmentlee-

rung. Besonders jiingeren Be-
troffenen kommt zugute, dass
das pflanzliche Getrank durch
seinen fruchtigen Geschmack
gerne getrunken wird.

*Christodoulides S et al. Aliment Pharmacol Ther
2016; 44 (2): 103-16.

Tipp bei
hartem Stuhl

Dr. Bohm® Darm aktiv

e

Darm

Dice Lésung bl hartam n&x

PZN: 19251696 (6 Sachets)
PZN: 19105730 (20 Sachets)

@ Angenehm weicher Stuhl'

@ Leichte und regelmdBige
Darmentleerung

@ Fruchtiger Geschmack —
schmeckt auch Kindern
(ab 6 Jahren)

'Flohsamen tragen zu einem weichen Stuhl
bei und erleichtern die Darmentleerung.
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KVHS Peine: ,Menschen
in der Pflege stirken”

Kurse in Pflege- und Senioreneinrichtungen

VON MAREN KIESBYE

Peine. Neues Angebot: In Koope-
ration mit der Kreisvolkshoch-

mittelt Sabine Scholz-Howind al-
les Wissenswerte rund um die Fra-
gen der Betreuung. Das Pilotpro-
jekt endet nach neun Modulen auf

freiwilliger Basis mit einem Ab-
schlusskolloquium und soll weite-
re Schritte zur personlichen und
fachlichen Qualifizierung enden.

Griine StraBe 7 » 31185 Sohlide e Tel.: 05129 5034224

10 %

auf unser Wollprogramm im Februar

Inh. S. Herting

3 an Prinz-Spirituosen,
zialitdten u.v.m.

<Hermes

Di.— Sa. 9.00 — 12.00 Uhr und Di. — Fr. 15.00 — 18.00 Uhr

5412201_002425

schule (KVHY) ist die Qualifizie-
rung ,,Stand up! Mitarbeitende in
der Pflege stirken® mit neun Mo-
dulen angelaufen. Die Einrichtun-
gen des Deutschen Roten Kreuzes
(DRK) mit dem Seniorenzentrum
Edemissen und dem ,Haus am
Stadtpark®, das Philipp-Spitta-Se-

niorenzentrum und die Wohn- zum Besuch vollzeitschulischer Bildungsgédnge an den pi oyt zur Anmeldung
parks Fuhseblick und Rosenblick

Berufsbildenden Schulen des Landkreises Peine — :
nehmen daran teil. Auf Initiative

von Professorin Dr. Andrea Fried- . . . .
rich, Sozialdezernentin des Land- Angeboten werden im Schuljahr 2025/26 die Vollzeit-Schulformen: [=]
kreises Peine, und der Altenhilfe-
planerin Anke Bode sollen Hilfs-
krifte in der Pflege mit dieser
Qualifizierung gestarkt werden. __ ] . Berufsorienti
»Diese neue Basisschulung, die Berufseinstiegsschule*  Verschiedene . S‘e)::csrﬁgfgeﬁr:gg
Pflegeassistenzausbildung ~ und

Berufsbildende Schulen
des Landkreises Peine
Anmeldung

Schulform Fachrichtungen Schwerpunkte Erforderliche Voraussetzungen

Pers. Beratungsgesprach
durch BBS Peine

Dachdecker/in , Zimmerer/in

die generalisierte Pﬂegefachkraft - Berufsfachschule * Bautechnik und weitere Bauberufe mit Hauptschulabschluss

ich wiinsche mir offene Tiiren - ) : :

Zum Einstieg und Aufstieg in der Berufsfachschule * Holztechnik Tischler/in mit Hauptschulabschluss
Pflege”, so Andrea Friedrich. Berufsfachschule * Elektrotechnik Energie- und mit Hauptschulabschluss
Dieser Beruf ist in hohem Maf$ Gebaudetechnik

i;indungsorientiert und an- Berufsfachschule * Elektrotechnik Informatik mit Realschulabschluss
spruchsvoll. Wir brauchen einen Berufsfachschule * Fahrzeugtechnik KFZ Mechatronik mit Hauptschulabschluss
P

Facher an Moglichkeiten, sich in
der Pflege zu engagieren.“ Stefa-
nie Laurion, Leiterin der Kreis-
volkshochschule, erldutert: ,Das
Neue an dem Konzept ist, dass die
Einrichtungen eng kooperieren, Handel Verkaufer/in Klasse
ihre Tiiren weit 6ffnen und ihre I

Schulungsraume zur Verfiigung

Berufsfachschule * Metalltechnik Metallbautechnik mit Hauptschulabschluss

Berufsfachschule * Wirtschaft und Verwaltung Biromanagement mit Realschulabschluss

Berufsfachschule * Hauswirtschaft und Pflege Hauswirtschaft Klasse | mit Hauptschulabschluss

Berufsfachschule * Hauswirtschaft und Pflege Personliche Assistenz mit Realschulabschluss

mit Hauptschulabschluss

« Berufsfachschule * Wirtschaft N . Berufsfachschule
stellen. :'I'a”de' Verkaufer/in Klasse \yi haft Verkéuferfin K | mit
Das Thema Korperpflege Notendurchschnitt mind. 3,0

bringt zum Beispiel Michaela Ei-

. . Sozialpadagogische
chert, Pflegedienstleiterin im Se- pacad’d

Berufsqualifizierende

. : Assistentin/Sozialpadago- Sozialpadagogik mit Realschulabschluss
niorenzentrum berichtet: ,,Hand Berufsfachschule gischer Assistent
in Hand wurde gemeinsam der Berufsqualifiziorende
Fahrplan fir die. Qualifizierung Berufsfachschule Pflegeassistent/-in Pflege mit Hauptschulabschluss
aufgestellt, alle vierzehn Tage er- i Realschulabschiuss
haltf:n dle. Tellnehn}enden an Fachoberschule Wirtschaft — Klasse 11 Nur mit geeignetem Praktikumsplatz!
zwei Vormittagen wiahrend der
Arbeitszeit Unterricht.“ Altenhil- Fachoberschule Wirtschaft - K 12 geaI?chur:an;hll;“ss unddkaufm.

. = . achoberschule Wirtschaft - Klasse erufsschulabschluss oder
feplanerin Anke Bode erlautert: erfolgreicher Besuch FOS Wirtschaft KI. 11
JVermittelt werden unter ande-
rem Themen wie Hygiene, Berufliches Gymnasium  Wirtschaft mit Erweitertem Sekundarabschluss |
Krankheitsbilder, die letzte Le- Berufliches Gymnasium  Technik — Ingenieurwissenschaften mit Erweitertem Sekundarabschluss |
bensphase, Mobilisation, aber Berufliches Gymnasium Gesundheit und Soziales Sozialpadagogik mit Erweitertem Sekundarabschluss |

auch Resilienz und Kommunika-

tion sollen nicht zu kurz kom- Fachschule Sozialpddagogik (Vollzeit)

Abschluss als Sozialpad. Assistent*in

men.* Fachschule Sozialpadagogik (Teilzeit) Abschluss als Sozialpad. Assistent*in
Einen Vortrag zum Thema
»Freiheitsentziehende MafSnah-

men“ wird der Mediziner Dr. Lars
Miehe vom Ethik-Netz halten.
Vom Peiner Betreungsverein ver-

Anmeldung vom 1. Februar 2025 - 28. Februar 2025 online Gber die Homepage oder personlich in der Verwaltung der
Berufsbildenden Schulen des Landkreises Peine, Pelikanstr. 12, 31228 Peine-V6hrum
in der Zeit von Montag - Donnerstag 7:30 - 15:00 Uhr

Freitag 7:30 — 13:00 Uhr

Bei der Anmeldung bitte vorlegen:
- einen giiltigen Personalausweis -
- beglaubigte Kopie des letzten
Zeugnisses -

- tabellarischen Lebenslauf
- Bescheinigung Beratungsgesprach*

bei nicht volljahrigen Schiilerinnen und Schiilern die Unterschrift eines
Erziehungsberechtigten

Anmeldebogen und den Link zur Onlineanmeldung finden Sie auch auf
unserer Homepage www.bbs-peine.de

* =Fiir die Aufnahme von Schiilerinnen und Schiilern in die Klasse 11 der Fachoberschule Wirtschaft bzw. in die einjdhrigen
Berufsfachschulen ist ein Beratungsschein erforderlich: Aufgenommen werden kann nur, wer an einem von einer auBerschulischen
offentlich-rechtlichen Einrichtung (z. B. Berufsberatung der Agentur fiir Arbeit) durchgefiihrten Beratungsgesprach liber Moglichkeiten und
Perspektiven einer beruflichen Ausbildung teilgenommen hat, an dem auch die Erziehungsberechtigten teilnehmen konnten.

Neue Qualifizierung ,, Stand up!
Mitarbeitende in der Pflege
starken": Insgesamt nehmen
funf Pflegeeinrichtungen an
der MaBnahme teil.

FOTO: LANDKREIS PEINE LANDKREIS PEINE
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Ukrainekrieg: Schnelles Ende
durch Donald Trump?

50-Euro-Gutschein von Media Markt zu gewinnen

VON NORMEN SCHOLZ

Peine. Donald Trump ist am 20.
Januar als 47. Prisident der Ver-
einigten Staaten vereidigt wor-
den. Mit seiner Riickkehr ins
Weifle Haus riickt auch der Uk-
rainekrieg wieder verstirkt in
den Fokus. Trump hatte wih-
rend des Wahlkampfs angekiin-
digt, den Konflikt ,binnen 24
Stunden® nach Amtsantritt be-
enden zu kénnen.

Nach eigenen Angaben berei-
tet Trump derzeit ein Treffen mit
dem russischen Prdsidenten
Wladimir Putin vor. ,Er will,
dass wir uns treffen, und wir sind

Direkt zur
Umfrage:
Einfach
den QR-
Code mit
dem Handy
scannen.

Webseite: Der Landkreis Peine
fuhrt zur vereinfachten Bedie-
nung die Assistenzsoftware
,Eye-Able“ ein.

FOTO: MAREN KIESBYE

dabei, das zu organisieren, er-
klarte Trump vor einer Woche in
Florida. Die Aussagen stoflen in
der Ukraine iiberwiegt auf Skep-
sis. Kiew befiirchtet, dass Trump
einen fiir die Ukraine ungiinsti-
gen Deal mit Moskau anstreben
kénnte, der moglicherweise ter-
ritoriale Zugestdndnisse oder
eine Schwichung der westlichen
Unterstiitzung beinhaltet. Viele
Experten und Politiker weltweit
diskutieren nun, ob Trumps An-
satz tatsichlich zu einem ra-
schen Ende des Ukrainekriegs
fithren kénnte oder ob seine an-
gekiindigte Strategie den Kon-
flikt moglicherweise verschérfen
wird.

lhre Meinung zahlt!

Was denken Sie? Wird es unter
Trump zu einem schnellen Frie-
den kommen, oder dndert sich
wenig an der bisherigen Situa-
tion? Stimmen Sie ab und gewin-
nen Sie mit etwas Gliick einen

Donald Trump wurde am 20. Januar als 47. Président der Vereinigten Staaten von Amerika vereidigt.
FOTO: GERD ALTMANN/PIXABAY

50-Euro-Gutschein von Media
Markt. Einfach den QR-Code
scannen.

Die Auswertung der letzten
Wochenumfrage

In der vergangenen Woche

wollten wir von Thnen wissen,

was Thre liebste Winter- Aktivitat

ist.

B 67,0 % sagten: Gemiitliche
Abende zu Hause

B 18,7 % sagten: Winterwan-
derungen oder Schnee-

4

schuhwandern

B 7,0 % sagten: Skifahren oder
Snowboarden

B 4,7 % sagten: Wintermarkte
besuchen

B 2,7 % sagten: Eislaufen oder
Eisstockschief3en

Landkreis Peine fithrt Software ,Eye-Able” ein

Neues Programm soll die Navigation im Internet Gbersichtlicher und barrierefreier machen

VON MAREN KIESBYE

Peine. Texte vorlesen lassen, die
Computermaus oder die Schrift
vergrofiern oder Bilder ausblenden:
Dasallesist auf der Internetseite des
Landkreises Peine moglich. In die
Webseite https://service.landkreis-
peine.de/ wurde die Assistenzsoft-
ware ,,Eye-Able” (augenfahig) inte-

kostet weni

als ein Wintervorrat Liebling*ste

31495601_002424

griert.

»Dies ist ein weiterer entschei-
dender Schritt hin zu einer barrie-
refreien Online-Kommunikation®,
erldutert Katja Schroder, die fiir den
Internetauftritt des Landkreises
Peine verantwortlich ist. ,,Beson-
ders Menschen mit eingeschrank-
tem Sehvermdgen oder kognitiven
Einschrinkungen sowie dlteren

Biirgerinnen und Biirgern erleich-
tert das die Nutzung von Online-
Angeboten erheblich.“ Mit der
Software ,Eye-Able” stehen den
Nutzern mehr als 25 Funktionen
zur Verfiigung, mit denen sie die
Webseite auf ihre personlichen Be-
diirfnisse anpassen konnen.

So offnet sich durch Anklicken
des ,,Eye-Able"-Symbols eine Palet-

te mit zahlreichen Einstellungs-
moglichkeiten. Das Symbol ist ein
kleines Mannchen, das internatio-
nale Symbol fiir digitale Barriere-
freiheit. Uber die verschiedenen
Schieberegler und Optionen kon-
nen Nutzer die Webseite individuell
an ihre Bediirfnisse anpassen, wie
etwa Blaufilter oder auch eine
Kontrastverstarkung.

Peiner Allpemeine

Wissen, was Peine,
die Region und
die Welt bewegt.

9.90€

E-Paper

fiir 4 Wochen

Und so geht’s: QR-Code scannen,

telefonisch &, 0800 12 34 912 (kostenfrei)
oder online bestellen unter
@ abo.PAZ-online.de/4wochenabo

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

{einer Allgemeine
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Dle “Grand Tour” der Schwelz

Schweizer Berg- und Seenrausch

v’ Fahrt im Luxusreisebus v* 3 x Ubernachtung in Zug v* 2 x Ubernachtung
in Tasch v 2 x Ubernachtung im Raum Laax - Flims v 7 x Friihstiicksbuffet
v 7 x Abendessen v~ Ortstaxen v Stadtfiihrung in Luzern v Pilatusbahn
von Alpnachstad zum Pilatus-Kulm und zuriick nach Kriens v Rigi Bahnen von
Arth-Goldau zum Rigi-Kulm und zuriick nach Vitznau v Schifffahrt auf dem
Vierwaldstétter See von Vitznau nach Luzern v~ Bahnfahrt mit der Golden Pass
Line Luzern - Interlaken - Montreux v~ Zahnradbahn Tésch - Zermatt - Tasch
v Bahnfahrt im Glacier-Express von Brig nach Chur (2. Klasse) v Stadtfiihrung
in Chur v Bahnfahrt im Bernina-Express von Tirano nach Tiefencastel (2. Klasse)
v durchgehende Reisebegleitung

22.08.-29.08.25

+1.899,- €

Das pure Baltikum 9Tage
Mittelalter - Barock - Jugendstil

v Fahrtim Luxusreisebus v 7 x U/HP in guten Mittelklassehotels v 1x U/F an
Bord der Tallink Silja-Line Tallinn-Stockholm v" 1 x Abendbuffet inkl. Getranken
(Bier, Wein, Softdrinks, Kaffee) v Fahriiberfahrten Klaipeda-Neringa-Klaipeda
v’ Fahriiberfahrt Rodby-Puttgarden v Fahrt iiber Oresundbriicke v Stadt-
fiihrungen Posen, Vilnius, Klaipeda, Riga und Tallinn v Besichtigung & Fiihrung
Berg der Kreuze v Ausflug Kurische Nehrung mit den Wanderdiinen, Hexen-
berg und dem Dorf Nidden v~ Ortstaxen v durchgehende Reiseleitung ab
Grenze Polen/Baltikum bis Tallinn v* durchgehende Reisebegleitung

09.08.-17.08.25 ab 1 .369,‘ €

Rom - die Ewige Stadt

Eine dreltausendjahnge Geschichte
v’ Fahrt im Luxusreisebus v* 2 x U/F im DZ im Zillertal/Tirol v 4 x U/F im
***Hotel Villa Margherita in Ladispoli im DZ v" 1 x Mittagessen (statt des
Abendessens am 4. Tag) v* 5 x Abendessen v % | Wasser und % | Wein zum
Abendessen im Hotel Villa Margherita v Stadtfiihrung Klassisches Rom v Aus-
flug zum Vatikan v Stadtfiihrung Antikes Rom v Lichterfahrtin Rom v durchge-
hende Reisebegleitung v* Ausflug zubuchbar: Albaner Berge inkl. Weinprobe

08.05.-14.05./11.09.-17.09./16.10.-22.10.25 ab 73 9,' €

7Tage

Wir ziehen um!!!
Neue Adresse ab 01.02.2025:

Bahnerlebnisse Glacier- und Bernina-Express 6Tage
Eine spektakulare Reise durch atemberaubende Natur

v Fahrt im Luxusreisebus v~ 5 x U/HP im ***Hotel Post in Sargans im DZ
v Fahrt mit dem Glacier-Express von Chur nach Andermatt (2. Klasse) v Aus-
flug Luzer v durchgehende Reisebegleitung v Ausfliige zubuchbar: Appenzell
und Schifffahrt Walensee; Schifffahrt Vierwaldstéttersee; Bernina-Express Chur-

Poschiavo (2. Klasse)
16.05.-21.05./27.06.-02.07./25.07.-30.07./26.09.-01.10.25  ab 849,' €

Das Beste von Wlen
Wien, Wien, nur Du allein... R
v’ Fahrt im Luxusreisebus v~ 4 x U/F im ****Best Western Plus Hotel Amedia
Wien im DZ v 3 x Abendessen (Restaurant, Heuriger, Prater) v Eintritte und
Fiihrungen Schloss Schénbrunn, Stephansdom, Zentralfriedhof v Stadtfiihrun-
gen Wien v 1 x Kaffee und Kuchen im Kaffeehaus v 1 x Fahrt mit dem Riesen-
rad v 1xWiirstlstandbesuch Naschmarkt inkl. 1 Kasekrainer v alle Ausfliige mit
Reiseleitung v durchgehende Reisebegleitung

#819,- €

12.05.-16.05./04.08.-08.08./20.09.-24.09.25

4Tage

Paris je t'aime

Kurzurlaub in der Hauptstadt der,,Grande Nation”
v Fahrt im Luxusreisebus v 3 x U/F im ***Campanile Nogent-Sur-Mame im
DZ v Ortstaxe Paris v durchgehende Reisebegleitung v Ausfliige zubuchbar:
Stadtrundfahrt Paris; Montmartrebummel; abendliche Rundfahrt mit Boots-
fahrt; Versailles mit Schloss inkl. Fiihrung & Eintritt

27.03.-30.03./18.04.-21.04./01.05.-04.05./29.05.-01.06./
06.06.-09.06./07.08.-10.08.25 und weitere Termine ab 299 €

Reisevielfalt

Unser Sommerkatalo
ist da!

Kostenlos anfordern
unter:
0531 250 99 30

6 Tage

Das ist ja der Gipfel
Matterhorn - Eiger, Monch und Jungfrau - Mont-Blanc-Massiv

v Fahrt im Luxusreisebus v* 5 x U/HP im ***Hotel le Chamois in Le
Diablerets im DZ v 1 x Bahnfahrt von Les Diablerets nach Aigle (ca. 55 Min.)
v" 1 x Zahnradbahnfahrt Tésch - Zermatt - Tasch (2. Klasse) v 1 x Zahnrad-
bahnfahrt Wilderswil - Schynige Platte - Wilderswil v* 1 x Eintritt Alpengarten
v 1 x Bahnfahrt Mont-Blanc Express von Martigny nach Le Chételard-Frontiére
oder retour (2. Klasse) v Ortstaxe v durchgehende Reisebegleitung

25.08.-30.08.25 ab1 .029,' €

© engel.ac - stock

Venedlg hautnah

Wohnen Sie im Herzen der Lagunenstadt
v Fahrt im Luxusreisebus v 2 x U/HP im DZ im Raum Brennerpass v 3 x U/F
im ****Hotel All'Angelo in Venedig im DZ v Stadtfiihrung Verona v 1 x
Taxi-Bootsfahrt Tronchetto - Anlegestelle nahe des Hotels und zuriick v Stadt-
fiihrung Venedig v* Stadtfiihrung Padua v* durchgehende Reisebegleitung

17.03.-22.03./17.11.-22.11.25 ab 799,' €

6 Tage

London - Zu Besuch bei den Royals
Tradition und Gegensdtze

v Fahrt im Luxusreisebus v~ Fahriiberfahrt Calais - Dover und zuriick v 4 x
Ubernachtung im ****Radisson Hotel and Conference Center Heathrow im DZ
v 4 x englisches Friihstiickshuffet v groBe Stadtrundfahrt London v* Ausflug
Tower of London inkl. Eintritt v Besichtigung House of Parliament v Schifffahrt
auf der Themse von Westminster zum Tower Pier v durchgehende Reisebe-
gleitung v Ausflug zubuchbar: Kensington Palace und Hyde Park

29.05.-02.06./07.08.-11.08./
02.10.-06.10.25 Reisepass erforderlich ab 799 Ia €

Veranstalter: Reisepartner Fuhrmann Mundstock international GmbH
Ernst-Bohme-Stra3e 17 b, 38112 Braunschweig

Es gelten die AGB des Reiseveranstalters. Druckfehler vorbehalten.
*Sie erhalten 2% Preisnachlass auf den Reisegrundpreis, wenn Sie bis 4 Monate vor Reisebeginn buchen. Fiir Hochseekreuzfahrten gelten separate ErmaBigungen.

3885601_002425



Tulpenbliite Holland

Kurzurlaub unter Windmiihlen

v Fahrt im Luxusreisebus v 3 x U/F im ****Novotel Rotterdam Schiedam im
DZ v 2 x HP am 10. & 12.04. (Nur Termin 10.04.-13.04.) v" 1 x HP am 24.04.
(Nur Termin 24.04.-27.04.) v Ausflug Keukenhof (inkl. Eintritt) v Eintritt und

Fiihrung Tulip Experience v* 1 x Kaffeetrinken bei Tulip Experience v Besuch
Blumenkorso (Nur Termin 10.04.-13.04.) v* Ausflug Den Haag v Hafenrund-
fahrt Rotterdam (Nur Termin 24.04.-27.04.) v* durchgehende Reisebegleitung

v (ity-Tax Rotterdam
4635,- €

10.04.-13.04./24.04.-27.04.25

©LianeMz

| Zur Lavendelbliite in die Provence
Land der Farben und des Lichts

v Fahrt im Luxusreisebus v 1x U/HP in Besancon im DZ v 1 x U/HP in Mul-
house im DZ v 5 x U/HP im Hotel Kyriad Orange in Orange im DZ v 1x Abendes-
sen als 3-Gang-Menii beim Stierziichter inkl. Apéritif (i.R.d.HP) v Stadtfiihrung
Orange v Ausflug Saint Remy de Provence, Les Baux de Provence und Aix-en-
Provence v Ausflug Avignon, Pont du Gard und Nimes v Eintritt Pont du Gard
v/ Stadtfiihrung Nimes v~ Ausflug Lavendel - Ardecheschlucht v* Besuch eines
Lavendelmuseums inkl. Eintritt v~ Weinprobe v Ausflug Camargue v Besuch
eines Stierziichters inkl. Planwagenfahrt in der Camargue v qualifizierte 6rtliche
Reiseleitung vom 2. - 7. Reisetag v durchgehende Reisebegleitung

»1.159,- €

8Tage

29.05.-05.06./12.06.-19.06./06.07.-13.07.25

Limone am Gardasee

Ein Juwel unter den Alpenseen
v Fahrt im Luxusreisebus v* 5 x U/HP im ****Hotel Garda Bellevue (oder ver-
gleichbar) im DZ v 1 x landestypisches Abendessen (i.R.d.HP) v BegriiBungs-
drink v* freie Nutzung des AuBenpools v* durchgehende Reisebegleitung
v" Ausfliige zubuchbar: Gardaseekiistenfahrt; Venedig; Panoramaschifffahrt
nordlicher Gardasee; Seen-Fahrt inkl. Weinprobe (halbtags)

01.04.-06.04./13.04.-18.04./28.04.-03.05./12.05.-17.05./
26.05.-31.05./09.06.-14.06. und viele weitere Termine ~ ab 549 = €

6 Tage

© TT-Line

Minikreuzfahrt nach Schweden
Erlebnistour auf See .
v Fahrt im Luxusreisebus v 2 x Ubernachtung in der gebuchten Kategorie an
Bord der TT-Line v 2 x Friihstiicksbuffet an Bord v* 2 x groBes Abendbuffet
an Bord inkl. einem Tischgetrank (Bier, Wein, Softdrinks, Kaffee/ Tee) v* Stadt-
fithrung Liibeck v Ausflug Kopenhagen und Malmd mit Reiseleitung v Fahrt
iiber die Oresundbriicke v~ Stadtrundfahrt Hamburg

389,- €

3 Tage

08.05.-10.05./06.06.-08.06./23.07.-25.07./
12.09.-14.09./17.10.-19.10.25

FUHRMANN
MUNDSTOCK

Mot Reieeprofl

— Amalflkuste Capri & Sorrent

Tulpen Grachten und ein Hausboot

Auf zu Klompen, Kase und Blumenzauber

v Fahrt im Luxusreisebus v 3 x U/F an Bord der ****MS Olympia
v" 1 x mehrgéngiges Abendessen v~ Kaffee und Tee nach dem Abendessen
V' taglich Mitternachtssnack v* BegriiBungs- und Abschiedsempfang
v Unterhaltung durch Bordmusiker am Abend v~ Dinnercruise Richtung Hoek
van Holland (ca. 18:00 - 21:00 Uhr) am 2. Abend v Dinnercruise Richtung
Dordrecht (ca. 18:00 - 21:00 Uhr) am 3. Abend v" Eintritt Keukenhof v~ Stadt-
fiihrung Rotterdam v~ Stadtfiihrung Den Haag und Scheveningen v Stadt-
fiihrung Gouda v~ durchgehende Reisebegleitung

15.04.-18.04.25 (Hauptdeck ausgebucht) Oberdeck ab 775 I'a €

Elsass - Vogesen
Gaumenfreuden und Landschaftserlebnisse
v Fahrt im Luxusreisebus v 4 x U/HP im ***Hotel Ochsen in Kehl/Kork im DZ
v/ Stadtfiihrung StraBburg v Stadtfiihrung Colmar v Weinprobe in Riquewihr
v alle Ausfliige mit drtlicher Reiseleitung v durchgehende Reisebegleitung
v Ausflug zubuchbar: Vogesenrundfahrt

+499,- €

5Tage

29.05.-02.06./19.06.-23.06./14.08.-28.08.
11.09.-15.09./02.10.-06.10.25

© Visions-AD - stock.adobe.coi

9Tage
Italiens malerischstes Fleckchen
v’ Fahrt im Luxusreisebus bzw. *****superior Royal-Luxusbus* (10.06.-18.06.)
v 2x U/HP im DZ im Raum Gardasee v 6 x U/F im ***Hotel degli Ulivi in Grag-
nano im DZ v* 5 x 3-Gang-Abendmenii v Willkommensgetrénk in Gragnano
v 1 x Abschiedsgaladinner mit Live-Musik und Tanz v* Abschiedstorte und
Sekt v~ Ausfliige: Pompeji - Salerno; Neapel; Sorrent - Castellammare; Vesuv -
Amalfikiiste v Schifffahrt Amalfi - Salerno v Eintritt Vesuv v Kopfhérer fiir alle
Ausfliige v alle Ausfliige mit Reiseleitung v durchgehende Reisebegleitung

05.05.-13.05./10.06.-18.06.%*/
10.09.-18.09./07.10.-15.10.25

+1.079,- €

i T
Abba Vovaé;e;@ Photo by Jbl\an_P

ABBA & Meer

Ein Konzert wie kein anderes!
v/ Fahrt im Luxusreisebus v Seereisen Hoek van Holland - Harwich - Hoek van
Holland v 2 x Ubernachtung an Bord der Stena Line v 2 x Friihstiick an Bord
v’ 2x2-Gang-Abendessen an Bord v 1x Dancefloor Ticket ABBA Voyage Konzert
v/ Stadtrundfahrt London mit Reiseleitung v durchgehende Reisebegleitung

02.05.-04.05./01.08.-03.08./26.09.-28.09.25 ab 689 Ia €

3Tage

29 Frithbucherrabatt®

Malerisches Flandern
Mechelen - Gent - Briigge - Antwerpen
v Fahrt im Luxusreisebus v 4 x U/F im ****Novotel Mechelen im DZ v 1x
Abendessen im Hotel v Stadtrundgang Mechelen v~ Ausfliige mit Reiseleitung:
Gent; Briigge und Nordseekiiste; Antwerpen und Briissel v~ Grachtenfahrt in
Gent inkl. 1Glas Sekt v durchgehende Reisebegleitung

4699,- €

15.05.-19.05./17.08.-21.08.25

5Tage

JFL Photography - Fotol

)

©

Normandie & Bretagne

Frankreichs malerischer Nordwesten
v Fahrt im Luxusreisebus v 6 x U/HP in Hotels der guten Mittelklasse im DZ
(davon 4 x im Ibis Style Dinan) v* durchgehende Reiseleitung vom 2. - 6. Tag
v" Rundreise iiber Rouen, Honfleur, St. Malo, Mont St. Michel, Vannes, Carnac,

7Tage

Rennes, Dinan v Kurtaxe v durchgehende Relsebegleﬂung
24.04.-30.04./21.08.-27.08./18.09.-24.09.25 ab

.099,- €

8 Tage

| Toskana, Florenz & Pisa

| Am Meer wohnen - Toskana erleben!
v/ Fahrt im Luxusreisebus v* 2 x Ubernachtung/HP im DZ im Raum Siidtirol /
Trento v 5 x U/HP im ***Hotel dei Tigli in Lidi di Camaiore an der Versiliakiiste
im DZ v Besichtigung einer “Fattoria” inkl. Fahrt mit einem Traktor, Abend-
essen mit Wein, Wasser und Kaffee v Ausflug Siena und San Gimignano mit
Reiseleitung v Stadtfiihrungen Florenz, Pisa und Lucca v durchgehende Reise-

begleitung v Ausflug zubuchbar: Insel Elba
20.04.-27.04./25.05.-01.06./07.09.-14.09.25

4999, €

= e T —g— - -

' TraumstraBBen Norwegens tb 10Tage
 Fantastische Routen - der Weg ist das Ziel!

i v Fahrt im *****superior Royal-Luxusbus v 1 x U/HP in Nordjiitland
v Fahriiberfahrt Hirsthals - Kristiansand v* 1 x Friihstiick auf der Fahre von
Hirtshals nach Kristiansand v 7 x U/HP in guten, skandinavischen Mittelklasse-
hotels in Norwegen v* Fahriiberfahrt mit der Stena Line von Goteborg nach
Kiel v 1 x U/HP auf der Fahre v/ Getranke zum Abendessen auf der Fhre
v Stadtfiihrungen Stavanger, Bergen, Alesund, Oslo und Kiel v Fahrt iiber
die AdlerstraBe und die AtlantikstraBe v~ Schifffahrten Sognefjord und Geiran-
gerfjord v Eintritt Gletschermuseum in Fjeerland v* Fahrt mit der Flambahn
v alle innerorwegischen Fahriiberfahrten v~ durchgehende Reisebegleitung

23.06.-02.07./22.08.-31.08.25 ab 2.099,' €

. Haustiirabholung zubuchbar!

3886101_002425



Liebliche Blumenriviera und einmalige Cote d’Azur
Eine der schonsten Kiisten der Welt entdecken .
v/ Fahrt im Luxusreisebus v 2 x U/HP im Raum Schwarzwald im DZ v 5 x U/
HP im ****Hotel Del Golfo in Finale Ligure an der Riviera im DZ v Begriiungs-
getrank v" Ausflug Sanremo und Dolceacqua v* reichhaltiger Imbiss mit
ligurischen Spezialitaten und Wein/Wasser v Ausflug Monaco und Monte-Carlo
v Ausflug Noli und Finalborgo v Ausflug Nizza und Cannes v alle Ausfliige mit
Reiseleitung v durchgehende Reisebegleitung

»859,- €

16.03.-23.03./07.06.-14.06./19.10.-26.10.25

8Tage

André Rieu in Maastricht 3Tage
Ein unvergesslicher Abend

v Fahrt im Luxusreisebus v 2 x U/F im ****Holiday Inn Hotel Hasselt im DZ
v 1x Abendessen am Anreisetag v Stadtfiihrung Hasselt v Bootsfahrt auf der
Maas v~ Eintrittskarte Konzert André Rieu in Maastricht PK3 (PK2 zubuchbar)

v durchgehende Reisebegleitung
16.07.-18.07.25 ab 689,‘ €

Gesamter Reiseverlauf hier 07

Schonheiten Kroatiens 10Tage
Bezaubernde Adriakiiste, historische Vielfalt und eindrucksvolle Natur

v Fahrt im Luxusreisebus v 2 x Zwischeniibernachtung im DZ v 7 x Uber-
nachtung in Kroatien und Bosnien-Herzegowina im DZ v* 9 x Halbpension
v Eintritt Krka-Wasserfalle v Eintritt Plitvicer Seen v Stadtfiihrung Dubrovnik
v/ Stadtfiihrung Split v* Personenfahre Orebic - Korcula v Kurtaxe in Kroatien
v gesamte Rundreise laut Verlauf v durchgehende Reiseleitung vom 2.-9. Tag

v durchgehende Reisebegleitung
02.06.-11.06./01.09.-10.09.25 ab 1 .499,' €

Gesamter Reiseverlauf hier
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©Sean

Traumreise Irland vy 10Tage
Den grunen Smaragd entdecken

v Fahrt im ****superior Royal-Luxusbus v Fahriiberfahrt Calais - Dover
v Fahriiberfahrt mit P&O Ferries Hull - Rotterdam/Zeebriigge v 1 x U/HP an
Bord der P&O Ferries v* 8 x U/HP im DZ v gesamte Rundreise laut Reisever-
lauf v Fahriiberfahrt mit Stena Line von Fishquard nach Rosslare v Fahriiber-
fahrt mit Stena Line von Dublin nach Holyhead v Ausfliige mit Reiseleitung: Ring
of Kerry; Dingle; Connemara v" grofes Eintrittspaket mit Bantry House and Gar-
dens, Muckross House, Gallarus Oratory, Bunratty Castle & Folkpark, Eintritt Cliffs
of Moher, Kylemmore Abbey v Besuch des Kilbeggan Whiskey Distillery inkl.
Probe v Stadtrundfahrt Dublin v durchgehende Reisebegleitung

#2.399,- €

07.07.-16.07.25 Reisepass erforderlich

Wir ziehen um!! Buchung und Beratung unter 0531 - 250 99 30

www.fumu-reisen.de « info@fumu-reisen.de

Neue Adresse ab 01.02.2025:

Veranstalter: Reisepartner Fuhrmann Mundstock international GmbH, Ernst-Bohme-Str. 17 b, 38112 Braunschweig
Es gelten die AGB des Reiseveranstalters. Druckfehler vorbehalten.

*Sie erhalten 2% Preisnachlass auf den Reisegrundpreis, wenn Sie bis 4 Monate vor Reisebeginn buchen. Fiir Hochseekreuzfahrten gelten separate ErmaBigungen.

3886401_002425

FCBayern Munchen gegen Eintracht Frankfurt
Zu Gast in der Allianz Arena - DAS Fu3ballhighlight

v Fahrt im Luxusreisebus v~ 2 x Ubernachtung im ****Holiday Inn Miinchen
v/ Stadtrundfahrt Miinchen v Brauereibesichtigung in Miinchen inkl. Bierprobe
oder z.B. Umtrunk von zwei Bieren v 1 x Eintrittskarte Sitzplatz Kategorie 4 bzw.
Kategorie 3 (Mischkontingent) fiir das Bundesliga-Spiel in der Allianz-Arena in

Miinchen
2499,- €

22.02.-24.02.25

3 Tage

Dresden - Semperoper 3 Tage
Genief3en Sie lhren Opernabend im Elbflorenz

v Fahrt im Luxusreisebus v 2 x U/F im ****Hotel im zentralen Stadtgebiet in
Dresden im DZ v* 1 x Abendessen im Hotel v Stadtfiihrung Dresden v~ Ein-
trittskarte Semperoper PK 5 (PK 1-PK 4 zubuchbar; Marz“Die Hochzeit des Figaro’,
Juni “Die Zauberflote”) v Eintritt und Audio-Guide Fiihrung Historisches Griines
Gewdlbe v~ Fiihrung Semperoper v~ Eintritt und Filhrung Schloss Moritzburg
v’ Bettensteuer Dresden v~ Zubuchbar: Konzert Zwinger inkl. 3-Gang-Menii im
Erlebnisrestaurant

28.03.-30.03./05.06.-07.06.25

#539,- €

@-Slams\av Georgiev '.,tock.adobe.cén\

Andalusien - Lebensfreude pur! ﬂ_‘r 16Tage
Urlaub an der Traumkiiste Andalusiens

v Fahrt im *****superior Royal-Luxusbus v" 1x U/HP in Dijon v" 2 x U/HP an
der Costa Brava v 1 x U/HP in Alicante v 7 x U/HP im ****Monarque Fuen-
girola Park in Fuengirola v 2 x U/HP im Raum Madrid v* 1x U/HP in Bordeaux
v 1x U/HP in Paris v* Stadtrundfahrt Barcelona v Stadtrundfahrt Madrid
v Audio System bei den Ausfliigen v durchgehende Reisebegleitung v~ Aus-
fliige zubuchbar: Gibraltar; Granada und Alhambra, Sevilla mit Stadtfiihrung;

Ronda und die WeiBen Dorfer
26.04.-11.05./27.09.-12.10.25 ab1 o899,' €

Gesamter Reiseverlauf hier
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Schottische Highlands & Isle of Skye
Erleben Sie Schottland ,Pur”

v Fahrt im *****superior Royal-Luxushus v" Fahriiberfahrt Rottderdam-Hull
und zuriick v 2 x U/HP an Bord der P&0 bzw. DFDS Ferries v 6 x U/HP in
Schottland v~ Stadtfiihrungen York, Glasgow und Edinburgh v Ausflug Isle of
Skye v Fahriiberfahrt von Mallaig nach Armadale v* Besuch Whisky-Destillerie
inkl. Eintritt und Verkostung v* qualifizierte Reiseleitung 3.- 7. Tag v gesamte
Rundreise It. Reiseverlauf v durchgehende Reisebegleitung

10.05.-18.05./10.08.-18.08.25 Reisepass erforderlich  ab 1 .899,' €

. 4

Traumreise Korfu und lonische Inseln 13 Tage
Mediterrane Lebensart und atemberaubende Landschaften entdecken
v Fahrt im Luxusreisebus v* 1 x U/HP in Siidtirol/Gardasee v 1 x U/HP im
****Maritim Hotel in Ulm v Fahrpassage Ancona - Igoumenitsa und Patras -
Venedig v 3 x U/HP an Bord der Féhren v* 7 x U/HP in ausgesuchten Hotels in
Griechenland v~ 1 x Abendessen in einer Taverne in Patras v~ gesamte Rundre-
ise It. Programm mit deutschsprachiger Reiseleitung ab Igoumenitsa / bis Patras
v’ Fahriiberfahrten: Igoumenitsa - Korfu - [goumenitsa; Lefkada - Kefalonia; Ke-
falonia - Zakynthos; Zakynthos - Kyllini v BegriiBungsgetrank in Griechenland
v Besuch eines Weingutes inkl. Weinprobe mit Happchen in Robota v Besuch
eines Olivenmuseums in Pantokrator v durchgehende Reisebegleitung

03.05.-15.05.25 ab 2 .249,‘ €

© Mehr! Entertainment GmbH

Musical Bochum - STARLIGHT EXPRESS
Das rasanteste Musical im Universum

v Fahrt im Luxusreisebus v 1 x U/F im ****Mercure Hotel Bochum City im DZ
v 1 x Friihstiickshuffet v Aufenthalt am CentrO Oberhausen v Transfer zum
Musical-Theater und zuriick v* Stadtrundfahrt Essen v Eintrittskarte Starlight
Express PK4 (PK3-PK1 zubuchbar)

19.04.-20.04./07.06.-08.06./
05.07.-06.07./18.10.-19.10.25

2 Tage

#268,- €

Gesamter Reiseverlauf hier

©4doChrambers - Fotolia

Romantlsches Siidengland 7Tage
Auf den Spuren der Rosamunde Pilcher

v Fahrt im Luxusreisebus v* 6 x U/HP in guten Mittelklassehotels im DZ
v Fahriiberfahrten Calais-Dover-Calais v Ausfliige laut Reiseverlauf v Reise-
leitung vom 2. bis 6. Tag v* Stadtrundfahrt London v Eintrittsgelder: Abbotsbury

Subtropical, Gardens und Kathedrale in Wells v durchgehende Reisebegleitung
15.05.-21.05.25/07.07.-13.07.25 Reisepass erforderlich  ab 1 .3 29 A €

0
Geﬁmterkeisaverlaufhier ElasE
4 3
. oy

Kent - der Garten Englands
Bunt & blumig wie ein Bilderbuch
v Fahrtim Luxusreisebus v 4 x U/HP im ****Ashford International Hotel & Spa
in Ashford im DZ v Fahriiberfahrten mit DFDS von Calais nach Dover und zuriick
v alle Ausfliige It. Programm v Eintritt Royal Pavilion v Eintritt Hever Castle &
Garden v Eintritt Chartwell v/ Eintritt Leeds Castle v Eintritt Sissinghurst Castle

5Tage

v durchgehende Reisebegleitung
26.07.-30.07.25 Reisepass erforderlich ab 1 .079 Ia €

FUHRMANN

NDSTOCK
MU Woint Reiteprofl




Cruise Days und einmal Nordkap und zuriick -

VASCO DA GAMA

Hamburg - Bergen - Svartisen - Svolvar - Honningsvag - Harstad -
Nordfjordeid - Stavanger - Kiel

v Transfer zum/vom Schiff v Gepackservice bei Ein- & Ausschiffung v 14
x Ubernachtung in der gebuchten Kabine v Teilnahme an der groBen Cruise
Days Auslaufparade v Kreuzfahrt geméR Routenverlauf v Vollpension an Bord
v Deutschsprachiger Service v" Bordeigene Shows, Live-Musik & landeskund-
liche Vortrage an Bord v Nutzung des Fitnessbereichs, der Swimmingpools,
der AuBensportplatze und des Wellnessbereichs mit Sauna v~ Alle Hafen- und
Passagiergebiihren

AB-PREISE PRO PERSON NIC-VDGHNA 12.09.-26.09.25

Innen AuBen Balkon

© nicko cruises Schiffsreisen G

Typisch Ostsee! - VASCO DA GAMA

Kiel - Danzig/Gdingen - Stockholm - Visby - Kalmar - Ronne/Bornholm -
Kopenhagen - Kiel

v Transfer zum/vom Schiff v Gepéckservice bei Ein- & Ausschiffung v 10 x
Ubernachtung in der gebuchten Kabine v* Kreuzfahrt gemaB Routenverlauf
v Vollpension an Bord v" Deutschsprachiger Service v Bordeigene Shows,
Live-Musik & landeskundliche Vortrage an Bord v* Nutzung des Fitnessbereichs,
der Swimmingpools, der AuBensportplétze und des Wellnessbereichs mit Sauna
v Alle Hafen- und Passagiergebiihren

AB-PREISE PRO PERSON NIC-VDGKSA 26.09.-06.10.25

Innen AuBen Balkon

Hohepunkte Norwegens & Islands - VASCO DA GAMA 19Tage
Kiel - Stavanger - Bergen - Lerwick - Heimaey - Reykjavik - Grundarfjordur -
isafjordur - Akureyri - Seydisfjordur - Mandal - Hamburg

v Transfer zum/vom Schiff v Gepéckservice bei Ein- & Ausschiffung v 18 x
Ubernachtung in der gebuchten Kabine v Kreuzfahrt gemdR Routenverlauf
v Vollpension an Bord v* Deutschsprachiger Service v Bordeigene Shows,
Live-Musik & landeskundliche Vortrage an Bord v Nutzung des Fitnesshereichs,
der Swimmingpools, der AuBensportplétze und des Wellnessbereichs mit Sauna
v Alle Hafen- und Passagiergebiihren

AB-PREISE PRO PERSON NIC-VDGKIA 20.10.-07.11.25

Innen AuBen Balkon

Doppel Einzel Doppel Einzel Doppel Einzel

Doppel Einzel Doppel Einzel Doppel Einzel

Doppel Einzel Doppel Einzel Doppel Einzel

2.799,-€ | 3.309,-€ | 3,649,-€ | 4.329,-€ | 5.379,-€ | 6.409,-€

E;505m  Gesamter Reiseverlauf hi

Weihnachten und Silvester - Mein Schiff 3 25Tage
Bremerhaven - Madeira - Kanarische Inseln - Kapverdische Inseln -
' Lissabon - La Coruiia - Bremerhaven

v Transfer zum/vom Schiff v* 24 x Ubernachtung in der gebuchten Kabine
v Teilnahme an Bordveranstaltungen und Nutzung der Schiffseinrichtungen
v’ Gepackservice bei Ein- und Ausschiffung v Alle Hafensteuern und Gebiihren
v Vielféltige Auswahl an A-la-carte- und Buffetrestaurants v Uber 100 Mar-
kengetranke & Cocktails v GroBe Auswahl an Tee-, Kaffee- und Konditoreispe-
zialitéten v* Eisspezialitaten v~ Kostenfreie Nutzung der Sauna- und Fitnesshe-
reiche v* Vielfaltige Sportkurse v* Deutschsprechende Géstebetreuung

AB-PREISE PRO PERSON TUI-25659 14.12.25-07.01.26

2019,-€ | 2.375,-€ | 2.629,-€ | 3.105-€ | 3.839,-€ | 4.560,- €

"& s Y
*/I-ein Shiff 3 -keispielkabine

Winterliches Norwegen - Mein Schiff 3 15 Tage
Bremerhaven - Alesund - Tromse - Honningsvag - Narvik - Bergen -
Bremerhaven .

v Transfer zum/vom Schiff v 14 x Ubernachtung in der gebuchten Kabine
v Teilnahme an Bordveranstaltungen und Nutzung der Schiffseinrichtung
v Gepécktransport bei Ein- und Ausschiffung v* Alle Hafensteuern und
Gebiihren v Vielfaltige Auswahl an A-la-carte- und Buffet-Restaurants v Uber
100 Markengetranke & Cocktails v GroBe Auswahl an Tee-, Kaffee- & Konditor-
eispezialititen v Eisspezialititen v~ Kostenfreie Nutzung der Sauna- & Fit-
nessbereiche v Vielfaltige Sportkurse v Trinkgelder im Reisepreis inbegriffen
v Reisebegleitung an Bord ab 24 Personen

AB-PREISE PRO PERSON TUI-25660 16.11.-30.11.25

3.285,-€ | 3.745,-€ | 4.065,-€ | 4.645-€ | 6.015€ | 6.659,-€

Entspannen in Warnemiinde & Scharengarten
der Ostsee mit AIDAmar

Stockholm - Kemi - Oulu - Riga - Klaipeda - degen/Danng Karlskrona
V" Transfer bis/ab Warnemiinde v 2 x Ubernachtung im 4* aja Resort
Warnemiinde inkl. Halbpension & Kurtaxe v~ 12 x Ubemachtung in der ge-
buchten Kabine v* Kreuzfahrt laut Reiseverlauf (Anderungen vorbehalten)
v Teilnahme an Bordveranstaltungen v* Nutzung der Schiffseinrichtungen
v Bordsprache Deutsch v Alle Hafensteuern und Gebiihren v~ Vollpension an
Bord v Tischgetranke zu den Mahlzeiten (Softdrinks, Bier, Tischwein) v* Nut-
zung der Body und Soul Sportanlagen v~ Gepackservice bei Ein- und Ausschif-
fung v Trinkgeld/Serviceentgelt v" Tagl. 2 Flaschen Mineralwasser pro Kabine
v/ 250 MB Datenvolumen pro Kabine

AB-PREISE PRO PERSON AIDA-MASDO

15 Tage

08.09.-22.09.25

Innen AuBen Balkon Innen AuBen Balkon PREMIUM Innen PREMIUM AuBen PREMIUM Balkon
Doppel Einzel Doppel Einzel Doppel Einzel Doppel Einzel Doppel Einzel Doppel Einzel Doppel Einzel Doppel Einzel Doppel Einzel
3.969,-€ | 7.349,-€ | 4.339,-€ | 8.049,-€ | 5.119,-€ | 9.529,-€ 2519,-€ | 4359,-€ | 2.739,-€ | 4.759,-€ | 3.039,-€ | 5.299,-€ 2429,-€ | 4.079,-€ | 3.049,-€ | 5.139,-€ | 3.479,-€ | 5.849-€

Schnupperkreuzfahrt von Magdeburg nach Berlin  4Tage
mit der MS Johannes Brahms

Magdeburg - Brandenburg - Potsdam - Berlin

v/ Fahrt im Luxusreisebus v Flusskreuzfahrt laut Reiseverlauf v Kofferservice
an/von Bord v 3 x Ubernachtung in der gebuchten Kabine v BegriiBungs-
getrank v 3 x Friihstiicksbuffet v 2 x mehrgangiges Mittags- und Abend-
menii mit Meniiwahl v* 1 x Kapitans-Dinner inkl. BegriiBungscocktail v je
nach Tagesprogramm tdglich Kaffee-/Tee mit Kuchen und Mitternachtssnack
v/ Stadtrundfahrt Berlin v* Unterhaltungsprogramm an Bord v Tanzabend an
Bord v alle Schifffahrtsgebiihren v~ durchgehende Reisebegleitung wahrend
der gesamten Flussreise

AB-PREISE P. P. IN DER DOPPELKABINE
Hauptdeck achtern Hauptdeck

699,- € 779,-€

11.06.-14.06.25
Oberdeck

899,-€

Dle schone blaue Donau “alles |nk|u5|ve
mit der MS SE-MANON
Passau - Krems - Wien - Budapest - Bratislava - Melk - Passau
v’ Fahrt im Luxusreisebus v" Flusskreuzfahrt laut Reiseverlauf v Koffer-
service an/von Bord v 7 x Ubernachtung in der gebuchten Kabine v~ All-In-
clusive-Verpflegung an Bord (7 x Friihstiick, 6 x 4-Gang-Mittagessen, 6 x Nach-
mittagskaffee/-tee mit Geback, 6 x 4-Gang-Abendessen, 1 x 5-Gang Gala-Dinner,
7 x kleiner Mitternachtssnack) v~ Getrénkepaket an Bord: Hauswein, Bier vom
Fass, alkoholfreies Bier, Softdrinks, Safte, Kaffee/Tee und Mineralwasser von
10:00 Uhr bis 22:00 Uhr v 1 x Willkommens-Sekt v* Stadtfiihrung und Maril-
lenverkostung in Krems v Stadtrundfahrten: Wien; Budapest v~ Budapest bei
Nacht v Fahrt in die Puszta,(sarda“v” Stadtfiihrung Bratislava v Eintritt und
Fiihrung Stift Melk v* Unterhaltungsprogramm an Bord v Bordreiseleitung
v alle Schifffahrtsgebiihren v Reise- und Bushegleitung wahrend der ge-
samten Flussreise v Haustiirabholung
AB-PREISE P. P. IN DER DOPPELKABINE
26.05.-02.06./02.06.-09.06./16.06.-23.06.25
Mitteldeck Oberdeck

2.319,-€  2.549,-€

8Tage

Hauptdeck

1.839,- €

Wir ziehen um!!!
Neue Adresse ab 01.02.2025:

GroBe Rheinreise mit Mosel

mit der MS Amadeus Cara/Queen’

Basel - StraBburg - Speyer - Mannheim - Riidesheim - Koblenz - Cochem - Kdln -
Amsterdam

v/ Fahrt im Luxusreisebus v Flusskreuzfahrt laut Reiseverlauf v Kofferservice
an/von Bord v 7 x Ubernachtung in der gebuchten Kabine v Vollpension an
Bord (Friihstiicksbuffet, mehrgangige Mittags- und Abendmeniis) v~ Kaffee und
Tee nach dem Mittag- und Abendessen an Bord v Tee- und Kaffeestation rund
um die Uhr v Nachmittagstee und Mitternachtssnack v BegriiBungscocktail,
Willkommensdinner und Kapitans-Galadinner v Benutzung der Bordeinrich-
tungen v~ Unterhaltungsprogramm an Bord v Reiseleitung an Bord des Schiffes
v Audio-System bei allen Ausfliigen v Leihfahrrader an Bord v Busbegleitung
wiahrend der Flussreise v alle Hafengebiihren, Ein- und Ausschiffungsgebiihren
v Haustiirabholung v Ausflugspaket zubuchbar

AB-PREISE P. P. IN DER DOPPELKABINE 04.07.-11.07./11.09.-18.09.25'
Hauptdeck Mitteldeck Oberdeck

1.799,-€ 2.199,-€ 2.359,-€

8Tage

Malerlsches Sudfrankrelch
mit dem Luxusschiff MS AMADEUS PROVENCE

Lyon - Macon - Chalon s. S. - Tournus - Lyon - Avignon - Arles - Chateau-
neuf du Rhone - Le Pouzin - Lyon

v/ Fahrt im Luxusreisebus v Flusskreuzfahrt laut Reiseverlauf v Kofferser-
vice an/von Bord v BegriiBungscocktail v* 7 x Ubernachtung in der gebuch-
ten Kabine v* Gourmet-Vollpension bestehend aus: Friihaufsteher-Friihstiick,
Friihstiicksbuffet, leichtes Mittagsbuffet, mehrgangigesMittag- & Abendessen
mit Meniiwahl v* Nachmittagstee und -kaffee v~ Kaffee und Tee nach den
Mahlzeiten v Mitternachtssnack v* 1 x Willkommensdinner (i.R.d.VP) v' 1 x
Kapiténs-Galadinner (i.R.d.VP) v Benutzung der Bordeinrichtungen v* Unter-
haltungsprogramm an Bord v Reiseleitung an Bord des Schiffes v Busbeglei-
tung wahrend der gesamten Flussreise v~ Alle Hafentaxen, Schleusen-, Ein- und
Ausschiffungsgebiihren v~ Haustiirabholung v Ausflugspaket zubuchbar

AB-PREISE P. P. IN DER DOPPELKABINE 13.08.-20.08.25
Hauptdeck Mitteldeck Oberdeck

1.599,-€ 2.299,-€ 2.499,-€

8Tage

Buchung und Beratung unter 0531 - 250 99 30

www.fumu-reisen.de « info@fumu-reisen.de
Veranstalter: Reisepartner Fuhrmann Mundstock international GmbH, Ernst-Bohme-Str. 17 b, 38112 Braunschweig
Es gelten die AGB des Reiseveranstalters. Druckfehler vorbehalten.
*Sie erhalten 2% Preisnachlass auf den Reisegrundpreis, wenn Sie bis 4 Monate vor Reisebeginn buchen. Fiir Hochseekreuzfahrten gelten separate ErmaBigungen.

i A
Malerische Momente an Havel und Elbe 8Tage
mit der MS Sans Souci
Berlin - Potsdam - Brandenburg - Rathenow - Havelberg - Domitz -
Geesthacht - Hamburg - Rendsburg - Kiel
v Fahrt im Luxusreisebus v Flusskreuzfahrt laut Reiseverlauf v Kofferservice
an/von Bord v 7 x Ubernachtung in der gebuchten Kabine v Vollpension an Bord
(Friihstiick, Mittag- und Abendessen, Nachmittagskaffee und -tee mit Kuchen)
v BegriiBungsgetrank an Bord & festliches Galadinner v Vormittagsbouillon
an “Flusstagen” v* BegriiBungs- und Abschiedsgetrank v~ Unterhaltungspro-
gramm an Bord v Tanzabend an Bord v Stadtrundfahrt Berlin v* Rundfahrt
“Die Forde von Kiel bis Laboe” mit Reiseleitung v~ durchgehende Reise- und Bus-
begleitung wéhrend der gesamten Flussreise v Hafen- und Schleusengebiihren
v Haustiirabholung v" Ausflugspaket zubuchbar

AB-PREISE P. P. IN DER DOPPELKABINE
Hauptdeck achtern Hauptdeck

1.799,-€  2.049,- €

31.07.-07.08.25
Oberdeck

2.349,- €

Gesamter Reiseverlauf hier §=

e T

Vom lJsselmeer bis zur Nordsee

mit der MS ELEGANT LADY

Diisseldorf - Zutphen - Kampen - Oudeschild/Texel - Harlingen -
Stavoren - Enkhuizen - Amsterdam - Diisseldorf

v Fahrt im Luxusreisebus v Flusskreuzfahrt laut Reiseverlauf v Kofferservice
an/von Bord v 6 x Ubernachtung in der gebuchten Kabine v 6 x Friihstiicks-
buffet v 5 x 4-Gang-Mittagessen v* 5 x Nachmittagskaffee/-tee mit Gebéck
v/ 5x4-Gang-Abendessen v 1xKapitans-Abschiedsdinner v 6 x kleiner Mitter-
nachtssnack v~ Getrénkepaket an Bord (Tafelwein weif und rot, alkoholfreie Ge-
trénke wie Coca Cola, Limonade, Séfte, Mineralwasser, Tee und Kaffee von der
Station im Foyer) von 08:00 Uhr bis 24:00 Uhr v 1 x Kapiténs-Abschieds-Cock-
tail v Unterhaltungsprogramm an Bord v alle Schifffahrtsgebiihren v durch
gehende Reise- und Busbegleitung wihrend der gesamten Flussreise v Haus-
tiirabholung v Ausflugspaket zubuchbar
AB-PREISE P. P. IN DER DOPPELKABINE
Hauptdeck achtern Hauptdeck Oberdeck

1199,-€ 1.479,-€ 1.729,-€

FUHRMANN

A

7Tage

27.07.- 02.08.25

3886801_002425
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Karten fiir Freizeitmesse
in Hannover zu gewinnen

VON NORMEN SCHOLZ
Peine/Hannover. Am 12. Febru-
ar 2025 ist es wieder so weit: Die
ABF, Norddeutschlands grofite
Freizeitmesse, o6ffnet ihre Tore
auf dem Messegelinde Hanno-
ver. Bis zum 16. Februar 2025
treffen sich hier Reisefreunde,
Campingfans, Freizeitsportler
und Fahrradbegeisterte, um die
neuesten Trends rund um Rei-
sen, Mobilitit und Freizeit zu
entdecken. hallo Peine und die
Peiner Allgemeine Zeitung ver-
losen 5x2 Eintrittskarten.

In sechs Messehallen prisen-
tiert die ABF 2025 spannende
Themenwelten. Besucher kon-
nen sich auf ,,Reisen & Urlaub
»Vanlife®, ,Caravaning & Cam-
ping®, ,Fahrrad & Mobilitit“ so-
wie ,Outdoor & Fitness* freuen.
Hier gibt es alles von innovativen
Produkten tber Dienstleistun-
gen bis hin zu inspirierenden
Trends. Fiir Familien lohnt sich

hallo Peine verlost 5x2 Tickets fur die ABF / Mitmachen bis Dienstag

der Besuch besonders: In Halle
26 wartet eine Teststrecke fiir
Lauf- und Kinderrider, eine
Kletterstation und eine faszinie-
rende Lego-Fan-Ausstellung im
Bereich ,,Reisen & Urlaub®

Jetzt 5x2 Tickets gewinnen!

Zusammen mit der Peiner Allge-
meinen Zeitung verlost hallo
Wochenende 5x2 Eintrittskarten
fiir die ABF 2025. Mitmachen ist
ganz einfach: Besuchen Sie unse-
re Gewinnspielseite und fiillen
Sie das Kontaktformular aus.
Scannen Sie dazu den QR-Code.
Teilnahmeschluss ist Dienstag,
der 28. Januar. Viel Gliick!

Direkt zur
Verlosung:
Einfach
den QR-
Code mit
dem Handy
" scannen.

= |\

Fur d|e ABF 2025 in Hannover kénnen Leser Emtrlttskarten gewinnen.

FOTO: RAINER JENSEN

-Anzeige-

Blahungen? Vollegefiihl?
Magenkrampfe?

GASTEO®

Bei Blahungen, Vollegefiihl und Magenkrampfen:
Bauch und Magen schnell entspannen

,Essen macht mir
Uberhaupt keinen
Spald mehr - danach
hab' ich nur Proble-
me!“ Wer hat das
nicht schon selbst
erlebt? Dabei ist es
Uberhaupt nicht n6-
tig, nach dem Essen
unter Magenkramp-
fen zu leiden oder
verschamt Blahun-
gen zu unterdri-
cken. Dank GASTEO
Magen-Tropfen
kehrt die Freude am
Genuss zurick.

EINZIGARTIGE
HEILPFLANZEN-
KOMBINATION

Einzigartig und so
nur in GASTEO

Magen-Tropfen, sor-
gen sechs clever
kombinierte natiir-
liche Wirkstoffe fiir
eine deutlich spr-
bare, schnelle ,Erste
Magen- und Verdau-
ungshilfe®. Bitter-
stoffe aus Wermut-,
Benediktenkraut
und Angelikawurzel
steigern rasch die
Speichelproduktion
und stoBen im
Magen-Darm-Trakt
die Produktion von
Gallensaft und
Magensaure an.'?
Dank Gansefinger-
kraut, StRholzwur-
zel sowie Kamillen-
bliiten entspannen
Magen und Darm.

Und daist es wieder:
Das gute Bauch-
gefihl.

UBERALL UND
JEDERZEIT -
SOFORT BEREIT

Vorbereitung ist
alles - auch fiur un-
terwegs! Gut, dass
GASTEO Magen-

Tropfen im praktl- :

schen Dosierflasch-
chen in jede Tasche

passen und nach |

dem ersten Ge-
brauch noch ganze
zwoOlf Monate ver-
wendbar bleiben.
Damit Essen jeder-
zeit und Uberall ein
Genuss bleibt.

1 Liszt es al. (2017) PNAS; 114(30). E6260 E6269; 2 Inge Depoortere (2014) Gut; 63:179-190.

GASTEO® Fliissigkeit zum Einnehmen. Wirkstoffe: Gansefingerkraut, StiBholzwurzel, Angelikawurzel, Benediktenkraut, Wermutkraut, Kamillenbliten. Traditionel-
les pflanzliches Arzneimittel zur Anwendung bei leichten Verdauungsbeschwerden (z. B. Véllegefiihl, Blahungen), sowie leichten krampfartigen Beschwerden im
Magen-Darm-Trakt ausschlieRlich auf Grund langjahriger Anwendung. Enthélt 40 Vol.-% Alkohol. (Stand: 11/2022). Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die
Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, lhren Arzt oder in lhrer Apotheke. Cesra Arzneimittel GmbH & Co. KG, BraunmattstraRe 20, 76532 Baden-Baden

4280001_002425

hilft Deiner Verdauung
uber den Berg

P r—————

GASTEU
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Grippe und Corona:
So virus-krank ist Peine

VON KERSTIN WOSNITZA

Kreis Peine. Ist die vom Robert-
Koch-Institut (RKI) vor einigen
Tagen prognostizierte Grippe-
Welle im Kreis Peine angekom-
men? Das Gesundheitsamt mel-
det auf Nachfrage der Redaktion
14 registrierte Félle seit Novem-
ber. Einige mussten im Kranken-
haus behandelt werden. Grippe-
tote gibt es zum Gliick bislang
nicht zu beklagen, heif3t es.

Im vergangenen Winter - also
von November 2023 bis Mirz
2024 - war das Geschehen dra-
matischer: Es wurden dem Ge-
sundheitsamt insgesamt 148 Fil-
le gemeldet. ,Die Erkrankten
waren teilweise behandlungsbe-
diirftig im Krankenhaus, Todes-
falle sind uns aber nicht be-
kannt®, sagt der Sprecher der Pei-
ner Landkreisverwaltung, Fa-
bian Laaf3.

Corona spielt aktuell im
Krankheitsgeschehen im Land-

Robert-Koch-Institut: Neue Krankheitswelle nimmt jetzt Anlauf

kreis Peine eine grofiere Rolle.
»Seit November sind 77 Falle mit
Covid 19 bekannt. Im Oktober
waren es 72 und im September
43 , erklart Laafl. Im Dezember
seien die Zahlen im Vergleich
zum Vormonat jedoch riicklau-
fig gewesen.

»Eine Corona-Infektion ge-
hort mittlerweile zum Alltag
und macht einen Bruchteil der
Atemwegsinfekte aus®, erlautert
der Sprecher. Da nicht bei jedem
Infekt ein Schnelltest oder eine
PCR-Untersuchung  durchge-
fithrt wiirden, blieben heutzuta-
ge viele Corona-Infektionen un-
entdeckt.

Das raten Experten
zu Impfungen

»Gerade in den Wintermonaten
ist es deshalb sinnvoll, die allge-
meinen Hygieneregeln einzuhal-
ten, um sich vor Ansteckung zu
schiitzen’, empfiehlt der Spre-
cher. Experten raten zur Corona-

beziehungsweise Grippe-Schutz-
impfung zwischen Oktober und
Dezember. Aber lohnt sich eine
Impfung auch jetzt noch, wenn

FOTO: IMAGO

sie bisher versdumt wurde? ,, Auf
jeden Fall®, betont der Sprecher.
Die Impfung sollte entsprechend
der Empfehlungen der Stindigen

Impfkommission (STIKO) erfol-
gen.

Diese rit in beiden Fillen be-
sonders gefihrdete Personen-
gruppen, sich impfen zu lassen.
Die Empfehlung richtet sich
unter anderem an altere Men-
schen ab 60 Jahren und fiir Per-
sonen mit einer erhohten ge-
sundheitlichen Gefihrdung in-
folge eines Grundleidens.

Dazu zdhlen  chronische
Krankheiten der Atmungsorga-
ne, Herz- und Kreislaufkrank-
heiten, Leber- oder Nieren-
krankheiten, Diabetes oder an-
dere  Stoffwechselkrankheiten
und einige weitere.

Das Corona-Virus zirkuliert
weiter in der Bevolkerung. ,Dass
es heute deutlich weniger schwe-
re Verldufe und Langzeitfolgen
gibt als beispielsweise noch vor
zwei Jahren, ist auch eine Erfolg
der Impfung, die auch zukiinftig
wichtig bleibt, heifft es vom
RKI.

Der D-Zug 109/110 aus den
7oer Jahren fihrt von Braun-
schweig nach Berlin und ver-
bindet nostalgischen Komfort
mit einer Friihlingsreise durch
die historische Havelseen-
Landschaft. Die Reise im Kklas-
sischen D-Zug, gezogen von
der legendiren ,Biigelfalten-
E10% fiihrt iiber Helmstedt,
Magdeburg, Brandenburg und
Potsdam nach Berlin und hélt
an Sehenswiirdigkeiten wie
Wannsee, Gesundbrunnen und
Schoneweide.

Ein Highlight der Reise ist die
Fahrt im Dampfzug ,Else“ im
Bahnbetriebswerk Schonewei-
de. Nach einer Besichtigung
des Bahnbetriebswerks kon-
nen Giste eine Rundfahrt iiber
den Berliner Innenring unter-
nehmen. Die Rundfahrt dauert
etwa 50 Minuten und bietet
zahlreiche Fotomotive.

Zusitzlich konnen Giste eine
7-Seen-Schifffahrt ab Wannsee

genieflen, die mit der ,,Neptun®
durch Berlins griinen Siid-
westen fiihrt. S historische
Schiff, das 1908 gebaut wur-
de, fihrt iiber idyllische Seen
und vorbei an beeindrucken-
den Sehenswiirdigkeiten wie

Schloss Babelsbéﬁf und der

Glienicker Briicke®=-- -

Frithbucher k&lﬂbir-tum

28. Februar 2025 von einem 4
Rabatt profitieren. Erleben._.

Sie nostalgische Eisenbahn
Romantik und entdecken Si
Berlin aus einer einzigartigx‘
Perspektive!

Anmeldung unter: https:// www.bahn-nostalgie-
reisen.de/d-zug-109-110-berlin

41601_002425
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Mitten am helllichten Tag:
Wildschwein lauft durch Vohrum

Da staunten die Leute: Ein Wildschwein ist durch die Peiner Ortschaft gerannt.
Darum kommen Wildtiere in die Nahe von Menschen, und so sollte man sich bei einer Begegnung verhalten.

VON MIRJA POLREICH

Véhrum. Die Vohrumer, die es
gesehen hatten, lief3 es ratlos zu-
riick: Ein Wildschwein hat am
vergangenen Samstag fiir einige
Aufregung in der grofiten Peiner
Ortschaft gesorgt. Augenzeugen
zufolge war das Tier iiber den
Bahniibergang gelaufen und an-
schlieend quer durch Vohrum
gerannt.

»Die Feuerwehr war gerade da-
bei, die Weihnachtsbeleuchtung
an der Schwicheldter Strafle ab-
zunehmen, als das Schwein in Pa-
nik vorbeigelaufen kam®, erzahlt
Ortsbiirgermeister Dr.  Ingo
Reinhardt. Auch in der Rosen-
strafle wurde das Tier gesichtet,
bevor es vermutlich iiber den
Rottenweg und die Strafle ,Zur
Wasserburg® zuriick in die Natur
gefunden habe.

Schiden habe das Tier seines
Wissens nach nicht verursacht.
Bevor man die Jagerschaft habe
informieren konnen, sei es be-
reits wieder verschwunden gewe-
sen.

Durch Spazierganger

aufgeschreckt
Vermutlich wurde das Tier
durch  Spaziergénger aufge-

schreckt®, sagt Peines Kreisjager-
meister Hans Werner Hauer.
»Die Wildschweine rennen dann
in Panik los und versuchen, sich
irgendwo zu verstecken.“ Auf sei-
ner Flucht sei das Schwein ver-
sehentlich in die Ortschaft gera-
ten und habe schnellstmdglich
einen Ausweg in die Natur ge-
sucht. ,Von so einem einzelnen
Tier geht keine Gefahr aus®, beru-
higt Hauer. Natiirlich sei den-
noch ein gewisser Abstand gebo-
ten - man sollte also nicht versu-
chen, auf das Tier zuzugehen
oder es anzufassen.
»Wildschweine haben, wie alle

Wildtiere, Angst vor dem Men-
schen’, betont Hauer. ,Man bleibt
also am besten ruhig stehen, und
sie laufen an einem vorbei.“ Vor-
sicht sei allerdings geboten, wenn
es sich um ein Muttertier mit
Frischlingen handele. Denn diese
verteidigten ihren Nachwuchs mit
dem Leben und konnten aggressiv
werden, wenn sie sich bedroht
fuhlten. ,Am besten bewegt man
sich in so einem Fall langsam
riickwiérts und versucht moglichst
ruhig wegzukommen’, rit der
Kreisjagermeister.

Dass das Wildschwein auf der
Suche nach Nahrung in den Ort
gekommen ist, glaubt Hauer
nicht. Derzeit gebe es keine Uber-
population an Wildschweinen im
Kreisgebiet. Denkbar sei aber
auch, dass das Tier bei einer Jagd
aufgescheucht wurde. Ob in der
Nahe von Vohrum an diesem Tag
eine Jagd stattgefunden habe, ist
dem Kreisjdgermeister nicht be-
kannt.

Dass Wildschweine in Stadten
und Ortschaften auftauchen, ist
ungewohnlich, denn normaler-
weise meiden sie die Nahe zu
Menschen. Im Mai 2024 war ein
Frischling mutterseelenallein in
Sonnenberg iiber die Strafle ge-
laufen - eine sehr ungewdhnliche
Sichtung, da Tiere in diesem Al-
ter nicht allein unterwegs und
noch auf die Hilfe der Mutter an-
gewiesen seien, wie die Experten
erkldrten.

Wildschwein sprang
durch Glasscheibe

In Meine im Landkreis Gifhorn
sorgten Wildschweine im Februar
vergangenen Jahres fiir Aufregung:
Ein Tier musste in einem Takko-
Modemarkt erlegt werden, nach-
dem es sich verletzt hatte. Ein wei-
teres Tier hatte die Scheibe einer
Bushaltestelle demoliert.

Im November 2020 sprang ein

Symbolbild: In Véhrum ist ein Wildschwein durch die StraBen ge-

laufen.

FOTO: PAUL ZINKEN

Wildschwein durch das Glas
einer Tiir eines Wohnhauses in
Biilten in der Gemeinde Ilsede.
Weil samtliche Zimmertiiren ge-
schlossen waren, verlief§ es das
Wohnhaus auf demselben Wege
wieder, sodass der Schaden iiber-
schaubar blieb.

Auf der Suche nach Nahrung
hatten Wildschweine im Februar
2021 den Oberger Sportplatz ver-
wiistet. Die Grasnarbe war etwa
zehn bis 15 Zentimeter tief
durchwiihlt. Einem Landwirt ge-
lang es, die Tiere zu verscheu-
chen.

In Ettenbiittel im Landkreis
Gifhorn hatte im Dezember 2018
ein Wildschwein in Panik ein
Wohnzimmer verwiistet, war
mehrfach gegen Beine des Be-
wohners gerannt, durchbrach die
Terrassentiir ~ und  landete
schliefflich nach einer Flucht
durch vier Girten in einem
Swimmingpool. Die Feuerwehr
rettete es aus der misslichen Lage,
und nach Begutachtung einer
Tierdrztin wurde es in der Feld-
mark wieder ausgesetzt.

Auch in der Tiefgarage eines
Seniorenheims in Wolfsburg

sorgte ein Wildschwein fiir
Schwierigkeiten. Nachdem der
Hausmeister den wilden Besu-
cher nicht vertreiben konnte,
musste der Jagdpachter eingrei-
fen und das Tier erschieflen.

Wildschwein-Alarm
im Peiner Hafen

Im Peiner Hafen gab es Februar
2005 einen ungewohnlichen Vor-
fall: Damals ertrank ein Wild-
schwein im Mittellandkanal, zwei
weitere mussten geschossen wer-
den, weil sie im Laderaum eines
Binnenschiffes gelandet waren.

Hammer

Die Raumstylisten

Wer jetzt unsere Handwerker bucht,

bekommt

20% RABATT

auf das zu verarbeitende Material!

Gegen Vorlage dieses Coupons erhalten Sie 20%
Rabatt’ auf das zu verarbeitende Material bei
Beauftragung unserer Handwerkerleistung.

Gilltig bis 01.02.2025

NI

94190654

*Glltig vom 25.01-01.02.2025, nur fiir einmaligen Neukauf, nicht fiir bereits bestehende Auftrage. Dieser Rabatt-Coupon ist nicht online einsetzbar und nicht
kombinierbar mit anderen Aktionen oder Rabatten. Dieser Rabatt-Coupon darf nur einmal und einmalig pro Person und Auftrag eingesetzt werden. Dieser Ra-
batt-Coupon wird bei einer Retoure nicht erstattet. Keine Barauszahlung moglich. Rabatt gilt nicht fiir Dienstleistungen und Lieferservice. Produkte der Marke
Tretford und die Pyramedus Matratze von Frankenstolz sind von der Aktion ausgenommen. Gilt nur in teilnehmenden Hammer Fachmarkten.

31135 Hildesheim
Siemensstrale 6

38112 Braunschweig
HansestralRe 30

38228 Salzgitter-Lichtenberg
Theodor-Heuss-Stralle 65-67

38304 Wolfenbiittel
Am Rehmanger 13

38350 Helmstedt
Magdeburger Berg 7

38444 Wolfsburg
Brandgehaege 5b

Niederlassung der Hammer Fachmarkte fiir Heim-Ausstattung GmbH & Co. KG Nord, Oehrkstral3e 1, 32457 Porta Westfalica
Betriebs KG der Hammer Fachmarkte fiir Heim-Ausstattung GmbH & Co. KG, OehrkstraRe 1, 32457 Porta Westfalica

38518 Gifhorn
Hamburger Strale 77

38644 Goslar-BaBgeige
Carl-ZeiB-StraRe 6

HS_05_2025

4945101_002425
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Bushaltestellen werden saniert

Das Land Niedersachsen gewahrt mehr als zwei Millionen Euro Fordermittel

baut.

Peine. Der offentliche Nahver-
kehr (OPNV) im Landkreis Pei-
ne wird in diesem Jahr weiter
ausgebaut. Das Land Nieder-
sachsen unterstiitzt zahlreiche
Projekte zur Modernisierung
von Bushaltestellen mit Zu-
schiissen aus dem OPNV-Lan-
desforderprogramm. Insgesamt
flieflen etwas mehr als zwei Mil-
lionen Euro an Fordergeldern in
die Infrastruktur des Landkrei-

Zéhlreiéhe Bushaltestellen werden in Peine saniert oder neu ge-

FOTO: RALF BUCHLER

ses.

Im Landkreis Peine liegt der
Schwerpunkt der Mafinahmen
auf der Grunderneuerung und
dem Neubau von Bushaltestel-
len. So wird beispielsweise die
Haltestelle ,,Im Kirchwinkel“ an
der L475 in Wendeburg in die-
sem Jahr fir gut 235.000 Euro
ausgebaut. Wie auch in diesem
Fall fordert das Land weitere 36
Grunderneuerungen im Land-

kreis und tibernimmt dabei drei
Viertel der Baukosten.

Allein im Stadtgebiet Peine
werden acht Haltestellen saniert,
mit Gesamtkosten von 667.412
Euro.

Aber auch in den umliegen-
den Gemeinden wird kraftig in-
vestiert:

B Wendeburg: 8 Haltestellen
fiir 488.400 Euro

B Edemissen: 8 Haltestellen fir
570.680 Euro

B Vechelde: 3 Haltestellen fiur
145.791 Euro

B Lengede: 4 Haltestellen fiir
264.000 Euro

B Ilsede: 3 Haltestellen fur
161.195 Euro

B Hohenhameln: 2 Haltestellen
fiir 199.980 Euro

Insgesamt investiert der Land-
kreis Peine gut 2,7 Millionen
Euro in die Baumafinahmen, von
denen etwas mehr als 2 Millionen
Euro durch das Land Nieder-
sachsen {bernommen werden.
Die Férderung soll dazu beitra-
gen, die Mobilitdt in der Region
weiter zu verbessern und den o6f-
fentlichen Nahverkehr attrakti-

Gesundheit

ver zu machen.

Das Forderprogramm des Nie-
dersichsischen Wirtschafts- und
Verkehrsministeriums hat 2025

ein Gesamtvolumen von 168 Mil-
lionen Euro. Ein grofler Teil der
Mittel flieft in die Stadt und Re-
gion Hannover.

+ NOTDIENSTE AM WOCHENENDE+

APOTHEKEN

PEINE Stern-Apotheke im Arzte-
zentrum Tel. (05171)
7699300, Duttenstedter

Str. 15: So. 9-9 Uhr

Siidstadt Apotheke Tel.
(05171) 505600, Méark-
linstr. 2: Sa. 9-9 Uhr
VECHELDE Léwen-Apotheke Tel.
(05302) 2294, Hildesheimer
Str. 20: Sa. 9-9 Uhr

ARZTE

PEINE Allgemeiner Bereit-
schaftsdienst telefonische Er-
reichbarkeit bis zum Folgetag
7 Uhr, Tel. 116117: Sa., So.
8 Uhr

LEHRTE Kassendrztliche Notfall-
praxis im Klinikum Tel.

116117, Manskestr. 22: Sa.,
So. 10-14, 17-20 Uhr

KINDERARZTE

BRAUNSCHWEIG Kinderarztli-
cher Bereitschaftsdienst im Kli-
nikum Tel. 116117, Salzdah-
lumer Str. 90: Sa., So. 10-
20 Uhr

ZAHNARZTE

PEINE Zahnirztlicher Notdienst
Tel. (05176) 923399: Sa.,
So.

TIERARZTE

ADENSTEDT Dr. Lutz Zacharias
Tel. (05172) 6258, Linden-
str. 8: Sa., So.

ANZEIGE

Dieses CBD Gel begeistert
Deutschland

Schwere Beine, unbewegliche Schultern,
miide Knie: Wenn die Muskeln schlapp
machen, fallen selbst alltigliche Dinge
wie z. B. lingere Spazierginge, Garten-
oder Hausarbeit schwer. Doch inzwi-
schen berichten viele Anwender begeis-
tert vom kosmetischen Rubaxx Cannabis
CBD Gel aus der Apotheke.

»Ich habe es angewendet nach langer
Gartenarbeit, schwirmt Georg H. Genau-
so wie er setzen immer mehr Verbraucher
auf das Cannabis Gel aus der Apotheke. Ge-
rade bei beanspruchten Muskeln ,,tut das
Gel einfach gut, bestitigt auch Heike B.
und berichtet {iber eine Erleichterung nach
der Pflege mit dem hochwertigen CBD Gel:
,Ich habe mir von Rubaxx sehr viel verspro-

.Ich habe mir von Rubaxx
sehrviel versprochen
und was sollich sagen:
Esistwunderbar zum
Auftragen. Ich spiire die
Erleichterung jeden Tag! Es
tut mir einfach gut, dieses
Rubaxx Cannabis Gel!”

(Heike B.)

Rubaxx Cannabis CBD Gel ist ein Kosmetikum und enthélt ca. 900mg CBD, kein THC. @ Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Namen geandert

3936301_002425

chen und was soll ich sagen: Es
ist wunderbar zum Auftragen
und ich spiire die Erleichte-
rung jeden Tag!“

Cannabis Gel mit
hohem CBD-Gehalt
Rubaxx Cannabis CBD
Gel enthalt ~900mg CBD.
CBD ist ein vielverspre-
chendes Cannabinoid, das
aus der Cannabispflanze ge-
wonnen wird. In einem auf-
wendigen Herstellungsverfahren
wird das wertvolle CBD im Rubaxx
Cannabis CBD Gel aufbereitet. Zudem
sind Menthol und Minzdl zur Pflege be-
anspruchter Muskeln enthalten. Anwender
sprechen sogar eine klare Kaufempfehlung
aus, so auch Marianne W.: ,,Ich kaufe es auf
jeden Fall wieder. Absolut empfehlenswert!*

Hochste Qualitit und gezielte
Anwendung

Das Rubaxx Cannabis CBD Gel ist
dermatologisch getestet und gut ver-
traglich. Verbraucher konnen das CBD

Gel je nach Bedarf mehrmals taglich auf
die Haut auftragen. Das Gel wird ganz
einfach an den entsprechenden Stellen,
wie beispielsweise an Knie, Riicken,
Nacken, Hiifte, Armen, Ellenbogen,
Schultern und Handgelenken einmas-
siert. Der Hersteller produziert das Gel
in Deutschland und garantiert hochste
Qualitdtsstandards.

IN IHRER APOTHEKE
ERHALTLICH

RubaXXx
Cannabis
CBD Gel

——_ “><g

1 Fiir Ihre Apotheke:
! Rubaxx Cannabis

: CBD Gel
1 (PZN 18731655}
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» STELLENANGEBOTE ALLGEMEIN
\ Zuverlassige Reinigungskraft

" Wir suchen T K Zuverldssiger (m/w/d) fiir Minijob in Peine zu so-

H fort gesucht Bezahlung nach Tarif
vermessunngehllfe (m/WId) Arbeitszeit: Montag und Donnerstag
mit praktischer Veranlagung und Fiihrerschein méglichst zu sofort gesucht. | 8:00 bis 11:00 Uhr PG Gruppe Ge-

Bewerbungen bitte schriftlich per Mail: bé&udereinigung GmbH Im GroBen
Felde 8 31226 Peine Bewerbung an:
Frau Hesse & 01605366423
kathrin.hesse@pg-gruppe.de

Zur Teamverstarkung (auf 538-Euro-Basis) :
_oraussetzungen Pkw-Fihrerschein — mind. 21 Jahre alt — .
Gern auch altere Bewerber mit hoher Zuverlassigkeit.

Jankowsk

Vermessungsburo gd‘l:““g "
LuisenstraBe 18, 31224 Peine, Tel. 05171 - 905280-0 tellensuchende

E-Mail: info@vermessung-jankowski.de - www.vermessung-jankowski.de j Legen Sie Bewerbungen
5643901002425 keine Originalzeugnisse
oder andere wichtige

AI IeS pel‘fe kt U I‘ICI meh r. Papiere bei, deren Verlust

Industrie-Service oft unersetzlich ist.

Sie bekommen bei uns die gesamte Fahrstrecke
(Leer- und Besetztzeit) in voller Hohe bezahlt.
Sie haben das Fahrzeug vor der Tur.

Regenbogen Fahrdienst GmbH
Telefonisch erreichbar: werktags von 6 bis 18 Uhr

Telefon (05308) 52 11 000 Mitarbeiter (m/w/d) in TZ/VZ fir die Produktion und Anlagenbediener E?;S\g:’llo;elggsgkac;gnz:‘e
- d) in 2-Schichten (Frish- und Spétschicht ht.
bewerbung@regenbogen-fahrdienst.de (m,/w/ }in 2-Schic en,( rh- und Spatschicht) gesuc wir keinerlei Haftung tiber-
Bei Interesse melden bei: nehmen
5505501_002425 Frau Freytag: 05171 -76 70 50 oder )
unter www.dimaplus.de plus iliceAnzeigenabteliung

5559201_002425

e

Freie Gebiete:
e Vechelde

. NTit e e |lsede/Klein Ilsede
tiber dem Mindestlohn.. e Odesse
e Bortfeld
..mit dem Fahrrad, E-Bike : e Duttenstedt
oder dem Auto.. - e |« Edemissen

-
--
-

- ...startest Du deine - : . e Denstorf

Zustelltour Peiner flllgemeine @1 ’ P
variabel zwischen 06:00- CITIPOST a
09:00 Uhr (5-8h) an 5 oder cooae0n 02425

SeemeaL..__ 6 Tagen/Woche

Foto: Padl Hahn

-
--------..

HOFFNUNG

IN NOTLAGEN.
IHRE SPENDE HILET!

johanniter.de/spenden-
stiften/anlassspenden

Und hier kommst du direkt zu
deinem neuen Job

-
- o . . - =
--mm mom o- -o- - - - = MADSACK LOgIStIk Mitte GmbH
Tel.: 0511 518-2555

3668301_002425

) JOHANNITER
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» IMMOBILIENMARKT ANGEBOTE

Anlageobjekt gesucht
Gastronom sucht Mehrfamilienhaus mit
mind. 5 Wohnungen und ggf. Laden-
geschéft unten. Bis ca. 850.000,-. 05172-
9644911, ella-henke-immobilien.de

3656101_002425

» IMMOBILIENMARKT
GESUCHE

SUCHE HAUS ZUM KAUF

auch sanierungsbedurftig und alter

oder zum abreiBen.

& 017686099868

Haus zu Kaufen gesucht !
Wir suchen ein Haus in Gr.llsede und
Umgebung zur  Selbstnutzung
®01783097736

» EIN-&ZWEIFAMILIENHAUSER

Raum Vechelde gesucht
Laura bekommt bald einen Bruder, sie und
ihre Eltern suchen ein EFH, DHH oder RH
mit mind. 4 Zi in Vechelde und Umgebung.
05172-9644911, ella-henke-immobilien.de

3648701_002425

Haus in Edemissen gesucht.
05172-9644911, ella-henke-immobilien.de

3648401_002425

Bezahlbares Haus gesucht

Familie aus Oldenburg sucht gepfl. Ein-
fam.hs. oder groBzlig. Haushélfte bis ca.
200.000,-, gern mit Garage od. Carport.
05172-9644911, ella-henke-immobilien.de

3649001_002425

Umzug in 2025...

Familie aus Hildesheim sucht gepfl. EFH,
DHH oder RH mit schdnem Grundsttick zu
sofort oder spater, mit mind. 4-5 Zi, bis max.
280.000,-, je nach Zustand/GroBe. 0531-
39399400, ella-henke-immobilien.de

3648501_002425
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Haus mit 6 Zimmern gesucht

Patchworkfamilie sucht groBes Haus mit
mind. 150m2Wfl. und ggf. Kellerim LK Peine
zu sofort oder spat. Mai 2025. 05172-
9644911, ella-henke-immobilien.de

3648001_002425

Bis ca. 450.000,- gesucht

Lehrerin und Betriebswirt suchen top ge-
pflegtes Haus oder Bungalow mit guter Aus-
stattung in bevorzugter, ruhiger Lage, gern
mit groBem Garten. 05172-9644911, ella-
henke-immobilien.de

3647601_002425

Peine +/- 5km gesucht

Ehepaar mit kleiner Tochter sucht gemditl.
Haus, gern freistehend und mit Garten in
Peine. Budget bis ca. 380.000,-. 05172-
9644911, ella-henke-immobilien.de

3647001_002425

» EIGENTUMSWOHNUNGEN

GroBe Wohnung gesucht

Familie mit 2 Kindern (11 u. 14 J.) sucht
schéne Wohnung mit mind. 4 Zimmern im
Raum Peine, auch zur Miete mdglich.
05172-9644911, ella-henke-immobilien.de

3655601_002425

Bis ca. 150.000,- gesucht

Zahntechnikerin sucht schéne Wohnung in
Peine mit 2-3 Zi, gern zentral gelegen.
05172-9644911, ella-henke-immobilien.de

3655001_002425

Mit Kellerraum gesucht

Ehepaar mit vielen Hobbys sucht Wohnung
ab 3-4 Zi mit zusétzl. Stauraum im Keller.
Mind. 70m2 und in ruhigem Wohnhaus.
05172-9644911, ella-henke-immobilien.de

3654701_002425

3-Zimmer-ETW gesucht

Helle, gemditliche Eigentumswohnung mit
mind. 80m2 Wohnflache von Fachinformati-
kerund Partnerin gesucht.05172-9644911,
ella-henke-immobilien.de

3649501_002425

» BAUGRUNDSTUCKE

SUCHE

Baumdglichkeit ab 400gm.Abschnitt
vom Garten,Abriss,2. Reihe,Resthof
0.8. 8017615416372

» WOHNUNGSMARKT
VERMIETUNGEN

» 2-ZIMMER-
WOHNUNGEN

Oberg, 2 ZKB, 54m?, komplett reno-
viert, 380€ + NK + MS. 05171/55336

» 3-ZIMMER-
WOHNUNGEN

Oberg 3 ZKB, 120 m?, incl. EBK u.
Garten, 660,-€ KM + NK/MS
2 05171/55336

> 2-ZIMMER-WOHNUNG

2-3 ZW, ca. 60m? in Handorf und
Umgebung bis Lengede gesucht.
& (0175)914 28 11

Suche 2 oder 3 Zimmer Wohnung

oder Haus. Auch gerne mit Garten.
0176/42270808

Bildung schenkt
Freiheit

ora®

Werde jetzt Pate!

» VERSCHIEDENES

Brennholz (Buche, Esche, Ahorn)
"frisch" oder kammergetrocknet aus
unserer Region! Fa. HolzHartmann
& 05062-89146

» BEKANNTSCHAFTEN
ALLGEMEIN

Ich Annemarie, 75 J., bin eine ein-
fache, hausliche, ruhige Witwe, ich

habe keine groBen Anspriiche, bin

gel. Landwirtin (mit christlicher Ein-
stellung). Ich suche pv einen boden-
stédndigen Witwer, Alter egal, bin
nicht ortsgebunden. Bitte rufen Sie
an - wir besprechen alles Weitere te-
lefonisch Tel. 0160 - 7047289

Sonja 66 J., bin Witwe, ohne An-
hang, sehr attraktiv, mit weiblicher,
schlanker Figur, bin liebevoll, hilfs-
bereit u. anschmiegsam, mit viel
Herz u. Gite. Ich habe als Friseurin
gearbeitet und wiinsche mir einen
treuen, sympathischen Mann, den
ich gerne umsorgen u. verwdhnen
mochte, auch bis 80 J. pv Tel. 0151 -
62913879

Er, um die 80 J. m&chte nicht mehr
allein sein, bin nicht ortsgebunden,
Raum Peine (X Z 50 410

» BEKANNTSCHAFTEN
FUR IHN

Junggebliebene attraktive Frau
sucht netten Mann ab 68 J., ca. 1,80
m groB, NR, im Umkreis von Peine,

zur Freizeitgestaltung. BmB
X1Z 47 479
» VERKAUF ALLGEMEIN

Damenfahrrad, Alu-City-Bike 28er
Tiefeinstieg, neuw., 100€ VB; Yama-
ha-Keyboard PSR 1500, mit viel Zu-
behor, 700€ VB. (051 71) 2 94 86 33

Kaminholz frei Haus,
= (01 70) 1045267

» HAUSRAT VERKAUF

Haushaltsaufldsung in Vohrum

am 1.2.25 ab 10 Uhr, Hausrat, M6-
bel, Werkzeug zu kleinen Preisen ab-
zugeben bzw. zu verschenken
& (0176) 22 09 59 53

» ALLGEMEIN ANKAUF

Suche Bibel / Gebetesbiicher, Bi-
cher, LP's, Miinzen, Antikes, Pup-
pen, Bilder. & (01 78) 4 23 55 62

Kaufe Altmetall, Eisen, Schrott,
Batterien, & (01 71) 208 72 82

Miinzen gesucht, in Gold und
Silber & (0 53 03) 922 4 88 (gew.)

> BASTELN, HEIMWERKER,
MODELLBAU ANKAUF

Modelleisenbahn und altes Spiel-
zeug gesucht & (03 94 03) 9 41 68

» TIERMARKT VERKAUF

» HUNDE & ZUBEHOR

Alteres Ehepaar bietet nach Tod ihres
eigenen Hundes fir kleine bis mitt-
lere Hunde kostenlose Hunde-
betreuung im Raum Peine bei Ur-
laub, Freizeitgestaltung und fir Spa-
ziergdnge & 051713159

» HANDWERKER

 Containerdienst innerhalb von
24 Stunden auf Wunsch!
+ SCHNELL - ZUVERLASSIG - KOMPETENT
 Abfallentsorgung jeglicher Art
» Zustellung: Sand, Erde oder Schotter usw.
» Berdaumung/Entriimpelungen jeder Art!

Wir bieten eine hohe Flexibilitat
auch bei kurzfristigen Anfragen!

T
4160101_002425

Fliesen & Design

Fachbetrieb filr Fliesen-, Platten- | l<.
und Mosaikverlegearbeiten ]

Beratung
Verlegung

« Badsanierung Verkauf
¢ Treppen und Balkone
¢ Natursteine
38518 Gifhorn — Bostelberg 5
Tel. 053 71/9 37 68 32
05 31/1 22 88 21
E-Mail: fliesenunddesign@gmx.de

2767401_002423

Badsanierung ® 0160/977 396 54

» DACHDECKER

Dachdeckermeister hat noch Ter-
mine frei auch Kleinauftrage.
& 0531/37957766

» ENTRUMPELUNG

Entriimpelung m. Gewinn, Haush.-
Auflosung, & (01 76) 21 04 87 58 o.
(0 51 76) 2 50 06 66 Meisterbetrieb

> BADSANIERUNG

M&A Haustechnik GmbH
Badsanierung mit Fliesen
Sanitir und Heizung von

Profis zum Festpreis!
0176/72602141 oder
05371/6721245

33263601_002424

» GARTNER

Gartenpflege & 0172/1593860

Inhaber: Mierko Hoppe

? Saarbriickener Strafie 263
38116 Braunschweig

&, 0531 5161506
[J 0172 4172243

&= hoppe@schrott-und-metallhandel.de
@ www.schrott-und-metallhandel.de

Fachkundige Beratung,
gern auch vor ort!

Garten- und Tiefbau GmbH & Co. K6 ==L
Gartengestaltung, Baumfallung, Erd- u.
Tiefbau, Pflasterarbeiten, Sand, Kies &
Erdarbeiten, Natursteinarbeiten, Zaun-
und Gabionenbau

Telefon: 05171/9400176

4614101_002425

Biete preisglinstig
Gartenarbeiten jegl. Art:
Baggerarbeiten, Pflaster-
arbeiten, Baumfallarbeiten

inkl. Abfuhr, Zaunbau, Dauer-
pflege, Rasen/Rollrasen,
Gartenbaubetrieb Heuer

2 (01 73) 9622350

Zaun, Rollrasen, Baum-hecken-
schnitt, ® 0170/7744244

> MALER / TAPEZIERER

Bachmann Malerarbeiten

= (0171) 1402086

» MOBELTRANSPORTE

"PLATE
UMZUGE

Kein Umzug ohne unser Angebot!
Porschestr. 4 - 38112 Braunschweig

Tel.: +49531/ 4 00 666

info@plate-umzuege.de

020301_002425

C&K Umzugsservice

Umzlge, Entrimpelungen, Renov.,
Mobelmontagen, Lagerung

3 (05 31) 38 91 23 55

» VERKAUF PKW

» CAMPINGFAHRZEUGE
ANKAUF

Familie sucht Wohnmobil.
& (0163) 4767545

Familie sucht Wohnmobil oder
Wohnwagen mit oder ohne TUV,
auch zum Herrichten, freue mich
Uber jedes Angebot. & (0176)
31336460

Wir kaufen Wohnmobile &
Wohnwagen & (039 44)
www.wm-aw.de, Firma

36160

» CAMPINGFAHRZEUGE
VERKAUF

Wohnmobil (Haus) mit Uberdach u.
Terrasse, direkt am See, mit allem In-
ventar 8 (051 71)524 79 & (01 76)
57 78 49 29

» AUTOZUBEHOR VERKAUF

Good Year Sommereifen, OKm, oh-
ne Felge,215/16 R17, zu verk. zsm.
100€, ® (051 71) 2 36 93

» ANKAUF KRAFTRADER

Kaufe gebr. Motorrader
auch defekt & (05 31) 8789370

> VERKAUF PKW

» MERCEDES C-KLASSE

Mercedes-Benz, C Klasse

CDI

EZ 08/Bj. 2003, 105 kW, 197.000 km,
silbermet., ABS, ZV, unfallfrei, Li-
mousine, HU 2026/12, 2.850,- € VB
& 01637 3797 39

> ANKAUF PKW

Unfall +Totalschaden

- Gebrauchtwagen -
VW, Audi, Opel, Ford, MB,
Japaner, Skoda, Busse usw.,
Bj. 2002 — 2022
ZAHLE HOCHSTPREISE
2 (05365) 88 66 F. H. Autohandel

PKW gesucht, auch mit Mingeln.
Alles anbieten. & 0172 8415509
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Busfahrplan in Echtzeit jetzt auch auf dem Land

Der Regionalverband Braunschweig stellt neue digitale Anzeigetafeln fiir Bushaltestellen vor

VON DIRK REITMEISTER
Gifhorn/Peine/Wolfsburg. Die
aktuellen Probleme mit defekten
Anzeigetafeln an Bushaltestellen
zwischen Peine, Githorn und
Wolfsburg ddmpfen nicht den
Eifer des Regionalverbands
Grofiraum Braunschweig, die
Fahrplan-Auskiinfte weiter zu
digitalisieren. Mit dem Projekt
Hilde stattet er nun Bushaltestel-
len auf dem Land mit kompakten
Displays aus.

Das Projekt Hilde (steht fiir
Haltestelleninformationen intel-
ligent, leicht, digital und in Echt-
zeit) ergénzt jene bereits vorhan-
denen digitalen Fahrgastinfor-
mationen an Haltestellen zum
Beispiel in der Stadt Githorn, die
aktuell wegen technischer Prob-
leme Kummer bereiten und aus-
getauscht werden miissen.

Die 100 bis Ende 2024 instal-
lierten Displays sind vollig ande-
re Gerite, klein und kompakt.
Beim Pressetermin in Grof3
Schwiilper stellten Verbandsvor-
sitzender Detlef Tanke und die
beiden Geschiftsfithrer von
BSVG und VLG, Jorg Reincke
und Christian Geymeier jetzt

Jetzt oder nie
wir schliefBen

0%

den neuen Anzeiger des Typs
LEA vor, nachdem ein weiterer
kompakter Anzeiger-Typ na-
mens DiFa, der Fahrplanaushan-
ge aus Papier ersetzt, bereits im
Oktober vorgestellt wurde.

Was das LEA-Display kann

LEA, wie die kompakten Anzei-
ger genannt werden, steht fiir
Low-Energy-Anzeiger. Sie zei-
gen die néichsten vier Abfahrten
der Busse an der jeweiligen Hal-
testelle an. Das Besondere an der
Haltestelle ,,Poststrafie” in Grof3
Schwiilper: Sowohl Busse der
BSVG als auch der VLG fahren
diese an. LEA zeigt somit Infor-
mationen zweier Busunterneh-
men.

Neben diesen kompakten An-
zeigern hat der Regionalverband
kiirzlich rund 40 ,,Digitale Fahr-
planaushinge“ (DiFa) installiert.
Diese zeigen auf Knopfdruck zu-
sétzlich auch Tarifinformationen
und gesamte Fahrpldne an. Beide
Geritearten, an Haltestellenmas-
ten oder Wartehduschen instal-
liert, zeigen Abfahrten der néchs-
ten vier Busse in Echtzeit an und
informieren tiber mogliche Sto-
rungen. Sehbehinderte kénnen

auf alles

MANNERSACHE.

sich die Informationen vorlesen
lassen. Dabei kommen die Gerite
ohne externen Strom aus, 90 Pro-
zent der installierten Gerite
arbeiten mit Solarstrom, die an-
deren mit Batterie.

Ziel: Attraktiverer Nahverkehr

»Es ist uns wichtig, die Nutzung
des OPNV Schritt fiir Schritt zu
vereinfachen und komfortabler
zu machen, unter anderem mit
Echtzeit-Informationen in Apps,
in Fahrzeugen und eben auch an
Haltestellen®, sagt Tanke. ,,Auch
in Zeiten knapper Kassen wollen
wir dafiir sorgen, dass der OPNV
attraktiver wird. Deshalb nutzen
wir vorhandene Infrastruktur
und schauen verstiarkt, welche
Forderprogramme uns helfen
konnen.

Die Geschiftsfithrer von
BSVG und VLG, Reincke und
Geymeier, freuen sich tiber die-
se Verbesserungen. Eine solche
dynamische Fahrgastinfo sei im
lindlichen wund suburbanen
Raum bislang schwierig gewe-
sen. In Absprache mit den Ver-
kehrsunternehmen habe der
Regionalverband die damit aus-
zustattenden Haltestellen fest-

<

Mehr digitalé Fahrplanauskiinfte: Der Regionalverbénd GroBraum
Braunschweig stattet immer mehr Bushaltestellen in der Region
Gifhorn, Peine und Wolfsburg mit modernen Anzeigesystemen aus.

gelegt. Die Investition betragt
laut Regionalverband 930.000
Euro, davon muss er dank Bun-
des-Forderung nur 20 Prozent
Eigenanteil tragen.

Die vielen defekten der rund
450 im Gebiet des Regionalver-
bands installierten &lteren DFI-
Anzeigetafeln fiir Bushaltestel-

Brax Jeans

Brax Cordhosen

Eurex Hosen

PME

Wellensteyn Damenjacken

senge & ginsburg

Breite Str. 56 in Peine

Offnungszeiten: Mo. - Fr. 10 bis 17.30 Uhr * Sa. 10 — 14 Uhr

5062301_002425

Brax Pullover
Marvelis Hemden
Casa Moda Hemden
Ploenes Schals
Tommy Hilfiger
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len mit mindestens 150 Einstei-
gern pro Richtung will der Re-
gionalverband in diesem Jahr
reparieren oder erneuern. Seit
Sommer 2023 machten die Ge-
rate Matzchen, inzwischen sind
sie deinstalliert oder deakti-
viert. Der Hersteller ist insol-
vent.

REDUZIERT ¢ REDUZIERT ¢ REDUZIERT

€ 75~
€ 75~
€ 65~
€ 65~
€ 35-
€ 35-
€ 25-

- 50 %

- 50 %

- 50 %

MANNERSACHE.

senge & ginsburg




