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ARKADIA
Seminar
Obst fiir den
eigenen Garten

11.10.2025

Auswahl,
Pflanzung, Pflege,
Schnitt
11:00-13:30 Uhr: Intensivseminar

mit Anmeldung
14:00-15:00: Infostand

Weitere Informationen unter
www.arkadia-gartencenter.de/aktuell
ARKADIA Gartencenter
Am Alten Friedhof 5, 31275 Lehrte-Arpke
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Digitale Flirts und mehr

Der Landkreis Peine informiert Uber , Sexting, Cybergrooming & Co."

Peine. Dieses Thema diirfte alle
Eltern und Etziehungsberechtig-
ten angehen. Mit ,,Sexting, Cy-
bergrooming & Co.“ beschiftigt
sich ein  Vortragsabend am
Montag, 6. Oktober, ab 19 Uhr
im ,,Schwan’, Breite Strafle 58, in
Peine. Die kostenfreie Veranstal-
tung des Netzwerkes Medien im
Landkreis Peine ist Teil der Digi-
tale-Welten-Kampagne ,,An je-
dem 6. ein Zeichen gegen sexua-
lisierte Gewalt®.

Smartphones sind fester Be-
standteil im Alltag von Jugendli-
chen - auch, wenn es um Flirts,
Beziehungen oder sexuelle Er-
fahrungen geht. Dabei spielt
»Sexting“ eine Rolle: das einver-
nehmliche Austauschen explizi-
ter Bilder und Texte via Smart-
phone oder im Web. Solange
dies zwischen Gleichaltrigen
freiwillig und ohne Weiterlei-
tung an Dritte erfolgt, ist es
rechtlich erlaubt. Problematisch

Aufpassen auf die Kontakte:
Das Netzwerk Medien im Land-
kreis Peine informiert Gber
"Sexting, Cybergrooming &
Co.". FOTO: SZ-PA/RK

wird es, wenn Inhalte ohne Zu-
stimmung weitergegeben oder
gar als Druckmittel eingesetzt
werden. Hinzu kommt das Risi-

ko von Cybergrooming: Er-
wachsene erschleichen sich auf
Plattformen wie TikTok, Insta-
gram oder Discord das Vertrau-
en von Jugendlichen, um an inti-
me Bilder und Videos zu gelan-
gen.

Um Eltern in dieser komple-
xen Thematik zu unterstiitzen,
bietet das Netzwerk Medien zu-
sammen mit der Landesstelle Ju-
gendschutz sowie dem Verein
Heckenrose einen Rahmen, um
Fragen zu stellen, Unsicherhei-
ten zu teilen und Handlungsstra-
tegien fiir den Umgang mit digi-
taler sexualisierter Gewalt zu
entwickeln®, erldutert Katja
Schroder, stellvertretende Kreis-
sprecherin. Um Anmeldung bei
Madlen Kestner vom Kinder-
und Jugendschutz des Landkrei-
ses wird gebeten per unter Tel.
(05171) 401-30061 der pr E-Mail
an  m.kestner@landkreis-pei-
ne.de.

; ! The Tvmobi

VERWALTUNGS GMBH

lienmakler vor Ort!

® www immobilienbahr.de
®05171/6060

Zustellung (0800) 1234-909 - Geschaftskunden (05171) 406 -301/-309 - Kleinanzeigen (0800) 1234-913 - Redaktion (05371) 808-122

X E R

HAUS amVee

05171/7696861
CHorneffer@web.de

11. Oktober 2025
Schlagerparty

im Harke Braustiibchen

mit DJ Olli
Eintritt 6,00 €
Einlass ab 19:30 Uhr
Beginn 20:00 Uhr

3. Oktober 2025

Biergartenabschluss

ab 12:00 Uhr
Spanferkel
ab 14:00 Uhr

The Owl Town
Pipe&Drum Band

Frihstilicksbuffet
20,90 €

samstags & sonntags ab 9 Uhr
Um Vorabreservierung wird gebeten

695301_002425

Anzsige

| FASTEN MIT |

GLYCK®

L

ijd stadt the

Wildbeeren-Geschmack

UVP: 69;80€

www.concept-apotheken.de

A

Fatic V. Zalisin - Md:bedh

10 Beutel
_1,96€

Wick Medi Nait »2,
180 ml

_2549¢

v

s WUND. UND
BIT HeusaL

Gute Beratung, gute Preise -
die Apotheke mit dem Autoschalter

Bromuc Hustenloser 600

(c133%1]1>) Der Videocast rund um das Thema Gesundheit.
;) Direkt aus der Siidstadt-Apotheke Peine.

Arlett Dilkes, Inhaberin der Siidstadt-Apotheke Peine, klart iiver sp EL
Mit dabei ist immer ein Top-Experte/eine Top-Expertin auf dem jeweiligen Gebiet. Uberall wo's Podcasts gibt!

(GEHC

Unsere Angebote sind giiltig vom 27.09.2025 - 31.10.2025

1350¢€
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Pantoprazol
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_13:95%€

Hylo Vision Safe Drop 0,1 % s

Augentropfen 10ml

1012,00€/1Il 10-12 €
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Vitamin B-Komplex ratio

5890/ 59-90€

Abgabe nur in handelsblichen Mengen. Alle Angaben
solange der Vorrat reicht. Druckfehler vorbehalten.

1 Schmerzen oder Fieber ohne arztlichen Rat nicht langer anwenden als in der

unverbindliche Apothekenverkaufspreismeldung
des Herstellers an die [FA GmbH Stand 30.08.2025

Inh.: Apothekeri

MérklinstraRe 2, 31226 Peine, Tel. 05171-505600

Zu Risiken wirkungen lesen Sie die Packungs-
beilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

4850801_002425
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Essen soll Freude machen und die Sinne anregen.

FOTO: FARHAD IBRAHIMZADE / UNSPLASH

Gesund essen trotz Stress

Diese drei Strategien kdnnen helfen, um ungesundem Essen in stressigen Zeiten den Kampf anzusagen

VON RICARDA DIECKMANN
Schwierige Phase? Oftist dasauch
der Erndhrung anzumerken: Wir
greifen zu zuckerhaltigen Snacks
oder Fast-Food - ein Teufelskreis
beginnt. Dabei konnen wir uns
Erndhrung zunutze machen, um
besser mit Stress umzugehen.
Drei Strategien:

Mit Achtsamkeit gegen den
Autopiloten

Wer regelmifig dem ungesunden
Snacken verfillt, dem rdt Lea
Halm, Expertin fiir Stressma-
nagement und Burnout-Priven-

tion, mehrmals am Tag innezu-
halten. ,Horchen Sie in sich hi-
nein: Wie geht es mir gerade? Was
brauche ich? Habe ich heute ge-
nug Wasser getrunken? Solche
Momente der Achtsamkeit kon-
nen uns aus dem Autopiloten he-
rausholen und helfen somit, un-
gesunde Impulse zu kontrollie-
ren.

Nahrstoffe und Lebensmittel
clever wiahlen

Die gute Nachricht: ,Wir wissen
heute, dass eine gesunde Ernih-
rung die Leistungsfihigkeit in
Priifungen steigern kann und

stressresistenter macht®, sagt der
Erndhrungsmediziner Matthias
Riedl.

Fokus auf Eiweif} ist bei Stress
sinnvoll. ,,Proteine machen nicht
nur satt, sondern auch gelasse-
ner*, sagt Matthias Riedl. Sie sind
ndmlich fiir die Bildung be-
stimmter Botenstoffe notwendig.
Allerdings kommt es auf die Qua-
litat an. ,Tofu, Eier, Hillsenfriich-
te, Kése, Niisse liefern hochwerti-
ges Eiweif, das der Korper gut
aufnehmen kann.“ Entscheidend
in stressigen Phasen sind fiir
Riedl auch alle B-Vitamine und
Folsdure, die in griinem Blattge-

miise und tierischen Produkten
enthalten sind. Er rit, diesen
Grundregeln zu folgen: unver-
arbeitete Lebensmittel, moglichst
regionales, saisonales Obst und
Gemiise, da diese mehr Nihrstof-
fe enthalten.

Mabhlzeiten planen und vorbe-
reiten

Aller Anfang ist die Liste, meint
Lea Halm: ,,Schreiben Sie alle ge-
sunden Lebensmittel und Gerich-
te auf, die Sie mogen. Denken Sie
auch an Mahlzeiten, die in der
Kindheit geschmeckt haben und
variieren Sie diese.”

Anti-Stress-Erndhrung ~ be-
ginnt fiir Erndhrungsmediziner
Matthias Riedl immer mit einem
eiweiflreichen Friihstiick. Das ist
fir ihn auch die Mahlzeit, die auf
keinen Fall ausgelassen werden
sollte. Sein Tipp: Overnight Oats.
Am Vorabend Joghurt, Quark
oder Milch mit Haferflocken,
Niissen und gefrorenen Beeren in
ein Glas geben, in den Kiihl-
schrank stellen - fertig.

Und schliefflich: Essen soll
Freude bereiten. So hat auch der
geliebte Schokoriegel seinen Platz
in der Stressbewiltigung. Wenn er
mit allen Sinnen genossen wird.

Quelle: Bundesverband Deutscher Anzeigenblitter

Trotzdem legen sie viel Wert auf Markenqualitiit v

Anzeigenblattleser sind bereits empfiinglich fiir Sondlerangeho
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Weihnachtspackchenkonvoi:
1.000 Packen sind das Ziel

Organisation durch den Agora-Tangent-Club Peine

VON ANTJE EHLERS

Peine. Der gemeinniitzige Ago-
ra-Tangent-Club Peine unter-
stiitzt auch in diesem Jahr wieder
das deutschlandweite Projekt
Weihnachtspackchenkonvoi.
Beauftragte Gabi Titze berichtet:
»Vergangenes Jahr haben wir mit
782 Péckchen aus dem Landkreis
Peine und dem Umland dazu
beigetragen, Kindern ein Strah-
len in die Augen zu zaubern. Wir
sind guter Dinge, dass es dieses
Jahr 1.000 Packchen sein wer-
den, die die Kinder in den drms-
ten Lindern Osteuropas errei-
chen.”

Den  Weihnachtspackchen-
konvoi gibt es seit 2001, dieses
Jahr fiahrt der Konvoi also zum
25. Mal. 2024 sind 147.232 Pick-
chen in Deutschland gesammelt
und durch ehrenamtliche Helfer
verteilt worden. Ich habe den
Konvoi bereits einige Male be-
gleitet. Fiir mich ist es eine be-
sondere Herzensangelegenheit
auch dieses Jahr Anfang Dezem-
ber wieder mit dabei sein diir-
fen’, erkldrt Tangent-Lady Sylvia

Braunschweig

Auch in diesem Jahr méchten
die Damen des Agora-Tangent-
Clubs Peine fir strahlende Kin-
deraugen sorgen.

FOTO: AGORA TANGENT CLUB PEINE

Brandes. Die Freude der Kinder
sei unbeschreiblich, oft sei das
Pickchen ihr einziges Geschenk.

Die Packchen miissen vor der
Abgabe (spitestens am 15. No-

vember) bei verschiedenen Sam-
melstellen mit einem Aufkleber

HEINEKE ©

Bauunternehmen GmbH

¢ Hoch- und Stahlbetonbau

* Innen- und AuRenddmmung
* Altbausanierung

* Fliesenarbeiten

* Trockenausbau

* An- und Umbauten

* Bauwerksabdichtung
« Zimmerarbeiten

mit Angaben zum Geschlecht
und dem Alter des zu beschen-
kenden Kindes versehen wer-

An den Rotten 4 ¢ 31249 Hohenhameln-Ohlum
= 051 28 - 6 93 » www.bauunternehmen-heineke.de

22272301_002425

den. Diese Aufkleber sind auf der
Webseite unter weihnachtspa-
eckchenkonvoi.de zu finden. Es

gibt Unterteilungen nach Mad-

chen oder Junge sowie nach drei 0
Altersklassen: Kita (drei bis ¢
sechs Jahre), Grundschule (sie- P
ben bis zehn Jahre) oder Teenie INTSORGUNG

(elf bis 15 Jahre). Gerne diirfen
auch Unisex Pakete gepackt wer-
den.

Inzwischen sind viele Kinder-
tagesstitten sowie Schulen im
Landkreis Peine dabei. Wer sich
auflerdem als an den Packaktio-
nen beteiligen mochte, kann sich
gerne bei den Organisatoren
melden.

e Folgende Sammelstellen neh-
men die Packchen entgegen:in
Peine der Kleine Miihlenladen,
Gaby Nickel in Edemissen und
das Solarium Karibik Sun in
Grof$ Ilsede. Informationen
bei Gabi Titze unter Tel. (01 73)
77477 99.

3931401_002425

Die Niederscichsische Goldbérse Braunschweig

auf dem Damm 38

Braunschweig. Mit der Eroffnung
seiner Filiale auf dem Damm hat
die Niedersidchsische Goldbérse
Braunschweig - ein deutscher
Fachbetrieb mit iiber 180-jih-
riger Tradition im Edelmetall-
handel -die Aufmerksamkeit vieler
Braunschweigerinnen und Braun-
schweiger seit letztem Jahr ge-
weckt. Schon am ersten Tag zeigte
sich: Das Konzept iiberzeugt. Von
morgens bis in den spiten Nach-
mittag bringen Kunden Schmuck,
Miinzen, Zahngold oder exklusive
Uhren, um sie in bares Geld zu ver-
wandeln.

Der richtige Zeitpunkt

Die Eroffnung fiel in eine Phase,
in der der Goldpreis auf histori-
sche Hohen geklettert ist. Fiir viele
Menschen in Braunschweig war
das ein deutliches Signal: Jetzt ist
der Moment, lange ungenutzte Sti-
cke aus Schubladen und Schmuck-
kdstchen hervorzuholen. ,Selbst
eine einfache Kette oder ein alter
Ring erreichen heute Summen,
die viele iiberraschen”, erklirt Ge-
schéftsfiihrer N. Granholm.

Freundliche Atmosphiire

setzt Maf3stabe

Wir sind
jetzt auch am
Samstag von
10 bis 16 Uhr

fiir Sie da!

personliche Erinnerungen: Ringe,

\{ 05171-6375

Woltorfer Str. 72
31224 Peine
www.struck-recycling.de

Struck Recyding-Hof onc

Entsorgungsfachbetrieb

- Wir machen lhren Schrott zu Geld -

* Schrott & Metalle
» Wertstoffe
* Containerdienst

Auch bei uns:
Silberankauf mit mo
Rontge
orientierten

im Goldrausch — Seriositat in Bestform

September 2025

Aktueller Goldkurs: 3.159,91 EUR/Ounce

ein Zusammenspiel, das Seriositét

Transparenz schafft Vertrauen
Ein Kern des Erfolges liegt in der
offenen Vorgehensweise. Jedes
Stiick wird direkt vor den Augen
der Kunden gepriift - mit moderns-
ter Rontgenfluoreszenzanalyse
(XRF). Dieses Verfahren ermittelt
prizise Zusammensetzung und
Gewicht, ohne das Schmuckstiick
zu beschédigen. Jede Zahl wird er-
lautert, jede Frage beantwortet. Am
Ende steht ein faires Angebot auf
Basis des aktuellen Kurses.

Wer verkaufen mochte, erhélt die
Auszahlung sofort - wahlweise
bar oder per Echtzeitiiberweisung.
Fiir viele, gerade éltere Menschen,
sind Schnelligkeit und Sicherheit
entscheidende Griinde, die Nie-
dersdchsische Goldbdrse Braun-
schweig zu wéhlen.

29903701_002425

Schon beim Betreten der Filiale
wird deutlich: Hier geht es nicht
um anonymen Handel, sondern um
personliche Beratung. Helle, stil-
volle Rdume schaffen Diskretion,
das Team setzt auf respektvollen
Umgang ohne Fachjargon oder
Druck. Dieses Zusammenspiel ist
echte hanseatische Kaufmanns-
kunst - fair, verstiandlich und ver-
bindlich.

Viele Kunden verlassen das Ge-
schéft nicht nur mit Bargeld, son-
dern auch mit dem Gefiihl, die
richtige Entscheidung getroffen zu
haben. Zahlreiche Weiterempfeh-
lungen im Freundes- und Bekann-
tenkreis zeigen, dass Vertrauen
hier gelebte Praxis ist.

Geschichten, die Werte freilegen
Hinter vielen Verkdufen stehen

die nicht mehr passen, Erbstiicke,
die niemand trdgt, Zahngold, das
Jahrzehnte im Schrank lag. Was
oft lange unbeachtet blieb, erhélt
hier einen neuen Wert. Fiir man-
che bedeutet der Verkauf Freiheit
- ungenutzte Dinge verwandeln
sich in Moglichkeiten: fiir Reisen,
Renovierungen oder eine sichere
Ricklage.

Tradition trifft Innovation

Ein weiterer Vertrauensfaktor ist
die enge Partnerschaft mit Heimer-
le + Meule, der éltesten Scheidean-
stalt Deutschlands. Seit 1845 steht
das Pforzheimer Haus fiir hochste
Prézision und nachhaltige Edelme-
tallverarbeitung. Die Niedersich-
sische Goldborse Braunschweig
verbindet diese fast 180 Jahre alte
Tradition mit modernster Technik -

und Innovationskraft vereint.

Verantwortung und
Nachhaltigkeit

Immer mehr Menschen schétzen
es, dass der Verkauf von Altgold
auch okologisch Sinn ergibt. Das
eingeschmolzene Material fliefit
in den Edelmetallkreislauf zuriick,
ersetzt den Abbau neuer Rohstof-
fe und wird unter zertifizierten
Bedingungen  weiterverarbeitet.
Wer bei HanseGold verkauft, tragt
also nicht nur zu mehr finanzieller
Flexibilitdt bei, sondern auch zu
einem nachhaltigen Umgang mit
Ressourcen.

Seit Eroffnung - ein starkes
Signal

Schon wenige Monate nach der
Eréffnung im Jahre 2024 war klar:

Die Niedersédchsische Goldbor-
se Braunschweig hat in Braun-
schweig und Umgebung einen
Nerv getroffen. Der Andrang ist
ungebrochen, viele Besucher rei-
sen sogar aus dem Umland an, um
vom hohen Goldpreis zu profitie-
ren. Innerhalb kurzer Zeit ist die
Filiale auf dem Damm 38 in Braun-
schweig zu einer festen Adresse
im hiesigen Edelmetallhandel ge-
worden.

Gerade in unsicheren Zeiten su-
chen viele nach Stabilitit und
schnellen finanziellen Lésungen.
Die Niedersdchsische Goldborse
Braunschweig bietet beides - se-
rios, transparent und mit sofortiger
Auszahlung.

Ihr Goldmoment ist jetzt: Die
Niedersichsische Goldborse
Braunschweig zahlt sofort und
transparent aus

Die Erfahrungen der zahlreichen
Kunden haben eindrucksvoll ge-
zeigt, dass die Niedersdchsische
Goldborse  Braunschweig — weit
mehr ist als ein gewohnlicher An-
kdufer. Hier verbinden sich Serio-
sitdt, deutsche Tradition und mo-
derne Technik zu einem Angebot,
das iiberzeugt.

Wer  Schmuckstiicke, Miinzen
oder Zahngold zu Hause liegen
hat, sollte jetzt handeln: Der Gold-
preis steht auf Rekordhohe - doch
Fachleute warnen, dass sich dieser
Trend jederzeit &ndern kann.

Ein Besuch bei der Niederséchsi-
schen Goldborse Braunschweig
lohnt sich - ob fiir eine unver-
bindliche Bewertung oder fiir den
direkten Verkauf. Aus ungenutzten
Werten wird hier sofort bares Geld.

Die Niedersichsische Goldbor-
se Braunschweig- Ihr Partner
fir den fairen Goldverkauf in
Braunschweig.

* Abbruch und
Demontage

Gold- und

dernster
ntechnik zu bérser.\- |
Tageshéchstprelsen.

EHRLICH. SAUBER. KONSTANT.

Anzeige

NIEDER§ACHSISCHE
GOLDBORSE BRAUNSCHWEIG
Damm 38

38100 Braunschweig

TEL: 0531/12184200

braunschweig @goldboerse.gmbh
www.goldboerse-
braunschweig.de

OFFNUNGSZEITEN:
Mo.-Fr.  10:00 - 18:00 Uhr
Sa.: 10:00 - 16:00 Uhr

GESCHAFTSFUHRER:
N. GRANHOIM

Terminabsprache nicht notwendi
groBere Mengen konnen noﬁirlic?\
vorher telefonisch terminiert

und besonders diskret behandelt

werden.

DIE NIEDERSACHSISCHE GOLDBORSE
KAUFT

1. Gold, Silber und Platinschmuck
wie Ringe, Keften, Armbdnder,
Anhdnger, Broschen, Kdnigsketten,
Bettelarmbénder, Bruchgold und
Feuerzeuge.

2. Zahngold mit und ohne Zdhne
oder im Gebiss, Briicken, Kro-
nen, Inlays oder noch im Gebiss,
kleine und grofle Mengen sauber
und verunreinigt.

3. Markenuhren wie Rolex, Breitling,
Cartier, OMEGA und vieles mehr.

4. Gold- und Silberbarren in
verschiedenen GrofBen.

5.Goldmiinzen, egal ob einzelne
oder ganze Sammlungen.
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VON KATHARINA WINKELMEIER
Peine. Die Blitter fallen von den
Bdumen, die Temperaturen sind
angenehm und haben uns in der
Region sogar schon das ein oder
andere Mal bibbern lassen. Der
Herbst ist nicht mehr zu leug-
nen, bunte Blitter zieren die
Straflen und lassen die Herzen
von gemiitlichen Spaziergin-
gern hoherschlagen.

Hat die herbstliche Jahreszeit
erst vor Kurzem ihre volle Pracht
entfaltet, liuten Supermirkte
und Discounter schon die Weih-

Direkt zur
Umfrage:
Einfach den
QR-Code
mit dem
Handy
scannen.

Haben Sie schon
Weihnachtsgeschenke gekauft?

Mit hallo Wochenende einen 50-Euro-Gutschein gewinnen

Bereits im Herbst bieten Geschéfte Ihre Weihnachts-Geschenkideen an

nachtszeit ein. Denn in den Ein-
kaufsladen gibt es schon Stollen
und Zimtsterne — und das ob-
wohl noch nicht einmal Hallo-
ween war.

In knapp drei Monaten feiern
wir das Fest der Liebe. Fiir den
ein oder anderen kann Weih-
nachten dabei wahrscheinlich
nicht schnell genug kommen -

FOTO: PXHERE

sie planen jetzt schon, was sie
verschenken wollen. Andere
wiederum bereiten sich weniger
akribisch auf das Familienfest
vor, sind froh dartiber, dass am

24. Dezember die Geschifte
jedenfalls den halben Tag gedff-
net haben.

lhre Meinung zahlt!

Wir mochten gern von Ihnen
wissen: Haben Sie schon Weih-
nachtsgeschenke gekauft? Ma-
chen Sie mit bei unserer Umfra-
ge. Scannen Sie dazu den QR-
Code. Mit ein bisschen Gliick ge-
winnen Sie einen 50-Euro-Gut-
schein von Media Markt.

Ergebnis der letzten
Wochenumfrage

In der letzten Woche wollten wir

von Thnen wissen, Ob Sie sich

auf den Herbst freuen. Das sind

die Antworten:

B 42,2 Prozent sagten: Ja, ich
freue mich.

B 37,6 Prozent sagten: Nein, ich
mag den Sommer lieber.

B 20,2 Prozent sagten: Eher ja,
die gemiitlichen Seiten tiber-
wiegen.

ANZEIGE

Thema Inkontinenz:
Wenn die Slipeinlage zum
taglichen Begleiter wird

Niemand spricht gerne dar-
iiber — und doch leidet ein
Viertel aller Frauen an einer
leichten Form von Inkonti-
nenz. Eine vielversprechende
Entwicklung aus Osterreich
schenkt Betroffenen Hoffnung.

Selbst in jlingeren Jahren
sind viele Frauen von leichter
Inkontinenz betroffen. Die

27716201_002425
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Ursache ist meist ein ge-
schwichter  Beckenboden,
durch  Schwangerschaften,
Geburten oder die hormonelle
Umstellung im Wechsel. Beim
Gedanken, dariiber zu spre-
chen, fithlen sich viele unwohl
und thematisieren es weder
bei ihrem Partner noch beim
Arzt. Dasist vor allem deshalb
schade, weil viele aus diesem

-

Grund gar nicht erst von ei-
nem natiirlichen Losungsan-
satz erfahren.

Wissenschaftlich bestatigt:

Kurbis verschafft Besserung
Wissenschaftler haben he-
rausgefunden, dass es eine
sehr einfache und rein pflanz-
liche Moglichkeit bei leichter
Inkontinenz gibt: und zwar

den Kiirbis, der schon seit je-
her in der Pflanzenheilkunde
zur Stiarkung der Blasen-
muskulatur verwendet wird.
Jetzt untermauern wissen-
schaftliche Untersuchungen,
dass sich schon nach wenigen
Wochen ein positiver Effekt
zeigt: Die Zahl der unfreiwil-
ligen Harnabginge bei Frau-
en verringerte sich damit von
7,3 auf 1,5 pro Tag.*

Ungewolite
Harnabgéange

Inkontinenzereignisse pro Tag

Pre Woche2 Woche4 Woche6

*Sogabe H. et al., Jpn J Med Pharm Sci 2001; 46: 727-737

Diese Erkenntnis haben er-
fahrene Pharmazeuten ge-
nutzt und ein hochwertiges
pflanzliches Préparat ent-
wickelt: Kiirbis fiir die Frau
von Dr. Bohm® mit einem be-
sonders hochdosierten Kiir-
biskern-Extrakt (400 mg).
Apotheker wie auch Anwen-
derinnen haben bereits sehr
gute Erfahrungen damit ge-
macht. Idealerweise werden
die Kiirbis-Tabletten iiber
einen ldngeren Zeitraum

(mindestens drei Monate) ein-
genommen und mit Becken-
bodeniibungen kombiniert.
Gut zu wissen: Auch bei hiu-
figem nachtlichem Harndrang
konnen die Tabletten dazu
beitragen, wieder gut durch-
zuschlafen.

Wichtig:

Bestehen Sie auf das Original!
Sollte Dr. Bohm® Kiirbis fiir
die Frau in Threr Apotheke
nicht vorritig sein, bestellt es
Thr Apotheker gerne fiir Sie.

.Nahrungsergéinzungsmittel

v Starkt die Blasen-
muskulatur

v Rein pflanzlich

v KurmdBige Einnahme
empfohlen

Fir Ihre Apotheke:
Dr. Bohm® Kirbis fiir die Frau
60 Stk.; PZN: 15390969

,..____________________________



Anzeige

Fliegen ab Braunschweig: Mit TUIfly ab dem neuen Terminal - der Katalog 2026 ist da!

Schon ab € 499,- im Top Hotel zu 11 Destinationen ab dem Flughafen Braunschweig abheben — exklusiv mit momento

Einzigartig, komfortabel und person-
lich: Ab dem Flughafen Braun-
schweig-Wolfsburg in den Urlaub
zu starten ist ein Reiseerlebnis der
Extraklasse. Nicht nur die kurzen
Wege und der Umstand, dass man
innerhalb kiirzester Zeit quasi von der
Haustiir die schonsten Destinationen
Europas erreichen kann, machen diese
Reiseart so nachgefragt und sind oft
innerhalb kiirzester Zeit ausgebucht.
Ab sofort hebt man vom neuen Passa-
gierterminal ab. Der Check In erfolgt
in einem langgezogenen Atrium, an

dessen Ende man an mehreren Schal-
tern gleichzeitig seine Bordkarten in
Empfang nehmen kann. Die Warte-
zeiten werden durch einen neuen
Sicherheitsbereich auf ein Minimum
reduziert. Im Terminal befindet sich
nun ein moderner, groRzligiger Aufent-
haltsbereich mit Bar und vielen Sitzge-
legenheiten, von denen man durch die
grofen Fensterfronten dem Treiben auf
dem Vorfeld zusehen kann und von wo
aus direkt das Boarding zur Maschine
erfolgt. ,Es ist nach wie vor der Flug-
hafen der kurzen Wege mit person-

Neu ab dem Flughafen Braunschweig-Wolfsburg im Frihjahr/Sommer 2026 fur momento

im Einsatz: Die deutsche TUIfly

» Buchungshotline 0800 - 38 300 38

kostenfreiaus
dem dt. Festnetz

5Tage pro Person

21.03.-25.03.2026 Ferien
29.03.-02.04.2026

(+€30,-) Ferien

8 Tage pro Person

ab€ 799,‘

: 1 07.04.— 14.04.2026
el 11,04, 21.04.2026 (+ € 25,7)
21.04. - 28.04.2026 (+ € 50,-)

8 Tage pro Person

2€799,-

07.04.-14.04.2026
" 14.04.—21.04.2026 (+ €25,-)
21.04.-28.04.2026 (+ €50,-)

licher Note. Aber nun ganz modern
mit héchstem Komfort. Ein echtes
Boutique-Erlebnis und sicherlich in
dieser Form einzigartig in Deutsch-
land*, gibt Philipp Cantauw, Geschafts-
flihrer des Reiseveranstalters momento,
der ,Fliegen ab Braunschweig* exklusiv
anbietet, zu Protokoll. Der Anbieter hat
nun sein Programm fiir 2026 — iibrigens
das Grofte je dagewesene — veroffent-
licht und fliegt zu 11 Destinationen ab
der Lowenstadt.

Im kommenden Jahr mit TUIfly
ab Braunschweig

Und noch ein echtes Highlight kann
momento  prisentieren: Fiir das
kommende Jahr ist es gelungen, die
beliebteste Ferienfluggesellschaft
Deutschlands - TUIfly - als Partner zu
gewinnen. ,Zwar konnten wir dieses
beim Druck des Katalogs noch nicht
berticksichtigen, aber wir freuen uns
sehr, in dieser quasi niedersachsischen
Initiative mit unserem langjahrigen
Partner TUI kurzfristig eine vertrag-

sofort ab
dem neuen
Passag ier-
termmal'

liche FEinigung zu erzielen®, spielt
Cantauw auf den Firmensitz der Airline
an. Die momento Fliige werden im
Frithjahr/Sommer 2026 allesamt mit
modernen Boeing Jets der TUI durch-
gefiihrt. Braunschweig gehért somit zu
den wenigen Airports in Deutschland,
der Fliige mit dieser Qualitatsairline
anbieten kann.

«Fliegen ab Braunschweig” bereits
ab €499,- inkl. Top Hotel

Stadte wie die angebotenen Reise-
ziele Barcelona oder Rom gehéren zu
den absoluten Highlights in Europa.
In Italien geht es an die Amalfikiiste,
nach Sizilien, auf die Liparischen
Inseln, nach Ischia oder Sardinien. Die
Blumeninsel Madeira im Atlantischen
Ozean steht ebenso im Flugplan wie
Zypern, das mit besten Temperaturen
und tollen Hotels lockt. In Griechen-
land wird ein echter Geheimtipp ange-
flogen: die Halbinsel Chalkidiki. Neu
im Flugplan ist die Insel Malta, die
mit Kultur und Lifestyle in Stideuropa

Zahlreiche Top Hotels, wie hier das 4,5* Premium Hotel La Bisaccia auf Sardinien, stehen

in allen Zielen zur Auswahl.

einzigartig ist. Schon ab € 499,- inkl.
Hotel kann man ab Braunschweig im
kommenden Jahr abheben.

GroBes Hotelangebot
in allen Zielen

In allen Zielen hat man die Auswahl
aus einem vielfaltigen und persén-
lich getesteten Hotelportfolio. Auf
Wunsch kann man zudem zahlreiche
Erlebnisse vor Ort zubuchen. Der

Bei Neubuchung aus dem Katalog Friihjahr 2026 bis 30.09.25
2 % Turbo-Frithbucherrabatt’
Gutscheincode: TURBOFB2

» www.fliegen-ab-braunschweig.de

6 Tage pro Person

23.03.-28.03.2026 Ferien
02.04.-07.04.2026
(+€30,-) Ferien

8 Tage pro Person

ab€ 1 299,-

Herbst 2025: Jetzt die letzten Sonnenplatze S|chern'

Zypern N
28.10.-04.11.2025 (+ €40,-) RESTPLATZE!
05.11.-12.11.2025 RESTPLATZE!

Santorin JUBILAUMSANGEBOT!
22.10.-29.10.2025

Madeira .
30.10.-06.11.2025 (+ € 30,-) RESTPLATZE!
20.11.-27.11.2025 RESTPLATZE!

jeim Standal U otel

ab€ 599,'

EZ+€280,-
8Tage ab €899,

Costa del Sol « Auch in den Herbstferien!

8Tageab €899,

8Tage ab €799,

16.10.-23.10.2025 (Ferien + € 30,-) RESTPLATZE!

23.10.-30.10.2025

s

REET [0 THRR'

Urlaub soll schlieBlich genauso indivi-
duell sein, wie man es wiinscht.

Den Katalog, weitere Informationen
und  Buchungsmoglichkeit  dieser
exklusiven ~ Angebote unter der
kostenfreien (aus dem dt. Festnetz)
Buchungshotline T. 08 00 / 38 300
38 (Mo-Fr. 9 - 18, Sa. 9 — 13 Uhp),
im FIRST Reisebiiro Schmidt und
weiteren  Reisebiiros oder unter
www.fliegen-ab-braunschweig.de.

Nento

_ Reisen fiir-mit

* Einfach bei Buchung angeben. Gilt fiir alle Buchungen auf3er just momento.

Der Inselstaat im Mittelmeer begeistert mit seiner

reichen Geschichte, kristallklarem Wasser und

charmanten Stédten. Die Hauptstadt Valletta zahlt
zum UNESCO-Weltkulturerbe und beeindruckt mit
barocker Architektur. Antike Tempel, mittelalterliche
Festungen und lebendige Fischerddrfer machen Malta

einzigartig. Das milde Klima ladt das ganze Jahr iiber

4* Solana Hotel & Spa

zum Entspannen und Erkunden ein. Ob Kultur, Natur

oder Badeurlaub — Malta bietet fiir jeden etwas.

8 Tage pro Person

»€899,-

p Die Hotelauswahl finden Sie in unserem aktuellen Katalog!

23.03.-28.03.2026 Ferien
28.03.-02.04.2026
(+€100,-) Ferien

L i

5* Grand Hotel Excelsior

8Tage pro Person

12.05.-19.05.2026 Feiertag
19.05.—26.05.2026
3 (+€25,-) Feiertag
26.05.-02.06.2026 (+ € 50,-)

8 Tage pro Person

+€699,-

20.05.-27.05.2026 Feiertag
03.06.—10.06.2026 (+ €40,-)

Feiertagstermin

iki

Bildnachweis: Bild Flughafen Braunschweig-Wolfsburg (rechte Seite): © DER SCHMIDT, Katalogtitel: AdobeStock 822544259, Bildrechte der Hotelbilder liegen beim jeweiligen Hotel. Alle weiteren: © AdobeStock 300447998, AdobeStock 199906658, AdobeStock 238257436, AdobeStock 528154466, AdobeStock 822544259, AdobeStock 196927173, AdobeStock 220675365, AdobeStock 256639578,
iStock-1158754142, AdobeStock 275945010, AdobeStock 346567388, AdobeStock 938603681, AdobeStock 219737186

> bbb p

Reisebiiro Schmidt

Buchung und freundliche Beratung auch in vielen weiteren

Buchungshotline 0800 - 38 300 38

Mo. - Fr. von 09.00 - 18.00 Uhr und Sa. von 09.00 - 13.00 Uhr

www.fliegen-ab-braunschweig.de

im SchmidtTerminal
Halchtersche Str. 33
Wolfenbuttel

Tel.: 0800 - 38 300 38

Reisebiiros! Veranstalter: Reisebliro Schmidt GmbH

" SCHMIDT : ,
Wir freuen uns auf Sie!

Urlaub mit Herz

29987502_002425
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SCHENKE LEBEN, /
SPENDE BLUT.

Mehrzweckhalle
Pfingstanger 15, Handorf

Grundschule
Schulstralle 9, GroB lisede

Jetzt QR-Code scannen
und einen Termin
reservieren!

29320901_002625

Mi., 1. Oktober | 16:30 - 19:30 Uhr

Do., 02. Oktober | 16:30 - 19:30 Uhr

SPENDE

BLUT

BEIM ROTEN KREUZ

Sie suchen eine Anzeige oder einen Artikel aus den letzten
Wochen? Oder haben eine Ausgabe einmal nicht erhalten?

konnen Sie diese Ausgabe per e-paper
ansehen und herunterladen.

h awochenende

Ndhmaschinen dank Biirgerstiftung

Neue AG startet an der Grundschule Essinghausen

VON ANTJE EHLERS
Essinghausen. Eine Spende der
Biirgerstiftung Peine hat es mog-
lich gemacht: Mit den rund 3.900
Euro war es der Grundschule Es-
singhausen moglich, fir die jetzt
im Ganztagsbetrieb startende
Arbeitsgemeinschaft (AG) ,Ni-
hen” zehn neue Nahmaschinen
anzuschaffen. Der ehrenamtliche
Forderverein der Grundschule
Essinghausen, vertreten durch
Sylvia Schulze-Ripken und Isabel
Gaus, gab 500 Euro und ist eben-
falls an der Finanzierung und Be-
schaffung des Nahmaterials und
langerfristig nutzbaren Zubehors
beteiligt.

»Die Mittel konnten wir aus
dem Buchholz-Fond bereitstel-
len, der sich auf die Forderung
der Peiner Grundschulen kon-
zentriert®, sagt Hans-Jiirgen Ebe-
ling von der Biirgerstiftung Peine.
Die Buchholz-Stiftung, deren
Vorstand G6tz Buchholz ist, stellt
eine Unterstiftung der Biirgerstif-
tung dar und wird von letzterer
mit verwaltet.

Lehrerin Elisabeth Seelis hatte
die Finanzmittel beantragt und
das Projekt organisiert. Die Nah-
AG wird von den zwei padagogi-

Gesundheit

H}htre R

eihe von links: Gotz Buchho.lz, Isabel Gaus, Joérg Deege,

Elisabeth Seelis, Britta Muschler, Anke Trappe, Sylvia Schulze-
Ripken und Hans-Jirgen Ebeling. Vordere Reihe: Kinder der Nah-

AG.

schen Mitarbeiterinnen Britta
Muschler und Anke Trappe gelei-
tet, die auch die Idee dazu hatten.
»Wir wollen den Kindern zeigen,
wieviel Spafl es macht, an einer
Nihmaschine zu arbeiten und
was man mit der Maschine alles
herstellen kann” So sollen
Schliisselanhénger, Stirnbander,
Taschen, Tischdecken, Kissen
und noch mehr entstehen. Die
Schiiler trainieren an den Nah-
maschinen nicht nur die Auge-
Hand-Koordination und die Fin-
gerfertigkeit, sondern sie werden
auch zur Kreativitat erzogen, so

FOTO: GS ESSINGHAUSEN

die beiden Fachkrafte.

Auch Schulleiter Jorg Deege
sieht die Nah-AG als Bereiche-
rung fiir das schulische Ganztags-
angebot in Essinghausen. ,Die
Nihmaschinen-AG bietet zusétz-
lich zum normalen Textil-Unter-
richt in der dritten und vierten
Klasse die Moglichkeit, den Er-
werb der handwerklichen Kultur-
technik des Nahens und des Um-
gangs mit Nadel, Faden und Stof-
fen zu fordern, zu vertiefen und
dient als Anregung fiir eine sinn-
volle Gestaltung der Freizeit", ist
sich der Schulleiter sicher.

ANZEIGE

Stars schworen auf Kollagen -

Klinische Studie liefert Belege

Ein neuer Trend aus den USA sorgt
fiir Aufsehen, auch das deutsche Su-
permodel Eva Padberg schwort drauf:
Ein Loffel Kollagenpulver in Kaffee
oder Tee am Morgen soll der lang-
ersehnte Ausweg fiir viele Beauty-
Probleme sein. Zahlreiche Ver-
braucherinnen und Verbraucher
im Netz schwdrmen davon. Doch
was steckt dahinter? Fakt ist: Ab
25 nimmt die Kollagenproduktion
ab. Dieses wichtige Protein verleiht
Haut, Haaren und Néigeln ihre ju-
gendliche Vitalitdt und Strahlkraft.
Kollagenpulver kann die Reserven von
innen auffiillen - eine klinische Studie
zeigt zudem, dass spezielle Kollagen-
peptide die Hautelastizitat, -festigkeit
und -feuchtigkeit nachweislich verbes-
sern konnen'. Doch nicht jedes Kolla-
gen ist gleich. Achten Sie auf hochwer-
tige Qualitit.

+14 %

FEUCHTIGKEIT

+17 %

ELASTIZITAT

haltsstoffen wie Vitamin C, welches der
Korper fiir die Kollagensynthese beno-

Klinische Studie
bestatigt: Nach taglicher
Einnahme spezieller
Kollagenpeptide zeigen
sich Verbesserungen bei
Hautfestigkeit, -elastizitat
und -feuchtigkeit.

sich unkompliziert in Tee, Kaffee oder
Mahlzeiten einriithren.

Y,

puresGP

Reinstes

Kollagen in
Apothekenqualitat

tigt?, und Biotin, Zink und Kupfer, um
Fiir Ihre Apotheke:

Das Nr. 1" Kollagen aus der
Apotheke

pureSGP Kollagen Peptide kombi-
niert reines, hochwertiges Premium-
Kollagenhydrolysat mit wichtigen In-

Haut, Haare, Négel und Bindegewebe
zu unterstiitzen®’. Die kleinen, bioak-
tiven Peptide konnen besonders leicht
vom Korper aufgenommen werden.
Das geschmacksneutrale Pulver ldsst

pureSGP
Kollagen Peptide

(PZN 19120155)

www.pureSGP.de

1
1
1
1
: Online Shop:
1
1
1

*Kollagenpulver, Absatz nach Packungen, Insight Health MAT 01/2025  'PB Leiner: The effect of SOLUGEL® collagen peptides intake on skin conditions: a randomized double-blind clinical trial. ® ?Pullar JM et al. The Roles of Vitamin C in Skin Health. Nutrients. 2017
Aug 12;9(8):866; Vitamin C tragt zu einer normalen Kollagenbildung fiir eine normale Funktion der BlutgefaRe, Haut, Knochen und Knorpel bei ® *Zink tragt zum Erhalt normaler Knochen, Haut und Négel bei, Biotin tréagt zum Erhalt normaler Haut und Haare bei, Kupfer

trdgt zum Erhalt von normalem Bindegewebe bei.
28984601_002625
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In der Peiner Innenstadt

entsteht das erste
Azubi-Wohnheim

Die Peiner Heimstatte hat ein Grundstick mitten in der
FuBgangerzone erworben - Moglicher Baustart 2026

VON NINA SCHACHT

Peine. Bei Auszubildenden
(Azubis) ist das Geld oft knapp.
Wer dazu noch einen groflen
Teil seines Gehaltes in die Miete
stecken muss, kommt monatlich
kaum iiber die Runden. Der fi-
nanzielle Druck ist hoch - der
bezahlbare Wohnraum knapp.
Auch in Peine. Mitten in der Ci-
ty soll jetzt allerdings eine Art
Wohnheim fiir Azubis entste-
hen. Und das quasi in Top-Lage:
zwischen Breite Strafle, Quer-
strafle und Geschwister-Voll-
rath-Platz.

Die Peiner Heimstdtte, Woh-
nungsgesellschaft der Stadt Pei-
ne, hatte das Gebédude samt an-
grenzenden Grundstiick im De-
zember vergangenen Jahres ge-
kauft. Im Erdgeschoss des Eck-
hauses befinden sich die Back-
Factory und Jeans Fritz, die bei-
den dariiber liegenden Etagen
mit einer Gesamtgrofie von 585
Quadratmetern stehen leer.
Weshalb sie in den letzten Jah-
ren nicht genutzt wurden, darii-
ber lédsst sich nur spekulieren.
Nach Informationen der Stadt
hatte der Eigentiimer mehrfach
zu erkennen geben, dass er
durchaus Interesse an einer
wirtschaftlichen Nutzung hatte.
Investiert wurde dennoch nicht.

26 kleine Wohnungen
sollen entstehen

Das soll sich nun dndern: 26
Wohnungen mit jeweils einer
Grole zwischen 18 und 25
Quadratmetern sollen entste-
hen. Vermietet werden die
Wohnungen ausschliefSlich an
Auszubildende, wobei die Aus-
bildung nicht zwangsldufig in
Peine absolviert werden muss.
Die Mietdauer betrigt maximal
drei Jahre, die Mietkosten 10,80
Euro pro Quadratmeter. Ge-
plant sind Ein-Zimmer-Woh-
nungen mit Bad und Kochni-
sche sowie Doppel-Wohnge-
meinschaften, in denen sich Kii-
che und Badezimmer geteilt
werden. Am Ende des Flures soll
eine Finfer-WG einziehen kon-
nen.

»Wir wollen giinstigen Wohn-
raum schaffen und hoffen,
gleichzeitig die Innenstadt zu
beleben, sagt Sven Gottschalk,
Geschiftsfihrer der Peiner
Heimstitte.

Das Haus an der Fufiganger-
zone wird aber noch eine ent-
scheidende bauliche Verinde-
rung erfahren: Eine Etage wird
in Holzbauweise aufgestockt.
Zwei weitere Wohnungen mit je
80 bis 90 Quadratmetern und
Dachterrasse werden so zusitz-

Lieferverkehr frei

Mo - Fr 400 ki< 11.00R
| und18.30 bis 2130 b
y  Sa6.00-10.00h

Blick von der QuerstraB3e: In diesem Gebaude werden Wohnungen
far Azubis entstehen. Der hassliche Hinterhof soll spater auch

weg.

lich entstehen. ,, Die Miete dieser
Wohnungen richtet sich aller-
dings nach den gingigen Markt-
preisen und hat keine Preisbin-
dung, so Gottschalk.

Los gehen soll der Bau im
kommenden Jahr. Ein Einzug in
die Wohnungen wiére mit Be-
ginn des Ausbildungsjahres
zum August 2027 denkbar. Die
Statik des Hauses wurde bereits
uberpriift, nun soll der Bauan-
trag gestellt werden.

Projekt kostet
5,5 Millionen Euro

Die Kosten belaufen sich auf et-
wa 5,5 Millionen Euro fiir An-
kauf, Umbau und Aufstockung
des Gebidudes. Fir welchen
Preis die Immobilie den Besitzer
gewechselt hat, dariiber wurde
Stillschweigen vereinbart. Einen
Forderkredit in Hohe von 2,2
Millionen Euro erhofft sich die
Heimstitte von der NBank, ein
Antrag fur das Forderpro-
gramm Junges Wohnen ist ge-
stellt.

Mit dem Ziel, in Peine Wohn-
raum fiir Azubis anzubieten, ha-
be die Heimstétte mehrfach und
iiber einen langeren Zeitraum
mit dem vorherigen Eigentiimer
Gespriache gefithrt. Die Ge-
schifte Back Factory und Jeans
Fritz bleiben im Erdgeschoss
der Immobilie. ,Die Vertrage
sind langfristig angelegt, und
auch wir wollen im unteren Teil
des Hauses Gewerbefldchen er-
moglichen’, sagt Gottschalk.

Viele verbinden mit dem
Grundstiick in der City jedoch
auch einen unansehnlichen
Parkplatz. Direkt hinter der Ge-

FOTO: FRANK VOLLMER

biaude befindet sich eine ge-
pflasterte Fliche, die jetzt auch
der Heimstitte gehort.

Eigentlich auch eine 1A-Lage
in der City. Doch das Grund-
stiick liegt seit mehreren Jahren
brach. Ein hiésslicher Bauzaun
umsdumt das Geldnde. Miill
liegt herum, Abfall-Container
stehen nebeneinander. Insge-
samt kein schoner Anblick.

Kurzfristig wird sich auf die-
sem Grundstiick nicht viel an-
dern, doch auflange Sicht kénn-
te es ein durchaus ansehnliche-
res ,Eingangstor“ zur City wer-
den. Denn: die Heimstitte zieht
in Erwagung, dort ebenfalls zu
bauen, auch hier voraussichtlich
Wohnungen. Ein Parkplatz wer-
de nicht unbedingt benétigt,
»Stellpldtze sind nicht mehr
zwingend in der Bauordnung
vorgeschrieben’, so Gottschalk.

Wann zu dem Grundstiick
eine Entscheidung getroffen
wird, dazu ldsst sich Geschafts-
fithrer noch nicht in die Karten
schauen. ,Wir wissen noch nicht
genau, wie wir mit diesem Teil
des Grundstiicks umgehen®, sagt
er.

Zunichst liege der Fokus auf
dem Bestandsgebdude. Und fiir
den Umbau werde der derzeitige
Parkplatz benotigt. ,,Deshalb
bleibt der Bauzaun erstmal ste-
hen’, so Gottschalk, ,wir legen
aber Wert darauf, dass es auf der
Fliche ordentlich aussieht.”

Was sagen Sie zu bezahlbaren
Wohnungen in Peine? Ist die
Miete zu hoch? Schreiben Sie
einen Leserbrief an redak-
tion@paz-online.de.

Oktobher-Angehot:

10% auf unsere Teesorten!

Inh. S. Herting

i
er Auswahl an Prinz-Spirituosen,
eink

zialititen u.v.m.
Griine StraBe 7 » 31185 Séhide  Tel.: 05129 5034224 = Hermes

Di.— Sa. 9.00 — 12.00 Uhr und Di. — Fr. 15.00 — 18.00 Uhr

6613601_002425

Handwerker hat noch Kapazitaten frei:
vom Dach bis Keller

- Dachrinnenreinigung
- sanfte Dachreinigung
- Dacharbeiten aller Art

Tel. 0155 10917782

28560701_002425

\ o
nde' &
g;’ﬁ;'#' Cello’s Getranke“@l

+++ MO-FR VON 8.00-18.00 UHR * SA VON 8.00-14.00 UHR GEOFFNET +++

Barre

Malz Partyfass

6x0.33 Ltr. 30x0.33 Ltr. f§ § 1oLt
+0.48 Pfand + 3.90 Pfand + 25.00 Pfand §
Ltr. 2.02 Ltr. 2.60

Ltr. 1.31

ot

Deit
Limonaden
versch. Sorten
"™ 19x1 Ltr. PET
P + 3.30 Pfand

Niehoff's
Vaihinger
] Orangensaft
t 6x1 Ltr. Glas

Bad Harzburger
Mineralwasser
versch. Sorten

12x0.75 Ltr. Glas

+ 3.30 Pfand i + 2.40 Pfand
Ltr. 0.50 Ltr. 0.83 L. 317 T
teilw. | WAl =
L koffeinhaltig -

Marcel Bartsch ¢ Peiner Straf3e 9 ¢ 31228 Peine-Stederdorf
Service Hotline: 0 51 71 - 177 22 » bd-getraenkemarkt@arcor.de

Druckfehler & Intimer vorbehaltent Abgabe nur in haushaltsiblichen Mengen, solange der Vorrat reicht. BIG DURST ist en Kooperationssystem der Getrénke Ahlers GioH, Industriestrasse 15,
wwwbig-durst de

98839 Achim, Vertragsverhaltnisse kommen ausschlieBlich mit dem Rechtstrager des jewellgen Getrankemarktes, in dem Sie elnkaufen, zustande.

27600401_002425

Tanzen in Lengede TSMJ/

g Tanzen - Sport - Musik

€

B i
~ MINIDISCO

Tenmine 2025 Koaten

Wo *

Mithningen

Info unter 05344 / 802 444

info@tsmclub.de www.tsmclub.d

*

TSM

6433201_002425
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,Tourlaub”: Schmedenstedter reist mit
den ,Toten Hosen” durch Europa

146 Konzerte, 14 Lander: Jacques-Marcel Liiddecke widmet einen
GroBteil seines Lebens der Leidenschaft fur die Punk-Kultband

VON CHRISTIAN MEYER
Schmedenstedt. Cocktails am
Strand schliirfen, im azurblauen
Wasser planschen und unter Pal-
men dosen — das wire fiir viele ein
Traumurlaub. Der Traumurlaub
von Jacques-Marcel Liiddecke sah
anders aus: Tanzen, pogen, mit-
singen! Der Schmedenstedter hat
innerhalb von zweieinhalb Wo-
chen alle sieben Konzerte der
Punk-Kultband ,,Die Toten Ho-
sen” auf der Europa-Tour besucht.
»Es war wie eine Klassenfahrt mit
Freunden®, schwarmt der 33-Jah-
rige, der zu den absoluten Edel-
fans der deutschen Punkrocker
zahlt. Seine Bilanz ist alles andere
als ,tote Hose“ 146 Konzerte, 3
Kontinente, 14 Linder und 66
Stadte hat er schon erlebt.

»Tourlaub“ hat Jacques-Marcel
Liiddecke sein jiingstes Abenteuer
genannt. Und nach der Riickkehr
vom Abschlusskonzert aus Briis-
sel stellte er schmunzelnd fest,
dass er am ersten Tag zu Hause
erstmal richtig ausschlafen muss-
te. Aber Urlaub vom Urlaub brau-
che er nicht. ,So schlimm war es
nicht, wir hatten ja auch Blocke
dabei, wo es keine Konzerte gab.
In der Provinz Zeeland hatten wir
uns zum Beispiel auch ein Haus
gemietet.”

Das erste Album lag
unterm Weihnachtsbaum

Wenn der Schmedenstedter von
swir® spricht, dann meint er
Freunde aus ganz Deutschland
mit denen er zu ,Hosen“-Konzer-
ten tourt. ,Vorne links“ heif3t die
Gruppe in Anspielung an ihren
Standort vor der Bithne. ,,Es gibt
deutlich mehr Verriickte als mich.
Da sind Leute dabei, die die ,Ho-
sen’ schon seit den 1980er-Jahren
verfolgen, erzdhlt er. Enge

Freundschaften seien entstanden.
Der Austausch tiber verschiedene
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hat schon 146 Konzerte der Band besucht.

Altersklassen hinweg sei span-
nend.

Dass Liidddecke schon als Kind
textsicher ,Hier kommt Alex“
mitgrolte, lag auch an seinen El-
tern. Sie horten ,,Die Toten Ho-
sen und brachten ihren Sohn auf
den Geschmack. ,,2004 zu Weih-
nachten habe ich mein erstes eige-
nes Album bekommen. Ich war
zwolf Jahre alt, daran erinnere ich
mich noch genau.“ ,,Zurtick zum
Gliick® hief$ das Stiick, mit dem
die Eltern Jacques-Marcel Liidde-
cke gliicklich machten.

Seinen 18. Geburtstag feierte
er mit den ,,Toten Hosen*

Fir ihn sind ,,Die Toten Hosen®
aus Diisseldorf mehr als eine

Q

bei der Europa-Tour der ,, Toten Hosen" auch Gitarrist Michael
Breitkopf und konnte ihm ein T-Shirt zu seinen Ehren zeigen.
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Band, die Punkrock macht. ,Ich
finde auch ihre politische Haltung
super wichtig®, betont er. Der frii-
here Schmedenstedter Fuf3ball-
Obmann schwirmt zudem von
der Energie der ,Toten Hosen“ auf
Konzerten. ,Wie sie live Gas ge-
ben, das ist schon sehr stark. Ich
habe noch keine Show gesehen,
wo die Jungs nicht 100 Prozent ge-
geben haben.“ Besonders freut er
sich, wenn die Band sein Lieb-
lingslied spielt: In ,,All die ganzen
Jahre geht es um Freundschaften.

Erstmals live sah und horte er
Frontmann Campino und Co
2008 auf der ,Machmallauter-
Tour® in Hannover. ,Mit meiner
Mutter.“ Spiter feierte er sogar
seinen 18. Geburtstag auf einem
Hosen-Konzert in Dresden. ,Ab
2015 ist es dann richtig eskaliert*,
stellt Jacques-Marcel Liiddecke
schmunzelnd fest. Er reiste der
Band zweimal nach Argentinien
nach, besuchte Konzerte in China
und Hongkong.

Die jetzige Europa-Tour fiihrte
den Schmedenstedter nach Ko-
penhagen, Stockholm, Warschau,
London, Paris, Amsterdam und
Briissel. Zwei Konzerte stachen
fur ihn heraus: ,Paris fand ich
stimmungsmaflig am besten und
von der Set-List her.“ London sei
besonders gewesen, weil viele be-
freundete Kiinstler der ,Toten
Hosen® auftraten. Charlie Harper
zum Beispiel. ,Wie der mit 81 Jah-
renund bei dem Lebensstil, den er
so pflegte, noch auf der Bithne
agierte, war beeindruckend. Der

Frontmann Campino und , Die Toten Hosen* haben einen Edelfan im Landkreis Peine. Der Schmedens.t-edter Jacques-Marcel Ludaeéke

ist noch richtig fit* lobt Liiddecke.

London habe ihn auch als Stadt
begeistert. ,,Ich liebe die Pub-Kul-
tur und das britische Flair.“ Ein
Schmuckstiick sei aber auch Ko-
penhagen gewesen. ,,Schone Alt-
stadt, schone Architektur, nah am
Wasser - das Gesamtpaket war
toll.“

Per Los-Entscheid aus
dem Flieger geflogen

Mit Bus, Bahn, Auto und Flug-
zeug reiste der Schmedenstedter
Edelfan zu den Tour-Orten - und
erlebte dabei auch Kurioses. Den
gebuchten Flug von Stockholm
nach Warschau verpasste er.
Uberbucht. ,Ich wurde ausge-
lost.“ Das war besonders schade,
weil die Band im gleichen Flieger
gesessen hitte.

In Paris bremste ein drohender
Streik die Zug-Fahrt nach Ams-
terdam aus. Die Fans charterten
kurzerhand selbst einen Reisebus
fur 60 Leute. ,,Anderthalb Stun-
den nach der Show wurden wir
vor dem Klub eingesammelt.“ Die
Stimmung im Bus sei fantastisch
gewesen.

Auch zum Sonderkonzert im
legendidren Ratinger Hof in der
Diisseldorfer Heimat der ,Toten
Hosen“ reiste Jacques-Marcel

FOTO: JENS BUTTNER/DPA

Liuddecke mit Freunden an. Rein
kamen sie zwar nicht, doch die
Band entschied sich kurzerhand,
das Konzert per Lautsprecher
nach drauflen zu iibertragen. Bei
einem Campino-Lob durfte sich
auch der Schmedenstedter Edel-
fan angesprochen fithlen: ,Ihr da
drauflen wart bei der Europatour
dabei, habt uns den Riicken ge-
starkt®, rief der Frontmann den
Anhingern zu.

Er will 2026 bei allen
23 Konzerten dabei sein

Nicht nur in seinem Beruf als
technischer  Einkdufer —muss
Jacques-Marcel Liiddecke gut pla-
nen. Es gibt auch ein spannendes
Leben neben den ,,Toten Hosen" -
rund 50 Konzerte von verschiede-
nen Bands versucht der Schme-
denstedter pro Jahr zu erleben.
Das ,,grofite kleinste Punk-Festi-
val“ zahlt dazu. Die ,,RockKn’Roll-
Butterfahrt“ auf Helgoland ist ge-
setzt. Er ist Vereinsmitglied,
schwiarmt von der Atmosphire.
Und die nachste Hosen-Tour steht
auch schon bevor: 2026 spielt die
Band 23 Konzerte auf ihrer ,, Trink
aus - Wir miissen gehen“-Tour.
»Ich gehe davon aus, dass ich alle
Konzerte nichstes Jahr besuchen
werde®, betont der Edelfan.
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Bei vielen Peinern reicht das Geld nicht
ftir ihre Strom- und Gasrechnungen

Grunde fur Zahlungsverzug sind vielfaltig — Tipp: Bei Schwierigkeiten Kontakt zum Versorger aufnehmen

VON DENNIS NOBBE

Peine. Millionen Haushalte in
Deutschland konnen ihre
Strom- und Gasrechnung
nicht bezahlen. Rund 4,2 Mil-
lionen Menschen waren nach
eigenen Angaben im vergan-
genen Jahr bei ihren Rech-
nungen in Verzug. Peine stellt
keine Ausnahme dar.

»Auch die Stadtwerke Peine
verzeichneten im vergange-
nen Jahr einen moderaten
Anstieg uneinbringlicher For-
derungen®, sagt Sprecherin
Petra Kawaletz. Eine genaue
Zahl konne man aufgrund der
Sensibilitdt der Daten aber
nicht nennen. Gleichzeitig
wiirden die Stadtwerke ,in-
tensiv und kontinuierlich® da-
ran arbeiten, Zahlungsriick-
stande frithzeitig zu vermei-
den.

Die Ursachen dafiir, dass
Menschen ihre Strom- oder
Gasrechnung nicht bezahlen
konnen, seien vielfiltig, meint
Kawaletz. ,Neben allgemei-
nen wirtschaftlichen Ent-
wicklungen wie Inflation und

gestiegenen  Energiepreisen
spielen oft auch personliche
Umstdnde eine Rolle. Etwa
fehlende Riicklagen, Arbeits-
platzverlust, Krankheit oder
unerwartete finanzielle Belas-
tungen.“

Wer in Zahlungsverzug
kommt, werde dariiber friih-
zeitig von den Stadtwerken
informiert. Zunichst erfolge
eine erste Mahnung mit einer
Zahlungsfrist von vier Wo-
chen. ,Bleibt die Zahlung aus,
versenden wir eine zweite
Mahnung mit einer kiirzeren
Frist von finf Tagen. Dieser
istbereits ein Angebot zur Ab-
wendungsvereinbarung bei-
gefiigt®, erkldrt die Spreche-
rin.

Grundsitzlich seien die
Stadtwerke ,jederzeit offen
fir individuelle Losungen®
Allerdings miisse man sich
dabei an gesetzlichen Vorga-
ben und internen Richtlinien
orientieren. Zwischen der ers-
ten Mahnung und einer még-
lichen Versorgungsunterbre-
chung aufgrund von Nicht-
zahlung wiirden in der Regel

stromkosten

In Deutschland waren im vergangenen Jahr 4,2 Millionen Men-
schen bei der Zahlung ihrer Strom- und Gasrechnung in Verzug.
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sechs bis acht Wochen liegen.
Eine Sperrung erfolge nur in
wenigen Einzelfillen, da die
Stadtwerke frithzeitig das Ge-
sprach suchen, eng mit Behor-
den und sozialen Einrichtun-
gen kooperieren sowie Kun-
dinnen und Kunden aktiv bei
der Suche nach Hilfsangebo-
ten unterstiitzen wiirden.

»Dariiber hinaus bieten wir
weitere konkrete Moglichkei-
ten, eine Sperrung zu vermei-
den®, sagt Kawaletz. So seien
aktuell rund 70 sogenannte
Vorkassenzdhler im Einsatz.
Diese hitten sich als wirksa-
mes Mittel bewdhrt, um Kun-
dinnen und Kunden vor wei-
terem Schuldenaufbau zu be-
wahren. Bei negativer Boni-
titsbewertung konne aufler-
dem eine verzinste Ver-
brauchssicherheit in Hohe
von zwei Abschldgen hinter-
legt werden. Zusitzlich beste-
he die Moglichkeit, im Kun-
denzentrum kurzfristig am
Kassenautomaten bar zu be-
zahlen: ,Oft ein letzter
Schritt, um eine Sperrung
noch abzuwenden®, sagt die
Sprecherin.

Sollte all das nicht moglich
sein, gebe es mehrere staatli-
che Hilfsangebote, die die
Stadtwerke Kundinnen und
Kunden aktiv nahelegen wiir-
den. So konnte beispielsweise
die Zahlung von Gasrechnun-
gen unter bestimmten Vo-
raussetzungen  vollstindig
vom Staat iibernommen wer-
den.

Dariiber hinaus wiirden ge-
setzlich geregelte Abtretungs-
vereinbarungen eine zinsfreie
Ratenzahlung ausstehender
Energierechnungen {iber bis
zu 24 Monate ermdglichen.
Werde die Ratenzahlung wie
vereinbart eingehalten, bleibe

Tretfen fir die Kultur

Landkreis ladt allen Interessierten ein

Peine. Um die Kulturarbeit in
der Region geht es am Dienstag,
7. Oktober, von 17 bis 21 Uhr in
den Peiner Festsilen statt. Auf
dem Plan steht ein Riickblick
und Ausblick. ,,Nach tiber zehn
Jahren Kulturentwicklungspla-
nung im Peiner Land ist es Zeit
fiir einen Blick zuriick und nach
vorn®, schreibt der Landkreis.
Um die Vielfalt der Kulturszene
sichtbar zu machen, ladt die Ser-
vicestelle Kultur alle Akteure
zum Treffen ein.

»Wir wollen an dem Abend al-
le aktiven Kulturschaffenden zu-

sammenbringen und Impulse
aufgreifen’, erklart Katja Schro-
der, stellvertretende Kreisspre-
cherin., ,Kulturentwicklung ist
ein Prozess, der von dem Aus-
tausch mit den Kulturschaffen-
den lebt®, Die Veranstaltung bie-
tet Gelegenheit, sich kennenzu-
lernen, Erfahrungen auszutau-
schen und iiber aktuelle Themen
zu diskutieren. Ein kulturelles
Highlight des Abends ist der
Auftritt der Theatergruppe
»Schmidt’s Katzen®, die mit Witz,
Kreativitdt und Spontanitat den
Abend begleiten wird.

Eingeladen sind alle interes-
sierten Kulturschaffenden der
Region aus allen Sparten: von
Kunst tiber Musik bis hin zu
Heimatpflege. Ob Vereine
oder Solo-Selbststandige, Eh-
renamtliche oder Profis - alle
Kulturakteure sind willkom-
men, um sich in lockerer At-
mosphire bei Imbiss und Ge-
trinken zu vernetzen. Die
Teilnahme ist kostenfrei. Eine
Anmeldung ist bis zum 30.
September unter www.land-
kreis-peine.de/Veranstal-
tungskalender/ moglich.

die Energieversorgung wei-
terhin gesichert.

»Irotz dieser Unterstiit-
zungsangebote  beobachten
wir, dass nicht alle Betroffe-
nen diese Moglichkeiten nut-
zen oder sich nicht an verein-
barte Zahlungspldne halten®,
sagt Kawaletz. ,Deshalb ap-
pellieren wir eindringlich an
alle Kundinnen und Kunden:
Suchen Sie bei Zahlungs-
schwierigkeiten  frithzeitig
den Kontakt zu den Stadtwer-
ken Peine.*

Nur im gemeinsamen Dia-
log und mithilfe der zahlrei-
chen Unterstiitzungsangebote
liefen sich Losungen finden,

um die Energieversorgung
dauerhaft sicherzustellen. Da-
bei trage jeder Einzelne eine
wichtige Mitverantwortung.
Fir die Stadtwerke selbst
wiirden uneinbringliche For-
derungen grundsitzlich eine
wirtschaftliche Belastung
darstellen. ,,Dank unseres ef-
fektiven Forderungsmanage-
ments gelingt es uns jedoch,
diese Verluste auf einem sehr
niedrigen Niveau zu halten
erklart Kawaletz. So wiirden
diese Verluste im unteren ein-
stelligen Prozentbereich des
Gesamtumsatzes liegen. Das
fliele auch in die Preiskalku-
lation der Stadtwerke mit ein.
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FOODTRUCK
FESTIVAL &
VERKAUFSOFFENER

SONNTAG

28. September | 13-18 Uhr

* Café des Artistes - diverse Kaffeespezialitaten geniel3en
* Erfrischende Smoothies laden zum gesunden Genuss ein
* Fur kleine Gaste gibt es spannende Spielangebote

Alle Angebote sind kostenfrei

Besuchen Sie uns auch auf
www.citygaleriepeine.de

0 www.facebook.com/citygaleriepeine

7676601_002425
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Zehn Jahre Einsatz ftiir die
Kleiderkammer Lengede

Lob fur die ehrenamtliche Tatigkeit des Teams - Rat der Gemeinde blickt zurlick

VON ANTJE EHLERS

Lengede. Das ehrenamtliche
Team der Kleiderkammer Len-
gedekann in diesem Jahraufsein
10-jahriges Bestehen zuriickbli-
cken. Dieses Engagement wurde
im Rahmen der Sitzung Mitte
September 2025 vom Rat der Ge-
meinde Lengede entsprechend
gewirdigt.

Die Gemeinde Lengede erin-
nert an die Entstehung in der
Zeit, in der zahlreiche Menschen
neu nach Europa und Deutsch-
land gekommen sind: 2015 such-
ten viele Menschen in Europa
Zuflucht, um in jhren Heimat-
lindern Kriegen, Gewalt und
Verfolgung vor religiosen Hin-
tergriinden zu entkommen. Dies
wurde unter anderem durch den
Biirgerkrieg in Syrien ausgeldst.
Aber auch in Afghanistan und
im Irak fithrten Terror und zer-
storte Lebensgrundlagen zu
einer Massenflucht.

Zusitzlich  sorgten  Versor-
gungsengpasse und die Hoff-
nungslosigkeit in den Fliicht-
lingslagern in den angrenzenden
Nachbarléndern wie dem Liba-
non und Jordanien dazu, dass die
gefliichteten Menschen ihre Reise
nach Europa fortsetzten. Etliche
fanden auch in den Ortschaften
der Gemeinde Lengede eine neue
und sichere Bleibe.

Bl','lrgérmeisterin Maren Kleinschmidt (M.) gratuliert den Ehrenamtlichen der Kleid

Schnell wurde auch in der Ge-
meinde Lengede zu Spenden fiir
die zugewiesenen Fliichtlinge
aufgerufen, um die ankommen-
den Personen mit dem N6tigsten
auszustatten. Der Einsatz der Ein-
wohnerinnen und Einwohner sei
beispiellos gewesen, lobt die Ge-
meindeverwaltung im Riickblick.

Neben Geld und Spielzeug fiir
die Kinder spendeten die Lenge-
der dringend bendtigte Klei-
dung,  Haushaltsgegenstinde
und sogar Mobel. Teilweise stell-
ten sie auch Wohnraum zur
Unterbringung zur Verfiigung.
Fir die Verteilung dieser Sach-
spenden wurde schnell die Klei-
derkammer ins Leben gerufen,
die seither von ehrenamtlich En-
gagierten geleitet wird.

Ihre Anfénge hatte die Kleider-

APOTHEKEN

PEINE Siidstadt Apotheke

Tel. (05171) 505600, Mark-
linstr. 2: Sa. 9-9 Uhr
EDEMISSEN Ldns-Apotheke

Tel. (05176) 1300, Hermann-
L6éns-Str. 1: So. 9-9 Uhr
HOHENHAMELN St. Laurentius-
Apotheke Tel. (05128) 5731,
Clauener Str. 1: So. 9-9 Uhr

g

- .

kammer zunichst in privaten
Raumlichkeiten und kurze Zeit
spater in einem Wohnhaus am
Bodenstedter Weg in Lengede.
2022 zog die Kleiderkammer
dann in das Gebdude des Jugend-
zentrums ,Am Bahnhof“ in der
Ortschaft Broistedt. Die Nihe
zum gemeindlichen Jugendzent-
rum soll die Integration der jun-
gen Menschen aus anderen Lin-
dern fordern.

Auch weiterhin ist die Kleider-
kammer aktiv: Sie nimmt nicht
nur gut erhaltene Sachspenden
entgegen und gibt diese kostenlos
an Hilfebediirftige weiter. Viel-
mehr ist sie neben der Ausgabe
von Spenden auch ein Ort der Be-
gegnung geworden, an dem Men-
schen ins Gesprich kommen,
Unterstiitzung finden und sich

erkammer Lengede fir ihr 10-jahriges Engagement -

austauschen konnen.

Zudem findet einmal im Mo-
nat ein offener Treffpunkt statt,
der erginzend Raum fiir Gespri-
che, neue Begegnungen und ein
gemeinsames Miteinander bietet.
Es besteht die Moglichkeit, Spra-
chen zu iiben, Spiele zu spielen
oder einfach in entspannter At-
mosphdre gemeinsam Zeit zu
verbringen. Die Kleiderkammer
ist ein Ort, um sich kennenzuler-
nen, sich auszutauschen und Ge-
meinschaft zu erleben.

Zurzeit sind rund 155 gefliich-
tete Personen dezentral in den
einzelnen Ortschaften der Ge-
meinde Lengede untergebracht.
Die Kleiderkammer ist hier ein
wichtiger Bestandteil der konti-
nuierlichen Arbeit fiir die Be-
treuung und Versorgung der

+ NOTDIENSTE AM WOCHENENDE+

WENDEBURG Aue-Apotheke
Tel. (05303) 92360,
Bissingstr. 8: Sa. 9-9 Uhr

ARZTE

PEINE Allgemeiner Bereit-
schaftsdienst telefonische
Erreichbarkeit bis zum
Folgetag 7 Uhr, Tel. 116117:
Sa., So. 8 Uhr

LEHRTE Bereitschaftsdienst-
praxis im Klinikum

Tel. 116117, Manskestr. 22:
Sa., So. 10-14, 17-20 Uhr

KINDERARZTE

BRAUNSCHWEIG
Kinderarztlicher Bereitschafts-
dienst im Klinikum

Tel. 116117, Salzdahlumer

i A 2

FOTO: GEMEINDE LENGEDE

Flichtlinge.

»Im Namen von Rat und Ver-
waltung mochte ich mich fiir das
herausragende  ehrenamtliche
Engagement und die geleistete
Arbeit des Teams der Kleider-
kammer in den vergangenen Jah-
ren bedanken. Und ich hoffe auf
noch viele Jahre, die folgen wer-
den. Mit dem Angebot der Klei-
derkammer helfen wir den ge-
fliichteten Personen in einer ab-
soluten Ausnahmesituation
schnell und unbiirokratisch. Die
Kleiderkammer ist Anlaufstelle,
Treffpunkt und Ort der Integra-
tion zusammen’, lobt Gemeinde-
birgermeisterin Maren Klein-
schmidt (SPD) das zehnjéhrige
ehrenamtliche Engagement des
Teams der Kleiderkammer Len-
gede.

Alle Angaben ohne Gewahr.

Str. 90: Sa., So. 10-20 Uhr

ZAHNARZTE

PEINE Zahnarztlicher
Notdienst Tel. (05176)
923399: Sa., So.

SEHNDE Zahnirztlicher
Notdienst Tel. (05138) 2560:
Sa., So.
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Zustieg auchin Peine
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Aridré Rigu ©fn ] Iy
André Rieu - Vorweihnachtlicher  b-MsoLAr
Walzerzauber auf der MS Olympia 5 Tage

Maastricht - André Rieu Konzert - LUttich - Namur - Dinant
+ Anreise nach Maastricht und Ruckreise ab Dinant im Luxus-
reisebus v 4 x Ubernachtung an Bord v 4 x Friihstiicksbuffet
an Bord ¥ 3 x Mittagessen als 3-Gang-MenU v 3 x 4-Gang-
Abendessen v 1x Kapitansdinner (als 5-Gang-Menu) v Kaffee/
Tee mit Kuchen und Biskuit ¥/ BegruBungsgetrank v Tagli-
che Live-Musik ¥ Besuch des Konzerts von Andre Rieu am
14.12.2025 in Maastricht in der Kategorie 1v Kofferservice

« Steuern und Gebuhren ¢ Deutschsprachige Reiseleitung
an Bord v Ausflugspaket zubuchbar (69,- €)

ab899,- €

14.12.-18.12.25

Champions League Kracher: | 2fa§e
FC Bayern Munchen gegen Sporting Lissabon

+ Fahrtim Luxusreisebus ¢ 1x Ubernachtung im ***Mer-
cure Hotel MUnchen Sud v 1x Fruhstucksbuffet ¥ 1x
Eintrittskarte Sitzplatz Kategorie 4 bzw. Kategorie 3 (Mis-
chkontingent) fur das Champions League Spiel FC Bayern
Minchen gegen Sporting Lissabon

09.12.-10.12.25 ab299,- €

Polarlichter © Al.Kopp - stock.adobe.com

Finnland im Winter erleben
Winterzauber in Kuusamo

Vv Exklusiver Flug ab/bis Braunschweig v Transfer Flughafen
- Hotel - Flughafen v 5x Ubernachtung mit Friihstiick

« kostenlose Nutzung Aquapark & Sauna im Hotel v taglich
Reiseleitersprechstunde ¥ Besuch einer Rentierfarm

v Schuppersauna am See v Schneeschuhwanderung ab/an
Hotel ¢/ Hundeschlittenfahrt 5 km « Ausfllige Motorschlit-
ten Einsteiger; Schlittenfahrt im Anhanger in der Damme-
rung oder am Abend; Rovaniemi; Rentierschlittenfahrt 1,5 km
zubuchbar

6 Tage

16.01.-21.01.26 ab 1.799,- €

Buchung und Beratung unter

e 0531-2509930

info@fumu-reisen.de
Ok www.fumu-reisen.de

Fordem Sie
5 unserenKa
: www fum

Welhnachtsmarkte rund

um Berlin mit der MS Princess
Berlin - Potsdam - Brandenburg - Berlin
v Fahrtim Luxusreisebus v Flusskreuzfahrt laut Reisever-
lauf v Kofferservice an/von Bord v 4 x Ubernachtung in der
gebuchten Kabine ¥ All-Inclusive-Verpflegung an Bord: 4 x
Frihstlck, 3 x 4-Gang-Mittagessen, 4 x Nachmittagskaffee/
-tee, 4 x 4-Gang-Abendessen, 1x 5-Gang-Kapitansdinner

v Getrankepaket: Hauswein, Bier vom Fass, alkoholfreies
Bier, Softdrinks, Safte, Kaffee/Tee u. Mineralwasser (10:00 Uhr
- 22:00 Uhr) ¢ 1x Willkommens-Sekt und 1x Abschiedsge-
trank im Rahmen des Kapitansdinners ¥ Stadtrundfahrt
Berlin ¢ Besuch der Weihnachtsmarkte in Potsdam,
Brandenburg und am Schloss Charlottenburg in Berlin

v Bordmusiker ¢ durchgehende Reisebegleitung v alle

SchifffahrtsgebUhren
09.12.-13.12.25 ab599,- €

D-PRBEBE
5 Tage

)“”" j 4l
Dresden © Rudolf Balasko

Weihnachten in Dresden 5Tage

v Fahrtim Luxusreisebus v 4 x U/F im ***Hotel “Bellevue”
Dresden im DZ ¢ 4 x Abendbuffet im Hotel (bzw. 1x 2-Gang-
Menu fur Semperoper-Gaste) v Fuhrung im Residenzschloss
inkl. Eintritt ¢ Stadtfihrung Dresden v Ausflug Elbsand-
steingebirge v FUhrung und Weinprobe Wackerbarth

« Schifffahrt auf der Elbe ¥ durchgehende Reisebegleitung
Vv Karte fur die Semperoper (Der Nussknacker) PK 1-PK 3
zubuchbar

23.12.-27.12.25 ab939,- €

Madeira exklusiv 8 Tage

v Transfer bis/ab Flughafen Hannover v Charterflug mit
TUIfly Hannover - Funchal - Hannover inkl. aller Steuern

v Transfer Flughafen - Hotel - Flughafen v Welcome-Drink
v 7 x U/HP im ***Hotel Muthu in Funchal* oder im ***Eno-
tel Magnolia in Funchal im DZ ¢ alle Ausflige It. Reisever-
lauf mit ortlicher Reiseleitung ¥ kostenlose Nutzung der
Hoteleinrichtungen v taglicher Pendelbus nach Funchal
(auBer Samstag und Sonntag) v deutschsprachige Betreu-
ung vor Ort v durchgehende Reisebegleitung ab/bis
Deutschland

24.02.-03.03.4/17.03.-24.03.26 ab 1.899,- €

S|Ivesterkreuzfahrt durch HoIIand &

FUHRMANN

Ny s

FUHRMANN
VL_/ D,ST%SW%"

kostenlos
talog an unter
u-reisen.de

NL-SDGR

Belgien mit der MS Dutch Grace 7 Tage
Nijmegen - Wijk bij Duurstede - Schoonhoven - Kinderdijk -
Dordrecht - Antwerpen - Maastricht - Arnhem

v Anreise nach Nijmegen u. Ruckreise ab Arnhem im Luxusrei-
sebus v Flusskreuzfahrt It. Reiseverlauf v 6 x Ubernachtung in
der gebuchten Kabine v volle Verpflegung an Bord: (begin-
nend mit dem Abendessen am 1. Tag u. endend mit dem Frih-
stlck am 7. Tag), reichhaltiges Fruhstlcksbufett, Mittagessen
als 3-Gang-Men, Kaffee/Tee mit Kuchen am Nachmittag,
4-Gang-Abendessen sowie Mitternachtssnack) v BegriiBungs-/
Abschiedscocktail v Kofferservice v Kapitansdinner (5-Gang-
MenU) ¢ Silvesterfeier an Bord mit 1 Glas Sekt und Oliebollen
um Mitternacht sowie Musik & Tanz ¢ tagliche Live-Musik

v in- u. auslandische GebUhren und Steuern ¥ deutschspra-
chige Reiseleitung an Bord ¥ Ausflugspaket zubuchbar (158,- €)

27.12.25-02.01.26 ab 1.069,- €

ter W

Jahreswechsel im Thiringer Wald 4 Tage

v Fahrt im Luxusreisebus v 3 x U/F im **Achat Hotel Suhl
im DZ ¢ BegruBungsdrink im Hotel ¥ 1x Katerfrihstick

(i. R.d. HP) ¢ 2 x Abendessen als 3-Gang-Menu oder Buffet
v Silvesterfeier mit 5-Gang-Menu, Musik, Mitternachtssnack
Vv StadtfUhrung Erfurt ¢/ Ausflug Oberhof und Meiningen
mit Reiseleitung ¥ Ausflug Suhl und Rennsteig mit Reiselei-
tung ¥ durchgehende Reisebegleitung

29.12.25-01.01.26 ab699,- €

Zur MandelblUte nach Mallorca 8 Tage

v Transfer bis/ab Flughafen Hannover ¢ Flug mit TUIFly Han-
nover - Palma de Mallorca - Hannover inkl. Flughafensteuern
und SicherheitsgebUhren v Transfer Flughafen - Hotel - Flug-
hafen v 7 x U/HP im ***Hotel THB El Cid Class direkt am
Strand von Can Pastilla im DZ ¢ Informationsveranstaltung
inkl. Willkommenscocktail am Anreisetag ¥ MandelblUten-
fahrt mit Reiseleitung ' deutschsprachige Reisebetreuung
wahrend des gesamten Aufenthaltes v/ durchgehende Reise-
begleitung ab/bis Deutschland v Ausflige Inselrundfahrt;
Sineu & Formentor; Drachenhéhlen inl. Eintritt; Bergdorfer &
Olivendl inkl. Vesper; Stadtfihrung Palma zubuchbar

19.02.-26.02./12.03.-19.03.26 ab 1.269,- €

Unsere exklusiven Beratungs- & Buchungsstellen in lhrer Region Peine

TUITRAVELStar Reisebiiro
Clauener Str. 6 - 31249 Hohenhameln
Tel.05128-5128
info@reisebiiro-hohenhameln.de

Reisetraum Peine
Am Markt 22-23 « 31224 Peine
Tel. 05171 -9075075
urlaub@reisetraum-peine.de

Rundum-Reise-Service Marion Ludwig
Gerhardstrafle 46 + 31241 llsede
Tel.05172-949 60 70
info@rundum-reise-service.de

Veranstalter: Reisepartner Fuhrmann Mundstock international GmbH « Emst-Bohme-Str. 17 b « 38112 Braunschweig « Es gelten die AGB des Reiseveranstalters. Druckfehler vorbehalten.

27098702_002425
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Fiar Niclas Brauer ist nichts vorbel

Ein dreiviertel Jahr nach dem Anschlag von Magdeburg droht der Prozess zum Kraftakt zu werden

VON FRANK VOLLMER
Peine/Magdeburg. Der An-
schlag auf den Magdeburger
Weihnachtsmarkt hat tiefe Wun-
den hinterlassen. Fiir Betroffene
wie den 16-jéhrigen Niclas Brau-
er aus Peine ist das Geschehen
langst nicht vorbei: Wahrend er
sich Schritt fiir Schritt zuriick ins
Leben kampft, stockt der Prozess
gegen den mutmafllichen Titer -
und mit jeder Verzdgerung
wichst auch die Belastung fiir
die Opfer.

Traumatische Folgen
die bleiben

Bei dem verheerenden Anschlag
auf den Weihnachtsmarkt in
Magdeburg am 20. Dezember
2024 wurden sechs Menschen
getotet und mehr als 300 weitere
verletzt. Darunter befanden sich
auch zahlreiche Schwerverletzte
und Kinder. Fiir viele Betroffene
ist der korperliche Schmerz nur
das sichtbarste Zeichen. Die
traumatischen Folgen bleiben,
das Vertrauen ist zerstort und
der Weg zuriick ins Leben ist
lang und steinig.

Niclas Brauer aus Peine gehort
zu jenen, die diesen Weg gehen
miissen. Der heute 16-Jahrige
wurde schwer verletzt. Er meidet
seitdem Menschenansammlun-
gen, Gerdusche und Enge l6sen
bei ihm Erinnerungen aus. In

kleinen Schritten kidmpft er sich
zuriick, mit Reha, Therapie und
unterstiitzt von seiner Familie,
die ihm Sicherheit und Raum ge-
ben will fiir Heilung. Ein weite-
res Ziel fur ihn: Der Schulab-
schluss. Den mochte der Teen-
ager so schnell wie méglich an
der Peiner Burgschule nachho-
len.

Familie entscheidet
sich fiir Abstand

Die Familie von Niclas legt der-
weil groflen Wert darauf, nicht
Teil einer Nebenklage zu sein
und keinen Kontakt zum mut-
mafllichen Titer zu haben. Aus
ihrer Sicht ist klar: Fiir Niclas ist
personlicher Abstand essenziell,
damit er sich auf das, was weiter-
hin vor ihm liegt, konzentrieren
kann: auf eine Genesung, auf
Klarheit, nicht auf Auseinander-
setzung.

Prozess verschoben,
Zustandigkeit unklar

Was fiir die Opfer des Anschlags
und auch Familie Brauer wie ein
Schlag ins Gesicht anmutet: Der
Prozess gegen Taleb A., den mut-
mafllichen Attentiter, verzogert
sich weiter. Was seit Monaten of-
fen ist: Die Justiz muss klaren, ob
das Verfahren als Staatsschutz-
verfahren gefiithrt wird. In die-
sem Fall wiirde sich auch die Zu-
standigkeit dndern.

whlt

Niclas Brauer und seiné Familie Giben sich in Selbstschutz und be-

teiligen sich nicht am Prozess gegen den mutmaBlichen Attentéater
Talib A. Wann Prozessbeginn ist, muss noch geklart werden.

Im Klartext bedeutet das: Am
vergangenen Mittwoch, 17. Sep-
tember, entschied das Landge-
richt Magdeburg, das Verfahren
an den Generalbundesanwalt zu
iibergeben. Die Begriindung: das
Gericht geht davon aus, dass ein
Staatsschutzverfahren vorliegt.
Damit wire nicht mehr Magde-
burg zustindig, sondern das
Oberlandesgericht Naumburg.

Sollte der Generalbundesan-

FOTO: RALF BUCHLER

walt die Zustandigkeit ablehnen,
konnte der Prozess wie ur-
spriinglich geplant in Magde-
burgam 22. Oktober 2025 begin-
nen. Bislang liegt keine Bestati-
gung vor, ob der Generalbundes-
anwalt tatsichlich iibernimmt.
Die Frist zur Entscheidung lauft
noch.

Was die Verzogerungen
bedeuten

Trotz der und parallel zu den
Verhandlungen tiber die Zustén-
digkeit laufen in Magdeburg
massive bauliche Vorbereitun-
gen. Die bestehenden Gerichts-
sdle gentigen nicht den Anforde-
rungen fiir einen derartigen
Mammutprozess.  Angesichts
der Vielzahl Verletzter, der zahl-
reichen Nebenklager (mindes-
tens 80, aber womaglich deutlich
mehr) und des offentlichen Inte-
resses sind die Kapazititen vor
Ort zu gering.

Aus diesem Grund errichtet
dasLand Sachsen-Anhalt derzeit
ein Interims-Gerichtsgebdude in
Leichtbauweise. Das Gebaude
wird auf einem landeseigenen
Grundstiick in Magdeburg ge-
baut und soll alle Sicherheits-,
Medien- und Kapazitdtsanforde-
rungen erfiillen. Geplant sind
dort Plitze fiir etwa 700 Perso-
nen. Der Neubau soll Ende Sep-
tember 2025 fertiggestellt wer-
den.

Selbst wenn alles nach Plan
lauft, hangt der Prozessstart
mafigeblich davon ab, wie der
Generalbundesanwalt entschei-
detund wie schnell die baulichen
Voraussetzungen  geschaffen
werden.

Fiir die Opfer wie Niclas Brau-
er aber bedeutet jede Verzoge-
rung, weiteres Warten und oft
Unsicherheit - nicht nur juris-
tisch, auch emotional.

Viele beriithrende Schicksale: Kittenalarm im Tierheim Peine

Hinter jeder Samtpfote steckt eine Geschichte, die man manchmal kaum glauben mag

VON FRANK VOLLMER

Peine. Im Tierheim Peine pragen
derzeit so viele Katzen und niedli-
che Kitten den Alltag der Mit-
arbeitenden wie lange nicht. ,Wir
haben in diesem Jahr sehr viele
verwilderte Hauskatzen bekom-
men’, berichtet Jana Wipper vom
Tierheim Peine. Meist werden
diese Katzen von Anwohnern ge-
futtert. ,Wenn sie dann tragend
sind oder schon Junge haben, ru-
fen die Leute an.”

Leider ist es dann oft schon zu
spét. Fir Muttertiere und ihren
Nachwuchs ist schon das Einfan-
gen und der Besuch beim Tierarzt
mit enormem Stress verbunden.
AWir hatten Katzen, die mitten in
der Tragzeit zu bluten anfingen
und ihre Kitten verloren, erzihlt
Wipper.

Wird eine Katze mitsamt Kitten
abgegeben, kiimmert man sich im
Tierheim zunéchst um die medi-
zinische Versorgung: Kastration
der Mutter, Untersuchung beim
Tierarzt, Quarantine, Impfungen
und ein Chip fiir die Kitten, so-
bald sie alt genug sind. Ziel ist im-
mer, die Jungtiere moglichst gut

zu sozialisieren und sie dann zu
vermitteln. ,Wenn die Kitten
schon zehn bis zwolf Wochen alt
sind, ist es schwieriger, sie an
Menschen zu gewShnen. Deshalb
ist es gut, wenn sie noch nicht so
alt sind", erklart Wipper. Mit Ku-
scheln und Geduld lasse sich aber
viel erreichen.

In diesem Sommer wurde ein-
mal sogar ein Karton mit kleinen
Katzen tiber den Zaun des Tier-
heims an der Fritz-Stegen-Allee
geworfen. Seitdem gab es zum
Gliick keine weiteren solcher Fille
mehr. Die Flut an Katzen kommt
aber. Auf anderen Wegen.

Aktuell ist die ,Kittenstube®
voll. Dank Social Media findet das
Tierheim jedoch zunehmend
schnell passende Plitze. Men-
schen aus Peine, Braunschweig,
Hildesheim oder Salzgitter mel-
den sich, nachdem sie die kurzen
Videos iiber die Tiere im Internet
gesehen haben. Viele Kitten
konnten so schon zu zweit vermit-
telt werden. Das ist artgerechter
und verhindert Langeweile bei
den Kleinen. Ist im Haushalt
schon eine Katze vorhanden, ver-
mittelt das Team auch gerne ein-

Luisa Ahlenfelder vomTierheim Pein in de Kittenstube. Im Arm
halt sie Andromeda mit dem ,,Knickohr*.

zeln. Alle Tiere sind entfloht, ent-
wurmt, geimpft und gechippt, be-
vor sie ausziehen.

Neben den vielen Katzenfami-
lien gibt es auch Einzelschicksale,
die bewegen. Frederik ist ein 13
Jahre alter Freiganger, dessen Be-
sitzerin in ihr Heimatland zu-
riickkehrte und ihn einfach zu-
riicklie8. ,,Fiir altere Katzen wie
ihn ist es besonders schwer, noch
einmal ein Zuhause zu finden, da-
bei sind sie meist ruhiger und
dankbarer als Jungtiere®, sagt

FOTO: RALF BUCHLER

Wipper.

Andromeda, eine schwarz-wei-
e Katze im mittleren Alter, wirkt
zunichst zerzaust, hat ein Kni-
ckohr und sucht Menschen mit
Geduld und einem ruhigen Zu-
hause.

Und dann ist da Abel: ein rot-
weifler Kater, zweieinhalb Jahre
alt, der als Fundtier kam. Erst
dachte man an einen Hiiftbruch,
nun vermuten die Tierdrzte einen
Bandscheibenvorfall. Abel lernt
gerade wieder zu laufen, springt

noch nicht, wird aber von Tag zu
Tag kraftiger. Er war gechippt,
doch seine fritheren Besitzer wol-
len nichts mehr von ihm wissen.
Fiir Abel sucht das Tierheim dem-
néchst eine Pflegestelle zur spite-
ren Ubernahme. ,Abel ist ein
ganz toller Kater. Man kann keine
Wunderheilung erwarten, aber
die Fortschritte sind schon
enorm’, sagt Wipper.

Die Arbeit des Tierheims ist
langst mehr als Futter und Kafige.
Es ist Sozialarbeit fiir Tiere,
manchmal auch fiir Menschen.
Mit Geduld, Training und Bera-
tung konnen auch schwierige Tie-
re vermittelt werden. Das Tier-
heim Peine ist aber vor allem auf
Unterstiitzung angewiesen. Ob
als Adoptanten, Pflegestelle,
Spender oder Gassigeher fiir
Hunde. Jede Hilfe zihlt. Neben
Katzen und Kitten brauchen auch
altere Tiere wie Frederik, Andro-
meda oder der gehandicapte Abel
eine zweite Chance.

Wer ein Herz fiir Tiere hat,
kann sich unter (05171) 52 25 58
beim Tierheim an der Fritz-Ste-
gen-Allee melden und einen Be-
suchstermin vereinbaren.
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Gewinnen Sie Tickets fiir den Circus Roncalli

Far die Vorstellung in Hannover verlost hallo Peine 5x2 Tickets

VON KATHARINA WINKELMEIER
Peine. Bis zum 12. Oktober 2025
ist das Circus-Theater Roncalli
mit seinem charakteristischen
weifl-blauen Zeltpalast erneut
auf dem Waterlooplatz in Han-
nover zu erleben. Mit im Ge-
péack: Bernhard Pauls neuestes
Meisterwerk ,, ARTistART“

Das Circus-Theater prasen-

Kahlo oder Keith Haring und
entfithren ihre Géste dabei auf
eine poetische Reise ins Mane-
genrund.

Wenn Kunst auf Zirkus trifft,
entsteht eine magische Fusion
aus atemberaubender Artistik,
charmanter Clownerie und der
typischen Roncalli- Atmosphére.

Wir verlosen 5x2 Karten

auf unsere Gewinnspielseite
und hinterlassen dort Ihre Kon-
taktdaten. Unter allen Teilneh-
mern verlosen wir 5 x 2 Ein-
trittskarten. Teilnahmeschluss
ist der 28. September, um 23.30
Uhr. Die Gewinner werden aus-
gelost und im Anschluss be-
nachrichtigt.

tiert seinen Gasten die wohl ma- Fir die Vorstellung am Direkt zur
gischste Hommage an die Kunst- 01.10.2025, um 19.30 Uhr, verlo- E E Verlosung:
welt, die ein Circus je geboten sen wir 5x2 Eintrittskarten. Einfach den
hat.In dem - laut Andy Warhol - L L. QR-Code
swundervollsten Circus der So kénnen Sie teilnehmen mit dem
Welt“ verneigen sich die Roncal- Die Teilnahme an der Verlo- Handy
li-Kiinstler vor Gr6en wie Frida sung ist ganz einfach: Gehen Sie scannen.
ANZEIGE

Starkregen bedroht Immobilien

Klimawandel macht auch vor den eigenen vier Wanden nicht halt

Die Schiden der Uberflutungen
des letzten Jahres sind noch
langst nicht (iberall behoben, wéh-
rend wir uns bereits gegen neue
Starkregenereignisse zu wappnen
haben. Der Klimawandel ist auch
vor unserer Haustiir angekommen.
Uberall in unseren Breiten ist ver-
mehrt mit Wetterphdnomenen wie
Starkregen zu rechnen. Der Deut-
sche Wetterdienst prognostiziert,
dass sich in den nachsten Jahr-
zehnten die H&ufigkeit entspre-
chender Wetterlagen im Vergleich
zu den letzten 50 Jahren nahezu
verdoppeln wird. Neben iiberflute-
ten StraBen, Garten und Gebéuden
verursacht Starkregen aufgestau-
tes Wasser im Fundamentbereich,
da der Boden die in kurzer Zeit
auf ihn einwirkenden Wassermas-
sen nicht absorbieren kann. Sind
Abdichtungen von Kellerwénden
oder der Bodenplatte schadhaft
oder gar unzureichend, treten
Feuchtigkeitsschaden im Innen-
bereich des Hauses auf. Abhangig
von der Bodenbeschaffenheit und
dem Grundwasserstand sowie der
Durchlassigkeit des Bodens sind
die Belastungen des Baukdrpers
unterschiedlich in Dauer und Stér-
ke. Die Metropolregion Hannover
ist beispielsweise zum groBen Teil
von bindigen Boden gepragt, die
ein Stauen des Sickerwassers be-
glinstigen. Dringt Feuchtigkeit ins
Mauerwerk ein, verursachen Was-
ser und Salze Bauschdden, aber
auch die Gesundheit der Bewoh-
ner ist durch Schimmelpilzbildung
geféhrdet. Die Gebaudeabdichtung
im Bestand ist fiir Wassermengen,
wie sie bei Starkregen auftreten,
in der Regel nicht ausgelegt. Eine
nachtrdgliche  Kellerabdichtung
ist geboten, um den wertvollen

Immobilienbesitz vor den neu-
en klimatischen Bedingungen zu
schiitzen. Santino Donnarumma,
gepriifter und zertifizierter Sach-
verstandiger fiir Bautenschutz, er-
klart, wie das geht: ,Hier hilft nur
eine grundlegende Isolierung des
Mauerwerks. Dafiir stehen zwei
Verfahren zur Wahl. Bei der AuBen-
abdichtung wird die Kellerwand
von auBen freigelegt. Anschlie-
Bend wird eine spezielle 2-kom-
ponentige Bitumdickbeschichtung
aufgebracht, die durch Gewebe-
einlagen verstarkt wird. Zuséatz-
lich schiitzt eine Drainage gegen
Druckwasser. Sind die Keller-
wénde hingegen durch Anbauten
oder hochwertige AuBenanlagen
gar nicht oder nur unter hohem
Aufwand freilegbar, empfiehlt sich
eine Innenabdichtung durch eine
nachtrdgliche  Horizontalsperre.
Dieses Trockenlegungsverfahren
bringt mittels Niederdruck-Injek-
tion eine dauerelastische Silikon-
Mikroemulsion in das Mauerwerk
ein. Diese verteilt sich zu einer
wasserdichten Schicht, die das

Gebéude wirksam und nachhaltig
gegen eindringende Feuchtigkeit
schitzt. Innenabdichtungssyste-

me sind vorziiglich fiir die heute
meist angestrebte hochwertige
Nutzung konzipiert. Alle System-
komponenten greifen so zuverlas-
sig ineinander, dass beispielswei-
se aus ehemaligen Abstellkellern
zusatzlicher Wohnraum werden
kann.“ Beide Verfahren sollten nur
in die Hande erfahrener Fachleute
gegeben werden, lautet der Rat
des Sachverstdndigen. ,Lassen
Sie sich vor Auftragserteilung Re-
ferenzen und Qualifikationsnach-
weise geben*“, empfiehlt er. Fiir die
Sanierungsarbeiten im Innern des
Hauses empfiehlt Donnarumma
zudem, sich vorher beim Anbieter
tiber die Sorgfalt und Sauberkeit
seiner Baudurchfilhrung zu er-
kundigen: ,Lassen Sie sich vor
Auftragserteilung Referenzen und

Qualifikationsnachweise  zeigen“
Donnarumma wei, wovon er
spricht. Der Geschaftsfiihrer der
innotech GmbH, eines der fiihren-
den Bautenschutz-Unternehmens
Norddeutschlands, hat mit seinem
renommierten Fachbetrieb bereits
liber 6.000 offentliche wie private
Bauten zum Schutz vor Feuchtig-
keit saniert. Dabei legt er hdchsten
Wert auf Qualitat, Sauberkeit und
Transparenz: ,Das fangt mit einer
kostenlosen Schadensanalyse
und ausfiihrlichen Beratung durch
unsere Sachverstandigen an, filhrt
liber eine plinktliche Ausfiihrung
der SanierungsmaBnahme ein-
schlieBlich  Sauberkeitsgarantie
und schlieBt mit einer mehrjh-
rigen Gewahrleistung auf unsere
Bauwerksabdichtung ab.*

Bautenschutz

TOVRheinland
| FUBERWACHT |

www.tuv.com
1D 0000001510

—wun Ehlbeek 17 - 30938 Burgwedel
www.innotech-team.de

Tel. 05139/27 82 60

Nasse Keller? Feuchte Wénde?

20%
Rabatt

auf alle Abschliisse
bis 11.10.2025

Undichter Ballkkon?

25 Jahre Erfahrung
10 Jahre Gewabhrleistung
TOV-zertifiziert

qualifiziertes Fachpersonal
Festpreis- & Sauberkeitsgarantie

26788201_002625
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WO SOLL DIE NACHSTE REISE HINGEHEN?

Der reisereporter verrat die schonsten Ziele in Deutschland und Europa —
vom Meer bis an die Berge, von angesagten Orten bis zu echten Geheimtipps.
1) www.reisereporter.de/reiseziele
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Bibury: Das ist das angeblich
schonste Dort der Welt

Die Ortschaft befindet sich in der englischen Grafschaft Gloucestershire

lerische Dorfer. Eines da-

von ist nun im Ranking der
weltschonsten Ddorfer ganz
oben gelandet. Das finden je-
doch nicht alle gut.

Beriihmt und beliebt zu sein
hat seine Vor- und Nachteile.
Das gilt nicht nur fir Stars und
Sternchen, sondern auch fiir
Orte. So ergeht es dem laut dem
renommierten ,Forbes-Maga-
zin“ schonsten Dorf der Welt:
Bibury in England. Der Touris-
mus floriert, doch die Einheimi-
schen dchzen unter dem un-
kontrollierten Strom an Men-
schen, die an jeder Ecke des ma-
lerischen Ortes Fotos schiefien
wollen.

Das britische Magazin ,,Inde-
pendent® zitiert den Gemeinde-
rat von Bibury, Craig Chapman,
damit, dass die Auszeichnung
ein ,zweischneidiges Schwert®
sei. Zwar sei es eine grof3e Ehre,
doch der steigende Tourismus
gehe auf Kosten der Einheimi-
schen.

Er selbst kann es manchmal
gar nicht glauben, im schonsten
Dorf der Welt zu leben: ,,Ich bin
ziemlich verblifft, dass ich,
nachdemich die Welt bereist ha-
be, glauben kann, dass wir das
attraktivste Dorf der Welt sind.”
Auf dem zweiten Platz ist iibri-
gens der Osterreichische Ort
Hallstatt, der bekanntlich auch
unter dem Massentourismus
leidet. Bibury ist wirklich ein
kleines Dorf und hat gerade mal

I n England gibt es viele ma-

ZEITUNG, WO DU WILLST.

schonste Dorf der Welt.

rund 700 Einwohnerinnen und
Einwohner. Dazu kommen an
den Wochenenden bis zu 20.000
Besucherinnen und Besucher.
Probleme mit dem Busverkehr,

riicksichtslose Touristinnen
und Touristen, die private
Grundstiicke betreten, sowie

ewig lange Schlangen zerren
mittlerweile an den Nerven vie-
ler Beteiligten.

Es sind nicht nur die Leute
selbst, die den Einheimischen
zu schaffen machen, weifd Chap-
man: ,,Es geht vor allem um die
Mechanismen, mit denen die
Leute ins Dorf kommen, und
darum, wann sie hierher kom-
men, wie sie sich verhalten und
wo sie parken.“ Es wurden be-
reits erste Mafinahmen einge-

Nun laut ,,Forbes“-Liste ;uch offiziéll: Bibury in England ist das

Unser E-Paper direkt im Web oder als App.
abo.PAZ-online.de/vorteile

i
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fithrt, um die Touristenstrome
unter Kontrolle zu bekommen.
So gibt es seit Mai 2025 Be-
schrankungen fiir Reisebusse,
die zunichst erst mal ein Ver-
such sind: Dafiir wurden Bus-
parkpldtze gesperrt und Halte-
stellen ausgewiesen, an denen
sicher aus- und eingestiegen
werden kann.

Doch was macht Bibury
eigentlich zum  angeblich
schonsten Dorf der Welt? ,Visit
Bibury - Come and fall in love
with the Cotswolds® heift es auf
der Website des Ortes. Die Re-
gion Cotswold ist bekannt fiir
ihre malerischen und urigen
Ortschaften und schon der bri-
tische Kiinstler William Morris
beschrieb Bibury als die schons-

te. Seit September 2025 fiithrt es
nun auch die ,,Forbes“-Liste an.

Einer der meistfotografierten
Orte ist die Arlington Row, eine
kleine Strafle mit alten Weber-
héausern. Sie wurden 1380 als
klosterliches Wolllager erbaut
und im 17. Jahrhundert in eine
Reihe von Weberhdusern umge-
wandelt. Heute leben in den
kleinen Héuschen Einheimi-
sche und eines steht als Ferien-
haus zur Verfiigung.

In dem Hiuschen gibt es zwei
Schlafzimmer und Platz fiir drei
Menschen. Eine Ubernachtung
kostet dem Eigentiimer ,,Natio-
nal Trust“ zufolge 519 Pfund, al-
so umgerechnet knapp 600
Euro. In einer der berithmtesten
Straflen zu {ibernachten, hat
eben seinen Preis.

Wer ein romantisches Foto
ohne Tausende Menschen von
der Arlington Row haben
mochte, sollte am besten ganz
frith am Morgen und unter der
Woche anreisen. Dann ist die
Chance noch etwas hoher, seine
Ruhe zu haben.

Ein weiteres Highlight in Bi-
bury ist die Forellenfarm, die
gleichzeitig die dlteste noch akti-
ve ihrer Art in ganz England ist.
Gegriindet wurde sie 1902 und
seitdem werden hier Regenbo-
gen- und Bachforellen geziichtet
- bis zu zehn Millionen jedes
Jahr! Ein Teil wird verkauft, der
Rest in oOrtlichen Angelgewds-
sern ausgesetzt. Seit 1965 ist die
Farm offen fiir Besucherinnen
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und Besucher, die beim Fiittern
der Fische zuschauen und jede
Menge iber die Tiere lernen
konnen. Wer Gliick hat, erspédht
hier sogar Eisvogel und Otter.

Natiirlich gibt es auch im
schonsten Dorf der Welt eine
Kirche: die St. Mary’s Church.
Die erste Kirche wurde hier
schon 899 gegriindet, das heuti-
ge Bauwerk bis Ende des elften
Jahrhunderts errichtet und in
den darauffolgenden Jahrhun-
derten erweitert.

Bibury liegt nordlich von
London, ist jedoch einige Kilo-
meter von der Hauptstadt ent-
fernt. Fiir einen Tagesausflug
aber nicht zu weit: Mit dem
Auto dauert die Fahrt etwa zwei
Stunden, mit dem o6ffentlichen
Nahverkehr knapp drei. Letzte-
res ist eh zu empfehlen, da Bibu-
ry standig mit der Parksituation
zu kampfen hat.

Wer nicht umsteigen will,
fahrt mit dem Zug von Padding-
ton nach Kemble, das dauert nur
eine gute Stunde. Von dort gibt
es laut der Website des Dorfes
Moglichkeiten, fiir 25 Pfund mit
dem Taxi nach Bibury zu fahren.
Wer trotzdem mit dem Auto an-
reisen mochte, kann sich vorher
auf der Internetseite von Bibury
iiber die Parkméglichkeiten in-
formieren.

Weitere Informationen
e i findest du unter:
) www.reisereporter.de/
hibury
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Peinerin fallt auf Online-Bet:

ruger

rein und muss 28.000 Euro zahlen

Verhandlung vor dem Amtsgericht - 49-Jahrige hat 16 Mal Geldbetrage
von Unbekannten Uber ihr privates Konto weitergeleitet

VON DENNIS NOBBE

Peine. Dass man im Internet Un-
bekannten nicht trauen sollte, ist
einer Frau aus Peine erst richtig
klar geworden, als es schon zu
spat war. Uber einen Zeitraum
von mehreren Monaten leitete die
49-Jahrige immer wieder unter-
schiedlich hohe Geldsummen
weiter. Dabei nutzen Betriiger die
Peinerin aus, um ihre eigenen
Spuren zu verwischen. Auf dem
entstandenen Schaden von fast
28.000 Euro blieb die Frau sitzen.
Nun muss sie das Geld aus eigener
Tasche zuriickzahlen.

Verhandelt wurde der Fall jetzt
vor dem Amtsgericht Peine. Laut
der Staatsanwaltschaft ereigneten
sich die Félle zwischen November
2022 und Mirz2023. In dem Zeit-
raum soll die 49-Jahrige insge-
samt 16 Mal Summen in Hoéhe
zwischen 50 und 8.000 Euro von
ihrem privaten Konto weitergelei-
tet haben.

Dabei handelte es sich ganz of-
fenbar um Geldwische - wovon
die Peinerin aber nichts gewusst
habe. Immer waren es angebliche
Gutschriften mit ,,nicht plausib-
len Verwendungszwecken, die
die Frau an andere Konten ge-
schickt habe. Unterm Strich han-
delt es sich um 27.836 Euro.

Klare Sache: Die Peinerin ist
auf Online-Betriigern hereinge-
fallen. Diese dirften mit dem
Geld iiber alle Berge sein, doch
zuriickerstattet werden muss der
gesamte Betrag trotzdem. Und
das bleibt jetzt an der 49-Jéhrigen
hingen. ,Meine Mandantin ist
selbst zum Opfer geworden, sagte
der Rechtsanwalt. Der Peinerin
wurde zunichst ein Strafbefehl

Eine 49-Jahrige aus Peine ist im Internet auf Betrliger hereingefallen.

zu stehen.

zugestellt, also ein schriftliches
Urteil ohne miindliche Gerichts-
verhandlung. Dagegen legte die
Frau Einspruch ein, weshalb es
dann doch zur Verhandlung kam.
Das konnte die Vorsitzende Rich-
terin nicht so ganz nachvollzie-
hen: ,,Ich weif} nicht recht, warum
wir heute hier sitzen®, meinte sie.
Denn der Strafbefehl sei im
Grunde ,ein Geschenk® fiir die
49-Jahrige, wie es die Richterin
formulierte.

Dasklingt vielleicht erst einmal
merkwiirdig, aber klarer wird es,
wenn man weif3, was sich hinter
dem Strafbefehl verbirgt: Dass die
Peinerin die hohe Summe zu-
riickzahlen muss, sei unumgang-
lich, meinte die Richterin. ,,Da hat
das Gericht auch keinen Spiel-
raum.“ Die weitere Auflage be-
steht in einer zweijahrigen Be-
wihrungszeit, in der sich die 49-
Jahrige nichts zuschulden kom-

men lassen darf. Nur wenn sie das
doch tite, wiirde zusatzlich zu
dem Betrag, der zuriickerstattet
werden muss, eine Geldstrafe fil-
lig.

Soll heiflen: Eine harte Strafe
sollte gegen die Peinerin eigent-
lich gar nicht verhidngt werden,
weswegen das Urteil auch nur
schriftlich zugestellt wurde. Nach
einer kurzen Besprechung mit
ihrem Anwalt zog die 49-Jahrige
ihren Einspruch kurzerhand zu-
riick. Die 27.836 Euro wird sie
wohl oder {ibel zahlen mussen -
wobei das aber in Raten mdglich
sei, wie die Richterin betonte. Sie
gab der Peinerin abschlieflend
mit auf den Weg: ,Passen Sie in
Zukunft auf im Internet!“

Immer wieder haben Gerichte
mit Fillen zu tun, in denen Be-
trugsopfer selbst straffillig wer-
den, ohne dass ihnen das zu-
nachst klar ist. Sie fallen auf Ma-

Staatsangehorigkeitsbehorde
nur eingeschrankt erreichbar

Terminvergabe beim Kreis Peine vorerst nicht moglich

Peine. Aus organisatorischen
Griinden ist die Staatsangeho-
rigkeitsbehorde des Landkreises
Peine fiir den Bereich der Ein-
biirgerungen bis zum Jahresende
nur eingeschrankt erreichbar.
Terminvergaben fiir Antragsab-
gaben kénnen daher erst wieder
ab dem 12. Januar 2026 ent-
gegengenommen werden. Der
Grund dafiir nennt der Land-
kreis nicht.

»Mit geinderten Offnungszei-
ten und einer eingeschrankten
telefonischen Erreichbarkeit ist
zeitweise zu rechnen. Es wird ge-

beten, wahrend dieser Zeit auf
Sachstandsanfragen zu verzich-
ten, erklért Katja Schroder, stell-
vertretende Kreissprecherin. Al-
le laufenden Antragsverfahren
werden chronologisch bearbei-
tet. Bei erforderlichen Riickfra-
gen oder fehlenden Unterlagen
werden sich die Mitarbeitenden
mit den Antragstellenden unauf-
gefordert in Verbindung setzen.

Wichtig ist, dass jegliche An-
derungen der Lebensverhaltnis-
se  (beispielsweise =~ Umzug,
Arbeitgeberwechsel oder Schul-
wechsel), die mafigeblich fiir die

Antragsbearbeitung sein kon-
nen, umgehend schriftlich mit-
geteilt werden. Fehlende An-
tragsunterlagen konnen an der
Infothek des Kreishauses I abge-
ben oder in den Briefkasten des
Kreishauses I am Haupteingang
(Burgstrafle 1 gegeniiber dem
Amtsgericht) eingeworfen wer-
den. Unter Umstanden kann es
in den kommenden Monaten
auch zu Terminabsagen kom-
men. In diesen Fillen erhalten
die Antragstellenden die Mog-
lichkeit, einen priorisierten Ter-
min fiir 2026 zu vereinbaren.

Das kommt die Frau nun teuer
FOTO: MONIKA SKOLIMOWSKA

sche herein, bei der die Téter sie
zu Mittétern in Sachen Geldwé-
sche machen. Einen vergleichba-
ren Fall wie jetzt in Peine gab es
zum Beispiel kiirzlich in Gifhorn:
Dort glaubte ein Rentner, er kon-
ne einen groflen Gewinn mit
Kryptowéihrung machen. So ver-

29669401_002425

sprach es ihm eine Online- Anzei-
ge in den sozialen Medien. Dafiir
nahm der 76-Jahrige nicht nur
selbst knapp 14.000 Euro in die
Hand, er leitete (iber sein Konto
auch Geld von einer ihm unbe-
kannten Person weiter. In dem
Fall waren es rund 25.000 Euro,
die am Ende nicht mehr zuriick-
zuverfolgen waren.

Auch von dem Gifhorner Rent-
ner wird die hohe Summe auf An-
ordnung des Gerichts eingezo-
gen. Er muss zusitzlich sogar
noch 4.500 Euro Strafe zahlen, da
er - wenn auch ohne es zu wissen -
zum Geldwischer geworden war.

Die Verbraucherzentrale rit,
bei Bekanntschaften im Internet
vorsichtig und wachsam zu sein.
Haufig wiirden gutgldubige Men-
schen gekodert mit auffillig vie-
len Komplimenten oder Schick-
salsschlagen, die Mitleid erregen
sollen. Man sollte nie Briefe oder
Pickchen an Dritte weiterleiten,
wenn man seinen Kontakt noch
nie getroffen hat. Gleiches gilt in
dem Fall fiir das Weiterleiten von
Geld.
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Clauen: Nordzucker startet
mit modernisierten Anlagen

Im Fokus der aktuellen Kampagne stehen nicht nur die Riben

VON DARIA BONABI
UND FRANK VOLLMER

Landkreis Peine. Die Zuckerfab-
rik in Clauen in der Gemeinde
Hohenhameln, einer von funf
niedersiachsischen  Standorten
der Nordzucker AG, hat mit der
diesjahrigen  Riibenkampagne
gestartet. Seit Anfang September
laufen hier die Ernte- und Ver-
arbeitungsarbeiten auf Hochtou-
ren.

Mit rund 10.000 Tonnen Rii-
ben taglich und etwa 500 Anlie-
ferungen pro Tag durch Land-
wirte aus dem siidwestlichen
Niedersachsen ist das Werk eines
der leistungsstérksten der Nord-
zucker-Gruppe. Insgesamt wur-
den im vergangenen Jahr in
Clauen 1,6 Millionen Tonnen
Riiben verarbeitet, was eine neue
Bestmarke fiir die Region dar-
stellte.

Fir die aktuelle Kampagne
setzt die Fabrik auf modernisier-
te Technik. Ein neuer Dekanteur
trennt nun effizient Feststoffe
und Fliissigkeiten. Kiinftig anvi-
siert sind unter anderem Investi-
tionen in eine neue Verdampfer-

stufe, mit der der Energiever-
brauch im Werk um bis zu 13
Prozent gesenkt werden soll.
Diese Mafinahme wird jedoch
voraussichtlich erst zur nachsten
Kampagne umgesetzt werden
konnen. Auch eine neue Abwas-
serreinigungsanlage ist in Pla-
nung.

Die Mafinahmen sind Teil
einer umfassenden Modernisie-

Y
Nordzucker ist auch im Werk Clauen in die dies
der ein Rekordjahr fiir die Zuckerfabrik in der Gemeinde Hohenhameln?

jahrige Z

rung, die nicht nur die Leistungs-
fahigkeit des Werks steigert, son-
dern auch die Umweltbelastung
reduzieren soll. Auflerdem re-
agiert Nordzucker auf die wie-
derkehrenden Geruchsbeldsti-
gungen durch die Schlammtei-
che und hat Mafinahmen zur Mi-
nimierung angekiindigt.

Die diesjahrige Kampagne
bringt auch Herausforderungen

uckerrUben—Kampagne gestartet. Wird es wie-

FOTO: STEFAN SAUER

mit sich. Ein Risiko ist die Aus-
breitung der ,Stolbur“-Krank-
heit, die von der sich ausbreiten-
den Schilf-Glasfliigelzikade
iibertragen wird und den Zu-
ckergehalt sowie die Verarbeit-
barkeit der Riiben stark beein-
flussen kann. Trotz guter Ent-
wicklung der Pflanzen in den
ersten Wochen werden die kom-
menden Niederschldge entschei-

dend fiir die Zuckerbildung sein.

Uber die Malnahmen vor Ort
hinaus verfolgt Nordzucker eine
langfristige Strategie in Richtung
Nachhaltigkeit. Ziel des Kon-
zerns ist es, die direkten Emissio-
nen in Produktion und Land-
wirtschaft bis 2030 um 50 Pro-
zentim Vergleich zu 2018 zu sen-
ken. Dazu werden die Standorte
individuell mit Mafnahmen wie
gesteigerter  Energieeffizienz,
Einsatz erneuerbarer Energien
und optimierter Technik unter-
stiitzt.

Fir die Menschen in Clauen
bedeutet die Kampagne nicht
nur wirtschaftliche Aktivitt,
sondern auch Engagement und
Zusammenarbeit: Die Landwir-
te, die tdglich ihre Riiben anlie-
fern, die Fabrikmitarbeiter und
das technische Personal sorgen
gemeinsam dafiir, dass die Rii-
benkampagne reibungslos ver-
lauft.

Die Modernisierung der Fab-
rik zeigt, dass Nordzucker die
Region als langfristigen Stand-
ort betrachtet - leistungsstark,
zukunftsorientiert und zuneh-
mend umweltbewusst.

Bahnhot Woltwiesche: Erst Baumaterialien
angeliefert, dann Baustelle wieder abgebaut

Verkehrspolitiker Michael Kramer drgert sich tGber ,,mangelhafte Planung
der Deutschen Bahn“: ,,Immense Kosten tragt die Allgemeinheit”

Woltwiesche. Zehn grofie Contai-
ner fiir Technik und Arbeiter und
rund 100 grofle Betonquader sind
vor Kurzem fiir die Erneuerung des
stidlichen Bahnsteigs in Woltwie-
sche abgeladen worden. Doch nur

l\

]
K

knapp vier Wochen, nachdem das
Baumaterial dort auftauchte, war
es auch schon wieder abtranspor-
tiert. Gearbeitet hatte dort in der
Zwischenzeit aber niemand. Zu-
rick blieb nur eine einsame Dixi-

Betonquader und Container: Das Materiallager am Bahnhof Woltwie-
sche war Anfang August aufgebaut worden, kurze Zeit spater wurden
jedoch alle Baumaterialien wieder abtransportiert. Foto: MICHAEL KRAMER

Toilette, wie Michael Kramer, ver-
kehrspolitischer ~ Sprecher  der
CDU und Lengeder Vertreter im
Grofiraum Braunschweig, schil-
dert. ,Ist das ein Fall fir Mario
Barth im TV? fragt er.

Eigentlich sollte in Woltwiesche
auch der siidliche Bahnsteig fiir
einen barrierefreien Einstieg um-
gebaut werden. Diesen gibt es bis-
lang nur auf der Nordseite. Dort
war im Zuge des zweigleisigen Aus-
baus der Bahnstrecke Hildesheim -
Braunschweig - Wolfsburg der Zu-
gang angepasst worden. Wartezo-
nen wurden gepflastert, mit takti-
len Leitsystemen (zum Tasten) aus-
gestattet und eine Wartehalle sowie
Unterstellplatze fiir Fahrrader ge-
schaffen.

Und so sollte es nun auch fiir die
Stidseite erfolgen. ,Doch auf einen
hohengleichen, barrierefreien
Bahnsteig wartet man in Woltwie-
sche weiterhin, und jetzt auch er-
neut eine Verschiebung um ein hal-
bes oder ein Jahr?“, drgert sich Kra-
mer. Die Enttiuschung in Woltwie-
sche sei grofi.

Doch warum wurde das Bau-
material tiberhaupt erst angelie-
fert, wenn die Arbeiten dann doch
nichterfolgen und alles gleich wie-
der abtransportiert werden muss?
Eine Bahnsprecherin erklart das
folgendermaflen: ,Der Grund fir
die Verschiebung des Baubeginns
in Woltwiesche ist, dass die Mate-
rialisierung, also die Beschaffung
des vollstindigen Baumaterials,
nicht rechtzeitig abgeschlossen
werden konnte, weil einige Teile
am Markt nicht verfiigbar sind.“

Hitte man mit dem vorhande-
nen Baumaterial begonnen, dann
hitte man die Verkehrsstation auf
unbestimmte Zeit schlieffen miis-
sen - und zwar so lange, bis die feh-
lenden Bauteile lieferbar seien. Im
Sinne der Reisenden habe man
sich daher dazu entschlossen, die
Bauarbeiten zu verschieben.

Michael Kramer drgert sich
tiber die ,mangelhafte Planung
der Deutschen Bahn”. Durch diese
seien ,,dem Baubetrieb immense
Kosten entstanden, die von der
Allgemeinheit beglichen werden

miissen’, so der CDU-Politiker. Er
ist enttduscht, dass jetzt weitere
Verzogerungen auf die Fahrgiste
zukommen.

Zum Umbau des siidlichen
Bahnsteigs hatte auch die Gemein-
de Lengede beigetragen: Mit
Unterstiitzung des Regionalver-
bands Grofiraum Braunschweig fi-
nanzierte sie die Wetterschutzzone
sowie Parkplitze. Der Bahnsteig
wurde von der Deutschen Bahn
erstellt.

Dies sei ,ein grofler Kraftakt
Lengedes fiir besseren Service,
Verkehrssicherheit und Umwelt-
schutz zum Vorteil unserer Schii-
ler und Arbeitnehmer beim tégli-
chen Pendeln nach Hildesheim
und Braunschweig“ gewesen, so
Kramer.

Wann nun tatsichlich mit dem
Umbau des nordlichen Bahnsteigs
begonnen werden kann, ist offen.
Sobald das fehlende Material be-
schafft werden kénne, werde die
Offentlichkeit iiber den Baube-
ginn informiert, heif}t es von Sei-
ten der Bahn.
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» IMMOBILIENMARKT
ANGEBOTE

157 m?

7 Zimmer |

1 249.900,- €
o i

Festpreis Impuls 157

Warmepumpe, Sicherheitsfenster 3-fach
verglast, Rollladen, Gastezimmer im EG,
inkl. Ausbaureserve, Drempel 1,31 m

= 0531/877040

Westermann Massivhaus GmbH, 38122 BS, Steinberganger 2
29249601_002425

» 150 000 BIS 200 000 EURO

Peine: Gepfl. Reihenhs.
Mit groBer Terrasse. 118m2 Wil, 3 Zi,
kein Renov.stau, WiGa, Garage + Car-
port, Bj.1954, ZH Gas, B:157kWh/(m?a),
KI.E, KP 199.000,-. 05172-9644911
www.ella-henke-immobilien.de

GroBes Fachwerkhaus...
..in llsede zum Modenis. mit Nebenge-
lass + Garten. 140m? Wfl, 6 Zi, Keller,
Grg, Bj.1899, OH E, B:247kWh/(m?a),
KI.G, KP 155.000,-. 05172-9644911
www.ella-henke-immobilien.de

» 250 000 BIS 300 000 EURO

2-Fam.hs mit 8 Zimmern
lilsede: 2 Wohneinheiten, teilrenoviert,
228m? Wfl, 8 Zi, Balkon, Keller, Garage,
Bj.1906, OH E, B:218kWh/(m?3a), KI.G,
KP 260.000,-. 05172-9644911
www.ella-henke-immobilien.de

» 300 000 BIS 350 000 EURO

lisede: GroBes 2-Fam.hs
Mit 2 Wohnungen + Garten, 286m? Wi,
595m? Grdst, 10 Zi, 4 Béader, Balkon,
2 Grg, Bj.1910, ZH Ol, B:276kWh/(m?a),
KI.H, KP 310.000,-. 05172-9644911
www.ella-henke-immobilien.de

» 350 000 BIS 450 000 EURO

Edemissen: Nah am See
Modernes, freistehendes 1-Fam.haus,
160m?2 WHl, 4 Zi, Terrasse, Carport, 2 Bé-
der, Bj.2024, ZH E, B:43kWh/(m?a), KI.A,
KP 398.000,-. 05172-9644911
www.ella-henke-immobilien.de

» IMMOBILIENMARKT
GESUCHE

Anlageobjekt gesucht
Erbengemeinschaft sucht gepfl. MFH in
gut vermietbarer Lage, vermietet od. mit
Leerstand. KP bis ca. 800.000,-. Pro-
visionsfrei fur den Verkaufer. 05172-
9644911, ella-henke-immobilien.de

Suche Haus zum Kauf

auch sanierungsbedurftig und alter oder
zum abreiBen @ 0176/86099868

> EIN-&ZWEIFAMILIENHAUSER

Freisteh. Haus gesucht
Freundliche Familie sucht schones 1-
Fam.haus ab 120m? Wfl., mit Garten
und 4-5 Zimmern im LK Peine. 05172-
9644911, ella-henke-immobilien.de

Mind. 5 Zimmer gesucht
Freiberufliches Paar mit 2 Kindern sucht
Haus in Peine, llsede oder ggf. Vechelde
mit gentigend Platz fur Kinder- und Ar-
beitszimmer. 05172-9644911, ella-hen-
ke-immobilien.de

Fachwerk gesucht

Lehrer-Paar sucht gut erhaltenes Fach-
werkhaus, auch Denkmal, mit groBem
Garten bzw. Grundstick. 05172-
9644911, ella-henke-immobilien.de

Bezahlb. Haus gesucht
Mechatronikerin und ihr Mann suchen
Haus/DHH mit mind. 500 m? Grund-
stlick, auch zum Renovieren. 05172-
9644911, ella-henke-immobilien.de

Bis 400.000,- gesucht

Paar mit 2 Séhnen (1 u. 4 J.) sucht gepfl.
Haus oder Haushélfte im LK Peine,
mind. 5 Zimmer Gern mit Keller. 05172-
9644911, ella-henke-immobilien.de

2- bis 3-Fam.hs gesucht

Haus mit guter Substanz, modern, ge-
pflegt/leicht renov.bed. von Konzern-
Mitarbeiter u. Familie gesucht. 05172-
9644911, ella-henke-immobilien.de

Haus zum kauf gesucht

Haus in lisede und Umgebung zum Kauf
gesucht !
@ 05172-9667116

Familie mit 4 Kindern sucht Haus zur
Miete. @®0176/59255051

» EIGENTUMSWOHNUNGEN

Besondere ETW gesucht

Produktdesignerin und Contoller beson-
dere Wohnung mit gehobener Ausstat-
tung. Ab 120m? Wohnflache mit Balkon
oder (Dach-)Terrasse. 05172-9644911,
ella-henke-immobilien.de

Gesucht: Peine-Zentrum

Horgerateakustiker und seine Frau su-
chen Eigentumswohnung mit mind. 3-
4 Zi in gepflegtem Wohnhaus. 05172-
9644911, ella-henke-immobilien.de

» BAUGRUNDSTUCKE

SUCHE Baumdglichkeit ab 400 m?2,
Abschnitt vom Garten, Abriss, 2. Reihe,
Resthof 0.4. @ 0176/15416372

» WOHNUNGSMARKT
VERMIETUNGEN

» 2-ZIMMER-
WOHNUNGEN

PE Stadtparkndhe, 2,5 ZKB, Garten,
660€ KM + 280€ NK @ 0155 63692268

Zum 1.10, 2 ZKB,
®0152/21779604

teilmobliert.

» 3-ZIMMER-
WOHNUNGEN

PE City, 3 ZKB, 90m?, EBK, sep. WC,
570€ KM + NK + MS & (05171) 55336

» HANDWERKER

Uner Putz und Fliesen GmbH
seit 29 Jahren
Putzarbeiten aller Art,

Sanierungsputz u. Reparaturarbeiten,
kleine Rigips- und Fugarbeiten

2 0160-96 21 04 97
info@uener-putz.de

Maler hat Termine frei, Fassaden und
Holzanstrich. @ (01 63) 20 51 29 9

Dachdecker bietet Flachdach & Dach-
rinnenabdichtung, Holzanstrich. Uvm.
Tel: 0152/18590189

Dachdecker bietet an: Flachdachsa-
nierung, SchweiBbahn, Garagendach,
Carport, Dachreparatur, Dachrinne re-
parieren und erneuern, Ddmmung, Fas-
sade, Terrasse bauen. Matthias
&0176/42559229

Dachreparatur, Dachrinnen- und Fas-
sadensanierung, & (0157) 33 37 07 99

VYV VYV VVVVVVVVVVVVVV
Zukunft fiir Lakota-Kinder:
jetzt GRATIS Vermichtnis-
Magazin!

Rufen Sie 069 / 8383 8742 an oder
besuchen Sie stjosefs.de/nachlass

» DACHDECKER

Dachdeckermeister hat Termine frei,
auch Kleinauftrage. @ 0531/37957766

» ENTRUMPELUNG

Entriimpelungen,
Haushalts- und
Nachlassauflosungen
mit Ankauf u. Umziige

0178 / 8246785

7155101_002425

==pB B B

Entriimpelungen

Alles aus einer Hand, innerhalb
24 Std., Nachlassraumungen mit
Anrechnung, Entrimpelungen

jeder Art auch Extremfalle mit

Grundreinigung, Tapeten und

Bodenbelagsentfernung,
Renovierungsarbeiten
zu Sonderpreisen.

Telefon (05 31) 2 50 89 00
oder 01 60/6 45 91 41

BBBBuesing@gmx.de
Inh. U. Biising

29249501_002425

Entriimpelung mit Gewinn,
Auflosung  &(0176)

Haush.-
21048758 od.
(05176) 2500666 Meisterbetrieb

Bei Anzeigen, die unter
Chiffre erscheinen,

kénnen wir tiber Auftraggeber keine
Auskunft geben. Die Geheimhaltung
des Auftraggebers ist jeweils ver-
pflichtender Bestandteil des Anzeigen-
Auftrages bei Chiffre-Anzeigen.

/ ' ” PEINE \
erscheint an jedem Sonnabend
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Bundesverband
Deutscher
Anzeigenblatter
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KONTROLLE
DER
ANZEIGEN
BLATTER

BVDA/BDZV

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr erhalten
mochten, bitten wir Sie, einen Werbeverbotsauf-
kleber mit dem Zusatzhinweis: ,,bitte keine
kostenlosen Zeitungen*“ an Ihrem Briefkasten an-
zubringen.

Weitere Informationen finden Sie auf dem Ver-

Qaucherprotal www.wemung-im—Briefkasten.de%

33297002_002424

» FENSTER / ROLLADEN

PLISSEE PEINE

Kostenlose Beratung und
unverb. Angebot.
Lieferzeit und Montage
in nur 14 Tagen!

Tel:05176-5552024

www.plissee-peine.com

10402501_002425

> FLIESENLEGER

Treppen- Balkone- Terrassenfliesen-
verlegung @0160/977 396 54

» GARTNER

buero@gashi-peine.de
www.gashi-peine.de

gﬁ?@ashi

Garten- und Tiefbau GmbH & Co. K6 CI==I®
Gartengestaltung, Baumfallung, Erd- u.
Tiefbau, Pflasterarbeiten, Sand, Kies &
Erdarbeiten, Natursteinarbeiten, Zaun-
und Gabionenbau

Telefon: 05171/9400176

29655501_002425

Ahrens Gartenbau bietet preisglnstig
Baumfallung, Hecken- / Strauchschnitt,
inkl. Abfuhr/ Entsorgung, Rasenpfl. und
samtl. Gartenarbeiten @0179/2355587

Gartenbau Stroh gut u. zuverldssig,
Gartenarbeit jeglicher Art, Zaunbau.
@05171/292089 o. 01522/8996762

25597701_002425

Malner Gartenbau

Als Galabau-Fachbetrieb gestalten
und pflegen wir lhren Garten, fallen
B&ume, bauen Z&aune u. Terrassen,
fUhren Pflasterarbeiten aus u.v.m.

www.malner-gartenbau.de
@ 05171 /29 23 22

17794001_002425

Achtung Stellensuchende

Legen Sie Bewerbungen keine Originalzeugnisse
oder andere wichtige Papiere bei, deren Verlust oft
unersetzlich ist. Fiir verlorengegangene Einsendun-
gen kdnnen wir keinerlei Haftung ibernehmen.

lhre Anzeigenabteilung

» VERKAUF PKW

» GARTNER

Gartenbaufachbetrieb
AGIRMAN

Seit iber 26 Jahren alles
rund ums Haus von A-Z.
Kostenl. Voranschlag vor Ort.

Tel.0170-834 70 11

27754601_002425

Gartenpflege Tel.: 0172 / 1593860

Biete preisgiinstig
Gartenarbeiten jegl. Art:
Baggerarbeiten, Pflasterarbeiten,
Baumfallarbeiten inkl. Abfuhr, Zaunbau,
Dauerpflege, Rasen/Rollrasen,
Gartenbaubetrieb Heuer

@ (01 73) 9622350

> MALER / TAPEZIERER

Maler- u. Tapezierarbeiten, Bodenver-
legung, Fa. Seidensticker, Peine
@ (01 78) 18 96 899

» MOBELTRANSPORTE

"PLATE
UMZUGE

Kein Umzug ohne unser Angebot!
Porschestr. 4 - 38112 Braunschweig

Tel.: +49531/ 4 00 666
info@plate-umzuege.de

29904501_002425

C&K Umzugsservice,

Umziige, Entrimpelungen, Renov., M&-
belmontagen, Lagerung

@ (0531) 38912355

» HANDWERKSARBEIT
ZU VERGEBEN

Gartenpflege Metzner - Gartenpflege,
Hecken- & Strauchschnitt. Zuverlassig,
sauber, fair. Heckenschnitt ab 10€/Ifd.
Meter. Unverbindliches Angebot: a
0179 6046926

Wir kaufen auch lhr Auto!!!

Sie wollen Ihr Auto verkaufen? Ihr Fahrzeug wird nach Zustand und Laufleistung bewertet
und Sie erhalten ein faires Angebot fiir Inren Gebrauchten.
Wir verkaufen gepflegte und werkstattgepriifte Gebrauchtwagen aller Fabrikate.
Wunschbestellung auch fiir Gebrauchtwagen méglich sowie die Vermittiung von Kraftfahrzeugen.

www.auto-boerse-guse.de

KRAFTFAHRZEUGTECHNIK FUR ALLE FABRIKATE

Aufo Beérse Ge'

Jahres- und Gebrauchtwagen
Kfz-Meisterbetrieb

Andreas Guse - Miihlenstrae 1 - 31234 Edemissen-Abbensen
Telefon: 05177 - 8217 - Telefax: 05177 - 985109 - Mobil: 0172 - 4228351

info @auto-boerse-guse.de

4066601_002424

> VW LUPO

Lupo, 1,0, Bestzustand, TUV neu, Col-
lege-Ausstattung, Allwetterreifen, nur
2.900€ VB. @ 0152/11545982

» ANKAUF PKW

Unfall +Totalschaden

- Gebrauchtwagen -
VW, Audi, Opel, Ford, MB,
Japaner, Skoda, Busse usw.,
Bj. 2002 — 2025
ZAHLE HOCHSTPREISE
@& (05365) 88 66 F. H. Autohandel

33103202_002424

PKW gesucht, auch mit Méngeln. Alles
anbieten. & 0172 8415509

» KRAFTRADER

» ANKAUF KRAFTRADER

Kaufe gebr. Motorrader
auch defekt @& (0531) 8789370

» CAMPINGFAHRZEUGE
ANKAUF

Wir kaufen Wohnmobile &Wohnwagen
(03944) 36160 www.wm-aw.de, Firma

Die aktuelle

Wochenendzeitung
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» VERKAUF ALLGEMEIN

Haushaltsauflésung, Flohmarkt am
Sa. 27.9. & So. 28.9., 10-17 Uhr, Peine,
Bahnstr. 4: Werkzeuge, Campingsa-
chen, alles fur den Angler, E-Bike uvm.

Kaminholz frei Haus (0170) 1045267

BUCHENBRENNHOLZ OFENFERTIG
echte RM, Abholung/Lieferung
& (0160) 6513853

» HAUSRAT VERKAUF

Haushaltsauflésung in GroB Boten,
Gartenstr, 10a, am Sa. den 05.10, von
11-15 Uhr

» MOBEL,TEPPICHE
VERKAUF

Haushaltsauflésung in GroB Boten,
Gartenstr, 10a, am Sa. den 05.10, von
11-15 Uhr

> MUSIKINSTRUMENTE
VERKAUF

Ital. Akk. Milazzo 3-chérig 72 Bésse
- 380, Harley-Benton Bass Stingrayko-
pie 70, Teac-Bandmaschine A 2300 SX.
250, Akai Recorder CX 75 P-Master

» STELLENANGEBOTE ALLGEMEIN

Freie Gebiete:

DIE VIRTUELLE

NOCH BIS 28.09.2025

27121701_002425

i&;‘ STARK FUR GERECHTIGKEIT

100, Alexis D d (Comp. ) 50, i
BOsiz0-d00r6e * Edemissen
> ALLGEMEIN ankaup  ® Hohenhameln Justizangestellte/r (!11/w/d)
e Bortfeld im Wachtmeisterdienst
lhr Anruf ist G_eld wert! Kaufe N'a'_h— in VO”ZEH
asen, e Spaug onbersten o Wendeburg
schen, Abendgarderobe, Teppiche, Mu- ° Wierthe

sikinstrumente, Porzellan, Puppen, Go-
belinbilder, LPs, Militaria 1 + 2. WK, Sil-
berbesteck (auch versilbert 90iger),
Zinn, Zahle sofort u. bar. BS

&(0152) 15790993

Mobel Kameras Teppich Hausrat usw.
Kaufe Mébel Hausrat aus Omas Zeiten,
N&hmaschine Musikinstrumente, Akkor-
deon, Trompete Gitarre usw. Teppiche
Geschirr alten Schmuck Silberbesteck
Uhren Ansichtskarten alte Fotoalben
Fernglaser Fotoapparate Kamera und
Zubehdr. Modelleisenbahn. Alle Gesu-
che auch alt und defekt. Tel.
0179/1698142

Suche Jagdtrophden, Dekowaffen.
@& 01573/7903826

Gebrauchten Plattenspieler zu kaufen
gesucht. Tel. 0179/1698142

Gebrauchten Plattenspieler zu kaufen
gesucht. Tel. 0179/1698142

> BASTELN, HEIMWERKER,

29965901_002425

Dein Job i

hallo

n Peine und Region

Freie Stellen in

Justizangestellte/r (m/w/d)

in einer Serviceeinheit fiir Rechtssachen
in Vollzeit

Die Stellenprofile sowie nahere Informationen zu den jeweiligen
Bewerbungsverfahren und den Bewerbungsfristen kdnnen

auf der Homepage des Amtsgerichts Peine unter
https://amtsgericht-peine.niedersachsen.de eingesehen werden.

Bewerbungen (bitte per E-Mail) an:
agpe-poststelle@justiz.niedersachsen.de

Amtsgericht Peine

29828501_002425

Schauen Sie doch mal vorbei und
reservieren Sie sich Platze fir

unseren ,Schnupper-Tag“!

Verkehrsfachschule
Braunschweig

MODELLBAU ANKAUF Edemissen Toli  0531-37003472
SOBmar E-Mail: info@seelamail.de
Modellei bah d altes Spiel -
ge2u2h$§833433)ug4128es pioens W(?Itorf Fahrlehrer mwi)
. Pelne ugr(églr;ubtssntall gesucgt.
> ANTIQUITATEN VERKAUF GroR llsede vermitteln Ihnen auf |
Waunsch einen Arbeitsplatz.
Antik bG_a(;erie Braunschweig, Plockhorst 53:22 'ggefrirl?ce,:ﬁ;éger,
www.biedermeier.co :
Vechelde Unterkunft vorhanden.
» FUR DEN GARTEN Telgte Wir suchen Kiichenhelferin auf Mini- EHEWUNSCHE ALLGEMEIN
VERKAUF job-Basis. Mdglichst mit  Erfah-
rung. @05171/ 65 26 Anruf wahrend
Heckenschnitt, Zaunbau mit Entsor- te e'\ngeste\\tr der Offnungszeiten. > EE%I}”NTSCHAFTEN
gung, & (01 60) 760 95 28
Heu eSte“t > STELLENGESUCHE
- A Sie, 75 blond, schlank, auf hl s
> REISEN / VERAN en Vg ALLGEMEIN Unternehmungslustig sucht sympathi-

STALTUNGEN morg
Egal ob Vollzeit, Teilzeit oder als Minijob.
Wahle aus den besten Zustelljobs
deiner Region den aus,

der zu dir passt!

schen Begleiter fiir Freizeitreisen und
gemeinsame Erlebnisse. Gern der na-
turliche Jeanstyp mit Humor, locker, bo-
denstandig und lebensfroh.

@ 0160/90500140

Fliesenleger sucht Arbeit.

Flohmarkt Harz+Heide BS! @ 0160/ 977 39 654

Veranstalter Agentur Maué,
Fr/ Sa./ So. 03. + 04. + 05. OKT.
www.pinguin-maerkte.de

Achtung Stellensuchende
Legen Sie Bewerbungen keine Original-
zeugnisse oder andere wichtige Papiere bei,
deren Verlust oft unersetzlich ist.

» VERSCHIEDENES Im Internet finden Sie uns unter:

Fuir verlorengegangene Einsendungen kon-
nen wir keinerlei Haftung Gibernehmen.

Ihre Anzeigenabteilung

www.hallowochenende.de

Med. FuBpflege Mobil
(0176) 95605849

Su. Gartenhilfe. @0176/51717920

jetzt.bewerben@lokalboten.de
Hotline: 0800 1234 399

(kostenfrei)

28679201_002425
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VON MOBEL HEINRICH

o

*) Beim Kauf von 4 gleichen Stiihlen - zahle nur 3.

NUR am Sonntag, den 28.09.2025.
Keine Kombination mit weiteren Nachlassen.
Ausgenommen Gartenstiihle.

Gultig am:
SAMSTAG, 27.09. SONNTAG, 28.09.2025

2 o GUTSCHEIN

Uber 3.000 Artikel
dauerhaft reduziert!

“oKOSTENLOSE LIEFERUNG!

Alle MOBEL + KUCHEN bis zum gewiinschten Aufstellungsort geliefert. ®

clev¥

VON MOBEL HEINRICH

PEINE

500 m von der A2-Abfahrt ~

Dieselstr. 4 7

Tel.: 05171 54597-0 Die Filiale in Peine wurde
Mo.-Fr. 10:00-19:00 Uhr auf Google mit 4,5 bewertet.
Samstag 10:00-18:00 Uhr 12.09.2025 1205 Rezensionen

clevvaist eine Handelsmarke der Mébel Heinrich GmbH & Co.KG « Dilwaldstr. 1+ 31655 Stadthagen

W SCHNELL
WOhnen WIE KEIN ANDERER
kann so

el B SCHNELL-
?le?néc Ny LIEFERUNG!

Uber 10.000 Artikel direkt auf Lager.
Deshalb kdnnen Sie die Mébel sofort

- 3 . - ‘ 4 abholen, oder sich am nachsten
9 f Ol J " b Werktag bequem per
@clevva / = S L\ SCHNELLLIEFERUNG
: liefern lassen.

Weitere Infos & Artikel

unter: www.clevva.de .
Nur solange der Vorrat reicht.

der Vorrat reicht. | Ohne Deko.

Alle Angebote gliltig bis zum 28.09.2025 | 1) Dauertiefpreise: Nachlass ist bereits im Verkaufspreis beriicksichtigt. 1 2) 20% Gutschein: Gilt auf alle Haushaltswaren, Deko-Artikel, Heimtextilien und Leuchten. Gilt auch auf Sale-Artikel, ausgenommen
Werbeware. Keine Kombination mit weiteren Nachl&ssen. Nur ein Gutschein einlésbar. 0996 1045 | 3) Kostenlose Lieferung: Ab einem Lieferwert von 1000 Euro liefern wir Ihre Bestellung zu Ihnen nach Hause bis zum gewiinschten Aufstellungsort,
ausgenommen die Lieferung von reduzierten Ausstellungsstiicken. | Alle Mafe sind ca.-Angaben. Maf3-, Farb- und Modellabweichungen, Preisirrtimer und Lieferméglichkeiten vorbehalten. I *) Listenpreis. I Alle Preise sind in Euro. I Alles solange

28312501_002625




