
Mensch und Haustier im Tod vereint
Was in Wolfsburg kommen soll, könnte auch in Peine bald möglich werden

Grabbeigaben von kremierten
Haustieren auf den normalen
Friedhöfen“ seien in Peine bisher
nicht erfolgt und nach den gelten-
den Friedhofssatzungen auch
nicht erlaubt.
Die Stadt Peine ist Trägerin der

Friedhöfe in Handorf, Duttens-
tedt und Essinghausen. „Sofern
Grabbeigaben von kremierten
Haustieren auf diesen drei Ein-
richtungen gewünscht sein soll-
ten, müssten entsprechende Än-
derungender Friedhofssatzungen

Das Grab eines Hundes ist auf einem Tierfriedhof zu sehen. Men-
schen und Hund haben oft eine sehr starke Bindung. Deswegen
wünschen sich Halter mitunter ein gemeinsames Grab mit ihrem
Haustier. FOTO: RALF HIRSCHBERGER

Peine. Das geliebte Haustier mit
im eigenenGrab beizusetzen - für
viele Tierbesitzer ist das ein gro-
ßerWunsch. InWolfsburg könnte
der jetzt wahr werden: Wenn der
Rat der Stadt in seiner Sitzung im
Dezember zustimmt, wären sol-
che gemeinsamen Bestattungen
ab dem 1. Januar möglich. Kön-
nen auchTierfreunde inPeine da-
rauf hoffen?
„Im Zusammenhang mit der

Ansiedlung eines Kleintierkre-
matoriums stehen diese Fragen
aktuell auch in Peine auf der Ta-
gesordnung. Die Ratsgremien
werden in Kürze eine Vorlage be-
raten und sich grundsätzlich mit
der Situation für Haustierbestat-
tungen in Peine befassen“, sagt die
Sprecherin der Stadt Peine, Petra
Neumann, auf Anfrage. Es seien
für Tiere verschiedene Bestat-
tungsformen möglich. „Aber

vorangehen“, erklärt die Spreche-
rin.
Alle anderen Friedhöfe im

Stadtgebiet liegen in der Träger-
schaft derKirche. „Dortwärendie
satzungsgemäßen Voraussetzun-
gen vondenOrganen derKirchen
eigenverantwortlich zu bewerten
und bei Bedarf anzupassen“, sagt
Neumann. Der Sprecherin des
Kirchenkreises Peine, Dr. Nicole
Laskowski, ist über das Thema
bisher noch nichts bekannt.
Weil in Peine einKleintier-Kre-

matorium entstehen soll, schlägt
die Verwaltung vor, dass diesem
Betreiber ergänzendauchdieEin-
richtung eines Tierfriedhofes in
privatwirtschaftlicher Initiative
vorgeschlagen und überlassen
werden sollte. Neumann: „Natür-
lich werden die Halter von Haus-
tieren aber auch zukünftig die
Möglichkeit behalten, diese auf
ihren eigenen Grundstücken zu
bestatten.“
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Weihnachten kann kommen!!!
Mäntel Digel € 300,- € 190,-

Anzüge Digel € 450,- € 250,-

Jacken Digel € 300,- € 190,-

Jeans Brax € 120,- € 80,-

Cordhosen Brax € 120,- € 80,-

Pullover Brax € 100,- € 70,-

Hoodies Tommy Hilfinger € 100,- € 80,-

Hemden Redmond € 50,- € 35,-

Gürtel Brax € 40,- € 25,-

Schals Brax € 40,- € 30,-

Wollhandschuhe Lloyd € 40,- € 30,-

Socken 2 Paar € 12,- € 9,-

Niedersachsensuppe 6,00 €
½ Ente, dazu Kartoffelklöße
und Rotkohl 24,00 €
festlicher Schweinefilet-Topfmit
Mettbällchen in Rahmsauce, dazu
Salzkartoffeln oder Kartoffelklöße,
sowie Rotkohl oder bunter
Gemüsemix 23,50 €
Zungenragout nachOmas
Rezept, dazu Salzkartoffeln 19,50 €
Rinderroulade, dazu Salzkartoffeln
und Rotkohl 20,50 €
Blumenkohl-Medaillons, dazu
Salzkartoffeln, bunter Gemüsemix
sowie Sauce-Hollandaise 17,50 €
Schokoladen- oder Vanillepudding
Rote Grützemit Vanillesauce 5,00 €

E I X E R

05171/7696861
CHorneffer@web.de

Abholzeiten:
24.12. von 17:00 – 19:00 Uhr
25. + 26.12. von 11:30 – 14:30 Uhr
und 17:00 – 19:00 Uhr

Gerichte
zu Weihnachten 2025
(Zum Vorbestellen und Abholen)

35280501_002425

31034001_002425

9697201_002425



Melatonin-Produkte im Check
Neue Studie warnt: Erhöhtes Risiko für Herzprobleme

Immer mehr Menschen greifen
zu Melatonin-Produkten, um
besser zu schlafen.Doch aktuelle
Untersuchungen zeigen: Der
Hype um das Schlafhormon
könnte riskanter sein, als viele
glauben.
Schlafmittel mit Melatonin

boomen seit Jahren. Es gilt als
sanfte Einschlafhilfe – erhältlich
als Spray, Gummibärchen oder
Kapsel in Drogerien und On-
line-Shops. Doch eine neue US-
Studiezu lang und aktuelle Pro-
duktanalysen aus Deutschland
werfen neue Fragen zur Sicher-
heit auf. Besonders bei längerer
Einnahme scheint das Hormon
nicht so harmlos zu sein, wie es
beworben wird.

Melatonin-Studie zeigt: Erhöh-
tes Risiko für Herzprobleme
Laut einer aktuellen Untersu-
chung, die auf der Jahrestagung
der American Heart Association
(AHA)vorgestelltwurde, könnte
eine langfristige Einnahme von
Melatonin-Präparaten das Risi-
ko für Herzschwäche erhöhen.
Die Forschenden werteten dazu
Gesundheitsdaten von mehr als
130.000 Erwachsenen über
einen Zeitraum von fünf Jahren
aus.
Demnach trat Herzinsuffi-

zienz bei 4,6 Prozent der Perso-
nen auf, die länger als ein Jahr re-
gelmäßig Melatonin einnahmen
– im Vergleich zu 2,7 Prozent in
der Kontrollgruppe ohne Mela-
tonin.Das entspricht einemetwa
1,9-fach höheren Risiko für
Herzschwäche. Ein direkter ur-
sächlicher Zusammenhang ist
bislang jedoch nicht nachgewie-
sen, betonendie Studienautorin-
nen und -autoren. Fachleute se-

die Note „mangelhaft“ oder
„ungenügend“. Die Kritik-
punkte zur Wirkung:
■ abweichendeWirkstoffgehalte
■ fehlende Warnhinweise
■ unzulässige Werbeverspre-

chen
Auch die Kennzeichnung ist

oft irreführend. Manche Pro-
dukte überschreiten laut Prüfern
sogar die Grenze, ab derMelato-
nin alsArzneimittel geltenmüss-
te – und wären dann nicht mehr
frei verkäuflich.

Kinderärzte warnen vor
Gummibärchen-Trend
Besonders beliebt sind derzeit
Melatonin-Gummis – häufig
bunt, süß und mit Fruchtge-
schmack. In den USA hat die
Zahl der gemeldeten Vergif-
tungsfälle bei Kindern laut Ge-
sundheitsbehörde CDC in den
letzten Jahren stark zugenom-
men. Auch in Deutschland war-
nen Kinderärzte davor, dass El-
tern die Produkte unterschätzen
könnten: Selbst eine kleine
Überdosierung kann zu Benom-
menheit, Kopfschmerzen oder
Kreislaufproblemen führen.

Wirksamkeit weiterhin
umstritten
Schon frühere Untersuchungen,
etwa der Stiftung Warentest, ka-
men zu dem Ergebnis, dass Me-
latonin den Schlaf nur minimal
verbessert – die Einschlafzeit
verkürzt sich im Schnitt um we-
nige Minuten. Mediziner emp-
fehlen daher, vor dem Griff zu
Tabletten oder Sprays zunächst
die Schlafhygiene zu verbessern.
Das bedeutet: feste und regelmä-
ßige Schlafzeiten, kein Bild-
schirmlicht vor demunmittelba-
ren Zubettgehen und ausrei-
chend Bewegung am Tag.

hen die Ergebnisse dennoch als
Warnsignal für einen unkriti-
schen Umgang mit frei verkäuf-
lichen Melatoninprodukten.
Auch das Bundesinstitut für

Risikobewertung (BfR) mahnt
zur Vorsicht – selbst bei niedri-
gen Dosierungen unter einem
Milligramm. Risiken bestünden
insbesondere für Kinder,
Schwangere, Diabetikerinnen
und Diabetiker sowie Menschen
mit Autoimmunerkrankungen.

Studie hinterlässt
offene Fragen
Wichtig: Die AHA-Analyse ist
retrospektiv und basiert auf
Krankenakten, nicht auf direk-
ten Patientengesprächen. Die
Daten wurden also rückbli-
ckend betrachtet. Ein kausaler
Zusammenhang zwischen Me-
latonin und Herzproblemen ist
damit nicht nachgewiesen.
Fachleute betonen, dass Risiken
möglicherweise durch be-

stehende Vorerkrankungen
oder starke Schlafprobleme der
Melatonin-Nutzer erklärt wer-
den könnten.

Öko-Test deckt Mängel bei
16 Sprays und Gummis auf
Wie verlässlich die frei ver-
käuflichen Produkte über-
haupt sind, zeigt der aktuelle
„Öko-Test“ (Ausgabe
10/2026). Von 19 getesteten
Melatonin-Sprays erhielten 16

Der Hype umMelatonin-Produkte könnte riskanter sein, als viele glauben.
FOTO: ANDREA PIACQUADIO / PEXELS / SYMBOLFOTO

VON NICLAS KAEHLERT

Was beim Einkaufen zählt
Anzeigenblattleser sind bereits empfänglich für Sonderangebote (73,1% LpA).
Trotzdem legen sie viel Wert auf Markenqualität und Umweltaspekte.
Quelle: Bundesverband Deutscher Anzeigenblätter
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Weihnachtsmarkt in
Vöhrum gut besucht

Familien, Freunde und Nachbarn
genossen einen besinnlichen Abend

vor dem Schützenheim

reichert:AmNachmittagpräsen-
tierten die Kinder aus dem Kin-
dergarten ihren Auftritt, gefolgt
vom Vöhrumer Posaunenchor,
der mit festlichen Klängen die
richtige Weihnachtsstimmung
verbreitete. Ein weiterer Höhe-
punkt war der Besuch des Weih-
nachtsmanns, der nicht nur die
Kinder, sondern auch viele Er-
wachsene zum Strahlen brachte.

Wiederholung im
nächsten Jahr
Der Vöhrumer Weihnachts-
markt zeigte sich auch in diesem
Jahr als eine herzliche, gut be-
suchte und liebevoll organisierte
Veranstaltung, die die Advents-
zeit auf ganz besondere Weise
einläutete.

Möglich wurde die Veranstal-
tungdurch viele helfendeHände.
Mit Ständen vertreten waren et-
wa die Vöhrumer Mädchenge-
meinschaft, die Bogenabteilung,
die Schießabteilung und die
Schützengilde sowie der Kinder-
garten Löwenzahn und die evan-
gelische Kirche. Organisator
Bernd Brand war rundum zu-
frieden: „Es war wieder voll – für
den Weihnachtsmann waren ge-
nug Kinder da, und mit dem
Wetter haben wir auch Glück ge-
habt. Nächstes Jahr wird es eine
Wiederholung geben.“

Ordentlich was los: ZumWeihnachtsmarkt in Vöhrum, Peines größtem Ortsteil, kamen über den Tag
verteilt einige Hundert Besucher. FOTO: RALF BÜCHLER

Vöhrum. Punsch, Glühwein,
Bratwurst und Gespräche in ge-
mütlicher Atmosphäre: Auf dem
Parkplatz vordemSchützenheim
fand erneut der beliebte Vöhru-
mer Weihnachtsmarkt statt –
und auch in diesem Jahr ström-
ten zahlreicheGäste aus demOrt
und der Umgebung herbei.

Bei angenehmem Wetter am
ersten Adventswochenende ge-
nossen Familien, Freunde und
Nachbarn einen besinnlichen
und zugleich fröhlichen Abend.

DerWeihnachtsmarktbot eine
liebevoll zusammengestellte Mi-
schung aus kulinarischen Ange-
boten, süßen Leckereien und
kreativem Kunsthandwerk. Es
gabeine„SüßeBude“ sowieStän-
de mit Gebasteltem, Dekoratio-
nen, Schmuck und kleinen Ge-
schenkideen – ideal für den Start
in die Adventszeit.

Für das leibliche Wohl war
selbstverständlich ebenfalls ge-
sorgt: Speisen und Getränke für
Groß und Klein luden zu gemüt-
lichem Verweilen ein.

Für leuchtende Kinderaugen
sorgte das Karussell, das den
kleinen Besucherinnen und Be-
suchern viel Freude bereitete.

Musikalisch wurde der Nach-
mittag durch zwei Auftritte be-

VON RALF BÜCHLER

MEHR NACHRICHTEN

AUS PEINE UND DER REGION

FINDEN SIE AUF PAZ-online.de
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Feel Good Yoga
Badesalze selber herstellen
Elternabend online: Grundschule
Spanisch für Reisende Teil 1
Konfliktmanagement
Versuch‘s mal mit Gelassenheit
Grünkohl, Frikadellen und Kartoffel
Autogenes Training für Kinder
Klassiker der türkischen Küche
KAHA® – Bewegte Entspannung
Teigzauber auf türkisch
Handy, Smartphone, Tablet
Naturseifensieden für Fortgeschrittene

Kurse, die verbinden und weiterbringen –
Die Wintermonate bei Ihrer Kreisvolkshochschule

ab 26.01.
am 10.01.
am 17.02.
ab 15.01.
am 17.01.
ab 13.01.
am 18.01.
ab 10.01.
am 23.01.
ab 06.01.
am 30.01.
ab 09.01.
am 24.01.

20:15 – 21:30
10:00 – 13:00
18:30 – 20:45
18:30 – 20:00
09:00 – 15:30
19:00 – 20:00
13:00 – 16:45
12:00 – 13:00
18:00 – 22:00
17:00 – 18:00
18:00 – 22:00
17:30 – 19:45
13:00 – 18:00

Vechelde
Hohenhameln
online
Peine
Peine
Hohenhameln
Peine
Wendeburg
Peine
Peine
Peine
Peine
Vechelde

Impressum: Landkreis Peine – vertreten durch den Landrat Henning Heiß, Burgstraße 1, 31224 Peine, mail@landkreis-peine.de
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Infos a
uf uns

erer W
ebsite:

EHRLICH. SAUBER. KONSTANT.www.struck-recycling.de

• Schrott & Metalle
• Wertstoffe
• Containerdienst

• Abbruch und
Demontage

05171-6375
Woltorfer Str. 72
31224 Peine

Auch bei uns: Gold- un
d

Silberankauf mit modernster

Röntgentechnik
zu börsen-

orientierten Tageshöchstpre
isen!

– Wir machen Ihren Schrott zu Geld –

Die Nr. 1 am Wochenende!

28831101_002424

3931401_002425
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Gemeinsam statt einsam
Auch in diesem Jahr: Traditionelle Feier für Alleinstehende und Bedürftige

cole@web.deoder telefonischunter
0160 91940925 anmelden.
Die Gäste der Heiligabend-Feier

haben die Möglichkeit, sich mit
einem Taxi von zu Hause abholen
zu lassenund/odernachderVeran-
staltung zurückgebracht zu wer-
den. Die Taxi-Zuzahlung für die
Fahrgäste beträgt pro Fahrt fünf
Euro und wird bei der Ankunft im
Forum bezahlt.

Mit Spende
unterstützen
Und wer beim Erbsensuppen-
verkauf nicht dabei sein konnte,
aber trotzdem die Aktion unter-
stützen möchte, kann dies direkt
über das Konto derWeihnachts-
hilfe „Keiner soll einsam sein“
tun: Sparkasse Hildesheim Gos-
lar Peine, IBANDE09 2595 0130
0002 7110 00.

Peine. „Keiner soll einsam sein“ -
auch indiesemJahr findet amHei-
ligabend die traditionelle Feier für
alleinstehende und bedürftige
Menschen im Forum Peine statt.
Wie Sie sich anmelden können
und welche Überraschungen auf
die Gäste warten, lesen Sie hier.
Auf die Töpfe, fertig los! So hieß

es amSamstag, dem29.November
2025 in der Peiner Fußgängerzo-
ne. Für den guten Zweck wurde
Erbensuppe vor dem „Schwan“
verkauft. Alle Einnahmen beim
PAZ-Suppenverkauf gehen an den
Verein „Keiner soll einsam sein”,
der am 24. Dezember die Feier
gegen Einsamkeit ausrichtet. An-
meldungen zu der Feier sind noch
bis zum 12. Dezember möglich.

Solidarisches Suppe löffeln
Manche konnten es am vergange-
nen Samstag kaum abwarten: Noch
vor offiziellem Start um 10.30 Uhr
hatte sich schon eine lange Schlange
von Wartenden vor dem Suppen-
Standgebildet, die bis zumEndedes
Verkaufs kaum kürzer wurde. Viele
Bürger standen mit Kochtöpfen
und Plastikbehältern an, um sich
mehrere Portionen mit nach Hause

zu nehmen. Andere freuten sich
über ein frühes Mittagessen an den
Stehtischen draußen vor dem
Schwan, andere zogen die Sitzgele-
genheiten im warmen Innenraum
des Veranstaltungszentrums vor. In
diesem Jahr hatte man vorgesorgt
und 100 Liter Erbsensuppe mehr
geordert, als im letzten Jahr. Denn
in 2024 war gegen 12.15 Uhr die
Suppe ausverkauft und viele ent-
täuschte Peiner bekamen nichts
mehr ab. Das wollte man in diesem
Jahr verhindern und hat es auch ge-
schafft: Um 13Uhr gab es nur noch
einen kleinen Rest der Suppe. Ge-
kocht hatte sie der Schlachter Tho-
masMüller aus Oberg, von ihm ka-
men auch die KrakauerWürstchen.
Die dazugehörenden Brötchen wa-
ren eine Spende derBäckerei Seidel.

Herzenswärme und Musik
Der Erlös fließt jetzt direkt in die
Heiligabend-Feier im Forum Pei-
ne. Ziel des Vereins ist, dass nie-
mand diesen Tag allein verbringen
muss. Mit ihrer Aktion sollen Her-
zen gewärmt undMägen mit Köst-
lichkeiten gefüllt werden. Teilneh-
mer können sich auf ein 3-Gänge-
Menü mit Puten- und Rinder-

schmorbraten des Theaterrestau-
rant-Betreibers Torsten Kowohl
freuen. Neben den festlichen Spei-
sen können sich die Gäste auf ein
kleines Geschenk freuen. Denn der
Globus-Baumarkt in Peine spendet
wieder für jeden Teilnehmer der
Heiligabend-Feier einen Weih-
nachtsstern. Unterstützt wird die
Aktion auch von Schülerinnen und
Schüler derHauptschuleGroß Ilse-
de: Sie basteln für jeden Gast ein
Geschenk. Das Brandes-Duo aus
Stederdorf sorgt für den musikali-
schen Rahmen bei dem Fest.

So läuft die Anmeldung
WerzuderHeiligabend-Feierkom-
men möchte, kann sich mit dem
ausgefülltenCoupon auf dieser Sei-
te bis zum 12. Dezember 2025 an-
melden.DieAnmeldungenkönnen
per Post an die PAZ-Redaktion ge-
schickt oder in den Briefkasten an
der Werderstraße 49 eingeworfen
werden.Weitere Anmeldeformula-
re gibt es bei der Peiner Allgemei-
nenZeitung,beimKulturringPeine
oder bei Peine Marketing. Interes-
sierte können sich auch direkt bei
derehrenamtlichenHelferinNicole
Hofmannper E-Mail unter kses.ni-

Mit diesem Coupon können sich Interessierte für die Weihnachts-
feier anmelden. FOTO: PRIVAT

NIEDERSÄCHSISCHE
GOLDBÖRSE BRAUNSCHWEIG
Damm 38
38100 Braunschweig

TEL: 0531/12184200

braunschweig@goldboerse.gmbh
www.goldboerse-
braunschweig.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.-Fr. 10:00 - 18:00 Uhr
Sa.: 10:00 - 16:00 Uhr

GESCHÄFTSFÜHRER:
N. GRANHOLM

Terminabsprache nicht notwendig
größere Mengen können natürlich
vorher telefonisch terminiert
und besonders diskret behandelt
werden.

DIE NIEDERSÄCHSISCHE GOLDBÖRSE
KAUFT
1. Gold, Silber und Platinschmuck

wie Ringe, Ketten, Armbänder,
Anhänger, Broschen, Königsketten,
Bettelarmbänder, Bruchgold und
Feuerzeuge.

2. Zahngold mit und ohne Zähne
oder im Gebiss, Brücken, Kro-
nen, Inlays oder noch im Gebiss,
kleine und große Mengen sauber
und verunreinigt.

3. Markenuhren wie Rolex, Breitling,
Cartier, OMEGA und vieles mehr.

4. Gold- und Silberbarren in
verschiedenen Größen.

5.Goldmünzen, egal ob einzelne
oder ganze Sammlungen.

Anzeige

Braunschweig. Die letzten Wo-
chen des Jahres sind geprägt von
warmem Licht, kleinen Aufmerk-
samkeiten und dem Wunsch, be-
sonderen Menschen etwas Gutes zu
tun. Gleichzeitig steigt in dieser Zeit
oft die finanzielle Belastung, denn
viele möchten Geschenke ermögli-
chen, Erlebnisse planen oder eigene
Wünsche erfüllen. Für zahlreiche
Haushalte stellt sich daher die Fra-
ge, wie man diese besondere Jah-
reszeit entspannt und frei gestalten
kann, ohne das eigene Budget zu
strapazieren. Die Lösung findet sich
erstaunlich oft zu Hause: in Form
von Schmuckstücken, die schon
lange keine Bedeutung mehr haben.
In Schubladen, Schmuckkästchen
oder kleinen Aufbewahrungen lie-
gen häufig Ringe, Münzen, Ketten
oder einzelne Schmuckteile, die seit
Jahren ungenutzt sind. Sie haben
ihren persönlichen Wert verloren,
besitzen aber nach wie vor mate-
rielles Potenzial. Die Niedersäch-
sische Goldbörse in Braunschweig
unterstützt Menschen dabei, genau
diese ungenutzten Werte in neue
Freiräume zu verwandeln.
Ungenutzter Schmuck als
Chance für besondere Wünsche
Viele Schmuckstücke stammen aus
längst vergangenen Zeiten oder ha-
ben durch Veränderungen im Leben
ihre Bedeutung verloren. Andere
sind beschädigt, unvollständig oder
aus Legierungen gefertigt, die sich
schwer zuordnen lassen. Dennoch
können sie helfen, Freude zu er-
möglichen – sei es durch die Erfül-
lung eines eigenen Wunsches oder
ein Geschenk für einen geliebten
Menschen. Gerade in dieser Jahres-
phase entscheiden sich viele dafür,

verborgene Werte zu nutzen, statt
zusätzliche Belastungen einzuge-
hen.
Moderne Analyse
schafft Klarheit –
Röntgenfluoreszenzanalyse
Um Altgold zuverlässig und trans-
parent bewerten zu können, setzt
die Niedersächsische Goldbörse
Braunschweig auf moderne Tech-
nologie. Die Röntgenfluores-
zenzanalyse (XRF) ermöglicht
eine präzise und zerstörungsfreie
Bestimmung der Metallzusammen-
setzung, selbst bei Stücken ohne
Stempel oder bei stark beschädig-
ten Materialien. Dieses Verfahren
sorgt für vollständige Klarheit über
den tatsächlichen Materialwert und
schafft Sicherheit für beide Sei-
ten. Besonders in einer Zeit, in der
Entscheidungen bewusst getroffen

werden, ist eine verlässliche Analy-
se ein entscheidender Vorteil.
„Die XRF schafft Klarheit – für uns
und für unsere Kundschaft“, erklärt
der Experte. „Sie zeigt sekunden-
schnell, welche Edelmetalle enthal-
ten sind und in welchem Anteil. Das
macht den Ankauf fair, transparent
und absolut nachvollziehbar.“ Gera-
de bei scheinbar wertlosen Stücken
zeigt sich dank dieser Technologie
oft, dass sie wesentlich wertvoller
sind als angenommen.
Partnerschaft mit Heimerle +
Meule
Ein wesentlicher Bestandteil der
Arbeitsweise der niedersächsi-
schen Goldbörse Braunschweig ist
die enge Kooperation mit Heimer-
le + Meule, der ältesten, seit 1845,
aktiven Gold- und Silberscheidean-
stalt Deutschlands. Diese Zusam-

menarbeit gewährleistet höchste
Standards in der Bewertung und
Verarbeitung von Edelmetallen. Die
Verbindung zu diesem traditions-
reichen Partner stärkt die Qualität
der Analysen und unterstützt faire,
nachvollziehbare Ankaufspreise. Für
Kundinnen und Kunden bedeutet
dies ein Höchstmaß an Transparenz
und Professionalität.
Überregionale Anerkennung -
Focus Money und Focus Online
Die Niedersächsische Goldbörse
Braunschweig ist nicht nur in der
Region geschätzt. Das Unterneh-
men wurde bereits in Focus Money
und Focus Online vorgestellt und
als seriöse, faire und verlässliche
Anlaufstelle für Goldankauf hervor-
gehoben. Diese Aufmerksamkeit
bestätigt, dass die Niedersächsische
Goldbörse Braunschweig für klare

Prozesse, transparente Bewertung
und kundenorientiertes Arbeiten
steht – Eigenschaften, die gerade in
der Geschenkzeit von großem Wert
sind.
Neue Freiheit in einer
besonderen Jahreszeit
Der Jahresendspurt ist für viele eine
Zeit der Vorbereitung, des Sortie-
rens und der kleinen wie großen
Pläne. Wer dabei Goldstücke ent-
deckt, die keine Rolle mehr spielen,
kann diese in echte Freiheit ver-
wandeln: in die Möglichkeit, beson-
dere Erlebnisse zu gestalten, lang
gehegte Wünsche zu erfüllen oder
einfach finanziell entspannter in die
kommenden Wochen zu gehen.
Viele Menschen erleben beim Ver-
kauf ihrer ungenutzten Schmuck-
stücke ein Gefühl der Erleichterung.
Sie schaffen Platz, gewinnen Klar-
heit und erhalten zugleich einen
Betrag, der die Gestaltung der Ge-
schenkezeit spürbar erleichtert.
Der Goldverkauf wird dabei zu einer
Möglichkeit, besondere Momente
zu ermöglichen, ohne sich finanziell
einzuschränken.
Fazit
Mit moderner Röntgenfluoreszenz-
analyse, der starken Partnerschaft
mit Heimerle + Meule, lang-
jähriger Expertise und der öffent-
lichen Anerkennung durch Focus
Money und Focus Online bietet
die Niedersächsische Goldbörse in
Braunschweig ideale Voraussetzun-
gen, um ungenutztes Gold zu fairen
Werten zu machen. Gerade in einer
Zeit, in der man anderen oder sich
selbst etwas Schönes ermöglichen
möchte, schafft der Goldverkauf
neue Freiheit – transparent, sicher
und mit Bestpreisgarantie.

Gold im Lichterglanz der Jahreszeit –
wie ungenutztes Gold neue Freiräume schafft
Die Niedersächsische Goldbörse Braunschweig: auch bekannt aus FOCUS MONEY Dezember 2025

Aktueller Goldkurs: 3.664,04 EUR/Ounce

Wir sind

jetzt auch am

Samstag von

10 bis 16 Uhr

für Sie da!

35971501_002425
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Ideen und Aktivitäten
gemeinsam voranbringen

Die Wito lädt ein: Verschiedene touristische Einrichtungen
im Kreis Peine stellten sich im Komed Ilsede vor

Peine/Ilsede.Wie könnenBetrie-
be,Vereine und Initiativen imPei-
ner Land vom regionalen Marke-
ting profitieren – und wo lassen
sich Synergien für mehr Sichtbar-
keit nutzen?Diese Fragen standen
im Mittelpunkt des Infoabends
„Marketing und Vernetzung im
Peiner Land“, zu dem die Wirt-
schafts- und Tourismusförderge-
sellschaft Landkreis Peine (Wito)
Anbieter aus Freizeit, Tourismus
und Kultur ins Komed Ilsede ein-
geladen hatte.
Rund 40 Teilnehmende aus

Freizeit, Tourismus, Kultur, Eh-
renamt und Nachhaltigkeit nutz-
ten die Gelegenheit, sich über re-
gionale Marketingmöglichkeiten
zu informieren und sich zu ver-
netzen. Nach einer Begrüßung
durch Birgit Anskat von der Wito
gingen die Kooperationspartner
auf ihre Angebote und Ideen für
gemeinsames Marketing und re-
gionale Zusammenarbeit ein.
Ruth Schaarschmidt von der

Klimaschutzagentur Landkreis
Peine stellte dieAktionKlimataler
vor – eine Plattform, auf der Nut-
zer für klimafreundliches Verhal-
ten Punkte sammeln können, die
sie anschließend bei regionalen
Partnern einlösen. So werden
nachhaltiges Engagement und re-
gionale Kooperation gleicherma-
ßen gefördert. Anna-Lisa Bister
von der Servicestelle Kultur zeigte
auf, welcheUnterstützungKultur-
schaffende im Landkreis Peine er-
halten können – von Beratung,
den Kulturtaucher-Weiterbil-
dungsangeboten über Förder-
möglichkeiten bis hin zu gemein-

VON MAREN KIESBYE

samen Projekten.
Birgit Anskat und Inga Heine

vomTourismus- undFreizeitteam
der Wito erklärten, wie Betriebe
und Initiativen durch gemeinsa-
me Veröffentlichungen, Aktionen
und offene Daten im Niedersach-
sen Hub profitieren können. Jan-
Christoph Ahrens von der Frei-
zeitregion Braunschweiger Land
machte deutlich, wie interkom-
munale Netzwerke zur Sichtbar-
keit des gesamten Umlands bei-
tragen. Beate Ebbers vomParitäti-
schen Wohlfahrtsverband Nie-
dersachsenpräsentiertedieArbeit
der Freiwilligenagentur, die Eh-
renamtliche soziale Einrichtun-
gen zusammen bringt.
„Unser Ziel ist es, die vielen be-

stehenden Aktivitäten im Peiner
Land sichtbar zu machen und die
Menschen dahinter miteinander
insGespräch zu bringen“, so Birgit
Anskat. „Das Feedback zeigt, dass
der Wunsch nach Vernetzung
groß ist. Uns ist wichtig, alle Ak-
teure zu unterstützen, sichtbar zu
bleiben – auf unserer Website, in
unseren Broschüren, in Aktionen

oder künftig über den Nieder-
sachsen Hub.“

Info-Abend: Unter anderem stellten Inga Heine und Birgit Anskat,
Jan-Christoph Ahrens, Anna-Lisa Bister, Beate Ebbers und Ruth
Schaarschmidt (v.i.) ihre Projekte vor. FOTO: WITO
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*Preis pro Person in Preisstufe 1

Mit der 5 Personen-Tageskarte für Bus und Bahn die
Weihnachtsmärkte der Region entdecken. Erhältlich in der
App, beimBuspersonal, an Ticketautomaten und imVVK.

Alle Infos zu den 1-5 Personen-Tageskarten:
vrb-online.de/tickets

Fünf Freunde.
Ein Ticket.

Anzeige gefördert von:
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Schon ab

4,04 €
pro Person*

• Hoch- und Stahlbetonbau
• Innen- und Außendämmung
• Altbausanierung
• Fliesenarbeiten

An den Rotten 4 • 31249 Hohenhameln-Ohlum
% 0 51 28 - 6 93 • www.bauunternehmen-heineke.de

• Trockenausbau
• An- und Umbauten
• Bauwerksabdichtung
• Zimmerarbeiten

Bauunternehmen GmbH

Tierfreundliche Rezepte
www.tierschutz-genießen.de

© stock.adobe.com/Romario Ien

Tierfreundliche RezepteTierfreundliche RezepteTierfreundliche Rezepte

29815301_002425 34726402_002425
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Duttenstedt: Illegale
Müllentsorgung

nahezu im Wochentakt
Vorfälle verursachen jede Menge Arbeit und Kosten

Die Feldmarkinteressentschaft
sei als Infrastrukturerhalter eine
Körperschaft des öffentlichen
Rechts, deshalb sind die kommu-
nalen Abfall- und Beschäftigungs-
betriebe des Landkreises Peine (A
+ B) mit im Boot, erklärt Grobe.
Anders verhalte es sich,wennMüll
illegal auf Privatgrundstücken ab-
geladen wird: Dann sei der Eigen-
tümer für die Entsorgung zustän-
dig.Überaus ärgerlichundmit viel
unnötiger Arbeit verbunden sei es
aber auch so. Auch beim Land-
kreis Peine ist die Problematik in
diesem Bereich bekannt, sagt
Sprecher Fabian Laaß. „Gemäß
dem Niedersächsischen Abfallge-
setz sindAbfälle, die imWald oder
in der übrigen freien Landschaft
verbotswidrig lagern, vom öffent-
lich-rechtlichen Entsorgungsträ-
ger einzusammeln und auf eigene
Kosten zu entsorgen.

2024 gab es 449 Tonnen
illegalen Abfall
Das kostet die Gebührenzahler je-
des Jahr viel Geld:Wie es von A+B
kürzlich in einem ähnlichen Zu-
sammenhang hieß, seien im ge-
samten Kreisgebiet im vergange-
nen Jahr 449Tonnen an illegal ent-
sorgten Abfällen abgefahren wor-
den. Und die Kosten von zurzeit
226,29 Euro zuzüglich Mehrwert-
steuer trage letztendlich die Allge-
meinheit der Gebührenzahler.

Wütend macht die Betroffenen
auch das Gefühl der Ohnmacht.
Landwirt Borsumhatte bereits die
Idee, Wildkameras einzusetzen,
um die Übeltäter zu überführen.
„Das ist aber rechtlich gesehen
nicht unproblematisch“, macht
Laaß deutlich. Die Ermittlung
möglicher personenbezogener
Daten könne zu einem Verstoß
gegen die Datenschutzgrundver-
ordnung (DSGVO) führen.

Aber könnte man nicht eine
Schranke installieren,umdieZu-
fahrt zu erschweren? Der ent-
sprechendeWeg gehört der Stadt

Peine. Deren Sprecherin Petra
Neumann erklärt auf Nachfrage,
dass das leider nicht möglich sei.

„Der Weg und die im Privat-
eigentum befindlichen Teiche
liegen in der freien Landschaft.
Zäune, Sperren und sonstige
Hindernisse dürfen nach dem
Niedersächsischen Gesetz über
den Wald und die Landschafts-
ordnung (NWaldLG) zur Müll-
vermeidung nur unter bestimm-
ten Bedingungen errichtet wer-
den“, macht Neumann deutlich.

Erlaubt ist das nur zur Ver-
meidung von erheblichen ver-
botswidrigen Abfallablagerun-
gen an Badeteichen und Grip-
plätzen. „Da es sich in diesem
Fall nach meinem Kenntnis-
standnichtumBadeteichehan-
delt, ist das Installieren einer
Schranke an der Zuwegung
oderandenTeichennichtmög-
lich“, erklärt die Sprecherin.

Hier können Vorfälle
gemeldet werden
Wilde Müllablagerungen im
Wald oder in der freien Land-
schaft können bei der Unteren
Abfallbehörde des Landkreises
Peine, Telefon: (0 51 71) 4 01 62
59 oder per E-Mail: um-
welt@landkreis-peine.de gemel-
det werden. Anzugeben sind da-
bei die Art und die Menge der
Abfälle, am besten mit Fotos, so-
wiedie genauePositionderAbla-
gerungsstelle.

Kann ein Verursacher ermit-
telt werden, wird gegen ihn ein
Ordnungswidrigkeitenverfahren
eingeleitet und ein Bußgeld fest-
gesetzt. Die Höhe des Bußgeldes
richtet sich dabei nach der Art
und der Menge der verbotswid-
rig abgelagerten Abfälle.

„Bei der Ablagerung ‚gefährli-
cher‘ Abfälle (dazu gehören zum
Beispiel Asbestplatten) wird
gegen einen ermittelten Verursa-
cher ein Strafverfahren eingelei-
tet“, macht Laaß deutlich.

Der Müll wurde in Duttenstedt einen Abhang hinuntergewor-
fen.Das ist kein Einzellfall. FOTO: RALF BÜCHLER

Duttenstedt. Alte Möbel, abge-
legte Schuhe und Kleidung, aus-
rangiertes Spielzeug, Lebensmit-
telverpackungen, Elektrogeräte
undnoch einigesmehr - die Liste
der Dinge, die bei Duttenstedt il-
legal abgelegt wurden, ist lang.

Offenbar hat jemand zuHause
gründlich ausgemistet. Weniger
Eifer hat er oder sie bei der Ent-
sorgung an den Tag gelegt. Das
Ausfüllen der Antragskarte für
diekostenloseSperrmüll-Abfuhr
odergarderWegzuMülldeponie
war offenbar zu viel des Guten.
Vermutlich war es einfacher, den
alten Kram einfach in der Natur
abzuladen.

Anders lässt es sichnicht erklä-
ren, dass der Unrat nun bei Dut-
tenstedt in einem wilden Haufen
in der abfallenden Böschung
zwischen zwei Teichen gelandet
ist.Dort fiel er einemSpaziergän-
ger auf, der sichmit seiner Beob-
achtung an die PAZ gewendet
hat.

„Leider ist das absolut kein
Einzelfall“, sagt BerndGrobe auf
Nachfrage. Er ist der Vorsitzen-
de der Feldmarkinteressent-
schaft Duttenstedt. Diese ist für
die Böschung verantwortlich,
die den Bewuchs eines Abhangs
zu einem der Teiche bildet. Dort
siehtman sich nach seinenWor-
ten regelmäßig mit solchen ille-
galen Müllentsorgungen kon-
frontiert.DieVerärgerungdarü-
ber ist ihm deutlich anzumer-
ken.

Das Entfernen des Abfalls
fresse sehr viel Zeit: „Teilweise
müssen wir wöchentlich Zeug
im unwegsamen Gebüsch ein-
sammeln und nach oben an den
Weg schaffen.Dortwird es dann
von A + B abgeholt. Das Auf-
sammelnübernimmtdasUnter-
nehmen an dieser Stelle aus Si-
cherheitsgründen nicht“, erklärt
Grobe.

Dabei gebe es fast nichts, was
nicht schon unerwünscht seinen
Weg auf den Abhang gefunden
hat. Neben Sperr- und anderem
Müll seien das häufig auch Gar-
tenabfälle. Diese würden teilwei-
se lose, teilweise aber auch in
Plastiksäcken entsorgt. Beides ist
verboten.

„Das Gelände ist leicht zu-
gänglich und kaum einsehbar
und damit offenbar ideal dafür
geeignet, unbeobachtet ganze
Kleintransporter oder Anhän-
ger abzuladen“, sagt Ortsland-
wirt Eckard Borsum. Auch er ist
deswegen stinksauer. Längst
nicht jeder Fall werde angezeigt.
„Das lohnt sich nicht. Es ändert
sich doch nichts“, sagt er resig-
niert.

VON KERSTIN WOSNITZA

ld +++ sofort bargeld +++ sofort bargeld +++ s

www.ophirum.de

Deutschlands größter Filialist

hannover
Calenberger Esplanade 1-8

Wir sind für Sie vor ORT in

Rekordstände
im Goldpreis!
Jetzt ihr Altgold
verkaufen!

Goldfuxx
braunschweig

Wendenstr. 57
38100 Braunschweig

OPHIRUM
magdeburg
Breiter Weg 213
39104 Magdeburg

Goldfuxx
bremen
Fedelhören 12
28203 Bremen

Anonymer Goldkauf

Qualitätsbarren & -münzen

Schnelle & professionelle
Abwicklung

Beste Preise für Ihr Altgold

08.06.2024ROSTOCK
IGA - PARKBÜHNE

TICKETS AN ALLEN BEK. VVK-STELLEN UNDWWW.EVENTIM.DE

08.03.2026BRAUNSCHWEIG
VOLKSWAGEN HALLE

TICKETS AN ALLEN BEK. VVK-STELLEN UNDWWW.EVENTIM.DE

DEMOKRATIE an.

Wir machen der
Demokratie RÜCKENWIND.
Sind Sie dabei?

32527401_002625

36025901_002625
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„Wir setzen alle
gemeinsam ein starkes

Zeichen für Gemeinschaft,
Musik und den guten Zweck,

das tut Peine gut.“
CARSTENWINKLER,

PAZ-GESCHÄFTSFÜHRER

„Über
Altersgrenzen

hinweg treffen sich
alle und verbringen
zusammen eine gute

Zeit.“
CARSTEN SCHILD,

PROKURIST BRAUMANU-
FAKTUR HÄRKE

GroßesMitmachkonzert
„Peine singt“ auf demHärke-Hof

VERANSTALTER CHRISTIAN HORNEFFER LÄDT ZUM WEIHNACHTSSINGEN
FÜR DEN GUTEN ZWECK AM 13. DEZEMBER EIN
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„Musik gehört zu
Weihnachten und ein

gemeinsames Familien-
event ist viel wert.“

SVEN TRÜMPER,
KREISMUSIKSCHULLEITER

„In
schlechten

Zeiten gemeinsam
zu singen, schweißt

richtig zusammen – und
Peine braucht solche
Veranstaltungen.“

VERANSTALTER CHRISTIAN
HORNEFFER

„Das Format schafft
Zusammenhalt und stimmt

aufWeihnachten ein.
Regionale Veranstaltungenwie
,Peine singt‘ unterstützenwir

daher gerne.“
CARSTEN BÜHRIG,

GESCHÄFTSSTELLENLEITER HGP

DEINWEIHNACHTSWUNSCH
BEI EULIES!

Alle Kinder bis 15 Jahre könnenmitma-
chen: Suche Dir Dein Lieblingsspiel-
zeug bei Eulies aus und schreibe deinen
Weihnachtswunsch, deinen Namen und
eine E-Mail-Adresse – auch die von
Mama oder Papa – auf die Rückseite
der Karte.

Abgabe: direkt bei Eulies oder am
13. Dezember 2025 ab 16.30 Uhr bei
„Peine singt“ auf dem Härke-Hof.
Annahmeschluss: 13. Dezember 2025.
Eulies erfüllt drei Wünsche – viel Glück
und eine glitzernde Weihnachtszeit!

E s gibt Momente, die man nicht
vergisst: Das geschieht, wenn
hunderte Stimmen im Lichter-
schein Weihnachtslieder an-

stimmen und die Kälte plötzlich warm
wird. Genau dieses Gefühl schenkt
„Peine singt 2025“ am 13. Dezember
auf dem Härke-Hof. Das Weihnachts-
konzert zum Mitsingen sorgt für Ge-
meinschaft, Musik und Zusammenhalt.
Am dritten Adventssamstag lädt Ver-
anstalter Christian Horneffer zu dem

großen Mitmachkonzert ein. Medienpart-
ner ist die PAZ, Premiumpartner die Sparkas-
se Hildesheim Goslar Peine. Zudem unterstüt-
zen zahlreiche Unternehmen aus dem Peiner
Land die Aktion.

Ab 16.30 Uhr öffnet sich das große Brauerei-
tor und um 17 Uhr beginnt das kostenlose
Freiluftkonzert – ein stimmungsvolles High-
light für die ganze Region, das Menschen
zusammenbringt. Die Percussions der Kreis-
musikschule Peine, unter Leitung von Sven
Trümper und Frontsänger Simon Köhler,
geben den Takt vor, wenn altbekannte und
internationale Weihnachtslieder gemeinsam
mit dem Publikum erklingen. Moderiert wird
der Abend von Pastor Markus Lenz.

Für das leibliche Wohl sorgt Christian
Horneffer vom „Haus am See“mit seinem Ca-
teringteam: Glühwein, Kinderpunsch, Waffeln,
Bratwurst und Pommes lassen keineWünsche
offen. Tatkräftig unterstützt wird der Gastro-
nom von Kordula Müller, der bei „Peine singt“
besonders die Jüngsten am Herzen liegen.

Der Weihnachtsmann kommt zwischen
16.30 und 18 Uhr vorbei, hört sich Wünsche
an und hat kleine Überraschungen da-
bei. In einer Box werden Karten mit
Weihnachtswünschen bei Eulies in
Peine entgegengenommen, die für
drei glückliche Gewinnerkinder
wahr werden.

Veranstaltungstechniker Niklas
Krupka sorgt für Lichteffekte, Ton und
Projektionen. Das Mitmachkonzert ist
kostenlos. Spenden sind willkommen. Der
Erlös geht an die Astrid-Lindgren-Schule
und die Hospizbewegung Peine – eine Ge-
legenheit, gemeinsam Gutes zu tun. bik

„Peine singt 2025“ ist ein Abend voller
Weihnachtsfreude. Wer dabei sein

möchte, sollte sich den 13. Dezember
fest im Kalender markieren.

Freuen sich schon auf „Peine singt“ (v. l.): Carsten Schild
(BrauManufaktur Härke), Sven Trümper (Kreismusikschule
Peine), Veranstalter Christian Horneffer, Carsten Bührig

(Sparkasse Hildesheim Goslar Peine) und Carsten
Winkler (PAZ). Foto: Birthe Kußroll-Ihle

Vermessungsingenieur

Dipl.-Ing. Matthias Gäbler

DR. MATTYSEK-LÖHKEN & KOLLEGEN

Parkettstudio
Tischlerei

Einbruchschutz

36364101_002425



Wie viel geben Sie in diesem Jahr
für Weihnachtsgeschenke aus?

Mit hallo Wochenende einen 50-Euro-Gutschein gewinnen

Peine. Die besinnliche Zeit des
Jahres rückt näher, und damit
auchdieFrage:Wie viel gebendie
Menschen für Weihnachtsge-
schenke aus? Nach einer aktuel-
len Studie planen deutscheHaus-
halte in diesem Jahr ein durch-
schnittliches Budget von 260
Euro. Allerdings sind die Unter-
schiede je nach Alter, Einkom-
men und Region erheblich.
Gleichzeitig lässt sich ein

spannender Gegentrend beob-
achten. ImmermehrMenschen
rücken von klassischen Kon-
sumgeschenken ab und ent-
scheiden sich stattdessen für
nachhaltige oder immaterielle
Alternativen. Dazu zählen etwa
Spenden an gemeinnützige Or-
ganisationen, Patenschaften
oder Geschenke, die gemeinsa-
me Zeit ermöglichen – wie ein
gemeinsamer Kochkurs, Kon-
zertkarten oder ein Wochen-

Auswertung der letzten
Wochenumfrage
In der letzten Woche wollten wir
von Ihnenwissen, welche Rituale
in der Weihnachtszeit für Sie
wichtig sind. Das sind die Ergeb-
nisse der Umfrage:
■ 50,6 Prozent sagten: Ich liebe

es, zur Familie und zu Freun-
den zu reisen.

■ 27,3 Prozent sagten: Besonde-
re Mahlzeiten und Rezepte –
ohne geht es nicht.

■ 18,2 Prozent sagten: Ich freue
mich am meisten auf Weih-
nachtsmärkte und Weih-
nachtsfeiern.

■ 3,9 Prozent sagten:Weihnachtsge-
schenke sind mir am wichtigsten.

endausflug. Diese Form des
Schenkens wird zunehmend
geschätzt, weil sie weniger ma-
terielle Ressourcen verbraucht
und gleichzeitig oft als persön-

licher und wertvoller empfun-
den wird.

Ihre Meinung ist uns wichtig
Wir wollen gerne von Ihnen wis-

sen: Wieviel Geld geben Sie für
Weihnachtsgeschenke aus? Wer
an unserer Umfrage teilnimmt,
kann einen 50-Euro-Gutschein
von Media Markt gewinnen.

Gechenke, Geschenke – aber wie viel darf es kosten? FOTO: DIALOGEXPORT@DEWEZET.DE

VON KATHARINA WINKELMEIER

Direkt zur
Umfrage:
Einfach den
QR-Code
mit dem
Handy
scannen.

34595501_002425
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Weihnachten feiern? Aber natürlich!
Tradition und Nachhaltigkeit: Eine echte Tanne bleibt weiterhin der Favorit

nen entstehen. Auch die Entsor-
gung ist problematisch: Das Ma-
terialgemisch lässt sich kaum re-
cyceln und landet häufig als Son-
dermüll in der Verbrennung.
„Viele Gründe sprechen also für
Natürlichkeit, allen voran die
unverwechselbare Atmosphäre,
die eine Tanne in den Wohn-
raum bringt. Der natürliche
Weihnachtsbaum ist und bleibt
das Herz der Festtage. Er verbin-
det Nachhaltigkeit, Atmosphäre
und Tradition miteinander“, so
Stoll. (DJD)

verbandes der Weihnachts-
baumerzeuger. Die durch-
schnittliche Baumgröße liege
bei 1,50 bis 1,75 Meter, früher
seien mehr große Bäume ver-
kauft worden. Für den Kunden
ist es wichtig, dass der Baum
schlank ist und wenig Platz
wegnimmt.
Rund zehn Jahre wächst ein

Baum, bis er als Weihnachts-
baum geschlagen wird. Die
größtenWeihnachtsbaum-An-
baugebiete befinden sich im
Sauerland in Nordrhein-West-
falen, in Niedersachsen und in
Schleswig-Holstein. Aus die-
sen drei Bundesländern stam-
men jedes Jahr rund zwei Drit-
tel der deutschen Weihnachts-
bäume. Um den Bedarf zu de-
cken, werden mehrere Millio-
nenBäume importiert, vorran-
gig aus Dänemark.

Mit einem Anteil von fast 80
Prozent ist sie die mit Abstand
am häufigsten verkaufte Weih-
nachtsbaumart. PIXABAY

Tannenduft liegt in der Luft, ver-
mischtmit demAroma frischge-
backener Kekse. Bunte Lichter
und Kerzenschein tauchen den
RauminwarmesLicht.ZuWeih-
nachtenmögen es dieMenschen
in Deutschland traditionell. Das
Fest der Familie wird so gefeiert,
wiemanes schonalsKindgeliebt
hat. Eins ist klar: Plastikgeruch
passt hier nicht hinein – denn
waswäreWeihnachten ohne den
Duft einer echten Tanne?
Für die meisten gehört ein lie-

bevoll geschmückter Weih-
nachtsbaumdazu – und der soll-
te echt sein. Laut einer Studie des
Marktforschungsinstituts Splen-
didResearch imAuftragdesVer-
bands natürlicher Weihnachts-
baum e.V. entschieden sich 2024
rund 15,3 Millionen Haushalte
in Deutschland für die natürli-
che Variante - das entspricht 37
Prozent aller Privathaushalte in
Deutschland.

Im natürlichen Kreislauf
Ein echter Weihnachtsbaum ist
ein Stück lebendige Natur – ge-
wachsen auf heimischen Feldern
undgepflegt vonFamilienbetrie-
ben, die ihrer Arbeit mit Leiden-
schaft nachgehen. Viele bieten
sogardas Selberschlagen an–ein
Erlebnis, das Kindern leuchten-
de Augen beschert und den Zau-
ber von Weihnachten schon vor
dem Fest spürbar macht. Wäh-
rend seiner bis zu zwölfjährigen
Wachstumszeit speichert der
Baum CO2 und produziert
Sauerstoff.
Nach dem Fest lässt er sich

vollständig kompostieren oder
in Biogasanlagen zur Energiege-
winnung nutzen – ein nahezu
geschlossener Kreislauf, der Kli-
ma und Umwelt schont. „Für je-
den geernteten Baum pflanzen
die regionalen Betriebe und Fa-
milienhöfe wiederum eine neue
Tanne nach. Zudem schaffen die
Baumkulturen wichtigen Le-
bensraum. Die Blühstreifen ver-
sorgen Insekten, und Baumrei-
hen dienen Vögeln als Brutflä-
chen“, erklärt Helmut Stoll, Vor-
sitzender des Verbands natürli-
cher Weihnachtsbaum e.V.

Für die echte
Weihnachtsstimmung
Der unangefochtene Favorit
bleibt die Nordmanntanne. Sie
wird vor allem wegen ihrer wei-
chen Nadeln, ihrer gleichmäßi-
gen Form und ihrer langenHalt-
barkeit geschätzt. Plastikbäume
hingegen bestehen meist aus
PVC und Metall: Materialien,
deren Herstellung energieinten-
siv ist und hohe CO2-Emissio-
nen verursacht. Die meisten die-
ser Bäume stammen aus Asien,
sodass durch die langen Trans-
portwege zusätzliche Emissio-

Der natürliche Weihnachtsbaum bleibt für die Mehrheit der Deut-
schen das Symbol für ein festliches, stimmungsvolles und bewuss-
tes Weihnachten. DJD/VNWB/GETTY IMAGES/ALEKSANDAR NAKIC

Oh, Tannenbaum
Die Nordmanntanne ist nach wie vor beliebtester Weihnachtsbaum

Weiche, nicht stechende Na-
deln, gleichmäßiger Wuchs
und intensives Grün - das sind
die Gründe dafür, dass die
Nordmanntanne schon seit
JahrenDeutschlands beliebtes-
ter Weihnachtsbaum ist. Mit
einem Anteil von fast 80 Pro-
zent ist sie die mit Abstand am
häufigsten verkaufte Weih-
nachtsbaumart. Auf Platz zwei
steht die Blaufichte.
Seit einigen Jahren machen

die Weihnachtsbaumerzeuger
einen weiteren Trend aus: Die
Deutschen bevorzugen zuneh-
mend kleinere Weihnachts-
bäume. „Das könnte der Tatsa-
che geschuldet sein, dass es im-
mer weniger Wohnraum und
mehr Single-Haushalte gibt als
noch vor ein paar Jahren“,mut-
maßt Saskia Blümel, Ge-
schäftsführerin des Bundes-

Weihnachtsmarkt

Weihnachtsbäume
Verkauf ab dem 10.12.
aus regionalem Anbau

Samstag
13.12.2025, 11-17 Uhr

Schmedenstedter Straße 27,
31226 Dungelbeck - Peine,

Tel. 05171 / 9 88 00

Ab 6.12.

Mo, Di, Do, Fr: 09.00 bis 18.00 Uhr
Mi: 09.00 bis 13.00 Uhr
Sa: 09.00 bis 13.00 Uhr

AnzeigenSpezial

TOLLE TANNEN, SCHÖNES FEST

PEYERS

Dungelbeck, T: 05171 988 889
Do-Fr: 8- 18 Sa: 8- 13 So: 8- 11h

-Weihnachtsbäume von hier
-Wild, Wurst + Geflügel

... Leckere Ideen für Ihr
Weihnachts- Essen ...
Gänse, Enten, Puten,...+Teile
Wild + Wurstspezialitäten
Grünkohl, tafelf. +Bregenw.
Weihn.- Bäume, ab 11.12.
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Im Internet finden Sie uns unter:
www.hallowochenende.de
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Soldatin und Mutter: So meistert Laura ihr Leben
29-jährige Peinerin war über Weihnachten 2024 im Auslandseinsatz - „Meine Familie ist stolz auf mich“

Peine. Das blonde Haar zum
Pferdeschwanz gebunden, Brille,
sympathisches Lächeln: Das ist
Laura (Nachname der Redaktion
bekannt), 29 Jahre alt, verheiratet,
Mutter eines vierjährigen Sohnes.
Und Berufssoldatin.
Altenpflegerin, Krankenpfle-

gerin - diese Berufe konnte sich
Laura als 18-Jährige durchaus
vorstellen. „Allerdingswarmir da
aus medizinischer Sicht zu wenig
los“, erklärt sie unumwunden. Ein
„Standardberuf “ kam für sie
nicht infrage. „Ich wollte nicht
morgens vor demKleiderschrank
stehen und überlegen, welchen
der fünf Blazer ich anziehen soll“,
beschreibt sie. Und so keimte in
ihr die Idee, zum Sanitätsdienst

der Bundeswehr zu gehen.
„Ich habe mich dann für den

freiwilligen Wehrdienst für zwölf
Monate beworben.“Weit weg von
Peine, am liebsten in Köln, wo sie
früher einmalwohnte. Aber an ir-
gendeiner Stelle kam es zu einem
Missverständnis, erzählt die jun-
ge Frau und lacht. Laura landete
weder beim Sanitätsdienst, noch
in Köln - stattdessen wurde es die
IT-Abteilung in Munster.
Der Job machte ihr Spaß. Und

so blieb sie. Sie verpflichtete sich,
ging in dieMannschaftslaufbahn,
machte ihre Ausbildung zur Ver-
waltungsfachangestellten über
die Bundeswehr. Heute - zehn
Jahre später - ist sie Berufssolda-
tin, ihr Rang Hauptfeldwebel.
Viermal die Woche fährt sie

früh morgens um 5.15 Uhr los

VON MIRJA POLREICH

APOTHEKEN

GROSS BÜLTEN Mickefett-Apot-
heke Tel. (05172) 13055, Zu-
ckerweg 1: So. 9-9 Uhr
TELGTE Glückauf-Apotheke Tel.
(05171) 21100, Hannover-
sche Heerstr. 53: Sa. 9-9 Uhr
VECHELDE Phönix-Apotheke Tel.
(05302) 800677, Peiner
Str. 11: Sa. 9-9 Uhr

ÄRZTE

PEINE Allgemeiner Bereitschafts- Alle Angaben ohne Gewähr.

dienst telefonische Erreichbar-
keit bis zum Folgetag 7 Uhr,
Tel. 116117: Sa., So. 8 Uhr
LEHRTE Bereitschaftsdienstpra-
xis im Klinikum Tel. 116117,
Manskestr. 22: Sa., So. 10-
14, 17-20 Uhr

KINDERÄRZTE

BRAUNSCHWEIG Kinderärztli-
cher Bereitschaftsdienst im Kli-
nikum Tel. 116117, Salzdah-
lumer Str. 90: Sa., So. 10-
20 Uhr

ZAHNÄRZTE

PEINE Zahnärztlicher Notdienst
Tel. (05176) 923399: Sa., So.
SEHNDE Zahnärztlicher Not-
dienst Tel. (05138) 2560: Sa.,
So.

TIERÄRZTE

PEINE Dr. Steffen Ramme Tel.
(05171) 4579940, Werder-
str. 14: Sa., So.

nachMunster, einen Tag kann sie
von zuhause arbeiten. Auch ihr
Mann ist voll berufstätig. Damit
die Kinderbetreuung funktio-
niert, hilft ein ausgeklügeltes Sys-
tem, das Großeltern und Freunde
mittragen und für das Laura
dankbar ist: „Nur deswegen
schaffe ich meinen Dienst.“
Struktur und Regeln: Das sind

Dinge, die Laura an ihrem Beruf
schätzt. Und die Kameradschaft.
„Das ist etwas ganz anderes als ein
Kollegium“, sagt sie. „Die Ehekri-
se, die Wespenstichallergie, das
sind Dinge, die man voneinander
wissen muss.“ Denn im Ernstfall
vertraut man dem Kameraden
das eigene Leben an.
Die Familie war vom Berufs-

wunsch erst einmal überrascht:
„Meine Mama hatte natürlich die
normalen Befürchtungen. Aber
dann hat sie gesagt: ‚Wenn es das
ist,wasduwillst, dannmachdas.‘"
Auch dieGroßelternmussten erst
einmal schlucken, um dann zu
bestätigen: „Wir sehen dich da
aber auch.“ ImZivilen zu arbeiten
- für Laura ausgeschlossen.

Ihr Einsatzgebiet ist
überwiegend das Büro
In ihrem Job sitzt Laura überwie-
gend im Büro, aber sie geht auch
auf die Truppenübungsplätze mit
Waffe, Helm und Kampfuniform.
„Jedes Jahr marschiere ich mit
Gepäck, schwimme mit Feldan-
zug und absolviere sportliche
Tests“, erklärt sie. Dass ihre Ka-
meraden überwiegend männlich
sind, stört sie nicht. „Es macht
keinen Unterschied, mit einem
Mann oder einer Frau zusam-
menzuarbeiten. Jeder hat einen
Dienstgrad, wir verdienen das
gleiche Geld, liegen im gleichen
Wald und tragen den gleichen 20-
Kilo-Rucksack.“ Natürlich gebe
es auch Hilfe von Kameraden -
aber die gebe es eben auch von
und für alle Kameraden, egal ob
männlich oder weiblich.
Im November 2024 ging Laura

für einenAuslandseinsatzmehre-
reMonate nach Litauen zur inter-
nationalen Battlegroup an der
NATO-Ostflanke. Als Betreu-
ungsfeldwebel war sie für dieMo-
ral der Truppe zuständig. „Man

braucht nach dem Dienst irgend-
eine Beschäftigung, eine Mög-
lichkeit zum Abschalten“, erklärt
sie. Mit 1.100 Soldaten aller Na-
tionen feierte Laura in Litauen
Weihnachten. „Wir haben Weih-
nachtshütten gebaut und be-
leuchtet, Getränke ausgeschenkt,
einenBrunchmit litauischenSpe-
zialitäten organisiert, es gab
Weihnachtsgebäck, und es wurde
eine Weihnachtsgeschichte vor-
gelesen“, erzählt die junge Solda-
tin. „Es war ein wunderschönes,
anderes Weihnachten.“
Die Tage vor dem Fest aller-

dings waren hart für die Mutter.
„Ich habe jeden Abend mit mei-
ner Familie telefoniert und ver-
sucht, mich abzulenken.“ Etwas,
das Laura in der Ferne besser ge-
lang, als der Familie zuhause, die
an Weihnachten auf den leeren
Platz am Tisch blicken musste.
Nicht zu wissen, ob sie beim

nächstenGeburtstag ihres Sohnes
dabei sein kann, sich als Mutter
zwischenArbeit und Familie hin-
und hergerissen zu fühlen, sei
eine stärke psychische Belastung
als alles andere und präsenter, als
die Tatsache, dass sie vielleicht
auch in einen Kampfeinsatz ge-
schickt werden könnte. „Jedem
Soldaten ist klar, dass er vielleicht
zur Waffe greifen muss“, sagt sie.
Wie auch dessen Angehörigen.

DochLauraweiß auch,warumsie
ihren Job macht: „Damit andere
Menschen in Ruhe leben können.
Keiner möchte Krieg.“
Dass das neue Wehrdienstge-

setz bei jungenMenschen für Ver-
unsicherung sorgt, kann sie ver-
stehen. Es soll im Januar 2026 in
Kraft treten und setzt zunächst auf
Freiwilligkeit, mit einer verpflich-
tenden Erfassung aller Männer
des Geburtsjahrgangs 2008. Ab
2027 sollen diese Männer einer
verpflichtendenMusterungunter-
zogen werden. Frauen können
sich freiwillig wehrbereit melden.

Wehrdienst als Orientierung
Dass dadurch junge Leute wieder
über die Bundewehr sprechen,
begrüßt Laura. „Ich bin für einen
verpflichtendenWehr- und Zivil-
dienst, wie es ihn früher schon
gab, weil man dann Erfahrungen
macht. Bundeswehr ist so viel
mehr - Verwaltung, Materialbe-
schaffung, Sanitätsdienst“, sagt
sie. Möglicherweise könne der
Dienst jungen Menschen auch
eine Orientierung bei der Berufs-
wahl bieten. Am wichtigsten ist
ihr aber, dass andere wertschät-
zen, was sie und ihre Kameraden
leisten. Bei ihrer Familie ist das
keine Frage: „Sie sind alle stolz auf
mich und meine Kameraden –
und auf das, was wir tun.“

Berufssoldatin Laura aus Peine. FOTO: PRIVAT

+ NOTDIENSTE AM WOCHENENDE+

oland Hermstein©Matthias Leitzke

Die zweite Folge

Gipfeltreffer ist online!
In der neuen Folge des Sportpodcasts
diskutieren Felix Magath und
Alexandra Popp über aktuelle
Themen aus der Welt des Sports.

Powered by
MEE T ’ N ’ E A T

REINHÖREN
LOHNT SICH!

Ab sofort auf
www.waz-online.de/

gipfeltreffer und auf allen
gängigen Podcast-Plattformen.
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Mieten im Kreis Peine steigen: Deutliche
Unterschiede zwischen den Gemeinden

Lagen wie Lengede, Vechelde und Wendeburg besonders teuer – Günstiger ist es in Hohenhameln und Ilsede

Materialkosten, die insgesamt zu
weniger Neubauaktivitäten ge-
führt haben.DieMieten sind zu-
dem oft an die Inflation gekop-
pelt und steigen mit ihr.
Dass Lagen wie Wendeburg,

Lengede und Vechelde deutlich
teurer sind, als beispielsweise
Hohenhameln oder Ilsede be-
gründet der Anwalt mit ihrer
Nähe zur Großstadt Braun-
schweig. Zudem verweist er auf
Luxus-Wohnquartiere wie die
Marina Bortfeld in der Gemein-
de Wendeburg, in der Millionen
teure Villen mit Blick aufs Was-
ser stehen.
„Bei der Vermietung kommt es

natürlich immer auf die Attrakti-
vität derLage an“, erklärt er. „Dort,
wo es keinen Arzt, keinen Laden,
keine Schule und keinen Kinder-
garten gibt, da ist auch das Woh-
nenweniger attraktiv.Und eswird
mit der Vermietung schwierig.“

In Peine sind Mieten
leicht gestiegen
Auch die Stadt Peine scheint den
Zahlen zufolge ein interessantes
Wohnpflaster zu sein. Als Kreis-
stadt verfügt sie über die entspre-
chende Infrastruktur und ist da-
mit auch bei Mietinteressenten
gefragt, was sich auch im Miet-
spiegel niederschlägt. Hier liegen
dieMietpreise im drittenQuartal
2025 bei durchschnittlich 8,15
Euro pro Quadratmeter. Im Ver-
gleich zum Vorjahr ergibt sich
eine Steigerung um etwa 3,16
Prozent (7,9 Euro pro Quadrat-
meter). Der Mietspiegel zeigt da-
mit eine moderate Zunahme der
Mietpreise in diesem Jahr.
„Es handelt sich hier aber um

Neuvermietungspreise, die
nichts mit den ortsüblichen Ver-
gleichsmieten zu tun haben“, er-
klärt Fachanwalt Freundel. Wie
die Vergleichsmieten ausfallen,
darüber gibt der Mietspiegel der
Stadt PeineAuskunft. Allerdings
wurden dieDaten bereits imNo-
vember 2023 erfasst und bezie-
hen sich damit auf das Jahr 2024.
Hier reicht die Preisspanne der
durchschnittlichen Nettokalt-
miete für eine 65 bis 90Quadrat-
meter große Wohnung von 5,66
bis 8,37 Euro pro Quadratmeter
- je nach Baujahr. Außerdem va-
riieren die Quadratmeterpreise
auch je nach Größe der Woh-
nung. Besonders tief in die Ta-
sche greifenmussman demnach
für Single-Wohnungen, die klei-
ner als 45 Quadratmeter sind.

Großes Bauprojekt: Auf dem Gelände des ehemaligen Möbelmarkts Brandts Wohnwelt entlang der
Carl-Zeiss-Straße und der Bahnhofstraße in Broistedt entstehen insgesamt 64 barrierefreie Wohnein-
heiten. FOTO: RALF BÜCHLER

Kreis Peine. Die Mieten im
Kreis Peine steigen. Das zeigt
eine Erhebung des Immobilien-
portals ImmoScout24. Dem-
nach liegt im dritten Quartal
2025 die durchschnittliche Net-
tokaltmiete im Kreisgebiet bei
8,12EuroproQuadratmeterund
damit knapp unter dem nieder-
sachsenweiten Durchschnitts-
preis von8,25EuroproQuadrat-
meter. Damit liegen sie unter
dem deutschen Durchschnitt
von 9 Euro pro Quadratmeter.
Im Vergleich zum dritten

Quartal 2024 sind die Preise im
Kreis Peine um 3,8 Prozent ge-
stiegen. Niedersachsenweit sind
es sogar 4,4 Prozent mehr. Und
auch im aktuell laufenden Jahr
zeigt sich die Preissteigerungmit
einem Plus von 1,63 Prozent: Im
zweiten Quartal 2025 kostete
eine Mietwohnung im Kreis
noch durchschnittlich 7,99 Euro
pro Quadratmeter. Der stetige
Aufwärtstrend bei den Wohn-
kosten setzt sich damit fort.

Attraktive Lagen
deutlich teurer
DochWohnen ist imKreis Peine
nicht überall gleich teuer. Die
Mietpreise hängen von verschie-
denen Faktoren ab, darunter die
Lage, Ausstattung und Nachfra-
ge des Immobilienmarktes. Die
Preisspanne reicht von 7,13 Euro
bis 14,50 Euro pro Quadratme-
ter. Die günstigsten Mieten fin-
den sich in Hohenhameln mit
durchschnittlich 7,52 Euro pro
Quadratmeter. Ilsede bietet
ebenfalls erschwingliche Mieten
mit einem durchschnittlichen
Quadratmeterpreis von 7,7 Euro
an. Beliebte Gegenden wie Len-
gede mit einem Durchschnitts-
preis von 8,44 Euro undWende-
burg mit 8,58 Euro liegen etwas
überdemKreisdurchschnitt.Ve-
chelde hingegen hat einen noch
höheren Preis - dieser liegt im
Durchschnitt bei 8,71 Euro.
Doch warum wird Wohnen

immer teurer? „Insgesamtgibt es
eine Preissteigerung, sowohl bei
Neubauten als auch bei Instand-
haltungsmaßnahmen“, erklärt
Uwe Freundel, Fachanwalt für
Miet- und Wohnungseigen-
tumsrecht. Hinzu kommt, dass
die Nachfrage hoch ist, gleich-
zeitig aber nur wenig angeboten
wird. Als Hauptursachen gelten
hier stark gestiegene Bau- und

VON MIRJA POLREICH

MEHR NACHRICHTEN

AUS PEINE UND DER REGION

FINDEN SIE AUF PAZ-online.de
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Mit freundlicher Unterstützung von

13. Dezember
AUF DEMHÄRKE-HOF

Einlass: 16:30 Uhr
Beginn: 17:00 Uhr

Eintritt frei – Spenden willkommen!
Spendenziele: Astrid-Lindgren-Schule Ilsede + Hospizbewegung Peine e.V.
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CDU ernennt Patrick Fölsch zum
Bürgermeisterkandidaten für Lengede
Besonderes Augenmerk legt er auf Kinderbetreuung und die Verbesserung lokaler Angebote für Familien

Ausbildung zumOffizier über-
nahm er früh Verantwortung,
leitete Ausbildungs- und
Übungsvorhaben und war als
Personal- und Sicherheitsbe-
auftragter tätig. Parallel dazu
schloss er zwei Studiengänge in
Bildungs- und Erziehungswis-
senschaften ab, mit Schwer-
punkten auf Erwachsenenbil-
dung, Psychologie und Bera-
tungspsychologie.
In der Wirtschaft setzte er

diese Erfahrungen um: Bei
Unternehmen wie Volkswagen
oder KIND leitete er Teams,
entwickelte E-Learning-Kon-
zepte, führte digitale Lern-
plattformen ein und gestaltete
Prozesse für komplexe Ent-
wicklungsprojekte. Heute ver-
antwortet Fösch bei Volkswa-
gen ein rund 40-köpfiges Team
im Integrationsmanagement.

Ein überparteilicher Ansatz
Politisches Engagement und
ehrenamtliche Tätigkeiten be-
gleiten den Familienvater seit
vielen Jahren. Schon vor sei-
nemUmzug aus Braunschweig
nach Broistedt war er rege in
der Kommunalpolitik unter-
wegs. Aktuell ist Fölsch Orts-
verbandsvorsitzender der
CDU inBroistedt,Mitglied der
Gemeinderatsfraktion und im
Kultur- und Sozialausschuss
aktiv. Zudem engagiert er sich
in Sportvereinen, der DLRG,
als Schöffe und in der Vereins-
arbeit für das Naturbad Lenge-
de. Fölsch lebt christlicheWer-
te und propagiert „Verantwor-
tung, gesellschaftliches Enga-
gement undBürgernähe.Nicht
nur in der Politik, sondern

auch im Alltag.“
All das spiegelt sich auch in

seinem privaten Leben wider.
Mit seiner Familie hat er in
Broistedt ein ökologisches
Holzhaus mit Wärmepumpe
und Photovoltaik-Anlage ge-
baut, fährt täglich imE-Upund
achtet ganz bewusst auf Nach-
haltigkeit. Gleichzeitig sieht er
große Chancen in der Digitali-
sierung und Künstlicher Intel-
ligenz, etwa um „Verwaltungs-
prozesse zu modernisieren
und Bürgerbeteiligung trans-
parenter zu gestalten“.
Besonderes Augenmerk legt

Patrick Fölsch auf Kinderbe-
treuung und die Verbesserung
lokaler Angebote für Familien.
Auch Bürgersprechstunden
möchte er einführen, um den
direkten Austausch mit den
Menschen zu fördern. „Die
Gemeinde ist nicht losgelöst
von Bund und Land. Meine
Verbindungen nach Braun-
schweig möchte ich weiterhin
nutzen, um für Lengede das
Beste herauszuholen“, erklärt
er.
Die CDU sieht in Patrick

Fölsch einen Kandidaten, der
Erfahrung, Verantwortungs-
bewusstsein und Tatkraft mit-
einander verbindet. Michael
Kramer hebt hervor: „Patrick
bringt alles mit, was man
braucht: Erfahrung, Verläss-
lichkeit unddie Fähigkeit, Brü-
cken zu bauen.“ Für Fölsch
selbst steht fest: „Jeder kann
meckern, aber Verantwortung
zu übernehmen und sich den
Herausforderungen zu stellen,
erfordert ein gewisses Dienst-
verständnis.“

Patrick Fölsch (li.) soll frischen Wind in die Lengeder Kommunal-
politik bringen. CDU-Urgestein Michael Kramer sieht darin vor al-
lem einen Generationswechsel. FOTO: CHRISTIAN MEYER

Lengede. Im kommenden
Herbst wird in der Gemeinde
Lengede ein neuer Bürger-
meister gewählt. Nach der
überraschenden Ankündi-
gung vonMaren Kleinschmidt
(SPD), die ihr Amt im kom-
menden Herbst niederlegt,
stand dieCDUvor derHeraus-
forderung, frühzeitig einen ge-
eigneten Kandidaten zu prä-
sentieren. Für den Fraktions-
vorsitzenden Michael Kramer
gestaltete sich die Suche nicht
einfach: „Ich hatte schon Sor-

ge, dass wir keinen passenden
Kandidaten finden. Dass es
nun Patrick Fölsch geworden
ist, nimmtmir richtig Last vom
Herzen“, sagt Kramer.
Patrick Fölsch, 42 Jahre alt,

Teamleiter in der Technischen
Entwicklung bei Volkswagen,
tritt direkt als Spitzenkandidat
der CDU in Lengede an. Ein
Schritt, den Kramer bewusst
auch als Signal für einenGene-
rationenwechsel betrachtet:
„Ich trete auf Listenplatz zwei
an“, betont er. Der Kandidat
selbst unterstreicht seinen
überparteilichen Anspruch:

„Ichmöchte Bürgermeister für
alle sein, kein CDU-Bürger-
meister. Es geht darum, mitei-
nander Lösungen zu finden
und gesellschaftlich mehr zu
erreichen.“ Schon jetzt sucht er
den Austausch mit anderen
Parteien und setzt auf Dialog
statt Polarisierung.

Keine gewöhnliche Vita
Die Vita von Patrick Fölsch ist
geprägt von einer ungewöhnli-
chen Mischung aus militäri-
scher Disziplin, pädagogischer
Expertise undberuflicher Füh-
rungsverantwortung:Nachder

VON FRANK VOLLMER

Liebe Unternehmen, mit unserer neusten Aktion wollen wir mit Ihrer
Hilfe das Meerdorfer Holz aufforsten. Seien Sie dabei –

jetzt Anzeige buchen und Baumpate werden. Alle weiteren
Informationen erhalten Sie bei Ihrem Mediaberater.

AnjaWendt
05171 406 162
a.wendt@mmo-
niedersachsen.de

Sandra Homann
05171 406 309
s.homann@mmo-
niedersachsen.de

Annika Hinzberg
05171 406 163
a.hinzberg@mmo-
niedersachsen.de

Anselm Bartels
05171 406 164
a.bartels@mmo-
niedersachsen.de

Jetzt Bäumepflanzen
undGrünes tun!

Alle Infos:

Ihr
Unternehmen möchte
Baumpate werden?
www.paz-online.de/

baumpaten
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paz-online.de/kalender

Vom 1. bis zum 24. Dezember 2025 verlosen die Peiner Allgemeine Zeitung und Peine Marketing
täglich einen„[P]EINER für alles“-Gutschein imWert zwischen 10 € und 50 €! Einfach täglich ein Türchen
auf www.paz-online.de/kalender öffnen, teilnehmen undmit etwas Glück einen Gutschein gewinnen!
Unter allen Teilnehmenden wird zusätzlich ein weiterer Gutschein im Wert von 250 €
sowie täglich ein PAZ-Jahresabo verlost!

i Tägliche neue Gewinnchance
iUnterstützt den lokalen Einzelhandel
i Anmehreren Tagen teilnehmen und so Chancen erhöhen

Es lohnt sich!

Wir wünschen viel Glück und eine schöneWeihnachtszeit!

JEDEN TAG NEUE PREISE GEWINNEN!
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reise
reporter

...

WWW.REISEREPORTER.DE

WO SOLL DIE NÄCHSTE REISE HINGEHEN?
Der reisereporter verrät die schönsten Ziele in Deutschland und Europa –

vom Meer bis an die Berge, von angesagten Orten bis zu echten Geheimtipps.
❱❱ www.reisereporter.de/reiseziele

FOTO: IMAGO IMAGES

... Weitere Informationen
findest du unter:
❱❱ www.reisereporter.de/

unterschaetzte-
winterreiseziele-europa

Vergiss die Alpen, Paris
und Wien – fernab der
überlaufenen Winter-

Hotspots warten Europas ver-
borgene Juwelen darauf, ent-
deckt zu werden. Wir stellen
zehnReiseziele fürdiekalte Jah-
reszeit vor.

Ob verschneite Altstädte, stille
Berglandschaften oder moderne
Städte mit ganz eigenemWinter-
flair: Diese zehn unterschätzten
Reiseziele in Europa zeigen, dass
der Winter abseits der Klassiker
jede Menge zu bieten hat.

1. Cluj-Napoca, Rumänien
Cluj-Napoca, oft einfach Cluj ge-
nannt, ist das kulturelle Herz
Transsilvaniens. Und im Winter
entfaltet die rumänische Stadt
einen ganz besonderen Charme:
Schneebedeckte Dächer, gotische
Fassaden und die verschneiten
Karpaten am Horizont schaffen
eine märchenhafte Kulisse. Die
Cafés laden zu entspannten Stun-
den ein, und wer Kultur erleben
möchte, kann die zahlreichen
Museen, Kirchen und Theater
besuchen.

2. Riga, Lettland
Riga, die schöneHauptstadt Lett-
lands, verwandelt sich in den
Wintermonaten in ein echtes
Märchenziel. Die Kopfsteinpflas-
terstraßen der Altstadt glitzern
unter einer Schneedecke, wäh-
rendhistorischeGebäudeund Ju-
gendstilfassaden die Szene be-
sonders charmant wirken lassen.

Zur Weihnachtszeit ist ein Besuch in Riga besonders schön.
FOTO: IMAGO IMAGES/ DEPOSITPHOTOS

Und in den gemütlichen Cafés
können Besucherinnen und Be-
sucher den traditionellen Kräu-
terlikör Black Balsam verkosten.

3. Gent in Belgien
Gent wird oft vom berühmten
Brügge in den Schatten gestellt,
doch gerade im Winter entfaltet
die belgische Stadt ihren beson-
deren Reiz. Denn die histori-
schen Kanäle und prächtigen
Giebelhäuser wirken besonders
stimmungsvoll, wenn sie von
Lichterketten erhellt werden. Die
Weihnachtsmärkte sind liebevoll
gestaltet, die Eislaufbahnen laden
zuAktivität imFreien ein und die
zahlreichen Cafés und Chocola-
terien bieten wärmende Lecke-
reien. Kulturell Interessierte kön-
nen das mittelalterliche Stadt-

zentrum, die gotische St.-Bavo-
Kathedrale oder die Burg Gra-
vensteen besuchen.

4. Ceský Krumlov in
Tschechien
Ein kleines Juwel, das im Winter
eine unvergleichliche Atmosphä-
re bietet, finden Reisende in
Český Krumlov in Südböhmen.
Die mittelalterliche Altstadt mit
ihren verwinkelten Gassen, dem
Kopfsteinpflaster und einer im-
posanten Burg wirkt wie aus
einem Bilderbuch. Außerdem
wird Český Krumlov häufig als
„Prag im Miniaturformat“ be-
zeichnet.

5. Piran in Slowenien
Während im Sommer etliche
Touristinnen und Touristen die

kleine Küstenstadt Piran an der
slowenischen Adriaküste besu-
chen, bietet sie im Winter Ruhe
und Beschaulichkeit. Die vene-
zianische Architektur, der Tarti-
ni-Platz und die engen Gassen
wirken besonders malerisch,
wenn das winterliche Licht die
Gebäude sanft leuchten lässt. .

6. Rotterdam in den
Niederlanden
Rotterdam in den Niederlanden
ist bekannt für seine moderne
Architektur, aber imWinter zeigt
die Stadt eine ganz andere Seite:
Die Skyline und der Hafen wer-
den zu einem festlichen Spiel-
platz, Lichterketten glitzern ent-
lang der Uferpromenade und
Weihnachtsmärkte lockenmit ty-
pischen Köstlichkeiten wie Olie-
bollen (frittierte Krapfen), Pof-
fertjes und Stroopwafels.

7. Andorra la Vella in Andorra
Das kleine Fürstentum Andorra
ist ein Geheimtipp für Winter-
sport-Fans: Die in den Pyrenäen
liegenden Skigebiete Grandvalira
undVallnord bieten Pisten für al-
le Levels. Aber auch Andorra la
Vella, die höchstgelegene Haupt-
stadt Europas, ist im Winter
einen Besuch wert.

Dann verwandelt sich die Alt-
stadt in ein stimmungsvolles
Viertel, die Straßen sind festlich
beleuchtet, und das Panorama
der schneebedeckten Pyrenäen
verleiht der Stadt etwasMärchen-
haftes.

8. Jezersko in Slowenien
Das kleine Bergdorf Jezersko ist
ein Wintergeheimtipp für alle,
die Ruhe und Erholung suchen.
Es liegt im Norden Sloweniens,
direkt hinter der österreichischen
Grenze.

Umgeben von verschneiten
Wäldern, glitzernden Seen und
imposanten Bergen bietet es
ideale Bedingungen für Winter-
wanderungen, Schneeschuh-
Touren und Abende am Kamin.

9. Tiflis in Georgien
Georgiens Hauptstadt Tiflis liegt
an der Schnittstelle zwischen
EuropaundAsienundgilt immer
noch als Geheimtipp. Im Winter
herrscht dort eine besondere At-
mosphäre: Die Altstadt mit ihren
bunten Balkonen, orthodoxen
Kirchen und Schwefelbädern
wirkt besonders fotogen, wenn
der Frost die Dächer bedeckt.

10. Hallstatt in Österreich
Hallstatt ist ein international be-
kannter Name, doch im Winter
ist der kleine Ort am Hallstätter
See deutlich weniger stark be-
sucht als im Sommer. Schneebe-
deckte Dächer, der spiegelglatte
See und die umliegenden Berge
erzeugen eine märchenhafte Ku-
lisse.

Geheimtipps für den Winter: 10
unterschätzte Reiseziele in Europa

Charmante Orte mit ganz eigenem Winterflair

Unser E-Paper direkt imWeb oder als App.
abo.PAZ-online.de/vorteileZEITUNG,WO DUWILLST.

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

WIE GEDRUCKT,
ABER WASSERFEST



Mit Erbsensuppe gegen die Einsamkeit
Großer Andrang bei der Benefiz-Aktion der Peiner Allgemeinen Zeitung in der Fußgängerzone

Peine.DieTöpfewarennoch grö-
ßer als im Vorjahr und trotzdem
blieb fast nichts mehr übrig. Der
Andrang beimErbsensuppenver-
kauf der Peiner Allgemeinen Zei-
tung (PAZ) in der Fußgängerzone
war erneut überwältigend. Für
dieKundschaft amStand vor dem
„Schwan“ an der Breiten Straße
lohnte sich das Löffeln doppelt:
Zum einen konnten sich die zahl-
reichen Gäste den Magen mit
einer warmen Köstlichkeit füllen
undmit demKauf der Suppe auch
etwas Gutes tun. Denn alle Ein-
nahmen aus der PAZ-Aktion ge-
hen an den Verein „Keiner soll
einsam sein“.

Viele Kunden hatten sogar Töpfe
mitgebracht, um sich einen Vorrat
für zuHause anzulegen - so auch ein
älterer Herr aus Ilsede, der gleich
vier Portionen kaufte: „Die ist so le-
cker, dass ichmir denRest einfriere“,
erklärte er.

Auchdas EhepaarOehlerking aus
Ilsede war extra früh aufgebrochen
und nahm sich die Zeit, zum Erb-
sensuppenstand zu kommen. Auch
dessen Fazit lautete: „Die Suppe ist

Kulturrings, die jetzt neu im Verein
„Keiner soll einsam sein“ ist. Claus
Dube, König des TSV Bildung,
musste krankheitsbedingt absagen.

Der Erlös aus dem Erbsensup-
penverkauf finanziert die Heilig-
abendfeier von „Keiner soll einsam
sein“ am 24. Dezember im Peiner
Forum.Dort können diejenigen, die
sonst Weihnachten allein verbrin-
gen müssten, gemeinsam das Fest
feiern.

Die Vorbereitungen für die Feier
laufen aufHochtouren.NicoleHoff-
mann ist ehrenamtliche Helferin
und damit beschäftigt, die KSES-
Heiligabendfeier vorzubereiten.
Wer daran teilnehmen möchte,
kann sich ein Anmeldeformular bei
der Peiner Allgemeinen Zeitung,
beim Kulturring Peine oder bei Pei-
ne Marketing holen. Eine Anmel-
dung per E-Mail an kses.ni-
cole@web.de ist ebenfalls möglich.

Und wer beim Erbsensuppenver-
kauf nicht dabei sein konnte, aber
trotzdem die Aktion unterstützen
möchte, kann dies direkt über das
Konto der Weihnachtshilfe „Keiner
soll einsam sein“ tun: Sparkasse Hil-
desheim GoslarPeine, IBAN DE09
2595 0130 0002 7110 00.

richtig gut und die Würstchen
auch.“

Schon zumviertenMal kamen die
Suppe und die dazugehörigen Kra-
kauer von Fleischermeister Thomas
Müller ausOberg,dieBäckerei Seidel
spendierte die Brötchen. „Obwohl es
100 Liter Suppe mehr waren als letz-
tes Jahr, ist um 13 Uhr nur noch ein
klitzekleiner Rest übrig gewesen.Die
Würstchen waren vorher schon alle“,
sagte PAZ-Redakteurin Kerstin

Wosnitza. Sie war begeistert von der
großen Resonanz. „Dann lohnt sich
das und das Ergebnis wird toll sein.“

Neben dem PAZ-Team und den
Mitgliedern des Peiner Lions Clubs
unterstützten auch mehrere be-
kannte Peiner Persönlichkeiten den
Erbsensuppenverkauf. So halfen
auch Peines Bürgermeister Klaus
Saemann, Landrat Henning Heiß,
Steffen Lange vom Vorstand der
SparkasseHildesheim-Goslar-Peine

sowie die Hauptmänner der Frei-
schießen-Korporationen Christian
Suchan (Schützengilde),Marc Scho-
ke (Bürger-Jäger-Corps), Robert
Peisker (Neues Bürger-Corps) und
Domenik Viol (Corps der Bürger-
söhne) fleißig mit. Auch dabei wa-
ren Paul Höver, amtierender König
des Corps der Bürgersöhne, Victor-
Lennart Weitling, Adjutant vom
Corps der Bürgersöhne, und Dr.
Bettina Wilts, Theaterleiterin des

Großer Andrang und viele helfende Hände: Der Erbsensuppenverkauf für „Keiner soll einsam sein“ war er-
neut ein Renner. FOTO: RALF BÜCHLER

VON MIRJA POLREICH

Es gibt sie auf chemischer oder pflanz-
licher Basis – günstig oder teuer. Doch
welches Gel kaufen Verbraucher in der
Apotheke wirklich am meisten? Offizielle
Apothekenzahlen zeichnen ein klares Bild:
Chemische Gele verlieren an Bedeutung.

Neuer Apotheken-Trend
Bei den pflanzlichen Gelen wächst

besonders eine Kategorie enorm: Gele
mit dem Inhaltsstoff Cannabidiol, kurz
CBD. CBD ist ein Wirkstoff der Canna-
bispflanze und macht anders als THC
nicht high.
Die offiziellen Abverkaufszahlen aller

Apothekenprodukte in Deutschland er-

hebt das Institut Insight Health**. Laut
Institut lieben Verbraucher offensichtlich
Gele mit CBD, hier sind die Verkaufs-
zahlen auf nahezu 150 Prozent zu vorher
gestiegen.

Rubaxx CBD Gel:
Die Nr. 1* aus der Apotheke
Rubaxx Cannabis CBD Gel ist mit wei-

tem Abstand das meistverkaufte CBDGel
in deutschen Apotheken*. Rubaxx über-
zeugt nicht nur durch einen sehr hohen
CBD-Gehalt. Das Gel wurde zusätzlich
mit Menthol und Minzöl angereichert.
Die Konsistenz zieht schnell ein, lässt
sich leicht dosieren und hinterlässt keine
Rückstände.

*CBD Gele; Absatz nach Packungen, Quelle: Insight Health, MAT 01/2025 • **Schmerz- und Muskelgele; Absatz nach Packungen, Quelle: Insight Health, MAT 07/2025 vs. MAT 07/2022 • Rubaxx Cannabis CBD Gel ist ein Kosmetikum und enthält CBD, kein THC. • Abbildung Betroffenen nachempfunden

Jetzt Rubaxx CBD
Gel auf rubaxx.de
bestellen und bis zu

17%1 sparen!

1gilt beim Kauf von mehreren
Packungen

Das Nr.1*

CBD GEL

Für Ihre Apotheke:

Rubaxx Cannabis
CBD Gel

(PZN 16330053)

Chemische Schmerzgele fallen zurück, CBD boomt – das ist das neue Lieblingsgel

Das Nr.1 CBD Gel für
mehr Beweglichkeit

+46%

-21% -12%
Natürliche Gele

ohne Hanf

Ve
rä
nd

er
un

g
in

%

Gele mit
Hanf oder
Hanfextrakt

Veränderung des Schmerz- und
Muskelgel-Abverkaufs in der
Apotheke seit 2022**

Chemische
Schmerzgele

Gesundheit ANZEIGE
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Manuela Schneider möchte
Hohenhamelns Bürgermeisterin werden

47-Jährige kandidiert überparteilich, Unterstützung kommt von CDU, FDP und Goldbeck

zeit hat sie immer im ländlichen
Raum gelebt, für den ihr Herz
schlägt. „Ich engagiere mich
sehr bei den Landfrauen und
bin Vorsitzende der Leader-
LenkungsgruppeRegionPeiner
Land“, sagt die Bürgermeister-
Kandidatin. In dieser Funktion
sei es wichtig, über Grenzen
hinweg zu denken und zu netz-
werken.

„Jede gute Idee findet
am Ende auch Geld“
Zudemhat Schneider einen Sitz
im Multiform-Begleitaus-
schuss, der auf Landesebene
über die Verteilung von EU-
Geldern berät. „Dadurch kenne
ichmich gut in der Förderland-
schaft aus“, versichert die
Christdemokratin, die andieser
Stelle imRathaus einenSchwer-
punkt setzen würde. Oft brau-
che man viel Durchhaltever-
mögen, aber sie ist fest über-
zeugt: „Jede gute Idee findet am
Ende auch Geld!“
Und welche Schwerpunkte

möchte sie während einer acht-
jährigen Amtszeit als haupt-
amtliche Bürgermeisterin set-
zen? „Es brauchtOrte, andenen
Menschenmiteinander in Kon-
takt treten und sich vernetzen
können. Das möchte ich voran-
bringen“, sagt sie.
Ein weiterer Schwerpunkt,

der damit zusammenhängt, sei
die Stärkung des Ehrenamtes.
Damit es hier nicht bei Lippen-
bekenntnissen bleibt, müsse
man vieles neu denken und auf
den Wandel eingehen, in dem
sich die Gesellschaft zurzeit be-
findet. „Dazu kann man auch
schauen, was woanders gut
läuft und was sich auf Hohen-

hameln übertragen lässt. Ich
habe da einige Ideen im Kö-
cher“, macht Schneider deut-
lich.
Zudem findet sie „total gut“,

dass Hohenhameln kinder-
freundlicheKommune ist. „Das
möchte ich weiterdenken, denn
es ist wichtig, die Kinder zu fra-
gen, was sie möchten“, betont
die dreifacheMutter.Abernicht
nur die Kinder müsse man bei
Entscheidungsprozessen mit-
nehmen, sondern alle Genera-
tionen.

Nicht abhängig machen
von einem Unternehmen
Ebenfalls sehr wichtig ist
Schneider die Wirtschaft, und
auch in diesem Bereich sei sie
schon jetzt unterwegs. „Es ste-
hen größere Ansiedlungen an,
unter anderem mit der Mc-
Cain-Fabrik. DurchmeineVer-
wurzelung mit der Landwirt-
schaft begrüße ich das im Sinne
der Region sehr, und ich finde
dieVerquickung vonLand-und
sonstiger Wirtschaft sehr span-
nend. Es ist aber wichtig, sich
nicht nur von einemUnterneh-
men abhängig zu machen“, so
Schneider.
Aktuell ist Uwe Semper

(SPD) Bürgermeister der Ge-
meinde Hohenhameln. Er wird
am Wahltag 68 Jahre alt sein
und darf deshalb laut dem
Wahlgesetz nicht mehr kandi-
dieren. Dort ist festgelegt, dass
ein Kandidat am Tag der Wahl
noch nicht 67 Jahre alt ist. Die
SPDunddieGrünenhaben sich
in Bezug auf Kandidaten für die
Bürgermeisterwahl am 13. Sep-
tember 2026 noch nicht geäu-
ßert.

Manuela Schneider (2.v.l.) kandidiert für das Amt der Bürgermeis-
terin von Hohenhameln. Unterstützt wird sie vom parteilosen Hei-
ner Goldbeck (v.l.), der CDU (vertreten von Anja Böttcher) und der
FDP (vertreten durch Jan Wouter van Leeuwen).

FOTO: KERSTIN WOSNITZA

Hohenhameln. Auch wenn sie
in der örtlichen Kommunal-
politik bislang eher keine Rolle
gespielt hat, ist Manuela
Schneider inderGemeindeHo-
henhameln keine Unbekannte:
Sie lebt und wirtschaftet mit
ihremMann auf GutHofschwi-
cheldt, das auf dem Gebiet der
Stadt Peine direkt an der Ge-
meindegrenze liegt. Ab dem
kommenden Jahr möchte
Schneider in Hohenhameln
gerneinewichtigeRolle spielen:
Sie kandidiert für das Amt der

Bürgermeisterin der Gemein-
de.
Dabei kanndie 47-Jährige auf

breite Unterstützung zählen:
Hinter der 47-Jährigen stehen
die CDU und die FDP Hohen-
hameln sowie der parteilose
Ratsherr Heiner Goldbeck.
„Meine Kandidatur verstehe
ich überparteilich - auch wenn
ich Mitglied in der CDU bin“,
macht Schneider deutlich. Sie
sei aufgrund ihrer bisherigen
Erfahrungen davon überzeugt,
dass es besser ist, gemeinsam
um die beste Lösung zu ringen,
als eine Parteibrille aufzuset-

zen.
Und Erfahrung hat sie reich-

lich: Nach einer Ausbildung bei
einem Saatzuchtbetrieb hat sie
Agrarwissenschaften studiert.
Beruflich durchlief sie mehrere
Stationen. Unter anderem war
sie zehn Jahre bei der Nieder-
sächsischen Landgesellschaft
(NLG) beschäftigt und hat dort
die Geschäftsstelle in Braun-
schweig geleitet. Dadurch brin-
ge sie Verwaltungs- und Füh-
rungserfahrung mit.
Aufgewachsen ist Schneider

in Schüblingsen in derGemein-
de Uetze. Bis auf ihre Studien-

VON KERSTIN WOSNITZA

Mit Aktionen wie dem traditionellen Erbsensuppenverkauf oder der
Weihnachtsfeier an Heiligabend bringt der Verein Hilfe und Gemeinschaft
zu denen, die sie brauchen.

Spenden sind steuerlich absetzbar und werden regelmäßig geprüft.

Unterstützen Sie unsere Aktion:
Sparkasse Hildesheim Goslar Peine
IBAN DE09 2595 0130 0002 7110 00

Danke für Ihre Unterstützung.

Ihr Landrat Henning Heiß,
Bürgermeister Klaus Saemann,
Chefredakteur der PAZ Michael Lieb
und Wirtschaftsprüfer Franz Hartmann
Vorstand des Vereins
„Keiner soll einsam sein e.V.“

Jeder

gespendete E
uro

kommt direkt
an –

ohne Verwaltu
ngs-

kosten.

GUTES TUN
FÜR MENSCHEN
Seit 1964 setzt sich der von der Peiner
Allgemeinen Zeitung getragene Verein
für Menschen im Landkreis Peine ein,
die unverschuldet in Not geraten sind.

34032901_002425
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Hund attackiert Mädchen –
Gericht spricht Angeklagte frei
In Peine wurde eine 13-Jähre gebissen - Doch wer schuld war, blieb auch zum Prozessende unklar

und eine zerrissene Jacke. Hund
und Begleiter seien davongegan-
gen, erzählten sie. Ein Bekannter
der 14-Jährigen kam auf die bei-
den zu und nahm im Auto sofort
die Verfolgung auf.

Zwei Welten,
zwei Versionen
Die Angeklagte hingegen be-
schriebdieSzeneetwas anders.Es
sei nicht ihr Hund gewesen und
sie würde „große Hunde niemals
an die Leine nehmen“, wie sie
mehrfach betonte. Ihr Begleiter
habe den American Bully Pocket
- einen robusten, schweren Hund
mit großem Kopf, breiter Brust
und kräftigem Körperbau - in
dem besagten Moment an der
Leine gehalten. Sie habe noch
versucht, das Tier am Halsband
festzuhalten, was ihr aber nicht
gelungen sei.

Der Hund habe erst gebellt, sei
dann hochgesprungen, aber von
einem Biss habe sie nichts mitbe-
kommen. Die Mädchen seien
nach einer Entschuldigung sogar
lachend ihrer Wege gegangen.
Erst Minuten später habe der Be-
kannte die Angeklagte und ihren
Begleiter mit seinem Auto ge-
stellt. Der Hundehalter sei da-
raufhin sofort mit dem Hund
weggelaufen. Aus Sorge, die Situ-
ation könne eskalieren, habe sie
damals freiwillig 40 Euro für eine
angeblich beschädigte Jacke
überwiesen. Warum die Ange-
klagte ihren Begleiter partout
nicht nennen wolle, fragte der
Richter. Die Antwort: Angst vor

Repressalien für das Tier. Und so
etwas „gehöre sich nicht“.

Die beiden Schülerinnen wirk-
ten glaubwürdig im Zeugen-
stand, ihre Aussagen unterschie-
den sich jedoch in einem ent-
scheidenden Punkt. Wer hatte
den Hund geführt? Die 13 Jahre
alte Geschädigte blieb dabei: Die
Angeklagte hielt den Hund. Ihre
Freundin hingegen war sich unsi-
cher. Ihrer Erinnerung nach hatte
eherderManndenHundgeführt.

Der Richter prüfte ein Foto der
Verletzung, hörte die Mädchen
geduldig an. Doch der entschei-

dende Punkt blieb unklar: Wer
hatte den Hund tatsächlich im
Griff, als er zubiss?

Ein Zeuge fehlt
und zahlt dafür
Eine Rolle hätte möglicherweise
ein dritter Zeuge gespielt, der
Mann, der mit den beiden Mäd-
chen hinter den mutmaßlichen
Verursachern hergefahren war.
Allerdings erschien der gar nicht
erst zum Prozesstermin. Der
Richter reagierte streng und ver-
hängte 150 Euro Ordnungsgeld
oder ersatzweise drei Tage Ord-

nungshaft.
Am Ende blieb es bei wider-

sprüchlichen Erinnerungen und
einer spontanen Situation an
einer Ampel, deren Dynamik
niemand mehr sicher rekonstru-
ieren konnte.

Zwar stand fest: Das Mädchen
wurde gebissen. Doch ebenso
stand fest, dass nicht nachweisbar
war, wer den Hund im entschei-
denden Moment führte. Die An-
geklagte wirkte erleichtert und
verabschiedete sich mit dem
knappen Satz: „Sie haben richtig
entschieden.“

Peine. Am Amtsgericht Peine
endete eine einstündige Ver-
handlung wegen fahrlässiger
Körperverletzung mit Frei-
spruch, nachdem eine 13-Jährige
im April von einem Hund ange-
sprungen und gebissen worden
war. Der Biss, so stellte das Ju-
gendgericht unmissverständlich
fest, habe zwar stattgefunden,
doch ob die 28 Jahre alte Ange-
klagte überhaupt diejenige war,
die den Hund zum entscheiden-
den Zeitpunkt geführt hatte, ließ
sich nicht eindeutig klären. Und
genau dieser Zweifel rettete der
jungen Frau am Ende den Tag.

Hund springt Kind an
und beißt zu
Der Vorfall, um den es ging, liegt
schon einige Monate zurück. Am
1. April 2025, gegen 18 Uhr, war
die Angeklagte aus Braunschweig
zusammen mit einem Bekannten
und dessen Hund – ihrer Be-
schreibung zufolge ein „40-Kilo-
Riesenvieh“ – am Peiner Bahnhof
unterwegs. An einer Fußgänger-
ampel nahe des Rewe-Marktes
trafen sie auf zwei Mädchen, 13
und 14 Jahre alt.

Die Mädchen schilderten, der
Hund habe bereits an der roten
Ampel unruhig gewirkt. Als sie
aus Angst vor dem Tier im weiten
Bogen vorbeigehen wollten, sei es
plötzlich hochgesprungen und
habe die jüngere der beiden in
den linken Ellbogen gebissen.
Das Resultat: Blut, Schmerzen

VON FRANK VOLLMER

MEHR NACHRICHTEN

AUS PEINE UND DER REGION

FINDEN SIE AUF PAZ-online.de

Bei dem Hund habe es sich um einen American Bully Pocket ge-
handelt. Die Angeklagte betonte, dass sie das Tier nicht führte, als
es zubiss. Den Halter wollte sie aber nicht nennen (Symbolbild).

FOTO:ARCHIV/ALL

VITALITÄT IN DER 
DUNKLEN JAHRESZEIT

EINFACH
DEN QR-CODE
SCANNEN

32242201_002425
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Kola Garten- und
Landschaftsbau

 05171/295182 von 9 – 13 Uhr
Vöhrumer Str. 20 in Peine

info@kola-peine.de

Terrassenbau, Wegebau, Pflaster-
arbeiten, Zaunbau, Rohrleitungs-
bau, Gehölz- und Heckenschnitt

halloPEINE
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Falls Sie dieses Produkt nichtmehr erhalten
möchten, bittenwir Sie, einenWerbeverbotsauf-
klebermit demZusatzhinweis: „bitte keine
kostenlosen Zeitungen“ an IhremBriefkasten an-
zubringen.
Weitere Informationen finden Sie auf demVer-
braucherprotal www.werbung-im-Briefkasten.de

Jetzt Zeitungen austragen und Geld

verdienen bei der WM Vertriebs- und

Werbeservice GmbH

Einfach online oder überWhatsApp

bewerben und den QR-Code scannen:

Vöhrum
Telgte

Schülerjob
gesucht?

Freie Gebiete:

Wir suchen Dich!
... als Monteur (m/w/d)

Deine Aufgaben:
• Montagen von Verkehrszeichen, Lärmschutzwänden sowie Leit- und
Orientierungssystemen

Dein Profil:
• Idealerweise hast du eine handwerkliche Ausbildung absolviert - Quer-
einsteiger mit handwerklichem Geschick sind ebenfalls herzlich willkommen

• Du verfügst über einen gültigen Führerschein Klasse B (idealerweise CE)
• Teamfähigkeit und Einsatzbereitschaft

Sende deine Bewerbungsunterlagen bitte an:
Colberg & Forster GmbH
Herrn Colberg
Lehmkuhlenweg 55 | 31224 Peine
oder per Mail an: office@colberg-forster.de
Weitere Informationen unter: www.colberg-forster.de
oder telefonisch unter: 05171 7671-0

Verkehrstechnik • Werbetechnik • Lärmschutz

PEINE

Wir suchen zum nächst-
möglichen Zeitpunkt eine/-n

Mitarbeiter
(m/w/d) für den
Bereich Haus- und
Familienhilfen
Es handelt sich um zwei Stel-
len in Krankheitsvertretung
mit 15 Stundenwöchentlich.

Wir freuen uns auf Ihre
aussagekräftigen Bewer-
bungsunterlagen!

Frau Ramm
Werder Straße 49, 31224 Peine
Telefon 05171 - 77 70 16
Bewerbung-KV-PE-verwaltung@
paritaetischer.de

Groß Ilsede
Gadenstedt
Bierbergen
Soßmar
Clauen
Edemissen
Oelheim/Oedesse
Wehnsen/Plockhorst

#1 für Zuste
lljobs

Heute eingestell
t,

morgen zugestellt

Dein Job in Peine und Region

jetzt.bewerben@lokalboten.de
Hotline: 0800 1234 399
(kostenfrei)

Egal ob Vollzeit, Teilzeit oder als Minijob.
Wähle aus den besten Zustelljobs
deiner Region den aus,
der zu dir passt!

Freie Stellen in

Wir sind ein Unternehmen der Woh-
nungswirtschaft mit Sitz in Hämeler-
wald und suchen eine/n

Hausmeister (m/w/d)
auf Minijob-Basis

für die Pflege der Grünanlagen, Win-
terdienst und Reinigungsarbeiten in
unseren Wohnanlagen in Peine.

GEWO
Wohnungsunternehmen
GmbH & Co. KG
Tel. 05175/954763
www.gewo.org

Fliesenleger sucht Arbeit.
‡ 0160/ 977 39 654

Kaminholz frei Haus (0170) 1045267

Couchtisch
130 x75 x45 Kernbuche Massiv, Top
Zustand 100 €
‡ 05171/14851

Wohnwand
315 x 220 x 55 Kernbuche teilmassiv
top Zustand wegen Umzug abzugeben.
400 € Tel.: 05171/13851

Paul Kauft: Nachlässe aller Art + Jagd
& Militaria ‡ 015213447382

Ihr Anruf ist Geld wert! Kaufe
Nähmasch., altes Spielzeug, Roh-
bernstein, Schmuck, Münzen, Bücher,
Handtaschen, Abendgarderobe,
Teppiche, Musikinstrumente, Porzellan,
Puppen, Gobelinbilder, LPs, Militaria 1
+ 2. WK, Silberbesteck (auch versilbert
90iger), Zinn, Zahle sofort u. bar.
BS ‡(0152) 15790993

Gebrauchte Tonbandmaschine
Tonband oder Plattenspieler zu kaufen
gesucht. Tel. 0179/1698142

Modellbahner suchen Eisenbahn &
Zubehör. Anlage oder Sammlung. Auch
Modellfahrzeuge usw. 0175-777 44 99

Modelleisenbahn und altes Spielzeug
gesucht ‡(039403) 94168

Antik Galerie Braunschweig,
www.biedermeier.co

Med. Fußpflege Mobil
(0176) 95605849

Zwergschnauzer-Welpen
‡ 05159/969045

Er, 60J., gebildet, 1.81m groß mit Haus
und Kamin und passablem Aussehen,
sucht liebe Sie, gepflegt, schlank und
niveauvoll. B.m.B. ¤ Z 363087

Unsere FashionWeek ist hier.
Unsere Jobs

gleich nebenan.

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de

34960401_002425

33297002_002424

36089101_002425

35766101_002425

36517901_002425

36155901_002425

34602801_002425

STELLENGESUCHE
ALLGEMEIN

STELLENANGEBOTE ALLGEMEIN VERKAUF ALLGEMEIN

FÜR DEN GARTEN
VERKAUF

MÖBEL,TEPPICHE
VERKAUF

ALLGEMEIN ANKAUF

BASTELN, HEIMWERKER,
MODELLBAU ANKAUF

ANTIQUITÄTEN VERKAUF

VERSCHIEDENES

TIERMARKT VERKAUF

BEKANNTSCHAFTEN
ALLGEMEIN
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Üner Putz und Fliesen GmbH
seit 29 Jahren

Putzarbeiten aller Art,
Sanierungsputz u. Reparaturarbeiten,

kleine Rigips- und Fugarbeiten

π 0175/2127702
info@uener-putz.de

Alles aus einer Hand, innerhalb
24 Std., Nachlassräumungen mit
Anrechnung, Entrümpelungen
jeder Art auch Extremfälle mit
Grundreinigung, Tapeten und

Bodenbelagsentfernung,
Renovierungsarbeiten

zu Sonderpreisen.

BBB
Entrümpelungen
➡

Telefon (05 31) 2 50 89 00
oder 01 60 / 6 45 91 41
BBBBuesing@gmx.de

Inh. U. Büsing

.

M&A Haustechnik GmbH
Badsanierung mit Fliesen
Sanitär und Heizung von
Profis zum Festpreis!

0176/72602141 oder
05371/6721245

PLISSEE PEINE
Kostenlose Beratung und

unverb. Angebot.
Lieferzeit undMontage

in nur 14 Tagen!
Tel.: 0 51 76 - 555 20 24

www.plissee-peine.com

Gartenbaufachbetrieb
AGIRMAN
Seit über 26 Jahren alles
rund ums Haus von A–Z.
Kostenl. Voranschlag vor Ort.
Tel. 0170 - 8 34 70 11

MÜLLER TIEFBAU
• Pflasterarbeiten
• Kanalarbeiten

• Erdarbeiten • Baggerarbeiten
• Keller-Freilegung und

Abdichtung

0173 - 6437105

Malner Gartenbau
Als GaLabau-Fachbetrieb gestalten
und pflegen wir Ihren Garten, fällen
Bäume, bauen Zäune u. Terrassen,
führen Pflasterarbeiten aus u.v.m.

www.malner-gartenbau.de
 05171 / 29 23 22

buero@gashi-peine.de
www.gashi-peine.de

Telefon: 05171/9400176

Gartengestaltung, Baumfällung, Erd- u.
Tiefbau, Pflasterarbeiten, Sand, Kies &
Erdarbeiten, Natursteinarbeiten, Zaun-
und Gabionenbau

P L A T E
UMZÜGE

Kein Umzug ohne unser Angebot!

Porschestr. 4 • 38112 Braunschweig
Tel.: +49 531 / 4 00 666
info@plate-umzuege.de

7 Zimmer l 157 m2 l 249.900,- €

Festpreis Impuls 157
Wärmepumpe, Sicherheitsfenster 3-fach
verglast, Rollläden, Gästezimmer im EG,
inkl. Ausbaureserve, Drempel 1,31 m
% 0531/877040
Westermann Massivhaus GmbH, 38122 BS, Steinberganger 2

TV-Kanalinspektion ab KW 49 in der Ortschaft
Ölsburg: Bitte achten Sie auf die Be- und Entlüftung
Ihrer Hausanlage und halten Sie Kontrollschächte
auf Ihrem Grundstück zugänglich
Der Wasserverband Peine setzt die systematische Untersuchung des
Kanalnetzes und zugehöriger Schächte fort. Ab der 49. Kalenderwo-
che läuft die TV-Kanalinspektion in der Ortschaft Ölsburg mit einem
zweiten Bauabschnitt (nördlich der Gerhard-Lukas-Straße und öst-
lich Grenzweg) an. Diese Bilder sind die Grundlage für passgenaue
Sanierungskonzepte

Die Fachfirma Flemming Entsorgung und Logistik GmbH aus Elze führt
die Untersuchung aus. Die Arbeiten finden statt

vom KW 49 2025
bis ca. Ende Juli 2026.

Diese Straßen umfasst der 2. Bauabschnitt, der untersucht wird:
Albertstraße / Alter Weg / Am Tagebau / Beekeweg / Burgstraße (nördl.
Gerhard-Lukas-Straße) / Eisenstraße (nördl. Teil) / Frehenbergstraße
(nördl. Teil) / Friedenstraße / Gerhard-Lukas-Straße / Heinestraße /
Horstmannstraße / Insel / Schäferstraße / Schwarzer Weg / Vor dem
Tagebau.

Für aussagekräftige Fotos muss der Kanal zunächst im Hochdruck-
verfahren gespült werden. Hier sollte auf die Be- und Entlüftung
der Hausanlage geachtet werden (Dachentlüftungen, Leitungsöff-
nungen frei und Rückstauklappen funktionsfähig halten), um etwaige
Überdrücke schadlos abzuführen, wie es die anerkannten technischen
Regeln vorsehen.

Da Kontrollschächte auch auf Privatgrundstücken liegen können, bit-
ten wir diese für die Untersuchungszwecke zugänglich zu halten und
der beauftragten Fachfirma das Betreten des Grundstücks zu ermögli-
chen. Diese kann sich bei Bedarf selbstverständlich ausweisen.

Eine genauere terminliche Zuordnung zu Straßenzügen kann leider
vorab nicht erfolgen, da der Arbeitsfortschritt sehr unterschiedlich
ausfallen kann und witterungsabhängig ist.

Ihr Wasserverband Peine

Jahres- und Gebrauchtwagen
Kfz-Meisterbetrieb

KraftfahrzeugtechniK füralle fabriKate

Andreas Guse · Mühlenstraße 1 · 31234 Edemissen-Abbensen
Telefon: 05177 - 8217 · Telefax: 05177 - 985109 · Mobil: 0172 - 4228351
www.auto-boerse-guse.de info@auto-boerse-guse.de

Wir kaufen auch Ihr Auto!!!
Sie wollen Ihr Auto verkaufen? Ihr Fahrzeug wird nach Zustand und Laufleistung bewertet

und Sie erhalten ein faires Angebot für Ihren Gebrauchten.
Wir verkaufen gepflegte und werkstattgeprüfte Gebrauchtwagen aller Fabrikate.

Wunschbestellung auch für Gebrauchtwagen möglich sowie die Vermittlung von Kraftfahrzeugen.

Unfall +Totalschäden
– Gebrauchtwagen –

VW, Audi, Opel, Ford, MB,
Japaner, Skoda, Busse usw.,

Bj. 2002 – 2025
ZAHLE HÖCHSTPREISE

π (05365) 88 66 F. H. Autohandel

Entrümpelung mit Gewinn, Haush.-
Auflösung ‡(0176) 21048758 od.
(05176) 2500666 Meisterbetrieb

Gartenpflege Tel.: 0172 / 1593860

Biete preisgünstig
Gartenarbeiten jegl. Art:
Baggerarbeiten, Pflasterarbeiten,
Baumfällarbeiten inkl. Abfuhr, Zaunbau,
Dauerpflege, Rasen/Rollrasen,
Gartenbaubetrieb Heuer
‡(01 73) 9622350

C&K Umzugsservice,
Umzüge, Entrümpelungen, Renov., Mö-
belmontagen, Lagerung
‡ (05 31) 38 91 23 55

Kindermann Gartenpflege
Strauch- und Heckenschnitt,
Baumschnitt und Fällung, Rodungen,
Pflasterarbeiten, Zaunbau, Garten-
gestaltung uvm. Rufen Sie jederzeit an.
‡Tel. 0152 53 35 18 25

Gartenpflege Metzner - Gartenpflege,
Hecken- & Strauchschnitt. Zuverlässig,
sauber, fair. Heckenschnitt ab 10€/lfd.
Meter. Unverbindliches Angebot: ‡
0179 6046926

Suche Haus zum Kauf
auch sanierungsbedürftig und älter oder
zum abreißen ‡ 0176/86099868

Mehrfam.haus gesucht
Peiner Unternehmer su. MFH mit 8-12
Einheiten, in gut vermietb. Lage. 05172-
9644911, ella-henke-immobilien.de

Raum Vechelde gesucht
Beamten-Paar sucht Haus, Haushälfte
od. RH ab 100m² Wfl. und mind. 4 Zi im
Raum Vechelde oder Ortsteile. 05172-
9644911, ella-henke-immobilien.de

Bungalow od. kl. Haus...
Pensioniertes Ehepaar su. nach Haus-
verkauf gemütl. Haus ab 80m² Wfl. mit
kl. Garten, ggf. auch zur Miete. 05172-
9644911, ella-henke-immobilien.de

Bis ca 400.000,- gesucht
Familie aus BS sucht solides Haus,
Haushälfte oder größeres Stadthaus in
Peine mit Keller od. Garage. 05172-
9644911, ella-henke-immobilien.de

Mehr als 150m² gesucht
Viel Platz gebraucht: 1- oder 2-Fam.hs
mit guter Substanz von Konzern-
Mitarbeiter und Familie gesu. 05172-
9644911, ella-henke-immobilien.de

Citroen C1 1,0, Bestzustand, TÜV +
Insp. neu, wenig km, Allwetterreifen,
Extras, nur 2.900€ VB, 0152-11545982

PKW gesucht, auch mit Mängeln. Alles
anbieten. ‡ 0172 8415509 auch So.

Verkaufe Vesper Roller 125 GTO, Typ
M31, 11.000 km gelaufen, gepflegt, VB,
‡ 05833-1835

Wir kaufen Wohnmobile &Wohnwagen
(03944) 36160 www.wm-aw.de, Firma

Haus aus den 90ern ...
Familie aus Hannover sucht gepfl. EFH,
gern Baujahr aus den 80er/90ern, mit
4-6 Zim. in Peine +/- 10 km. 05172-
9644911, ella-henke-immobilien.de

Haus in Ilsede gesucht!
wir suchen ein Bungalow oder
Einfamilienhaus in Groß Ilsede und
Umgebung zum Kauf!
‡ 05172 - 9667116

KI-Entwickler sucht ...
... großes, gut ausgestattetes Haus für
sich und seine Familie. Ab 5 Zimmer,
Budget bis ca. 500.000,-. 05172-
9644911, ella-henke-immobilien.de

Gesucht ab 3 Zimmern
Gastronomin + ihr Mann suchen gepfl.
Eigentumswhg mit 3-4 Zi, möglichst
ohne Renovierungsstau. 05172-
9644911, ella-henke-immobilien.de

Das "gewissen Etwas" ...
Apotheker-Paar sucht gepfl., besondere
Eigentumswohnung mit gehob. Aus-
stattung. Ab 100m² mit Balkon. 05172-
9644911, ella-henke-immobilien.de

2-3 Zimmer in GF gesu.
Ehepaar sucht nach Hausverkauf helle
Eigentumswohnung mit Balkon und
Kellerraum in gepfl. Wohnhaus. 05172-
9644911, ella-henke-immobilien.de

SUCHE Baumöglichkeit ab 400 m²,
Abschnitt vom Garten, Abriss, 2. Reihe,
Resthof o.ä. ‡ 0176/15416372

Welche ältere Dame mit Haus,
vermietet Studentin eine kl. Wohnung.
Helfe gern im Haus und Garten mit.
Tel. 0151 44221398

www.plan.de/laecheln

Ihre Ansprechpartnerin: Dagmar Löffler
laecheln@plan.de
040 / 607 716 - 260

Ermöglichen Sie Bildung und faire Chancen für Kinder weltweit–
mit Ihrem Testament. Wir informieren Sie gern.

VermachenSieein Lächeln.
ZUKUNFT FAIR MACHEN
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ENTRÜMPELUNG

BADSANIERUNG

FENSTER / ROLLÄDEN

GÄRTNER

MÖBELTRANSPORTE

HANDWERKSARBEIT
ZU VERGEBEN

IMMOBILIENMARKT
GESUCHE

MEHRFAMILIENHÄUSER

EIN-&ZWEIFAMILIENHÄUSER

VERKAUF PKW

HANDWERKER

CITROEN

ANKAUF PKW

KRAFTRÄDER

VERKAUF KRAFTRÄDER

CAMPINGFAHRZEUGE
ANKAUF

IMMOBILIENMARKT ANGEBOTE

EIGENTUMSWOHNUNGEN

BAUGRUNDSTÜCKE

WOHNUNGSMARKT
GESUCHE
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ZEITUNG, WO DU WILLST.
Unser E-Paper direkt im Web oder als App.
abo.PAZ-online.de/vorteile

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

TEILEN
OHNE ZERREISSEN


