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PERSONALKAUFTAGE

JETZT
ONLINE
ENTDECKEN

999.-
2126.-

WERBEPREIS**

ERSTMALIG BEI MULTIPOLSTER! NUR FÜR KURZE ZEIT!

GESCHENKT

MwSt.
*%

PERSONALRABATT

*

%+ZUSÄTZLICH

Motorischer Sitzvorzug und 1x Sitztiefenverstellung gegen Mehrpreis.
Gesamtpreis inklusive oben gezeigter Funktionen 1560.-**

ECKKOMBINATION
in Stoff, Stellmaß ca. 222 x 304 cm.
Inklusive Kopfteilverstellung.
Ohne weitere Funktionen.

Deutschlands größter Polstermöbelspezialist – www.multipolster.de

MP-14-26 Seite 1
*/**Erklärung siehe Seite 2
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11109501_002426



Al
le

Pr
ei
se

si
nd

W
er
be

-/
Ak

tio
ns

pr
ei
se
,g

el
te
n
fü
rd

ie
ab

ge
bi
ld
et
e
Fa

rb
e/
Be

zu
g/
Fo

rm
at
io
n
un

d
ve
rs
te
he

n
si
ch

al
s
Ab

ho
lp
re
is
e
oh

ne
De

ko
ra
tio

n
un

d
Ki
ss
en

.A
lle

ge
ze
ig
te
n
Al
te
rn
at
iv
en

si
nd

zu
m

in
di
vi
du

el
le
n
Pr
ei
s
er
hä

ltl
ic
h.

Al
le

M
aß

e
si
nd

ca
.-
M
aß

e.
Te

ch
ni
sc
he

Än
de

ru
ng

en
,F

ar
ba

bw
ei
ch

un
ge

n
un

d
Irr
tü
m
er

vo
rb
eh

al
te
n.

hu
ep

er
.d
e

SCHLAFSOFA in Stoff,
ca. 198 cm breit. Liegefläche
ca. 140 x 190 cm. Inklusive
Schlaffunktion durch umklapp-
bare Rückenlehne und Sitz-
fläche. Matratze Höhe 13 cm.

ECKKOMBINATION
in Stoff, Stellmaß ca. 175 x 238 cm.
Ohne Funktionen und Kissen. Rücken unecht.

ECKKOMBINATION in Cord,
Stellmaß ca. 178 x 302 cm.
Inklusive 2x Kopfstützen groß.
Ohne Funktionen und Kissen.

WOHNLANDSCHAFT
in Stoff, Stellmaß ca.
173 x 330 x 262 cm.
Ohne Funktionen und
Kissen. Rücken unecht.

FUNKTIONSSOFA in Stoff,
Stellmaß ca. 226 x 157 cm,
Liegefläche ca. 140 x 200 cm.
Inklusive Schlaffunktion. Ohne
weitere Funktionen und Kissen.

11559999..--
3199.-

WERBEPREIS**

779999..--
1999.-

WERBEPREIS**889999..--
1690.-

WERBEPREIS**

11669999..--
3318.-

WERBEPREIS**

Stauraumfunktion und Stecksystem
mit USB-Anschluss gegen Mehr-
preis. Gesamtpreis inklusive oben
gezeigter Funktion 2399.-**

Motorische Relaxfunktion und Querschläferfunktion gegen Mehr-
preis. Gesamtpreis inklusive oben gezeigter Funktionen 2799.-**

Relaxrücken im Eckteil, 1x Relaxfunktion, motorische Verstellung im Canapé und Querschläferfunktion gegen Mehrpreis.
Gesamtpreis inklusive oben gezeigter Funktionen und 2x Premium-Kopfstütze 3999.-**

QUERSCHLÄFERSOFA
in Stoff, ca. 200 cm breit.
Liegefläche ca. 145 x 200 cm.
Inklusive Bettkasten.

669999..--
1175.-

WERBEPREIS**

JETZT
ONLINE

ENTDECKEN

JETZT
ONLINE

ENTDECKEN

JETZT
ONLINE

ENTDECKEN

INKLUSIVE Schlaffunktion INKLUSIVE Schlaffunktion INKLUSIVE Schlaffunktion

JETZT
ONLINE
ENTDECKEN

JETZT
ONLINE
ENTDECKEN

11779999..--
3538.-

WERBEPREIS**

PERSONALKAUFTAGE

MP-14-26 Seite 2

Hannover Isernhagen Opelstraße 22, Gewerbegebiet Altwarmbüchen-Möbelmeile • Braunschweig
Frankfurter Straße 232, A391-Abfahrt BS-Gartenstadt • Magdeburg Salbker Chaussee 79, am Bördepark

Multipolster GmbH & Co. Handels KG, 09217 Burgstädt

Deutschlands größter Polstermöbelspezialist – www.multipolster.de

*Bei Neukauf gewähren wir Ihnen einen Preisnachlass in Höhe des Mehrwertsteueranteils vom Verkaufspreis. Allerdings können wir Ihnen aus gesetzlichen Gründen die Mehrwertsteuer als solche nicht erlassen. Der zusätzliche Personal-Rabatt wird nach Abzug des Mehrwertsteueran-
teils vom Kaufvertragswert in Abzug gebracht. Ausgenommen von dieser Rabattaktion sind alle in unseren Prospekten oder Anzeigen beworbenen sowie mit „TOP PREIS“, „Dauertiefpreis“ und „Abverkaufspreis“ ausgezeichneten Artikel. Weiterhin ausgenommen sind Modelle der Marke
VONWILMOWSKY, JOOP! und KOINOR. Gültig nur für Neuaufträge. Nicht mit anderen Nachlässen oder Aktionen kombinierbar. Die Erstattung der Mehrwertsteuer aus dem reduzierten Kaufvertragswert oder eine Barauszahlung ist nicht möglich. Gültig bis 24.04.2026 (Aktion wird gegebenenfalls
verlängert).**Die in unseren Prospekten und Anzeigen stehenden Preise sind Endpreise die alle Rabatte und Aktionsvorteile bereits beinhalten. Der Streichpreis entspricht unserem Listenpreis.

Veröffentlicht in
FOCUS-MONEY
(Heft 32/2025)

HERZLICH
WILLKOMMEN

beim TESTSIEGER!

9
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Liebe Leserinnen
und Leser,
der Frühling ist da, und mit
ihm erwacht die Welt zu neu-
em Leben. Ostern erinnert
uns daran, dass nach jedem
Winter ein Neubeginn wartet
– voller Hoffnung, Wärme
und Licht. Möge dieses Fest
uns alle ein Stück näher zu-
sammenbringen, Herzen öff-
nen und ein Lächeln in unse-
ren Alltag zaubern.
Wir wünschen Ihnen bunte
Momente, fröhliche Begeg-
nungen und ein Osterfest,
das so strahlend ist wie die
ersten Sonnenstrahlen im
April FOTO: PIXABAY
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www.concept-apotheken.de

1) Schmerzen oder Fieber ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der
Packungsbeilage vorgegeben.

Ibudolor akut 400 mg
Schmerztabletten 20 Stück

6,84 € 1)* 2.99 €
Paracetamol 500 mg
20 Stück

2,15 € 1)* 1.40 €
Thomapyrin classic
20 Schmerztabletten

8,82 € 1)* 6.88 €
Voltaren Schmerzgel
120 g

19,49 € 1)* 14.99 €
Imidin N Nasenspray
15 ml

5,97 € * 3.49 €
Ginkgo Stada 120 mg
120 Stück

83,35 € * 45.99 €
ASS Stada 100 mg
magensaftres. Tabletten

5,32 € 1)* 2.99 €

-66%

-30%

nur

-38%

-44%

-53%

349,00 €/1 l

116,58 €/1 l

248,00 €/1 kg

732,77 €/1 l

1158,33 €/1 l

1276,00 €/1 l

536,00 €/1 l

49,03 €/1 l

-40%

Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungs-
beilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

** = unverbindliche Apothekenverkaufspreismeldung
des Herstellers an die IFA GmbH Stand 15.03.2026

Inh.: Apothekerin A. Düker e.K.
Märklinstraße 2, 31226 Peine, Tel. 05171-505600

Abgabe nur in handelsüblichen Mengen. Alle Angaben
solange der Vorrat reicht. Druckfehler vorbehalten.

-40%

-40%

Vitamin B-Komplex ratio
60 Stück//25,79 € 15.47 €

-40%

Unsere Angebote sind gültig vom 04.04.2026 – 29.05.2026

Pantoprazol Stada
20 mg/ 14 Stück

//5,78 € 3.47 €
-40%

Hylo Comod Augentropfen
10 ml//15,95 € 12.76 €

20% auf Biolectra Magnesium
Sortiment (nur Lagerware)

Chlorhexamed forte alkoholfrei
0,2% Lösung/ 300 ml//18,39 € 14.71 €

-20%

Cetirizin 10 mg
20 Stück//3,70 € 2.99 €

nur

Loperamid Stada akut
2 mg/ 10 Stück//5,20 € 3.12 €

-40%

Hydrocortison Stada
5 mg/ml 30 g Creme//12,40 € 7.44 €

Bilastin Stada
20 mg/ 20 Tabletten//9,96 € 5.98 €

Mometason Nasenspray
50µg/Sprühs. 18 g//13,45 € 9.99 €

nur

nur

Iberogast classic
20 ml//14,29 € 10.72 €

-25%

Azelastin Augentropfen
0,5 mg/ml 6 ml//9,94 € 6.95 €

nur

Autohaus Opitz
MehrMarkenWerkstatt und

Fahrzeughandel
Bortfelder Straße 11a, 38176 Bortfeld

Tel. 0 53 02/91190

Sommerreifen zu
Sonderpreisen!
• 155/70 R13 ab 29,90 €
• 165/70 R14 ab 32,90 €
• 175/70 R14 ab 36,90 €
• 195/65 R15 ab 42,90 €
• 205/55 R16 ab 47,90 €
– Alle Größen und alle Hersteller für
alle Fabrikate zum Angebotspreis

– preiswerte Montage und Räder-
einlagerung direkt bei uns

•
•
•
•
•

Die aktuelle
Wochenendzeitung

33393701_002425

9449901_002426

4871001_002426



„Ausnahmsweise
ohne Marschmusik“

Spielmanns- und Hörnerzug des TSV Bildung feiert 75. Geburtstag

Rede von Paul Conrad aus Grün-
stadt, der seit rund 30 Jahren eng
mit dem Spielmannszug verbun-
den ist. In seiner Laudatio habe
Conrad offen, persönlich und
mit spürbarer Begeisterung über
seine Erlebnisse, Freundschaften
und die besondere Atmosphäre
rund umdas Peiner Freischießen
gesprochen. Auch Hopp ließ in
seinem Rückblick die vergange-
nen 75 Jahre noch einmal Revue

passieren und nahm die Gäste
mit auf eine Zeitreise voller Mu-
sik, Kameradschaft und unver-
gesslicher Momente. Zusammen
mit Kai Schild hatte Hopp außer-
dem eine umfassende Fotoaus-
stellung zusammengestellt.
Nach demoffiziellenTeil über-

nahm DJ Uli Kunze das Kom-
mando, um für Partystimmung
bis zum frühen Morgen zu sor-
gen.

MEHR NACHRICHTEN

AUS PEINE UND DER REGION

FINDEN SIE AUF PAZ-online.de

Peine. Eswar einAbend, der vie-
len Teilnehmern garantiert in Er-
innerung bleiben wird: Mit rund
200 Gästen hat der Spielmanns-
und Hörnerzug des TSV Bildung
kürzlich sein 75-jähriges Be-
stehen gefeiert.
Eröffnet wurde die Feier von

Freischießen-Herold Kai Schild
und Trommelboes Uwe Kruppa
sowie TimMehrmann und Tors-
tenDeda. „Sie sindeinmarschiert
und der Herold hat - ähnlich der
Freischießen-Ankündigung- die
Party und den 75. Geburtstag an-
gekündigt“, schwärmt Thorsten
Hopp, Pressesprecher, Ausbilder
und ehemaliger Abteilungsleiter,
der durch das Abendprogramm
führte. Auch ließ er es sich nicht
entgehen, zahlreiche Ehrengäste
zu begrüßen - unter ihnen auch
Peines Bürgermeister Klaus Sae-
mann, Bürgerschaffer Andreas
Meier, Karl-Heinz Kruppa und
Detlef Caspari als Urgesteine des
Peiner Freischießens.
Als besonderen Moment des

Abends bezeichnete Hopp die

Hatten Spaß bei der 75-Jahr-Feier des Spielmannszugs:
Abteilungsleiterinnen Jasmin Leege und Laura Gawlista mit Modera-
tor Thorsten Hopp und Gastredner Paul Conrad. FOTO: RALF BÜCHLER

NIEDERSÄCHSISCHE
GOLDBÖRSE BRAUNSCHWEIG
Damm 38
38100 Braunschweig

TEL: 0531/12184200

braunschweig@goldboerse.gmbh
www.goldboerse-
braunschweig.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.-Fr. 10:00 - 18:00 Uhr
Sa.: 10:00 - 16:00 Uhr

GESCHÄFTSFÜHRER:
N. GRANHOLM

Terminabsprache nicht notwendig
größere Mengen können natürlich
vorher telefonisch terminiert
und besonders diskret behandelt
werden.

DIE NIEDERSÄCHSISCHE GOLDBÖRSE
KAUFT

1. Gold, Silber und Platinschmuck
wie Ringe, Ketten, Armbänder,
Anhänger, Broschen, Königsketten,
Bettelarmbänder, Bruchgold und
Feuerzeuge.

2. Zahngold mit und ohne Zähne
oder im Gebiss, Brücken, Kro-
nen, Inlays oder noch im Gebiss,
kleine und große Mengen sauber
und verunreinigt.

3. Markenuhren wie Rolex, Breitling,
Cartier, OMEGA und vieles mehr.

4. Gold- und Silberbarren in
verschiedenen Größen.

5.Goldmünzen, egal ob einzelne
oder ganze Sammlungen.

Wer Gold besitzt, sollte jetzt nicht
länger nur auf den Kurs schauen,
sondern den eigenen Bestand prü-
fen lassen. Denn entscheidend ist
nicht, ob Gold morgen vielleicht
noch etwas höher stehen könnte.
Entscheidend ist, dass das Preis-
niveau aktuell stark ist – und dass
in vielen Haushalten Werte liegen,
die seit Jahren unbeachtet geblie-
ben sind. Genau darin liegt jetzt die
Chance.
Der Goldmarkt zeigt: Solche Pha-
sen sind wertvoll, aber nicht selbst-
verständlich. Gold steigt nicht ein-
fach immer weiter. Auch in einem
starken Markt gibt es Rücksetzer,
Schwankungen und Phasen, in
denen gute Verkaufsmöglichkei-
ten schnell wieder kleiner werden.
Wer nur weiter hofft und wartet,
riskiert am Ende, einen attraktiven
Zeitpunkt ungenutzt verstreichen
zu lassen. Was heute noch einen
starken Gegenwert bringt, kann
später schon deutlich weniger wert
sein.
Viele Menschen machen genau
diesen Fehler. Sie verschieben die
Entscheidung immer weiter, weil
sie auf den perfekten Moment war-
ten. Doch der perfekte Moment
ist in der Praxis oft genau dann
vorbei, wenn man endlich handeln
will. Währenddessen liegen alte
Werte ungenutzt in Schubladen,
Schmuckkästchen, Tresoren oder
Nachlässen. Alte Ringe, gerissene
Ketten, einzelne Ohrringe, kaput-
ter Schmuck, Münzen, Zahngold
oder Bruchgold werden oft jahre-
lang aufgehoben, ohne dass jemals
geklärt wird, was sie heute tatsäch-
lich wert sind. Genau das kostet
viele Eigentümer bares Geld.

Gerade deshalb lohnt sich jetzt der
Weg zur Niedersächsischen Gold-
börse Braunschweig. Denn viele
Stücke wirken auf den ersten Blick
unscheinbar, alt oder wertlos. Doch
beim Gold zählt nicht, ob etwas
noch modern ist oder getragen
wird. Entscheidend ist der Edel-
metallgehalt. Und genau der kann
aktuell einen überraschend hohen
Gegenwert ergeben. Wer seine
Stücke nicht prüfen lässt, weiß oft
gar nicht, welcher Wert bereits
vorhanden ist.
Damit aus Vermutungen Klarheit
wird, kommt es auf eine seriöse
und nachvollziehbare Bewertung
an. Die Niedersächsische Goldbör-
se Braunschweig stützt sich dabei

auf die Kompetenz seines Partners
Heimerle + Meule, der seit 1845 im
Edelmetallbereich tätig ist. Diese
über 180-jährige Erfahrung ist für
viele Eigentümer ein wichtiger
Maßstab, wenn es darum geht, alte
Bestände, Erbstücke oder Nach-
lasswerte fundiert einschätzen zu
lassen. Denn beim Goldverkauf
sollte niemand raten müssen. Wer
verkauft, will wissen, woran er ist.
Ein wichtiger Bestandteil der
Wertermittlung ist die Röntgen-
fluoreszenzanalyse. Mit ihr lässt
sich der Edelmetallgehalt präzise
und zerstörungsfrei bestimmen.
Gerade bei alten Schmuckstücken,
unbekannten Legierungen oder
gemischten Beständen sorgt dieses

Verfahren für die Transparenz, die
Eigentümer heute erwarten dürfen.
Besonders groß ist das Potenzial
dort, wo Werte über Jahre einfach
liegen geblieben sind. In vielen
Braunschweiger Haushalten lagern
Schmuckstücke, Münzen oder
Zahngold, die längst keine prakti-
sche Rolle mehr spielen. Sie wer-
den nicht getragen, nicht genutzt
und oft nicht einmal beachtet. Ihr
materieller Wert bleibt aber be-
stehen. Und genau das wird häufig
unterschätzt. Denn auch beschä-
digte, unvollständige oder aus der
Mode gekommene Stücke können
heute einen erheblichen Wert ha-
ben.
Das gilt vor allem für Erbschaften

und Nachlässe. Gerade dort wird
vieles aufgehoben, sortiert und ver-
wahrt, ohne dass je eine klare Be-
wertung erfolgt. Ein einzelner Ring
wirkt oft unbedeutend. Eine kaput-
te Kette ebenso. Ein paar alte Mün-
zen oder Zahngold ebenfalls. Doch
in der Summe kann daraus schnell
ein Betrag werden, der überrascht.
Wer das nie prüfen lässt, verzichtet
möglicherweise auf Geld, das längst
verfügbar sein könnte.
Viele Eigentümer sagen sich, dass
sie sich später darum kümmern.
Später sortieren, später prüfen,
später entscheiden. Doch solan-
ge Gold nur herumliegt, erfüllt
es keinen Zweck. Es schafft keine
Liquidität, hilft nicht bei größeren
Ausgaben und eröffnet keinen fi-
nanziellen Spielraum. Erst wenn
der Bestand professionell bewertet
wird, entsteht überhaupt eine echte
Entscheidungsgrundlage. Und erst
durch den Verkauf wird aus altem,
ungenutztem Bestand wieder so-
fort verfügbares Geld.
Genau deshalb ist jetzt nicht die
Zeit für weiteres Zögern. Wer
in Braunschweig alten Schmuck,
Münzen, Zahngold oder Bruchgold
besitzt, sollte die aktuelle Markt-
lage nicht einfach vorbeiziehen
lassen. Bei der Niedersächsischen
Goldbörse Braunschweig lässt sich
schnell und nachvollziehbar klären,
was die eigenen Stücke heute kon-
kret wert sind. Wer jetzt prüfen
lässt, gewinnt Klarheit. Wer weiter
wartet, riskiert, dass aus einer star-
ken Gelegenheit später ein verpass-
ter Vorteil wird.

Jetzt bewerten lassen, statt später
weniger bekommen.

Warum viele Eigentümer jetzt handeln sollten,
statt weiter abzuwarten
Die Niedersächsische Goldbörse Braunschweig: auch bekannt aus FOCUS MONEY

April 2026
Aktueller Goldkurs: 4.486,20 USD/Ounce

Anzeige

Wir sind

jetzt auch am

Samstag von

10 bis 16 Uhr

für Sie da!

Do., 9. April | 16:00 - 19:00 Uhr
Dorfgemeinschaftshaus
Alte Schulstraße 2,Münstedt

Fr., 10. April | 16:30 - 19:30 Uhr
Grundschule
Schulstraße 9, Groß Ilsede

11198701_002426

11086301_002626
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Stadtorchester musiziert
für die Tiertafel
Benefizkonzert in der Friedenskirche

Peine. Das Stadtorchester Peine
lädt zu einem Benefizkonzert
ein: Am Samstag, 25. April, um
16 Uhr (Einlass ab 15.30 Uhr)
wollen die Musikerinnen und
Musiker in der Friedenskirche
Peine vielfältige Melodien für
einenbesonderenAnlass spielen.

Abwechslungsreiches Pro-
gramm
Das Publikum erwartet ein ab-
wechslungsreiches Programm –
von bekannter Film- und Unter-
haltungsmusik bis hin zu an-
spruchsvollen sinfonischenWer-
ken. Doch im Mittelpunkt steht
nicht allein die Musik, sondern
vor allem der gute Zweck: Der
gesamte Erlös des Konzerts
kommt der Tiertafel des Tier-
schutzvereins Peine und Umge-
gend zugute. Karten sind vorab
zum Preis von zehn Euro bei
“Edelweiss” am Markt in Peine,
bei der Buchhandlung Quindel
in Ilsede und in der Postfiliale
Gadenstedt sowie amKonzerttag
vor Ort erhältlich.

Schon seit einigen Jahren
unterstützt die Tiertafel des Tier-
schutzvereins Peine und Umge-
gend Besitzer mit geringem Ein-
kommen bei der Versorgung
ihrer tierischen Freunde. Um sie
in Notlagen ein wenig zu entlas-
ten, stellt die Tiertafel Futter für

ein paar Tage zur Verfügung. Da
jedoch Futter- und Sachspenden
in letzterZeit stark zurückgegan-
gen seien, ist derVerein aufGeld-
spenden angewiesen, um das
Futter selbst zu kaufen und an
bedürftige Menschen und ihre
Vierbeiner weiterzugeben.

Am 25. April musiziert das Peiner Stadtorchester für die Tiertafel.
FOTO: STADTORCHESTER PEINE

• Hoch- und Stahlbetonbau
• Innen- und Außendämmung
• Altbausanierung
• Fliesenarbeiten

An den Rotten 4 • 31249 Hohenhameln-Ohlum
% 0 51 28 - 6 93 • www.bauunternehmen-heineke.de

• Trockenausbau
• An- und Umbauten
• Bauwerksabdichtung
• Zimmerarbeiten

Bauunternehmen GmbH

AUFMÖBEL&KÜCHEN
• HAUSHALTSWAREN

• DEKOARTIKEL
• HEIMTEXTILIEN
• LEUCHTEN

1)

-

Mehr Infos auf derMehr Infos auf der RÜCKSEITE!RÜCKSEITE!

%%
%%

WEGEN FILIALSCHLIESSUNG

7070%%bis zu 1010%%
EXTRA

2020%%
EXTRA

2)

Auf reduzierte
Ausstellungsstücke

JETZT NOCH MEHR
SPAREN!

++

PEINEIn
Dieselstraße 4

DZ 1.999 € I EZ 2.479 €
26.09. – 05.10.26

Kvarner
Bucht mit
Opatija,
Insel Krk
& Cres

DZ 819 € I EZ 899 €
12.10. – 16.10.26

Alle
Abendessen
inkl. drei
Getränke

DZ 1.029 € I EZ 1.149 €
03.11. – 09.11.26

Das beliebte
***Hotel Ober-
wirt mit Sauna
& Dampfbad

Die Perlen Kroatiens Kulinarisches Riesengebirge Kastanienfest in Südtirol

DZ 779 € I EZ 1.029 €
15.06. – 18.06.26

Stadt-
führungen

in der Prager
Altstadt und
in Krumau

DZ 1.849 € I EZ 2.169 €
10.07. – 17.07.26

Stadtfüh-
rungen Ribe,
Aalborg und
Aarhus, Reise

bis zum
Skagerrak

DZ 1.419 € I EZ 1.524 €
31.08. – 07.09.26

Meran,
Dolomiten-
rundfahrt,

Vinschgau &
Gardasee

Prag – imposant, faszinierend, bezaubernd und Kru-
mau – die „Perle an der Moldau“ – ein unvergess-
licher Sommer-Städtetrip. Wir haben sehr exklusive
Hotels in toller Lage für Sie gebucht.

Diese Reise vereint idyllische Städte, traumhafte
Strände und sehenswerte Inseln im hygelligen
(gemütlichen) Dänemark. Entdecken Sie Dänemark
mit den Inseln Fanø und Samsø.

Meran, der Inbegriff eines Ferienparadieses. Von
der Sonne verwöhnt, angefüllt mit Obst- und Re-
bengärten, schlanken Zypressen, Palmen, überragt
von schneebedeckten Bergen.

Welterbe Prag & Krumau Skagen – wo sich Nord- & Ostsee treffen Sonnenwoche im schönen Meran

Erleben Sie einen Sonnen-Urlaub in der Kvarner Bucht
und im „Nizza Kroatiens“. Die subtropische Vegetation
wird begünstigt durch die geschützte Lage der Kvar-
ner Bucht mit den hohen Bergen im Rücken.

Majestätische Berge, tiefe Wälder, klare Bäche und
malerische Fachwerkstädte – ein Naturparadies voller
Geschichten und Erlebnisse. Diese Region begeistert mit
einzigartiger Landschaft & herzlicher Gastfreundschaft.

Willkommen in Südtirol, in Feldthurns, auf der Son-
nenseite des Eisacktals. Begleiten Sie uns auf eine
genussvolle Reise zum traditionellen Kastanien-
fest, dem Keschtnigl-Sunntig in Feldthurns.

Tel: 05123 3249990 info@sausewind-reisen.de www.sausewind-reisen.deSausewind Reisen GmbH Dingelber Str. 6 31174 Schellerten

Für alle Fahrten gilt:

Taxiservice ab/an Haustür inklusive!
ZUM KATALOG
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der nötige Stoff.
Das sollte man übrigens auch

dannbeachten,wennmanBraut-
mode Secondhand kauft. Viele
gebrauchte Kleider sind bereits
auf eine andere Braut angepasst
und anschließend gereinigt wor-
den. „Weitere Änderungen kön-
nen die Ersparnis schnell relati-
vieren“, soNothnagel. Außerdem
habe die hohe Nachfrage nach
Secondhand-Brautkleidern in
den vergangenen Jahren die Prei-
se steigen lassen.

Altes aufmöbeln
Grundsätzlich empfiehlt Doris
Nothnagel, beim Kauf auch an
die Zeit nach der Hochzeit zu
denken. Idealerweise lasse sich
das Outfit mit kleinen Änderun-
gen später noch einmal tragen.
Das schone nicht nur den Geld-
beutel, sondern auch Ressour-
cen.
Sparpotenzial gibt es übrigens

auch beim Bräutigam. Statt eines
komplett neuen Outfits lässt sich
etwa ein vorhandener Anzugmit
Weste, Krawatte oder anderen
Accessoires festlicher gestalten.
Alternativ können reduzierte
Modelle aus Vorjahreskollektio-
nen eine Option sein. (dpa)

ÄRZTE

PEINE Allgemeiner Bereit-
schaftsdienst telefonische Er-
reichbarkeit bis zum Folgetag
7 Uhr, Tel. 116117: Sa., So.
8 Uhr

KINDERÄRZTE

BRAUNSCHWEIG Kinderärztli-
cher Bereitschaftsdienst im Kli-
nikum Tel. 116117, Salzdah-
lumer Str. 90: Sa., So. 10-20 Uhr

ZAHNÄRZTE

PEINE Zahnärztlicher Notdienst
Tel. (05176) 923399: Sa., So.
SEHNDE Zahnärztlicher Notdienst
Tel. (05138) 2560: Sa., So.

APOTHEKEN

PEINE Eulen-Apotheke Tel.
(05171) 40070, Eichen-
dorffstr. 13: Sa. 9-9 Uhr
ILSEDE Apotheke im Gesund-
heitszentrum Ilsede Tel.

(05172) 412882, Eichstr. 5,
www.apotheke-im-gzi.de: So.
9-9 Uhr

TIERÄRZTE

PEINE Dr. med. vet. Friederike
Schmidt Kleintierpraxis, Tel.
(05171) 48161, Berliner
Ring 4: Sa.
MÜNSTEDT Tierarztpraxis
Schröder am Lahberg Tel.
(05172) 4124473, Leinewe-
berweg 1: So.

+ NOTDIENSTE AM WOCHENENDE + Alle Angaben ohne Gewähr.

Geht das? Stilvoll sparen
bei der Hochzeitskleidung

Location, Kleid und Co.: Die
Hochzeit gehört fürmanche Paa-
re zu den teuersten Tagen ihres
Lebens. Doch beim Outfit kann
man sparen. Etwa, indem man
sich abseits der klassischen
Brautmodenangebote umsieht.
Denn: „Oft wird Kleidung teu-

rer, sobald sie das Label Hochzeit
trägt“, sagt Stilberaterin Dunja
Heß. Wer stattdessen nach festli-
cher Kleidung in Weiß- oder
Cremetönen sucht,werde etwa in
Abend- oder Businessabteilun-
gen häufig ebenfalls fündig. Und
das oft zu niedrigeren Preisen.
Zudem lohne es sich, zuAcces-

soires zu greifen, von denenman
nicht nur an einem einzigen Tag
etwas hat. Schuhe oder Schmuck,
die sich später im Alltag weiter
tragen lassen, verbessern das so-
genannte „Cost-per-Wear“ – also
die Kosten, die pro Tragen des
Kleidungsstücks anfallen.

Secondhand: Änderungen
einplanen
Eine oft unterschätzte Alternati-
ve sind Doris Nothnagel zufolge
sogenannte Sample Sales. Wenn
Brautmodengeschäfte ihre Kol-
lektionen wechseln, verkaufen
sie Ausstellungsstücke häufig

deutlich günstiger. „Da kann
man hochwertige Kleider zu
einem reduzierten Preis bekom-
men“, sagt Nothnagel, die einen
Podcast rund ums Brautkleid
hostet und eine Brautmoden-
Boutique in Stuttgart betreibt.
Auch einBlick auf kleinereGe-

schäfte kann sich ihr zufolge loh-

nen. Boutiquen außerhalb teurer
Innenstadtlagen hätten häufig
niedrigere Preise für vergleich-
bare Modelle, weil die laufenden
Kosten geringer seien.
Beim Onlinekauf rät Stilbera-

terin Heß zu genauer Vorberei-
tung. Käuferinnen sollten Mate-
rialangaben prüfen und Größen-

tabellen vergleichen. Achten Sie
außerdem darauf, welche Kondi-
tionen es für eine etwaige Rück-
gabe gibt. Und: Planen Sie Ände-
rungen ein. Kürzen oder enger
machen sei meist problemlos
möglich, sagt Heß. Schwieriger
werde es dagegen, einKleid deut-
lich zu erweitern, dafür fehle oft

Wer ein Brautkleid sucht, hat die Qual der Wahl - auch bei der Frage: Online kaufen oder im stationä-
ren Handel? FOTO: HAUKE-CHRISTIAN DITTRICH

Ach du dickes Ei !

ALLE INFORMATIONEN AUF www.autohausopitz.de

VW T-Cross ab 21.100,- €
Der neue T-Roc ab 26.090,- €
VW Tiguan ab 31.650,- €
VW T 7 California ab 49.595,- €
Skoda Kamiq ab 19.690,- €

Skoda Karoq ab 34.195,- €
Seat Arona ab 17.335,- €
Dacia Sandero ab 15.095,- €
Sandero Stepway ab 16.690,- €

EU-Neuwagen
nach Wunsch,

alle Ausstattungen,
alle Farben, alle Motore,
alle Mehrausstattungen,

jetzt Aktionspreise sichern!

Autohaus Opitz
MehrmarkenWerkstatt und Fahrzeughandel

Bortfelder Straße 11a, 38176 Bortfeld
Tel. 0 53 02/91190

Tischlermeister Dennis Günther
01523 35 77 125
info@tischlerei-guenther-ilsede.de
www.tischlerei-guenther-ilsede.de
Mo bis Sa: 9 - 13 Uhr | Mo, Di, Do: 13 -17 Uhr

Qualität nach Maß

Wir wünschen Ihnen frohe Ostern

9759001_002426

3103901_002426
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Muss ich dem Chef sagen, wenn
ich keine Aufgaben mehr habe?

Wenn alle Arbeitsaufgaben für
den Tag erledigt sind, ist das der
perfekte Zeitpunkt, um einmal
tief durchzuatmen. Doch kann
man sich dann einfach zurück-
lehnen und nichts mehr ma-
chen? Oder sollte dann schleu-
nigst die Chefin oder der Chef
darüber informiert werden?

„Generell gibt es dazu keine
gesetzliche Verpflichtung“, er-
klärt Johannes Schipp, Fachan-
walt für Arbeitsrecht in Güters-
loh. Grundsätzlich müssen
Arbeitnehmer sich also nicht
beim Arbeitgeber melden, wenn
sie keine Aufgaben mehr haben.
Allerdings müssen sie arbeitsbe-
reit bleiben.

Ein anderer Fall ist es, wenn
Arbeitsvertrag oder Betriebsver-
einbarungen eine Regelung hier-
zu enthalten. Auch kann der

Chef solch eine Anweisung
selbst erteilen. Arbeitnehmer
müssen dann der Weisung Folge
leisten und den Arbeitgeber in-
formieren, wenn sie nichts zu
tun haben.

Zur Person: Johannes Schipp

ist Fachanwalt für Arbeitsrecht,
Mitglied im Deutschen Anwalt-
verein (DAV) und war bis 2021
Vorsitzender des Geschäftsfüh-
renden Ausschusses der Arbeits-
gemeinschaft Arbeitsrecht im
DAV. (dpa)

Wer nichts zu tun hat, muss mindestens arbeitsbereit bleiben.
FOTO: JENS KALAENE

Cello´s Getränkehan
del

Cello´s Getränkehan
del

Druckfehler & Irrtümer vorbehalten! Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen, solange der Vorrat reicht. BIG DURST ist ein Kooperationssystem der Getränke Ahlers GmbH, Industriestrasse 15,
28832 Achim. Vertragsverhältnisse kommen ausschließlich mit dem Rechtsträger des jeweiligen Getränkemarktes, in dem Sie einkaufen, zustande. www.big-durst.de

Marcel Bartsch • Peiner Straße 9 • 31228 Peine-Stederdorf
Service Hotline: 0 51 71 - 177 22 • bd-getraenkemarkt@arcor.de

+++ MO-FR VON 8.00-18.00 UHR • SA VON 8.00-14.00 UHR GEÖFFNET +++

Gültig: MO 07.04. bis SA 11.04.2026

4.99
Extaler
Mineralwasser
versch. Sorten
12x0.75 Ltr. Glas
+ 3.30 Pfand
Ltr. 0.55

9.99
Deit
Limonaden
versch. Sorten
12x1 Ltr. PET
+ 3.30 Pfand
Ltr. 0.83
teilw.
koffeinhaltig

9.99
Ohlenhof
Apfelsaft
6x1 Ltr. Glas
+ 2.40 Pfand
Ltr. 1.67

13.991.79
Erwyn
Weinschorle
versch. Sorten
0.33 Ltr.
+ 0.08 Pfand
Ltr. 5.42

Härke
Pils
30x0.33 Ltr.
+ 3.90 Pfand
Ltr. 1.41

18.99
Weihenstephaner
versch. Sorten
20x0.5 Ltr.
+ 3.10 Pfand
Ltr. 1.90

versch. Sorten

NEU

Weil’s ummehr als Geld geht.

Ihr Zuhause. Modern,
nachhaltig, zukunftssicher.
Ob klassische Renovierung oder
energetische Modernisierung – gestalten
Sie Ihr Zuhause nach IhrenWünschen.

Für ein Zuhause,
das Zukunft hat.

Aktuellen Aktionsz
ins

sichern unter:
sparkasse-hgp.de/

modernisieren

DV
V

Feel Good Yoga
Spargelzeit – Kreative Rezepte
Bücher selbst binden
„Wir lernen Schafe kennen“
Office für Einsteiger
Pannenkurs für Senioren
Bildungsurlaub Italienisch Anfänger
Yoga am Abend
Elternwissen zum Thema Essen
Kalligrafie: Schrift und Ornamentik
vhs.online: KI Bilder generieren
Geldanlage für Privatpersonen
Smartphone-Fotografie Grundlagen

Frühlingserwachen:
Frische Kurse bei Ihrer Kreisvolkshochschule

ab 20.04.
am 23.04.
ab 18.04.
am 29.05.
ab 13.04.
am 05.05.
ab 15.06.
ab 05.05.
am 21.04.
ab 21.04.
am 16.04.
am 20.04.
ab 13.04.

20:15 – 21:30
18:00 – 21:45
10:00 – 14:00
15:00 – 17:00
16:00 – 19:00
17:30 – 19:00
09:00 – 16:00
18:30 – 20:00
17:00 – 19:15
18:30 – 20:45
19:00 – 21:00
17:30 – 19:45
18:00 – 20:30

Vechelde
Peine
Vechelde
Peine
Peine
Peine
Peine
Peine
online
Peine
online
Peine
Vechelde

Impressum: Landkreis Peine – vertreten durch den Landrat Henning Heiß, Burgstraße 1, 31224 Peine, mail@landkreis-peine.de

Alle An
gebote

und m
ehr

Infos a
uf uns

erer W
ebsite:

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

Jetzt App downloaden!

10820001_002426
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Auf Honiggläsern müssen bald alle
Herkunftsländer stehen

Kennzeichnung „Aus EU-Ländern und Nicht-EU-Ländern“ ab Juni nicht mehr gültig

zu haben ist, kostet ein Glas im-
portierte Honigmischung im
Discounter rund 2,70 Euro -
und damit weniger als die Hälf-
te.
Und schließlich soll die neue

Deklarationspflicht auch helfen,
Betrüger zu entlarven. Denn
immer häufiger werden Honig-
mischungen mit Zuckersirup
gestreckt. Das ist verboten – bei
Kontrollenkönnendie gängigen
Analyseverfahren den beige-
mischten Zuckersirup aber
meist gar nicht erkennen. Be-
trüger, zum Beispiel aus China,
bieten deshalb gezielt Zuckersi-
rup an, der den sogenannten
NMR-Test besteht. Das ist der
gängige Honigtest in deutschen
Laboren.
Wie groß das Problem ist,

zeigt eine viel beachtete Studie
der Europäischen Kommission
aus dem Jahr 2021, bei derHun-
derte Honigproben an den EU-
Außengrenzen mit modernster

Technologie untersucht wur-
den. Fast die Hälfte der impor-
tierten Honige stand demnach
unter Fälschungsverdacht. Vor
allem Ware aus China und der
Türkei war oft mit billigem Zu-
ckersirup gestreckt.
DerDeutscheBerufs- undEr-

werbsimkerbund hat bei einer
eigenen Prüfung von Super-
markthonig in Deutschland so-
gar noch höhere Fälschungs-
zahlen ermittelt. Von 30 über-
prüften Honiggläsern waren
demnach 25mit Sirup gestreckt.
Die Analyse hat der Verband
mit modernster DNA-Metage-
nomik in einem Labor in Est-
land durchführen lassen. In den
deutschenStandardtests blieben
die gleichen Proben unauffällig.
Bernhard Heuvel, Präsident

des Europäischen Berufsimker-
bunds fordert deshalb mehr
Kontrollen und einen moder-
nen Methodenmix, „der nicht
nur chemisch/physikalisch

arbeitet, sondern auch biologi-
sche Marker einbezieht.“
Die neue Deklarationspflicht

allein sei alsMittel gegenHonig-
fälschungen nicht ausreichend,
sagte Heuvel dem Redaktions-
Netzwerk Deutschland (RND).
Die neuen Regeln könnten zwar
die Verbraucherinformation
verbessern und Rückverfolgung
anregen. „Sie verhindern jedoch
nicht, dass verfälschte Ware
überhaupt in die Lieferkette ge-
langt. Entscheidend sind Kon-
trolle, Durchsetzung und Haf-
tung entlang der Kette“, so Heu-
vel.
Auch die deutschen Honig-

importeure und -abfüller wün-
schen sich strengere Kontrollen:
„ObHonigmit Zuckersirup ver-
fälscht wurde, lässt sich nicht
überHerkunftsangaben feststel-
len, sondern ausschließlich
durch geeignete und rechtssi-
chere Analytik sowie konse-
quente Kontrollen“, sagt Honig-

Verbandschef Filodda. „Ziel
muss es sein, ehrliche Imkerei-
und Abfüllbetriebe zu schützen
und Verbraucher und Verbrau-
cherinnen wirksam vor Täu-
schung zu bewahren.“
Die deutschen Supermärkte

sind auf Importware angewie-
sen. Laut Bundeslandwirt-
schaftsministerium lag der Ho-
nigverbrauch in Deutschland
2024 bei rund 85.100 Tonnen.
Deutsche Imker produzierten
im selben Jahr aber nur etwa
31.800 Tonnen Honig. Insge-
samt stammen also etwa zwei
Drittel des in Deutschland kon-
sumiertenHonigs aus Importen
oder Mischungen mit Import-
anteilen.
Im Vergleich der Bundeslän-

der erntete Bayern mit rund
8900 Tonnen im Jahr 2024 mit
Abstand denmeistenHonig, ge-
folgt von Sachsenmit 2600 Ton-
nen und Baden-Württemberg
mit 2500 Tonnen.

. SYMBOLFOTO: ANTONI SHKRABA STUDIO / PEXELS

Auf Honiggläsern muss ab Juni
genau draufstehen, was drin ist:
Denn dann greift die sogenann-
te Frühstücksrichtlinie der
EuropäischenUnion.DieKenn-
zeichnung „Mischung von Ho-
nig aus EU-Ländern undNicht-
EU-Ländern“ ist nicht mehr
ausreichend. Stattdessen müs-
sen alle Herkunftsländer und
ihr prozentualer Anteil am Ho-
nig vorn, gut sichtbar auf dem
Etikett, zu lesen sein.
Bei den meisten Honigmi-

schungen sind das zwei bis vier
Länder, es können aber auch
mehr sein, teilt der Honig-Ver-
band mit, der die Interessen der
deutschen Honigimporteure
und -abfüller vertritt. Die Orga-
nisation begrüßt die Transpa-
renzoffensive ausdrücklich. Je-
doch gäbe es in der praktischen
Umsetzung Herausforderun-
gen.
„Für importierende und ab-

füllende Betriebe bedeutet die
gesetzliche Neuregelung einen
erheblichen organisatorischen
Mehraufwand, da sich Mi-
schungsverhältnisse bei einem
Naturprodukt chargenbedingt
ändern können und die Kenn-
zeichnung entsprechend ange-
passt werden muss“, sagt Frank
Filodda, Vorstandsvorsitzender
des Honig-Verbands. Zudem
bräuchten mehrsprachige Ver-
packungen erheblichmehrPlatz
auf dem Etikett.
Um den Honigimporteuren

entgegenzukommen, erlaubt
die EU bereits eine Toleranz-
spanne von fünf Prozent für je-
den Teil der Mischung. Außer-
dem dürfen für Kleinstverpa-
ckungen unter 30 Gramm die
Namen der Herkunftsländer
durch zweistellige Länder-
Codes ersetzt werden. Die neu-
en Vorschriften treten zum 14.
Juni in Kraft. Die Supermarkt-
ketten dürfen Lagerbestände
aber noch abverkaufen.
Die EU-Kommission will mit

der neuen Deklarationspflicht
drei Dinge erreichen: Zum
einen sollen Verbraucher mehr
Informationen zum Produkt er-
halten, um im Supermarkt eine
fundierte Kaufentscheidung
treffen zu können.
Zum anderen hat die EU-

Kommission das Ziel, europäi-
sche Imker zu stärken. Denn die
haben meist erheblich höhere
Produktionskosten und können
preislichnichtmitHonigimpor-
teuren konkurrieren. Zum Ver-
gleich: Während ein Glas „Ech-
ter DeutscherHonig” derzeit et-
wa ab sechs Euro pro 500g-Glas

VON ANNE GRÜNEBERG
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Weidenkätzchen: Hübsch, aber bitte
nicht pflücken!

Kaum ein Anblick weckt so zu-
verlässig Frühlingsgefühle wie
die silbrig glänzenden Weiden-
kätzchen. Flauschig wie ein
Teddybär schmücken sie schon
im Februar oder März die kah-
len Äste. Kein Wunder, dass vie-
le Menschen beim Frühlings-
spaziergang kurzerhand ein
paar Zweige abknipsen – für
den Osterstrauß oder einfach
als hübscheDekoration auf dem
Esstisch. Naturschützer sehen
das aber nicht gern. Warum?

Bienen sind auf die Weide
angewiesen
Der Grund ist einfach: Weiden,
wie die Salweide, blühen früher
als die meisten anderen Gehöl-
ze.Damit sind sie nachdem lan-
gen Winter eine der ersten und
oft wenigen Nahrungsquellen
für viele Insekten.

„Weidenkätzchen sind ja die
Blütenstände der Weiden – es
sind somit die ersten blühenden
Pflanzen, die sich nach dem
Winter zeigen“, erklärt Lilith
Stelzner vom baden-württem-
bergischen Landesverband des
Bunds für Umwelt und Natur-
schutz Deutschland (BUND).

„Gerade Wildbienen und
Schmetterlinge finden an den
Nektardrüsen Nektar oder Pol-

len anderBlüte.“Und selbstVö-
gel profitieren: „Zilpzalp oder
Meisenarten trinken da gerne
mal einen Schluck.“

Wer jetzt Zweige abschneidet,
nimmt hungrigen Tieren buch-
stäblich das Futter weg, davon
sind Experten überzeugt.
„Selbst, wenn niemand was ent-
nehmen würde, steht es ja ein-

fach schlecht um die Nahrungs-
verfügbarkeit im Frühjahr für
die Insekten – deswegen ist jede
abgeknipste Blüte zu viel“, sagt
Stelzner.

Und es ist auch verboten
Hinzu komme ein rechtlicher
Aspekt, der vielen nicht be-
kannt sei: Paragraf 39 des Bun-

desnaturschutzgesetzes verbie-
tet es, „Bäume außerhalb des
Waldesundaußerhalb vongärt-
nerisch genutzten Flächen ab-
zuschneiden zwischen dem 1.
März und dem 30. September“.
In manchen Bundesländern
steht die Salweide zudem unter
Naturschutz.

Dabei geht es nicht nur um

Nahrung. „Immer wenn ein In-
sekt diese Blüte besucht, findet
ja auch Bestäubung statt“, er-
klärt Stelzner. „So hat die Natur
das eingerichtet: Der Nektar
wird angeboten, damit die In-
sektendableibenundbestäuben
– das ist einfach ein Trick der
Natur, damit die Insekten kom-
men.“

Verzichten muss niemand
Die gute Nachricht: Man muss
nicht verzichten. Wer Weiden-
kätzchen für Ostern möchte,
kann sie beim Blumenhändler
oder im Supermarkt kaufen.
Wer einen Garten hat, kann
dort Zweige entnehmen – wo-
bei Stelzner auch hier zur Zu-
rückhaltung rät: „Auch die In-
sekten im eigenen Garten freu-
en sichüber dasNahrungsange-
bot.“

Wer unbedingt dekorieren
möchte, greift lieber zur Forsy-
thie: „Die produziert weder
Nektar noch Pollen – sie ist für
Insekten wertlos.“ Und wer das
Schönste aus der Natur heraus-
holen möchte? „Man kann auch
einfach bei Spaziergängen die
Natur genießen und live mit-
erleben, wie Insekten an den
Blüten sitzen und saugen – und
sich darüber freuen.“ (dpa)

Vollgepackt mit Pollen und Blütenstaub: Weidenkätzchen sind nach dem langen Winter eine der ers-
ten und oft wenigen Nahrungsquellen für viele Insekten. FOTO: PATRICK PLEUL

Stufenzins: Warentest hat
Festgeld-Alternative untersucht

Für Treue belohnt werden? Das
gibt es bei sogenannten Stufen-
zins-Produkten. Wer auf diese
Weise sein Geld anlegt, wird von
Jahr zu Jahr mit steigenden Zins-
sätzen belohnt.

Der Vorteil der Festgeld-Al-
ternative: Nach Ablauf einer
Kündigungssperrfrist kann die
Anlage - oft unter Einhaltung
einer Dreimonatsfrist - aufgelöst
werden und ist so also deutlich
flexibler verfügbar als angelegtes
Festgeld. Die Zeitschrift „Stif-
tung Warentest Finanzen“ (Aus-
gabe 4/2026) hat zehn solcher
Angebote unter die Lupe ge-
nommen.

Das Ergebnis: Wer plant, sein
Geld für drei Jahre anzulegen,
findet derzeit die attraktivsten
Angebote bei der MMV Bank
und der Gefa Bank. Angelegtes
Geld bringt dort - dem steigen-
den Zinssatz sei Dank - im
Schnitt 2,42 beziehungsweise
2,30 Prozent Zinsen pro Jahr.
Voraussetzung bei beiden An-
bietern: eine Mindestanlage-
summevon10.000Euro. Bei bei-
den Banken besteht zudem eine
Kündigungssperrfrist neun
(MMV Bank) beziehungsweise
zwölf Monaten (Gefa Bank).

Wer sogar fünf Jahre auf sein
angelegtes Geld verzichten
kann, bekommt bei der Olden-
burgischen Landesbank derzeit
mit 2,30 Prozent Zinsen pro Jahr
die besten Konditionen (1.000
Euro Mindestanlage, zwölf Mo-
nate Kündigungssperrfrist) ge-
folgt von der Targobank mit 2,10
Prozent (2.500 Euro Mindestan-
lage, ohne Kündigungssperr-
frist).

Wichtig beim Vergleich: Ver-
braucherinnen und Verbraucher
sollten sich nicht von später -
zum Beispiel nach fünf oder

sechs Jahren - hohen Nominal-
zinsen täuschen lassen. Bei der
Bausparkasse Mainz zum Bei-
spiel gibt es imsechsten Jahr gute
3,75 Prozent Zinsen pro Jahr.

Entscheidend ist aber der
Schnitt über die Gesamtlaufzeit.
Weil die Zinsen bei diesem An-
bieter bis ins dritte Jahr hinein
deutlich unterhalb von einem
Prozent liegen, beträgt die Ge-
samtrendite über die Gesamt-
laufzeit von sechs Jahren trotz-
dem nur 1,59 Prozent - was nicht
einmal die Inflation ausgleichen
dürfte. (dpa)

Anlagen aus Stufenzins-Produkten sind deutlich flexibler verfüg-
bar als angelegtes Festgeld. FOTO: ZACHARIE SCHEURER

FRÜHLINGSANGEBOTE
bei WOHNWAGEN BODENBURG

Hobby & Weinsberg
Reisemobile & Wohnwagen

Gebrauchte Wohnwagen mit Garantie
Meisterwerkstatt * eigene TÜV-Station

Finanzierung/Inzahlungnahme
Tel. 05174800880 | Mo.–Fr. 9–18 Uhr / Sa. 9–13 Uhr
Sonntags – Schautag: 11 – 16 Uhr Groß Lafferde B1

RM Weinsberg Pepper 600 MF/ MEGRM Weinsberg Pepper 600 MF/ MEG
70.069,-€ NEU 60.900,-€70.069,-€ NEU 60.900,-€

RM WeinRM Weinsberg Spicy 650 MEGsberg Spicy 650 MEG
78.900,-€ NEU 70.500,-€78.900,-€ NEU 70.500,-€
WW Hobby De Luxe 400 SFeWW Hobby De Luxe 400 SFe
25.446,-€ NEU 21.600,-€25.446,-€ NEU 21.600,-€

Und viele weitere Angebote!

Herzliche Einladung
zum Kaffeeklatsch
Lernen Sie unser Haus ganz entspannt
kennen – bei Kaffee, Kuchen und einem
offenen Gespräch über das Leben- und
Wohnen bei uns.

Anmeldung bis zum 06. April unter 0 53 44 / 95 39 70
oder per E-mail an info@landhaus-herbstbluete.de
Landhaus Herbstblüte · Brucknerstraße 26 · 38268 Lengede · Tel: 0 53 44/95 39 70

Kostenlose

Veranstaltung

9. April
15 Uhr

Wir freuen unsauf Ihren Besuch!

Wir machen der
Demokratie
RÜCKENWIND.

Sind Sie dabei?

11037801_002426
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JETZT MITSPIELEN
UND GEWINNEN!

Vom 21. März bis 5. April 2026
verlosen die Peiner Allgemeine Zeitung
und Hof Stolte täglich einen „[P]EINER
für alles“ Gutschein im Wert zwischen
10 und 50 Euro! Einfach täglich ein
Türchen auf www.PAZ-osterei.de
öffnen, teilnehmen und mit etwas
Glück einen Gutschein gewinnen! Unter allen Teilnehmenden werden
zusätzlich 5 Präsentkörbe von Hof Stolte’s regionalen Hofladen im
Herzen von Peine (Schwarzer Weg 20, 31224 Peine) im Wert von je
50 Euro verlost!

• Tägliche neue Gewinnchance
• Unterstützt den lokalen Einzelhandel
• An mehreren Tagen teilnehmen und so Chancen erhöhen

Es lohnt sich! Wir wünschen viel Glück.

der PAZ und Hof Stolte

ÖFFNE DEIN OSTERTÜRCHEN
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PAZ-osterei.de

Regionaler Hofladen
Schwarzer Weg 20 · Peine

UND GEWINNEN!  
Vom 21. März bis 5. April 2026 
verlosen die Peiner Allgemeine Zeitung 
und Hof Stolte täglich einen „[P]EINER 
für alles“ Gutschein im Wert zwischen 
10 und 50 Euro! Einfach täglich ein 

www.PAZ-osterei.de
öffnen, teilnehmen und mit etwas 
Glück einen Gutschein gewinnen! Unter allen Teilnehmenden werden 
zusätzlich 5 Präsentkörbe von Hof Stolte’s regionalen Hofladen im 
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Fordern Sie kostenlos

unseren neuen Katalog an unter:

www.fumu-reisen.de

Fordern Sie kostenlos 

unseren neuen Katalog an unter:

www.fumu-reisen.de

2 % Frühbucherrabatt **

Haustürservice zubuchbar!

Zustieg auch in Peine

BeratungundBuchung:
0531 - 250 99 30

info@fumu-reisen.de
www.fumu-reisen.de

Unsere exklusivenBeratungs-&Buchungsstellen in Ihrer RegionPeine
Rundum-Reise-Service Marion Ludwig

Gerhardstraße 46 · 31241 Ilsede
Tel. 05172 - 949 60 70

info@rundum-reise-service.de

Reisetraum Peine
AmMarkt 22-23 · 31224 Peine

Tel. 05171 - 9075075
urlaub@reisetraum-peine.de

TUI TRAVELStar Reisebüro
Clauener Str. 6 - 31249Hohenhameln

Tel. 05128 - 5128
info@reisebuero-hohenhameln.de

Veranstalter: Reisepartner Fuhrmann Mundstock international GmbH • Ernst-Böhme-Str. 17 b • 38112 Braunschweig • Es gelten die aktuellen AGB des Reiseveranstalters. Druckfehler undÄnderungen vorbehalten. ** Sie erhalten bei Buchung bis 4Monate vor Reisebeginn 2%Preisnachlass auf den Reisegrundpreis.

Termine
02.07. - 04.07.26
09.07. - 11.07.26
17.07. - 19.07.26

Reisecode: NL-QRIEU

Preise pro Person

im DZ: ab559,- €*
EZ-Zuschlag: 70,- €

Niederlande 3 Tage Busreise

André Rieu in Maastricht
Ein unvergesslicher Abend

Leistungen

Fahrt im Luxusreisebus
2 x Übernachtung im DZ im ****Mercure Hotel Düsseldorf
Neuss
2 x Frühstücksbuffet
1 x Abendessen am Anreisetag
Stadtführung Düsseldorf
Bootsfahrt auf der Maas
Eintrittskarte Konzert André Rieu in Maastricht PK 4
(02.07./09.07.) bzw. PK 2 (17.07.)
durchgehende Reisebegleitung
PK 3 und 1 zubuchbar (nur 02.07. und 09.07.)
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Termine
24.07. - 26.07.26
02.09. - 04.09.26

Reisecode: D-QRUEGS

Preise pro Person

im DZ: ab499,- €*
EZ-Zuschlag: 65,- €

Deutschland 3 Tage Busreise

Störtebeker Festspiele Rügen
Eintauchen in dieWelt der Seeräuber

Leistungen

Fahrt im Luxusreisebus
2 x Übernachtung im DZ im ****Parkhotel Rügen in Bergen
(Juli)/ ****Santé Royale Rügen Resort in Göhren (September)
2 x Halbpension
Ausflug Kreideküste mit Schifffahrt und Binz
Eintrittskarte der Platzgruppe 3 für die Störtebeker Festspiele
durchgehende Reisebegleitung
Platzgruppen 2 und 1 zubuchbar

Termin
06.08. - 09.08.26

Reisecode: D-HAST

Preise pro Person

im DZ: 579,- €*
EZ-Zuschlag: 165,- €

Deutschland 4 Tage Busreise

Hanse Sail Rostock und
Störtebeker Festspiele Rügen
Events mit Ostseeflair

Leistungen

Fahrt im Luxusreisebus
3 x Übernachtung im DZ im ***Intercity Hotel Stralsund
3 x Frühstücksbuffet
Stadtführung Stralsund
Inselrundfahrt Rügen mit Reiseleitung
Schifffahrt Kreideküste Rügen
Eintritt Störtebeker Festspiele PG 4
Ausflug zur Hanse-Sail Warnemünde
Aufenthalt Waren an der Müritz
durchgehende Reisebegleitung
Platzgruppen 3, 2 und 1 zubuchbar

Termine
07.08. - 09.08.26
11.09. - 13.09.26
18.09. - 20.09.26

Reisecode: D-QRIF

Preise pro Person

im DZ: ab399,- €*
EZ-Zuschlag: ab 70,- €

Deutschland 3 Tage Busreise

Rhein in Flammen
Das Feuerwerk vom Schiff aus erleben

Leistungen

Fahrt im Luxusreisebus
2 x Übernachtung im DZ im °°°°Pentahotel Wiesbaden (07.08.
und 18.09.)/°°°Super 8 by WyndhamMainz Zollhafen in Mainz
(11.09.)
2 x Frühstücksbuffet
StadtführungWiesbaden bzw. Mainz
Transfer zur Ab-/Anlegestelle des jeweiligen Schiffes
Schifffahrt im Rahmen der Parade bis zur Feuerwerks-
veranstaltung inklusive rustikalem Abendessen auf dem
Rheinschiff
durchgehende Reisebegleitung

Termin
21.08. - 23.08.26

Reisecode: D-ROKA

Preise pro Person

im DZ: 549,- €*
EZ-Zuschlag: 115,- €

Deutschland 3 Tage Busreise

Roland Kaiser Open Air
auf der Waldbühne Berlin
Berlin erleben & Roland Kaiser genießen

Leistungen

Fahrt im Luxusreisebus
2 x Übernachtung im DZ im ****Hotel Berlin, Berlin
2 x Frühstücksbuffet
Stadtrundfahrt in Berlin
historische Citytour per Schiff auf der Spree
Eintrittskarte Sitzplatz der Preiskategorie 3 (PK 3) für das
RK50Waldbühnen-Konzert am 22.08.2026 um 19.30 Uhr
City-Tax
durchgehende Reisebegleitung
PK 2 und 1 zubuchbar
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Termin
08.07. - 12.07.26

Reisecode: I-VEROP

Preise pro Person

im DZ: 819,- €*
EZ-Zuschlag: 145,- €

Italien 5 Tage Busreise

Opernfestspiele Verona & Gardasee
Giuseppe Verdis Oper LA TRAVIATA- Musikerlebnis
unter südlichem Himmel

Leistungen

Fahrt im Luxusreisebus
4 x Übernachtung im DZ im ****Hotel Internazionale in Torri
del Benaco
4 x Frühstücksbuffet
3 x 3-Gang-Abendessen mit Gemüse- und Salatbuffet
1 x Eintrittskarte Opernfestspiele in der Arena di Verona
(Gradinata Sektor 6) für La Traviata
Ausflug südlicher Gardasee mit Reiseleitung
Ausflug Mantua und Mincio
1 x typisches Mittagessen während des Ausfluges
Seerosen-Schifffahrt auf dem Lago Superiore
durchgehende Reisebegleitung
Sektor 3, 2, und 1 zubuchbar

Termin
08.10. - 12.10.26

Reisecode: I-SFIN

Preise pro Person

im DZ: 719,- €*
EZ-Zuschlag: 140,- €

Italien 5 Tage Busreise

Kastelruther Spatzen in Südtirol
Das Superfest in Kastelruth

Leistungen

Fahrt im Luxusreisebus
Begrüßungsgetränk
4 x Übernachtung im DZ in ***Hotel Heide in Auer
4 x Frühstücksbuffet
4 x Abendessen im Hotel (3-Gang-Menü und Salatbuffet)
Dolomitenrundfahrt mit Reiseleitung
Eintritt zum Nachmittagskonzert der Kastelruther Spatzen
Block C
Eintritt zum Frühschoppen
durchgehende Reisebegleitung
Block B und A zubuchbar

Termin
17.08. - 20.08.26

Reisecode: A-BREG

Preise pro Person

im DZ: 739,- €*
Zuschlag DZ als EZ: 130,- €

Österreich 4 Tage Busreise

Bregenzer Festspiele
La Traviata in traumhafter Kulisse

Leistungen

Fahrt im Luxusreisebus
Begrüßungsgetränk
3 x Übernachtung im DZ im ****Hotel TUI Blue, Tschagguns
3 x Frühstücksbuffet
3 x Abendessen 3-Gang-Menü oder Buffet
Ausflug Liechtenstein und Feldkirch mit Reiseleitung
Rundfahrt im „Citytrain“ Vaduz
Eintrittskarte PK 6 Bregenzer Festspiele in Bregenz
Ausflug Bodensee mit Reiseleitung
Auf- und Abfahrt Pfänderbahn
durchgehende Reisebegleitung
PK 4, 3 und 1 zubuchbar
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* zzgl. Treibstoffkostenzuschlag (nähere Infos online oder telefonisch)
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Weil Ex-Paar dasselbe Bad nutzte:
Gericht lehnt Scheidung ab

Vor der Scheidung steht das
Trennungsjahr. Doch wird das
ehemals gemeinsame Leben
dabei nicht korrekt getrennt,
kann es vor dem Scheidungs-
richter ein böses Erwachen ge-
ben - gerade, wenn die Ehe-
partner während des Jahres
noch in der gemeinsamen
Wohnung leben. Denn auch
da muss die Trennung nach
außen deutlich erkennbar
sein.

Was war der Fehler? Die Ex-
partner hätten in ihrem riesigen
Haus das vormals gemein-
schaftliche Bad nicht mehr ge-
meinsam nutzen dürfen. Einer
von beiden hätte auf eines der
anderen Bäder ausweichen
müssen. Weil das nicht geschah,
ließ das Oberlandesgericht
Hamm (Az: 7 UF 89/24) eine
Scheidung platzen. Auf diesen
Fall weist die Arbeitsgemein-
schaft Familienrecht des Deut-
schen Anwaltvereins (DAV)
hin.

In dem konkreten Schei-
dungsverfahren wollte die

Ehefrau die Scheidung, der
Ehemann verweigerte sie. Sie
wohnten zwar weiterhin unter
einem Dach, doch nach über-

einstimmenden Angaben be-
stand keine eheliche Lebens-
gemeinschaft mehr: keine Ge-
spräche, keine gemeinsamen

Mahlzeiten oder Freizeitakti-
vitäten. Die gemeinsamen
Kinder waren bereits ausgezo-
gen.

Das Gericht stellte zwar fest,
dass die Beziehung faktisch be-
endet war. Entscheidend sei je-
doch das gesetzlich vorge-
schriebene Trennungsjahr. Eine
Trennung „unter einem Dach“
setze voraus, dass die Lebensbe-
reiche konsequent getrennt
würden - doch daran fehlte es
bei dem Paar.

Trotz eines 380 Quadratme-
ter großen Hauses nutzten bei-
de weiterhin dasselbe Elternbad
und sogar denselben Kleider-
schrank, obwohl zwei weitere
Badezimmer vorhanden waren.
Nach Auffassung der Richter
verhinderten gerade solche ge-
meinsam genutzten sensiblen
Räume eine klare Trennung, da
sie unnötige Berührungspunkte
schafften und kein eindeutiges
Bild getrennter Lebensführung
vermittelten.

Obwohl die Ehefrau eine
Versöhnung ausschloss, konn-
te die Ehe mangels eindeutig
vollzogenen Trennungsjahres
nicht geschieden werden.
(dpa)

Eine Trennung «unter einem Dach» setzt voraus, dass die Lebensbereiche konsequent getrennt wer-
den. Das passiert nicht, wenn man sich das Bad teilt, urteilte nun ein Gericht. FOTO: LAURA LUDWIG

2x2 Tickets für VfL Wolfsburg gegen
Eintracht Frankfurt zu gewinnen!

ANZEIGE

Peine. Am 11. April 2026
empfängt der VfL Wolfs-
burg Eintracht Frankfurt
in der Volkswagen Are-
na. Anpfiff der Partie ist
um 15:30 Uhr. Erleben Sie
spannende Bundesliga-
Atmosphäre live im Stadion
und seien Sie hautnah da-
bei! Die Peiner Allgemeine
Zeitung, Aller-Zeitung und
Wolfsburger Allgemeine Zei-
tung verlosen gemeinsam
mit Hallo Wochenende 2x2
Tickets für das Spiel. Zur Teil-
nahme scannen Sie einfach
den QR-Code und hinterlas-
sen Sie Ihre Kontaktdaten
auf der Gewinnspielseite.
Teilnahmeschluss ist der
06. April 2026, 23:30 Uhr. Wir
wünschen Ihnen viel Glück!

Foto: IMAGO/SEBASTIAN PRIEBE

Direkt zur
Verlosung:
Einfach den
QR-Code
mit dem
Handy
scannen.

9992101_002426
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Schluss mit schlechten Fotos: HD-Bilder
in WhatsApp senden

Wer viele Fotos per WhatsApp
schickt oder geschickt be-
kommt, hat das sicher schon
häufiger gemerkt: Die Qualität
ist meist recht bescheiden. Das
liegt daran, dass die Bilder in der
Standardeinstellung kompri-
miert versandt werden - das
sorgt für geringereDateigrößen.
Blöd nur, wenn man die Bil-

der nicht nur amkleinen Smart-
phone-Bildschirm sehen will,
sondernvielleicht auchmal aus-
gedruckt auf Fotopapier haben
möchte.DieLösung:HD-Fotos.

So richtet man den Versand
von Fotos und Videos
in HD ein
Ab jetzt werden die Bilder und
Videos immer in besserer Qua-
lität gesendet. WhatsApp weist
darauf hin, dass die Dateigrö-
ßen nun bis zu sechsmal größer
sein können.Wer nur ein gerin-
ges Datenvolumen zur Verfü-
gung hat, sollte also große Bil-
dermengen lieber aus einem
WLAN-Netz verschicken.
Die neue Einstellung hat auch

Auswirkung auf den Speicher-

platz des Telefons. Die größeren
Fotos nehmen auch mehr Platz
ein. Allerdings werden nur
Fotos automatisch in HD-Qua-
lität heruntergeladen. Wer auch
empfangene Videos in hoher
Qualität speichern will, muss
diesnochunterdemPunkt „Au-
tom. Download-Qualität“ aus-
wählen.

Soll es verlustfrei sein –
per Mail, Quick Share oder
Airdrop schicken
Ob nun Standardqualität oder
HD - die komplette Bildqualität
erhält man in den meisten Fäl-
len mit einem Versand über
WhatsApp ohnehin nicht. Wer
ganz sicher gehenwill - etwa für
einen schönen Fotoausdruck -
schickt das Foto besser als An-
hang in einer E-Mail. Beim An-
hängen an die Mail fragen die
meistenMail-Programme ab, in
welcher Qualität das Foto ge-
sendet werden soll. Dann wählt
man „Originalgröße“ aus.
Wer von einemApple-Gerät

zu einem anderen sendenwill,
kann das auch verlustfrei über

Airdrop tun. Dazu müssen
sich beide Geräte in der Nähe
befinden und Bluetooth akti-
viert haben. Außerdem muss
in den Airdrop-Einstellungen
der Versand erlaubt werden -
entweder nur für Kontakte

oder für jeden.
Neuere Android-Geräte ha-

beneine ähnlicheFunktionna-
mens Quick Share. Damit las-
sen sich Dateien drahtlos zwi-
schen zwei Geräten übertra-
gen. Einige von Googles Pixel-

Smartphones können über
Quick Share auch bereits mit
Apple-Geräten Dateien aus-
tauschen. Im Laufe des Jahres
sollen weitere Androiden dazu
in die Lage versetzt werden.
(dpa)

Bilder per WhatsApp schicken - machen viele. Dass es in besserer Qualität geht, wissen aber längst
nicht alle. FOTO: ZACHARIE SCHEURER

5x2 Tickets zu gewinnen!
ANZEIGE

Recken-Fans aufgepasst:
Die Peiner Allgemeine Zei-
tung und Hallo Wochen-
ende verlosen 5x2 Tickets
für das spannende Spiel
der TSV Hannover-Burg-
dorf gegen den TBV Lem-
go Lippe. Anpfiff ist am
Sonntag, 26. April 2026
um 16.30 Uhr – perfekt,
um am Wochenende rich-
tig mitzufiebern. Seien Sie
live dabei, feuern Sie die
Recken an und erleben Sie
das spannende Handball-
spiel hautnah. Wie Sie teil-
nehmen können? Einfach
denQR-Codescannenund
unserer Gewinnspielseite
registrieren. Teilnahme-
schluss ist am 12.04.2026,
23:30 Uhr. Wir drücken
die Daumen!

Foto: Florian Petrow

Direkt zur
Verlosung:
Einfach den
QR-Code
mit dem
Handy
scannen.

10329801_002426
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WO SOLL DIE NÄCHSTE REISE HINGEHEN?
Der reisereporter verrät die schönsten Ziele in Deutschland und Europa –

vom Meer bis an die Berge, von angesagten Orten bis zu echten Geheimtipps.
❱❱ www.reisereporter.de/reiseziele

FOTO: IMAGO IMAGES

Cunewalde gilt als das längste Dorf Deutschlands. FOTO: IMAGO/GABRIELE HANKE

Rekord: Cunewalde ist das
längste Dorf Deutschlands

Du findest die idyllische Ortschaft knapp 14 Kilometer südlich von Bautzen in Sachsen

schiedene Wandermöglichkei-
ten. Eine davon ist das soge-
nannte „Äberlausitzer Klee-
blatt“, welches aus vier Wander-
touren durch das Oberlausitzer
Bergland besteht.

Die ersteTour ist 20Kilometer
lang und führt rund um Cune-
walde. Die zweite und dritte in
Kleindehsa und Lauba/Labwal-
de sind ebenfalls 20 Kilometer
lang, das vierte Blatt ist eine 18
Kilometer lange Tour rund um
Schönbach.

Cunewalde ist auch bekannt
für internationale Motorsport-
Events. Hier steht nämlich die
Matschenberg Offroad Arena.
Die Rennstrecke besteht seit
1979 und ist seit 1999 ein Aus-
tragungsort der europäischen
und deutschen Autocross-Meis-
terschaften.

Die Offroad-Strecke ist insge-
samt 820 Meter lang und hat
einen Höhenunterschied von 30
Metern. Dort findet Ende Juni
beispielsweise die FIA European
Autocross statt und Ende Sep-
tember die deutsche Meister-
schaft im Autocross.

Fast 2 Euro kostet die Kugel
Eis inDeutschland, beson-

ders teuer ist es an der Küste
und in Großstädten. Doch
eineAuswertung zeigt, woGe-
lato-Fans überraschend güns-
tig schlemmen können.

Mit der Frühlingssonne und
den ersten warmen Tagen be-
ginnt in Deutschland auch die
Eissaison. Ob Mango, Cookies
oder Pistazie: Rund 100 Kugeln
verspeist jede und jeder Deut-
sche durchschnittlich im Jahr.
Doch dafür müssen wir immer
tiefer in die Tasche greifen.

Einer bundesweiten Analyse
des Gutscheinportals „Cou-
pons.de“ zufolge, für die 215
Eiscafés befragt wurden, liegt
der Durchschnittspreis inzwi-
schen bei 1,92 Euro pro Kugel –
rund 6 Prozent mehr als im

Vorjahr. Der reisereporter ver-
rät, in welchen Regionen der
Eisbecher noch erschwinglich
ist.

Das teuerste Eis
gibt es auf Sylt
Die erste Erkenntnis der Aus-
wertung:Wer in großenStädten
Eis essen möchte, zahlt meist
deutlich mehr. In Metropolen
wieMünchen und Berlin liegen
die Preise mit rund 2,25 Euro
über dem Durchschnitt.

Ein weiterer Preistreiber ist
die Nähe zum Meer. Das mit
Abstand teuerste Eis des Landes
gibt es auf Sylt, wo die Kugel
durchschnittlich 2,83 Euro kos-
tet. Auch das Seebad Binz auf
Rügen (2,25 Euro) oder die
Nordseeinsel Norderney (2
Euro) zählen zudenhochpreisi-

gen Destinationen, wobei eine
Eisdiele auf Norderney sogar
3,80 Euro pro Kugel verlangt.

Ausnahmen bilden einige
Küstenstädte auf dem Festland:
Im Schnitt 1,83 Euro pro Kugel
sind es inCuxhaven, Bremerha-
ven und St. Peter-Ording. Noch
günstiger ist es im ostfriesi-
schen Emden – hier zahlen Eis-
Fans nur 1,73 Euro pro Kugel.

Im Süden teuer,
im Osten günstig?
Regional betrachtet ist der Nor-
den die teuerste Ecke Deutsch-
lands.Mit durchschnittlich 1,96
Euro pro Kugel liegt das Eisver-
gnügen über dem bundeswei-
ten Mittelwert. Neben den be-
liebtenBadeorten anNord-und
Ostsee zahlen die Menschen in
HamburgundHannovermit je-

weils 2,10 Euro am meisten für
eine Kugel Eis. Besser schnei-
den Osnabrück (1,60 Euro),
Bremen und Schwerin (jeweils
1,77 Euro) ab.

Im Süden bewegen sich die
Preise mit etwa 1,88 Euro im
Mittelfeld, wobei touristisch ge-
fragte Städte wie München
(2,25 Euro), Nürnberg (2 Euro)
oder Stuttgart (2,07 Euro) nach
oben ausschlagen.

Günstiges Gelato findet man
hingegen im Westen Deutsch-
lands. 1,77 Euro beträgt der re-
gionaleMittelwert. Aachen und
Münster fallen mit 2,03 Euro
pro Kugel zwar negativ auf, be-
sonders erschwinglich ist Eis
dafür imRuhrgebiet: Städte wie
BochumoderDortmundbieten
die Kugel für durchschnittlich
1,57 Euro an. In Ostdeutsch-

land ist der Eispreis seit dem
letzten Jahr etwas gestiegen, auf
durchschnittlich 1,81 Euro.

Amteuersten ist eineKugel in
Berlin (2,23Euro) sowie inWei-
mar (2,12 Euro). Grund zur
Freude sind die Preise in Zwi-
ckauer Eisdielen – hier kostet
die Kugel nur 1,50 Euro. Erfurt
reiht sich mit durchschnittlich
1,63 Euro pro Kugel knapp da-
hinter ein.

In dieser Stadt kostet
Eis am wenigsten
Aber wo in Deutschland be-
kommt man denn nun das
günstigste Eis? Dafür geht es in
den Spreewald, genauer ins
brandenburgische Lübbenau:
Hier kostet die Kugel im Schnitt
nur 1,47Euro–das ist sogarwe-
niger als im Vorjahr.

Mit elf Kilometern ist
Cunewalde das
längste Straßendorf

Deutschlands. Doch das ist
nicht der einzige Rekord, den
das Dorf bei Bautzen in Sach-
sen zu bieten hat.

Idyllische Landschaften, gelb
blühende Rapsfelder und urige
Umgebindehäuser: So präsen-
tiert sich Cunewalde, eine erst
mal unscheinbar wirkende Ort-
schaft in der Oberlausitz. Doch
die Gemeinde hält einen bun-
desweiten Rekord: Cunewalde
istmit elfKilometerndas längste
Dorf Deutschlands, genauer das
längste Straßendorf. Ein ent-
spannter Spaziergang, um sich
alles in dem Ort anzusehen, ist
damit nicht möglich.

Doch das ist nicht der einzige
Rekord des 4600-Seelen-Dorfes:
In Cunewalde steht außerdem
die größte evangelischeDorfkir-
che Deutschlands. Sie wurde
zwischen 1781 und 1793 errich-
tet, bietet über 2600 Sitzplätze
und drei Emporen. Zudem ist
Cunewalde ein staatlich an-
erkannter Erholungsort und fei-
erte 2022 sein 800-jähriges Be-
stehen. Du findest Cunewalde
knapp 14 Kilometer südlich von
Bautzen in Sachsen. Umgebin-
dehäuser sind einesderMarken-
zeichen der Oberlausitz und in

Cunewalde findestdubesonders
viele davon. Die meisten sind
sehr gut erhalten und liebevoll
restauriert. Die werden dir bei
einem Spaziergang durch den
Ort immer wieder begegnen.
Oderdubesuchst denUmgebin-
dehaus-Park: Hier erwarten
dich mehrere Miniaturen der
historischen Wohnhäuser und
du kannst mehr über Bauweise,
Geschichte und Funktion erfah-
ren. Geöffnet ist der Park von

OsternbisOktober.Ebenfalls se-
henswert ist der Polenzpark, be-
nannt nach Julius Curt von Po-
lenz. Hier befand sich damals
auch dasWohnhaus des Schrift-
stellers Wilhelm Christoph von
Polenz (1861–1903), dem hier
1909 ein Gedenkstein errichtet
worden ist. Der Park ist im Stil
eines englischen Gartens ange-
legt und geschwungene Wege
führen durch eine herrliche
Teich- und Parklandschaft.

... Weitere Informationen
findest du unter:
❱❱ www.reisereporter.de/

cunewalde

Diese Wanderwege gibt
es in Cunewalde
Das längste Dorf Deutschlands
liegt inmitten des Oberlausitzer
Berglands und eignet sich damit
auch wunderbar für Wander-
ausflüge.
Von der Ortsmitte erreichst du
in einer guten halben Stunde
einen weiteren Rekord: den äl-
testen Aussichtsturm der Ober-
lausitz auf demBergCzorneboh.
Es gibt rundumCunewalde ver-

Eisdielen im Preis-Check
In diesen deutschen Städten ist Eis noch günstig



Schufa reformiert Score: Was
bedeutet das für Verbraucher?

Die Bonitätsauskunft spielt für
viele Menschen in Deutschland
eine zentrale Rolle - sei es bei der
Wohnungssuche, beim Ab-
schluss eines Mobilfunkvertrags
oder bei der Beantragung eines
Kredits. Wie sich der Score, der
Auskunft über die Zahlungsmo-
ral gibt, allerdings konkret er-
mittelt, konnten Verbraucherin-
nen und Verbraucher bislang al-
lerdings nur erahnen.

Deutschlands bekannteste
Auskunftei, die Schufa, geht nun
einen neuen Weg: Sie verändert
zum 17. März die Berechnungs-
methode für den Score. So soll
die Bonitätseinschätzung für
Verbraucherinnen und Verbrau-
cher vollständig transparent und
leicht nachvollziehbar sein. Was
bedeutet das konkret? Wir be-
antworten die wichtigsten Fra-
gen.

Was ist an der neuen
Berechnungsmethode
anders?
Ab dem 17. März 2026 soll es nur
noch einen statt sechs unter-
schiedliche Branchenscores ge-
ben, teilt die Schufa auf Anfrage
mit. Dieser soll sich zudem nur
noch aus zwölf statt insgesamt
100 Kriterien zusammensetzen
und nicht in Prozenten, sondern
in Punkten (100 bis 999) angege-
ben werden. Je höher die Punkt-
zahl, desto besser der Score. Die
Daten, die künftig den Score be-
einflussen, sind folgende - mit
jeweils unterschiedlicher Ge-
wichtung:
● Zahlungsstörungen

häufigsten angefragten Scores,
dem Bankenscore. Für neun
Prozent wirke es sich demnach
positiv auf die Bewertung aus,
für acht Prozent negativ.

Wo kann ich meinen neuen
Score einsehen?
Der neue Schufa-Score soll für
Verbraucherinnen und Verbrau-
cher ab dem 17. März direkt im
Schufa-Account kostenfrei ein-
sehbar sein. Dafür ist eine Re-
gistrierung notwendig. Alterna-
tiv können Interessierte in der
bonify-App ihren Score prüfen
oder sich eine kostenlose Daten-
kopie zuschicken lassen.

Wie oft wird mein Score
aktualisiert?
Die Schufa aktualisiert ihre
Daten nach eigenen Angaben
quartalsweise. Hierzu zählen
neben dem Score auch die Infor-
mationen zu Verträgen, Anfra-
gen, Zahlungsstörungen und
auch persönliche Daten.

Die Verbraucherzentrale
Sachsen rät Verbraucherinnen
und Verbrauchern, regelmäßig
die jeweils über sie gespeicher-
ten Daten abzufragen. Nur so
lässt sich ein unter Umständen
falscher Score identifizieren und
beheben. Sind falsche Daten ge-
speichert, sollte umgehend Wi-
derspruch bei der Schufa einge-
legt werden. Die für die Prüfung
notwendige, kostenfreie Daten-
kopie sollte direkt online bei der
Schufa beantragt werden - Dritt-
anbieter nehmen für den Service
gerne Gebühren. (dpa)

● Alter des ältesten Bankver-
trags

● Alter der ältesten Kreditkarte
● Alter der aktuellen Adresse
● Alter des jüngsten Rahmen-

kredits
● Anzahl der Anfragen und Ab-

schlüsse für Girokonten und
Kreditkarten in den vergange-
nen zwölf Monaten

● Anzahl der Anfragen außer-
halb des Bankenbereichs in
den vergangenen zwölf Mona-
ten

● Aufgenommene Ratenkredite
in den vergangenen zwölf Mo-
naten

● Längste Restlaufzeit aller Ra-
tenkredite

● Kreditstatus
● Immobilienkredit
● Vorliegen einer Identitätsprü-

fung
Verbraucherinnen und Ver-

braucher sollen so selbstständig
nachvollziehen können, wie sich
eine Veränderung einzelner Kri-
terien auswirken würde, so die

Schufa. Zudem soll der neue
Score so aufgebaut sein, dass er
schneller besser wird, wenn das
Zahlungsverhalten zuverlässig
ist.

Kann sich mein Score durch
die neue Berechnung
plötzlich stark verändern?
Nach Auskunft der Schufa än-
dert sich für 83 Prozent der Ver-
braucherinnen und Verbraucher
nichts - sie verbleiben in dersel-
ben Scoreklasse des zuvor am

IAb dem 17. März 2026 ändert sich die Berechnungsmethode für den Schufa-Score.
FOTO: CHRISTIN KLOSE

Nur nebelfeucht: Parkett richtig pflegen
Ein Holzfußboden lässt einen
Raum warm und gemütlich wir-
ken. Der Verband der Deut-
schen Parkettindustrie (vdp)
weiß, was zu tun ist, um mög-
lichst lange etwas davon zu ha-
ben.

1. Saugen – aber mit Aufsatz!
Großreinemachen? Damit gro-
ber Schmutz nicht das Holz zer-
kratzt, wird er zuerst wegge-
saugt. Dafür beim Staubsauger
unbedingt den Bürstenaufsatz
benutzen oder die Bürsten an
der Düse per Schalter ausfah-
ren.

2. Scheuermittel und nasser
Wischlappen – tabu!
Auch wenn ein Parkett versie-
gelt ist, hat es nur einen Feuch-
teschutz. Daher nicht nass wi-
schen, sondern nur „nebel-
feucht“. Tuch, Lappen oder
Mopp werden dafür gründlich

ausgewrungen.
Auf keinen Fall dürfen Was-

serlachen entstehen. Gewischt
wird entweder nur mit Wasser,

oder es kommt ein geeignetes
Pflegemittel hinein. Was nicht
verwendet werden darf, ist
Scheuermittel.

3. Neuer Glanz?
Geöltes Parkett auffrischen!
Wurde das Parkett beim Einbau
geölt statt versiegelt, kann es
zum Frühjahrsputz mit dünn
aufgetragenem Pflegeöl aufge-
frischt werden. Weil das nicht
immer so einfach in Eigenregie
zu machen ist, rät der Fachver-
band, sich dafür an einen örtli-
chen Parkettleger zu wenden.

„Die Experten beraten Sie
gerne oder können das Finish
auch gleich selbst durchführen“,
sagt vdp-Chef Michael Schmid.

4. Mit Wachsstift oder Radie-
rer – Kratzer ausbessern!
Ein Fußboden ist ständig in Ge-
brauch, kleine Kratzer oder
Druckstellen lassen sich folglich
kaum vermeiden. Im Fachhan-
del gibt es dafür Reparatursets,
zum Beispiel farblich passende
Wachsstifte. Dunkle Striche von
Schuhen auf dem Holz kann

man einfach mit einem Radier-
gummi wegradieren.

5. Matt oder sehr zerkratzt –
Abschleifen!
Der Vorteil vom Holzfußboden:
Ist er sehr matt oder zerkratzt,
kann man ihn abschleifen und
ihm ein neues Finish geben. Da-
bei gilt laut Michael Schmid: „Je
dicker das Parkett, desto nach-
haltiger ist es. Denn wie oft man
es renovieren kann, richtet sich
nach der Stärke der Deck-
schicht.“

In der Regel werde ein halber
Millimeter abgeschliffen, so
Schmid: „Bei Mehrschichtpar-
kett mit vier Millimeter Nutz-
schicht kann der Boden zwei-
mal abgeschliffen werden.“ Am
langlebigsten ist demnach Mas-
sivparkett: Mit einer Nutz-
schicht von 22 Millimetern
kann es mehrere Jahrzehnte
überdauern. (dpa)

Beim Wischen von Parkettböden sollte der Lappen nur nebel-
feucht sein. FOTO: SILVIA MARKS
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Ohne Auftrag zur Tat? Handwerker geht leer aus
Ein Handwerkerbetrieb, der oh-
ne ausdrücklichen Auftrag ein-
fach zurTat schreitet?Wasunge-
wöhnlich klingt, ist in einemFall
in Bayern tatsächlich vorgekom-
men. Womit das Unternehmen
dann aber nicht zu rechnen
braucht, ist die Zahlung der
nicht beauftragten Leistung.
Das zeigt ein Urteil des Amtsge-
richts München (Az. 172 C
28655/24), auf das das Rechts-

portal anwaltauskunft.de hin-
weist.
In dem konkreten Fall hatten

zwei Nachbarn gemeinsam
Pflanzen zur Bepflanzung ihrer
Grundstücksgrenze gekauft.Auf
Empfehlung nahmen sie Kon-
takt zu einem Gartenbaubetrieb
auf. Kurze Zeit später erschien
ein Mitarbeiter des Gartenbau-
betriebs unangekündigt zur Be-
sichtigung bei einem der Nach-

barn. Dieser erläuterte zwar die
Pläne, erteilte aber keinen Auf-
trag. Nur wenige Tage später
führte der Betrieb die Arbeiten
selbstständig aus und stellte dem
Nachbarn rund 3.875 Euro in
Rechnung. Der Mann verwei-
gerte die Zahlung, wogegen der
Gartenbaubetrieb klagte.
Das Amtsgericht wies die Kla-

ge des Unternehmens ab. Ein
Beratungsgespräch alleine

rechtfertige die Ausführung der
Dienstleistung nicht. Auch An-
sprüche aus Geschäftsführung
ohne Auftrag oder ungerecht-
fertigter Bereicherung verneinte
das Gericht hier: Der Unterneh-
mer habe gewusst, dass kein
Vertrag zustande gekommen ist.
Deshalb dürfe er die Vertrags-
freiheit auch nicht mit solchen
Hilfskonstruktionen umgehen.
(dpa)

Keinen Anspruch auf Vergü-
tung. FOTO: CHRISTIN KLOSE

Ihre Nachrichten. Ihr
Tablet. Ihr Geschenk.
Jetzt PAZ Digital inklusive

Tablet und 200 Euro geschenkt!
Peine. Mit unseren at-
traktiven Bundle-An-
geboten verbinden Sie
die digitale Ausgabe
Ihrer Peiner Allgemei-
nen Zeitung (E-Paper)
mit einem hochwerti-
gen Tablet von Sam-
sung oder Apple – für
ein modernes und kom-
fortables Leseerlebnis.
Zur Auswahl stehen das
Samsung Galaxy Tab
A11+, ein iPad (11. Gen)
sowie das Samsung Ga-
laxy Tab S10 Lite inkl.
Pencil. So bleiben Sie
jederzeit bestens infor-
miert über Peine, die
Region und das Weltge-
schehen – und das so-
gar schon am Vorabend
ab 20 Uhr, denn die di-
gitale Ausgabe der PAZ
von morgen steht be-
reits ab diesem Zeit-
punkt zur Verfügung.
Das Tablet begleitet Sie
von Beginn an – und ist
selbstverständlich nicht
nur geliehen, sondern
gehört nach 24 Mona-
ten Ihnen. Sie lesen
flexibel zu Hause oder
unterwegs und genie-
ßen dabei die gewohnte
Qualität Ihrer Zeitung
in digitaler Form. Darü-
ber hinaus erhalten Sie
uneingeschränkten Zu-
gang zu allen Artikeln,

Podcasts, Videos und
Services auf PAZ-on-
line.de sowie in der App.
Auch die PAZ am Sonn-
tag, das digitale Rätsel-
magazin und ausge-
wählte Sondermagazine
sind im Paket enthal-
ten.
Als besonderes Extra
erhalten Sie für die Be-
stellung eine Prämie in
Höhe von 200 Euro.
Dieses Angebot gilt
nicht nur für Neuabon-
nentinnen und Neu-
abonnenten, sondern
ebenso für bestehende
Bezieherinnen und Be-
zieher der gedruckten
Ausgabe, die auf digita-
les Lesen umsteigen
möchten.
Das Komplettpaket ist
schon ab 48,90 Euro
monatlich erhältlich,
zuzüglich einer einma-
ligen Gerätezuzahlung
ab nur 1 Euro. Die Min-
destlaufzeit beträgt 24
Monate.
Bestellen Sie bis zum
27. April 2026 unter
abo.PAZ-online.de/ge-
schenkt und sichern Sie
sich Ihr Tablet inklusive
200 Euro Prämie. Bei
Fragen erreichen Sie das
Team der Peiner Allge-
meinen Zeitung unter
05171/ 406 176.

++ Tablet
PAZ Digital

++200 € Cashback200 € Cashback

27.27. ApAprilril

Limitiert:Limitiert:
Nur bisNur bis

Einfach lesen.
Mehr bekommen.

Wissen, was Peine, die Region
und die Welt bewegt.

Mehr Informationen auf
abo.PAZ-online.de/geschenkt

oder telefonisch unter 05171/406 176

5420601_002426
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Alles gründlich trocknen lassen,
bevor neue Erde eingefüllt wird.

Außerdem sinnvoll jetzt:
Laubreste, abgeknickte Triebe
und kleine Äste zwischen den
Stauden und Sträuchern rund
um die Terrasse entfernen. So
kann wieder Licht an den Boden
gelangen, Feuchtigkeit besser
abtrocknen und Pilzkrankhei-
ten haben es schwerer. Doch
Vorsicht: Nicht jeder trockene
Stängel ist Abfall, so die DIY
Academy. Viele Wildbienen und
andere Nützlinge überwintern
demnach in hohlen Pflanzen-

resten oder geschützten Ecken.
Räumen Sie also am besten ge-
zielt auf - und lassen Sie ein paar
Rückzugsorte im Garten.

3. Beleuchtung prüfen
Das Frühjahr kann man auch
nutzen, um die Terrassen- und
Balkonbeleuchtung in den
Blick zu nehmen - und defekte
Beleuchtungen zu erneuern.
Achten Sie dabei darauf, dass
alle Stufen, Türschwellen und
Laufwege im Dunkeln gut er-
kennbar sind. Laut der Bran-
cheninitiative „Licht.de“ geht

das etwa mit Wand-, Sockel-
und Pollerleuchten mit breiter
Lichtverteilung. Sinnvoll kann
es auch sein, Bewegungsmelder
zu installieren. Sie sparen Ener-
gie, indem sie das Licht nur
dann aktivieren, wenn es auch
wirklich gebraucht wird – und
lassen sich „Licht.de“ zufolge
oft ohne großen Aufwand
nachrüsten.

Für kleine Terassenflächen
kann man auch mit mobilen
Strahlern und Leuchten mit
Erdspieß für Pflanzkübel und
Balkonkästen arbeiten. Oft

reicht ihr Licht schon aus, um
sich orientieren zu können, so
„Licht.de“.

Gut zu wissen: Leuchten für
draußen sollten mindestens mit
der Schutzart IP 44 gekenn-
zeichnet sein. Denn das heißt,
dass sie Regen, Wind und Tem-
peraturschwankungen stand-
halten können. Am besten ach-
tet man außerdem auf eine
warmweiße Lichtfarbe für die
Terrasse, also auf Leuchtmittel
mit 2.700 bis 3.300 Kelvin. Denn
dann wirkt das Licht gemütlich,
so „Licht.de“. (dpa)

Nach dem Winter braucht auch die Terrasse einen Frühjahrsputz. FOTO: CHRISTIN KLOSE

Drei Schritte: So wird
die Terrasse frühlingsfit

Ihre Terrasse hat die letzten Mo-
nate im Winterschlaf verbracht?
Dann wird es jetzt Zeit fürs Auf-
wecken – etwa, indem Sie zu-
nächst einmal grüne Beläge, die
sich dort über den Winter ange-
sammelt haben, entfernen.

Denn die sehen laut DIY Aca-
demy in Köln nicht nur unschön
aus. Sie können bei Feuchtigkeit
auch richtig rutschig werden.

1. Holzboden und Co pflegen
Am besten wird man die grünen
Beläge auf der Terrasse den DIY-
Experten zufolge mit Bürste,
Wasser und Reinigern los, die
fürs jeweilige Bodenmaterial
geeignet sind. Ein Hochdruck-
reiniger kann demnach zwar
hilfreich sein, sollte jedoch mit
Bedacht eingesetzt werden.

Holzterrassen kann man nach
der Reinigung übrigens mit Öl
behandeln, das vor Feuchtigkeit
und UV-Strahlung schützt.
Überprüfen Sie das Holz dabei
am besten gleich auf Splitter,
Risse oder hervorstehende
Schrauben. Dasselbe gilt für die
Terassenmöbel.

2. Pflanzentöpfe reinigen
Sie haben Pflanzentöpfe aus
Ton? Die kann man mit Essig-
wasser und Bürste nun von alter
Erde, Kalkrändern oder Algen-
resten befreien. Das ist vor allem
sinnvoll, weil sie, so die DIY
Academy, Keime übertragen
und das Wachstum von Pflan-
zen beeinträchtigen können.
Kunststoffgefäße lassen sich mit
warmem Wasser und etwas
Schmierseife reinigen. Wichtig:

Ordnungszwang: Was bei der Therapie wichtig ist
Stehen Bücher nicht exakt im
Regal oder Gewürzdosen nicht
im richtigen Abstand zueinan-
der, kann das bei manchen Men-
schen starke Unruhe auslösen.
Hinter diesem Drang nach per-
fekter Ordnung steckt mitunter
eine Zwangsstörung – der soge-
nannte Ordnungszwang.

Teils geht die psychische
Krankheit mit „magischen“ Be-
fürchtungen einher – nach dem
Motto: „Wenn ich jetzt nicht die-
ses oder jenes Ordnungsschema
einhalte, passiert zum Beispiel
nahen Angehörigen etwas
Schlimmes.“

Betroffene haben oft einen
hohen Leidensdruck, wissen
aber mitunter keinen Ausweg.
„In solchen Fällen kann eine
kognitive Verhaltenstherapie
mit Exposition hilfreich sein“,
sagt Prof. Lena Jelinek, die am

Universitätsklinikum Ham-
burg-Eppendorf unter anderem
zu Zwangsstörungen forscht.

Also eine Therapie, die helfen

kann, ungünstige Gedanken-
muster zu erkennen und sich
der auslösenden Situation
Schritt für Schritt zu stellen. Jeli-

nek zufolge ist es wichtig, dass
die Therapeutin oder der Thera-
peut zu einer von Ordnungs-
zwang betroffenen Person nach
Hause geht und quasi vor Ort
die psychische Störung behan-
delt.

Therapie bei Ordnungszwang
setzt auch zu Hause an
Ein Beispiel: Auf dem Regal in
der Küche müssen für einen
Mann die Gewürzdosen in
einem bestimmten Abstand und
in einer bestimmten Symmetrie
zueinander stehen. Jedes Mal
nach dem Kochen verwendet er
viel Zeit dafür, die Dosen nach
seinem Schema zu ordnen. Tut
er das nicht, machen sich Sorgen
in ihm breit. Er befürchtet, dass
etwa seinen Kindern etwas zu-
stoßen könnte. Und obwohl er
weiß, dass eigentlich kein Zu-

sammenhang besteht, muss er
die Dosen ordnen. Sicher ist si-
cher.

Eine Therapeutin oder ein
Therapeut würde nun als Teil
der Behandlung mit dem Mann
auch in seinem Zuhause schritt-
weise üben, dass es völlig gleich-
gültig und keine Folgen hat, wie
die Gewürzdosen im Regal ste-
hen. „Der Mann lernt mit thera-
peutischer Hilfe, mit der Angst
wegen der vermeintlich unor-
dentlich aufgestellten Gewürz-
dosen umzugehen“, so Jelinek.

Der Patient erfährt unter the-
rapeutischer Begleitung, dass
die gefürchtete Katastrophe aus-
bleibt und lernt die Angst zuzu-
lassen und nicht durch Ord-
nungsrituale zu unterbinden.
Das Gehirn lernt allmählich,
dass die Situation ungefährlich
ist. (dpa)

Liegen die Gewürzdosen nicht im richtigen Abstand, machen sich
Unruhe und Anspannung breit: Ordnungszwänge können Leidens-
druck auslösen, gelten aber als gut therapierbar. FOTO: CHRISTIN KLOSE
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Ilsede: Fachwerkhaus
Mit Garten zum Modernis., 140m² Wfl,
6 Zi, Keller, Grg, Bj.1899, OH Elektro, B:
247kWh/(m²a), Kl.G, 135.000,-. 05172-
9644911, ella-henke-immobilien.de

Ilsede: 2-Fam.hs m. 8 Zi
Viel Platz + schöner Garten, 228m² Wfl,
Keller, Garage, Bj.1906, OH Elektro, B:
218 kWh/(m²a), Kl.G, 240.000,-. 05172-
9644911, ella-henke-immobilien.de

Vechelde: Fachwerkhaus
2 Whg, teilsan., auf idyllischem Grdst,
270m² Wfl, 8 Zi, Bj.1920, ZH Gas, B:
267kWh/(m²a), Kl.H, 315.000,-. 05172-
9644911, ella-henke-immobilien.de

Modernes 1-Fam.haus
Edemissen: Mit großem Garten u.
hochwertiger Ausstattung, 135m² Wfl, 4
Zi, 2 Stellplätze, Bj.2021, ZH WP, B: 31
kWh/(m²a), Kl.A, KP 445.000,-. 05172-
9644911, ella-henke-immobilien.de
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Falls Sie dieses Produkt nicht mehr erhalten
möchten, bitten wir Sie, einen Werbeverbotsauf-
kleber mit dem Zusatzhinweis: „bitte keine
kostenlosen Zeitungen“ an Ihrem Briefkasten an-
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Weitere Informationen finden Sie auf dem Ver-
braucherprotal www.werbung-im-Briefkasten.de

Edemissen
Clauen
Groß Ilsede
Schwicheldt
Handorf
Vöhrum
Telgte

#1 für Zuste
lljobs

Heute eingestell
t,

morgen zugestellt

Dein Job in Peine und Region

jetzt.bewerben@lokalboten.de
Hotline: 0800 1234 399
(kostenfrei)

Egal ob Vollzeit, Teilzeit oder als Minijob.
Wähle aus den besten Zustelljobs
deiner Region den aus,
der zu dir passt!

Freie Stellen in

Jetzt Zeitungen austragen und Geld

verdienen bei der WM Vertriebs- und

Werbeservice GmbH

Einfach online oder überWhatsApp

bewerben und den QR-Code scannen:

Wierthe
Wendeburg
Bortfeld
Rüper
Kl. Ilsede
Kl. Bülten
Handorf

Schülerjob
gesucht?

Freie Gebiete:

MÜLLER TIEFBAU
Suche

Tief- und Straßenbauer (m/w/d)
in Peine, OT Woltorf in VZ

mit Führerschein

0173 - 6437105

Hämelerwald-barrierefrei
60m², 2-Zimmer, mit Einbauküche
(kostenlose Benutzung) Lage:
Am Altenheim-Försterstraße 1a,
KM 700€ + NK 200€,
Kaution: 1400€,
ab April 2026 möglich

Tel: 01757260003
Wir suchen geringfügige Reinigungs-
kräfte (m/w/d) für Lengede und Peine
Woltorfer Straße mit jeweils ca.
7,5 Std./Wo. Bewerbung/Info unter
‡039425-3172

Suche weibliche Küchenhilfe für
mittwochs und eine Verkäuferin für den
Wochenmarkt. ‡ 0171/2849031

Fliesenleger sucht Arbeit.
‡ 0160/ 977 39 654

Gelernter Gärtner sucht Arbeit
‡ 0157/33254341

3 Zimmer +450m² Garten
Lengede: Modernis. ETW mit 68m² Wfl,
Kellerr., EBK, Bj.1956, EH Gas, B: 475
kWh/(m²a), Kl.H, KP 148.000,-. 05172-
9644911, ella-henke-immobilien.de

SUCHE Haus zum kauf
EFH & MFH, auch sanierungsbedürftig
und älter oder zum abreißen.
‡ 0176/ 86099868

Bis ca. 1,5 Mio. gesucht
Investor aus Berlin sucht MFH oder
Wohn-/Geschäftshäuser in allen Größen
und gut vermietbarer Lage. 05172-
9644911, ella-henke-immobilien.de

Das Besondere gesucht
Unternehmerpaar aus Peine sucht
repräsentatives, großzügiges Haus auf
schönem Grundstück mit hochwertiger
Ausstattung + Privatsphäre. 05172-
9644911, ella-henke-immobilien.de

Gesucht in Edemissen
Ehepaar aus Gifhorn mit kl. Sohn sucht
Haus ab 120m² Wfl. bis max. 480.000,-
, je nach Zustand und Größe. 05172-
9644911, ella-henke-immobilien.de

Gesucht: Zweifam.haus
Ingenieur sucht für sich und seine
Familie ein großes Haus/2-Fam.haus
mit Garten und mind. 5 bis 7 Zi. 05172-
9644911, ella-henke-immobilien.de

Mit Keller gesucht!
Musiker-Familie sucht EFH in/um PE,
gern freisteh., mit mind. 5 Zi + Keller,
der Platz zum Proben bietet. 05172-
9644911, ella-henke-immobilien.de

Haus mit 5 Zi gesucht
Bankkauffrau sucht für sich, ihren Mann
und die 2 Kinder gepfl. EFH, DHH oder
gr. RH mit Garten im LK Peine. 05172-
9644911, ella-henke-immobilien.de

Bungalow gesucht ...
... von Ehepaar, Mitte 50, mit Garten u.
mind. 4 Zimmern in ruhiger Wohnlage,
auch zum Renovieren. 05172-9644911,
www.ella-henke-immobilien.de

Haus in Ilsede gesucht !
wir suchen ein Haus in Groß Ilsede und
Umgebung zum Kauf!
‡ 05172 - 9667116

Gesucht ab 70m²
Ehepaar, Ende 50, sucht gepflegte
Eigentumswohnung mit Balkon bis
max. 1. OG oder mit Fahrstuhl. 05172-
9644911, ella-henke-immobilien.de

Familienvater sucht...
...Wohnung ab Baujahr 1950 zur
Altersvorsorge. Zustand egal. Auch
renovierungsbedürftig. Unkomplizierte
Abwicklung. ‡ 0531 18056127

Wohlfühl-ETW gesucht
Pärchen sucht schöne, gemütliche 3-
bis 4-Zi-Wohnung mit Balkon in PE +
10km, ab 90m², in gepfl. Haus. 05172-
9644911, ella-henke-immobilien.de

SUCHE Baumöglichkeit
ab 400qm Abschnitt vom Garten,
Abriss, 2. Reihe, Resthof o.ä.
‡ 0176/ 15416372

Hohenhameln, 2ZKB, 62m², GEH,
renov., seniorengerecht, KM 420€ + NK
+ MS, zum 01.05. frei.‡ 05128/1235

Rentner übernimmt gerne Arbeiten im
Haushalt, Einkäufe, Arztbesuche oder
sonstige Fahrten, auch kleine
Reparaturarbeiten. ‡ 0152/15957258

Reifer Er, 60, sucht erotische Kontakte
mit Alt oder Jung. Diskret.
‡ 0157 / 33366626

Altenpflege Tel.0155 62286289

Im Internet finden Sie uns unter:
www.hallowochenende.de

Alzheimer
Forschung
braucht
Ihre Hilfe!
www.breuerstiftung.de
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9673801_002426

IMMOBILIENMARKT ANGEBOTE

BIS 150 000 EURO

200000BIS250000EURO

300000BIS350000EURO

350000BIS450000EURO

3-ZIMMER-
EIGENTUMSWOHNUNGEN

MINIJOBS ANGEBOTE

STELLENGESUCHE
ALLGEMEIN

STELLENANGEBOTE ALLGEMEIN

IMMOBILIENMARKT GESUCHE

MEHRFAMILIENHÄUSER

EIN-&ZWEIFAMILIENHÄUSER
EIGENTUMSWOHNUNGEN

BAUGRUNDSTÜCKE

WOHNUNGSMARKT
VERMIETUNGEN

2-ZIMMER-
WOHNUNGEN

VERSCHIEDENES

EHEWÜNSCHEALLGEMEIN

BEKANNTSCHAFTEN
ALLGEMEIN

GESUNDHEITSPFLEGE /
-DIENST
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EUER VIDEOPODCAST
RUND UM DAS THEMA GESUNDHEIT

Mehr Infos:
www.paz-online.de/gesundgehoert

JETZT ONLINE: NEUE FOLGE, NEUER YOUTUBE-KANAL

Jetzt auf unserem
neuen YouTube-Kanal
ansehen!
www.youtube.com/
@gesundgehoert

powered by

ARLETT DÜKER & NAIEL ARAFAT

neuen YouTube-Kanal 

Enthält bezahlte Werbung. Die

WAZ haben keinen Einfluss
Redaktionen der PAZ, AZ und

auf den Inhalt des Podcasts.

DER WEG AUS DEM
BURNOUT

Hiesiger
Dachdecker

hat noch
Termine frei:

• Dacharbeiten aller Art
auch Kleinaufträge

• Dachrinnenreinigung
2.50 € pro lfdm

Tel.
0531 61 83 68 19

Dachsanierung, Isolierungen, Fassa-
den/Verkleidung, Reparatur, Dachrin-
nen, Garage, Carport (0157) 33370799

PLISSEE PEINE
Kostenlose Beratung und

unverb. Angebot.
Lieferzeit undMontage

in nur 14 Tagen!
Tel.: 0 51 76 - 555 20 24

www.plissee-peine.com

Malner Gartenbau
Als GaLabau-Fachbetrieb gestalten
und pflegen wir Ihren Garten, fällen
Bäume, bauen Zäune u. Terrassen,
führen Pflasterarbeiten aus u.v.m.

www.malner-gartenbau.de
 05171 / 29 23 22

buero@gashi-peine.de
www.gashi-peine.de

Telefon: 05171/9400176

Gartengestaltung, Baumfällung, Erd- u.
Tiefbau, Pflasterarbeiten, Sand, Kies &
Erdarbeiten, Natursteinarbeiten, Zaun-
und Gabionenbau

P L A T E
UMZÜGE

Kein Umzug ohne unser Angebot!
Porschestr. 4 • 38112 Braunschweig
Kostenlose Servicenummer
0800-0400666

info@plate-umzuege.de

Gartenbaufachbetrieb
AGIRMAN
Seit über 27 Jahren alles
rund ums Haus von A–Z.
Kostenl. Voranschlag vor Ort.
Tel. 0170 - 8 34 70 11

MÜLLER TIEFBAU
• Pflasterarbeiten
• Kanalarbeiten

• Erdarbeiten • Baggerarbeiten
• Keller-Freilegung und

Abdichtung

0173 - 6437105

Gartenpflege Tel.: 0172 / 1593860

Unfall +Totalschäden
– Gebrauchtwagen –

VW, Audi, Opel, Ford, MB,
Japaner, Skoda, Busse usw.,

Bj. 2004 – 2026
ZAHLE HÖCHSTPREISE

π (05365) 88 66 F. H. Autohandel

Stop! Nichts wegwerfen, zahle fair für
Trödel & Krempel ‡ (0163) 8 30 97 83 Feuchte Keller, nasse Wände???

Außenabdichtungen, Balkon-/Terras
sen sanierung, Innenabdichtung, Hori-
zontalsperre. www.fa-arslan.de
‡ 05341/1885594

Dachdecker bietet Flachdach &
Dachrinnenabdichtung, Holzanstrich.
Uvm. Tel: 0152/18590189

Arbeiten rund ums Haus innen und
außen zu fairen Preisen. 0163 2061828

Zuverlässiger Dachdecker aus der
Region hat kurzfristig Termine frei
‡ 0163/2045605

Dachdeckermeister hat Termine frei,
auch Kleinaufträge. ‡ 0531/37957766

Entrümpelung mit Gewinn, Haush.-
Auflösung ‡(0176) 21048758 od.
(05176) 2500666 Meisterbetrieb

Fensterreinigung
mit Abrechnung der Krankenkasse
§ 45 SGB Entlastungsbeitrag.
Kastek Service Gebäudereinigung
‡ 0157/57260207

Maler- u. Tapezierarbeiten, Bodenver-
legung, Fa. Seidensticker, Peine
‡(01 78) 18 96 899

Maler- u. Tapezierarbeiten, Treppen-
häuser u. Fassaden. Malermeister
Lars Kather ‡ 05172/ 126940

Bachmann Tapezier- und
Anstricharbeiten ‡ 05171/9881742

C&K Umzugsservice,
Umzüge, Entrümpelungen, Renov., Mö-
belmontagen, Lagerung
‡ (05 31) 38 91 23 55

Biete preisgünstig
Gartenarbeiten jegl. Art:
Baggerarbeiten, Pflasterarbeiten,
Baumfällarbeiten inkl. Abfuhr, Zaunbau,
Dauerpflege, Rasen/Rollrasen,
Gartenbaubetrieb Heuer
‡(01 73) 9622350

PKW gesucht, auch mit Mängeln. Alles
anbieten. ‡ 0172 8415509 auch So.

Kaufe gebr. Motorräder
auch defekt ‡ (0531) 8789370

Wir kaufen Wohnmobile &Wohnwagen
(03944) 36160 www.wm-aw.de, Firma

Gartenpflege Metzner - Gartenpflege,
Hecken- & Strauchschnitt. Zuverlässig,
sauber, fair. Heckenschnitt ab 10€/lfd.
Meter. Unverbindliches Angebot:
01796046926

Pferdehänger, Pferdeboxen + Außen-
türen, Haferquetsche, Futterwagen,
Kutsche Wagonette, Geschirre u.
Wagen für Pferd u. Pony, sämtl.
Zubehör u. mehr ‡05171/5404465 AB

Holzmontagezarge weiß neu+
verpackt, 24/198/61 links vermessen
110 € ‡05171-591544

Kaminholz frei Haus (0170) 1045267

Haushaltsauflösung mit Flohmarkt
am 11.4 und 12.4.26 jeweils von 10 bis
16 Uhr im Rosenhagen 17 in Peine. Von
A bis Z alles dabei!

Vertikutieren, Wurzeln entfernen,
Heckenschnitt. ‡ (01 60) 760 95 28

Antik Galerie Braunschweig,
www.biedermeier.co

Möbel Bilder Ölgemälde Hausrat,
usw. Möbel aus Omas Zeiten,
Nähmaschinen Musikinstrumente,
Spielkonsolen mit Spielen
Plattenspieler Tonbänder Alles an
Uhren Besteck versilbert alte
Postkarten Briefmarken Münzen
Modellautos Tel. 0179/1698142

Modelleisenbahn und altes Spielzeug
gesucht ‡(039403) 94168

Die aktuelle
Wochenendzeitung

Die Nr. 1 am Wochenende!

Im Internet finden Sie uns unter:
www.hallowochenende.de
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HANDWERKER

DACHDECKER

ENTRÜMPELUNG

FENSTER / ROLLÄDEN

GÄRTNER

GEBÄUDE- &
FENSTERREINIGUNG

MALER / TAPEZIERER

MÖBELTRANSPORTE

ANKAUF KRAFTRÄDER

CAMPINGFAHRZEUGE
ANKAUF

HANDWERKSARBEIT
ZU VERGEBEN

ANKAUF PKW VERKAUF ALLGEMEIN

HAUSRAT VERKAUF

FÜR DEN GARTEN
VERKAUF

ANTIQUITÄTEN VERKAUF

ALLGEMEIN ANKAUF

BASTELN, HEIMWERKER,
MODELLBAU ANKAUF

ANTIQUITÄTEN ANKAUF
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Weitere Infos & Artikel
auch unter: www.clevva.de

@clevva

HAUPTSPONSOR
DER

clevva ist eineHandelsmarke derMöbel HeinrichGmbH&Co.KG •Dülwaldstr. 1 • 31655Stadthagen

Die Filiale in Peine wurde
auf Google mit 4,6 bewertet.

02.03.2026 I 224 Rezensionen

PEINE
500 m von der A2-Abfahrt
Dieselstr. 4
Tel.: 05171 54597-0
Mo.-Fr. 10:00-19:00 Uhr
Samstag 10:00-18:00 Uhr

Folgen Sie uns auch auf Social Media.

%

%
%

%

NEUBESTELLUNGEN
SINDWEITERHINMÖGLICH!
DER SERVICE BLEIBT IHNEN ERHALTEN.

&MÖBEL KÜCHEN

4545%%bis zu

3)
SPAREN!

IMMER

KOSTENLOSE
LIEFERUNG
für alle MÖBEL +KÜCHEN
bis zum gewünschten
Aufstellungsort!
Ab 1000 Euro Lieferwert.

NEU!
JETZT

4)

+

JETZT
SCHNELL SEIN

WEGEN FILIALSCHLIESSUNG%% %

%%
%

-

PEINEIn
Dieselstraße 4

VIELE
MÖBEL&
KÜCHEN
RADIKAL

REDUZIERT!

AUFMÖBEL &KÜCHEN
HAUSHALTSWAREN • DEKOARTIKEL

HEIMTEXTILIEN • LEUCHTEN

7070%%bis zu

1)

Gültig bis zum 28.03.2026. I 1) Bis zu 70%: Auf bereits reduzierte Ausstellungsstücke und Letzte-Chance-Artikel, die in unserer Ausstellung gekennzeichnet sind. Bereits im Verkaufspreis
berücksichtigt. I 2) Extra 20%: Auf bereits reduzierte Ausstellungsstücke und Letzte-Chance Artikel, die in unserer Ausstellung gekennzeichnet sind. 0996 1154 I 3) Dauertiefpreise: Nachlass bereits
im Verkaufspreis berücksichtigt. I 4) Kostenlose Lieferung: Ab einem Lieferwert von 1000 Euro liefern wir Ihre Bestellung zu Ihnen nach Hause bis zum gewünschten Aufstellungsort, ausgenommen
die Lieferung von reduzierten Ausstellungsstücken.

1010%%
EXTRA

2020%%
EXTRA

2)

AUF REDUZIERTE AUSSTELLUNGSSTÜCKE

++
JETZT NOCH MEHR

SPAREN!

35262201_002625


