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Wir wiinschen frohe Ostern

Das Jahr 2023 steht ganz im Zeichen des Hasen - zumindest wenn es
nach der chinesischen Astrologie geht. Dort steht das ,,Langohr®

fir Langlebigkeit, Frieden und Wohlstand.

Aber auch bei uns steht er in den kommenden Tagen

im Mittelpunkt, denn: Morgen beginnt das Osterfest und
der Besuch des Osterhasen sorgt iiberall fiir

255 leuchtende Kinderaugen. Schliefllich hat er wieder
Nester voller bunter Eier und Uberraschungen

im Gepick, die er in den Gérten versteckt.

Doch das ist nur eine von vielen Traditionen.

Dariiber hinaus flackern iiberall Osterfeuer, Familien

und Freunde kommen zum Osterbrunch zusammen,
besuchen den Oster-Gottesdienst und am Kaffeetisch sorgen
die frisch gebackenen Osterlammer fiir Begeisterung.

e

N

Wir wiinschen Ihnen, liebe Leserinnen und Leser, ganz viel Spaf§
bei all Ihren Vorhaben, vor allem aber viele schone und feierliche Momente.

Ihr Hallo-Team

30 % bis 40 % Ersparnis sind SﬁONSTART
beim eBike-LEASING moglich! g+

Wir bieten Ihnen den Service aller grofien

deutschen eBike Leasingunternehmen.
Gern beraten wir Sie — als Unternehmen oder Arbeitnehmer

eBike BBF Ziirich E-Bike Conway eBike Kayza » )
Cairon C2.0 Tanana/Talik pecasus eBike ANCURA

Bosch Mittelmotor hydr. Scheibenbrem-

sen, 8-Gang Nabenschaltung, versch. Farben, 29 Zoll E-Mountainbike, auch fiir Bosch Mittelmotor . Bosch Mittelmotor
Reichweite bis zu 130 km - die StraBe bestens geeignet Performance Line, 9-Gang-Shimano-  7-Gang Nabenschaltung, Riicktrittbremse, hydr. Bremse
s~ Starkster Boschmotor CX Schaltung, Purion Display, Reichweite Bis zu 130 km Reichweite
Akku 625 Wh mit bis bis zu 170 km, auch mit Herren-Rahmen
zu 200 km Reichweite oder Damen-Wave-Rahmen erhéltlich \ 2 .399 y -

kompl. StraBenausst. Lt. StVZ0
Sonder-

Bis zu 170 km
Reichweite

Profitieren Sie bei uns von ...wenn Sie den besten Service zu schétzen wissen Schwarzer Weg 78 - 31224 Peine

Dienstradleasing und Finanzierung 'I T - Telefon 0 o 71/522 59 .
Unsere derzeitigen Geschftszeiten: \// ‘évyl‘(ﬂv:ilz_ﬁa;ai?a'gﬂgﬁ)p'pg'\;‘/‘:fze
Mo.—Fr. 9—13 Uhr und 15-18 Uhr, Sa. 9—13 Uhr Zweirad\) ) ' PPEWED.

Tel. 05171 - 5 22 59

Der Zweirad-Fachhandel
mit dem kompletten Service!

I] Parken ohne Probleme

Fahrrad. Fitness. Elektro Fahrrad Center Peine.
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Warnung vor Monokulturen

Cem Ozdemir: ,,Der Wald ist ein Patient, der Hilfe braucht* —
Vier von funf Baumen sind laut Bundesagrarministerium krank

Die Wilder in Deutschland lei-
den weiter unter hohem Klima-
stress: Vier von flinf Biumen ha-
ben sichtbare Schdden in ihren
Kronen, wie eine kiirzlich vorge-
legte Erhebung des Bundesag-
rarministeriums fiir 2022 ergab.
Angesichts héufigerer Zeiten
mit Trockenheit und Hitze sind
bei etwa jedem dritten Baum die
Kronen sogar schon stark gelich-
tet. Insgesamt gab es demnach
keine deutlichen Verbesserun-
gen des Waldzustands, aber auch
keine deutliche Verschlechte-
rung im Vergleich zu 2021. Um-
weltschiitzer, Waldeigentiimer

ST

die neue Waldzustandserhebung.

und die Regierung dringen auf
einen Umbau zu widerstandsfa-
higeren Forsten.
Bundesagrarminister =~ Cem
Ozdemir sagte: ,,Der Wald ist ein
Patient, der unsere Hilfe
braucht.“ Das wertvolle Okosys-
tem leide unter den Folgen der
Klimakrise. Die ,,beunruhigen-
den Ergebnisse“ der Erhebung
zeigten weiteren Handlungsbe-
darf, damit die Wilder kiinftig
Trockenheit und hoheren Tem-
peraturen trotzen konnten. ,,Das
heif3t: Mischwald statt Monokul-
turen®, erlduterte der Griinen-
Politiker. Als Unterstiitzung fiir

Der..Zustand der deu‘tschen Walder bleibt angespannt. Wie besorgniserregend die Situation ist, zeigt

einen solchen Umbau stellt das
Ministerium fiir die Zeit von
2022 bis 2026 insgesamt 900
Millionen Euro aus einem For-
derprogramm bereit.

Generell seien Schiden der
Baume ,weiterhin auf einem
sehr hohen Niveau®, heif$t in der
neuen Waldzustandserhebung.
»Deutliche“ Schiden hatten im
vergangenen Jahr tber alle Ar-
ten hinweg nach wie vor 35 Pro-
zent — bei ihnen war verglichen
mit gesunden Bdumen schon
mehr als ein Viertel der Krone
kahl. Zur ,Warnstufe“ mit einer
schwachen Kronenverlichtung

FOTO: FELIX MITTERMEIER / PIXABAY

von 11 bis 25 Prozent gehorten
erneut 44 Prozent der Baume.
Volle Kronen hatten weiterhin
21 Prozent. Wie dicht Laub oder
Nadeln sind, gilt als ein Indika-
tor fur den Gesundheitszustand.

Zu sehen sind jetzt die Folgen
eines vielerorts trockenen und
heiflen Sommers 2022, wie das
Ministerium erlduterte. Regen-
reiche Monate zu Jahresbeginn
und im Herbst hatten das Was-
serdefizit der Boden nicht aus-

gleichen konnen. Die Erhebung
wird laut Ministerium seit 1984
jahrlich von den Landern tiber
ein Netz von Stichproben vorge-
nommen. Dabei wird der Zu-
stand der Kronen taxiert und
vier ,Schadstufen zugeordnet.
Das bundeseigene Thiinen-In-
stitut rechnet die Linderdaten
zu einem deutschlandweiten Er-
gebnis hoch. Wald bedeckt rund
ein Drittel der Flache Deutsch-
lands.

BRODOWYS WOCHE

., Die kiirzeste Definition von
Religion ist Unterbrechung.”
Das ist ein groBartiger Satz und
Ansatz des vor einiger Zeit ver-
storbenen Theologen Johann
Baptist Metz. Unterbrechung
des Alltags, des Hamsterrads,
in dem wir manchmal zu
schnell werden und Gber unse-
re eigenen FliBe stolpern,
Unterbrechung des Leistungs-
drucks und des Wachstums-
wahnes. Jede groBe Religion
hat einen Tag der Unterbre-
chung in der Woche. Nun leben
wir in einer zunehmend sakula-
ren Gesellschaft. Ich finde,
auch dieser Gesellschaft tut
eine regelmaBige Unterbre-
chung gut. Kein ,,twentyfourse-
ven“, wie die ganz Umtriebigen
gerne nach auBen kehren,
denen sténdige Erreichbarkeit
und Konsum genauso wichtig
ist wie immermaogliche Gele-
genheit, Party zu machen. Ich
weiB, dass ich mich bei einigen
jetzt in die Nesseln setze, ste-
he aber dazu. Ich finde, ein
stiller Tag wie der Karfreitag ist

Matthias Brodowy,
Kabarettist und
Musiker.

FOTO: PRIVAT

nicht nur ein wichtiger christli-
cher Feiertag, die Stille kénnte
allen gut tun in einer Welt, die
laut und hektisch, grell und lei-
der auch grausam ist. Viel-
leicht ist das Problem, dass wir
Stille und Nachdenken nur
schwer aushalten.

Und dann ein Osterspazier-
gang, das ist doch auch etwas
Schones. Selbst, wenn Strom
und Bache in diesem Jahr
nicht wirklich vom Eise befreit
werden mussten. Vielleicht
nicht nur spazieren gehen,
sondern schlendern, bummeln.
Die Langsamkeit zelebrieren.
Sollte sich dann noch das
Gllck eines sonnigen Oster-
sonntags einstellen, darf man
mit Goethe erleichtert seufzen:
,Hier bin ich Mensch, hier darf
ich’ssein!*  Matthias Brodowy

! Was beim Einkaufen zihlt

Quelle: Bundesverband Deutscher Anzeigenbliitter
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Spende: 11.440 Euro fiir Kinder

Unterstiitzung unter anderem flr kranke Kinder aus der Ukraine

Wendeburg. Nach coronabe-
dingter Unterbrechung konnten
Bernd Weymann, Vorsitzender
des Dehoga-Kreisverbands
Braunschweig-Wolfenbiittel,
und seine Partnerin Petra Arn-
hold wieder Geschéftspartner
und Freunde zum Neujahrs-
empfang in ihre Wendezeller
Stuben einladen. Traditionell
spenden die Géiste bei diesem
Anlass fiir die Kroschke-Kinder-
stiftung, ebenso traditionell ver-
doppeln die Gastgeber die ge-
spendete Summe fiir Projekte in
der Gemeinde Wendeburg.
11.440 Euro kamen diesmal ins-
gesamt zusammen.

Noch nie sei das Spendenauf-
kommen so hoch gewesen, freu-
te sich Gerd-Ulrich Hartmann,
Vorstand der Kroschke-Kinder-
stiftung. 5.720 Euro nahm er
vom Neujahrsempfang ent-

Von links: Gerd-Ulrich Hartmann, Florian Griinhagen, Adrian
Schafer, Bernd Weymann, Petra Arnhold und Gerd Albrecht mit

den symbolischen Spendenschecks.

gegen. Mit dem Geld mochte die
Stiftung Projekte unterstiitzen
fir kranke, traumatisierte und
behinderte Kinder aus der Uk-
raine, die in der Region ange-
kommen sind.

Ebenso gliicklich war Gerd
Albrecht, Biirgermeister der Ge-
meinde Wendeburg, iiber 2.860
Euro fiir die Forderung der Ju-

FOTO: KROSCHKE-KINDERSTIFTUNG

gendpflege im Wendeburger Ju-
gendzentrum. Adrian Schifer
von der Traditionsgemeinschaft
Wendezelle und Florian Griin-
hagen von der Wendeburger
Traditionsgemeinschaft erhiel-
ten ebenfalls 2.860 Euro fiir ,Das
Fest” im Sommer 2023, zu dem
etwa 180 Wendeburger Kinder
erwartet werden.
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RLAMECO

SPANNDECKEN

ErsestraBe 41
31234 Edemissen
05373 290 40 46

11085301_002423

Plameco Spanndecken

- Wipshausen

Ruf an oder komm in die Ausstellung

Spanndecken
Beleuchtung - Akustik
Komplett aus einer Hand!

morgen schéner wohnen
Plameco live erleben

Samstag 15.04.2023

10:00 - 16:00 Uhr

Markisen...

Verkehrsverbund 9 °
Region Braunschweig o
[

Fur 49 Euro
tiberall hin.

Einfach App ,,VRB Fahrinfo & Tickets“ laden und
D-Ticket auswahlen. So sind Sie bestens unterwegs

in der Region Braunschweig und deutschlandweit.

)

Sie haben kein Smartphone? Dann erhalten Sie Ihr D-Ticket
als Papier-Fahrschein. Bestellscheine in den Service-Centern
der Verkehrsunternehmen sowie auf der VRB-Homepage.

www.vrb-online.de

10489001_002423
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www.meyer-raumausstattung.com
38122 BS - Friedrich-Seele-Str. 20 - 0531/2702200
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Eine Zeitung fiir alle!

Ihr Schrott ist bei uns bares Geld wert!
Wir zahlen Tageshdchstpreise — iiberzeugen Sie sich selbst!

e Containerdienst 3-40 m3
® Annahme & Abholung

e Schrott- und NE-Metalle

* Wertstoffe, Bauschutt/Holz/Pappe
Struck Recyclln% ~Hof onc

g Entsorgungsfachbetrieb

Woltorfer Strafie 72 ¢ 31224 Peine
(ehemals Clemens Hennies Schrottbearbeitungswerk)
Telefon 05171-6375 * www.struck-recycling.de
Montag bis Freitag von 8 bis 17 Uhr, Samstag 8 bis 12 Uhr

751501_002423

Bauunternehmen GmbH

* Hoch- und Stahlbetonbau * Trockenausbau
* Innen- und AuBenddmmung * An- und Umbauten
* Altbausanierung * Bauwerksabdichtung

* Fliesenarbeiten  Zimmerarbeiten

An den Rotten 4 ¢ 31249 Hohenhameln-Ohlum
= 051 28 - 6 93 » www.bauunternehmen-heineke.de

2800901_002423

NASSE WANDE? FEUCHTE KELLER?

Vertrauen Sie auf Handwerksarbeit durch
unseren anerkannten Meisterbetrieb.

TROCKENLEGUNG

- Ursachenforschung einschlieBlich Angebot —
Witterungsunabhangige umweltfreundliche Systeme

Das Abdichtungssystem Inh. Carsten Dippelt
lhr Maurermeisterfachbetrieb fur Feuchtigkeitsschaden

Eingetragener Meisterbetrieb!
ComeniusstraBe 7 a, 38102 Braunschweig

T (0531) 59063 68

www.das-abdichtungssystem.de

¥

«
2

23701_002423
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Vorverkauf gestartet: Das miissen
Peiner zum 49-Euro-Ticket wissen

Wer profitiert vom Deutschlandticket? Hier ist der Fahrschein erhéltlich

VON MIRJA POLREICH
Peine. Zum Verkaufsstart des 49-
Euro-Tickets war die Nachfrage
am Peiner Bahnhof grof3. Service-
Center-Mitarbeiterin Ines Kohl-
hase musste viele Fragen dazu be-
antworten. Einen gedruckten
Fahrschein gab es bei ihr am
Schalter aber nicht, dafiir ein For-
mular mit dem das Papierticket
bestellt werden kann. Wer ein
Handyticket mochte, kann dies
tiber eine App kaufen.

Nutzbar ist das Deutschlandti-
cket (D-Ticket) ab dem 1. Mai. Es

Jetzt die erste
Folge anschauen

www.paz-online.de/
gesundgehoert

11401801_002423

gilt jeweils fiir einen Monat im
Regional- und Nahverkehr in
ganz Deutschland, das heif$t, man
kann damit Bus, Straflen-, S- und
U-Bahn sowie mit Regionalziigen
fahren. Ausgeschlossen sind etwa
ICE, IC und EC. Das 49-Euro-Ti-
cket ist nur als Abonnement er-
haltlich, ist aber monatlich kiind-
bar. Es ist personengebunden, al-
so nicht ibertragbar. Kinder
unter sechs Jahren diirfen kosten-
los mitgenommen werden.

Das Deutschlandticket ist in di-
gitaler Form erhiltlich. Wer kein
Handyticket mochte, kann auch

einen gedruckten Fahrschein be-
kommen. Im nichsten Jahr soll
dieser voraussichtlich durch eine
Chipkarte abgelost werden. Han-
dytickets sind iiber die App des
Verkehrsverbundes Region
Braunschweig ,VRB Fahrinfo &
Tickets“ erhaltlich. Wer sein Ti-
cket als Papierfahrschein haben
mochte, fullt das D-Ticket-Be-
stellformular aus, das im Peiner
Service-Center am Bahnhof er-
haltlich ist, und auf der Home-
page des VRB unter www.vrb-on-
line.de. Wer bereits Abonnent des
VRB ist, erhalt automatisch Infos

Expertin:
Kinderarzt
Brigitte Rid
aus Peine

rund um das Thema Gesundheit

Arlett DUker, Inhaberin der SGdstadt-
Apotheke Peine, klart Uber spannende und
aktuelle Gesundheitsthemen auf. Mit dabei

ist Kinderdrztin Brigitte Ridder aus Peine.
Verstandliche Infos und praktische Tipps rund
ums Thema stehen im Mittelpunkt. Mythen
und Missverst@ndnisse werden im lockeren

powered by

Gesprdach aufgeklart — serids, fundiert und
ganz ohne Fachchinesisch. Jetzt reinhoren!

auf dem Postweg, wie der Wechsel
ins Deutschlandticket funktio-
niert. Das D-Ticket ist auch als
Jobticket erhiltlich (D-Ticket
Job). Damit konnen Arbeitneh-
merinnen und Arbeitnehmer
mindestens 30 Prozent sparen.
Bereits ab finf teilnehmenden
Beschiftigten kann in Betrieben
und Unternehmen dieses Ticket
angeboten werden. Die Arbeitge-
ber zahlen allen teilnehmenden
Beschiftigten einen Arbeitgeber-
zuschuss von monatlich mindes-
tens 25 Prozent auf den Preis des
D-Tickets. Zusatzlich wird vom
VRB ein weiterer Rabatt von 5
Prozent gewéhrt, sodass Kundin-
nen und Kunden maximal 34,30
Euro monatlich bezahlen.
Dariiber hinaus bietet der VRB
zusitzliche Angebote, mit denen
Fahrgiste ihr D-Ticket innerhalb
des Verkehrsverbundes aufwer-
ten konnen. Zum Preis von zu-
satzlich zehn Euro im Monat lasst
sich das Deutschlandticket um
die bekannte Mitnahmeregelung
erganzen. Das bedeutet, dass ein
weiterer Erwachsenen oder ein
Fahrrad sowie bis zu drei Kinder
bis einschliellich 14 Jahren mit-
genommen werden konnen. Die-
se Mitnahme gilt montags bis frei-
tags ab 19 Uhr sowie an Samsta-
gen, Sonn- und Feiertagen ganz-
tagig. Allerdings gilt die Mitnah-
meregelung nur innerhalb des
Verbundgebietes des VRB. Dazu
gehoren die Landkreise Peine,
Gifhorn, Goslar, Helmstedt und
Wolfenbiittel sowie die kreisfrei-
en Stadte Braunschweig, Salzgit-
ter und Wolfsburg. Das D-Ticket
kostet dann monatlich 59 Euro.
Des Weiteren kann ein 1. Klas-
se-Zuschlag zum D-Ticket hinzu-
gebucht werden. Dieser gilt eben-
falls nur im VRB-Gebiet. Der
Preis richtet sich nach der Preis-
stufe der gewiinschten Verbin-
dung. Studierende koénnen zu
ihrem Semesterticket ein ,,DTi-
cket Upgrade® erwerben und
deutschlandweit den Nahverkehr

nutzen. Der Preis errechnet sich
aus der Differenz zwischen dem
monatlichen Semesterticket-Bei-
trag und dem Deutschlandticket-
Preis. Es gilt nur fiir Studierenden
der Hochschulen, mit denen der
VRB einen Semester-Ticket-Ver-
trag hat. Gekauft werden kann es
als Handy-Ticket in der VRB-
App, voraussichtlich ab 1. Mai.
Fir Studierende innerhalb des
VRB-Gebietes kostet das Upgra-
de 22 Euro im Monat.

Wer zum Beispiel regelmiflig
von Peine nach Braunschweig
fahrt, zahlt momentan im Plus
Abo in Preisstufe 3 fiir die Mo-
natskarte 103,50 Euro. Mit dem
Deutschlandticket wiirde man
demnach 54,50 Euro sparen. Eine
Plus-Abokarte fiir das gesamte
VRB-Gebiet kostet derzeit 141,10
Euro im Monat. Mit dem
Deutschlandticket ergibt sich
eine Ersparnis 92,10 Euro pro
Monat. Zwischen VRB-Gebiet
und GVH-Gebiet (Region Han-
nover) gibt es derzeit verschiede-
ne Angebote (Monatskarte des
Niedersachsen-Tarifs oder Kom-
bination der Verbundmonatskar-
ten). ,Die Ersparnisse durch
Wechsel auf das Deutschlandti-
cket liegen hoher als bei den ein-
zelnen Verbundmonatskarten, da
zwischen VRB- und GVH weitere
Entfernungen zuriickgelegt wer-
den. Es lohnt sich in jedem Fall;
die Ersparnisse sind immens®
sagt VRB-Sprecherin Gisela Nos-
ke. Fir die Schilerkarte, die es
momentan fiir das VRB-Gebiet
fur Schiler, Auszubildende und
Teilnehmende des Freiwilligen-
dienstes fiir 30 Euro gibt, gebe es
derzeit deutschlandweit keine
Uberlegungen sie mit dem
Deutschlandticket aufzustocken.
Im VRB-Gebiet gibt es diese nur
noch bis zum Ende des Jahres. Im
Internet lassen sich unter https://
www.vrb-online.de/de/tickets/
tarifzonen-preisstufen die Tickets
in den einzelnen Preisstufen ver-
gleichen.

o T

Die Nachfrage nach dem 49—Euro—Ticke-t. wér am Peiner Bahnhof
zum Verkaufsstart groB3. Allerdings ist das Ticket derzeit nur online
erhaltlich, soll aber spater als Chipkarte und Papierticket auf An-

trag zu kaufen sein.

FOTO: RALF BUCHLER
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Was halten Sie davon? Lzt

Umfrage: Mitmachen und 50-Euro-Gutschein gewinnen

SemET T e
Marcel Bartsch ¢ Peiner Strafie 9 » 31228 Peine-Stederdorf
Service Hotline: 0 51 71 - 177 22 © hd- gelraenkemurki@urcor de

. lmdener S ezml Erdm er =z
Peine. Im Heizungsstreit hat sich 30 x0,33L P versch. Sgorten ‘
die Ampelkoalition in der vergan- 20x0, 5'— 5 2a
genen Woche nach zéhem Ringen ‘99 o
geeinigt. . Von 2024 an. mussen 229, €3,90 Pfand ZZgl €310 Pfand \ e
neue Heizungen zu mindestens 0 11131 0 1119 =y
65 Prozent mit erneuerbaren Litts Landlust ' | | Bad Pyrmonter vincrawasser
Energien betrieben werden. Dies 4x0,33L 5 | \{Srs%hnsl-orten i 3
bedeutet im Prinzip, bis auf einige * i
Ausnahmen und Hirtefallrege- 49 i i F}T
lungen, ein schrittweises Aus fiir 229, €032 Pland Zzgl esso - ,' i i
reine Ol- und Gasheizungen. Als 0 124 0 05 : =
Alternative steht die Wirmepum- Graf Rudolf Niehoff’s Vaihinger
pe im Zentrum der Diskussion. %,‘:23“2‘1,% e Apfelsat :

Sie heizt umweltfreundlich und 12x1gL '
effizient, ist aber teuer in der An- 49
schaffung. Der Druck fiir eine

~Warmewende“ wird immer gro- ﬁg‘egigo g (A

Rer, weil Deutschland bis 2045
klimaneutral werden will.

Wir wiirden gerne von Thnen
wissen, was Sie von diesem neu-
en, geplanten Gesetz halten?
Stimmen Sie ab. Unter allen Teil-
nehmenden verlosen wir einen

Druckfehler & Irrtimer vorbehalten! Abgabe nur in haushalisblichen Mengen, solange der Vorrat reicht. BIG DURST st ein Kooperationssystem der Getriinke Ahlers GmbH, Industrie-
sfrasse 15, 28832 Achim. Veriragsverhlinisse kommen ausschlieBlich mit dem Rechtsiriiger des jeweiligen Getréinkemarkies, in dem Sie einkaufen, zustande. wwwbigdurst.de
37808801_002422

Das schrittweise Aus far OI und Gashelzungen ist beschlossen:
Was halten Sie davon? FOTO: BRITTA SCHULZE

© Unsplash/Morgane Le Breton

50-Euro-Gutschein von Media  mit dem 49-Euro-Ticket haufiger E E Direkt zur
Markt. Bahn fahren werden. 44,7 % der Umfrage:
Leser sagen: ,Nein, das Ticket ist ~ zg - Einfach
Auswertung der Umfrage mir noch zu teuer.“ 35,8 % geben den QR-Co-
der vergangenen Woche an: ,,Ja, das ist ein guter Preis fiir de mit dem
In der vergangenen Woche woll-  das Ticket.“ 19,4 % der Teilneh- Handy z bEUSOHER
ten wir von Thnen wissen, ob Sie  mer wissen es noch nicht. scannen. A o

WWW.TIERSCHUTZ-GENIEBEN.DE

Anzelge\

" Wir kiimmern uns darum, dass Sie schoner wohnen.
lhr Sanierungsfachbetrieb seit tiber 19 Jahren vor Ort

in moderner  Neubau

befindet sich seit Marz

2020 im Steigerweg des
Lengeder Gewerbegebiets:
Fliesenleger Andreas Knofler
und sein Team haben hier ihre
neuen Rdumlichkeiten inmitten
anderer Firmen auf der einen so-
wie Wiesen und Pferdekoppeln
auf der anderen Seite bezogen.

Im groBziigigen Erdgeschoss
jedoch zeigt sich die moderne
Ausstellung des Unterneh-
mens auf rund 150 m? Fliche:
Besucher haben hier die Mdg-
lichkeit, sich einen Uberblick zu
verschaffen und sich inspirieren
zu lassen. Denn der beinhaltet
weitaus mehr als ,nur” das Ver-
legen von Fliesen:

»Lu unseren taglichen Arbei-
ten gehdren die kompletten
Umbauarbeiten Ihrer Wohn-
raume. Wir vergroBBern lhre

Raume, setzen Eisentrager
ein oder hangen Decken
ab. Ein weiterer wichtiger
Bestandteil ist die moder-
ne Wandgestaltung. Durch
Spachtel- und Wischtechnik
schaffen wir eine wohnliche
Atmosphdre. Unser Maler-
meister sorgt fiir den perfek-
ten Anstrich.”

Auch Bdden, Terrassen und
Balkonen verpasst das 13-kdp-

Trockenbau

fige Team eine neue Optik.
Trockenbau- und Estricharbei-
ten ergdnzen das Portfolio des
erfahrenen  Handwerkers. Ein
weiterer Schwerpunkt fiir Sie:
Teilsanierung von Badezim-
mern. - Wanne raus, ebener-
dige Dusche rein - ,Wir bauen
lhr Badezimmer in kurzer Zeit
altersgerecht um und geben
lhnen auch Tipps fiir die KFW-
Forderung und machen lhnen

Schoner Wohnen

ein Angebot fiir die Krankenkas-
se.”, so Knofler. Ein Service, den
Kunden besonders schdtzen: Bei
der Sanierung von Bddern und
Kiichen bietet der Fachmann
alles aus einer Hand! , Wir arbei-
ten mit Partnern aus den Berei-
chen Heizung/Sanitar, Elektro,
mit Tischlereien und Kiichen-
studios zusammen. Gemeinsam
planen wir das entsprechende
Vorhaben und stellen einen Plan

auf.” Hierzu arbeitet Knofler vor-
wiegend mit hiesigen Gewerken
Hand in Hand.

Und so individuell seine Auftra-
ge, so individuell sind auch seine
Preise: ,Da jedes Projekt anders
ist, konnen wir in der Regel vor-
ab keine pauschalen Angebote
machen”, so Knofler. Generell
wird ein Projekt zundchst nach
genauer Besichtigung geplant.
Eines konnen sich Andreas Knof-
lers Kunden jedoch gewiss sein:
Sein Team aus erfahrenen Mit-
arbeitern setzt seine Arbeit stets
sauber, fachlich kompetent und
plinktlich um — bei absolut fai-

ren Preisen.
Steigerweg 3

38268 Lengede

Telefon 05344/96924 12
www.fliesenprofi-knoefler.de

Fliesen- und Natursteinverlegung

FliesenlKnofler "

Ausstellung, Beratung und Verkauf

10558401_002423



Peine. Nachrichten von Zu-
hause und aus aller Welt, je-
derzeit verflighar, egal wo.
Und das auf einem neuen
Tablet von Samsung, Apple
oder Xiaomi flirnur14,90 € in
den ersten sechs Monaten.
Fiir wen das spannend klingt,
der sollte jetzt unbedingt
weiterlesen!

Die digitale Ausgabe der PAZ,
den vollen Zugriff auf alle In-
halte auf PAZ-online.de und
in der PAZ+ Nachrichten und
Podcasts App und wahlweise
einem Samsung Galaxy S6
Lite, einem Xiamo Pad 5 oder
einem Apple iPad 10.2 gibt es
nur jetzt mit satten 60% Ra-
battin den ersten sechs Mo-
naten! Die Mindestlaufzeit
liegt bei 24 Monaten. Nach
den ersten sechs Monaten
zum Sonderpreis von nur
14,90 € im Komplettpaket
kostet der Zugriff nur39,50 €
monatlich.

Egal, ob Neuvertrag, oder
beim Wechsel von einem be-

stehenden Printabo auf PAZ
Digital: Das E-Paper der PAZ
mit den neuesten und wich-
tigsten Informationen aus
Peine, der Region und der
Welt steht am Vorabend
schon ab 20.15 Uhr zum

/ fidl
I |
=1
" \ :

Die neuesten Nachrichten auf dem Tablet Ihrer Wahl

AnzeigenSpezial

Wissen, was Deutschland und die Region bewegt,
dazu ein neues Tablet — und 147 € sparen!

Alles Wichtige immer mit dabei und (iberall verfligbar mit einem neuen Samsung, iPad oder Xiaomi Pad

¢

Download bereit. AufRerdem
mit dabei: Die digitale PAZ
am Sonntag und PAZ+, der
flexible Zugriff auf alle ex-
klusiven Inhalte wie zum
Beispiel Eilmeldungen, Bil-
dergalerien und Podcasts

Meine digitalen News.
Meine Art zu lesen.
Mein neues Tablet.

Freuen Sie sich auf das PAZ-E-Paper
inklusive PAZ+ und Tablet.

Wissen, was Peine, die

Region und die Welt bewegt.

CIf

4799801_002423

[=] Und so geht’s: QR-Code scannen
oder online bestellen unter
& abo.PAZ-online.de/zugreifen

'* Foto: PIXABAY

— die PAZ macht es moglich.

auf PAZ-online.de und der
PAZ+ Nachrichten und Pod-
casts App. Das ausgewdhlte
Tablet wird in dem Kom-
plettpaket selbstverstand-
lich nicht nur gemietet, son-
dern gehort nach den

ZEITUNG

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

24 Monaten dem Leser be-
ziehungsweise der Leserin.

Klingt gut? Dann gleich bes-
tens informiert mit neuem
Tablet den Friihling geniefen
und dabei 147 € sparen! Das
Angebot gibt es nur jetzt
unter abo.PAZ-online.de/
zugreifen und in der PAZ
Geschéftsstelle in der Wer-
derstraBBe 49 in Peine. Das
Team freut sich von Montag
bis Donnerstag in der Zeit
von 8.30 bis 17 Uhr, freitags
8.30 bis 14 Uhr und sonn-
abends von 9 bis 12.30 Uhr
auf lhren Besuch und berat
Siegern.

Noch nicht sicher? Dann
testen Sie einfach kostenlos
und unverbindlich fiir zwei
Wochen PAZ Digital mit dem
E-Paper, der digitalen PAZ
am Sonntag und allen span-
nenden Inhalten von PAZ+.

Zugang einfach freischalten

unter  abo.PAZ-online.de/
zwei-wochen-gratis-digital

Angebot

sichern und

sparen!

Peiner Allgemeine




SONNABEND, 8. APRIL 2023

Lokales hallo | 7

Wurfzeit beginnt: Peiner Tierheim
wappnet sich fiir Ansturm von Jungtieren

Innerhalb kirzester Zeit wurden zwei Hunde- und neun Katzenwelpen aufgenommen

VON KERSTIN WOSNITZA
Peine. Das Peiner Tierheim
wappnet sich nach einer kurzen
Atempause fiir den nichsten
Ansturm: Mit dem Frithjahr be-
ginnt die Wurfzeit, und die Jung-
tiere sind héufig nicht willkom-
men. Allein am Wochenende
wurden insgesamt zwolf Fund-
tiere aufgenommen und ver-
sorgt. So kamen zehn Katzen -
eine Mutter mit zwei bis drei Ta-
ge alten Kitten und fiinf weitere
Jungtiere — und zwei Hundewel-
pen in die Obhut des Tierheims
an der Fritz-Stegen-Allee.
Besonders tragisch ist die Ge-
schichte der beiden Hundeba-
bys: Die kleinen Labrador-
Mischlinge waren in Peine bezie-
hungsweise Stederdorf entdeckt
und ans Peiner Tierheim {iberge-
ben worden. Sie wurden viel zu
frith von ihrer Mutter getrennt,
waren verwurmt und mit dem
hochansteckenden Parvovirus
infiziert. Thr Zustand war so
schlecht, dass ihnen auch die
Mitarbeitenden der Tierdrztli-
chen Hochschule in Hannover
nicht mehr helfen konnten: Die
Tiere mussten eingeschléfert
werden. Fiir die Behandlung der
jungen Hunde haben Peiner das
Tierheim spontan mit Spenden
in Hohe von insgesamt mehr als
5.000 Euro unterstiitzt. ,Wir er-
leben hier sehr viel, aber solche
Falle gehen auch uns Profis nah',
sagt Tierheim-Leiterin Heike
Brakemeier. Dass es sich bei den

Tierpfleger Dominik Dube mit zwei angeblichen Kaninchenweib-

beiden Hunden um Geschwister
handelt, liege nahe, sei aber nicht
sicher. Ein Gentest soll fiir Klar-
heit sorgen.

Auch das Schicksal der Kat-
zenmutter und ihrer Kitten, die
vor dem Tierheim abgeladen
wurden, beriihrt: Wie spater auf-
grund der Uberwachungskame-
ra des Tierheims nachzuvollzie-
hen war, wurden die Tiere gegen
22 Uhr ausgesetzt. Entdeckt
wurden sie nach einer eiskalten
Nacht erst am darauffolgenden
Morgen von Mitarbeitenden.
Ahnlich verhielt es sich nur
einen Tag spéter im Fall von fiinf
Katzenjungen, die auf dem Park-
platz entdeckt wurden. ,Dabei
haben wir an der Tiir extra eine
Notfallnummer angebracht, die
man anonym anrufen kann.
Kein Tier muss die ganze Nacht
vor dem Tierheim frieren,
macht Tierheim-Leiterin Heike
Brakemeier deutlich. Die Katzen
sind mittlerweile in Pflegestellen
untergebracht.

Doch sie und ihr Team kennen
noch viele weitere zu Herzen ge-
hende Geschichten. Ein Beispiel
aus der jiingsten Zeit handelt von
einer Kaninchen-Familie: Vor
Kurzem wurden iiber das Inter-
net-Portal Ebay zwei Weibchen
angeboten. Am Wochenende er-
lebte die neue Besitzerin beim
Reinigen des Kifigs eine faustdi-
cke Uberraschung: In einem
Nestchen lagen fiinf neugebore-
ne kleine Kaninchen, denn bei
einem der vermeintlichen Weib-

chen, die plétzlich zusammen Nachwuchs hatten. Ihre Halterin
wusste sich keinen Rat und brachte sie ins Tierheim. Leider haben

die Jungtiere den Transport nicht iberlebt.

FOTO: RALF BUCHLER

chen handelte es sich tatséchlich
um einen Bock. ,So etwas
kommt recht hiufig vor®, sagt
Brakemeier. Die Halterin sei mit
der Situation vollig tberfordert
gewesen, zumal sie den Ein-
druckhatte, dass die Kaninchen-
Mama sich nicht um ihre Kinder
kiimmere.

»Dabei hat die Zippe sich vol-
lig artgerecht verhalten. Kanin-
chen hocken nicht die ganze Zeit
bei den Jungen, sondern iiberlas-
sen sie sich selbst und gehen le-
diglich ein paar Mal am Tag zu
ihnen, um sie zu sdugen - das ist
auch in der Natur so, erklért die
Fachfrau. Weil die Halterin sich
nicht anders zu helfen wusste,
hat sie die Kaninchen kurzer-
hand ins Auto geladen und ins
Tierheim gebracht. Fiir die Neu-
geborenen war dieser frithe
Transport das Todesurteil, kei-
nes von ihnen hat den ,,Umzug“
iiberlebt. ,Das wireleicht zu ver-
meiden gewesen: Tierhalter, die
in eine solche Situation geraten,
konnen uns gern anrufen. Wir
geben dann telefonisch Aus-
kunft, was zu tun ist", bietet Bra-
kemeier an. In diesem Fall wire
es das Beste gewesen, Mutter
und Kinder einfach etwa zehn
Tage ganz in Ruhe zu lassen und
- ganz wichtig — das Bockchen
sofort von ihnen zu trennen,
denn Zippen konnen schon sehr
kurz nach einer Geburt wieder
trachtig werden.

Im Spéitsommer des vergange-
nen Jahres war die Situation im
Tierheim besonders angespannt,
etwa ab Oktober habe es sich et-
was beruhigt. So werden dem-
néchst sogar Hunde aus anderen
Tierheimen aufgenommen, weil
einige Platze frei sind. Doch das
ist aller Voraussicht nach nur die
Ruhe vor dem nichsten Sturm,
fiir den sich die Mitarbeitenden
bereits wappnen: ,Jetzt beginnt
die Zeit, in der geboren wird. Da
landen erfahrungsgemaf3 viele
tragende und junge Tiere bei
uns. Wir haben schon wieder die
ersten trachtigen Katzen aufge-
nommen, und das wird erst der
Anfang sein’, blickt Brakemeier
voraus. In den vergangenen Jah-
ren hat sich das Tierheim jahr-
lich im Schnitt allein um 150 Ba-
by-Kitzchen gekiimmert. Um
das zu bewiltigen, sind die Tier-
schiitzer auf Unterstiitzung an-
gewiesen.

So werden stindig Pflegestel-
len gesucht. Um Pflegestelle zu
werden, miissen Interessierte
eine Selbstauskunft ausfiillen.
Zudem muss ausreichend Platz
fiir das aufzunehmende Jungtier
sowie Vorwissen zum Aufziehen
von Hund oder Katze vorhanden
sein. Ein Mitarbeiter des Tier-
heims kommt zu den Interessen-
ten nach Hause und bespricht al-

le wichtigen Fragen. Sobald die
Tiere dann in einem vermitt-
lungsfahigen Alter sind, werden
sie wieder abgegeben oder das
Tier bleibt - falls gewiinscht - in
der Pflegefamilie. Auch fiir kran-
ke Tiere werden Pflegestellen ge-
sucht — auf Zeit oder aber auch
lebenslang.

Helfen kann man aber auch,

wenn man selbst kein Tier auf-
nehmen kann oder mochte. Na-
tiirlich sind einmalige Spenden
jederzeit willkommen. ,Eine an-
dere Moglichkeit ist die Uber-
nahme einer Patenschaft. Dann
trégt der Pate die Kosten fiir ein
bestimmtes Tier — etwa fur Fut-
ter und Tierarzt — ganz oder teil-
weise®, erklart Brakemeier.

Mit Thalia unterwegs

Fahrt zur

Sa., 29. April + So., 30. April

Leipziger Buchmesse

Leipziger
Buchmesse

Verbindliche Buchung
bitte telefonisch unter
05171 5057914

Sitz der Gesellschaft:
Thalia Deutschland GmbH & Co. KG
Batheyer StraRe 115 - 117 - 58099 Hagen

Das Friihjahrshighlight der Biicherwelt
Fahren Sie mit! Unsere Buchhandler*innen
betreuen Sie wahrend der Fahrt und fihren
Sie in das jeweilige Tagesprogramm ein.

Abfahrt ab Schiitzenplatz Peine um 7:15 Uhr

Riickfahrt gegen 17:45 Uhr ab Leipzig
Es wartet eine kleine Uberraschung auf Sie!

Veranstalter: Thalia Peine - Breite StraRRe 8 - 31224 Peine

Kosten pro Person:
44 €
inkl. Messeeintritt

-Z Thalia

11221001_002423

hilft, das Eigenheim zu

kosten zu sparen.

Jetzt Kredit sichern unter:
sparkasse-hgp.de/modernisieren

( J
doaernisi
Wenn einem die Sparkasse

modernisieren und Energie-

oder Termin vereinbaren unter 05121 871-0

Weil’s um mehr als Geld geht.

9873801_002423
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DEIN TIER IN BESTEN HANDEN .1;?@-
Was Tierschutz bei DeineTierwelt ‘ﬁw

bedeutet, erfahren Sie auf
www.deine-tierwelt.de/tierschutz
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Das ist DeineTierwelt
,,Dein Tier in besten Handen* -
DeineTierwelt bringt als Online-
Tiermarkt seridse Anbieter und
Interessenten zusammen, um
jahrlich rund 200.000 Tiere in
ein neues Zuhause zu vermit-
teln. Im Online-Magazin gibt es
Tipps und Wissenswertes rund
um tierische Themen.
deine-tierwelt.de/magazin

FOTO: UNSPLASH.COM

Vermisster Kater Oscar taucht
nach sechs Jahren wieder auf
Vor sechs Jahren lebte Halterin
Kate mit ihrem Kater Oscar auf
einem Hausboot in England.
Eines Tages kehrte die Samtpfo-
te aber nicht mehr zurtick und
blieb verschwunden, bis plotz-
lich ein Tierarzt bei ihr anrief...
Mehr aktuelle News:
deine-tierwelt.de/magazin

VR L
FOTO: UNSPLASH.COM

Seltene Schlangenkatze im
Amazonas gefunden?
Seit einigen Tagen macht das
Foto einer noch nie gesehenen
Katzenart im Internet die Run-
de. Die Samtpfote sei im Ama-
zonas entdeckt worden und ha-
be schwarz-gelb-gefarbte
Schlangenhaut...
Mehr aktuelle News:
deine-tierwelt.de/magazin

Gut vorbereitet in den Friithling

Tipps fur einen guten Start mit lhrem Hund

anz ehrlich: Der Win-

ter hat jetzt wirklich

lange genug gedauert.
Wir wiren dann startklar fiir
den Friihling! Geht es Thnen
und Threm Haustier dhnlich?
Wie Sie gut vorbereitet den
Friihling mit Ihrem Hund ein-
lauten, erfahren Sie hier.

Bevor wir euphorisch durch

blithende Wiesen tollen, lauert
schon das erste Hindernis: Die
Frithjahrsmidigkeit. Auch Ihr
Vierbeiner ist nach einem lan-
gen Winter vermutlich erstmal
trdge unterwegs. Was dagegen
hilft? ,,Bewegung an der frischen
Luft macht wach und kurbelt
den Kreislauf an’, erklart Anto-
nia Klaus, Tierdrztin beim On-
line-Hundefutter-Anbieter
»tails.com®. Dabei gilt allerdings:
Nicht tibertreiben. Steigern Sie
die Aktivitdten nur langsam, um
das Verletzungsrisiko zu redu-
zieren - fiir Thren Hund und
auch fiir Sie. Das gilt vor allem,
wenn Thr Hund schon zum élte-
ren Kaliber gehort.

Frithling ist Brut-
und Setzzeit

Drauflen gilt aber auch: Riick-
sicht nehmen auf andere, beson-
ders Wildtiere. Im Friihling ist
Brut- und Setzzeit, viele Tierar-
ten haben gerade Nachwuchs
bekommen oder sind noch
hochtragend und dadurch weni-
ger mobil. Stobernde Hunde
kénnen fiir sie zur Gefahr wer-
den. Deshalb sollten Hunde in
den entsprechenden Gebieten
immer angeleint werden. Min-
destens aber sollten Sie Ihren
Hund gut trainieren. ,,Es gibt na-
tiirlich Hunde mit starker ausge-

Dein Tier in

besten Handen

DeineTierwelt ist der Treffpunkt fiir alle Tierfreunde:

seriose Tiervermittlung, Ratgeber, Community &
Kleinanzeigen - alles auf einer Seite.

www.deine-tierwelt.de

Sonnenlicht und Warme lasst die Lebensgeister wieder erwachen.

Da geht es auch den Hunden nicht anders als uns Menschen.

prigtem Jagdinstinkt, andere in-
teressiert Wild dagegen relativ
wenig. Daher sollte das Training
angepasst werden’, so Klaus.
»Klar ist, wenn der Hund nicht
kontrollierbar ist und er einem
Riickruf nicht sicher folgt, sollte
er an der (langen) Leine spazie-
ren gehen.®

Vorsicht vor giftigen
Frithlingsblumen

Auch fiir Hunde selbst lauert
drauflen im Friihjahr die ein
oder andere Gefahr. So kénnen
etwa typische Friihblither wie
Krokusse giftig sein. Was dann
hilft? ,Es ist generell sehr wich-
tig, dass Hunden ein Komman-
do beigebracht wird, welches ein
zuverlédssiges Loslassen  von
Gegenstinden aus dem Maul be-
wirkt®, erklart die Tierdrztin.
Zum Beispiel mit dem Wort

FOTOS: PEXELS.COM

»Aus!® Es sei aber wichtig, den
Befehl frith zu trainieren. Eine
Maoglichkeit dafiir sind zum Bei-
spiel spezielle Anti-Giftkoder-
Kurse, die natirlich auch in an-
deren Situationen hilfreich sein
konnen. ,Wenn man sich nicht
sicher ist, ob der Hund etwas
Giftiges gefressen hat, sei es ein
Krokus oder etwas anderes, soll-
te man direkt in die Tierarzt-
Praxis gehen', rét die Expertin.

Heuschnupfen
beim Hund?

Ein typisches Leid, das im Friih-
ling viele Menschen plagt, ist
Heuschnupfen. Kennen Hunde
das auch? ,Es ist selten, aber
auch Hunde konnen eine Pol-
lenallergie haben®, sagt Klaus.
Das zeigt sich vor allem durch
trinende und entziindete Augen
und Juckreiz.

-~

!

Leidet Thr Hund an einer sol-
chen Allergie, sollten Sie ihn
nach lidngeren Spaziergingen
biirsten und seinen Kopf mit
einem frischen Handtuch abrei-
ben. So stellen Sie sicher, dass er
die Pollen, die seine Beschwer-
den ausldsen, nicht weiter mit
sich herum trégt. Auch ein Be-
such beim Tierarzt kann helfen,
die Symptome richtig zu behan-
deln.

Hilfe beim
Fellwechsel

Ihren Hund im Frihling zu
biirsten, kann auch einen weite-
ren Zweck erfiillen: So unter-
stiitzen Sie Ihren Vierbeiner
beim Fellwechsel. ,,Das fordert
die Durchblutung der Haut und
das lose Fell wird schneller ent-
fernt®, rat die Tierarztin. Gene-
rell sei der Fellwechsel aber nor-
mal und fiir gesunde Hunde kein
Problem.

»Solange das Fell genauso
schnell nachwichst wie es aus-
fallt, muss man sich keine Sor-
gen machen. Es sollten also KEI-
NE kahlen Stellen beim Hund
vorhanden sein!®, sagt Klaus.Je
nach Rasse und Alter dauert die
haarige Zeit zwischen sechs und
acht Wochen. Die Erndhrung
muss dann meist nicht umge-
stellt werden. ,Ein gesundes,
artgerechtes  Alleinfuttermittel
deckt den Nahrstoffbedarf von
Hunden auch wihrend des Fell-
wechsels ab‘, sagt sie.

Mehr Informationen
finden Sie unter:

deine-tierwelt.de/magazin

OO0

O

DeineTierwelt
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aukelel und Ritterturniere

Braunschweig. Am 22. und 23.
April werden zum 6. Mittel-
alterfest wieder Ritter, Hand-
werker und Héndler im Ken-
nelbad Braunschweig ihre Zelte
aufschlagen und die Besucher
in eine lingst vergessene Zeit
eintauchen lassen. Den ganzen
Tag tber wird beispielsweise
Livemusik der Gruppe ,,Feuer-
dorn® erklingen, gefahrliche
Feuerakrobatik mit ,Gabriel,
dem Feuerengel“ wird ebenso
prasentiert und natiirlich geho-
ren auch Ritterkimpfe zum
Programm an beiden Tagen.
Handwerker und Hindler
werden den Markt mit Leben
fullen. Die Besucherinnen und
Besucher konnen den Schmied
bei seiner Arbeit erleben oder
sich beim Eselreiten ordentlich
durchschaukeln lassen. Auf der
Wasserguillotine werden ,,Hin-

im Kennelbad

6. Mittelalterfest am 22. und 23. April in Braunschweig

richtungen®der besonderen Art
vollzogen und ,Lautenhals®
wird das Volk mit Spafien und
Gaukelei unterhalten. Zweimal
taglich wird es das grofe Ritter-
turnier der Sonnenritter geben.
Die jiingeren Géste konnen sich
zwischen den Turnieren und
Kémpfen auflerdem beim Kin-
der-Ritterturnier selbst als klei-
ne Ritter versuchen oder sich
vom handbetriebenen Riesen-
rad in luftige Hohen tragen las-
sen.

Geoffnet ist das 6. Mittel-
alterfest im Kennelbad am
Samstag, 22. April, in der Zeit
von 11 bis 21 Uhr sowie am
Sonntag, 23. April, von 11 bis 18
Uhr.

Alle Informationen zum Mit-
telalterfest gibt es im Internet
unter www.braunschweig. hei-
terhaufen.de

R N

.Beinahe wie im Miﬁelalter: KostUmierté Ritter werden ihre. Kampfkinste in_Shows prasentieren.

ANZEIGE
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Haufiges Aufwachen
macht die Nacht zum
Albtraum. Am néachs-

Sie wilzen sich im Bett herum
und wachen immer wieder auf.
Schlafstérungen sind Deutschlands
neue Volks-Krankheit — 16 Millionen

ten Tag flhlt man sich
wie geradert - endlich
wieder im Bett geht
das ganze Drama von
vorne los. 16 Millionen
Deutsche sind be-
troffen. Immer mehr
Menschen vertrauen
Lioran centra mit der
ganzen Kraft der Pas-
sionsblume. ,Lioran
centra hilft wirklich,
wenn man nachts auf-
wacht, um wieder ein-
schlafen zu kénnen*,
schreibt eine Apothe-
ken-Kundin?
»Hochwertiger Passions-
blumen-Extrakt erhoht die
gesamte Schlafdauer und
reduziert spiirbar das nacht-
liche Aufwachen” gibt
eine aktuelle Studie’
bekannt. Selbst-

10442901_002423

Menschen sind betroffen

verstdndlich beibes-

ter Vertrédglichkeit

und ohne Wechsel-
wirkungen mit an-
deren Arzneimitteln.
Lioran centra ist das ein-
zige pflanzliche Schlaf-

Standi

mittel in Deutschlands
Apotheken, das ausschlief3-
lich die Passionsblume
enthilt. Héchstdosiert mit
bis zu 850 mg hochwertigem
Passionsblumen-Wirkstoff
pro Einnahme.

Schilaflose Nachte?
es Aufwachen?

Lee Jeewoon et al.(2020); shop-apotheke.com

Die Wirkung ist
entschliisselt

Der wichtigste Botenstoff des
Korpers fiir den Schlaf ist
GABA - Mediziner sprechen
von der Gamma-Amino-

buttersidure. Doch durch das
zunehmende Alter und den
Alltagsstress drosselt unser
Korper die GABA-Freigabe.
Fatale Folge: Ein- und
Durchschlaf-Stérungen. Am
nédchsten Tag fiihrt der

Lioran® centra. Wirkstoff: Passionsblumenkraut-Trockenextrakt. Traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur Besserung des Befindens bei nervlicher Belastung und zur Férderung des
Schlafes ausschlieBlich auf Grund langjéhriger Anwendung. Enthalt Sucrose und Glucose. (Stand: 12/2022) Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und
fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker. Cesra Arzneimittel GmbH & Co. KG, BraunmattstraBe 20, 76532 Baden-Baden

GABA-Mangel zu nervlicher
Gereiztheit. Die einzigartige
Wirkung der Passionsblume
regt den Korper wieder zur
ausreichenden GABA-Frei-
gabe an, untermauert die
Wissenschaft. ,Mit Lioran
centraaus der Passionsblume
schlafe ich viel besser, werde
nachts nicht mehr wach und
bin morgens ausgeruht’,
bestitigt eine zufriedene
Apotheken-Kundin.?

Das wirkt, das hilft,
das spiirt man

Zwei Lioran centra-Dragees
eine gute Stunde vor dem
Schlafengehen haben sich
bewihrt. Wohlige Miidigkeit
kehrt ein. Das macht bereit
fiir das erholsame Ein- und
Durchschlafenin der ganzen
Nacht. Als angenehmen
Zusatz-Effekt stdrkt Lioran
centra das Nerven-Kostiim
fiir den nichsten Tag. _,c%

In Apotheken: Lioran centra,
20er Pckg., 12,45 Euro (AVP),
PZN 13889966

Wz ]

o

Lioran

=

=
F=,
= centra
R

IM M\@h'

Fordert das Ein-
und Durchschlafen

Ohne Gewdéhnung
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Gemeinde Ilsede: Fliichtlings-Unterkunft

VON KERSTIN WOSNITZA
GroB Biilten. Der Vorschlag der
Ilseder ~Gemeindeverwaltung,
am Sportplatz in Grof3 Biilten an
der Strafle ,Schonebeck® eine
Unterkunft fiir Gefliichtete zu
errichten, hat hohe Wellen ge-
schlagen. Nun ist er vom Tisch:
Die Verwaltung hat die entspre-
chende Vorlage zuriickgezogen.
»Als wir im Oktober den
Haushalt in der Rohfassung auf-
gestellt haben, war der Zustrom
an Gefliichteten sehr hoch. Die
Kapazitat in der Geblasehalle ist
erschopft gewesen und der
Landkreis hat in Ergdnzung

in Grofd Biilten ist vom Tisch

Zustrom von GeflUchteten hat sich ,,normalisiert”

— Verwaltung zieht Vorlage zuriick

Die Verwaltung der Gemelnde IIsede hatte vorgeschlagen, an der StraBe ,,Schonebeck“ in GroB Bulten eine Unterkunft far Gefluchtete zu

errichten.

Wohncontainer aufgestellt. Die
Personen, die die zunachst in der
Geblasehalle aufgenommen
worden sind, wurden anschlie-
3end auf die Gemeinden - also

auch auf Ilsede - aufgeteilt®, sagt
Biirgermeister Nils Neuhéduser
genannt Holtbriigge (parteiun-
abhingig) auf Nachfrage. Die
Wohnraumkapazititen in der

Gemeinde Ilsede seien sehr
knapp gewesen und niemand ha-
be vorhersehen konnen, wie sich
die Situation 2023 weiter entwi-
ckelt. ,Deshalb ist der Bau einer

FOTO: RALF BUCHLER

Unterkunft mit in den Haushalt
2023 aufgenommen worden’,
macht der Biirgermeister deut-
lich.

Zunichst sei das Ziel, eine

Unterkunft fiir Gefliichtete zu
errichten, weiter verfolgt wor-
den. Die Wahl war unter ande-
rem deshalb auf Grof} Biilten ge-
fallen, weil die angedachte Fliche
der Gemeinde gehort, sodass ein
Neubau relativ schnell zu reali-
sieren wire. ,,In einer Ortsratssit-
zung wurden die Uberlegungen
vorgestellt. Aus den {iberwie-
gend sachlich gefiihrten Diskus-
sionen haben wir Ideen und Sor-
gen des Ortsrates und der An-
wohnenden mitgenommen und
in die politische Diskussion ein-
flieflen lassen®, beschreibt Neu-
hauser den weiteren Prozess.
Parallel dazu hitten sich die
Voraussetzungen verandert. ,,In-
zwischen haben wir die Informa-
tion vom Niedersichsischen
Stidte- und Gemeindebund er-
halten, dass der Fliichtlingsstrom
aus der Ukraine nicht mehr
merklich vorhanden ist und dass
eszu den ,gewohnten’ Zuweisun-
gen der Drittstaatler kommen
wird. Auflerdem wurde dariiber
informiert, dass das Land Nie-
dersachsen im Bundesvergleich
tiber der vorgesehen Aufnahme-

MOGROSSA
heift jetzt
clevva

cle\/ a.

/' Profitieren
Si@von unseren

DAUER-
TIEFPREISEN

Uber 3.000 Artikel
dauerhaft reduziert

O/ -

3 Bereits im Verkaufspreis berticksichtigt

KOJENBETT'LF ca. 90x200 cm, inkl. Schubkasten auf
Rollen, 2 offene Facher, BxHXT ca. 96x65x204 cm.

STANDREGAL, offen mit 4 B6-
den, BXHXT ca. 59x176x25 cm.

JUGENDZIMMER 4-TEILIG, Eiche Sonoma Dekor
mit weif3, Art. Nr. 1043 0021 00 BESTEHEND AUS:
HANGEREGAL, 2-turig, 4 Fa- KLEIDERSCHRANK, 2-tiirig,inkl.Innen-
cher, BxHXT ca. 204x39x25 cm. ausstattung . BxHxT ca. 90x191x55cm.

NEUES NEUE NEUE NEUES NEUE NEUE NEUE| duote liegt und dass deshalb die
Zuweisungen nicht in dem ho-
Weitere Gartenmébel finden Sie auch in unserem s 1 hen Mafle erfolgen werden wie
ONLlNE SHOP EROFFNUNGSBONUS ' sy iesnapisoe

Alle Coupons in der Werbung oder unter Aus diesem Grund sei der gro-

www.clevva.de/eroeffnung . .
< Be Zeitdruck vorerst nicht mehr

outdoor <_'> o )
gegeben. Man habe sich dazu
online bestellen . kurze Lieferzeit, auch nach entschieden, eine dezentrale

Wunschtermin ¢ bequeme Bezahimdglichkeiten . >

Unterbringung anzugehen.
»Dies bedeutet im Umkehr-

schluss aber auch mehr Perso-
nalbedarf in der Verwaltung, in
der Betreuung und im Bereich
der Hauswart-Dienste. Die Ver-
waltung wird eine entsprechende
Vorlage fiir die Sitzungslauf im
Mai vorbereiten’, macht der Biir-
germeister deutlich.

In Grof3 Biilten angedacht war
eine Unterkunft fiir 92 Personen,
fiir den Bau waren rund vier Mil-
lionen Euro vorgesehen. Geplant
war ein massiver Bau, der so kon-
zipiert werden sollte, dass er um-
genutzt werden kann, wenn er
nicht mehr fiir Gefliichtete beno-
tigt wird - etwa als sozialer
Wohnraum.

24922

HOLLYWOOD-SCHAUKEL, 3-Sitzer, Stahlgestell
pulverbeschichtet, Bezug Textilene, gepaddet.Bx
HXT ca. 196x175x120 cm, belastbar bis 100 kg pro
Sitz, UV- u. wetterbestandig. Art.Nr.69010044 00

Gy,
ol
e300 0,

1+2) Weitere Infos zur Aktion in d. Fupzeile 0. u www.clevva.de

Direkt an der B65
Dilwaldstrae1

Tel.: 05721988 -149
Mo.-Fr.  10:00-19:00 Uhr
Samstag 10:00-18:00 Uhr

0 @clevva

clevvaist eine Handelsmarke der Mobel Heinrich GmbH & Co.KG - Diilwaldstr. 1- 31655 Stadthagen

Im Fachmarktzentrum
Brokeloher Str. 8-12,
Tel.:05025-970999 -10
Mo.-Fr.  09:00-18:30 Uhr Mo.-Fr.  10:00-19:00 Uhr
Samstag 09:00-16:00 Uhr Samstag 10:00-18:00 Uhr

Weitere Infos & Artikel unter: www.clevva.de

Im Hause Mébel Heinrich
Auf dem Wachtlande 2
Tel.: 05723 -947-180
Mo.-Fr.  10:00-19:00 Uhr
Samstag 10:00-18:00 Uhr

500 m von der A2-Abfahrt
Dieselstr. 4
Tel.: 05171- 54597 -0

VON MOBEL HEINRICH

1) Gultig bis zum 10.04.2023 auf Md&bel und Kichen. Gilt nur fir Neuauftrdge, ausgenommen preisreduzierte Werbeware, mit Dauertiefpreis gekennzeichnete Ware und bereits re-
duzierte Ausstellungsstiicke, die in unserer Ausstellung gekennzeichnet sind, Geschenkgutscheine, Gartenmobel, Kiichen-Elektrogeréte, Spilen, Armaturen und Kichenzubehdr-
artikel. Ihren personlichen Spar-Coupon bitte vorlegen. Keine Kombination mit weiteren Nachlassen. I 2) Giltig bis zum 10.04.2023 ab einem Einkaufswert von 500.- Euro. Laufzeit der
Finanzierung jeweils 6/ 12/ 24/ 36 Monate. Weitere Laufzeiten auf Anfrage. Ein Angebot der TARGOBANK AG, Kasernenstr. 10, 40213 Dusseldorf. Keine Anzahlung, keine Geblhren, ef-
fektiver Jahreszins 0,0%. Bonitat vorausgesetzt. Gilt nur fir Neuauftrage. | 3) Bereits im Verkaufspreis berucksichtigt | *) Listenpreis, alles Abholpreise, ohne Deko, EEK = Energieeffizi-
enzklasse, alle Mafe sind ca.-Angaben. Maf3-, Farb- und Modellabweichungen, Preisirrtimer und Liefermdglichkeiten vorbehalten. Alle Preise sind in Euro. Alles solange der Vorrat reicht.

35023201_002622
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Apotheken-Inhaberin Arlett Duker (links) und die Peiner Kinderarztin Brigitte Ridder geben wichtige Tipps zum Thema Allergien.

FOTO: PAZ

Peiner Video-Podcast rund ums
Thema Gesundheit geht online

Das Thema Allergien steht bei der ersten Folge ,,Gesund Gehort” im Mittelpunkt

Peine. Finaler Technik-Check:
Die Mikrofone sind angesteckt,
die Scheinwerfer eingerichtet
und die Kameras startklar. Die
Peiner Sudstadt-Apotheke hat
sich in ein kleines Fernsehstudio
verwandelt, produziert wird die
erste Folge des Video-Podcasts
»Gesund Gehort”
Apotheken-Inhaberin  Arlett
Diiker moderiert. An ihrer Seite:
die Peiner Kinderérztin und Al-
lergologin Brigitte Ridder. Und
um das Thema Allergien geht es
auch in der Auftakt-Folge. Die
beiden Expertinnen erkldren
und geben Tipps: Was passiert
eigentlich bei einer allergischen

Reaktion im Korper? Warum
kommt es zu Allergien? Wie las-
sen sie sich behandeln und wie
die Beschwerden lindern?
»Heutzutage wird viel gegoo-
gelt, wenn es
ums Thema
Gesundheit
geht’,  sagt
Diiker.
»Doch es ist
haufig
schwer einzu-
schitzen,

serios

und fundiert die ausgegebenen
Treffer letztlich sind.” Sie und ihr
Ehemann Matthias Kunze-Dii-
ker hatten daher schon seit Lan-

wie

gerem iiberlegt, wie sich aktuelle
Gesundheitsthemen online-ge-
recht vermitteln lassen.
Die konkrete Idee, einen Vi-
deo-Podcast auf die Beine zu
stellen ~ kam
%, dann im Ge-
| sprich mit
 der Peiner
.~ Allgemei-
nen  Zei-
tung. Zusam-
men mit An-
zeigenleiter Cars-
ten Winkler und dem Digital-
Team der PAZ wurde das Kon-
zept entwickelt und die Umset-
zung geplant. Motto des Video-

+ NOTDIENSTE AM WOCHENENDE+

APOTHEKEN

ARZTE

PEINE Hirsch-Apotheke Tel.
(05171) 95980, Feldstr. 20:
So. 9-9 Uhr

ABBENSEN Wiesen-Apotheke
Tel. (05177) 922244, Edemis-
ser Landstr. 9: Sa. 9-9 Uhr
GADENSTEDT Burg-Apotheke Tel.
(0800) 2874524, Osterfeld 2:
Sa. 9-9 Uhr

WENDEBURG Apotheke Wende-
burg Tel. (05303) 2081, Pei-
ner Str. 13: So. 9-9 Uhr

PEINE Aligemeiner Bereitschafts-
dienst telefonische Erreichbar-
keit bis zum Folgetag 7 Uhr,
Tel. 116117: Sa., So. 8 Uhr
LEHRTE Kassenarztliche Notfall-
praxis im Klinikum Tel.

116117, Manskestr. 22: Sa.,
So. 10-14, 17-20 Uhr

KINDERARZTE
BRAUNSCHWEIG Kinderarztlicher
Bereitschaftsdienst im Klinikum

Tel. 116117, Salzdahlumer
Str. 90: Sa., So. 10-20 Uhr

ZAHNARZTE
PEINE Zahnarztlicher Notdienst
Tel. (05176) 923399: Sa., So.

TIERARZTE
ALVESSE Dr. med. vet. Jorg Heide
Tel. (05176) 976288, Papen-
horst 2, www.Dr-Heide.de: So.
BROISTEDT Tierarzt Ewald Es-
wein Tel. (0176) 70591532,
Bahnhofstr. 7: Sa.

Podcasts: Verstiandliche Infos
und praktische Tipps rund um
ein aktuelles Gesundheitsthema
stehen im Mittelpunkt jeder Fol-
ge. Mythen und Missverstand-
nisse werden im lockeren Ge-
sprach aufgeklart. ,Wir wollen
das Ganze serios und fundiert,
aber dennoch unterhaltsam und
ohne Fachchinesisch aufarbei-
ten, sagt Diiker.

Vor der Kamera zeigten Diiker
und Ridder dann in einer ange-
regten Diskussion, dass die Idee
auch in der Praxis bestens funk-
tioniert. Nach einer knappen
Stunde war die erste Folge ,,im
Kasten. Gedreht wurde direkt

Alle Angaben ohne Gewahr.

@ Gliicill(‘mll(i
Slnotheke
VO . Ty

Inh.: Susanne Webersinn

Hannoversche Heerstr. 53
Tel. (05171) 21100
Mo - So von 8-20 Uhr

36402501_002422
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Direkt zum Podcast: Einfach
den QR-Code mit dem Smart-
phone scannen.

im Verkaufsraum der Stidstadt-
Apotheke, was bei den Kunden
fiir interessierte Blicke sorgte.
Die knapp 30 Minuten lange ers-
te Folge ist ab sofort online und
kann unter folgendem Link auf-
gerufen werden www.paz-on-
line.de/gesundgehoert.

Uber Sprungmarken ldsst sich
komfortabel zu den einzelnen
Unterthemen springen - etwa
zum Expertentipp: Hier gibt es
eine kompakte Zusammenfas-
sung und konkrete Handlungs-
empfehlungen fiir Betroffene
von Allergien. Der Video-Pod-
cast ist kostenlos und funktio-
niert problemlos auf allen End-
gerdten vom PC bis zum Smart-
phone. Kiinftig werden alle vier
bis fiinf Wochen neue Folgen
von ,Gesund Gehort“ erschei-
nen.



der PAZ und BAHR Immobilien

JETZT MITSPIELEN
UND GEWINNEN!

VVom 24. Marz bis zum 10. April 2023
verlosen die Peiner Allgemeine Zeitung
und BAHR Immobilien Verwaltungs-
GmbH taglich einen ,[P]leiner fir alles”
Gutschein im Wert zwischen 10 und

. o o LOKAL SCHENKEN! LOKAL KAUFEN!
50 Euro! Einfach taglich ein Turchen Eiitsbar in allen teflnehmenden Unternehthen.

offnen, teilnehmen und mit etwas
Gluck einen Gutschein gewinnen!

Unter allen Teilnehmenden wird zusatzlich ein weiterer ,[P]einer fir
\@@/ alles” Gutschein im Wert von 250 Euro verlost!

Tagliche neue Gewinnchance
/\I/\ » Unterstitzt den lokalen Einzelhandel

/
\

= An mehreren Tagen teilnehmen und so Chancen erhohen

% {einer Allpemeine —HAHRmuase -

VERWAI .
Ihr Immﬂbf{renmﬂk/},’? vor Ort!

12

- =

=y=

17 18

13 v paz-osterei.de
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/\I/\
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Rhabarber schmeckt ,barbarisch” gut

Die fruchtigen Stangen gehotren zu den liebsten Saisongemiisen der Deutschen

Wo kommt noch mal das ,h' hin,
wie viele ,r hat das Wort und wer
hat sich diesen Namen blof$ aus-
gedacht: Rhabarber! Es kommt
aus dem Griechischen und Latei-
nischen, also Rha oder Rheon
barbaron oder Rheum Barba-
rum. Der zweite Wortteil bezieht
sich auf das Barbarische, das
Fremdldndische also, der erste
Teil ist als Herkunftsbezeich-
nung zu verstehen. Rha ist das
griechische Wort fiir Wolga und
verweist auf die geografische
Herkunft, die der Pflanze zuge-
schrieben wurde, denn in Russ-
land wurde Rhabarber bereits im
16. Jahrhundert angebaut. Thren
eigentlichen Ursprung hat die
Pflanze allerdings im Himalaya,
von wo sie ihren Weg irgendwie
in die arabische Medizin und
dann in die abendlandische Heil-
kunst des Mittelalters fand. Als
Arznei nutzte man damals iibri-
gens die Wurzeln. Uber Frank-
reich, die Niederlande und Eng-
land fand der Rhabarber dann
endlich auch nach Deutschland:

e A |

Saer machf lustig: Rhabarber ist im Frithjahr ein beliebtes Sai-

songemiuse.

Der erste verbriefte gewerbsmi-
flige Anbau soll Mitte des 19.
Jahrhunderts in  Hamburg-
Kirchwerder stattgefunden ha-
ben. Der Rest ist Geschichte.
Wer in der Saison von April bis
Juni Rhabarber frisch geniefit,
interessiert sich wahrscheinlich
wenig fiir diesen sehr langen
Weg. Jetzt freut man sich, ihn
tiberall frisch im Handel zu be-
kommen und kann ihn in der
Kiiche vielseitig verwenden. Ob-
wohl Rhabarber kein Obst ist,
verwendet man ihn gerne in Sufi-
speisen, zum Beispiel als Ku-
chenzutat. Das Gemiise passt
aber auch zu herzhaften Gerich-
ten: Auf dem Flammkuchen mit
Ziegenkase macht er sich ebenso
gut wie als Rhabarber-Ketchup
zum Grillfleisch. In den vergan-
genen Jahren wurde er auch als
Zutat in Getranken immer ge-
fragter: Eine Rhabarber-Schorle
an warmen Tagen ist einfach
herrlich erfrischend und Géste
iiberrascht man zum Beispiel mit
einem selbst gemachten Rhabar-

FOTO: FOODISTAS / OBST & GEMUSE - 1000 GUTE GRUNDE

ber-Gin.

Und Rhabarber schmeckt
nicht nur gut, er ist auch gesund,
denn in ihm steckt viel Kalium,
Phosphor, Calcium und Vitamin
C. Ist er frisch, dann hat er auch
wertvolle Antioxidantien mit an
Bord. Sie sollen freie Radikale in
Schach halten und gut fiirs Im-
munsystem sein.

Frischen Rhabarber erkennt
man im Handel {ibrigens am

leichten Glanz der Stangen. Sie
sollten sich maoglichst fest anfiih-
len. An den Enden sollte der Rha-
barber noch nicht allzu trocken
sein. Wenn man ihn nicht sofort
verarbeitet, kann man ihn einge-
schlagen in ein feuchtes Tuch im
Gemiisefach des Kiihlschranks
aufbewahren. Dort halt er sich
ein paar Tage.

Wer jetzt auf den Geschmack
gekommen ist, findet unter

www.1000gutegruende.de weite-
re Infos rund um den Rhabarber.
Dazu gibt es hier jede Menge Re-
zepte — vom klassischen Kompott
bis zu raffinierten neuen Kreatio-
nen, entwickelt und bereitgestellt
von angesagten Foodblogs und
versierten Kochprofis. Fir wel-
che Zubereitung man sich auch
immer entscheidet - am Ende
schmeckt es mit Rhabarber auf
jeden Fall ,,barbarisch” gut!

16.04.2023 - 17.00 Uhr

Die Vier Jahreszeiten -
Antonio Vivaldi - Hindels
Wassermusik & Haydns
Abschiedssinfonie
Stadthaus Burgdorf

29.04.2023 - 20.00 Uhr
Honky Tonk Festival
Innenstadt Peine

04.05.2023 - 20.00 Uhr
Berlin kann jeder - Peine
muss man wollen

Peine, Festsdle

06.05.2023 - 20.00 Uhr
Rock the Circus -
Musik fiir die Augen
Peine, Festsdle

13.05.2023 - 19.30 Uhr
Varieté-Zauber -

Herr Niels, Thomas Otto und
Robert Wicke verzaubern
Aula IGS Edemissen

20.05.2023 - 20.00 Uhr

One Moment In Time -

the Whitney Houston Story
Live 2022/2023

Peine, Festsdle

23.05.2023 - 20.00 Uhr
Hundeerziehung mit
Holger Schiiler -

Holger Schiiler live erleben!
Festsdle Peine

Alle Events — alle Tickets in der PAZ-Geschaftsstelle in Peine

KONZERTKASSE

16.06.2023 - 20.00 Uhr
MitSing-Party Burgdorf -
das groBe Rudelsingen im
StadtHaus

Burgdorf CulturCircus im
Stadtpark

Lhi L
09.09.2023 - 20.00 Uhr
MICHAEL PATRICK KELLY -
B*O*A*T-S

Open Air Tour 2023
Schiitzenplatz Burgdorf

23.09.2023 - 20.00 Uhr
Werner Momsen & Matthias
Brodowy - ,,WATT NU!"
Stadthaus Burgdorf

27.10.2023 - 19.00 Uhr
Die Paldauer -

live und hautnah
Peine, Festsdle

25.11.2023 - 20.00 Uhr

Andreas Neumann parodiert
Heinz Erhardt - ,Einer fiir
alle - alle auf einmal”

AULA I1GS Edemissen

O

Dies ist nur eine kleine Auswahl an Veranstaltungen.
Viele weitere Infos fiir Musicals und andere Veranstaltungen erhalten Sie bei uns.

Thr Ti'g:ketshop in Peine: WerderstraBe 49, 31224 Peine, Tel. 05171/406-158
Neue Offnungszeiten ab 01.04.2023: Mo. bis Fr. 9.30 - 13.00 Uhr und 13.30 - 16.00 Uhr, Sa. geschlossen

Peiner fAllpemeine -

Immer aktuell mit unserem Newsletter.
Anmeldung liber den Ticketshop.

https://tickets.paz-online.del/

30.11.2023 - 19.30 Uhr
Hagen Rether - LIEBE
Peine, Festsdle
16.12.2023 - 19.30 Uhr

A MUSICAL CHRISTMAS
Peine, Festsdle

fo:._—.l.-uq back the ?b:

20.01.2024 - 19.30 Uhr
Jukebox Heroes -

The Original Members from
7oth Bands

Stadthaus Burgdorf

20.02.2024 - 19.30 Uhr
DANCE MASTERS! -

Best Of Irish Dance
Peine, Festsdle

11.05.2024 - 19.30 Uhr
SHEFFIELD STEEL -

A Tribute to JO COCKER
Stadthaus Burgdorf

01.11.2024 - 19.30 Uhr

Waterloo - the Abba Show -
a tribute to ABBA with ABBA
Review

Stadthaus Burgdorf

11354901_002423



.)reise

reporter

WO SOLL DIE NACHSTE REISE HINGEHEN?

Der reisereporter verrat die schonsten Ziele in Deutschland und Europa —

vom Meer bis an die Berge, von angesagten Orten bis zu echten Geheimtipps.
1) www.reisereporter.de/reiseziele

WWW.REISEREPORTER.DE

Achtung: An diesen Orten
sind Selfies verboten

.

Die Maya Bay auf der Insel
Phi Phi in Thailand musste
schon mehrfach wegen zu
groBen Andrangs geschlos-
sen werden. FOTO: IMAGO IMAGES

Zu voll: Diese 10 Ziele solltest
2023 nicht besuchen
Weltweit haben Orte mit Over-
tourism zu kdmpfen. Besu-
chermassen schaden der Um-
welt und machen den Urlaub
alles andere als entspannt. Der
reisereporter verrat, wo-
hin man nicht reisen sollte.
) www.reisereporter.de/

zu-voll

R .
Fur optimale Orientierung
und Navigation sorgen die di-
gitalen Karten der Komoot-
App FOTO: IMAGO IMAGES

Neue Ausflugsziele entdecken
mit diesen Tipps
Bei Ausflligen gibt es nichts
Neues mehr zu entdecken?
Weit gefehlt! Wir verraten
Apps flirs Smartphone und an-
dere Tools, mit denen Sie beim
Spazierengehen, Wandern und
Radfahren in der Umgebung
neue Dinge erleben.
) www.reisereporter.de/
apps-ausfluege

in Urlaub ohne Selfie?
Heutzutage ist das kaum
noch vorstellbar. Doch es
gibt Orte auf der Welt, da sollte
man das Handy oder die Kamera
besser in der Tasche lassen -
sonst drohen saftige Strafen. Be-
sonders teuer wird es in Spanien!

1. Pamplona

Jedes Jahr vom 6. bis zum 14. Juli
finden in Pamplona im Norden
von Spanien die berithmten San-
fermines statt. In diesem Zeit-
raum findet in der Stadt taglich
ein Stierlauf statt, mehrere Tau-
send Menschen nehmen an den
Laufen aktiv teil. Ein Selfie sollten
sie dabei jedoch nicht machen -
sonst drohen bis zu 3000 Euro
Strafe. Mit dem Verbot wollen die
ortlichen Behorden erreichen,
dass die Teilnehmenden sich
selbst und andere bei den kontro-
vers diskutierten Laufen nicht in
Gefahr bringen. Doch Pamplona
ist nicht die einzige Stadt in Euro-
pa, die Selfies teilweise verbietet.
Auch  GrofSbritannien  und
Frankreich gehéren dazu:

2. London

Die britische Metropole Lon-
don zieht jedes Jahr Millionen
von Besucherinnen und Besu-
chern an, das Netz ist voll mit Sel-
fies vor den beliebtesten Sehens-
wiirdigkeiten. Doch auch hier
gibt es einen Ort, an dem Selfies
zum Teil verboten sind: der To-
wer of London.

Wie aus einer Informations-
broschiire des Tower of London
hervorgeht, sind Selfies im Mar-
tin Tower, in den Royal Chapels

Der Plage de la Garoupe in Stdfrankreich.

und im Jewel House nicht erlaubt
- die kostbaren Kronjuwelen
werden streng bewacht und iber
hundert Kameras sorgen dafiir,
dass Besucherinnen und Besu-
cher nicht unbemerkt ein Foto
machen konnen.

3. Cote d’Azur

Wie unter anderem die franzosi-
sche Tageszeitung ,Le Mon-
de” berichtet, sind Selfies auch
in Frankreich teilweise verboten:
So gilt am Plage de la Garoupe,
einem kleinen und feinen Sand-
strand an der Cote d’Azur, seit
2014 ein Selfie-Verbot.

Die Begriindung der
Stadt: ,,Dieser Strand ist einer der
glamourésesten und geschiitztes-
ten in Frankreich. Wir mdchten,
dass die Leute ihn im Moment
voll ausnutzen, anstatt die meiste
Zeit damit zu verbringen, Fotos
zu machen, um ihre Freunde
eiferstichtig zu machen.“ Nach

FOTO: IMAGO IMAGES

Angaben der Stadt wurde sogar
eine ,,Anti-Selfie-Patrouille” da-
mit beauftragt, ,Titerinnen und
»Later aufzuspiiren.

Auch auflerhalb von Euro-
pa sind Selfies iibrigens nicht
iiberall gern gesehen. Hier finden
Reisende weitere Orte auf der
Welt, die ein Selfie-Verbot ver-
hangt haben:

4. New York

Auch in New York gibt es Orte,
an denen man fiir ein Selfie Strafe
zahlen muss. Fotos mit Raubkat-
zen sind hier tabu! Das gilt fiir
Zoos genauso wie fiir Jahrmarkte
und Zirkusse.

Hintergrund ist, dass ,Tiger
Selfies“ vor tiber zehn Jahren zum
Trend in sozialen Netzwerken ge-
worden waren. Mit dem Verbot
sollte dieser Trend gestoppt wer-
den - zum Schutz aller Beteilig-
ten. Unter anderem berichtete
die BBC.

5. Kalifornien

In der Region um den Lake Tahoe
in Kalifornien gilt ein &hnliches
Verbot wie in New York: Statt
Fotos mit Raubkatzen stehen hier
Selfies mit Bédren unter Stra-
fe. Nach Angaben von ,Travel
Daily Media“ wurde das Gesetz
zur Sicherheit von Besucherin-
nen und Besuchern eingefiihrt.

6. Indien

In Indien hat die Regierung vor
einigen Jahren ein Selfie-Verbot
an vielen touristischen Hot-
spots eingefiihrt. Das Land stand
2019 weltweit an der Spitze der
Selfie-Toten, das sollte mit der
Einfithrung des Verbots gedndert
werden. Zusitzlich zu den Selfie-
Verbotszonen gibt es in Indien
eine Sensibilisierungskampagne,
die auf die Gefahren von Selfies
aufmerksam macht.

7.Japan

In Japan sind Selfies an sich zwar
erlaubt, Selfie-Sticks hingegen
nicht iiberall. Wie das Nachrich-
tenportal ,,Japan Today“ berich-
tet, sind diese seit dem Jahr 2015
an insgesamt 1195 Bahnhofen im
Westen des Landes verboten.

Die Begriindung: Oberleitun-
gen an den Bahnhéfen konnten
durch die Sticks beschidigt wer-
den. Auflerdem soll das Verbot
der Sicherheit aller Reisenden
dienen.

Mehr Informationen
«o 1 finden Sie unter:
) www.reisereporter.de/
selfieverbot

Entspann
dich mal.

Ibiza

¥ Tage, Flug und Howl ab 199 €

Ilhre Angebote iiberall in der Region:
Jetzt werben auf
der PAZ Mediabox

aufhalten - auch schon mit
o Se2e = | ] :

o 29 g 0a® kleinen Budgets. Ihre Werbekam-

o m ~ ) : .
" . () pagne planen wir gerne mit Ilhnen.

WERBEGEBIET ZIELGRUPPE ZEITRAUM ERFOLGREICH . . R
WAHLEN DEFINIEREN BESTIMMEN WERBEN Sie haben eine Mediabox?
Perfekt! Sie erhalten einen

exklusiven Preisvorteil von 20%

auf jede Werbebuchung.
Madsack Medien Ostniedersachsen

mediabox@mmo-niedersachsen.de
paz.mediabox-werbung.de

Bereits an vielen beliebten Stand—\
orten in und um Peine begegnen
lhnen PAZ Mediaboxen - grol3e
Bildschirme, die alle Blicke auf
sich ziehen.
der Mediabox erreichen Sie lhre
Kunden genau dort, wo sie sich

Mit Werbung auf

—  PAZ
MEDIA

— BOX
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Ungewohnliches Bild: In Solschen stehen Flamingos auf einer Wiese.

e R ]
FOTO: KIRCHENKREIS PEINE

]

Flamingos in Garten

In Solschen bietet sich ein ungewohnliches Bild

Solschen. Seit ein paar Wochen
ist eine neue kunstvolle Vogel-
population in Solschen behei-
matet: Exotische Flamingos
wurden rund um die Kirche und
in verschiedenen Gérten gesich-
tet, das teilt der evangelisch-lu-
therische  Kirchenkreis  mit.
Einen festen Standort hitten die
Flamingos offensichtlich nicht,
denn die Figuren wechselten mit
Vorliebe immer dienstags den

LETA LESERREISEN

Garten.

»Nein, das ist keine Folge des
Klimawandels und auch kein
Aprilscherz. Die Flamingos
unterstiitzen das Renovierungs-
projekt der Kirchengemeinde.
Die pinkfarbenen Vogel zeigen
in den Gérten der Spender und
Spenderinnen deren Verbun-
denheit zur Kirchengemeinde.
Jeder Spendenbetrag kann zum
Auftauchen der Flamingos im

Dr esten Kanadas & ;Iaskas Kiiste

A

Vorgarten fithren. Die Flamin-
gos sind ndmlich bestens infor-
miert, erklart Kirchenvorsteher
Karl-Gerhard  Giffhorn mit
einem Augenzwinkern.

Selbstverstandlich werde der
Kirchenvorstand aber alle Spen-
der und Spenderinnen fragen,
bevor die Flamingos zum Flug in
den Garten abheben. Die Aktion
lauft noch bis Juni, dann ziehen
die Flamingos weiter.

Insgesamt 16 Ndachte Rundreise-Kreuzfahrt-Kombination!

Termin:

28.08. - 13.09.2023

Leistungen:
v Flug ab und bis Frankfurt
v 8 Tage Rundreise von Calgary nach Vancouver mit

Im Namen Kanada schwingt immer etwas Geheimnisvolles mit.

In der Provinz British Columbia liegen die kanadischen Rockies,
das fruchtbare Okanagan-Tal, hier tost der Pazifik mit aller Kraft
an die fjordreiche Kuste und hier findet man die schénste Stadt
Kanadas: Vancouver, die vom Meer und Bergen umrahmte

fantastischen Naturlandschaften, lebendiger Geschichte
inkl. Ausflligen, Besichtigungen und Besuchen von
Nationalparks
v 7 Tage Alaska-Kreuzfahrt mit der Norwegian Jewel:
atemberaubende Kiisten, Eisfelder und Wale® aus
néchster Nahe sehen

Metropole, in der sich Europa und Asien treffen!

Majestatische Gletscher und charmante Kustenstadtchen laden
danach zu einem einzigartigen Kreuzfahrt-Abenteuer ein.
Alaska - die letzte unberthrte Wildnis der Vereinigten Staaten!

Malt'Wh.iSkY— COMPANY

Vorankiindigung und Einladung zum Hoffest
Samstag, 15. April 2023, 11 - 17 Uhr

- Prasentation der neuen Eigenabfiillung -
‘MWC Selection 14’
Unser Friihlingsevent findet am Samstag nach Ostern in und vor
unserem Whisky-Store in Inmensen, Am Fleith 24 statt.

Wie in den vergangenen Jahren laden Pavillons, schottische Live-Musik
und ein warmer Imbiss zu einem gemiitlichen Verweilen ein.
An unseren Tastingtables halten wir eine reichhaltige Auswahl
schottischer Malts vor.

Auch mit dabei: Rum, Gin, Port, Sherry und Obstler.

Save the Date: Hoffest Herbst 23.09.2023!

Geoffnet jeden Do. 16-20 Uhr, Fr. 16-18 Uhr und
1.43. Samstag im Monat 10-14 Uhr.

Malt-Whisky-Company GmbH
Am Fleith 24 - 31275 Lehrte-Immensen
Tel.: 05175 - 93 24 35 - Mobil: 0176 - 559 034 88
E-Mail: service@malt-whisky-company.de
Facebook: malt.whisky.company
www.malt-whisky-company.de

11095401_002623

Immer wieder gute Unterhaltung
und viele Tipps um Reise, Freizeit

und Erholung ...

... und eine gute Reise

I TRIEL
FRAMBEWRER ——

ush,

Preise pro Person*:
28.08. - 13.09.2023

Innenkabine (IA) 4.998 EUR
AuBenkabine mit Panoramafenster (OB) .......cccccevueeeen. 5.298 EUR

Balkonkabine (BA) 5.998 EUR
Einzelbelegung (auf Anfrage)

Innenkabine (IA) 6.497 EUR
AuBenkabine mit Panoramafenster (OB) ..........cccceeen.ee. 7.077 EUR
Balkonkabine (BA) 8.407 EUR
Fakultativ: ,Free at Sea“ Upgrade

(z.B. Getrankepaket, Internetpaket von NCL) .................. 149 EUR

*Preise pro Person im Doppelzimmer bzw. Doppelkabine. Inklusive Reiserlicktrit mit 20% Selbstbehalt und mit Corona Reiseschutz. °Kanada und Alaska sind fiir ihre groBartige Natur und Tierwelt bekannt. Insbesondere Begegnungen mit
Tieren kénnen nicht garantiert werden. Vermittler: AtourO GmbH, Martin-Luther-StraBe 69, 71636 Ludwigsburg. Veranstalter: PrimaTours, eine Marke der Raiffeisen- und Volksbanken Touristik GmbH, AmalienstraBe 9b-11, 80333 Miinchen.
Bei Kontaktaufnahme erhalten Sie weitere vorvertragliche Informationen und Details von unseren Reiseberatern. Tipp- und Druckfehler vorbehalten. Max. buchbar bis: 28.04.2023.

BUCHUNG UND BERATUNG BEI ATOURO GMBH:

07141 -7 02 36 O (gebiihrenfrei) // Stichwort: 1666 // Mo. - Fr. 09.30 - 18.00 Uhr

Weitere preislich attraktive Angebote finden Sie unter www.atouro.de/gruppenreisen/reisen-zum-zubuchen

A TourGO.

7275502_002423
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RGB zu Wasserstof]

Kreis Peine. In Sachen Brenn-
stoffzellen-Ziige soll in der Re-
gion Braunschweig etwas passie-
ren: Darauf pochen der Peiner
CDU-Landtagsabgeordnete

Christoph Plett und Michael
Kramer, verkehrspolitischer
Sprecher der CDU-Regionalver-
band-Fraktion in Braunschweig.
So kénnten auch durch den Kreis
Peine in Zukunft Nahverkehrs-
ziige fahren, die mit Wasserstoff
angetrieben werden. Entspre-
chende Ziige baut die Firma Al-
stom in Salzgitter, die auch For-
schung auf dem Gebiet betreibt.
Doch kurzfristig sei solch ein
Wechsel nicht méglich, sagt Ralf
Sygusch, Verbandsdirektor des

Tauschaktion

HBEE
[KOINDERE

BASTELT/MALT/KLEBT ... EURE OSTEREIER
UND QEBT SIE IN DEN TEILNEYMENDEN
GESCHAFTEN AB. IM GEGENZUG BEKOMMT [HR EIN
UBERRASCHUNGSE(* UNTER ALLEN ABGEGEBENEN
EIERN WERDEN DIE ,SCHONSTEN/KREATIVSTEN®
DRE| EIER AUSGESUCHT - DIESE DRE| KINDER

BEKOMMEN ZUSATZLICH EINEN
GUTSCHEIN VON EULIES SPIELWAREN!

% PRO KIND UND GESCHAFT DARF
NUR EIN El ETAUSCHT WERDEN.

Alle
teilnehmenden '
Stationen

und weitere
Informationen
findet ihr hier:

ostern

Peiner Allgemeine

Mit freundlicher Unterstiitzung von

REWE

EDEMISSEN

pouesE

9273001_002423

www.paz-online.de/

auf morgen ist unmoglich”

Bahnen mussten Jahre im Voraus bestellt werden — Keine Entscheidungen flr isolierte Streckenabschnitte

Regionalverbands ~ Grofiraum
Braunschweig (RGB). Zudem
kénne man Entscheidungen fiir
einzelne Streckenabschnitte in
der Region nicht isoliert treffen.

Plett und Kramer machten
sich kiirzlich bei Alstom ein Bild
von der Wasserstoffzug-Produk-
tion. Der in Salzgitter gebaute
»Coradia iLint“ verkehrt bereits
im  Elbe-Weser-Dreieck, im
Rhein-Main-Verkehrsverbund
und in Bayern. In der Region
Braunschweig hingegen fahrt
der Brennstoffzellen-Zug noch
nicht - das sollte sich dndern,
meinen Plett und Kramer. Als
aktuelles Ziel fir eine Umset-
zung ist 2030 anvisiert.

Foto: choreograph/123RF

i Lyt

Ein ,,Coradia |Lint
Zug in Salzgitter.

Sygusch sagt dazu: ,Unser
Schienennetz in der Region ist
bereits zu rund 40 Prozent elekt-
rifiziert. Der Umstieg auf klima-
freundliche Antriebsformen ist
im vollen Gange. Die Entschei-

S {

: Gebaut wird der mit Wasserétoff betriebene

FOTO: LNVG/ARCHIV

dung, wo was fiir eine Bahn fah-
ren soll, kann man nicht von
heute auf morgen treffen.“ Bah-
nen miissten Jahre im Voraus be-
stellt werden und das Schienen-
netz sowie die Lade- oder Tank-
anlagen  darauf ausgerichtet
sein.

»,Um unseren Schienenver-
kehr in sinnvollen Schritten zu-
kunftsfest aufzustellen, haben
wir ein Weiterentwicklungskon-
zept fir den Schienennahver-
kehr, das ,SPNV-Konzept 2030+,
aufgestellt, das unseren Weg fiir
die nichsten Jahrzehnte be-
schreibt. Fiir diese Weitsicht hat
uns der Fahrgastverband Pro
Bahn kirzlich einen Preis verlie-
hen, betont Sygusch stolz.

In dem Konzept werde auch
der Umstieg auf klimafreundli-
che Antriebe beschrieben. ,, Auf-
grund von fundierten Analysen
haben wir die wirtschaftlich und
6kologisch sinnvollsten Losun-
gen ermittelt. Das Ziel ist die
Vollelektrifizierung der Bahn-
strecken’, so der Verbandsdirek-

ziigen: ,Wechsel von heute

tor. ,Wir sind in der Region
schon auf einem guten Weg und
einige Abschnitte sind bereits
elektrifiziert. Deshalb eignen
sich fiir den Ubergang am besten
batterieelektrische Bahnen.“ Mit
diesen konne man die noch nicht
elektrifizierten Abschnitte iiber-
briicken. Aber auch der Einsatz
von Wasserstoffziigen werde auf
geeigneten Strecken erwogen.
»,und auch fir die Errichtung
einer Wasserstoff-Tankanlage in
der Region engagieren wir uns.
Ein Problem ist derzeit noch die
Verfiigbarkeit von griinem Was-
serstoff, der mit Strom aus er-
neuerbaren Energien hergestellt
wurde, sagt Sygusch.

Es sei nicht nur unmdglich,
Entscheidungen fiir einzelne
Streckenabschnitte isoliert zu
treffen, sondern auch einfach
nicht sinnvoll. ,,Schienenverkehr
findet in einem Netz statt. Wir
stimmen uns mit den angren-
zenden Aufgabentragern sowie
mit der Deutschen Bahn ab, um
reibungslose Mobilitat auch tiber
die Region hinaus zu ermagli-
chen. Im Ubrigen liefert Alstom
Bahnen mit allen Antriebstech-
nologien. All dies haben wir den
regionalen politischen Entschei-
derinnen und Entscheidern, ins-
besondere den Mitgliedern
unserer Verbandsversammlung,
mehrfach dargestellt und wir ste-
hen auch weiterhin jederzeit fiir
Fragen rund um das Thema zur
Verfiigung®, schildert der RGB-
Verbandsdirektor.

4.615 Euro fir
Erdbebenopfer

»Alle Zuwendungen mindern die Not"“

Kreis Peine. Erfolgreiche Aktion:
Nach der verheerenden Erdbe-
benkatastrophe in der Tiirkei und
Syrien hatten der Landkreis, die
Stadt Peine und die Gemeinden
im Peiner Land am 10. Februar
ein Spendenkonto eingerichtet,
um den Opfern Hilfe zukommen
lassen zu kénnen. ,Wir haben auf
die Hilfsbereitschaft der Einwoh-
nerinnen und Einwohner unseres
Landkreises gezahlt und sind
nicht enttauscht worden’, freut
sich die erste Kreisritin Bettina
Conrady. Insgesamt seien 4.615
Euro auf das Spendenkonto ein-
gezahlt worden. Dies sei ange-
sichts der zahlreichen Spenden-
aufrufe verschiedenster Organi-
sationen ein sehr gutes Ergebnis.

»Wir danken allen, die auf dem
gemeinsamen  Spendenkonto
oder auch in privater Initiative
den unzdhligen Opfern des
schweren Erdbebens in der Tir-

kei und in Syrien Geld- oder
Sachspenden zur Verfiigung ge-
stellt haben, um somit denen zu
helfen, die aktuell dringend Hilfe
benétigen. Sicherlich konnen
Spenden dieses fiirchterliche Un-
gliick nicht ungeschehen ma-
chen. Aber: Alle Zuwendungen
mindern die Not. Wir wiinschen
allen Betroffenen und Angehori-
gen weiterhin viel Kraft und
mochten daran erinnern, dass die
Betroffenen noch lange Zeit auf
weitere Hilfe angewiesen sein
werden’, erkldrt Peines Biirger-
meister Klaus Saemann (SPD)
stellvertretend fiir alle Hauptver-
waltungsbeamten im Landkreis
Peine.

Das Spendenkonto ist am 31.
Mirz geschlossen worden. Je-
weils 2.307,50 Euro werden an
das Deutsche Rote Kreuz und die
Organisation ,, Arzte ohne Gren-
zen“ Uiberwiesen.
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> VERSCHIEDENES

Flohmarkt ab 10h am 08. u. 09.04..,
Krugstr. 7 , 38229 SZ-Hallendorf.
Beiunsfindet "Jeder" etwas: Garten,
Deko, Hobby, Freizeit, Haushalt,
Weinkisten, Werkzeug, Fahrréader

Flohmarkt ab 10h am 8. u. 9.04.,
Krugstr. 7 , 38229 SZ-Hallendorf.
Beiunsfindet "Jeder" etwas: Garten,
Deko, Hobby, Freizeit, Haushalt,
Weinkisten, Werkzeug, Fahrréader

Flohmarkt ab 10h am 08. u. 09.04.,
Krugstr. 7 , 38229 SZ-Hallendorf.
Beiunsfindet "Jeder" etwas: Garten,
Deko, Hobby, Freizeit, Haushalt,
Weinkisten, Werkzeug, Fahrréader

> TIERMARKT VERKAUF

Suche Landwirtschaftliche Maschi-
nen zur Heugewinnung(Heuwender,
Schwader, Ballenpresse usw.)Bitte
alles anbieten. & 01 51 17 23 32 50

> FISCHE & AQUARISTIK

Su. kleine Kois fiir den Gartenteich
(05172) 2116

» EHEWUNSCHE ALLGEMEIN

> BEKANNTSCHAFTEN
ALLGEMEIN

Liebevolle Marga, 75 J., verwitwet,
wohne hier ganz allein, ich suche ei-
nen netten Mann, bin eine begeister-
te K&chin, eine sehr hiibsche Frau in
den besten Jahren, sehr gepflegt, ei-
ne richtige Frohnatur, mit groBem
Herzen. Biete viel Liebe u. Zartlich-
keit, wir kdnnten getrennt oder auch
zusammenwohnen, gerne erwarte
ich Ihren geschatzten Anruf. pv
Tel. 0151 - 20593017

Bildhiibsche Witwe 65 J., Ulrike,
bin zartlich, einflhlsam, sehr ehrlich
u. warmherzig, eine gute Hausfrau u.
Hobby-Gartnerin. Ich lebe allein u.
da ich keine Kinder habe, flihle ich
mich sehr einsam. Welcher humor-
volle, naturverbundene Mann
braucht mich? Besitze zwei fleiBige
Hénde u. ein treues Herz. Fiur ein
Kennenlernen einfach gleich anrufen
pv Tel. 0160 - 7047289

» IMMOBILIENMARKT
ANGEBOTE

« Energieberatung « Energieauweis
« Fordermittelberatung/-beantragung
mit Baubegleitung! (BAFA-gefordert)
« Warmepumpen-Info im Eigenheim

Erstinfos & Termine: 0160/69 80 834

www.die-energieberatungsagentur.de
7867001_002423

» 200 000 BIS 250 000 EURO

lisede/OT Biilten, EFH, 6 Zi., Ku.,
Bad, Kaminofen, 2 Garagen, Grdst.
ca. 660 m2, VB 220 000,--.

& (0151)581289 35

» BAUGRUNDSTUCKE

Schiittgiiter bei HSN
Kies, Sand, Splitt, Mineral

@ 05171/5 65 57

3507401_002423

» IMMOBILIENMARKT
GESUCHE

» BAUGRUNDSTUCKE

SUCHE Baumdglichkeit ab 400 gm-
Abschnitt vom Garten,Abrisshaus,2.
Reihe,Resthof,0.4.
R 01742032054

» WOHNUNGSMARKT
VERMIETUNGEN

» 2-ZIMMER-
WOHNUNGEN

2 ZKB, EBK, 80 m2, 480€ + NK + MS
& (0517155336

Stederdorf, 2 Zi., Ku., Bad, 72 m2,
KM 360,-- + NK/KT, IXI Z 53 188

» WOHNUNGSMARKT
GESUCHE

Grundstiicke gesucht! Wir zahlen
Hochstpreise! 0531/87 70 40

36249201_002422

HIV und Aids besiegen - dabei sein!
Mit lhrer Unterstiitzung!

&

ONLINE SPENDEN
aids-stiftung.de/spenden
SPENDENKONTO

IBAN DES85 3705 0198 0008 0040 04

Deutsche
AIDS-
Stiftung

U

ACHTUNG - SONDERAKTION!

HAUS FEHMARN
152 m? WAl.

HAUS SEESEN
148 m? Wfl. e

Hauspreis: 206.900,-

Das Handwerkerhaus

ELNBAUY

BAUGESCHAFT

7642301_002423

€*

» HANDWERKER
Fliesen & Design

Fachbetrieb fir Fliesen-, Platten-
und Mosaikverlegearbeiten

B

Beratung
Verlegung

« Badsanierung Verkauf
¢ Treppen und Balkone
¢ Natursteine
38518 Gifhorn — Bostelberg 5
Tel. 053 71/9 37 68 32
05 31/1 22 88 21
E-Mail: fliesenunddesign@gmx.de

35310301_002422

Vermiete Minibagger plus
Zubehor. ® (05171) 77275 38

Uner Putz und Fliesen GmbH
seit 27 Jahren
Putzarbeiten aller Art,
Sanierungsputz u. Reparaturarbeiten,
kleine Fugarbeiten

a 0160-96 21 04 97
info@uener-putz.de

4751601_002423

Feuchte Keller, nasse Winde ???
youtube fa.arslan bautenschutz
www.fa-arslan.de (0 53 41) 1885594

Badsanierung @ 0160/977 396 54

HSN-Containerdienst
= 05171/5 65 57

www.hsn-geraetevermietung.de
3507701_002423

» ENTRUMPELUNG

Entriimpelung m. Gewinn, Haush.-
Auflésung, & (01 76) 21 04 87 58 o.
(0 51 76) 2 50 06 66 Meisterbetrieb

» BADSANIERUNG

M&A Haustechnik GmbH
Badsanierung mit Fliesen
Sanitdr und Heizung von

Profis zum Festpreis!
0176/72602141 o. 05371/6721245

2902201_002423

» FENSTER / ROLLADEN

PLISSEE PEINE

Kostenlose Beratung und unverb. Angebot.
Lieferzeit und Montage in nur 14 Tagen!

Tel.: 05176 - 5552024
www.plissee-peine.com

> FLIESENLEGER

Fliesen/Sanitar & 0160/97739654

» GARTNER

Wittkop Galabau
»> Zaunbau
> Pflasterarbeiten
(Terrassen, Hofe, AuBBentreppenbau)
> Natursteinarbeiten
> Kellerfreilegungen & -abdichtungen
»> Baumfallungen inkl. Entsorgungen
05171 = 2689
8103501 002423
Gartenbau Stroh gut u. zuverlassig,
Gartenarbeit jeglicher Art, Zaunbau
und Pflasterarbeiten. & (051 71)

292089 0.(01522) 899 67 62

KOLA Pflanzenhof

Erweiterung der AuBenflache:
Pflanzen von A-Z, Heckenpflanzen,
Formgeholze, Pflanzenerde,

Mulch usw.
Bei uns im Gartencenter:
Zimmerpflanzen, Orchideen,
Glasdeko, Topfe und Vasen,
Saatgut, Diinger usw.

Sonntags 13-16 Uhr ge6ffnet

& 05171/507 89 66
Vohrumer Str. 20, Peine-Telgte

HSN Geratevermietung
Gartengerateverleih
@& 05171/5 65 57
Vohrumer Str. 20, Peine-Telgte

3506801 002423

buero@gashi-peine.de
www.gashi-peine.de

Garten- und Tiefbau GmbH & Co. KG

Gartengestaltung, Baumfallung, Erd- u. Tiefbau,
Pflasterarbeiten, Sand, Kies & Erdarbeiten,
Natursteinarbeiten, Zaun- und Gabionenbau

Telefon: 05171/9400176

Gartenbaufachbetrieb Agirman
Seit liber 24 Jahren alles
rund ums Haus von A-Z.
Kostenl. Voranschlag vor Ort.
Tel. 0170 - 8 34 70 11

E‘)Flz:'d‘i‘ﬁ'éa Gartenarbeit von A-Z
incl. Entsorgung. & 0176-67625982
Gartenpflege & (01 72) 1 59 38 60

Biete preisgiinstig
Gartenarbeiten jegl. Art:
Baggerarbeiten, Pflaster-
arbeiten, Baumfallarbeiten
inkl. Abfuhr, Zaunbau, Dauer-
pflege, Rasen/Rollrasen,
Gartenbaubetrieb Heuer
& (01 73) 9622350

Malner Gartenbau
Als Galabau-Fachbetrieb gestalten
und pflegen wir lhren Garten, fallen
Baume, bauen Zaune u. Terrassen,
fiihren Pflasterarbeiten aus u.v.m.

www.malner-gartenbau.de

@ 05171 /29 23 22

2525401_002423

> MALER / TAPEZIERER

Maler- u. Tapezierarb., Treppen-
hauser u. Fassaden. Malermeister
Lars Kather & (0 51 72) 12 69 40

Maler hat Termine frei! Fassaden-/
und Holzanstrich & 0152 13975641

» MOBELTRANSPORTE

<

rstenie0- e Tel.: +49531 / 4 00 666
info@plate-umzuege.de @ lale -umzuege.de ; www.plate-umzuege.d

PLATE
UMZUGE

Kein Umzug ohne
unser Angebot!

5141501 002423

C&K Umzugsservice
Umzuge, Entriimpelungen, Renov.,
Mobelmontagen, Lagerung

= (05 31) 38 91 23 55

Sie suchen eine Anzeige oder einen Artikel aus

den letzten Wochen?

Oder haben eine Ausgabe einmal nicht erhalten?

Unter

www.hallopeine.de

konnen Sie diese Ausgabe per e-paper ansehen

und herunterladen.

hallo..

INKL. LUFTWASSERWARMEPUMPE UND FUSSBODENHEIZUNG!

BUNGALOW EINBECK

Kundencenter Braunschweig
BraunstraBe 16a, 38122 Braunschweig-Riningen

Tel.: 0531 8770445 | Mail: braunschweig@elmbau.de

110 m? WAl

BEI UNS FESTPREIS- UN
BAUZEITGARANTIE!

* zzgl. Grundstiick, BNK und HAK; bezugsfertig (ohne Maler/Teppich)
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» STELLENANGEBOTE ALLGEMEIN

Wir suchen

SChUIbUSfahrer (m/W/d) (Kleinbus-9-Sitzer)
fur Schuler mit Behinderungen im gesamten Kreis oder Stadtgebiet
- Gifhorn. \\
. Zur Teamverstarkung (auf 520-Euro-Basis) \
Voraussetzungen: Pkw-Fihrerschein — mind. 21 Jahre alt —
 Gern auch &ltere Bewerber mit hoher Zuverléssigkeit

Sie bekommen bei uns die gesamte Fahrstrecke
(Leer- und Besetztzeit) in voller Héhe bezahlt.
Sie haben das Fahrzeug vor der Tiir.

Regenbogen Fahrdienst GmbH
Telefonisch erreichbar: werktags von 9 bis 15 Uhr
Telefon (05308) 52 11 000
bewerbung@regenbogen-fahrdienst.de

hN

/

0875901_002423

Wir suchen tierliebe Verkaufer/-innen mmwid

Vollzeit oder Teilzeit

Bei sehr gutem Verdienst
Sie wollen sich fiir den Tierschutz einsetzen und
kénnen idealerweise gut reden?
Dann fangen Sie bei uns als Verkaufer/innen an.
Durch lhren Erfolg im Verkauf kdénnen Sie die
Futternot in den Tierheimen mindern.
Sie arbeiten heimatnah und bekommen einen
Geschaftswagen auch zur privaten Nutzung.
Branchenfremde werden von uns eingearbeitet
Vorab Infos gerne unter: 07451 - 625 400

Tierheim Tierfutter
72160 Horb am Neckar
Mehr Infos unter:
www.Tierheim-Tierfutter.de
info@tierheim-tierfutter.de

SPENDEN UND HELFEN

11329501_002623

[ Einezeitungfuraller 1)LV [0)

Mein Sterne-Hotel ist hier.
Mein Job gleich nebenan.

' X
Jobs flr
NIEDERSACHSEN

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de

haushaltsjob

Haushaltsretter gesucht!
Deinen neuen Haushalts-
job findest du hier:

11777101_002423

Reinigungskrafte (m/w/d) in Am
Mihlenberg in 31224 Peine ge-
sucht. AZ: Mo. - Fr.16.00- 19.00 Uhr
fur 3 Std. tagl., Teilzeit. Rufen Sie uns
an, wir beraten Sie gern.

WISAG Geb&udereinigung

& (05 31) 60 94 56 70

Fir unseren Kunden in
Braunschweig (Gifhorner StraBe)
suchen wir ab sofort

Staplerfahrer (m/w/d)

- sozialversicherungspflichtig —

Flhrerschein zwingend erforderlich.
Staplerschein wiinschenswert.

Arbeitszeit:

Mo. - Fr.: 06:00 - 14:00 Uhr
oder 14:00 - 22:00 Uhr
in Wechselschichten
(14-tagig auch samstags)

Veolia Industrie
Deutschland GmbH
Tel. 0531/234477-0
11435201_002423
Wochenblattbote (d/m/w)
Zustellung einmal pro Woche
freie Zeiteinteilung am Zustelltag
guter Nebenverdienst
zuverléssige und faire Bezahlung
selbststandiges Arbeiten
Wir suchen Dich in Vechelde
Jetzt bewerben unter
www.lokalboten.de
oder & (08 00) 1234 - 399

Wir suchen zu sofort

Monteure m/w/d)
mit FUhrerscheinklasse B

- gern auch Quereinsteiger -

Bewerbungen bitte an:
office@colberg-forster.de

Telefon: 05171 7671-0

COLBERG &FORSTER cvien A>

9889001_002423

1 .
== DER PARITATISCHE

PEINE

Wir suchen zum nédchstméglichen
Zeitpunkt eine/-n
Mitarbeiter

(m/w/d) fiir den

Bereich Haus- und
Familienhilfen

Es handelt sich um 2 Stellen mit
15 Stunden wdchentlich.

Wir freuen uns auf lhre aussage-
kraftigen Bewerbungsunterlagen!

Frau Ramm

VirchowstraBe Ba ® 31226 Peine
Telefon 05171-777016
Bewerbung-KV-PE-verwaltung@
paritaetischer.de

Flr unseren Kunden in
Braunschweig suchen wir ab
sofort

Glas- und Gebaude-
reiniger (m/w/d)
Flhrerschein wiinschenswert.
Geeignet firr Berufsanfénger.

Veolia Industrie
Deutschland GmbH
Tel. 0531/234477-0

Reinigungskrafte (m/w/d) in Am
Mihlenberg in 31224 Peine ge-
sucht. AZ: Mo. - Fr.5.30-8.00 Uhrfir
2,5 Std. tagl., Teilzeit. Rufen Sie uns
an, wir beraten Sie gern.

WISAG Gebaudereinigung

& (05 31) 60 94 56 70

Mittelstandiges
Unternehmen aus Peine
sucht zuverlassige

Reinigungskraft
auf 450,00 € Basis.
Tel.: 05171 7671-0

tichenhilfe (m/w/d) in Teilzeit fir

die KulinAWO ab 15.4.23 in 38159
Vechelde gesucht. AZ: 6 Std./Tag -
30 Std./Wo., Schicht 7.30-14.00 Uhr
oder 13.00-20.30 Uhr, Mo.-So. 5-Ta-
ge-Woche, flexibel nach Dienstplan.
Rufen Sie uns an:

& (05302) 9107201 - Hr. Hassel

> MINIJOBS ANGEBOTE
Zusteller (m/w/d) PAZ

in

- lilsede

- Schwicheldt & Rosenthal

- Handorf & Berkum

- Hohenhameln & Umgebung
- Edemissen & Umgebung

Bewerben Sie sich jetzt, wenn Sie
mindestens 18 Jahre alt und
Friihaufsteher sind, der sich gerne
an der frischen Luft bewegt.

ZVG Peine

liseder Str. 54
31226 Peine

2 0517 1- 58 65 91

Achtung Stellensuchende

Legen Sie Bewerbungen keine
Originalzeugnisse oder andere
wichtige Papiere bei, deren Verlust
oft unersetzlich ist.

Fir verlorengegangene Einsendun-
gen kdnnen wir keinerlei Haftung
Gbernehmen.

Ihre Anzeigenabteilung

> STELLENGESUCHE
ALLGEMEIN

Erfahrener Gartner Arbeit

2 0152 09425573

Su.

Fliesenleger sucht Arbeit.
2 017624341080

Reinigungskrafte (m/w/d) in Am
Miihlenberg in 31224 Peine ge-
sucht. AZ: Mo. - Fr.6.00- 7.30 Uhr fur
1,5 Std. tagl., 520 € Basis. Rufen Sie
uns an, wir beraten Sie gern.
WISAG Gebaudereinigung

& (05 31) 6094 56 70

Friihdienst Zeitung

m/w/d

Ihre Aufgaben:

- Betreuung der Zusteller in
den frhen Morgenstunden

- Ausfallmeldungen bearbeiten

- Fehlimengen bearbeiten

- Prognose erstellen

- Nachlieferungen avisieren

Ihr Profil:

- Sie z&hlen zu den Frihaufstehern
- Sie sind volljahrig und zuverlassig
- Sie sind kommunikativ

- Sie sind flexibel

- Sie sind durchsetzungsstark

- Sie sind belastbar

- Sie sind arbeiten am PC gewohnt
- Sie sind teamfahig

- Sie arbeiten eigenverantwortlich
- Sie besitzen einen Flhrerschein

Arbeitszeit:

im wdchentlichen Wechsel
Mo-Fr 4:00 Uhr - 7:00 Uhr
Sa 4:00 Uhr - 9:00 Uhr

Wir bieten:

- ein sicheres Einkommen

- einen langfristigen Arbeitsplatz
- eine ausfuhrliche Einarbeitung
- ein engagiertes Team

Sind Sie bereit fir eine neue
Herausforderung?

Dann zdgern Sie nicht und bewerben
sich bei uns!

Ihr Ansprechpartner:
Frau Katja Sova

ZVG Peine
liseder Str. 54
31226 Peine

k.sova@zustell-logistik.de
& (051 71) 58 65 91

11388201_002423

Im Internet finden Sie uns unter:

www.hallopeine.de

hallo...
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[—

Bundesverband Deutscher
Anzeigenblatter

AUFLAGEN
KONTROLLE

ANZEIGEN
BLATTER

BVDA/BDZV.

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr erhal-
ten mdchten, bitten wir Sie, einen Werbe-
verbotsaufkleber mit dem Zusatzhinweis:
.bitte keine kostenlosen Zeitungen”
an [hrem Briefkasten anzubringen.
Weitere Informationen finden Sie auf dem
Verbraucherprotal
www.werbung-im-Briefkasten.de

o

f

5363401_002423
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» VERKAUF ALLGEMEIN

Kaminholz frei Haus,
2 (0170) 1045267

Eckschreibtisch m. 2 passenden

» VERKAUF PKW

Wir kaufen auch lhr Auto!!!

; h Sie wollen Ihr Auto verkaufen? Ihr Fahrzeug wird nach Zustand und Laufleistung bewertet
Regalen u. Rollcontainer, Preis VB. und Sie erhalten ein faires Angebot fiir hren Gebrauchten.

= (0171) 3226282
( ) Wir verkaufen gepflegte und werkstattgepriifte Gebrauchtwagen aller Fabrikate.
2 Poolpumpen, 2 Alben Notgeld, | yynschhestellung auch fiir Gebrauchtwagen maglich sowie die Vermittiung von Kraftfahrzeugen.

= (0172) 9 48 55 99
KRAFTFAHRZEUGTECHNIK FUR ALLE FABRIKATE

e eigenblatie [BVDA/ /

> ALLGEMEIN ANKAUF

Kaufe Porzellan
Hutschenreuther u. Meissen, Kris-
tall, Bestecke® (01 51) 74 21 02 83

Schmuckdesigner zahlt Hochst-
preise fir Modeschmuk und Echt-
schmuck, Bernstein, Granat-
schmuck, Zahngold, Armband & Ta-
schenuhren, Silber und Gold jegli-
cher Art, auch defekt, bitte alles an-
bieten, & 01 62-8 37 79 93

Suche Zinn, Bestecke, Tafelsilber,
Taschenuhren, Armbanduhren,jeg-
liche Art von Uhren, Milinzen,alte
Bronze, Messingartikel, Bilder, Ge-

www.auto-boerse-guse.de

Aufo Borse Ge'

Jahres- und Gebrauchtwagen
Kfz-Meisterbetrieb

Andreas Guse - Miihlenstra3e 1 - 31234 Edemissen-Abbensen
Telefon: 05177 - 8217 - Telefax: 05177 - 985109 - Mobil: 0172 - 4228351

info @auto-boerse-guse.de

2393601_002423

> MERCEDES C-KLASSE

Mercedes-Benz, C 200 K
Bj.2008, 135kW,46.600 km grau,Ele-
gance Autom.div.extra,unfallfrei,Li-

Su. PKW mit Mangel fiir Bastler,
auch am So. & (01 62) 296 53 12

Suche einen PKW mit Méngeln ab
EZ. 2005 & 0534 18 61 14 91

» KRAFTRADER

malde, Porzellan ®01 62-8 37 79 93 mousine,gepfl.HU2023/10,Gara-

Ankauf Fotoaparate Musikinstru- ge12000.£ VB. = 0517 1537 62
me Teppiche und Modelleisenbah-

» ANKAUF KRAFTRADER
nen Briefmarken Miinzen & (0179) » OPEL ASTRA / KADETT

1698142 VESPA -PIAGGIO-VESPA
Suche jegliche Art an Musikinstru- Astra, Bj. 2001, 120tKm, 2. Hd., TUV Suche privat alten Vespa-Roller, Zu-
mente, Akkordeon , Ziehharmonika, neu, 1.790€. ® (01 63) 7379739 stand egal, alles anbieten. Auch
Handharmonika, Blasinstrumente, Lambretta, Zindapp, Honda Mon-
Streichinstrumente,u.v.m key-Dax. Tel. 0151/19700070 Mail:
= 0162-837 7993 herbst-u2@web.de

Ankauf von Briefmarken, Miinzen
" P o » CAMPINGFAHRZEUGE
u. Ansichtskarten zu reellen Preisen. VERKAUF

Korrekte Abwicklung an |hrem
Wohnort. Versandhandel Holsten
3 (051 95) 97 29 81

> BASTELN, HEIMWERKER,
MODELLBAU ANKAUF

Modelleisenbahn und altes Spiel- | Unfall + Totalschaden
zeug gesucht, & (0394 03) 94168 | — Gebrauchtwagen -
VW, Audi, Opel, Ford, MB, Japaner,
Skoda, Busse usw., Bj. 2002 — 2023

= = ZAHLE HOCHSTPREISE Wir kaufen Wohnmobile &
Bei Anzeigen, = (053 65) 88 66 F.H. Autohandel | Wohnwagen = (03944) 36160

H A 430701_002423 www.wm—aw.de, Firma
dle unter Chlﬁre Suche Golf 3 Variant. & (01 60)
erscheinen, s n

Mein liebstes
Schnappchen-
portal.

> PEUGEOT

Peugeot 107, 1.Hd. Bj. 09,
Bestzustand, wenig km, TUV neu,
Extras,Verbrauch 3,9L, nur 2.900,-€

VB = (01 52) 17753811 Wohnmobil, Roller Team

Livingstone. Duo Sport, 6,36 m,
95 kW, EZ 2017, TUv neu,
VB 45.000,- €, & (0171) 63834 12

» CAMPINGFAHRZEUGE
ANKAUF

» ANKAUF PKW
Werbung willkommen: 67 % der Leser v

von Anzeigenblattern (LpA) sehen Anzeigen
und Werbung in Wochenblattern als niitzlich
an, weil man sie noch einmal nachlesen kann.

Die Anzeigenblatter sind eine wichtige Informationsquelle
Uber Einzelhandelsangebote. Dies belegt die Studie

JAnzeigenblatt Qualitat” des Bundesverbandes Deutscher
Anzeigenblitter (BVDA). Denn knapp 57 Prozent der kdnnen wir dber Auftrag- guﬁh'\eA Medrcedes et fir ori N ,.‘Q{e ntn (.Ifa; lt\\
Bevolkerung informieren sich iiber Produkte des taglichen geber keine Auskunft geben. v:t(.: ?—|r. Sg:yire.g- ‘601”7%§V§3 g:g E’;" otigste fehit.

Bedarfs im lokalen Wochenblatt.

DKD-AUTOMOBILE s;falt(f L‘v';i'éi'ﬁs
BAR-AN- U. VERKAUF '

Neuwagen + Gebrauchtwagen *
(auch mit Motorschaden) N
Unfallwagen ohne TUV und AU
Wendebriick 19 - 38110 BS - = 05307-9 51 20 40
Mobil: 0170-14108 62 oder 0177-3 13 85 62
auch per SMS und WhatsApp

37789301_002422

Die Geheimhaltung des
Auftraggebers ist jeweils
verpflichtender Bestandteil
des Anzeigen-Auftrages bei
Chiffre-Anzeigen.

Mehr Infos zur Studie und zum Medium Anzeigenblatt im
Internet unter www.bvda.de

caritaslinternational

DAS HILFSWERK DER DEUTSCHEN CARITAS

Quelle: Studie ,Anzeigenblatt Qualitat” 2015, Basis: deutschsprachige Wohn-
bevélkerung (inkl. Auslandern) ab 14 Jahren; Leser = Leser pro Ausgabe (LpA)

Unsere Fashion Weelk ist hier.
Unsere Jobs :
gleich nebenan.

A

Jobs fur »

NIEDERSACHSEN.de

4

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de
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