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POLSTERTAUSCH BEI MULTIPOLSTER WIR WOLLEN IHR ALTES SOFA!

Relaxsessel, in Stoff, Werbepreis: T 1100=
ca. 71 cm breit. Umtauschpramie* - 300.-
/" Manuell verstellbar. S | tZ CO ﬂ C @ t
899-‘ Optional
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Unser bisheriger 30-Tage-Bestpreis 1 1 75— 1 Kopfstiitze sobiator
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Polstergarnitur, in Stoff, %\‘

bestehend aus Sofa, ca.
150 cm und Sofa, ca.

200 cm breit. Inklusive

1x Kopfstiitze. Ohne Funk-
tionen und Kissen.

Werbepreis: 1865.-
Umtauschpramie* -466.-

Werbepreis: 1732~
Umtauschpramie* -433.- Eckkombination, in Stoff,

StellmaB ca. 242 x 210 cm
Inklusive Verstellfunktion

Inklusive 2x Sitztiefen- .
1 2 9 9 .- verstellung. Ohne weitere 1 3 9 9 Ll
mit Gasdruck und verstell- Funktionen.

barem Kopfteil. Unser bisheriger 30-Tage-Bestpreis 1744.— Unser bisheriger 30-Tage-Bestpreis 1399.—
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nderuﬁgen, Farbabweichungen und Irrtiimer vorbehalten. www.hueper.de

Relaxsessel mit Comfort-Line-Funktion

und manueller Kopfteilverstellung — durch
Korperdruck senkt sich der Riicken und der =
Sitz geht automatisch nach oben, das FuBteil INKLUSIVE
Klappt nach oben bis zur Liegeposition. wertiger
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schlafer®

Werbepreis: 1199
Relaxsessel, in Stoff, Himtauschpramio SC 3004 RFDERKERY Optional
ca. 80 cm breit. E Stau- Optigna/
Manuell verstellbar. 899.- raum? Motorische
Verstellung”),
Unser bisheriger 30-Tage-Bestpreis 899.— . )/
Gegen Mehrpreis moglich: Wohnlandschaft, Werbepreis: 2132~
in Stoff, StellmaB ca. Umtauschpramie* -533.-
M 3 Riickenvarianten M 2 Sitzhthen 235x 313 x 167 cm.
M 4 Funktionsmdglichkeiten W 5 FuBvarianten Ohne Funktionen und
M 3 Armlehnvarianten M 4 Nahtvariationen Kissen. Riicken unecht. 1 5 9 9 -
W 2Sitzbreiten n
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Werbepreis: 1999~
Wohnlandschaft,
in Stoff, StellmaB

Umtauschpramie* -500.-
ca. 168 x 305 x 200 cm

Ohne Funktionen und = ¥
Kissen. FUR IHR ALTES SOFA 1 4 9 9 n

Unser bisheriger 30-Tage-Bestpreis 1499.—

: Werbepreis: 2665.-
Eckkombination,
in Leder, StellmaB ca

Umtauschpramie* -666.-
239 x 272 cm. Ohne

Funktionen uﬁd Kissen. m " 1 9 9 9 —
Riicken unecht. FUR IHR ALTES SOFA n

Unser bisheriger 30-Tage-Bestpreis 2985.—

(Mehrpreis) (Mehrpreis)

*Sie geben uns Ihre alte Garnitur, wir geben Ihnen einen Rabatt von mindestens 25% (= Umtauschpramie), maximal jedoch 2200 Euro beim Kauf einer neuen Garnitur. Gilt nur fiir Neubestellungen, nicht fiir bereits reduzierte Ausstellungsstiicke und Modelle der Marke
VON WILMOWSKY. Giiltig nur fiir Neuauftrage. Nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar. Eine Barauszahlung ist nicht maglich. Giiltig bis 27.05.2023 (Aktion wird gegebenenfalls bei groBem Erfolg verléangert). **Ohne Zinsen, ohne Gebiihren — bis zu 24 Monate Laufzeit.
Angebot in Zusammenarbeit mit der Santander Consumer Bank AG. Sitz: 41061 Mdnchengladbach — Wohnsitz und Beschaftigung in Deutschland sowie Bonitét vorausgesetzt. A) https://www.dtgv.de/awards/dka2022-23
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DtGV | De DEUTSCHLANDS BESTE DIENSTLEISTER

fiir Verbrauche

Hannover Isernhagen OpelstraBe 22,
HERAUSRAGENDES ‘Der Pol sferspez:o Ist Gewerbegebiet Altwarmbiichen-Mdbelmeile o

PREIS-LEISTUNGS- Hal|)1no¥er Qa;b;%n kBremer StraBe (B6),
- I I neben Teppich-Kibek
VERHALTIES U l I P ls E R Braunschweig Frankfurter StraBe 232,

Brancheniibergreifende Kundenbefragung A391 -Abfahrt BS-Gal‘tenStadt

TOP 20%, 11/2022, dtgv.de/10130

MP-18-23. Giiltig bis 27.05.2023. Alle Preise sind Werbe-/Aktionspreise, gelten fiir die abgebildete Farbe/Bezug/Formation und verstehen sich als Abholpreise ohne Dekoration und Kissen. Alle gezeigten Alternativen sind zum individuellen Preis erhaltlich. Alle MaBe sind ca.-MaBe. Tecl

Das gréBte Spezialunternehmen fiir Polstermobel — www.multipolster.de

Multipolster GmbH & Co. Handels-KG, 09214 Burgstadt
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Highland Gathering: Die Schotten sind los!

Mit Musikwettbewerben und starken Wettkdmpfen gibt es an diesem Wochenende viel zu erleben

Peine. Dudelsack und rhythmi-
sche Trommeln, Folkloretinze
und starke Wettstreiter: Zehn-
tausende Besucher zieht es am
heutigen Samstag, 6. Mai, und
am morgigen Sonntag, 7. Mai,
wieder nach Peine. An diesem
Wochenende findet das iiberre-
gional bekannte und beliebte
Highland Gathering im Stadt-
park statt. Neben den internatio-
nalen Musikwettbewerben wird
es auch wieder die traditionellen
Highland Games fiir Grof8 und
Klein geben - mit einer neuen
Disziplin.

Das Highland Gathering in
Peine ist das grofite Treffen die-
ser Art auf dem europdischen
Festland. Nicht umsonst haben
sich fiir dieses Jahr allein bei den
Pipern 150 Solo-Teilnehmer an-
gemeldet. Hinzu kommen 17 Pi-
per-Bands aus ganz Deutsch-
land, Danemark, Holland, Bel-
gien und der Schweiz, die heute
in 33 Durchgingen bei den mu-
sikalischen Wettbewerben auf
der Bithne im Stadtpark stehen
werden. Die Bands treten an zu
»The Peine International Pipe
Band Championships“ Dabei

Daé béliebte Highland Gathering startef arn diesem Wochenende im Stadtpark.

werden die deutschen Meister
gesucht. Thre Schiedsrichter rei-
sen dafiir eigens aus Schottland
an.

Insgesamt verteilen sich iiber
das Veranstaltungsgelinde im
Peiner Stadtpark 70 Stinde mit
schottischem Allerlei - vom
Schmuck, iiber Kunsthandwerk
bis traditionellen Waren wie Kilt
und Kulinarischem. ,,Auch eini-
ge neue Stinde sind dabei, freut
sich Veranstaltungsleiterin No-
reen Klopper von Peine Marke-

HAHNE-FAHRRAD GMBH & CO. KG - MK FAHRRAD GMBH

llanné’o

IHR NEUES FAHRRAD STEHT SCHON BEI UNS

Bulls Copperhead 3 27,5

& Aluminium-Rahmen mit innen verlegten Ziigen
= Shimano Deore XT 22-Gang Schaltung

= Tybeless ready Laufrader
* Rock Shox Federgabel
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Hercules Intero |-R8

* Panasonic GX Force Eco FIT Antrieb mit 60 Nm

* kraftvolle hydraulische Shimano Scheibenbremsen
* Shimano 8-Gang-Nabe mit Ricktritt

® 630 Wh Akku fiir weite Strecken

ting. So bietet unter anderem ein
Drummer alles rund um Trom-
melmusik an, eine Schnapsma-
nufaktur ist neu dabei, und erst-
mals gibt es auch Leckeres aus
dem Smoker-Grill. ,,Und acht
Clans werden sich im Clan-Vier-
tel prdsentieren, kiindigt Mi-
chael Schoof, Vorsitzender des
Scottish Culture Clubs, an. ,,Auf
der Bithne wird es wieder ein
grof3es Open-Air-Programm ge-
ben‘, so Klopper. Gesang und
schottisch-irische Tanzkunst ste-

Besuchen Sie eine uns

erer Filialen, wir beraten S

Pegasus Solero SL Disc 24
= Ergon GP30 Griffe mit Barends

= hydraulische Scheibenbremsen

*® robuste SR Suntour Federgabel

® sportliche Shimano 24-Gang-Schaltung

FOTO: RALF BUCHLER

hen auf dem Programm. ,,Und
fir den Samstagabend konnten
wir die schottische Band ,Ga-
naim;, die uns vom Scottish Cul-
ture Club empfohlen wurde, ge-
winnen.

Der morgige Sonntag steht
dann ganz im Zeichen der ur-
schottischen Disziplinen der tra-
ditionellen Highland Games. Je-
der, der Lust hat und volljahrig
ist, kann sich unter anderem im
Baumstammwerfen, beim Tau-
ziehen und Stein-Weitwurf be-

ie ausfiihlich!

dd db g

In verschiedenan
Rahmenformen
erhaltlichl

Giant Explore E+ 2 GTS

» Yamaha SyneDrive Sport 2 mit 75Nm
= Akku EnergyPak Smart 625 Wh

* SR Suntour XCM34 100mm Federgabel
= Aluminium Rahmen und Schutzbleche _

weisen. ,Ganz neu haben wir in
diesem Jahr die Disziplin ,Rol-
ling the barrel’ ins Programm
mit aufgenommen, sagt Marcel
Ende, der gemeinsam mit Hen-
rik Antonczik und Rico Bruck-
meyer vom Scottish Culture
Club die Highland Games orga-
nisiert. ,,Dabei wird ein Weinfass
so schnell wie moglich durch
einen Parcours gerollt.“ Und
auch die kleinen Besucher kon-
nen sich beim Tauziehen austo-
ben - oder eben auf der Hiipf-
burg. Unterstiitzt werden die
Wettbewerbe in diesem Jahr
erstmals vom Technischen Hilfs-
werk (THW) Peine.

An beiden Tagen fithren die
Mitglieder des Scottish Culture
Clubs Peine und befreundete
Vereine Darbietungen des schot-
tischen Kulturkreises auf. Das
ganze Fest ist ideal fiir einen Fa-
milienausflug. Am morgigen
Sonntag sind die Geschifte der
Peiner Innenstadt von 13 bis 18
Uhr geoffnet. Auflerdem kénnen
Interessierte am Sonntag um
13.30 Uhr an einer Themen-
Stadtfithrung  passend zum
Highland Gathering teilnehmen.
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Zu viele Aufgaben, wenig Zeit:
Freunde, lasst mich in Ruhe!

Auch im Privatleben fuhlen sich immer mehr Menschen iiberlastet

VON SARAH FRANKE/RND

Zwei Stunden vor der Party zeigt
das Fieberthermometer 39 Grad
an. Schlapp im Bett liegen statt
feiern — schon wieder. Solche selt-
samen Fieberschiibe hatte ich als
16-Jéhrige immer haufiger. Meist
waren sie nach einem Tag wieder
weg. Damals verwirrte mich das.
Heute denke ich: kein Wunder.
Als Teenager war ich oft wochen-
lang allein zu Hause. Nach der
Schule kamen so gut wie jeden
Tag Freundinnen und Freunde
vorbei. Denn bei mir war ja im-
mer ,sturmfrei. Ich mochte die
Aufmerksambkeit, die ich dadurch
bekam, und traute mich nicht,
auch mal ,Nein“ zu sagen. Nur,
wenn ich fieberte, ruhte ich mich
aus.

Fiir das, wasich als Teenager er-
lebt habe, kursiert heutzutage im
Internet ein Begriff: Social Burn-
out. Betroffene fithlen sich nicht

wegen des Jobs, sondern wegen
der Freizeit tiberlastet. Der hiufi-
ge Kontakt zu Menschen er-
schopft sie. Um eine offizielle me-
dizinische Diagnose handelt es
sich beim sozialen Burn-out
nicht. Zwar ist das Burn-out-Syn-
drom im ICD-11 (International
Statistical Classification of Disea-
ses and Related Health Problems)
aufgefiihrt, das Arztinnen, Arzte,
Psychotherapeuten und Psycho-
therapeutinnen als Grundlage fiir
ihre Diagnosen nutzen. Zu den
Symptomen eines Burn-out-Syn-
droms zahlen demnach Energie-
mangel, Zynismus und das Ge-
fuhl, nicht genug zu leisten. Aller-
dings endet die Definition mit
dem Satz: ,Burn-out bezieht sich
speziell auf Phanomene im beruf-
lichen Kontext und sollte nicht
zur Beschreibung von Erfahrun-
gen in anderen Lebensbereichen
verwendet werden.“ ,Selbstver-
standlich kann ein , Ausgebrannt-

Auch im privaten Kontext gibt es das Gefiihl des ,,Ausgebrannt-
seins*.

FOTO: KAROLINA GRABOWSKA/PEXELS

sein’ auch im privaten Kontext
entstehen. Diese Symptomatik
wiirde man im Kklinischen Sinne
jedoch nicht als Burn-out, son-
dern vielmehr als Probleme bezo-
gen aufbestimmte Lebenskontex-
te ansehen’, erklart die Psycho-
therapeutin Anke Pielsticker.
Dass durch den Begriff soziales
Burn-out das Burn-out-Syndrom
aus dem Bereich Beruf auf die
Freizeit ibertragen wird, halt die
stellvertretende Vorsitzende der
Deutschen  Psychotherapeuten-
vereinigung fiir ,,unpassend".

Auch der Psychotherapeut
Benedikt Waldherr steht dem Be-
griff kritisch gegentiber: ,,Ich bin
generell ein Gegner von zu vielen
Diagnosen und von Selbstdiag-
nosen’, sagt der Vorsitzende des
Bundesverbands der Vertrags-
psychotherapeuten und fiigt hin-
zu: ,In manchen sozialen Netz-
werken kann es sogar schick oder
bedeutungssteigernd sein, auszu-
brennen oder psychische Proble-
me zu haben.“ Das sei ein Neben-
effekt der Entstigmatisierung
psychischer Erkrankungen.
Grundsitzlich sei jeder Mensch
gut damit beraten, auf die eigenen
Grenzen zu achten - im Berufsle-
ben genauso wie im Privaten. Ob
eine psychische Erkrankung vor-
liegt und wie schlimm sie ist,
miissten Psychiater, Psychiaterin-
nen, Psychotherapeutinnen oder
Psychotherapeuten  feststellen.
Diese Fachpersonen kénnen im
néchsten Schritt dann beim Ge-
sundwerden helfen.

Was vorbeugend gegen ein so-
ziales Burn-out helfen kann, be-
schreibt die klinische Psycholo-
gin Amelia Aldao auf der Online-

plattform ,,Psychology Today*.
Thre Strategien basieren auf der
kognitiven  Verhaltenstherapie.
Thren Patientinnen und Patienten
rdt Aldao, all ihre Aktivititen und
Aufgaben aufzulisten. Danach
sollen sie sie in die Kategorien
»Muss ich machen’, ,Ware schon,
wenn es klappt® und ,Total an-

strengend® einordnen. ,, Ziel ist s,
die meisten Dinge aus diesen Ka-
tegorien zu erledigen, erklart die
Psychologin. Wohlgemerkt, die
meisten - und nicht alle. Denn es
sei normal, dass nicht immer alles
klappt. Zu selbstkritisch mit sich
zu sein fithre in eine Abwirtsspi-
rale.

BRODOWYS WOCHE

Ich schreibe Ihnen diese Ko-
lumne im Stehen, da der Zug,
in dem ich mich gerade befin-
de, fir mich leider keinen Platz
bereit halt. Macht aber nix,
denn die zuriickliegenden
Stunden habe ich gesessen
und bin entspannt durch
Schleswig-Holstein gefahren.
Mit dem Deutschlandticket,
das seit dem 1. Mai zum Preis
von 49 Euro erhaltlich ist.
Nachdem ich im vergangenen
Sommer schon das 9-Euro-Ti-
cket dankbar genutzt hatte
und, wie einige andere auch,
tatsachlich damit nach Sylt ge-
fahren bin, allerdings eines
Auftritts wegen, habe ich das
neue Ticket sehnstichtig erwar-
tet. Ich gehdre wohl zu denen,
die ob dieser Moglichkeit ihr
Auto hin und wieder stehen las-
sen und die Bahn nutzen wer-
den. Bei diesen entschleunig-
ten Fahrten muss ich daran
denken, wie ich regelméBig als
Kind mit dem Bummelzug von
Hannover nach Wolfsburg zu
meinen GroBeltern gefahren
bin. Wie der Zug an jeder

Matthias Brodowy,
Kabarettist und
Musiker.

FOTO: PRIVAT

Milchkanne hielt. Und wie
mein Opa am Bahnsteig auf
mich wartete. Eine wunder-
schoéne Erinnerung!

Mein Bummelzug jetzt 1adt
mich zu intensivster Zeitungs-
lektiire ein. Gerade las ich, wie
ein Student in einem Kunstmu-
seum ein Werk zerstoérte, indem
er die vom Kiinstler mit Klebe-
band an der Wand fixierte Ba-
nane aufaB. Er empfand seine
Aktion ebenfalls als Kunst.
Beuys hatte wohl recht: Jeder
Mensch ist ein Kiinstler! Ich
habe in meinem Rucksack zwar
keine Banane, aber ich kénnte
das stiBe Teilchen vom Backer
in das Gepéackfach legen. Wenn
der Zug dann anfahrt, prokla-
miere ich: ,,Seht her und
staunt! Ich habe soeben einen
Teilchenbeschleuniger konst-
ruiert!” Matthias Brodowy

Quelle: Bundesverband Deutscher Anzeigenblitter
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Wirden Sie gerne in einer V|er Tage Woche arbelten?

FOTO: BORIS BASCHIN

Wiirden Sie gerne in einer
Vier-Tage-Woche arbeiten?

Machen Sie mit bei unserer Umfrage und

gewinnen Sie einen Gutschein von

Peine. Vier Tage in der Woche
arbeiten bei vollem Lohn: Genau
das wiinscht sich die IG Metall
fiir ihre Mitglieder und will dies
bei der nachsten Tarifrunde
durchfechten. Nicht erst seit den
1. Mai-Kundgebungen ist dieses
Thema wieder in aller Munde.
Die Arbeitgeberseite sieht die
Vier-Tage-Woche sehr kritisch
und argumentiert dagegen. Es
wiirde ein erheblicher Wettbe-
werbsnachteil fur die deutsche
Wirtschaft entstehen. Auch
Union und FDP duf8erten Kritik.
Sie befiirchten eine Verschir-
fung des Fachkriftemangels im
Land.

Uns interessiert Thre Meinung:
Wiirden Sie gerne in einer Vier-
Tage-Woche arbeiten? Und
wenn ja, auch dann, wenn die
Tages-Arbeitszeit dadurch ver-
lingert werden wiirde, um am
Ende auf die gleiche Wochen-
Arbeitszeit zu kommen? Ma-
chen Sie mit bei unserer Umfra-
ge und gewinnen Sie einen Gut-
schein von Media-Markt.

Auswertung der letzten Wo-
chenumfrage

In der letzten Woche wollten wir
von Thnen wissen, was Sie von
den Aktionen der Klima-Kleber
halten.

Media-Markt

Uber 1600 Leserinnen und Le-
ser nahmen an dieser Umfrage
bislang teil. 5 % der Teilnehmer
sind fiir die Aktionen. 51,5 %
sind dagegen, aber fiir starkeren
Klimaschutz. 42,4 % sind sowohl
gegen die Aktionen als auch
gegen stirkeren Klimaschutz.
1 % ist es egal.

Direkt zur
Umfrage:
Einfach
den QR-Co-
de mit dem
Handy
scannen.

AUF ALLES*

p“m\ng V Kanga&

SKECHERS Bambulini

ABC Schuh-Center | City Galerie, GlockenstraBe 6 | 31224 Peine | abc-schuhcenter.de

cﬁ%\as“

VERKAUFS
OFFENER

SONNTAG
AM 07.05.2023

*Gliltig am 06.+07.05.2023

lhr Schrott ist bei uns bares Geld wert!

Wir zahlen Tageshachstpreise — iiberzeugen Sie sich selbst!

e Schrott- und NE-Metalle
® Wertstoffe, Bauschutt/Holz/Pappe

e Containerdienst 3-40 m3
® Annahme & Abholung

Struck Recycllnq‘ ~Hof onc

Entsorgungsfachbetrieb
Woltorfer Strafie 72 ¢ 31224 Peine
(ehemals Clemens Hennies Schrottbearbeitungswerk)
Telefon 05171-6375 ¢ www.struck-recycling.de
Montag bis Freitag von 8 bis 17 Uhr, Samstag 8 bis 12 Uhr

2751501_002423
w
Blumen &

Holland Home Deko
www.blumen-peine.de
Tel. 05171 / 588 079

Juwelier Goldschatz

Edelmetallankauf
Schmuck & Uhren

Fruhllngsaktlon

50 Tulpen 12,50 €

Nur Samstag und Sonntag - nur solange Vorrat reicht

14284001_002423

Altgold ist Bargeld

Breite Straf3e 49
31224 Peine - neben Café Mitte
Telefon 05171/5876813
www.goldschatz-peine.de
2695301_002423

Im Internet finden Sie uns unter:
www.hallowochenende.de

hallo

One Moment in Time

hitney Houston

Thre

| Whltney

Houston

N;

JETZT TICKETS SICHERN! | An allen bekannten VVK-Stellen sowie
unter 0365 — 54 81 83 0 und www.whitneyhoustonstory.de

6954601_002423

Bauunternehmen GmbH

* Hoch- und Stahlbetonbau * Trockenausbau
* Innen- und AuRenddmmung ¢ An- und Umbauten
* Altbausanierung * Bauwerksabdichtung

* Fliesenarbeiten  Zimmerarbeiten

An den Rotten 4 ¢ 31249 Hohenhameln-Ohlum
= 0 51 28 - 6 93 » www.bauunternehmen-heineke.de

800901_002423

NASSE WANDE? FEUCHTE KELLER?

Vertrauen Sie auf Handwerksarbeit durch
unseren anerkannten Meisterbetrieb.

TROCKENLEGUNG

- Ursachenforschung einschlieBlich Angebot —
Witterungsunabhangige umweltfreundliche Systeme

Das Abdichtungssystem Inh. Carsten Dippelt
lhr Maurermeisterfachbetrieb fur Feuchtigkeitsschaden

Eingetragener Meisterbetrieb!
ComeniusstraBe 7 a, 38102 Braunschweig

T (0531) 59063 68

www.das-abdichtungssystem.de

¥

13177001_002423

«
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Jetzt
gratis testen
& Geschenk

sichern!

Lesehunger?

Dann stillen Sie Ihren Appetit:

Lesen Sie die PAZ 2 Wochen lang kostenlos digital
oder gedruckt, ganz wie Sie mochten. Gonnen Sie
sich dazu einen Big Mac oder einen Cappuccino

13725601_002423

Peinet

Mo 25, pages 202 W__‘._p-mnwi- =

aainer Sport £
z?,.',.en Wemungen R
LEn .
1g;“nusse:'l\; . B
BacketDd
2um Varhangnis
werden sl |

e PES TACET |

wonn
imanoblien
?.Wrmmﬁll:ww II
m.mv;;:,,,“_“mw;{;,:‘
e e e |
TR L e

Einfach Coupon ausfiillen
und einsenden an PAZ

Leserservice, Werderstrafe 49,
31224 Peine

Ja, ich mochte die PAZ lesen!

(O Als E-Paper mit vollem Zugriff auf PAZ+
(O Als gedruckte Ausgabe inkl. E-Paper

(O Gratis: 2 Wochen Lesetest Mas s3i6/1
sowie einen Gutschein fiir einen Big Mac oder
einen Cappuccino Grande. Alles kostenlos und
ohne jede Verpflichtung — endet automatisch.

(O 8 Wochen mit 57% Ersparnis mas s3us/2
8 Wochen lang weiterlesen, nur 2 Monate bezahlen

Grande von Mc Donalds — auf unsere Kosten.

[1)

ZEITUNG

Online bestellen unter
PAZ-online.dellesehunger
oder QR-Code scannen

Name, Vorname

StraRe, Hausnummer

PLZ, Wohnort

(digital 29,90 €, gedruckt 39,90 €) - endet automatisch. Geburtsdatum Telefon

60 €-Geldpramie Mmas s316/3 ™

Mind. 12 Monate im Abo zum derzeit giiltigen I} .:_2[%{‘) 3 - | E-Mail-Adresse (wichtig fiir die Bestellbestitigung, E-Paper-Zugang, etc.)
B?Z.UgSpre's von mon?t“c.h 36,50 € fiir PAZ 2 ‘ E Informationen zur Verarbeitung lhrer Daten: www.madsack.de/dsgvo-info
Digital bzw. 49,90 € fiir die gedruckte Ausgabe, a5 W

danach weiter bis Sie etwas anderes von mir horen.*

Kundeninformationen

OJa, ich mdchte (jederzeit widerruflich) unverbindlich Informationen

zu Angeboten der PAZ per E-Mail und Telefon erhalten. Ich bestdtige, dass
die Einwilligung freiwillig erfolgte. Der Nutzung meiner personenbezogenen
Daten durch die PAZ kann ich jederzeit telefonisch (0800/1234912),
schriftlich (Madsack Medien Ostniedersachsen GmbH & Co. KG, PAZ, Vertrieb,
WerderstraRe 49, 31224 Peine) oder per E-Mail (vertrieb@paz-online.de)
widersprechen.

Die Bestellung ist nur moglich, wenn in den letzten 3 Monaten kein Abo im Haushalt
des Empfdngers bestanden hat. Die Annahme eines neuen Abos behalten wir uns in
Ausnahmefadllen vor. Eine Verrechnung mit bereits bestehenden Abos kann nicht erfol-
gen. *Eventuelle Erh6hungen des Bezugspreises entbinden nicht von diesem Vertrag,
auch dann nicht, wenn sie zwischen Vertragsabschluss und Lieferbeginn liegen. Diese
Bestellung kann innerhalb von 2 Wochen ohne Angabe von Griinden in Textform (Brief,
Fax, E-Mail) widerrufen werden.

SEPA-Lastschriftmandat / Bankeinzug

Ich ermdchtige die Madsack Medien Ostniedersachsen GmbH &
Co. KG, Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift
einzuziehen Andernfalls erhalte ich eine Rechnung (+1,50 €).

Kreditinstitut (Name und BIC)

DBy v Lo e e e ]
IBAN

Datum, Ort Unterschrift

ich liebe es®

ginet Allpemeine

Madsack Medien Ostniedersachsen GmbH & Co. KG, Sitz: Peine, Registergericht: Hildesheim HRA 100766
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Biilten: Nach der ,Hard is Heart Pre-Party”
winscht sich Veranstalter Prior ein Festival

Der 20-Jahrige plant in llsede ein weiteres Angebot fir Jugendliche — Besucher ziehen Fazit zur Party

VON JANINE BARRESI

Biilten. 200 begeisterte Men-
schen feierten nach Angaben
von Veranstalter Adrian Prior
vor Kurzem bis spit in die Nacht
in der Event Hall die ,Hard ist
Heart Pre-Party®. Der 20-Jahrige
ist zufrieden mit der Veranstal-
tung und hat weitere Pline fiir
Jugendlichen aus dem Kreis Pei-
ne. Mehrere DJ’s legten an dem
Abend bis in die Morgenstunden
auf. Highlight war D] Tiidex, der

s

ab 1 Uhr die Leute zum Beben
brachte.

Es ist die erste ,,Hard is heart -
Pre-Party“in der Event Hall zwi-
schen Biilten und Grof3 Biilten
und die Verantwortlichen waren
zundchst etwas zwiegespalten,
wie Prior schildert, denn man
wusste nicht, ob die Party an-
kommen wiirde oder nicht.
»Doch wir haben ein gutes Feed-
back bekommen und nichstes
Mal wird alles noch viel grofiter,
so der 20-Jahrige. Mit dem

Premiere: In der Event Hall veranstaltete fand die "Heart Pre-Par-

ty" statt.

FOTO: JANINE BARRESI
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Gilltig vom 08.05.-13.05.

Getranke
Montag-Freitag 08.00-18.00 Uhr.
Samstag 08.00-14.00 Uhr

(o)

%Me

)

Marcel Bartsch * Peiner Strafie 9 ¢ 31228 Peine-Stederdorf
Service Hotline: 0 51 71 - 177 22 * hd-getraenkemarkt@arcor.de

+++ MO-FR VON 8.00-18.00 UHR « SA

Cocktail Plant

versch. Sorten oder alkoholfrei
0,2L

7291, €0,15 Pfand
I 0 1699

I1

VON 8.00-14.00 UHR GEOFFNET +++
Franziskaner ‘

versch. Sorten
20 x 0,5L

2291 €3,30 Pfand
0 €0,50

449

22\, €3,10 Pfand
1L=€1,75
Hiirke T2y Litts Landlust " [
Jubilaumsbier h versch. Sorten e
24x0,33L N CROEBL iy
1499 19 F-
22g). € 3,42 Pfand 22gl. €0,32 Pfand )
0 110 O 16 ) i
Extaler mincraiwasser Bad "ul'l’wrger b 4
versch. Sorten Limette -
12 x 0,75L 12 x 0,75L = 7
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Druckfehler & Irfiimer vorbehalten! Ah?nba nur in haushaltsiblichen Mengen, solange der Vorrat reicht. BIG DURST ist ein Kooperationssystem der Getréinke Ahlers GmbH, Industrie-

strasse 15, 28832 Achim. Vertragsverhlnisse kommen ausschlieBlich mit dem Rechtstriiger des jeweiligen Getrinkemarkies, in dem Sie einkaufen, zustande.
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Hauptsponsor hitte er dariiber
bereits gesprochen. ,Es hingt
aber alles von den anderen Spon-
soren und vor allem dem Land-
kreis wegen der Genehmigung
ab’ so Prior.

Geplant sei fiir den Sommer
dieses Jahres ein Elektrofestival
mit einer groffen Bithne drauflen
und einer weiteren Biithne im
Gebiude. Natiirlich solle das
wieder in der Event Hall statt fin-
den, so der Veranstalter ,Wir
versuchen es noch dieses Jahr
hinzubekommen berichtet

Prior.

Der 20-Jahrige, der in Edemis-
sen aufgewachsen ist, kennt die
Partyszene in Peine in und aus-
wendig. ,,Ich weif3, was die Ju-
gendlichen hier im Landkreis
vermissen und was sie wollen,
so Prior. Die Pre-Party sei seiner
Meinung nach ein voller Erfolg.

Viele Besucher waren schon
jetzt begeistert, wie beispielswei-
se die 18-jahrige Leonie Henke
aus Biilten. Sie war zwar mit der
Feuerwehr dienstlich im Einsatz,
fand die Musik aber toll. ,, Ich bin

das erste Mal auf einer Elektro-
party - dienstlich wie auch privat
- und mir gefallt es sehr gut.“
Auch Pascal Boes aus Biilten
zieht ein positives Fazit zur Party
und auch zu den Getrénken.

Daniel Miiller (27) aus Ilsede
betont: ,,Die Musik ist super, ob-
wohl es auch ein wenig Main-
stream ist.“ Erwartet hatte er das
so nicht. Doch die Party sei eine
gute Sache, denn so etwas fehle
schon seit Jahren besonders in I1-
sede. ,Das unterstiitze ich sehr
gerne’, sagt er.

Kreisvolkshochschule

Peine

Etwas Neues ausprobieren —

lhre Kurse bei der kvhs Peine

Werkstattkurs Acryl
Hoopfitness
Emotionales Essen

Umgang mit hochbegabten Kindern
Koreanisch zum Kennenlernen
Yoga fiir Radfahrer*innen
Italienische Fleischkiiche
Farbtaucher — Workshop

Tennis in Hohenhameln

Handy, Smartphone, Tablet

3539401_002423

ab Sa. 10.06.
ab Mo. 15.05.
am Do. 25.05.
am Mi. 24.05.
ab Sa. 27.05.
am Sa. 10.06.
am So. 04.06.
ab Sa. 20.05.
am Fr. 12.05.
ab Fr. 16.06.

Wir bilden den Kreis.

10:00 — 17:00 Uhr Peine

17:00 — 18:00 Uhr Eixe

17:00 — 19:15 Uhr Peine

19:00 — 20:30 Uhr Peine

10:00 — 12:15 Uhr Peine

10:00 — 11:30 Uhr Peine

18:00 — 21:00 Uhr Hohenhameln
11:00 — 16:00 Uhr Peine

17:00 — 18:30 Uhr Hohenhameln
17:30 — 19:45 Uhr Peine
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Peiner Forum: Riesen der Urzeit
trampelten durch das Forum

Spannende Mitmach-Show tiber Dinosaurier begeisterte rund 200 Besucher

VON NICOLE LASKOWSKI
Peine. Ganz besondere Giste
waren vor Kurzem im Peiner Fo-
rum zu Gast. In der Dino-Live-
Show von Carmo Neigert und
seinem Team trampelten lebens-
echt gestaltete Riesenechsen
durchs Forum. Auch das Schliip-
fen eines Dinobabys erlebten
kleine und grof3e Besucher live
mit. Ganz Mutige durften sogar
auf einem Triceratops reiten.
Mit Filmmusik und einer Ku-
lisse, die an eine erfolgreiche
Filmserie iiber die Urzeittiere er-

innerte, baute Dino-Forscher
Carmo Neigert, stilecht im Tro-
pen-Outfit, einen langen Span-
nungsbogen auf. Zudem blitzte
immer wieder ein Dino-Kopf
durch das Gitter der Kulisse her-
vor, sehr zur Freude der anwe-
senden Kinder.

»Wir fangen erstmal klein an
und schauen uns Babys an. Das
sind Pflanzenfresser. Wer kann
mir sagen, wie die heiflen? Rich-
tig, Brachyosaurus werden die
genannt. Thr Hals wird bis zu
fiinf Meter lang, damit sie Blatter
von den hohen Bdumen fressen

konnen', erklarte Neigert.

Dann ging er gemeinsam mit
seinem Kollegen und zwei Sau-
riern durch die Reihen und wer
sich traute, durfte streicheln. Ei-
nige Kinder hielten sich hier lie-
ber zuriick und erschreckten
sich, wenn der Saurier plétzlich
spielerisch zuschnappte. Insge-
samt waren aber die meisten
frohlich dabei, meldeten sich eif-
rig auf Fragen oder wenn ein As-
sistent auf der Bithne gebraucht
wurde.

»Ich interessiere mich sehr fiir
Dinos und habe keine Angst. Ich

2. Folge

Thema: Asth

Expertin:

Jetzt die zweite Folge
anschauen!

www.paz-online.de/
gesundgehoert

13106201_002423

Kinderarztin Brigi

rund um das Thema Gesundheit

Arlett DUker, Inhaberin der SGdstadt-
Apotheke Peine, klart Uber spannende und
aktuelle Gesundheitsthemen auf. Mit dabei

ist Kinderdrztin Brigitte Ridder aus Peine.
Verstandliche Infos und praktische Tipps rund
ums Thema stehen im Mittelpunkt. Mythen
und Missverst@ndnisse werden im lockeren

Gesprdach aufgeklart — serids, fundiert und

powered by

ganz ohne Fachchinesisch. Jetzt reinhoren!

weifd ja, dass das keine echten Di-
nos sind, sondern nur grofle
Puppen. Besonders freue ich
mich auf den Tyrannosaurus
Rex, berichtete die siebenjéhri-
ge Aylin aus Grof3 Denkte, die
zusammen mit ihrem Peiner
Opa Frank im Forum war.

Bis der T-Rex tatsdchlich kam,
dauerte es aber noch etwas. Zu-
néchst schlipfte ein Allosaurus
aus einem riesigen Ei und die
Kinder durften ihn mit groflen
Fleischstiicken fiittern. Danach
zeigte sich, wer wirklich furcht-
los war, denn ein tduschend ech-
ter Velociraptor lief durch den
Saal und schwenkte seinen
Schwanz, sodass die grofSen Be-
sucher schon mal die Kopfe ein-
ziehen mussten.

Danach ldutete Neigert die
Pause ein, in der es im Foyer klei-
ne Dinos und auch etwas zu
knabbern zu kaufen gab. Hier
herrschte reger Andrang und
viele Kinder hielten wihrend des
zweiten Teils der Show ihre eige-
nen Dinos auf dem Schof3.

»Mein Sohn Lucien ist ein gro-
fler Dino-Fan, hatte aber auch
zwischendurch immer wieder
ein bisschen Angst. Er ist ja erst
vier Jahre alt. Toll findet er es
trotzdem. Ich fand den Eintritts-
preis von 15 Euro ja anfangs et-
was hoch, aber es ist wirklich
eine witzig gemachte Show und
den Preis wert, meinte Jan Kol-
bel aus Klein Ilsede.

. ¢

LV N

Nach der Pause zeigte Neigert
einen Flugsaurier im Kéfig, den
er trotz lauter Rufe der Kinder
nicht durch das Forum fliegen
lie3. Ein braver Triceratops trug
dann drei Kinder iiber die Biih-
ne, die sichtlich begeistert wa-
ren.

Und dann kam endlich, mit
dramatischer Musik angekiin-
digt, der T-Rex. Zunichst zeigte
Neigert ein Baby, aber damit gab
sich das aufgeregte Publikum
nicht zufrieden. Schliefilich be-
trat die Mutter die Bithne und
ein ganz mutiges Midchen
steckte ihr sogar den Kopf ins
Maul.

Lauter Applaus schickte nach
knapp eineinhalb Stunden alle
Dinos wieder zuriick in ihre Ka-
fige. Hauptdarsteller und Veran-
stalter Neigert war mit der Show
und der Resonanz zufrieden.
»Wir kommen aus der Nahe von
Ansbach und sind seit ungefihr
acht Jahren deutschlandweit mit
der Show unterwegs. In Peine
sind wir zum ersten Mal und
freuen uns iiber den guten Kar-
tenverkauf. Die Peiner Kinder
sind anscheinend auch sehr mu-
tig. Fast alle standen am Schluss
vor der Bithne und wollten den
T-Rex aus nichster Nédhe sehen.
Wir gestalten das Ganze aber
auch bewusst spielerisch und mit
viel Humor, damit die Kleinen
keine Angst bekommen', sagte er
abschliefSend.

Reise in die Ur-Zeit: Im Peiner Forum fand eine Dino-Show statt.

FOTO: NICOLE LASKOWSKI
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Statt Chemie:

Gartnerei Berking setzt

auf Bio-Schadlingsbekampfung

NUtzlinge kommen auf dem Postweg — Florfliegen, Marienkafer und Schlupfwespen werden eingesetzt

VON JANINE BARRESI
Denstorf. Blattliuse auf Pflanzen
sind fiir Hobby-Gértner eine Pla-
ge. Doch statt sie mit chemischen
Pflanzenschutzmitteln zu be-
kidmpfen, konnen biologische Al-
ternativen zum Einsatz kommen.
Thomas Nebe, Inhaber der Gart-
nerei Berking in Denstorf kennt
sich damit aus. Er setzt Florflie-
genlarven, Schlupfwespen oder
Marienkéfer zur Bekdmpfung
der Schidlinge ein. ,Das dient
dem Schutz der Mitarbeiter*, er-
klart Nebe - und der Umwelt. Al-
lerdings erfordere die Anwen-
dung des biologischen Pflanzen-
schutzes von den Gértnern hohe
Anforderungen, da die Pflanzen-
kontrolle intensiver sein miisse.
Die Larven miissen schon von
Beginn des Befalls der Blattlause
auf die Pflanze gesetzt werden,
damit sich die Niitzlinge mit den
Schddlingen entwickeln und ih-
nen standhalten konnen. Die

Florfliegenlarven fressen die
Blattlduse komplett auf und diese
verpuppen sich dann. Die
Schlupfwespen hingegen legen
ihre Eier in die Blattlduse und aus
der Blattlaus entwickelt sich
dann eine neue Schlupfwespe.
Diese legt dann wieder ihre Eier
in die Blattlaus. So entsteht ein
Kreislauf. ,,Allerdings muss man
die Schlupfwespe immer wieder
‘nachfillen, wie der Experte
verrit, denn diese konne durch
den Wind weggetragen werden.
»Das miissen wir dann in den
Sommermonaten in Kauf neh-
men’, sagt der Gértnermeister.
Besonders praktisch: Es flie-
gen auch Niitzlinge, wie zum Bei-
spiel Marienkéfer einfach zu.
Oder Nebe bestellt sie bei Spe-
zialfirmen, die sich auf Niitz-
lingsproduktion fiir Gértnereien,
aber auch zum privaten Ge-
brauch, spezialisiert haben. In
einer Kartusche sind etwa 1000
Schlupfwespen fiir 500 Quadrat-

-

Den Blattldusen geht es an deh Kragen: Nitzlinge helfen bei der
Schadlingsbekampfung. FOTO: GARTNERE| BERKING

meter Fliche. Der Girtner be-
stellt wochentlich. ,,Es ist einer-
seits von Niitzling zu Nitzling

abhéngig und zum anderen vom
Bedarfsdruck der Schédlinge®,
berichtet der 56-Jihrige. Die

Medizin

Florfliegenlarve oder auch die
Schlupfwespe kommen iiber den
ganz normalen Postweg in die
Gartnerei. In einem Karton, in
Wellpappe oder in Papprohr-
chen.

Haufig von Blattldusen befal-
len werden beispielsweise die
Mini-Petunien oder auch die To-
maten- und Paprika-Jungpflan-
zen. ,Da sind Niitzlinge schon
sehr sinnvoll und man braucht
nicht mit chemischem Pflanzen-
schutz zu arbeiten, lobt Nebe.

Doch auch Schild- und
Schmierlduse oder die Weideflie-
ge machen den Pflanzen zu
schaffen. So hat fast jeder Schad-
ling seinen eigenen Niitzling.
»Man muss Schédlinge gut ken-
nen, damit man dann den richti-
gen Niitzling aussuchen kann,
erklart der Experte. Ob die Pflan-
zen mit Niitzlingen oder che-
misch behandelt werden, spiele
im Verkaufspreis hinterher keine
Rolle.

- Anzeige -

in der Apotheke empfohlen,
nachdem ich wegen meinem
Blahbauch um Rat gefragt
habe. Seitdem habe ich es im-
mer zuhause, Gasteo wirkt
einfach hervorragend,” erzéhit
eine Apotheken-| -Kundin!

Hilfe aus der

fiir Nacht & Tag
Apotheke unterstiitzt die
natiirlichen
,Mir wurde Gasteo Schlafphasen

Das neue Lioran

/i

| [Umdenken in der Medizin

Der Blsihbauch

Jede dritte Frau fiihlt sich
nach jeder Mahlzeit dicker
als sie ist. Die Korpermitte
spannt und driickt. Erste
Hilfe leisten Gasteo Magen-
tropfen mit therapeutischen
Bitterstoffen und beruhigen-
dem Génsefingerkraut.

Dass sich die eben flache Mitte
plotzlich ballonartig aufbléht,
erleben viele Frauen verstérkt ab
den Wechseljahren. Die Ursache:
Der sinkende Ostrogen-Spiegel
macht das Magen-Darm-System
trdge. Die Nahrung bleibt langer
im Verdauungstrakt und gért,
bevor sie ausgeschieden wird.
Dieser Garprozess erzeugt den
unangenehmen Blédhbauch.

Schonbeim ersten Kontakt mit der

Gasteo® Flissigkeit zum Einnehmen. Wirkstoffe: Génsefinger-
kraut, SiiBholzwurzel, Angelikawurzel, Benediktenkraut, Wermut-
kraut, Kamillenbliten. Traditionelles pflanzliches Arzneimittel
2ur Anwendung bei leichten Verdauungsbeschwerden (z.B. VG-
legefiihl, Blahungen), sowie leichten krampfartigen Beschwer-
den im Magen-Darm-Trakt ausschlieBlich auf Grund langjéhri-
ger Anwendung. Enthéit 40 Viol.-% Alkohol. (Stand: 11/2022) Zu
Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage
und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Cesra Arzneimittel
GmbH & Co. K6, BraunmattstraBe 20, 76532 Baden-Baden

13149001_002423

Zunge aktivieren therapeutische
Bitterstoffe die Verdauungssifte.
Die Fettverdauung kommt in
Schwung. Die gesunde Eigenbe-
wegung von Magen und Darm
wird angeregt. Belastende Gase
werden diskret abtransportiert,
neue vermieden. Ade Bldhbauch!
Das krampflosende Génsefinger-
krautberuhigtderweil dengesamten
Magen-Darm-Bereich. Das Wohl-
gefiihl kehrt zuriick. Gasteo wird
am besten direkt nach dem Essen
emgenommen

"medpex.de

Die Innovatlon

in der Schiaf-Therapie

Zigiges Einschlafen & gutes
Durchschlafen in der Nacht.
Am Tag inneres Wohlbefinden
mit Leistungsfahigkeit. Im
Zentrum der Wissenschaft
steht das neue Lioran fiir
Nacht & Tag mit der Passions-
blume, das innerhalb kurzer
Zeit beginnt, seine einzigar-
tige Wirkung im Korper zu
entfalten.

In den vergangenen Jahren hat
sich ein neues Verstdndnis fiir
Ein- und Durchschlaf-Stérungen
entwickelt. Die Wissenschaft hat
erkannt, dass bei Betroffenen die
gesamte Lebensqualitdt negativ
beeinflusst ist. Kaum im Bett,
springt das Gedanken-Karussell
an und macht die Nacht zum

Albtraum. Am Tag quélen ver-
minderte Leistungsfahigkeit,
Stimmungs-Schwankungen und
Miidigkeit. Die ganzheitliche
Behandlung ist gefordert. Das
neue Lioran fiir Nacht & Tagkann
diesen Anspruch erfiillen. Es
wurde vom Bundesamt fiir
Arzneimittel - Deutschlands
héchster Gesundheits-Instanz -
soeben zugelassen.

Die Wirkung ist spiirbar

Wohliger Moment, wenn der
Korper schwerer und schwerer
wird. Jetzt nur noch einen
Augenblick, dann verschwindet
der Strom des Bewusstseins unter
dem Mantel der Nacht. Endlich
erholsam schlafen. Wer wiinscht

sich das nicht. Tipp: Zwei Lioran-
Kapseln eine halbe Stunde vor
dem Schlafengehen einnehmen.
Am besten, bevor man sich
sbettfertig” macht. In kurzer Zeit
entfaltet sich der einzigartige
Passionsblumen-Wirkstoff im
Korper. Die Gedanken kommen
zur Ruhe. Man wird spiirbar miide
undistbereit fiir den erholsamen
Schlaf in der ganzen Nacht.

Die ganzheitliche Wirkung

Das neue Lioran sorgt rund um
die Uhr fiir inneres Wohlbefin-
den. Gelassen und mit innerer
Ausgeglichenheit kommt man
auch am Tag durch diese Zeit. Die
maximale Einnahme-Dosis sind
4 Kapseln in 24 Stunden.

Lioran® classic filr Nacht und Tag die Passionsblume. Wirkstoff: Passionsblumenkraut-Trockenextrakt. Traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur Besserung des Befin-
dens bei nervlicher Belastung und zur Unterstiitzung des Schlafes ausschlieBlich auf Grund langjéhriger Anwendung. Enthalt Lactose. (Stand: 12/2022) Zu Risiken und
Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker. Cesra Arzneimittel GmbH & Co. KG, BraunmattstraBe 20, 76532 Baden-Baden

Endlich in deutschen Apotheken

Lioran fiir Nacht & Tag kann das
Therapie-Spektrum bei Schlaf-
storungen sinnvoll erweitern, so
die Experten. Als pflanzliches
Arzneimittel natiirlich bei bester
Vertraglichkeit, ohne Abhdngig-
keit und Wechselwirkungen mit
anderen Medikamenten. Damit
eignetsich das neue Lioran auch
fiir die Langzeit-Einnahme. 2

Lioran

classic

Fiir Nacht
und Tag

Rezeptfrei in Apotheken
9,90 Euro, 20 Kapseln (AVP) |
{ PZN 18453245 :
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Belastungs-Test: Retter aus Schwicheldt
iiben 24 Stunden Brand-Einsatze

Feuerwehr wurde zu mehreren Unfallen und Branden alarmiert — Auch nachts im Einsatz

VON JANINE BARRESI

Peine. Menschenleben retten,
Brinde bekampfen und Hilfe
leisten bei einem Verkehrsun-
fall: Die Feuerwehr Schwicheldt
war bei einer 24-Stunden-
Ubung vor Kurzem im Dauer-
einsatz. Gemeinsam mit der
Freiwilligen Feuerwehre aus Ri-
cklingen (Hannover) {iibte sie
fur den Ernstfall.

Morgens um halb zehn trafen
sich die Wehren am Geratehaus
in Schwicheldt. ,,Dabei standen
zwei Autos aus Schwicheldt und
drei weitere Fahrzeuge aus Ri-
cklingen zur Verfiigung®, wie
der Schwicheldter Ortsbrand-
meister Michael Drose berich-
tet. Der erste Einsatz lief§ auch
nicht lange auf sich warten. Es
gab einen groflen Flachenbrand
in einem Schweinemastbetrieb
und eine Person wurde als ver-
misst gemeldet. Um die Brande
zu bekdmpfen, mussten die Ein-
satzkrifte eine Wasserversor-
gung aus dem Loschteich her-
stellen. Die vermisste Person
wurde gefunden und unter
Atemschutz gerettet.

Anstrengende Ubuhg flr die Feuerwehren aus Schwicheldt und Ricklingen.

Nach dem Mittagessen erfolg-
te der zweite Einsatz. Dieser
fand bei den Siloanlagen von
Raiffeisen in Mehrum statt.
Dort musste eine Gefahrstoffla-
ge bekampft werden, das heif3t,
eine Person musste aus dem Ge-
fahrbereich und vier weitere di-
rekt aus der Siloanlage in Sicher-
heit gebracht werden.

Ohne grofle Pause ging es so-
fort weiter zu einem Scheunen-
brand mit sieben vermissten
Personen. ,Hier war eine

Brandbekdmpfung von auflen
und die Menschenrettung im
Inneren der drei Etagen abzu-
arbeiten’, erklart der Ortsbrand-
meister.

Erneut mussten die Kamera-
dinnen und Kameraden zu einer
Personensuche ausriicken - die-
ses Mal in den Schwicheldter
Wald. Dort waren zwei der ins-
gesamt sechs zu findenden Per-
sonen eingeklemmt. ,Dazu
musste ein Trecker angehoben
und ein umfallender Baum zer-
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sdgt werden, um die darunter-
liegenden Dummies zu be-
freien, schildert Drose.

Und auch die Nacht waren die
Feuerwehrménner im Einsatz.
Um Mitternacht wurde der
Alarm ausgelost. Dieses Mal
wurden die 28 Feuerwehrmit-
glieder zu einem Verkehrsunfall
gerufen. An der Unfallstelle an-
gekommen trafen sie vier Perso-
nen in einem Auto, das gegen
einen Baum gefahren war. Darin
waren zwei Menschen einge-

FOTO: FEUERWEHR SCHWICHELDT

klemmt und mussten mit
schwerem Gerit befreit werden.
Durch den Unfall wurde eben-
falls ein Flachenbrand ausgel6st,
der bekdmpft werden musste.
Nach erfolgreicher Rettung und
Brandbekidmpfung  begaben
sich die Kameradinnen und Ka-
meraden in die Nachtruhe.

Die 24-Stunden-Ubung ende-
te am darauffolgenden Tag mit
einem gemeinsamen Frithstiick
der beiden befreundeten Feuer-
wehren.

Schiitzenfest in Alvesse

Vom 12. bis 14. Mai 2023

13728301_002423

Familie Stolte wiinscht viel Spal3
beim Schiitzenfest in Alvesse

Der neue KLEINE HOFLADEN
im HERZEN von PEINE
mit vielen hausgemachten Produkten.,

%

i
)

Hof Stoltes

Montag - Freitag

Schwarzer Weg 20 + 31224 Peine

info@hof-stolte.de
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b, Kieiner Mihlenladen _ s

von 8 big 17 Uhr

www.stipka.de - { 05176 | 430

Im Oberdorf 19
Edemissen/Alvesse

Heizol | Diesel
Transporte
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Zinftiges Fest mit
geselligem Miteinander

Der KKSV Eintracht Alvesse und
die Junggesellschaft laden zum Feiern ein

Alvesse. Ob traditionelles Ko-
nigsschiefen, schwungvolle
Zeltdisco oder kunterbunter
Umzug: Der KKSV Eintracht Al-
vesse stellt gemeinsam mit der
Junggesellschaft am néchsten
Wochenende, 12. Mai bis 14. Mai,
das Schiitzenfest auf die Beine.
»Endlich kénnen wir nach einer
drejjahrigen  Corona-Zwangs-
pause wieder loslegen und unser
Schiitzenfest ausgiebig feiern’,
betont Mario Glasing, Vor-
standsmitglied und Hauptmann
des KKSV Eintracht Alvesse.
»Die Vorfreude ist bei uns allen
im Ort deutlich spiirbar.“ Eine
Herzensangelegenheit ist fiir das
Organisationsteam der Aspekt
Geselligkeit. Fortsetzung Seite 11

it L

Die amtierenden Konige und Pokalgewinner aué dém Jahr 20.19.
(v. I. Marcel Gregorz, Laura Kassel, Jan Rieken, Annette Liibbe,
Dirk Lubbe, Kathrin Kamrath, Sandra Ollech und Andre Ollech)

sind schon gespannt auf die Amtsiibergabe.

FOTO: PRIVAT



Anzeigen

Schiuitzenfest in Alvesse
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Fortsetzungvon Seite 10. ,Wir ha-
ben einen engen Zusammenhalt
bei uns in den ortlichen Ver-
einen, und unser Schiitzenfest
wird auch erfahrungsgemafd
von Besucherinnen und Besu-
chern aus den umliegenden
Ortschaften gut besucht®, hebt
Mario Glasing das vertrauens-
volle Miteinander hervor. ,Wir
freuen uns natirlich auch, jede
Neubiirgerin und jeden Neu-
biirger beim Schiitzenfest be-
griflen zu konnen. Nur keine
Scheu - einfach vorbeikommen

und mitfeiern!“ Zu seinen ganz
personlichen Highlights am
Festwochenende zéhlen am
Samstag die Konigsproklama-
tion vom KKSV, von der Jungge-
sellschaft und vom Baumkomi-
tee im Festzelt am Abend - der
Eintritt ist an diesem Abend frei
- und am Sonntag der grofle
Umzug zum Annageln der Ko-
nigscheiben des KKSV und der
Junggesellschaft, der um 14 Uhr
beginnt. ,Das Piratenpack® en-
tert am Sonntag ab 16 Uhr das
Festzelt mit Trommeln und

Trompete. ,Wir sind lustige Pi-
raten, die das Leben und die
Musik lieben®, beschreibt Nadi-
ne Sander-Krenz ihre kreative
Truppe.

Eine Premiere: Erstmals star-
tet das Schiitzenfest auf dem
neuen Festplatz, der am Sonntag
um 13.30 Uhr offiziell einge-
weiht werden soll. Auch ein
Schausteller wird sich mit At-
traktionen ins Festgeschehen
einbringen. Mario Glasing sagt:
~Wir hoffen auf zahlreiche Besu-
cherinnen und Besucher.

Das Schiitzenfest-Programm

Freitag, 12. Mai
21 Uhr: Zeltdisco mit Xanadu-
Musik-Express

Samstag, 13. Mai

ab 14 Uhr: Konigsschieflen des
KKSV, der Junggesellschaft und
des Baumkomitees im Festzelt
mit Kaffee und Kuchen

17.30 Uhr: Abmarsch zum Ab-
holen der amtierenden Konige

-
.

,Das Piratenpack” bringt am Sonntag musikalisch Séhwﬁng ins Festzelt.

mit Begleitung des Spielmanns-
zugs TSV Bildung, anschlief3en-
de Festrede und Tanzabend mit
DJ Jorg im Festzelt. Der Eintritt
ist frei

21 Uhr: Proklamation der neuen
Konige

Sonntag, 14. Mai

10 Uhr: Zeltgottesdienst
11 Uhr: Koénigsfrihstiick mit

50 an

Festreden

13.30 Uhr: Festplatz-Einwei-
hung mit dem Orts- und Ge-
meindebiirgermeister

14 Uhr: bunter Umzug durchs
Dorf zum Annageln der Konigs-
scheiben von der Junggesell-
schaft und dem KKSV

ab 16 Uhr: Kaffee und Kuchen
im Festzelt, fiir tolle Stimmung
sorgt ,Das Piratenpack®

FOTO: PRIVAT
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Unternehmensgruppe

DAS LEISTET WINDSTROM:

> Projektentwicklung/Repowering

> Kaufmannisches Projektmanagement
> Netzanschluss

> Realisierung

> Kaufmannische Betriebsfliihrung

> Technische Betriebsfuhrung

WindStrom Erneuerbare Energien GmbH & Co. KG | Stammhaus Edemissen | Tel. 05176 9204-0 | Niederlassung Oyten

13037301_002423

Tel. 04207 69908-0 | info@windstrom.de | www.windstrom.de

Vom 12. bis 14. Mai 2023

( Wir wiinschen viel Spa3
auf dem Schiitzenfest in Alvesse!
P
Glasing - Hecke schneiden & entsorgen

- Rasen mahen & vertikutieren
- Abfuhr von Griinschnitt

& Strauchwerk

- Anfuhr v. Holzhackschnitzeln
- Sturmholz Aufarbeitung

- Brennholz (saisonbedingt)

- Strauchschnitt

- Gartenpflege

- uv.m.

Garten Dienstleistungen

# BohlstraBBe 15
31234 Edemissen - Alvesse
® 0175-1521988

Seit 1888 Ihr kompetenter Ansprechpartner

lhr Heizungs-Spezialist

.. immer ein gutes Gefiihl

GD

GEBRUDER

Notdienst
fiir unsere
Kunden!

DENEKE Heizung - Elektro - Sanitar

Tel. 05171- 90 05-0

Geschéftsfiihrer: Frederik Stolte

www.gebr-deneke.de

Gebriider Deneke GmbH & Co.KG
Vohrumer StraBe 32 - 31228 Peine

-
3149801_002423

Wir wiinschen ganz viel SpaB beim
Schiitzenfest in Alvesse

HAGEJ

Bauelemente

iiber

40
Jahre
in Peine

— Rolladen
Marklsen

Haus

Tiiren

Fenster
HAGE Bauelemente

Senator-Voges-StraBe 16 - 31224 Peine - Telefon (0 51 71) 67 22

Inh. Kirsten Kassel

13009101_002423

Dem Raana sein VW-Shop

oo

';"‘"hv.i-; o
) —

Die Fachwerkstatt in Edemissen-AIesse
fir VW-Oldtimer und andere
Eis ] historische Fabrikate

Lager190 GmbH

- Dem Raana sein VW-Shop-
Geschiftsfiihrer: Rainer Liipkes
Erholung 4a - 31234 Edemissen

Mail: bullisammler@web.de
Tel. 1: +49 (0) 5176 - 922885
Tel. 2: +49 (0) 5176 - 9764280
Mobil: +49 (0) 171 -787 0 789

13104801_002423
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Plane fiir grofSen Photovoltaik-Park
am Mittellandkanal stof$en auf Kritik

Flache gehort dem Bund — Biologische Arbeitsgemeinschaft beflrchtet zu starken Eingriff in die Natur

VON DENNIS NOBBE
Peine. Auf einer 31 Hektar gro-
Ben Fliche zwischen dem Ber-
kumer Weg und dem Mittel-
landkanal im Siiden von Peine
soll ein Park mit Photovoltaik-
Anlagen entstehen. So will man
Sonnenenergie nutzen. Dies
geht aus einer Vorlage der Stadt-
verwaltung hervor. Noch steht
das Verfahren allerdings ganz
am Anfang, zunidchst muss der
Flichennutzungsplan dahin ge-
hend gedndert werden, dass eine
entsprechende Bebauung auf der
sogenannten Horstkippe iiber-
haupt durchgefiihrt werden darf.

Derzeit befindet sich auf der
Fliche stidwestlich der Kern-
stadt nahe der Feuerwehrtechni-
schen Zentrale (FTZ) ein Wald-
gebiet mit Lebensrdumen fiir et-
liche gefihrdete und geschiitzte
Tierarten. Entsprechend sei eine
Absprache mit der Unteren Na-
turschutzbehorde des Landkrei-
ses Peine notwendig, um eine
entsprechende Kartierung zu er-
stellen, heif}t es in der Vorlage.
Der Flichennutzungsplan aus
dem Jahr 2004 sieht das Gebiet
tatsdchlich als Flache fiir Schutz,
Pflege und Entwicklung von Na-
tur und Landschaft vor. Wenig
verwunderlich: Ein Photovolta-
ik-Park passt nicht in diese Vor-
gabe, darum ist eine entspre-
chende Anderung des Flichen-
nutzungsplans nétig. Wobei
aber nur die freien Grundstiicks-
teile fiir eine Nutzung mit Solar-
Anlagen vorgesehen sind, die
vorhandenen  Baumbestinde
stehen laut Vorlage nicht zur
Disposition.

Die Stadt Peine ist allerdings
gar nicht Eigentiimerin des
Areals: Es handele sich um eine
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Auf der Flache zwischen Berkumer Weg und Mlttellandkanal soll ein Photovoltaik- Park entstehen.

Fliche des Bundes, erklirt Petra
Neumann, Sprecherin der Stadt-
verwaltung. Es habe eine Ver-
marktung stattgefunden, dafiir
habe sich jetzt ein Interessent ge-
funden. Nun gelte es, das not-
wendige Planungsrecht fiir das
Vorhaben zu schaffen.

Fiir die kiinftigen Planungen
soll ein Umweltbericht erstellt
werden, der die Auswirkungen
der Sondergebiet-Nutzung mit

Photovoltaik-Anlagen ermittelt
und bewertet. Ebenso sei eine
Eingriffs- beziehungsweise Aus-
gleichsbilanzierung notig. Soll
heiflen: An anderer Stelle miisste
gegebenentfalls ein gleich grofles
Gebiet ausgewiesen werden, das
als Schutz und Pflege von Natur
und Landschaft dient.

»Wir haben da allergrofite Be-
denken, sagt Hans-Werner
Kuklik, Vorsitzender der Peiner

+ NOTDIENSTE AM WOCHENENDE+

APOTHEKEN

PEINE Siidstadt Apotheke Tel.
(05171) 505600, Mark-
linstr. 2: So. 9-9 Uhr

ILSEDE Apotheke im Gesund-
heitszentrum lisede Tel.
(05172) 412882, Eichstr. 5,
www.apotheke-im-gzi.de: Sa.
9-9 Uhr

LENGEDE Post Apotheke Tel.
(05344) 7477, Bodenstedter
Weg 5: So. 8.30-8.30 Uhr

ARZTE

PEINE Allgemeiner Bereit-
schaftsdienst telefonische Er-
reichbarkeit bis zum Folgetag
7 Uhr, Tel. 116117: Sa., So.

8 Uhr

LEHRTE Kassenarztliche Notfall-
praxis im Klinikum Tel.
116117, Manskestr. 22: Sa.,
So. 10-14, 17-20 Uhr

da

Hannoversche Heerstr. 53
Tel. (05171) 21100
Mo - So von 8-20 Uhr

36402501_002422

Glickavf
potheke
wf%éw

Inh.: Susanne Webersinn

KINDERARZTE

BRAUNSCHWEIG Kinderarztli-
cher Bereitschaftsdienst im Kli-
nikum Tel. 116117, Salzdah-
lumer Str. 90: Sa., So. 10-
20 Uhr

ZAHNARZTE

PEINE Zahnirztlicher Notdienst
Tel. (05176) 923399: Sa.,
So.

TIERARZTE

KLEIN LAFFERDE Dr. Edmund
Kuhmann Tel. (05174) 530,
Utschenkamp 6A: Sa., So.

Biologischen  Arbeitsgemein-
schaft, zu den Pldnen. Seiner
Meinung nach sollte das Areal
geschiitzt werden, da es dort
unter anderem ein Vorkommen
sehr seltener Orchideen- und
auch Heuschreckenarten gebe.

Ein Bau eines Photovoltaik-
Parks sollte an der Stelle nur er-
folgen, wenn es keine zumutba-
ren Alternativen gebe und Flora
und Fauna nicht gefdhrdet wiir-
den. Beides sei bei den aktuellen
Planen aber nicht der Fall, sagt
Kuklik. Vorrangig sollten seiner
Ansicht nach fiir Solar-Anlagen
yreichlich vorhandene o6ffentli-
che und private Dachflichen
nutzbar gemacht werden® Denk-
bar sei auch die Beanspruchung
einer ehemaligen Schlammde-
ponie stidlich des Kanals in der
Gemarkung Berkum, auf der
kaum Pflanzenwuchs vorhan-
den sei. ,Klimaschutz ist richtig
und wichtig, Artenschutz und
Biodiversitat auch. Sie diirfen
nicht gegeneinander ausgespielt
werden’, betont Kuklik.

Es gibt nur Vermutungen, was
sich frither einmal auf dem Ge-
biet der Horstkippe stidwestlich
der Kernstadt zwischen Berku-
mer Weg, Gewerbegebiet Peine-
West und Mittellandkanal, be-
funden hat. Die Untere Natur-
schutzbehorde fiihrt es als soge-

FOTO: ARCHIV

nannte ,Verdachtsfliche 48
Zeitzeugen berichten, dass sich
dort einst ein grofier Kohle-La-
gerplatz des Peiner Stahlwerks
befunden hat. Dafiir spricht,
dass der Boden in bis zu fiinf Me-
ter Tiefe von Menschenhand
aufgefiillt wurde. Genauere Er-
kenntnisse hierzu gebe es aber
bislang nicht, sie miissten erst er-
mittelt werden.

Ob der Flichennutzungsplan
fir die Errichtung eines Photo-
voltaik-Parks gedndert wird,
muss der Rat der Stadt Peine per
Abstimmung entscheiden. Glei-
ches gilt fiir die Aufstellung eines
entsprechenden  Bebauungs-
plans. Insgesamt ist laut Vorlage
mit einer verlangerten Verfah-
rensdauer zu rechnen - unter
anderem deshalb, weil die ent-
sprechenden Kartierungen nicht
das ganze Jahr iiber moglich sei-
en. Hoéhlenbaumkartierungen
miisse man in der vegetations-
freien Zeit zwischen November
und Mirz vornehmen, die Brut-
vogelkartierung hingegen zwi-
schen Marz bis Juli oder August.

Wie lang der gesamte Unter-
suchungsaufwand - auch in Zu-
sammenspiel mit den zustandi-
gen Behorden - dauern wird,
kénne man zum jetzigen Zeit-
punkt noch nicht abschitzen,
sagt Petra Neumann.
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[Isede: Heftiger Streit
statt frohlicher
Eroffnungsteier

Freispruch fur den 40-jahrigen Angeklagten —
,Fehlverhalten des Geschéadigten®

Peine/llsede. Ein 40-jihriger
Gadenstedter musste sich jetzt
wegen Korperverletzung im
Peiner Amtsgericht verantwor-
ten. Statt einer frohlichen Pizze-
ria-Eroffnungsfeier gab es ndm-
lich einen heftigen Streit.

Am 18. Juni 2022 hatte der
Angeklagte viele seiner Freunde
und Bekannten zur frohlichen
Terrassen-Feier anlasslich der
Eroffnung seiner Pizzeria in Il-
sede eingeladen. Dort sollten
die Géste gemeinsam einen
schonen Abend mit leckeren
Speisen genieflen. Es standen
ausschliefilich alkoholfreie Ge-
tranke zur Auswahl. Die mehr
als 30 geladenen Teilnehmer
mussten ungewohnlich lange -
bis zu drei Stunden - auf ihr be-
stelltes Essen warten, was der
guten Stimmung nach Angaben
der Zeugen jedoch keinen Ab-
bruch tat.

Ein mit dem Wirt befreunde-
ter Gast (47) kam bereits ange-
trunken zur Feier. Er gab an,
dass er an dem Tag viel gearbei-
tet und wenig gegessen hatte.
Daher war er nicht bereit, auf
sein Essen zu warten. Immer
wieder pobelte er aggressiv die
iibrigen Giste an und forderte,
ihm sein Essen schnell zu brin-
gen. Der Wirt wollte unnédtigen
Arger vermeiden und forderte
den angetrunkenen Freund auf,
die Pizzeria zu verlassen. Der
Gast wurde nach Haus gefah-
ren, um Ruhe zu schaffen.

Doch gegen 23 Uhr kehrte
der 47-Jahrige wieder zuriick
und fing erneut an, die anwe-
senden Géste zu belédstigen und
zu beleidigen, was schnell zu
einem verbalen Streit fiihrte.
Zum Verlauf des Streits gab es
sehr unterschiedliche Versio-
nen. Welche davon stimmt,
wollte das Gericht in der Ver-
handlung kléren.

Wihrend sich der angetrun-
kene Gast als Opfer von Uber-
griffen mit korperlicher Gewalt,
zerrissener goldener Halskette
und Kleidung, Schiirfwunden
und Wiirgemalen am Hals sah,
konnte sich der angeklagte Wirt
nur an ein gemeinsames, fast
gewaltfreies  Herausbegleiten
des Gastes vom Aufengeldnde
der Pizzeria erinnern.

Diese Schilderung des Ab-
laufs wurde von den meisten
Zeugen weitgehend bestitigt.
Eshabe keine Schlage oder Fuf3-
tritte gegeben, und das angebli-
che Opfer sei auch nicht zu Bo-
den gegangen.

Die herbeigerufenen Polizis-
ten hitten den Vorfall aufge-
nommen, aber auf einen Blutal-
koholtest bei dem angeblich Ge-

schddigten, sowie auf die Anho-
rung der anwesenden Zeugen
verzichtet. Von den mehr als 30
weiteren Giésten will fast nie-
mand etwas Konkretes gesehen
haben. Aufler, dass der Stéren-
fried von drei bis vier Personen
~vorsichtig vom Geldnde ge-
schubst“ worden sei. Die Polizei
habe den Geschidigten aufge-
fordert, dass er die Pizzeria ver-
lasst, da der Wirt auf seinem
Hausrecht bestand.

Am Folgetag erschien der
Storenfried auf der Polizeiwa-
che, um dort eine Anzeige we-
gen Korperverletzung gegen
den Wirt zu stellen. Seine Ver-
letzungen wurden im Klinikum
Peine ambulant behandelt. Da
er nach seinen Angaben den
Hals nicht schmerzfrei bewegen
konnte, schreib ihn sein Haus-
arzt fiir zwei Wochen krank. Die
Pizzeria wurde nur bis Ende
2022 vom Angeklagten — inzwi-
schen arbeitslosen Familienva-
ter — betrieben. Im Bundeszent-
ralregister gibt es fiinf Eintrage
iiber den 40-Jahrigen.

Unter anderem stehen dort
mehrere Betrugsfille, Fahren
von Kraftfahrzeugen ohne giil-
tigen Versicherungsschutz, Be-
leidigung und Subventionsbe-
trug. Die Staatsanwiltin sah die
Anklagepunkte durch die Be-
weisaufnahme als weitgehend
bestdtigt an. Sie forderte eine
Geldstrafe von 50 Tagessatzen je
10 Euro (insgesamt 500 Euro),
sowie die Ubertragung der Pro-
zesskosten auf den Angeklag-
ten.

Das sah der Verteidiger des
40-Jahrigen jedoch véllig an-
ders. Der Geschidigte (47) sei
alkoholisiert zur Feier gekom-
men und habe die Giste belis-
tigt. Hierbei habe es keine Kor-
perverletzung gegeben. In die-
sem Fall sei zum Schutz der
Gaste lediglich vom Hausrecht
Gebrauch gemacht worden.
Was auch die Mehrheit der Zeu-
gen im Prozess bestitigt habe.
Somit sei der Sachverhalt aus
der Anklage nicht bestatigt wor-
den, daher forderte der Vertei-
diger einen Freispruch fiir sei-
nen Mandanten.

Dieser Einschitzung schloss
sich auch der vorsitzende Rich-
ter in seinem Urteil an. Die
unterschiedlichen ~ Aussagen
wiirden an der Glaubwiirdigkeit
des Geschidigten zweifeln las-
sen. Auch das deutlich gewor-
dene Fehlverhalten des Gescha-
digten (47) kénne nur zu einem
Freispruch des Angeklagten
(40) fithren. Die Kosten des
Verfahrens gehen laut Urteil zu
Lasten der Landeskasse.

Wir schenken lhnen
die Mehrwertsteuer!

19%

Rabatt auf alle
Abschliisse bis
zum 17.5.2023

25 Jahre Erfahrung

10 Jahre Gewahrleistung
TOV-zertifiziert

qualifiziertes Fachpersonal
Festpreis- & Sauberkeitsgarantie

innotech:

sanierungsfachbetrieb fur feuchte bauwerke

Grinstr. 11, 38102 Braunschweig
www.innotech-team.de

Tel. 0531/70 73 48 09

" Fachbetrieb fiir
Bautenschutz

www.tuv.com
1D 0000001510

Unterhaltung ha"o

KreisMusikschule
Peine @@H G

DAt VAN 1N A
Peiner Percussions

e

GALA 2023

5, 24.06.

Einlass 19.00 Unhr | Beginn 19.30 Uhr

Hof Lauenstein (zur Chaussee 1, 31249 Hohenhameln - Briindeln)

50, 25.06.

Einlass 18.00 Uhr | Beginn 18.30 Uhr
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WO SOLL DIE NACHSTE REISE HINGEHEN?

Der reisereporter verrat die schonsten Ziele in Deutschland und Europa —
vom Meer bis an die Berge, von angesagten Orten bis zu echten Geheimtipps.
1) www.reisereporter.de/reiseziele
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Der Zwergstaat Andorra

Was ist das Besondere an dem Urlaubsland?

wischen Spanien und

Frankreich versteckt sich

ein Urlaubsland, das
nicht viele Reisende auf dem
Schirm haben: der Zwergstaat
Andorra. Der reisereporter ver-
riat, warum sich eine Reise in die
Pyrenéen-Nation lohnt.

Wer auf der Landkarte nach
Andorra sucht, muss schon et-
was genauer hinschauen. Der
eigenstandige Mikrostaat, des-
sen Fliche (468 Quadratkilome-
ter) in etwa der Hansestadt Bre-
men und dessen Bevolkerungs-
zahl (rund 80.000 Einwohnerin-
nen und Einwohner) in etwa
Minden in Nordrhein-Westfalen
entspricht, dringt sich in einem
Hochtal im Siiden der Pyrena-
en zwischen die Landesgrenzen
von Spanien und Frankreich.

Und so bemerkenswert wie
die Grofle des eigenstidndigen
Staates sind auch seine gegen-
satzlichen Eigenarten. Zum Bei-
spiel hat Andorra einen eigenen
Regierungschef, —aber zwei
Staatsoberhdupter (der franzdsi-
sche Prisident und der Bischof
des Bistums Urgell). Das Land ist
nicht Mitglied der Européischen
Union, nutzt aber den Euro als
Standardwahrung. Und mit
Ausnahme des Exports von
Energie aus Wasserkraftwerken
erzielt das Land aufgrund man-
gelnder Wirtschaftskraft kaum
Steuereinkiinfte, verlangt von
seinen Biirgerinnen und Biir-
gern aber nur minimale Abga-
ben.

Das wiederum macht Andor-
ra als Wohnsitz fiir viele wohlha-
bende Menschen attraktiv. Und
Reisende freuen sich iiber die ge-

ringen Preise fiir zollfreie Wa-
ren, darunter Tabak, Spirituosen
und Kosmetika. Andorra gilt
deshalb als Einkaufsparadies.
Doch Andorra einzig als Steuer-
oase zu bezeichnen wird dem
Firstentum nicht gerecht. Fiir
Touristinnen und Touristen bie-
tet die schone Natur des Landes
jedenfalls viele reizvolle Attrak-
tionen.

Wintersport und
Wanderfreuden

Besonders beliebt ist Andorra
bei Wintersport-Fans. In den
vier Ski- und Langlaufgebie-
ten Grandvalira (200 Pistenkilo-
meter, bis 2640 Meter Hohe),
Ordino Arcalis (30 Kilometer,
2625 Meter Hohe), Pal Arinsal
(63 Kilometer, 2560 Meter Ho-

Malerische Pyrenéen: Im Zwergstaat Andorra gibt es

"
o ae

he) und Naturland (15 Kilome-
ter, 2000 Meter Hohe) summie-
ren sich Pisten in allen Schwie-
rigkeitsstufen auf eine Gesamt-
linge von rund 300 Kilometern.

Im Sommer wandelt sich das
schneeweifle Pyrenédenparadies
in eine sattgriine Wanderwelt,
denn etwa 90 Prozent der Fliche
Andorras sind nicht bebaut. In
der schroffen Bergidylle gibt es
65 Gipfel - einige davon sind bis
zu 3000 Meter hoch. An den
Hingen, groflen Seen und wil-
den Flussldufen gedeihen seltene
Blumen und Wilder aus Kiefern,
Eichen und Pinien. In die alpi-
nen Landschaften fiigen sich alte
Stille mit dicken Steinmauern
ein, die zu Unterkiinften fiir Rei-
sende umgebaut wurden. Insge-
samt 24 Hiitten ermoglichen in

grbBartige Berglandschaften.
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Andorra auch lingere Wander-
touren und schwierige Gipfelbe-
steigungen. Wer die vielen Shop-
pingtempel und Hotelneubauten
meiden mochte, kann seinen
Urlaub in Andorra also komplett
in der Natur verbringen. Auch
fir Mountainbikes und Rennré-
der gibt es idyllische Routen.
Wer wenig Zeit zur Verfligung
hat, sollte den Wanderfokus auf
das Vall del Madriu-Perafita-
Claror legen. Das idyllische Tal
mit mehr als 30 Seen und einer
Vielzahl an Berggipfeln zdhlt
zum Weltkulturerbe der Unesco.

Romanische
Baudenkmaler

Der Anblick der Hauptstadt An-
dorrala Vella wird leider von vie-
len Hotelneubauten getriibt.

Doch Europas hochstgelegene
Hauptstadt (1013 Meter) behei-
matet einige schone Gebédude
aus dem Mittelalter, darunter die
»Casa de la Vall“ aus dem 16.
Jahrhundert und die schone Kir-
che Sant Esteve in der Altstadt.

Rund zwei Kilometer westlich
von Andorra la Vella liegt das
idyllische Dorf Santa Coloma
mit einer rustikalen Kirche aus
dem sechsten bis achten Jahr-
hundert. Ein nahezu baugleiches
und deshalb ebenso schones
Gotteshaus findet sich im Dorf
Sant Viceng d’Enclar.

Anreise nach Andorra

Der kiirzeste Weg nach Andorra
von spanischer Seite ist tiber die
N-145 ab Seu d'Urgell. Von
Frankreich fithren die N-22 und
N-20 nach Andorra - auf dem
letzten Abschnitt kann die An-
reise durch einen kostenpflichti-
gen Tunnel auf der N-320 ver-
kiirzt werden. Die nichstgelege-
nen Flughiafen sind Girona
und Barcelona in Spanien so-
wie Toulouse in Frankreich.

Angesteuert werden kann An-
dorra auch per Fernbus - das
Netz ist an 20 Stddte in Spanien
und Frankreich angeschlossen.
Per Zug lésst sich Andorra nicht
direkt erreichen - an den nichst-
gelegenen Bahnhofen in L'Ho-
spitalet-prés-1Andorre (Frank-
reich) und Lleida-Pirineus (Spa-
nien) miissen Reisende in Busse
umsteigen.

Mehr Informationen

finden Sie unter:

) www.reisereporter.de/
andorra

WA Entspann
— dich mal.

Ibiza

1 Tae, Fiug und Howl ab 199 €

Ilhre Angebote iiberall in der Region:
Jetzt werben auf
der PAZ Mediabox

O ,f5€3i\ LT.l kleinen Budgets. Ihre Werbekam-
LA ' ‘m 5 g pagne planen wir gerne mit Ihnen.

WERBEGEBIET ZIELGRUPPE ZEITRAUM ERFOLGREICH
WAHLEN DEFINIEREN BESTIMMEN WERBEN Sie haben eine Mediabox?
Perfekt! Sie erhalten einen

sich

exklusiven Preisvorteil von 20%

auf jede Werbebuchung.
Madsack Medien Ostniedersachsen

mediabox@mmo-niedersachsen.de
paz.mediabox-werbung.de

Bereits an vielen beliebten Stand
orten in und um Peine begegnen
lhnen PAZ Mediaboxen - grol3e
Bildschirme, die alle Blicke auf

der Mediabox erreichen Sie lhre
Kunden genau dort, wo sie sich
aufhalten -

)

ziehen. Mit Werbung auf

auch schon mit

—  PAZ
MEDIA
— BOX
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250 Teilnehmende bei
Kundgebung auf dem Marktplatz

Inflation und Fachkraftemangel: Gewerkschaften fordern stabile Realldhne und gute Arbeitsbedingungen

VON JAN TIEMANN

Pein/lisede. Der russische An-
griffskrieg auf die Ukraine, Kli-
mawandel, Inflation und hohe
Preissteigerungen bei Energie
und Lebensmitteln, aber auch
faire Lohne und Arbeitsbedin-
gungen haben die Reden der 1.
Mai-Kundgebung auf dem His-
torischen Marktplatz in Peine
durchzogen. Gut 250 Menschen
waren dem Aufruf des Deut-
schen  Gewerkschaftsbundes
(DGB) gefolgt. Das Motto laute-
te in diesem Jahr: ,,Ungebrochen
solidarisch*.

»Krieg kennt keine Gewin-
ner, sagte der neue Peiner DGB-
Kreisvorsitzende Torsten Guts-
mann. Er verurteilte den Krieg
und forderte ein Ende und Frie-
den, sprach sich aber auch gegen
Waffenlieferungen aus. ,Immer
mehr Waffen werden den Krieg
nicht beenden.“ Das Sonderver-
mogen von 100 Milliarden Euro
fir die Bundeswehr und das
Zwei-Prozent-Ziel bei den Ver-

teidigungsausgaben bezeichnete
er als Fehler. Damit traf er nicht
nur auf Zustimmung.

Hauptrednerin war Brigitte
Runge, zweite Bevollméchtigte
der IG Metall Salzgitter-Peine.
»Wir haben noch richtig viel zu
tun’, sagte Runge. ,Und wir
brauchen euch dazu, rief sie den
Teilnehmenden auf dem Mark-
platz in Anspielung an das 1.
Mai-Motto zu. ,Gerade jetzt
miissen starke Schultern mehr
tragen.”

Ohne die Gewerkschaften hit-
te es die drei Entlastungspakete
der Bundesregierung zur Abfe-
derung der hohen Energiekosten
und der hohen Lebenshaltungs-
kosten nicht gegeben. Staatliche
Hilfen seien aber nur ein Notna-
gel, erklarte Runge. Vorausset-
zung fiir wirtschaftlichen Auf-
schwung seien stabile Reallohne
und eine stabile Kaufkraft. Die
Erhohung des Mindestlohns auf
zwolf Euro verbessere die Situa-
tion von mehr als sechs Millio-
nen Menschen. Allerdings fresse
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die Inflation diese Erhohung
weitgehend auf, sodass ab Juni
iiber die nédchsten Erhohungs-
schritte gesprochen werden
miisse.

»Finger weg vom Streikrecht*,
warnte Runge. ,Wer dies antastet
gefdhrdet den sozialen Frieden.
Das Streikrecht ist von zentraler
Bedeutung fiir unsere Demokra-
tie.“ Gute Lohne und Arbeitsbe-
dingungen seien Voraussetzung
fiir gutes Personal und Fachkraf-

Die schonste Seereise der Welt

je 1 Ubernachtung in Oslo und Bergen ¢ 12 Nichte an Bord der MS Kong Harald

Termine:

26.06. - 09.07.2023 (auf Anfrage)
22.09. - 05.10.2023

Leistungen:
v Inklusive Rail & Fly und Flug ab/bis Berlin nach Oslo
und Riickflug ab Bergen

Sie gilt als die schonste Seereise der Welt - die Fahrt mit den
Hurtigruten zwischen der Hansestadt Bergen und Kirkenes, dem
entlegenen Ort nahe der russischen Grenze.

v 1Ubernachtung in Oslo inkl. Friihstiick
v Panoramafahrt mit der Bergenbahn von Oslo nach Bergen
v 12 Tage Hurtigruten Erlebnis mit der MS Kong Harald

v 1Ubernachtung in Bergen inkl. Friihstiick

v Reisebegleitung wahrend der Rundreise

Seit nunmehr 130 Jahren verkehren die berihmten Postschiffe

im regelmaBigen Liniendienst. Entdecken auch Sie die natrliche,

unberlihrte Schénheit der norwegischen Fjordkuste. Sie laufen 34
Hafen an, die nur selten auf der Fahrtroute anderer Anbieter liegen.
GenieBen Sie die langen Nachte im Juni oder die golden Farben

im Herbst.

Im Juni Mitternachtssonne und Geirangerfjord erleben!

130 @ jurmesren

JUBILALUNM IB85-2023

Grc;Bes Interésse: Fgund 250.Mér.ischen nahmen an dér 1. Mai-
Kundgebung des DGB auf dem Marktplatz teil.

ST, et
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te. Runge forderte auflerdem ein
Bundestariftreuegesetz.

Bei der Transformation der
Industrie miisse der Staat Geld in
die Hand nehmen, sonst drohe
eine De-Industrialisierung.
»Produktion im Ausland bringt
auch dem Klima nichts®, sagte
Runge. ,Die gesetzliche Rente
muss gestarkt werden, dass allge-
meine Rentenalter anzuheben ist
unsozial und ungerecht.

Die zweite Bevollmichtigte

Preise pro Person*:

Basic Innenkabine

forderte bessere Bedingungen
im Gesundheitswesen und in der
Pflege. Kinderarmut und deren
bittere Folgen miissten bekampft
werden. Einem Atomendlager
Schacht Konrad in Salzgitter-
Bleckenstedst erteilte sie eine kla-
re Absage.

Auch in Ilsede rief der DGB
zur Maikundgebung auf. Haupt-
redner waren der SPD-Land-
tagsabgeordnete Julius Schnei-
der und Markus Hulm, politi-
scher Sekretir der IG Metall
Salzgitter-Peine. Schneider be-
fiirwortete die Initiative von Mi-
nisterpriasident Stephan Weil
und Umweltminister Olaf Lies
(beide SPD) fiir einen Industrie-
strompreis. Damit sollen die Er-
hohung der Energiekosten fiir
Unternehmen wie Peiner Tréger,
Deumu oder Peiner Umform-
technik abgemildert und Wett-
bewerbsfihigkeit, Investitionen
sowie Arbeitsplitze gesichert
werden. Auch er forderte ein Ta-
riftreuegesetz fiir faire Lohne
und gute Arbeitsbedingungen.

26.06. - 09.07.2023 (auf Anfrage)

3.799 EUR

Basic AuBenkabine

4.299 EUR

Basic AuBenkabine Superior

22.09. - 05.10.2023
Basic Innenkabine

4.999 EUR

3.399 EUR

Basic AuBenkabine

3.799 EUR

Basic AuBenkabine Superior

4.599 EUR

Einzelbelegungen auf Anfrage.

*Garantiekabinen, Wiinsche kdnnen nicht beriicksichtigt werden. Die Kabinennummer erfahren Sie an Bord. Preise basieren auf einen Gruppentarif, limitiertes Kontingent. Druck- und Tippfehler vorbehalten.
Bei Kontaktaufnahme erhalten Sie weitere vorvertragliche Informationen und Details von unseren Reiseberatern. Veranstalter: AtourO GmbH, Martin-Luther-StraBe 69, 71636 Ludwigsburg. Anmeldeschluss: 26.05.2023.

BUCHUNG UND BERATUNG BEI TREFFPUNKT SCHIFF / ATOURO GMBH:

07141-7 02 36 0 // Stichwort: 1666 // Mo. - Fr. 09.30 - 18.00 Uhr

Mehr Informationen unter: www.atouro.de/hurtigruten

TREFFPUNKT ~—

AtourO. SCHIFF. )
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DEIN TIER IN BESTEN HANDEN
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Was Tierschutz bei DeineTierwelt i RN A ]

bedeutet, erfahren Sie auf
www.deine-tierwelt.de/tierschutz
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Das ist DeineTierwelt
,,Dein Tier in besten Handen* -
DeineTierwelt bringt als Online-
Tiermarkt seridse Anbieter und
Interessenten zusammen, um
jahrlich rund 200.000 Tiere in
ein neues Zuhause zu vermit-
teln. Im Online-Magazin gibt es
Tipps und Wissenswertes rund
um tierische Themen.
deine-tierwelt.de/magazin

Video: Verletzter Pinguin sucht
Hilfe bei Kajakfahrern
Pinguine sind vor der Kiiste von
Stidafrika keine Seltenheit. Auf
Tuchfiihlung mit Menschen ge-
hen die Tiere aber eher selten. In
einem Video ist jedoch zu sehen,
wie ein verletzter Pinguin die
Hilfe zweier Kajakfahrer sucht...
Mehr aktuelle News:
deine-tierwelt.de/magazin

FOTO: PIXABAY.COM

Kranke Hiindin sucht Zuhause
Hiindin Daisy aus dem Tier-
heim in Hagen ist ein echter
Notfall. Der Staffordshire Ter-
rier-Mix ist sehr krank und
wlinscht sich einen ruhigen Le-
bensabend. Die Pfleger bieten
deshalb an, alle Tierarztkosten
zu (ibernehmen....
Mehr aktuelle News:
deine-tierwelt.de/magazin

R

Risiko Frithjahrsputz

So schitzen Sie |hr Haustier

iere sind hiufig so neu-

gierig wie kleine Kinder.

Gefihrlich kann es wer-
den, wenn sie bei ihren Erkun-
dungstouren durch die Woh-
nung in Kontakt mit chemi-
schen Reinigungsmitteln kom-
men.

Fiir welches Haustier kann der
Frithjahrsputz gefahrlich wer-
den? ,Besonders zu Hunden und
Katzen, aber auch zu Exoten und
Kleintieren bekommen wir An-
fragen von besorgten Haltern,
die befiirchten, dass sich ihr Tier
vergiftet haben konnte®, erklért
Dagmar Prasa, Leiterin vom
Giftinformationszentrum  der
Linder Mecklenburg-Vorpom-
mern, Sachsen, Sachsen-Anhalt
und Thiiringen. Da es rein tier-
medizinische Giftnotrufzentra-
len in Deutschland nicht gibt, be-
raten die Mitarbeiter der human-
medizinischen Zentren auch bei
Verdachtsféllen von Tier-Vergif-
tungen. Damit es aber moglichst
gar nicht erst dazu kommt, ge-
niigt ein wenig Vorsicht bei Ge-
brauch und Lagerung der Putz-
mittel.

Kénnen sich Tiere mit
Reinigungsmitteln vergiften?
»Generell kénnen sich auch
Heimtiere durch die chemischen
Mittel in Haushaltsreinigern ver-
giften®, erklért Prasa. Die Gefahr-
dung héngt von der Art des Rei-
nigers und der aufgenommenen
Menge ab. Vorsicht gilt vor allem
bei Haushaltsprodukten, die Sau-
ren, Laugen oder andere dtzende
Stoffe enthalten.

Wiekann es zu einer Vergiftung
kommen?

Dein Tier in
besten Handen

DeineTierwelt ist der Treffpunkt fiir alle Tierfreunde:

seriose Tiervermittlung, Ratgeber, Community &
Kleinanzeigen - alles auf einer Seite.

www.deine-tierwelt.de

Fast jedes Putzmittel stellt eine potenzielle Gefahrdung fiir Hunde

dar.

Zu einer Vergiftung kann es bei-
spielsweise kommen, wenn eine
Putzmittel-Flasche umkippt und
der Vierbeiner die Fliissigkeit
aufschleckt. Oder aber wenn die
Tiere aus einem Putzeimer trin-
ken, in dem sich viel Reinigungs-
mittel befindet. Laufen Hund
und Katze iiber einen frisch ge-
wischten Boden und lecken sich
anschlieflend die Pfoten, besteht
dagegen kein Grund zur Sorge,
da es sich um eine sehr geringe
Menge Reiniger handelt.

Welche Reinigungsmittel

sind besonders gefihrlich

fiir Haustiere?

»Besonders in vielen fiir den
Frithjahrsputz eingesetzten Rei-
nigungsmitteln, wie Spiilmittel
oder Allzweckreiniger, befinden
sich waschaktive Substanzen, so-
genannte Tenside. Diese Tenside

FOTO: ADOBESTOCK

sind zwar nicht sehr giftig, kon-
nen aber durch eine Reizwirkung
Magen-Darm-Beschwerden
beim Tier hervorrufen und da-
mit zu Erbrechen, Bauchschmer-
zen oder Durchfall fithren be-
richtet Prasa.

Dariiber hinaus kann der
Schaum dieser Mittel in die
Atemwege gelangen. ,Dies gilt
ebenso fiir Putzmittel auf pflanz-
licher Basis®, erklart sie. Von da-
her gilt generell bei allen Haus-
haltsmitteln: diese nicht offen
stehen lassen und immer vom ge-
liebten Vierbeiner fernhalten.
Am besten die Reiniger in ver-
schliebaren Schrinken aufbe-
wahren.

Reinigung von Korbchen und
Spielzeug

Das Spielzeug der Tiere kann mit
einer ganz normalen Spiilmittel-

16sung abgewaschen werden. Im
besten Fall spiilen Sie es im An-
schluss noch einmal mit klarem
Wasser ab. Dariiber hinaus eig-
nen sich viele Koérbchen fiir die
Reinigung in der Waschmaschi-
ne.

Was tun im Notfall?
Wenn Sie bemerken, dass sich
Thre Fellnase ungewdhnlich ver-
halt, sollten Sie aufmerksam wer-
den. Hierzu gehéren zum Bei-
spiel Erbrechen, wenn das Tier
apathisch wirkt oder Sie generell
den Eindruck haben, dass sich
der Vierbeiner unwohl fiihlt.
,Wenn die Vermutung besteht,
dass das Heimtier ein Reini-
gungsmittel getrunken hat, und
es entsprechende Symptome
zeigt, kann sich der Halter an
eine der acht Giftnotrufzentralen
in Deutschland wenden. Im bes-
ten Fall sollte man eingrenzen
kénnen, um welches Mittel es
sich handelt. Die Mitarbeiter ver-
suchen dann individuell einzu-
schitzen, wie grof$ die Gefahr ist,
und geben Rat, was zu tun ist. Ob
zum Beispiel der Tierarzt aufge-
sucht werden muss oder nur eine
geringe Gefdhrdung vorliegt und
das Tier zu Hause beobachtet
werden kann', empfiehlt die Lei-
terin der Giftnotrufzentrale. Ist
allerdings gar nicht bekannt, was
der Vierbeiner gefressen hat oder
womit er in Berithrung gekom-
men ist, sollten Sie ihn stattdes-
sen zum Tierarzt bringen.

Mehr Informationen
© & finden Sie unter:

deine-tierwelt.de/magazin
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Podcast: Asthma — Was tun, wenn
das Bronchialsystem in Aufruhr ist?

Zweite Folge des Video-Podcasts ,,Gesund Gehort” ab sofort online

VON JORG ARNDT
Peine. Asthma: Von der chroni-
schen  Atemwegserkrankung
sind mehr als drei Millionen
Deutsche betroffen. Sie kann
sich auf verschiedene Weise du-
Blern und wird oft durch allergi-
sche Reaktionen ausgelost. In
der neuen Folge des Video-Pod-
casts ,Gesund Gehort“ erklaren
die Peiner Kinder-
arztin Brigitte
Ridder und
Apothekerin
Arlett Diiker
die Krank-
heit, ihre
Ausloser und
die Behandlungsmethoden.
Wenn es nicht richtig erkannt
und behandelt wird, kann Asth-
ma gefihrliche Auswirkungen
haben und das tigliche Leben
der Betroffenen stark beein-
trachtigen. ,Gliicklicherweise ist
die Krankheit in den meisten

Fillen gut behandelbar®, sagt
Ridder. Asthma tritt haufig in
der Kindheit erstmals auf. Rid-
der und Diiker erklaren daher
im Podcast zunéchst, wie sich die
Krankheit bemerkbar macht
und was bei einem Asthma-An-
fall im Korper ablauft. Der re-
agiert ndmlich tiberempfindlich
auf bestimmte Dinge, wie zum
Beispiel Schimmelbelastungen
oder Pollen in der
Atemluft.
»Leider ver-

starkt der Kor- \

=11

per durch sei-

ne Reaktion
die  Atemnot
noch, dasich die
Muskeln des Bronchialsystems,
also der Atemwege, zusammen-
ziehen, sagt Ridder. Schweres
Asthma mit akuter Atemnot bil-
de sich gliicklicherweise in den
allermeisten Fallen nicht von
jetztaufgleich, sondernin einem
lingeren Prozess. So bleibe oft

Apothekerin Arlétt Diker und Kinderarztin Brigitte Ridder prechen Gber die Vlkskrankheit ,Asth-

mau

noch Zeit zum Gegensteuern.
Umso wichtiger ist es, dass die
Vorboten der Krankheit recht-
zeitig erkannt werden, um recht-
zeitig mit der Behandlung begin-
nen zu konnen. Allerdings sind
nicht jeder Husten oder eine ge-
legentliche Atemnot gleich auf
Asthma zuriickzufihren. ,,Hier

Gesundheit

ist es wichtig, dass ein Arzt hin-
zugezogen wird und die Patien-
ten keine Selbstdiagnosen oder
Eigentherapien starten®, betont
Diiker, Inhaberin der Peiner
Stidstadt Apotheke.

Diese und viele weitere Aspek-
te rund ums Thema Asthma be-
sprechen die beiden Expertin-
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nen ausfithrlich in der neuen
Folge von ,Gesund Gehort, die
jetzt online ist. Neu: Ab sofort
sind alle Folgen zusitzlich auch
als reiner Audio-Podcast auf al-
len gingigen Plattformen ver-
fiigbar. Alle Links und Infos gibt
es hier: www.paz-online.de/ge-
sundgehoert.

ANZEIGE

Kiithlendes Cannabis CBD Gel

Hochdosiert mit 600 mg CBD

Die Cannabispflanze riickt immer
mehr in den Fokus der Offent-
lichkeit. Besonders in dem nicht
berauschenden Inhaltsstoff CBD
(Cannabidiol) sehen Wissen-
schaftler grofles Potenzial. Von
der Apotheken-Qualititsmarke
Rubaxx gibt es ein Cannabis Gel
als Kosmetikum mit ~ 600 mg CBD
frei verkduflich in der Apotheke
(Rubaxx Cannabis CBD Gel).

Cannabis ist eine der iltesten
traditionellen Pflanzen. Schon seit
tausenden von Jahren werden ihre

Bliiten vielseitig genutzt. Heute gilt
Cannabis als zukunftsweisende
Pflanze, die in der modernen For-
schung in verschiedensten Bereichen
zum Einsatz kommt. Insbesonde-
re der nicht berauschende Inhalts-
stoff CBD (Cannabidiol) begeistert
Wissenschaftler und Verbraucher
gleichermaflen.

Reines CBD, aufwendig isoliert
Auch Experten der Qualitdtsmar-
ke Rubaxx haben sich intensiv mit
Cannabis beschaftigt. So ist es ihnen
gelungen, eine spezielle Cannabis-
pflanze der Sorte sativa L. mit hohem
CBD-Gehalt zu finden. Aus ihr
wird mittels eines komplexen CO,-
Verfahrens reines CBD isoliert und
aufwendig im Rubaxx Cannabis CBD
Gel aufbereitet. Neben ~ 600 mg CBD

»DAS GELIST DER HAMMER!“
(Robert S.)

enthalt das Gel zudem Menthol und
Minzél zur Pflege beanspruchter Mus-
keln und fiir einen kithlenden Effekt.

Gepriifte Qualitit von der Pflanze
bis zum Produkt

Die Herstellung des Gels findet
unter hochsten deutschen Qualitats-

'Quelle: von 250 Anwendern auf kjero.com getestet, 11/2022, n=219  Rubaxx Cannabis CBD Gel ist ein Kosmetikum und enthalt ca. 600mg CBD, kein THC. ® Abbildungen Betroffenen nach-

empfunden, Name geéndert
12945701_002423

und Sicherheitsstandards statt. Das

Gel wurde fiir die tigliche Anwen-  Firlhre Apotheke:

dung entwickelt und ist dermatolo- 1 Rubaxx Cannabis CBD Gel
1 (PZN 16330053)

gisch getestet. Verbraucher kénnen
das CBD Gel je nach Bedarf mehr-
mals taglich auf die Haut auftragen.
Es wird ganz einfach auf die betrof-
fene Stelle einmassiert.

der Anwender
- _empfohlen!’

120ml Gel

Cannabis

CBD Gel

RubaXX’

Cannabis
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» STELLENANGEBOTE ALLGEMEIN

Der Ev.-luth. Propsteiverband Ostfalen

an die Personalabteilung (sebastian.schmidtke.vs @ lk-bs.de).

finden Sie unter www.propsteiverband.de.

sucht zum nachstmaéglichen Zeitpunkt fir den Fachbereich Kindertagesstétten
eine/n Sachbearbeiter/in (w/m/d) im Umfang von 30 Wochenstunden

Sie Ubernehmen gerne Verantwortung und entwickeln Lésungen in einem engagierten Team?

Dann bewerben Sie sich mit den tiblichen Unterlagen bis zum 14. Mai 2023 beim
Ev.-luth. Propsteiverband Ostfalen, Schumannstr. 1, 38226 Salzgitter oder per Mail

Weitere Informationen zum Propsteiverband und der Stellenausschreibung

13690201_002423

Maschinenfiihrer (m/w/d)

Als familiar gefihrtes, wachsendes mittelstdn-
disches Unternehmen aus dem landlichen Umfeld
von Hildesheim erbringen wir mit unseren Maschi-
nen (GroBschlepper, Radlader, LKW, Agrotrucks)
Dienstleistungen fiir landwirtschaftliche Betriebe
und die Entsorgungswirtschaft. Wertschatzung fiir

Aktive, freundliche und zuverlassige
Kraft (m/w/d) fiir Reinigungsservice
inkl. Botendienst gesucht.

Burg-Apotheke Apotheker Christian Burgdorf

Osterfeld 2, 31246 Gadenstedt, Tel. 05172 1289603 wrs

potheke

Mitarbeiter und Kunden zeichnen uns aus.

info@apotheke-gadenstedt.de
Wir suchen zur Verstarkung versierte und moti-

vierte Kollegen, die technisches Verstandnis, | 13777101 002423

handwerkliches Geschick und maglichst einschld-
gige Erfahrungen mitbringen.

Fiihrerscheinklasse T ist Voraussetzung.

Wir bieten ein gutes Gehalt und zusatzliche
Leistungen. Ihre Weiterbildung (z. B. Fiihrerschein
(E) und Ihre persinliche Entwicklung werden
gefordert. Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung unter
cording@vornkahl.eu oder vorab telefonisch unter
0160-5334422.

4164501_002423
1

Wir suchen zu sofort

Monteure m/w/d)
mit Flihrerscheinklasse B

- gern auch Quereinsteiger -

Die aktuelle

A Bewerbungen bitte an:

office@colberg-forster.de
Telefon: 05171 7671-0

COLBERG & FORSTER cvisn AA \Y

9889001_002423

g nende

_ham w

Unterstiitzung gesuchtim Bereich
Transportdienstleistungen, ins-
besondere in der regelméBigen
Auslieferung von Printprodukten
von unseren verschiedenen
Standorten, eigenes Transport-
fahrzeug erforderlich. Angebote
bitte unter Chiffre I AP 123 655

Frithdienst Zeitung

Auf zu Shell! Fir unsere Tankstellen in Peine
und Salzgitter-Westerlinde freuen wir uns auf
Dich als Verstdrkung unseres Teams! VZ und
TZ mdéglich. Lohn bis zu € 13,75/h; sonntags
ab € 18,00/h. Keine Nachtschichten. € 1.000,-

Willkommensbonus nach Probezeit. Wir freuen
mIWId uns auf Deine Bewerbung unter bewerbungen@
Ihre Aufgaben: loewentank.de oder Tel: 0531-2103221.

Kaufménnische Sachbearbeiter
(m/w/d) in Vollzeit gesucht. Tatig-
keitsschwerpunkte: ~ Telefonische
Schadenannahme, EDV-gesteuerter
Auftragseingang und Auftragsiber-
wachung, Erstellung von Angeboten
und Rechnungen, Terminplanung
und Koordination. Eine engagierte,
stressresistente Arbeitsweise, Orga-
nisationsgeschick und ein sicherer
Umgang mit MS-Office sind Voraus-
setzung. Bewerbungen unter Anga-
be Ihrer Gehaltsvorstellung und des
frihestmdglichen  Eintrittstermins
bitte an workert@baw-workert.de
B.A.W. Schadenbeseitigungs
GmbH, Oberger Weg 1,

31226 Peine, Tel.: 05171-988771

Rasthof Lehrter See Siid
sucht zum nachstmaégl. Zeitpunkt in
Voll- o. Teilzeit Mitarbeiter (m/w/d)
fur den Verkauf/ Gastronomie/ Ser-
vice im 2-Schichtsystem. Weiter su.
wir zum 1.8.23 Auszubildene fir die
Berufe: Fachkraft im Gastgewerbe,
Fachkraft fir Systemgastronomie
und Restaurantfachkraft (m/w/d)

& (051 32) 88 58 39

14128401_002423

- Betreuung der Zusteller in
den frihen Morgenstunden

- Ausfallmeldungen bearbeiten

- Fehimengen bearbeiten

- Prognose erstellen

- Nachlieferungen avisieren

Ihr Profil: Postzusteller in Lengede

- Sie z&hlen zu den Friihaufstehern
- Sie sind volljahrig und zuverlassig
- Sie sind kommunikativ

- Sie sind flexibel

- Sie sind durchsetzungsstark

- Sie sind belastbar

- Sie sind arbeiten am PC gewohnt
- Sie sind teamféhig

- Sie arbeiten eigenverantwortlich

- Sie besitzen einen Fihrerschein

Arbeitszeit:

im wochentlichen Wechsel
Mo-Fr 4:00 Uhr - 7:00 Uhr
Sa 4:00 Uhr - 9:00 Uhr

Wir bieten:

- ein sicheres Einkommen

- einen langfristigen Arbeitsplatz
- eine ausflhrliche Einarbeitung
- ein engagiertes Team

Sind Sie bereit fur eine neue
Herausforderung?

Dann zdgern Sie nicht und bewerben
sich bei uns!

Ihr Ansprechpartner:
Frau Katja Sova

ZVG Peine
liseder Str. 54
31226 Peine

k.sova@zustell-logistik.de
2 (051 71) 58 65 91 bewerbungen@zustell-logistik de

13735201_002423

WERDEN SIE TEIL UNSERES TEAMS!

CITIPOST

Tel: 05115182556
www.lokalboten.de

asl Dachstiftung
Diakonie

Die Dachstiftung Diakonie sucht fiir die Diakonische Gesellschaft
Wohnen und Beraten GmbH am Standort Gifhorn fiir die Bereiche

Wir bieten Dir eine sinnstiftende Aufgabe in einem professionellen Team,
tarifliche Bezahlung, eine betriebliche Altersvorsorge und sechs Wochen
Urlaubsanspruch pro Jahr.

Wenn Du Freude daran hast, Menschen in
besonderen Lebenslagen zu beraten, begleiten
und zu unterstitzen, dann findest du alle Infos
und Stellenangebote auf:

Bei Fragen wende Dich gerne an Cora Jendro
Tel. 05371/ 721 259 oder per Mail an
cora.jendro@dachstiftung-diakonie.de.

14150801_002423

> MINIJOBS ANGEBOTE
Zusteller (m/w/d) PAZ

I
Im Internetfinden Sie uns unter:

www.hallowochenende.de

hawbthenelme

- lisede LIEBE GRUSSE
lora s | ZUM MUTTERTAG

- Hohenhameln & Umgebung
- Edemissen & Umgebung

Liebe Mama!
ih

Bewerben Sie sich jetzt, wenn Sie
mindestens 18 Jahre alt und
Friihaufsteher sind, der sich gerne
an der frischen Luft bewegt.

ZVG Peine

liseder Str. 54
31226 Peine

& 0517 1- 58 65 91

... schon ab 5 Euro

Achtung Stellensuchende
Legen Sie Bewerbungen keine Original-
zeugnisse oder andere wichtige Papiere bei,
deren Verlust oft unersetzlich ist.

fur eine private GruBanzeige
in der »Peiner Allgemeine
Zeitung«.

Fiir verlorengegangene Einsendungen kén-

Und so geht's:
nen wir keinerlei Haftung tibernehmen. 9

www.paz-online.de/service

Ihre Anzeigenabteilung besuchen, anmelden oder
liber den Schnelleinstieg fir
private Anzeigen einsteigen

> STELLENGESUCHE und »GriiBe zum Muttertag«
ALLGEMEIN auswahlen.

Gel. Gartner su. Arbeit, Gartenpfl., lhre Anzeige erscheint am

Zaun.- Terr, etc ®(0177) | Samstag, 13.Mai2023.
3673609 )
Zuverl. u. flexibler Gartner mit Anzeigenschluss: Donnerstag,

11. Mai 2023, 11 Uhr.

Peiner Allpemeine

langj. Erfahrung sucht Arbeit. Gar-
tenpflege, Hecken/Baumschnitt u.a.
Rasen, Vertikutieren, Zaun, Terras-
sen- u. Pflasterarb. 0152 09425573

Fliesenleger sucht Arbeit.
& 017624341080

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

12901301_002423
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» VERKAUF ALLGEMEIN

Kaminholz frei Haus,
& (0170) 1045267

» MOBEL,TEPPICHE
VERKAUF

Wohnwand Hiilsta Neo 3 Schrank-
elemente zur Wandmontage in Lack-
Kakao und Natureiche. VB 900,-€.
017 6-52 312233

Essgruppe Tisch 1,80 x 0,89 m in
Massivholz mit 6 Korbstuhlen (guter
Zustand), VB 300,- €
20176-52312233

» ALLGEMEIN ANKAUF

Kaufe Altmetall, Eisen, Schrott,
Batterien, & (01 71) 2 08 72 82

» BASTELN, HEIMWERKER,
MODELLBAU ANKAUF

Modelleisenbahn und altes Spiel-
zeug gesucht, & (03 94 03) 9 41 68

» REISEN / VERAN-
STALTUNGEN

Flohm. Harz + Heide BS!
Sa/So 06./07.5.-pinguin-maerkte.de

» KONTAKTANZEIGEN
RUBIN NIGHTCLUB
Wieder gedffnet
Nette Tresenkraft gesucht

Tel. 05171/2948630
www.rubin-nightclub.de

halle

erscheint an jedem Sonnabend
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BVDA
L/

Bundesverband Deutscher
Anzeigenblatter

AUFLAGEN
KONTROLLE

ANZEIGEN
BLATTER

BVDA/BDZV.

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr erhal-
ten mdchten, bitten wir Sie, einen Werbe-
verbotsaufkleber mit dem Zusatzhinweis:
.bitte keine kostenlosen Zeitungen*
an lhrem Briefkasten anzubringen.
Weitere Informationen finden Sie auf dem
Verbraucherprotal

» VERKAUF PKW

» HANDWERKER

Wir kaufen auch lhr Auto!!!

Sie wollen Ihr Auto verkaufen? Ihr Fahrzeug wird nach Zustand und Laufleistung bewertet
und Sie erhalten ein faires Angebot fiir lhren Gebrauchten.
Wir verkaufen gepflegte und werkstattgepriifte Gebrauchtwagen aller Fabrikate.
Wunschbestellung auch fiir Gebrauchtwagen méglich sowie die Vermittlung von Kraftfahrzeugen.

www.auto-boerse-guse.de

KRAFTFAHRZEUGTECHNIK FUR ALLE FABRIKATE

Aufo Bérse Ge'

Jahres- und Gebrauchtwagen
Kfz-Meisterbetrieb

Andreas Guse - Miihlenstrafle 1 - 31234 Edemissen-Abbensen
Telefon: 05177 - 8217 - Telefax: 05177 - 985109 - Mobil: 0172 - 4228351

to-b.

de

info@

www.werbung-im-Briefkasten.de

A03ANT NN2ADA

Astra, Diesel, Bj. 2003, 249 Tkm, 2.
Hand, Klima, AHK, TUV neu, 1.650€.
& 0163/7379739

> FIAT

Fiat Punto, schwarz, Euro 4, 5. trg.
TUV neu, Bj 2006, 57.273km,
VB 1.700,-- & (01 51) 12 39 87 00

> OPEL ASTRA / KADETT

Astra Kombi, Diesel, Bj. 2003, 250
Tkm, 2. Hd., TUV 05/ 25, AHK, Klima,
1.650 € & (01 63) 7 37 97 39

» ANKAUF PKW

Unfall + Totalschaden

- Gebrauchtwagen -

VW, Audi, Opel, Ford, MB, Japaner,

Skoda, Busse usw., Bj. 2002 - 2023
ZAHLE HOCHSTPREISE

= (0 53 65) 88 66 F.H. Autohandel

430701 NNao7

Wir suchen einen Kleinwagen ab
EZ. 2008 & 0157 70418872

DKD-AUTOMOBILE
BAR-AN- U. VERKAUF

Neuwagen + Gebrauchtwagen

(auch mit Motorschaden)
Unfallwagen ohne TUV und AU
Wendebriick 19- 38110 BS - & 05307-9 512040
Mobil: 0170-1 4108 62 oder 0177-3 13 85 62
auch per SMS und WhatsApp

27780301_NN2422

Su. PKW mit Mangel fiir Bastler,
auch am So. & (01 62) 296 53 12

HEINEMANN

...kauft Dein Auto!

Einfach & sicher fiir Sie.
i loser Onlinebewertung.
Mitkostenes Bargeld sofort.

SALZGITTER | GOSLAR | WERNIGERODE

05341-2453001

www.heinemann-gruppe.de

12746001_002423

» AUTOZUBEHOR VERKAUF

4 M&S Reifen, Bridgestone , 195 80
R15 96 S, neuwertig, 130 €.

& (0157) 81284883

4 Sommerreifen Goodyear Efficient
Grip Performance 91 V, 6000 km ge-
laufen, war auf Skoda Kamig, 120,00
EUR, ® 05171293162

Neu: Forge-Ansaugsystem fiir VW
UP, 90 PS und GTI, NP 320,- €, 230,-
VB, & 0151/16516441

» CAMPINGFAHRZEUGE
ANKAUF

Wir kaufen Wohnmobile &
Wohnwagen & (03944) 36160
www.wm-aw.de, Firma

Im Internet finden Sie uns unter:
www.hallowochenende.de

hallo

» IMMOBILIENMARKT
ANGEBOTE

» 200 000 BIS 250 000 EURO

Schmedenstedt
Freistehendes Ein- bis Zweifamilien-
haus, Keller, Erd-, Obergeschoss, 6
Zimmer 220 gm, Garage, Garten-
haus, Freisitz 18 gm, 884 gm Grund-
stick, Bj. 1945/1960, OI-ZH, KP
210.000 ® 05175319074

Fliesen & Design

Fachbetrieb fur Fliesen-, Platten-
und Mosaikverlegearbeiten

[ &
L

Beratung
Verlegung

« Badsanierung Verkauf
¢ Treppen und Balkone
¢ Natursteine
38518 Gifhorn — Bostelberg 5
Tel. 053 71/9 37 68 32
0531/1 22 88 21
E-Mail: fliesenunddesign@gmx.de

Biete Eiektriker/Solararbeiten an.
®(05171) 7727537

Uner Putz und Fliesen GmbH
seit 27 Jahren

Putzarbeiten aller Art,
Sanierungsputz u. Reparaturarbeiten,
kleine Fugarbeiten

& 0160-96 21 04 97

info@uener-putz.de

Treppen-, Balkon-,Terrassenflie-

sen & (053 71) 937 68 32
Handwerker hat Termine frei!!!
Maler-, Putz-, Fliesen- und Innen-
arb., Bader, Schimmelbeseitigung,
Meier, & (01 52) 55 68 83 29

HSN-Containerdienst
= 05171/5 6557

www.hsn-geraetevermietung.de

Biete Pflaster- und Gartenarbeiten
an. ® (05171) 7727538

Badsanierung @ 0160/977 396 54

» BAUGRUNDSTUCKE

Schiittgiiter bei HSN
Kies, Sand, Splitt, Mineral
@ 05171/5 65 57
> IMMOBILIENMARKT

GESUCHE

SUCHE HAUS ZUM KAUF

auch sanierungsbeddrftig und alter
oder zum abreiBen.
& 017686099868

» EIGENTUMSWOHNUNGEN
Privat sucht ETW

Suche eine 2-4 Zi. Wohnung in Peine
von Privat. Abwicklung erfolgt dis-
kret und schnell. Gern auch renovie-

rungsbedurftige Whg.
B017647024218
» BAUGRUNDSTUCKE

SUCHE Baumdglichkeit ab 400 gm-
Abschnitt vom Garten,Abrisshaus,2.
Reihe,Resthof,0.4.
01742032054

» WOHNUNGSMARKT
VERMIETUNGEN

» 3-ZIMMER-
WOHNUNGEN

Peine, DG, 3ZKB, Gaste-WC, 71m?2,
Laminat, zum 1.6. oder spéter, keine
Hundehaltung, 410€ KM + 500€ MS.
& 051 75/93 05 06

» WOHNUNGSMARKT
GESUCHE

Grundstiicke gesucht! Wir zahlen
Hachstpreise! 0531 /87 70 40

36249201_002422

» 2-ZIMMER-WOHNUNG

Suche 2Zi.-Whg., Kii./Badin Peine
Zentrum & (0 51 71) 9 07 60 55

5363401_002423

Handwerker fiir Maler-, Holz- und
Dacharb., & (01 77) 134 77 87

» DACHDECKER

Laubinger-Dachexpress Dach-
Stein-Fassadenreinigung und Be-
schichtung. Weitere Infos: www.lau-
binger-dachexpress.de & (01578)
19276 68

Alteres Dachdeckerteam macht
Holz-Rinne-Flachdach, Schiefer,
Carport, gern auch Kleinreparatur
& (0176) 70 17 94 07

» ENTRUMPELUNG

Entriimpelung m. Gewinn, Haush.-
Auflésung, & (01 76) 21 04 87 58 o.
(0 51 76) 2 50 06 66 Meisterbetrieb

» BADSANIERUNG
M&A Haustechnik GmbH

Badsanierung mit Fliesen
Sanitdr und Heizung von
Profis zum Festpreis!
0176/72602141 o. 05371/6721245

2902201_002423

» FENSTER / ROLLADEN
PLISSEE PEINE

Kostenlose Beratung und unverb. Angebot.
Lieferzeit und Montage in nur 14 Tagen!
Tel.:05176-55520 24
www.plissee-peine.com
4936401_002423

> FLIESENLEGER
Fliesen/Sanitdr & 0160/97739654

» GARTNER

2757101_002423

Die aktuelle

Gartenbaufachbetrieb Agirman
Seit liber 24 Jahren alles
rund ums Haus von A-Z.
Kostenl. Voranschlag vor Ort.
Tel. 0170 - 8 34 70 11
Malner Gartenbau

Als Galabau-Fachbetrieb gestalten
und pflegen wir lhren Garten, fallen
Baume, bauen Zaune u. Terrassen,
fuhren Pflasterarbeiten aus u.v.m.

www.malner-gartenbau.de
@ 05171 /29 23 22

2525401 002423

Biete preisgiinstig
Gartenarbeiten jegl. Art:
Baggerarbeiten, Pflaster-
arbeiten, Baumfallarbeiten
inkl. Abfuhr, Zaunbau, Dauer-
pflege, Rasen/Rollrasen,
Gartenbaubetrieb Heuer
= (0173) 9622350

KOLA Pflanzenhof

Erweiterung der AuBenflache:
Pflanzen von A-Z, Heckenpflanzen,
Formgeholze, Pflanzenerde,

Mulch usw.
Bei uns im Gartencenter:
Zimmerpflanzen, Orchideen,
Glasdeko, Topfe und Vasen,
Saatgut, Diinger usw.

Sonntags 13-16 Uhr ge6ffnet

@& 05171/507 89 66
Vohrumer Str. 20, Peine-Telgte

HSN Geratevermietung

Gartengerateverleih
@ 05171/5 65 57
Vohrumer Str. 20, Peine-Telgte

3506801 002423 . .
Gartenbau Stroh gut u. zuverlassig,

Gartenarbeit jeglicher Art, Zaunbau
und Pflasterarbeiten. & (051 71)
292089 0.(01522) 89967 62

Erledige Gartenarbeit von A-Z
incl. Entsorgung. & 0176-67625982

Gartenpflege & (01 72) 1 59 38 60

9?67@ !

Garten- und Tiefbau GmbH & Co. KG

Gartengestaltung, Baumfallung, Erd- u. Tiefbau,
Pflasterarbeiten, Sand, Kies & Erdarbeiten,
Natursteinarbeiten, Zaun- und Gabionenbau

Telefon: 05171/9400176

2554301_002423

> MALER / TAPEZIERER

Maler streicht Haus, Zaun, Keller
& (0178) 7195504

Maler- u. Tapezierarb., Treppen-
hauser u. Fassaden. Malermeister
Lars Kather & (0 51 72) 1269 40

Holz und Fassadenanstrich vom
Profi, @ (01 78) 7 19 55 04

» MOBELTRANSPORTE

C&K Umzugsservice

Umzlge, Entrimpelungen, Renov.,
Mobelmontagen, Lagerung

= (05 31) 38 91 23 55

buero@gashi-peine.de
www.gashi-peine.de

i = ..- ZI“JGE
i

PorschestraBe 4 » 38112 Braunschweig
Tel.: +49 531 / 4 00 666
info@plate-umzuege.de » www.plate-umzuege.de

5141501_002423

Wochenendzeitung
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Zwel Katzen, die beide etwas schiichtern sind:
Daisy und Nessy aus Ribbesbtittel

Die eine wurde vom Uberforderten Halter im Tierheim abgegeben, die andere lebte auf einem Campingplatz

Klrsten Wittenberg mit Nessy Die V|erJahfige Katze ist Fremden gegeniber zuriickhaltend.
FOTO: HILKE KOTTLICK
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Gifhorn. Die neue Serie lauft in
AZ, WAZ und PAZ unter dem
Titel ,Heimtier der Woche®
Dass es sich in diesem speziellen
Fall gleich um zwei Heimtiere
der Woche handelt, begriindet
Kirsten Wittenberg, engagierte
Tierpflegerin im Tierschutz-
zentrum Ribbesbiittel, mit der
besonderen Ahnlichkeit von
zwei Katzen.

Sie nennt die Parallelen. Da-
nach sind Daisy und Nessy die
beiden Tiere, die seit etwa
einem Jahr und damit am langs-
ten im Tierheim ausharren. Bei-
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de sind sich im Verhalten dhn-
lich, beide bleiben vorsichtig ab-
wartend vorerst auf Abstand,
beide beobachten neue Men-
schen ganz genau, beiden sollte
laut Kirsten Wittenbergs Ein-
schidtzung nach der Eingewoh-
nungszeit im neuen Zuhause
ein Freilauf gewahrt werden.

Der Katzenprofi beschreibt
als erstes Daisy. ,,Sie ist etwa vier
Jahre alt und wurde mit zwei
weiteren Katzen von einem
Mann zu uns gebracht, der mit
den Tieren offenbar nicht mehr
klar kam®, blickt sie zuriick.
Zwei dieser drei Etagentiger
wurden laut Kirsten Wittenberg
schnell vermittelt. Wer {ibrig
blieb, war Daisy. ,,Sie hat sich bei
der Besichtigung der Interes-
senten bestimmt im Katzenhaus
versteckt und ist deshalb ein-
fach tibersehen worden®, ver-
mutet die Pflegerin. Sie weif3:
»Daisy braucht halt ihre Zeit,
um Vertrauen aufzubauen. Sie
weist aber auch darauf hin, dass
diese Katze ,,ganz besonders so-
zial ist und gut mit Artgenossen
klar kommt®.

Daisy ist laut Kirsten Witten-
berg zwar schiichtern und
braucht etwasldnger, um sich an
neue Menschen zu gewGhnen.
Sie lasst sich aber anfassen und
entspannt sich dann. Schon fiir
sie wire eine selbstbewusste
Zweitkatze, ,die ihr zeigt, dass
Menschen gar nicht so schlimm
sind®

Daisy sollte Freigang gewéhrt
werden. ,,Sie kommt aber wih-
rend der ersten sechs Wochen
zur Eingew6hnung auch gut im
Haus klar.“ Wer sich mit Daisy
anfreunden mochte, sollte ver-
suchen, diese Katze zu verste-
hen. ,Sie ist nicht schwierig,
aber misstrauisch, und sie
braucht einfach ein bisschen
Zeit, um sich an neue Menschen
zu gewOhnen.

Nessy wurde verletzt mit
einer Bisswunde aufgefunden.
Da sie sich inzwischen aufge-
schlossener gegeniiber Men-
schen zeigte, erhielt sie von der
Ribbesbiitteler Tierheim-Crew
nach dem Verheilen ihrer Ver-
letzung die Chance zu bleiben
und in ein neues Heim vermit-
telt zu werden. Und wenn Nessy
auch sonst nichts mit dem
gleichnamigen geheimnisvollen
schottischen Seeungeheuer von
Loch Ness gemein hat, so doch
das eine: ,Sie taucht schnell
unter, wenn Fremde kommen®
berichtet Kirsten Wittenberg.
»Nessy ist anfangs etwas
schiichtern - dabei aber stets
sehr freundlich®, weif} sie und
erldutert: ,,Diese Katze genief3t
Aufmerksamkeiten und Strei-
cheleinheiten, braucht fiir ihr
Gliick aber keine Artgenossen.*



