Ihr umweltfreundlicher Spezialist
fur die Abfluss-, Rohr- und
Kanalreinigung

Mitglied in der Handwerkskammer
Braunschweig

Beseitigung von Verstopfungen
in Haushalt, Gewerbe und Industrie

Tel.: 0 53 72-97 86 44

Roberto Z. Orzechowski

Am Alten Hof 9, 31234 Edemissen
mail@robi-rr.de

www.robi-rohrreinigung.de
1

.~ Gutschein " w
lber 25’- € \

fiir den ersten Auftrag bei RoBi Rohrreinigung |
keine Barauszahlung méglich!
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Weihnachts-
Gerichte ™
Jetzt vorbestellen!

Zahlreiche Leerstande in Peine

Immer mehr Geschafte schlieBen in der Innenstadt — oder ziehen um

Niedersachsensuppe 6,00

VON CHANTAL GILBRICH

Peine. Trauerspiel in der Innen-
stadt: Ein Blick auf die Fufigin-
gerzone in Peine zeigt eine ganze
Reihe an leeren Verkaufsrau-
men. Schilder mit der Aufschrift
»Laden zu vermieten“machen an
den Schaufensterscheiben auf
die Situation aufmerksam. Erst
kiirzlich zog auch Inhaberin Sii-
meyla Koc mit ihrem Floristik-
studio aus der Innenstadt an die
Gunzelinstrafle um. Der Haupt-
grund fiir diese Entscheidung sei
ihren Angaben zufolge die unbe-
zahlbare Miete gewesen.

»Peine bewegt sich, was die
Mieten der Ladenflichen angeht,
im Mittelfeld, ist glinstiger als
Braunschweig, Gifhorn, Salzgit-
ter und liegt leicht iber Wolfen-
biittel und Helmstedt®, betont
Anja Barlen-Herbig, Geschifts-
fithrerin von PeineMarketing. Je
nach Lage und Grof3e der Laden-

In der Peiner FuBgén'gerzonérgibt

fliche miissten Peiner Geschifts-
leute mit 5 Euro bis 20 Euro pro
Quadratmeter kalkulieren.

Die vielen Geschéftsschlie-
Bungen fallen ganz besonders an
der Breiten Strafle in Peine auf.
Fraglich ist derzeit, wie es in der
Fufligangerzone aussieht, wenn
auch das Schuhgeschift Deich-
mann sowie die Drogerie Ross-
mann aus der Innenstadt plan-
mafig in die ,Nordbebauung®
ins Lindenquartier umziehen.

. " 2 .‘ . 5
es aktuell zahlreiche Leerstande.
FOTO: RALF BUCHLER

Wie kann die Innenstadt wie-
der attraktiver werden? ,Die
Freizeitinteressen der Menschen
haben sich in den vergangenen
Jahren verdndert. Die meisten
gehen heute nicht mehr ,nur®
zum Einkaufen in die Innen-
stadt, sagt Barlen-Herbig. Daher
missten sich die Innenstidte
multifunktional entwickeln. Ge-
meint ist damit Bildung, medizi-
nische Versorgung, soziale Ein-
richtungen sowie attraktive Er-

lebnisse in der Innenstadt anzu-
bieten.

Die Ursachen fiir die Leerstan-
de in der Innenstadt seien viel-
schichtig: Der Online-Handel
mache dem stationidren Handel
das Leben schwer, Corona habe
den Trend des Online-Handels
verstarkt, berichtet Barlen-Her-
big. ,,Ein weiterer Punkt ist auch
der Fachkriftemangel, betont
die Chefin von PeineMarketing.

Doch was hilft um dem ent-
gegenzuwirken? Geringere Mie-
ten seien vor allem im Zusam-
menhang mit neuen Start-ups
ausschlaggebend, die durch ein
besonderes Sortiment oder kul-
turelle Konzepte in Leerstinden
die Neugierde auf einen Besuch
der Peiner Innenstadt wecken
wiirden. ,,Diese innovativen An-
satze erfordern gerade in der An-
fangsphase ein wenig finanziel-
len Riickenwind®, weif$ Barlen-
Herbig.

1/2 Ente mit Klof3en
dazu Rotkohl oder /£
Rosenkohl 22,00 ’,"

Schweinefilet-Topf /.

mit Saucischen und Mettballchen
in Rahmsauce, dazu Salzkartoffeln
oder Kloe sowie Rotkohl
oder Rosenkohl

Zungenragout
mit Salzkartoffeln 17,00
Blumenkohl-Medaillons

mit Salzkartoffeln, Gemiise
und Sauce Hollandaise 16,00

2 Desserts zur Auswahl 5,00

Abholzeiten:

24.12.: 17-19:00 Uhr ;
25.426.12.: 11:40-14:30 Uhr / o
und 17-19:30 Uhr /

Vorbestellung erforderlich!

isstockbahn_.seit 1.12.
: wieder gedffnet!

21,00/

Infos auf Facebook oder Instagram

BISTRO BAR & STRAND

SUNDERNWEG 41
31228 PEINE - TEL. 05171-7 69 68 61

OFFNUNGSZEITEN:
taglich 11.00 - 22.00 Uhr

3236680102423

I|||||||| )

05171 -7009-0

Modernes Vinyl,
Laminat & Parkett.

Entdecke die neusten Boden-
belage fliir dein Zuhause in
unserer Ausstellung. Jetzt online
Beratungstermin buchen

- keine Wartezeit vor Ort.

Baustoff Brandes GmbH
Dieselstr. 1 /31228 Peine

Zur Online-
Terminbuchung

38053001_002422
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VON TIM SZENT-IVANYI

Es ist eine Branche, die weniger
vom Spaf} lebt, sondern vielmehr
von der Sucht ihrer Kundinnen
und Kunden: 4,6 Millionen Er-
wachsene in Deutschland sind
Experten zufolge spielsiichtig
oder zeigen erste Symptome da-
fir. Das geht aus dem kiirzlich
vom Bundesdrogenbeauftragten
Burkhard Blienert (SPD) erst-
mals vorgelegten ,,Gliicksspielat-
las 2023“ hervor. Demnach lei-
den rund 1,3 Millionen Men-
schen an einer sogenannten
Gliicksspielstorung, weitere 3,3
Millionen Personen zeigen ein
riskantes  Gliicksspielverhalten
mit ersten Anzeichen fiir eine
Sucht - etwa entzugsihnliche
Erscheinungen, wenn nicht ge-
spielt wird oder die Riickkehr
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4,6 Millionen Erwachsene in Deutschland sind Expé
tome dafiir.
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Deutsche verzockten
13,4 Milliarden Euro

Von Spielautomaten bis Lotto: Gliicksspielatlas zeigt riskantes Spielverhalten bei 3,3 Millionen Menschen

zum Glicksspielen am nachsten
Tag, um Verluste auszugleichen.
Insgesamt wurden 2021 in der
Branche von den Spielenden ins-
gesamt 13,4 Milliarden Euro ver-
zockt - technisch gesehen han-
delt es sich um die Spieleinsatze
abziiglich der Gewinnauszah-
lungen.

Am meisten klingelt die Kasse
bei den Anbietern immer noch
im Bereich Gliicksspielautoma-
ten (4,8 Milliarden Euro), dahin-
ter folgt Lotto (4,1 Milliarden
Euro). Ein starker Zuwachs
zeichne sich bei Sportwetten seit
deren Legalisierung im Herbst
2020 ab (1,4 Milliarden Euro).
Der Staat nahm dem Papier zu-
folge 5,2 Milliarden Euro an
Steuern durch legales Gliicks-
spiel ein. ,Gliicksspiel kann Exis-
tenzen ruinieren, Gliicksspiel

&
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kann  Familien  zerstoren,
Gliicksspiel kann in den Selbst-
mord treiben’, sagte Blienert bei
der Vorstellung des Gliicksspiel-
atlas, der vom Institut fiir inter-
disziplinire Sucht- und Drogen-
forschung in Hamburg, der
Deutschen  Hauptstelle  fiir
Suchtfragen in Hamm und dem
Bereich  Glucksspielforschung
an der Universitdt Bremen he-
rausgegeben wurde. ,Gliicks-
spiel macht seine Teilnehmen-
den selten gliicklich’, betonte der
SPD-Politiker.

Politik, Polizei, Justiz und
Ordnungsbehérden  miissten
diesem Thema mehr Aufmerk-
samkeit widmen, verlangte der
Drogen- und Suchtbeauftragte
der Bundesregierung. Es bestehe
in mehreren Bereichen erhebli-
cher Handlungsbedarf. Konkret

16
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rten zufolge spielslichtig oder zeigen ersfe Symp-

FOTO: PEXELS

forderte Blienert erneut, Wer-
bung fiir Sportwetten vor 23 Uhr
zu verbieten. Der Suchtbeauf-
tragte verlangte zudem, konse-
quent gegen die Verletzung der
geltenden Gesetze zur Regulie-
rung des Automatenspiels vor-
zugehen. Mittlerweile sei jeder
dritte in Deutschland aufgestell-
te Geldspielautomat illegal, be-

tonte Blienert. Als dritten Be-
reich  mit Handlungsbedarf
nannte der SPD-Politiker soge-
nannte Lootboxen in Online-
computerspielen. Dassind gegen
Geld  erwerbbare  Uberra-
schungskisten, die wichtige Aus-
ristungsgegenstdnde fiir das
Spiel enthalten konnen, aber
auch nutzlose Dinge.

BRODOWYS WOCHE

Geschenke! Das ewige Themal!
Uberall Geschenkeratgeber. Im
Fernsehen, in den Zeitungen,
wahrscheinlich gibt es sogar
schon hauptberufliche Ge-
schenkeratgeber, die professio-
nell beraten und einkaufen. Bei
mir ware eher das Einpacken
wichtig. Wenn ich etwas einpa-
cke, sieht es immer wie Selbst-
gebasteltes aus. Mir persénlich
graut besonders vor dem Be-
schenktwerden. Ich habe nam-
lich keinen Platz mehr im
Haus. Deswegen habe ich mir
dieses Jahr Uberlegt, ich wiin-
sche mir, dass jeder, der mich
beschenken will, als Geschenk
zehn Dinge aus meinem Haus-
halt mitnimmt. Familie und en-
gere Freunde zusammenge-
rechnet wiirde ich zu Weih-
nachten somit gute 300
Gegenstande loswerden. Dann
ware sogar wieder Platz fiir die
Weihnachtsdeko. Falls die kei-
ner mitnimmt. Ich gebe zu,
dass ich mit diesem Verhalten
natdrlich der Wirtschaft einen
eklatanten Schaden zufligte,

Matthias Brodowy,
Kabarettist und
Musiker.

FOTO: PRIVAT

sollten viele meinem Beispiel
folgen. Deshalb mein eindring-
licher Appell, und das meine
ich dann doch ernst: Unterstit-
zen Sie beim Kauf [hrer Weih-
nachtsgeschenke den Handel
vor Ort! Als ich klein war, gab es
noch viele inhabergeflhrte La-
den, die eine Stadt unverwech-
selbar gemacht haben. Mein
Opa hatte auch ein Geschaft.
Und er hat mir den Satz ins Ge-
wissen geschrieben: ,,Matthias,
kauf in den kleinen Laden! Die
groBen machen uns kaputt!“
Inzwischen gibt es sehr groBe,
die daflir Sorgen, dass unsere
Innenstadte immer mehr ver-
6den. Wer ausschlieBlich im
Internet bestellt, darf den Poli-
tikern nicht in die Schuhe
schieben, wenn unsere Stadte
verwaisen. Matthias Brodowy

Quelle: Bundesverband Deutscher Anzeigenblitter

Anzeigenblattleser sind bereits empfiinglich fir Sonde
Trotzdem legen sie viel Wert auf Markenqualitiit unigl Um
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Katze Ty Lee sucht
neue Besitzer

Katze ist schon langer im Tierheim und sucht eine neue Familie

VON KJELL SOMMERBURG

Peine. Die getigerte Katze Ty
Lee wurde schon am 10. Novem-
ber in Meerdorf gefunden. Bis-
lang hat sich niemand im Tier-
heim Peine gemeldet, der diese
schon kastrierte, liebe Katze ver-
misst. Ty Lee wurde nach dem
Auffinden gleich dem Tierarzt
vorgestellt, weil sie eine Wuche-
rung am Ohr hatte. Es stellte sich
jedoch heraus, dass es kein Tu-
mor ist, sondern lediglich eine
alte Ohrverletzung. Ty Lee wird
auf etwa sieben Jahre geschatzt
und ist eine sehr anhdngliche,
verschmuste Katze. Sie duldet
ihre Artgenossen, nimmt je-
doch keinen Kontakt mit diesen
auf. Daher wiirde man Ty Lee
lieber als ,,Einzelprinzessin® ver-
mitteln. Sie mochte das Tier-
heim jetzt schnellstmoglich ver-
lassen und wiinscht sich ein ru-
higes Zuhause mit spiterem
Freigang.

Wer Interesse daran hat, Ty
Lee oder andere liebenswerte
Tiere kennenzulernen, kann
sich unter Telefon (0 51 71)
52558 bei dem Tierheim des
Tierschutzvereins Peine an der
Fritz-Stegen-Allee melden. Die
Telefonzeiten sind mittwochs,
donnerstags und freitags von

o) Lebenshilfe

Peine-Burgdorf

Weihnachtsbaumverkauf -
frisch aus der Region!

Freitag, 15. Dezember 2023,
on 11 bis 17 Uhr in Berkhopen
im Weihnachtsmarkt-Ambiente

Lebenshilfe Peine-Burgdorf GmbH
Am Berkhopen 3 // 31234 Edemissen
www.lhpb.de

01_00242:

HEINEKE ©

Bauunternehmen GmbH

* Hoch- und Stahlbetonbau * Trockenausbau

* Innen- und AuRendammung * An- und Umbauten

* Altbausanierung * Bauwerksabdichtung
* Fliesenarbeiten * Zimmerarbeiten

An den Rotten 4 ¢ 31249 Hohenhameln-Ohlum
= 051 28 - 6 93 » www.bauunternehmen-heineke.de

‘%ﬁ,‘, 1R
/WEIHNACHTSAKTION 5 FUR 20/, (
N0
5 Euro Gutschein bei uns im —7{ A
eitraum vom 4. bis 21. Dezember kaufeh
und dafiir im nachsten Jahr vom 1. Marz
" J his 30. November eine Werkstattleistung

s im Wert von 20 Euro erhalten:
@ P %{
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Katze Ty Lee ist der-zeit im Tierheim Peine.

FOTO: PRIVAT
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0%
7.30 Uhr bis 12 Uhr und von )

13.30 bis 17 Uhr, dienstags von —— -t = Autohau$ Opitz | Bortfelder Str.11a | 38176
7.30 bis 12 Uhr und 14.30 bis 18 Opl zZ aus Wendeburg-Bortfeld | 05302-9119-0

Uhr sowie samstags und sonn-
tags von 7.30 bis 13 Uhr und von

A
14.30 bis 17 Uhr. H

32752301_002423

Vorfuhrwagen. Besser dran mit HEINEMANN!

HYUNDAI Tucson _ ' M

EZ: 03.07.2023,195 KW (265 PS) 1645 km, Navi, LED
Scheinwerfer, 360° Kamera, Leder-Sitze, 3-Zonen -

1.6 T-GDi, 4WD,
Plug-in-Hybrid g

Gebrauchtwagen

42.440 €

(MwSt, ausweisbar)

Klimaautomatik

Advantage

Gebrauchtwagen

36.350 €

TiMwSt. ausweisbar)

29704301_002423

HYUNDAI KONA EVr"{

EZ: 04.08.2023, 100KW (136 PS) 1589 km,
Kamera hinten, Navi, Keyless Entry,
' Einparkhilfe vorne und hinten

* Bezogen aufdie UVP des Herstellers.

DER GUNSTIGE AUTOKREDIT FUR JEDERMANN!

05341 8881-20 | Gesellensteig 39 | 38229 Salzgitter
www.heinemann-gruppe.de

1.5 T-GDI 48V -
Hybrid Trend f

Gebrauchtwagen &

25,770 € . T

(MwSt. ausweisbar)

*
»
HYUNDAI 10 . ’
—en

1.0 Trend

Gebrauchtwagen %y
16.990 € ) %
(MwsSt, ausweisbar) \ N

EZ:0810.2023, 49 KW (67 PS) 1143 km, Navi, Rlck-
fahrkamera mit Parksensoren hinten, Klimaanlage,
DAB-Radio

HYUNDAI TUC@ -~

! 1.6 CRDi48V-Hybri~
’ - 2WD DCT NLine: e

Gebrauchtwagen

38.220 €

(MwSt. ausweisbar)

>
/0

EZ:30.08.2023, N8KW (160 PS) 1120 km, Navi, Sitzheizung
vorne, Ruckfahrkamera, Einparkhilfe vo+hii, 2 = Zonen
Klimaautomatik, PDC

HYUNDAI i20
T-GDI Select

Gebrauchtwagen D

18.880 €
(MwSt. ausweisbar)

.

EZ: 07.08.2023, 100KW (136 P 40km, Paket:
Sitz-Paket - belliftete Sitze vorne, Aktiver Totwin-
kelassistent, 360° Kamera, Adaptives Fahrwerk
Navigationssystem, Klimaautomatik 3-Zonen

@& HYUNDAI

'EZ:01.09.2023, 74KW (10 80km, Android
__"Auto, Apple Carplay, Einparkhilfe hinten mit

RUckfahrkamera, Klimaanlage, Digitales Cockpit,
TEMP R.CAM AKTION

Bis 31.12.23!

HEINEMANN

GOSLAR | WERNIGERODE | SALZGITTER
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Das Warten hat ein Ende: Netto-
Markt in Wipshausen eroftnet

GroBer Andrang bei Neueroffnung der Netto-Filiale in Wipshausen

VON CHANTAL GILBRICH
Wipshausen. Endlich hat Wips-
hausen wieder einen Super-
markt: Finf Jahre nach der
Schliefung des Edeka-Marktes
gibt es im Ort nun eine neue Net-
to-Filiale. Der Andrang und die
Freude tiber die neue Einkaufsge-
legenheit waren am Tag der Neu-
eroffnung trotz Schnee und
Glatteis grofi.

»Die Neuer6ffnung verlief
trotz erschwerten Witterungs-
verhéltnissen positiv. Die Umset-
zung erfolgte planmafig, und wir
konnten uns tiber eine positive
Kundenresonanz freuen’, fasst
Christina ~ Stylianou, Leiterin
Unternehmenskommunikation
von  Netto-Marken-Discount
fest.

In dem neuen Supermarkt gibt
es auf einer Verkaufsfliche von
800 Quadratmetern mehr als
5.000 Produkte. Dazu zéhlen bei-

Filialleiter Aaron Gormer freut SICh uber dle Eroffnung des Marktes in Wipshausen.

spielsweise frisches Obst und Ge-
miise, Brot- und Backwaren,
Molkereiprodukte, Fleisch- und
Waurstwaren sowie Drogeriearti-
kel. Der Fokus werde dabei auf

Frische, Qualitdt und Regionali-
tdt gelegt. Darunter géibe es auch
bis zu 400 6kologisch zertifizierte
Bio-Produkte - wie beispielswei-
se Obst, Kise und Wurst - sowie

FOTO: RALF BUCHLER

ein grofes Sortiment an umwelt-
freundlichen Mehrwegflaschen.
Vor der Filiale stehen den Kun-
dinnen und Kunden 65 Parkplit-
ze zur Verfigung. Und in der

Medizin

Vorkassenzone bietet die Bicke-
rei Seidel téglich frische Backwa-
ren an.

Im November 2018 schloss El-
len Hauser fiir immer ihren klei-
nen Edeka-Laden am Mittelweg
in Wipshausen. Das hatten vor al-
lem die dlteren Menschen im Ort
bedauert. Doch mit der neuen
Netto-Filiale gibt es nun einen
Grund zur Freude fiir alle Wips-
hausener. ,,Ich finde es ganz prak-
tisch, dass ich nicht mehr fiir jede
Kleinigkeit extranach Edemissen
fahren muss®, gesteht Emma Fir-
lus. Sie ist nicht die einzige Wips-
hausenerin, die zuvor weite Wege
fur den Einkauf in Anspruch
nehmen musste. Der Ortsrat hat-
te mit einem Einkaufsdienst nach
Edemissen und Grof§ Schwiilper
auf das Problem reagiert. Doch
die Zeiten sind jetzt — da die Biir-
gerinnen und Birger wieder
ihren eigenen Supermarkt vor
der Haustiir haben - vorbei.

ANZEIGE

Mysterium Nervenschmerzen

Spezielle Schmerztropfen schenken Hoffnung

Nervenbedingte Ruckensthmerzen’

Mehr als 23 Millionen Deutsche kla-
gen heutzutage tiber chronische Schmer-
zen. Besonders haufig sind Nacken- oder
Riickenschmerzen, die sogar bis in die
Beine ausstrahlen konnen. Andere haben
Schmerzen in Beinen oder Fiiflen, die von

AT

Kribbelnde FiiBe infolge von Nervenschmerzen?

Mediziner sprechen dann von sogenannten
Nervenschmerzen.

Nervenschmerzen anders bekimpfen
Was Betroffene oft nicht wissen: Bei Ner-
venschmerzen zeigen viele Schmerzmittel

Missempfindungen wie Brennen,
Kribbeln oder Taubheitsgefiithlen

»Es ist eine

nur wenig Wirkung, denn sie
bekdmpfen meist Entziindungen.

begleitet werden konnen. Wieder Z‘Z%Z%‘j{?%‘: Bei Nervenschmerzen handelt
andere kimpfen mit mysteriésen . 701 anl;zten es sich hingegen héufig um ge-
muskelkaterartigen Schmerzen Nebenwirkungen schadigte oder gereizte Nerven.
am ganzen Korper. Und auch gibte Mit dem Ziel, Nervenschmerz-
wenn es so scheint, als wiirden (Marta L) Patienten zu helfen, entwickel-

die Betroffenen unter vollig ver-
schiedenen Beschwerdebildern leiden, so
steckt doch meist derselbe Ausloser da-
hinter: geschidigte oder gereizte Nerven!

ten Experten ein wirkungsvolles
Arzneimittel speziell zur Behandlung von
Nervenschmerzen: Restaxil (Apotheke,
rezeptfrei).

2

Nervenbedingte, muskelkaterartige Schmerzen?

5-fach-Wirkkomplex gegen
Nervenschmerzen

Das Besondere an Restaxil: der
5-fach-Wirkkomplex! Jeder einzelne darin
enthaltene Wirkstoff kann bei nervenbe-
dingten Schmerzen wertvolle Hilfe leisten.
So setzt beispielsweise Gelsemium semper-
virens laut Arzneimittelbild im zentralen
Nervensystem an, also unter anderem im
Riickenmark. Der Arzneistoff Iris versicolor
kommt hingegen bei ausstrahlenden Schmer-
zen wie einer Ischialgie und ziehenden, bren-
nenden Schmerzen im Hiiftnerv zum Einsatz.

Genial: Die natiirlichen Schmerztropfen
haben keine bekannten Neben- oder
Wechselwirkungen.

*0TC Arzneimittel bei Nervenschmerzen zur oralen Einnahme, Absatz nach Packungen, Insight Health MAT 06/2023 ¢ Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Name geéndert

RESTAXIL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Dil. D2, Spigelia anthelmia Dil. D2, Iris versicolor Dil. D2, Cyclamen purpurascens Dil. D3, Cimicifuga racemosa Dil. D2. Homdopathisches Arzneimittel bei Neuralgien (Nerven-
schmerzen). www.restaxil.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ® Restaxil GmbH, 82166 Grafelfing

31395901_002423

Die Nr.1°

v Speziell bei
Nervenschmerzen

v’ Wirksam und gut
vertraglich

Fiir lhre Apotheke:

Restaxil
(PZN 12895108)

Resta il

www.restaxil.de
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Das sind die Gewinnerinnen der Aktion ,,Peines schonstes Tierfoto”: Von links nach rechts: Lisa Glau-
bitz (3. Platz), Dieter Bromer (PAZ-Mediaberater) mit Hund Ernie, Isabell Russek (1. Platz), Levke
Fuhr fur ihre Schwester Kiara Fuhr (2. Platz) und Frederike Geick (PAZ-Projektmanagement).

FOTO: CHANTAL GILBRICH

Peines schonstes Tierfoto:
Das sind die Gewinner

Die Siegerinnen des Fotowettbewerbs wurden in der
Geschaftsstelle der PAZ geehrt

VON CHANTAL GILBRICH

Peine. Grof3er Erfolg: Die besten
Tierfotos aus Peine wurden in
diesem Jahr bereits zum vierten
Mal im Tiermagazin ,Katze,
Hund & Co" geehrt. Unter den
knapp 1.000 eingesendeten Fotos
von insgesamt 360 Teilnehmen-
den wurden die Top 20 zum Vo-
ting online gestellt. Mehr als 400
Leserinnen und Leser der PAZ
haben sich an der Abstimmung
fiir die drei ersten Plétze beteiligt.

Einreichen konnte jeder und
jede das schonste, emotionalste
und lustigste Foto mit einem Tier
- maximal jedoch drei pro Per-
son. ,Ganz lieben Dank, dass Sie
Teil der Aktion waren’, sagte
PAZ-Projektmanagerin Frederi-
ke Geick zu den Gewinnerinnen.
»Liere verbinden, habe ich das
Gefiihl, ergdnzt sie mit Blick auf
Hund Ernie, der sein Frauchen
zur Siegerehrung begleitet hat. Zu
gewinnen gab es Konzertkassen-
gutscheine: Fiir den ersten Platz
liegt der Gutschein im Wert von
150 Euro, fiir den zweiten bei 100
Euro und fiir den dritten Platz bei
50 Euro. ,,Der Tierfoto-Wettbe-

2223585282855 8505252
Weihnachtsbiume in Peine
Sie finden uns in Peine an der Ecke am VFB-Platz/Ilseder Str.

Eigener Anbau, stindig
frisch geschlagen

Verkaufsbeginn am 9.12.23
von 10:00 bis 17:00 Uhr
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werb ist nach wie vor unglaublich
beliebt. Und das finde ich richtig
toll! Von Jahr zu Jahr bekommen
wir immer mehr Fotos zugesen-
det. An solchen Aktionen merkt
man wieder, wie Tiere Menschen
zusammenbringen. Es macht ein-
fach riesen Spafl, betonte PAZ-
Mediaberater Dieter Bromer.

Isabell Russek belegte mit
ihrem Hund Ruby den ersten
Platz. Sie sei bei einer Freundin
gewesen, bevor sie von der Nach-
richt erfahren hitte. Gemeinsam
hitten sie tiberlegt, wann sie eine
Riickmeldung bekommen wiir-
den. Beide hatten namlich an dem
Wettbewerb teilgenommen - Isa-
belles Freundin hat es aber leider
nicht unter die Top 3 geschafft.
sWir freuen uns aber zusammen,
erzahlte die Siegerin des Wettbe-
werbs. Ihr Foto zeigt Hiindin Ru-
by, die schlafend auf einem
Pliischtier liegt. ,,Ruby ist meine
beste Freundin und Seelentros-
terin. Sie merkt, wenn es einem
gut oder schlecht geht®, berichtete
sie begeistert.

Der zweite Platz ging an Kiara
Fuhr mit ihrem Pferd Fly. Ihre
Mutter Jessica Fuhr und Schwes-

2x%
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ter Levke Fuh nahmen stellvertre-
tend den Preis fiir sie an. ,Kiara
kam tiberrascht aus dem Bade-
zimmer und rief: ,Wir haben ge-
wonnen', als sie die Nachricht be-
kam?, erinnerte sich ihre Mutter.
Das Foto der Zweitplatzierten
zeigt ein grinsendes Pferd, das auf
den Namen Fly hort. Die Leiden-
schaft fiir Pferde scheintin der Fa-
milie zu liegen. Denn auch
Schwester Levke kiimmere sich
mit Herzblut um ihr Pony Bella.
»Wir sind jeden Tag bei den Pfer-
den, sagte Jessica Fuhr.

Den dritten Platz teilten sich
Lisa Glaubitz mit ihrem Hund Er-
nie sowie Iben Klein mit Kater
Heiner. ,Ich hitte tberhaupt
nicht mit dem Gewinn gerech-
net, erzdhlte Lisa Glaubitz.
Schliefllich hitte sie ihre Teilnah-
me an der Aktion nirgendwo ver-
breitet. Ihr Hund Ernie hatte sich
mit einer Fliege um den Hals ex-
tra schick fiir den groflen Tag sei-
ner Besitzerin gemacht. ,,Ernie ist
ein vollzeitbeschaftiger Hund. Er
kommt jeden Tag mit zur Arbeit
und ist immer freundlich zu allen
Kunden, sagte die Drittplatzierte
strahlend.

WG WYy

e E ¥ ¥

N\

K
0
N

Struck Recycling-Hof one

Entsorgungsfachbetrieb

I
E
P
T
ENTSORGUNG

- Wir machen lhren Schrott zu Geld -

* Schrott & Metalle  + Abbruch und
* Wertstoffe Demontage

+ Containerdienst d
Auch bei uns: Gold- un

Silberankauf mit modernster
Rbntgentechmk zu borsen »
orientierten Tageshochstprels

\{ 05171-6375

Woltorfer Str. 72
31224 Peine
www.struck-recycling.de

EHRLICH. SAUBER. KONSTANT.

24826201_002423
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TV-Kanalinspektion in den Ortschaften
Blumenhagen, Rietze und Voigtholz ab KW 48/49:
Bitte achten Sie auf die Be- und Entliiftung lhrer
Hausanlage und halten Sie Kontrollschachte auf
Ihrem Grundstiick zugénglich

Der Wasserverband Peine untersucht ab dem 1. Dezember das
Kanalnetz und zugehdrige Schachte in den Ortschaften Blumenhagen,
Rietze und Voigtholz. Diese Bilder sind die Grundlage fiir passgenaue
Sanierungskonzepte.

WYV Peine

Wasserverband Peine

Die Fachfirma Rohr Fuxx aus Uetze ist mit den Arbeiten zur
Kanalreinigung und optischen Inspektion beauftragt worden.
Die Arbeiten werden ausgefiihrt

01.12.2023
Ende Mai 2024.

Fur aussagekraftige Fotos muss der Kanal zunachst im Hochdruck-
verfahren gespllt werden. Hier sollte auf die Be- und Entliiftung
der Hausanlage geachtet werden (Dachentliftungen, Leitungsoff-
nungen frei und Ruckstauklappen funktionsféhig halten), um etwaige
Uberdriicke schadlos abzufiihren, wie es die anerkannten technischen
Regeln vorsehen.

vom:
bis ca.:

Da Kontrollschéachte auch auf Privatgrundstlicken liegen kénnen,
bitten wir diese flr die Untersuchungszwecke zugénglich zu halten
und der beauftragten Fachfirma das Betreten des Grundstuicks zu er-
moglichen. Diese kann sich bei Bedarf selbstverstandlich ausweisen.

Eine genauere terminliche Zuordnung zu StraBenziigen kann leider
vorab nicht erfolgen, da der Arbeitsfortschritt sehr unterschiedlich
ausfallen kann.

Ihr Wasserverband Peine

32226301_002423
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' Cello’s Getranke\‘\d
Montag-Freitag 08.00-18.00 Uhr %l

Samstag 08.00-14.00 Uhr

Marcel Bartsch * Peiner Strafie 9 » 31228 Peine-Stederdorf
Service Hotline: 0 51 71 - 177 22 o bd-getraenkemarkt@arcor.de

+++ MO-FR VON 8.00-18.00 UHR * SA VON 8.00-14.00 UHR GEOFFNET +++

Giiftig vom 11.12.-16.12.2023

Hiirke subitsumsbier Lindener Spezml u
800 Jahre Peine 20 x 0,5L oder aT = Ar } =
24 x 0,33L 30 x 0,33L ) B
229, €3,42 Pfand I 2 22g. €3,10/3,90 Pfand - b |
;Oueze @ 116130131 =
Wolters Ohlenhof |
Malz Elstee Pfirsich oder Zitrone
6 x 0,33L
5 22g. € 0,48 Pfand 5 229 €2,40 Pfand
O 11=¢176 1609
Bad Harzburger g | Bad Pyrmonter
Limonaden Mineralwasser
Orange oder Zitrone |EEEE versch. Sorten
12x075L 12 x 1L PET | :
49 |
zzg\ €3,30 Pfand 229, € 3,30 Pfand
1|_ €0,61 O iL=co54

Druckfehler & Irrfimer vorbehalten! Abgabe nur in haushaltsiblichen Mengen, solange der Vorrat reicht. BIG DURST it ein Kooperationssystem der Geriinke Ahlers GmbH, Indusrie-
www.bigdurst.de

strasse 15, 28832 Achim. Vertragsverhilinisse kommen ausschlieflich mit dem Rechistrger des jeweiligen Getrankemarktes, in dem Sie einkaufen, zustande.
37862401_002422
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»(P)Einer fir alles”: Digitale Tiirchen
offnen und Gutscheine gewinnen

PAZ-Adventskalender: Gutschein im Wert von 250 Euro als Hauptpreis

Peine. Es gibt sie mit Schokola-
dentéfelchen, Tee, Mini-Biichern
oder Beautyprodukten, es gibt sie
vorgefertigt im Handel oder
selbstgebastelt — und es gibt sie
inzwischen auch im digitalen
Format. Aber egal in welcher
Form, Adventskalender versii-
Ben nicht nur Kindern das War-
ten auf das Weihnachtsfest, auch
Erwachsene freuen sich, wenn
jeder Dezembertag mit einer
kleinen Uberraschung beginnt.
Da kommt der digitale Advents-
kalender der PAZ genau richtig:
Noch bis zum 24. Dezember ver-
lost die Peiner Allgemeine Zei-
tung gemeinsam mit Peine Mar-
keting im Internet unter
www.paz-online.de/kalender
taglich einen ,,(P)Einer fiir al-
les“-Stadtgutschein im Wert zwi-
schen 10 bis 50 Euro. Und damit
nicht genug, es gibt sogar noch
ein Bonus-Bonbon: Unter allen
Teilnehmenden wird am Ende
der Aktion zusitzlich ein 250-
Euro-Gutschein verlost.
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Tirchen 6ffnen und gewinnen: Beim PAZ-Adventskalender wird jeden Tag ein ,,(P)Einer flr al-
les“-Gutschein verlost.

Das Mitmachen ist denkbar

einfach: Unter

Mein Tablet.
Mein PAZ-E-Paper.
Meine doppelte

Bescherung.

WWW.paz-on-

Die PAZ als E-Paper inklusive PAZ+,
eines Tablets Ihrer Wahl und eines

GRAFIK: MMO

line.de/kalender kann jeden Tag  der-Tiirchen ge6ffnet werden,

ein digitales PAZ-Adventskalen-

zweiten Tablets dazu oder 100 € geschenkt.

Wissen, was Peine, die Region
und die Welt bewegt.

EELE

31645801_002423

Und so geht’s: QR-Code scannen
oder online bestellen unter
® abo.PAZ-online.de/geschenkt23

hinter dem sich jeweils ein

q

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

»(P)Einer fiir alles“-Gutschein
verbirgt. Um die Spannung zu er-
hohen, wechselt der Wert téglich.
Gut gebrauchen kann diesen Pei-
ner Stadtgutschein aber definitiv
jeder, sei es fiir sich selbst oder
auch zum Weiterverschenken.
Denn der Gutschein fiir Peine
und das Peiner Land ist bei zahl-
reichen Hindlern, Gastronomen
und Dienstleistern in und um
Peine einlosbar und hilft ganz
nebenbei dabei, die Attraktivitat
der Einkaufsstadt zu fordern und
zu erhalten - eine lohnende Ak-
tion fur alle also!

Nach dem Ausfiillen und Ab-
senden des Gewinnformulars,
das nach dem Scannen des abge-
druckten QR-Codes beziehungs-
weise unter www.paz-online.de/
kalender auftaucht, landen die
Teilnehmenden direkt im virtu-
ellen Lostopf. Die Gewinner wer-
den dann von der PAZ benach-
richtigt. Ubrigens: Wer mehr-
fach mitmacht, verbessert seine
Chance auf den Hauptpreis.

Zweites "
Tablet oder .

geschenkt!

Peiner Allpemeine
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,Keiner soll einsam sein”:

Genussmomente zum Fest der Liebe

Anmeldungen fur die Heiligabend-Feier sind bis zum 15. Dezember moglich

I O Ich komme selbst.
I Name:

Ich méchte mit dem Taxi
O abgeholt werden.

Peine. Gemeinsame Genuss-
momente zum Fest der Liebe:
Die traditionelle Heiligabend-
Feier fiir alleinstehende und be-
diirftige Menschen startet am
Sonntag, 24. Dezember, im Fo-
rum Peine.

Der gemeinniitzige Hilfsver-
ein ,Keiner soll einsam sein“
stellt sie Hand in Hand mit wei-
teren Unterstiitzerinnen und
Unterstiitzern auf die Beine.
Anmeldungen sind noch bis
Freitag, 15. Dezember, moglich.
,»Fur uns ist es eine Herzensan-
gelegenheit, einen Ort der Be-
gegnung fiir Menschen zu
schaffen, die nicht im Kreise der
Familie oder Freunden Weih-
nachten feiern konnen. Wir
mochten ihnen eine Freude be-
reiten, betont Laureen Moller,
Mit-Organisatorin und PAZ-
Mitarbeiterin. ,,Wir bedanken
uns herzlich bei allen ehrenamt-
lichen Helferinnen und Hel-
fern, die diese Feier ermogli-
chen. Thr Engagement an Hei-
ligabend ist nicht selbstver-
standlich.”

Klaus Saemann, Vereinsvor-
stand und Biirgermeister der
Stadt Peine, sowie PAZ-Chef-
redakteur Christoph Opper-
mann eroffnen die Feier um 15

Team vom Theaterrestaurant
Peiner Festsile vor und liefern
es auch. Das Unternehmen City
Taxi tibernimmt bei Bedarf den
Transfer zu giinstigen Preisen
zum Forum Peine. Die Taxi-Zu-
zahlung fiir die Fahrgiste be-
tragt pro Fahrt fiinf Euro und
wird bei der Ankunft im Forum
bezahlt.

Wer teilnehmen mdochte,
kann sich mit dem Coupon aus
der gedruckten hallo-Peine-
Ausgabe oder per E-Mail an
L.moeller@paz-online.de an-
melden. Interessierte werden
gebeten, ihren Namen, ihre Ad-
resse und ihre Telefonnummer
anzugeben - und ob sie selbst
kommen oder eine andere Per-
son. Ob ein Taxi gewiinscht
wird, sollte ebenfalls vermerkt
werden. ,,Auflerdem ist fir
unsere Organisation die Info
wichtig, ob sie einen Rollator
oder Rollstuhl haben®, ergénzt
Laureen Moller.

Die Anmeldungen koénnen
personlich oder per Post in der
Geschiftsstelle der PAZ, Wer-
derstrafle 49, in Peine abgege-
ben werden. Hier liegen auch
entsprechende Anmeldeformu-
lare aus. Laureen Moller ladt
zum Mitfeiern ein: ,Wir freuen

StraBe (Kostenbeitrag 5 Euro )
""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""" {6k s Hite miit darm Taud Uhr. Es gibt Kaffee und Kuchen  uns schon auf zahlreiche Giste,
nach Hause der Landbéckerei Grete. Super-  die zusammen mit uns besinnli-
I Wohnort: gebracht werden. intendent Dr. Volker Menke che Stunden erleben. Einfach

(Kostenbeitrag 5 Euro)

I Q Ich habe einen Rollstuhl
| Telefon:

Ich habe einen
Rollator

vom 01.11.2023 %
bis zum 31.12.2023

[OE-H0
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gesl’mder schlafen - besser leben
O
(0]

hélt eine Andacht und singt zu-
sammen mit den Gésten weih-
nachtliche Lieder.

Das festliche Drei-Génge-
Menii wird gegen 17.30 Uhr ser-
viert. Mit ganz viel Liebe berei-
ten es Torsten Kowohl und sein

24928701_002423

anmelden und dabei sein!“

www.pggruppe.de

Entriimpelungen / Haushaltsauflésungen
Fachgerechte Entsorgung auf Nachweis

a3 05171 17033

bis zu

0%

auf alle markierten
Ausstellungssticke

Jetzt scannen und

Termin buchen

Das neue Bett Kolbe GmbH « Hansestraf’e 30 - 38112 Braunschweig * E-Mail: info@das-neue-bett.de - Tel.: 0531 / 55552

32779301_002423
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Was Tierschutz bei DeineTierwelt i RN A ]

bedeutet, erfahren Sie auf
www.deine-tierwelt.de/tierschutz
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FOTO: SHUTTERSTOCK.COM

Das ist DeineTierwelt
,,Dein Tier in besten Handen* -
DeineTierwelt bringt als Online-
Tiermarkt seridse Anbieter und
Interessenten zusammen, um
jahrlich rund 200.000 Tiere in
ein neues Zuhause zu vermit-
teln. Im Online-Magazin gibt es
Tipps und Wissenswertes rund
um tierische Themen.
deine-tierwelt.de/magazin
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FOTO: UNSPLASH.COM

Verschwundene Katze kehrt
nach elf Jahren zuriick
Eine Familie aus England hat
ein frihes Weihnachtswunder
erlebt: Vor elf Jahren ver-
schwand ihr Kater spurlos. Jetzt
wurde sie gefunden — und die
Familie kann ihre Samtpfote
wieder in die Arme schlieBen...
Mehr aktuelle News:
deine-tierwelt.de/magazin

o
R -
FOTO: UNSPLASH.COM
Hamas lasst Geisel (17) frei:
Hiindin war an ihrer Seite
Als Mia aus Israel von der Ha-
mas entfiihrt und als Geisel ge-
nommen wurde, verschwand
ihre Hindin Bella spurlos. Jetzt
wurde die 17-Jahrige freigelas-
sen. Auf ihrem Arm: Hiindin
Bella...
Mehr aktuelle News:
deine-tierwelt.de/magazin

Tierqualerei im Netz

ir lieben sie doch al-

le: die siiflen Tiervi-

deos im Netz. Ob es
nun lustige Fail-Compilations
auf YouTube sind oder die kur-
zen Instagram-Reels, in denen
Haus- und Wildtiere erstaunli-
che Dinge machen. Aber Tier-
Content hat oft eine dunkle
Seite.

Ein grofler Teil des Contents
auf Videoplattformen wie Tik-
Tok oder YouTube sind Tiervi-
deos. Siile Hunde und Katzen,
die vor der Kamera Unfug trei-
ben und die Zuschauenden zum
Lachen bringen. Aber es gibt
auch anderen Arten von Tiervi-
deos: Tier-Challenges, in denen
Tierhalter ihre Haustiere mit
Kasescheiben abwerfen, zum
Beispiel. Oder Videos, in denen
sie ihre Katzen hochheben und
vor der Kamera drehen. Oft
steckt hinter solchen Videos
Tierleid - bereitgestellt fir die
digitale Welt zum Anschauen
und Amiisieren, auf Kosten der
Tiere. Und oft wissen Menschen
gar nicht, dass sie Tierleid pos-
ten oder sich dieses Tierleid ge-
rade anschauen und auch noch
weiterverbreiten.

Welche Arten von
Tierleid passieren in Tiervi-
deos?

Wiebke Plasse, Leiterin in der
Kommunikation der ,Welttier-
schutzgesellschaft® (WTG)
unterscheidet drei Kategorien
von Tierleid in Tiervideos: ,Wir
haben als allererstes das eindeu-
tige Tierleid. Das ist sehr vielen
Nutzerinnen und Nutzern auch
klar, wenn sie es sehen.“ Unter
Kategorie eins fallen Fotos und

Dein Tier in

besten Handen

DeineTierwelt ist der Treffpunkt fiir alle Tierfreunde:

seriose Tiervermittlung, Ratgeber, Community &
Kleinanzeigen - alles auf einer Seite.

www.deine-tierwelt.de

Wie viel Leid hinter stBen

Die dunkle Seite der Online-
Welt: Wenn das Streben nach
Aufmerksamkeit auf Kosten
des Wohlbefindens unserer tie-
rischen Geféhrten geht.

FOTO: UNSPLASH.COM

Videos, die rohe Gewalt gegen-
iber Tieren enthalten oder
Misshandlungen, die deutlich
erkennbar sind, aber auch die
Haltung von Wildtieren oder so-
genannten Qualzuchten.
»Schwieriger zu erkennen
wird es bei der zweiten Katego-
rie. Die haben wir betitelt als so-
genannter Tierleids-Verdacht®,
erklart Plasse weiter, ,weil auf
den sozialen Medien sehen wir
nur eine kurze Sequenz oder nur
ein Foto und da ist der Kontext
einfach nichtklar.“ Oft enthalten
diese Videos Tiere in einem
Leidzustand, jedoch kann man
hier nicht mit Sicherheit sagen,
ob Menschen sie in diesen Zu-
stand brachten, um Klicks zu er-
halten oder ob sie tatsidchlich
versuchen zu helfen. Oft ist die

steckt

Lage auch abhingig vom Ac-
count, welches den Content ver-
offentlicht. ,,Die dritte, ganz gro-
e Kategorie, ist der respektlose
Umgang mit Tieren, so die Tier-
schiitzerin. ,Dahinter verbirgt
sich ganz oft per se gar kein Tier-
leid. Aber es ist eben ein Um-
gang mit Tieren, der unserer An-
sicht nicht im Sinne des Tier-
schutzes ist. Er birgt auch immer
die Gefahr, Nachahmung zu fin-
den und eine Steigerung herbei-
zurufen, die am Ende eben in
Tierleid miindet.”

Wie erkennt man
Tierleid der zweiten und drit-
ten Kategorie?

Bei der zweiten Kategorie emp-
fehlt es sich, auf den Account des
Posts zu klicken, um sich tiber
den restlichen Content ein Bild
zu verschaffen. Zeigt der Ac-
coung zum Beispiel Videos, in
denen eine Person etwa einen
Hund vor einer Gefahr rettet?
»Wenn das Video von Anfangbis
Ende professionell mit Equip-
ment gefilmt wurde, ist die
Wahrscheinlichkeit hoch, dass
es sich hierbei um eine Situation
handelt, in der das Tier extra in
Gefahr gebracht wurde, um es
dann vor der Kamera zu retten
und Klicks zu erhalten.

Aber auch, wenn der Creator
eine Vielzahl an Videos in sei-
nem Feed postet, die immer da-
von handeln, dass er oder sie
Tiere aus brenzligen Situationen
rettet. Dann ist es wahrschein-
lich, dass er die Tiere mit Absicht
in Gefahr bringt, um als Held
dazustehen. Die ,WTG" hat fur
diese drei Kategorien einen Leit-
faden erstellt. Dank diesem soll

es einfacher sein, Tierleid in die-
ser Kategorie zu erkennen. ,Wir
haben dort oft vorkommende
Videoarten eingeordnet und
klaren auf, erklart Wiebke Plas-
se.

Was tun, wenn man
Quialerei in Tiervideos ent-
deckt?

Ganz wichtig ist: Nicht liken,
nicht zu Ende schauen, nicht
kommentieren, nicht weiterver-
breiten. Klar, so ein Kommentar
kann gut gemeint sein und auf
das Tierleid hinweisen - aber
kommentieren bedeutet immer
auch interagieren. Und das spielt
nur den Creatoren der Videos in
die Hinde. Denn auch ein Dau-
men runter bedeutet Engage-
ment, also Aufmerksamkeit und
Relevanz. Je mehr Reichweite,
desto leichter ist es fir die Erstel-
ler, von dem Tierleid auch finan-
ziell zu profitieren. Am wichtigs-
ten ist es natiirlich, Tiervideos,
die Leid und Qual von Tieren
zeigen, zu melden. Das sorgt im
besten Fall dafiir, dass die Videos
geloscht werden und der Ac-
count von dem jeweiligen Sozia-
len Netzwerk gebannt wird.

Das gesamte Gesprach mit
Wiebke Plasse von der ,Welttier-
schutzgesellschaft® gibt es als
Folge des DeineTierwelt-Pod-
casts ,Tierschutz-Update“ auf
Spotify, Apple Podcasts und al-
len gingigen Podcast-Portalen
zum Anhoren.

Den kompletten Artikel
© & finden Sie unter:

deine-tierwelt.de/magazin

OO0

O

DeineTierwelt
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Geschenke fiir Kinder:
Wie viel Geld geben Sie aus?

Umfrage: Mitmachen und Gutschein gewinnen

Peine. In zwei Wochen ist Weih-
nachten. Das Fest der Liebe und
der Familie kommt mit grofen
Schritten schnell niher. Was ur-
spriinglich mit Licht, Freude
und Hoffnung verbunden war,
wird immer mehr zum Fest der
Konsumflut. Die Innenstidte
sind in diesen Tagen voller Men-
schen, die auf der Suche nach
dem passenden Geschenk die
Geschifte stirmen. Auch die
Online-Shops melden von Jahr
zu Jahr immer neue Rekordzah-
len beim Verkauf. Weihnachten
ist fur die meisten Handler die
Zeit, wo der hochste Umsatz ge-
macht wird. Wihrend sich viele
altere Menschen in erster Linie
iiber das Zusammensein mit der
Familie und ein gutes Essen
freuen, leuchten die Augen der

Direkt zur
Umfrage:
Einfach
den QR-Co-
de mit dem
Handy
scannen.

N

B

Wie viel Géld geben Sie dieses Jahr pro Kind fiir Weihnachtsge-

schenke aus?

Kinder besonders beim Auspa-
cken der vielen Weihnachtsge-
schenke. Doch in der Zeit hoher
Inflation fallen Geschenke bei
dem ein oder anderen in diesem
Jahr auch mal kleiner aus als
sonst.

Wir wiirden gerne von Thnen
wissen, wie viel Geld Sie dieses
Jahr pro Kind fiir Weihnachtsge-
schenke ausgeben. Machen Sie
mit bei unserer Umfrage und ge-
winnen Sie einen 50-Euro-Gut-
schein von Media Markt. Was Sie
dafiir tun miissen? Hinterlassen
Sie auf unserer Online-Gewinn-

FOTO: BRITTA SCHULZE

spielseite einfach Ihre Kontakt-
daten. Mit ein bisschen Gliick
wird Ihr Name gezogen. Um zur
Verlosung zu gelangen, scannen
Sie einfach den QR-Code. Viel
Gliick!

In der vergangenen Woche
wollten wir von Ihnen wissen, ob
Sie fiir eine Neuwahl des Bun-
destages sind. Bei einer rekord-
verdichtigen  Teilnehmerzahl
von 1401 Teilnehmern sagten
36,4%: Nein. 61,6% sind fiir
Neuwahlen. Und 2% der Teil-
nehmer sind noch unentschlos-
sen und miissen noch iiberlegen.

Witteseasgsanablangige Varbaslsfbsehe

auf unserem Hof.

@5@&@@8@&’%5@@ Sie suchen Ihren Baum aus,
wir liefern direkt bis an die Haustr.

Exzellente Auswahl an gesunden
Novdesaoub@oanas, alle gangigen
Gréf3en vorhanden.

www.hof-lauenroth.de

Wir freuen uns auf lhren
Besuch!

Biltener StraRe 3
31246 lisede / Adenstedt
Tel. 05172/ 75 83

Zu jedem Weij
] eihnachtsp
gibt es 5 kg Kartoffe|n erm

Weihnachtsgeschenk dazy

Mo. bis Fr. 9:00 bis 18:00 Uhr
Sa. 9:00 bis 13:00 Uhr

32536101_002423

Im Internet finden Sie uns unter:
www.hallopeine.de

hallo
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o gelingen feste Nagel

Apotheker empfehlen eine spezielle Nahrstoffkombination.

Apotheken-Tipp

Nageln

bei brichigen

Haut Haare Négel
Schanheitskur s

HNhredatin tr schéne Haut,
veltes Haar & feshs Nagal

Nahrungsergénzungsmittel

Salers
noamaka Nogal sowio S
Pun Gadchine-{ximkd & Sauniends

Hetunsginn sl
A Tatletian

{ Eine Zusammensetzung, die Apotheker
¥ und Anwender iiberzeugt:

@ Silizium aus der Goldhirse als
Feuchtigkeitsspeicher flr die Nagel

Briichige  Nagel konnen
schnell ungepflegt wirken
und mindern unser Selbst-
bewusstsein. Dabei handelt
es sich bei dem Problem viel
héufiger um ein Ungleichge-
wicht im Nahrstoff-Haushalt
als um mangelnde Pflege...

Wer zu spréden oder briichigen
Négeln neigt, fihlt sich in der
Offentlichkeit oft unwohl. Auch
wenn die Frisur gut sitzt und das
Outfit perfekt passt — die Hande
werden lieber versteckt. Viele
furchten auch ungepflegt zu wir-
ken. So berichtet eine Betroffe-
ne: ,Viele glauben, ich kaue an
den Négeln. Das habe ich noch
nie gemacht. Sie reien einfach
von allein ein.”

Tatsache ist: Wahrend die eige-
ne Pflege (z. B. Manikire) natir-
lich einen wichtigen Baustein
fur feste Nagel darstellt, ist es
damit oft trotzdem noch nicht
getan. Denn hinter briichigen
Négeln  konnen letztendlich
zahlreiche andere &uRere Ein-
flusse stecken. Hierzu zahlt
etwa héufiges Handewaschen
31998501_002423

oder -desinfizieren sowie der
Kontakt mit Putzmitteln. Die
Néagel werden dadurch sprode,
kénnen in Folge weniger Was-
ser binden und brechen ab oder
reilen ein. Auch kinstliche Fin-
gernagel konnen langfristig die
Hornschicht schadigen und die
echten Nagel darunter in Mitlei-
denschaft ziehen.

EIN NAHRSTOFF-
PROBLEM?

Meist liegt die Ursache fir bri-
chige Fingernagel aber nicht
aullerhalb, sondern innerhalb
unseres Korpers. Und zwar in
Form eines Ungleichgewich-
tes im Vitamin- und Mineral-
stoffhaushalt. In diesen Fallen
brauchen die Nagel statt duler-
lichen Mafdnahmen eine opti-
mierte Versorgung von innen.

DAS PROBLEM
AN DER WURZEL PACKEN

Fragt man &sterreichische Apo-
theker, so ist deren klare Emp-
fehlung Dr. B6hm® Haut Haare

Néagel Tabletten.* Diese sind
nun auch in Deutschlands Apo-
theken erhéltlich und haben be-
reits viele Anwender Uiberzeugt.
Sie setzen mit wissenschaft-
lich belegten Mikronéhrstoffen
genau dort an, wo duRerliche
Pflege nicht hinkommt: direkt
an der Nagelwurzel.

SILIZIUM REDUZIERT
BRUCHIGKEIT

Bei den Dr. Bohm® Haut Haare
Négel Tabletten ist besonders
der hohe Anteil an Goldhirse
hervorzuheben. Dabei handelt
es sich um einen pflanzlichen
Silizium-Lieferanten, der bereits
im Mittelalter nicht ohne Grund
unter dem Namen , Schénheits-
korn” bekannt war. Das darin
enthaltene Silizium sorgt dafir,
dass die Nagel mehr Feuchtig-
keit speichern kdnnen, wodurch
sie weniger schnell austrocknen
und sprode werden.

Eine aktuelle Studie unter-
mauert dies eindrlcklich: Nach
mehrwochiger Einnahme von

Silizium erhohte sich die Bruch-
festigkeit der Négel deutlich.**
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M Ausgangslage
Nach 20 Wochen
Die Briichigkeit von Néageln

ging nach 20-wdchiger Silizium-
Einnahme deutlich zuriick.

Weitere Inhaltsstoffe  sind
etwa MSM (ein natlrlicher
Schwefel) fir Bruchfestigkeit
sowie das ,Schénheitsvita-
min” Biotin. Letzteres erhoht
den Keratin-Anteil im Korper,
der die Nagel festigt.

IDEAL VERSORGT

Wichtig zu wissen: Wahrend es
zwar moglich ist, diese Nahr-
stoffe auch Uber die Nahrung
zuzuflihren, sind die notigen
Mengen dafir kaum in einem
realistischen  Speiseplan  zu
verwirklichen. Die kurmaRige
Einnahme eines hochwertigen
Nahrungsergdanzungsmittels
wie Dr. B6hm® Haut Haare N&-
gel hingegen leistet aufgrund
der hohen Dosierung der einzel-
nen Inhaltsstoffe einen wesent-
lichen Beitrag zu festen Nageln.

Unser Tipp: Es empfiehlt sich
eine kurmaRige Einnahme von
Dr. B6hm® Haut Haare Né&gel
Uber 2-3 Monate. So lange
brauchen die Nagel in etwa, um
sich zu regenerieren.

*Apothekenabsatz Mittel fiir Haare und Négel It IQVIA
Osterreich OTC Offtake MAT 10/2023.

**Barel A et al. Effect of oral intake of choline-sta-

bilized orthosilicic acid on skin, nails and hair in
women with photodamaged skin. Arch Dermatol
Res 2005; 297 (4): 147-53.;

@ Naturlicher Schwefel (MSM) + Biotin
far bruchfeste Nagel

@ Sichtbare Ergebnisse

Dr. B6hm® - hochste Qualitat
aus der Apotheke

Bei Dr. B6hm® kombiniert man seit Uber 50 Jahren
erfolgreich traditionelles Heilwissen mit aktuellsten wis-
senschaftlichen Erkenntnissen und héchsten Arzneimit-
tel-Standards. Das Ergebnis: Optimal dosierte, effektive
und gut vertragliche Préparate. drboehm-info.de

Aktion 2+1 GRATIS
3x60 Stk. Packung zum
Preis von 2 Packungen.
Dr. B6hm® Haut Haare Nagel
Schonheitskur

FUr Ihren Apotheker. 180 Stk.
PZN 18851135

Ciin tem

Haut Haare Négel
Eehinhtsioor p
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Adventskalender

JEDEN TAG NEUE PREISE GEWINNEN!

paz-online.de/kalender

Vom 1. bis zum 24. Dezember 2023 verlosen die
Peiner Allgemeine Zeitung und Peine Marketing '

taglich einen ,[Pleiner far alles” Gutschein im Wert " E,NE
zwischen 10 € und 50 €! Einfach taglich ein
Turchen auf www.paz-online.de/kalender &ffnen,
teilnehmen und mit etwas Gluck einen Gutschein
gewinnen! Unter allen Teilnehmenden wird
zusatzlich ein weiterer ,[Pleiner fur alles”
Gutschein im Wert von 250 € verlost!

» Tagliche neue Gewinnchance
» Unterstutzt den lokalen Einzelhandel
» An mehreren Tagen teilnehmen und so Chancen erh6hen

Es lohnt sich!

Wir wunschen viel Gluck und eine schone Weihnachtszeit!

iUPll‘lL’l’ ﬂllBPlTIPIlIP PeineMa'rl.(eETn g

0877401_002423
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VON NICOLE LASKOWSKI

Peine. Teilnehmerrekord bei der
PAZ-Initiative ,,Gemeinsam hel-
fen“: 60 Hilfsorganisationen, Ini-
tiativen, Vereine, Verbdnde und
Institutionen haben sich mit ge-
meinniitzigen Projekten bewor-
ben. Jetzt fand die spannende
Preisverleihung in der Peiner
St.-Jakobi-Kirche statt. Riesen-
grofle Freude herrschte bei den
Vertretern der Tiertafel Peine.
Sie war erstmals bei ,,Gemeinsam
helfen“ dabei und eroberte
prompt den mit 2.500 Euro do-
tierten ersten Platz.

~WIir freuen uns total, dass wir
Erster geworden sind. Ein riesen-
grofes Dankeschon an alle, die
fir uns abgestimmt haben. Da-
mit haben wir gar nicht gerech-
net. Umso gréfler war unsere
Uberraschung iiber den Gewinn.
Wir werden das Geld verwen-
den, um Futter fiir die Haustiere
bediirftiger Menschen zu kaufen,
oder diese Menschen bei beson-
deren Ausgaben fiir ihre Tiere,
die oft ein wichtiger Halt im Le-
ben sind, unterstiitzen®, freute
sich das Team der Tiertafel Peine.

Platz zwei und 1.500 Euro si-
cherte sich der Tier- und Oko-
garten in Vohrum mit dem Pro-
jekt ,,Mantrailing®, bei dem Kin-
der lernen, wie man Hunde trai-
niert, bestimmte Dinge oder
auch Personen zu finden. Eben-
falls erstmals dabei und aus dem
Stand auf Platz drei schaffte es
das Projekt ,Foodsaving® aus

2

,Gemeinsam helfen”:
Team der Tiertafel Peine belegt Platz eins

Rekord: 60 Teilnehmende machen bei PAZ-Initiative mit — Gewinner bekommen 2.500 Euro

Hohenhameln, in dem sich enga-
gierte Ehrenamtliche darum
kiimmern, dass keine Lebens-
mittel mehr verschwendet, son-
dern an die Menschen weiterge-
geben werden, die sie brauchen.
Diese Idee wurde mit 1.000 Euro
belohnt.

Zuvor erhielten alle vierten
Plitze — 57 an der Zahl - ihre
Umschlige mit jeweils 342 Euro.
Viele bekannte Gesichter waren
dabei, aber auch neue Teilneh-
mer. Die Freude war bei allen
grofi.

Bereits zum 13. Mal fand die
beliebte PAZ-Aktion ,,Gemein-
sam helfen” statt und zum finf-
ten Mal ist die Volksbank Brawo
Partner des Projektes. Zunachst
begrifite Superintendent Dr.
Volker Menke die Besucher der
Preisverleihung und wiirdigte
das grofle Engagement aller Ins-

™l

Therme & Sauna | Beauty & Spa | SalzLounge | Thermen Restaurant | Poolbar | uvm.

Offnungszeiten: Taglich 09.00 - 22.00 Uhr

Heiligabend & Silvester: 09.00 - 14.00 Uhr | Neujahr: 12.00 - 22.00 Uhr
Ith Sole Therme | In der Saale-Aue 2-5 | 31020 Salzhemmendorf | Tel. 05153 - 80 30 50

Preisverleihung in der St.—Jakobi-Kirch
Institutionen haben sich bei ,,Gemeinsam helfen“ beworben — Teilnehmerrekord.

titutionen. ,,Hier in der Kirche
findet sich zehnmal das bekannte
Zitat aus dem Lukasevangelium,
in dem es um den Frieden auf Er-
den geht. Frieden ist mehr als die
Abwesenheit von Krieg. Er ist das
Heilwerden in jeder Beziehung.
In einer Zeit der sogenannten

ZAxAEA%

4+ Weihnachtsbiaume in Broistedt

N
.’_‘ Jetzt BahnhofstraBe zwischen Fa. Stoll und alter Aldimarkt (vorher bei Mobel Brandt)

Eigener Anbau, stindig
frisch geschlagen
Verkaufsbeginn am 9.12.23
von 10:00 bis 17:00 Uhr

Weihnachten

e: 60 Hilfsorganisationen, Initiativen, Vereine, Verbande und

FOTO: RALF BUCHLER

Polykrise fragt man sich oft: Wo
bleiben die guten Nachrichten?
Hier sind sie, hier beiThnenallen,
die hier sind - als gute Nachricht
fiir Peine und das Peiner Land",
bekriftigte er.

Der Geschiftsfiithrer der PAZ,
Carsten Winkler, schloss sich

AxA=2%%

2hx2%%

dem Lob fiir alle Teilnehmenden
an. ,,Tue Gutes und sprich dari-
ber. Das ist das Motto unserer
Aktion. In den zuriickliegenden
zwolf Jahren konnten wir bereits
mehr als 300.000 Euro an Projek-
te im Peiner Land verteilen. Die-
ses Jahr sind es 24.500 Euro, die
mit Unterstiitzung der Volks-
bank und vieler anderer Ge-
schiftsleute zusammengekom-
men sind®, freute er sich.

Fiir die Volksbank Brawo
iiberbrachte Stefan Honrath, Lei-
ter der Direktion Peine, Griif3e
an alle Anwesenden. ,,Sie stellen
Thre Zeit fiir gemeinniitziges En-
gagement zur Verfiigung. Mit
dem Projekt ,Gemeinsam helfer’
wird dieses Engagement gewdir-
digt und das gleich doppelt. Alle
Teilnehmer erhalten einen Geld-
betrag und dazu noch Offent-
lichkeitsarbeit mit zwei Berich-
ten in den beiden Zeitungsbeila-
gen', sagte er.

W WYy Gy W Gy

* Nur einlésbar in unserem Onlineshop
mit dem Rabattcode: XMAS10P
tten/Aktionen

Nicht mit anderen Raba

kombinierbar.
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Lernen und lehren am anderen Ende der
Welt: Peinerin lebt ein Jahr in Paraguay

Pina Wosnitza verbringt in Stidamerika ein Auslandsjahr voller neuer Eindricke und Erfahrungen

Peine/Asuncion. Die 25-jihrige
ehemalige PAZ-Mitarbeiterin
Pina Wosnitza lebt und arbeitet
fiir ein Jahr in Paraguays Haupt-
stadt Asuncion. Fiir die Leser der
PAZ berichtet sie von ihren Er-
fahrungen und Erlebnissen am
anderen Ende der Welt:

»Das Abenteuer Paraguay be-
ginnt fiir mich schon fast ein Jahr
vor der Ausreise. Denn als die
Entscheidung gefallen ist, dass
ich nach Abschluss meines Stu-
diums ins Ausland gehen méch-
te, gilt es zuerst ein geeignetes
Programm zu finden. Als ange-
hende Lehrerin mit Zusatzquali-
fikation fiir Deutsch als Zweit-
sprache féllt meine Wahl auf das
Angebot deutschlehren.interna-
tional vom Deutschen Akademi-
schen Austauschdienst
(DAAD), das sich explizit an
Uniabsolventen richtet.

Also starte ich den Bewer-
bungsprozess, der gar nicht so
ohne ist. Ich habe Erfolg: Nach
dem Einreichen vieler Doku-
mente und Schreiben werde ich
fir die nichste Runde nach
Bonn zum Auswahlgesprich
eingeladen. Ein paar Tage spiter
erhalte ich einen Anruf, in dem
mir ein Stipendium in Paraguay
angeboten wird. Eigentlich hatte
ich mich fir einen anderen
Standort beworben, aber mir ist
sofort klar, dass ich fliegen wer-
de, und die konkrete Vorberei-
tung beginnt.

Ich beantrage viele Unterla-
gen wie eine internationale Ge-
burtsurkunde und Apostillen,
lasse mich impfen, frische mein
Spanisch noch etwas auf und bu-
che meinen Flug. Dann geht es
endlich los und ich mache mich
iiber Paris und Sao Paulo auf den
Weg in mein neues Zuhause in
Stidamerika. Nach insgesamt 28
Stunden Reisezeit komme ich an
und werde am Flughafen schon
von einer sehr netten Mitarbei-
terin der deutschen Botschafter-
wartet, die mich zum Haus einer
Kollegin fihrt. Dort darf ich die
erste Zeit wohnen, bis ich etwas
Eigenes gefunden habe.

Den ersten Tag schaffe ich es
nur bis zu einem Restaurant und
in einen Supermarkt, bevor ich
miide vom Jetlag und der Reise
einschlafe. Aber die nachsten Ta-
ge und Wochen erkunde ich im-
mer mehr von diesem spannen-
den, neuen Land voller Gegen-
sdtze. Ich besuche das alte Stadt-
zentrum mit den Kolonialhdu-
sern und das neue mit hochmo-
dernen Shoppingmalls. Natiir-
lich probiere ich mich durch die
traditionelle Kiiche des Landes.
Und ich mache meinen ersten
Einkauf auf den hier so beliebten

Mirkten und stobere durch die
vielen Stinde, die traditionelles
Handwerk anbieten. Paraguay
ist touristisch kaum erschlossen,
weswegen es kaum typische Sou-
venirs gibt, sondern fast nur Wa-
ren, die tatsichlich von den Ein-
heimischen im Alltag genutzt
werden.

Auch die Verkehrsmittel sind
anders als in Deutschland. Es
gibt keine Ziige und Bahnen,
weswegen sich der Verkehr aus-
schlieSlich auf den Straflen ab-
spielt. Die offentlichen Busse -
in der Landessprache werden sie
,colectivos’ genannt - sind meis-
tens schon sehr alt. AufSerdem
gibt es keine festen Abfahrtszei-
ten und an den Haltestellen

Glickauf
“potheke
K o Ty
Inh.: Susanne Webersinn

Hannoversche Heerstr. 53
Tel. (05171) 21100
Mo - So von 8-20 Uhr

36402501_002422

Pina Wosnitza tiber den Dachern von Asuncion.

stoppt der Bus nicht immer. Am
einfachsten ist es, sich an die
Straf3e zu stellen und zu winken,
falls ein Bus vorbeikommt. Beim
Einsteigen muss man dann
schnell sein, weil der Bus meis-
tens direkt weiterfahrt, sobald
man einen Fuf ins Innere gesetzt
hat. Daher ist fiir mich jede Bus-
fahrt ein Erlebnis. Wichtig zu
wissen ist auch, dass nur einige
Colectivos eine Klimaanlage be-
sitzen. Ob das der Fall ist, wird
meistens auflen am Bus kennt-
lich gemacht. Die Nutzung die-
ser Busse ist zwar etwas teurer,
daes hier aber hdufig mehr als 40
Grad heif ist, ist es mir das meis-
tens wert.

Was ich nicht wusste: In Para-

12
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guay gibt es eine recht grofle
deutsche Minderheit. Daher
werden auch deutsche Feste — et-
wa Oktoberfest - gefeiert und
man kann viele Produkte wie
Haribo oder Toffifee im Super-
markt kaufen. Im Allgemeinen
weicht das Essen aber von dem,
was ich aus Deutschland kenne,
doch sehr ab. Es wird viel Ma-
niok in den unterschiedlichsten
Formen gegessen, auch Mais
und Mangold sind weit verbrei-
tet. Beim Fleisch wird vor allem
Rind verarbeitet. Und es gibt
nicht so viele SofSen, wie man es
von der deutschen Hausmanns-
kost kennt. Sehr typisch ist auch
der paraguayische Kise, der in
vielen Gerichten - wie zum Bei-

+ NOTDIENSTE AM WOCHENENDE+

APOTHEKEN

PEINE Arkaden-Apotheke Tel.
(05171) 6644, Boden-
stedtstr. 8: So. 9-9 Uhr
LENGEDE Gliickauf-Apotheke
Tel. (05344) 7033, Broisted-
ter Str. 28: So. 8.30-8.30 Uhr
TELGTE Gliickauf-Apotheke Tel.
(05171) 21100, Hannover-
sche Heerstr. 53: Sa. 9-9 Uhr

ARZTE

PEINE Allgemeiner Bereit-
schaftsdienst telefonische Er-
reichbarkeit bis zum Folgetag
7 Uhr, Tel. 116117: Sa., So.
8 Uhr

LEHRTE Kassenirztliche Notfall-
praxis im Klinikum Tel.
116117, Manskestr. 22: Sa.,
So. 10-14, 17-20 Uhr

KINDERARZTE

BRAUNSCHWEIG Kinderarztli-
cher Bereitschaftsdienst im Kli-

spiel in der Spezialitit Mbeyu,
das sind kleine Kuchen aus Ma-
niok oder Tapiokamehl - enthal-
ten ist.

Besonders verbreitet ist das
Getrank tereré, was héufig in
Gruppen getrunken wird und
deswegen nicht nur zum Durst-
16schen, sondern auch zum so-
zialen Beisammensein genutzt
wird. Es besteht aus dem Yerba
Mate und wird immer wieder
mit kaltem Wasser aufgegossen.
Mate kennt man auch aus ande-
ren lateinamerikanischen Lén-
dern, dort wird er jedoch meis-
tens warm getrunken.

Nach ein paar Tagen Einge-
wohnung habe ich meinen ers-
ten Arbeitstag. Zuerst erklart
mir meine Kollegin vom DAAD,
Gabriela Dyck, die Strukturen
der Universitat, an der wir arbei-
ten, und stellt mich vielen Leu-
ten vor. AufSerdem darfich in ei-
nigen von ihren Deutschkursen
hospitieren, bevor ich selbst an-
fange, Unterricht zu geben.
Gleich zu Beginn lerne ich auch,
dass die deutschen Organisatio-
nen hier sehr eng zusammen-
arbeiten und versuchen, sich so
viel wie moglich gegenseitig zu
helfen. Ich werde direkt mit zu
allen Meetings und Veranstal-
tungen eingeladen und fiihle
mich sehr willkommen. Das gilt
auch fiir die Paraguayer: Sie sind
sehr freundlich und freuen sich
immer, wenn ich mit ihnen auf
Spanisch reden kann. Wenn ich
etwas nicht verstehe, sind sie
sehr kreativ darin, mit Hinden
und Fiiflen zu kommunizieren,
sodass am Ende eigentlich im-
mer klar ist, worum es geht.

Insgesamt macht es groflen
Spaf3, das Land und die Kultur
kennenzulernen. Es ist zwar ge-
rade am Anfang auch anstren-
gend, alles zu verstehen und sich
anzupassen, aber ich lerne un-
glaublich viel Neues und bin
schon sehr gespannt darauf, was
die nidchsten Monate bringen
werden.*

nikum Tel. 116117, Salzdahlu-
mer Str. 90: Sa., So. 10-
20 Uhr

ZAHNARZTE

PEINE Zahnarztlicher Notdienst
Tel. (05176) 923399: Sa., So.

TIERARZTE

ADENSTEDT Dr. Elke Heinemann-
Tronke Tel. (05172) 912270,
Edelstieg 14: Sa., So.
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Peiner Marktplatz: IG Metall rickt
barrierefreie Arbeitswelt in den Fokus

Peine. Zum , Internationalen Tag
der Menschen mit Behinderung®
initiierte die IG Metall Salzgitter-
Peine mit ihrem Arbeitskreis der
Schwerbehindertenvertretungen
eine Aktion auf dem historischen
Marktplatz in Peine. Der Arbeits-
kreis, dem Schwerbehinderten-
vertreter aus insgesamt 20 Betrie-
ben angehoren, hangte auf dem
Weihnachtsmarkt ein Transpa-
rent auf, auf das Passanten ihre
Forderung schreiben konnten.
Ziel war es, dariiber ins Ge-
sprach zu kommen, was Unter-
nehmen tun miissen, damit Be-
schiftigte das Arbeitsleben ge-
sund iiberstehen, und auch, was
helfen kann, um die Arbeitswelt
barrierefrei zu gestalten. ,Eine
inklusive Gesellschaft, in der alle
gut und in Wiirde leben kénnen,
entsteht nicht durch politische
Sonntagsreden’, sagt Ina Biethan,
Politische Sekretérin der IG Me-
tall Salzgitter-Peine. Inklusion
und Teilhabe aller Menschen in

Infostand zum Internationalen Arbeitstag von Menschen mit Behinderung

Pelner Marktplatz Der Arbeitskreis der Schwerbeh|ndertenvertretung der IG Metall Salzgltter Peine "

startete dort eine Aktion.

der Gesellschaft sei ein nicht ver-
handelbares Gut. ,,Dafiir reichen
Appelle und Sensibilisierungs-
kampagnen nicht aus. Der Ge-
setzgeber ist gefordert, klare und
verbindliche Leitplanken einzu-
schlagen - in allen Bereichen
unseres Zusammenlebens. Dazu

gehort insbesondere auch die
Arbeitswelt®, so Biethan.
»Behinderungen sind oft nicht
sichtbar®, erginzt Martin Wol-
ters, Schwerbehindertenvertreter
der Peiner Triger GmbH. Das 6f-
fentliche Bild von Menschen mit
Blindenstock und Rollstuhl gebe

Medizin

FOTO: IG METALL

nur einen kleinen Ausschnitt der
Realitit wieder. Rund fiinf Pro-
zent der Behinderungen seien
angeboren, aber tiber 90 Prozent
der Behinderungen wiirden im
Laufe des Lebens erworben, bei-
spielsweise durch Erkrankungen,
Unfille und Arbeitsbedingun-

gen. ,,In der Arbeitswelt bedeutet
das, Menschen mit Behinderun-
gen haben oft chronische Erkran-
kungen wie Riickenleiden, Dia-
betes, Depressionen oder Krebs®,
sagt Wolters.

Hintergrund: Konkret fordert
die Gewerkschaft, dass jeder Be-
trieb barrierefrei und damit auf-
nahmebereit fiir Behinderte wer-
den muss. Bislang kénnten sich
Betriebe von der Beschiftigung
schwerbehinderter =~ Menschen
mit einer Ausgleichsabgabe frei-
kaufen und seien erst verpflich-
tet, barrierefreie Umbauten vor-
zunehmen, wenn sie Schwerbe-
hinderte beschaftigten. Dies wer-
de nicht zuletzt bei Einstellungen
zum enormen Hemmschuh. Laut
der Bundesagentur fiir Arbeit 1a-
ge der Anteil der schwerbehin-
derten Menschen in den Betrie-
ben bei nur 4,5 Prozent. In der
Gesamtbevolkerung  hingegen
betrage der Anteil knapp 10 Pro-
zent.

ANZEIGE

Hilfe bei Schwindel

Wer unter Schwindelbeschwerden lei-
det, kennt das unsichere Gefiihl bei je-
dem Schritt. Betroffene werden beson-
ders mit zunehmendem Alter immer
héufiger in ihrem Alltag eingeschréinkt.
Edeltraud S. berichtet, wie sie ihre Be-
schwerden in den Griff bekommen hat.

Alles dreht sich, die Welt gerit
sprichwortlich ins Wanken. So erging
es auch Edeltraud S.: ,Beim Biicken
erfasste mich in letzter Zeit ein starker
Schwindel, ich hielt mich oft im letz-
ten Moment noch fest, damit ich nicht
stiirzte.“ Gerade beim Gehen fiihlen
sich viele Schwindelgeplagte unsi-
cher, was auch Edeltraud S. bestitigt:
»Besonders unangenehm war dieses
Schwindelgefiihl, wenn ich eine Stra-
Be tiberquerte.“ Linderung brachten
ihr natirliche Arzneitropfen namens
Taumea (rezeptfrei, Apotheke).

Schwindelbeschwerden: wie sie
entstehen

Schwindel kann entstehen, wenn Sto-
rungen im Nervensystem auftreten und
Gleichgewichtsinformationen falsch an
das Gehirn tbertragen werden. Hier
kann der einzigartige Dual-Komplex
aus zwei natiirlichen Arzneistoffen in
Taumea Hilfe leisten.

Abbildung Betroffenen nachempfunden, Name geéndert

A

/In Deutschland leiden

-V|ele Menschen

\immer wieder unter
Schwindel

Mit der Kraft der Natur gegen
Schwindelbeschwerden

Der Dual-Komplex in Taumea ent-
hilt zwei natirliche Arzneistoffe: Ana-
mirta cocculus kann laut Arzneimittel-
bild Schwindelbeschwerden lindern.
Gelsemium sempervirens kann laut
Arzneimittelbild Begleiterscheinungen
wie Kopfschmerzen und Ubelkeit mil-
dern. Wichtig: Bei akuten, plotzlichen
Schwindelbeschwerden sollte ein Arzt
die Ursache abklédren.

Der Tipp bei Schwindelbeschwerden

Fiir Ihre Apotheke:

Taumea
(PZN 07241184)

TAUMEA

www.taumea.de
i

TAUMEA. Wirkstoffe: Anamirta cocculus Dil. D4, Gelsemium sempervirens Dil. D5. TAUMEA wird angewendet entsprechend dem
homdopathischen Arzneimittelbild. Dazu gehdrt: Besserung der Beschwerden bei Schwindel. www.taumea.de ® Zu Risiken und
Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Gréfelfing

31396401_002423

Blahbauch?
Trage Verdauung?

Innovatives Produkt unterstiitzt den Darm in seiner natiirlichen Funktion

Stress, wenig Bewegung oder eine
ballaststoffarme Erndhrung fihren
héufig zu einer reduzierten Darm-
aktivitdt. Der Transport der Nahrung
durch den Darm dauert dann deutlich
linger und die Verdauung gerdt ins
Stocken - unregelmafliger Stuhlgang
oder sogar Verstopfung sind die Folge.
Noch dazu tritt haufig ein unangenehmer
Bldhbauch auf. Forscher haben jetzt ein
Produkt entwickelt, das den Darm in
seiner natiirlichen Funktion unterstiitzt
(Kijimea Regularis PLUS, Apotheke).

Kijimea Regularis PLUS enthilt
Methylcellulose und Psyllium, welches die
normale Funktion des Darms unterstiitzt,
hilft, die Darmpassage zu erleichtern
und einen gesunden Darm zu erhalten’.
Denn es quilltim Darm auf und dehnt die
Darmmuskulatur so sanft. Dadurch erhalt
sie den Impuls, sich wieder zu bewegen.
So kommt der Darm aus eigener Kraft in
Schwung und die Verstopfung 1ost sich®-
planbar und zuverldssig. In der Folge
konnen auch die Gase im Darm redu-
ziert werden, wodurch der Blihbauch
zuriickgeht. Auflerdem enthilt Kijimea
Regularis PLUS iiber 300 Millionen
Bakterien pro Portion - ein zusatzliches
Plus fiir den Darm.

! Fir Ihre Apotheke: - -
[ :
1 Kijimea s |

i

1

1

1

- 3 1
' RegularisPLUS = - !
! (PZN 18598802) il '
i i
(S8 i

X g |
1

1

1

1
1
; www.kijimea-regularisplus.de

'Die Angabe , Hilft, die Darmpassage zu erleichtern und einen gesunden Darm zu erhalten” bezieht sich auf einen dreimaligen Ver-
zehr pro Tag. @ ?Das enthaltene Psyllium hilft, die Darmpassage zu erleichtern und einen gesunden Darm zu erhalten. ® Abbildung

Betroffenen nachempfunden.
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WO SOLL DIE NACHSTE REISE HINGEHEN?

Der reisereporter verrat die schonsten Ziele in Deutschland und Europa —
vom Meer bis an die Berge, von angesagten Orten bis zu echten Geheimtipps.
1) www.reisereporter.de/reiseziele
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Mitten im Nirgendwo

Die zehn abgelegensten Hotels der Welt

b einsam mitten im
Wald, auf einer kleinen
Insel oder in einem

kleinen Bergdorf: In den Hotels,
die wir dir hier vorstellen, hast
du garantiert deine Ruhe. Wir
zeigen dir, wo du sie findest und
was dich dort erwartet.

Wer kennt es nicht: Das
Urlaubsziel ist erreicht, die Zeit
zum Entspannen und Runter-
kommen beginnt und dann fin-
dest du dich inmitten von Men-
schenmassen wieder.

Das war’s dann mit der Ruhe.
In den zehn abgelegensten Ho-
tels wird dir das nicht passieren,
hier bist du wirklich mitten im
Nirgendwo.

Egal ob in der Siidsee, in der
Arktis oder mitten in Deutsch-
land: Es gibt sie noch, diekleinen
einsamen Oasen und Alltags-
fluchten. Und die stellen wir dir
jetzt mal genauer vor.

1. Fogo Island Inn,
Kanada

Wie der Name schon verrit, be-
findet sich das Fogo Island Inn
auf der gleichnamigen Insel im
Nordosten Kanadas. Es gibt 29
Gistezimmer und es wird ein
auflergewohnlich schoner Blick
auf den rauen Ozean vor der
Kiiste Kanadas versprochen.

Die Besonderheit der Insel:
Hier soll es sieben Jahreszeiten
geben. Neben dem Winter gibt es
zum Beispiel im Mirz noch die
Zeit des Packeises. Die Insel liegt
direkt im Labradorstrom, und
der bringt im Mérz das Packeis
an die Kiiste. Es knarzt, stohnt
und ist gleichzeitig ein atembe-
raubender Anblick.

= .
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2. Treehotel, Schweden

Die Unterkiinfte des Treehotels
in Schweden sehen aus wie von
einem anderen Planeten. Sogar
ein Ufo steht hier mitten im
Wald, eine andere sogenannte
Cabin wiederum ist umschlos-
sen von Hunderten Vogelhdus-
chen. Du findest dieses abgelege-
ne Hotel in Harads, einem Kklei-
nen Dorf im Norrland-Wald in
Nordschweden. Der nachstgro-
3ere Ort Boden ist fast 50 Kilo-
meter entfernt, du hast hier also
wirklich deine Ruhe. Die hat
aber auch ihren Preis: Fiir eine
Ubernachtung im von Vogel-
hauschen umgebenen Baum-
haus zahlst du tiber 1370 Euro.

3. Lady Elliot Island
Resort, Australien

In diesem Resort kannst du mit-
ten im berithmtesten Korallen-
riff der Welt Urlaub machen. La-
dy Elliot Island in Australien ist
eine Koralleninsel an der Siid-
spitze des Great Barriere Reefs
und Teil der streng geschiitzten
»Griinen Zone". Hier gibt es iiber
1200 verschiedene Arten von
Meerestieren, unter anderem
Mantarochen und Schildkréten.

4.Va'oto Lodge,
Amerikanisch-Samoa

Amerikanisch-Samoa befindet
sich in der Siidsee und der wohl
abgelegenste Nationalpark der
USA Dbesteht aus mehreren

Inseln. Eine dieser Inseln ist Ofu
und hier liegt das mindestens ge-
nauso abgelegene Hotel, die
Vaoto Lodge. Wenn du hier
iibernachten willst, musst du
vorher anrufen, um rauszube-

bis Riickblicke

32520201_002423

Eine Nacht umgeben von Natur
und Végeln ist eine besondere
Erfahrung —und auch eine be-
sonders preisintensive ...

FOTO: TREEHOTEL

kommen, ob es freie Zimmer
gibt. Die Lodge ist die einzige
Moglichkeit, auf der Insel zu
ibernachten, und somit ist Ruhe
und Erholung abseits der Touri-
Massen garantiert. Gleich gegen-
iiber befindet sich die Landestel-
le des Flugzeugs, mit dem du die
Insel erreichen kannst.

5. Kerlingarfjéll Highland
Base, Island

Island ist wahrlich kein Geheim-
tipp mehr und vor allem im
Sommer echt gut besucht. Doch
auch hier findest du noch abgele-
gene Hotels, beispielsweise im
Hochland der Vulkaninsel. Hier
gibt es die Highland Base Kerlin-
garfjoll, ein idealer Ausgangs-
punkt fir Erkundungstouren
durch Islands Hochland. Seit Juli
2023 ist das Resort eroffnet.

Im Winter kannst du hier
Nordlichter jagen, das Geother-
malfeld Hveradalir erkunden

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

Wissen, was Peine, die Region
und die Welt bewegt.

Und so geht’s: QR-Code scannen, telefonisch
Q0800 12 34 912 (kostenfrei) oder online bestellen
unter & abo.PAZ-online.de/angebot23

oder mit dem Schneemobil
durch die einsame Landschaft
heizen. Im Sommer stehen aus-
giebige Wanderungen auf dem
Programm. Auch die hoteleige-
nen heiflen Quellen sind im
Sommer wie Winter eine herrli-
che Entspannungsoase.

6. St. Magnus Bay Hotel,
Shetland

Auf den Shetlandinseln ist es
leicht, Ruhe zu finden, sofern du
kein Problem mit pfeifendem
Wind hast. Eines der wenigen
Hotels auf den Inseln oberhalb
GrofSbritanniens ist das St. Mag-
nus Bay Hotel. Das Hotel ist fa-
miliengefiihrt und bietet Reisen-
den neben einer Unterkunft
auch noch lokale Guides an, mit
denen du die Wildnis von Shet-
land entdecken kannst.

7. Funken Lodge,
Spitzbergen

Wer Kilte und Einsambkeit liebt,
ist in Spitzbergen genau richtig.
Abgelegener kannst du wohl
kaum Urlaub machen. In der
Funken Lodge kannst du die Stil-
le Spitzbergens genieflen, im
Winter nach Nordlichtern Aus-
schau halten und im Sommer
den nie endenden Tag erleben.
Ganz in der Nahe gibt es Ange-
bote, die Region mit Hunde-
schlitten zu erkunden, Expedi-
tionen aufs Meer oder unters Eis
zu unternehmen.

8. Tagbo Falls Lodge, Ghana

Wenn du eine richtige Auszeit
suchst und auch keinerlei Emp-
fang haben mdchtest, solltest du
nach Ghanareisen und das Berg-

9,90€

fiir 4 Wochen

Rossmann-
Gutschein

Peiner Allgemeine

dorf Liati Wote besuchen. Der
Weg dahin ist mit tiefen Schlag-
lochern versehen, asphaltierte
Straflen gibt es nur sehr wenige.
Doch entlang der Strecke findest
du immer wieder Markte, auf
denen du unter anderem frisches
Obst und gegrillte Bananen kau-
fen kannst.

9. Tiny House,
Deutschland

Um eine Auszeit vom Alltag ge-
nieflen zu konnen, musst du
nicht um die Welt reisen. Auch
in Deutschland gibt es noch klei-
ne Inseln mitten im Nirgendwo.
Uber 50 davon findest du beim
Anbieter ,Raus® Die Cabins,
oder auch Tiny Houses, genannt,
sind in verschiedenen Bundes-
landern verteilt und bieten dir
ein kleines und modern ausge-
stattetes Hauschen mit einer Pa-
noramascheibe direkt neben
dem Bett.

10. Abriecosy,
Frankreich

Zum Schluss entfithren wir dich
noch in die Einsamkeit Frank-
reichs, genauer in die Provence.
Das Hotel Abriecosy liegt in Siid-
frankreich und wird als nachhal-
tiges und okologisches Hotel be-
trieben. Mitten im Wald gelegen
ist das Hotel ein wunderbarer
Ort, um mal so richtig auszu-
spannen und die Natur ohne vie-
le Menschen zu geniefSen.

Den kompletten Artikel
oo | findest du unter:
) www.reisereporter.de/
abgelegene-hotels
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3 x 2 Karten zu gewinnen
fiir Grizzlys gegen Ingolstadt

Verlosung zum Eishockey-Heimspiel

VON NORMEN SCHOLZ
Peine/Wolfsburg. Wenn die
Grizzlys Wolfsburg am Sonn-
tag, 17. Dezember, den ERC In-
golstadt empfangen, konnen
Hallo-Leser wieder kostenlos
dabei sein.

In der vergangenen DEL-Sai-
son gab es vier Aufeinandertref-
fen zwischen den Grizzlys
Wolfsburg und dem ERC Ingol-
stadt. Dabei konnte jedes Team
seine beiden Heimspiele gewin-
nen. Den deutlichsten Sieg hat-
ten die Eishockey-Cracks aus
Wolfsburg in ihrem ersten
Heimspiel kurz nach Weih-
nachten 2022 eingefahren. 9:1
hief§ es damals am 28. Dezem-
ber 2022. In dieser Saison haben
beide Mannschaften auch
schon zweimal gegeneinander

Direkt zur
Verlosung:
Einfach
den QR-Co-
de mit dem
Handy
scannen.

PENNY.

Fur das Spiel der Grizzlys gegen den ERC Ingolstadt kénnen Hallo-

Leser 3x2 Eintrittskarten gewinnen.

gespielt. Beide Partien wurden
in Ingolstadt ausgetragen. Das
erste Spiel gewannen die Grizz-
lys mit 5:2. Das zweite Duell
konnte der ERC mit 5:1 fiir sich
entscheiden. Nach dem 24.
Spieltag stehen die Grizzlys auf
Platz 4 der Tabelle, der ERC auf
Rang 8.

Sie konnen bei dem Duell der
Grizzlys Wolfsburg gegen den
ERC Ingolstadt am 17. Dezem-
ber um 16.30 Uhr dabei sein.
Was Sie tun miissen, um die

LESERREISEN

Bangalore

Chennai

Mahabalipuram 5

T Mysore

Ooty
‘O Coonoor

" Coimbatore

INDIEN

Chidambaram
()

~ Kochi

Alappuzha “ Madurai
O “Periyar

“SSwamimalai
CTanjore

Magisches Siidindie

Inklusive Flug und Halbpension

Termine:

02.03.-16.03.2024 | 13.04.-27.04.2024
28.09.-12.10.2024 | 19.10.-02.11.2024

v Transfers und Rundreise im klimatisierten Reisebus

Namaste in Studindien! Auf dieser Reise tauchen wir tief in die faszi-
nierende Kultur Indiens ein. Freuen Sie sich auf einmalige kulturelle
Eindricke, grandiose Landschaften und quirlige Tempel. Erleben Sie
die einmaligen Backwaters in Indiens Stden.

lhre Highlights
v Mysore-Palast erleben
v Fasznierendes Kochi

v Die Backwaters vom Hausboot aus erleben

Weitere Infos zur Reise unter:
www.atouro.de/suedindien

Leistungen:
v Flug (Umsteigeverbindung) ab Frankfurt nach Bangalore
und zuriick von Chennai

FOTO: CITY-PRESS GMBH

Freikarten zu gewinnen? Gehen
Sie einfach auf unsere Online-
Gewinnspielseite und hinterlas-
sen dort Ihre Kontaktdaten.
Scannen Sie dazu den QR-Co-
de. Unter allen Teilnehmern
verlosen wir 3x2 Eintrittskar-
ten. Teilnahmeschluss ist Don-
nerstag, 14. Dezember, 12 Uhr.
Die Gewinner werden von uns
benachrichtigt. Die Karten kon-
nenvor dem Spiel an der Kasse 4
unter Vorlage des Personalaus-
weises abgeholt werden.

v 12 Ubernachtungen in Mittelklasse-Hotels im Doppelzimmer,
inkl. Halbpension

v 1Ubernachtung auf einem Hausboot in Alleppey,
inkl. Vollpension

v Fahrt mit der Nostalgieeisenbahn von Coonoor nach Ooty

v Besichtigungen und Ausfliige geman Reiseverlauf

v Deutsch sprechende Reiseleitung

v Rail & Fly 2. Klasse inkl. ICE-Nutzung & Fahrten

in den Verkehrsverbiinden

Reisen Salzgitter .

Michael Schmidt Omnibusbetrieb e.K.
Chemnitzer StraBe 25a, 38226 Salzgitter
@ 05341/84700
www.schmidt-busreisen.de

Ibr Experte fiir Busreisen —
Wir beraten Sie gerne!

Tagesfahrten

12.12. Weihnachtsmarkt Bremen 30,00 €
13.12. Weihnachtsmarkt Liibeck 35,00 €
13.12. Fahrtins Blaue inkl. Mittagessen 4450 €
14.12. Weihnachtsmarkt Leipzig 31,50 €
15.12. Weihnachtsmarkt auf Gut Basthorst

inkl. Eintritt 49,00 €
16.12. Berlin Mitte 29,00 €
16.12. Quedlinburg -

Weihnachtsmarkt in den Hofen 26,50 €
16.12./20.01. Slubice 35,00 €
20.12. Weihnachtsmarkt Goslar 2450 €
17.01. Fahrtins Blaue inkl. Mittagessen 48,90 €

20.01./22.01./23.01./24.01./26.01./ 27.01.

Griine Woche Berlin 41,00 €inkl. Eintritt
21.01. HarzfahrtTorfhaus / Braunlage 18,50 €
27.01. Lichterwelt Magdeburg 2950 €

Hamburg
28.01./03.03./07.04./12.05.
Disneys DER KONIG DER LOWEN
Disneys DIE EISKONIGIN ab 122,00 €PK4
Tanz der Vampire ab 114,00 € PK 4
NEU! Disneys HERCULES ab April - ab 118,00 € Pk 4
Berlin

24.02./13.04.

Friedrichstadtpalast ,Falling in Love“ ab 85,00 € PK 4

ab 126,00 €PK 4

N
*48 Kurz und Urlaubsreisen 2024

04.04.-07.04.24 / 17.10.-20.10.24
Saisonerdffnungs-/ Abschlussfahrt ,,ins Blaue*
3-4*Hotel, Halbpension, Unterhaltungsabend mit
Tombola und Abendbuffet, Rundfahrtenprogramm

ab 459,00 €
14.04.-21.04.24 / 23.06.-30.06.24 / 29.09.-
06.10.24
Gromitz / Urlaub an der Ostsee

4*Sport und Golfhotel Carat, Halbpension,
Nutzung der Wellness Oase,
Taxitransfer zubuchbar
16.05.-23.05.24 / 04.09.-11.09.24
Sonneninsel Fehmarn

3*Hotel IFA Fehmarn, Halbpension, 1x frisch
gebackene Waffeln & Kaffee, tglich zwei Stunden
Eintritt Badewelt FehMare & Meerwasser-Wellenbad,
Taxitransfer zubuchbar ah 870,00 €

19.05.-26.05.24 / 07.07.-14.07.24 /
22,09.-29.09.24

Wyk auf Fohr - Urlaub an der Nordsee

4* Hotel Atlantis am Meer, Halbpension, Stadtfiihrung
inWyk, Strand/Wattfiihrung mit Pharisaer, Kaffee
oder Tee, Inselrundfahrt, 1x 2-stiindiger Eintritt
Meerwasserhallenbad AQUQFOHR, Eintritt Sauna &
Ruhebereich, Taxitransfer zubuchbar ~ ab 999,00 €
26.05.-02.06.24 / 08.09.-15.09.24

Meran - Urlaub in Siidtirol

3*Hotel Elisabeth in Gratsch, Halbpension,
Rundfahrten, Taxitransfer zubuchbar ab 1059,00 €
06.06.-09.06.24 / 03.10.-06.10.24

Pfalz & Elsass - Deutsche Weinstrafe,

StraBburg & mehr

3* Hotel Schweigener Hof, Halbpension,
Rundfahrten, Schifffahrt u. Weinprobe ab 495,00 €

~Zustieg in Peine-
Weitere Reisen finden Sie unter
www.schmidt-busreisen.de

ab 979,00 €

Die Idee zu Weihnachten — verschenken Sie schone Erlebnisse

mit unserem Reisegutschein.

32731301_002423

Deutsches
Rotes
Kreuz

Warten auf
ein Wunder?
Besser nicht.

Preise pro Person*:
13.04.-27.04.2024

Grundpreis im DOPPEIZIMMET ...

28.09.-12.10.2024

Grundpreis im DOPPEIZIMMET ...

> Rail & Fly

im Preis inklusive

1.499 EUR

1.549 EUR

02.03.-16.03.2024 | 19.10.-02.11.2024

Zusatzkosten pro Person

Grundpreis im DOPPEIZIMMET ...

1.599 EUR

Getranke und nicht angeflihrte Mahlzeiten / Reiseversicherung / Trinkgelder /
personliche Ausgaben/ alle nicht aufgefiihrten Leistungen / E-Visum Indien ca.
40 USD, ca. 80 EUR Uber professionelle Visadienste

*Preise p.P. bei Doppelbelegung im Doppelzimmer, vorbehalt. Verfiigbarkeit. Es gelten die Sondervermarktungs AGB des Veranstalters. Druck- und Tip

Bei Kontak

erhalten Sie weitere vorvertragliche Informationen

und Details von unseren Reiseberatern. Veranstalter: AtourO GmbH, Martin-Luther-StraBe 69, 71636 Ludwigsburg. Anmeldeschluss: 2312 2023 Tlpp- & Druckfehler vorbehalten. Mindestteilnehmerzahl: 20 Personen.

BUCHUNG UND BERATUNG BEI ATOURO GMBH:

07141-70 236 0 // Stichwort: 1666 // Mo. -

Do. 09.30 - 17.00 Uhr, Fr. 10.00 - 16.00 Uhr

Weitere preislich attraktive Angebote finden Sie unter www.atouro.de/gruppenreisen/reisen-zum-zubuchen

AtourGO.

7868302_002423
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Hund aus fahrendem Auto geworfen:
Verzweitelte Suche nach ,Strolch”

Zwischen Vohrum und Lehrte sollen Autofahrer das Tier aus dem Fahrzeug gestoBen haben

Vohrum. Dieser Vorfall bewegt
derzeit viele Menschen zwi-
schen Peine und Lehrte: Unbe-
kannte Autofahrer sollen kiirz-
lich wiahrend der Fahrt einen
Hund aus dem Fahrzeug gewor-
fen haben. Jetzt suchen ein Team
und etliche Tierfreunde nach
»Strolch®,

Im Schutz der Dunkelheit und
im dichten Schneegestéber sol-
len Autoinsassen am Montag-
abend einen lebendigen Hund
aus ihrem Fahrzeug geworfen
haben. Mehrere Menschen wur-
den auf der Landstrafle zwi-
schen Lehrte-Sievershausen und

Véhrum Zeugen des schrecklich
herzlosen Vorfalls. Sie beobach-
teten, wie zwischen 20 und 20.30
Uhr die Beifahrertiir gedffnet
und ein kleiner Hund regelrecht
auf die Strafle geworfen wurde.
Autofahrer mussten teils scharf
ausweichen, um das Tier nicht
zu tiberfahren.

Der Wagen, aus dem der
Hund auf die Strafle stiirzte, sei
danach einfach weitergefahren,
sagt Margit Reiss von der Hun-
desicherung  Minden-Hanno-
ver-Hildesheim. Die Augenzeu-
gen, die hinter dem Auto fuhren,
haben ihr von dem Vorfall be-

FUHRMANN
MUNDSTOCK

Meine Reieeprefl

Norwegische Fjorde mit Stil
mit der QUEEN MARY 2

Hamburg - Alesund - Andalsnes - Olden - Bergen - Hamburg

Romsdalsfiord %

b lesund

nrvikfiord *

Noresford f{. Andalsnes
/

Olden

| \,-"Bergen
|
| II

4

\\'&

9Tage

Weitere Infos
Zu unseren
Kreuzfahrten
finden Sie hier

Transatlantik mit Nachprogramm

richtet. Es spricht also einiges
dagegen, dass das Tier ver-
sehentlich auf die Strafle geraten
war.

Wabhrscheinlich handelt es
sich bei dem gesuchten Hund
um einen Jack-Russel-Terrier. Er
soll weifes Fell mit braunen Fle-
cken haben. ,Wir haben ihn
,Strolch’  genannt®, sagt Reiss.
Sollte ,,Strolch® gezielt ausge-
setzt werden? Ist er verletzt? Und
wer sind der oder die Menschen,
die das Tier aus dem Auto
schmissen? Diese Fragen stehen
hinter Fassungslosigkeit, Wut,
aber auch Hilfsbereitschaft an.

14 Tage

in New York mit der QUEEN MARY 2

MNaw York
o

Hamburg - Southampton - New York

Hamburg
e
Suuthamptorlo_/[

\
Hamburg

v Haustiirabholung & Transfer zum/ab Schiff v 8 x Ubernachtung in
der gebuchten Kabinenkategorie v Vollpension an Bord (Friihstiick, Mit-
tag- und Abendessen, Afternoon-Tea, 24-Stunden-Kabinenservice und
Buffetrestaurant) v  Getrankestationen zur 24-Stunden-Selbstbedie-
nung mit Kaffee, Tee, Wasser und Saften v Eine Flasche Sekt zur Begrii-
Bung auf derKabine v Vielfaltiges Unterhaltungsprogramm v Nutzung
des Fitness-Centers, der Pools und der Bibliothek v  Gepéckbefdrderung
bei Ein- und Ausschiffung v Trinkgelder, Hafen- und Sicherheitsgebiih-
ren v Exklusiver Cocktailempfang und Fuhrmann Mundstock Reisebe-
gleitung an Bord ab 20 Teilnehmern

L kY o=

Reisetermin: 06.08. - 14.08.2024
AuBBen
€1.999,-

Balkon
€2.549,-

Innen

€1.549,-

Loggia
€2.299,-

v Haustiirabholung & Transfer zum Schiff v 9 x Ubernachtung in der

gebuchten Kabinenkategorie v Vollpension an Bord (Friihstiick, Mittag-
und Abendessen, Afternoon-Tea, 24-Stunden-Kabinenservice und Buf-
fetrestaurant) v Getrankestationen zur 24-Stunden-Selbstbedienung
mit Kaffee, Tee, Wasser und Séften v Eine Flasche Sekt zur BegriiBung
auf der Kabine v Vielfdltiges Unterhaltungsprogramm v Nutzung des
Fitness-Centers, der Pools und der Bibliothek v Gepéckbeforderung bei
Ein- und Ausschiffung v Trinkgelder, Hafen- und Sicherheitsgebiihren
v Transfers in New York: Schiff - Hotel & Hotel - Flughafen v 3 x Uber-
nachtun im ****Hotel Hilton in Midtown Manhattan (oder vergleichbar)
inkl. Friihstiick und Welcome Drink v Hospitality-Service in New York
v Riickflug New York - Hamburg v Riicktransfer in die Heimatorte
v Exklusiver Cocktailempfang und Fuhrmann Mundstock Reisebeglei-
tung an Bord ab 20 Teilnehmern

——

e

QUEEN MARY 2 -
AB-PREISE P. P. IN DER DOPPELKABINE
Reisetermin:  14.08. - 27.08.2024

Loggia
€4.899,-

Balkon
€5.099,-

Innen

€4.199,-

Fiir die Buchung einer Hochseekreuzfahrt benctigen Sie eine giiltige E-Mail-Adresse und eine Mobilnummer! - Limitiertes Kontingent! - Kreuzfahrten gemal3

Routenverlauf (Anderungen vorbehalten!) - Druckfehler vorbehalten! - Finzelkabinen, 3./4. Bett und Kinder/Jugendliche auf Anfrage buchbar! Deutsche Staats-

angehdrige bendtigen einen Reisepass, der iber das Reiseende hinaus noch mindestens 6 Monate giiltig ist. Bitte beachten Sie auch, dass Sie alle Einreisebestim-
mungen der angefahrenen Hafen erfiillen miissen. Fiir die Einhaltung der Einreisebestimmungen st jeder Gast selbst verantwortlich.

Buchung und Beratung unter 05302 - 920 210

kreuzfahrten@fumu-reisen.de - www.fumu-reisen.de/hochseereisen

Veranstalter: Reisepartner Fuhrmann Mundstock international GmbH, Kurze Wanne 1, 38159 Vechelde-Wedtlenstedt
Es gelten die AGB des Reiseveranstalters.

32233201_002423

Denn iiber soziale Medien hat
sich die Meldung iiber den Vor-
fall seit Montag rasant verbrei-
tet. Und Anwohnerinnen und
Anwohner aus Sievershausen,
Vohrum, Roéhrse und anderen
Dorfern zwischen Lehrte und
Peine hoffen, den Hund zu fin-
den - lebend.

Bislang gab es mehrere
»Strolch®-Sichtungen in einem
grofleren Umkreis, sagt Reiss,
unter anderem aus Arpke, Oe-
lerse und Véhrum. Doch in Si-
cherheit konnte das Tier noch
nicht gebracht werden. Und die
Zeitlauft gegen den Hund. Denn
es ist vollig unklar, ob er mogli-
cherweise alt und/oder verletzt
ist. ,Ich habe mittlerweile ein
schlechtes Bauchgefiihl, sagt
Reiss von der Hundesicherung.

Dennoch geht die Suche nach
»Strolch® weiter: Mit ihrem eh-
renamtlichen Team und ande-
ren Helferinnen und Helfern hat
sie in der Gegend Futterstellen
platziert, um das Tier anzulo-
cken. Dort sind Wildkameras
angebracht. Kommt der Hund
vorbei, wird das aufgezeichnet.
So konnten die Hundesicherung
auf die Fihrte des Hundes kom-
men. Auch Lebendfallen und
Drohnen hat das Team im Arse-
nal, wie auch Pettrailer - ausge-
bildete Hunde, die vermisste
Tiere aufspiiren.

Die Hundesicherung muss
sich hauptsichlich um ausge-

|l ¢ * A
i & iy

biixte Tiere kiimmern. Meist
sind das Hunde, die neue Halter
haben und vor Aufregung die
Flucht ergreifen. Doch auch aus-
gesetzte Haustiere beschiftigen
die Ehrenamtlichen immer wie-
der. Meist sind sie alt und krank.
wViele Menschen koénnen die
Tierarztkosten nicht mehr be-
zahlen®, sagt Reiss. Eine mogli-
che Entschuldigung fiir die bra-
chiale Tat von Montagabend soll
das nicht sein. ,,So was habe ich
in all den Jahren noch nicht er-
lebt®, sagt sie.

Auch wenn es keine Hinweise
auf die unbekannten Autoinsas-
sen gibt, hat Reiss die Ausset-
zung bei der Polizei gemeldet.
Sollte sich bewahrheiten, dass
der Hund tatsichlich aus dem
Fahrzeug geworfen wurde,
droht mindestens eine Ord-
nungswidrigkeit wegen Versto-
Bes gegen das Tierschutzgesetz.
Das Aussetzen eines Hundes
kann mit bis zu 25.000 Euro
Bufigeld bestraft werden.

Fir Reiss und das Team der
Hundesicherung sowie die zahl-
reichen Menschen, die gerade
bei der Suche helfen, zahlt zu-
nichst aber nur eines: ,,Strolch®
zu finden. Wer den weif3-brau-
nen Jack-Russel-Terrier sieht,
soll ihn nicht selbst einfangen.
Stattdessen soll die Hundesiche-
rung benachrichtigt werden. Sie
ist unter der Telefonnummer (0
15 14) 4 92 96 73 erreichbar.

e ¢

Auf bffener StraB_e ausges'etz\t: Autoinsassen sollen einen Hund

aus dem Fahrzeug geworfen haben.

FOTO: ACHIM GUCKEL
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» HANDWERKER

Uner Putz und Fliesen GmbH | > FENSTER / ROLLADEN
seit 27 Jahren
Putzarbeiten aller Art, PI.ISSEE PEINE

Sanierungsputz u. Reparaturarbeiten,
kleine Fugarbeiten

a 0160-96 21 04 97
info@uener-putz.de

A7RTANT NNDADR

Biete Elektriker/Solararbeiten an.
2(05171) 7727537

Kostenlose Beratung und unverh. Angebot.
Lieferzeit und Montage in nur 14 Tagen!
Tel.:05176-5552024
www.plissee-peine.com
4936401,002439

» GARTNER

KOLA Pflanzenhof

HSN-Containerdienst
@ 05171/5 65 57 Erweiterung der AuBenflache:
Pflanzen von A-Z, Heckenpflanzen,
Formgeholze, Pflanzenerde,

www.hsn-geraetevermietung.de
3507701_002423

» DACHDECKER

Mulch usw.
Bei uns im Gartencenter:
Zimmerpflanzen, Orchideen,
Glasdeko, Topfe und Vasen,
Saatgut, Diinger usw.

Alteres Dachdeckerteam macht
Rinne-Flachdach, Terrassendach,
Schiefer, Carport, gern auch
Kleinreparatur & 0176/70179407

» ENTRUMPELUNG

=B BB

Entriimpelungen

Alles aus einer Hand, innerhalb
24 Std., Nachlassraumungen mit
Anrechnung, Entrimpelungen

jeder Art auch Extremfalle mit

Grundreinigung, Tapeten und

Bodenbelagsentfernung,
Renovierungsarbeiten
zu Sonderpreisen.

Sonntags 13-16 Uhr ge6ffnet

@ 05171/507 89 66
Vohrumer Str. 20, Peine-Telgte

HSN Geratevermietung

Gartengerateverleih
@& 05171/5 65 57
Vohrumer Str. 20, Peine-Telgte

3506801 002423

Gartenpflege & (01 72) 1 59 38 60

Im Internet finden Sie uns unter:
www.hallowochenende.de ha",o

Biete preisglinstig
Gartenarbeiten jegl. Art:
Baggerarbeiten, Pflaster-
arbeiten, Baumfallarbeiten
inkl. Abfuhr, Zaunbau, Dauer-
pflege, Rasen/Rollrasen,
Gartenbaubetrieb Heuer
& (01 73) 9622350

Telefon (05 31) 2 50 89 00
oder 01 60/6 45 91 41

BBBBuesing@gmx.de
Inh. U. Biising

37804001, 102420

Entriimpelung m. Gewinn, Haush.-
Auflésung, & (01 76) 21 04 87 58 o.
(0 51 76) 2 50 06 66 Meisterbetrieb

buero@gashi-peine.de
www.gashi-peine.de

Qﬁ@@ﬂﬁ

Garten- und Tiefbau GmbH & Co. KG

Gartengestaltung, Baumfallung, Erd- u. Tiefbau,
Pflasterarbeiten, Sand, Kies & Erdarbeiten,
Natursteinarbeiten, Zaun- und Gabionenbau

Telefon: 05171/9400176
Malner Gartenbau

Als Galabau-Fachbetrieb gestalten
und pflegen wir Ihren Garten, fallen
Baume, bauen Zaune u. Terrassen,
fUhren Pflasterarbeiten aus u.v.m.

www.malner-gartenbau.de
= 05171 /29 23 22
Gartenbaufachbetrieb Agirman
Seit liber 24 Jahren alles
rund ums Haus von A-Z.
Kostenl. Voranschlag vor Ort.
Tel. 0170 - 8 34 70 11

10052201_002423

» MALER / TAPEZIERER

Maler- u. Tapezierarb., Treppen-

hauser u. Fassaden. Lars Kather

& (05172) 1269 40 lisede

Bachmann Tapezier- u. Anstrich-
arbeiten. & (051 71) 988 17 42

» MOBELTRANSPORTE

| i
|

Kein Umzug ohne
unser Angebot!

PLATE
UMZUGE

Porschestr. 4 - 38112 Braunschweig
Tel.: +49 531/ 4 00 666

info@plate-umzuege.de
5141501_002423
C&K Umzugsservice
Umzilge, Entrimpelungen, Renov.,
Md&belmontagen, Lagerung
2 (0531) 38912355

statt

Zum Beispiel mit Stipendien. Und mit deiner Hilfe.

Klassenarbeit ...

Kinderarbeit.

Deine Spende wirkt. Wir ermoglichen Kindern in Not den Schulbesuch.

no
hilfe

»*
»
Dzl %

Spenden-
Siegel

Gepriift + Empfohlen!

> IMMOBILIENMARKT
ANGEBOTE

> EIGENTUMSWOHNUNGEN

C\ Uberlassen Sie lhren
)ﬁ’ Immobilienverkauf
dem Zufall!
Lassen Sie uns fiir Sie arbeiten - kom-
petent, engagiert und seit liber 25 Jah-
ren in der Region Peine erfolgreich.
Profitieren Sie von unserem ,Rundum-
Sorglos-Service®: 12-seitige Markt-
wertermittlung, Energieausweis (in-
klusiv), professionelle Fotografie, de-
tailliertes 20-seitiges Exposé, starke
Présenz auf InmoScout24, Aufarbei-
tung relevanter Objektunterlagen, Be-
sichtigungen auch am Wochenende,
sichere Verkaufsabwicklung und vie-
les mehr...
Wir wiirden uns freuen, Sie von der
Qualitét unserer Arbeit liberzeugen zu
diirfen.  Dipl.-Ing. Dirk Dobberstein
Immobilien Peine - Tel. 05171 988600

7 Zimmer | 157m? | 249.900,- €

(=] s, =] 7
¥

nicht

Festpreis Impuls 157, mit Warmepumpe,
Sicherheitsfenster 3-fach verglast, Rollladen,
Gastez. im EG, inkl. Ausbaureserve, Drempel
1,31 m - & 0531/877040

Westermann Massivhaus GmbH, 38122 BS, Steinberganger 2
30347201_002423

Im Internet
finden Sie uns

unter:
www.hallowochenende.de

s hallo..

» BAUGRUNDSTUCKE

SUCHE Baumdglichkeit ab 400gm.
Abschnitt vom Garten, Abrisshaus, 2.
Reihe, Resthof, o.4.
&017615416372

» WOHNUNGSMARKT
s VERMIETUNGEN
» BAUGRUNDSTUCKE
» 1-ZIMMER-
Schiittgiiter bei HSN WOHNUNGEN

Kies, Sand, Splitt, Mineral
PE, 1 Zi., Ki., Bad, teilmébliert, KM
320,-- +NK/KT. & (01 63) 3 61 36 36

3507401_002423

» IMMOBILIENMARKT
GESUCHE

» 3-ZIMMER-
WOHNUNGEN

Garage gesucht,

zum Kauf, Tel. 0170-2338230 Hamelerwald, Nihe Bahnhof, 3 Zi.

SUCHE HAUS ZUM KAUF auch sa- Whg. mit EBK, Balkon, EG, ca. 75m?,

nierungsbedurftig und &lter oderzum Keller, keine HT, KM 450€ + NK + MS
abreiBen. & 01 76 86 09 98 68 (051754777

A
perliner !
stadt

mission
ev. kirche

|

spenden

Die Kiiltehilfe der Berliner Stadtmission rettet Leben.
Spendenkonto IBAN DE67 3702 0500 0003 1555 00 oder
KALT per SMS an 81190 senden und mit 5€ unterstuitzen.

Eine Charity-SMS kostet 5 € zzgl. Versandkosten - 4,83 € kommen unmittelbar den Projekten zugute.

HAUS FEHMARN

152 m? WHl.

Das Handwerkerhaus

ELNBAUY

BAUGESCHAFT

7642301_002423

Kundencenter Braunschweig
BraunstraBe 16a, 38122 Braunschweig-Riningen

Tel.: 0531 8770445 | Mail: braunschweig@elmbau.de

BEI UNS FESTPREIS- UND
BAUZEITGARANTIE!

* zzgl. Grundstiick, BNK und HAK; bezugsfertig
(ohne Maler/Teppich)
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» VERKAUF PKW
> AUDI A3

Audi, A3 EZ 06/Bj. 2014, 81 kW,
137.000 km, weiss, AHK, 11.500,- €
VB® +4915781707192

» VW GOLF

Golf Style, 07/11, 90 kW,
88tkm, Preis 10.600,- €,
2 (01 60) 95 44 85 20

» ANKAUF PKW

Unfall + Totalschaden

- Gebrauchtwagen -

VW, Audi, Opel, Ford, MB, Japaner,

Skoda, Busse usw., Bj. 2002 - 2023
ZAHLE HOCHSTPREISE

= (0 53 65) 88 66 F.H. Autohandel

430701_002423

Suche Auto, Bj. / Fabrikat nicht
wichtig mit Ankauf, PKW.
R2(0171)7770778

Wir su. einen PKW. Bitte alles an-
bieten! & (01 62) 296 53 12

Suche Mercedes
Suche Mercedes Von Privat fir Privat
201789338357

DKD-AUTOMOBILE
BAR-AN- U. VERKAUF

Neuwagen + Gebrauchtwagen

(auch mit Motorschaden)
Unfallwagen ohne TUV und AU
Wendebriick 19 - 38110 BS - = 05307-9 51 20 40
Mobil: 0170-14108 62 oder 0177-3 13 85 62
auch per SMS und WhatsApp

37789301_002422

» KRAFTRADER

» ANKAUF KRAFTRADER

Kaufe gebr. Motorrader
auch defekt & (05 31) 8789370

» CAMPINGFAHRZEUGE
ANKAUF

Wir kaufen Wohnmobile &
Wohnwagen & (03944) 36160
www.wm-aw.de, Firma

Familie sucht Wohnmobil oder
Wohnwagen mit oder ohne TUV,
auch zum Herrichten, freue mich
Uber jedes Angebot. & (0176)
31336460

Camper sucht Wohnmobil oder
Wohnwagen & (01 75) 3 70 64 28

Winterhilfe
Ukraine

Spendenkonto
DE47 3708 0040 0240 0030 00

Commerzbank KéIn

» EHEWUNSCHE ALLGEMEIN

» BEKANNTSCHAFTEN
ALLGEMEIN

Gerda, 75 Jahre, schlank, etwas
vollbusig, sympathisch und natur-
lich. Ich bin lebensfroh, verwdhne
gerne mit guter Kiiche, mag gemditli-
che Fernsehabende, auch schmu-
sen u. kuscheln, suche einen lieben
Mann, bei getrenntem oder gemein-
samen Wohnen. Bitte lassen Sie uns
noch vor Weihnachten zusammen
kommen - Sie erreichen mich pv Tel.
0151 - 62913878

» VERKAUF ALLGEMEIN

2x Langlauf-Ski, 195 u. 210cm, St6-
cke, Schuhe Gr. 40 u. 44, PKW Ski-
sack, VB60€. 2 (01 51)17 68 82 09

Kaminholz frei Haus,
2 (01 70) 104 52 67

» HAUSRAT VERKAUF

Haushaltsaufldsung, alles muss
raus! Wohnungsflohmarkt am Sams-
tag 9.12, 10-14Uhr, Kirchvordener
Str. 56 (Hinterhaus). Ruckfragen
& 0176/60837471

Edith 69 J., (ich habe fast mein
ganzes Leben als Stations-
schwester gearbeitet), bin sehr
gutaussehend. Ich wohne allein, fiih-
le mich sehr einsam deshalb suche
ich pv einen netten Mann (Alter egal),
der mich braucht. Jetzt in der Weih-
nachtszeit ist das Alleinsein sehr
schlimm flr mich. Ich freue mich auf
Deinen Anruf, wére auch umzugs-
bereit Tel. 0151 - 20593017

> KONTAKTANZEIGEN

Omi macht Hausbesuche
= (0179) 549 11 61

Bei Anzeigen, die unter

Chiffre erscheinen,

kénnen wir tber Auftraggeber keine Auskunft
geben. Die Geheimhaltung des Auftraggebers
ist jeweils verpflichtender Bestandteil des
Anzeigen-Auftrages bei Chiffre-Anzeigen.

» ALLGEMEIN ANKAUF

Armbanduhren,Taschenuhren/Lu-
xusuhren sowie Miinzen/Anlage-
miinzen jeder Art & 01704989252

Hallo liebe Leser, Ankauf von Her-
ren- Damenbekleidung und Acce-
soires jeder Art, & (01 75)4 17 98 80

Schmuckdesigner zahlt Hochst-
preise fUr Modeschmuck, sowie
Echtschmuck, Granat, Gold, Silber,
Bernstein, Uhren Alles anbieten auch
defekt. & 01 62-8 37 79 93

Ankauf von Geschirr, Porzellan,
Briefmarken, Schreib- und Nah-
maschinen, é&ltere Handtaschen,
2 (01520) 9 66 49 64

ANKAUF MUSIKINSTRUMENTE!!
Akkordeon, Ziehamonika, Blass-
Streichinstrumente & 01628377993

Kaufe Altmetall, Eisen, Schrott,
Batterien, & (01 71) 208 72 82

Sammler zahlt Hochstpreise fiir
Militaria, Zinn, Gemalde, Porzel-
lan, Schmuck, Pelzmantel, Musik-
instrumente, & (01 63) 4 53 63 49

ANKAUF von Zinn, Besteck, Tafel-
silber, Kupfer, Messingartikel,Bron-
ze-Fig.Gemélde & 0 16 28 37 79 93

> BASTELN, HEIMWERKER,
MODELLBAU ANKAUF

Modellbahner suchen Eisenbahn &
Zubehor. Anlage oder Sammlung.
Auch Modellfahrzeuge USW.
B0175-7774499

Modelleisenbahn und altes Spiel-
zeug gesucht & (03 94 03) 9 41 68

» VERSCHIEDENES

Med. FuBpflege Mobil
& (01 76) 95 60 58 49

» TIERMARKT VERKAUF

Heu in Rundballen @110 cm zu
verk., 30,-- & (01 60) 92 90 01 93

Unsere Fashion Week ist hier.
Unsere Jobs
gleich nebenan.

Jobs fUr
NIEDERSACHSEN

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de

» STELLENANGEBOTE ALLGEMEIN

J o S
Katherine Knabe MFA (m/w/d)
Facharztin fir Allgemeinmedizin fiir Hausarztpraxis zum 1.1.2024,
MFA (in Vollzeit oder Teilzeit) 15 Std/wochentlich vormittags gesucht.
+ Azubi MFA ab 2024) Bewerbungen gerne schriftlich, per Mail o. telefonisch an:
Mo.-Do.  8.00-12.30 Uhr Hausarztpraxis llka Fahldieck
Mo. 16.00 - 18.00 Uhr Allgemeinmedizin und Psychotherapie
31224 Peine - Bodenstedtstrae 7 - @ 905709 Werner-Nordmeyer-Str. 37 | 31226 Peine
praxis.knabe@web.de 05171-53444 | info@praxis-fahldieck.de | www.praxis-fahldieck.de
WIR SUCHEN DICH ALS ZUSTELLER (M/W/D) IN
HOHENHAMELN & EDEMISSEN (TEILZEIT)
Von montags bis samstags verantwortest Du morgens zwischen
03:00 und 09:00 Uhr die Zustellung fur Printmedien und Briefpost
in deinem Bezirk!
Freu Dich auf einen sicheren Arbeitsplatz
Wochenblattbote und unbefristeten Arbeitsvertrag, eine

(m/w/d) in

e Telgte

* Hohenhameln
¢ Hamelerwald
* Klein Biilten
* Vechelde

* Riper

* Oberg

Jetzt bewerben:

Tel: 0800 1234 399

32571701_002423

www.lokalboten.de

boten.de

Du bist mindestens 18 Jahre alt, besitzt
idealerweise einen Fiihrerschein und hast Lust

in unser Team zu kommen?

30788901_002423

_Ipersénliche Einarbeitung, einen
Willkommensbonus und regelmaBige
Teamevents

Dann bewirb dich unter
0800 1234 399 oder
bewerbungen@zustell-logistik.de
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» STELLENANGEBOTE ALLGEMEIN

perliner
stadt

mission
ev. kirche

als Betriebstechniker Mechanik
Logistik (m/w/d) oder Betriebstechniker
Elektrik Logistik (m/w/d) fiir unser
Logistikzentrum 31275 Lehrte.
Du kannst dich auf jede Menge freuen!

ENERGIEWENDE UND
UNTERSTUTZE EINES
DER GROSSTEN

)\ BAUUNTERNHEMEN
L. EUROPAS

WIR BIETEN DIR :

Neben dem Tariflohn erhdltst du
Urlaubs- und ab dem zweiten
Jahr Weihnachtsgeld.

« Berufliche Sicherheit « Bauleiter/ Bauingenieur (m/w/d)

Perspektiven
schaffen

Die Berliner Stadtmission hilft
Menschen'in Not. Helfen Sie mit!
Spendenkonto

DE67 3702 0500 0003 1555 00
oder HILFT per SMS an 81190
senden und mit 5 € helfen.

» Persénliche Entwicklung Kabeltiefbau

o LD ST « Vorarbeiter/ Polier (m/w/d)

« Flache Hierarchien . .
Hochspannungskabelinstallation
« Unbefristeter Arbeitsvertrag

+ Sehr hochwertige + Mitarbeiter (m/w/d)

Hochspannungskabelinstallation

Du erhaltst 6 Wochen Urlaub
pro Jahr.

Arbeitskleidung

+ Vermdgenswirksame « LKW Fahrer / Mitarbeiter

(IR Kabellegung (m/w/d)

« Sehr gute Bezahlung

« Bauhelfer (m/w/d) Quereinstieg
« Erhéhte Auslésung

- Bezahlte Reisezeiten Kabeltiefbau

Eine SMS kostet 5 € zzgl. Versandkosten - 4,83 €
kommen unmittelbar den Projekten zugute.

hallo

wocC enende

erscheint an jedem Sonnabend

Du profitierst von 5% Einkaufs-
rabatt bei PENNY und REWE sowie
weiteren Rabatten beim toom
Baumarkt und bei DER Touristik.

« 13. Monatsgehalt

Bist du interessiert?
Schick uns deine Bewerbung :

mjmu_ng.@_sp_ac_-f!

SPACSAS 1
RENDSBURGER STR. 16
30659 HANNOVER

PENNY als Teil der REWE Group
Q8" isteinsicherer Arbeitgeber und
Verlag: : i~ bietetdirviele weitere Vorteile.
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GmbH & Co. KG
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in Lengede & Vechelde

Jetzt scannen
und direkt
bewerben.

PENNY.

Erstmal bewerben

karriere.penny.de

32300301_002623

Adresse versehen und vom Einsender
unterschrieben sein. Die Redaktion behalt
sich Kiirzungen unter Beriicksichtigung der
presserechtlichen Verantwortung vor.
Fiir unverlangt eingesandte Manuskripte
wird keine Gewahr ibernommen.
Riicksendungen nur, wenn Porto beiliegt.

Wir bieten:

Kontaktinfos

Informiere und bewirb

MULLER TIEFBAU

Suche StraBenbauer, Helfer,

LKW-Fahrer, Bagger-Fahrer in Peine,

OT Woltorf in VZ
0173 - 6437105

30319701_002423

L briefe: - _ - .
Anonyme Zuschre;fsteern ::efden nichg verof- g:;ﬁlé:‘atﬂglgfgg), 93??31"17')6"16 » STELLENGESUCHE
fentlicht. Jeder Leserbrief muss mit voller HAUSPERSONAL

Su. Arbeit im Haushalt z.B. Ko-
chen, Putzen, Erledigungen, usw.,
bin mobil, & (01 57) 33 50 91 87

BVDA

. . . 1-3 Mitarbeiter(innen) » STELLENGESUCHE
1 I AUFLAGEN el_ne per_son el Dich unter Fur unseren Standort Berkhopen su. ALLGEMEIN
KON R Einarbeitung www.lokalboten.de wir Unterstitzung in den Bereichen

Bundesverband Deutscher ANZEIGEN

Arbeitsvorbereitung, Fertigung und
Endkontrolle. Wir produzieren elektr.
Bauteile in Kleinserie u. Handarbeit.
Létkenntnisse sind von Vorteil, aber
nicht Vorraussetzung. Bewerbung Fliesenleger sucht Arbeit.
bitte an: RSP@rsp-tvh.de & 017624341080

Im Internet finden Sie uns unter: www.hallopeine.de ha’
ochehende

BLATTER
BVDA/BDZV

Anzeigenblatter

eigenverantwortliches
Arbeiten

ein tolles Team!

Fliesenleger sucht Arbeit,

oder ruf uns einfach = (0152) 1930 31 70

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr erhal-
ten mdchten, bitten wir Sie, einen Werbe-
verbotsaufkleber mit dem Zusatzhinweis:
.bitte keine kostenlosen Zeitungen”
an lhrem Briefkasten anzubringen.
Weitere Informationen finden Sie auf dem
Verbraucherprotal
www.werbung-im-Briefkasten.de

an unter

0800 1234 399

(o

27040001_002423

30784301_002423
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SONNABEND, 9. DEZEMBER 2023

Peiner Trager: Mitarbeitende
streiken ftir mehr Lohn

Stahlarbeiter fordern 8,5 Prozent mehr Lohn
und 32-Stunden-Woche — Folgt weiterer Streik?

Diese Stahlarbeiter protestierten bei Peiner Trager.FoTo: RALF BUCHLER

VON NICOLE LASKOWSKI

Peine. Kein Durchkommen war
kiirzlich an der Einfahrt zum
Stahlwerk von Peiner Trager
(PTG) am Herner Platz: Die
Werksfeuerwehr hatte mit ihren
Fahrzeugen alles blockiert. Di-
rekt dahinter sammelten sich et-
wa 150 Mitarbeitende, um fiir
die Forderungen der Gewerk-
schaft IG Metall bei den aktuel-
len Tarifverhandlungen zu strei-
ken.

Torsten Gutsmann, stellver-
tretender PTG-Betriebsratsvor-
sitzender, begriifite die Teilneh-
menden, die auch aus anderen
Unternehmen der Branche an-
gereist waren — unter anderem
aus Ilsenburg von der Grob-
blech GmbH. ,Wir haben es
auch heute wieder geschafft, das
Werk lahm zu legen. Thr zeigt,
dass ihr hinter den Forderungen
der IG Metall steht. Wenn die
Arbeitgeberseite nicht bereit ist,
ein verniinftiges Angebot auf

Wohnen
kann so
einfach
sein.

WOHNLANDSCHAFT,

Direkt an der B65
DilwaldstraBe 1

Tel.: 05721988 -149
Mo.-Fr. 10:00-19:00 Uhr
Samstag 10:00-18:00 Uhr

0 @clevva

www.clevva.de
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VON MOBEL HEINRICH

Microfaser Boston black, Metallfiisse schwarz,

Ottomane links, Bonellfederkernpolsterung auf Nosagunterfederung, Inkl. 3 ma-
nuelle Kopfteilverstellungen & elektrischer Sitztiefenverstellung, Inkl. 3 Nierenkis-
sen, Stellmap ca. 201x285 cm, Liegefldche ca. 105x222 cm. Art. Nr.1039 0045 02

Glinstig einkaufen geht auch in unserem

=

ONLINE SHOP

v’ :E Aktuelle
Im Hause Mébel Heinrich
Auf dem Wachtlande 2
Tel.: 05723 - 947 -180

Mo.-Fr.  10:00-19:00 Uhr
Samstag 10:00-18:00 Uhr

Brokeloher Str. 8-12

Mo.-Fr.

clevvaist eine Handelsmarke der Mébel Heinrich GmbH & Co.KG « Diilwaldstr. 1+ 31655 Stadthagen

Sofort informiert:

1PROSPEKTE

Im Fachmarktzentrum

Tel.: 05025-970999 -
09:00-18:30 Uhr
Samstag09:00-16:00 Uhr

500 m von der A2-Abfahrt
Dieselstr. 4
10 Tel.: 05171 - 54597 - 0
Mo.-Fr.  10:00-19:00 Uhr
Samstag 10:00-18:00 Uhr

Weitere Infos & Artikel unter: www.clevva.de

. Profitieren
Sie von unseren

,40%

Uber 3.000 Artikel dauerhaft reduziert

clev/a

VON MOBEL HEINRICH

— -
L

Giinstig einkaufen geht auch in unserem ONLINE SHOP www.clevva.de

DAUER-
TIEFPREISEN:

Alle Angebote giiltig bis zum 17.12.2023 | 1) Finanzierung: Gliltig bis zum 17.12.2023, ab einem Einkaufswert von 500.- Euro. Laufzeit der Finanzierung jeweils 12 Monate effektiver Jahreszins 0,0%,
keine Gebiihren.13 - 24 Monate zu 2,99 % und 25 - 36 Monate zu 3,99 %. Weitere Laufzeiten auf Anfrage. Ein Angebot der TARGOBANK AG, Kasernenstr. 10, 40213 Diisseldorf. Bonitat vorausgesetzt.
Gilt nur fir Neuauftrége. | 2) Dauertiefpreis. Bereits im Verkaufspreis berlicksichtigt. | Alles Abholpreise. | Ohne Deko. | *) Listenpreis

35024901_002622

den Tisch zu legen, miissen wir
unseren Forderungen Nach-
druck verleihen und kdmpfen’,
rief er auf und wurde mit Ap-
plaus und Trillerpfeifen be-
starkt.

Gewiinscht sind seitens der
Arbeitnehmer eine Erhohung
der Monatslohne um 8,5 Pro-
zent bei einer Laufzeit von zwolf
Monaten sowie eine 32-Stun-
den-Woche bei vollem Lohn-
ausgleich. Dariiber hinaus sol-
len die Tarifvertrdge zur Alters-
teilzeit, iiber den Einsatz von
Werkvertrigen und zur Be-
schaftigungssicherung verldn-

ert werden, einschliefllich der
Ubernahme der Auszubilden-
den.

»Die Arbeitgeber hatten in
den zwei vergangenen Verhand-
lungen eine Entgelterh6hung
von 3,1 Prozent fiir 15 Monate
angeboten.  Zum  Thema
Arbeitszeit gab es bis jetzt in den
Verhandlungen von Seiten der
Arbeitgeber nur Ablehnung.
Das kann nicht alles sein. Wir
haben mehr verdient und sind
richtig sauer iiber die Diskus-
sion um die Quote der Alters-
teilzeit. Wir leisten schwere kor-
perliche Arbeit, bekriftigte Nils
Knierim, Vertrauenskérperlei—
ter Salzgitter Flachstahl. Er be-
tonte, wie wichtig auch die Ver-
kiirzung der Arbeitszeit fiir die
Beschiftigungssicherung ~ sei.
Man misse die vorhandene
Arbeit auf mehr Kopfe verteilen.

Dem schloss sich Matthias
Wilhelm, Erster Bevollméachtig-
ter der IG Metall Salzgitter-Pei-
ne, an. Zudem sei es wichtig,
dass die Beschiftigten von
ihrem Einkommen leben kénn-
ten. ,Sie erwarten vollig zu
Recht einen Ausgleich fiir die
rasant gestiegenen Lebenshal-
tungskosten und eine deutliche
und dauerhafte Erhéhung der
Einkommen. Das Angebot der
Arbeitgeber spiegelt die unge-
wohnliche Belastung der Be-
schiftigten durch die hohe In-
flation nicht angemessen wider
und ist vollig unzureichend. Da-
fiir machen wir jetzt Druck
sagte er.

Der stellvertretende Betriebs-
ratsvorsitzende der Ilsenburger
Grobblech  GmbH, Jiirgen
Schiitze, berichtete von der am
frithen Morgen organisierten
Aktion in seinem Betrieb. Dort
hatten die Auszubildenden eine
Wand aus Kartons errichtet, auf
denen stand: ,,Stahlharte Arbeit
muss Anerkennung finden - 8,5
Prozent mehr und Arbeitszeit-
verkiirzung zur Beschiftigungs-
sicherung jetzt!“



