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» HANDWERKER

Uner Putz und Fliesen GmbH
seit 28 Jahren

Putzarbeiten aller Art,
Sanierungsputz u. Reparaturarbeiten,
kleine Rigips- und Fugarbeiten

2 0160-96 21 04 97
info@uener-putz.de

403501_002424

Dachdecker bietet an! Flachdach- -
san., Garagendach, Gartenhaus- =
dach u. Terrasse, Dachpappe, Dach-
repar., Dachrinne Reinigung u. Er-
neuerung, Dachdecker aller Art.
2 (01 76) 425592 29

10550901_002424

Handwerker hat Termine frei! Fas-
saden- und Malerarbeiten, Fliesen u.
Bader. FA Weber. & (0178)
8519078

Badsanierung & 0160/977 396 54 Schones, groBes Fachwerkhaus

in Gebhardshg, als 1- od.2-Fam.hs nutzbar,
155m2Wfl, Garten, k. Scheune,Bj.1898, EH
Gas, B:335kwh/(m2a), KI.H, KP 199.000,-.
0531-39399400 ella-henke-immobilien.de

9253301_002424

» 250 000 BIS 300 000 EURO

Eﬁlﬂm{k .—ig

» 150 000 BIS 200 000 EURO

» BADSANIERUNG
M&A Haustechnik GmbH

Badsanierung mit Fliesen
Sanitér und Heizung von
Profis zum Festpreis!
0176/72602141 o. 05371/6721245

16529401_002423

» DACHDECKER

Lebenstedt Reihenhaus ...
Gepflegtes, gemutliches Reihenhs, 110m2,
4 Zi, 2 Bad, Keller, Garage, Bj.1984, Fern-
warme, V:97kwh/(m2a), KI.C, 275.000,-.
0531-39399400 ella-henke-immobilien.de

Zuverlassiger Dachdeckeraus der  szsao1_oozeas
Region hat kurzfristig Termine
» 1-ZIMMER-

frei. = (01 78) 8 42 71 74
EIGENTUMSWOHNUNGEN

» FLIESENLEGER

Lebenstedt nahe See...
Helle, gut vermietete 1-Zi-Whg, 36m?2 Wfl,
EBK, TG-Stellpl., Bj.1971, ZH Gas, V:
123kwh/(m2a), KL.D, KP 59.000,-. 0531-

Fliesen/Sanitir & 0160/97739654

» GARTNER 39399400 www.ella-henke-immobilien.de
Gartenbaufachbetrieb » 2-ZIMMER-
AGIRMAN  EGENTUMSWOHNUNGEN

Seit liber 25 Jahren alles -
rund ums Haus von A-z. Lebenstedt2 Zimmer...

o o] .
Kostenl. Voranschlag vor Ort. Gemlitliche, helle 2-Zim.-ETW, 52m?2 Wfl,

Balkon, Parkett, Bj.1960, ZH Gas,
Tel. 0170-8 34 70 11

V:147kwh/(m2a), KI.E, KP 73.000,-. 0531-
39399400 www.ella-henke-immobilien.de
4787801_002424 9253801_002424

» MOBELTRANSPORTE » 3-ZIMMER-
EIGENTUMSWOHNUNGEN
lfa,' ',lmﬁ'-"-, SZ-Lebenstedt...

Schone, helle 3-Zimmer-ETW, 60m2 Wi,
Balkon, Einbaukiche, Bj.1958, EH Gas,
B:163kwh/(m2a), KI.F, KP 90.000,-. 0531-
39399400 www.ella-henke-immobilien.de
9497001_002424

Umziige & Mietlifte

Umziige - Einlagerungen - Entriimpelungen
info@hartmann-umzug.de
05341 - 79 000 88

» WOHN- &
GESCHAFTSHAUSER
PLATE
wemee UMZUGE Salzgitter-Bad...

Gepflegtes Wohn-, Geschaftshaus m. 2
Whg. (246m?) + Gastronomie im EG,
Bj.1944, ZH Gas, B: Warme 428kwh/Strom
25kwh/(m?a), KI.H, 390.000,-. Tel. 0531-
39399400 www.ella-henke-immobilien.de
9253501_002424

» GEWERBEOBJEKTE

Porschestr 4 - 38112 Braunschweig
Tel.: +49 531/ 4 00 666
info@plate-umzuege.de

4512601_002423

C&K Umzugsservice
Umzilge, Entrimpelungen, Renov.,

Mobelmontagen, Lagerung
& (05 31) 3891 23 55

VERMACHEN

Lebenstedt FuBgéngerzone ...

140m2 Laden mit 2 groBen Schaufenstern,
Teeklche, Keller, Stellplatz, Bj.1962, ZH
Gas, B: Warme 151kww/Strom 19kwh/-
(m2a), KI.D, NKM 2.500,-/NK. Tel. 0531-
39399400 www.ella-henke-immobilien.de
9253701_002424

» IMMOBILIENMARKT

SIE EIN LACHELN

Gestalten Sie die Welt von morgen

bereits heute: Mit lhrem Testament. GESUCHE
Wir informieren Sie gerne.
o plan. de SUCHE HAUS ZUM KAUF
DY 4 ¥:\\'} | auch sanierungsbediirftig und alter
INTERNATIONAL oder zum abreiBen.

& 017686099868

Kuhlinger Str. 26, 38820 Halberstadt, Tel.

» IMMOBILIENMARKT ANGEBOTE

IHR Baupartner in der Region

szBB-Masswhaus

0394-573690, info@bbb-massivhaus.de

> EIN-&ZWEIFAMILIENHAUSER

Bis ca.300.000,- gesucht

Techn. Industriemanager mit Frau u. Kind
sucht Haus, DHH, RH mit 4 oder mehr Zim-
mern, gern GA.WC und Garten. Tel 0531-
39399400 ella-henke-immobilien.de

9254001_002424

Haus in SZ-Bad gesucht...
Familie sucht Einfam.hs, Haushalfte oder
Reihenhaus mit mind. 4 Zimmern, in gepfl.
Zustand, auch alteres Baujahr. 0531-
39399400 www.ella-henke-immobilien.de

9254701_002424

Reihenhaus gesucht...

Familie mit Tochter Mara sucht Reihenhaus
oder Endhaus mit mind. 4 Zimmern u. klei-
nem Garten, Finanzierung geklart. Tel.
0531-39399400 ella-henke-immobilien.de

9502701_002424

Ehepaar sucht Bungalow
im Raum Salzgitter mit mind. 3-4 Zimmern
und pflegeleichtem Grundstiick. Tel. 0531-
39399400 www.ella-henke-immobilien.de

9254301_002424

Familie aus Dortmund sucht

solides Einfamilienhaus zum Kauf, Doppel-
haushalfte oder Reihenhaus im Raum Salz-
gitter, zu sofort oder spétestens Herbst.
0531-39399400 ella-henke-immobilien.de

9255201_002424

Im Raum SZ-Thiede gesucht

Gemtl. Ein- bis Zweifamilienhaus oder
groBzligige Haushélfte von Medizinerpaar
zu sofort oder spéter gesucht. 0531-
39399400 www.ella-henke-immobilien.de

9254901_002424

> EIGENTUMSWOHNUNGEN

Medienkauffrau u. ihr Mann...

suchen als Kapitalanlage eine gepflegte 2-
od. 3-Zimmer-Whg, vermietet oder frei, in
gut vermietbarer Lage. Tel. 0531-39399400
www.ella-henke-immobilien.de

9501501_002424

Wohnung mit Charme gesucht

Solventes Paar, Ende 30, sucht schone,
helle Wohnung, EG mit Garten, Dach-
geschoss oder auf 2 Ebenen. 0531-
39399400 www.ella-henke-immobilien.de

9498201_002424

3-Zimmer-Whg. gesucht...

Assistenzarztin u. ihr Mann (Dipl.Ing.) su
chen helle 3 bis 4-Zi-Whg. zum Kauf, mit
Balkon, in gepflegter Wohnanlage. 0531-
39399400 www.ella-henke-immobilien.de

9497601_002424

» BAUGRUNDSTUCKE

SUCHE Baugrundstiick
ab 400gm.Abschnitt vom Gar-
ten,Abriss,2. Reihe, Resthof o0.4.
®017615416372

» REISEN / VERANSTALTUNGEN

SKAN-CLUB

+ Willkommensgetrank/-cocktail *
CLUB 60 plus-Team -

ZAUBERHAFTER HARZ/SELKETAL

tenbuffet (im Rahmen der Halbpension) *
tungsabend + Harzer Folkloreabend *
bades Preisnachlass bei S

8-TAGE-SENIORENREISEN

Fiir alle Reisen: Fahrt im Nichtraucherfernreisebus mit WC und Getrankeselfservice «
tungen in Zimmern mit Bad bzw. Dusche und WC + BegriiBung durch den SKAN-CLUB 60 plus-Betreuer
Gefiihrter Spaziergang *
Kofferservice im Hotel nach Bedarf «

7 Hoteliibernach-

Reiseforum « Betreuung durch das SKAN-
WLAN und vieles mehr ...

Galabuffet mit musikalischer Umrahmung sowie Harzer Spezialita-
Musikalischer Unterhal-
Kostenlose Nutzung des Hallen-

Zuschlag fiir DZ-1: € 100,~

ise: € 50,- pro Person!
Termine: 05.05., 02.06., 30.06., 28.07., 25.08., 22.09.2024

Kein EZ-Zuschlag!
Keine Parkgebiihren!

Eintritt Kneipp-M und

hanl

BAD WORISHOFEN IM ALLGAU Morada Hotel Bad Worishofen

Galabuffet und Allgauer Spezialititenbuffet (im Rahmen der Halbpension) *
Begleitung unseres Reisebetreuers zu Kurveranstaltungen °
fahrt Therme (im Rahmen der Kurtaxe) *
L 1xT

pro Person im Doppel/
Zweibettzimmer
inkl. Halbpension

Kostenloser

Therme Bad Warishofen (Begl. Rei
€50,- pro Person)

Preisnachlass bel Selbslanrelse €50,- pro Person!
Termine: 27.04., 25.05., 22.06., 20.07., 17.08., 14.09., 12.10.2024

te, Zuschlag

Einzelzimmerzuschlag:
€120~

Keine Parkgébiihren!

BERLIN, SPREEWALD, MELLENSEE ~ ISZERARYRYTRIRT |

AUSFLUGE: I

Spreewald mit Kahnfahrt

10749302_002424

Flohmarkt Harz+Heide BS! Sa./So.
13./14.APRIL =1 pinguin-maerkte.de

> ALLGEMEIN ANKAUF

Porz., Bilder, Uhren, Pelze, ganze
Nachlasse, & (05 31) 37 95 12 59

> VERKAUF PKW

VW Golf 3, Diesel, schwarz, mit Kli-
ma, Motorschaden, 499¢€.
& (01573)4 7656 09

> AUDI ALLGEMEIN

Audi A5 Sportback S-Line Plus, 2 L,
TFSi, EZ 07/13, 185.000 Km, 165
kW, Automatik, grau-met., neu be-
reift, Garagenfahrzeug, NR, sehr ge-
pflegt, Inspektion neu gemacht, VB
16.700,- € & (01 70) 540 1142

> OPEL ASTRA / KADETT

Opel, Astra CDTI EZ 06/Bj. 2004, 85 |

kW, 189.800 km, graumet., ABS, ZV,
unfallfrei, Kombi, HU 2025/07, 1.490,-
€VB®017688742521

» ANKAUF PKW

Unfall + Totalschaden

- Gebrauchtwagen -

VW, Audi, Opel, Ford, MB, Japaner,

Skoda Busse usw., B] 2003 — 2024
ZAHLE HOCHSTPREISE

= (0 53 65) 88 66 F.H. Autohandel

2878301_002423

Suche PKW f. Bastler. Alles anbie-
ten! & (01 62) 2 96 53 12 auch So.

» KRAFTRADER

» ANKAUF KRAFTRADER

Kaufe gebr. Motorrader
auch defekt & (05 31) 8789370

» CAMPINGFAHRZEUGE
ANKAUF

Wir kaufen Wohnmobile &
Wohnwagen & (039 44)
www.wm-aw.de, Firma

36160

Galabuffet mit musikalischer Umrahmung und festlicher Atmosphire sowie FINESTRNI Doppemmmer
Brandenburger Spezialititenbuffet (im Rahmen der Halbpension) -

Preisnachlass bei Selbstanreise: € 50,- pro Person! (ohne Ausfliige)
Termine: 28.04., 26.05., 23.06., 21.07., 18.08., 15.09., 13.10.2024
Kostenloses Servicetelefon: 0800-123 19 19 (tdglich 8-18 Uhr) « buchung.ev@skan-tours.de
BUCHUNG UND BERATUNG IN EINEM REISEBURO IHRER WAHL ODER BEI:

Omnibusbetrieb Michael Schmidt: Gewerbestr. 13-15. Tel. 0 53 41-8 47 00 - Reisewelt am Markt: Am
Schélkegraben 12, Tel. 0 53 41-84 13 85 - Karstadt Reisebiiro: Petershagener Str. 3, Tel. 0 53 41-86 72 56

Veranstalter: SKAN-TOURS Touristik Int. GmbH - Gehrenkamp 1 - 38550 Isenbiittel

0648 -

inkl. Halbpension

Einzelzimmerzuschlag:
€140~

Keine Parkg'ehi.ihren!

www.seniorenreisen.de

> TIERMARKT VERKAUF

Zierfisch und Pflanzenbdérse am
07.04.2024 von 14.00-16.00 in
38642 Goslar Danzigerstr.32 Info
0152-53911615

Gefliigel Holle SAMSTAGS En-
ten,Hiihner, Mast 05244903661

» BEKANNTSCHAFTEN
FUR SIE

Er (73J.) vom Lande, Ortsgebun-
den, sucht Sie, single bis 60J., mit
Auto, mobil, NR/NT, fir gemein-
sames Wohnen und Leben. Nur An-
rufe, keine SMS. &(0172)4170241

> KONTAKTANZEIGEN

Exclusiv in Salzgltter

Lorena 30J
100% TOPSERVICE!!

-~ Y Mega scharf
& leidenschaftlich

G Brinet0157 7777 4183

11145201_002424

Was ware Thr
letztes Geschenk
an die Welt?

Mein Erbe
tut Gutes.

Das Prinzip Apfelbaum

(030) 29 77 24 36

www.mein-erbe-tut-gutes.de
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www.jobsfuerniedersachsen.de
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Hundehalter aufgepasst: In Salzgitter
herrscht nun Leinenpflicht

Brut- und Setzzeit: Vom 1. April bis zum 15. Juli mUssen Hunde an der Leine geflhrt werden

Salzgitter. Mit dem nahenden
Frithling beginnt auch die Brut-,
Setz- und Aufzuchtzeit fiir zahl-
reiche heimische Wildtiere wie
Hasen, Rehe, Enten, Ginse, Sing-
vogel und Fichse. Die Tier-
schutz-Stiftung ,,Vier Pfotenund
das Landvolk Niedersachsen ap-
pellieren daher an Hundehalte-
rinnen und -halter, ihre Vierbei-
ner von April bis Juli dort anzu-
leinen, wo Wildtiere leben.

»In den vergangenen Jahren
hat die Brut-, Setz- und Auf-
zuchtzeit viel eher begonnen’, so
Christian Erdmann, Stationslei-
ter des von ,Vier Pfoten unter-
stittzten Wildtier- und Arten-
schutzzentrums Hamburg/
Schleswig Holstein. So habe er
schon Jungfiichse aufgenom-
men, die im Januar geboren wur-
den, und auch Feldhasen wiirden
frith im Januar gesetzt. Fiir diese
Jungtiere konnten freilaufende
oder jagende Hunde eine lebens-
gefahrliche Bedrohung darstel-
len, da Wildtiere ihren Nach-
wuchs oft aufgeben, wenn sie ge-
stort werden. Gerade Bodenbrii-
ter wie Brachvogel und Kiebitze
seien gefihrdet. Wenn ein Hund
Bodenbriiter aufstobere, vertei-
digten diese oft ihre Brut oder
wiirden fliehen. Die Jungtiere
blieben zuriick und seien dem si-
cheren Tod ausgesetzt. Auch fiir
Rehkitze, Junghasen und Nest-
linge verschiedener Vogelarten
bedeute die Anwesenheit freilau-
fender Hunde enormen Stress
und eine ernsthafte Gefahr.

Keine Schleppleinen

»Hunde genief3en es, sich in der
Natur frei zu bewegen. Aber es ist

wichtig, dass verantwortungsbe-
wusste Hundehalter darauf ach-
ten, keine Wildtiere zu gefihr-
den. Besonders wihrend der
Brut-, Setz- und Aufzuchtzeit ist
das Anleinen von Hunden von
grofiter Bedeutung®, sagt Marti-
na Hasselberg, Heimtierexpertin
bei ,\Vier Pfoten®. Doch auch an-
geleinte Hunde konnten Jungtie-
re an Feldrandern aufschrecken.
»Daher ist es wichtig, beim Spa-
zierengehen besonders aufmerk-
sam zu sein und den Hund gege-
benenfalls an der kurzen Leine zu

A

I der Brut- und Setzzeit‘bi‘.s.15-. J.ull-sind Hﬂnde z;ln dér- Le.inelzu f.[Jhren

halten.“ Von langen Schlepplei-
nen sollten Hundehalter abse-
hen, da hiermit der Schutz fir
Wildtiere nicht gewahrleistet
werden konne.

Die Leinenpflicht gilt seit
Montag, 1. April, bis Montag, 15.
Juli, im Wald, auf Feldwegen, auf
Wiesen sowie an und in Gewis-
sern. Das ist seit 2002 im Nieder-
sachsischen Gesetz Uber den
Wald und die Landschaftsord-
nung geregelt. Im Nationalpark
Harz gilt - wie auch in Natur-
schutzgebieten - eine ganzjahri-

RS AT T =
FOTO: PIXABAY

ge Leinenpflicht, wie Friedhart
Knolle vom Bund fiir Umwelt
und Naturschutz Deutschland
(BUND) Westharz mitteilt. Die
Umweltverbdnde appellieren bei
der Leinenpflicht auch an die

Kommunen, stiarker zu kontrol-
lieren.

BuBgeld bis 5.000 Euro

Verstofle gegen die gesetzlichen
Vorschriften werden mit einem
Ordnungswidrigkeitenverfahren
geahndet. Es droht ein Buf3geld
bis zu 5.000 Euro, denn diese Sto-

rungen seien im Gegensatz zu
landwirtschaftlichen  Arbeiten
vermeidbar, so der Landvolk-
Pressedienst. Die Landwirte
miissten im Frithjahr Mais legen,
Diinger streuen und Pflanzen-
schutzmittel ausbringen, um die
Ernte und die Versorgung mit
Lebensmitteln zu sichern. So gut
es gehe, wiirden jedoch auch sie
auf die Tierwelt Riicksicht neh-
men.

Das Landvolk Niedersachsen
ruft zudem dazu auf, Wiesen und
Weiden zu meiden, auf denen das
Futter fiir zum Beispiel Kiihe,
Pferde oder Schafe wichst. Gera-
de in der Aufwuchs- und Ernte-
zeit sei dies besonders wichtig,
denn Hundekot sei eine Infek-
tionsquelle fiir zahlreiche Krank-
heiten und Fehlgeburten.

Forster informieren

Die néichsten vier bis fiinf Mona-
te miissten dennoch aber weder
fiir Hunde noch fiir ihre Besitzer
frustrierend sein. Auf speziellen
Hundeauslaufflichen konnten
Hunde weiterhin mit Artgenos-
sen spielen. Idealerweise seien
diese Flachen grofiziigig gestal-
tet, naturnah und eingezdunt.

Trotz aller Vorsichtsmafinah-
men kann es jedoch vorkommen,
dass ein Hund ein Wildtier ver-
letzt oder totet. In solchen Fillen
sollte sofort der zustdndige Fors-
ter oder eine Wildtierstation ein-
geschaltet werden, um dem ver-
letzten Wildtier zu helfen, wenn
es noch moglich ist. Zur Not kon-
ne auch die Polizei kontaktiert
werden, die dann den Forster
oder eine Wildtierstation infor-
mieren.

Auszeichnungen fiir clevere Betriebsrats-Ideen

|G Bau wirbt fir Deutschen Betriebsrate-Preis 2024: Bewerbungen sind bis zum 30. April mdglich

Salzgitter. Im Betrieb ein Wort-
chen mitreden - und dafiir auch
noch einen Preis kassieren: Be-
triebsrite, die sich in Salzgitter
mit cleveren Ideen und originel-
len Projekten fiir die Interessen
der Beschiftigten einsetzen,
sind preisverdachtig. Die In-
dustriegewerkschaft Bauen-Ag-
rar-Umwelt (IG Bau) ruft enga-
gierte Krifte dazu auf, sich bis
zum 30. April fiir den Deutschen
Betriebsrite-Preis 2024 zu be-
werben.

»Ob auf dem Bau, in der Ge-
bédudereinigung oder im Dach-
decker-Handwerk - in Salzgitter
gibt es engagierte Betriebsrite,
die gute Chancen auf den Preis
haben®, sagt Karl-Heinz Ehren-

berg. Der Bezirkschef der IG
BAU Braunschweig-Goslar
spricht von einer ,,unverzichtba-
ren Arbeit® der Betriebsrite: ,,Sie
sind die Verbindung zwischen
Chefetage und Belegschaft.”
Arbeitnehmervertretungen
kiimmerten sich ums gute Be-
triebsklima genauso wie um den
Erhalt von Arbeitsplétzen. Ohne
die ,starke Stimme der Beleg-
schaften sei es um Arbeitsbe-
dingungen, Job-Sicherheit und
Arbeitsschutz viel schlechter be-
stellt, so der Gewerkschafter. Ob
Corona oder Inflation - Karl-
Heinz Ehrenberg ist sich sicher:
»Ohne Betriebsrite wiren die
vergangenen Jahre sicher nicht
so glimpflich verlaufen.“

Gewinner reisen nach Bonn
Der Betriebsrite-Preis zeichnet
Vorzeige-Projekte aus allen
Branchen aus und ist eine Initia-
tive der Fachzeitschrift
»Arbeitsrecht im Betrieb® Die
Schirmherrschaft liegt bei Bun-
desarbeitsminister =~ Hubertus
Heil (SPD). Im November wer-
den die Gewinner bekanntgege-
ben, die dann auf der Preisverlei-
hung im ehemaligen Plenarsaal
des Bundestages in Bonn ihren
Preis entgegennehmen kénnen.
Die IG BAU ruft Betriebsrite
aus Salzgitter auf, sich rasch on-
line fiir den Preis zu bewerben.
Alle Infos zum Mitmachen und
auch viele Beispiele von guten
Projekten anderer Betriebsrite

Die IG Bau sucht Betriebsrate mit cleveren Ideen.

aus den vergangenen fiinf Jahren

gibt es auf der Webseite
www.dbrp.de. Dort konnen sich
Belegschaften aus Salzgitter

auch von den Aktionen und Pro-
jekten anderer Betriebsrite ins-

FOTO: IG BAU

pirieren lassen. ,Und es sollte fiir
alle, die noch keinen Betriebsrat
haben, auch ein Impuls sein, eine
eigene Arbeitnehmervertretung
zu grinden®, sagt Karl-Heinz
Ehrenberg.
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Frithlingszeit ist Heuschnupfenzeit

Wie Allergiker die lastigen Symptome lindern kénnen und welche Behandlungsmaoglichkeiten es gibt

Die Natur erwacht aus dem Win-
terschlaf und damit beginnt die
Hochsaison fiir Heuschnupfen.
Viele Allergiker leiden dann
unter trinenden Augen, laufen-
der Nase und juckender Haut.
Wie eine Pollenallergie entsteht,
was gegen die Symptome hilft
und mit welchen Mitteln Betrof-
fene die Pollenbelastung senken
konnen, erklirt Solveig Haw,
Arztin und Gesundheitsexper-
tin der DKV. Sie erldutert aufler-
dem, wie eine Hyposensibilisie-
rung funktioniert.

Ursachen und Symptome

Viele freuen sich, wenn im Friih-
jahr die Tage wieder langer wer-
den und die Biume und Wiesen
anfangen zu blithen. Doch fiir
Allergiker bedeutet das: Pollen-
alarm! ,Betroffene leiden dann
unter anderem an einer laufen-
den Nase, brennenden und tra-
nenden Augen, Niesattacken, ju-
ckender Haut und Atembe-
schwerden®, so Arztin und Ge-
sundheitsexpertin Solveig Haw.
»Ausloser fur die allergische Re-
aktion sind Pollen von Baumen,
Grisern oder Kriutern, auf die
das Immunsystem von Allergi-
kern tiberempfindlich reagiert.”
Der Kontakt mit den Pollen setzt
das Hormon Histamin frei, das
die Beschwerden auslost.

Belastung reduzieren

Um die allergischen Reaktionen
zu minimieren, konnen Betrof-

fene versuchen, ihre Pollenbelas-
tung zu senken. ,Damit mog-
lichst wenig Pollen in die eigenen
vier Winde gelangen, sollten Al-
lergiker sich beim Liiften am ak-
tuellen Pollenflug orientieren’,
rat Haw. Diesen konnen sie zum
Beispiel auf der Website des
Deutschen Polleninformations-
diensts oder tiber Radio, Internet
und Apps verfolgen. ,Wer in
landlichen Gegenden lebt, liiftet
am besten zwischen 19 und 24
Uhr. Fiir Stadtbewohner eignen
sich hingegen die frithen Mor-
genstunden®, so die Expertin.
Auch Pollengitter an Fenstern
und Balkontiiren kénnen dabei
helfen, die kleinen Kornchen
beim Liiften abzufangen. Sie
sind vor allem im Schlafzimmer
sinnvoll. ,Vor dem Zubettgehen
gilt: Stralenklamotten aufler-
halb des Schlafbereichs auszie-
hen, aufhingen und duschen,
rit Haw. So entfernen Betroffene
Blittenstaub und Co. und das
Bett bleibt pollenfrei. Auflerdem
rat die Gesundheitsexpertin, re-
gelmiflig Mébel und Oberfla-
chen feucht abzuwischen und
Textilien — wenn moglich - zu
waschen. Auch ein Luftreiniger
fiir die Wohnung kann dabei hel-
fen, die Pollenbelastung zu redu-
zieren.

Symptome lindern

Um brennenden Augen und
Juckreiz entgegenzuwirken,
konnen einfache Hausmittel hel-

In Deutschland werden die meisten Pollenallergien durch den BIi-
tenstaub frihblihender Baume wie Hasel, Erle und Birke sowie

durch Gréser ausgelost.

SYMBOLBILD: ERGO GROUP/DKV

fen. ,,Eine Nasendusche oder ein
zehnminiitiges Dampfbad mit
Kochsalzlosung befeuchten die
Schleimhiute und mildern den
Juckreiz®, so Haw. Dieses hilft
tibrigens zusitzlich gegen einen
trockenen Hals. ,,Bei brennen-
den, ger6teten Augen empfehlen
sich kalte Kompressen, etwa ein
feuchter ~Waschlappen zum
Kiihlen. Aber auch in Augentrost
getrankte Wattepads konnen die
Beschwerden lindern®, erklart
die Gesundheitsexpertin. Um
die Entziindung der Schleim-
haute an Augen und Nase zu re-
duzieren, helfen zudem kortiko-
idhaltige Tropfen oder Sprays.

Behandlungsmoglichkeiten
Haufig ldsst sich der Heu-

FUHRMANN
MUNDSTOCK

schnupfen nur mit Medikamen-
ten gut behandeln. ,Mittel mit
sogenannten  Antihistaminika
blockieren die Wirkung des His-
tamins, das eine zentrale Rolle
bei allergischen Reaktionen
spielt. Dadurch wird der Vor-
gang im Korper abgeschwicht
und im besten Fall sogar verhin-
dert., erlautert Haw. Die Wir-
kung tritt innerhalb von zehn bis
30 Minuten ein. Antihistamini-
ka gibt es in Form von Tabletten,
Augentropfen, Nasensprays und
im Notfall auch als Injektion.

Hyposensibilisierung

Allergiker, die ihren Heu-
schnupfen langfristig loswerden
mochten, haben dartiber hinaus
eine weitere Behandlungsmog-

Mofnt Rereeprofl

1
Haustiirabholung zubuchbar:  60,-€ p.P!

Norwegen von seiner schonsten Seite mit der Costa Favolosa

lichkeit: ,,Die sogenannte Hypo-
sensibilisierung ist eine Immun-
therapie, bei der Patienten in re-
gelmifligen  Abstinden  das
krankmachende Allergen in
kleinen, aber steigenden Men-
gen verabreicht wird®, erklart
Haw. Das kann sowohl durch
Spritzen als auch durch die Ein-
nahme von Tabletten oder Trop-
fen erfolgen. Dadurch gewohnt
sich der Korper langsam an die
allergischen Stoffe. ,Um den
Frithling und Sommer heu-
schnupfenfrei zu erleben, sollten
Allergiker die Therapie am bes-
ten im Herbst oder Winter be-
ginnen. Allerdings benétigen sie
hierfir Geduld, denn die Be-
handlung kann bis zu drei Jahre
dauern’, so die Expertin.

Ev——
HONGSTock

2025

Fordern Sie kostenlos
unsere Kataloge an unter:
05302 920 200

15 Tage

Hamburg — Malgy — Leknes — Nordkap — Tromsg — Trondheim — Alesund - Olden - Vik-Sogn — Hamburg

AB-PREISE P. P. IN DER DOPPELKABINE

buchbar bis 27.04.2024

Innen 1 Innen 2

1.949,- €

2.049,- €

Aufen Balkon 1

3.349,-€

2.649,- €

|

Reisetermin: 25.08.-08.09.24

Balkon 2
3.499,- €

Newhaven — Hamburg

Islands Natur trifft Schottlands Kultur 2 mit der Costa Favolosa*
Hamburg — Lerwick — Seydisfjord — Akureyri — Isafjord — Grundafjord — Reykjavik — Kirkwall — Invergordon —

15 Tage

AB-PREISE P P. IN DER DOPPELKABINE \Mu)keisetermin: 11.08.-25.08.24
Innen 1 Innen 2 AuBen Balkon 1 Balkon 2
2.049,-€ 2.149,-€ 2.699,-€ 3.399,-€ 3.549,- €
Schottland und Shetland intensiv mit der Costa Favolosa* 9Tage

Hamburg — Lerwick — Invergordon — South Queensferry — Newcastle — Hamburg

AB-PREISE P. P. IN DER DOPPELKABINE | Reisetermin: 08.09.-16.09.24
Innen 1 Innen 2 Auflen Balkon 1 Balkon 2

1.099,-€ 1.199,-€ 1.499,-€ 1.899,-€ 1.999,-€

buchbar bis 11.05 2024

|

Inklusivleistungen:

v Transfer zum/ab Schiff in Hamburg v Ubernachtung in der gebuchten Kabinenkategorie v Kreuzfahrt gemaB Routenbeschreibung v Deutsch-
sprachige Ansprechpartner an Bord v Gepacktransport bei Ein- und Ausschiffung v Wahl der Tischzeit in den Hauptrestaurants (Verfiigbarkeit vo-
rausgesetzt) v Alle Mahlzeiten im Haupt- und Buffetrestaurant, Spezialitatenrestaurants (Aufpreis) v All inclusive Getrankepaket MY DRINKS
v Betreuung im Squok-Kinderclub fiir Kinder/Jugendliche von 3-17 Jahre v Vielfaltiges Unterhaltungsprogramm v Nutzung des Fitnesscenters, der
Pools und der Bibliothek v Alle Hafensteuern, Gebiihren, Trinkgeld/Serviceentgelt v Fuhrmann Mundstock Reisebegleitung an Bord ab 20 Personen

Buchung und Beratung unter 05302 - 920 200

kreuzfahrten@fumu-reisen.de « www.fumu-reisen.de/hochseereisen

Veranstalter: Reisepartner Fuhrmann Mundstock international GmbH, Kurze Wanne 1, 38159 Vechelde-Wedtlenstedt
Es gelten die AGB des Reiseveranstalters. Druckfehler vorbehalten.

Fiir die Buchung einer Hochseekreuzfahrt bendtigen Sie eine giiltige E-Mail-Adresse und eine Mobilnummer! -

Limitiertes Kontingent! - Kreuzfahrten gemaf3 Routenverlauf (Anderungen vorbehalten!) - Druckfehler vorbehalten!
- Einzelkabinen, 3./4. Bett und Kinder/Jugendl. auf Anfrage buchbar! Deutsche Staatsangehdrige bendtigen einen
Reisepass bzw. Personalausweis, der iiber das Reiseende hinaus noch mindestens 6 Monate giiltig ist. Bitte be-
achten Sie auch, dass Sie alle Einreisebestimmungen der angefahrenen Hafen erfiillen miissen. Filr die Einhaltung
der Einreisebestimmungen st jeder Gast selbst verantwortlich. Weitere Informationen unter www.fumu-reisen.de/
hochseereisen.

unseren Reisen
finden Sie hier
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WO SOLL DIE NACHSTE REISE HINGEHEN?

Der reisereporter verrat die schonsten Ziele in Deutschland und Europa —
vom Meer bis an die Berge, von angesagten Orten bis zu echten Geheimtipps.
1) www.reisereporter.de/reiseziele
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Wie aus dem Bilderbuch

So schodn sind die Cevennen in Frankreich

nterirdische Seen und
Eselwanderungen, his-
torische Ziige wund

Schluchten mit Badebuchten:
Die Cevennen in Frankreich
présentieren sich als abwechs-
lungsreiches ~ Naturparadies.
Entdecke die schonsten Fleck-
chen der siidfranzosischen Ge-
gend.

Die Cevennen liegen in einer
diinn besiedelten Region im
stdlichsten Teil des franzosi-
schen Zentralmassivs. Die alte
Kulturlandschaft ist gepragt von
Wanderschiferei und Bergbau,
vom Anbau von Esskastanien
und der Seidenraupenzucht.

Abseits des Massentourismus
erleben Wandernde und Aktiv-
urlaubende hier ein Naturpara-
dies. Die Region wartet mit un-
beriihrter Natur, Grotten, klei-
nen Dorfern und imposanten
Schluchten auf, die entdeckt
werden wollen. Der reiserepor-
ter stellt dir einige Highlights
des Naturjuwels vor, das seit
1970 Nationalpark und seit 2011
Unesco-Weltnaturerbe ist.

Die Landschaft und die
Tierwelt der Cevennen

Mehr als 20.000 Pflanzenarten
kommen in den Cevennen vor
und mediterrane und mittelge-
birgstypische Flora wechseln
sich ab. Die immergriine Stein-
eiche ist hier ebenso beheimatet
wie Nadelholzer und die Esskas-
tanie. Ab Mai verwandelt sich
die Region vielerorts in einen
blihenden Garten, in dem auch
Orchideen blithen. Auf den
Kalkebenen wachsen Thymian,
Lavendel, Rosmarin, verschie-

-l

ZEITUNG, WO DU WILLST.

% \ t
Landschaft eines
vennen.

dene Zistrosen- und Wolfs-
milcharten, Ginster, Terpentin-
pistazie, Wacholder. Und auch
viele Tierarten fithlen sich wohl.
In den Cevennen ist es sehr
wahrscheinlich, dass du Schaf-,
Ziegen- oder Rinderherden
beim Grasen begegnest. Zu den
tierischen Bewohnern zihlen
auflerdem Fledermause und Bi-
ber, Eidechsen und die gefleckte
Ginsterkatze. Durch die Luft
schwingen sich Schlangenadler
und Schwarzmilan, Génse- und
Méonchsgeier.

Der Stevenson-Pfad

Ein Schotte machte sich in den
Cevennen einen Namen. Der
Schriftsteller Robert Louis Ste-
venson (,Die  Schatzinsel)
machte sich 1978 mit Liebes-
kummer im Gepéck und in Be-
gleitung einer storrischen Eselin
auf eine zwolftagige Abenteuer-
reise durch die Cevennen-Land-
schaft und veroffentlichte das

\“.
D S
\

-

V\;ilden und gesh

Unser E-Paper direkt im Web oder als App.
abo.PAZ-online.de/vorteile

8.7 : B
Nationalpark Ce-
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Abenteuer spiter in dem Buch
»Reise mit einem Esel durch die
Cevennen®

Der Weg, den er damals ging,
ist heutzutage ein Wanderweg.
Der nach ihm benannte Steven-
son-Pfad, auch als GR 70 be-
kannt, fithrt durch den siidost-
lichsten Zipfel des Zentralmas-
sivs. Ausgangspunkt der Fern-
wanderung ist die kleine Ge-
meinde Le Monastier-sur-Ga-
zeille, von wo aus es iiber 227 Ki-
lometer bis nach Saint-Jean-du-
Gard geht. Wer dieses Erlebnis
moglichst authentisch nach-
empfinden mochte, kann sich
auf organisierte mehrtigige
Eselwanderungen begeben und
mit den Tieren den Weg durch
die Naturlandschaft erkunden.

Mit dem Dampfzug
durch die Cevennen

Die Landschaften des Land-
strichs kannst du auch bei einer
Fahrt mit dem Dampfzug Train

a Vapeur des Cévennes bestau-
nen. Von Anduze am Siidrand
der Cevennen, einer kleinen
franzosischen Gemeinde, die fir
ihre Topferwerkstitten bekannt
ist, tuckert die Bahn nach Saint-
Jean-du-Gard.

Die Museumseisenbahn gibt
auf ihrer rund 40-miniitigen
Fahrt die Sicht auf weite Land-
schaften, Schluchten und wilde
Flusstiler frei. Die Strecke fiihrt
durch einige Tunnel und pas-
siert mehrere Viadukte; sie
macht halt am Park Bambouse-
raie en Cévennes, wo sich ein
Ausstieg lohnt. In dem Park ge-
deihen exotische Pflanzen und
der grofite Bambusgarten Euro-
pas, dessen Pflanzen bis zu 25
Meter in den Himmel ragen.

Die Hohle von Trabuc

In den Cevennen sind auch viele
Hohlen und Grotten zu finden
und Hohlenwanderwege biin-
deln einige der Schmuckstiicke
auf ihren Strecken. Eines der
eindriicklichsten Exemplare ist
die Hohle von Trabuc unweit
von Anduze. Ein 1200 Meter
langer Weg fiihrt Besucher und
Besucherinnen durch die unter-
irdischen Hohlrdume. Fiir die
Offentlichkeit ~ unzuginglich
sind weitere sieben Kilometer
unterirdischer Génge.

Stetig tropft es in der Trabuc-
Hohle von den Decken, und die
lebendige Hohle zeigt sich mit
kunstvoll geformten Kalkstein-
formationen. Zur Jungsteinzeit
soll die Hohle bewohnt gewesen
sein, spéter diente sie unter an-
derem Réubern als Unter-
schlupf.

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

Neben dem malerisch be-
leuchteten unterirdische See Lac
de Minuit, dessen Anblick von
klassischer Musik untermalt
wird, gehort der ,,Saal der hun-
derttausend Soldaten® zu den
Hohepunkten. Unzdhlige kleine
Tropfsteinformationen, die an
ein Heer erinnern, stehen dort
dicht an dicht.

Erkundung der Schlucht
Gorges du Tarn

Bis zu 500 Meter ragen die Fel-
sen an der Schlucht Gorges du
Tarn gen Himmel Gebildet
wurde sie vom Fluss Tarn, der
auch Grotten und Hohlen form-
te. Das Gebiet mit den graugel-
ben Kalkwinden ist ein Traum-
ziel fur Kletternde, die vor allem
rund um Saint-Georges-de-Lé-
véjac viele schone Kletterrouten
finden.

Auch wandernd ist die
Schlucht, die sich der Fluss Tarn
gegraben hat, erkundbar. Gleich
drei Weitwanderrouten fiihren
durch die auflergewoShnliche
Landschaft.

Zu Fufl wird auf den Grande
Randonnées 6, 44 und 60 bei
kleinen Touren oder tagelangen
Wanderungen die Natur durch-
schritten. Und nicht zuletzt gibt
es die Moglichkeit, den Tarn
beim Rafting oder bei Kanu-
fahrten vom Wasser aus zu er-
kunden und zwischendrin halt
an einem Flussstrand zu ma-
chen.

Den kompletten Artikel
oo /| findest du unter:
) www.reisereporter.de/
cevennen
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Salzgitter. Das Stadtbad in Le-
benstedt ist in Betrieb, das
Ganzjahresauflenbecken
kommt, doch wie geht es weiter
mit dem Thermalsolbad? Ober-
biirgermeister Frank Klingebiel
schldgt einen neuen Grundsatz-
beschluss vor. Tatsache ist: Das
Thermalsolbad wird nicht nur
saniert, sondern soll auch at-
traktiver werden.

Neubau zu teuer

Klingebiel stellt die Kernaussa-
gen seines Beschlussvorschla-
ges, der das einmiitige Votum
des Aufsichtsrates der Bader,
Sport und Freizeit Salzgitter
(BSF) aufgreift und tiber den der
Rat in seiner Sitzung am 30. Ap-
ril entscheiden wird, vor: ,,Mir

Haber.l'die Planﬂngen fest im Blick (v.1.): Clemens Lécke, Frank Klingebiel,

T

boris Holletzek und Annette Schudrowitz.

Thermalsolbad soll
noch attraktiver werden

Oberburgermeister Frank Klingebiel schlagt neuen Grundsatzbeschluss vor — Neubau zu teuer

war wichtig, Wort zu halten und
nach der erfolgreichen Inbe-
triebnahme des Stadtbades in
Lebenstedt das Projekt Ther-
malsolbad anzugehen.“ Fragen
dabei sind: ,Wie stellen wir das
mittlerweile 50 Jahre alte Ther-
malsolbad kiinftig auf, was wol-
len, was miissen und was kon-
nen wir uns leisten?* Wiin-
schenswert sei ein kompletter
Neubau mit einer Investitions-
summe von ungefihr 45 Millio-
nen Euro - das sei allerdings fi-
nanziell nicht zu stemmen. ,,Ge-
nauso wenig wird es gelingen,
mit den urspriinglich beschlos-
senen Investitionskosten von
acht Millionen Euro das Bad zu-
kunftsfahig aufzustellen®, ver-
deutlicht Klingebiel. Der aktuel-

le Vorschlag ,,Sanierung im Be-
stand und Attraktivierung® lie-
ge mit einem Finanzvolumen
von 24 Millionen Euro nun da-
zwischen.

Fit fiir die nachste Generation

Das Thermalsolbad mit seinem
vielfiltigen Angebot spricht vie-
le Nutzer an. Diese Grundaus-
richtung soll auch weiterhin
beibehalten werden. Doch da-
riiber hinaus gilt es nach Aussa-
ge des Biirgermeisters, sich
noch attraktiver aufzustellen,
aber auch bekannte Schwach-
stellen wie den bisherigen Zu-
gang zum Bistro abzustellen.
Auflerdem ist es gelungen, gut
zwei Millionen Euro aus dem
Bundesprogramm ,,Sanierung

kommunaler Einrichtungen in
den Bereichen Sport, Jugend
und Kultur® abzugreifen. Diese
Summe soll in die Sanierung der
Decke und den barrierefreien
Umbau der Schleuse zum
Auflenbecken investiert wer-
den.

~Wir machen das Bad fit fur
die nichste Generation®, fasst
Aufsichtsratsvorsitzender Cle-
mens Locke zusammen. ,Wir
wurden gewidhlt, um Biirgerin-
teressen zu vertreten und diese
haben wir bei all unseren Dis-
kussionen und Bewertungen
auch im Blick behalten!*

Keine KomplettschlieBung

~Wir schaffen einen Kleinkind-
bereich, erweitern die Liegewie-

Interaktive Lesung in der Schule

Salzgitter. Eine interaktive
Buchlesung mit dem Zivilcou-
rageberater und Buchautoren
Fadi Saad gibt es am Montag
und Dienstag, 15. und 16. April,
an der Hauptschule Am Freden-
berg, BBS Fredenberg und
Gymnasium Am Fredenberg.
In der Zeit von 7.45 Uhr bis
15.10 Uhr wird er auf die Le-

Fadi Saad spricht Uber Fremdenfeindlichkeit

benswelt der Schiilerinnen und
Schiiler in der Gesellschaft ein-
gehen.  Schwerpunktthemen
dabei sind die Gemeinsamkei-
ten von Christen und Musli-
men, Fremdenfeindlichkeit und
Jugendgruppengewalt. Dariiber
hinaus gibt es am Dienstag, 16.
April, eine Lesung mit Fadi Saad
in der JKW Forellenhof.

Fiir sein Engagement in der
Jugendarbeit wurde Fadi Saad
2007 mit dem InterDialogPreis
zur Forderung des interkultu-
rellen Austauschs und Zusam-
menlebens in Berlin und fiir
sein Buch mit dem Deutschen
Forderpreis  Kriminalpriven-
tion 2009 ausgezeichnet. Seit
2016 ist Fadi Saad Polizist in

Berlin. Seit 2010 hat er durch
Kontakte zum Weiflen Ring
und zur Polizei im Raum Salz-
gitter/Goslar bereits mehrfach
Schulen besucht. Auflerdem
stellte er sich auch fiir ein Plakat
der Goslarer Zivilcourage-
Kampagne ,Verstecke dich
nicht - zeige Gesicht“ zur Ver-
fiigung.

FOTO: STADT SALZGITTER

se, behalten Vereins- und Schul-
schwimmen im Fokus, aber
auch Besucher des Fitness-
Treffs und des Bistros werden
von der Modernisierung profi-
tieren’, erlautert Stellvertreterin
Doris Holletzek.

Ein entscheidender Vorteil
der favorisierten Variante sei es,
dass alle Mafinahmen etappen-
weise durchgefithrt werden
kénnen. ,Zu Einschrankungen
im Badbetrieb wird es sicher
kommen, aber es wird keine
KomplettschliefSung des Bades
geben’, schildert Annette Schu-
drowitz, Geschiftsfithrerin des
BSE. ,Auch das Personal des
TSB konnte auf diesem Weg
durchgingig eingesetzt wer-
den.”

Gern gesehener Gast: Schon
einmal war Fadi Saad zu Lesun-
gen an den Fredenberg-Schu-

len. FOTO: PRIVAT
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Salzgitter AG investiert 30 Millionen Euro
in Grofdschredderanlage

Weiterer Baustein fiir die Produktion von ,,griinem Stahl* soll 2026 in Betrieb gehen

Salzgitter. Die Salzgitter AG hat
jetzt den Bau einer neuen
Schredderanlage fiir Schrott be-
auftragt und investiert damit
weitere rund 30 Millionen Euro
auf dem Hiittengeldnde in Salz-
gitter. Entstehen soll die Anlage,
die ein weiterer Baustein fiir die
Produktion von griinem Stahl ist
und die Aufbereitung hochqua-
litativer ~Schrottgiiten ermog-
licht, in unmittelbarere Néhe zu
der bereits im Bau befindlichen
Salcos-Anlage (Salzgitter Low
CO2 Steelmaking).

Partner bei dem Bau des neu-
en Schredders sind der in Diis-
seldorf ansédssige Maschinen-
und Anlagenhersteller Linde-
mann GmbH und das belgische
Unternehmen Lybover. ,Beide
verfiigen iber eine langjdhrige
Expertise in den Bereichen Ma-
schinentechnik und Zerkleine-
rung sowie Aufbereitungsanlage
und Ablufttechnik und werden
die Deutsche Erz- und Metall-
Union GmbH (Deumu) bei dem
Aufbau der 189 Meter langen
und 66 Meter breiten Anlage be-
gleiten’, heif3t es in der Presse-
mitteilung.

»Mit dieser Investition wollen
wir unsere Schrottwirtschaft am
Standort Salzgitter strategisch
neu ausrichten, sagt Deumu-
Geschiftsfithrerin Sandrina Sie-
verdingbeck. ,Wir streben damit
eine  Ausweitung  unseres
Schrottrecyclings unter Einsatz
von hochwertigem Stahlschrott
an, um so auch die zukiinftige

Bei der Vertragsunterzeichnung (v.l.)

Produktion von CO2-armen
Stahl zu ermoglichen.“ So wilr-
den die Voraussetzungen ge-
schaffen, um die Schrottversor-
gung des Konzerns zukiinftig so-
wohl quantitativ als auch quali-
tativ sicherzustellen.

Begleitend  entwickelt die
Deumu mit internen Partnern
eine spezielle Schrottsorte, die
samtliche Eigenschaften im Pro-
duktionsprozess erfiillt. Die In-
betriebnahme des neuen Aggre-
gats ist laut Mitteilung auch auf
den Start der ersten Stufe des
Transformationsprogramms
»Salzgitter Low CO2 Steelma-
king® im Jahr 2026 abgestimmt.

Perfekter Klang
an jedem Platz

Volksbank Brawo spendete Stadtbibliothek
Rednerpult samt Lautsprecheranlage
und Mikrofon

Salzgitter. Klangvoll und laut-
stark — so geht es ab jetzt in der
Stadtbibliothek Salzgitter zu: Ni-
cole Mélling von der Volksbank
Brawo spendete der Bibliotheks-
gesellschaft Salzgitter im Namen
des Finanzinstitutes eine neue
Lautsprecheranlage samt Mikro-
fon im Wert von rund 800 Euro.

»Dieses wird zukiinftig in der
Stadtbibliothek Lebenstedt ge-
nutzt, sagt Karin Verstegen,
Vorsitzende der Bibliotheksge-
sellschaft, die als Vermittler zwi-
schen Bibliothek sowie Spen-
dern und Sponsoren fungiere.
Teilnehmende an Veranstaltun-
gen wie beispielsweise Litera-
risch - Kulinarisch, die dort

schon bald stattfinden wird,
konnten damit dann von jedem
Platz aus perfekt horen. ,, Die bis-
herige Anlage ist bereits in die
Jahre gekommen und musste fiir
Veranstaltungen auflerdem im-
mer zwischen den Bibliotheken
hin- und hertransportiert wer-
den’, verdeutlicht Verstegen. Mit
der Spende der neuen Anlagen
sei jetzt an beiden Standorten
eine eigene Anlage vorhanden,
sodass der Transportaufwand
entfalle und ein einwandfreier
Klang in beiden Einrichtungen
garantiert sei. ,Und dariiber
freuen wir uns riesig®, sagt auch
Barabara Henning, stellvertre-
tende Leiterin der Bibliothek.

Bis Ende 2033 soll die Umstel-
lung der Stahlproduktion am
Standort Salzgitter komplett ab-
geschlossen sein, weit vor den
gesetzlichen Anforderungen.
~Wir wissen, dass - getrieben
durch die Circular Economy, al-
so einem Stoffkreislauf - die
Schrottnachfrage global erheb-
lich steigen wird®, sagt Gunnar
Groebler, CEO der Salzgitter
AG. ,Gerade aufgrund der welt-
weit zunehmenden Elektrifizie-
rung der Stahlrouten fiir CO2-
reduzierten Stahl wird der Be-
darf an qualitativ hochwertigem
Stahlschrott zunehmen.“ Die
Aufbereitung dieser Schrottgii-

: Hans Boels (CEO Lybovef), Sandrina i
schaftsfiihrung Deumu) und loannis Giouvanitskas (Senior Executive Advisor, Lindemann Germany GmbH).

ten aus Altschrotten wiirden da-
bei dann vor allem von moder-
nen Schredder- und Sortieranla-
gen ermoglicht. Somit sei der
neue Schredder eine Investition
in die Produktqualitat und diene
vor allem der Eigenbedarfssiche-
rung.

»In diesem Projekt kombinie-
ren wir unsere langjihrige Er-
fahrung in Entstaubungs- und
Aufbereitungstechnologie in der
Schrottbranche mit der Open-
Box Systematik, die wir nach
einer detaillierter Prozessanaly-
se zusammen mit Deumu und
Lindemann festgelegt haben, um
die zukiinftigen Vorgaben bei

PN

Perfekter Klang (v.1.): Nicole Mélling Uibergab Barbara Henning
und Karin Verstegen das neue Rednerpult samt Lautsprecheranla-

ge und Mikrofon.

FOTO: PRIVAT

everdingbeck (Geschéftsf[]hrug Deumu), Uwe Rehren (Ge-

SALZGITTER AG

Schrottrecycling und Emissions-
grenzwerten zu erreichen’, sagt
Hans Boels, CEO der Lybover-
Gruppe. Dieses Projekt werde
eine dauerhafte Losung bei den
qualitativen und quantitativen
Herausforderungen bei hoch-
wertigem Schrott bieten.

Und Carl Gustaf Goransson,
CEO Lindemann Germany
GmbH, erginzt: ,,Als mittelstan-
disches Traditionsunternehmen
im Maschinen- und Anlagenbau
sind wir stolz, gemeinsam mit
den Partnern Deumu und Lybo-
ver dieses anspruchsvolle Pro-
jekt im Bereich des Metalrecyc-
lings zu realisieren.“

Kinderkino
mit den
~Mucklas”

Salzgitter. Es ist eine spannende
Geschichte fiir die Kleinen, wenn
am Montag, 8. April, um 16 Uhr,
das Kinderkino im Fredenberg
Forum am Kurt-Schumacher-
Ring 4 beginnt: So wie Fische das
Wasser zum Leben bendtigen,
brauchen die Mucklas Chaos und
Durcheinander. Da die Menschen
im Laufe der Jahrhunderte immer
mehr Ordnung schufen, sind die
Mucklas fast vollstandig ausge-
storben. Nur noch ein kleiner
Stamm lebt seit Generationen im
chaotischen Kramladen von
Herrn Hansson. Dort wird die
Unordnung der Mucklas in ihren
Grundfesten erschiittert, als der
Laden einen neuen Besitzer be-
kommt. Das Ergebnis ist ein
77 Minuten langer Film iber Zu-
sammenhalt, Freundschaft und
Vertrauen, der Kinder ab vier Jah-
ren begeistern soll. Der Eintritt zu
der Veranstaltung ist kostenlos.
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Kampfzone Strafdenverkehr

Welche BuBgelder fiir Beleidigungen gelten

Wer im Straflenverkehr unter-
wegs ist, kommt regelméflig in
Situationen, in denen er sich
iiber einen anderen Verkehrsteil-
nehmer drgert. Laut einer aktuel-
len Studie der Unfallforschung
der Versicherer geht es dabei im-
mer riicksichtsloser und aggres-
siver zu. Doch eine Beschimp-
fung oder eine beleidigende Ges-
te im Straflenverkehr kann sogar
eine Straftat sein. Sabine Brandl,
Juristin der ERGO Rechtsschutz
Leistungs-GmbH, kléart auf, ab
wann Beleidigungen kein Kava-
liersdelikt mehr sind und welche
Buf3gelder und Strafen drohen.

Gesetzliche Grundlage

Vor allem unter Zeitdruck kon-
nen gewisse Verkehrssituationen
Autofahrer in Rage bringen. Hef-
tige Beschimpfungen oder belei-
digende Gesten gegeniiber ande-
ren sind dabei dann keine Selten-
heit. § 1 der Straflenverkehrsord-
nung (StVO) legt fest, dass die
Teilnahme am Straflenverkehr
standige Vorsicht und gegensei-
tige Riicksichtnahme erfordert
und schliefit Beleidigungen da-
mit aus. Das gilt fir alle Ver-

kehrsteilnehmer - also auch
Fahrradfahrer und Fuflginger.
Wer sich trotzdem zu einem
Schimpfwort hinreiflen lasst, be-
geht kein Kavaliersdelikt, so
Brandl. ,Beleidigungen sowie
abwertende Gesten sind laut §
185 des Strafgesetzbuchs (StGB)
Straftaten und konnen eine
Geld- und im schlimmsten Fall
eine Freiheitsstrafe nach sich zie-
hen.“ Als Nebenstrafe ist zusétz-
lich auch ein Fahrverbot mog-
lich. ,Wie hoch die Geldstrafen
ausfallen, ist allerdings nicht in
einem einheitlichen Strafenkata-
log festgelegt®, erganzt Brandl.
,Gerichte entscheiden hier je
nach Einzelfall. Dabei spielen die
Situation, die Schwere der Belei-
digung und womaglich sogar der
Tonfall eine Rolle. Die Geldstrafe
wird in Tagessitzen berechnet -
also dem téglichen Einkommen
des Titers.“

Wie hoch sind die Strafen

Auch wenn nicht konkret festge-
legt ist, wie hoch die Strafen fiir
bestimmte Schimpfworter sind,
existieren einige Gerichtsurteile,
die als Orientierung dienen kon-

- -
BesEem——_ 1t

P

Wiiste Beschimpfu ngen oder beleidigende Gesten kdnnen teuer

werden: Das Zeigen des Mittelfingers kann zum Beispiel 4000

Euro kosten.

nen. Meist belaufen sich die ver-
héngten Strafen auf zwanzig bis
dreiffig Tagessitze. Das Zunge-
rausstrecken schlugin einem Fall
beispielsweise mit 150 Euro zu
Buche. Fiir ,Dumme Kuh* oder
»Leck mich doch® wurden hin-
gegen 300 Euro fillig. Wer ande-
ren einen Vogel zeigt, muss mit
einem Bufigeld von 750 Euro
rechnen. Noch teurer waren bei-
spielsweise die Scheibenwischer-
Geste sowie ,Arschl...“ und
»1diot“ mit Betrdgen von 1.000

Medizin

FOTO: ERGO GROUP

bis 1.500 Euro. Das Zeigen des
Mittelfingers kann sogar 4.000
Euro kosten. Ubrigens: ,,Auch
die Androhung einer Beleidi-
gung wie ,Am liebsten wiirde ich
jetzt... sagen' sehen Gerichte als
strafbare  Aussage®, erldutert
Brandl. Kommt es bei allen Be-
teiligten zu Ausfalligkeiten, kon-
nen die Gerichte laut § 199 StGB
auf eine Strafe verzichten. Die
beste Losung ist allerdings, auf
Beleidigungen zu verzichten, tief
durchzuatmen und eine friedli-

che Losung fir den Konflikt zu
finden.

So gehen Betroffene vor

Damit der jeweilige Riipel eine
Geldstrafe auferlegt bekommt,
miissen Betroffene innerhalb
von drei Monaten Strafantrag bei
der Polizei stellen. Nur dann
wird die Beleidigung auch ver-
folgt. Eine einfache Anzeige
reicht nicht aus. ,,Um die Beleidi-
gung beweisen zu kénnen, muss
der Titer zweifelsfrei zu identifi-
zieren sein’, so die Juristin. ,,Das
Kennzeichen ist dafiir allerdings
nicht ausreichend.“ Denn der
Fahrzeughalter muss nicht un-
bedingt auch der beleidigende
Fahrer gewesen sein. Wichtig ist
es daher, eine detaillierte Be-
schreibung des Téters bei der
Polizei abzugeben. Auch Zeu-
genaussagen konnen dabei hilf-
reich sein.

Die Expertin rat allerdings da-
von ab, fiir die Identifizierung
Fotos oder Videos vom Titer
aufzunehmen. Denn je nach Si-
tuation kann dies ein eigener
Verstofl gegen fremde Rechte
sein.

ANZEIGE

Mysterium

Nervenschmerzen

So bekommen Sie Riickenschmerzen und brennende Fiifse in den Griff

Millionen Menschen klagen iiber
Nacken- oder Riickenschmerzen,
die sogar bis in die Beine ausstrah-
len kénnen. Andere haben Schmer-
zen in Beinen oder Fiiflen, die von
Missempfindungen wie Brennen,
Kribbeln oder Taubheitsgefithlen
begleitet werden konnen. Wieder
andere kimpfen mit mysteridsen
muskelkaterartigen Schmerzen am
ganzen Korper. Und auch wenn es
so scheint, als wiirden die Betrof-
fenen unter vollig verschiedenen
Beschwerdebildern leiden, so steckt
doch meist derselbe Ausloser dahin-
ter: geschidigte oder gereizte Ner-
ven! Mediziner sprechen dann von
sogenannten Nervenschmerzen.

Nervenschmerzen anders
bekiampfen

Was Betroffene oft nicht wissen:
Bei Nervenschmerzen zeigen viele
Schmerzmittel nur wenig Wirkung,

denn sie bekdmpfen meist Entziin-
Abbildungen Betroffenen nachempfunden

dungen. Bei Nervenschmerzen han-
delt es sich hingegen haufig um ge-
schiadigte oder gereizte Nerven.
Mit dem Ziel, Nervenschmerz-
Patienten zu helfen, entwickel-
ten Experten ein wirkungs-
volles Arzneimittel speziell
zur Behandlung von Nerven-
schmerzen: Restaxil (Apotheke,
rezeptfrei).

5-fach-Wirkkomplex gegen
Nervenschmerzen

Das Besondere an Restaxil: der
5-fach-Wirkkomplex! Jeder einzelne
darin enthaltene Wirkstoff kann bei
nervenbedingten Schmerzen wert-
volle Hilfe leisten. So setzt beispiels-
weise Gelsemium sempervirens
laut Arzneimittelbild im zentralen
Nervensystem an, also unter ande-
rem im Riickenmark.

Genial: Die natiirlichen Schmerz-
tropfen schlagen nicht auf den Ma-

Nervenbedingte
Riickenschmerzen?

A

Kribbelnden FiBe infom&

. ? . ) .
keine bekannten von Nervenschmerzen? dann eine gute Wahl, wenn Sie
Neben- oder Wechselwirkungen. bereits viele andere Medikamente zu
Deshalb ist das Arzneimittel auch  sich nehmen.

gen und haben

Tipp fiir unsere Leser Resta il

Jetzt Restaxil Tropfen auf
pureSGP.de bestellen und

bis zu 17 % sparen!

*gilt beim Kauf von mehreren Packungen

pureSGP.de

RESTAXIL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens il D2, Spigelia antheimia Dil. D2, Iris versicolor Dil- DZ, Cyclamen purpurascens Dil. D3, Cimicifuga racemosa Dil. DZ. Homdopathisches Arzneimittel bei Neuragien (Nervenschmerzen). wwiw restaxil.de ® Zu
Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® Restaxil GmbH, 82166 Grafelfing

10105901_002424
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Motorradstattel der Johanniter
startet in die Saison

Rund 70 ehrenamtliche Einsatzkrafte sind bis Oktober auf 18 Maschinen im Einsatz

Salzgitter. Ob Oster-, Sommer-
und Herbstferien oder auch
Feiertagsverkehr: Wenn die ver-
starkte Reisezeit samt nervenauf-
reibenden Staus auf Deutsch-
lands Straflen und Autobahnen
beginnt, sind auch die Johanni-
ter-Motorradstaffeln unterwegs,
um die Autofahrenden zu unter-
stiitzen. In dieser Saison sind es
knapp 70 ehrenamtliche Johan-
niterinnen und Johanniter der
Standorte Salzgitter, Bremen und
Schwarmstedt sowie Ahlhorn,
Hannover, Hildesheim und
Northeim, die mit insgesamt 18
Motorradern bis zum Ende der
Herbstferien unterwegs sein
werden.

»Mehr als 14.000 Unfille er-
eigneten sich 2022 auf den Auto-
bahnen in Niedersachsen. Die
Polizei mochte auch mit Unter-
stiitzung ihrer Netzwerkpartner
insbesondere das schwere Un-
fallgeschehen nachhaltig redu-
zieren', sagte Landespolizeiprasi-
dent Axel Brockmann zur Sai-
soner6ffnung und unterstrich
dabei die Bedeutung der Johan-
niter-Motorradstaffeln im Rah-
men eines erhohten Verkehrs-
aufkommens und der damit ver-
bundenen Risiken.

Kiihlen Kopf bewahren

Gerade bei erhohtem Stauauf-
kommen gelte fiir jedermann:
vorausschauend fahren, einen
kithlen Kopfbewahren und nicht
ablenken lassen. Denn um das
angestrebte Ausflugsziel oder
den Urlaubsort sicher zu errei-
chen ist es wichtig, auch in stres-
sigen Situationen Ruhe zu be-
wahren. ,Die Stauhelfenden
unterstiitzen die Reisenden in
den verschiedensten Problemla-
gen, erkennen abzusichernde
Gefahrenstellen und treffen Erst-
mafinahmen’ verdeutlichte
Brockmann. ,,Fiir diesen wichti-

Die Mitglieder der Motorradstaffel
stehen.

gen Einsatz mochte ich mich
auch im Namen der niedersach-
sischen Polizei herzlich bedan-
ken.“ Der ehrenamtliche Einsatz
sei ein wichtiger Baustein fiir das
gesellschaftliche ~ Gemeinwohl
und ohne dieses freiwillige Enga-
gement wire die Johanniter-
Stauhilfe nicht méglich. ,Der
Einsatz der Stauhelfenden ver-
dient den grofiten Respekt®, be-
tonte er.

Absicherung bei Unféllen

Die Motorréder sind entlang der
Bundesautobahnen 1, 2 und 7,
im Bereich des Autobahnkreuzes
der Autobahnen 7 und 2 und bis
hin zur A 27, A 28 und A 29

der Johanniter wollen Autofahrern in Stresssituationen zur Seite

unterwegs, um im Notfall zu hel-
fen und die Autobahnpolizei zu
unterstiitzen. Die ehrenamtli-
chen Fahrerinnen und Fahrer
kitmmern sich in diesem Rah-
men um Reisende, die Erste Hilfe
benétigen oder mit jhrem Fahr-
zeug liegen geblieben sind. Sie
gewihrleisten die schnelle Absi-
cherung von Unfallstellen oder
die Organisation des Abschlepp-
dienstes. Auch Hinweise zu Um-
leitungen oder die tatkriftige
Unterstiitzung zur schnellen Bil-
dung von Rettungsgassen geho-
ren dazu. Auflerdem werden
staugeplagte Familien mit Erfri-
schungen und Kinderspielzeug
versorgt.

-

Die ehrenamtlichen Helfer der Motorrasaffel sind auf den unterschiedlichsten StraBen unterwegs.

FOTO: JOHANNITER UNFALL-HILFE
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4700 Einsatzstunden

Johanniter-Landesvorstand Ste-
fan Radmacher verwies auf die
besondere Bedeutung des Eh-
renamtes: ,,Die Bilanz in der ver-
gangenen Saison zeichnet sich
durch rund 4.700 ehrenamtliche
Einsatzstunden,  mehr  als
145.000 gefahrenene Kilometer
und gut 1.100 Hilfsleistungen
aus.“ Das sei schon ein besonde-
res Ehrenamt bei der JUH.
»Unsere Einsatzkrafte gehen Wo-
chenende fiir Wochenende auf
ihre Maschinen und begeben
sich freiwillig in den Verkehr auf
die Autobahnen. Letzendlich,
um Menschen in Problem- oder
Notsituationen zu helfen. Dafiir
investiere die JUH in Nieder-
sachsen/Bremen rund 100.000

Euro Eigenmittel pro Jahr. ,,Etwa
20 Prozent kdnnen tiber Sponso-
ren gedeckt werden, den Rest fi-
nanziert die JUH iber eigene
Haushaltsmittel wie zum Bei-
spiel Mitgliedsbeitrige oder Ein-
nahmen durch Sanitatsdienste.“
Daher sei die Johanniter Unfall-
hilfe immer wieder auf Unter-
stiitzung und Spenden angewie-
sen, damit die Ehrenamtlichen
und ihre Motorrdder inklusive
der rettungsdienstlichen Mate-
rialien zuverléssig in den Einsatz
gehen konnten.

Steigende Stauzahlen

Erhebliche Unterstiitzung leistet
auch der ADAC Niedersachsen/
Sachsen-Anhalt seit 2012. Er for-
dert das Engagement der JUH-
Stauhelfenden dabei nicht nur fi-
nanziell, alle Fahrerinnen und
Fahrer der Staffel haben zudem
die Moglichkeit, an einem Inten-
siv-Training im ADAC Fahrsi-
cherheitszentrum  Hannover/
Laatzen teilzunehmen. Michael
Weber, Sprecher des geschafts-
fiihrenden Vorstands, erklart das
Engagement: ,Unserer Staubi-
lanz fiir das Jahr 2023 konnen wir
entnehmen, dass die Menschen
offensichtlich nach wie vor am
liebsten mit dem Auto verreisen.
Insbesondere an den Ferien- und
an den langen Feiertagswochen-
enden gab es haufig Stillstand.“
Allein in den niedersiachsischen
Sommerferien waren es den Bi-
lanzen zufolge beispielsweise
13.985 Staukilometer auf den
Autobahnen und damit rund 60
Prozent mehr als im Vorjahr.
Engpisse gebe es erfahrungs-
gemaf vor allem immer dort, wo
Baustellen sind. ,Und davon ha-
ben wir so einige auf den wichti-
gen Ferienautobahnen A 1 und A
7% verdeulichte Weber. ,,Umso
dankbarer sind wir den Stauhil-
fe-Teams der Johanniter-Unfall
Hilfe fiir ihren ehrenamtlichen
und unermiidlichen Einsatz.“

Die Saison fir die ehrenamtliche Johanniter-Motorradstaffel ist er-

offnet.

FOTO: HENNING STAUCH
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Mannlichkeit(en), Rollenbilder
und Orientalismus

Fikri Anil Altintas liest aus seinem neuen Buch , Im Morgen wachst ein Birnbaum*

Salzgitter. ,Im Morgen wichst
ein Birnbaum®“ heiflt das neue
Werk des freien Autors und Pro-
jektmanagers Fikri Anil Altintas.
Am Freitag, 19. April, liest der
Berliner darausum 19 Uhrin der
Begegnungsstitte Briicke am
Fredenberg.

Fikri Anil Altintas ist als Sohn
tirkischer Eltern in einer hessi-
schen Kleinstadt aufgewachsen.
Sein Vater arbeitete als Tiirkisch-

Fikri Anil Altintas liest in der Briicke aus seinem neuen Buch.

lehrer, seine Mutter als Reini-
gungskraft. Es war eine Kindheit
inmitten von Sozialwohnblocks,
gepragt von dem dringenden
Wunsch, ,,deutsch® zu sein und
der bitteren Enttauschung iiber
die Realitdt in Deutschland. Be-
standig wichst die Sehnsucht,
gesehen zu werden und einen
eigenen Weg als tiirkisch-musli-
mischer Mann zu finden. Dabei
ist es vor allem die Beziehung zu

FOTO: STADT SALZGITTER/MARIA SCHONING

Frithjahrskonzert
in der Stiftskirche

Solistin Sabine Krams begleitet
das Louis Spohr Orchester Braunschweig

SZ-Thiede. Anhinger klassi-
scher Musik diirfen sich freuen:
Am 13. April gibt es in der Stifts-
kirche Steterburg in Salzgitter-
Thiede (Am Stift 1) das Friih-
jahrskonzert
des Louis
Spohr Orches-
ters
(LSO)Braun-
schweig unter
der  Leitung
von Tobias Ro-
kahr. Auf dem

Programm ste- Sabine Krams

hen dabei Ro- istals Solistin
bert Schu- bei dem Kon-
manns Konzert zert mit da-

fur Violoncello

bei. FoTo: PRIVAT

und Orchester
a-moll, op. 129 sowie Malcom
Arnolds Sinfonie No.5, op.74.
Mit dabei ist Sabine Krams,
ehemals Solocellistin des Staats-
orchesters Braunschweig, die
seit 1989 als stellvertretende So-
locellistin ~ im  Frankfurter
Opern-und Museumsorchester

spielt. Sie ist aufSerdem Mitglied
renommierter Kammermusik-
ensembles und lehrt an der
Hochschule fiir Musik und Dar-
stellende Kunst Frankfurtim Be-
reich Cello- und Orchesterstu-
dien.

Tobias Rokahr leitet das Louis
Spohr Orchester (LSO) seit Ende
2022. Er ist Professor fiir Musik-
theorie an der Hochschule fiir
Musik, Theater und Medien
Hannover (HMTMH) und wirkt
aulerdem als Komponist und
Dirigent.

Das Louis Spohr Orchester
konzertiert unter diesem Namen
seit 2003. Hervorgegangen ist es
aus einer studentischen Strei-
cherensemble-Griindung  An-
fang der Siebzigerjahre. Heute ist
es ein Mehrgenerationen-Or-
chester mit engagierten Musi-
kern, vorwiegend Laien, zwi-
schen 18 und 80 Jahren.

Der Eintritt zu dieser Veran-
staltung ist frei, Spenden sind er-
wiinscht.

seinem Vater, die ihn letztlich
vor die Frage stellt: Was bedeutet
Mannlichkeit tberhaupt und
wie kann sie jenseits der Kli-
schees verstanden und gelebt
werden?

Inmitten von festgefahrenen
Narrativen sucht Fikri Anil
Altintas nach den Zwischento-
nen. Radikal ehrlich blickt er auf
sich und seine Familienge-
schichte zuriick, um die Gegen-
wart besser zu verstehen. Fikri
Anil Altintas studierte Politik-
wissenschaften, Ethnologie und
Osteuropastudien in Tiibingen,

Istanbul und Berlin und arbeitet
als politischer Bildner und freier
Autor. Er schreibt unter ande-
rem fiir der Freitag, taz und
pinkstinks.de. In seinen Texten,
Vortragen und  Workshops,
unter anderem fiir den Gropius
Bau und das ZDF, beschaftigt er
sich mit Ménnlichkeit und Rol-
lenbildern, Privilegien und der
(De)-Konstruktion von nicht-
weiflen, muslimisch gelesenen
Minnlichkeiten in Deutschland.

Die Lesung in der Briicke ist
eine Kooperationsveranstaltung
des Literaturbiiros der Stadt

Salzgitter mit dem Fredenberg
Forum, dem AWiSTA Freden-
berg und dem Biirgerservice fiir
Migranten. Die Gesprachsmo-
deration tibernimmt an diesem
Abend Dincer Dinc.

Infos und Anmeldung zur Le-
sung mit Fikri Amil Altintas
unter 05341/ 50512 (Fredenberg
Forum) oder unter 05341 / 902-
7718 (AWISTA) sowie unter
05341 /790 5630 (Biirgerservice
fiir Migranten) oder beim stadti-
schen Literaturbiiro unter 05341
/ 839-3752 beziehungsweise lite-
raturbuero@stadt.salzgitter.de.

Gegen Vorlage dieses
Rabatt-Coupons erhalten Sie

: 20 % Rabatt®
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Kunstrasen
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oder Rabatten. Dieser Rabatt-Coupon darf nur einmal und einmalig pro Person und Auflra; eingesetzt werden. Dieser Rabatt-Coupon wird bei einer Retoure nicht erstattet. Rabatt gilt nicht fiir
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HansestraRe 30

Niederlassung der Hammer Fachmarkte fiir Heim-Ausstattung GmbH & Co. KG Nord, Oehrkstrale 1, 32457 Porta Westfalica

2

WEITERE RABATTE:

AUF ALLE BODENBELAGE FUR IHRE
TREPPE BEI BEAUFTRAGUNG
UNSERER TREPPENRENOVIERUNG

0000

0000"628004

Art.-Nr. 9410583

38228 Salzgitter-Lichtenberg
Theodor-Heuss-StraRe 65-67

38350 Helmstedt
Magdeburger Berg 7

38444 Wolfsburg
Brandgehaege 5b

Nahere Informationen zu diesen
Rabatten erhalten Sie in lnrem

20 %
RABATT"

20 %
RABATT"

AUF OUTDOOR-TEPPICHE

15 %
RABATT"

AUF ALLE BESTELLUNGEN
AUS TAPETEN-BUCHERN

Hammer-Fachmarkt.

38518 Gifhorn
Hamburger StraRe 77

38644 Goslar-BaRgeige
Carl-ZeiR-Stralle 6

HS14_2024

11113301_002424



DEIN TIER IN BESTEN HANDEN
Was Tierschutz bei DeineTierwelt
bedeutet, erfahren Sie auf
www.deine-tierwelt.de/tierschutz
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FOTO: SHUTTERSTOCK.COM

Das ist DeineTierwelt
,,Dein Tier in besten Handen* -
DeineTierwelt bringt als Online-
Tiermarkt seridse Anbieter und
Interessenten zusammen, um
jahrlich rund 200.000 Tiere in
ein neues Zuhause zu vermit-
teln. Im Online-Magazin gibt es
Tipps und Wissenswertes rund
um tierische Themen.
deine-tierwelt.de/magazin

FOTO: PETA DEUTSCHLAND E.V.

lllegaler Welpenhandel:
Pudelwelpe beschlagnahmt
Tierschiitzern der Organisation
,Peta” gelang ein kleiner Erfolg
gegen kriminelle Welpenhand-
ler. In Heilbronn konnten sie
einen illegal importierten Pu-
delwelpen beschlagnahmen,
der im Internet verkauft werden
sollte...

deine-tierwelt.de/magazin

FOTO: RICHMOND WILDLIFE CENTER
Tierpfleger tragen Fuchsmaske,
um Babyfuchs aufzupappeln
Ein kurioses Video aus den USA
sorgt fr erstaunte Gesichter.
Beim Fiittern eines Babyfuchses
tragen die Pfleger eine Fuchs-
maske aus Stoff. Diese erfillt
einen wichtigen Zweck, erkléaren
die Pfleger...
Mehr aktuelle News:
deine-tierwelt.de/magazin
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Ferienspaf$ mit Hund

Acht Tipps fur

st Urlaub mit dem Hund zu-
hause angesagt? Kein Pro-
blem! Denn auch daheim
konnen Zwei- und Vierbeiner
schone Ferien erleben. Mit die-
sen Tipps gelingt das abwechs-
lungsreiche Ferienprogramm.
Urlaub mit Hund - das kann
auch zu Hause spannend sein.
Vor allem, wenn Mensch und
Tier viele gemeinsame Eindriicke
sammeln. Dabei sollten Halter
aber immer darauf achten, das
Ferienprogramm ohne Stress zu
gestalten und etwa zu grofle Hitze
oder Anstrengung zu vermeiden.
Ausfliige und Routen sollten im-
mer zu Fitness, Alter und Ge-
sundheit des Vierbeiners passen.
Und auflerdem sollte stets der
Wetterbericht im Blick behalten
werden.

1. Ubers Wasser schippern

Nicht jeder Hund ist schon mal
mit dem Schiff auf einem See
oder Fluss unterwegs gewesen.
Schwankender Boden, rauschen-
des Wasser und mal eine ganz an-
dere Aussicht - das sind beein-
druckende Erfahrungen fiir den
Vierbeiner. Auch cool: Mit dem
Vierbeiner aufs Stand-Up-Padd-
leboard.

2. Heimat-Urlaub mit Hund:
Ab in die Berge

Fitness, Gesundheit und Alter
miissen beim Wandertrip passen.
Deshalb sollten Tierhalter darauf
achten, den Schwierigkeitsgrad
der Route entsprechend auszu-
wihlen. Ist die passende Heraus-
forderung gefunden, konnen
Hund und Mensch gemeinsam
frische Bergluft tanken, Kiihe auf
der Alm beobachten, in einer

Dein Tier in
besten Handen

DeineTierwelt ist der Treffpunkt fiir alle Tierfreunde:
seriose Tiervermittlung, Ratgeber, Community &
Kleinanzeigen - alles auf einer Seite.

www.deine-tierwelt.de

-

RN s
Abwechsl

Hiitte Brotzeit machen und mit
der Gondel talwirts fahren. So
eine schwebende Fahrt erlebt ein
Hund nicht alle Tage.

3. Die Heimat kennenlernen

Manchmal wohnt man lange Zeit
an einem Ort und kennt dennoch
die ndhere Umgebung nicht gut.
Ein Urlaub mit Hund zu Hause ist
wie gemacht fiir kurze Stippvisi-
ten: Schlosspark, Lehrpfad, Hun-
destrand, Stadtbummel, Eiscafé-
Besuch, Wildpark, Burgruine
oder Hundeverein - man kann
sich das ja mal ansehen. Auch
eine Tour fiir Geocacher lasst sich
problemlos mit Hund absolvie-
ren. Und wer weifl: Vielleicht
lernt man dabei einen neuen
Menschen- oder Hundekumpel
aus der Nachbarschaft kennen...

4. Open-Air-Saison

Bei vielen Open-Air-Veranstal-
tungen sind auch Hunde will-
kommen. Und es gibt in diesem
Jahr vielerorts Konzerte, Som-
merfeste und Veranstaltungen
unter freiem Himmel. Musik im
Biergarten? Nix wie hin und bitte

e I e
o WAL AT, _'"'- Xz 2

ungsreiche Tage zu Hause.

Zu Hause

FOTO: UNSPLASH.COM

den Hunde-Imbiss nicht verges-
sen. Geshoppt wird auf einem
Markt mit verlockenden Gerii-
chen. Auch die Schnappchenjagd
auf dem Flohmarkt kann mit dem
Vierbeiner an der Leine Spafy ma-
chen.

5. Die Badezeit startet

Das ist was fir Wasserratten:
Wassertreten ist gesund und
schwimmen trainiert schonend
die Gelenke. Auflerdem kann der
Hund ins Wasser geworfene Bille
apportieren. Das anschlieflende
Sonnenbad ist fiir die Fellnase
und den Menschen ein Genuss.
Aber Achtung: Der Hund braucht
auch Schatten! Wenn dann noch
der Picknick-Korb Leckeres her-
gibt, ist das Hundegliick perfekt
und er ist gestarkt fiir den Rund-
gang um den See oder eine Jog-
ging-Runde.

6. Eine Radtour durch
Wald und Flur

Ferientage lassen sich auch gut
auf dem Drahtesel verbringen.
Sportliche Hunde laufen dabei an
der Leinenhalterung neben dem

Rad her, andere diirfen im Hun-
dekorb oder Fahrrad-Anhénger
Platz nehmen und den Zweibei-
ner strampeln lassen. Und was
wire eine Radtour ohne die Rast?
Dafiir eigenen sich zum Beispiel
idyllische Aussichtspunkte, Lich-
tungen und Parkbanke.

7. Waldbaden mit Hund

Waldbaden ist in - und wer
mochte, kann es auf eigene Faust
mit seinem Hund mal ausprobie-
ren. Dabei konnen sich Herrchen
oder Frauchen an ihrem Hund
orientieren: Woran schnuppert
er, wo bleibt er stehen, wann
lauscht er? Sie kdnnen esihm ein-
fach nachmachen und den Wald
mit allen Sinnen erleben. Balan-
cieren auf herumliegenden
Baumstammen konnen sowohl
Vier- als auch Zweibeiner, Ver-
steckspiele hinter Bidumen ma-
chen ebenfalls Spafl und auf dem
weichen Waldboden liegend lésst
es sich richtig gut entspannen -
gerade dann, wenn man sich da-
bei auch noch dem Atem des
Hundes anpasst.

8. Wiesen-Yoga zu zweit

Yoga auf der Wiese mitsamt
Hund ist ein besonderes Erlebnis.
Dafiir eignen sich Ubungen, bei
denen der Hund auf den Riicken
oder Bauch springen kann, Herr-
chen oder Frauchen umrunden
darf oder durch gespreizte Beine
lauft. Fertig ist das leichte Ferien-
Yoga just for fun.

Mehr Informationen
finden Sie unter:

deine-tierwelt.de/magazin

(o I o
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Fuhse zwischen Lebenstedt
und Salder wird renaturiert

Planer und Stadtverwaltung stellen Interessierten das Projekt vor

Salzgitter. Die Untere Natur-
schutzbehorde der Stadt Salzgit-
terladtam Donnerstag, 11. April,
um 17 Uhr zu einer Informa-
tionsveranstaltung zum Projekt
»Renaturierung der Fuhse mit
Anlage auentypischer Elemente
im Bereich zwischen der Auto-
bahn 39 und der Theodor-
Heuss-Strafle bei Lebenstedt®
ein. In der Kulturscheune Le-
benstedt an der Thiestrafle wer-
den Mitarbeitende der Stadtver-
waltung und des Planungsbiiros
Interessierten das Projekt vor-
stellen.

Zum Hintergrund: Die Stadt
Salzgitter plant zwischen der
Autobahn 39 und der Theodor-
Heuss-Strafle auf stadtischen
Flachen eine Renaturierung der
Fuhseaue. Grundlage ist das
stadtische ~ Handlungskonzept
zum Schutz und zur Verbesse-
rung der Flie3gewdsser, das der
Rat der Stadt beschlossen hat.

0 s

Die Fuhse zwiéchen Salzgitter und Salder soll bald wieder ,,nattrlich*

An diesem Infoabend kénnen
Fragen gestellt und Ergidnzungen
gemacht werden, die mit in die

Waldfiihrungen
Termine 2024:

07.+ 21. April,
05. + 26. Mai, 16. Juni,

14.

Juli

jeweils sonntags um 11 Uhr, Treffpunkt
Parkplatz Forsterei, Angaben fur das
Navigationsgerat - Ort: Cremlingen,
Stral3e: Forsterei Cremlinger Horn

8161001_002424

weitere Planung einflieen, die
dann in der zweiten Jahreshilfte
2024 abgeschlossen sein soll.

flieBen. FOTO: STADT SALZGITTER
Grund der Renaturierung ist,
dass die Fuhse in diesem Gewis-
serabschnitt stark begradigt und

Wiirdevoll und
im Einklang mit der Natur

Unsere Vorteile fiir Sie:
» inhabergefuhrt, mit der Region verbunden

monoton ist. Sie fliefit durch
tiberwiegend intensiv landwirt-
schaftlich genutzte Flichen. Dort
soll dem Gewdsser durch Neuge-
staltung des Gewdsserlaufes nun
wieder mehr Raum und Struk-
turvielfalt gegeben werden, so
dass er sich wieder natiirlicher
entwickeln kann. Innerhalb des
Projektgebietes sollen aue-spezi-
fische Biotoptypen entwickelt
und Retentionsraume geschaffen
werden, die bei Hochwasserer-
eignissen zur Entscharfung der
Situation beitragen konnen.

Gleichzeitig wollen die Planer
das Wegenetz fiir die Naherho-
lungsnutzung neu konzipieren,
wobei auch die Aufenthaltsquali-
tat verbessert und Aspekte der
Umweltbildung  beriicksichtigt
werden sollen. Das Projekt wird
durch Landesmittel aus dem
Mafinahmenprogramm zur
FlieSgewdsserentwicklung  ge-
fordert.

» Buro vor Ort, flexible Terminvereinbarung
» befestigte Wege, liberwiegend barrierefrei

» Uberdachter Andachtsplatz mit Sitzbanken
» gute Erreichbarkeit mit PKW und Bus
» kostengunstige Form einer naturnahen Bestattung

Lernen Sie bei einem Spaziergang
unseren Bestattungswald im
Cremlinger Horn kennen und
informieren Sie sich unverbindlich.

Kontaktieren Sie uns fiir weitere

Informationen und lhre Anmeldung.

(/)
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SZAG-Finanzvorstand

geht in den Ruhestand

Birgit Potrafki tritt Nachfolge an — ,,Ausgewiesene Flhrungspersonlichkeit®

Salzgitter. Er gilt fast als Urge-
stein der Salzgitter AG, denn
schon seit 2008 war er als Vor-
stand fiir den Konzern im Ein-
satz. Jetzt verabschiedete sich
Burkhard Becker nach 26 Jahren
in den wohlverdienten Ruhe-
stand. Seine Nachfolgerin ist
Birgit Potrafki.

»Burkhard Becker hat in sei-
nen unterschiedlichen Fiih-
rungspositionen im Salzgitter-
Konzern  Auflergewodhnliches
geleistet und neben seiner Titig-
keit als CFO verschiedene
Unternehmensbereiche  gelei-
tet, sagte Heinz-Gerhard Wen-
te, Vorsitzender des Aufsichts-
rats der Salzgitter AG, bei der
Verabschiedung. Der Konzern,
seine Mitarbeitenden und die
Stakeholder seien ihm zu Dank
verpflichtet. ,Die Salzgitter AG
ist dank der soliden Finanz-
steuerung von Burkhard Becker
auf Kurs und fiir die Zukunft gut

Burkhard Becker hat sich in den Ruhestand ver-

abschiedet.

geriistet’,  verdeutlichte er.
Burkhard Becker bekriftigte die
Aussage: ,Rund 26 Jahre nach

~ [

Fotos:szag  Salzgitter AG.
dem Borsengang steht der Salz-
gitter-Konzern sehr solide dar,
als bilanziell und strukturell ge-

=

Birgit Potrafki kommt in den Finanzvorstand der

sundes Unternehmen. Ich bin
von seiner Stirke {iberzeugt - in
Eigenstandigkeit mit einem di-

versifizierten Portfolio, gemein-
sam mit den Mitarbeitenden
und der Mitbestimmung.“
Wichtig bleibe es, das finanzielle
Gleichgewicht im Blick zu be-
halten.

Birgit Potrafki ist als Nachfol-
gerin Beckers zum 1. Februar
2024 in den Vorstand eingetre-
ten und seit 1. April, dem Aus-
stieg ihres Vorgéingers, fiir das
Finanzressort und die IT verant-
wortlich. Zuvor hatte sie im
Bosch-Konzern langjéahrig Fith-
rungsaufgaben  verantwortet.
»Mit Birgit Potrafki haben wir
eine ausgewiesene Fithrungs-
personlichkeit gewinnen koén-
nen’, zeigte sich Wente stolz.
sWir sind iberzeugt, dass sie
einen maflgeblichen Beitrag
leisten wird, um den Salzgitter-
Konzern erfolgreich fiir die Zu-
kunft auf Circular Economy und
CO,-arme Produktionsprozesse
auszurichten.®

FREIZEIT- & ERLEBNISPARK RASTI-LAND

QUANTHOFER STR. 9 | 31020 SALZHEMMENDORF

05153-94070 | WWW.RASTI-LAND.DE

NEU: ACHTERBAHN 5"1“.,!’ Y
. \, MEHR ALS 50 ATTRAKTIONEN FUR
" DIE GANZE FAMILIE

HERZLICH WILLKOMMEN AUF DEM VOLL
VERRUCKTEN BAUERNHOF!

<
Bei Abgabe dieses Coupons an der
Eingangskasse vom Rasti-Land erhalten|
maximal vier Personen je 5 € Rabatt
auf den reguldaren Tageseintrittspreis.

Nur samstags & sonntags bis |
zum 04.05.24 giiltig. |

Keine Barauszahlung, Nicht in Verbindung mit anderen
Aktionen/Angeboten. Verkauf & Vervielfaltigung verboten!

| Jetzt bis zu

20€C

4 Sparen!

7 Q :
> |d__ \If:.‘#(l’tse:re

Quanthofer Str. 9 » 31020 Salzhemmendorf & Tael. 05153 /94070 » info@rasti-land.de

www.rasti-land.de

9372501_002424
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,Buntes und
viel Grines”

Kiinstlerin Ursula van der Veen
zeigt ihre Arbeiten in der Stadtbibliothek

Salzgitter. Unter dem Titel
»Buntes und viel Griines“ stellt
die Kiinstlerin Ursula van der
Veen ab Freitag, 12. April, in der
Stadtbibliothek  Salzgitter-Le-
benstedt ihre Arbeiten vor. Die
Gemilde von Blumen, Wiesen-
und Waldstiicken sind tiberwie-
gend in Acryltechnik auf Kar-
ton, Papier und Leinwand ent-
standen. Ihre Bilder malt sie zum
Teil vor Ort in der Natur, aber
auch aus Erinnerungen an Gese-
henes und Erlebtes und nach
Fotos und Skizzen. Die Natur,
ein bedeutsamer Ausgangs-
punkt fiir ihre Bilder, inspiriert
sie immer wieder und lésst ihr
positives Lebensgefiihl in die
Bilder flieflen. Der Hobbykiinst-
lerin war es bei der Darstellung
der einzelnen Motive wichtig,
die Einzigartigkeit der Bliiten
zum Ausdruck zu bringen, aber
auch das Miteinander der Pflan-
zen.

Ursula van der Veen entdeckte
1994 in den Ferien auf Kreta die
Malerei fiir sich. Das neue Licht
und die besondere Farbigkeit
lieflen sie zum Pinsel greifen und
es entstanden erste Landschafts-
bilder in Aquarell. Aus der Farbe
heraus bilden sich immer wieder
ihre Malereien, wobei das Blau
in vielen Variationen zu ihren
Lieblingsfarben gehort.

In Malschulen in Wolfenbiit-
tel und Braunschweig erlernte
die Kiinstlerin, die in Wolfen-

h stellt die PracHt‘der BIUtén in den Fbkus.
FOTO: PRIVAT

biittel lebt und arbeitet, den be-
wussten Umgang mit Farben
und Techniken. Die Ausstellung
wird am Freitag, 12. April, um
16 Uhr eréffnet. Alle Interessier-
ten sind eingeladen. Bis zum
5. Juli ist die Ausstellung in der

Stadtbibliothek  Salzgitter-Le-
benstedt, Joachim-Campe-Stra-
e 4in 38226 Salzgitter, wahrend
der Offnungszeiten (dienstags
bis freitags von 9 bis 18 Uhr,
samstags von 10 bis 14 Uhr) zu
sehen.

Neues aus der Buicherwelt,
KoOstliches am Biifett

Literaturfans prasentieren spannende Neuerscheinungen
im Rahmen der Reihe , Literarisches und Kulinarisches*

SZ-Bad. Im Friihling spriefien
nicht nur Bliiten und Blitter, auf
dem Biichermarkt erscheinen
auch viele neue Titel. Doch fiir
welche Lektiire soll man sich ent-
scheiden? In der Veranstaltungs-
reihe ,,Literarisches und Kulinari-
sches“ am Dienstag, 23. April, in
der Stadtbibliothek Lebenstedt
und am Donnerstag, 25. April, in
der Stadtbibliothek Salzgitter-
Bad gibt es jeweils ab 18.30 Uhr
viele Antworten in Form von
Buchtipps. Dafiir haben Meike
Buthmann, Sylvia Fiedler, Barba-
ra Henning, Maren Landwehr
und Dr. Henrik Stehlik auflerge-
wohnliche Werke aus einer Fiille
an  Neuerscheinungen ausge-
wihlt.

Mit jhren zum Lesen anregen-
den Rezensionen will das biicher-
begeisterte Team den Interessier-
ten die Neuheiten auf dem Markt
ndherbringen, auf vielverspre-
chende Biicher hinweisen und so
fiir ausreichend Lesestoff in der
beginnenden hellen Jahreszeit
sorgen. Das Spektrum der ausge-
wihlten Biicher reicht von Fami-
lienromanen und Liebesge-
schichten tber Sachbiicher bis
hin zu Spannendem und Kurio-
sem.

Dariiber hinaus erhalten die
Teilnehmerinnen und Teilneh-
mer zum Abschluss der Veran-
staltung eine Liste mit den be-
sprochenen Titeln und weiteren
besonderen Werken. ,,Alle vorge-

stellten Biicher befinden sich im
Bestand der Stadtbibliothek Salz-
gitter und konnen entliechen be-
ziehungsweise vorbestellt wer-
den’, heifSt es in der Ankiindi-
gung. Die Veranstaltung wird ku-
linarisch unterstiitzt von der Bib-
liotheksgesellschaft Salzgitter, die
fiir ein kleines Biifett und Getréin-
ke sorgt.

Fir beide Veranstaltungen ist
eine Anmeldung erforderlich
unter den Rufnummern 05341-
8392082 oder 05341-8393434
oder per E-Mail an stadtbiblio-
thek@stadt.salzgitter.de. Der Ein-
tritt ist frei, eine Spende zuguns-
ten der Bibliotheksgesellschaft
fiir die kulinarischen Angebote ist
willkommen.

@ 05341/84700
www.schmidt-busreisen.de

Ihr Experte fiir Busreisen —

Wir beraten Sie gerne!

14.04. GroBe Harzrundfahrt inkl.

Dampflockfahrt & Wernigerode 4490 €
19.04. Baumbliite Altes Land mit Stade 31,00€
20.04.  Erfurter Topfermarkt 33,00€
20.04./18.05. Slubice 36,00 €
21.04. Flottenparade & Hafenfest
in Potsdam 30,00 €
24.04. Magdeburg zum Bummeln 2950 €
24.04. Magdeburger Zoo zzg|. Eintritt 29,50 €
28.04. Bad Zwischenahn 32,00€
28.04. Ostseebad Gromitz 42,00 €
01.05. Nordseeheilbad Biisum 41,00€
03.05. Leipzig 30,00 €
03.05. Leipzig Zoo inkl. Eintritt 53,00 €
05.05./16.06. Hamburg Hafen 29,50 €
05.05. Friihjahrsmarkt Gut Basthorst
inkl. Eintritt 49,00 €
09.05. Tierpark Hagenbeck zzgl. Eintritt 32,00€
10.05. Hamburg Hafengeburtstag
mit Feuerwerk 35,50 €
12.05. Hamburg Hafengeburtstag
mit Auslaufparade 3350 €
01.05./07.06. auf Spargelhof Thiermann
& Steinhuder Meer 61,90 €
09.05./12.06.im Landgasthaus Karze
&Bad Bevensen 63,50 €
10.05. in Eckernworth mit Rundfahrt zu
einem Spargelbauern 64,50 €
12.05./05.06. auf Hof Nuttelmann
& Steinhuder Meer 59,90 €
18.05. in der Schenkenkiiche & Hameln 61,50 €

20.05. in Eckernworth inkl. Zierkerzen-
schnitzerei & Schifffahrt auf der Aller 82,50 €

Hamburg

05.05./16.06. / 21.07.

Disneys DERKONIG DERLOWEN ~ ab 126,00 € PK 4
Disneys DIE EISKONIGIN ab 122,00 €PK4

f _  ———— . A
- | - 7 Tanz der Vampire ab 114,00 €PK4
'y Schmidt —  visweypsHercuiss ab 118,00 €Pk4

2 : <= 10.08.
Remah 3aisivge » HARRY POTTER UND DAS
- VERWUNSCHENE KIND ab 122,00 €Pk 4
Michael Schmidt Omnibusbetrieb e.K. Berlin
Chemnitzer StraBe 25a, 38226 Salzgitter 29.06.

Friedrichstadtpalast ,Falling in Love* ah 85,00 € PK 4

01.06./31.08.
Ku’damm 59 - Das Musical ab 123,00 € PK4

16.05.-23.05.24 / 04.09.-11.09.24

Sonneninsel Fehmarn

3*Hotel IFA Fehmarn, Halbpension, 1x frisch

gebackene Waffeln & Kaffee, taglich zwei Stunden
Eintritt Badewelt FehMare & Meerwasser-Wellenbad,
Taxitransfer zubuchbar ab 870,00 €

19.05.-26.05.24 / 07.07.-14.07.24 /
22.09.-29.09.24

Wyk auf Féhr - Urlaub an der Nordsee
4* Hotel Atlantis am Meer, Halbpension, Stadtfiihrung in
Wyk, Strand/Wattfiihrung mit Pharisaer, Kaffee oder Tee,
Inselrundfahrt, 1x 2-stiindiger Eintritt Meerwasser-
hallenbad AQUQFOHR, Eintritt Sauna &
Ruhebereich, Taxitransfer zubuchbar

26.05.-02.06.24 / 08.09.-15.09.24

Meran - Urlaub in Siidtirol

3*Hotel Elisabeth in Gratsch, Halbpension,

Rundfahrten, Taxitransfer zubuchbar ~ ab 1150,00 €

06.06.-09.06.24 / 03.10.-06.10.24

Pfalz & Elsass - Deutsche WeinstraBe,

StraBburg & mehr

3* Hotel Schweigener Hof, Halbpension, Rundfahrten,
Schifffahrt und Weinprobe ab 495,00 €

21.06.-24.06.24

Kénigsschldsser und Urlaubsparadies Allgau

3* Hotel am Kamin in Kaufbeuren, Halbpension, Rund-
fahrten ah 570,00 €

23.06.-30.06.24 / 29.09.-06.10.24

Gromitz / Urlaub an der Ostsee

4*Sport und Golfhotel Carat, Halbpension, Nutzung der
Wellness Oase, Taxitransfer zubuchbar ~ ab 1149,00 €

12.09.-15.09.24

Kurzurlaub an der Mosel

3*Hotel Pistono in Dieblich, Halbpension, Planwagenfahrt
mit Weinprobe, Schifffahrt auf der Mosel ~ ab 690,00 €

17.10.-20.10.24
Saisonabschlussfahrt ,,ins Blaue“
3-4*Hotel, Halbpension, Unterhaltungsabend
mit Tombola und Abendbuffet,
Rundfahrtenprogramm

ab 999,00 €

ab 509,00 €

Weitere Reisen finden Sie unter
www.schmidt-busreisen.de

11191201_002424

Jetzt beraten lassen,

Sanierung finanzieren.

wie Sie lhre energetische

Aktuellen Aktionszins
sichern unter:

sparkasse-hgp.de/modernisieren

oder Termin vereinbaren: Tel. 05121 871-0

Weil’'s um mehr als Geld geht.

10216201_002424
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Frihlingsspaziergang

auf der ,Strafde des Friedens”

StadtfUhrer Dieter Kriger fuhrt Teilnehmende Gber den Skulpturenweg

Schweine-Schulter ohne Knochen
Tk 3 i 'f',—’\ E

.’ 2

Putenoberkeule mit Haut und mit Knochen,

frisch Herkunft, y
Kl.: laut Auszeichnung
Tkg

5%

Lachskaviar
"Yantarnaya"
275 g Dose,

1kg=58,15

15}

Pangasiusfilet
tiefgefroren 800 g Btl.,
1kg=4,49

Teigtaschen
"Avangardnije"
mit Fleisch- und

—‘g Truthahnfleischfiillung/ m

SZ-Bad. Ein Friihlingsspazier-
gang auf der ,Strafle des Frie-
dens“ kénnen Interessierte in
Salzgitter-Bad genieflen, wenn
Stadtfiihrer Dieter Kriiger am
Sonntag, 14. April, auf dem
Skulpturenweg rund um das
Teilstiick am Thermalsolbad
einlddt. Dabei geht es unter an-
derem vorbei an der Skulptur
»Shadow Dimension® und der
Skulptur ,,Kuss® ,,Prof. Winner
aus Liebenburg hat als Kurator
den Skulpturenweg in unserer
Region erheblich mitgepragt®,
sagt er. Der rund eineinhalb-
stiindige Rundgang vermittele
die Bedeutung der ,Strafle des
Friedens® als bedeutendes inter-
nationales Friedens- und Kunst-
projekt nach einer Idee des Bild-
hauers und Malers Otto Freund-
lich.

Neben den Hintergriinden zu
den Kiinstlern und ihren Wer-
ken erlautert der Stadtfithrer auf
seinem  Frithlingsspaziergang

Schélrippen
vom Schwein

Tkg

Hahnchenfliigel frisch,
Herkunft KI.: laut Auszelchnung
Tkg

o B

Geraucherte
Hahnchenunterkeulen
400 g Pack.,
1kg=7,48

[2'91

Kochsalami "Servelat Otbornyj",
heiBgerauchert 300 g Pack.,
1kg=9,30

Briihwurst mit Puten- und Schweinefleisch,
mittelgrob zerkleinert, geddrrt und mit
Raucharoma verfeinert, mit
Maiseiweisshydrolysat

Preiselbeere

= "Brusnika"
= 7 RECHNE ,
’ FLT:'(‘:‘eTnlékra'"Sk'e e tlefgefrolren
\‘ Gefliigelfleischfiillung 3z | ?(:((;g:; 30
750 g Btl., " .
Tkg=3,72 . Buchweizen mit Gerducherte "POGREBOK"
\, o % Dampf behandelt Briihwurst aus Tomaten -
800 g Pack., Schweinefleisch Meerrettich Sauce
"Kijowska" "Chrenovina"/

*Alle Artikel solange der Vorrat reicht. Fiir Druckfehler keine Haftung. Alle Preise sind in Euro inkl. MwSt. Abgabe nur in
haushaltsiiblichen Mengen. Abbildungen ahnlich.

den werbenden Markt:
Fr: 09:00-19:00
Sa: 09:00-18:00

05341-2259420

Mo -
sy

1kg=1,99
Scharfe Sauce mit
Knoblauch "Kobra"
295mlGl.,
1L=4,04

1%

ukrainischer
Art, mit
Aroma.
320g5t.,
1kg=10,91

Alle Artikel ohne Deko. Diese Angebote gelten nur in dem nachfolgen-

Mix Markt 111, Inh. Olga Reichert
Kriihgarten 79, 38228 Salzgitter

Kostenlose Kundenhotline: 0800 - 325 325 325

auch einige Besonderheiten zur
Stadtgeschichte, insbesondere
von Salzgitter-Bad, ,,sodass der
kunstkulturelle Rundgang ins-
gesamt sehr kurzweilig geratS
wie es in der Ankiindigung
heifit. Aufgrund der Wegfiih-
rung durch den Greifpark ist fe-
stes Schuhwerk erforderlich. Der
Rundgang dauert 1,5 Stunden.

Start der Tour, die ab fiinf Teil-
nehmenden erfolgt, ist am Ein-
gang zum Thermalsolbad, Park-
allee 3, 38259 Salzgitter-Bad.
Kosten pro Person: Drei Euro,
die in bar vor Ort kassiert wer-
den. Anmeldungen sind bei der
Tourist-Information ~ Salzgitter
bis 12. April unter Telefon 05341
- 900 99 40, per E-Mail
info@tourismus-salzgitter.de
moglich und im Internet unter
www.tourismus-salzgitter.de/
skulpturenweg/ buchbar.

Spontan Interessierte konnen
laut Veranstalter auch einfach
zum Treffpunkt kommen.

SoVD
informiert tiber
Krankengeld

& Co.

Salzgitter/Hannover.  Durch
Krankheit oder Unfall: Jeder
Mensch kann ganz plotzlich von
Arbeitsunfihigkeit und Er-
werbsminderung betroffen sein.
Deshalb informiert Kai Bursie
am 25. April in seinem digitalen
Vortrag des Sozialverbands
Deutschland (SoVD) kostenlos
rund um das Thema ,,Arbeits-
unfihig, erwerbsgemindert -
was nun?“ und beantwortet
wichtige Fragen wie ,Kann man
durch Krankheit arm werden?“
Auflerdem erfahren Teilneh-
mende unter anderem, wie es
um die soziale Absicherung
steht, wenn man den Beruf nicht
mehr ausiiben kann sowie wel-
che Fallstricke und Liicken
Krankengeld, Arbeitslosengeld
und Co. mit sich bringen. Auch
wie sich diese umgehen lassen,
spricht der Referent an.

Sowohl Mitglieder als auch
Interessierte konnen sich bis
zum 22. April fiir den Online-
Vortrag anmelden, indem sie
eine E-Mail an weiterbil-
dung@sovd-nds.de senden.
Einen Teilnahmelink erhalten
sie spatestens am Tag der Veran-
staltung ebenfalls per E-Mail.
Weitere Informationen zur digi-
talen SoVD-Vortragsreihe sind
unter www.sovd-nds.de abruf-

ar.
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Gedenkstatte
hat geoffnet

Ausstellung erinnert an Rustungsproduktion

Salzgitter. Unter dem Namen
»KZ-Hiftlinge in der Riistungs-
produktion® ist in der Gedenk-
und Dokumentationsstitte KZ
Driitte eine Dauerausstellung zu
sehen. Sie erinnert an die Zeit,
nachdem am 18. Oktober 1942
der erste Transport mit 50 Haft-
lingen in dem neu eingerichteten
KZ-Auflenlager angekommen
war. Unter einer betrieblich ge-
nutzten Hochstrafle  waren
Unterkunftsrdume, ein Kran-
kenrevier und Verwaltungsriu-
me entstanden. Der Arbeitsein-
satz der Haftlinge erfolgte in der
nahegelgenen Riistungsproduk-
tion.

Noch heute sind auf dem Ge-
linde Spuren des ehemaligen KZ
an der Wehrstrafle 29 zu finden.
Doch durch die besondere Lage
in einem arbeitenden Industrie-
betrieb kann die Gedenkstitte in
der Regel nur im Rahmen einer
Fihrung besichtigt werden. An
jedem zweiten Samstag im Mo-
nat - also auch am Samstag,
13. April - ist sie jedoch ohne
Voranmeldung zwischen 15 und
17 Uhr fiir die Besucher geoff-

Die Gedenkstatte Driitte erin-
nert an ,,KZ-Haftlinge in der
Rustungsproduktion®.

FOTO: ARBEITSKREIS STADTGESCHICHTE/
MAIKE WETH

net. Wobei an diesem Tag keine
Fiihrungen stattfinden. Viel-
mehr sind engagierte Mitglieder
des  Arbeitskreises  Stadtge-
schichte vor Ort, um interessier-
ten Besucherinnen und Besu-
chern Fragen zu beantworten.

Der Zugang erfolgt tiber das
Tor 1 der Salzgitter Flachstahl
GmbH und ist kostenlos. Weite-
re Informationen gibt es telefo-
nisch unter (05341) 44581, per
E-Mail an info@gedenkstaette-
salzgitter.de sowie online unter
www.gedenkstaette-salzgit-
ter.de.

,Der kleine Drache
Kokosnuss”

Ingo Siegner liest in der Stadtbibliothek

Salzgitter. Am Mittwoch, 10.
April, um 16 Uhr liest Ingo Sieg-
ner in der Stadtbibliothek Salz-
gitter-Lebenstedt aus seinem
Kinderbuch “Der kleine Drache
Kokosnuss - Aufregung in der
Drachenschule’.

Zum Inhalt: Im Unterricht be-
spricht Dr. Blumenkohl die aus-
gestorbenen Tierarten der Dra-
cheninsel. Als Kokosnuss aufge-
regt von dem dreikopfigen Hoh-
lendrachen berichtet, der in sei-
ner Lieblings-Piratengeschichte
vorkommt, wird er von der Klas-
se ausgelacht. ,Einen Drachen
mit drei Kopfen gibt es nicht in
der Wirklichkeit®, sagt Dr. Blu-
menkohl. Kokosnuss ist traurig
und wiitend zugleich, doch dann
findet Oskar am Meeresgrund
den Dolch des Piraten aus Ko-
kosnuss® Buch - also hat es die-
sen Piraten wirklich gegeben!
Und wenn es den Piraten gege-
ben hat, dann bestimmt auch den
dreikopfigen Drachen ...,Die
Geschichte zeigt die lebendige
Fantasie und den Abenteuer-
geist, die Ingo Siegners Biicher so
beliebt bei Kindern machen und
wir freuen uns sehr, ihn endlich
wieder bei uns begriifien zu diir-

fen’, sagt Barbara Henning, stell-
vertretende Leiterin der Biblio-
thek.

Ingo Siegner ist ein bekannter
Kinderbuchautor und Illustra-
tor. Er hat viele Biicher geschrie-
ben und illustriert, darunter die
beliebte Reihe ,,Der kleine Dra-
che Kokosnuss” In seinen Ge-
schichten erleben der kleine
Drache Kokosnuss, das Stachel-
schwein Matilda und der Fress-
drachenjunge Oskar spannende
Abenteuer. Siegner hat auch Bii-
cher {iber Erdméinnchen Gustav
und die Rattenkinder Eliot und
Isabella geschrieben. Dariiber
hinaus ist er berithmt fir seine
einfithlsame Art, Horbiicher ein-
zusprechen, in denen er seinen
Schépfungen Leben einhaucht.

Von seinem Erfolgsbuch ,,Der
kleine Drache Kokosnuss“ gibt es
inzwischen 32 Binde, die in viele
Sprachen tibersetzt wurden und
im deutschsprachigen Raum
auch als Horbiicher erhaltlich
sind. Karten fiir diese Lesung
sind in der Stadtbibliothek Salz-
gitter-Lebenstedt oder -Bad er-
haltlich, im Vorverkauf kostet
die Karte 8 Euro und an der Ta-
geskasse 10 Euro.

In Teilen dieser

Ausgabe liegt
der aktuelle

ROLLER-Prospekt bei.

ROILER

So. * 21.04.2024 + 18:30 Uhr
Kabarett mit Anny Hartmann

10838401_002624

Frank Storchmann

Dachdeckermeister

Dach- und Fassadenbau GmbH
Bedachungen - Bauklempnerei
Schornsteinarbeiten - Geriistbau

hinterluftete Fassaden

Zum Dorfplatz 4

38239 Salzgitter OT Sauingen

Telefon (0 53 00) 90 11 76

www.dachdeckerei-storchmann.de

32223701_002423
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Wir informieren Sie gern!

Claudia Bierhoff

+49 30 311777-578
Jennifer Braunschweig
+49 30 311777-842

globalprotector@wwf.de

Kabarett, Comed)y, Rock, Beat, Soul u. lrish Folk

Rferdesiall[dedWasserburglGebhardshagen!

WOPIE Veranstaltungen
Am Hamberg 10 ©

/lima-
Serina” ©05341

VVK 18 €
AK 20€

NQ1 MODE u

38259 Salzgitter - Bad
-32418

wopie-veranstaltungen@t-online.de

So. * 12.05.2024 - 18:30 Uhr

Kabarett mit Maria Vollmer
* Wolfgang Pientka

BADDECKENSTEDT
CHTENBERGER STR. 1A
Tel: 05345 989 232

Freuen Sie sich auf inspirierende Einblicke in die aktuelle

No1-Kollektion - es erwartet Sie (Sl a7 il e S E e

odischer Highlights!

10786901_002424

Was bleibt?
Mein Erbe.
Fur unsere Natur.

Wir freuen uns auf
lhren Anruf unter
05527914 419

www.sielmann-
stiftung.de/testament

Hallendorf

Schoéne 3-Zimmer-Wohnung,
Hackenbeek, EG mit ca. 56 m?,
Laminat, weiRe Wande,

BJ 1939, Fernwarme,
Energieverbrauchswert 183 kWh
Herr Mansholt 05341/90183-14

Lebenstedt

3-Zimmer-Wohnung, Fischerstr.,
2.0G mitca. 61 m?, Laminat,
Badewanne, BJ 1957, Erdgas,
Energieverbrauchswert 138 kWh
Frau Miller 05341/1886-207

Frisch sanierte 3-Zi-Whg.,
Kaelberanger, 1.0G mit

ca. 57 m?, Laminat, weille
Wande, BJ 1942, Erdgas,
Energieverbrauchswert 131 kWh
Herr Rathsam 05341/1886-204

KM € 317,00

KM € 393,00 KM € 352,00
+NK + HK +NK + HK
N’%
Lebenstedt Fredenberg ﬂgw

Renovierte 2-Zimmer-Wohnung,
Hans-Béckler-Ring, 3. OG mit
ca. 58 m?, Laminat, ohne Aufzug,
BJ 1973, Fernwarme,
Energieverbrauchswert 147 kWh
Frau Hablitzel 05341/1886-202

KM € 306,00
+ NK + HK

+ NK + HK
Lebenstedt

3-Zimmer-Wohnung, Ackerstr.,
EG mit ca. 67 m?, Badewanne,
Denkmalschutz

Frau Hablitzel 05341/1886-202

KM € 358,00
+ NK + HK

Lebenstedt

Renovierte 4-Zimmer-Wohnung,
Am Bauerngraben, DG mit ca.
82 m?, Laminat, RF weil3, Balkon,
BJ 1941, Erdgas,
Energieverbrauchswert 77 kWh
Herr Rebentisch 05341/1886-201

KM € 461,00
+ NK + HK |

| s

Alle Wohnungen zzg|. Betri

1- und Heizur
sind Wochenangebote. Angebot gilt nur fiir Neukunden und ausgewéhite Wohnungen.

rauszahlung. Mieten

mehr unter:

Evdlich Fmﬁlm?

...und wir haben die
passende Wohnung fiir Slel

www.tagwohnen.de

1145101_002424
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Be1 den Renten sinkt die Steuerlast

Mit dem jiingst in Kraft getrete-
nen Wachstumschancengesetz
konnen sich milliardenschwere
Entlastungen fiir die Wirtschaft
entfalten. Profitieren werden
auch Rentnerinnen und Rent-
ner, erklért der Verein Vereinigte
Lohnsteuerhilfe (VLH). Es sind
mit dem Besteuerungsanteil von
Renten und dem Altersentlas-
tungsbetrag zwei Neuregelun-
gen, die Neurentner betreffen.
»Positiv fir Rentnerinnen und
Rentner ist natiirlich der langsa-
mer steigende Besteuerungsan-
teil, der beschlossen worden ist*,
sagt VLH-Chef Jorg Strotzel
zum Haupteffekt. Auch der
Bund der Steuerzahler und des-
sen Experten haben sich die
Neuregelungen angesehen.

Was bringt das Wachstums-
chancengesetz fiir den Steuer-
anteil bei Renten?

Der steigt ab 2023 nun langsa-
mer als einmal geplant, womit
sich die Vollbesteuerung von
Renten um 18 Jahre nach hinten
verschiebt. Urspriinglich sollte
der steuerpflichtige Rentenanteil
jahrlich um einen Prozentpunkt
wachsen. Damit wire nach alter
Regelung bei Renteneintritt ab
2040 die gesamte Rente steuer-
pflichtig geworden. Nun steigt
der steuerpflichtige Anteil nur
um einen halben Prozentpunkt
pro Jahr. Das Ganze gilt riickwir-
kend schon fiir 2023. Wer vori-
ges Jahr Rentner geworden ist
und dieses Jahr eine Steuererkla-
rung fiir Rentner einreichen
muss, braucht damit nur noch
82,5 statt 83,0 Prozent seiner
Rente auf eine eventuelle Steuer-
pflicht anrechnen. Bei Neurent-
nern dieses Jahres sind es 83,0
statt 84,0 Prozent. Erst mit einem

Renteneintritt ab 2058 werden
Renten nun voll steuerpflichtig.

Wie viel bringt das iiber die
gesamte Rentenbezugsdauer?
Das sehen sich alle Experten
auflerstande serids zu beziffern.
Dafiir seien Renten zu individu-
ell. Einzelne Experten haben auf
Basis der beschlossenen Ande-
rungen auf die gesamte Renten-
laufzeit Minimalbetrdge von
kaum iiber 1000 Euro bis gut
10.000 Euro berechnet. Allge-
mein diirfen die Jahrginge 1975
bis 1980 die grofite Minderung
von Steuerpflicht erfahren.

Was ist mit dem Altersentlas-
tungsbetrag?

Auch der sinkt mit der Neurege-
lung weniger schnell, und zwar
von 0,8 auf 0,4 Prozent jahrlich.

Ruhesténdler, die mindestens 64
Jahre alt sind und neben ihrer
Rente weitere Einkiinfte in Form
von Kapitalertrdgen, Mieten
oder Arbeitslohn erhalten, be-
ziehen diese zu einem grofSeren
Anteil steuerfrei. Fiir 2023 be-
tragt der steuerfreie Anteil sol-
cher Einkiinfte nun 14 Prozent,
fiir 2024 liegt er bei 13,6 Prozent.
Es gibt aber Hochstgrenzen, die
fiir voriges Jahr 665 Euro betra-
gen, fiir dieses Jahr 646 Euro.

Warum hat die Ampelregie-
rung die Steuerlast bei den
Renten vermindert?

Das geht vor allem auf Recht-
sprechung des Bundesfinanz-
hofs (BFH) zur Doppelbesteue-
rung zuriick. Demnach kénnten
Bundesbiirger bei unveranderter
Regelung sowohl Steuern auf

Vom neuen Wachstumschancengesetz profitieren auch Ruhestandler

FOTO: PIXABAY/ALEXA

ihre Rentenbeitrage im Berufsle-
ben als auch auf ihre Rentenbe-
ziige als Ruhestdndler zahlen
miissen. Solche Doppelbesteue-
rung ist laut BFH unzulassig.

Ist die Doppelbesteuerung da-
mit erledigt?

Nein, sagt der Bund der Steuer-
zahler. Die jetzige Neuregelung
sei erst ein zweiter von drei noti-
gen Schritten. Der erste sei vori-
ges Jahr eine Anhebung des Son-
derausgabenbetrags fiir Rentner
gewesen. Der noch fehlende
dritte Schritt betrifft Renten-
erhohungen. Denn der Prozent-
satz der Rente, die versteuert
werden muss, bleibt zwar mit
dem Renteneintritt fiir die ge-
samte Rentendauer gleich. Da-
von ausgenommen sind bislang
aber noch Rentenerhohungen,

die es in der Regel jahrlich gibt.
Diese Erhohung wird derzeit
grundsitzlich zu 100 Prozent auf
eine eventuelle Steuerpflicht an-
gerechnet. Auch fiir sie fordert
unter anderem der Bund der
Steuerzahler Freibetrage. Eine
Diskussion auch dariiber wird
nochin diesem Jahr erwartet, so-
dass die Steuerpflicht von Ruhe-
stindlern  weiter ~gemindert
wird.

Werden die Entlastungen an
anderer Stelle wieder kassiert?
Nein, sagen die Experten. Die
jetzige Neuregelung sei eine ech-
te Entlastung, die nicht anders-
wo konterkariert wird. So blei-
ben die Moglichkeiten von Rent-
nern unberithrt, Aufwendungen
von ihrer Steuer abzusetzen. Das
sind neben Beitrdgen zur Kran-
ken- und Pflegeversicherung
zum Beispiel 20 Prozent von Ge-
haltszahlungen fiir Haushalts-
hilfen bis zu einem Hochstbetrag
von 4000 Euro jéhrlich, Rech-
nungen fiir Handwerker, Kosten
fir Heimunterbringung wegen
Pflegebediirftigkeit oder Ausga-
ben fiir Medikamente und medi-
zinische Hilfsmittel, die einen
von der Rentenhéhe abhangigen
Hochstbetrag {ibersteigen.

Wann miissen Pensiondre
iiberhaupt Steuern zahlen?

Das hingt von ihren Gesamtein-
kiinften ab. Zum einen ist das der
steuerlich relevante Teil ihrer
Rentenbeziige, der nun gemin-
dert wird. Dazu kommen Be-
triebsrenten, Pensionen, Zinsen,
Dividenden, Vermietung und
Verpachtung. Nur wenn die
Summe all dessen den jeweiligen
Freibetrag iiberschreitet, muss
der Uberschussanteil versteuert

Vorhersage

Biowetter

Bauernregel

Starke Erwarmung!

Am Wochenende machen die Temperaturen
bei viel Sonnenschein einen grof3en Satz nach
oben. Abzuwarten bleibt, wie sehr sich ein neu-
erVorstol3 von Saharastaub auswirkt. Die zweite
Aprilwoche bleibt langer freundlich, wobei es
allmahlich wieder etwas abkihlt.

Die positiven Witterungsreize stehenim Vorder-
grund. Lediglich sensible Wetterfiihlige mit zu
niedrigem Blutdruck missen am Wochenende
wegen der hohen Temperaturen Kreislaufbe-
schwerden in Kauf nehmen. Einige spliren die
sog. Friihjahrsmuidigkeit starker!

Ist Sankt Vinzenz Sonnenschein,
gibt es viel und guten Wein. (5.4.)

PISK,

Ahlumer StraBe 86 - 38302 Wolfenbittel - Tel. 05331/97020

Der Ford-Store

GmbH

von Wolfenbittel

Das Wochenwetter wird Sonntag
prasentiert von
. v

Neumond:

31363801_002423

Sonne: Auf- und Untergang

6:40 Uhr 20:03 Uhr

08.04.2024

Donnerstag
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Weiterentwicklung Salzgittersee: [ |+
Oftentlichkeit ist gefragt il

Interessierte kdnnen in einem Workshop am 16. April eigene Ideen einbringen

Salzgitter. Fast 60 Jahre ist es her,
dass das Erholungsgebiet Salzgit-
tersee entstand. ,,Griinde genug,
an der Weiterentwicklung zu
arbeiten’, wie der Rat der Stadt
Salzgitter beschloss. Jetzt kann
die Offentlichkeit aktiv an der
weiteren Gestaltung mitwirken:
Aufbauend auf den Ergebnissen
der  Offentlichkeitsbeteiligung
von 2018 wurde ein erster Ent-
waurf fiir ein Ziel- und Struktur-
konzept entwickelt, das in einem
Workshop am 16. April von 17
bis 20.30 Uhr vorgestellt wird.
Gemeinsam sollen die Ideen
dann tiberpriift und weiterentwi-
ckelt werden. Alle Interessierten
sind herzlich willkommen, eine
Anmeldung tber www.salzgit-
ter.de ist erforderlich.

www.hallosalzgitter.de

=

e

Das fertige Ziel- und Struktur-
konzept dient als Rahmen fiir die
weitere Entwicklung des Salzgit-
tersees in der Zukunft. Mit ihm
werden die bereits in den voran-
gegangenen Schritten definier-
ten Themenbereiche weiter kon-
kretisiert und an die Erkenntnis-
se der Biirgerbeteiligung ange-
passt.

Dafiir werden in dem Konzept
die Erkenntnisse aus dem Beteili-

A P e |t

D;s Erlholungsg-ebi'et Salzgittersée soll auch mit Ideen aus der Offentlichkeit wéiterentwiékel_t werden.

aE—

gungsverfahren gebiindelt und
mit {ibergeordneten Planungs-
zielen wie beispielsweise einer
guten Anbindung an die be-
stehenden Quartiere, die Schaf-
fung attraktiven Wohnraums,
Klimaschutz, Wirtschaftlichkeit,
Okologie und Mobilitit in Ein-
klang gebracht. So soll der
Grundstein fiir die Weiterent-
wicklung des Sees gelegt werden.
Wobei es im ersten Schritt als

Schone 3-Zimmer-Wohnung U #‘d[[&(ﬂ/ 07‘)"

Hackenbeek, EG mit ca. 56 m2, Laminat, weiBe Wande, BJ 1939,
Fernwérme, Energieverbrauchswert 183 kWh

Kaltmiete: 393,00 € + NK + HK

Ansprechpartner: Herr Mansholt 05341/90183-14

mehr unter: www.tagwohnen.de

TAG §

Mieten sind Wochenangebote.
33117701_002423

Zustellung (0800) 1234-909 - Geschaftskunden (05341) 176631-8/-9 - Kleinanzeigen (05341) 176631-0/-1 - Redaktion (05341) 176631-2

+ |
‘ Raumungsverka

@

—

8.-13. April

& GroBer
= 2%85E | Raumungsverkauf
Mo.-Sa. von 14-19 Uhr
FOTO: KUGELLIS/STADT SALZGITTER
Abverkauf

Leitfaden fiir einen Planungs- Hoher Hof 31
wettbewerb dient, der zu einem
detaillierten Entwurf fithren soll, 38176 Wendeburg
der zum Beispiel Gebdude, Wege Tel.: 05303 - 2721

und offene Flachen darstellt.

Die Beschlussvorlage zum
Ziel- und Strukturkonzept soll
dem Rat in der zweiten Jahres- /

hilfte 2024 zur Entscheidung { \

vorgelegt werden. Weitere Infor-
0402201_002424

info@hinze-fenster.de

mationen:  www.salzgitter.de/
salzgittersee-weiterentwicklung

Berliner Str. 14

Warsteiner Pilsener
versch. Sorten

Kasten =20 x 0,5 1/124 x 0,33 |
(11=€1.10/1.39)
2291, €3.10/3.42
Pfand

FeldschloBchen Pilsner
Kasten =30x 0,33 | “
(11=€1.01)

2zgl. €3.90

33437201_002423

o
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Irrtum vorbehalten e Abbildungen nicht verbindlich ® Abgabe nur in haushaltstiblichen Mengen! e Nur solange der Vorrat reicht e KW

GM Willeke GmbH Wolters Pilsener
versch. Sorten
Kasten =24 x 0,33 |
(11=€1.39) zzgl. €3.42
Offnungszeiten: _ Q
Mo-Sa 8-20 Uhr L h

Sinalco Limonaden Einbecker
versch. Sorten
Kasten=12x 11
(11=€0.71)

€330

Vorteilspreis;
[mit{der{trinkgut!App I

Kasten =20 x 0,33 |
(11=€1.82) 2zgl. €3.10
Pfand

Pfand 2zgl.

Fiirst Sk
Bismarck 40‘?
Kornbrand 0,
38% Vol. [

0,7 | Flasche [

(11=€9.99) T

99

Gerolsteiner Monster Extaler Mineralwasser
Mineralwasser Energy Drink versch. Sorten

versch. Sorten versch. Sorten Kasten =

Kasten=12x 11 0,5 | Dose 12x0,71/0,75 |

(11=€0.50) zzgl. €3.30 (11=€0.48/0.44)

(11=€1.76)
Pfand l

(11=€15.70)

€0.25 2. € 3.30 Pfand

vY Vodka Sarti Rosa Sihnlein
o ; Aperitivo Brillant Sekt
| Flasche 14% Vol. versch. Sorten

0,75 | Flasche 3 0

0,7 | Flasche
= (11=€3.72)

(11=€21.41)

g@ 8 =

[mit{der{trinkgut!AppREIEE)]




