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Mit Vorfreude in die neue Spielzeit

Schauspiel, Konzerte und das Hoffen auf die Aula: Der Kulturkeis Salzgitter legt im September wieder los

Salzgitter. Mit einem guten Ge-
fiihl blickt Kulturkreisvorsitzende
Astrid Reupke nach vorne. In drei
Wochen beginnt die neue Spiel-
zeit, und die Freude auf Theater-
abende und Konzerte nimmt bei
ihr jeden Tag etwas zu. Das liegt
auch daran, dass die Zuschauer-
zahlen weiter gestiegen sind, auch
wenn diese nicht mit der Vor-Co-
rona-Zeit mithalten konnen. Das
liegt nicht nur an der Lethargie,
die manche Leute seit der Pande-
mie befallen hat und die vielen
Kultureinrichtungen zu schaffen
macht.

Salzgitter fehlt seit gut drei Jah-
ren eine der beiden Aulen, was
sich auf die Abonnementzahlen
auswirkt. Der Kulturkreis hat es
vergangene Saison nicht geschafft,
viele der Theaterfreundinnen und
-freunde aus Lebenstedt nach

Salzgitter-Bad zu locken. ,Wir ha-
ben leider auch einige verloren’,
sagt Astrid Reupke. Sie hofft nun,
dass die Aula am Fredenberg im
ndchsten Frithjahr fertig wird und
sie dort im Mai 2025 das Kinder-
konzert und ,The Last Night of
the Proms“ mit dem Géttinger
Symphonieorchester erleben
wird. ,Wir sind alle schon sehr ge-
spannt auf den neuen Saal.
Doch richtig jubeln kann die
Vorsitzende auch dann nicht.
Denn wenn die Aula in Lebens-
tedt fertig ist, dann muss die Aula
im Gymnasium SZ-Bad saniert
werden und das Warten auf die
Fertigstellung beginnt aufs Neue,
nur umgekehrt. Bis dahin ist es
noch etwas hin, zundchst freut
sich der Kulturkreis auf die Spiel-
zeit, fiir die es auch wieder ein
buntes Programmbeft gibt. Als

Das neue Programm |n der Har-{d: Kulturkreis-Chefin Astrid Reup-
ke hofft bis zum Frihjahr auf die Fertigstellung der Aula am Fre-
denberg, die sich hinter ihr befindet.rwe

Vorsitzende ist Astrid Reupke bei
fast jemden Termin dabei, aller-
dings hat auch sie ihre Favoriten.

Zu denen gehort ,,Miss Daisy
und ihr Chauffeur® Das Schau-

spiel im Mirz hat an Aktualitét
nichts eingebiifit. Es gehe um
Uberheblichkeit und Toleranz,
um Unverstdndnis und Offenheit,
so Astrid Reupke, die sich zudem

auf die Dresdner Solisten am
23. Mirz, die ,Gershwin-Story“
am 23. November beim Crossover
in der Kulturscheune und den
Auftritt des Niedersachsischen Ju-
gendsinfonieorchesters am
12. Oktober besonders freut. ,Das
ist toll, dass das endlich klappt.
Wir haben uns viele Jahre darum
bemiiht.*

Der Verkauf der Abonemments
lauft schon, die Karten fiir die Ein-
zelveranstaltungen gibt es ab
1. September. Und da wird es vor
allem fir Fans von Gerhard Busse
ziemlich knapp. Der beliebte TV-
Schauspieler kommt mit der Ko-
modie ,Weifle Turnschuhe“ am
25. Oktober nach SZ-Bad. Fiir das
Gastspiel sind nicht mehr viele
Tickets da.

Wer mehr wissen mochte: www.
kulturkreis-salzgitter.de
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Wie man richtig streitet —

und warum das so wichtig ist

Ein Disput kann durchaus positiv sein — wenn die Parteien einige Regeln einhalten

Ob Disput, Wortwechsel, Mei-
nungsverschiedenheit, Diskus-
sion oder Reiberei - fiir Konflik-
te gibt es viele Bezeichnungen.
Schon die Wortwahl verrit, wel-
che Bedeutung man der Un-
stimmigkeit beimisst: Handelt
es sich um ein harmloses Ge-
plankel oder einen richtigen
Krach? Gerade nach auf3en wer-
de der Ausdruck ,Streit“ gern
vermieden, da er einen negati-
ven Anstrich habe, erldutert die
Mediatorin Susanne Galsterer
von der Streitschule Niirnberg.
»Dabei muss ein Streit keines-
wegs negativ sein‘, betont sie.
Wer bestimmte Regeln einhilt,
kann durchaus konstruktiv
streiten.

Kinder lernen am Beispiel

Optimalerweise lernen schon
Kinder am Beispiel Alterer, fair
zu streiten. ,Wenn man dazu be-
reitist, kann man das aber spdter
jederzeit nachholen®, sagt Gal-
sterer. ,Man kann lernen, nicht
alles zu schlucken und fiir den
Arger Worte zu finden.“ Eine
wichtige Voraussetzung dafiir
ist, eigene Bediirfnisse zu erken-
nen und zu benennen. Bei ihren
Beratungen hat sie ndmlich fest-
gestellt, dass ,,viele gar nicht wis-
sen, was sie eigentlich wollen,
sondern nur sehen, was sie
stort*.

Grundsitzlich gelten fiir Dif-
ferenzen in allen menschlichen
Beziehungen dieselben Regeln -
ob es sich nun um Nachbarn,
Kollegen, Freunde oder Partner
handelt. Der Unterschied ist
nur, dass wir umso verletzlicher
sind, je naher uns jemand steht.
»Der Nachbarin kann man auch

mal eine Weile aus dem Weg ge-
hen, wenn sie eine abfillige Be-
merkung gemacht hat, sagt die
Psychologin Isabelle Uberall
von der Ehe-, Familien- und Le-
bensberatung der Erzdiozese
Miinchen und Freising. ,,Je ni-
her sich zwei Menschen stehen,
desto grofier ist die emotionale
Bindung und desto grofler ist
auch das Risiko, sie zu gefahr-
den.”

Gewaltfreie Kommunikation

Die Basis fir viele Gesprichs-
strategien, die von Psychologin-
nen und Therapeuten im Kon-
fliktfall empfohlen werden, ge-
hen auf das Konzept der ,Ge-
waltfreien Kommunikation® zu-
riick, das der Psychologe Mar-
shall Rosenberg (1934-2015)
vor rund 50 Jahren entwickelte.

Auch fiir Isabelle Uberall ist
das ein bewidhrtes Konzept, auf
dassiebeiihren Beratungen ger-
ne zuriickgreift. ,Wichtig ist,
dass man immer bei der konkre-
ten Situation bleibt, an der man
sich stort, und das eigene Gefithl
ohne Vorwurf benennt®, betont
sie. Statt dem anderen genervt
an den Kopf zu werfen ,,Schon
wieder kommst du zu spit, wie
kann’s auch anders sein!*, kénn-
te man sachlich sagen: ,,Du bist
eine halbe Stunde zu spit. Ich
bin unruhig geworden, als ich
gewartet habe.“ Der nichste
Schritt ist, das eigene Bediirfnis
zubenennen und eine Bitte oder
einen Wunsch zu formulieren.
Das konnte sich so anhoren:
»Mir ist Pinktlichkeit wichtig.
Kannst du bitte versuchen,
nédchstes Mal rechtzeitig zu
kommen?“

e
25¢ W

o

Ji/

Besonders fiir Menschen mit viel Harmoniebedarf ist Streiten ein
Graus. Doch ein Disput kann durchaus positiv sein.

Kommunikationssiinden

In Paarbeziehungen gibt es eini-
ge Kommunikationssiinden, die
man vermeiden sollte. Uberall
verweist dabei auf die ,apoka-
lyptischen Reiter®, die nach der
Theorie von US Verhaltensthe-
rapeut John Gottman die Gefahr
des Scheiterns einer Beziehung
vorhersagen konnen. Dazu ge-
horen hiufige destruktive Kri-
tik, Konfliktvermeidung und
eine pauschale Abwehrhaltung.
sWer auf Kritik reflexhaft mit
Rechtfertigungen reagiert, ohne
den anderen auch nur mal anzu-
horen, 16st keine Konflikte®, er-
klart Uberall.

Der schlimmste Beziehungs-
killer ist allerdings Verachtung:
Sarkasmus, Ironie, Spott und
fiese Kommentare zeugen von
Respektlosigkeit der Partnerin
oder dem Partner gegeniiber.
Eine solche Abwertung kann

FOTO: BUDGERON BACH / PEXELS

sich auch nonverbal zeigen:
»Wenn sich eine Partei bei einer
Auseinandersetzung abwendet,
mit den Augen rollt und ins
Handy schaut, kann das als ver-
letzender empfunden werden,
als wenn er mal laut wird, sagt
die Psychologin.

Viel Selbstreflexion
und Beherrschung

Konstruktives Streiten setzt ein
hohes Maf} an Selbstreflexion
und Beherrschung voraus. Gut
ist dabei auch, wenn man eigene
wunde Punkte kennt und weif3,
dass man iiberreagiert, wenn sie
getroffen werden. Der Ziiricher
Psychologieprofessor Guy Bo-
denmann empfiehlt, das ganze
Gesprach wohlwollend und of-
fen zu fithren, sodass fiir beide
Seiten spiirbar ist, dass es um die
Losung eines konkreten Prob-
lems geht. Dazu trage ein ange-

nehmer Tonfall, eine zugewand-
te Korperhaltung und eine posi-
tive Mimik und Gestik bei.

Am wichtigsten ist laut Bo-
denmann aber - dhnlich wie bei
der gewaltfreien Kommunika-
tion - die ,emotionale Selbstoft-
nung®: Statt einen Vorwurf zu
formulieren, sagt man, was
einen stort und wie man sich da-
bei fithlt. Dadurch sei die Chan-
ce, dass das Gegeniiber Ver-
stindnis hat, wesentlich grofier,
schreibt der Psychologe. Das
klingt in der Theorie gut.

Kompromissbereitschaft

In der Praxis sind jedoch gern
alle guten Vorsitze vergessen,
wenn man rotsieht und richtig
wiitend wird. Schreien, Toben
und Zetern sind dann nicht sel-
ten an der Tagesordnung. Das ist
zwar nicht gerade zielfithrend,
aber menschlich. Statt sich eine
Schlammschlacht zu liefern, ist
es in dem Fall besser, ,,Stopp” zu
sagen und die Auseinanderset-
zung abzubrechen. Erst dann,
wenn sich die Gemiiter etwas
beruhigt haben, sollte man wie-
der zum Reden ansetzen. ,Wich-
tig ist, immer wieder, das Ge-
sprach zu suchen, auch wenn
das Gespriach zuvor eskaliert
ist, sagt Galsterer. ,Man kann
sich dann gemeinsam fragen:
Was war das denn? Was ist da
passiert? Worum ging es wirk-
lich? Um Konflikte losen zu
konnen, sagt die Mediatorin,
brauche es immer Kompromiss-
bereitschaft. Dabei ist es wichtig
zu wissen, dass ein vereinbarter
Kompromiss auch nicht in Stein
gemeiflelt ist, sondern nachge-
bessert werden kann.

Vorhersage

erlich in Schwung.

Biowetter

Bauernregel

Herbst bestellt. (24.8.)

Auf und Ab!

Hin zum Sonntag kiihlt es mit einer atlantischen
Stérung splrbar ab, Regenschauer sind dabei
jedoch die Ausnahme. In der neuen Woche
baut sich ein neues Hochdruckgebiet auf und
der Sommer kommt bis zur Wochenmitte neu-

Vorlibergehend sind zumindest fallweise leich-
te Beschwerden bei starker Wetterfiihligkeit zu
erwarten. Dazu zdhlen etwa Nervositat und
Kopfweh. In der neuen Woche gewinnen die
positiven Biowetterreize wieder an Bedeutung.

Wie Bartholomaus sich halt, so ist der ganze

Das Wochenwetter wird

prasentiert von

FORD PUMA
TITANIUM

Ford MegaBox

Leasing-Sonderzahlung 1.900,- €

Laufzeit

Gesamtlaufleistung 40.000 km
Voraussichtlicher
] Gesamtbetrag

Verbrauch nach WLTP#*: Kraftstoffverbr.(komb.): 7,0/100/km; innerstadtisch: 791/100 km,
LandstraBe: 6,01/100 km; Autobahn: 7,91/100 km; CO,-Emission(komb.): 159 g/km

PISK,

Der Ford-Store

GmbH

von Wolfenbittel
Ahlumer StraB3e 86 - 38302 Wolfenbuittel - Tel. 05331797020
Beispielfoto eines Fahrzeuges der Baureihe (teilw. Sonderausstattung) *Die angegebenen Werte wurden nach
dem vorgeschrieb. Messverfahren WLTP ermittelt. ! Ein km-Leasing-Angebot fur Privatkunden der Ford Bank
GmbH, Henry-Ford-Str. 1, 50735 Kéln. Das Angebot gilt fir noch nicht zugel., berechtigte Ford Neufahrzeuge.
2 Gilt fur einen Ford Puma Titanium 1,0--EcoBoost-Hybrid (MHEV) 92 kW (125 PS), 6-Gang-Schaltgetriebe.

Sonntag

48 Monate

12.892,- €

Vollmond:

31364301_002423

Sonne: Auf- und Untergang

6:21 Uhr 20:19 Uhr

03.09.2024

Steterburg
[ ]

Donnerstag
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Der DGB in Salzgitter 1adt
ein zum Antikriegstag

Gedenkfeier: Die Gewerkschaften treffen sich
am 1. September auf dem Friedhof Jammertal

Salzgitter. Dieses Gedenken
ist ein Pflichttermin fiir viele
Menschen und fur die Ge-
werkschaften in Salzgitter.
Zum 79. Mal jéhren sich das
Ende des Zweiten Weltkriegs
und die Befreiung Europas
und der Welt vom Faschismus.
Fiir die Gewerkschaften ist der
1. September 2024 deshalb ein
besonderes Datum.

Anlasslich des 75. Geburts-
tag des Grundgesetzes erin-
nern sie daran, dass Frieden
nicht mit immer mehr Waffen
erreicht werden kann. ,Das
andert nichts daran, dass wir
solidarisch an der Seite der
Ukraine und Israel stehen, je-
doch miissen auch dort alle
Kriegsparteien zwingend die
Grenzen des humanitiren
Volkerrechts einhalten, heifdt
es in einer Pressemitteilung.
Wir stehen fiir Freiheit und
soziale Gerechtigkeit als zent-
rale Voraussetzung fiir dauer-
haften Frieden.®

In Salzgitter wird der Anti-
kriegstag am Sonntag, 1. Spe-
tember, um 15 Uhr auf dem
Friedhof Jammertal in Leben-
stedt abgehalten. Die Gedenk-
rede tibernimmt Chaja Boebel
aus dem Ressort Grundsatz-
fragen und Gesellschaftspoli-
tik der IG Metall.

Auflerdem sprechen Jiirgen
Mainka fiir den DGB-Stadt-
verband Salzgitter, Oberbiir-
germeister Frank Klingebiel
und der Ortsjugendausschuss
der IG Metall-Jugend. Isabel
Neuenfeldt begleitet die Ver-
anstaltung musikalisch. Be-
reits um 13.30 Uhr bietet der
Arbeitskreis ~ Stadtgeschichte
eine Fithrung unter dem Titel
»Franzosische Opfer auf dem
Friedhof Jammertal“ an.

im advita Ha

174

advita Haus Salzgitter
Albert-Schweitzer-Strale 70

38226 Salzgitter | www.advita.de
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Gemeinsames Gedenken: Der DGB ladt fl‘]ruld‘en 1. September ein

zum Antikriegstag auf dem Friedhof Jammertal.

In der Erklirung des DGB
zum Antikriegstag heiflt es:
»Esisthochste Zeit, die Eskala-
tion militarischer Gewalt zu
beenden. Dafiir braucht es
eine Koalition von Staaten, die
es zur Primisse ihrer Auflen-
und Sicherheitspolitik ma-
chen, Konfliktursachen friih-
zeitiger zu erkennen und an
der Wurzel zu bearbeiten.“

Im Aufruf heiflt es weiter:
»Mit dem Friedensgebot in
unserer Verfassung hatsich die
Bundesrepublik dazu ver-
pflichtet, als gleichberechtig-
tes Mitglied in einem verein-
ten Europa dem Frieden der
Welt zu dienen. Wir fordern
die Bundesregierung auf, die-
ses Gebot mit neuem Leben zu
filllen. Das heif3t vor allem, ihr
Handeln an diplomatischen
Ansitzen zur Krisenpriaven-
tion und Konfliktlsung aus-
zurichten.®

FOTO: SZ-PA/RK

Im Internet finden Sie uns unter:

www.hallowochenende.de

HAA

Wann?
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re. Wir freuen uns auf euch!
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“STANZE
GmbH & Co. KG

freundiich. kompetent.

Salzgitter-Bad
Tel. (05341) 31076
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JUBILAUM UND NEUEROFFNUNG!
Olgas Haarwelt wird 20 Jahre alt!

Wir mdchten dieses besondere Ereignis mit euch feiern und laden
euch herzlich zu unserer Jubildaumsfeier ein.

Am 31. August von 12:00 bis 17:00 Uhr

Bei Olgas Haarwelt - Am Bahnhof 8 - 38239 Salzgitter

Besonderes Highlight: Wir freuen uns, euch unsere neue Farb- und
Stilberaterin Dina Walenwein vorzustellen. Ab sofort bietet sie nicht
nur professionelle Farb- und Stilberatung, sondern auch eine exklusive
Damen-Boutique in unseren Raumlichkeiten an.

Kommt vorbei und erlebt einen Tag voller Mode, Stil und schoner Haa-

Olgas Haarwelt & DiWa Fashion Boutique
bei Farb- und Stilberaterin

~

DiWa Fashion Boutique

bei Farb- und Stilberaterin
Dima Wakemureim

J

22939401_002424

Fredenberg

Lebenstedt

Renovierte 3-Zi-Maisonette-
Whg., Thomasweg, 3. OG mit
ca. 65 m?, Laminat, weile
Waénde, BJ 1972, Fernwarme,
Energieverbrauchswert 180 kWh
Herr Mansholt 05341/90183-14

KM € 349,00
+NK + HK

Frisch sanierte 3-Zi-Whg.,
Drosselstieg, 1. OG mit

ca. 67 m?, Laminat, Balkon,

BJ 1945, Fernwarme,
Energieverbrauchswert 167 kWh
Frau Miller 05341/1886-207

KM € 374,00
+NK + HK

Lebenstedt

Frisch sanierte 3-Zi-Whg.,
KornblumenstraBe, 1.0G mit

ca. 59 m?, Laminat, weille
Wande, BJ 1942, Fernwéarme,
Energieverbrauchswert 109 kWh
Herr Rathsam 05341/1886-204

KM € 331,00
+ NK + HK

Lebenstedt

Frisch sanierte 3-Zi-Whg.,
Jagerweg, EG mit ca. 59 m?,
Laminat, weile Wéande,

BJ 1940, Erdgas,
Energieverbrauchswert 124 kWh
Herr Rathsam 05341/1886-204

KM € 330,00
+ NK + HK

Fredenberg

Renovierte 3-Zimmer-Wohnung,
Hans-Bockler-Ring, 3. OG mit
ca. 65 m?, kein Aufzug, Balkon,
BJ 1973, Fernwarme,
Energieverbrauchswert 147 kWh
Frau Hablitzel 05341/1886-202

KM € 355,00
+ NK + HK

Lebenstedt

Renovierte 3-Zimmer-Wohnung,
Am Moorgraben, EG mit

ca. 57 m?, Laminat, RF weil},

BJ 1941, Fernwarme,
Energieverbrauchswert 162 kWh
Herr Rebentisch 05341/1886-201

KM € 328,00
+ NK + HK

Alle Wohnungen zzgl. Betri 1- und Heizur

sind Wochenangebote. Angebot gilt nur fiir Neukunden und ausgewéhite Wohnungen.

rauszahlung. Mieten

mehr unter: www.tagwohnen.de

9046801_002424

advita

PFLEGE

Viele Menschen wissen
nicht, dass Betreutes Woh-
nen eine gute Alternative
zu einem Pflegeheim sein
kann. Vielfach kann man so-
gar glinstiger wohnen, ohne
auf Sicherheit verzichten zu
miissen.

Wichtig dabei: Die Ver-
sorgung muss 24h am Tag
moglich sein, damit im Falle
eines Falles jemand da ist.

Moderne 1-Zimmer-Apart-

14926501_002424

ments im Betreuten Woh-
nen gibt es jetzt auch in
Salzgitter. Im advita Haus
kénnen iltere Menschen
sehr selbstindig in den eige-
nen vier Winden wohnen,
rund um die Uhr ist Hilfe
vor Ort, wenn sie beno-
tigt wird. »Die Menschen
fithlen sich im Betreuten
Wohnen hiufig wohler,
weil sie ihr eigenes Reich
haben, ihre eigenen Mébel,

Es muss nicht immer gleich das Pflegeheim sein!
Betreutes Wohnen als perfekte Alternative

ihre eigene Wohnung, sagt
Sabine Winkler, die Kun-
denbetreuerin im advita
Haus und erginzt »Fiir ein
unverbindliches Beratungs-
gesprich stehe ich gerne zur

Verfiigung«.

Mehr Informationen unter:
advita Haus Salzgitter
Telefon: 05341 9022940
E-Mail: salzgitter@advita.de
www.advita.de
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Eine Einladung fiirs ganze Viertel

Der NOW-Treff am Martin-Luther-Platz in Salzgitter-Bad feiert am 31. August sein 20-jahriges Bestehen

Salzgitter. Eine runde Sache
steht auf dem Martin-Luther-
Platz in Salzgitter-Bad am Sams-
tag, 31. August, an. Der NOW-
Treff feiert dort von 12 bis 16.30
Uhr mit der Nachbarschaft und
allen Interessierten sein 20-jahri-
gen Bestehen. Die in der NOW-
Kooperationsgemeinschaft ver-
einten Institutionen wollen das

Schweinenacken ohne
Knochen 1 kg

'I
m‘

Mariniertes Schweinefleis
fiir Schaschlik

} Vodka "Khortytsa |
} Classic" 40%

{ O,5LFI,

} 1L=11,98 vol.

Rinderkrakauer,
heiBgerauchert
"Kasanskaja is
gowjadini" 400 g

Pack., 1kg=11,73
L

- Gy ven Me. 28,08.2024
bis Sa. 31 0820024

Viertel wieder in Bewegung brin-
gen. Los geht es mit einer 6kume-
nischen Andacht im Freien, die
der Chor der ev. Freikirche be-
gleitet.

Die offizielle Eroffnung tiber-
nimmt Salzgitters Oberbiirger-
meister Frank Klingebiel. Aufler
ihm sprechen noch Ortsbiirger-
meister Andreas Triebe sowie

Putenoberkeule ohne Haut und
ohne Knochen frisch

Herkunft, KI.: laut Auszeichnung
1kg

Hahnchenschenkel, frisch
Herkunft, KI.: laut Auszeichnung

Grobe Briihwurst "Riga"
TOP  nach Art einer Kochsalami
b 520 g St., 1 kg = 10,49

Fleischwurst "Doktorskaja Krasnaja
zena" einfach mit Trinkwasser und
Kartoffelstarke ;

1kg St.

Tomaten-Chili- Teigtaschen mit
Zubereitung b Kartoffelfiillung
"0gondk" > "Wareniki
3609Gl., Appetitnije Da"
1kg=5,53 QW 1 kg Btl.

Siedegeback mit Honig
nach tatarischer Art

"Chak-Chak" 300 g
Pack., 1kg=13,30

Miirbekekse "Uzelki" /

"Swadebnoe"/
"Margaritki" «,
300 g Pack.,
1kg=4,50

und gesalzen
300 g Pack.,

~

Gestreifte Sonnenblumen-
=" kerne mit Schale, gerdstet

Andrea Janitzki und Petra Beh-
rens-Schréter im Namen der
Ausrichter jeweils ein Grufiwort.
Um 12.45 Uhr tibernimmt der Ev.
Kindergarten KunterBund fiir 45
Minuten die Bithne. Um 13.30
Uhr starten dann die Schnupper-
laufe fur die Kindertagesstitten
und die ersten Klassen.

Weiter geht es um 14 Uhr mit

Garnelen frisch oder gekocht
Fanggebiet: laut Auszeichnung

Leng ohne Kopf, aufgetaut
Fanggebiet: laut Auszeichnung

1kg
™

_t’
Gronlandische Garnelen in Schale
gekocht, glasiert, tiefgefroren.

400 g Btl.,
1kg = 10,48

Eiscreme mit Vanillegeschmack
: "Masha and the Bear -
-/ Plombir" im Waffelbecher

6x130ml 780 ml
fs, Schachtel,
. L 11L=3,84

asa holenderska
zserem" 100 g,
1kg=8,50

Gefliigelsiilze mit
Schweinegelatine
"Kurczak w rosole" 100 g,
e 1kg=17,90

&

*Alle Artikel solange der Vorrat reicht. Fiir Druckfehler
keine Haftung. Alle Preise sind in Euro inkl. MwSt. Abgabe
nur in haushaltsiiblichen Mengen. Abbildungen &hnlich.
Alle Artikel ohne Deko. Diese Angebote gelten nurin dem
nachfolgenden werbenden Markt:

Kostenlose Kundenhotline: 0800 - 325 325 325

Mix Markt 111 Mo - Fr: 09:00 - 19:00
Inh. Olga Reichert . = 09:00 - 18:00
Kriihgarten 79, (o) 05341- 2259420
38228 Salzgitter @& www.mixmarkt.eu

7653901_002424

der Tanzschule Kwiatkowski, ehe
um 14.15 Uhr der Kinderlauf be-
ginnt fiir die Méadchen und Jun-
gen aus den Klassen zwei bis
sechs. Um 15 Uhr folgt auf der
Biihne der Verein Bock auf Rock
mit einer Band. Um 16 Uhr sind
die MTV Cheerleader an der Rei-
he, und um 16.20 Uhr sorgt eine
Séngerin aus der Unkraine fiir

B e

Bereiten die 20-Jahr-Feier vor: Walter Kovar, Inessa Schonberge

den Abschluss. Zwischendurch
plant der NOW-Treff immer wie-
der Siegerehrungen, Beate Ko-
brich iibergibt den Laufern ihre
Urkunden.Fiir Speisen und Ge-
trianke ist gesorgt. Informationen
zum Stadtteiltreff NOW unter
Telefon (05341) 1886733, Infor-
mationen zu den Laufen per E-
Mail an beate.koebrich@Ik-bs.de.

r’

Anke Bastian, Beate Kobrich, Stefan Voges, Anke Kasten,
Hannah Biichle und Petra Behrens-Schréter gehdren zur NOW-

Kooperationsgemeinschaft.

FOTO: PRIVAT

Sprechstunden in
drei Stadtteilen

Stadt startet ein Hilfsangebot fir Betroffene und
Angehdrige bei Sucht und psychischen Erkrankungen

Salzgitter. Der Soziale Gesund-
heitsdienst der Stadt Salzgitter
bietet ab September 2024 in drei
Stadtteilen ~kostenlose offene
Sprechstunden rund um die The-
men Sucht und psychische Er-
krankungen an. Wer Unterstiit-
zung benotigt oder sich beraten
lassen mochte, kann unverbind-
lich und ohne Anmeldung vor-
beikommen. Die offene Sprech-
stunde ist ein Angebot fiir Betrof-
fene und Angehorige, die jeman-
den zum Reden brauchen oder
Fragen haben.

Mitarbeitende des Sozialpsychi-
atrischen Dienst haben ein offenes
Ohr, wenn jemand Hilfe benétigt.
In Salzgitter-Bad ist das jeden
Montagvon 10bis 11 Uhrim Miit-

terzentrum (Braunschweiger
Strafle 137) moglich, in Steterburg
jeden Mittwoch von 10 bis 11 Uhr
im Stadtteiltreft (Lange Hecke 12)
und in Lebenstedt jeden Donners-
tag von 14 bis 15 Uhr in der Volks-
hochschule (Thiestrafle 26a),
Raum 0.4, im Erdgeschoss

Die Beratungen sind kostenlos.
Eine Anmeldung ist nicht erfor-
derlich. Die Mitarbeitenden des
Sozialen  Gesundheitsdienstes
unterliegen der Schweigepflicht
und behandeln die Gespriche
vertraulich. Mehr Informationen
beim Team des Sozialen Gesund-
heitsdienstes  unter  Telefon
(05341) 839-2031 oder per E-
Mail an  SP-Dienst@stadt.
salzgitter.de.

Finanzielle Sicherheit
fiur Frauen

Salzgitter. In der Stadtbiblio-
thek in Lebenstedt beginnt am
Samstag, 31. August, um 10.30
Uhr ein Informationsvortrag zu
Wertpapieren als Anlagemdog-
lichkeiten fiir Frauen statt. Fi-
nanzielle Sicherheit und eigene
Riicklagen sind auch fiir Frauen
heute immer wichtiger gewor-
den. Es ist es entscheidend, sich
mit den verschiedenen Moglich-
keiten vertraut zu machen, um
das eigene Geld so anzulegen,
dass es im besten Falle wéchst.
Auch bei kleinen Summen lohnt

es sich, sich zu informieren.

Die Gleichstellungsbeauftrag-
te der Stadt, Simone Semmler,
sowie die beiden Referentinnen
Mali Borsum (Braunschweiger
Privatbank) und Nicole Molling
(Volksbank BRAWO eG) laden
zu diesem kostenlosen Vortrag
ein. Themen sind die unter-
schiedlichen Wertpapiere und
deren Funktionsweisen. Um An-
meldung wird gebeten per Email
an die Adresse Existenzsiche-
rung-von-Frauen@Stadt.Salz-
gitter.de
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Uber Rechte und Strafen

Vier Schulen machen mit: Stadt Salzgitter und Polizei schulen die neuen ,,MedienScoutZ*

Salzgitter. 50 Jugendliche und
Lehrkrifte aus vier Schulen ha-
ben auf Einladung der Polizei
und der Stadt Salzgitter an der
dreitdgigen  Ausbildung zu
»MedienScoutZ“ im Jugend- und
Bildungscamp auf der Nordsee-
insel Neuwerk teilgenommen.
Damit konnen die Madchen und
Jungen nun ihr Wissen und ihre
Medienkompetenz an andere
Schiilerinnen und Schiiler wei-
tergeben. Beteiligt waren die
Gottfried-Linke-Realschule, die
Hauptschule am Fredenberg, die
Realschule Salzgitter-Bad und
das Gymnasium am Fredenberg.
Motivierte Lehrkrifte sowie
Schulsozialarbeiterinnen ~ und
Schulsozialarbeiter  begleiteten
das Projekt.

An den drei Tagen standen drei
wichtige Themen auf dem Pro-
gramm, die von Polizeihaupt-
kommissarin Claudia Kramer
und André Greco, Medienpida-
goge der Kommunalen Kinder-
und Jugendforderung der Stadt
Salzgitter, vermittelt wurden. Das
erste Thema behandelte das

Miiller
Miillermilch
versch. Sorten,
je 400-ml-Fl.
(11=1.98)
zzgl. 0.25 Pfand

Salakis
Schafskise Natur
je 180-g-Pckg.

(1 kg = 9.94)

oder Meze Tomate-
Knoblauch

je 150-g-Pckg.

(1 kg = 11.93)

im Kauf von mindestens 2 REWE Beste Wahl Produkten im Zeitraum vom

SACHHALTIGE
HCHERE
Iglo
13 Backfischstibchen
tiefgefroren, z
je 364-g-Pckg.
(1 kg = 8.21)
oder 15 Fischstibchen
tiefgefroren,
je 450-g-Pckg.
(1 kg = 6.64)
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*Giiltig nur mit der REWE App und

Sohnlein
Brillant Sekt
oder Frucht-
Sparkling
versch. Sorten,
je 0,75-1-FL.
(11=3.59)

35. Woche. Giiltig ab 26.08.2024

e .

Ausbildung der neuen ,,MedienScoutZ“: Drei Tage lang

i

Nordseeinsel Neuwerk gelernt, worauf zu achten ist.

»Recht am eigenen Bild“ und da-
mit die Personlichkeitsrechte im
Zusammenhang mit Bild- und
Videoaufnahmen. Dabei ging es
sowohl um aktuelle geltende Ge-
setze als auch um Veréffentli-
chungen im Internet. Eine wich-
tige Information war beispiels-
weise, dass fotografierte Perso-
nen um Erlaubnis gefragt werden
miissen, bevor ihre Bilder online
verdffentlicht werden diirfen.

Noch mehr sparen mit der REWE App

2%

Thema Nummer zwei waren
die ,Sicheren Bereiche“ nach
Paragraf 20la Strafgesetzbuch
(StGB) (Verletzung des hochst-
personlichen Lebensbereichs und
von Personlichkeitsrechten durch
Bildaufnahmen). In dem Zuge
wurde erlautert, in welchen Berei-
chen die Personlichkeit durch das
Gesetz geschiitzt ist und in wel-
chen Bereichen es verboten ist,
Fotos oder Videos zu machen.

3 5%

(¥ Rabatt”

REWE

CENTER
Dein Markt

Corny
Miisliriegel Milch
Classic,

je 4 x 30-g-Pckg.
(1 kg = 10.75)
oder Miisliriegel
Schoko,

je 6 x 25-g-Pckg.
(1 kg = 8.60)

* Aktion

158

1kg=
8.83/10.60)

2]

Dr. Oetker

High Protein
GrieBpudding

je 400-g-Becher

(1 kg = 4.98)

oder Sahne Pudding
oder Rote Griitze

je 500-g-Becher

(1 kg =3.98)

Knaller

1 Packung
=1 Spende
>> rewe.de/gliick

Knaller Weichspiiler . g
Orchidee & Vanille, |/,
je 800-ml-FL. L
(11=2.36)
oder Weichspiiler
Aprilfrisch,
je 950-ml-Fl.
(11=1.99)

Franzosische
Kréduter

60% Fett i.Tr.,
je 150-g-Becher
(1 kg = 6.60)

Oreo

Kekse

Original,

je 154-g-Rolle

(1 kg = 8.38)
oder Mikado
Milchschokolade,
je 75-g-Pckg.

(1 kg = 17.20)

"

wurde im Jugehd- und Bildungscamp auf der

FOTO: STADT SALZGITTER

Das dritte und letzte Thema
~Cybermobbing“ wurde durch
ein Rollenspiel und einen simu-
lierten Chat veranschaulicht. Die
Teilnehmenden konnten so auf
emotionaler Ebene nachvollzie-
hen, wie sich ein Cybermobbing-
fall anfiihlt und hatten anschlie-
flend Zeit, ihre eigenen Gefiihle
zu reflektieren.

Besonders gut kam bei den
Teilnehmenden an, als sich am

Coca-Cola
Friendspack

koffeinhaltig,

je 10 x 0,33-l-Dosen- [}
Pckg. (11 = 1.82) u
zzgl. 2.50 Pfand

y ]
=), e
‘ naller

Spaghetti
Carbonara
je 35-g-Btl.

(1 kg = 12.57)

letzten Tag die Rechtsanwiltin
Gesa von  Schwerin  von
Law4School per Videokonferenz
hinzuschaltete. Sie berichtete
anonymisiert von echten Fallen,
die sie bearbeitet hat, und machte
den jungen Menschen deutlich,
dass auch Minderjihrige nicht
vor Strafen geschiitzt sind. Thre
Schilderungen, insbesondere die
teils sechsstelligen Strafsummen,
hinterliefen einen bleibenden
Eindruck.

Claudia Kramer und André
Greco zogen eine positive Bilanz:
»Der Ausbildungszyklus war ein
voller Erfolg. Die Schiilerinnen
und Schiiler haben engagiert mit-
gemacht. Die motivierten Lehr-
krifte und Schulsozialarbeiterin-
nen und Schulsozialarbeiter, die
das Projekt begleiten, standen als
Ansprechpersonen zur Verfii-
gung.“

Der Einsatz von allen, die Welt
sowohl analog als auch digital ein
Stiick besser zu machen, sei be-
eindruckend. Nun kann die
Arbeit der ,MedienScoutZ“ an
den Schulen beginnen.

Knaller

oder Food Travel

Wiirzpaste fiir

Curry Thai Style

je 65-g-Btl.

(1 kg = 6.77)

Nivea
Shampoo
versch. Sorten,
je 250-ml-Fl.
(11=8.76)

2€

Rabatt’

2

beim Kauf von 2
Nivea produkten “2

Wert von mind. 8

Knaller

Schiferwiese 15 » 38239 SalZgitter Fiir dich get6ffnet: Montag — Samstag von 7 bis 21 Uhr

17963801_002624

Jetzt zur REWE App

Nivea
Duschgel
versch. Sorten,
je 250-ml-Fl.
(11=5.96)

Knaller

rewe.de
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Dellveryfr@ sh-5
Supermarkt auf Radern
kommt jetzt auch nach

Salzgitter

-~ Kastenlose Lieferung
Deliveryfresh.de & Faire Praise
Wir liefern deinen
Wocheneinkauf

nach Hause !

O

22945001_002424

Deine Spende
beendet
keinen Krieg.
Aber Samrmsk
Flucht.

Verandere die Welt -
von Kindern in Not!

Tag des offenen Denkmals® in Salzgitter

Dem Wahrzeichen ganz nah:

Fiilhrungen am

Fordergeriist Konrad 1

Sonntag, 8. September 2024
9.30 - 11.00 Uhr und 11.30 - 13.00 Uhr

Schachtanlage Konrad 1,
Bleckenstedter StraRe 50, 38239 Salzgitter

Anmeldung erforderlich iiber:
info-konrad@bge.de oder 05341 4016050

FUR ENDLAGERUNG

kindernothilfe.de

BUNDESGESELLSCHAFT

Ein gemeinsames
Erlebnis

Das Cinema in Salzgitter-Bad beteiligt sich am deutschlandweiten Kinofest

Salzgitter. Deutschlandweit
stehtam 7. und 8. September das
grof3e Kinofest 2024 an. Auch
das Cinema in Salzgitter-Bad ist
mit dabei und bietet an diesem
Wochenende allen Besucherin-
nen und Besuchern vergiinstigte
Eintrittspreise von je finf Euro
an. Unter dem Motto ,,Filme fir
alle. Kino fiir alle.“ zelebrieren
die Veranstalter das Kino als Er-
lebnis: Gemeinsam staunen, ge-
meinsam fiihlen, gemeinsam la-
chen, gemeinsam entdecken
oder gemeinsam gruseln.

Die Aktion sei fiir alle Kino-
fans gedacht und diejenigen, die
das Kino neu fiir sich entdecken
wollen, so Claus Griesbach, Ge-
schiftsfithrer des Biirgerkinos.
Sein Team hat fiir das Wochen-
ende zwei Filme herrausgesucht,
um ein breites Publikum anzu-
sprechen.Fiir Kinder mit ihren
Eltern lauftam 7. und 8. Septem-
ber ,,Fuchs und Hase retten den
Wald®. Das 71-miniitige Trick-
filmabenteuer beginnt jeweils
um 15 Uhr und erzéhlt von bos-
artigen Ratten, die im Wald die
Nachbarschaft ~ terrorisieren.
Weitere seltsame Dinge gesche-
hen. Eule ist weg, ein See tritt
iber die Ufer und bedroht die
Héuser der Tiere. Ist das viel-
leicht das Werk eines groflen-
wahnsinnigen Bibers? Fuchs
und Kaninchen sind fest ent-
schlossen, das herauszufinden.
Sie miissen die Situation retten.
Dabei wird ihre Freundschaft
auf eine harte Probe gestellt.

Aber auch an die Erwachse-
nen ist gedacht. Jeweils um 17
und 20 Uhr istam 7. und 8. Sep-
tember ,Gloria“zu sehen, der bei
der Berlinale seine Premiere fei-
erte und eine Geschichte aus
dem Venedig um 1800 (Freigabe
ab zwolf Jahre) erzdhlt. Dabei

An die Familien ist gedacht:
, Fuchs und Hase retten den
Wald“ heiBt es beim Kinofest
im Cinema.

FOTO: STUDIO ELISABETH ENTHOVEN

geht es um die Erfindung der
Popmusik. In dem klosterlichen
Midcheninternat Sant Ignazio
lebt Teresa, von allen nur ,die
Stumme“ genannt. Niemand
ahnt etwas vom aufSergew6hnli-
chen Talent dieser einfachen
Magd. Teresa erkennt die Welt
um sie herum von Musik durch-
zogen. Wahrend sich alles um
den bevorstehenden Besuch des
Papstes dreht und der Kapell-
meister sich abmiiht, eine Kom-

Das Cinema und hallo
Salzgitter verlosen sechsmal
zwei Tickets fiir das Kinofest
am 7. und 8. September
2024 im Birgerkino in Salz-
gitter-Bad. Die Gewinner kon-
nen sich den Film aussuchen:
,Fuchs und Hase retten die
Welt“ oder ,,Gloria“. Wahlen
Sie einfach die Hotline

W&"&?ﬁf m:?.wm GnEswRLTIGEND.:

Elne |ta||en|sch tschech|sche
Produktion: Der Film ,,Gloria*
spielt um 1800 in einer Mad-
chenmusikschule in Venedig.
FOTO: Al CINEMA INTERNATIONAL

position fiir den Pontifex zu er-
sinnen, macht Teresa eine Ent-
deckung. In einer Abstellkam-
mer steht ein Pianoforte, ein bis
dahin komplett neues Instru-
ment. Zusammen mit einer klei-
nen Gruppe auflergewohnlicher
Musikerinnen {iberspringt sie
die Jahrhunderte und trotzt dem
verstaubten alten Regime. Sie er-
findet eine rebellische, leichte
und moderne Musik - heute bes-
ser als Pop bekannt.

(0137) 988082705 und
folgen Sie der Ansage. Alle
Anrufe, die am 24. und
25.August 2024 eingehen,
nehmen teil. Die Gewinner
werden telefonisch benach-
richtigt. Der Anruf kostet
50 Cent aus dem Festnetz,
Mobilfunktarife kénnen
abweichen.

Die LEADER-Region sucht Ideen

Antragsfrist lauft ab: FUr Projekte im Noérdlichen Harzvorland
stehen noch EU-Gelder zur Verfiigung

Salzgitter. Die LEADER-Re-
gion Nordliches Harzvorland
sucht bis zum 9. September 2024
noch Projektideen fiir eine For-
derung mit EU-Mitteln. Dafiir
konnen sich unter anderem Inte-
ressierte aus Teilbereichen der
Stadte Salzgitter, Wolfenbiittel
und Goslar, aber auch aus dem
Raum Baddeckenstedt bewer-
ben.

Die Forderung ist fiir Pro-
jekte vorgesehen, die den
landlichen Raum attraktiver

gestalten. Es geht um miteinan-
der leben und arbeiten, um Orte
mit Zukunft (generationenge-
recht, barrierefrei und klima-
freundlich), um geschiitzte Res-
sourcen und regionale Wert-
schopfung und um Ideen fiir
eine Freizeit-, Erlebnis-, und
Kulturregion. ,Regionen ge-
meinsam denken und vernet-
zen“ ist ein weiterer Punkt auf
der Liste.

Auf dem Weg zu den Mitteln
sind die Projekttrdgerinnen und

Projekttrager nicht auf sich al-
lein gestellt.

Das LEADER-Regionalma-
nagement berédt bei Fragen zu
Ablaufund Voraussetzungen der
Forderung, bei der Projektent-
wicklung und begleitet den ge-
samten Prozess bis zur Antrags-
stellung.

Wer eine Idee hat, kann Elena
Rautland unter Tel. (0511) 3407
277 oder per E-Mail an
elena.rautland@sweco-gmbh.de
kontaktieren.



Anzeige

Hitgiganten und Top Angebote beim DER SCHMIDT Sommerfest am Sonntag, 25. August

,Ich will SpaB” Markus, Dante Thomas, DFB Bus, Kinderanimation, Reisemesse uvm. kostenfrei erleben

Geier Sturzflug,

Der grofite private Reiseanbieter der
Region DER SCHMIDT feiert in
Zusammenarbeit mit www.fliegen-
ab-braunschweig.de am Sonntag, den
25. August, von 11 bis 17 Uhr ein ein-
zigartiges Sommerfest im Schmidt-
Terminal in Wolfenbiittel. Auf dem
groflen Gelinde an der Halchterschen
Strae 33, in Bahnhofsnihe, finden

tausende Menschen Platz und das bei

schlechtem Wetter sogar tberdacht.
Neben einer Reisemesse, Kinderanima-
tion, Gewinnspielen und vielfiltigen
Essens- und Getrinkemoglichkeiten
finden sich auf der Hauptbiihne viele
Stars ein, um dem Publikum michtig
einzuheizen. Gleich mehrere Kiinstler
mit zahlreichen ,Goldenen Schall-
platten“ und Nummer-1-Hits geben
sich die Klinke in die Hand.

Viele Besucher werden erwartet. Das groBe Dach tber dem Eventbereich im
SchmidtTerminal in Wolfenbittel sorgt fur gute Stimmung bei jedem Wetter.

DER @ > > b > >
SCHMIDT
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SONNTAG

25. AUGUST

11=17 UHR

SchmidtTerminal

Halchtersche Str. 33
nahe Bahnhof

Wolfenbittel -

Urlaub mﬁ@ Herz

V
.24Jd

Von 11 bis 17 Uhr volles Programm
auf der Biihne und dem Gelande

,Geier Sturzflug® (u.a. Bruttosozial-
produkt, Pure Lust am Leben), Mar-
kus (Ich will Spaf}, Kleine Taschen-
lampe brenn), Dante Thomas (Miss
California) und Giorgio Claretti (Ita-
lo Pop) werden den Gisten ordent-
lich auf der Hauptbithne einheizen.
Die durch Radio 38 prisentierte
und moderierte Veranstaltung bietet
durchgingiges Programm fiir einen
besonderen Tag. Bei der Tombola gibt
es w.a. Flugreisen ab Braunschweig
nach Zypern und Sardinien zu gewin-
nen. Der Bus der Nationalmannschaft
kann besichtigt werden und zahl-
reiche Food & Drinks Stinde sor-
gen fiir das leibliche Wohl. Auch fiir
Kinderanimation ist gesorgt.

,Mit dieser kostenfreien Veranstaltung
mochten wir einfach Danke sagen.
Die Nachfrage nach unseren Reisen
ist um ein Vielfaches héher als noch

vor kurzer Zeit. Wir wachsen enorm
und da ist es sicher der richtige Zeit-
punkt, etwas an unsere Kunden und
unser Team zuriickzugeben®, geben
die DER SCHMIDT-Geschiftsfihrer
Philipp Cantauw und Georg Schmidt
zu Protokoll.

Sommerfestangebote und
3 % Messerabatt auf alle
Reisen inkl. ,Fliegen ab
Braunschweig”

Prisentiert werden auch die neuen
Flugreisen ab Braunschweig fir das
Jahr 2025. Das grofite Programm
aller Zeiten mit vielen beliebten
Zielen und neuen Top Angeboten,
wie Direktflige ab Braunschweig
nach Barcelona werden vorgestellt
und sicher extrem nachgefragt sein.

Auf der Reisemesse gibt es noch viele
weitere grofartige Aktionsangebote und
besondere Reisen, die direkt mit vielen
Vorteilen gebucht werden kénnen.

Fliegen ab

Braunschweig

3 % Messerabatt

auf alle DER SCHMIDT und

GROSSEFIOMBOIPA

1. AUSLOSUNG

1. Preis: 8 Tage Sardinien mit Flug ab
Braunschweig im 4* momento Hotels & Resorts

AHR Baja
2. Preis: 5 Tage Busreise zum
Christmas Shopping in London

3. Preis: 1 Familienkarte fiir die Autostadt

in Wolfsburg

SOMMERFE

KU'DAMM 59 - Das Musical
in Berlin am 06.11.2024

NEU! Disneys Hercules
in Hamburg am 13.11.2024

NEU! Wollfsburg - Autostadt und WerkTour

am 17.10.2024129.10.2024

NEU! Winterzauber in der Autostadt in Wolfsburg

am 16.12.2024103.01.2025

NEU! Udo Jiirgens - Unvergessen!
in llsenburg am 26.10.2024

ABBA Voyage - Die spektakulare Live-Show in London

5 Tage Busreise vom 06.11.-10.11.2024

Christmas Shopping in London
5 Tage Busreise vom 06.11.-10.11.2024

Sonneninseln der Ostseekiiste
8 Tage Busreise vom 22.09.-29.09.2024

DERS

> b b b b
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CHMIDT

Urlaub mit Herz

2. AUSLOSUNG

Busfahrt

T-SPECIALS!

Tagesfahrt ~ Die Bernsteinkiiste und das Ostseebad Kolberg 0) NN : A
Aktionspreis ab €69 ,- 5 Tage Busreise vom 30.09.-04.10.2024 Aktionspreis ab €749, B ra u nschwei ) g H » v
Tagesfahrt ~ Kulinarisches Istrien Deluxe g o= i
Aktionspreis ab €79 ,- 8 Tage Busreise vom 20.10.-27.10.2024 Aktionspreis ab € 969,-
S— . 3-4* Gliickshotel 8Tage pro Person
Tagesfahrt ~ Daheim in Stidtirol > AP u hey\ + 16.09.-23.09. (+€20,) €599 -
Aktionspreis ab €59 ,- 7 Tage Busreise vom 06.10.-12.10.2024 Aktionspreis ab € 899, + 23.09.-30.09. INRonenra s
Tagesfahrt ~ NEU! ABENTEUERLAND - Das Musical mit den Hits von PUR in Diisseldorf 3-4* Gliickshotel 8Tage pro Person
Aktionspreis ab €49 ,- 2 Tage Busreise vom 03.10.-04.10.128.11.-29.11.2024 Aktionspreis ab € 249, > ZHPe rn . Si} (1)(1)4” } %8%21 Ei C 383 ab€699,'
Tagesfahrt ~ Luxus in Karlsbad - Grandhotel Pupp +11.11.-18.11.2024 Aktionspreis
Aktionspreis ab €69 ,- 4 Tage Busreise vom 20.10.-23.10.2024 Aktionspreis ab €579, S TR e S ]
¢ . Mittelmeerﬂgir am Lago Maggiore . . 6 Tage pro Person
Aktionspreis ab €899,- 7 Tage Busreise vom 09.10.-.15.10.2024 Aktionspreis ab €999, . b teuaE 3* Gliickshotel vel 99 9
nte . - a =
Dresden Hilton zum Friihlingsbeginn Winterabe 07.02.-12.02.2025 Aktionsreis,
Aktionspreis ab €749,- 3 Tage Busreise vom 19.03.-21.03.2025 Aktionspreis ab €299,

1. Preis: 8 Tage Zypern mit Flug ab Braun-
schweig im 4,5* Hotel Athena Beach

2. Preis: 6 Tage Busreise nach Edinburgh

3. Preis: 2 Ehrenkarten in der PK1 fiir das
Musical Disneys HERCULES in Hamburg inkI.

+Fliegen ab Braunschweig” Reisen
bei Buchung auf unserem Sommer-
fest am Sonntag, 25. August 2024*

K Bahnhof
S,

Wolfenbuttel

Dazu gibt es bei Buchung auf
der Messe 3 % Rabatt auf alle
Reisen aus dem Programm von
»Fliegen ab Braunschweig“ und
,DER SCHMIDT*

Der Eintritt ist frei. Parkplitze
stehen im Umfeld zur Verfiigung.

MARKUS

(ICH wiLL SPASS)

DANTE THOMA

(MISs CALIFORNIA)

PROGRAMM

10:45 - 11:05 UHR
11:05 - 11:20 UHR
11:20 - 11:50 UHR
11:50 - 12:05 UHR
12:05 - 12:25 UHR
12:25-12:

12:40 - 13:05 UHR
13:05 - 13:30 UHR

NEU! Paris - Kurzreise in die Stadt der Liebe

Aktionspreis ab € 1199,-

Reisebiiro Schmidt
im SchmidtTerminal
Halchtersche Str. 33
Wolfenbuttel

Tel.: 0800 - 38 300 38

4 Tage Busreise vom 06.03.-09.03.2025

Buchungshotline 0800 - 38 300 38

Mo. - Fr. von 09.00 - 18.00 Uhr und Sa. von 09.00 -

Aktionspreis ab € 649,

DJ
BEGRUSSUNG

DANTE THOMAS
DJ

MARKUS

GEIER STURZFLUG

UNSERE SOMMERFEST-SPECIALS!

GIORGIO CLARETTI
MODERATION / DJ

Www!

LR

13:30 - 13:45 UHR
13:45 - 14:00 UHR
14:00 - 14:30 UHR
14:30 - 15:00 UHR
15:00 - 15:15 UHR
15:45-16:15 UHR
16:15 - 16:30 UHR
16:30 - 17:00 UHR

Fliegen ab \

13.00 Uhr

www.fliegen-ab-braunschweig.de - www.der-schmidt.de

Tromso

FLIEGEN'AB'B
‘DERYSCHMIDT.

-.PARKEN

Marktkauf*

am Wasserwerk

P

A
S
W

Die Anreise mit dem OPNV oder
Fahrrad ist problemlos méglich.

Informationen zum Sommerfest
und DER SCHMIDT auf
www.fliegen-ab-braunschweig.de,
www.der-schmidt.de

ler liegen beim jeweiligen Kiinstler.

Die Bildrechte der Kiinst

'TION o

|

RAUNSCHWEIG DE

DJ

TOMBOLA 1. Auslosung
GIORGIO CLARETTI
DANTE THOMAS
MARKUS

GEIER STURZFLUG
TOMBOLA 2. Auslosung
GIORGIO CLARETTI

UNSERE SOMMERFE

Motorschlittenfahrt in Lyngenalpen - Hundeschlittenfahrt -
Nordlicht-Dinner-Cruise - Arktische Fjordsafari - Fjordwelt &
Postschifffahrt

Buchung und freundliche Beratung auch in vielen weiteren
Reisebiiros! Veranstalter: Reisebliro Schmidt GmbH

Wy //"ﬁhél/l mns m/ Se!
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Laufen und dabei Gutes tun

Die Burgerstiftung Salzgitter ladt ein zum Stiftungslauf rund um den Salzgittersee

Salzgitter. Die Biirgerstiftung
Salzgitter steht in den Startloch-
tern fir den Sparkassen-Stif-
tungslauf teilzunehmen. Die
Vorbereitungen fiir das Sportfest
in Lebenstedt sind in vollem
Gange, der Startschuss féllt am
Sonntag, 15. September, am
Salzgittersee vor dem Stadtbad.
Aufgerufen zur Teilnahme sind
alle, egal ob einzen oder im
Team. Die Strecke fiithrt einmal
rund um den See, ist ebenerdig
und gilt als fiir alle Fitnesslevel
geeignet. Die Biirgerstiftung ver-
spricht ,ein unvergessliches Er-
lebnis®

Das familienfreundliche Er-
eignis richtet sich an Teilnehmer
und Teilnehmerinnen jeder Ge-
neration und Fitnessstufe: Vom
ambitionierten Laufer bis hin
zum Walker. Besonders die Kin-
der kénnen sich beim Shorty-
Lauf ausprobieren und auf Me-
daillen freuen. Die Strecke bie-
tet die Gelegenheit, nicht nur die
sportlichen Fihigkeiten zu tes-
ten, sondern auch einen Beitrag
fiir den guten Zweck zu leisten.
Alle Startgebiithren gehen an den
guten Zweck, verkiindet die Biir-
gerstiftung. Mit dem Geld will

- STETUNGSLAUE 55

AM SALZGITTERSEE

Nicht zu Ubersehen-:- D.ie Organisato-ren-, Spdnsoren, Unterstitzer und die DLRG nﬁachen Werbung flr
den Stiftungslauf am Salzgittersee.

sie den Neubau der DLRG-Sta-
tion unterstiitzen. Zusitzlich
dirfen sich die Aktive und Zu-
schauer auf einen Reanimations-
flashmob freuen, organisiert
vom Helios Klinikum.

Los geht es um 10.30 Uhr mit
dem Lauf iber eine Runde
(5,4km) oder zwei Runden
(10,8 km). Fiir Kinder im Jahr-
gang 2011 und jiinger kostet die
Teilnahme finf Euro, fiir Ju-
gendliche in den Jahrgingen

2005 bis 2010 sind es acht Euro
und fiir Erwachsene zehn Euro.
Um 10.40 Uhr starten die Wal-
ker, fiir sie gelten die gleichen
Preise. Der Shorty-Lauf tiber 1,2
Kilometer fiir Kinder des Jahr-
gangs 2011 und jiinger startet
um 12 Uhr, die Teilnahme kostet
fiinf Euro, der Staffellauf iiber
viermal 1,2 km (alle Jahrginge)
beginnt um 12.30 Uhr.

»Der Sparkassen Stiftungslauf
ist mehr als nur ein sportliches

FOTO. SZ-PA/RK

Ereignis - es ist eine Chance, et-
was Gutes zu tun’, betont Chris-
tiane Voss, Organisatorin und
Vorstandsmitglied der Biirger-
stiftung Salzgitter.

Interessierte kénnen sich be-
reits jetzt online anmelden tiber
»RUNTIMING // Stiftungslauf
rund um den Salzgittersee®.

Aber auch am Morgen der
Veranstaltung konnen spontane
Laufer noch Startnummern er-
werben.

Schluss mit dem Stress

Salzgitters Volkshochschule bietet im Oktober einen neuen Bildungsurlaub ,Burn ist out”

Salzgitter. Die Volkshochschu-
le (VHS) der Stadt hat freie Plit-
ze in ihrem neuen Bildungs-
urlaub ,,Burn ist out! - Wege zu
mehr Resilienz durch aktives
Stressmanagement®, der vom 7.
bis 11. Oktober lduft. Stress ist
ein aktuelles Thema. Doch wie
konnen wir unsere Wider-
standsfahigkeit stirken und
trotz belastender Situationen re-
silient bleiben? Menschen ha-
ben ganz unterschiedliche Be-
waltigungsstrategien und Reak-
tionen auf Stressoren, die von
ihrer Personlichkeit, ihren Er-
fahrungen und ihrer Umgebung
beeinflusst werden kénnen.
Der verniinftige, gesunde
Umgang mit den eigenen Stres-
soren und damit die Pravention
von Burnout ist ein wichtiges
Ziel, das verschiedene Ansitze
erfordert. Dieser Bildungs-
urlaub vermittelt bewahrte Me-
thoden und Techniken sowie
praxisnahe Strategien, um aktiv
und an den eigenen Bediirfnis-
sen orientiert mit Stress umzu-
gehen und widerstandsfihiger
zu werden. Dieser Kurs richtet
sich an alle, die ihre Fihigkeit
zur Stressbewdltigung und Resi-
lienz stirken mochten, im be-

ruflichen wie personlichen Be-
reich. Es sind dafiir keine spezi-
fischen Voraussetzungen erfor-
derlich. Offenheit fiir neue An-
sitze und Bereitschaft zur
Selbstreflexion sind jedoch von
Vorteil.

Inhalte sind unter anderem
Grundlagen der Resilienz, Iden-
tifizierung von Stressoren und
deren Auswirkungen auf Kor-
per und Geist, bewahrte Metho-
den und Techniken zur Stress-
bewiltigung, einschliefllich
Entspannungsiibungen, Zeit-
management und kognitiven
Strategien; Selbstfiirsorge: Die
Bedeutung von Selbstfiirsorge
und deren Integration in den
Alltag; Aufbau von Resilienz:
Praktische Schritte, um langfris-
tig widerstandsfihiger gegen-
iiber Stress zu werden und per-
sonliches Wachstum zu férdern.

Der Bildungsurlaub ,,Burn ist
out!“ findet in Bispingen (OT
Hiitzel) von Montag bis Freitag,
7. bis 11. Oktober, jeweils von
8.30 bis 17 Uhr statt und kostet
195 Euro. Reise- und Ubernach-
tungskosten sind nicht in der
Gebiihr enthalten. Interessierte
koénnen den Dozenten Michael
Kaestner kontaktieren per E-

Gesundheitsférderung, Pravention und bewusste Erndhrung:
Die Volkshochschule stellt Themen wie diese in den Mittelpunkt,
wenn es um Bildungsurlaub geht. Die Details stehen im neuen

Heft.

Mail an kiste1962@gmail.com.
Anmeldeschluss fiir Berufstati-
ge, die ihren Anspruch auf Bil-
dungsurlaub nutzen mdochten,
ist der 2. September. Der Kurs
kann auch von Interessierten
gebucht werden, die keinen Bil-
dungsurlaub in Anspruch neh-
men mochten. Eine Anmeldung
ist in diesem Fall bis kurz vor
Kursbeginn mdglich.

Ein weiterer Bildungsurlaub
ist dartiber hinaus von Montag

FOTO. STADT SALZGITTER

bis Freitag, 2. bis 6. Dezember,
jeweils von 8.30 bis 17 Uhr im
Kniestedter Herrenhaus in Salz-
gitter-Bad geplant, die Teilnah-
me kostet ebenfalls 195 Euro.
Anmeldeschluss fiir Berufstati-
ge mit Anspruch auf Bildungs-
urlaub wire der 28. Oktober.
Wer Fragen hat, kann sich an die
Volkshochschule unter Telefon
(05341) 839-3604 oer per E-
Mail an vhs@stadt.salzgitter.de
wenden.

CJD-Sommerfest
mit ganz viel Musik

Salzgitter. Das CJD Salzgitter
ladt fir Samstag, 31. August,
zwischen 15 und 21 Uhr zum
traditionellen Sommerfest in
den Hallendorfer Werkstatten an
der KanalstraBe 55 ein. AuBer
Rundgangen durch die Werk-
stattbereiche und Informatio-
nen rund um die Einrichtung
und das CJD wartet auf die Gas-
te ein buntes Programm, unter
anderem mit einer Hipfburg,
Kinderschminken, einem Fuf3-
ballturnier und vielen mehr. In
diesem Jahr steht die Musik im
Mittelpunkt. Fir das Sommer-
fest konnte die Band nullbock
gewonnen werden. Zudem wird
Meike Hammerschmidt mit
ihrer Band Earphoria auf der
Bihne stehen. Fur weitere
Livemusik sorgen die Bands
»Fantasie” und ,, Two By Ass“.

Uber Demenz
und den Umgang

Salzgitter. Demenz ist eine der
haufigsten neurodegenerativen
Erkrankungen, die vor allem al-
tere Menschen betrifft. Doch
was genau bedeutet Demenz?
Welche Hauptmerkmale, welche
verschiedenen Ursachen und
Risikofaktoren gibt es? Am Mitt-
woch, 28. August, von 14.30
bis 16.30 Uhr im WoWieTreff in
Lebenstedt spricht Chris Reinke
vom ,,Reinke Seniorenservice"
Uber die Krankheit und den Um-
gang damit. Anmeldung unter
Telefon (05341) 4093524.

Beinum ladt ein
zur Schatzsuche

Salzgitter. Die Beinumer Dorf-
gemeinschaft richtet am Sams-
tag, 24. August, einen Garagen-
und Hofflohmarkt aus. Im gan-
zen Stadtteil haben die Bewoh-
ner ihre Schatze aus Kellern,
Dachbdéden und Garagen gebor-
gen, um diese von 9 bis 16 Uhr
anzubieten. Die Platzierung der
einzelnen Stande ist einem
Lageplan zu entnehmen, der

im Feuerwehrgeradtehaus zum
Mitnehmen bereit liegt. Im
Calbechter Weg ist auch eine
zentrale Versorgungsstation

fur Essen und Getrénke vor-
gesehen.

Schlafapnoe-Gruppe
plant eine Bettentour

Wolfenbiittel. Das nachste Tref-
fen der Selbsthilfegruppe
»Schlafapnoe Wolfenbttel “
steht am Mittwoch, 28. August,
von 17.30 bis 19 Uhrin der
Kommisse, Kommissstr. 5, in
Wolfenbittel an. Es geht unter
anderem um das ,,Nachschlage-
werk Schlafapnoe* und die Vor-
stellung eines Betriebsbesuches
einer Betten- und Matratzenfir-
ma in Hannover am 23. Okto-
ber. Gaste sind willkommen.



DIE BADPLANER

3 starke Partner aus der Region
fur Bad und Sanierung

Fliesen Knofler GmbH, Die BadPlaner Maik Knofler und
F&K Fugenlose Duschkonzepte GmbH

Anzeige

Bild der Ausstellung Fliesen Knofler GmbH von aufien.

Besuchen Sie die drei Fachfirmen am
31.08.2024 in ihren Raumlichkeiten und
lassen Sie sich beraten und inspirieren
von der Vielfalt der Moglichkeiten der
einzelnen Unternehmen.

Fliesen Knofler GmbH
Steigerweg 3, 38268 Lengede

Mit nun mehr als 20 Jahren Erfahrung
in den Bereichen der Fliesenverlegung,
des Trockenbaus und der Malerarbei-
ten présentiert sich die Firma Fliesen
Knofler GmbH. Am Tag der offenen
Tiir konnen sich die Besucher selbst
ein Bild machen, wie leistungsstark und
vielseitig die Partnerfirmen arbeiten.

DieBadPlaner

Von der Fliese bis zum fertigen Wohlfiihl-Bad.

Alles aus einer Hand!

Foto: Mandy Such

In einer neuen Ausstellung im Steiger-
weg 3 findet man viele Inspirationen fiir
eine Baderneuerung. Es gibt dort eine
grofe Auswahl an Fliesen und Boden-
beldgen. Das Herzstiick der Ausstellung
sind die XXL-Fliesen. Des Weiteren
wird gezeigt, wie sich Barrierefreiheit
mit elegantem und modernem Design
verkniipfen 1ésst.

Die BadPlaner Maik Knofler
Erzring 13A, 38268 Lengede

In den Réiumen der BadPlaner im
Erzring 13A werden in den Stil- und
Collagenwelten verschiedene Objekte
fir Thr Wohlfiihlbadezimmer prisen-

Von der Fliese bis zum fertigen Wohifiihl- Bad

Tel. (053 44) 9596 44 - www.die-bad-planer.de

F&K Fugenlose Duschkonzepte

GmbH

'.FogenQose

WVond- vnd Dosc\nkonz.e@\'e

Tel. (0 53 44) 8032 700 - www.fugenlose-duschkonzepte.de

o

tiert. In der Ausstellungsfliche findet
man unterschiedliche Badvarianten
mit Sitz im Duschbereich, ebenerdige
Duschen, Mobelwaschtische, Badheiz-
korper und Accessoires. Sehr viel Wert
wurde auf die Gestaltung der einzel-
nen Béder gelegt. Lassen Sie sich von
verschiedenen Wandgestaltungen, die
durch gezielte Beleuchtung besonders
zur Geltung kommen, inspirieren. Die
geplanten Varianten [hres Wunschbades
konnen Sie sich auf einem Bildschirm
im Collagenraum ansehen. Dort wird in
einem personlichen Beratungsgesprich
auf die Stilrichtung, Farb- und Beleuch-
tungstechnik, Wand- und Deckengestal-
tung eingegangen.

Maik Knoéfler Heizung und Sanitir
Erzring 13A, 38268 Lengede

Wirmepumpe? NEIN DANKE?
Von wegen...
Der Meisterbetrieb Maik Knofler Hei-
zung und Sanitdr informiert Sie an
diesem Tag iiber erneuerbare Energien,
Wirmepumpen, Heizungsanlagen und
Haustechnik. Als qualifizierter System-
partner der Firma Buderus ist die Firma
Maik Knofler Heizung und Sanitér in
der Lage Heizungssysteme fiir Alt- und
Neubau zu planen und umzusetzen. Mit
dem Infomobil der Firma Buderus kon-
nen Sie sich iiber das Thema Wirme-
pumpen beraten lassen und sich Anre-
gungen fiir Thre Immobilien einholen.

Fliesen- und Natursteinverlegung
Ausstellung, Beratung und Verkauf

Steigerweg 3 - 38268 Lengede

Telefon 05344/969 24 12
Mobil

info@fliesenprofi-knoefler.de

Tur am 31 08.2024 von 10.00 bis 15.00 Uhr

Mit dem Partnerbetrieb Schornstein-
fegermeister Lars Winter ist auch ein
Energieberater vor Ort, der Thnen gerne
Ihre Fragen beantwortet und Sie berit.
Zu finden am Tag der offenen Tiir eben-
falls im Erzring 13A.

(M)

o
Lars Winter N

Energieberatung

F&K Fugenlose Duschkonzepte
GmbH
Erzring 13A, 38268 Lengede

Eine fugenlose Dusche ist zeitlos, stil-
voll und vor allem sehr pflegeleicht. Es
werden verschiedene Losungen rund um
das fugenlose Badezimmer gezeigt. Es
wurde sich besonders auf den Bau von
fugenlosen Duschen spezialisiert. Ent-
decken Sie beim Tag der offenen Tiir im
Erzring 13A die vielseitigen Moglich-
keiten, Materialien und Ideen moderner
Badezimmergestaltung und fugenloser
Duschkonzepte.

Innerhalb von 24 bis 48 Stunden kann
Ihre Dusche mit fugenlosen, pflege-
leichten Riickwinden barrierearm oder
sogar barrierefrei saniert werden. Die
Arbeit erfolgt nicht nur schnell, sondern
auch nahezu schmutzfrei. Da die neuen,
fugenlosen Dekorplatten auf die beste-
henden Fliesen geklebt werden konnen,
ist es nicht erforderlich, den alten Flie-
senspiegel abzustemmen. Lassen Sie
sich gerne am 31.08.2024 beraten.

0170/236 3333
0170/8 36 50 97

\n;ww.fliesenprofi-knoefler.de

Maik Knofler

Buderus <SYSTEM

QUALIFIZIERT BIS 2024

Heizung-, Sanitar- u. Solartechnik

Erzring 13 A

38268 Lengede

Tel. (053 44) 9596 44
www.die-bad-planer.de

1573101_002424
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Ein Mini-Plus fiir die Salzgitter AG

Der Konzern weist fUr das erse Halbjahr 2024 einen Vorsteuergewinn von 11,5 Millionen Euro aus

Salzgitter. Die Salzgitter AG
verzeichnete im ersten Halbjahr
2024 ein Ergebnis vor Zinsen,
Steuern und Abschreibungen in
Hohe von 233,6 Millionen Euro,
als Vorsteuergewinn bleiben
11,5 Millionen Euro héngen.
»Die verhaltene wirtschaftliche
Entwicklung in Europa, und hier
vor allem in Deutschland, belas-
tete die Geschiftsentwicklung
der stahlnahen Geschiftsberei-
che stark‘teilt der Konzert mit.
Das ,sehr erfreuliche Resultat®
des Geschiftsbereiches Techno-
logie sowie der Beitrag der Betei-
ligung an der Aurubis AG hin-
gegen stiitzten dasErgebnis.

Der Auflenumsatz des Salzgit-
ter-Konzerns sank infolge der
gegeniiber dem Vergleichszeit-
raum rickldufigen Preise der
meisten Walzstahlerzeugnisse
von 5,84 auf 5,24 Milliarden
Euro. Das wirkt sich auch auf
den Gewinn aus. Vor einem Jahr

hatte der noch bei 211 Mllionen
Euro gelegen. Und die Aussich-
ten werden nicht besser. Fiir den
Vorstandsvorsitzenden Gunnar
Groebler gibt es bis ,,heute keine
Anzeichen fiir eine nachhaltige
Erholung der deutschen Wirt-
schaft® Das Jahr 2024 bezueich-
net er fir die deutsche Stahl-
industrie als eines der herausfor-
derndsten der vergangenen
Jahrzehnte. , Abgesehen von den
Erfolgen unseres Geschéftsbe-
reiches Technologie, die KHS
néhert sich einem Rekordjahres-
ergebnis, erscheint aus operati-
ver Sicht 2024 als verlorenes
Jahr.“

Strategisch hat der Konzern
aber strategisch hingegen haben
wir viel erreicht, findet Gunnar
Groebler. So stelle der Verkauf
der Mannesmann Stainless Tu-
bes den bisher bedeutendsten
Schritt des aktiven Portfolioma-
nagements dar. ,Hieraus erwar-

ten wir im zweiten Halbjahr
125 Milloonen Euro Cash-Zu-
fluss. Diesen Verdnderungspro-
zess, der notwendig ist, um den
aktuellen und kiinftigen Heraus-
forderungen an unsere Wett-
bewerbsfihigkeit gerecht zu
werden, setzen wir konsequent
fort.”

Das Ziel, ab 2026 griinen Stahl
zu produzieren, nennt der Vor-
standsprecher ,,unumst6f8lich®
Die Umsetzung der ersten Stufe
des Transformationsprogramms
SALCOS befinde sich weiterhin
im Zeitplan; die ersten Anlagen-
teile laufen bereits zu. Gunnar
Groebler: ,Zudem wurde mit
dem von der Wirtschaftsvereini-
gung Stahl entwickelten Stan-
dard LESS fur die Klassifizie-
rung von CO2-reduzierten
Stahlprodukten eine wichtige
Voraussetzung fiir eine Einfiith-
rung griiner Leitmarkte fiir Stahl
erreicht.”

Finanzvorstindin Birgit Po-
trafki nennt das Ergebnis im ers-
ten Halbjahr 2024 auch vor dem
Hintergrund der angespannten
wirtschaftlichen Rahmenbedin-
gungen nicht zufriedenstellend.
Hier  gegenzusteuern habe
oberste Prioritit. So habe der
Konzern zusitzlich zum Ergeb-
nisverbesserungsprogramm
»Performance 2026 kurzfristige
Mafinahmen zur Ergebnisstabi-
lisierung und Liquiditétssiche-
rung eingeleitet. ,Neue Investi-
tionen werden auf den Priifstand
gestellt, bei bereits genehmigten
Investitionen werden die Aus-
zahlungsplédne tiberarbeitet. Wir
sind auch durch weitere Kosten-
positionen gegangen und haben
an verschiedenen Stellen den
Rotstift angesetzt.“ Mittelfristig
sollen die aktuell in Ausarbei-
tung befindlichen strukturellen
Anpassungen in den einzelnen
Geschiftsbereichen wirken.

Spaf$ sticht den Ehrgeiz

Die Polizei Salzgitter und ihre Géaste spielen Skat und Doppelkopf fir die gute Sache

Salzgitter. Dieses Treffen ver-
bindet den Spafd am Kartenspie-
len mit der guten Sache. Die
Polizei Salzgitter und einige Gés-
te aus befreundeten Behorden
und Institutionen treffen sich
sechsmal im Winterhalbjahr, um
sich der Leidenschaft fiir Skat
und Doppelkopf hinzugeben.
Dann geht es nicht nur um Bu-
ben, Asse, Dullen oder Hochzei-
ten, sondern auch um Preise und
einen Einsatz, der aber nicht
komplett wieder ausgeschiittet
wird. Jedes Jahr bleibt eine Sum-
me iibrig, die an gemeinniitzige
Vereine in der Region flief3t.
Gut 60 bis 70 Frauen und
Minner gehoren der Runde an,
darunter auch ,Halbprofis®, die
es mitunter ganz genau nehmen.
»Da darfst du dir nichts erlau-
ben’, sagt der Leitende Polizeidi-
rektor Volker Warnecke. Auch
wenn es am Ende eine Siegereh-
rung gibt und die Goldene Ana-
nas fiir den Letzten, steht sticht
der Spafy den Ehrgeiz aus ver-

bunden mit dem Wunsch, mit
einer Spende zu helfen. In die-
sem Jahr kamen 2.000 Euro zu-
sammen, die aufgeteilt werden
auf das Hospiz in Salzgitter-Bad
und den Tierschutzverein in
Salzgitter und Umgebung, der
das Tierheim in Salzgitter-Bad
betreibt.

Volker Warnecke freute sich,
stellvertretend fiir alle Aktiven
die beiden Schecks tibergeben zu
diirfen. Hospiz-Geschiftsfiihrer
Brita Botel weifd auch schon ge-
nau, was sie mit dem Geld anfan-
gen will. ,Wir sparen auf neue
Plissees fiir unsere Gistezim-
mer.“ Die sind ,relativ teuer
weil sie keine beliebigen aus dem
Handel nehmen kann. ,,Die Plis-
sees mussen schwer entflamm-
bar sein und sich desinfizieren
lassen konnen', erklart Britta Bo-
tel.

Der Tierschutzverein Salzgit-
ter setzt die Summe ein, um die
Tiere medizinisch betreuen und
versorgen zu konnnen. ,Die

—

Biu_n1en und Sch

ecks fiir das Hospiz und de Tierschutzvefein: .

Matthias Pintak, Ridiger GroBe Skatorga, Britta Bétel, Volker
Warnecke, Adrian Maas und Benjamin Koslowski treffen sich zur

Spendeniibergabe.

Kosten dafiir steigen von Jahr zu
Jahr®, verrat der stellvertretende
Vorsitzende Benjamin Kozlow-
ski. Gerade weif} er von vier Fil-
len, die teurer werden als ge-
dacht. Der Verein nahert sich bei
den  Gesamtausgaben  der

FOTO: SZ-PA/RK

100.000-Euro-Grenze pro Jahr.
Da helfe jeder Euro, der aufSer-
planmafig in die Kasse kommt,
freute sich der Vize. 1.000 Euro
seien zwar auch schnell ausgege-
ben, ,,aber es ist besser, man hat
sie®,

Gymnaisum feiert Integrationspreis mit Schulfest

Salzgitter. Das Gymnasium
Salzgitter-Bad feiert den Ge-
winn des Integrationspreises
mit einem Schulfest unter dem
Titel ,Einheit in Vielfalt* am
Donnerstag, 29. August. Mit der
Auszeichnung wirdigte das
Land Niedersachsen die ver-
schiedenen Projekte und Initia-
tiven zur Integration von neu

zugewanderten  Schiilerinnen
und Schiilern. Hinter diesen
Projektideen steht der Wunsch,
Menschen aus anderen Kultu-
ren willkommen zu heiflen und
sie im Schulalltag zu unterstiit-
zen. ,,Fiir uns als Schulgemein-
schaft bedeutet die Auszeich-
nung mit dem Niedersdchsi-
schen Integrationspreis eine

grofle Wertschidtzung unserer
Bemiihungen®, so Rektor Hans-
Giinter Gerhold.

Beim Fest erwartet die Giste
von 14 bis 18 Uhr ein buntes
Programm mit kulturellen Bei-
tragen fiir Jugendliche und Er-
wachsene. Alle interessierten
Personen sind auf dem Hof und
im Gebdude der Eingangsstufe

»Helene“ (Helenenstrafle 37)
willkommen. Geplant sind eine
Druckwerkstatt mit einer Son-
deredition vom Umhéangeta-
schen, musikalische Angebote,
eine Zirkusschule, ein Tanz-
workshop, ein Buffet mit inter-
nationalen Spezialititen, Info-
rdume zu verschiedenene Kul-
turen und vieles mehr.

MTV-Familienfest
auf dem Sportplatz
an der JahnstraBe

Salzgitter. Das frohliche Mitei-
nander aller Besucher steht im
Mittelpunkt des Familienfestes,
zu dem der MTV Salzgitter am
Sonntag, 1. September, von 10
bis 16 Uhr auf seine Sportanlage
an der Jahnstrale 33 in Salzgit-
ter-Bad einlddt. Los geht es mit
einem gemeinsamen Gottes-
dienst der Trinitatis-Gemeinde,
der vom Posaunenchor Gitter
und dem Propsteiposaunenchor
SZ-Bad begleitet wird. Vorfiih-
rungen der Cheerleader sowie
Tanzauftritte verschiedener
Gruppen sorgen fiir Unterhal-
tung. Das Jugendrotkreuz ist mit
einem Rettungswagen vor Ort
und zeigt, was zu tun ist, wenn
andere in Not geraten. Zum Mit-
machen laden eine Hiipfburg des
Vereins ,Wir helfen Kindern',
Bullriding am Stand der AOK
und zahlreiche Spiele fiir Kinder
ein. Fiir Speisen und Getranke
ist gesorgt ist.

Fachgebiet Umwelt
startet Umfrage
zur Mobilitat

Salzgitter. Busverkehr, Zugver-
bindungen, Zugang zu den Hal-
testellen: Biirgerinnen und Biir-
ger in Salzgitter sind bis zum, 2.
September eingeladen, sich mit
ihren Erfahrungen und Wiin-
schen an dem stadtischen Ver-
kehrsentwicklungskonzept zu
beteiligen. Um die Erreichbar-
keit zu verbessern, lidt das
Fachgebiet Umwelt fiir das Ver-
kehrsentwicklungskonzept
»Masterplan Mobilitit 2025 in
Salzgitter zu einer Online-Um-
frage ein. Es werden unter ande-
rem Fragen zur Nutzung, zur
Anbindung und der Erreichbar-
keit der Haltestellen gestellt.

Das Fachgebiet Umwelt der
Stadt Salzgitter freut sich iiber
viele Anregungen fiir die Mobi-
litdt und damit fir den Klima-
schutz. Die Umfrage ist iiber
einen QR-Code iiber die Klima-
schutzseite der Stadt Salzgitter
aufrufbar.

Wer Fragen hat, kann sich
vorab an das Fachgebiet Umwelt
wenden unter Telefon (05341)
839-4141 oder per E-Mail an
klimaschutz@ stadt.salzgit-
ter.de.

Tag der offenen Tiir
auf dem Flugplatz

Salzgitter. Der Motorflug-Club
Salzgitter ladt fiir Samstag, 31.
August, von 9 bis 18 Uhr ein zu
einem Tag der offen Tiir auf dem
Flugplatz in Driitte. Unter ande-
rem sind Rundfliige geplant, eine
Modellflugvorfiithrung von
13 bis 15 Uhr und eine Oldti-
mer-Ausstellung. Zudem ver-
zichtet der Verein zu dem Fest
auf eine Landegebiihr.
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Haustiirabholung zubuchbar!

2%

Friihbucherrabatt*
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Fordern Sie kostenlos
unsere Kataloge an unter:

05302-920 200

Weihnachts- & Silvesterreisen

B

‘@\gimar GmbH / Mardis Gl

Erfurt - Jena - Weimar
Thiiringens Weihnachtsmarkte

v Fahrt im Luxusreisebus v 1 x U/F im ****Dorint Hotel Esplanade Jena im
DZ v Besuch der Weihnachtsmérkte in Weimar, Jena und Erfurt v durch-

gehende Reisebegleitung
»179,- €

30.11.-01.12./07.12.-08.12./14.12.-15.12.24

2Tage

© Gliflar 4 stock.adobe.con

Weihnachten auf Schloss Schweinsburg
Fiirstliche Festtage

v" Fahrt im Luxusreisebus v~ BegriiBungspunsch am Kamin mit an-
schlieBender Schlossfiihrung v 4 x U/F im ****Hotel Schloss Schweinsburg
in Neukirchen im DZ v 1 x Abendessen als kalt/warmes Buffet oder 3-Gang-
Menii v 3 x festliches Abendessen v weihnachtliche Kaffeetafel am 24.12.
v Besuch Weihnachtsmarkt Zwickau v Stadtfiihrung Greiz v Vogtlandrund-
fahrt mit Reiseleitung v Erzgebirgsrundfahrt mit Reiseleitung v durch-

gehende Reisebegleitung
+629,- €

23.12.-27.12.24

5Tage

Silvester im Winterwunderland
Herrlicher Jahreswechsel im Altmiihltal

v Fahrt im Luxusreisebus v 5 x U/F im ***Hotel am Markt in Greding im DZ
v 4x Abendessen als 3-Gang-Menii v Silvesterfeier mit 5-Gang-Menii, Musik,
Tanz und 1 Glas Sekt v Stadtfilhrung Niirnberg v Stadtfiihrung Ingolstadt
v Rundfahrt Altmiihltal mit Reiseleitung v durchgehende Reisebegleitung

v Ausflug zubuchbar: Augsburg
28.12.24-02.01.25 ab 799,' €

6Tage

©Presseamt

Advent in Miinster

Miinster und Osnabriick
v Fahrt im Luxusreisebus v 1 x U/F im ***Ibis Miinster City Hotel im DZ
v' Stadtfiihrung Miinster v* Besuch Weihnachtsmarkte Miinster und

Osnabriick
ab 21 5’- €

01.12.-02.12.24

2 Tage

© Volster & Presse Hansestadt Wismar

5Tage

| Hanseatische Weihnachten
Maritimer Charme in Wismar

v Fahrtim Luxusreisebus v 4 x U/F im ****Wyndham Garden Wismar im DZ
v 3 x Abendessen im Hotel (Buffet nach Wahl des Kiichenchefs) v 1 x fest-
liches Abendessen an Heiligabend v 1 x weihnachtliches Kaffeetrinken an
Heiligabend inkl. einem Kleinen Prasent v 1 x Glihweinempfang im Feuer-
schein auf der Terasse im Hotel v Stadtrundfahrt Schwerin v Stadtrundgang
Wismar v Fiihrung und Verkostung in der Hanse Sektkellerei v Tagesausflug
Winterliche Kiistenfahrt mit Reiseleitung v Tagesausflug Liibeck und Trave-
miinde mit Reiseleitung v" durchgehende Reisebegleitung

23.12.-27.12.24 ab 849,' €

1@ Florian= st

6 Tage

Silvester im romantischen Schwarzwald
Jahreswechsel in Oberharmersbach

v Fahrt im Luxusreisebus v 5 x U/HP im ***Hotel Freihof in Oberharmers-
bach im DZ v~ Silvesterfeier mit Live-Musik und feierlichem Abendessen
v" 1 Bier oder 1 Glas Wein und % Liter Mineralwasser zum Abendessen
v Schwarzwaldrundfahrt mit Reiseleitung v Ausfliige: Elséssische WeinstraBe
und Colmar mit Reiseleitung; Freiburg mit Stadtfiihrung; StraBburg mit Stadt-
fiihrung v Kurtaxe v* durchgehende Reisebegleitung

28.12.24-02.01.25 ab 699,' €

B == 4

Weihnachtskonzert André Rieu

Das romantischste Musik-Event des Jahres

v Fahrt im Luxusreisebus v 2 x U/F im ****Mercure Hotel Bonn Hardtberg im
DZ v* 1 x Abendessen als 3-Gang-Menii im Hotel v Freizeit in Bonn, Aachen
und Maastricht mit Maglichkeit zum Weihnachtsmarktbesuch v 1 x Eintritt zum
Weihnachtskonzert von André Rieu in Maastricht Ticket Kategorie 3 (Kategorie 2 +

1 zubuchbar)
+949,- €

13.12.-15.12.24

Weihnachten in den Bergen
Romantische Feiertage im Tiroler Lechtal

v Fahrt im Luxusreisebus v~ Willkommens-Holundersekt v 6 x Friihstiicks-
buffet v 4 x Abendessen als 4-Gang-Gourmet-Wahlmenii, Salatbuffet
v Weihnachtsgala-Menii am 24.12. v Fondue-Abend am 25.12. v 1 x Kaffee
und Kuchen v 1x original Lechtaler Weihnachtsgeback und Gliihwein unterm
Weihnachtsbaum von Holzgau v* Ortsfiihrung Holzgau mit Besichtigung
Krippenweg v~ Ausfliige: Garmisch-Partenkirchen, Bodensee, Tannheimer Tal
v Stadtfiihrung Kempten v kostenfreie Nutzung des SPA-Bereiches mit
kostenloser Tee- und Saftbar v kostenloser Bademantel fiir die Dauer des
Aufenthaltes v durchgehende Reisebegleitung

20.12.-26.12.24

7Tage

»1.059,- €

@Rothanburg Tourlsmus Service / Willi Pfitzinger

Idyllische Festtage in Franken 6/11Tage
Herzlich Willkommen im Steigerwald

v Fahrtim Luxusreisebus v BegriiBungsgetrank v 5 bzw. 10 x U/HP im Hotel
und Gasthof,,.Zum Storch”in Schliisselfeld im DZ v durchgehende Reisebeglei-
tung - zusatzlich bei der Weihnachtsreise: v Weihnachtsfeier im Hotel mit
Musik, Kaffee und Kuchen v* 1 x festliches 4-Gang-Weihnachtsmenii (i.R.d.HP)
v Ausfliige: nérdlicher Steigerwald; Frankische Schweiz v Stadtfiihrungen:
Rothenburg ob der Tauber; Bamberg v~ Fackelwanderung mit Glihwein -
zusatzlich bei der Silvesterreise: v Silvesterfeier mit Galamenii, Musik und
Tanz (i.R.d.HP) v* Stadtfiihrungen: Niirberg; Wiirzburg v~ Brauereifiihrung
mit Bierprobe v~ Weinkellereifiihrung mit Weinprobe und Brotzeit v Ausflug
Siidlicher Steigerwald v gefiihrte Neujahrswanderung

23.12.-28.12.24/28.12.24-02.01.25/
23.12.24-02.01.25 ab 899,' €/ 1 .649,' €

Buchung und Beratung unier 05302-920 200

Kurze Wanne 1 « 38159 Vechelde-Wedtlenstedt - www.fumu-reisen.de

Veranstalter: Reisepartner Fuhrmann Mundstock international GmbH « Es gelten die AGB des Reiseveranstalters. Druckfehler vorbehalten.
*Sie erhalten 2% Preisnachlass auf den Reisegrundpreis, wenn Sie bis 4 Monate vor Reisebeginn buchen. Fiir Hochseekreuzfahrten gelten separate ErmaBigungen.

21359001_002424
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Ein Konzert der Hoffnung

Die Kantorei Vocale und Gast-Sangerinnen aus der Ukraine treten am 1. September gemeinsam auf

Salzgitter. Unter dem Motto
»Kulturen begegnen sich in der
Musik“ 14dt die Kantorei Vocale
Salzgitter zu einem besonderen
Konzert ein, das am Sonntag,
1. September, um 16 Uhr in der
Martin-Luther-Kirche in Le-
benstedt beginnt. Geplant ist ein
»musikalisches Fest der
Gemeinsamkeit, des Friedens
und der Freundschaft®, schreibt
Pressebeauftragte Susanne
Erdmann.

Aufler der Kantorei Vocale
Salzgitter werden aus Gast-San-
gerinnen aus der Ukraine auf
der Bithne stehen und gemein-
sam mit dem Chor ein vielfalti-
ges Repertoire prisentieren, das
die kulturellen und musika-

e 2m

Die VH |&dt ein: Das Duo Podewitz er6ffnet das Wintersemester
mit seinem Programm ,,Sowas kommt von Sofas*.

lischen Schitze beder Linder
vereint.

»Kulturen begegnen sich in
der Musik® soll mehr sein als nur
ein Konzert. ,,Es ist ein Zeichen
der Hoffnung und ein Ausdruck
der Freiheit lautet die Bot-
schaft. In Zeiten, in denen die
Welt oft von Konflikten gepragt
ist, mochten die Kantorei Vocale
mit dieser Veranstaltung ein
starkes Zeichen fiir den Frieden
und die Freundschaft zwischen
den Menschen setzen. ,,Musik
hat die einzigartige Kraft, Brii-
cken zu bauen und Menschen zu
verbinden, unabhingig von
ihrer Herkunft oder Sprache.

Die Gast-Sangerinnen aus der
Ukraine werden traditionelle

.r.frl fit | T \!\ (r

]
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Die VHS startet mit
90 Minuten Halbwissen

Kabarettistische Semestererdffnung
am 29. August in der Kulturscheune

Salzgitter. Unter dem Motto
»Sowas kommt von Sofas“ ladt
die Volkshochschule (VHS) zur
kabarettistischen Semestereroff-
nungam Donnerstag, 29. August,
um 19 Uhr in die Kulturscheune
in Lebenstedt ein. 90 Minuten
Halbwissen in ganzen Sitzen
unter dem Motto: ,,Alle reden
Unsinn - hier wird er gemacht!“

Das Duo nimmt die Sprache
aufs Korn. Die beiden Herren
Podewitz, die nach eigenen Wor-
te in der Riickenschule ihr Abitur
gemacht haben, verbringen die
Tage im Couch-Rausch und be-
trachten das Leben aus der Sofa-
Perspektive. ,Denn ein Sofa ist
das Korbchen fiir den inneren
Schweinehund.“ Dort kénnen sie
ganz entspannt vor sich hin chil-
losophieren und mal die mittel-
grofien Fragen stellen: Wieso zei-
gen manche Sportler starke
Schwiichen? Ist ein gealteter Oko
etwa ein Vollkorn-Greis? Oder
wohin mit dem alten Adel? Se-

niorenheim oder betreutes Thro-
nen? Und sie verraten, warum
der Mai der kiirzeste Monat ist: er
hat ja nur drei Buchstaben.
Interessierte sind zu der kaba-
rettistischen VHS-Semester-
eroffnung eingeladen. Der Ein-
tritt ist kostenlos. Am Ende der
Veranstaltung wird gesammelt.
Das Herbst/Wintersemester be-
ginnt am 1. September mit mehr
400 Kursen. Auf der Internetseite
der Volkshochschule (www.vhs-
salzgitter) findet sich das Pro-
gramm zum downloaden. Esliegt
aber auch an vielen Stellen in der
Stadt aus und wurde an diejeni-
gen verteilt, die in den vergange-
nen drei Semestern einen VHS-
Kurs besucht haben. Im neuen
Wintersemester gibt es viele neue
Kurse und Bildungsurlaube rund
um das Thema ,,Balance”. Telefo-
nisch gibt das VHS-Team unter
Tel. (05341) 839-3604 oder 839-
2200 dazu Auskunft oder per E-
Mail an vhs@stadt.salzgitter.de.

Lieder ihrer Heimat vorstellen
und gemeinsam mit der Kanto-
rei Vocale auch bekannte Stiicke
der internationalen Chorlitera-
tur auffihren. Dieses musikali-
sche Zusammenspiel symboli-
siert die tiefe Verbundenheit und
das gegenseitige Verstdndnis
zwischen den Kulturen. ,Wir la-
den alle Musikliebhaber und
Freunde der Volkerverstandi-
gung herzlich ein, diesen beson-
deren Nachmittag mit uns zu er-
leben und ein starkes Zeichen
der Solidaritit und des Mitei-
nanders zu setzen.“ Die Chore
wollenmit den Giésten ,,gemein-
sam die Vielfalt der Musik feiern
und einen unvergesslichen Mo-
ment der Einheit genieflen®

: Iy = i . B
Treffen beim Altstadtfest: Frauen aus der Kantorei Vocale und die
Sangerinnen aus der Ukraine verabredeten sich zu einem gemein-
samen Konzert. Das steht nun am 1. September an. FOTO: PRIVAT
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1) www.reisereporter.de/reiseziele

FOTO: I‘MAGO IMAGES

WWW.REISEREPORTER.DE

Die Schonheit des Tals Val d'Orcia

Neuer Wanderweg fir Kunst und Seele in Italien

uf einem Thron sitzen,
iiber Weinberge blicken,
Mut bei einer giganti-
schen Skulptur sammeln: Dieser
neue Wanderweg in der Toskana
verbindet Kunst und Ruhe. Der
reisereporter stellt dir den Wan-
derweg Sentiero dellArte e
dell’Anima bei Pienza vor.
Bénke gab esin und um Pienza
schon immer. In der hiibschen
Kleinstadt in der Toskana sind
nun 28 ganz besondere Exemp-
lare dazugekommen - als echte
Kunstwerke. Entlang des neuen
Wanderwegs Sentiero dellArte e
dellAnima - tibersetzt: Weg der
Kunst und Seele - dienen die von
Kiinstlern geschaffenen Bénke
jeglicher Ausfithrung als Ruhe-
platze und Kunstwerke gleich-
zeitig. Der reisereporter stellt dir
den Weg der Kunst und Seele
vor, der im Mirz 2024 erdffnet
wurde, in der Stadt Pienza startet
und in die Natur des schénen Val
d‘Orcia fithrt.

Startpunkt Pienza

Im malerischen Tal Val d‘Orcia
in der Toskana liegt das im Re-
naissancestil erbaute Pienza, in
dem der weifle Travertinmar-
mor vorherrscht.

Die Kleinstadt wurde im 15.
Jahrhundert zu einer Idealstadt
umgebaut und neben der se-
henswerten Architektur ist Pien-
za fiir seinen Pecorino-Kise be-
kannt. Romantik ist aufSerdem
bei der Erkundung der Straflen-
namen vorprogrammiert, wenn
du beispielsweise durch die Via
dellAmore (Liebesstrafle) und
Via del Bacio (Kussstrafle) spa-
zierst. Um zum Startpunkt des

Der neue Wanderweg fihrt durch das TaI Val d Orua rund um Plenza

nur rund drei Kilometer langen
Wanderweges zu  gelangen,
musst du die Piazza Pio II, be-
nannt nach dem im 15. Jahrhun-
dert in Pienza geborenen Papst,
ansteuern. Hier steht die vom
Kiinstler Gio Pomodoro gestal-
tete Bank, die je nach Richtung
den Blick auf den Hauptplatz
oder das Stadttor Porta al Santo
erlaubt.

Verlauf des
Wanderweges

Die Route fithrt danach durch
den Garten Orti Piccolomini
und an einem groflen Marmor-
becken vorbei, in dem zu friithe-
ren Zeiten Wische gewaschen
wurde. Und auch die etwas ab-
seits von Pienza gelegene erste
Kirche der Stadt, die Pieve di
Corsignano, wird angesteuert.
Sie stammt aus einer Zeit, bevor
Pienza zur Idealstadt umgebaut
wurde und noch Corsignano
hiefl. Zu entdecken gibt es hier

etwa Schnitzereien wie eine
Meerjungfrau mit gespaltenem
Schwanz und einen Geiger, dem
ein Wolf das Ohr leckt.

Weiter geht es durch die von
Zypressen, Olivenhainen und
Weinbergen gepragte Land-
schaft und letztlich bergauf,
einen alten Wachturm und zwei
Bauernhéuser passierend. Einer
der kunstvollen Hohepunkte
dieses letzten Abschnitts des
Sentiero dell‘Arte e dellAnima ist
die vier Meter grofie Skulptur
»Guardiano della Valle, iiber-
setzt: ,Wachter des Tals® Auf
einem Steinhaufen sitzend blickt
die Figur andéchtig tiber das Tal
und soll laut der Kuratorin der
Installation ,,Stirke, Mut und
Schutz vermitteln®, heif}t es in
der ,New York Times"

Die Idee des Sentiero
dell’Arte e dell’Anima

Die Idee, einen Wanderweg mit
Kunstinstallationen zu gestalten

FOTO: IMAGO IMAGES/ZOONAR

und so moderne Kunst in die
traumhafte Landschaft zu inte-
grieren und zum Innehalten ein-
zuladen, stammt vom Schweizer
Kunstsammler Urs Rechsteiner,
der seit Jahrzehnten einen
Zweitwohnsitz in der Toskana
hat.

Die Fiigung wollte es, dass die-
se Vision mit einem Projekt der
Kinstler Riccardo Grazzi, Mau-
ro Berrettini und Pietro Cascella
harmonierte, die bereits vor tiber
20 Jahren Binke an italienische
und internationale Kiinstler wie
Matthew Spender, Gio Pomodo-
ro und Mauro Berrettini in Auf-
trag gegeben hatten, die jedoch
nie aufgestellt wurden.

Jetzt begleiten 28 dieser
Kunstobjekte den Wanderweg
Sentiero dellArte e dellAnima.
Allein die Logistik zur Aufstel-
lung der Objekte war ein Mam-
mutprojekt - manche dieser
Kunstobjekte wiegen gute drei
Tonnen.

Die Banke des Sentiero
dell’Arte e dell’Anima

Die Binke der Route Sentiero
dellArte e dellAnima sind alle-
samt aus Travertinmarmor und
jede Bank hat ihr ganz individu-
elles Design, das nicht immer
gleich an eine Bank erinnert.
Sich auf die Kunstwerke zu set-
zen und die Umgebung zu genie-
len, gehort bei diesem Weg ge-
nauso dazu, wie sich von den
Kunstwerken selbst inspirieren
zu lassen. Unter ihnen sind Ex-
emplare wie die als Thron anmu-
tende Kreation des Bildhauers
Girolamo Ciulla und die boh-
nenformige Bank von Kan Yasu-
da. An die Horner toskanischer
Rinder lasst der Beitrag des Bild-
hauers Mino Trafeli denken und
einen Frauenkopf entdeckst du
im Bank-Kunstwerk von Matt-
hew Spender.

Wandern abseits
der Massen

Der  Wanderweg  Sentiero
dellArte e dellAnima soll aus
dem Trubel der Touristenmasse
im beliebten Pienza herausfiih-
ren und - begleitet von den
Kunstobjekten - den Blick fiir
die Schonheit des Tals Val d‘Or-
cia offnen. Das kann einerseits
zu einer Entzerrung des Besu-
cherandrangs im Ort fithren und
bietet andererseits Kulturinte-
ressierten die Moglichkeit, Kunst
und Natur in Ruhe zu erleben.

Mehr Informationen

findest du unter:

1) www.reisereporter.de/
italien-toskana
-wanderweg
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Klares Bekenntnis gegen Atomkraft

Die Tour de Natur legte in diesem Sommer einen Stopp am Schacht Konrad in Bleckenstedt ein

Salzgitter. Die Tour de Natur
mit 120 Teilnehmenden auf
Fahr- und Lastenradern hat in
diesem Sommer einen Zwi-
schenstopp am Schacht Konrad
eingelegt. Viele der radelnden
Aktiven, die sich seit 33 Jahren
fir den Schutz der Lebens-
grundlagen und eine Energie-
und Verkehrswende einsetzen,
waren das erste Mal direkt an
der Anlage. Sie hatten diese
Etappe eingeplant, weil ,,ein kla-
res Bekenntnis gegen Atom-
kraft® zu ihren Forderungen ge-
hort, heiflt es in einer Pressemit-
teilung. Nach der Abschaltung
der Atomkraftwerke bleibt die
Frage nach einer sicheren Lo-
sung fir den hinterlassenen
Atommiill zu grofien Teilen un-
geklart.

An der Schachtanlage sie von
Marianne Neugebauer und Silke
Westphal, die beide der AG
Schacht KONRAD angehoéren,
iiber die lange Geschichte und
den aktuellen Stand der Ausei-
nandersetzung um das Atom-
miillprojekt informiert. Sie er-
fuhren, warum die seit 1987 re-

gional aktive Arbeitsgemein-
schaft als Konsequenz einen so-
fortigen Baustopp und die Auf-
gabe des Projekts fordert. Die
zahlreichen =~ Verdnderungen
und zeitlichen Verzogerungen
im Zusammenhang mit der In-
betriebnahme, fasste Marianne
Neugebauer zusammen: ,,Auch
wenn von Betreiber und Atom-
aufsicht immer wieder versucht
wird, mit aktuellen Stellungnah-
men das Verfahren zu heilen, es
bleibt dabei: Schacht Konrad ist
alt, marode und ungeeignet.”
Nach der Kundgebung zog die
Tour de Natur um ins Dorf Ble-
ckenstedt, wo die Teilnehmen-
den im Schutz der alten Baume
auf dem Kirchhof nicht nur ein
Mittagessen aus einer mobilen
Kiiche bekamen, sondern auch
die Gespriche fortsetzen konn-
ten. Nach diesem informativen
Vormittag, in dem auch die
Problematik bei der Riickho-
lung des Atommiills aus der As-
se und die fehlenden Planung
fiir eine weiteres Endlager fiir
schwach- und mittelradiokative
Abfille Thema waren, setzen die

Zu laut? Stadt muss ihr
Liarmkataster erneuern

Blrger und Blrgerinnen kdnnen sich
bis zum 18. September beteiligen

Salzgitter. Wo ist es zu laut in
der Stadt und wie ldsst sich der
Larm verringern? Auf diese Fra-
gen will die Stadt eine Antwort
geben. Sie muss ihr Larmkataster
erneuern und bittet die Biirge-
rinnen und Biirger mit Mithilfe.
Grundlage dafiir ist die Européi-
sche Union. Sie hat 2002 die EU-
Umgebungslarmrichtlinie ~ RL
2002/49/EG erlassen, um Umge-
bungslirm und der durch ihn
hervorgerufenen Schiden zu
vermeiden oder zu reduzieren.
Zugleich sollen ruhige Gebiete
erhalten und geschatzt werden.
Die mit der Richtlinie einher-
gehende Verpflichtung der EU-
Mitgliedstaaten zur Lirmminde-
rungsplanung ist in Deutschland
im Bundes-Immissionsschutz-
gesetz (BImSchG, §§ 47a-f) ver-
ankert, die Anforderungen an
Larmkarten in der Verordnung
iiber die Larmkartierung (34.
BImSchV). Seit 2007/2008 erfol-
gen Larmkartierung und Larm-
aktionsplanung in einem fiinf-
jahrigen Turnus. Die Stadt Salz-
gitter muss ihre Karten und Pla-
ne in diesem Jahr neu aufstellen
beziehungsweise fortschreiben.
Darin sind bisherige Mafinah-
men zu evaluieren und fiir wei-
terhin sowie neu belastete Berei-
che nach Moglichkeit geeignete

Larmminderungsmafinahmen
zuentwickeln. Die Offentlichkeit
ist zu beteiligen.

Der Entwurf des Larmaktions-
planes ist zusammen mit den
Larmkarten seit dem 22. August
bis einschliefilich 18. September
auf der Internetseite  unter
www.salzgitter.de/beteiligungen
einsehbar. Zusitzlich liegt der
Entwurf wihrend dieses Zeit-
raums im Rathaus in Lebenstedt
im 9. Obergeschoss, Flurbereich
zwischen den Zimmern 918 und
Zimmer 919 aus. Er kann zu fol-
genden Sprechzeiten eingesehen
werden: Montag, Dienstag und
Freitag von 9 bis 12 Uhr, Don-
nerstag von 14 bis 18 Uhr. Stel-
lungnahmen kénnen bis zum
Ende Auslegungsfrist vorge-
bracht werden. Sie sind per E-
Mail an planung@stadt.salzgit-
terde oder schriftlich an die
Stadt  Salzgitter, Fachgebiet
Stadtplanung, Joachim-Campe-
Str. 6-8, 38226 Salzgitter zu rich-
ten. Zusatzlich besteht die Mog-
lichkeit, Stellungnahmen inner-
halb der Sprechzeiten miindlich
zur Niederschrift zu bringen.
Auskiinfte zu dem Planentwurf
erteilt die Stadt in den Sprechzei-
ten oder nach telefonischer Ver-
einbarung unter Telefon (05341)
839-3694 oder -3748.

£ e —

Mlt Féﬁrrédé-rn uﬁd Lastenrédern-untewegs: Dié gut 120 Teilnehmende.n der Tour de Natur steuerten
auch den Schacht Konrad in Salzgitter an. FOTO: SZ-PA/RK

nach
Kassel

und Fuldatal, bevor
440 Kilometern  in
Schluss war.

ten Stationen waren Hannover,
Hildesheim, Bad Gandersheim,
Uslar, Hannoversch Miinden

Tour de Natur ihre 14-tigige
mobile Demonstration in Rich-
tung Hannover fort. Die néchs-

News der Peiner
Allgemeinen Zeitung
direkt auf WhatsApp

Einfach QR-Code
scannen und
den kostenlosen
WhatsApp-Kanal
abonnieren

@ WhatsApp
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Salzgitter braucht jedes Jahr

130 neue Wohnungen

Das Pestel-Institut berechnet fir den Baustoff-Fachhandel die Lage in der Stadt

Salzgitter. Es muss gebaut wer-
den: Bis 2028 braucht Salzgitter
den Neubau von rund 130 Woh-
nungen - und zwar pro Jahr. Die-
se Prognose fiir die kommenden
vier Jahre hat das Pestel-Institut
in einer aktuellen Regional-Ana-
lyse zum Wohnungsmarkt ermit-
telt. ,Es fithrt kein Weg daran
vorbei: In Salzgitter miissen
Wohnungen neu gebaut werden.
Schon allein, um abgewohnte
Wohnungen in alten Hausern
nach und nach zu ersetzen. Hier
geht es insbesondere um Nach-
kriegsbauten, bei denen sich eine
Sanierung nicht mehr lohntS
sagt Matthias Giinther vom Pes-
tel-Institut.

An dem Wohnungsbedarf in
Salzgitter dndere auch die Zahl
leerstehender Wohnungen
nichts: Der aktuelle Zensus re-
gistriert fiir Salzgitter immerhin
rund 4.070 Wohnungen, die
nicht genutzt werden, so das Pes-
tel-Institut. Das seien 7,3 Prozent
vom gesamten Wohnungsbe-
stand in der Stadt. Ein Grofiteil
davon -  ndmlich rund
2.070 Wohnungen - stehe jedoch
schon seit einem Jahr oder langer
leer.

»Das sind immerhin rund
51 Prozent vom Leerstand. Da-
bei geht es allerdings oft um
Wohnungen, die auch keiner
mehr bewohnen kann. Sie miiss-
ten vorher komplett — also auf-
wendig und damit teuer - sa-
niert werden®, so Matthias Giin-
ther weiter. Grundsitzlich sei
ein gewisser Wohnungsleer-
stand aber immer auch notwen-
dig. ,Rund drei Prozent aller
Wohnungen, in die sofort je-
mand einziehen kann, sollten
frei sein. Schon allein, um einen
Puffer zu haben, damit Umziige
reibungslos laufen kénnen. Und
natlirlich, um  Sanierungen
iiberhaupt machen zu konnen.
Aber es wird nur selten gelingen,
Wohnungen, die lange leer ste-
hen, wieder zu aktivieren und an
den Markt zu bringen.“

bl

Der Baustoff-Fachhandel
warnt: ,,Einfacher bauen. Sonst
baut bald keiner mehr*, so
Verbandspréasidentin Katharina
Metzger. FOTO: TOBIAS SEIFERT

Denn viele Hauseigentiimer
halten sich nach Beobachtungen
des Pestel-Instituts mit einer Sa-
nierung zuriick. In ihren Augen
istlaut Matthias Giinther eine Sa-
nierung oft auch ein Wagnis. Sie
seien verunsichert und wiissten
nicht, welche Vorschriften zum
Beispiel bei Klimaschutz-Aufla-
gen wann kommen. Es fehle die
politische Verlésslichkeit. ,Ein
Hin und Her wie beim Heizungs-
gesetz darf es nicht mehr geben’,
kritisiert der Leiter des Pestel-In-
stituts. AufSerdem hapere es bei
vielen auch am notigen Geld fiir
eine Sanierung.

Weitere Griinde, warum leer-
stehende Wohnungen nicht ver-
mietet werden: ,,Immer wieder
kommt bei Erbstreitigkeiten kein
Mietvertrag zustande. Und oft
scheuen sich Hauseigentiimer
auch, sich einen Mieter ins eigene
Haus zu holen, mit dem sie sich
am Ende vielleicht nicht verste-
hen’, sagt Matthias Giinther. Fiir
ihn steht deshalb fest: ,, Am Neu-
bau von Wohnungen fithrt daher
auch in Salzgitter kein Weg vor-
bei.”

Das Pestel-Institut hat die Re-
gional-Analyse zum Wohnungs-
marktim Auftrag des Bundesver-
bandes Deutscher Baustoff-

i
Wo soll ich wohnen? Salzgitter braucht jedes Jahr 130 neue Woh-

nungen, schreibt das Pestel-Institut.

Fachhandel (BDB) iibernom-
men. Fir dessen Prdsidentin
macht die Untersuchung eines
deutlich: ,,Es ist eine Milchmad-
chenrechnung, die leerstehen-
den Wohnungen gegen den aktu-
ellen Bedarf an Wohnungen
gegenzurechnen. Das funktio-
niert so nicht. Politiker, die das
gerade versuchen, betreiben Au-
genwischerei, sagt Katharina
Metzger. Sie erteilt damit der
Aufforderung von Klara Geywitz
(SPD) eine klare Absage. Die
Bundesbauministerin hatte zu-
letzt den Menschen, die eine
Wohnung suchen, geraten, aufs
Land zu ziehen.

Fur die Verbandschefin steht
fest: ,,Der Wohnungsbau ist auch
in Salzgitter das Bohren dicker
Bretter.“ Um voranzukommen,
fordert Metzger, die Baustan-
dards zu senken: ,,Einfacher bau-
en - und damit giinstiger bauen.
Das geht, ohne dass der Wohn-
komfort darunter leidet. An-
dernfalls baut bald keiner mehr.”
Es miisse ein ,starkes Abspe-
cken® bei Normen und Auflagen
geben - im Bund, bei den Lin-
dern und Kommunen. Katharina
Metzger warnt: ,,Am Ende stop-
pen iiberzogene Forderkriterien,
Normen und Auflagen den Neu-

FOTO: FLORIAN GORICKE

bau von Wohnungen - von hoch
geschraubten Klimaschutzmaf3-
nahmen, ohne die es keine For-
derung gibt, bis zu Stellplatzen,
ohne die erst gar nicht gebaut
werden darf.“

Scharfe Kritik richtet Metzger
an den Bund: ,,Es passiert zu we-
nig. Und was jetzt passiert,
kommt  zu  spit. = Wer
400.000 Neubauwohnungen -
darunter 100.000 neu gebaute
Sozialwohnungen - im Wahl-
kampf verspricht und im Koali-
tionsvertrag festschreibt, der darf
nicht erst ein Jahr vor der nichs-
ten Bundestagswahl wach wer-
den.“ Ohne eine deutlich stirkere
staatliche Unterstiitzung wiirden
weder der notwendige Neubau
noch die Sanierungen von Woh-
nungen im erforderlichen Um-
fang gelingen.

Auflerdem kritisiert Metzger
gemeinsam mit den Wissen-
schaftlern vom Pestel-Institut
den geplanten Bundeshaushalt
fir 2025: Darin fehlten dringend
notwendige Fordermittel fiir den
Wohnungsneubau - allen voran
fir den sozialen Wohnungsbau.
Der benétigt nach Berechnun-
gen des Pestel-Instituts mindes-
tens 12 Milliarden Euro pro Jahr
von Bund und Lindern. Der

Bund stelle fiir 2025 jedoch ledig-
lich 3,5 Milliarden Euro bereit.

Auch die Perspektive sei
schlecht: Bis 2028 wolle die Bun-
desregierung Sozialwohnungen
mit weniger als 22 Milliarden f6r-
dern. ,Das reicht hinten und vor-
ne nicht. Und es ist ein willkiir-
lich gegriffener Zeitraum, um
eine vermeintlich hohe Milliar-
densumme in den Raum zu stel-
len. Doch die Wahrheit dahinter
ist: Der soziale Wohnungsbau
wird bei dieser Bundesregierung
auch weiter auf der Strecke blei-
ben. Das miissen die Menschen
den heimischen Bundestagsab-
geordneten in Salzgitter jetzt
klarmachen. Nur wenn es massi-
ven Druck vor Ort gibt, werden
diese und die kommende Bun-
desregierung begreifen, wie ernst
die Lage ist, sagt Katharina
Metzger.

Aktuell erlebe die Wohnungs-
bau-Branche ,.einen regelrechten
Absturz®. Viele Unternehmen
hitten bereits Kapazititen ab-
bauen miissen. ,Die Neubau-
Zahlen gehen in den Keller. Mau-
erstein-Hersteller zum Beispiel
schliefen Werke. Die Entlas-
sungswelle rollt: Der Bau verliert
Beschiftigte - darunter gute
Fachkrifte. Dabei ist das das
Letzte, was sich Deutschland
jetzt erlauben darf*, so Katharina
Metzger.

Die Verbandsprasidentin des
Baustoff-Fachhandels warnt ge-
meinsam mit dem Pestel-Institut
vor einer ,,Absturz-Spirale beim
Wohnungsneubau®. Die Situa-
tion sei fatal: ,Wohnungsnot
trifft auf Nicht-Wohnungsbau.
Diese toxische Entwicklung
muss dringend gestoppt wer-
den.“ Denn Wohnungsmangel
schaffe soziale Spannungen.
»Wenn sich Menschen wochen-
und monatelang um eine neue
Wohnung kiimmern miissen,
dann braut sich da etwas zusam-
men. Das ist Gift fur das soziale
Miteinander in der Gesellschaft®,
so Katharina Metzger.

10,4 Millionen Euro fiir Salzgitter

Die Kreditanstalt fir Wohnungsbau stellt den Forderreport fUr das erste Halbjahr 2024 vor

Salzgitter. Die Kreditanstalt fur
Wiederaufbau (KfW) hat die
heimische SPD-Bundestagsab-
geordnete Dunja Kreiser tiber
die Forderung von Mittelstand,
kommunaler und sozialer Infra-
struktur und Privathaushalten
in Salzgitter informiert. Die Zu-

sagen fiir das erste Halbjahr
2024 summieren sich auf 10,4
Millionen Euro. Die privaten
Haushalte profitierten am meis-
ten. Mit 9,4 Millionen Euro
konnten diese durch Forderung
beim Wohneigentumspro-
gramm, der Heizungsforderung

und dem altersgerechten Um-
bau profitieren.

In diese Kategorie fillt auch
die Unterstiitzung bei der Sanie-
rung von Gebduden und neue
Heizungen, hier tiberwies die
KfW insgesamt 1,9 Millionen
Euro an die Haushalte in Salzgit-

ter. Bei der Griindung und
Unternehmensinvestitionen

floss zusammen eine Million
Euro. Dunja Kreiser: ,,Im ersten
Halbjahr 2024 zeigt sich, dass
die Forderung beim Wohn-
eigentum stark zugenommen
hat im Vergleich zu ersten Quar-

tal 2023. Vor einem Jahr wurden
dafiir 4,6 Millionen Euro bewil-
ligt, die Forderung hat sich also
mehr als verdoppelt. Es ist
schon, dass in Salzgitter dadurch
noch mehr Familien in die eige-
nen vier Wénde ziehen konn-
ten.”
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» STELLENANGEBOTE ALLGEMEIN

ﬁ WYV Peine

“ Wosservarbamd Peing

Engagier dich fir Mensch & Umwelt -
eine gute Ausbildung bietet Chancen!
Starte mit einer Ausbildung bei uns ab 1. August 2025 durch.

Diese drei abwechslungsreichen Berufe mit Zukunft haben
wir im Angebot fiir kiinftige Helden des Wassers:

- Umwelttechnologe fiir
Abwasserbewirtschaftung
(w/m/d) fiir den Standort Steinbriick

- Umwelttechnologe fiir
Wasserversorgung
(w/mld) fiir Peine

| v /i  -Industriekaufmann/-frau
e : (w/m/d) fiir Peine

Nutze deine Chance!

Bewirb dich bis zum 31.10.2024.

Wir freuen uns iiber deine Bewerbung, gern iiber unser Bewerberportal
der Website www.wvp-online.de/karriere/offene-stellen oder per

E-Mail: bewerbung@wvp-online.de. Mehr Infos auf www.wvp-online.de

KOMMUNAL

Wasserverband Peine | Horst 6 | 31226 Peine | Tel. +49 5171 956-0 KANN)Y

22976602_002424

MULLER TIEFBAU

Suche
StraBenbauer, Helfer,
LKW-Fahrer, Bagger-Fahrer
in Peine, OT Woltorf in VZ

0173 - 6437105

15225701_002424

Immobilienberater m/w/d
Wir expandieren und suchen Verstar-
kung fur die Region Salzgitter. Sie in-
teressieren sich fur Immobilien, lieben
den Umgang mit Menschen, verfligen
Uber Erfahrung im Vertrieb oder der
Kundenbetreuung? Sind freundlich,
empathisch mit guten Umgangsfor-
men und arbeiten gern im Team?
Dann méchten wir Sie gern kennen-
lernen! Auch Quereinsteiger sind uns
herzlich willkommen. Mehr Infos zur
Stellenausschreibung finden Sie un-
ter www.ella-henke-immobilien.de

Sozialpddagogen (m/w/d) fir die
Jugendhilfe gesucht. Festanstellung
od. im Kontext, auch gern Rentner
od. junge Mutter (0157) 31 67 45 40

Durchstarter fiir den Standort Peine gesucht

Lagerhelfer (gn) | Teamleiter (gn) | kfm. Mitarbeiter (gn)

Attraktive und leistungsgerechte Vergiitung
Weiterbildung und Entwicklungsmaoglichkeiten
Vereinbarkeit von Beruf und Familie

Mobiles Arbeiten

Gesundheits- und Sportangebote

Haben wir Dein Interesse geweckt?

bewerbungen@meyermeyer.com.

unter 05171 7067-0 zur Verfligung.

Dann bewirb Dich jetzt unter www.meyermeyer.com oder per E-Mail an

Bei Fragen und fir weitere Informationen steht Dir gerne Stephanie Anker

MEYERSMEYER

S——
1820901_002424

Stellenausschreibung

Die Gemeinde Lengede (rd. 14.500
Einwohner*innen) im Landkreis Peine, zentral
zwischen Braunschweig, Salzgitter und Hildesheim
gelegen, sucht zum ndchstmdéglichen Zeitpunkt

Kolonnenfiihrer*innen m/w/d)
im Bereich der Griinpflege fir den gemeindlichen Bauhof

Bewerbungen koénnen bis zum 06. September 2024 bei der
Gemeinde Lengede eingereicht werden.

Einen ausfuhrlichen Text der Stellenausschreibung mit weiteren
Einzelheiten finden Sie auf den Internetseiten der Gemeinde
Lengede unter www.lengede.de

Lengede, den 08.08.2024

Maren Wegener
Blrgermeisterin

2623401_002424

Stellenausschreibun

Die Gemeinde Lengede (rd. 14.500
Einwohner*innen) im Landkreis Peine, zentral
zwischen Braunschweig, Salzgitter und Hildesheim
gelegen, sucht zum ndchstmdéglichen Zeitpunkt

eine/n Sachbearbeiter/in m/w)
fur die Stabsstelle Wirtschaftsférderung und Digitalisierung

Bewerbungen koénnen bis zum 20. September 2024 bei der
Gemeinde Lengede eingereicht werden.

Einen ausfuhrlichen Text der Stellenausschreibung mit weiteren
Einzelheiten finden Sie auf den Internetseiten der Gemeinde
Lengede unter www.lengede.de/Stellenausschreibungen.

Lengede, den 09.08.2024

Maren Wegener
Blrgermeisterin

22623701_002424

lhr Minijob auf Stundenbasis am Samstag!

WIR SUCHEN SIE!

ALS MITARBEITER (M/W/D)
FUR DIE QUALITATSSICHERUNG
IN DER ZUSTELLUNG

Sie verantworten den Vertriebsweg unserer
Anzeigenbldatter von der Ablagestelle bis in
die Briefkdsten in Salzgitter & Region. Dafur
stellen Sie neues Zustellpersonal ein,
Ubernehmen die Besetzung von
Vertretungen und die Qualitatssicherung.

Freuen Sie sich auf

& einen sicheren Arbeitsplatz,
& einen unbefristeten Arbeitsvertrag
& und eine persénliche Einarbeitung

Sie zeichnen sich durch eine -
zuverldssige und eigenstdndige iy
Arbeitsweise aus? Dann werden Sie
Teil unseres Teams!

Haben wir Ihr Interesse geweckt?
Dann melden Sie sich gerne!

0511518 2564

m.grotefent@madsack.de

22188501_002424



SONNABEND, 24. AUGUST 2024

Kleinanzeigen hallo | 19

» STELLENANGEBOTE ALLGEMEIN

Freie Gebiete:

e |ebenstedt

e Salzgitter Bad
e Gebhardshagen
e Ohlendorf

e Osterlinde

22140601_002424

» STELLENGESUCHE
ALLGEMEIN

Fliesenleger sucht Arbeit.
= 017624341080

» HANDWERKER

Fliesen & Design

Fachbetrieb fiir Fliesen-, Platten- s
und Mosaikverlegearbeiten i

Beratung
Verlegung

« Badsanierung Verkauf
¢ Treppen und Balkone
¢ Natursteine
38518 Gifhorn — Bostelberg 5
Tel. 053 71/9 37 68 32
05 31/1 22 88 21

E-Mail: fliesenunddesign@gmx.de
2767401_002423

Uner Putz und Fliesen GmbH
seit 28 Jahren

Putzarbeiten aller Art,
Sanierungsputz u. Reparaturarbeiten,
kleine Rigips- und Fugarbeiten

2 0160-96 21 04 97

info@uener-putz.de

6737701_002424

Badsanierung & 0160/977 396 54

Stein-, Fassaden- u. Dachreinigung
u. Beschichtung, Putz- u. Malerarb.
aller Art, & (01 71) 4 26 42 42

Badsanierung mit Sanitar,
2 0531/1228821

—~—
™

-
/-m—\ ,

> o

» BADSANIERUNG

M&A Haustechnik GmbH

Badsanierung mit Fliesen
Sanitir und Heizung von
Profis zum Festpreis!
0176/72602141 oder
05371/6721245

13402401_002424

» DACHDECKER

Dachdecker / Zimmerei, 20% Ra-
batt, Neueindeckung und Repara-
tur. & (01 51)639377 24

» FLIESENLEGER

Fliesen/Sanitédr & 0160/97739654

» GARTNER

Gartenbaufachbetrieb
AGIRMAN

Seit iiber 25 Jahren alles
rund ums Haus von A-Z.
Kostenl. Voranschlag vor Ort.

Tel.0170-834 70 11

16315301_002424

» MALER / TAPEZIERER

Maler streicht Haus, Zaun, Keller
& (015 20) 966 49 64

Holz und Fassadenanstrich vom
Profi & (01 5 20) 966 49 64

» MOBELTRANSPORTE

PLATE
UMZUGE

Porschestr. 4 - 38112 Braunschweig
Tel.: +49 531/ 4 00 666
info@plate-umzuege.de

4512601_002423

C&K Umzugsservice

Umzlge, Entrimpelungen, Renov.,

Mobelmontagen, Lagerung

& (0531) 3891 2355

» VERKAUF ALLGEMEIN

%Geschiftsaufgabe Abverkauf%
Ausstellungsstiicke bis 70% redu-
ziert: Haus-, Glastlren, Vordéacher,
Markisen. =0 info@hinze-fenster.de

> ALLGEMEIN ANKAUF

Ankauf von alten Schreib- und
Nahmaschinen, Geschirr, Schall-
platten, Besteck und Flohmarkt-
artikel. 2 (01 75) 4 17 98 80

Porz., Bilder, Uhren, Pelze, ganze
Nachlasse & (05 31) 37 95 12 59

> BASTELN, HEIMWERKER,
MODELLBAU ANKAUF

Modellbahner suchen Eisenbahn &
Zubehor. Anlage oder Sammlung.
Auch Modellfahrzeuge usw.
B 0175-7774499
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einen Werbeverbotsaufkleber mit
dem Zusatzhinweis: ,bitte keine
kostenlosen Zeitungen*“ an lhrem
Briefkasten anzubringen.
Weitere Informationen finden Sie
auf dem Verbraucherprotal
\www.werbung-im-Briefkasten.de //

33631701_002423

» VERKAUF PKW

» FORD ALLGEMEIN

Ford Kuga, Bj. 07/2020, Ausstat-
tung Titanium, Panorama Schiebe-
dach, silber metallic, 27 Tkm,
20.300€ VB. & (01 76) 41 08 76 20

> VW ALLGEMEIN

Lupo, Bj. 2002, 200 Tkm, TUV neu,
VB 2.000,-€ & (01 75)9 14 28 11

> VW LUPO

Lupo, sehr gepfl. Zustand, 93 Tkm,
Scheckheft, Sondermodel, Extras,
nur2.900 € VB & (0152) 11 54 59 82

» ANKAUF PKW

Unfall + Totalschaden

— Gebrauchtwagen -

VW, Audi, Opel, Ford, MB, Japaner,

Skoda, Busse usw., Bj. 2003 - 2024
ZAHLE HOCHSTPREISE

7 (0 53 65) 88 66 F.H. Autohandel

32878301_002423

Suche einen Kleinwagen ab EZ.
2009 & 01 57 87 98 31 35

Suche PKW. Alles anbieten!
& (01 62) 296 53 12 auch So.

» AUTOZUBEHOR VERKAUF

Ubler Fahrradtrager fiir Anhanger-
kupplung, 2 Fahrréder, Stitzlast
50kg, albklappbar, abschlieBbar,
sehr gut erhalten. & 0537157624

» KRAFTRADER

» ANKAUF KRAFTRADER

Kaufe gebr. Motorrader
auch defekt & (05 31) 8789370

Im Internet finden Sie uns unter:

www.hallowochenende.de

» CAMPINGFAHRZEUGE VERKAUF

E JICARAVAN

Exklusive Messekonditionen

tes Caravan Salons direkt bei uns -
iiber 120 neue Fahrzeuge

stehen sofort fiir euch bereit!

Ein Freund der Familie
22631201_002624

Unterstellplatz ndhe WOB, frei.
2 (05366) 16 29

Post Caddy, Wohnmobilausbau,
Bj. 11/05, 279 Tkm, TUV 02/26, VB
2.500,-€ & 0162/5455268

Wohnmobil Carado 337, Bj. 5/21,
23 Tkm, Einzelbetten, Sat-Anlage,
Markise, 52.500€ VB. 0162/5455268

Wohnwagen zu verkaufen mit allen
Extras, VB 8.000€, & (0 51 72)52 22

» CAMPINGFAHRZEUGE
ANKAUF

Wir kaufen Wohnmobile &
Wohnwagen & (039 44)
www.wm-aw.de, Firma

36160

25 € garantieren
keinen Regen.
Aber sichern

Yara die Ernte.

o

Verandere die Welt -
von Kindern in Not!

\ TIRGE..

Sunlight §

WY

_APOSSL

» IMMOBILIENMARKT
GESUCHE

SUCHE HAUS ZUM KAUF

auch sanierungsbediuirftig und alter
oder zum abreien.
= 017686099868

> EIGENTUMSWOHNUNGEN

Priv. Anleger sucht!
Wohnung oder Mehrfamilienhaus
von priv., leerstehend oder verm.,
auch unrenoviert oder sanierungs-
bedirftig rasche Kaufabwicklung!
Tel.: 05192/979175

» BAUGRUNDSTUCKE

SUCHE Baugrundstiick
ab 400gm.Abschnitt vom Gar-
ten,Abriss,2. Reihe, Resthof o0.4.
2017615416372

kinder
not
hilfe

e

*,

¥

DzI %

Spenden-

kindernothilfe.de
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© Sea Life

©Ith Sole Therme
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Ith Sole Therme, Salzhemmendorf SEA LIFE Hannover

Zum Relaxen und Entspannen ins Weserbergland Bestaunen Sie 160 Arten und mehr als 2500 Tiere

ellness im Wasser: egeben Sie sich auf eine
W Kneippbecken, Dampfbad und B faszinierende Reise von der =
Saunalandschaft — das sind o v Leine Giber das karibische Meer _.\r y
nur drei Highlights der zahlreichen bis in den tropischen Regenwald " I
zum Amazonas.

Themenwelten in der Ith Sole Therme. ith sole ‘therme
3 Hannover

I3

Weitere Infos unter v Weitere Infos unter
www.erlebnissommer-tickets.de www.erlebnissommer-tickets.de

Wolfcenter Dorverden Dinopark Munchehagen

Atemberaubende Einblicke in die Welt der Wolfe 300 lebensgrofle Urzeitriesen sorgen fiir leuchtende Augen

rleben Sie Fiihrungen um die uf dem Gelande eines ehemaligen
Wolfsgehege, eine Multimedia ; Steinbruchs kdnnen Sie echte
Ausstellung und das neue 3-D-Kino. FuBabdriicke der Urzeitriesen

Dazu ein Streichelgehege mit Ziegen, bestaunen. Ein weiteres Highlight bildet
eine Alpakafarm und Spielplatze fir die neue Ausstellung ,Giganten der

die Kleinen zum Austoben. Meere". ] snll
L1 n

Weitere Infos unter Weitere Infos unter I .-\ﬂn““"
www.erlebnissommer-tickets.de www.erlebnissommer-tickets.de

Tickets mit
bis zu
50 Prozent

Vorteilspreis
hier Eﬂ Ju

ahlen Sie einen der vielen
unterschiedlichen Kursangebote % www.erlebnissommer-tickets.de
Waus und sammeln unter bestellen!

; g ADAC ADAC
'Er;f::iz;::?r Anleitung neue Fahrsicherheits-Zentrum

Hannover/Laatzen GmbH

ADAC Fahrsicherheitstraining

Mit Action und Nervenkitzel dazulernen

*Nur solange der Vorrat reicht.
Gegebenenfalls zzgl. Versandkosten.
Weitere Infos unter
www.erlebnissommer-tickets.de

. ICCIGICICIOXCION |
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