
Salzgitter. Der Salzgitter Tafel
droht das Aus. Sie muss das Ge-
bäude in Bruchmachtersen bis
Ende November räumen, hat
aber noch keinen neuen Standort
in Aussicht. Und die Anforde-
rungen an eine Ausgabestation
sind hoch.Dabei hätteVorsitzen-
de Ida Naumov in diesem Jahr so
gerne groß gefeiert. Immerhin
gibt es die Tafel in Salzgitter seit
25 Jahren – ein richtiges Jubilä-
um. „Aber nach einem Fest ist
uns derzeit nicht zumute.“
Seit 2005 ist die Tafel in dem

einstigen Eisenwarenhandel am
Söhlekamp1 zuhause.Der frühe-
re Vermieter hat dem Verein das
Gebäude für einen Freund-
schaftspreis überlassen, nimmt
nur 2.600 Euro proMonat für gut
1.000 Quadratmeter. „Wir haben
hier mit dem Gebäude einen ge-
wissen Luxus, viele andere Tafeln

beneiden uns darum“, weiß Ida
Naumov. Mitten in Lebenstedt
mit Anbindung an zwei Busli-
nien, ein Parkplatz vor der Tür
und Unterstellmöglichkeiten für
die Transporter. Drinnen ist ge-
nug Platz für zwei Kühlzellen, für
Sortiertische und einen langen
Ausgabentresen.
Immerhin versorgt dieTafel je-

de Woche gut 750 Familien in
Salzgitter, 2.500 bis 3.000 Men-
schen leben davon, was der Ver-
ein aus gespendeten Lebensmit-
teln zusammenträgt. „100Ehren-
amtliche sind für uns tätig“, be-
richtet IdaNaumov, die imGrun-
de einen kleinen mittelständi-
schen Betrieb lenkt. Doch all die
Bereitschaft des Teams nützt
nichts ohne passendes Domizil.
Ende November 2024 flatterte
die Kündigung ins Haus. Nach
dem Tod des Vermieters haben

die Töchter einen Käufer gefun-
den. „Ihnen tut das leid“, so die
Vorsitzende. Aber das Gebäude
müsste an mancher Stelle saniert
werden.
Ida Naumov hofft nun, dass

der neue Eigentümer ebenso ku-
lant ist oder sich imGesprächmit
der Stadtspitze Anfang Februar
eine bezahlbare Lösung findet,
denn maximal 3.500 Euro sind
drin. „Wir müssen alles Geld aus
Spenden erwirtschaften.“ Min-
destens 800 Quadratmeter sind
nötig, der Standort muss in Le-
benstedt sein und eine gute Bus-
anbindung haben, denn 60 bis 70
Prozent der Kundinnen und
Kunden nutzen denÖffentlichen
Nahverkehr. Bis Ende Juni
braucht Ida Naumov ein neues
Haus, dannmuss siedamitbegin-
nen, den Standort in Bruch-
machtersen langsam aufzulösen.

sorgen sich um die tafel: Vorsitzende Ida Naumov mit Brigitte
Neubauer, tamara rat, Lothar steppke, rosi Maschke und Nassi-
ma Jemaa. Foto: sz-pa/rk
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Salzgitters Tafel droht das Aus
Der Verein muss die Ausgabestation in Bruchmachtersen räumen und sucht eine neue Bleibe

Wolters Pilsener
Kasten = 30 x 0,33 l
(1 l = € 1.11)
zzgl. € 3.90
Pfand

10.99

10.99
Veltins Pilsener
versch. Sorten
Kasten = 20 x 0,5 l/24 x 0,33 l
(1 l = € 1.10/1.39)
zzgl. € 3.10/3.42
Pfand

50

Glasflasch
en

Vorteilspreis
mit der trinkgut App

9.49 €
(1 l = € 13.56)

8.99

3.99

5.992.99

4.99

1.49

10.99

9.999.99

Glasflasch
en

deit Limonaden
versch. Sorten
Kasten =
12 x 1 l
(1 l = € 0.75)
zzgl. € 3.30
Pfand

Gerolsteiner
Mineralwasser
versch. Sorten
Kasten = 12 x 0,75 l
(1 l = € 0.55)
zzgl. € 3.30
Pfand
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EDEKA Herzstücke
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Klimaschutzaktivistin erkennt Warnsignal
Neubauer: Brände in Kalifornien sind „Folge von weltweitem, politischem Versagen“

die Bilder der verheerenden Brände in Kalifornien stehen symbolisch für eine Welt, die für immer
mehr menschen zur lebensgefahr wird. Foto: JessiCa CHristiaN / UNsPlasH

Klimaaktivistin luisa Neubauer nimmt in Berlin an einer Presse-
konferenz von Fridays for Future zur aktuellen Klimapolitik mit
Forderungen an die Politik vor dem anstehenden Wahlkampf teil.

Foto: david HammerseN

DieBrände in undumLosAnge-
les sind laut US-Regierung die
verheerendsten in der Geschich-
te Kaliforniens. Kein Zufall, son-
dern Folge politischen Versa-
gens, sagt die Klimaaktivistin
Luisa Neubauer. Das Verspre-
chen von richtigem Klimaschutz
sei eine Lüge gewesen.
Die sich häufendenWaldbrän-

de, Überschwemmungen und
tödlichen Stürme sind aus Sicht
der Klimaschutzaktivistin Luisa
Neubauer ein dramatisches
Warnsignal an die Politik, end-
lich mehr gegen die Erderhit-
zung zu unternehmen. „All das
sind keineZufälle, sondernFolge

von weltweitem, politischem
Versagen – bei dem auch
Deutschland mitmacht“, sagte
Neubauer von der Bewegung
Fridays for Future derDeutschen
Presse-Agentur in Berlin.
Die Bilder der verheerenden

Brände in Kalifornien stünden
symbolisch für eineWelt, die für
immer mehr Menschen zur Le-
bensgefahr wird. „Sie sollten die
Spitzenkandidaten und den
Wahlkampf wachrütteln, und zu
einer echten Debatte über den
Schutz vor der Klimakrise und
den Ausstieg aus fossilen Ener-
gien anregen. Die Zeit ist jetzt.“
Neubauer sagte, lange sei den

jungen Menschen versprochen
worden, dass richtiger Klima-

schutzkommt, sobalddieKatast-
rophen groß genug seien. Das
entpuppe sich nun als schlechte
Lüge. „Kalifornien steht in Flam-
men - ein Ereignis, dass nach-
weislich im Zusammenhang mit
der Klimakatastrophe steht. Da-
vor wurde Valencia von Fluten
überrollt, davor standen große
TeileDeutschlandsunterWasser,
vier Mal in 2024.“
Noch nie sei so offensichtlich

gewesen, wie gefährlich die Kli-
makatastrophe ist, und wie drin-
gendMenschen, Lebensgrundla-
gen und Wirtschaftsräume vor
ihr geschützt werden müssten.
„Es macht Angst zu sehen, wie
wenig die Klimagefahren für
Deutschland und dieWelt bisher

von den Spitzenkandidaten im
Wahlkampf thematisiertwerden.
Scheinbar planen sie weite Teile
der Gesellschaft für dumm zu
verkaufen, und ihnen weiter ein-
zureden, dass die Klimakrise uns
schon in Ruhe lässt, wenn wir sie
lange genug ignoriert haben.“

Seit acht Monaten so gut wie
kein Regen mehr
Zu den fatalen Folgen der Erd-
erwärmung gehören je nach Re-
gion heftigere und häufigere
Dürren, Stürme und Über-
schwemmungen, die schon jetzt
Millionen Menschen leiden las-
sen und teilweise auch zur Flucht
ins Ausland zwingen.
Wissenschaftler aus Kalifor-

nien haben schon 2022 festge-
stellt, dass in ihrer Region die
ZahlderWaldbrände stark steigt.
Schuld sei der menschenge-
machte Klimawandel mit heiße-
rem und trockeneremWetter.
Traditionellerweise dauerte

die Dürrezeit in Kalifornien von
Mai bis September, währendOk-
tober bis April als die Regenzeit
galt. Doch im Süden Kalifor-
niens,woLosAngeles liegt, hat es
seit mindestens acht Monaten so
gut wie gar nicht mehr geregnet.
Bäume und Sträucher sind ver-
trocknet, brennen also leicht.
Hinzu kommen die für die Sai-
son typischen, kräftigen Santa-
Ana-Winde, welche die Flam-
men schnell verbreiten.

VoN RNd/dpa

SonntagDasWochenwetterwird
präsentiert von

Salzgitter
Baddeckenstedt

Burgdorf

Steterburg

Zumeist ruhigesWetter!

Vorhersage
Schwacher Hochdruckeinfluss bestimmt zu-
meistunserWetter.Deshalbgibtesnebendich-
ten, teils hochnebelartigenWolken zunächst
auch noch mehr Sonnenschein zu genießen.
DieTemperaturen steigen tagsübermeist über
denGefrierpunkt.

Biowetter
Vor allem in denMorgenstunden klagenman-
che Atemwegserkrankte im Freien über ver-
stärkte Reize. Damit verbunden sind häufig
Hustenanfälle und ein lästiges Kratzen imHals.
TagsübernehmendieseProblemezumeistwie-
der ab.

Bauernregel

8:14 Uhr 16:46 Uhr

Sonne: Auf- und Untergang

23:17 Uhr 10:24 Uhr

Neumond: 29.01.2025

Der Theobald, der Theobald,
dermacht unsere Häuser kalt. (16.1.)

Montag

3°
-2°

Dienstag

4°
-1°

Mittwoch

4°
0°

Donnerstag

4°
0°

4°
-1°

4°
-2°

Der Ford-Store
GmbH vonWolfenbüttel

Ahlumer Straße86 · 38302Wolfenbüttel · Tel. 05331/97020
*Meistverkaufter Pick-up gemäßZulassungen der nationalen Behörden (z.B. KBA).
Quelle: IHSMarkit, Stand 12/22.

Europas Pick-up Nr. 1*
FORD
RANGER
Das Original

Anhängelast
bis 3500 kg!

PROJetzt Lagerfahrzeuge zu Top-
Konditionen sichern!
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Die Unterlagen sind auf dem Weg
Im Rathaus in Salzgitter laufen die Vorbereitungen für die Bundestagswahl am 23. Februar

Salzgitter. Die Stadt Salzgitter
hat nach eigenen Angaben mit
dem Versand der amtlichen Be-
nachrichtigungen zur Bundes-
tagswahl am 23. Februar 2025
begonnen. Dieser soll bis An-
fang Februar abgeschlossen
sein. Der Brief enthält die Wahl-
benachrichtigung und auf der
Rückseite einen Antrag auf
Briefwahlunterlagen. Zur Bun-
destagswahl sind Bürgerinnen
und Bürger mit deutscher
Staatsangehörigkeit und einem
Mindestalter von 18 Jahren
wahlberechtigt.

In Salzgitter sind dies rund
68.000 Personen. Wer bis zum 2.
Februar 2025 keine Wahlbe-
nachrichtigung erhalten hat,
sollte sich bis spätestens 7. Fe-
bruar 2025 im Wahlbüro mel-
den. Weil die Bundestagswahl
vorgezogen wurde, verkürzt sich
der Zeitraum, der für die Brief-
wahl zur Verfügung steht. Auf-
grund angepasster gesetzlicher
Fristen für die Aufstellung und
Zulassung vonWahlvorschlägen
können die Stimmzettel erst ab
Anfang Februar gedruckt wer-
den. Dementsprechend wird das
Briefwahlbüro erst ab dem 10.
Februar öffnen können.

Es wird wieder die Möglich-
keit angeboten, direkt vor Ort zu
wählen. Die Stadt Salzgitter
richtet zwei Wahlbüros ein. Im
Rathaus Lebenstedt kann mon-
tags bis freitag von 8 bis 12.30
Uhr direkt vor Ort gewählt wer-

den sowie montags und
dpnnerstags von 13.30 bis 18
Uhr. In der Außenstelle Salzgit-
ter-Bad ist es ebenfalls montgs
bis freitags von 8 bis 12.30 Uhr
sowie am Dienstag und Don-
nerstags von 13.30 bis 18 Uhr.

Für die Ausübung des Wahl-
rechts benötigen die Wählerin-
nen und Wähler keinen Termin.
Für eine schnelle Bearbeitung
bittet das Wahlbüro, den Antrag
auf Briefwahlunterlagen auf der
Rückseite der Wahlbenachrich-
tigung möglichst bereits ausge-
füllt und unterschrieben mitzu-
bringen.Ein amtlicherReisepass
oder Personalausweis ist auf je-
den Fall bereitzuhalten. Wer
Briefwahlunterlagen für eine
andere Person beantragen und
entgegennehmen möchte, benö-
tigt dafür eine schriftliche Voll-
macht (maximal vier Personen).

Jeder, der verhindert ist, in
seinem Wahllokal zu wählen,
kann einen Wahlschein bereits
jetzt beantragen und von der
Möglichkeit der Briefwahl Ge-
brauch machen. Wahlschein
und Unterlagen für die Brief-
wahl zur Bundestagswahl sind
beim Briefwahlbüro der Stadt
Salzgitter auf schriftlichen An-
trag erhältlich. Dabei kann der
auf der Rückseite der Wahlbe-
nachrichtigung vorhandene An-
trag genutzt werden.

Einfacher und schneller ist die
Beantragung der Briefwahl-
unterlagen durch Scannen des

stimmabgabe vor ort: Die stadt salzgitter öffnet am 10. februar
ihre Briefwahlbüros in Lebenstedt und in sz-Bad. foto: sz-pa/rk

aufgedruckten QR-Codes, der
sich auf der Vorderseite der
Wahlbenachrichtigung befin-
det. Die Wählerinnen und Wäh-
ler benötigen lediglich ein
Smartphone oder Tablet, um
den QR-Code zu scannen. Das
Online-Formular ist bereits mit
den persönlichen Daten voraus-
gefüllt. Zum Abschluss müssen
nur noch die Datenschutzbe-
stimmungen bestätigt werden.
Telefonisch ist eine Beantragung
von Briefwahlunterlagen nicht
möglich, wohl aber per Fax.

Die Briefwahl kann bis Frei-
tag, 21. Februar, bis 15Uhrbean-
tragt werden. Ab dem 19. Febru-
ar erfolgt der Postversand nur
noch auf Risiko der wahlberech-

tigten Person, da eine fristge-
rechte Zustellung nicht garan-
tiert werden kann. In diesen Fäl-
len sollten die Briefwahlunterla-
gen abgeholt oder direkt vor Ort
gewählt werden.

Schon bei der Antragstellung
muss der besondere Zeitauf-
wand für die Briefwahl bedacht
werden. Sollten Wahlunterlagen
in das Ausland und daraus zu-
rückgesandt werden, sind insbe-
sondere die Postlaufzeiten zu
beachten. „Die Briefwahl ist da-
her, so früh wie möglich zu be-
antragen“, rät die Stadtverwal-
tung. Der Wahlbrief muss spä-
testens am 23. Februar 2025 bis
18 Uhr bei der auf dem Wahl-
brief angegebenen Stelle einge-

gangen sein. Der Wahlbrief darf
keinesfalls in einem Wahllokal
abgegeben werden. Für den
rechtzeitigen Zugang hat die
wahlberechtigte Person Sorge zu
tragen.

Das Wahlbüro weist noch auf
dauerhafte wichtige Änderung
bei den Briefwahlunterlagen
hin: Der Stimmzettelumschlag
hat nicht die bekannte blaue Far-
be, sondern ist im neutralen
Weiß gehalten. Der weiße
Stimmzettelumschlag ist jedoch
eindeutig durch den Aufdruck
„Stimmzettelumschlag für die
Briefwahl“ gekennzeichnet.
Das Briefwahlbüro ist per E-Mail
briefwahlbuero@stadt.salzgit-
ter.de zu erreichen.

Autohaus Härtel GmbH
Senefelderstr. 6a
38124 Braunschweig
0531-261400

Autohaus Härtel GmbH
Am Rehmanger 12
38304 Wolfenbüttel38304 Wolfenbüttel
05331-95940

Renault Clio SCe 65: Gesamtverbrauch kombiniert (l/100 km): 5,3; CO2-Emissionen kombiniert
(g/km): 121; CO2-Klasse: D.
¹Finanzierung: Renault CLIO 5 Evolution SCe 65. Fahrzeugpreis: 17.790,– €. Anzahlung: 3.500,– €. 
Nettodarlehensbetrag: 14.290,– €. Laufzeit: 36 Monate. Rate 99,– €. Schlussrate: 12.189,50 €. 
Gesamtlaufleistung: 30.000 km. Eff. Jahreszins: 3,49 %. Sollzins gebunden: 3,435 %. Gesamtbetrag 
der Raten: 15654,50 €. Gesamtbetrag inkl. Anzahlung: 19.154,50 €.
Ein Finanzierungsangebot für Privatkunden von Renault Financial Services, Geschäfts bereich der Ein Finanzierungsangebot für Privatkunden von Renault Financial Services, Geschäfts bereich der 
RCI Banque S.A. Niederlassung Deutschland, Jagenberg straße 1, 41468 Neuss. Gültig bis 
28.02.2025. *Nur bis 17.01.2025.
• Online-Multimediasystem Easy Link mit 7-Zoll-Touchscreen • Digitale Instrumententafel 7-Zoll •
Einparkhilfe hinten. Abb. zeigt Sonderausstattung.

Autohaus Kaiser GmbH
Hanestr. 96
38112 Braunschweig
0531-210780

Autohaus Härtel GmbH
Hannoversche Heerstr. 4
29221 Celle29221 Celle
05141-75000

Härtel & Kaiser
autohaus-haertel.de

Renault Clio V  Phase 2 Evolution SCe 65
Ab mtl.

99,– €¹

RENAULT 
CLIO
Zwei Raten geschenkt!*
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Ein Brief und seine Geschichte
Das Theaterstück „Die Besserung“ ist am 25. Januar in der Gedenkstätte Drütte zu sehen

der NS-Zeit zu sprechen.
Das rund einstündige Stück,

das in Kooperation mit der KZ-
Gedenkstätte Moringen ent-
stand, ruft die Geschichte des
niedersächsischen Lagerortes
Moringen ins Bewusstsein und
greift mit einem Fallbeispiel aus
der regionalen Geschichte das
Thema „Jugend im faschisti-
schen Deutschland“ auf. „Die
Besserung“ schildert die Schick-
sale zweier von den faschisti-
schen Behörden als „asozial“
eingestufter, jugendlicher Insas-
sen.

Eingebettet ist diese Erzäh-
lung in einer Rahmenhandlung,
in der zwei Söhne sich mit den
traumatischen Lebenserfahrun-
gen ihrer Väter auseinanderset-
zen. Damit bringt das Stück eine
lange verschwiegene und ver-
gessene Einrichtung der Natio-
nalsozialisten in Südniedersach-
sen, der während der NS-Zeit
überregionale Bedeutung zu-

kam, wieder in Erinnerung, the-
matisiert die Verletzung der
Menschenrechte während des
Terrorregimes der Faschisten
und problematisiert das Krite-
rium des „Asozialen“, das in der
Mehrzahl der Fälle zur Inhaftie-
rung von jugendlichen Män-
nern in Moringen führte.

Daneben wird gezeigt, dass
dieOpfer inderExtremsituation
des Lagers moralische und so-
ziale Vereinbarungen unterei-
nander aufgeben - umzuüberle-
ben. Das Stück ist für Jugendli-
che ab14 Jahrengeeignet.Andie
Vorstellung schließt sich ein
Nachgespräch an. Karten gibt es
im Vereinsbüro des Arbeitskrei-
ses Stadtgeschichte in derWehr-
straße 29 in Lebenstedt. Er-
wachsene zahlen 13 Euro, Ju-
gendliche und Azubis acht. Der
Zugang erfolgt durch das Tor 1
des Stahlwerks der Salzgitter
AG, Eisenhüttenstraße in Wa-
tenstedt.

Salzgitter. Die Gedenk- und
Dokumentationsstätte KZDrüt-
te wird am Samstag, 25. Januar,
von 18 bis 20 Uhr zur Bühne.
Der Arbeitskreis Stadtgeschich-
te zeigt dort das Theaterstück
„Die Besserung“, das auf Berich-
ten überlebender Häftlinge des
KZ Moringen basiert. Zu Gast

ist die Formation „stille hunde“.
Als die JugendlichenWilhelm

und Franz 1942 im Konzentra-
tionslager Moringen inhaftiert
werden, schwören sie sich
Freundschaft. Der Terror des
Lagers trennt sie. 50 Jahre später
schreibt Franz auf dem Sterbe-
bett einen Brief an den einstigen

Mithäftling. Was er nicht weiß:
Wilhelm ist längst verstorben.
Der Brief, der nicht zugestellt
werden kann, erweist sich als
schweres Erbe für die Söhne der
beiden ehemaligen KZ-Insas-
sen. Zwei Männer, die sich vor-
her nie begegnet sind, beginnen,
über die Jugend ihrer Väter in

Salzgitter. Einen „Parforceritt
mit 2.000 Jahren in zwei Stun-
den“ verspricht Kabarettist Mi-
chael Renz, der am Sonntag, 26.
Januar, um 18.30Uhr im ehema-
ligen Pferdestall der Wasserburg
in Gebhardshagen auftritt. Zu
sehen ist sein aktuelles Solopro-
gramm „Wenn ja, dann nein, an-
sonsten nicht“. Und darin erin-
nert er sich, dass er als Kind Nu-
deln aß, die später dann Pasta
hießen. „Heutzutage sind es nur
nochKohlenhydrate“, beschreibt
er die Entwicklung und bedau-
ert, dass derMensch seit 300.000
Jahren auf der Erde lebe und er
„ausgerechnet die Epoche der

Vollidioten“ erwischt habe. Es
gebe „mittlerweile Leute, die
ernsthaft glauben,wenndieErde
eine Scheibe wäre, könnte Car-
glass das Klima reparieren“.

Michael Ranz wandelt in sei-
nem vierten Soloprogramm auf
den Spuren unserer Ahnen. Er
warnt seine Gäste, dass „dieser
Abend Stellen im Gehirn er-
reicht, da kommt der Fernseher
gar nicht hin“. Ticket kosten im
Vorverkauf 20 Euro, sie gibt es
direkt beim Veranstalter unter
Tel. (05341) 32418 oder per E-
Mail an wopie-veranstaltun-
gen@t-online.de (Abendkasse
22 Euro).

Ein Brief bringt zwei Menschen zusammen: Stefan Dehler und
Christoph Huber spielen in "Die Besserung" die Söhne der ehema-
ligen KZ-Häftlinge. Foto: Privat

Im Zeitalter der Vollidioten
Kabarettist Michael Ranz ist am 25. Januar

in der Wasserburg zu Gast

www.mixmarkt.eu

*Alle Artikel solange der Vorrat reicht. Für Druckfehler
keineHaftung.AllePreise sind inEuro inkl.MwSt.Abgabe
nur in haushaltsüblichen Mengen. Abbildungen ähnlich.
AlleArtikel ohneDeko.DieseAngebotegeltennur indem
nachfolgendenwerbendenMarkt:
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MixMarkt 111
Inh. Olga Reichert
Krühgarten 79,
38228 Salzgitter
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Gültig vonMo. 20.01.2025 bis Sa. 25.01.2025*Gültig vonMo. 20.01.2025 bis Sa. 25.01.2025*

Geräucherte Hähnchenunterkeulen
400 g Pack., 1 kg=7,38
Geräucherte Hähnchenflügel
375 g Pack., 1 kg=7,87

Frischkäse
"Twarog"
20%Fett

250 g Pack.,
1 kg=4,76

"Vkusnasha Sefir "
Schaumzuckerware
versch. Sorten
300 g Pack.,
1 kg=6,97

Geflügelwürstchen "Sosiski iz
kurinogomjasa" eigener Art
geräuchert 450 g Pack.,
1 kg=6,65

Schweine-Cabanossi "Tarczynski
Classic"/ Klassische Hähnchen-
Cabanossi "Tarczynski Classic"
mittelstark zerkleinert, geräuchert,
gebrüht, getrocknet. 200 g Pack.,
1 kg=10,95

Schlesische Brühwurst,
geräuchert "Kielbasa slaska"

480 g Pack.,
1 kg=9,98

Presssack "Derevenskaja
iz pechi" nach russischer
Rezeptur, geräuchert
400 g Pack.,
1 kg=8,33

Dorschleber in eigenem
Saft und Öl 190 g Dose,

1 kg=13,64

Hering nicht ausgenommen, gesalzen
Fanggebiet: Gefangen imNordostatlantik
(westlich Schottlands) 1 kg

Schweine-Schulter
ohne Knochen
1 kg

Teigtaschen "RETRO -
Pelmeni 1000g"mit
Schweinefleisch- und
Rindfleischfüllung,

tiefgefroren
1 kg Pack.

Hartkäse "Dzhugas"
40% Fett i. Tr. 100 g Pack.,

1 kg=13,50

Schweinebauchspeck, gepökelt,
gegart und geräuchert "Wedzonka

mysliwska" 100 g,
1 kg = 9,50

4,39

4,99

1,35

4,29
2,59

2,99 3,33

6,99

Suppenfleisch vomRind,
mit Knochen
1 kg

4,99
Hackfleisch gemischt
(Schwein und
Rind) 1 kg

Schälrippen
vomSchwein
1 kg

4,59

5,99
Putenoberkeulemit Haut und
mit Knochen,
frisch 1 kg

*Herkunft, Kl.: laut Auszeichnung

Hähnchenflügel frisch 1 kg

*Herkunft, Kl.: laut Auszeichnung

3,99

2,09

1,19

0,95
100g

4,792,19

2,95

3763701_002425
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www.der-schmidt-de

Buchung und freundliche Beratung auch in vielen
weiteren Reisebüros! Veranstalter: Reisebüro Schmidt GmbH

Reisebüro Schmidt im
SchmidtTerminal
Halchtersche Str. 33 · Wolfenbüttel

Tel.: 05331 - 884 - 222 Wir freuen uns auf Sie!
Schmidt-Reisen ist jetzt

auch DER SCHMIDT!
Besuchen Sie uns im
SchmidtTerminal in

Wolfenbüttel!

Hotline 05331- 884 - 222
Mo-Fr von 9.00 -18.00 Uhr und Sa von 9.00 -13.00 Uhr

www.der-schmidt.de

JETZT
BESTELLEN!

KATALOG
2025

©
Ad

ob
eS

to
ck

84
48

01
69

8

EINE REISE BUCHEN & mehrere Regionen erleben

Reisen mit DER SCHMIDT
Unsere Leistungen:

 Fahrt im modernen Reisebus

 DER SCHMIDT-Taxi-Service von der Haustür
zum Abfahrtsort & zurück*

 DER SCHMIDT Bus zum Bus Service**

 Preis gültig bei Eigenanreise zum
Zustiegsort

Für alle Reisen **bis 4 Tage/*ab 5 Tage Reisedauer und
teilweise mit Zuschlag (außer Sonderreisen).
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Danzig und Masuren
Ein Streifzug durch Geschichte und Kultur

8 Tage Busreise vom 12.06.-19.06.
 Sehr beliebte Reise Eine Region voller unvergleich-
licher Natur und spannender Geschichte
 7 x Ü/HP in guten Mittelklassehotels während der Rund-
reise 1 x Kaffee und Kuchen im Wasserturm in Lötzen inkl.
Eintritt Ausflug Johannisburger Heide inkl. Reiseleitung
Masurenrundfahrt inkl. Reiseleitung Staakenbootsfahrt
auf der Kruttinna Stadtführungen in Stettin, Danzig,
Sensburg, Lötzen, Thorn, Nikolaiken und Posen Eintritt
und Führung Dom Oliwa und Heilige Linde, jeweils mit
Orgelkonzert

ab e 1229,-

8 Tage Busreise vom 18.05.-25.05.
 Atemberaubende Natur am Lago Maggiore
 Blütenpracht an der Palmenriviera
 2 ZwÜ/HP in ausgesuchten Mittelklassehotels 2 x
Ü/HP im 3* Mittelklassehotel am Lago Maggiore 3 x
Ü/HP im 4* Hotel Ai Pozzi Village in Loano Ausflüge
Borromäische Inseln inkl. Schifffahrt und Eintritt Palazzo
Isola Bella, Centovalli und Locarno, Monferrato inkl.
Weinprobe und Imbiss, Monaco und Menton, Albenga
und Alassio Cappuccino und Baci di Alassio

Die Perlen Norditaliens

ab e 1339,-

N
E

U
!

7 Tage Busreise vom 02.06.-08.06.
 NEU: Hotel im historischen Zentrum von Arles
 Malerische Umgebung und besonderes Licht:
Anziehungspunkt für viele Fotografen und Maler
wie z. B. Vincent van Gogh
 2 x ZwÜ/HP im Raum Straßburg und Nancy 4 x Ü/F
im 3* Hotel Brit Acacias in Arles 4 x Abendessen in einem
Restaurant Stadtführung in Arles Ausflug Camargue
inkl. Besuch Saintes-Maries-de-la-Mer Ausflug Avignon
und Pont du Gard inkl. Stadtführung und Besuch einer
Ölmühle Ausflug
Roussillon und Les-
Baus-de-Provence

Zauber der Provence

ab e 1329,-

N
E

U
! Donauwellen und Wiener Walzer

Von Passau nach Budapest und zurück

8 Tage Flussreise vom 24.05.-31.05. | 09.08.-16.08. |
20.09.-27.09.
IHRE REISE FÜR GEHOBENE ANSPRÜCHE Donau-
metropole BudapestWien – Weltstadt mit Flair
 inkl. Getränkepaket
 Bustransfer hin und zurück Kreuzfahrt mit MS Ariana
in der gebuchten Kabinenkat.: Passau – Dürnstein –Eszter-
gom – Budapest – Bratislava – Wien – Melk – Passau ALL
INCLUSIVE Getränkepaket inkl.Willkommensgetränk
 Kapitänsempfang und Galadinner Bord-Unterhaltungs-
programm Bord-
reiseleitung ab e 1339,-

9 Tage Busreise vom 06.05.-14.05. | 16.09.-24.09.
 Antikes Rom, Toskana mit Florenz, Venedig
per SchiffMit Badetag im ältesten Strandbad
der italienischen Adriaküste
 2 x ZwÜ/HP im Wipptal 1 x Ü/HP im 3*/4* Hotel
im Raum Gardasee 2 x Ü/HP im 3* Hotel im Raum
Chianciano Terme 3 x Ü/HP im 3* Hotel im Raum
Lido di Jesolo Umfangreiches Ausflugsprogramm
 Stadtführungen in Florenz, Rom, Venedig &
Ravenna Eintritt Petersdom Schifffahrt
 Reiseleitung vom 3. - 6. Tag

Kleine Italienrundreise mit
großartigen Höhepunkten

ab e 1339,-

7 Tage Busreise vom 16.07.-22.07.
 Lebhafte Metropolen, historische Pracht
und polnische Kultur Stadtführungen inkl.
 Besuch Schloss Wilanow – „Polnisches
Versailles“
 6 x Ü/HP in ausgesuchten, landestypischen
Mittelklassehotels Stadtführungen Warschau,
Krakau und Breslau Eintritt und Führung
Schloss Wilanow DAS GÖNN’ ICH MIR (Zu-
satzk.): Eintritt und Führung Wawelschloss und
Kathedrale in Krakau

Das kulturelle Herz Südpolens

ab e 999,-

N
E

U
! Rhein – Ahr – Mosel

Die schönsten Weinanbaugebiete Deutschlands

5 Tage Busreise vom 20.07.-24.07. | 28.09.-02.10.
 Schifffahrten auf dem Rhein und der Mosel
Weingutbesuch mit Weinprobe
 4 x Ü/HP im 3*S Hotel Pistono in Dieblich
 Umfangreiches Ausflugsprogramm inklusive
 Schifffahrt auf dem Rhein von Boppard nach
St. Goarshausen Schifffahrt auf der Mosel von
Cochem nach BeilsteinWeingutbesuch mit
Weinprobe DAS GÖNN’ ICH MIR (Zusatzk.):
Besuch der Reichsburg in Cochem inkl. Führung und
Reichsburg-Shuttle

ab e 729,-

Nordfriesischer Inselzauber
Dagebüll, Föhr, Sylt und Hallig Hooge

5 Tage Busreise vom 29.06.-03.07. | 09.08.-13.08.
INSELERLEBNIS UND NORDSEEKÜSTE! Inklusi-
ve Besuch der Insel Sylt mit Inselrundfahrt und
Freizeit Planwagenfahrt auf Hallig Hooge
 4 x Ü/HP im 3* Hotel Neuwarft Dagebüll Tages-
ausflug Insel Sylt mit Syltshuttle Niebüll-Westerland
und Fährüberfahrt List/Sylt – Rømø, Inselrundfahrt
 Tagesausflug Hallig Hooge mit Fährüberfahrt ab/
bis Schlüttsiel und Planwagenfahrt DAS GÖNN’
ICH MIR (Zusatzkosten): Tagesausflug Insel Föhr inkl.
Rundfahrt mit dem Inselbus

ab e 789,-

SchmidtTerminal Wolfenbüttel | Halchtersche Str. 33 | 10:30 bis 17:00 Uhr | Eintritt nur c 5,-**
Anmeldung erforderlich unter Tel.: 05331 - 884 - 222 oder in unseren Reisebüros.

 Kleine Reisemesse  Buspräsentation  Gewinnspiel  Reisevorträge
zu ausgewählten Reisen  Angebote für Bus- und Schiffsreisen 
Buchungsmöglichkeit des Jahreskataloges 2025  Für das leibliche Wohl
wird gesorgt: Getränke, warme Speisen, Kaffee & Kuchen (Extrakosten)

TAGREISEDER
AM SONNTAG, 19.01.2025

Einladung zum

** Der Betrag wird Ihnen erstattet, wenn Sie an diesem Tag eine Reise aus unseren DER SCHMIDT Katalogen buchen.

KOMMEN SIE
VORBEI UND

ENTDECKEN SIE DIE

SCHÖNSTEN
ZIELE

JETZT TICKETS
SICHERN

PROGRAMM
Freuen Sie sich auf unterhaltsame Vorträge und jede Menge Informationen zu Land & Leuten!

10:30 Uhr: Kleine Italienrundreise
10:45 Uhr: Die Schönheiten der kroatischen Inselwelt
11:15 Uhr: Flussreisen mit MS Lady Cristina und

MS Elegant Lady
11:30 Uhr: Normandie & Bretagne
12:00 Uhr: Norwegens Fjorde
12:10 Uhr: Bad Kissingen – Parkhotel CUP VITALIS
12:45 Uhr: Bordeaux und Dordognetal
13:15 Uhr: Danzig und Masuren

13:30 Uhr: Insel Elba & Geheimtipps der Toskana
14:00 Uhr: Göta Kanal – Schwedens blaues Band
14:15 Uhr: Baltische Impressionen
14:45 Uhr: Reiseideen in Holland und Belgien
15:00 Uhr: Kulturelle Entdeckungsreise durch Kent
15:30 Uhr: Die Perlen Norditaliens
15:45 Uhr: Flussreise „Donauromanze“
16:15 Uhr: Reiseideen an der Nord- und Ostsee
16:30 Uhr: Seereisen mit VASCO DA GAMA

© AdobeStock 844801698

CLEVER KOMBINIERT
Frühbucherpreis bis 28.02. sichern:

DIESEN SONNTAG
AUCH TELEFONISCH

BUCHEN!
Rufen Sie uns von 10:30 Uhr bis 16:00 Uhr
unter 05331 - 884 - 222 an und sichern
Sie sich Ihre Reise zum Frühbucherpreis!

Exklusiv!

DER SCHMIDT präsentiert:
Staatsorchester Braunschweig in der Hamburger Elbphilharmonie

Braunschweig
goes Elbphilharmonie

SCHON

ABf 79,-
INKL. BUSFAHRT

© AdobeStock219662300

2 Tage Busreise vom 21.02.-22.02. | 22.02.-23.02.2025

 Hotels zur Auswahl: Holiday Inn Hamburg 
 Berliner Tor und Mercure Hotel Hamburg City  
(je nach Termin)
 Bus-zum-Bus-Service SchmidtTerminal Plus: kostenlose
Parkplätze Busreise im modernen Reisebus 1 x Übernach-
tung im gebuchten Hotel 1 x Frühstücksbuffet Eintritts-
karte in die Elbphilharmonie in der Preiskategorie 5 DAS
GÖNN’ ICH MIR (Zusatzkosten): Eintrittskarte Elbphilharmonie:
Preiskategorie 1 bis 4, Gewürzmuseum Speicherstadt mit Eintritt
und Vortrag, Hafenrund-
fahrt mit Fischbrötchen und
Getränk

Ein klangvolles Erlebnis  
in der Elbphilharmonie

ab e 249,-

N
E

U
!

Tagesfahrt am Samstag, 22. Februar 2025,
Vorstellungsbeginn 11:00 Uhr

 Inkl. Busfahrt und Eintrittskarte in  
der gebuchten Kategorie
 Joker-Ticket: g 79,-*, PK 5: c 99,- · PK 4: c 119,- ·
PK 3: c 129,- · PK 2: c 149,- · PK 1: c 169,- Bustagesreise
mit Möglichkeit zur Freizeit in Hamburg nach der Vorstellung
 Bus-zum-Bus-Service Zustiege: Wolfenbüttel, Braunschweig
und Salzgitter (Abfahrt ca. 6 Uhr)

* Limitiertes Kontingent, keine
zusammenhängenden
Plätze, Sichtbehinderung möglich.

Tagesfahrt 

ab e 79,-

N
E

U
!
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Schacht KONRAD: Die nächste Instanz
BUND und NABU reichen ihre Klage gegen die Atomendlager-Genehmigung beim Oberverwaltungsgericht ein

Salzgitter.Die Volkshochschu-
le lädt nächsteWoche zu einem
Online-Vortrag auf ihre Inter-
netseite www.vhs-salzgitter.de
ein. Am Mittwoch, 22. Januar,
von 19.30 bis 21 Uhr geht Prof.
Dr. Mojib Latif auf den Klima-
handel ein und geht der Frage
nach, warum die Menschen
nicht konsequent gegen die ver-
heernden Bedrohungen han-
deln. „Seit über einem halben
Jahrhundert wissen wir um die
erschreckenden Auswirkungen
vonUmweltzerstörungundKli-
mawandel.“
Mojib Latif wendet sich in

diesem Vortrag der Frage zu,
warum die Menschen trotz
besseren Wissens weiterhin
auf gefährliche Weise den Ast
absägen, auf dem sie sitzen. Er
stellt die unbequemen Fragen
nach dem Versagen der Politik
und den Interessen weniger
mächtiger Konzerne, die von
dieser fatalen Entwicklung
profitieren und zeigtWege auf,
wiedennochdurchglobaleZu-
sammenarbeit die Zukunft
nachfolgender Generationen
gerettet werden kann. Mojib
Latif ist Professor am GEO-
MAR Helmholtz-Zentrum für
Ozeanforschung Kiel. Seit Ja-
nuar 2022 ist er Präsident der
Akademie der Wissenschaften
in Hamburg.

Salzgitter. Das Verfahren um
Schacht KONRAD geht in die
nächste Instanz.DerBUNDNie-
dersachsen und der NABU Nie-
dersachsen haben fristgerecht
die Begründung für ihre Klage
auf Rücknahme der Genehmi-
gung von Schacht KONRAD als
Atommülllager beim Oberver-
waltungsgericht Lüneburg ein-
gereicht. Dazu erklären BUND-
Landesvorsitzende Susanne
Gerstner und Petra Wassmann
als KONRAD-Beauftrage des
NABU in Niedersachsen: „Ein
Endlager darf nur in Betrieb ge-
hen,wenndie Langzeitsicherheit
nach aktuellem Stand von Wis-
senschaft und Technik erwiesen
ist. Dies ist bei Schacht KON-
RAD nicht der Fall. Die Lücken
im Sicherheitsnachweis sind ek-
latant und mannigfaltig.

Sie finden es falsch und ge-
fährlich, sich wie „das Nieder-
sächsische Umweltministerium
und die Betreiberin auf die Si-
cherheitsanforderungen von
1983 zu berufen. „Für alle ande-

liegen die Voraussetzungen für
den Widerruf des Planfeststel-
lungsbeschlusses vor, denn es
sind nachträglich neue Tatsa-
chen eingetreten, die diesen
rechtfertigen. Dazu gehören
neue wissenschaftliche Erkennt-
nisse, die bei Erlass des Planfest-
stellungsbeschlusses bestimmte
vorhandene und berücksichtigte
Tatsachen nunmehr allgemein
anders bewerten oder zu bewer-
tenhaben.Dazugehört einneuer
Stand von Wissenschaft und
Technik beispielsweise bei der
systematischen Szenarienanaly-
se, denneuenDosiskoeffizienten
und dem notwendigen ein-
schlusswirksamen Gebirgsbe-
reich (ewG). Es bleibt auch da-
bei, dass der Planfeststellungsbe-
schluss seinerzeit auf Grundlage
einer völlig unzureichenden
Datengrundlage ergangen ist.“

Für das Bündnis gegen
Schacht KONRAD, das von der
IG Metall Salzgitter-Peine, dem
Landvolk Braunschweiger Land,
der Arbeitsgemeinschaft

SchachtKONRADundder Stadt
Salzgitter getragen wird, erklärt
Salzgitters Oberbürgermeister
Frank Klingebiel: „Die Anforde-
rungenandie Sicherheit undden
Langzeitsicherheitsnachweis
müssen für alle schwach und
mittelradioaktivenAbfälle gleich
sein, ob sie nun in SchachtKON-
RAD eingelagert werden sollen
oder an einemanderen Standort.
Die derzeitige Ungleichbehand-
lung führt zu deutlich weniger
Sicherheit am Standort KON-
RAD. Das kann nicht richtig
sein. Das kann weder richtig
noch rechtskonform sein und ist
denMenschen inunsererRegion
auch nicht vermittelbar. Das
sklavische Festhalten an einem
offensichtlichnicht denheutigen
Anforderungen entsprechenden
überalterten Planfeststellungs-
beschluss untergräbt zusätzlich
das Vertrauen der Menschen in
unserer Region in die verant-
wortlichen Entscheidungsträger.
Deshalb muss die Genehmigung
aufgehoben werden.“

ren potenziellen Endlagerstätten
für radioaktive Abfälle gelten die
2020 verabschiedeten Endlager-
Sicherheitsanforderungen und
die werden - wie vom Umwelt-
ministerium Niedersachsen in
seinem Bescheid bestätigt - von
Schacht KONRAD nicht einge-

halten“, heißt es weiter. Deshalb
klagen beide Verbände weiter
darauf, den Planfeststellungsbe-
schluss zu widerrufen oder zu-
rückzunehmen.

Rechtsanwältin Dr. Michéle
John erklärt dazu aus juristischer
Sicht: „Nach unserer Auffassung

ein Fall für das oberverwaltungsgericht: bUnd und nabU gehen
weiter gegen schacht konrad als atomendlager vor. FoTo; sz-pa/rk

Der
Klimawandel,
die Menschen

und das
Handeln

Die Zukunft ist digital
An den Bushaltestellen im Großraum Braunschweig
sollen die neuen Anzeigetafeln in „Echtzeit“ laufen

Groß Schwülper. Digitale Fahr-
plan-Auskünfte in „Echtzeit“, das
verspricht der Regionalverband
Großraum Braunschweig für
sein Gebiet, wenn auch noch
nicht an allen Haltstellen. Rund
100 neue digitale Fahrgastanzei-
ger wurden installiert, sechs da-
von befinden sich im Stadtgebiet
Salzgitters.Das Projekt „HILDE“
- Haltestelleninformationen in-
telligent, leicht, digital und in
Echtzeit - ergänzt die bereits vor-
handenen digitalen Fahrgastin-
formationen.

In Groß Schwülper stellten
Verbandsvorsitzender Detlef
Tanke und die beiden Geschäfts-
führer der BSVG, Jörg Reincke,
undderVLG,ChristianGeymei-
er, den neuen Anzeiger des Typs
LEA vor, nachdemder Anzeiger-
TypDiFabereits imOktober vor-
gestelltwurde.LEA,wiediekom-
pakten Anzeiger genannt wer-
den, steht für Low-Energy-An-
zeiger. Sie zeigen die nächsten
vier Abfahrten der Busse an der
jeweiligenHaltestelle an.Das Be-
sondere an der Haltestelle „Post-
straße“ in Groß Schwülper: so-
wohl Busse der BSVG als auch
der VLG fahren diese an. LEA
zeigt somit Informationen
zweier Busunternehmen.

Außer diesen kompakten An-
zeigern wurden auch rund 40
„Digitale Fahrplanaushänge“
(DiFa) installiert. Diese zeigen
zusätzlich auch Tarifinformatio-
nen und gesamte Fahrpläne an.

Neu ist, dass alle Anzeiger ohne
Stromanschluss auskommen. An
rund 90 Prozent der Haltestellen
werden die Anzeiger mittels So-
larstrom betrieben, an den übri-
gen Standorten mittels Batterie.
Fast überall wurde vorhandene
Infrastruktur (Haltestellenmas-
ten und Wartehäuschen) ge-
nutzt.

„Es ist uns wichtig, die Nut-
zung des ÖPNV Schritt für
Schritt zu vereinfachen und
komfortabler zu machen, unter
anderem mit Echtzeit-Informa-
tionen in Apps, in Fahrzeugen
und eben auch an Haltestellen“,
betont Detlef Tanke. „Auch in
Zeiten knapper Kassen wollen
wir dafür sorgen, dass derÖPNV
attraktiver wird. Deshalb nutzen
wir vorhandene Infrastruktur
und schauen verstärkt, welche
Förderprogramme uns helfen
können.“

Alle Anzeiger zeigen die
nächsten Abfahrten an und in-
formieren über mögliche Stö-
rungen oder Fahrtausfälle.
Außerdem verfügen alle über ein
„Text-to-Speech-Modul“
(Sprachmodul), mit dem sich
seheingeschränkte Fahrgäste die
Inhalte vorlesen lassen können.
„In enger Zusammenarbeit der
jeweiligen Verkehrsunterneh-
men mit dem Regionalverband
wurden die Haltestellen festge-
legt, andenendieseAnzeiger ins-
talliert werden“, erläutert Jörg
Reincke. „Im ländlichen und

suburbanen Raumwar es bislang
schwierig dynamische Fahrgast-
informationen zur Verfügung zu
stellen. Das verbessert sich ab so-
fort.“

Christian Geymeier ergänzt:
„Unsere Fahrgäste bekommen
definitiv Auskünfte in Echtzeit.
Wir sind überzeugt, dass auch
diese kleinen Schritte die Nut-
zungdesÖPNVdurchaus attrak-
tivermachen.“ HILDE knüpft an
das DFI-Projekt an, in dem rund
460 größere Digitale Fahrgast-
Informations-Anzeiger vor al-
lem an Bushaltestellenmit vielen
Einsteigern installiert wurden.
Defekte Anzeiger dieser Serie

werden in diesem Jahr repariert
oder erneuert.

Jetzt liegt der Fokus auf Halte-
stellen im suburbanen und länd-
lichen Raum, der aufgrund der
Fördervorgaben beim DFI-Pro-
jekt nicht berücksichtigt wurde.
Gefördert wird das Projekt zu 80
Prozent vom Bundesministe-
rium für Digitales und Verkehr,
die restlichen 20 Prozent über-
nimmt der Regionalverband als
Eigenanteil. Insgesamt werden
rund 930.000 Euro investiert.
AufgrundderVergaberichtlinien
konnten sich nur kommunale,
keine privatwirtschaftlichen
Busunternehmen beteiligen.

alles in echtzeit: verbandsvorsitzender detlef Tanke (Mitte) und
die beiden geschäftsführer Christian geymeier (vlg) und Jörg
reincke (bsvg) stellen die neue digitalen anzeigetafel vor.

FoTo: regionalverband
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Ein Ausdruck der Kreativität
Städtisches Museum und Schloss-Förderverein veröffentlichen Katalog zur „Notgegenstände“-Ausstellung

Salzgitter. Das Team des Städti-
schen Museums Schloss Salder
und der Förderkreis Schloss Sal-
der stellen gemeinsam den neu-
esten Ausstellungskatalog des
Museums in Salder vor. Da 2024
die Sonderschau unter dem Titel
„Not macht erfinderisch…!“ auf
großes Interesse stieß, wurde be-
schlossen, ihre Inhalte zu doku-
mentieren. Der Förderkreis
Schloss Salder hatte die Ausstel-
lung damals durch den Erwerb
einer großen Privatsammlung
erst ermöglicht.

Die Not und der Mangel der
unmittelbaren Nachkriegszeit
vom Kriegsende 1945 bis etwa
1948 brachten in Deutschland –
beziehungsweise in den damali-
gen alliierten Besatzungszonen –
eine ganz eigene, aber nur kurzle-
bige materielle Kultur hervor.
Aus allem, was irgendwie verfüg-
bar war, wurden dringend benö-
tigte zivile Güter wie Kleidung,
Haushaltsgegenstände und vieles
anderes mehr gefertigt.

Mal produzierten kleinere bis
große Firmen solche Objekte in
Serie. Viel häufiger waren es aber

gern, die während des Krieges
neben freiwillig Arbeitenden
auch zahllose Zwangsarbeitende
und KZ-Häftlinge gefangen hiel-
ten.

Das Städtische Museum wid-
mete 2024 eine große Sonderaus-
stellung dieser Zeit und den Not-
gegenständen. Der nun erhältli-
che AKatalog stellt in zahlreichen
Farbfotografien mehr als 200 der
gezeigten Objekte vor. Das Spek-
trum reicht vom Nachttopf aus
einem Stahlhelm über den Salz-
streuer aus einer Eierhandgrana-
te bis hin zu Spielzeug aus Gas-
maskenteilen. Ein großer Teil der
Objekte stammt aus Privatsamm-
lungen und wurde bisher noch
nie öffentlich gezeigt. Ihnen allen
gemein ist, dass sie in eindrückli-
cherWeisediemenschlicheKrea-
tivität in einer schweren Zeit il-
lustrieren. Der farbig illustrierte
Katalog im Format DIN A5 (Soft-
cover) hat 124 Seiten und ist zum
Preis von zehn Euro zuzüglich
Versandkosten zu beziehen ent-
weder per E-Mail an die Adresse
museum@stadt.salzgitter.de oder
unter Telefon (05341) 839-4622.

die von der Knappheit betroffe-
nen Menschen, die sich selbst
halfen.AlsMaterial dientendabei
oft ehemals militärische Güter,
denn Waffen, Uniformen, Muni-
tion und anderes Kriegsgerät wa-
ren vielerorts „im Überfluss“ ver-
fügbar. Mit dem Beginn der so

genannten Wirtschaftswunder-
zeit endete diese Phase.

Flüchtlinge und Vertriebene
litten bekanntlich besonders
stark unter der Not dieser Zeit.
Hatten sie doch oft alles oder fast
alles verloren. So zählten sie auch
zu den Hauptnutzerinnen und

-nutzer dieser so genannten Not-
gegenstände. Die junge, erst 1942
von den Nationalsozialisten ge-
gründete Großstadt Watenstedt-
Salzgitter, heute Salzgitter, nahm
ab 1945 Zehntausende der Ent-
wurzelten auf. Sie lebten nun in
den ausgedehnten Barackenla-

Präsentation vor dem Schloss Salder: inge Pelzer (geschäftsführerin Förderkreis), antje ahrens (Mu-
seum), Siegfried Pelzer (Kassierer Förderkreis) und Museumsleiter arne Homann zeigen den Katalog
über die "Notgegenstände"-ausstellung. Foto: Stadt Salzgitter

Anzeige

Ein Löwe aus Metallresten ist das Markenzeichen
der HeiTec Black Metals GmbH: Geschäftsführer
Bernd Lüdge und seine neue Mitarbeiterin Julia
Klauenberg vor einem der Container, die er
übernommen hat. Foto: sz-pa/rk

Verstärkung für die HeiTec Black Metals GmbH
in Ringelheim. Das in der Bahnhofstraße 95 an-
sässige Unternehmen hat in einem Asset Deal
die Containersparte der Klauenberg GmbH &
Co. KG aus Salzgitter-Bad samt der 7 LKW’s und
280 Container umfassenden Fuhrparks übernom-
men.

Auch die Geschäftsführerin Julia Klauenberg und
ihr Mann Dennis sowie der langjährige Mitarbei-
ter Uwe Sommersell heuerten bei Black Metals
an. Sie brachten nicht nur die guten Kunden-
kontakte, sondern sogar die alte Telefonnummer
(05341) 393929. „Dieses Team wird in gewohnt
professioneller Weise den Geschäftsbetrieb des
Containerdienstes abwickeln und ausbauen“, so
Black-Metals-Geschäftsführer Bernd Lüdge, der
schon einen neuen Fahrer eingestellt und weitere
Container angeschafft hat, umdasZiel zuerreichen.

Kerngeschäft der HeiTec ist der Handelmit Schrott
und Metallen. Die Firma sammelt das Material
von Kleinanlieferern und Gewerbekunden in ei-
nem Umkreis von 50 Kilometern ein, sortiert es
und veräußert es an Hütten und Schmelzwerke
in weiten Teilen Deutschlands. Die neuen Sparte
soll nun dabei helfen, das Geschäft auszuweiten
und den metallverarbeitenden Betrieben in der
Region bei Bedarf einen Container auf den Hof zu
stellen. Gut 1000 Tonnen Schrott und 100 Tonnen
NE-Metalle kommen proMonat zusammen, künf-
tig dürften es noch mehr werden.

Aber auch die anderen Bereichewerden dank der
Klauenberg-Übernahme abgedeckt. Die HeiTec

Black Metals GmbH, deren Markenzeichen der
Löwenkopf ist, ist ein zertifizierter Entsorgungs-
fachbetrieb, kümmert sich mit ihren Containern
um Mischabfälle aller Art, aber auch um Bau-
schutt, Grünschnitt, Papier und Pappe oder
Asbest. Auf dem gut 30.000Quadratmeter großen
Gelände amBahnhof in Ringelheim ist immer viel
zu tun, dort gibt es Aggregate zur Schrott- und
Metallaufarbeitung, aber auch eine Verladestation
für Übersee-Container für den Export nach Asien.
„Wir suchen immer Leute“, sagt Bernd Lüdge.
Bagger- und Lkw-Fahrer dürfen sich bei ihm be-
werben, aber auchMaschinenführer oder Hofmit-
arbeiter für die Sortierung.

Metallhändler angelt sich Containerflotte
Die HeiTec BlackMetals GmbHübernimmt die Containersparte der KlauenbergGmbH&Co. KG

Bahnhofstraße 95, 38259 Salzgitter

info@heitec-blackmetals.de

+49 5341 90 33 00

Öffnungszeiten:Montag bis Freitag von 7 bis 16Uhr
3887201_002425
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Doppelpremiere im Fürstensaal
Salzgitters Musikschule hat einen neuen Lehrer für die tiefen Blechblasinstrumente

Salzgitter.DieMusikschule der
Stadt Salzgitter hat mit Volkmar
Dietrich einen neuen Lehrer im
Team, dessen Begeisterung und
pädagogische Leidenschaft den
tiefen Blechblasinstrumenten
gilt. Seit 1. November 2024 gibt
der Diplom-Musikpädagoge
sein künstlerisches Handwerk
imUnterricht für Posaune, Tuba
und Euphonium an Kinder, Ju-
gendliche und Erwachsene wei-
ter. Wer die Posaune hören
und erleben möchte, ist zum
Festkonzert des „Trombone
Colors Quartett“ am Sonn-
tag, 26. Januar, um 17 Uhr in
den Fürstensaal im Schloß
Salder eingeladen.
Über20 Jahrekonntedie städ-

tische Musikschule mangels
Lehrkräften keinen Unterricht
im Bereich Blechblasinstru-
mente anbieten. Umso mehr
freut sich Leiterin Sabine Petter,
dass VolkmarDietrichdieseLü-
cke schließt und als erfahrener
Blechbläser, langjähriger Fach-
lehrer und qualifizierter Päda-
goge imHaus unterrichtet. „Das
ist eine Bereicherung für die

Musikschule und alle, die Blech-
blasinstrumente kennenlernen
und selbst spielen möchten“,
sagt die Leiterin.
Der Kontakt mit Volkmar

Dietrich entstand in Salzgitter
anlässlich des 65-jährigen Be-
stehens der Musikschule wäh-
rend eines Auftritts zur Eröff-
nung der Festwoche 2024 mit
dem Ensemble „Hannover
Brass“, in demVolkmarDietrich
seit 2004 als Posaunist festes
Mitglied ist. Darüber hinaus
spielt er seit dem Jahr 2000
Posaune im „Philharmonic
Volkswagen Orchester“.
Lange Erfahrungen bringt der

54-Jährige nicht nur als Lehrer
für tiefe Blechblasinstrumente
mit, sondern auch als musikali-
scher Leiter undDirigent unter-
schiedlichster Orchester von
Musikschulen und Vereinen
(Sinfonisches Blasorchester,
Blasorchester im Musikverein,
Feuerwehrkapelle, Jugendsinfo-
nie-orchester und Sinfonieor-
chester). Der Diplom-Orches-
termusiker und Diplom-Musik-
pädagoge möchte Interessierte

unterschiedlichster Altersstufen
für ein Blechblasinstrument be-
geistern und zueinander brin-
gen, möchte Vermittler sein
zwischen Pädagogik, hand-
werklichem Können und guter
Musik. „Blechblasinstrumente
sind deshalb besondere Instru-
mente, weil Tongebung und
Spielen körperlichen Einsatz er-
fordert. Man spürt mit jeder Fa-
ser seinesKörpers,wiemanMu-
sik macht“, sagt Volkmar Diet-
rich.
Für sein Antrittskonzert am

26. Januar in Salzgitter hat Volk-
mar Dietrich seine Quartettkol-
legen aus dem „Trombone Co-
lors Quartett“ gewinnen kön-
nen. Sie alle studieren an der
MusikhochschuleHannover. Im
Zusammenspiel werden die vier
Posaunisten eine große Band-
breite dieser Instrumente prä-
sentieren. Im Programm erklin-
genWerke von der Renaissance,
über Barock bis zum Jazz und
Pop wie beispielsweise Musik
aus Händels Wassermusik oder
Glenn Millers Chatanooga
Choo Choo.

„Wer hören und erleben
möchte, was mit der Posaune
möglich ist, ist herzlich zum
Hörschnuppern eingeladen,“ so
Volkmar Dietrich. Der Eintritt
ist frei. Über Spenden freut sich

der Förderverein der Musik-
schule. Nach dem etwa einstün-
digen Konzert ist ein Sektemp-
fang geplant, bei dem Volkmar
Dietrich gerne Fragen beant-
wortet.

auftritt im Fürstensaal: Das Blechbläserensemble „trombone Co-
lors Quartett" mit runyu Yu, Sangwoo Kim, volkmar Dietrich und
Nojus vaupsas ist am 26. Januar zu hören. FOtO: Privat

Ein Start mit Gänsehautmoment
Das Theater für Niedersachsen spielt das Neujahrskonzert in der Aula in Salzgitter-Bad

Salzgitter. Unter dem Motto
„Mut steht am Anfang“ hat der
Kulturkreis Salzgitter sein 15.
Neujahrskonzert gestellt, das er
gemeinsammit der Stadt Salzgit-
ter in der Aula des Gymnasiums

SZ-Bad präsentierte. Nach der
Staffelübergabe der ehemaligen
Vorsitzenden Astrid Reupke an
ihre Nachfolgerin Indra Bogdan
und kurzer Begrüßung durch
den Zweiten Bürgermeister

Christian Striese, der den er-
krankten OB Frank Klingebiel
vertrat, sorgte das Symphonie-
Orchester des Theaters für Nie-
dersachsen (TfN) für einen „ful-
minanten Abend“. Diese Bilanz

ziehen jedenfalls dieVeranstalter.
DermusikalischeLeiterAchim

Falkenhausenhatte für dasPubli-
kum im ausverkauften Saal ein
bunt gemischtes Programm vor-
bereitet. Unterstützt durch die
beiden Solisten Neele Kramer
und Yohan Kim sorgte das Or-
chester mehr als drei Stunden
lang für einen „perfekten“ Start
ins neue Jahr, findet der Kultur-
kreis. Zu hören waren unter an-
derem Klassiker von Rossini,
Tschaikowskij oder Gounod,
aber auch moderne Stücke von

Vangelis oder Andrew LloydWe-
ber.
Das Publikum in der ausver-

kauften Aula belohnte die Musi-
ker mit stehenden Ovationen.
Eine der vielen Zugaben bleibt
wohl vielen Gästen noch länger
in Erinnerung – als die Solisten
das beliebte „Auld Lang Syne“
anstimmtenunddasLiedvonna-
hezu allen 700 Besuchern und
Besucherinnen im Chor mitge-
sungen wurde. Das Orchester
sorgte damit für einen Gänse-
hautmoment zum Abschluss.

Sorgten laut Kulturkreis für einen "fulminanten" Start: Die Solisten
Yohan Kim und Neele Kramer mit achim Falkenhausen, musikali-
scher Leiter des tfN-Symphonie-Orchesters. FOtO: PrivatFo
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Salzgitter. Kräftige Farben
und lustige Tiere bevölkern
die Stadtbibliothek in Le-
benstedt in den nächsten
Wochen. Künstlerin Yvonne

Weber stellt unter dem Titel
„L(i)ebe“ ab Dienstag, 21. Ja-
nuar, ihre fröhlichen Kunst-
werke vor. Die Bilder spie-
geln ihre emotionale Verbin-
dung zur Natur wider. Be-
sonders faszinieren sie „die
Krafttiere“, spirituelle Sym-
bole, die in vielen Kulturen
für Stärke und Mut stehen.
Die farbenfrohen und le-

bendig wirkenden Werke
sollen positive Energie und
Lebensfreude ausstrahlen.
Für Yvonne Weber dienen
dieMotive als Begleiterinnen
auf der Reise zur inneren
Stärke. Mit jedem Pinsel-
strich setzt sie ihre Überzeu-
gung um, dass „Tiere die
Menschen stärken und zu
persönlichem Wachstum
inspirieren“. In der Stadtbib-
liothek stellt sie zum ersten
Mal aus. Die Bilder sind bis
zum2.Mai während derÖff-
nungszeiten (dienstags bis
freitags von 9 bis 18 Uhr so-
wie amSamstag von 10 bis 14
Uhr) zu sehen.

Ein glücklicher Schimpanse:
Malerin Yvonne Weber lässt
einen affen goldene Herzen
verstreuen. Foto: PRivat

Party mit Bühne und
Bar auf dem Eis

Die BSF richtet am 24. Januar in der Halle
am Salzgittersee für Erwachsene eine Retro-Party aus

Salzgitter. Schlittschuhe an und
ab aufs Eis. Dazu ruft die Bäder,
Sport undFreizeitgGmbH(BSF)
in Salzgitter auf. Am Freitag, 24.
Januar, ab 19Uhr kehrt die Retro
Eis Disco zurück in die Eissport-
halle am Salzgittersee. Und diese
wird „nach dem großartigen
Auftakt in der letzten Saison
noch spektakulärer“, heißt es in
einer Pressemitteilung.
Der Höhepunkt des Abends

dürfte die Eisbar auf der Eisflä-
che sein, die die BSF ankündigt.
Die Gäste können nicht nur ihre
Runden auf dem Eis drehen,
sondern sich „direkt auf der Flä-
chemit stilechten, nostalgischen
Cocktails“ verwöhnen lassen.
„Von Klassikern der 80er, 90er
und 2000er bis hin zu kreativen
Neuinterpretationen – die Eis-
barmachtdieParty zu einemun-
vergesslichen Erlebnis“.
Hinzu kommt eine Bühne

mitten auf der Eisfläche, auf der
DJDominicGrains steht und für
dieMusik sorgt. Er will „mit den
besten Beats der 80er, 90er und
2000er die Eisfläche in eine rie-
sigeTanzfläche verwandeln“und

so für die richtige Stimmung
sorgen. Eintritt ist ab 18 Jahren,
das Ticket kostet im Vorverkauf

zehn Euro unter www.eissport-
halle-salzgitter.de, an der
Abendkasse sind es elf.

Hochbetrieb im Stadion: am 24. Januar steigt die nächste Retro-
Eis-Party in Salzgitter. Foto: BSF

Farbenfrohe Krafttiere
Yvonne Weber stellt ab 21. Januar in
der Stadtbibliothek in Lebenstedt aus

Zukunft der Innenstadt #diestadtistdeinprojekt

www.wis-salzgitter.de/cash/

Mehr Infos und Fristen findest du hier

CASHCASHfür dein Projekt
Wir suchen kreative Köpfe,
die frischen Wind in die Innenstädte
SZ-Bad und SZ-Lebenstedt bringen:

Kleine oder große Projekte – jetzt kannst Du sie mit
unserer finanziellen Unterstützung selbstständig umsetzen.
Beispiele:
• Chill-Out-Area • Straßenfeste • Fotospots
Die Möglichkeiten sind endlos!

Sende uns jetzt deine Idee für 2024 oder 2025!

Willkommen in Salzgitter
AnzeigenSpezial

Eine Sonderveröffentlichung

von HalloWochenende
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Salzgitter. Wo soll der Rad-
schnellweg zwischen Braun-
schweig sowie Salzgitter und
Wolfenbüttel verlaufen?Umdie-
se Frage zu klären, können sich
Interessierte jetzt aktiv einbrin-
gen. Der Regionalverband
Großraum Braunschweig und
die Städte Braunschweig, Salz-
gitter und Wolfenbüttel starten
die Bürgerbeteiligung. Die ge-
meinsame Auftaktveranstaltung
beginnt am Freitag, 24. Januar,
um 18 Uhr in der Volkswagen-
Halle Braunschweig, Europa-
platz.

Braunschweigs Oberbürger-
meister Dr. Thorsten Kornblum,
Wolfenbüttels Bürgermeister

undRahmenbedingungen sowie
den Fahrplan der Öffentlich-
keitsbeteiligung vor. Ab Februar
folgen Workshops in den Kom-
munen. Dort werden Vorschlä-
ge, Anregungen und Hinweise
der Bürgerinnen und Bürger
zum Projekt aufgenommen.

Der erste Workshop für den
Bereich Thiede ist amMittwoch,
19. Februar, in der Realschule
Thiede (Panscheberg 56) ge-
plant. Einlass ab 17.30 Uhr, Be-
ginn 18 Uhr. Die Bürgerwork-
shops werden in mehreren, auf-
einander aufbauenden Termi-
nen fortgesetzt. Ziel ist es, ge-
meinsam für den Radschnell-
weg eine Vorzugsvariante zu er-

Ivica Lukanic, Salzgitters Stadt-
rat Michael Tacke sowie Ver-
bandsdirektor Ralf Sygusch stel-
len die bisherigen Planungen

Die Bürger und Bürgerinnen
können sich an der planung
eines radschnellweges von
Braunschweig nach salzgitter
und Wolfenbüttel beteiligen.

fOTO: prIVAT

Liebenburg. Unter dem Titel
„KleineAuszeit“ zeigendieTeil-
nehmer und Teilnehmerinnen
derMalkurse in der Lewer Däle
ihre Werkschau. Die ausgestell-
tenBilder sind im letzten Jahr in
den verschiedenen Workshops
entstanden und bieten ein brei-
tes Feld an verschiedenen Tech-
niken, Motiven und Beweg-
gründen. Eines ist ihnen aber
gleich: Schon während des Ent-
stehungsprozesses der Werke
nehmen sich dieMaler undMa-
lerinnen imKulturverein Lewer
Däle Liebenburg eine Auszeit

vomAlltag.DieKursleiterinnen
Dr.Ulrike Bosse und Anika So-
bania werden nicht müde, die
Begabungen und die Freude am
Schaffen zu fördern.

Es werden Werke zu sehen
sein von Sandra Busch, Katrin
Thomsen, Susanne Tilch, Sybil-
le Schmidt, Sandra Kaeding, Si-
bylle Truskaller, Marion Gütt-
ler, Sabine Garben-Dörge, Jani-
na Bawey, Elke Schicktanz, Eri-
ka Rühe, Silvia-Manuela Horst,
Sandra Armbrecht, Dagmar
Roschanski, Karina Halfter, Eli-
sabeth May und Ulrike Bosse.

zu sehen in der Lewer Däle: El-
ke schicktanz zeigt ihr Bild bei
der "kleinen Auszeit".fOTO: prIVAT

Acht Fahrzeuge gegen den Schnee
Der Wintereinbruch stellte den Städtsichen Regiebetrieb vor Herausforderungen

Bei der Vernissage am Sonntag,
19. Januar, um 14.30 Uhr wird
auch den Gästen des Kulturver-
eins eine „Kleine Auszeit“ ge-
gönnt. Sie können sichZeit neh-
men, die Kunstwerke zu begut-
achten, sich inspirieren zu las-
sen und in kreativer Runde bei
Kaffee und Kuchen zu klönen.
Die Ausstellung ist bis zu den
Osterferien zu sehen während
der Bürozeit mittwochs von 16
bis 18Uhr, bei denKursangebo-
ten oder nach Vereinbarung.
Mehr Informationen auf www.le-
wer-daele.de

Auftakt für den Radschnellweg
Der Regionalverband Großraum Braunschweig und die Kommunen suchen die beste Strecke

arbeiten. Diese soll dann den zu-
ständigen politischen Gremien
in Braunschweig, Salzgitter und
Wolfenbüttel zur Beratung und
Abstimmung vorgelegt werden.

Die Schnellwege gelten als
Beitrag zur Verkehrswende und
zumKlimaschutz.Durch sie ver-
kürzen sich Reisezeiten mit dem
Fahrrad und Pedelec auf eine ge-
ringere oder gleichwertige Rei-
sedauer wie mit dem Pkw. Dazu
werden die Routen so gebaut,
dass keine Zeitverluste eintreten
durch das Anhalten an Ver-
kehrsknoten, Langsamfahrten
durch unzureichende Wegebrei-
ten sowie schlechte Fahrbahnen
und Steigungen.

Behörde lässt
Bäume fällen
Salzgitter. Entlang der Landes-
straße 618 zwischen Industrie-
straße Nord und Thiede hat die
Niedersächsische Landesbehör-
de für straßenbau und Verkehr
damit begonnen, Bäume zu fäl-
len. Die Arbeiten dauern noch bis
Ende februar und erfolgen an
verschiedenen Tagen. Dadurch
wird es punktuell halbseitige
sperrungen der fahrbahn geben.
„Es werden mehrere nicht mehr
standsichere bzw. bruchgefähr-
dete Bäume gefällt“, teilt die
Landesbehörde mit. Der dortige
Baumbestand bleibe bestehen
und werde lediglich verjüngt. Das
Amt bittet die betroffenen Ver-
kehrsteilnehmer um besondere
Aufmerksamkeit im Bereich der
fällarbeiten und um Verständnis
für mögliche Einschränkungen
im Verkehrsablauf.

LES informiert über
ihre Schulformen
Salzgitter. Die Ludwig-Erhard-
schule (LEs) in Lebenstedt lädt
zu ihren Informationsabenden in
die Aula ein, um interessierten
Jugendlichen und deren Eltern
einen Überblick über die dort
angesiedelten Vollzeitschulen
zu verschaffen. Am Dienstag,
21. Januar, um 18 Uhr stellt
sich das Berufliche Gymnasium
vor, am Mittwoch, 22. Januar,
um 18:00 Uhr folgen die fach-
oberschulen ud am Donnerstag,
23. Januar, um 16 Uhr dann die
Berufsfachschulen. Nähere In-
formationen finden sich auf der
Homepage der Ludwig-Erhard-
schule unter www.les-sz.de,
eine telefonische Beratung zu
allen schulformen ist unter Tel.
(05341) 839-7100 möglich.

Frühstückstreff in
der Dreifaltigkeit
Salzgitter. Ein „Offener früh-
stückstreff“ steht am Donners-
tag, 23. Januar, um 9.30 Uhr im
Gemeindesaal der Hl. Dreifaltig-
keit (kirchengemeinde Trinita-
tis) in salzgitter-Bad an. Will-
kommen sind alle Interessierten
zum gemeinsamen Essen und
zum Gespräch.

Stadt richtet
Gedenkfeier aus
Salzgitter. AIm rahmen einer öf-
fentlichen Gedenkfeier wird am
Dienstag, 21. Januar, wird derer
gedacht, die vom 1. Oktober
2024 bis zum 31. Dezember
2024 verstorben sind und für
deren Bestattung die stadt salz-
gitter sorge getragen hat. sie ist
verantwortlich, wenn keine An-
gehörigen vorhanden sind oder
diese nicht rechtzeitig ermittelt
werden konnten. Die Gedenkfei-
er beginnt um 14 Uhr auf dem
friedhof in Lebenstedt. Die Ge-
staltung und das Mitwirken der
Gedenkfeier erfolgt durch die
beiden christlichen kirchen und
die Hospiz-Initiative salzgitter.

Salzgitter. Wegen des anhalten-
den Schneefalls am Donnerstag,
9. Januar,war und ist derWinter-
dienst imDauereinsatz. Auch ei-
nige Feuerwehreinsätze gab es
im Zuge der Wetterlage. Zum
Winterdiensteinsatz zieht der
Betriebsleiter des städtischen
Regiebetriebes (SRB) Dietrich
Leptien ein Zwischenfazit: Gera-
de der dauerhafte Schneefall hat
die Mitarbeitenden vor Heraus-
forderungen gestellt.

„Dank des Einsatzes aller ver-
fügbaren Mitarbeitenden sowie
dem Einsatz von acht Winter-
dienstfahrzeugen im Zwei-
schichtbetrieb blieben alle
Hauptverkehrsachsenauchwäh-
rend des Schneefalls gestern pas-
sierbar“, soDietrichLeptien.Am
Freitag kümmerte sich der Win-
terdienst nach seinen Worten
auch um „kleine Straßen sowie
weitere Fußwege“.

Bedingt durch dasWinterwet-
ter kam es am Nachmittag und
Abend auch zu einigen Einsät-
zen der Berufsfeuerwehr. Auf
der Nord-Süd-Straße sowie auf

allem führte dieser Winterein-
bruch nicht zu einem außerge-
wöhnlich hohen Einsatzauf-
kommenundalleEinsätzekonn-
ten schnell beendet werden.“

Feuerwehr und SRB rieten im
Laufe des Tages nicht nur dazu,
vorsichtig zu gehen, sondern sie
erinnerten die Bewohner und
Bewohnerinnen an deren
Räumpflicht. Anlieger von an
Straßen grenzenden Grundstü-
cken müssen Gehwege und ge-
fährliche Fahrbahnstellen frei
schippen undmit Sand oder an-
deren abstumpfenden Mitteln
bestreuen. Gehwege sind laut
Pressemitteilung aus dem Rat-
haus mindestens in einer Breite
von 1,50 Meter von Schnee zu
räumen und bei Winterglätte
bestreut zu halten. Ist ein Geh-
weg nicht vorhanden, so ist ein
1,50 Meter breiter Streifen
neben oder am Rand der Fahr-
bahn freizuhalten. Der Winter-
dienst ist anWochentagen von 7
bis 20 Uhr und an Sonn- und
Feiertagen von 9 bis 20 Uhr
durchzuführen.

den Kreisstraßen 1, 2, 23 und 33
mussten umgefallene Bäume
von der Fahrbahn entfernt wer-
den. Dazu war die Nord-Süd-
Straße zwei Mal für etwa 15 Mi-
nuten Richtung Lebenstedt ge-
sperrt. Auf derVerbindungsstra-
ße von Osterlinde nach Lichten-
berg mussten hinabhängende
Äste entfernt werden. In der
Nacht zum Freitag kamen keine
weiteren Einsätze ähnlicher Art

hinzu.
Der Fachdienstleiter der Be-

rufsfeuerwehr Arne Sicks resü-
miert: „Glücklicherweiseblieben
witterungsbedingte Einsätze des
Rettungsdienstes weitgehend
aus. Das ist sicherlich auch der
umsichtigen Fahrweise der weit-
aus meisten Verkehrsteilneh-
menden zu verdanken. Grund
der umgefallenenBäumewar die
Last des nassen Schnees. Alles in

schneefall ohne Ende: Der srB bemühte sich, am Donnerstag alle
Hauptstraßen frei zu halten - wie hier in Lebenstedt am BraWo-
Carree. fOTO: sz-pA/rk

„Kleine Auszeit“ in der Lewer Däle
Teilnehmende aus den Malkursen 2024 zeigen bis Ostern ihre Bilder in einer Werkschau
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Buchung und Beratung unter 0531 - 250 99 30
www.fumu-reisen.de • info@fumu-reisen.de

Veranstalter: Reisepartner Fuhrmann Mundstock international GmbH, KurzeWanne 1, 38159Vechelde-Wedtlenstedt
Es gelten die AGB des Reiseveranstalters. Druckfehler vorbehalten.

*Sie erhalten 2% Preisnachlass auf den Reisegrundpreis, wenn Sie bis 4 Monate vor Reisebeginn buchen. Für Hochseekreuzfahrten gelten separate Ermäßigungen.

Bahnerlebnisse Glacier- und Bernina-Express 6 Tage
Eine spektakuläre Reise durch atemberaubende Natur
 Fahrt im Luxusreisebus  5 x Ü/HP im ***Hotel Post in Sargans im DZ
 Fahrt mit dem Glacier-Express von Chur nach Andermatt (2. Klasse) Aus-
flug Luzern durchgehende Reisebegleitung Ausflüge zubuchbar: Appenzell
und Schifffahrt Walensee; Schifffahrt Vierwaldstättersee; Bernina-Express Chur-
Poschiavo (2. Klasse)
16.05.-21.05./27.06.-02.07./
25.07.-30.07./26.09.-01.10.25 ab849,- €

Amalfiküste - Capri & Sorrent 9 Tage
Italiens malerischstes Fleckchen
 Fahrt im Luxusreisebus bzw. *****superior Royal-Luxusbus 2 x Ü/HP im DZ
im Raum Gardasee 6 x Ü/F im DZ im Hotel degli Ulivi 5 x 3-Gang-Abend-
menü  Willkommensgetränk in Gragnano  1 x Abschiedsgaladinner mit
Live-Musik und Tanz  Abschiedstorte und Sekt  Ausflüge: Pompeji -
Salerno; Neapel; Sorrent - Castellammare; Vesuv - Amalfiküste  Schifffahrt
Amalfi - Salerno Eintritt Vesuv Kopfhörer für alle Ausflüge alle Ausflüge
mit Reiseleitung durchgehende Reisebegleitung Ausflug zubuchbar: Capri
& Anacapri
05.05.-13.05./10.06.-18.06./10.09.-18.09./
07.10.-15.10.25 ab1.079,- €
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Traumhaft schöner Achensee 7 Tage
Wunderbare Seenlandschaft in atemberaubender Bergkulisse
 Fahrt im Luxusreisebus  6 x Ü/HP im ***Hotel Fischerwirt in Achenkirch
im DZ  Begrüßungsschnaps am ersten Abend  1 x Bauernbuffetabend
(i.R.d.HP)  1 x Kaffee und Kuchen am Nachmittag  Ortsspaziergang mit
Kaiserschmarren Jause im Hotel  Ausflug Pertisau  Ausflug Krimmler
Wasserfälle und Kitzbühel mit Reiseleitung  Kostenfreie Nutzung der Sauna
 Kurtaxe durchgehende Reisebegleitung Ausflüge zubuchbar: Innsbruck;
Kufstein & Wilder Kaiser mit Reiseleitung
29.05.-04.06./28.07.-03.08./15.09.-21.09.25 ab859,- €
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Malerische Momente an Havel und Elbe 8 Tage
mit der MS Sans Souci
Berlin - Potsdam - Brandenburg - Rathenow - Havelberg - Dömitz -
Geesthacht - Hamburg - Rendsburg - Kiel
 Fahrt im Luxusreisebus Flusskreuzfahrt laut Reiseverlauf Kofferservice
an/von Bord 7 x Übernachtung in der gebuchten KabineVollpension an Bord
(Frühstück, Mittag- und Abendessen, Nachmittagskaffee und -tee mit Kuchen)
 Begrüßungsgetränk an Bord & festliches GaladinnerVormittagsbouillon an
“Flusstagen” Begrüßungs- und Abschiedsgetränk Unterhaltungsprogramm
an Bord  Tanzabend an Bord  Stadtrundfahrt Berlin  Rundfahrt “Die
Förde von Kiel bis Laboe” mit Reiseleitung  durchgehende Reise- und Bus-
begleitung während der gesamten Flussreise Hafen- und Schleusengebühren
 Haustürabholung Ausflugspaket zubuchbar
AB-PREISE P. P. IN DER DOPPELKABINE 31.07.-07.08.25
Hauptdeck achtern Hauptdeck Oberdeck

1.799,- € 2.049,- € 2.349,- €

Gesamter Reiseverlauf hier

Von der Riviera zur Elbmetropole - Costa Favolosa 13 Tage
Genua - Barcelona - Malaga - Cadiz - Leixoes/Porto - La Coruña - Le Havre/
Paris - Hamburg
 Transfer zum/vom Schiff Zwischenübernachtung auf der Hinreise im Raum
Mailand inkl. HP Übernachtung in der gebuchten Kabine Kreuzfahrt gemäß
Routenbeschreibung Deutschsprachige Ansprechpartner an Bord Gepäck-
transport bei Ein- und Ausschiffung  Wahl der Tischzeit in den Hauptrestau-
rants (Verfügbarkeit vorausgesetzt)  Alle Mahlzeiten im Haupt- und Buffet-
restaurant, Spezialitätenrestaurants (Aufpreis)  Betreuung im Squok-Kinder-
club für Kinder/Jugendliche von 3-17 Jahre  Vielfältiges Unterhaltungs-
programm Nutzung des Fitnesscenters, der Pools und der Bibliothek Alle
Hafensteuern, Gebühren, Trinkgeld/Serviceentgelt  Reisebegleitung an Bord
ab 20 Personen
03.05.-15.05.25 ab1.399,- €
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Gesamter Reiseverlauf hier

Costa Favolosa, Beispiel Außenkabine

Britischer Küstenzauber - Costa Favolosa 8 Tage
Hamburg - Newcastle upon Tyne - Edinburgh / Leith - Aberdeen - Inver-
gordon - Hamburg
 Transfer zum/vom Schiff Übernachtung in der gebuchten Kabine Kreuz-
fahrt gemäß Routenbeschreibung  Deutschsprachige Ansprechpartner an
Bord Gepäcktransport bei Ein- und Ausschiffung Wahl der Tischzeit in den
Hauptrestaurants (Verfügbarkeit vorausgesetzt)  Alle Mahlzeiten im Haupt-
und Buffetrestaurant, Spezialitätenrestaurants (Aufpreis)  Betreuung im
Squok-Kinderclub für Kinder/Jugendliche von 3-17 Jahre  Vielfältiges Unter-
haltungsprogramm Nutzung des Fitnesscenters, der Pools und der Bibliothek
 Alle Hafensteuern, Gebühren, Trinkgeld/Serviceentgelt Reisebegleitung an
Bord ab 20 Personen
01.09.-08.09.25 ab999,- €
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Gesamter Reiseverlauf hier

Costa Favolosa, Hauptrestaurant

Abenteuer Grönland und Island - Costa Favolosa 23 Tage
Hamburg - Stornoway - Reykjavík - Grundarfjörður - Prinz-Christian-Sund -
Qaqortoq - Nuuk (Godthaab) - Akureyri - Seyðisfjörður - Bergen - Hamburg
 Transfer zum/vom Schiff Übernachtung in der gebuchten Kabine Kreuz-
fahrt gemäß Routenbeschreibung  Deutschsprachige Ansprechpartner an
Bord Gepäcktransport bei Ein- und Ausschiffung Wahl der Tischzeit in den
Hauptrestaurants (Verfügbarkeit vorausgesetzt)  Alle Mahlzeiten im Haupt-
und Buffetrestaurant, Spezialitätenrestaurants (Aufpreis)  Betreuung im
Squok-Kinderclub für Kinder/Jugendliche von 3-17 Jahre  Vielfältiges Unter-
haltungsprogramm Nutzung des Fitnesscenters, der Pools und der Bibliothek
 Alle Hafensteuern, Gebühren, Trinkgeld/Serviceentgelt Reisebegleitung an
Bord ab 20 Personen
22.06.-14.07.25 ab2.799,- €

Gesamter Reiseverlauf hier

Costa Favolosa

Unser Sommerkatalog!Kostenlos anfordern unter:0531 - 250 99 30

FRÜHJAHR � SOMMER � HERBSTwww.fumu-reisen.de
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2%
FRÜHBUCHERRABATT
siehe Seite 7

BUSREISEN

FLUGREISEN

KURREISEN

KREUZFAHRTEN

»DA WILL ICH HIN.«ATEMBERAUBENDE ZIELE ENTDECKEN!

001_Fumu_Titel_So25.indd 1

001_Fumu_Titel_So25.indd 1Reiseziele für mich!
2% Frühbucherrabatt* • Haustürabholung zubuchbar!

Malerisches Südfrankreich 8 Tage
mit dem Luxusschiff MS AMADEUS PROVENCE
Lyon - Mãcon - Chalon s. S. - Tournus - Lyon - Avignon - Arles - Chateau-
neuf du Rhõne - Le Pouzin - Lyon
 Fahrt im Luxusreisebus  Flusskreuzfahrt laut Reiseverlauf  Kofferser-
vice an/von Bord  Begrüßungscocktail  7 x Übernachtung in der gebucht-
en Kabine  Gourmet-Vollpension bestehend aus: Frühaufsteher-Frühstück,
Frühstücksbuffet, leichtes Mittagsbuffet, mehrgängiges Mittag- & Abendes-
sen mit Menüwahl  Nachmittagstee und -kaffee  Kaffee und Tee nach
den Mahlzeiten  Mitternachtssnack  1 x Willkommensdinner (i.R.d.VP)
1xKapitäns-Galadinner(i.R.d.VP)BenutzungderBordeinrichtungenUnter-
haltungsprogramm an Bord  Reiseleitung an Bord des Schiffes  Audio-
System bei allen Ausflügen Busbegleitung während der gesamten Flussreise
 Alle Hafentaxen, Schleusen-, Ein- und Ausschiffungsgebühren  Haustür-
abholung
AB-PREISE P. P. IN DER DOPPELKABINE 13.08.-20.08.25

Hauptdeck Mitteldeck Oberdeck

1.599,- € 2.299,- € 2.499,- €

Gesamter Reiseverlauf hier

Kroatien - Istrien 8 Tage
Rabac - Die Perle der Adria
 Fahrt im Luxusreisebus  2 x Ü/HP im DZ im Raum Salzburger Land
(Mittelklassehotel)  5 x Übernachtung im DZ in den ****Maslinica Hotels in
der Bucht von Rabac 1 x Welcomedrink in Kroatien 5 x Halbpension inkl.
1 Getränk zum Abendessen (Wasser + 0,25 l Wein oder 0,2 l Bier oder 0,2 l Saft)
 Live-Musik am Abend Rückfahrt über den Bleder See Kurtaxe Kroat-
ien durchgehende Reisebegleitung Ausflüge zubuchbar: Porec und Rovnj;
Pula und Labin; Insel Krk und Opatija; Schifffahrt Cres mit Picknick
10.05.-17.05./19.07.-26.07./
11.09.-18.09./09.10.-16.10.25 ab779,- €
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Vielfalt in den Bildungsurlauben
Salzgitters VHS will bei Kursen im Frühjahr vor allem die mentale Gesundheit stärken

Teilnehmenden Einblick in die
Funktionsweise des Gehirns
undwasdasDenkvermögenbe-
einflusst. Sie erfahren, was kon-
kret getan werden kann, um
einen bestmöglichen Input und
Output an Gehirnleistung zu
erzielen. Die Teilnehmenden
wenden Übungen an, die in an-
strengenden Situationen ihr
Stressempfinden positiv beein-
flussen und für eine Balance
sorgen. Der Bildungsurlaub
fkostet 213 Euro, Anmelde-
schluss ist am 24. Februar.
Weitere Bildungsurlaube gibt

es im zweiten Quartal. Bei den
Sprachen sind es Englisch 1 für
„falsche“ Anfängerinnen und
Anfänger (vom 7. bis 11. April),
Italienisch für Anfängerinnen
und Anfänger (vom 7. bis 11.
April), Französisch für „fal-
sche“ Anfängerinnen und An-
fänger (vom 7. bis 11. April),
Spanisch für Anfängerinnen
und Anfänger (vom 7. bis 11.
April), Englisch 2 A1 (vom 23.
bis 27. Juni) und Französisch
für Wiedereinsteiger/innen A2
(vom 23. bis 27. Juni).
Bei der Gesundheitspräven-

tion bietet die VHS ein Mental-
training (vom 5. bis 9. Mai) an
und „Burn ist out! – Wege zu
mehr Resilienz durch aktives
Stressmanagement“ (vom 12.

bis 16. Mai). Für den Beruf ste-
hendieThemenTabellenkalku-
lation mit Exel (vom 12. bis 16.
Mai), Wirtschaftsmediation
und Bürgerbeteiligung – Aus-
bildung zum / zur Mediator/in
(Modul 7) (vom 12. bis 16.Mai)
sowie Webseiten – von der Pla-
nung bis zur Fertigstellung
(vom 16. bis 20. Juni) auf dem
Programm.

Es gibt auch Bildungsurlaub
für Teilzeitbeschäftigte: „Fit
bleiben in Alltag und Beruf,
präventive Gesundheitsförde-
rung“ heißt es vom 19. bis 23.
Mai, „Achtsam im Beruf und
Alltag, einWegzur Stressbewäl-
tigung“ vom16. bis 20. Juni. Die
ausführlichen Informationen
rund um die neuen Bildungs-
urlaube finden sich auf der
Internetseite www.vhs-salzgit-
ter.de. Schriftliche Anmeldun-
gen sinddort ebenfallsmöglich.
Wer Fragen zu den Bildungs-
urlauben hat, kann sich an die
VHS wenden unter Telefon
(05341) 839-3604 oder per E-
mail an vhs@stadt.salzgitter.de.
Die Kurse können auch von

Interessierten gebucht werden,
die keinen Bildungsurlaub in
Anspruch nehmen möchten.
Die Anmeldung ist in diesem
Fall bis kurz vor Kursbeginn
möglich.

Kümmern sich um das Programm: zu den Bildungsurlauben der
Volkshochschule Salzgitter laden die pädagogischen Mitarbeite-
rinnen Paula grüneberg (und Kerstin Breshler-Moser ein.

foTo: STADT SAlzgITTer

Anspruch auf eine Woche

In Niedersachsen haben
Arbeitnehmende Anspruch
auf eine Woche Bildungs-
urlaub pro Jahr, die sie zur
Weiterbildung in vielfältigen
Themenbereichen nutzen kön-

nen. Die Angebote der Volks-
hochschule Salzgitter können
aber auch als Wochenintensiv-
kurse von Interessierten ohne
Bildungsurlaub gebucht wer-
den.

Salzgitter. „VHS: Hier lebt die
Vielfalt“: Unter diesem Motto
lädt die Volkshochschule
(VHS) der Stadt zu neuen und
bewährten Bildungsurlauben
im neuen Jahr ein. Interessierte
können sich auf Sprachen, Ge-
hirntraining, Tabellenkalkula-
tion mit Exel, Selbstmanage-
ment und vieles mehr freuen.
Anmeldungen für die Kurse im
erstenHalbjahr 2025 sindmög-
lich.

„Raus aus demHamsterrad –
Selbstmanagement imEinklang
mit sich und seiner Umwelt“,
nennt sich ein Kurs im Früh-
jahr. Als Vorbild gilt der Bam-
bus, denn dieser gilt als wider-
standsfähigste Pflanze derWelt.
Sie wächst extrem schnell und

lässt sich auch durch Barrieren
nicht davon abhalten, ihreWur-
zeln weiter zu treiben. Ihr
Stammwiegt sich imSturmund
bricht nicht. Bambus ist immer-
grün und schüttelt schwere
Schneelast einfach ab.
Die Teilnehmenden lernen

beispielsweise, trotz belasten-
der Ereignisse die eigene Wi-
derstandskraft zu trainieren,
ihre Handlungsfähigkeiten zu
erweitern,mitHerausforderun-
gen des Alltags gelassener um-
zugehen und mit Energiespen-
dern die Lebensqualität zu er-
höhen. Der Unterricht findet
von Montag, 24. März, bis Frei-
tag, 28. März, jeweils von 9 bis
16.30 Uhr im Kniestedter Her-
renhaus in Salzgitter-Bad statt,

die Teilnahme kostet 213 Euro.
Anmeldeschluss für Berufstäti-
ge, die ihren Anspruch auf Bil-
dungsurlaub nutzen möchten,
ist der 17. Februar 2025.
„Mentale Gesundheit in Job

und Alltag durch aktives Ge-
hirntraining“ steht vonMontag,
31.März, bis Freitag, 4.April, je-
weils von 8.30 bis 16 Uhr im
Kniestedter Herrenhaus an.
Denn schonmitwenigenMinu-
ten täglichem Gehirntraining
wird die geistige Fitness verbes-
sert, schreibt die VHS. Die
Menschen können sich besser
konzentrieren, mehr merken,
schneller reagieren und bleiben
emotional stabiler im Job und
im Alltag.
In diesem Kurs erhalten die

JETZT ONLINE: NEUE FOLGE, NEUER YOUTUBE-KANAL

EUER VIDEOPODCAST
RUND UM DAS THEMA GESUNDHEIT

Jetzt auf unserem
neuen YouTube-Kanal
ansehen!
www.youtube.com/
@gesundgehoert

Mehr Infos:
www.paz-online.de/gesundgehoert

powered by

ARLETT DÜKER & DR. STEPHAN LÜCK

ABNEHMEN –
DAS PROBLEM

Jetzt auf unserem Jetzt auf unserem 
neuen YouTube-Kanal neuen YouTube-Kanal 
ansehen!
www.youtube.com/www.youtube.com/
@gesundgehoert@gesundgehoert

www.paz-online.de/gesundgehoert

ARLETT DÜKER & DR. STEPHAN LÜCK

DAS PROBLEMDAS PROBLEM
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Saubere Energie auf Neuwerk
Der Förderverein lässt eine Solaranlage auf dem Dach des Jugendcamps installieren

Salzgitter. Das Jugendcamp
Neuwerk wird jetzt weitgehend
klimaneutral betrieben– zumin-
dest, was den Strom angeht.
Grund ist die neue Photovoltaik
(PV)-Anlage auf dem Dach, die
sich der Förderverein mit Unter-
stützung dreier Geldgeber zuge-
legt hat. Seit demHerbst versorgt
die Sonnedas Lagermit sauberer
Energie.

Gut ein Jahr dauerten die Vor-
bereitungen. Eine Anlage ent-
sprechender Größe war finan-
ziell für den Verein „eine echte
Herausforderung“, schreibt Vor-
sitzende Dr. Rositha Krum. Die
Energieversorgung des Camps
erfolgt aufgrund der Lage auf
einer Insel ausschließlich über
Strom. Die Kosten stiegen von
Jahr zu Jahr. Eine Solaranlage auf
dem Dach des Haupthauses soll-
te dem ein umweltfreundliches
Ende setzen.

DieVorsitzendeunddieElekt-
rofirma Kniebel ermittelten
einen Bedarf an leistungsopti-
mierten Modulen und eine Spei-
cherleistung von erzielten 26
KWh pro Jahr. Doch eine ent-

reits vorhandene Smartboard
kann das Projekt der Installation
der Anlage, die Berechnung der
Leistung der Module sowie des
Speichers für Schulklassen oder
andere Gruppen didaktisch auf-
bereitet abgebildet werden.
Ebenso können die tatsächlich
erzeugte Energie und der Ver-
brauch (täglich, wöchentlich,
monatlich) gezeigt werden. 2024
wurden bereits 4,2 MWh produ-
ziert, von denen 2,31 MWh für
den Verbrauch genutzt wurden.

Nach Fertigstellung der Anla-
ge soll der Verbrauch des Camps
grundsätzlich durch den selbst-
erzeugten Strom abgedeckt sein,
soDr.RoswithaKrum. „Einspei-
segewinne außerhalb der Saison
können zweckgebunden für den
Erhalt des Camps genutzt wer-
den.“ Einen kleinen Haken hat
die erfolgreiche Installation
doch. Mit der Anschaffung der
PV-Anlage sind die Mittel des
Vereins aufgebraucht. Die Vor-
sitzende hofft auf “finanzielle
Zuwendungen für neue An-
schaffungen, die noch notwen-
dig sind“.

sprechend diensionierte Anlage
würde fast 100.000 Euro kosten.
Aus diesem Grund wurden För-
dermittel bei der Endlager Kon-
rad Stiftungsgesellschaft mbH
(Konradfonds), der Bürgerstif-
tung und weiteren Institutionen
beantragt.

Im September kurz vor Ab-
schluss der Saison auf Neuwerk
konnte der Verein den Vollzug
melden, die etwa 94.000 Euro
teure Technik ging in Betrieb.
Aus dem Konradfonds flossen
75.112 Euro, der Bürgerstiftung
gab 5.000 Euro und die Braun-

schweigischen Sparkassenstif-
tung 1.500 Euro. Die restlichen
Mittel konnte der Förderverein
aus eingeworbenen Kleinspen-
den und aus den Rücklagen fi-
nanzieren.

Das Camp verfügt über einen
WLAN-Anschluss. Über das be-

Die Solaranlage ist fertig: Das Jugendcamp Neuwerk wird jetzt mit sauberer Energie betrieben. foto: Privat

Anzeige

Schluss mit Blähungen, Völlegefühl, Magenkrämpfen
Endlich Essen wieder genießen

Gut essen? Gerne!
Aber bitte mit
Genuss! Nur leider
machen Blähungen,
Völlegefühl und
Ma g e n k r äm p f e
manch gesell ige
Runde zur mühsam
ertragenen Qual.
Damit Genuss in
Zukunft genießbar
bleibt, hält die Natur
eine Lösung bereit:

EINZIGARTIG
KOMBINIERT
FÜR SCHNELLE
LINDERUNG
BeiBlähungen,Völle-
gefühl und Magen-
krämpfen bringen
GASTEO Magen-
Tropfen mit sechs

oderAngelikawurzel
enthalten, regen
schon im Mund die
Produktion vonVer-
dauungssäften an.1,2
Die anderen drei
Heilpflanzen, Gänse-

wertvollen, bitter-
stoffhaltigen und
beruhigenden Heil-
pflanzen schnelle
Linderung. Bitter-
stoffe, in Wermut-,
Benediktenkraut

fingerkraut, Süß-
holzwurzel und
Kamillenblüten, ent-
spannen und neh-
men den Druck aus
dem Bauchbereich.

PRAKTISCH
AUCH FÜR
UNTERWEGS
GASTEO Magen-
Tropfen im Dosier-
fläschchen sind eine
einzigartig kombi-
nierte erste Magen-
hilfe – auch für un-
te rwegs . Nach
erstem Gebrauch
halten sie noch gan-
ze zwölf Monate.
Damit jederzeit und
überall Essen ein
Genuss bleibt.

1. Liszt et al. (2017) PNAS; 114(30), E6260-E6269; 2. Inge Depoortere (2014) Gut; 63:179-190.
GASTEO® Flüssigkeit zum Einnehmen.Wirkstoffe: Gänsefingerkraut, Süßholzwurzel, Angelikawurzel, Benediktenkraut, Wermutkraut, Kamillenblüten. Traditionel-
les pflanzliches Arzneimittel zur Anwendung bei leichten Verdauungsbeschwerden (z. B. Völlegefühl, Blähungen), sowie leichten krampfartigen Beschwerden im
Magen-Darm-Trakt ausschließlich auf Grund langjähriger Anwendung. Enthält 40Vol.-%Alkohol. (Stand: 11/2022). Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die
Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, IhrenArzt oder in IhrerApotheke. Cesra Arzneimittel GmbH & Co. KG, Braunmattstraße 20, 76532 Baden-Baden

Endlich wieder
essen mit Genuss

Blähungen? Völlegefühl?
Magenkrämpfe?

GASTEO®

hilft Deiner Verdauung
über den Berg

Fragen Sie in
Ihrer Apotheke
danach!

PZN 10738439, AVP 10,89 €
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Wo soll die nächste Reise hingehen?
der reisereporter verrät die schönsten Ziele in deutschland und europa –

vom meer bis an die Berge, von angesagten orten bis zu echten geheimtipps.
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in vielen Bereichen wird Urlaub 2025 teurer.
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... Mehr Informationen
findest du unter:
❱❱ www.reisereporter.de/

preistreiber-urlaub-2025

Alles wird immer teu-
rer!“ Dieses Gefühl
kennen viele Men-

schen, und unbegründet ist
das nicht. Auch beim Thema
Reisen und Urlaub müssen wir
uns in 2025 wieder einmal auf
höhere Kosten einstellen.

Winterurlaub: Skipasspreise
explodieren
Skifahren war schon immer ein
teures Vergnügen, aber zur
Wintersaison 2024/2025 haben
die Skipasspreise noch mal
deutlich angezogen. So müssen
Familien in beliebten Skigebie-
ten in Deutschland, in Öster-
reich, in der Schweiz oder in Ita-
lien mittlerweile mehr als 200
Euro pro Skitag einplanen. Teil-
weise haben die Skigebiete ihre
Preise um mehr als 10 Prozent
zum Vorjahr erhöht.
In Zermatt in der Schweiz

kostet ein einzelner Tagespass
zur Hochsaison mittlerweile 95
Euro. In Kitzenstein in Öster-
reich werden 81 Euro fällig. In
Deutschland ist das Skigebiet
Zugspitze mit 72 Euro für den
Tagespass in derHochsaison am
teuersten.

Flugpreise steigen an
2024 sindweltweit so vieleMen-
schen wie noch nie zuvor geflo-
gen, rund fünf Milliarden Men-
schen sind laut der Internatio-
nal Air Transport Association
(Iata) mit dem Flugzeug ver-
reist. 2025 müssen sich viele

Urlauberinnen und Urlauber
auf teureTicketpreise einstellen.
Das hat unter anderem damit

zu tun, dass die Luftfahrtbran-
che seit geraumerZeitmit Prob-
lemen in der Produktion und
bei denLieferketten zu kämpfen
hat, was zu verzögerten Auslie-
ferungen an die Airlines führt.
Speziell auf Deutschland bezo-
gen kommt noch mal hinzu,
dass zum 1. Januar 2025 der Ge-
bührendeckel für Sicherheits-
kontrollen an Flughäfen von 10
auf 15 Euro pro Fluggast steigt,
auch eine Erhöhung der Kosten
für die Flugsicherung stehe im
Raum.Diese Kosten dürften die
Airlines an die Flugreisenden
weitergeben. Der Präsident des
Bundesverbands der Deutschen
Luftverkehrswirtschaft (BDL),
Jens Bischof, erwartet deshalb,
dass Ticketpreise in Deutsch-
land „signifikant teurer“ wer-
den.

Hoher CO₂-Preis
macht Tanken teurer
Reisende, die viel mit demAuto
unterwegs sind, müssen mit
deutlichen Mehrkosten in
Deutschland rechnen. Zum 1.
Januar 2025 ist der festgelegte
CO₂-Preis angestiegen. Stattwie
bisher 45 Euro werden 55 Euro
pro Tonne CO₂ fällig. Wenn die
Anbieter diese Zusatzkosten
eins zu eins auf Verbraucherin-
nen und Verbraucher umlegen,
werdenDiesel undBenzin spür-
bar teurer sein. Für den Liter

Diesel oderBenzinmüssenTan-
kende dann rund 3 Cent mehr
bezahlen. Seit 2021 ist die
CO₂-Abgabe in Deutschland
von 25 Euro pro Tonne auf nun
55 Euro gestiegen.

Die Mietwagen werden teurer
Auch beim Mietwagen müssen
Reisende in 2025 durchschnitt-
lichmit einemAnstieg der Prei-
se rechnen. Der „Global Busi-
ness Travel Forecast 2025“ geht
von einer weltweiten Preisstei-
gerung von rund 2,4 Prozent
aus. Im Schnitt würde ein Miet-
wagen weltweit dann knapp 45
Euro pro Tag kosten. 2023 lag
der Durchschnittspreis für
einen Mietwagen noch bei etwa
39 Euro.

Deutschlandticket
wird deutlich teurer
Wer gerne mit der Bahn anstatt
dem Auto unterwegs ist, dürfte
ein Fan des Deutschlandtickets
sein. Damit können Reisende
im Regionalverkehr unkompli-
ziert durch ganz Deutschland
fahren und teilweise auch ins
Ausland reisen. Doch seit dem
1. Januar 2025 kostet das Ticket
nicht mehr nur 49 Euro. Der
neue Preis liegt bei 58 Euro pro
Monat. Das Ticket bleibt jedoch
monatlich kündbar und bietet
Reisenden in vielen Situationen
immer noch eine günstigeMög-
lichkeit, mit der Bahn unter-
wegs zu sein – Fernzüge dürfen
allerdingsweiterhin nicht damit
genutzt werden.

Neue Tourismussteuern in
vielen Ländern
In Zeiten vonMassentourismus
und Extremwetterereignissen
versuchen immer mehr Länder,
mit sogenannten Touristen-
steuern gegenzusteuern. Diese
werden teilweise als Klimaabga-
be, als Eintrittsgebühr oder
auch als Bettensteuer deklariert.
Eines haben jedoch alle gemein-
sam, für Touristinnen und Tou-
risten machen sie den Urlaub
teurer. 2025 werden in vielen
beliebten Reiseländern solche
neuen Tourismussteuern einge-
führt.
So will zumBeispiel Thailand

die lange diskutierte Abgabe
von 300 Baht (8 Euro) Mitte
2025 endgültig einführen. Ve-
nedig wird die bestehende Ein-
trittsgebühr zur Hauptsaison
2025 teilweise auf 10 Euro ver-
doppeln. In Kroatien wird eine
höhere Grundsteuer für Ferien-
wohnungen sich auf den Preis
für Touristenapartments aus-
wirken. Auch die Balearen-
inseln wollen die Touristen-
steuer erhöhen – zur Abschre-
ckung. Unter anderem wird der
Urlaub auf den Malediven und
inTunesiendurchhöhereAbga-
ben teurer und in Griechenland
müssen Kreuzfahrende 2025
mehr zahlen.

Das sind die größten Preistreiber
für den Urlaub 2025

In 2025 müssen Urlauber für die wohlverdiente Auszeit teils deutlich mehr Geld in die Hand nehmen
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Über Frauen in der Politik
Bundestagsabgeordnete lädt ein zur Diskussion im Mütterzentrum

Orgelvesper zur
Jahreslosung
Salzgitter. in der Kirche „Heili-
ge Dreifaltigkeit“ in Salzgitter-
Bad steht am Samstag, 25. Ja-
nuar, um 18 Uhr eine musikali-
sche orgelvesper zum thema
der Jahreslosung 2025 „Prüft
alles und behaltet das Gute!“an.
Ausführende ist Propsteikanto-
rin Pia-Cécile Kühne. Der ein-
tritt ist frei. im Anschluss an die
Vesper und zum ende des Weih-
nachtsfestkreises sind alle Gäs-
te zu guten Gesprächen, Glüh-
wein und Gebäck eingeladen.

Salzgitter. SPD-Bundestagsab-
geordnete Dunja Kreiser lädt für
Montag, 20. Januar, ab 18Uhr zu
einer frauenpolitischen Diskus-
sionsveranstaltung ins SOS-
Mütterzentrum nach Salzgitter-
Bad ein. Unterstützt wird sie da-
bei von ihrer Kollegin Leni Brey-
maier, der frauenpolitischen
Sprecherin der SPD-Bundes-
tagsfraktion. Gemeinsamwollen
sie zentrale frauenpolitische
Themen diskutieren, darunter
auch die aktuelle Debatte um
den § 218, der die Regelung zum
Schwangerschaftsabbruch um-
fasst.
„Frauen leisten einen enor-

men Beitrag in Beruf, Gesell-
schaft und Ehrenamt – und
trotzdem stoßenwir oft aufHür-
den, die es abzubauen gilt. Diese
Veranstaltung soll nicht nur zum
Nachdenken anregen, sondern
auch konkrete Impulse für unse-
re politische Arbeit geben“, er-
klärt Dunja Kreiser, die als Ab-
wassermeisterin ihre berufliche
Laufbahn in einem männerdo-
minierten Umfeld begann. Sie
will ihre persönlichenErfahrun-

keit von Familie und Beruf,
Gleichstellung inderArbeitswelt
und das Gewaltschutzgesetz.
„Ich freue mich sehr, mit Leni

Breymaier nicht nur eine erfah-
rene Kollegin, sondern eine der
profiliertesten Stimmen der
Frauenpolitik anmeiner Seite zu
haben. Ihre Perspektiven und
Erfahrungen bereichern diesen
Abend ungemein. Gemeinsam
wollen wir deutlich machen, wie
wichtig frauenpolitische The-
men für die Zukunft unsererGe-
sellschaft sind“, betont Dunja
Kreiser.
Die Veranstaltung unter dem

Titel „Frauen gestalten Politik:
Herausforderungen, Chancen
und Perspektiven“ richtet sich an
alle interessierten Bürgerinnen
und Bürger, insbesondere an
FrauenausVerbänden, derZivil-
gesellschaft und dem Ehrenamt.
Sie bietet die Gelegenheit, sich
über aktuelle Herausforderun-
gen auszutauschen mit den bei-
den Abgeordneten ins Gespräch
zu kommen. Der Eintritt ist frei,
eine Anmeldung nicht erforder-
lich.

gen einbringen und aufzeigen,
wie wichtig es ist, Frauen in allen
Lebensbereichen zu stärken.

Gemeinsam mit Leni Brey-
maier, die sich seit Jahren als
frauenpolitische Sprecherin der
SPD-Fraktion für Gleichstel-

lung, Entgelttransparenz und
den Schutz vor Gewalt einsetzt,
möchte sie den Dialog mit Bür-
gerinnen und Bürgern fördern.
Im Mittelpunkt der Veranstal-
tung stehen zentrale frauenpoli-
tische Themen wie Vereinbar-

Kommt zur Diskussion nach Salzgitter-Bad: Leni Breymaier ist
frauenpolitische Sprecherin der SPD-Bundestagsfraktion.
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Schlafen mit einer
Zahnschiene
Wolfenbüttel. Das nächste tref-
fen der Selbsthilfegruppe
„Schlafapnoe Wolfenbüttel“
steht am Mittwoch, 22. Januar,
von 17.30 bis 19 Uhr in der
Kommisse, Kommissstr. 5, in
Wolfenbüttel an. es geht um
„therapie mit einer Protrusions-
schiene“. oliver Heyd, Dentalre-
ferent aus dem team des kiefer-
orthopädischen Speziallabors
orthos aus Frankfurt/ Main,
stellt erfahrungen und die Her-
stelung von kieferorthopädi-
schen Geräten vor. er wird den
teilnehmenden einen sogenann-
ten „Schlafharmonie-Fall erläu-
tern. Gäste sind willkommen.

Egal, ob Kopfschmerzen, Rücken-
schmerzen oder Gelenkschmerzen –
Schmerzgeplagte haben meist densel-
ben Wunsch: den Schmerz schnell zu
bekämpfen! Die Lösung für viele Be-
troffene bietet das innovative Schmerz-
mittel Spalt Forte (rezeptfrei).

Das Besondere: 400mg vollständig
gelöstes Ibuprofen wurden in eine einen
Millimeter dünne, weicheHülle in einer
innovativen Flüssigkapsel eingeschlos-
sen. Im Gegensatz zur Tablettenform
liegt der flüssige Wirkstoff Ibuprofen
deutlich schneller frei verfügbar vor,
denn er muss nicht erst im Dünndarm
aufgelöst werden. So wird die maxi-
male Konzentration von Ibuprofen im
Blutplasma doppelt so schnell1 erreicht
wie bei Ibuprofen in Tablettenform. Das
Ergebnis: schneller schmerzfrei mit
langanhaltendem Effekt. Begeisterte
Anwender berichten: „Ich nehme im-
mer dieses Präparat, wenn ich eine
Schmerztablette benötige. Durch den
Flüssigwirkstoff wirken sie schneller.“
1PharmaSGP GmbH, Fachinformation des Arzneimittels „Spalt Forte" beschreibt die doppelt so schnelle Aufnahme des Wirkstoffs Ibuprofen vom menschlichen Körper; Stand der Information: Januar 2022. • Abbildungen Betroffenen nachempfunden
SPALT FORTE. Wirkstoff: Ibuprofen. Für Erwachsene zur kurzzeitigen symptomatischen Behandlung von leichten bis mäßig starken Schmerzen wie Kopfschmerzen, Zahnschmerzen, Regelschmerzen; Fieber. Spalt Forte soll nicht längere Zeit oder in höherer Dosierung
ohne ärztlichen oder zahnärztlichen Rat eingenommen werden. Bei Schmerzen oder Fieber ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben! www.spalt-online.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und
fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Flüssiges Ibuprofen
in Kapselform

Eine Antwort auf viele Schmerzen
Von dem

deutschenKlassiker bei
Schmerzen

Doppelt so schnelle Aufnahme
des Wirkstoffs vom Körper1

Bekämpft auch entzündlich
bedingte Schmerzen
Wirkt langanhaltend

Rezeptfrei

Schmerzen

Doppelt so schnelle Aufnahme 

FORTE

Für Ihre Apotheke:

Spalt Forte
(PZN 00793839)

Spalt schaltet den
Schmerz ab - schnell!

Fragen Sie gezielt nach Spalt Forte
Seit über 88 Jahren vertraut

Deutschland auf Spalt, wenn es um
Schmerzen geht. Mit Spalt Forte hat
die Expertenmarke eine Flüssigkapsel
entwickelt, die mit flüssigem Ibupro-
fen einen deutlich schnelleren Wirk-
eintritt ermöglicht als herkömmliche
Ibuprofen-Tabletten. Neben der extra

schnellen Schmerzlinderung bekämpft
Spalt Forte zusätzlich entzündlich-
sowie schwellungsbedingte Schmer-
zen und Fieber. Zudem sind die klei-
nen Kapseln leicht einzunehmen und
gut zu schlucken. Kein Wunder, dass
Spalt Forte Flüssigkapseln in Deutsch-
land so beliebt sind. Spalt – schaltet
den Schmerz ab, schnell!

Medizin ANZEIGE
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Haussperling hat
den Schnabel vorne

„Stunde der Wintervögel“: Kohlmeise auf Platz zwei in der Region, Blaumeise auf Rang drei

Salzgitter. Die frostigen Tem-
peraturen erschweren dem
Städtischen Regiebetrieb (SRB)
derzeit die Leerung der Bioton-
nen. Oft sind die Bioabfälle so
fest angefroren, dass auch mit
mehrmaligem Rütteln beim
Schüttvorgang die Behälter nur
teilweise oder sogar gar nicht
geleert werden können. Dabei
kann es auch vorkommen, dass
diese beim mehrmaligen Ver-
such diese reißen beziehungs-
weise platzen können. Sollte die
Tonne beschädigt sein, muss
dies dem SRB von den betroffe-
nen Bürgerinnen und Bürgern
gemeldet werden, damit sie
eine neue erhalten.
„Unvollständige Leerungen

sowie daraus entstehende Be-
hälterschäden können schon
durch Beachtung einiger Tipps
bei der Befüllung vermieden
werden“, heißt es aus dem Rat-
haus.
· Die feuchten Bioabfälle frie-

ren schnell an der Behälter-
wand fest. Um das zu verhin-
dern, sollte man vor der Befül-

lung die Biotonne mit Pack-
papier, Eierpappen oder tro-
ckenem Strauchschnitt ausle-
gen.
· Auch das Legen von Zei-

tungspapier und Strauchschnitt
zwischen die Bioabfälle und an
den Rand verhindert das Fest-
frieren. So bleibt meist nur die
Lage Zeitungspapier kleben
und die Bioabfälle fallen raus.
· Küchenabfälle sollten vor

der Entsorgung gut abgetrock-
net oder in Zeitungspapier ein-
gewickelt sein, so wird über-
schüssige Feuchtigkeit aufge-
saugt. Man sollte keine Plastik-
tüten verwenden. Die Plastik-
tüten oder Biokunststoffbeutel,
die aus biologisch abbaubaren
Kunststoffen bestehen, sind
von der Entsorgung über die
Biotonne in der Stadt Salzgitter
ausgeschlossen. Das gilt auch
für nach DIN EN 14995 oder
EN 13432 zertifizierte Bio-
kunststoffbeutel. Sogenanntes
Bioplastik oder biologisch ab-
baubarer Kunststoff zersetzen
sich in den praxisüblichen

Kompostierungszeiten in den
Anlagen nicht schnell genug
und kleinste Kunststoffpartikel
gelangen als Mikroplastik über
den Kompost in die Umwelt.
· Wichtig ist auch, die Abfälle

nicht zusammenzupressen,
denndas erschwert die Leerung
zusätzlich.
· Einweiterer Tipp ist, vor der

Leerung die Bioabfälle mit
einem Stiel oder Spaten vom
Behälterrand zu lockern.Wenn
möglich, sollte die Biotonne an
einegeschützte Stelle - zumBei-
spiel an der Hauswand, im
Schuppen oder in der Garage -
gestellt und erst am Abfuhrtag
ab 6Uhr an der Straße bereitge-
stellt werden.
Der SRB bittet zu bedenken,

dass auch die Mitarbeitenden
der Müllabfuhr nur begrenzte
Möglichkeiten zur Leerung der
Biotonnen haben und diese
auch immer im Interesse der
Bürgerinnen und Bürger aus-
schöpfen. Fragen beantwortet
die SRB-Abfallberatung unter
Telefon (05341) 839-3741.

ein weißer deckel für die grüne tonne: das eisige Wetter erschwert
dem SrB das leeren der Behälter. Foto: StAdt SAlzgitter

Salzgitter.Die „StundederWin-
tervögel“ 2025 ist durch. Erste
Trends zeigen es, es gibt laut Ver-
anstalter NABU viel weniger ge-
fiederte Wintergäste, einen dra-
matischen Einbruch bei der Am-
sel und ein klar besetztes Sieger-
treppchen. Die Zahl der Teilneh-
menden in der Region Südost-
Niedersachsen ist stabil, heißt es
aus dem NABU-Büro in Salzgit-
ter. Im Landkreis Goslar haben
im Vergleich zum Vorjahr deut-
lich mehr Menschen teilgenom-
men. Hier haben sich die Teil-
nehmendenzahlen nahezu ver-
doppelt.
Bis vergangenen Sonntag

konnte bei Deutschlands größter
Naturschutz-Mitmachaktion ge-
zählt werden, die Ergebnisse gin-
gen online oder schriftlich an
den NABU-Bundesverband.
„Die zahlreichen Daten zeigen
Entwicklungen in der Vogelwelt
und ihren Lebensräumen in den
Siedlungsgebieten auf und hel-
fen, Naturschutzmaßnahmen
daraus abzuleiten“, sagt Josefine
Stangenberg, Leiterin der
NABU-Regionalgeschäftsstelle
in Lebenstedt, „außerdem füh-
ren sie Menschen an die Natur
heran und stärken die Arten-
kenntnis.“

Josefine Stangenberg hat die
Meldungen nach erkennbaren
Trends für die Region abge-
klopft: Wie in den Vorjahren hat
bislang der Haussperling auch
zwischen Gifhorn und Claus-
thal-Zellerfeld klar den Schnabel
vorn und wurde dabei den aktu-
ellenMeldungennachetwa sechs
Prozent häufiger gesichtet als im
Vorjahr. Hier unterscheidet sich
der Trend in der Region Südost-
Niedersachsen von den landes-
weiten Werten. Niedersachsen-
weit hat derHaussperling derzeit
ein geringes Minus von sechs
Prozent gegenüber dem Vorjahr.
„Es kann sich aber immer noch
etwas verschieben“, sagt Stangen-
berg, „die Endergebnisse stehen
noch aus.“
Nach ersten Einschätzungen

zeigt sich in Südost-Niedersach-
sen das gleiche Ranking wie im
Landes- und Bundesgebiet: Die
Kohlmeise folgt mit einem Mi-
nus von derzeit 9 Prozent auf
Platz zwei, die Blaumeise erhält
die Bronzemedaille mit einem
Minus von 7 Prozent. Auf den
Plätzen4und5 folgenAmselund
Feldsperling, dies allerdings mit
sehr starken Rückgängen. Die
verheerende Seuche, die durch
dasUsutu-Virus imvergangenen

mentiert Josefine Stangenberg ,
„durch das weitgehende Fehlen
vonWintergästen ausNord- und
Nordosteuropa.“ Der Druck,
sichbeißenderwinterlicherKälte
und Nahrungsmangel zu
entziehen und zu uns zu fliegen,
war in dieser Wintersaison bis-
lang offensichtlich so gering,
dass nur wenige denWeg zu uns
fanden.
Dies zeige sich etwa bei der

Misteldrossel und dem Seiden-
schwanz, die in der Region kaum
gesichtet wurden. Auch Eichel-
häher (minus 22 Prozent) und
Gimpel (minus 40 Prozent) fal-
len dabei insAuge. Josefine Stan-
genberg berichtet aber auch von
ganz besonderen Beobachtun-
gen: „Sechsmal wurde der Haus-
rotschwanz in Südost-Nieder-
sachsen gemeldet, Vogel des Jah-
res 2025, der jetzt eigentlich im
warmen Südenweilen sollte.“ Bis
Dienstag wurden in der Region
73 Vogelarten imRahmen dieser
Aktion gezählt und gemeldet.
„SpannendeTrendsbereits jetzt“,
resümiert Josefine Stangenberg,
„wir sind sehr gespannt, was bis
zum 20. Januar noch gemeldet
wird.“Meldungen sind bis dahin
online unter www.nabu.de mög-
lich.

Jahr einen riesigen Einbruch der
Amselbestände gefordert hat,
schlägt sich auch in Südost-Nie-
dersachsen bei den Ergebnissen
nieder: Im Vergleich zu 2024
wurden bislang 32 Prozent weni-
ger Amseln gemeldet.
Auch beim Feldsperling, dem

Vogel der Stadt- undDorfränder,
gibt es einen anhaltenden Trend.
Trotz seines fünften Platzes sieht
es für ihnmit einemsattenMinus
von 16 Prozent in Südost-Nie-
dersachsen nicht gut aus. „Und
ganz klar können wir den sehr
milden Winter ablesen“, kom-

Auf Platz drei: Bei der "Stunde der Wintervögel" wurden Blaumei-
sen aber etwas seltener gesichtet als im Vorjahr. Foto: NABU

Damit der Biomüll nicht festfriert
Der Städtische Regiebetrieb gibt Tipps zum Umgang an den eisigen Wintertagen
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in Teilzeit (21 Std. / Woche) gerne auch Quereinsteiger

Was Du mitbringst:
• Eigenverantwortliches Arbeiten und Zuverlässigkeit
• Sorgsamkeit und Verantwortungsbewusstsein

Nur schriftliche Bewerbungen, gerne per Mail an land@wurst-von-aust.de
Schwerdtfegerstraße 11, 31185 Söhlde

MÜLLER TIEFBAU
Suche

Straßenbauer, Helfer,
LKW-Fahrer, Bagger-Fahrer
in Peine, OT Woltorf in VZ

0173 - 6437105

7 Zimmer l 157 m2 l 249.900,- €

Festpreis Impuls 157
Wärmepumpe, Sicherheitsfenster 3-fach
verglast, Rollläden, Gästezimmer im EG,
inkl. Ausbaureserve, Drempel 1,31 m
% 0531/877040
Westermann Massivhaus GmbH, 38122 BS, Steinberganger 2

Mehrfamilienhaus gesucht
Unternehmensberater sucht großes Mehr-
fam.- oderWohn-/Geschäftshaus in gut ver-
mietbarer Lage. Provisionsfrei für den EGT.
05172-9644911, ella-henke-immobilien.de

Möbliertes 1-Zi-Apartment
SZ-Bad: helle ETW mit 33 m² Wfl., modern
möbliert, EBK, Bj.1964, ZH Öl, V:131kwh/-
(m²a), Kl.E, KP 58.000,-. 0531-39399400,
ella-henke-immobilien.de

Stilvolle 4-Zimmer in SZ-Bad
Sonnige ETW mit Traum-Ausblick, 121 m²,
großer Balkon, EBK, Grg, Bj.1960, EHGas,
V:180kwh/(m²a), Kl.F, KP 230.000,-. 0531-
39399400, ella-henke-immobilien.de

Umzug in 2025 ...
Familie aus Dresden sucht EFH, DHH oder
RH im Raum Lebenstedt +/- 5 km, mit Gar-
ten, zu sofort oder später, mit mind. 4-5 Zi.
0531-39399400, ella-henke-immobilien.de

Haus in Salzgitter gesucht
Supermarktleiter sucht gepfl. 1-Fam.haus
oder Haushälfte mit Garten im Raum SZ-
Fredenberg, Lichteng. oder Lebenstedt.
0531-39399400, ella-henke-immobilien.de

Haus in Gebhardshagen gesucht
0531-39399400, ella-henke-immobilien.de

Näher bei den Großeltern
Theo und seine Schwester wollen öfter zu
Oma undOpa:Familie sucht schönes Haus
in Thiede + 10 km, gern mit Garten. 0531-
39399400, ella-henke-immobilien.de

Bis ca. 400.000,- gesucht
Marketingleiterin u. ihr Mann suchen schö-
nes Haus oder Bungalow ab 120m². Gern
jüngeres Baujahr und mit Grg/Carport.
0531-39399400, ella-henke-immobilien.de

Haus für 2 gesucht
Ehepaar, Ende 30, sucht gemütl. Ein-
fam.haus, Reihenhaus od. Haushälfte bis
max. 250.000,- je nach Zustand/Größe.
0531-39399400, ella-henke-immobilien.de

Mehr Platz gesucht ...
5-köpfige Familie sucht solides Haus oder
2-Fam.hs. mit mind. 6 Zimmern und 120m²
Wfl., gern auch zum Renovieren. 0531-
39399400, ella-henke-immobilien.de

Kapitalanleger sucht
Wohnung zum Kauf mit 2 bis 4 Zimmern,
vermietet oder leerstehend, Budget bis ca.
150.000,-, je nach Größe/Zustand. 0531-
39399400, ella-henke-immobilien.de

In SZ-Bad gesucht...
Werkstattleiter sucht für sich und seine Fa-
milie 3- bis 4-Zi-Wohnung zumKaufmit Bal-
kon od. Terrasse, auch zum Renovieren.
0531-39399400, ella-henke-immobilien.de

Gern mit Balkon
Frisch verheiratetes Paar sucht helle Woh-
nung zum Kauf, ab 70m² und 3 Zimmern.
0531-39399400, ella-henke-immobilien.de

EG, 1. OG oder mit Aufzug
Solvente, netteDamesuchthelle2-bis3-Zi-
Wohnung zum Kauf in gepfl. Wohnhaus.
0531-39399400, ella-henke-immobilien.de

Alles aus einer Hand, innerhalb
24 Std., Nachlassräumungen mit
Anrechnung, Entrümpelungen
jeder Art auch Extremfälle mit
Grundreinigung, Tapeten und

Bodenbelagsentfernung,
Renovierungsarbeiten

zu Sonderpreisen.

BBB
Entrümpelungen
➡

Telefon (05 31) 2 50 89 00
oder 01 60 / 6 45 91 41
BBBBuesing@gmx.de

Inh. U. Büsing

.

P L A T E
UMZÜGE

Kein Umzug ohne unser Angebot!

Porschestr. 4 • 38112 Braunschweig
Tel.: +49 531 / 4 00 666
info@plate-umzuege.de

Achtung Stellensuchende
Legen Sie Bewerbungen keine Originalzeugnisse
oder andere wichtige Papiere bei, deren Verlust oft
unersetzlich ist. Für verlorengegangene Einsendun-
gen können wir keinerlei Haftung übernehmen.

Ihre Anzeigenabteilung

können wir über Auftraggeber
keine Auskunft geben.

Die Geheimhaltung des
Auftraggebers ist jeweils
verpflichtender Bestandteil
des Anzeigen-Auftrages bei
Chiffre-Anzeigen.

Bei Anzeigen, die unter
Chiffre erscheinen,

Ihr Testament für
den Tierschutz –
hinterlassen Sie
bleibende Spuren.

VIER PFOTEN rettet Tiere
in Not und beschützt sie.
Wir sind gerne persönlich
für Sie da!

Sabine Cordes: 040 399 249-76
Olaf Höwner: 040 399 249-36
E-Mail: testamente@vier-pfoten.de
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SUCHE HAUS ZUMKAUF
auch sanierungsbedürftig und älter
oder zum abreißen.
% 01 76 86 09 98 68

SUCHE Baugrundstück
ab 400qm.Abschnitt vom Gar-
ten,Abriss,2. Reihe, Resthof o.ä.
% 01 76 15 41 63 72

2,5 Zi.-Wohnung von privat zu ver-
mieten Gemeinde Baddeckenstedt,
Bahnhofsnähe ca. 80 m² Wohnflä-
che, 1. OG % 0171/60 56 080

Dachdeckerteam hat noch Termine
frei, gern auch kleinere Reparaturen.
% (01 57) 54 33 08 50

Dachdeckermeister hat noch Ter-
mine frei auch Kleinaufträge.
% 0531/37957766

C&K Umzugsservice
Umzüge, Entrümpelungen, Renov.,
Möbelmontagen, Lagerung
% (05 31) 38 91 23 55

STELLENANGEBOTE ALLGEMEIN IMMOBILIENMARKT
ANGEBOTE

1-ZIMMER-
EIGENTUMSWOHNUNGEN

4- & MEHR-ZIMMER-
EIGENTUMSWOHNUNGEN

IMMOBILIENMARKT
GESUCHE

EIN-&ZWEIFAMILIENHÄUSER

EIGENTUMSWOHNUNGEN

BAUGRUNDSTÜCKE

WOHNUNGSMARKT
VERMIETUNGEN

2-ZIMMER-
WOHNUNGEN

HANDWERKER

DACHDECKER

ENTRÜMPELUNG

MÖBELTRANSPORTE
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6-Tage-Seniorenreise „Berlin intensiv“
(nur *-Termin): wie oben, aber Aus-
flüge: Hauptstadt Berlin, Schloss Char-
lottenburg und Schifffahrt auf der Spree,
Regierungsviertel und Museumsinsel

6-/8-Tage-Seniorenreisen

Hotel arendsee
goldene Ostseeküste

ab Euro 595,– 545,–
Zuschlag für Doppelzimmer-
Alleinbenutzung: ab € 150,–
Preisnachlass bei Selbstanreise:
€ 50,– pro Person!

09.02., 16.02., 23.02., 02.03., 09.03., 16.03.,
23.03., 30.03., 06.04., 13.04. (Ostern, 9 Tage),
21.04.2025 (7 Tage)

Ab 02.02.2025: Neuer Wellnessbereich
mit 3 verschiedenen Saunen, Infrarotkabine

und 2 Ruheräumen

pro Person
im DZ inkl.
Halbpension

• Fahrt im Nichtraucherfern-
reisebus mit WC

• 7 Übernachtungen in Zimmern mit Dusche
und WC

• Galabuffet sowie Mecklenburgisches
Spezialitätenbuffet (im Rahmen der
Halbpension)

• Film- und Unterhaltungsabende
• Kofferservice im Hotel nach Bedarf u.v.m.

ab Euro615,–
Einzelzimmerzuschlag: € 120,–
(„Berlin intensiv“: € 80,–)
Für Gäste mit eingeschränkter Mobilität nicht
geeignet.

pro Person im DZ
inkl. Halbpension

• Fahrt im Nichtraucherfernreisebus mit WC
• 7 Übernachtungen in Zimmern mit Dusche/
WC

• Galabuffet sowie Brandenburger Speziali-
tätenbuffet (im Rahmen der Halbpension)

• „All inclusive-Angebot“ (außer Ostern)
• Kofferservice im Hotel nach Bedarf u.v.m.

Hotel AM MELLENSEE
Brandenburg, Berlin ...

Veranstalter: SKAN-TOURS Touristik Int. GmbH · Gehrenkamp 1 · 38550 Isenbüttel www.seniorenreisen.de

Buchung und Beratung bei einem Reisebüro Ihrer Wahl oder unter dem
kostenlosen Kundenservicetelefon: 0800-1231919 (täglich von 8 bis 18 Uhr)

NEU
RENOVIERT!

PREISSTURZ!

Ausflüge: Hauptstadt Berlin, Domstadt Branden-
burg, Potsdam mit Schloss Sanssouci
02.03.*, 30.03., 13.04. (Ostern, 9 Tage),
21.04.2025 (7 Tage)

ab Euro
464,–

Unfall +Totalschäden
– Gebrauchtwagen –

VW, Audi, Opel, Ford, MB,
Japaner, Skoda, Busse usw.,

Bj. 2002 – 2022
ZAHLE HÖCHSTPREISE

π (05365) 88 66 F. H. Autohandel 0152 1527 8366
Leidenschaftlicher Service
heiß + wild + sexy 
Heiße Eva 19J

Ganz neu in Salzgitter

sexnord.net 0152 1675 7849
will alles mit Dir erleben

24H
H+HAmalia 20J

Für Dich in Salzgitter

sexnord.net 0176 1538 4785
will alles mit Dir erleben

heiß - sexy

24
H

H+
H

Andre
ea 2

5J Neu in
Salzgitter

sexnord.net 0152 1869 8954

Heißer Sex
 mit Scharfen Frz.

Das 1. Mal in Salzgitter
H+H

hallowochenende
Was beim Einkaufen zählt
Anzeigenblattleser sind bereits empfänglich für Sonderangebote (73,1% LpA).
Trotzdem legen sie viel Wert auf Markenqualität und Umweltaspekte.
Quelle: Bundesverband Deutscher Anzeigenblätter

■ Werbung in
wird von den Lese

rn

als besonders nütz
lich und informativ

bewertet

■ Mit uns erreichen
Sie verschiedene Z

ielgruppen

■ Mit hoher Lokalko
mpetenz und stark

em Nutzwert

sind wir ein Sprach
rohr für die Mensc

hen

in der Region

■ Kontrollierte und z
uverlässige Vertei

lung,

Prüfung durch die
Weigel GmbH, ein

unabhängiges

Institut für Qualitä
tsmanagement

Für weitere

Informationen:

drk.de/
testamentsspende

Kostenloser Ratgeber

Weitere Informationen:
www.drk.de/testamentsspende

Oder E-Mail an A.Brack@drk.de

International helfen –
mit Ihrem Testament

Sie suchen eineAnzeige oder einenArtikel aus den letzten

Wochen?Oder haben eineAusgabe einmal nicht erhalten?

Unter

können Sie diese Ausgabe per e-paper

ansehen undherunterladen.

www.hallowochenende.de

kindernothilfe.de

Verändere die Welt –
von Kindern in Not!

15 €
im Monat
bauen
keine Stadt
neu auf.
Aber Liliias
Kindergarten.

Im Internet finden

Sie uns unter:
www.hallowochenende.de
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33103201_002424
4619101_002425

4618201_002425

4620601_002425

4621101_002425

Lupo, Bestzustand,wenigKm, TÜV
neu, Klima, Allwetterreifen, Extras,
nur 2.900* VB % (01 52) 11 54 59 82

PKW gesucht, auch mit Mängeln.
Alles anbieten. % 0172 8415509

Motorräder, Roller, Mopeds, Auf-
sitzmäher gesucht. Auch defekt.
05121/2068883

Kaufegebr.Motorräder
auch defekt % (05 31) 8789370

Suche altes Moped, Motorrad de-
fektUnfall inTeilenoder total verrostet
0151-11520265

Wir kaufen Wohnmobile &
Wohnwagen % (0 39 44) 3 61 60
www.wm-aw.de, Firma
Familie sucht Wohnmobil oder
Wohnwagen mit oder ohne TÜV,
auch zum Herrichten, freue mich
über jedes Angebot. % (01 76)
31 33 64 60
Familie sucht Wohnmobil.
% (01 63) 4 76 75 45

Ankauf von Briefmarken, Münzen
u. Ansichtskarten zu reellen Preisen.
Korrekte Abwicklung an Ihrem
Wohnort. Versandhandel Holsten
% (0 51 95) 97 29 81

REISEN / VERANSTALTUNGENVERKAUF PKW

VW LUPO

ANKAUF PKW

KRAFTRÄDER

ANKAUF KRAFTRÄDER

CAMPINGFAHRZEUGE
ANKAUF

ALLGEMEIN ANKAUF

KONTAKTANZEIGEN
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Ihr Ansprechpartner
Domenik Reiter • 05171 406 168
d.reiter@mmo-niedersachsen.de

• Private und ge
werbliche Glück

wünsche (z. B. H
ochzeiten, Feier

n, Jubiläen)

• Traueranzeige
n oder Nachrufe

• Zum Aktionspreis vo
n 0,50 €/mm netto –

sowohl für s/w-
wie auch 4c-An

zeigen

AB SOFORT FINDEN
SIE HIER

EINE FAMILIEN-
UND TRAUERSEITE

S t a t t K a r t e n

Nimmer vergeht, was Du liebend getan.

Wir trauern um

Frieda Weidemann
geb. Mustermann

* 13. 4. 1934 † 11. 1. 2006

Wir werden sie nie vergessen.

In tiefer Trauer
Ludwig Weidemann
Maria Schiedel geb. Mustermann
Markus Schiedel
Lara und Sebastian

Göttingen, den 14. Januar 2006

Die Trauerfeier findet am 16. Januar 2006 auf dem Friedhof Junkerberg statt.
Bestattungsinstitut Muster, 37079 Göttingen

S t a t t K a r t e n

Alles hat seine Zeit.
Es gibt eine Zeit der Freude, eine Zeit der Stille, eine Zeit
des Schmerzes, der Trauer und eine Zeit der dankbaren Er-
innerung.
Autor

Ich muss Abschied nehmen von meiner geliebten
Frau

Anneliese Halle
geb. Dahme

* 00. Monat 0000 † 00. Monat 0000

Du bleibst für immer in meinem Herzen!

In stiller Trauer im Namen aller Angehörigen
Manfred Halle

Ort, Datum

Die Trauerfeier findet am Wochentag, dem 00.00.0000, auf dem Neuen Fried-
hof in Ort statt. Von Beileidsbekundungen am Grab bitte ich Abstand zu neh-
men.

MUST
ER

MUST
ER

Simone, Antje mit Benni

Die Muster der abgebildeten Anzeigen
entsprechen nicht den Originalgrößen.

Anzeigenschluss für diese Seite
ist mittwochs um 13 Uhr.

Breite x Höhe 92 x 100 mm = 119,00 € brutto

Breite x Höhe 139 x 100 mm = 178,50 € brutto

Breite x Höhe 92 x 50 mm = 59,50 € brutto

Breite x Höhe 92 x 35 mm = 41,65 € brutto

MUSTER

MUSTER
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