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Fine Chance fiur die Zukunft

Salzgitter. Uber ,,hohen Besuch
aus der Landeshauptstadt® ha-
ben sich die Jumpers in Lebens-
tedt freuen diirfen. Die Einrich-
tung am Neuen Miihlenweg 7
riickt somit in den Blick der
Landesregierung. Kurz vor der
Feier zum zehnjdhrigen Be-
stethen der Anlaufstelle im
Wohnviertel Suthwiesenstrafle
haben sich die Vorstandsmit-
glieder der Lotto-Stiftung, Birgit
Hone, Clemens Kurek und
Johannes Kriiger, gemeinsam
mit der stellvertretenden Regie-
rungssprecherin  Katja Sauer
und dem Landesbeauftragen
Deniz Kurku vor Ort informiert.

Biirgermeister Christian
Striese begleitete als Vertreter
der Stadt den Besuch: ,,Jumpers
ist Gold wert, vor allem in sol-
chen Quartieren mit hohem

rung, Treffen, Integration, fried-
liches Zusammenleben. Das ist
wichtig fiir die Menschen in
einer Stadt, lobte er die Arbeit.
Der Landtagsabgeordnete Deniz
Kurku hat die schwierige Aufga-
be, als Landesbeauftragter fiir
Migration und Teilhabe dafiir zu
sorgen, dass die Forderung von
sozialen Projekten an der richti-
gen Stelle ankommt. Er lobt:
»Hier werden Perspektiven ge-
schaffen, die fiir die weitere Zu-
kunft der Kinder wichtig sind.“

Birgit Hone ergdnzte: ,Wir
sind nicht nur gekommen, um
uns von der Arbeit von Jumpers
zu iiberzeugen® Die Lotto-Stif-
tung nutzt das Projekt, um
Nachahmer zu finden. Sie weif3,
»dass in unserer Gesellschaft mit
komplizierten Familienhinter-
griinden eine Anlaufstation wie
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,Sport und Wort*: Mar

Bolzplatz der Kinder im Suthwiesenviertel.

Jumpers-Projektleiter Benjamin
Speitelsbach hob die Rolle der

er (Jumpers), Deniz Kurku (MdL
Britta Triilzsch (Lotto-Stiftung), Benjamin Speitelsbach (Jumpers),
Ratsherr Dincer Dinc, Clemens Kurek (Lotto-Stiftung), Birgit Hone

(Lotto-Stiftung), Thorsten Riewesell (Jumpers), Thomas Kirchmann
(TAG Wohnen) und Biirgermeister Christian Striese besuchen den

sei eine treue Unterstiitzerin bei
Konzepten wie

Die Lotto-Stiftung stattet den Jumpers in Lebenstedt einen Besuch ab

stark®. Beide Projekte verbinden
Integration mit Bewegung, was
einem Hauptanliegen der Stif-
tung entspricht.

Salzgitters TAG-Chefin
Claudia Stark fasste zufrieden
zusammen: ,,Spatere Forderung
nicht ausgeschlossen’, sagte sie
und ergdnzte: ,Die Arbeit von
Jumpers ist fiir den sozialen
Frieden im Wohnquartier und
als Chancenbringer fiir die Kin-
der und Jugendlichen dort sehr
= wichtig.“ Die TAG Wohnen ist
), seit dem Start der Jumpers-Ein-
richtung im Marz 2015 der Ko-
operationspartner fiir Salzgitter,
stellt die Kinder- und Jugend-
raume auf 230 Quadratmeter im
Suthwiesenviertel kostenfrei zur
Verfiigung und leistet zudem so-
wohl Personalforderung wie
auch Unterstiitzung mit Sach-
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»Sport und

Migrationsanteil. ~ Lernforde-  Jumpers im Stadtteil wichtigist  Lotto-Sport-Stiftung hervor. Sie  Wort® oder ,Lernen macht leistungen.
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Astrologie: Warum uns
Horoskope so faszinieren

In sozialen Medien begeistern Horoskope Tausende Menschen. Doch kann man den Vorhersagen trauen?

VON HEIDI BECKER

Passen wir zusammen? Um das
herauszufinden, legen manche
TikTok-User ihr Horoskop mit
dem ihres Partners {ibereinan-
der. Andere lehnen ein Date auf
Instagram mit einem ,Widder®
ab, weil er nicht mit dem eigenen
Sternzeichen kompatibel ist.
Und wieder andere erklaren, was
eigentlich einen echten ,Wasser-
mann“ ausmacht.

Die Astrologie scheint auch
viele Nutzerinnen und Nutzer
sozialer Medien in den Bann zu
ziehen, wenn man von dem
enormen Angebot auf Plattfor-
men wie Tiktok oder Instagram
ausgeht. Aber was wissen die
Sterne eigentlich wirklich tiber
uns?

Astrologie ist eine Pseudo-
Wissenschaft

Die Astrologie gilt nicht als an-
erkannte Wissenschaft, sondern
zahlt nach heutigen Mafstdben
zu den Pseudo-Wissenschaften.
Diese hat den Anspruch, wissen-
schaftlich zu sein, erfiillt diesen
Anspruch aber nicht. Es gibt etli-
che Studien, die sich mit der As-
trologie beschiftigen. Eines ha-
ben sie alle gemein: Sie kommen
zu dem Schluss, dass sich Astro-
logie nicht belegen lisst.

In einer Studie haben deutsche
und déinische Wissenschaftle-
rinnen und Wissenschaftler ver-
sucht, einen Zusammenhang
zwischen Geburtsdatum und der
Personlichkeit eines Menschen
zu belegen, wie es in der Astrolo-
gie héaufig gemacht wird. Ohne
Erfolg. Eine andere Studie aus

den USA hat untersucht, ob ver-
schiedene Astrologinnen und
Astrologen in ihren Aussagen
iibereinstimmen. Das Ergebnis:
Die Astrologinnen und Astrolo-
gen erreichten eine Quote, die
genauso ein Zufallsgenerator er-
reicht hitte.

Horoskope bieten Orientie-
rung — gerade in schwierigen
Zeiten

Ist es also nur Zufall, wenn die
Vorhersage einer Astrologin
oder eines Astrologen scheinbar
zutrifft? Viele Menschen stehen
Horoskopen in jedem Fall skep-
tisch gegeniiber, wie eine Studie
aus dem Jahr 2021 zeigt. Dem-
nach interessieren sich 46 Pro-
zent der Befragten nicht fiir ihr
Horoskop. Doch es gibt auch
diejenigen, die regelmafig einen
Blick in die Sterne werfen: 39
Prozent der Befragten lesen im-
merhin in unterschiedlicher Re-
gelmafigkeit ihr Horoskop.
Aber warum?

»Der Glaube an Horoskope
steht im Zusammenhang mit
unserem Grundbediirfnis nach
Orientierung und Sicherheit®
erklirt Elisabeth Dalltige, psy-
chologische Psychotherapeutin
und kooptiertes Mitglied des
Bundesvorstands Deutsche Psy-
chotherapeuten  Vereinigung
(DPtV). Das gelte vor allem in
heutigen Zeiten, in denen wir
mit vielen Unsicherheiten wie
Kriegen oder der Klimakrise
konfrontiert seien. Vielleicht ist
das der Grund, warum die As-
trologie in den sozialen Medien
gerade so beliebt ist.

»Solche Entwicklungen we-
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Die Astrologie gilt nicht als anerkannte Wissenschaft, sondern
zahlt nach heutigen MaBstédben zu den Pseudo-Wissenschaften.

cken das Bediirfnis nach einfa-
chen Erkldrungen - auch wenn
diese nicht wissenschaftlich be-
legbar sind®, so Daltigge. ,,Jeder
Mensch hat den Wunsch nach
Sinn und Struktur. In zufélligen
Ereignissen Muster erkennen zu
wollen, ist eine sehr natiirliche
Eigenschaft unseres Gehirns.*

Horoskope kénnen emotionale
Entlastung bringen

An Horoskope zu glauben, kann
aber auch eine emotionale Ent-
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lastung darstellen, weifl Daliig-
ge. Denn es ist eine Moglichkeit,
Verantwortung abzugeben. Es
sei fiir manche Menschen leich-
ter, zu glauben, dass der Tag we-
gen einer bestimmten Sternen-
konstellation besonders schlecht
gewesen sei — und nicht etwa,
weil man selbst dafiir verant-
wortlich war, so Daliigge. Auf
diese Weise konnen Horoskope
ein Gefiihl der Uberforderung
reduzieren.

Auflerdem hilft die Astrologie

manchen Menschen bei der Su-
che nach einem Sinn. ,,Es gibt in
der gesamten Menschheitsge-
schichte viele Konzepte, die das
Bediirfnis nach Sinnfindung
oder einer emotionalen Stiitze
befriedigen. Horoskope gehéren
fir einige Menschen dazu und
geben ihnen so das Gefiihl, dass
es einen grofieren Plan gibt®, sagt
Daliigge. Ob jemand an Horos-
kope glaube, hidnge aber auch da-
von ab, wie sehr jemand seine Si-
cherheit oder sein Kontrollbe-
diirfnis von externen Faktoren

abhidngig mache.

Wann Horoskope zum Pro-
blem werden

Die Expertin weifl aber auch:
,»Der Glaube an Horoskope kann
selbstverstdndlich auch proble-
matisch werden - und zwar
dann, wenn Menschen ihre Ent-
scheidungen stark davon abhan-
gig machen.“ Das habe nichts
mit der Wertigkeit, der Qualitat
oder der Vorhersagbarkeit von
Horoskopen zu tun. ,,Es ist im-
mer schlecht, wenn wir unsere
eigenen Entscheidungen stark
von dufleren Faktoren abhingig
machen.“

Schwierig wird es Daliigge zu-
folge vor allem dann, wenn der
Verlauf des Tages davon abhén-
gig ist, was im Horoskop steht.
Dann besteht die Gefahr, dass
unsere Entscheidungen nicht an
unsere wirklichen Bediirfnisse
ankniipfen. ,,Es ist wie bei so vie-
lem®, sagt Daliigge. ,Die Dosis
macht das Gift. Ein gesunder
Umgang mit Orientierung ist,
dass man diese immer auch hin-
terfragen sollte.”

Vorhersage

Biowetter

Bauernregel

und guten Wein. (5.4.)

Deutliche Abkiihlung!

Die Kaltfront am Wochenende hat es in sich,
denn ihr folgen sehr kalte Luftmassen. Am
Sonntag sind die Temperaturen oft nur ein-
stellig und in der Friih gibt es teils Frost. Meist
ist es aber trocken und aufgelockert. Nachste
Woche geht es langsam wieder bergauf.

Erkaltungen sind bei dieser Wetterlage nor-
mal. Es ist wichtig zu beachten, dass nicht alle
Menschen auf dieses Wetter empfindlich re-
agieren und dass die Auswirkungen von Per-
son zu Person variieren kdnnen. Der Kreislauf
kommt mit der kalteren Luft rasch in Schwung.

Ist Sankt Vinzenz Sonnenschein, gibt es viel

Der neue
vollelektrische
Ford Capri®

Das Wochenwetter wird

prasentiert von

Sonntag

CO, nach WLTP: Og/km. Energieverbrauch kombiniert: 14,2 kWh/100km.
Elektrische Reichweit: 591 km

PISK,

Der Ford-Store

GmbH

Ford Capri.
Die Legende
ist zurick

von Wolfenbittel
Ahlumer StraBBe 86 - 38302 Wolfenbittel - Tel. 05331/97020

Dienstag
und steht zur
Probefahrt bereit' Sonne: Auf- und Untergang m
10
@ Mittwoch

Vollmond:

12477301_002425
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Bunte und siifse Osterhasen gesucht

hallo und Wohnbau Salzgitter laden Kinder zwischen
drei und acht Jahren ein zum Malwettbewerb

Salzgitter. Die Zeit lauft. Zwei
Wochen noch, dann machen sich
allerorten wieder zahlreiche Kin-
der in den Wohnungen und Gir-
ten auf die Suche nach siiflen
Uberraschungen. Und um die
Familien in und um Salzgitter in
die richtige Stimmung fiir das
Osterfest zu bringen, laden die
Wohnbau Salzgitter und hallo
Salzgitter alle Madchen und Jun-
gen zwischen drei und acht Jah-
ren ein zu einem Malwettbewerb.

Mitmachen ist einfach. Egal ob
mit Pinsel, mit Bunt-, mit Filz-
oder mit Wachsmalstift — es soll
ein Osterhase sein, so wie ihn
sich die Méddchen und Jungen
vorstellen. Dann einfach ein Foto
von dem Bild machen und bis
zum 13. April per QR-Code an
hallo Salzgitter senden. Eine Jury
wihlt die funf schonsten Motive
aus. Den Vorsitz {ibernimmt
Kiinstlerin Yvonne Weber aus
Salzgitter-Bad. Tiermotive sind
ihre Leidenschaft, das macht sie
auch zu einer Expertin fiir den
Wettbewerb. Sie freut sich {iber
viele kreative Vorschlige aus
Kinderhand. Ihr zur Seite sitzen
Susanne Pichlak von der Wohn-

3}

bau sowie hallo-Mediaberater
Domenik Reiter und hallo-Re-
dakteur Roland Weiterer.

Aber das Gremium hat nicht
die letzte Entscheidung. Die
funf Favoriten der Jury werden
am Osterwochenende auf einer
Doppelseite in hallo Salzgitter
vorgestellt zur Abstimmung.
Dann kiiren die Leser und Lese-
rinnen Salzgitters schonsten Os-
terhasen 2025. Auf die drei Erst-

Expertinin Sachen Maleréi: Kinstlerin Yvonne Weber aus S
sitzt mit in der Jury fir den Wettbewerb zum Osterfest.

e Tyl 3
alzgitter-Bad
FOTO: SZ-PA/RK

platzierten warten drei Spielpa-
kete von Euronics in Hoheneg-
gelsen, das die Aktion unter-
stitzt.

Einfach
den
QR-Code
scannen.

lhr Zuhause. Modern,

nachhaltig, zukunftssicher.

Ob klassische Renovierung oder

energetische Modernisierung - gestalten

Sie lhr Zuhause nach lhren Wiinschen.

Aktuellen Aktionszins

sichernunter:
rkasse-hgp.de/modern151eren

spa

Weil’s um mehr als Geld geht.

11605601_002425

Historischer Goldpreis — Ihr pertekter Moment,
um Altgold zu Geld zu machen!

Nachhaltigkeit im Fokus — lhre Chance auf eine bessere wirtschaftliche Zukunft

Der Goldpreis befindet sich auf einem
historischen Hochststand - eine seltene
Gelegenheit filr alle, die ungenutztes
Gold besitzen. Ob alter Schmuck, Zahn-
gold oder Goldmiinzen, jetzt ist der ide-
ale Zeitpunkt, diese Wertgegenstande
zu verkaufen und von den hohen Kursen
zu profitieren. Wer schnell handelt, si-
chert sich attraktive Ankaufspreise und
trgt gleichzeitig zur nachhaltigen Nut-
zung von Edelmetallen bei. Die Nieder-
sachsische Goldborse in Braunschweig
bietet eine transparente Bewertung und
faire Konditionen, sodass Sie den besten
Gegenwert filr Ihr Gold erhalten. Nutzen
Sie die Chance, ungenutzte Schdtze in
bare Vorteile zu verwandeln und aktiv
zur Schonung wertvoller Ressourcen
beizutragen.

Braunschweig. Wahrend politische Lo-
sungen oft auf sich warten lassen, kann
jeder Einzelne aktiv zur Nachhaltigkeit
beitragen. Eine einfache Moglichkeit
bietet das Goldrecycling: Wer Altgold
verkauft, spart wertvolle Rohstoffe,
verringert den  Okologischen FuBab-
druck und nutzt eine seltene finanzielle
Gelegenheit.

Der Goldpreis befindet sich auf einem
historischen  Hochststand. ~ Schmuck,

ein geschlossener Kreislauf entsteht.

Wir sind
jetzt auch am
Samstag von
10 bis 16 Uhr

fiir Sie da! g

zerstort riesige Flchen, vergiftet Boden

Wenn auch Sie einen Frihjahrsputz durchfiihren
und dabei Erbstiicke oder ,gesammelte Werke® ent-
decken, die Sie verkaufen mdchten, sollten Sie auf
einen erfahrenen und vertrauenswilrdigen Partner
setzen. In Braunschweig hat sich das Goldbarse als
eine der besten Adressen fiir den An- und Verkauf
von Edelmetallen etabliert. Das Unternehmen bietet
2 nicht nur eine transparente und faire Abwicklung,
sondern auch jahrelange Expertise und eine unkom-
plizierte Bewertung. Besonders hervorzuheben ist
die Partnerschaft mit Heimerle + Meule, einem Tra-
ditionsunternehmen mit iiber 180 Jahren Erfahrung

inder Edelmetallbranche.

. In Zeiten historisch hoher Goldkurse ist es eine ver-
passte Chance, wertvolle Erbstiicke oder alte Goldge-
genstcinde einfach liegen zu lassen. Lassen Sie Ihr Gold
bewerten, um es zum bestm@glichen Preis zu verkau-

Jenund so von der aktuellen Marktlage 2u profteren.

April 2025
Goldkurs: 93.277,67 EUR/kg

hilft, die Nachfrage nach neuem Abbau
zu senken und die Umwelt zu schiitzen.

Niedersichsische Goldborse
Braunschweig - Erfahrung trifft
auf modernste Technologie

Die Niedersdchsische Goldborse Braun-
schweig setzt auf innovative Analyse-
methoden im Edelmetallhandel. Mithilfe
hochpraziser Technik erhalten Kunden
eine exakte und transparente Bewer-
tung ihres Goldes. Erfahrene Fachberater
nutzen fortschrittliche Verfahren, um
den Wert zuverldssig und marktgerecht
z2u bestimmen. Diese Kombination aus
Know-how und Technologie sichert
faire Preise und maximale Sicherheit.
Als fithrendes Unternehmen im Edelme-
tallhandel bietet die Niedersachsische
Goldbdrse Braunschweig seinen Kunden
somit einen klaren Vorteil.

Goldverkauf ist Vertrauenssache
Doch der Verkauf von Gold will gut
Uberlegt sein - Vertrauen und Kompe-
tenz sind entscheidend. Wer Schmuck,
Mnzen oder Barren verduSern mochte,
sollte auf die Erfahrung eines der groB-
ten und renommiertesten Goldhandler
Deutschlands setzen.

Der Goldpreis hat in den letzten Jah-

Zahngold oder Goldminzen, die unge-
nutzt in Schubladen liegen, konnen jetzt
7u attraktiven Preisen verkauft werden.
Experten der renommierten Goldbor-
se-Gruppe in Braunschweig betonen:
,Der Markt zeigt sich volatil. Wer jetzt
handelt, sichert sich die besten Preise."
Doch Goldankauf ist mehr als das bloBe
Einschmelzen von  Schmuckstiicken.
Designerschmuck, ~ Antiquititen  und
Sammlerstlcke konnen oft weit Uber
ihrem Materialwert verkauft werden.
Das recycelte Edelmetall dient als Roh-
stoff flir neue Schmuckstiicke oder
industrielle Anwendungen, wodurch
11544301_002425

Dies minimiert den Bedarf an neuen
Ressourcen und schont die Umwelt.
Die enge Partnerschaft mit Heimerle
+ Meule, einem der filhrenden Edel-
metallhandler und recycelt seit 1845,
unterstreicht die Seriositdt der Nie-
dersdchsischen Goldborse in Braun-
schweig. Hier wird Altgold zertifiziert
recycelt und in den Wirtschaftskreislauf
zurlickgefiihrt.

Goldrecycling ist eine nachhaltige Al-
ternative zum  konventionellen Edel-
metallabbau, der oft mit erheblichen
sozialen und Okologischen Problemen
einhergeht. Traditioneller Goldabbau

und Gewasser durch Chemikalien wie
Zyanid und Quecksilber und ist haufig
mit Menschenrechtsverletzungen ver-
bunden. ,Jeder Goldkrimel, den wir
recyceln, hilft, diese zerstorerischen
Praktiken zu reduzieren’, erkliren die
Fachleute vor Ort.

Die weltweiten Ressourcen sind be-
grenzt, und das Bewusstsein fiir nach-
haltiges Wirtschaften wachst. Gold ist
besonders wertvoll, da es fast voll-
standig recycelbar ist. Wer ungenutzte
Wertgegenstande verkauft, trdgt aktiv
dazu bei, den Bedarf an neuem Abbau zu
verringern.

ren Hochststdnde erreicht, ist jedoch
Schwankungen unterworfen. Wer Alt-
gold besitzt, sollte die Gelegenheit nut-
zen. Jetzt ist der ideale Zeitpunkt, um
ungenutzte Goldsticke in nachhaltige
Werte umzuwandeln®, so ein Experte.
Durch zertifiziertes Recycling im Nie-
dersachsischen Goldborse leisten Kun-
den einen Beitrag zur Schonung natiir-
licher Ressourcen und zur Reduzierung
von Umweltbelastungen.

Der nachhaltige Edelmetallabbau steckt
noch in den Kinderschuhen. Bis dahin
konnen kleine Schritte viel bewirken.
Jeder, der ungenutztes Gold verkauft,

Fazit: Altgold sinnvoll nutzen

0b Sie Platz schaffen oder finanzielle
Vorteile nutzen mochten - der Verkauf
von Altgold ist eine kluge Entschei-
dung. Nutzen Sie die Gelegenheit, Ihr
ungenutztes Gold in neue Moglich-
keiten zu verwandeln und gleichzeitig
einen Beitrag zur Nachhaltigkeit zu
leisten. Besuchen Sie das Niedersach-
sische Goldborse oder nutzen Sie den
Hausbesuch-Service und gestalten Sie
eine umweltfreundlichere Zukunft mit!
Mit dem Verkauf von Altgold profitieren
Sie nicht nur finanziell, sondern helfen
aktiv mit, die Umwelt zu schiitzen.

Anzeige
NIEDER§ACHSISCHE
GOLDBORSE BRAUNSCHWEIG
Damm 38
38100 Braunschweig

TEL: 0531/12184200

braunschweig @goldboerse.gmbh
www.goldboerse-
braunschweig.de

OFFNUNGSZEITEN:
Mo.-Fr.  10:00 - 18:00 Uhr
Sa.: 10:00 - 16:00 Uhr

GESCHAFTSFUHRER:
N. GRANHOIM

Terminabsprache nicht notwendi
groBere Mengen konnen nuﬁirlic?\
vorher telefonisch terminiert

und besonders diskret behandelt

werden.

DIE NIEDERSACHSISCHE GOLDBORSE
KAUFT

1. Gold, Silber und Platinschmuck
wie Ringe, Keften, Armbdnder,
Anhdnger, Broschen, Kdnigsketten,
Bettelarmbénder, Bruchgold und
Feuerzeuge.

2. Zahngold mit und ohne Zdhne
oder im Gebiss, Briicken, Kro-
nen, Inlays oder noch im Gebiss,
kleine und grofle Mengen sauber
und verunreinigt.

3. Markenuhren wie Rolex, Breitling,
Cartier, OMEGA und vieles mehr.

4. Gold- und Silberbarren in
verschiedenen GrofBen.

5.Goldmiinzen, egal ob einzelne
oder ganze Sammlungen.
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Fine Bademeister autf Jobsuche

Rudi Schaluppke nimmt sein Publikum mit auf eine Reise durch die Welt der Schwimmbhallen

Salzgitter. Ein bekanntes Ge-
sicht kehrt zuriick in die Wasser-
burg. Robbi Pawlik als Bade-
meister Rudi Schaluppke stellt
am Sonntag, 6. April, um
18.30 Uhr im ehemaligen Pfer-
destall in Gebhardshagen sein
neues Programm ,Spassbad®
vor. Er muss sich darin der He-
rausforderung stellen, einen

Oster-Hefegeback "Kulitsch"
mit Rosinen und kandierten
Ananaswiirfel

300 g St.,

¥ 1kg=9,64

TOP
289y
= i/ Schwelne Schulter

Schweine-Schinken wie
gewachsen 1 kg

neuen Arbeitsplatz zu finden,
denn die chlorreichen Tage an
seinem alten Arbeitsplatz sind
vorbei - das Schwimmbad wird
saniert. Da Fachkrifte in der
Branche {iberall gesucht sind,
begibt sich der Kabarettist auf
eine abenteuerliche Odyssee
durch die deutsche Béderland-
schaft. Er hilft dort aus, wo gera-

iilti

Vordereisbeine vom
Schwein, 1kg

Putenoberkeule
+. Bohne Hautund
‘ohne Knochen
frisch, 1 kg

Eis mit Vanillegeschmackim
Waffelbecher "Semja" 1170 ml

Schachtel, 3 To P
<] 3_1%5%

1L=2,70

Gesalzener Speck/

Gesalzener Speck mit

Knoblauch nach
ukrainischer Art 100 g,
1kg=7,50

Bierwurst "Kustanajskaja"
350gSt., 1kg=7,69

Teigtaschen
"Wareniki" mit
Kirschfiillung 500 g

in 01350 g Dose,
1kg=8,72

“Btl., 1kg=3,50

| Heringsfiletstiicke

de Not am Mann ist. Die Giste
diirfen Rudi Schaluppke beglei-
ten auf seiner Reise durch The-
men-Thermen, Wellness-Oasen
und Erlebnis-Bader. In Badean-
stalten, in denen das Schwim-
men fast zur Nebensache wird,
schwingt er das Frotteehandtuch
und bringt pubertierenden
Maidchen und ihren Mamis das

Schweine- Kopf,- Pfoten,
. oder-Schwanze, 1kg

Marlnlerte Holzfallersteaks aus
der Sch ne Schulter, 1kg

-
-

Marinierter
Schaschlik, 1 k

) a5 [
qb‘ .
._" ‘;4-, i
ety ﬁh; 699

Pangasiusfilet
tiefgefroren 800 g
Btl., 1kg =4,74

Milchsauer i
vergorene 3 19
Gurken 1kg

Eimer, Abtr.
1kg=4,70 |

Erbsen/ Erbsen
halbiert 900 g Pack.,
1kg=1,44

Eingelegte gelbe Tomaten
"Pomidory zolotye"

—! mild/ pikant scharf
1650 g Gl., Abtr.

Brithwurst mit Puten- und
Schweinefleisch, mittelgrob
zerkleinert, gedorrt, 300 g St.,
1kg=11,97

|50 LECKER 359

Ny |

bet Mix-Mankt #

*Alle Artikel solange der Vorrat reicht. Fiir Druckfehler
keine Haftung. Alle Preise sind in Euro inkl. MwSt. Abgabe
nur in haushaltsiiblichen Mengen. Abbildungen &hnlich.
Alle Artikel ohne Deko. Diese Angebote gelten nurin dem
nachfolgenden werbenden Markt:

Kostenlose Kundenhotline: 0800 - 325 325 325

9957201_002425

Mix Markt 111

Inh. Olga Reichert
Kriihgarten 79,
38228 Salzgitter

» Tk =3,68

(@) Mo-Fr: 09:00-19:0
Sa: 09:00- 18:00
T 05341-2259420

@& www.mixmarkt.eu

Auf Jobsuche: Robbi Pawlik kommt aIs Bademeister Schaluppke

am 6. April in die Wasserburg.

»Mer-Maiding“ bei - eine Auf-
gabe, die selbst fiir einen altge-
dienten Bademeister alles ande-
re als gewohnlich ist.

Das Publikum taucht ein in
feuchte Milieus, die selbst ein er-
fahrener Bademeister noch nie
zuvor erblickt hat. Und wie im-
mer geht Rudi Schaluppke mit
seinem unverkennbaren Humor
und einer klaren Ansage vor:
Alleabin die Dusche! Egal, wo er
auftaucht, er ist stets der richtige
Mann am falschen Ort.

Die Tickets kénnen im Vor-
verkauf fiir 20 Euro direkt beim
Veranstalter unter Tel. (05341)
32418 oder per E-Mail an wopie-
veranstaltungen@t-online.de
verbindlich geordert werden,

FOTO: DANNY FREDE

an der Abendkasse kosten sie
22 Euro.

Das fiir den 5. April geplante
Irish-Folk-Konzert in der
Wasserburg in Gebhardsha-
gen mit der Band Dead Man'’s
Hand fallt aus Krankheits-
griinden aus. Die erworbenen
Tickets werden in den jewei-
ligen Vorverkaufsstellen
zurtickgenommen und der
Eintrittspreis erstattet. Ein
Ersatztermin wurde nicht
vereinbart.

Eine Erinnerung an Dietrich Bonhoeffer

Salzgitter. Dietrich Bonhoeffer
war eine herausragende Per-
sonlichkeit der evangelischen
Kirche im letzten Jahrhundert.
Er wurde am 9. April 1945 von
den Nazis im Konzentrations-
lager Flossenbiirg umgebracht.
Dietrich Bonhoeffer hat viele
Menschen gepragt.

Die Literarische Gesellschaft
Salzgitter will am Mittwoch,

9. April, um 19 Uhr in der
Heilig Kreuz Kirche in Geb-

hardshagen an ihn erinnern.
Verschiedene Facetten seines
Lebens werden in den Blick ge-
nommen. Texte, gelesen von
Christiane Busch, Gisela
Eschemann und Bjérn
Forsterling, zeichnen ein viel-
seitiges Bild dieses Theologen,
Pfarrers und Kampfers im
Widerstand, der gleichzeitig
auch Poet war. Musikalisch be-
gleitet Otto Jansen (Saxophon)
den Abend.

,Linedance"-Kurs in der Biicke

Salzgitter. Fredenberg Forum
bietet am Mittwoch, 23. April,
in der Begegnungstéatte Briick
einen kostenlosen Schnupper-
kurs ,,Linedance” an. Unter
der Leitung des Tanzlehrers
Jirgen Neumann werden
zwischen 16 und 17 Uhr die
ersten leichten Tanzschritte

erarbeitet. Bei ausreichend
groBem Interesse besteht die
Méglichkeit, dass mittwochs
ein regelmaBiger Kurs

startet.

Anmeldung ist per E-Mail an
fredenberg-forum@t-online.de
oder unter Tel. (05341) 50512
moglich.



Anzeige

Fliegen ab Braunschweig: Jetzt noch schnell im Frihjahr in die Sonne!

- im Top Hotel kurzfristig ab Braunschweig abheben

Schon ab € 649,

Ab dem Flughafen Braun-
schweig-Wolfsburg in den Urlaub zu
starten ist einzigartig! Ohne lange
Wartezeiten ganz entspannt in Rich-
tung Sonne aufbrechen und die
schonsten ~ Urlaubsgebiete nonstop
erreichen. Mit schneller Abfertigung,
personlicher Betreuung und kurzen
Wegen entsteht schnell ein VIP-Gefiihl.
Vom Verlassen der Hausttir bis zum ers-
ten Blick vom Hotelbalkon auf das son-
nige Meer vergeht nur kurze Zeit. Und
ein Hauch von Exklusivitét fliegt immer
mit, wenn ein moderner Passagierjet
iiber die Dacher der Léwenstadt abhebt

und man sein Zuhause noch kurz von
oben betrachten kann.

Top Ziele, hervorragende
Angebote, einzigartige Hotels

Wer jetzt noch kurzfristig in die Sonne
mochte, fiir den gibt es noch Restplatze
in einigen einzigartigen Destinationen.
Zum Jubildumspreis ab € 649,- im Mit-
telklassehotel oder € 849,- im Premium
Hotel geht es zum Beispiel auf die
Trauminsel Santorin inmitten der grie-
chischen Kykladen. Auch die wunder-
schone Algarve im Stiden Portugals oder

&
JAHRE

die grofte italienische Insel Sizilien bie-
ten einzigartige Urlaubsméglichkeiten.
Schnell sein sollte man, wenn man nach
Sardinien oder ins griechische Chal-
kidiki mochte. Hier gibt es nur noch
vereinzelt wenige Restplétze in ausge-
suchten Hotels.

Im Herbst neu nach Kalabrien,
Zakynthos, Costa del Sol, Santorin,
Zypern und Madeira

Wer den Sommer verlédngern mochte,
fiir den empfiehlt sich ein Blick in den
gerade erschienenen Herbstkatalog.

Schon ab € 699,- geht es nach Kala-
brien, Santorin, Zypern oder Madeira
und auch in den Herbstferien werden
Zakynthos und die Costa del Sol mit
Kinderfestpreisen angeflogen..

Den Katalog, weitere Informationen
und  Buchungsmoglichkeit  dieser
exklusiven Angebote unter der kos-
tenfreien (aus dem dt. Festnetz)
Buchungshotline T. 08 00 / 38 300 38
(Mo-Fr. 9 - 18, Sa. 9 — 13 Uhr), im
FIRST REISEBURO SCHMIDT und
weiteren  Reisebliros oder unter
www.fliegen-ab-braunschweig.de.

| +++ Friihjahr/Sommer 2025: Jetzt letzte Platze sicher

Lissabon

e e L S

+ 29.04.-06.05.2025
(Feiertag)

+ 13.05-20.05.2025 [€
(+€30,)

und Verpflegungsleistungen zubuchbar.

» Buchungshotline 0800 - 38 300 38

Restplatze!

Restplatze!

4*Vilamari

12531601_002425

- ZIoS=28-eS2070 Ausgebucht!!
+ 11.06.-18.06.2025 (+€40,)

‘Ausgebuc
« 26.05.-02.06.2025 (Feiertag + € 20,-)

» 02.06.-09.06.2025 (Feiertag + € 40,-)

Sagrada
= PN T T

&

Algarve

8Tage ab

1499,-

Kombination aus 3 Nachten im 4* Hotel in Lissabon, 4 Nachte
im 4* Badehotel an der Algarve inkl. aller Transfers, Reise-
leitung und Friihstiick. Weitere Ausflugmaglichkeiten

3,5%Pinhal
do Sol

kostenfrei aus
dem dt. Festnetz

8Tage ab

€699,-

= A

ht!

8Tage ab

€699,-

5Tage ab

€699,-

5% NH Collection

Familia Gran Hotel Calderon

4* Adriana Beach

Club Resort

S - - -

» www.fliegen-ab-braunschweig.de

~28.0470505.2025

+ 12.05.-19.05.2025

4* Hotel Artemis

JETIT
BESTELLEN!
KATALOG

HERBST

2025

4,5% Regency
Salgados Hotel & Spa

(Feiertag)
« 05.05.-12.05.2025 (+€20,)
(+ €40,-) Restplatze!

4* Hotel Costa Verde

8 Tage ab

4,5% Portobay
Falesia

% Flug[ab) Braunschweigy
- ikl Frithstiick g8

4,5*% Sea Palace

Zypern
« 28.10-04.11.2025 (+€40,)
. 05.11-12.11.2025

Kalabrien

+ 23.09.-30.09.2025 (+€20,)
+ 30.09.-07.10.2025

8Tage ab

€899,-

+22.10-29.10.2025

P Die Hotelauswahl finden Sie in unserem aktuellen Katalog!

52804%05/05
(Feiertag)

+ 05.05.-12.05.2025
(+€20,)

+ 12.05.-19.05.2025
(+€40,-) Restplatze!

8Tage ab

€1299,-

4* Grnd Hotel I

‘ Arciduca

| 4*Hotel Aktea

S

Santorin 8Tage ab

€799,-

8Tage ab

€699,-

Auch in den Herbstferien

Zakynthos
. 08.10-15.10.2025

+ 14.10.-21.10.2025 (Ferien + €40,
« 15.10.-22.10.2025 (Ferien + €30,

mit Kinderfestpreis!

8 Tage ab

€699,-

Madeira
+ 30.10.-06.11.2025 (+€30,)
+20.11-27.11.2025

8Tage ab

€899,-

Auchinden Herbstfe_rien
Costa del Sol mit Kinderfestpreis!
« 16.10.-23.10.2025 (Ferien +€30,)
+ 23.10.-30.10.2025
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Ein Blick in die Zukunft

Das Gymnasium Salzgitter-Bad richtet mit 28 Firmen und Institutionen eine zweite Job-Expo aus

Salzgitter. Die Schilerinnen
und Schiiler der Klassen 9 bis 12
des Gymnasiums Salzgitter-Bad
durften wieder berufliche Ange-
bote der Region kennenlernen:
Zum zweiten Mal versammelten
sich in der Sporthalle 28 Unter-
nehmen, Behdrden und Verban-
den zur Job-Expo. ,Wir moch-
ten den Schiilerinnen und Schii-
lern ab Jahrgang 9 einen direk-
ten Einblick in moglichst viele
Berufsfelder ermoglichen®, er-
kldrt Organisator Torsten Gra-
ser. So konnten die Teilnehmen-
den spannende Gespriche mit
Vertretern aus Wirtschaft, Ver-
waltung und offentlichen Insti-
tutionen fithren und sich tiber
Ausbildungs- sowie weitere be-
rufliche Perspektiven informie-
ren.

»Im Vergleich zur ersten Job-
Expo im letzten Jahr konnten
wir diesmal mit einer noch viel-
faltigeren Auswahl das Interesse
unserer Schiiler wecken®, freut
sich Schulleiter Hans-Giinter
Gerhold. So prisentierten sich
zahlreiche namhafte und regio-
nal verwurzelte Unternehmen

wohnbau

Ausfausch ih der Sporthalle: Die Wohnbau Salzgitter gehérte zu den Ausstellern bi derJob—Epr in

Salzgitter-Bad.

und Institutionen, die ein breites
Spektrum an Berufsmoglichkei-
ten abdecken. Alle Jugendlichen
erhielten einen Laufzettel, der
gezielt dazu anregte, unter-
schiedliche Branchen zu erkun-

den und wertvolle Kontakte zu
kntipfen.

Besonders nachgefragt war
der Austausch an den Stinden
der Polizei SZ-Bad und der Bun-
deswehr. Auch der Besuch bei

FOTO: PRIVAT

Hyand (IT) sowie bei Helios und
dem St. Elisabeth Krankenhaus
machte deutlich, wie vielfiltig
die Berufswelt ist. Die positiven
Riickmeldungen der Schiilerin-
nen und Schiler sowie der Aus-

steller bestitigten den Erfolg der
Veranstaltung.

So bemerkte eine Schiilerin
aus dem zehnten Jahrgang: ,,Es
war sehr interessant, so viele
verschiedene Berufe vor Ort zu
haben und direkt mit den Aus-
stellern zu sprechen.“ Ein Junge
aus Jahrgang elf erganzte: ,Der
direkte Kontakt zu den Unter-
nehmen hat meinen Blick wirk-
lich erweitert.“ Auch Organisa-
tor Torsten Graser resiimierte:
»Wir haben unser Ziel erreicht -
die Schiilerinnen und Schiiler
bekamen wertvolle Impulse fiir
ihre berufliche Zukunft.“

Die Job-Expo hat laut Hans-
Gunter Gerhold bewiesen, ,wie
wichtig praxisnahe Informa-
tionsangebote fiir die Schiiler-
schaft sind“, Aufbauend auf den
positiven Erfahrungen soll die
Job-Expo in Zukunft weiter aus-
gebaut und noch mehr spannen-
de Berufsfelder vorgestellt wer-
den. Er dankt allen Ausstellern,
helfenden Schiilerinnen und
Schiilern, Lehrkraften und Or-
ganisatoren, die diese erfolgrei-
che Job-Expo ermdglicht haben.

" ES GEHT WIEDER LOS

Gunstige Angebote aus unserer Ausstellung

Halbkassetten-Markise mit Funkmotor und LED-Beleuchtung

Gestell: anthrazit, Tuch: mittelgrau oder khaki
Breite: 400 cm, Ausfall: 300 cm

Breite: 500 cm, Ausfall: 300 cm

o
4199901_002425

| 1) .

€ 1460,-
€ 1980,-

I Vollkassetten-Markise mit Funkmotor
Gestell: weiB, Tuch: bordeaux/beige

I Breite: 400 cm, Ausfall: 300 cm
Halbkassetten-Markise mit Funkmotor

Gestell: anthrazit, Tuch: gelb/orange
Breite: 400 cm, Ausfall: 300 cm

I Offene Gelenkarmmarkise

Gestell: anthrazit, Tuch: grau gestreift
Breite: 300 cm, Ausfall: 200 cm

I Abholpreise, Lleferung und Montage mdglich.

€ 1380,-
€ 1390,-

€ 652,-

M In unserer Néherei fertigen wir Fensterdekorationen,
Kissenhllen usw. nach Ihren Wiinschen

B Nutzen Sie unseren AufmaBservice
Abholpreise, Lieferung und Montage maglich.

Srvfze

OttostraBe 5 - 38259 Bad Salzgitter -
Tel. 053 41- 399 99 + 8 76 72 55

Vorhange und

¢ sorgen fiir ein gemiitliches
Raumgefiihl

e schiitzen vor ungewollten Ein-
blicken

¢ helfen Warmeverlust an
Fenster, Tiiren oder Treppen zu
verhindern und so Heizkosten
Zu sparen

o verbessern der Raumakustik

Gardinen

75
Stovfze

Jahee

MarktstraBe 2
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Nicht nur far
Nostalgiker

Die preisgekronten ,Bluesanovas® spielen am
12. April in der Kniesteder Kirche

Salzgitter. Blues ,made in Germa-
ny“ ist am Samstag, 12. April, um
20 Uhr in der Kniestedter Kirche in
Salzgitter-Bad zu erleben. Zu Gast
sind die ,,Bluesanovas®, die sich den
vergangenen Jahren den Status
eines absoluten Live-Geheimtipps
erarbeitet haben. Till Seidel ist der
neue Frontmann der Band, die fiir
Retro-Vibes, Spielfreude und den
Beweis steht, dass Blues nicht nur
fiir Nostalgiker ist.

Der Sénger sowie Gitarrist Filipe
Henrique, Nico Dreier an den Key-
boards, Bassis Nikolas Karolewicz
und Schlagzeuger Philipp Dreier
wollen den Sound frisch machen,
modern und absolut mitreifend.
Fans wie Kritiker sind gleicherma-
Ben tiberzeugt. Ihr guter Ruf eilte
den dreifachen ,German Blues
Award“-Gewinnern voraus, und so
ist es eigentlich kaum verwunder-
lich, dass niemand geringerer als
Eric Clapton die finf Miinsteraner
fir seine Deutschlandtour 2022 als
Supportact einlud.

700
O

»eho

Eine Aktion von

Fotos: veresproduction/123RF, chandlervid85/123RF, balabolka/123RF

hallo .

Mit ihren bislang zwei veréffent-
lichten Alben und einer EP - die sie
im legenddren Sun-Studio in Mem-
phis aufnahmen und produzierten
- kann Gruppen auf den groflen
Bithnen der Republik aus allen Vol-
len schopfen und beweisen, zu was
Blues ,,made in Germany* fahig ist:
Musik, die sofort iibers Ohr ins
Bein geht. Tickets gibt esim Vorver-
kauf fiir 21 Euro (inkl. Gebiihr)
unter www.reservix.de, an der
Abendkasse kosten sie 24 Euro.

Kommen in die Kniki: Die
»Bluesanovas" sind am 12. April
zu Gast in Salzgitter-Bad.

FOTO: PAUL POPANDA

Nal deinen
wyten Orsterhayen

Alle Kinder sind gefragt: Du bist zwischen 3
und 8 Jahren alt, malst aber schon wie ein
GrofBer/ eine GroBe? Male uns deinen schonsten

A

wohnbau

SALZGITTER

Dem Geheimrat
auf der Spur

Das Weimarer Kabarett istam 13. April
im Ev. Gemeindehaus in Steterburg zu sehen

Salzgitter. Uber allen Gipfeln ist
Ruh...? Von wegen. Im Weimarer
Kabarett ist es alles andere als still:
Dortklopfen sich die Géste vor La-
chen mit Faust I und Faust II auf
die Schenkel, wenn es heifst ,,Goe-
the Zeiten, schlechte Zeiten®
Schuld daran sind Bernard Lieber-
mann und Thierry Gelloz, die am
Sonntag, 13. Paril, um 17 Uhr im
Ev. Gemeindehaus in Steterburg
zu Gast sind. Dort begeben sie sich
an einem ,,bunten, musikalischen
und urkomischen Abend“ auf die
Spur des Geheimrats Goethe und
wagen dabei den Vergleich seiner
Epoche mit heute.

Das Weimarer Kabarett stellt
die wichtigen Fragen: Wieso blick-
te Napoleon zu Goethe auf? Und
warum stief er bei Beethoven auf
taube Ohren? Was wiirde den
Dichterfiirsten heute mehr beein-
drucken - die Kiinstliche Intelli-
genz der Maschinen oder die na-
tirliche Blodheit der Mitmen-

Osterhasen.

Mama oder Papa schicken uns dein Bild
ein und mit etwas Gliick gewinnst du 1 von
3 Spielpaketen von Euronics Hoheneggelsen.

Die 5 besten Bilder werden am 19. April in der
Hallo Salzgitter gekiirt.

EINSENDESCHLUSS: 13. APRIL

*euronics xxL

HauBmann

»Goethe Zeiten, schlechte Zeiten*“

. Bernard .Li.ebermann und Thierry

Gelloz stellen ihr Weimarer Kabarett in Steterburg vor. FoTo: HAGEN WOLF

schen? Die zwei Wortakrobaten
Bernard Liebermann und Thierry
Gelloz verknoten sich die Zungen,
um die Lachmuskeln ihrer Gaste
zu strapazieren.

Weimar mit Witz, Kabarett mit
Klassik, Goethe mit Gag, lautet das

aktion.paz-online.de/foto-
wettbewerb/sz_ostern

Motto. Das Publikum ist eingela-
den, sie koniglich zu amiisieren.
Ticket gibt es im Vorverkauf fiir
zwolf Euro unter anderem in der
Lindenapotheke und der Alten
Apotheke, 14 Euro kosten sie an
der Tageskasse.

| T

11652001_002425

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland
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Eine einfiihlsame Begleitung

Das Klinikum Salzgitter und die Hospiz-Initiative loben ihre seit 30 Jahren wahrende Partnerschaft

Salzgitter. Begleitung, Trost und
ein offenes Ohr - seit mehr als
drei Jahrzehnten stehen das He-
lios Klinikum Salzgitter und die
Hospiz-Initiative Salzgitter Men-
schen in schweren Zeiten zur Sei-
te. ,,Die bewihrte Kooperation
bietet Patienten, Angehérigen
sowie Klinikmitarbeitern eine
verléssliche Anlaufstelle, wenn es
um Fragen zu Abschied, Trauer
und Unterstiitzung in herausfor-
dernden Lebensphasen geht"
heif8t es in einer Pressemiteilung.

Jeden zweiten und vierten
Mittwoch im Monat stehen die
ehrenamtlichen Hospizhelferin-
nen Dr. Hannelore Viciano-Gof-
ferje und Sigrid Thormann von
10 bis 12 Uhr im Raum der Grii-
nen Damen des Klinikums fiir
Gespriche bereit. In ruhiger At-
mosphire nehmen sie sich Zeit
fiir Sorgen und Fragen. Fiir drin-
gende Anliegen ist die Hospiz-
Initiative zudem telefonisch je-
derzeit erreichbar unter Tel
(0175) 6856295 oder am Tag
der Sprechstunde unter
(05341) 835-1664.

Die Zusammenarbeit zwi-
schen Klinik und Hospiz-Initia-

3 P

Wertvolle Unterstlitzung: Monika Metze, Heribert Pietschmann
und Sigrid Thérmann schenken schwerkranken Menschen und
ihren Angehorigen Trost und Unterstiitzung durch ihre Arbeit.

FOTO: HELIOS KLINIKUM SALZGITTER / SABINA KORKMAZ

tive hat sich tiber viele Jahre als
wertvolle Erganzung zur medizi-
nischen Versorgung etabliert.
Klinikgeschaftsfithrer ~ Sascha
Kucera: ,Die Arbeit der Hospiz-
Initiative hat grof3en Stellenwert.
Die Mitarbeiter bieten Beistand
und Orientierung, wenn Worte
oft schwerfallen. Unsere Zusam-
menarbeit stellt sicher, dass so-
wohl Patienten als auch Mit-
arbeiter bestmoglich unterstiitzt

werden.“ Monika Metze, Griin-
dungsmitglied der Initiative und
Griine Dame im Klinikum, er-
ganzt: ,Jeder Abschied ist anders
und doch verbindet alle die
gleiche Herausforderung - los-
zulassen. Wir begleiten nicht nur
die letzten Lebensphasen, son-
dern sind auch danach fiir Ange-
horige da. Niemand soll in seiner
Trauer allein sein.“ Mit rund
150 aktiven Helferinnen und

Helfern setzt sich die Initiative
dafiir ein, schwerstkranken
Menschen und deren Angeho-
rigen eine wiirdevolle letzte Le-
bensphase zu ermoglichen.

»Unsere Aufgabe ist es, Men-
schen in schwierigen Zeiten ein-
fihlsam und respektvoll beizu-
stehen’, so Heribert Pietsch-
mann, 1. Vorsitzender der
Hospizlnitiative Salzgitter. Die
lange Zusammenarbeit mit dem
Helios Klinikum und die grof3-
ziigige Spende zeigen fiir ihn,
»wie wichtig ein starkes Netz-
werk fiir eine umfassende Be-
gleitung ist“ Sigrid Thormann,
ehrenamtliche Hospizhelferin,
erganzt: ,Wir freuen uns iiber je-
des Gesprich - sei es mit Patien-
ten, Angehérigen, Besuchern
oder Mitarbeitenden des Klini-
kums. Oft sind es gerade die
kleinen Gesten des Zuhorens
und Daseins, die Trost spenden
und Mut machen. Der Aus-
tausch mit den Griinen Damen,
der Klinikseelsorge und dem
Entlassmanagement ermdglicht
uns, individuell auf die Bediirf-
nisse der Menschen einzuge-
hen.“

Asphaltarbeiten
auf dem Rundweg
am Salzgittersee

Salzgitter. Der Stadtische
Regiebetrieb (SRB) saniert
den Abschnitt des Seerund-
weges von der Westfalen-
straBe bis hinter das Café del
Lago.

Dasich in diesem Bereich
mittlerweile viele Risse in
der Asphaltdecke befinden,
wird diese abgefrast und neu
eingebaut.

Zur Vorbereitung der
Asphaltarbeiten missen die
Seitenrander des Weges
freigelegt werden. Fir diese
umfangreichen Bodenarbei-
ten muss die Stadt nach
eigenen Angaben den Ab-
schnitt vom 7. bis 17. April
sperrten.

Vor den Osterfeiertagen

und dem in der Zeit stattfin-
denden Fackelschwimmen
sind die Arbeiten erledigt
und es bestehen in dieser
Zeit keine Einschrankun-
gen.

Die Asphaltarbeiten erfolgen
voraussichtlich vom 28. April
bis 7. Mai. In dieser Zeit wird
der Wegeabschnitt nicht ge-
sperrt sein, bei der Benut-
zung ist jedoch zeitweilig mit
Einschrankungen zu rech-
nen.

ANZEIGE

Thre Nagel reifden leicht ein?

Oft findet sich die Antwort in der Nahrstoffversorgung!

Gepflegte Fingerndgel sind
ein wichtiger Teil eines scho-
nen AuBeren. Leider brechen
sie oft ab oder reifen ein.
Was kann man tun?

Der Erhalt schoner Nagel
kann durchaus zur Heraus-
forderung werden. Vor allem
wenn sie bereits von Natur
aus sprode sind. Auch duBere
Umstinde wie hiufiges Hin-
dewaschen und der Kontakt

11389901_002425

mit Putzmitteln konnen dazu
beitragen, dass sie austrock-
nen und dadurch abbrechen.
Wir haben uns angesehen,
wie man gegensteuern kann.

Tipps

gegen sprode Nagel

Als erste SofortmaBnahme
kann es helfen, die Hinde
und speziell die Nagel mit ge-
eigneten Cremes zu pflegen.
Sie versorgen die sproden

Nigel mit Feuchtigkeit von
auBen und bewahren auch die
Nagelhaut vor dem EinreiBen.
Ein weiterer Tipp ist, Nagel-
lacke zu nutzen, die sich ohne
die Verwendung von 16sungs-
mittelhaltigen Nagellackent-
fernern wieder abbekommen
lassen — denn auch solche
Nagellackentferner entziehen
den Nigeln wertvolle Feuch-
tigkeit. Keine Empfehlung
kann hingegen fiir sogenann-

te Nagelole ausgesprochen
werden: Im Gegensatz zur
weitverbreiteten Meinung
konnen diese nicht in den Na-
gel eindringen und ihn somit
auch nicht regenerieren.

Problemzone:
Néhrstoff-Haushalt
Besonders oft liegt es aber an
einem Ungleichgewicht im
Nihrstoffhaushalt, dass zu-
friedenstellende  Ergebnisse
ausbleiben — ganz egal wie
intensiv man die Nagel von
auBen pflegt. Auch Experten
sind sich einig: Die Zufuhr der
richtigen Néhrstoffe ist eine
der erfolgversprechendsten
Optionen bei sproden Nigeln.

Fur Nagel,

die man gerne herzeigt
Doch die Wahl des optimalen
Produktes ist fiir Betroffene
nicht immer einfach. Umso
vertrauenserweckender ist es
da, wenn Pharmazeuten eine
klare Empfehlung fiir ein be-
stimmtes Préparat ausspre-
chen. So empfehlen 2 von 3 der
Osterreichischen ~ Apotheker
Dr. B6hm® Haut Haare Ni-
gel* Es enthilt eine ausge-
wogene Zusammensetzung
essenzieller Nahrstoffe fiir
ein gesundes Nagelwachstum
— darunter Silizium fiir mehr
Elastizitat, MSM als notwen-

diges Strukturelement und
Biotin zur Erhdhung des Ke-
ratin-Anteils im Korper, der
die Négel festigt.

Die rein natiirlichen Tablet-
ten sind auch in deutschen
Apotheken erhiltlich und
konnten bereits viele Anwen-
der iiberzeugen.

*@pothekenabsatz Mittel fiir Haare und Négel It 1QVIA
Osterreich OTC Offtake MAT 01/2025.

JETZT NEU

zum Vorteils-Preis

e Bl

Haut Haare Négel
Sehénheitskur

S
v
¥

=

Wz g M Exsnstoete o s
sehtnis Hanat, Ko und Mol *
b ki bk & et s VM

Nahrungs-
erganzungsmittel
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Eine spannende Entdeckungsreise

Stadt und Braunschweigische Landschaft enthullen Hinweistafel zu Flachsrotten in Lobmachtersen

Salzgitter. Am nordéstlichen
Rand Lobmachtersens sind Res-
te einer ehemaligen Flachsrotte
entdeckt worden. Aus Flachs
wurden im 18. und 19. Jahrhun-
dert Garn und Leinen herge-
stellt. Die einst perlschnurartig
aneinander gereihten Rottewas-
ser-Parzellen sind heute aller-
dings nicht mehr auf den ersten
Blick zu erkennen. Langst ist der
Graben grofitenteils von Wei-
dengebiisch iiberwuchert.

Um dennoch darauf aufmerk-
sam zu machen, hat die Arbeits-
gruppe  Heimatpfleger  der
Braunschweigischen Landschaft
dort eine weitere ihrer archiolo-
gischen Hinweistafeln aufge-
stellt. Lobmachtersens Ortshei-
matpfleger Jorg Karlauf hat die
Informationen in Zusammen-
arbeit mit dem Stadtarchiv der
Stadt Salzgitter zusammengetra-
gen. Er enthiillte die Hinweista-
fel zu den Flachsrotten im Bei-
sein des Kulturdezernenten Jan
Erik Bohling, Katrin Helm
(Stadtarchiv), Anna Lamprecht
(Geschaftsstellenleiterin Braun-
schweigische Landschaft) und

in neuer Entdeckungsort: Die Hinweistafel zu den Flachsrotten in Lobmachtersen wurde im Beisein

vieler Gaste enthllt.

Harald Schraepler (Sprecher der
AG Heimatpflege der Braun-
schweigischen Landschaft).

Die seit 1995 aufgestellten
Schilder laden zu spannenden
Entdeckungsreisen an weniger
bekannte,  regionalgeschicht-
liche Orte im Braunschweigi-
schen ein. Auf den mittlerweile
mehr als 30 gestalteten Tafeln
wird an den betreffenden Orten

mit Texten, Fotos und Grafiken
tiber die jeweiligen Hintergriin-
de informiert. Die meisten Ta-
feln stehen an Rad- oder Wan-
derwegen und sind gut sichtbar
angebracht.

Anbau und Weiterverarbei-
tung von Flachs waren sehr auf-
windig. Weil jedoch insbeson-
dere drmere Bevolkerungs-
schichten auf diese Herstellung

FOTO: BRAUNSCHWEIGISCHE LANDSCHAFT

von Stoff fiir Tiicher und Klei-
dung angewiesen waren, waren
in vielen Doérfern der Region
Flachsrotten angelegt worden.
Bis aus Flachs Leinen wurde,
bedurfte es mehrerer Arbeits-
schritte. Nach der Ernte der bis
zu 70 Zentimeter langen Fasern
der Stingel folgte das sogenann-
te Flachsrotten. Dabei wurde der
Flachs sieben bis zehn Tage biin-

delweise in das Wasser der
Flachsrotte gelegt. Zum Be-
schweren dienten Bretter, Reisig
und Steine. Der erforderliche
Faulnisprozess unter Wasser be-
reitete das Ablosen der Flachs-
fasern von den hoélzernen Stin-
geln vor.

Wie in Lobmachtersen lagen
die Flachsrotten aufSerhalb der
Orte, weil bei dem Prozess des
Verrottens unangenehmer Ge-
stank entstand. Die Biindel
mussten danach mehrere Wo-
chen getrocknet werden, bevor
sie von Leinweberinnen und
-webern zu Bastfasern verarbei-
tet werden konnten.

Im 19. Jahrhundert erlebte die
Flachsverarbeitung im Herzog-
tum Braunschweig durch die
einsetzende Industrialisierung
einen Hohepunkt. Heutzutage
spielt der Flachsanbau keine
wirtschaftliche Rolle mehr. Die
Herstellung von Flachsfasern hat
lediglich noch museale Bedeu-
tung. Der letzte Leinweber in
Lobmachtersen, Heinrich
Wilhelm Behme, war vor 1900
aktiv.

15. Woche. Giiltig ab 07.04.2025

REWE
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Dein Markt

Jetzt noch
mehr Sparen!

Vom 07.04. bis 12.04.2025
erhaltst du 10% Rabatt’
auf Einweggetranke und SiiBwaren

beim Kauf von mind. 2 Produkten, zzgl. Pfand.
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‘ Schiferwiese 15 « 38239 Salzgitter
Fiir dich geoffnet: Montag — Samstag von 7 bis 21 Uhr
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Eine gemischte Bilanz

Die Zahl der Arbeitslosen in der Region ist im Mérz zum Vormonat leicht gesunken

Salzgitter. Die Zahl der Arbeits-
losen in der Region ist im Mirz
gegeniiber dem Vormonat um 83
auf insgesamt 23.313 gesunken.
Die Arbeitslosenquote im Bezirk
Braunschweig-Goslar liegt aktu-
ell bei 7,1. Das entspricht einem
Anstieg von 0,4 Prozentpunkten
gegeniiber dem Wert vor einem
Jahr. Kommunal hat der Land-
kreis Wolfenbiittel mit 5,6 Pro-
zent die niedrigste Quote, dahin-
ter liegen die Stadt Braunschweig
(6,3), der Landkreis Goslar (7,4)
und die Stadt Salzgitter (10,4).
»Die Entwicklung am regiona-
len  Arbeitsmarkt zwischen
Braunschweig und Braunlage
zeigt im Mérz eine gemischte
Bilanz. Wihrend die Zahl der
Arbeitslosen leicht zuriickgeht,
spiiren wir weiterhin die Auswir-
kungen der wirtschaftlichen Un-
sicherheiten und des Fachkrifte-
mangels. Erfreulich ist, dass die
Beschiftigung leicht anwiéchst
und wir mehr Menschen in
Arbeit bringen konnten als im
Vorjahr. Dennoch bleibt die He-
rausforderung grof, Unterneh-
men bei der Besetzung offener

Stellen zu unterstiitzen und
gleichzeitig die Qualifikation der
Arbeitskrifte an die Anforde-
rungen des Marktes anzupas-
sen’, beschreibt Kerstin
Kuechler-Kakoschke, Leiterin
der Agentur fiir Arbeit Braun-
schweig-Goslar, die aktuelle
Situation.

»Am 21. Mai veranstalten wir
im Haus eine grofie Bildungs-
messe von 12 Uhr bis 15 Uhr.
Das hat den einzigartigen Vor-
teil, dass wir geballtes Wissen,
spannende Angebote und direk-
te Beratung von vielen Bildungs-
tragern unter einem Dach anbie-
ten. Dies spart den Interessierten
viele Wege und wir konnen dabei
die Bedeutung von Qualifizie-
rung nur unterstreichen.”

Im Bezirk Braunschweig-Gos-
lar waren im Mérz 5.254 Arbeits-
stellen gemeldet, gegeniiber Fe-
bruar ist das ein Minus von 70
oder 1,3 Prozent. Im Vergleich
zum Vorjahresmonat gab es
1.108 Stellen weniger (-17,4 Pro-
zent). Arbeitgeber meldeten
Mirz 1.016 neue Arbeitsstellen.
Seit Jahresbeginn wurden insge-
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20€

Keine Barauszahlung. Nicht in Verbindung mit anderen
Aktionen / Angeboten. Verkauf & Vervielfaltigung verboten! |

Bei Abgabe dieses Coupons an der
Eingangskasse vom Rasti-Land erhalten
maximal vier Personen je 5,-€ Rabatt auf

den reguldren Tageseintrittspreis.
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D|e Arbeltsagentur meldet eine Quote von 7, 1 Prozent D|e Arbelts-
losenzahl im Bezirk Braunschweig-Goslar |st leicht gesunken.

samt 2.950 Stellen neu gemeldet.

Die TOP5 der gemeldeten
Arbeitsstellen von Braunschweig
bis Braunlage: Fachkrifte in der
Gesundheits- und Krankenpfle-
ge (199 Stellen), Kinderbetreu-
ung und -erziehung (172 Stel-
len), Fachkrifte im Verkauf
(144 Stellen), Helfer in der Gast-
ronomie (131 Stellen) sowie Rei-
nigungshelfer (127 Stellen). Die
Unterbeschiftigung, die neben
den Arbeitslosen auch Personen
erfasst, die erkrankt sind oder an

FOTO: RWE

Mafinahmen teilnehmen, lag im
aktuellen Berichtsmonat bei
28.819 Personen, dies sind
1,6 Prozent oder 447 Personen
mebhr als vor einem Jahr.
Jingere haben in der Regel
aufgrund von Befristungen und
geringerer Berufserfahrung ein
hoheres Risiko, arbeitslos zu
werden, aber auch groflere
Chancen, wieder eine Arbeit zu
finden. Dies schldgt sich daher
bei der schwachen Konjunktur
auf deren Arbeitslosigkeit nie-

der. Bei den Alteren ist das Risi-
ko-Chancen-Verhiltnis  genau
umgekehrt,  beschreibt die
Arbeitsagenturchefin die Situa-
tion. Bei der Jugendarbeitslosig-
keit, also den 15 bis unter 25j4h-
ringen, werden aktuell
1.363 Arbeitslose gezahlt. Das
sind 10,1 Prozent oder 125 mehr
als noch vor einem Jahr. Bei den
Alteren, ab 55 Jahren, hat sie
Zahl ebenfalls im Jahresverlauf
um 193 oder 5,9 Prozent auf der-
zeit 3.442 erhoht.

35,6 Prozentaller Arbeitslosen
sind Langzeitarbeitslose, also ein
Jahr und linger ohne Job. ,Die
Auswirkungen der schwachen
Konjunktur der letzten Monate
sind auch auf dem Arbeitsmarkt
erkennbar. Die gemeldete Nach-
frage nach neuen Mitarbeitern
hat nachgelassen. Dadurch ha-
ben sich die Beschaftigungs-
chancen fiir arbeitslose Men-
schen verschlechtert haben und
folglich stieg auch das Uber-
trittsrisiko in die Langzeit-
arbeitslosigkeit®,  interpretiert
die Arbeitsmarktexpertin die
Zahlen.

Mehr als 50 Attraktionen fir die ganze Familiel

o Pis zum 21.04 TAGLICH gesffnet!
e Quanthofer Str. 9| 31020 Salzhemmendorf
e 05153-94070 | www.rasti-land.de




FUHRMANN
MUNDSTOCK,

Haustiirabholung zubuchbar

=

Fordern Sie kostenlos :
unseren Katalog an unter:
www.fumu-reisen.de

Adventszauber auf der Elbe CZ-ADPRDR
mit der MS SANS SOUCI 5 Tage

« Fahrtim Luxusreisebus ¢ Flusskreuzfahrt laut Reisever-
lauf v Kofferservice an/von Bord v 4 x Ubernachtung in der
gebuchten Kabine v 4 x FrihstUcksbuffet v 3 x mehrgan-
giges MittagsmenU mit MenUwahl ¥ 4 x mehrgangiges
Abendmenu mit MenUwahl ¢ 1 x Kapitans-Dinner (i.R.d.VP)
Vv je nach Tagesprogramm Nachmittags Kaffee-/Tee mit
Kuchen ' Vormittagsbouillon an “Flusstagen” ' Begru-
Bungs- und Abschiedsgetrank ¥ Unterhaltungsprogramm
an Bord ¥ Tanzabend an Bord ¥ Reise- und Busbegleitung
wahrend der gesamten Flussreise ¥ alle Schifffahrts-

gebUhren

Hauptdeck Oberdeck

2-Bett-Kabine achtern € 599,- 2-Bett-Kabine € 899,-
2-Bett-Kabine € 699,-

Einzelkabine € 1.019,- Einzelkabine € 1.189,-
08.12.-12.12.25 ab599,- €

2= = MR R ol W L :
Magische Momente auf der
Halbinsel Fischland Darf3

v Transfer im Luxusreisebus v BegruBungsgetrank v 6 x
U/HP im Ostseehotel Dierhagen im DZ v Nutzung des Well-
nessbereiches

21.07.-27.07.25 ab1l.179,- €

Traumurlaub in Riva am Gardasee 8 Tage
+ Fahrt im Luxusreisebus v 7 x U/HP im ***Hotel Antico
Borgo in Riva im DZ ¢ 1x typisches Abendessen (i.R.d.HP)

v Getranke (¥ | Wein, %2 | Wasser p.P.) zum Abendessen

v Ausflug Nérdlicher Gardasee mit Reiseleitung ¢ Schiff-
fahrt Malcesine - Limone - Malcesine ¥ Ausflug Trient und
Vallagarina mit Reiseleitung v Grappa-Probe v durchge-
hende Reisebegleitung ¥ Ausflige Dolomitenrundfahrt,

Verona, Venedig zubuchbar
27.09.-04.10.25 ab 999,- €

Buchung und Beratung unter 0531 - 250 99 30 oder im Reisebiiro 5]

www.fumu-reisen.de « info@fumu-reisen.de

7 Tage

Bornholm

FUHRMANN
MUNDSTOCK

Woivt Refeeprofl

Haustiira

Donauromanze D-VMDON
mit der MS VISTAMILA 8 Tage

« Fahrtim Luxusreisebus v Flusskreuzfahrt laut Reisever-
lauf v 7 x Ubernachtung in der gebuchten Kabine v Voll-
pension mit reichhaltigem Fruhsttck, mehrgangigem Mit-
tag- und Abendessen, Tisch- und Bargetranke werden
serviert v Tee, Kaffee mit Geback und Kuchen am Nachmit-
tag sowie Late-Night-Snack v Offene Bar- und Tischget-
ranke wie Hauswein, Fassbier, Softdrinks wie Cola, Limonade,
Séafte, Mineralwasser, Kaffee u. Tee (v. 8.00 bis 24.00 Uhr)

v StadtfUhrung und Weinverkostung in Dlrnstein ¢ Stadt-
rundfahrt Wien + Fahrt in die Puszta ,Csarda“ v Budapest
bei Nacht v Stadtrundfahrt Budapest ¢ Stadtfuhrung Bra-
tislava ¥ Eintritt und FUhrung Stift Melk ¢/ Unterhaltung-
sprogramm an Bord v Bordreiseleitung v alle Schifffahrts-
gebUhren v Reise- und Busbegleitung wahrend der
gesamten Flussreise ¥ HaustUrabholung

Mitteldeck

Hauptdeck Oberdeck

2-Bett-Kab. €1.799,- 2-Bett-Komf. € 2,049, 2-Bett-Deluxe € 2.349,-

ab 1.799,- €

2-Bett-Sup. € 2199,
11.09.-18.09.25

2
¥

Vielseitiger Bodensee 5 Tage
+ Fahrt im Luxusreisebus v 5 x U/HP im ***Hotel Knoblauch
in Friedrichshafen im DZ ¥ Stadtfuhrung Friedrichshafen

« Ausflug Westlicher Bodensee, Rheinfall Schaffhausen u.
Stein am Rhein v FahrUberfahrten Meersburg - Konstanz/
Staad - Meersburg ¢ StadtfUhrung Konstanz « Transfer
Mainau ¢ Ausflug Lindau u. Bregenz ¢ freie Benutzung von
Hallenbad, Saunalandschaft u. Naturschwimmbad v Leih-
bademantel ¥ durchgehende Reisebegleitung

20.05.-25.05./25.09.-30.09.25 ab999,- €

'O Susanne - sta;k.adobe.cum

© Group Bornholm

6 Tage
« Fahrtim Luxusreisebus v FahrlUberfahrt Sassnitz - Rgnne
- Sassnitz v/ 5 x U/HP im Balka Strand Nex@ im DZ v 5 x
Fruhsttcksbuffet im Hotel v/ 5 x Abendbuffet (3-Gang-Menu
oder Buffet) v InselfUhrung Bornholm mit Reiseleitung

« Eintritt @sterlars Rundkirche ¥ Sonne Uber Gudhjem (ger.
Hering mit Eigelb, Brot) und 1 Bier oder Wasser ¥ durchge-
hende Reisebegleitung v Ausflug Erbseninseln inkl. Schiff-

fahrt zubuchbar
17.05.-22.05./11.10.-16.10.25 ab999,- €

Veranstalter: Reisepartner Fuhrmann Mundstock international GmbH « Emst-Bohme-Str. 17 b « 38112 Braunschweig
Es gelten die AGB des Reiseveranstalters. Druckfehler vorbehalten.

bho;mg inklusive

el § = P (W BNt e
Perlen der Donau D-XDSERE
mit der MS SERENADE 1 8 Tage

Vv Fahrtim Luxusreisebus ¢ Flusskreuzfahrt laut Reiseverlauf

v Gepacktransfer von der Schiffsanlegestelle zur Kabine und
zurlick v 7 x Ubernachtung in der gebuchten Kabine v All-Inclu-
sive-Verpflegung an Bord: 7 x FrihstUck, 6 x 4-Gang-Mittagessen,
6 x Nachmittagskaffee/-tee mit Geback, 6 x 4-Gang-Abendessen,
1x 5-Gang Gala-Dinner, 7 x kleiner Mitternachtssnack v Getranke-
paket: Hauswein, Bier vom Fass, alkoholfreies Bier, Softdrinks,
Séafte, Kaffee/Tee und Mineralwasser v. 10:00 bis 22:00 Uhr v Will-
kommens-Sekt ¥ Bordmusiker ¥ Stadtrundgang Krems u. Aus-
flug zum Marillenhof inkl. Verkostung ¥ Stadtrundfahrt/-gang
Wien ¢/ Stadtrundfahrt Budapest v Budapest bei Nacht v Aus-
flug Puszta ,Csarda“ v Stadtrundfahrt/-gang Bratislava ¥ Eintritt
und Fuhrung Stift Melk « Bordreiseleitung ¥ alle Schifffahrts-
gebUhren v Reise- und Busbegleitung wahrend der gesamten
Flussreise ¥ Haustlrabholung

Oberdeck
2-Bett-Kabine € 2.559,- Einzelkabine € 3.399,-
24.09.-01.10.25

ab2.559,- €

Berchtesgaden 6 Tage
Vv Fahrt im Luxusreisebus ¥ 5 x U/HP im **Hotel Schwaben-
wirt in Berchtesgaden im DZ ¢/ Stadtfuhrung Berchtesgaden
v Ausflug Chiemsee mit Schifffahrt v Ausflug Kénigssee

v durchgehende Reisebegleitung v Ausflug Rossfeldhéhen-
straBe und Kehlsteinhaus inkl. Lift, Enzianbrennerei mit Rei-
seleitung zubuchbar

01.06.-06.06./21.09.-26.09.25 ab 849,- €

© André Rieu Productions

LY

André Rieu in Maastricht
+ Fahrt im Luxusreisebus v 2 x U/F im ***Holiday Inn Hotel
Hasselt im DZ ¥ 1 x Abendessen am Anreiseabend v Stadt-
fuhrung Hasselt ¢/ Bootsfahrt auf der Maas v Eintrittskarte
Konzert André Rieu in Maastricht PK 3 (PK 2 zubuchbar)

v durchgehende Reisebegleitung

3 Tage

e : =
usatztermin aufgrun
zder grofien Nachfrage

1607180725 ——  ab689,- €

HOR Besuchen Sie
uns im Internet

<

11084601_002425
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[ions melden einen Rekord

Forderverein erwirtschaftete mit den Adventskalendern 17.500 Euro fiir die gute Sache

Salzgitter. Auch wenn die Weih-
nachtszeit schon lange aus den
Kopfen ist, war sie fiir einen
Abend beim Forderverein des
Lions Clubs Salzgitter Schloss
Salder gegenwirtig. Dieser hat
némlich den Erl6s aus der karika-
tiven Aktion an mehrere Vereine
und Verbinde verteilt. Zwar
konnten von der 20. Auflage die-
ser Erfolgsgeschichte nicht alle
Exemplare verkauft werden, was
vor allem daran lag, dass die Auf-
lage um 500 Kalender erhoht
worden war, um durch den
Mehrerlos  die  gestiegenen
Druckkosten zu kompensieren.

Die Rechnung ging auf. Der
Verein zur Forderung der Ziele
des Lions Clubs Salzgitter Salder,
so lautet der offizielle Name, er-
zielte nach eigenen Angaben
einen Rekorderlds in Hohe von
17.500 Euro zusammen. Der
Vorsitzende Jens Bogdan nahm
gemeinsam mit dem Présidenten
des Lions Clubs, Martin
Hiilsebusch, die Ubergabe der
Schecks vor. Die Empfanger der
Spenden hatten die Moglichkeit,
ihre Institutionen und die gefor-
derten Projekte vorzustellen.

Die Lebenshilfe Salzgitter wird
durch Erl6s des Adventskalen-
ders gefordert, seit es diesen gibt.
In diesem Jahr wurde die regel-
maflige Forderung aufgestockt.
Zum Einen wurde die Alpacca
Wanderung der Kontaktstelle
Waage fiir KlientInnen mit geis-
tigen und psychischen Beein-
trachtigungen mit 500 Euro ge-
fordert. Dariiber hinaus konnten
sich Jana Dette und Antonia Pie-
trowski iiber eine Forderung in
Hohe von 2.000 Euro fiir eine 6f-
fentliche Veranstaltung mit Fort-
bildung fiir Menschen im Autis-
musspektrum und deren Ange-

GroBe Scheckiibergabe: Der Férderverein des Lions-Clubs Salzgitter Séhloss Salder hat die Spenden
aus dem Adventskalenderverkauf an die Vereine und Verbande verteilt.

horige freuen. Thomas Haupt
und Katja Apel nahmen den
Scheck fiir das Schulische Klini-
kum des Elisabethstifts entgegen.
Mit jeweils mit 1.750,- € wurden
die Erneuerung der Bogen-
schieffanlage und die Einrich-
tung des neuen Snoezelraums ge-
fordert. Britta Waimufl und Me-
lanie Thielke-Wasser von der
DLRG Gebhardshagen schilder-
ten, wie dringend die Ersatzbs-
chaffung eines neuen Sanitits-
rucksacks fir 550 Euro nétig
war.

Der Schulleiter der Maria-
Montessori-Schule, ~ Christian
Wienecke, und dessen Vertrete-
rin Kathrin Fiirtauer beschrieben
die Probleme des Alltags fiir
schwerstmehrfachbehinderte
Schiiler und Schiilerinnen. Eine
kleine, aber wichtige Hilfestel-
lungerfolgt durch ein Lagerungs-
keilsystem, welches mit 1.200
Euro unterstiitzt wurde.

Tamara Urbanke, Lehrkraft in
der Dr. Klaus-Schmidt Haupt-

Peine

iIn Bewegung.

Die grole Umfrage
zum Thema Mobilitat.
Mit tollen Gewinnen.

PAZ-online.de/kompass

schule, berichtete, dass der
Schulsanititsdienst gemeinsam
mit der Johanniter Unfallhilfe
dank der Férderung in Hohe von
750 Euro nun geordnet in ange-
messenen Rdumen  erfolgen
kann. Die Johanniter Unfallhilfe
wurde zusdtzlich mit einer For-
derung von 750 Euro fiir ihre Ju-
gendgruppe bedacht, diese nahm
Peter Galdia entgegen.

Der Sprachheilkindergarten
Wirbelwind erhielt eine Forde-
rung von 1.800 Euro fiir Magnet-
bausteine. Alina Falk brachte
einen von diesen mit, so konnten
alle begreifen, welche Vorteile
diese spielerische Hilfe fiir Kin-
der mit Einschridnkungen bietet.

Heidi Funk und Uwe Voss
stellten die Aktionen fiir Kinder
beim Mittelaltermarkt durch den
Forderverein der Wasserburg vor
und verrieten, welche weiteren
durch die Forderung von 1.650
Euro moglich werden.

Auf den Eisfeldumrandungen
in der Eissporthalle ist das Logo

MOBILITATS
\’ KOMPASS

Teilnehmen
und gewinnen:

Wissen, was Deutschland und die Region bewegt.
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der Lions zu sehen. Eine Spende
von 2.800 Euro soll das Training
der Kinder der Icefighters er-
leichtern, wie Niels Brennenstuhl
und André Vollstadt erzédhlten.

Philipp Vietje und Marvin Bar-
tholomdus bedankten sich fiir
eine Unterstiitzung in Héhe von
2.000 Euro zur Anschaffung von
einheitlichen Rucksdcken und
Caps fiir Jugendfeuerwehr Salz-
gitter Bad. Das Gemeinschaftsge-
fithl werde dort groff geschrie-
ben. Vorsitzender Jens Bogdan
dankte an allen Firmen, die mit
ihren Gutscheinen den Advents-
kalender moglich machten, allen
Kéufern und Kéuferinnen sowie
den Initiatoren Wolfgang Jainta
und Dr. Thomas Laube.

Die Lebenshilfe, die der For-
derverein ,standardmaflig” jedes
Jahr unterstiitzt, wurde doppelt
bedacht. Einmal gab es 2.000
Euro fir den ,Autismus Tag'
weitere 500 Euro sind fiir die Al-
pacca-Wanderung der ,Waage®
vorgesehen.

»»

Spendenparlament
bittet um Antrage

Salzgitter. Das Spendenparla-
ment Salzgitter fir Kinder und
Jugendliche nimmt bis zum

15. April 2025 noch Antrage fir
Projekte zugunsten von Kindern
und Jugendlichen Antrage auf
Einzelférderungen entgegen. Die
Entscheidung tber die Férderun-
gen wird dann Ende Juni in der
Parlamentsversammlung fallen.
Voraussetzung fiir eine Forderung
ist, dass Kinder und Jugendliche
unterstiitzt werden, moglichst
eine Bedrftigkeit (finanziell,
gesundheitlich, sozial oder kultu-
rell) vorliegt und die geférderten
Personen in Salzgitter wohnen.
Antrage kdnnen zudem nur ge-
meinnitzige Organisationen oder
o6ffentlich-rechtliche Kérper-
schaften stellen.

Jazzfriihschoppen
mit Groove-Garantie

Liebenburg. ,,Groove-Garantie
mit deftigem, fettem Funk, Jazz,
Latin und Swing" verspricht der
Kulturverein Lewer Déle beim
Jazz-Friihschoppen am Sonntag,
6. April, von 10 bis 13 Uhr. Zu
Gast ist die Steinberg Groove
Foundation. Der Eintritt ist frei.
Um eine Spende wird gebeten.

Babys spielerisch
unterstitzen

Salzgitter. Unter dem Titel ,,Zeit
fir mich und mein Baby" bietet
die FABI Salzgitter- Bad vom

5. Mai bis 30. Juni immer mon-
tags jeweils von 9 bis 10.30 Uhr
einen Kurs flir Sduglinge ab vier
Monaten an. Die Kosten belau-
fen sich auf acht Euro pro Tref-
fen. Es geht unter anderem um
sanfte Bewegungsanregungen,
spielerische Impulse fiir die
frihe Wahrnehmung und Ku-
scheleinheiten. Anmeldung und
Informationen per E-Mail an
bad@kathabisalzgitter.de oder
unter Tel. (05341) 394792.

——
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Doppelerfolg tiir Gotha

Die beiden Gruppen der Gaste gewinnen den Schwimmwettkampf der Jugendfeuerwehren

Salzgitter. Die Jugendfeuer-
wehren in Salzgitter haben sich
im Stadtbad in Lebenstedt zum
Schwimmwettkampf getroffen.
Als ernstzunehmende Konkur-
renz nahmen zum ersten Mal
zwei Gruppen der Jugendfeuer-
wehr aus der Partnerstadt Gotha
teil. Der Vergleich ist der Start-
schuss fiir die jahrliche Wettbe-
werbssaison der Jugendfeuer-
wehren. Sonst messen sich die
jungen Leute auf festem Boden,
zum Auftakt wurde Feuerwehr-
nachwuchs mit dem Element
Wasser konfrontiert.

Eine Wettbewerbsgruppe be-
stand aus sechs Starterinnen
und Startern, wobei eine Starte-
rin oder Starter nicht schwim-
men kann. Dieser Person kam
eine besondere Aufgabe zu.
Doch zuerst galt der Grundsatz,
,»Die Groflen mache es vor!“ Das
geschiftsfithrende  Stadtkom-
mando und der Stadtjugendaus-
schuss mussten den Ubungspar-
cour zu Land und zu Wasser vor-
machen.

Neben der Schwimmleistung
mussten auch technische Aufga-

Freude nach der Siegerehrung: Die Gewihner .und Gewinnerinnen d

I
4

Drittplatzierten der Gruppe aus Calbecht/SZ-Bad.

ben bewiltigt werde, wie der
Transport eines Seils durchs
Wasser oder das Losen eines
Puzzles am Beckenrand. Der
Nichtschwimmerin oder dem
Nichtschwimmer kam am Ende
die Aufgabe zu, seine fiinf Grup-
penmitglieder mit Muskelkraft
durch das 25-Meter-Becken zu

ziehen. Der gesamte Wettbe-
werbsablaufist auf Teamleistung
aufgebaut. ,,Feuerwehr bedeutet
Teamarbeit, lautet die Devise.
Mittlerweile muss aufgrund
der grofien Teilnehmerzahl von
mehr als 150 aktiven Mitglie-
dern der Jugendfeuerwehr das
Stadtbad komplett von der

er Jugedfeuerwehr Gotha und die

FOTO: FEUERWEHR SALZGITTER

Stadtjugendfeuerwehr gemietet
werden. Diese Ausgabe iber-
nahm Oberbiirgermeister Frank
Klingebiel. ,Die Jugendarbeit
der Feuerwehren ist iiberaus
wertvoll und legt den Grund-
stein fiir ein gesellschaftliches
soziales Engagement. Viele klei-
ne, aber auch grofle Einstze bei

uns, aber auch iiber die Stadt-
grenzen hinaus wie beispiels-
weise die Ahrtal-Katastrophe
haben in der Vergangenheit
gezeigt: Es geht nicht ohne das
Ehrenamt.“

Erster Stadtrat und Feuer-
wehrdezernent Eric Neiseke
sieht durch die sehr gute Arbeit
aller Beteiligten fiir die Jugend-
feuerwehren den Nachwuchs in
Salzgitter als gesichert an. Er be-
zeichnet dieses Wettbewerbsfor-
mat als elementaren Bestandteil
der Jugendarbeit. Eine Fortset-
zung sei unerldsslich und fiir al-
le Beteiligten immer auch ein
grofler Spafi, der die Gemein-
schaft fordere.

Am Ende des Wettkampftages
gingen Platz eins und zwei an die
Gruppen der Giste aus Gotha,
Platz drei ging an die gemeinsa-
me Gruppe aus Calbecht und
Salzgitter Bad. Der Stadtbrand-
meister Detlev Sohler betonte
ausdriicklich, dass es an diesem
Aktionstag nur Gewinnerinnen
und Gewinner gab. Selten habe
er so eine ausgelassene Stim-
mung erlebt.

Angebote vom 7.4. bis 12.4.2025 Abholpreise - solange Vorrat reicht! - Fiir Druckfehler keine Haftung

qu trankeland
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Salzgitters groBer Getrankemarkt . Riesenauswahl auf ca. 1300 m?

Ob Schiitzenfeste, Altstadtfeste, Dorffeste,

Stadtfeste oder andere Veranstaltungen,
wir stehen lhnen mit unseren

groBen Auswahl an Verleihartikeln
zur Verfligung und erstellen Ihnen gerne
ein individuelles Angebot.
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WO SOLL DIE NACHSTE REISE HINGEHEN?

Der reisereporter verrat die schonsten Ziele in Deutschland und Europa —
vom Meer bis an die Berge, von angesagten Orten bis zu echten Geheimtipps.
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Geheimtipps fiir Portugal: Hier
machen die Einheimischen Urlaub

Lissabon, Porto und Faro zéhlen zu den beliebtesten Reisezielen

ortugal ist fiir traumhaf-
te Sandstrinde, char-
mante Altstidte und sein
entspanntes Flair bekannt.
Wir stellen die besten Orte
zum Surfen, Baden und Bum-
meln vor, die bei den Einheimi-
schen hoch im Kurs stehen.
Lissabon, Porto und Faro zah-
len zu den beliebtesten Reisezie-
len in Portugal. Aber auch ab-
seits der touristischen Orte gibt
es in dem Land viel zu entde-
cken. Die Buchungswebsite fiir
Ferienhauser ,HomeToGo“ hat
ausgewertet, wo die Portugiesin-
nen und Portugiesen im eigenen
Land am liebsten ihren Urlaub
verbringen. Dabei sind fiinf
Distrikte herausgekommen, die
mit traumbhaften Stranden, re-
gionaler Kiiche und portugiesi-
schem Flair bezaubern - bei
deutschen Reisenden aber noch
relativ unbekannt sind. Wir stel-
len dir die Geheimtipps jeder
Region vor.

1. Coimbra

Wegen seiner Vielseitigkeit ist
dieses Gebiet bei den Einheimi-
schen beliebt: Coimbra er-
streckt sich von der Mitte des
Landes bis an die Atlantikkiiste
im Westen. Einen der breitesten
Strinde Europas findest du in
Figueira da Foz. Die Kiisten-
stadt liegt auf halber Strecke
zwischen Lissabon und Porto
und tiberzeugt mit einer leben-
digen Mischung aus Badeort-
Vibes und Jugendstil-Architek-

tur. Die Wellen sind ideal zum
Surfen und die Atmosphire ist
von portugiesischer Entspannt-
heit geprdgt. Abseits des Stran-
desbietet die Stadt zudem male-
rische Girten und Aussichts-
punkte. Der nichste bei Einhei-
mischen beliebte Badeort liegt
nur 15 Kilometer entfernt: Das
ehemalige Fischerdorf Praia de
Miralockt heute mit einem fein-
sandigen, weiflen Strand und
einem hinter den Diinen liegen-
den Pinienwald.

2. Faro

An der Stidspitze Portugals liegt
der Distrikt Faro, zu dessen be-
kanntesten Destinationen die
Stiadte Lagos, Faro und Albufei-
ra zahlen. Die Algarve verzau-

Der Leuchtturm von Sao Martinho do Porto.
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bert Besucherinnen und Besu-
cher mit ihren traumbhaften
Sandstranden, charmanten Fi-
scherdorfern und einem medi-
terranen Flair. Einheimische
zieht es dort aber eher in kleine
Urlaubsorte wie Manta Rota,
dessen Strand am &duflersten
Rand des Naturparks Ria For-
mosa liegt. Ein grofier Stellplatz
gleich hinter den Diinen macht
Manta Rota vor allem fiir Cam-
pende attraktiv.

3. Leiria

Die Region Leiria liegt an der
Westkiiste Portugals und be-
ginnt direkt iiber der Haupt-
stadt Lissabon. Den Staddtetrip
kannst du gut mit einem Tages-
ausflug zu nahe gelegenen Ba-

deorten verbinden. Einer dieser
Orte ist Sio Martinho do Porto,
der mit kleinen Cafés, einer
Strandpromenade und der stei-
len Kiiste besticht. Die ruhige
Bucht, die die Form einer Mu-
schel hat, wird vor allem von Fa-
milien und Einheimischen ge-
schatzt. Sie eignet sich hervorra-
gend zum Schwimmen und
zum Sonnenbaden. Die Halb-
insel Peniche ist ein wahres
Paradies fiir Surferinnen und
Surfer. Aber auch fiir diejeni-
gen, die nicht surfen, ist der An-
blick der beeindruckenden
Klippen und die Aussicht auf
die Inseln des Arquipélago das
Berlengas faszinierend.

4. Setubal

Setdbal ist ein Distrikt, der siid-
lich von Lissabon entlang der
Kiiste verlduft. Bei den Portu-
giesinnen und Portugiesen sehr
beliebt ist die Costa da Caparica,
ein 26 Kilometer langer Kiisten-
abschnitt, der von der Haupt-
stadt aus schnell zu erreichen
ist.

Von familienfreundlichen
Sandstranden bis zu Abschnit-
ten, die perfekte Bedingungen
zum Kitesurfen bieten, ist alles
dabei. Zu den beliebtesten zih-
len die belebte Praia de Sido Jodo
im Norden, der breite Sand-
strand der Cabana do Pescador
sowie die Praia da Fonte da Tel-
ha im Siiden, wo es die besten
Wellen gibt. Nur einen Katzen-
sprung entfernt liegt die Halb-

insel Troia. Die schmale Land-
zunge ragt Richtung Lissabon in
den Atlantik und bietet damit
einen 18 Kilometer langen
Sandstrand mit tiirkisblauem
Wasser und wenigen Wellen. An
der Nordspitze findest du Res-
taurants, Bars und ein Casino.
Der restliche Teil von Troia ist
ein Naturschutzgebiet mit ein-
samen Stranden.

5. Distrikt Porto

Die Stadt Porto, die am Douro
liegt, gilt langst nicht mehr als
Geheimtipp. Aber in jhrer Um-
gebung befinden sich maleri-
sche Orte, in denen die Einhei-
mischen gern ihre Ferien oder
ein Wochenende verbringen.

Dazu zéhlt zum Beispiel Vila
Nova de Gaia, die Stadt auf der
anderen Seite des Flusses. Sie ist
das Zentrum der Portweinpro-
duktion, eine Verkostung soll-
test du dir also nicht entgehen
lassen. Im alten Fischerdorf
Afurada mit seinen engen Gas-
sen und traditionell gefliesten
Hausern locken kleine Restau-
rants mit gegrilltem Fisch und
Meeresfriichten. Auch einen
schonen Sandstrand, die Praia
da Madalena, findest du nur we-
nige Kilometer von Portos Zen-
trum entfernt.

Weitere Informationen

findest du unter:

) www.reisereporter.de/
portugal-geheimtipps-
einheimische

ZEITUNG, WO DU WILLST.
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abo.PAZ-online.de/vorteile
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Die erste Ausbildung in Teilzeit

MAN startet ein erfolgreiches Pilotprojekt: Die zweifache Mutter Mandy Anclam ist seit 2024 dabei

Salzgitter. Gerade fiir junge
Eltern kann es schwierig werden,
Ausbildung und Kinder unter
einem Hut zu bringen. Bei MAN
in Salzgitter geht man daher
einen neuen Weg und bietet eine
Ausbildung in Teilzeit an. Man-
dy Anclam ist die erste Teilzeit-
Auszubildende bei der VW-
Tochter MAN am Standort Salz-
gitter.

2024 hat die 30-jahrige, zwei-
fache Mutter mit ihrer Ausbil-
dung zur Fachkraft fiir Lager-
logistik begonnen. ,,Ich hatte zu-
sammen mit meinem Ehemann
gesucht und mich auch bei meh-
reren Firmen bereits beworben.
Und dann die Ausbildung in
Teilzeit bei MAN gefunden®, be-
richtet sie. Vater, Bekannte und
Freunde arbeiten bereits bei
MAN und das Angebot, die Aus-
bildung in Teilzeit zu machen
vereinfacht die Entscheidung.
Anclam bewirbt sich und wird
genommen.

Salzgitter macht es vor,
Miinchen und Niirnberg folgen

»Wir hatten zuerst gar keine Be-
werbung und dann kam Man-
dys®, sagt Ausbildungsleiter
Hans-Werner Ruhkopf. Er hatte
die Idee, Ausbildungen auch in
Teilzeit am Standort Salzgitter
anzubieten. Geméfs dem Motto

f"_lll

»Mach doch einfach® wurden
mit der Industrie- und Handels-
kammer und der Berufsschule in
Vorfeld gekldrt, ob und wie eine
Ausbildung in Teilzeit moglich
ist. ,Wir miissen andere Wege
gehen, um Menschen die Mog-
lichkeit zu geben, die ansonsten
keine Ausbildung machen kénn-
ten’, sagt Ruhkopf. Der Erfolg
des Pilotprojekts in Salzgitter hat
MAN auch dazu veranlasst, die
Ausbildung in Teilzeit in Miin-
chen und Niirnberg anzubieten.

Doch was heif8t Ausbildung in
Teilzeit? Die Ausbildungszeit
verldngert sich von drei auf drei-
einhalb Jahre. Kann aber auf drei
Jahre verkiirzt werden. 2020
wurde die Moglichkeiten der
Ausbildung in Teilzeit mit einer
Novelle des Berufsausbildungs-
gesetzes erweitert. Seit dem gilt
laut Bundesbildungsbildungs-
ministerium: ,Mit Zustimmung
des Ausbildungsbetriebes steht
eine Teilzeitberufsausbildung in
einem anerkannten  Ausbil-
dungsberuf allen Interessenten
offen.”

Der Tagesablauf ist kiirzer.
Mandy Anclam arbeitet in
einem Gleitzeitmodell. In der
Berufsschule ist sie ganz normal.
Die Zeit von 8 bis 14.30 Uhr lasse
sich gut mit der Familie verein-
baren. Bei der Arbeit fingt, sie

T :\": I\ |

MANSs erste Teilzeit-Auszubildende: Mandy Anclam ist zweifache
Mutter und macht wird zur Fachkraft fiir Lagerlogistik ausgebildet.
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etwas spiter an. ,Ohne meinen
Ehemann wire das alles nicht
moglich. Wir ziehen an einem
Strang", sagt sie. Ihr Mann hat
bei der VPS gerade die Meister-
schule beendet. Ansonsten hilft
auch der Rest der grof3en Familie
mit.

Sohn im Kindergarten,
Tochter in der Ganztagsschule

Der zweijahrige Sohn ist im Kin-
dergarten und die achtjahrige
Tochter in der Ganztagsschule.
»Es ist sicherlich auch anstren-
gend. Aber die Arbeit macht mir
Spal und gleicht es aus®, sagt
Mandy Anclam. Auch mit dem
Lernstoffin der Berufschule und
im Betrieb komme sie gut mit.
Ihr Lieblingsfach in der Berufs-
schule: ,Giiter bewegen, Giiter
transportieren”.

Mit 30 Jahren ist sie zurzeit die
ilteste Auszubildende bei MAN
in Salzgitter. Und bei manchen
der anderen Auszubildenden
eine Vertrauensperson und An-
sprechpartnerin. Manchmal
macht sie auch Ansagen. ,Im-
mer liebevoll und charmant®
sagt sie. Und wenn der Stress mit
Beruf und Familie mal zu viel
wird, will sie Sport machen. Ein
Laufband fiir die Wohnung ist
inzwischen bestellt, dann kann
auch parallel gelernt werden.

Fiir Ruhkopf ist Mandy An-
clam, die vorher im Einzelhandel
und bei Bosch in der Produktion
gearbeitet hat, ein Gewinn. Sie
passe zu MAN. ,,Das wichtigste
bei uns ist das Interview. Passt
der Bewerber zu uns und passen
wir zu ihm" sagt Ruhkopf. Eine
Stunde nehme man sich in der
Regel Zeit, um mit den Bewer-
bern zu sprechen.

Hoher Frauenanteil in
der Ausbildung bei MAN

Aktuell machen bei MAN in
Salzgitter 99 Personen ihre Aus-
bildung. Davon sind 30 Frauen.
Warum ist der Frauenanteil mit
30 Prozent bei den gewerblich-
technischen Ausbildungen so
hoch bei MAN? Darauf hat Ruh-
kopf keine einfache Antwort.

Mit der VHS clever in die Zukunft

Flr den zweitdgigen Finanzierungskurs Ende April in Lebenstedt sind noch Platze frei

Salzgitter. Die Volkshochschule
(VHS) der Stadt hat freie Pldtze in
ihrem neuen Kurs ,,clever planen,
smart sparen: Dein Start in die
Zukunft, der am 25. und 26.
April in der Zentrale in Leben-
stedt lauft. Steigende Kosten, In-
flation, Wertverfall - Finanzbil-
dung ist heutzutage wichtiger
denn je und beschéaftigt Jugendli-
cheundjunge Erwachsene immer
mehr. Eine zentrale Eigenschaft

fir einen erfolgreichen Lebens-
und Berufsstart stellt die Fahig-
keit dar, mit Geld umgehen zu
kénnen und verantwortungsvoll
zu wirtschaften.

An den beiden Tagen geht es
um Wichtiges zu den Themen:
Zahlungsverkehr (Girokonto und
mehr), Sparen fir die Zukunft
(Altersvorsorge), Finanzierung
(Kredite, Schufa) und Versiche-
rungen. Alles wird mit einem Pra-

xisteil unterlegt und an Beispielen
gelibt. Der Unterrichtet findet am
Freitag von 16 bis 19 Uhr und am
Samstag von 10 bis 13 Uhr statt.
Die Teilnahme kostet 40 Euro
(inklusive Materialkosten). Eine
Anmeldung ist moglich bis zum
14. April unter anderem per
E-Mail an vhs@stadt.salzgitter.
de. Wer Fragen hat, kann sich in
der VHS melden unter Telefon
(05341) 839-3604.

Seit 2014 lage der Anteil immer
um die 30 Prozent. Wahrschein-
lich hitte sich die gute Ausbil-
dung herumgesprochen. Fiir die
jahrlich 40 Ausbildungsstellen
habe man stabile Bewerberzah-
len, mit im Schnitt 450 Bewer-

bungen.
Ein gewisser Stolz ist Ruhkopf
anzuhoren, wenn er davon

spricht, dass Heinrich Biissing
vor 100 Jahren die erste Lehr-
werkstatt in der Region gegriin-
det hat. Auf diese Tradition legt
man bei MAN in Salzgitter Wert.
In 100 Jahren  wurden
18.317 Menschen ausgebildet.
Mandy Anclam wird dazu
kommen und die erste in Teilzeit
sein

Dachrinnenreinigung

1,50 € pro Ifd. Meter diverse Kleinreparaturen,
Neukunden Rabatt 20% mit dem Code
~HALLO WOCHENENDE”
Handwerker hat freie Termine
Tel. 0155 10917782

Aktionszeitrall

01.01.-30.09.25

Mo., 7. April 2025 | 15:30 - 19:30 Uhr

DRK-Blutspendezentrum
Smeewinkel 5, SZ-Lebenstedt

Jetzt QR-Code scannen
und einen Termin

reservieren!

12982801_002625

\hr Mediaherater
Domenik Reiter *

* Anzeigenwerbung
» Digitale Kampagnen
« Recruiting (Print + digital)

5171 406 168
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« Beilagen
e Veranstaltungen
» Und alles, was Sie sich wiinschen

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland
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Auf zwei Riadern in den Friihling

Peines Wirtschafts- und Tourismusfordergesellschaft gibt wieder einen Radler-Pass heraus

Lengede. Passend zum Frith-
lingsanfang startet das Team der
Wirtschafts- und Tourismusfor-
dergesellschaft Landkreis Peine
(wito gmbh) in die Fahrradsai-
son. Der beliebte Radler-Pass fiir
das Peiner Land ist ab sofort fiir
2025 verfiigbar und soll Kinder
und Erwachsene dazu einladen,
das Fahrrad zu nutzen und die
Region zu erkunden.

»Indiesem Jahr gibt es erstmals
60 Stationen zu entdecken’, sagt
Inga Heine aus der wito-Touris-
musférderung, ,es ist toll, den
Radlern neue Anreize zum Erra-
deln bieten zu kdnnen.“ Dabei ist
jetzt zum Beispiel der Dorfladen
in Bierbergen, der Golfplatz Ede-
missen, ein Standort des Wende-
burger Kulturwegs in Neubriick,
die Stadtbiicherei in Peine, der
Gesundbrunnen in Wahle, das
Museum Wunder von Lengede,
die Heimatstube in Miinstedt so-
wie die Burg Steinbriick aufier-
halb des Peiner Landes.

Radfahrende konnen an jeder
Station einen Stationscode in
ihren Pass eintragen, der gut
sichtbar vor Ort angebracht ist -

i, . - .
Gemeinsam auf Tour: Die Wirtschafts- u

=

2025 einen Radler-Pass organisiert.

auch wenn die Einrichtung ge-

schlossen sein sollte. ,, Alternativ

mit spielerischem Charakter gibt

es den Radler-Pass auch digital in
der App Actionbound®, betont
Inga Heine. Hierbei miissen die

nd TourismusférdérgeéelIschaft La.n.dkrels Peiné-hat auéh

FOTO: ISTOCK/FATCAMERA

QR-Codes zum Fiillen des Passes
gescannt werden, Fragen beant-
wortet und Punkte gesammelt

werden. Interessierte konnen die
App kostenlos im App Store oder
bei Google Play herunterladen
und den Bound ,Radler Pass
Peine 2025 suchen. Alle, die
mindestens 25 Stationen aus fiinf
verschiedenen Bereichen be-
sucht haben, erhalten als An-
erkennung eine Radel-Nadel.
Jiingere Teilnehmer unter 14 Jah-
ren dirfen sich bereits ab 15 Sta-
tionen aus drei Bereichen iiber
diese Auszeichnung freuen. Die
Einreichung ist einmal jéhrlich
bis zum 30. November méglich.
Der Radler-Pass, der sich nut-
zen ldsst fir Bonusprogramme
einiger Krankenkassen, ist zum
Beispiel in den Rathdusern aller
Gemeinden des Peiner Landes, in
den Rewe-Mairkten sowie in den
Kreisbiichereien im Peiner Land
und weiteren bekannten Ausla-
gestellen in der Stadt Peine er-
haltlich. Alternativ kann er auch
im Internet heruntergeladen
werden liber die Seite www.tou-
rismus-peine.de/radfahren. Dort
stehen zusitzlich GPX-Daten,
Kartenmaterial und Routende-
tails fiir alle Interessierten bereit.

Wildunfallrisiko steigt drastisch

DJV mahnt zur Vorsicht: Das Reh kommt im Frihjahr besonders haufig unter die Rader

Salzgitter. In den Monaten April
und Mai passieren die meisten
Unfille mit Rehen auf Deutsch-
lands Straflen. Besonders auffal-
lig ist die Haufung bei mannli-
chen Tieren, den Rehbocken: Je-
de dritte iibers Jahr gemeldete
Kollision féllt in diesen Zeitraum.
Besonders kritisch ist der Zeit-
raum um die Morgenddimme-
rung. Zu diesen Ergebnissen
kommt der Deutsche Jagdver-
band (DJV) nach Auswertung
von iiber 69.500 Datensitzen, die
Verkehrsteilnehmer in den Jah-
ren 2018 bis 2023 im Tierfund-
Kataster (tierfundkataster. de)
eingetragen haben.

Der DJV bittet deshalb in die-
sen Wochen um besondere Vor-
sicht auf den Straflen, insbeson-
dere durch Waldgebiete und ent-
lang der Wald-Feld-Kante. Ange-
passte Geschwindigkeit kann da-
bei Leben retten. So verkiirzt sich
der Bremsweg bei Tempo 80 statt
100 bereits um 25 Meter.

Hunger und Hormone lassen
Pflanzenfresser aktiver werden

Ein Grund fiir das erhohte Wild-
unfallrisiko ist die Zeitumstel-
lung im Mérz: Der Berufsverkehr
fillt von einem Tag auf den ande-
ren wieder in die Dimmerung -
genau in die Rushhour vieler
Wildtiere. Vor allem Pflanzen-
fresser wie das Reh sind jetzt nach

von Wildunfallen.

kargen Wintermonaten verstarkt
auf der Suche nach frischem
Griin und queren héufiger Stra-
Ben. Und bei den Rehbocken
spielen zudem die Hormone ver-
riickt: Sie verteidigen im Friih-
jahr ihr Revier gegen Kontrahen-
ten, geschlechtsreife einjéhrige
Bocke werden vertrieben und
miissen sich eine neue Bleibe su-
chen.

Ubers Jahr gesehen fiihrt das
Reh die Liste der haufigsten Ver-
kehrsopfer mit 53 Prozent an, zei-
gen die Zahlen aus dem Tier-
fund-Kataster. Auf Platz 2 folgen

Aufmerksam fahren ist ratsam: Rehbécke sind in den Monaten April und Mai besonders haufig Opfer

Hase und Kaninchen mit 11 Pro-
zent. Dahinter liegen Fuchs,
Waschbar und Marderhund mit 9
Prozent.

Zahlen und Fakten
zum Tierfund-Kataster

Mehr als 30.900 Nutzer erfassen
Tierfunde, inzwischen sind iiber
161.900 Meldungen eingegangen.
Uber die zugehorige App lassen
sich Daten unterwegs schnell ein-
geben. Sie ist kostenlos und fiir
iPhone oder Android erhaltlich.
Wissenschaftler werten die ge-
sammelten Daten aus. Das Ziel:

£ 4 'y ¥ ¥ &
FOTO: KAPUHS/DJV

Unfallschwerpunkte — erkennen
und entschérfen - im Sinne von
Mensch und Tier. Der Landes-
jagdverband Schleswig-Holstein
und die Christian-Albrechts-
Universitdt zu Kiel haben das
Tierfund-Kataster 2011 ins Le-
ben gerufen. Ende 2016 hat der
DJV das Projekt auf ganz
Deutschland ausgeweitet.

Fiinf Tipps, um
Wildunfalle zu verhindern

B Vorsicht in der Ddmmerung:
Geschwindigkeit reduzieren
entlang  uniibersichtlicher

Wald- und Feldrander.

B Besonders gefihrlich: Neue
Straflen durch Waldgebiete
und entlang von Waldrén-
dern, da Tiere gewohnte Wege
nutzen.

B Tier am Straflenrand in Sicht:
abblenden, hupen, bremsen.
Wenn's eng wird: scharf brem-
sen und nicht ausweichen.

B Ein Tier kommt selten allein:
am Straflenrand mit Nach-
ziiglern rechnen.

B Mit Tempo 80 statt 100 durch
den Wald: Bremsweg verkiirzt
sich bereits um 25 Meter — das
kann Leben retten.

Fiinf Tipps fiir den Ernstfall

B Unfallstelle sichern: Warn-
blinkanlage anschalten,
Warnweste anziehen, Warn-
dreieck aufstellen und Polizei
rufen.

B Achtung, Gefahr: Tote Tiere
nur mit Handschuhen anfas-
sen, Abstand halten zu leben-
den Tieren.

® Wild nicht mitnehmen: Das
ist Wilderei und strafbar.

B Gefliichtetes Tier unbedingt
melden: So kann der Jager mit
speziell ausgebildeten Hun-
den das verletze Tier leichter
finden.

B Fir die Versicherung: Wild-
unfallbescheinigung von Jager
oder Polizei ausstellen lassen.
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» STELLENANGEBOTE ALLGEMEIN

STELLE FREI!

Jetzt bist DU dran.
Wir suchen

ab sofort oder spater.

THERAPIE

TRAINING

PHYSIOWERK

Rezeptionsfachkraft (m/w/d) mit Erfahrung

20/25 Stunden, Terminierung, Abrechnung mit Krankenkas-
sen und Privat, sehr gute Deutschkenntnisse in Wort/Schrift

JETZT BEWERBEN per Mail: kontakt@physiowerk-salzgitter.de
www.physiowerk-salzgitter.de

b
1827701_002425

nachstmoglichen Termin einen

und eine

Reinigungskraft (m/w/d).

Braunschweig

4 \ Abwasserverband
G~

Kaufmannischen Sachbearbeiter (m/w/d)

Der Abwasserverband Braunschweig in Wendeburg sucht zum

Weitere Informationen unter www.abwasserverband-bs.de

2344001_002425

Freie Gebiete:

e Osterlinde

e Salder

e Gebhardshagen
e Salzgitter Bad
e Engelnstedt

e Broistedt

e Lengede

11675401_002425

fessel & partner <™
Steuerberater '.,,"“;1"

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir

» Steuerfachangestellte (mwid)
» Steuerfachwirte (miw/d)

Detaillierte Informationen finden Sie auf
unserer Website: www.fessel-partner.de

Partnerschaftsgesellschaft mbB
fessel & partner Steuerberater
Gittertor 14, 38259 Salzgitter

Uber Ihre Bewerbung freuen wir uns:
Gern als PDF per E-Mail: stb@fessel.net

2274001_002425

» STELLENGESUCHE
ALLGEMEIN

Fliesenleger sucht Arbeit.
2 0160/ 977 39 654

Im Internet finden Sie uns unter:
www.hallowochenende.de
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» VERKAUF PKW

» AUDI ALLGEMEIN

Audi A5 Sportback S-Line Plus, 2L,
TFSi, TUV neu ohne Méngel bis 27,
EZ 07/13, 190.300 Km, 165 kW, Au-
tom., grau-met., neu bereift, Gara-
genfahrzeug, NR, sehr gepflegt, In-
spektion + Getriebedlwechsel neu,
VB 15.750,-€ & (01 70) 540 1142

> VW GOLF

VW, Golf 4 Variant

EZ 11/Bj. 2005, 74 kW, 218.000 km,
schwarzmet., ABS, ZV, unfallfrei,
Kombi, HU 2027/04, 2.490,- € VB
& 015253757688

> VW LUPO

VW Lupo, Bj. 2002, 200.000 Km,
TUV 2026, 1100€ VB & (0175)
9142811

> VW POLO

Polo 1,2; schwarz, 4 Tiren, Best-
zustand, TUV neu, mangelfrei, 117
Tkm, alle Extras, nur 3.200€ VB.
& (01 52) 11 54 59 82

> ANKAUF PKW

Unfall +Totalschaden

- Gebrauchtwagen -
VW, Audi, Opel, Ford, MB,
Japaner, Skoda, Busse usw.,
Bj. 2002 - 2025
ZAHLE HOCHSTPREISE
& (05365) 88 66 F. H. Autohandel

3103202_002424
Suche Auto mit oder ohne TUV.
2 (015 90) 4 15 13 88

Suche einen VW Golf od. Polo ab
EZ. 2010 ® 01 57 73 88 30 95

Barankauf v. PKW, LKW, Bussen,
& (05 31)2 37 17 34 Firma, auch So.

PKW gesucht, auch mit Mangein.
Alles anbieten. & 0172 8415509

» KRAFTRADER

» ANKAUF KRAFTRADER

Kaufe gebr. Motorrader
auch defekt & (05 31) 8789370

» CAMPINGFAHRZEUGE
VERKAUF

Wohnmobil, voll integriert, Fiat ite-
nio, Bj. 2011, Preis VB 45.000€, Heu-
te einrdumen - morgen losfahren,
& (0151)221701 34

» CAMPINGFAHRZEUGE
ANKAUF

Wir kaufen Wohnmobile &
Wohnwagen & (03944) 36160
www.wm-aw.de, Firma

33298201_002424

> REISEN / VERAN-
STALTUNGEN

Flohmarkt Harz+Heide BS!
Veranstalter Agentur Maué
Sa./So. 12. u. 13. APRIL
www.pinguin-maerkte.de

» VERKAUF ALLGEMEIN

Buchenbrennholz
OFENFERTIG/ echte RM, Abho-
lung/Lieferung & (0160) 6 51 38 53

> ALLGEMEIN ANKAUF

Suche von privat Geweihe, Bilder
und Bestecke. & 0152/18442823

Wir Kaufen Flohmarkt und Trodel
Jagdartikel zinn Schmuck Mode-
schmuck Postkarten Fotoapparate
Silberbesteck uvm & 0174 3671673

lhr Anruf ist Geld wert! Kaufe Nah-
masch., altes Spielzeug, Rohbern-
stein, Schmuck, Minzen, Blcher,
handtaschen, Abendgarderobe,
teppiche, Musikinstrumente, Porzel-
lan, Puppen, Gobelinbilder, LPs, Mi-
litaria 1 + 2. WK, Silberbesteck (auch
versilbert 90iger), Zinn, Zahle sofort
u. bar. BS & (0152) 15790993

Hallo liebe Leser.
Ankauf von Trodelwaren Silber-
besteck besteck  Accessoires
Schmuck modeschmuck Miinzen
Uhren Uvm 01754179880

» BASTELN, HEIMWERKER,
MODELLBAU ANKAUF

Modellbahner suchen Eisenbahn &
Zubehor. Anlage oder Sammlung.
Auch Modellfahrzeuge USW.
B 0175-7774499

Deine Spende rettet Leben!

Spende jetzt fiir die Seenotrettung!
sos-humanity.org/spenden

> KONTAKTANZEIGEN

Blonder Traum Sandra a. Polen

Spitzenservice J
+Massagen < p

Neu in
P Salzgitter
mit viel Zeit

Exclusiv in
Salzgitter

Top-Service garantiert
. ganz Privat

sexnord:net 015}2 1368 3961

12902901_002425

Mein Personal Trainer ist hier.

Mein Job gleich nebenan.

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de

.
=5

g} #
\:! & @ &

Jobs flr
NIEDERSACHSEN.de
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» HANDWERKER

HG-Dienstleistungen, Gartenarbeit
jeglicher Art inclusive Entsorgung.
Tel. 0176 84144008

Held Bausanierungen, Béder, Flie-
sen, Schimmel & 0163/ 2061828

» BADSANIERUNG

M&A Haustechnik GmbH
Badsanierung mit Fliesen
Sanitdr und Heizung von

Profis zum Festpreis!

0176/72602141 oder
05371/6721245

33263601_002424

» FLIESENLEGER

Treppen- Balkone- Terrassenflie-
senverlegung & 0160/977 396 54

» GARTNER

Gartenbaufachbetrieb
AGIRMAN

Seit liber 26 Jahren alles
rund ums Haus von A-Z.
Kostenl. Voranschlag vor Ort.
Tel. 0170-834 70 11

5666101_002425

i
A

m,_-.u 1%
Qi 05121 - 3061 593 - Gartenpflege aller Art
[J01520-1317111 . Hausmeistertitigkeiten

E-Mail: farhan22@hotmail.de
KaiserstraBBe 20A - 31177 Harsum

12405101_002425

» MOBELTRANSPORTE

Unsere Leistungen
- Baumpfiege

- Pflasterarbeiten

« Rollrasen verlegen

- Heckenschnitt

« Rasen mahen

- Zaunbau

- Terrassenbau

" PLATE
UMZUGE

Kein Umzug ohne unser Angebot!

» IMMOBILIENMARKT ANGEBOTE

Mehrfamilienhaus gesucht

Immobilieninvestorin sucht gepfl. MFH od.
Wohn-/Geschéftshaus mit bis zu 12 Einhei-
ten. Provisionsfrei fur den Verk&ufer.

0531-39399400 - ella-henke-immobilien.de

12933501_002425

» 350 000 BIS 450 000 EURO

SZ-Bad: GroBziig. 1-Fam.haus

Mit Garten + Sonnenterrasse, 210m?2 Wil,
1.108m2Grdst, 8 Zi, Keller, Grg, Bj.1959, ZH
Gas, B:173kwh/(m2a), KI.F, KP 430.000,-.

0531-39399400, ella-henke-immobilien.de

12565401_002425

» 3-ZIMMER-
EIGENTUMSWOHNUNGEN

Thiede mit Fahrstuhl ...

Erstbezug: Moderne, exklusive 3-Zimmer-
ETW mit groBem Balkon, 108 m2 Wfl, neue
EBK, Stellplatz, Bj. 2023, FH Strom,
B:16kwh/(m2a), KI.A+, KP 480.000,-.

0531-39399400 - ella-henke-immobilien.de

12564901_002425

Kapitalanlage nahe Salzgittersee
Helle, gut vermietete 3-Zimmer-Wohnung,
61 m2, Balkon, Stellpl., Bj. 1958, EH Gas,
B:163kwh/(m?a), KI.F, KP 89.000,-.

0531-39399400 - ella-henke-immobilien.de

12566701_002425

» 4- & MEHR-ZIMMER-
EIGENTUMSWOHNUNGEN

Erstbezug SZ-Thiede ...
Exklusive, moderne 4-Zimmer-Whg. mit
groBer Balkon, 118 m2Wfl., Fahrstuhl, neue
EBK, G&.WC, Stellpl., Bj.2023, FH Strom,
B:16kwh/(m?a), KI.A+, KP 549.000,-.

0531-39399400 - ella-henke-immobilien.de

12564801_002425

Stilvolle 4-Zimmer in SZ-Bad

Sonnige ETW mit Traum-Ausblick, 121 m2,
groBer Balkon, EBK, Grg, Bj.1960, EH Gas,
V:180kwh/(m?a), KI.F, KP 230.000,-. 0531-
39399400, ella-henke-immobilien.de

12564601_002425

» IMMOBILIENMARKT
GESUCHE

» EIN-&ZWEIFAMILIENHAUSER

Bis ca. 300.000,- € gesucht

3-képfige Familie sucht schones Haus,
DHH oder RH in SZ Bad + 5 km Umkreis, ab
4 Zimmern, mind. 100m2 Wohnflache.

0531-39399400 - ella-henke-immobilien.de

12928301_002425

Haus in Lebenstedt gesu.
0531-39399400 - ella-henke-immobilien.de

12929701_002425

Gesucht in Lichtenberg
Ehepaar mit 2 Kindern (1 u. 3 J.) suchen
gepfl. EFH mitmind.5 Ziin Lichtenberg, Sal-
der oder &hnl. Lage. Gern mit Grg/Stellpl.

0531-39399400 - ella-henke-immobilien.de

12928001_002425

Auf jeden Fall mit Garten

Ehepaar mit 2 Kindern sucht solides EFH
od. DHH mit schdnem Garten in familien-
freundl. Lage. Ab 5 Zi, gern mit 2. Bad.

0531-39399400 - ella-henke-immobilien.de

12930201_002425

Haus fiir 2 gesucht

Heilpadagoge und seine Frau suchen
H&uschen ab ca. 70m2 Wfl., auch zum Re-
novieren. Gern mit Garten od. Terrasse.

0531-39399400 - ella-henke-immobilien.de

12926801_002425

GroBe Ziele fiir den Sommer

Mira u.Luis (5 J.) wollen ein Baumhaus bau-
en u. suchen mit den Eltern RH od. Bunga-
low ab 120m? in landl. Lage mit Garten.

0531-39399400 - ella-henke-immobilien.de

12927401_002425

Gr. Familienhaus gesucht!

Haus mit Platz fir 3 Kinder + Labrador Her-
mann von netter Familie aus BoérBum ge-
sucht. Ab 140m2, gern mit Keller od. Grg.

0531-39399400 - ella-henke-immobilien.de

12928801_002425

» EIGENTUMSWOHNUNGEN

Hoch hinaus ...
Kéchin und ihr Mann suchen schéne ETW
mit Balkon, gern im Dachgeschoss. Ab

Bezahlbar g .
wohnen ohne w low 1
Kompromisse o
im modernen 1
Stadtquartier

Hohe Mietpreise zwingen immer mehr Wohnungssuchende mit mittlerem
Einkommen, beim zukiinftigen Zuhause Abstriche zu machen. Wie es
anders geht, zeigt Sahle Wohnen: Im neuen Stadtquartier Sonnenkamp,
nur fiinf Kilometer von der Wolfsburger Innenstadt entfernt, entsteht
bezahlbarer Wohnraum fiir Singles, Paare, junge Familien mit WBS oder
auch fiir Alleinerziehende sowie Menschen, die im Homeoffice arbeiten.
Die modernen Neubauwohnungen im Griinen werden durch eine
durchdachte Infrastruktur und ein attraktives Wohnumfeld ergénzt. Dabei
deckt Sahle Wohnen nicht nur den Bau der Wohnanlage ab, sondern
kimmert sich darliber hinaus auch langfristig um alle Belange der
Bewohner und fordert eine aktive und harmonische Nachbarschaft.
Weitere Infos finden Sie unter sz.sonnen-kamp.de.

Gut zu wissen: Niedersachsen hat die Einkommensgrenze um beachtliche
25 % erhéht. So haben noch mehr Menschen aus der Mitte der Bevolkerung
Zugang zu geférdertem Wohnraum.

33312401_002424

Priv. Anleger sucht !

Wohnung oder Mehrfamilienhaus
von priv., leerstehend oder verm.,
auch unrenoviert oder sanierungs-
bedirftig rasche Kaufabwicklung! §
& 015165444218

IHR TESTAMENT
FUR EINE WELT
OHNE HUNGER

EG od. mit Fahrstuhl

Solvente, nette Dame sucht schone ETW
mit 2-3 Zi und Balkon in gepfl. Haus.
0531-39399400 - ella-henke-immobilien.de

12932401_002425

Bestellen Sie kostenlos
und unverbindlich unseren
Testament-Ratgeber.

GroBzig. ETW gesucht

Ehepaar sucht schéne Wohnung zum Kauf
fursichund die 2 Téchter (8u.12J.), ab4 Zi,
gern mit Stellplatz und Kellerraum.

0531-39399400 - ella-henke-immobilien.de Inr Ansprechpartner:

Ralf Wagner
Tel.:030 279 099 785

12931201_002425

Porschestr. 4 - 38112 Braunschweig SUCHE HAUS ZUM KAUF 82:’?12.%1@;@31?05‘?2‘?ﬁi”e”3k“5ﬁmsf)%ﬁi“én.de .

Tel.: +49 531/ 4 00 666 | auch sanierungsbedirftig und &lter ..o, suer » BAUGRUNDSTUCKE aktiongegendenhunger.de/

irﬁ’o@plate—umzuege de oder zum abreiBen. - testament
: 2017686 09 98 68
Ab 50m2 Wfl. gesucht N
C&K Umzugsservice Suche eine Wohnung odereinHaus  pggeichseiter sucht gemg., Eigentums- SUCHE Baugrundstuck (=] %2 ] *AKTION
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der PAZ und Hof Stolte
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JETZT MITSPIELEN
UND GEWINNEN!

Vom 5. bis 21. April 2025 verlosen
die Peiner Allgemeine Zeitung und
Hof Stolte taglich einen ,[P]IEINER fir
alles” Gutschein im Wert zwischen
10 und 50 Euro! Einfach taglich ein
Turchen auf www.PAZ-osterei.de
offnen, teilnehmen und mit etwas

[PIEINER fiir alles

LOKAL SCHENKEN!
Einltisbat in alfen feil nehmenden.

Glick einen Gutschein gewinnen! Unter allen Teilnehmenden werden
zusatzlich weitere 5 Gutscheine fir Hof Stolte’s regionalen Hofladen
im Herzen von Peine (Schwarzer Weg 20, 31224 Peine) im Wert von

je 50 Euro verlost!

» Tagliche neue Gewinnchance
» Unterstutzt den lokalen Einzelhandel

» An mehreren Tagen teilnehmen und so Chancen erhdhen

:::::::

Schwarze

Regionaler Hofladen
er Weg 20 - Peine

10895801_002425

PAZ-osterei.de

- =

=y=

17

12

18

== =x

=y=



