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poln. Premium Pils
Kasten =20x 0,5 |
(11=€1.40)

229l.€3.10
Pfand

trinkgit

— _ Offnungszeiten:
Giiltig vom 22.04. - 26.04.25 Mo-Sa 8-20 Uhr

Am Pfingstanger 8 - SALZGITTER-BAD
Berliner Str. 142 - SZ-LEBENSTEDT

Wolters Pilsener
versch. Sorten

Kasten =24 x 0,33 |

(11=€1.39)
229l. €3.42

Pfan

Veltins Pilsener
versch. Sorten

Kasten =
20x0,51/24x0,33 |

(11=1€1.20/1.51) zzgl. € 3.10/
3.42 Pfand

24x0331

Vorteilspreis |] 49 €
mit der trinkgut App (11=€1.15/1.45)

Kasten =20 x 0,5 1/24 x 0,33 |
(11=€0.95/1.20)
2291, €3.10/3.42

Pfand m Ig

e

359601_002425

Hasserdder Pils Kuemmerling
versch. Sorten 35% Vol.
0,5 | Flasche

(11=€9.98)

Irtum vorbehalten  Abbildungen nicht verbindlich « Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen! » Nur solange der Vorrat reicht! e KW 17/25

Franziskaner
Weissbier
versch. Sorten
Kasten=20x0,5|

(11=€1.40)
22g.€3.10

Monster
Energy Drink

versch. Sorten

0,5 | Dose
(11=€1.58)
229l.€0.25

Moskovskaya

Vodka
38% Vol.

0,5 | Flasche
(1|=€13.H ll
. “eskovsaon

Vilsa
Mineralwasser _
versch. Sorten

Kasten=12x 11
(11=€0.46)
2zgl. €3.30

Extaler
Mineralwasser
versch. Sorten

Kasten =

12x0,71/0,75 |
(11=1€0.48/0.44)
2zgl. € 3.30 Pfand

Mariacron Vescovino

Weinbrand Secco Frizzante

36% Vol. blanco oder rosato,
trocken

0,7 | Flasche _
(11=€856)

0,75 | Flasche
(11=€239) :
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,Jetzt leg doch mal das Handy weg

,Phubbing®: Wenn wir in Gesellschaft anderer stdndig auf unser Smartphone schauen, stért das die Kommunikation

VON IRENE HABICH

Esistargerlich, wenn jemand mit-
ten in einem Gesprich plétzlich
nicht mehr zuh6rt und stattdes-
sen auf seinem Handy scrollt. Lei-
der ist genau das aber auch langst
ein Alltagsphdanomen. Es gibt so-
gar einen Begriff fir dieses Ver-
halten, und zwar ,,Phubbing: ein
Wortspiel mit den englischen
Wortern ,phone* fiir Telefon
»snubbing®, was so viel wie je-
manden vor den Kopf stofien, je-
manden ablehnen oder ignorie-
ren bedeutet. Studien zeigen, dass
Phubbing nicht nur einfach grob
unhoflich ist. Es kann Beziehun-
gen schaden und unser Wohlbe-
tinden beeintrichtigen.

Sechs Prozent aller Jungen
sind abhangig

Die DAK-Gesundheit und das
Deutsche Zentrum fiir Suchtfra-
gen des Kindes- und Jugendalters
(DZSK]) haben vor wenigen Tagen
neue Daten zur Medienutzung von
Kindern und Jugendlichen verof-
fentlicht. Demnach neigen mehr
als 25 Prozent aller zehn bis 17-
Jahrigen zu einer ,riskanten oder
pathologischen Nutzung sozialer
Medien®. Sechs Prozent aller Jun-
gen und rund drei Prozent aller
Madchen gelten als abhangig, bei
ihnen liegt laut DAK eine Medien-
sucht vor.

Fiir die jahrlich erfolgende Er-
hebung wurden Kinder und Ju-
gendliche, sowie deren Eltern erst-
mals auch zum Phubbing und sei-
nen Auswirkungen befragt. Dabei
war Phubbing als die ,unangemes-
sene Nutzung des Smartphones in
sozialen Situationen’, beispielswei-
se bei Gesprichen definiert.

Mehr als jede dritte Kind (35
Prozent) und fast jeder dritte Er-
wachsene (29 Prozent) fiihlen sich
demnach zumindest gelegentlich
durch die Smartphone Nutzung
anderer ignoriert. Die Angaben

bezogen sich sowohl auf das
»Peer-Phubbing, also das Ignorie-
ren durch Gleichaltrige, was laut
Erhebung insbesondere fiir Kin-
der und Jugendliche von Bedeu-
tung sein diirfte. Als auch auf das
»Eltern-Kind-Phubbing", welches
in beide Richtungen auftreten
kann. Etwa jedes vierte Kind (25
Prozent) und 28 Prozent der El-
tern gaben an, dass das Phubbing
durch ihr Gegeniiber bereits zu
Konflikten gefiithrt habe.

Fiihrt in Beziehungen zu Span-
nungen

»Diese Ergebnisse verdeutlichen,
dass Phubbing nicht nur das Ge-
fihl der Ignoranz verstérkt, son-
dern auch das Konfliktpotenzial
erhoht und somit Spannungen in
zwischenmenschlichen ~ Bezie-
hungen verursachen kann', heif3t
es in der Verdffentlichung. 37
Prozent der Eltern hétten Phub-
bing schon einmal angesprochen,
wihrend das nur 30 Prozent der
Kinder und Jugendlichen schon
einmal getan hatten.

Kinder und Jugendliche, die be-
sonders stark Phubbing ausgesetzt
waren, berichteten zudem ofter,
dass sie sich einsam fiihlten und
ein  schlechteres  psychisches
Wohlbefinden hatten, unter Angs-
ten, Stress und Depressivitat litten.

Psychosoziale Reifung gefahrdet

Der Studienleiter und Suchtex-
perte Rainer Thomasius betonte
in einer Stellungnahme die nega-
tiven Folgen einer durch Phub-
bing gestérten Kommunikation
fir die psychische Gesundheit:
»Es gibt hier eine sichtbare Ver-
bindung zu psychischen Belas-
tungen wie Depressivitit’, so
Thomasius. ,Wir erleben im kli-
nischen Alltag, dass die digitale
Welt zunehmend auch als stérend
empfunden wird*, so der Arztli-
che Leiter des Deutschen Zent-
rums fiir Suchtfragen des Kindes-
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Alltagsph&nomen: Ein Gesprachspartner greift mitten in Gesprach

zum Handy.

und Jugendalters (DZSK]) im
Universitdtsklinikum Hamburg-
Eppendorf.

In der Veroffentlichung war-
nen Thomasius und die anderen
Autoren und Autorinnen vor
moglichen Spatfolgen, wenn die
Kommunikation standig durch
die digitalen Gerite gestort wird.
»Insbesondere fiir Heranwach-
sende sind reale soziale Interak-
tionen und direkter zwischen-
menschlicher Kontakt fiir ihre
Entwicklung von entscheidender
Bedeutung. Sie bilden die Grund-
lage fir den Erwerb sozialer
Kompetenzen, Empathie und
emotionaler Intelligenz®, heif3t es
dort. ,Die zunehmende Verlage-
rung zum digitalen Konsum auf
Kosten realer Interaktionen ge-
fihrdet somit die psychosoziale
Reifung von Heranwachsenden.“

Handy dreimal in zehn Minu-
ten genutzt

Phubbing fiihrt aber auch bei Er-
wachsenen dazu, dass die Kom-
munikation beeintrachtigt wird,
und Gespriche an Bedeutung und
Intensitat verlieren. Das konnten
schon frithere Studien zeigen. So
wurde in einer Untersuchung ge-
messen, wie oft und wie lange sich
Studierende wihrend einer zehn-
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miniitigen intimen Unterhaltung
mit ihrem Smartphone beschif-
tigten. In 62 von 100 Unterhaltun-
gen kam es zum Phubbing: Die
Gesprichspartner, die ihr Handy
nutzten, taten das wihrend der
zehn Minuten im Durchschnitt
dreimal. Die durchschnittliche
Dauer der Handynutzung lag bei
99 Sekunden.

Als sie im Anschluss befragt
wurden, erinnerten sich die Ver-
suchteilnehmenden kaum daran,
wie oft sie auf ihr Handy geschaut
hatten. Dabei wirkte sich das ganz
klar negativ auf die Kommunika-
tion zwischen den Studierenden
aus: Gesprachspartner und -part-
nerinnen derjenigen, die wih-
rend des Gespréchs aufihr Handy
schauten, empfanden die Unter-
haltung als weniger personlich.

Das Handy immer im Blick

Forschende der Baylor University’s
Hankamer School of Business ha-
ben ein Verhalten untersucht, das
sie als Partner-Phone-Snubbing
oder kurz ,,Phubbing“ bezeichne-
ten. Phubbing definierten sie allge-
mein als das Ausmaf, in dem sich
Personen durch ihr Smartphone
ablenken lieflen, wihrend sie mit
ihrem Partner oder ihrer Partnerin
zusammen waren.

'Il

Dazu gehorten nicht nur Verhal-
tensweisen, wie wihrend einer
Unterhaltung auf das Handy zu
schauen. Sondern auch, es stindig
in der Hand zu halten. Oder es stets
so hinzulegen, dass man es im
Blick behilt, wenn man mit dem
Partner oder der Partnerin zusam-
men ist. In der Studie wurde dann
verglichen, wie zufrieden Perso-
nen in Beziehungen waren, in
denen Pphubbing an der Tages-
ordnung war.

Geringere Zufriedenheit mit
der Beziehung

Das Ergebnis der Untersuchnung
fasste einer der Autoren, James Ro-
berts, so zusammen: ,Was wir he-
rausfanden, ist, dass es zu Konflik-
ten und weniger Zufriedenheit in
der Beziehung fithrt, wenn jemand
merkt, dass er von seinem Partner
oder seiner Partnerin gephubbt
wird. Diese geringere Zufrieden-
heit in der Beziehung fithrte zu
einer niedrigeren Lebenszufrie-
denheit und letztlich einem hohe-
ren Ausmaf} von Depressionen.
In einer anderen Untersuchung
fand Roberts heraus, warum es so
schwierig ist, Phubbing dauerhaft
zu vermeiden - obwohl es uns
und unseren Beziehungen scha-
det. Esliegt daran, wie die meisten
Menschen auf Phubbing reagie-
ren. Wenn sich unser Gegeniiber
auf sein Smartphone konzent-
riert, fithlen wir uns ausgeschlos-
sen und zuriickgesetzt — und neh-
men dann selbst das Handy in die
Hand, um auf Social Media nach
Bestitigung durch Likes und
Klicks und einem Gefiihl von Zu-
gehorigkeit zu suchen. Wodurch
sich wiederum die andere Person
zuriickgesetzt fithlt, sobald Auf-
merksamkeit zu uns zuriickkehrt.
Phubbing fiihrt also zu einem
Teufelskreis — aus dem wir nur
dann aussteigen konnen, wenn
wir in Gespréchen selbst konse-
quent das Handy zur Seite legen.

Vorhersage

Biowetter

delattacken.
Bauernregel

und Heu in voller Pracht.

Leicht wechselhaftes Wetter!

Unsere Region liegt die meiste Zeit an der Vor-
derseite einer Tiefdruckzone liber Westeuropa
im Bereich einer siidwestlichen Hohenstromung.
Daher gibt esimmer wieder dichtere Wolkenfel-
der, die die Sonne zeitweise storen konnen. Die
Temperaturen sind recht angenehm.

Die herrschenden Biowetterreize [6sen derzeit
kaum starkere Beschwerden aus. Lediglich bei
Menschen mit bereits zu niedrigem Blutdruck
kommt es etwas haufiger als sonst zu Kopf-
schmerzen oder eventuell auch zu Schwin-

Wenn der April Spektakel macht, gibt’s Korn

Der neue
vollelektrische
Ford Capri®

Das Wochenwetter wird

prasentiert von

Sonntag

Elektrische Reichweit: 591 km

PISK,

Der Ford-Store

GmbH

Ford Capri.
Die Legende
ist zurick

und steht zur
Probefahrt bereit.

von Wolfenbittel
Ahlumer StraBBe 86 - 38302 Wolfenbittel - Tel. 05331/97020
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Sonne: Auf- und Untergang

6:12 Uhr 20:24 Uhr

CO, nach WLTP: Og/km. Energieverbrauch kombiniert: 14,2 kWh/100km.
27.04.2025
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[

Dienstag
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Mittwoch

Donnerstag
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Neues aus der Bucherwelt

Stadtbibliothek und Bibliotheksgesellschaft veranstalten ,,Literarisches und Kulinarisches"

Salzgitter. In der Reihe ,Lite-
rarisches und Kulinarisches“
werden viele Neuerscheinun-
gen am Dienstag, 22. April, in
der Stadtbibliothek Lebens-
tedt und am Donnerstag, 24.
April, in der Stadtbibliothek
Salzgitter-Bad, jeweils ab
18.30 Uhr vorgestellt. Im
Frithling sprieflen nicht nur
Bliiten und Blitter, sondern
auch auf dem Biichermarkt er-
scheinen viele neue Titel.
Doch fiir welche Lektiire soll
man sich entscheiden? In der
Veranstaltungsreihe ,,Literari-
sches und Kulinarisches“ gibt
es viele Antworten in Form
von Buchtipps.

Meike Buthmann, Sylvia
Fiedler, Barbara Henning,
Maren Landwehr und Dr.
Henrik Stehlik haben aus der
literarischen Fiille auflerge-
wohnliche Biicher ausgewéhlt
und werden sie an den beiden
Abenden vorstellen. Mit ihren
zum Lesen anregenden Re-
zensionen will das Team eini-
ge Neuheiten auf dem Markt

ndherbringen, auf vielverspre-

Literarisches und Kulinarisches: Die Gaste kdnnen sich auf viele Neuheiten freuen. FoTo: STADT SALZGITTER

Gold verkaufen & Nachl@sse verwerten —
mit Vertrauen und Erfahrung

Der Verkauf von Gold ist mehr als nur
ein einfacher Tausch von Edelmetall
gegen Geld. Es geht um Werte - ideelle
wie materielle. Um Erinnerungen, um
Entscheidungen, die oft mit Emotionen
verbunden sind. Besonders bei geerbtem
Schmuck oder Nachlassen spielt Ver-
trauen eine entscheidende Rolle. Genau
deshalb setzen immer mehr Menschen auf
die Niedersachsische Goldborse Braun-
schweig— dem kompetenten Edelmetall-
Spezialisten in Braunschweig.

Wer Schmuck, Minzen, Barren oder
Zahngold verkaufen mochte, sollte sich
nicht auf vage Schdtzungen oder unse-
riose Angebote verlassen. Entscheidend
ist eine prazise, nachvollziehbare Be-
wertung durch erfahrene Fachleute - und
genau das bietet die Niedersdchsische
Goldborse Braunschweig. In strategischer
Partnerschaft mit dem renommierten
Unternehmen Heimerle & Meule, seit 1845
einer der dltesten und angesehensten
Gold- und Edelmetallverarbeiter Europas,
wird hochste Kompetenz und Seriositdt
garantiert.

Wenn Gold zur Verantwortung wird
Gerade im Zusammenhang mit Erbschaf-
ten sehen sich viele Menschen vor der He-
rausforderung, einen Nachlass zu ordnen,
zu bewerten und zu verwerten. Oft lagern
in Schmuckschatullen oder Schubladen
echte Schatze — Goldketten, Ringe, Arm-
bander oder Sammlerstiicke, die tber Jahr-
zehnte zusammengetragen wurden. Viele
dieser Stiicke tragen Erinnerungen in sich,
die unvergessen bleiben — doch nicht jedes
Erbstilck findet im Alltag Verwendung.

Die Niedersachsische Goldborse Braun-
schweig bietet eine professionelle Mog-
lichkeit, den materiellen Wert solcher Er-
innerungsstiicke fair und transparent zu
bestimmen. Denn wer iberlegt, geerbten
Schmuck oder Edelmetalle zu verkaufen,
sollte sich gut beraten lassen — und dabei
auf hochste Diskretion und Fairness zahlen
konnen.

13878401_002425

Wir sind
jetzt auch am
Samstag von
10 bis 16 Uhr

fiir Sie da!

S

Wenn auch Sie Erbsticke oder ,gesammelte Werke " verkaufen mochten, sollten Sie auf einen erfahrenen und vertrauenswiirdigen Partner
setzen. In Braunschweig hat sich die Niedersichsische Goldborse Braunschweig als eine der besten Adressen fiir den An- und Verkauf von
Edelmetallen etabliert. Das Unternehmen bietet Ihnen nicht nur eine transparente und faire Abwicklung, sonder auch jahrelange Expertise und
eine unkomplizierte Bewertung. Besonders hervorzuheben ist die Partnerschaft mit Heimerle + Meule, einem Traditionsunternehmen mit uber

180 Jahren Erfahrung in der Edelmetallbranche.

In Zeiten historisch hoher Goldkurse ist es eine verpasste Chance, wertvolle Erbstiicke oder alte Goldgegenstande einfach liegen zu lassen

Lassen Sie Ihr Gold bewerten, um es zum bestmdglichen Preis zu verkaufen und so von der aktuellen Marktlage zu profitieren. Vertrauen Sie auf
die Kombination aus traditionellem Wissen und modernster Analysetechnik der Niedersdchsischen Goldborse Braunschweig - damit Sie den
wahren Wert Ihres Nachlasses erfahren und ihn zu fairen Konditionen verduBern konnen. Nutzen Sie die Gelegenheit und sichern Sie sich die

Vorteile des Goldmarktes!

Moderne Technik trifft auf

jahrzehntelange Erfahrung

Mit modernsten Analyseverfahren - wie
z.B. der prazisen Fluoreszenz-Techno-
logie - wird der Goldgehalt exakt be-
stimmt. Dabei spielt nicht nur das reine
Materialgewicht eine Rolle: Auch Faktoren
wie Design, Zustand oder eventuelle Sel-
tenheit flieBen in die Bewertung mit ein.
Ergnzt wird dies durch eine Echtzeit-
Abfrage des aktuellen Goldkurses - so ist
sichergestellt, dass Kunden stets ein fai-
res und marktgerechtes Angebot erhalten.

Eine faire Losung - auch fiir
emotionale Entscheidungen

Gerade bei Nachldssen fallt die Entschei-
dung zum Verkauf oft nicht leicht. Doch
wer sich dazu entschlieBt, kann aus ver-
meintlich ungenutztem Schmuck oder
Zahngold neue Moglichkeiten schaffen
- sei es eine gemeinsame Reise mit der
Familie, eine groBere Investition oder ein-
fach finanzielle Sicherheit filr kommende
Zeiten. So wird aus dem Verkauf etwas
Sinnvolles und Wertvolles - mit bleiben-
dem Nutzen filr die Zukunft.

Transparenz, Fairness und
personliche Beratung

In der Braunschweiger Innenstadt steht
das Traditionsunternehmen Niedersach-
sische Goldborse Braunschweig filr eine
seriose Anlaufstelle mit langjahriger Er-
fahrung. Wer den Weg dorthin findet,
kann sicher sein: Hier wird niemand zu
einem Verkauf gedrdngt. Die Beratung ist
unverbindlich, die Bewertung kostenfrei
und transparent - ganz ohne versteckte
Gebuhren.

Erfahrene Fachberater nehmen sich Zeit

chende Biicher hinweisen und
so fiir ausreichend Lesestoff in
der hellen Jahreszeit sorgen.
Das Spektrum reicht von Fa-
milienroman und Liebesge-
schichten iiber Sachbiicher bis
hin zu Spannung und Kurio-
sem.

Wie stets wird es dariiber hi-
naus eine Liste mit den be-
sprochenen Titeln und weite-
ren besonderen Werken ge-
ben. Alle vorgestellten Biicher
befinden sich im Bestand der
Stadtbibliothek und kénnen
entliehen beziehungsweise be-
stellt werden. Die Veranstal-
tung wird kulinarisch unter-
stiitzt von der Bibliotheksge-
sellschaft Salzgitter, die tradi-
tionell fiir ein kleines Biifett
und Getrianke sorgt. Fiir beide
Veranstaltungen ist eine An-
meldung erforderlich unter
den Telefonnummern (05341)
839-2082 oder 839-3434 oder
per E-Mail an stadtbiblio-
thek@stadt.salzgitter.de. Der
Eintritt ist frei, eine Spende
zugunsten der Bibliotheksge-

April 2025
Goldkurs: 93.508,52EUR/kg

fiir jedes einzelne Stiick. Sie erklaren ver-
standlich, worauf es ankommt, welche
Faktoren den Wert beeinflussen - und
warum das angebotene Ergebnis fair ist.
Gerade bei groBeren Nachldssen oder
Sammlungen wird hdufig unterschdtzt,
wie wertvoll einzelne Stiicke sein konnen.
Eine professionelle Einschdtzung kann
hier Klarheit schaffen - und ungeahnte
Potenziale sichtbar machen.

Goldverkauf mit gutem Gefiihl

Immer wieder berichten Kunden von der
positiven Erfahrung, nicht nur einen fai-
ren Preis erhalten zu haben, sondern sich
auch menschlich verstanden und gut auf-
gehoben gefithlt zu haben. Denn genau
das ist der Anspruch der Niedersachsi-
schen Goldborse Braunschweig: Person-
lich, ehrlich, professionell - und stets mit
dem Blick fiir das Wesentliche.

Wer vor der Aufgabe steht, einen Nachlass
zu verwalten oder eine Erbschaft sinnvoll
zu nutzen, sollte auf einen Fachberater
setzen, der das Thema mit der notigen
Sensibilitdt und Kompetenz angeht. Gold
ist ein wertvolles Gut — aber es verdient
eine ebenso wertvolle Behandlung.

Vertrauen Sie den Experten -

fiir sich und Ihre Familie

Nutzen Sie die Gelegenheit, [hre Etbstiicke
oder Edelmetalle professionell bewerten
zu lassen - kostenlos, unverbindlich und
diskret. Gemeinsam mit einem erfahrenen
Team konnen Sie den ndchsten Schritt
gehen - sei es zur finanziellen Absiche-
rung, zur Erfilllung eines lange gehegten
Wunsches oder zur geregelten Nachlass-
verwertung im Sinne aller Beteiligten

Denn eines ist sicher: Wer frithzeitig han-
delt, kann den Wert des Goldes heute
nutzen - fir ein Morgen, das in Erinne-
rung bleibt.

sellschaft ist willkommen.

Anzeige

NIEDERSACHSISCHE
GOLDBORSE BRAUNSCHWEIG
Damm 38

38100 Braunschweig

TEL: 0531/12184200

braunschweig @goldboerse.gmbh
www.goldboerse-
braunschweig.de

OFFNUNGSZEITEN:
Mo.-Fr. 10:00 - 18:00 Uhr
Sa.: 10:00 - 16:00 Uhr

GESCHAFTSFUHRER:
N. GRANHOIM

Terminabsprache nicht notwendi
groBere Mengen konnen nuﬁirlici
vorher telefonisch terminiert

und besonders diskret behandelt

werden.

DIE NIEDERSACHSISCHE GOLDBORSE

KAUFT

1. Gold, Silber und Platinschmuck
wie Ringe, Ketten, Armbénder,
Anhénger, Broschen, Kénigsketten,
Bettelarmbénder, Bruchgold und
Feuerzeuge.

2. Zahngold mit und ohne Zghne
oder im Gebiss, Briicken, Kro-
nen, Inlays oder noch im Gebiss,
kleine und groBe Mengen sauber
und verunreinigt.

3. Markenuhren wie Rolex, Breitling,
Cartier, OMEGA und vieles mehr.

4. Gold- und Silberbarren in
verschiedenen GrofBen.

5.Goldmiinzen, egal ob einzelne
oder ganze Sammlungen.
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Reichenberger Strafée
wird ausgebaut

Burger kdnnen sich Uber
Vorhaben informieren

Gebhardshagen. Die Stadt Salz-
gitter plant, die Reichenberger
Strafle in Gebhardshagen zwi-
schen dem Weddemweg und der
Ritter-Gebhard-Strale  auszu-
bauen. Das mit der Planung be-
auftragte Ingenieurbiiro BPR
aus Braunschweig hat zwischen-
zeitlich eine Analyse der aktuel-
len Situation, Varianten fiir die
Einmiindung Ritter-Gebhard-
Strafle und einen ersten Entwurf
der Verkehrsfliachen erarbeitet.
Im Rahmen einer Informa-
tionsveranstaltung fiir alle Biir-
gerinnen und Biirger sollen die

Ergebnisse und entsprechende
Gestaltungsmoglichkeiten  dis-
kutiert werden. Start ist am Mitt-
woch, 23. April, ab 18 Uhr im
Pferdestall der Wasserburg Geb-
hardshagen. ,Eine gute Gele-
genheit, sich umfassend iiber die
bisherigen Uberlegungen und
Rahmenbedingungen zu infor-
mieren, sind die Verantwortli-
chen des Planungsbiiros iiber-
zeugt. Gemeinsam mit der Stadt
Salzgitter wollen sie alle Einzel-
halten des geplanten Vorhabens
erlautern und flir Fragen zur
Verfiigung stehen.

Giiltig von Di. 22.04.2025
bis Sa. 26.04.2025*

Suppenfleisch vom Rind,

Hackfleisch gemischt (Schwein
mit Knochen, 1 kg

und Rind), 1 kg

Ehemaliger
WBA Box-Champion

zu Gast in Salzgitter
Tag der offenen Tur in der MMA Akademie

199-

Scholle "Kambala" frisch, 1 kg

Fanggebiet: laut Auszeichnung

.y i
699"

Hahnchenfliigel f_risch 1kg,

-
Pferdewurst
"Kazi" mariniert
mit grober
Fetteinlage,
tiefgefroren
600 g Pack.,
1kg= 9,82

| Teigtaschen
"Krasnaja zena"
mit Schweine-
fleischfiillung,
tiefgefroren
1 kg Pack.

Schweinepresssack "Toba
traditionala" rumanischer
Art, gerauchert 100 g,

1 kg =

Auberginenzubereitung/ Sonnenblumenkerne
Zucchinizubereitung "DA" mit Schale,

versch. Sorten 460 g Gl., gesalzen
1kg=6,07 R gerostet

300gBtl
1kg = 4,50

Rarpaket 4+1 Gratis

ubereitung versch
Sorten 300 g Pack.
1kg= B

*Alle Artikel solange der Vorrat reicht. Fiir Druckfehler
keine Haftung. Alle Preise sind in Euro inkl. MwSt. Abgabe
nur in haushaltsiiblichen Mengen. Abbildungen &hnlich.
Alle Artikel ohne Deko. Diese Angebote gelten nurin dem
nachfolgenden werbenden Markt:

Kostenlose Kundenhotline: 0800 - 325 325 325

/| ¢ "Reeva" Instandnudel- @,"‘
’ .1 Pl genchtfurdleschnelle )

9957201_002425
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Schweinezunge, gepokelt,
gekocht, gewlirzt und
gerauchert 100 g,
1kg=28,50

Erfrischungs-
etrank mit
alzbrot es-

chmack "Kwas

Borodinskij"

3 001LFI, 1L

Joghurterzeugnis
"Rgaschenka 9 ‘
% Fett 500 ml

Pac

Mix Markt
Inh. Olga Rei

Kriihgarten 79,
38228 Salzgitter

N 1.19 ¢

Flelschwurst
"Doktorskaja"

800¢gSt.,
1kg=5, 37 (%

Gebruhte Krakauer =

"Sastolnaja", gerauchert
550 g Pack., Tkg =7, si'

Natiirliches Mineralwas-
ser mit Kohlensauren
versetzt "Borjomi" PET

4 1LFl. zzgl. Pfand 0,25

BORIOMI

Hefegebackrlnge

versch. Sorten
) 300 g Pack.,
3 //; Tkg=2,84

-

R
L V< Je g
Ly

‘1: ' e
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I

k., 1L=2,38

T0P

¥

5
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i

Fr: 09:00- 19:00
Sa: 09:00 - 18:00
05341 - 2259420

@& www.mixmarkt.eu
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Salzgitter. Zu einem Tag der of-
fenen Tiir und Kampfsporttag
ladt die MM A Akademie Salzgit-
ter fiir Samstag, 19. April, ein.
»Mit dabei sein werden auch
zwei besondere Géste®, betonen
die Verantwortlichen. Zum
einen hat der ehemalige WBA-
Weltmeister Firat Aslan seinen
Besuch angekiindigt, zum ande-
ren ist die Wing Tsun Legende
Master Kaan Firat mit dabei, der
als Kampfsportexperte und Ver-
fechter von Respekt und Vielfalt
gilt.

Firat Arslan gilt als Legende
des Boxsports und Vorbild fiir
Leidenschaft und Disziplin. Bei-
de gemeinsam wollen den Besu-
cherinnen und Besuchern zei-
gen, wie Sport die Menschen be-
geistert, Briicken baut und die
Gemeinschaft fordert.

Die Veranstaltung in der Wing
Tsun Akademie an der Albert-
Schweitzer-Strafle beginnt um
10 Uhr, am Nachmittag gibt es

Wing Tsun-Training.

Der ehemalige WBA Box-Cham-

pion Firat Arslan gastiert am

heutigen Samstag in Salzgitter.
FOTO: PRIVAT

Boxseminare fiir Jugendliche
und Erwachsene. Zudem kon-
nen Besucher hinter die Kulissen
der Kampfsport-Akademie
schauen und spannende Einbli-
cke in das Training genieflen.

{

Interessierte erhalten beim Tag der offenen Tur Einblick in das

FOTO: PRIVAT



Die Perlen Norditaliens

NEU!

8 Tage Busreise vom 18.05.-25.05.

» Atemberaubende Natur am Lago Maggiore

» Blutenpracht an der Palmenriviera

» 2 ZwU/HP in ausgesuchten Mmelklassehotels » 2 x UHP
im 3* Mit otel am Lago N e » 3x U/HP im
4* Hotel Ai Pozzi Village in Loano » Ausflige Borromaische
Inseln inkl. Schifffahrt und Eintritt Palazzo Isola Bella, Cento-
valli und Locarno, Monferrato inkl. Weinprobe und Imbiss,
Monaco und Menton, Albenga und Alassio » Cappuccino

T ab €1409,-

Normandie -
ein malerisches Stiick Frankreich

7 Tage Busreise vom 15.06.-21.06.

» 4* Hotel im neo-normannischen Stil » Kombination
aus erlebnisreichen Ausfliigen und spannenden
Museumsbesuchen

» 1 ZwU/HP im Raum Valenciennes » 4 x U/F im Best Western
Hostellerie du Vallon in Trouville-sur-Mer » 1 x 3-Gang-Abendessen
im Hotel » 3 x 3-Gang-Abendessen im Restaurant » 1 x ZwU/HP

im Raum Liittich » Eintritt Claude Monet Haus und Garten in Giver-
ny » Besuch Ziegenkaseproduktion mit Verkostung » Ausstellung
Musé Malraux in Le Havre und Museum der schénen Kiinste in Caen

» Staditfiihrung Honfleur a b € 1 7 5 9' =

-

:: Alpenfla|r in Garm|sch Partenkirchen
2 Traumhafter Urlaub am FuB der Zugspitze

6 Tage Busreise vom 22.06.-27.06.

MODERN UND BESONDERS! » Wohlfiihlurlaub mit
Wellness im aja » Vielfaltige Freizeitmoglichkeiten
» 5 x U/HP im aja Garmisch-Partenkirchen » Nutzung des
Schwimm-, Sauna-, Ruhe- und Fitnessbereichs » Ortsfuh-
rung in Garmlsch Partenklrchen » Ausflug Oberammer-
gau und Kloster Ettal » DAS GONN’ ICH MIR (Zusatzk.):
Ausflug Bayerische Kénigsschlosser

ab €989,

Unsere

Lieblinge

5 Welterbe Regensburg
z mit Donaudurchbruch und Nirnberg

4 Tage Busreise vom 22.06.-25.06.

» Die Reise verspricht Abwechslung und tolle
Erlebnisse

» 3 x U/F im Ibis Hotel Regensburg City » Stadtfiihrung
in Regensburg » Fihrung Schloss St. Emmeram » Stadt-
fuhrung in Ingolstadt » Schifffahrt von Kehlheim nach
Weltenburg vorbei am Donaudurchbruch » Besuch der
Burg in Nurnberg » DAS GONN’ ICH MIR (Zusatzk.):

Abendessen im Hotel
ab €529,-

Sommernachtskonzert
mit André Rieu

3 Tage Busreise vom 09.07.-11.07.

ANDRE RIEU LIVE IN MASTRICHT » GroBes Open-
Air-Konzert in seiner Heimatstadt » Ein unver-
gesslicher Abend mit exklusivem Terrassen-Arran-
gement > Kulinarische Genusse vor dem Konzert
» 2 x U/F im Hotel Roermond » Stadtrundfahrt in
Mastricht mit dem Béhnchen ,Zonnetrein” » Terrassen-
Arrangement zum Open-Air-Konzert mit André Rieu

inkl. Ticket, Sektempfang, 3-Gang-Meni und Snacks in

ab € 859,-
-

: é Entdecken Sie die Kunstschiitze

z der Niederlande

3 Tage Busreise vom 03.08.-05.08.
» Kroéller-Miller Museum und Paleis Het Loo

» 2 x U/HP im 4* Hotel de Werelt in Garderen » Eintritt
und Fuhrung im Kréller-Muller Museum » Eintritt
Nationalpark De Hoge Veluwe » Stadtfiihrung Apeldoorn
» Eintritt Paleis Het Loo mit Audioguide und Eintritt
Garten » Zwischenstopp in Doesburg » DER SCHMIDT
Reisebegleitung

ab € 569,-

HEUTE ZUHAUSE - suogzn m/l?e/km/

5
w
2

Heidelberg und die Pfalz
Romantische Altstadt und Weinland

4 Tage Busreise vom 16.06.-19.06.

» Schloss und romantische Altstadt in Heidelberg
» Zauberhafte Weinorte in der Pfalz

» 3 x U/F im 4* Marriott Hotel Heidelberg » 1 x Abend-
essen im Hotel » Altstadtfiihrung Heidelberg » Ausflug
in die Pfalz » Fahrt entlang der BergstraBe mit Besuch in
Heppenheim

ab € 629,-

E Daheim in Stidtirol
2 Unvergessliche Erlebnisse

6 Tage Busreise vom 30.09.-05.10.

» Traditioneller Frithschoppen » Erlebnisfiihrung
BerEkéserei » Brunecker Speckmuseum inkl.
Verkostung » Brettljause in der Almhiitte

» 5 x U/F im 3* Hotel Egitz in Mhlen im Taufers » 4 x
4-Gang-Abendessen » Stdtiroler Abend mit Livemusik

» 1 x Frihschoppen » 1 x Lunchpaket » Ausflug Dolomiten
mit Kaseverkostung » Ausflug Bozen inkl. Seilbahnfahrt
Oberbozen und Panorama-Eisenbahnfahrt » Ausflug Bruneck
und Tauferer Ahrntal » Stidtiroler Gastekarte

ab € 899,-

Der Bodensee mit
Oberschwaben und Ziirich

NEU!

6 Tage Busreise vom 15.07.-20.07.

» Bodensee-Rundfahrt » Besuch der Insel
Mainau » Ziirich mit Stadtfiihrung und
Aufenthalt » Barock-Schatze in Ober-
schwaben

» 5 x U/HP im Hotel Am Kellhof Hilzingen » 1 x badi-
sches Dunnele-Essen inkl. Getranke » Umfangreiches
Ausflugsprogramm » Stadtrundfahrt/-gang in Zarich
» Stadtspaziergange in Stein am Rhein, Uberlingen,
Bad Schussenried und Ravensburg » Schifffahrt von
Stein am Rhein zur Insel Reichenau » Rundfahrt Insel
Reichenau » Schifffahrt von Uberlingen zur Insel
Mainau » Eintritt Insel Mainau » Besuch Hummelsaal

Kloster Siessen a b € 93 9'

" SCHMIDT

Urlaub mit Herz

bl
Jade

Erholung in Warnemiinde
Urlaub in exklusiver Atmosphare

7 oder 8 Tage Busreise vom 15.06.-22.06. |
05.09.-11.09.

ERHOLUNG AM MEER! » Luxus-Urlaub im
Hotel Neptun am breitesten Strand Meck-
lenburgs » Alle Zimmer mit Meerblick

» 6/7 U/HP im 5* Hotel Neptun in Warneminde
> Kofferservice » Nutzung des NEPTUN SPA
mit Schwimmbad, Sauna etc. » Leihbademantel
und Handtuchservice » DER SCHMIDT Reisebe-
gleitung » ,Zeit fir mich!”: GenieBen Sie Ihren
Urlaub im Seebad Warnemunde und erholen

ab €1479,-

4

Stockholm und
sein Scharengarten

7 Tage Busreise vom 06.08.-12.08.

» Viele Eintritte und Besichtigungen inkl.
» Erleben Sie den einzigartigen Scharen-
garten vor Stockholm

» Fahrpassgen und Maut inkl. » 1 x U/HP im 3*

First Hotel Olofstrém » 4 x U/HP im 4* Scandic Hotel
Alvik in Stockholm » 1x U/F auf der Fahre Trelle-
borg-Travemiinde » Stadtfiihrung Stockholm inkl.
Eintritt Stadshuset » Bootsfahrt , Unter den Bricken
Stockholms” > Bootsfahrt Schioss | Drottingholm inkl.
Eintritt » Bootsausflug Scharengarten » DAS GONN'
ICH MIR (Zusatzk.): Abendbuffet an Bord

ab € 1429,-

Reisebiiro Schmidt im

SchmidtTerminal

Halchtersche Str. 33 - Wolfenbuttel

Tel.: 05331 -

884 - 222

Dénisches Inselparadies
Flinen, £rg, Langeland und Kopenhagen

6 Tage Busreise vom 29.07.-03.08.

> Alle Ausfliige im Preis enthalten » Vier
Inseln in einer Reise erleben » Marchen-
hafte Landschaft und zauberhafte Stadte

» Fahriiberfahrten Fynshav - Finen » 5 x U/
HP im 3* Sinatur Hotel Storebaelt » umfang-
reiches Ausflugsprogramm inklusive: Odense
und Schloss Egeskov, Svendborg und Langeland,
Seeland und Kopenhagen, Insel £ro » Stadt-
fuhrungen Kopenhagen und Odense » Eintritt
Schloss Egeskov

ab € 1289,-

Reisen mit DER
SCHMIDT

Mnsere Lekz‘hlxgh:

» Fahrt im modernen Reisebus

» DER SCHMIDT-Taxi-Service
von der Haustir zum
Abfahrtsort & zurtick*

» DER SCHMIDT Bus zum Bus
Service**

» Preis giltig bei Eigenanreise
zum Zustiegsort

Fur alle Reisen **bis 4 Tage/*ab
5 Tage Reisedauer und teilweise mit
Zuschlag (auBer Sonderreisen).

Buchung und freundliche Beratung auch in vielen
weiteren Reisebliros! Veranstalter: Reisebiiro Schmidt GmbH

Wy //5/4514 mng m/ Sef

13896701_002425
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Salzgitter AG lasst Papenburg
abblitzen

VON KHANG MISCHKE UND
FRANK JOHANNSEN
Salzgitter. Die Salzgitter AG
hat das Ubernahmeangebot des
Bauriesen Giinter Papenburg
und eines Recyclingunterneh-
mens eigenen Angaben zufolge
abgelehnt. Die Verkaufsgespra-
che mit dem Konsortium aus
dem hannoverschen Bauunter-
nehmer und der zu Remondis
gehorenden TSR Recycling sei-
en beendet worden, teilte das
Unternehmen mit. Als Grund
nannte der im SDax notierte
Stahlproduzent  ,signifikant
unterschiedliche Vorstellungen
iiber den aktuellen und zukiinf-
tigen Wert des Unternehmens"
»Die Salzgitter AG bleibt ein
eigenstandiges Unternehmen,
wurde der Vorstandsvorsitzen-
de Gunnar Groebler zitiert. Die
Salzgitter-Aktie rutschte kurz
nach Bekanntwerden auf der
Handelsplattform  Tradegate
gegeniiber dem Xetra-Schluss-
kurs um 5,3 Prozent ab. Das
Konsortium hatte fritheren An-
gaben zufolge ein nicht-binden-
des Angebot von rund
18,50 Euro je Aktie vorgelegt.
Am Tag der Ablehnung war das

Konsortium mit dem Bauunternehmer aus Hannover scheitert

".

—

a 4N

Papier bei 24 Euro aus dem
Handel gegangen. ,Wir glauben
fest an die Zukunftsfahigkeit
der Salzgitter AG® sagte
Groebler. Deshalb setze das
Unternehmen den Weg der
Eigenstandigkeit ,,konsequent

Dachrinnenreinigung

1,50 € pro Ifd. Meter diverse Kleinreparaturen,
Neukunden Rabatt 20% mit dem Code
~HALLO WOCHENENDE”
Handwerker hat freie Termine
Tel. 0155 10917782

12565601_002425
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VAN DER HORST WOHNEN

TOP MIETWOHNUNGEN

in Salzgitter-Gebhardshagen, Thiede und Bad

Wik freven uns auf lren Anruf!

13636601_002425

www.salzgitter-wohnen.de + 05341 2989 003

und im engen Schulterschluss®
mit den {ibrigen Interessen-
gruppen im Konzern fort.
LGemeinsam vertrauen wir in
unsere Starke als Vorreiter der
Transformation der gesamten
Stahlindustrie, so Groebler.

VHS-Kurs:
,,Auf den Hund
gekommen*

Salzgitter. Einen Hund ins
Haus zu holen, erfordert eine
sorgfaltige Vorbereitung. Da-
her startet die Volkshochschu-
le Lebenstedt am Montag,

28. April, von 17 bis

19.15 Uhr in der Volkshoch-
schule Lebenstedt den Kurs
»Auf den Hund gekommen —
artgerechte Ausstattung und
Erndhrung”. Schwerpunkte
des Kurses sind unter ande-
rem Infos rund um die Grund-
ausstattung, Futterkunde

und Hundetraining. Ziel des
Kurses ist, dass die Teil-
nehmenden lernen, wie der
Hund mit allem versorgst
wird, was er flr ein gltckli-
ches und gesundes Leben
braucht, und wie eine starke
Bindung zu ihm aufgebaut
werden kann. Die Kursteilnah-
me kostet 15,50 Euro, eine
Anmeldung bis zum 21. April
ist erforderlich. Weitere Infos
gibt es bei der Volkshochschu-
le unter Teefon: 05341/839-
36 04. Anmeldungen sind
ausschlieBlich schriftlich
moglich: Stadtische Volks-
hochschule Salzgitter, Thie-
strale 26 a, 38226 Salzgitter,
Fax: 05341/839-4940.

Die Sa'lzgitter AG hat das Ubernahmeangebot des Bauunternehmens Papenburg abgelehnt.

FOTO:RUDOLF KARLICZEK SALZGITTER

Das Unternehmen GP Giin-
ter Papenburg ist mit 25 Prozent
bereits zweitgrofiter Aktionér
des Stahlherstellers. Der grof3te
Anteilseigner — das Land Nie-
dersachsen - stand einer Uber-
nahme von Anfang an skeptisch

Hochsensible Kinder:
Selbsthilfegruppe
fiir betroffene Eltern

Salzgitter. Das Leben mit Kin-
dern mit Autismus, AD(H)S
oder Hochsensibilitat ist
bunt, aber auch mit vielen
kleinen und groBen Herausfor-
derungen im Alltag verbun-
den. Eltern werden nicht sel-
ten mit Vorurteilen konfron-
tiert, ob im Kindergarten, der
Schule oder auch allgemein
imtaglichen Leben. In der
Selbsthilfegruppe kénnen sie
Véater und Mutter Austauschen
und ihre Erfahrungen teilen.
Dabei geht es zum einen da-
rum zu erfahren, welche
Unterstitzungsmoglichkeiten
es fur Familien gibt, zum an-
deren jedoch auch sich gegen-
seitig zu starken und einander
Mut zu machen.

Das erste Selbsthilfegruppen-
treffen am Vormittag steht am
Dienstag, 22. April, um

10 Uhr im RVZ Baddecken-
stedt, LindenstraB3e 3, an.
Interessierte kdnnen sich bei
der Selbsthilfekontaktstelle
des Paritatischen Wolfenbdt-
tel, AuBenstelle Baddecken-
stedt, unter Telefon: 01578/
0587270 oder per E-Mail an
selbsthilfe.wolfenbuettel@
paritaetischer.de anmelden.

gegeniiber. Die Entscheidung
sei flir die Landesregierung
nachvollziehbar, hief3 es in einer
vom niederséchsischen Finanz-
ministerium am Wochenende
veroffentlichten ~ Mitteilung.
Auch die IG Metall hatte sich in
der Vergangenheit deutlich
gegen die Plidne ausgesprochen
und sich mit Protestaktionen
zur Wehr gesetzt. Die Gewerk-
schaft befiirchtete massive Aus-
wirkungen auf die Beschafti-
gung und die Mitbestimmung
im Unternehmen, sollte der
Stahlkonzern seine Unabhin-
gigkeit verlieren.

Bereits Ende Mirz hatte
Groebler angekiindigt, ange-
sichts roter Zahlen seinen Spar-
kurs zu verschdrfen. Statt der
bisher angepeilten 250 Millio-
nen Euro pro Jahr sollen bis
2028 nun jahrlich 500 Millio-
nen Euro eingespart werden.
Personalabbau stehe dabei nicht
im Vordergrund. Ganz ohne
Stellenabbau werde es aber
nicht gehen, raumte der Salzgit-
ter-Chef ein. Der solle aber so-
zialvertriglich erfolgen. Uber
Details werde nun mit den
Arbeitnehmervertretern  ver-
handelt.

»Welcher Vogel
singt denn da?
Und warum*

Salzgitter. In dem Kurs , Wel-
cher Vogel singt denn da? Und
warum?* befassen sich die
Teilnehmenden damit, Végel
per App und Fernglas zu be-
stimmen, lernen mehr Gber
Vogelsprache und Gber Vogel
in Okosystemen, Gefahrdung
der Vogelarten sowie Uber ihr
Verhalten.

Der Kurs startet am Samstag,
26. April, von 8.30 bis

11.30 Uhr statt (Treffpunkt:
Lichtenberg, Parkplatz Burg-
berg) und kostet 16,50 Euro.
Die Teilnehmenden sollten an
wettergeeignete Kleidung und
Schuhwerk sowie eigene Ver-
pflegung denken. Mitzubrin-
gen sind ein Fernglas, falls vor-
handen; eine passende App
sollte heruntergeladen werden
(zum Beispiel NABU Vogelapp
oder Merlin Bird ID).

Eine Anmeldung bis 20. April
ist erforderlich. Weitere Infos
gibt es bei der Volkshochschu-
le unter Telefon: 05341/839-
3604. Anmeldungen sind aus-
schlieBlich schriftlich méglich:
Stédtische Volkshochschule
Salzgitter, ThiestraBe 26 a,
38226 Salzgitter,

Fax: 05341/839-4940 .
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Kleinflugzeug stiirzt auf Geldnde der Salzgitter AG - zwei Tote

Tragisches Ende eines kurzen Fluges — Pilot und Copilot haben den Absturz nicht Gberlebt

VON ANNA GROHL UND
DEUTSCHE PRESSE-AGENTUR
Salzgitter. Zwei Minner sind
beim Absturz eines Kleinflug-
zeuges in Salzgitter ums Leben
gekommen. Das Flugzeug sei
auf dem Geldnde der Salzgitter
AG am Sonntagmorgen, kurz
vor 10 Uhr, abgestiirzt, sagte
ein Feuerwehrsprecher gegen-
iiber der Deutschen Presse-
Agentur. Nach Angaben der
Polizei handelt es sich bei den
Toten um den 55 Jahre alten
Piloten und den 56 Jahre alten
Copiloten, beide stammen aus
Salzgitter. Weitere Menschen
wurden bei dem Absturz nicht
verletzt.

Nach Angaben des Feuer-
wehrsprechers war die Ma-
schine vom Flugplatz im nie-
dersdchsischen Salzgitter-
Driitte gestartet. Das Klein-
flugzeug stiirzte dann laut
Polizei nach kurzem Flug auf
dem Werksgelande zwischen
zwei Hallen ab. Die genaue
Ursache des Absturzes stand
zunichst nicht fest, die Polizei
geht aber von einem Un-
gliicksfall aus. Besonders auf-
fallend: Die Gasse zwischen

den Werkshallen sei sehr
schmal, dabei aber rund
150 Meter lang - und genau
dort stiirzte das Kleinflugzeug
ab, wie Arno Sicks, der Ein-
satzleiter der Feuerwehr, sagte.
Es gebe nur leichte Einschlag-
spuren an den Winden und
am Dach der Halle.

Maschine geriet beim
Absturz in Brand

Bei dem Absturz geriet die
Maschine in Brand, dichter
Rauch stieg auf. Schliefllich
waren nur noch Teile der Trag-
flichen zu erkennen: Ubrig
blieb blof ein ,verkohltes
Stahlgerippe®, wie er sagte. Die
Feuerwehr war zwischenzeit-
lich mit rund 90 Einsatzkraf-
ten am Ort des Absturzes — si-
cherheitshalber.  SchliefSlich
sei nicht bekannt gewesen, um
was fiir eine Maschine es sich
handelte, erklarte Sicks. Viele
Menschen hitten wegen des
starken Rauchs bei der Feuer-
wehr angerufen, im Einsatz
waren schliefflich neben der
Werksfeuerwehr auch die Be-
rufsfeuerwehr Salzgitter, der
Rettungsdienst und Notfall-
seelsorger.

Salzgitter: Ein Schild steht am Eingahg Tdr 6 zum Werksgelande
der Salzgitter AG. Zwei Manner sind beim Absturz eines Kleinflug-

zeuges in Salzgitter ums Leben gekommen.

Um kurz nach halb zehn am
Morgen sei die Feuerwehr zu-
erst alarmiert worden, in die
Richtung des Rauches gefah-
ren und habe sich mit der
Werksfeuerwehr kurzge-
schlossen, sagte der Einsatz-

FOTO: MICHAEL BRANDT

leiter. Etwas schwierig sei es
auf dem riesigen Werksgelan-
de gewesen, das abgestiirzte
Flugzeug zu finden - trotz der
Rauchentwicklung.

Nach dem Loschen habe der
Notarzt den Tod der beiden

Offentliche €&

Minner in dem Flugzeug fest-
gestellt, sagte Sicks. Die Bun-
desstelle fiir Flugunfallunter-
suchung in Braunschweig er-
mittelt zu der Ursache des
Flugzeugabsturzes. Ein Spre-
cher erklirte, zu einer mogli-
chen Ursache noch nichts sa-
gen zu konnen.

Beim Absturz auf dem
Werksgelande des Stahlkon-
zerns sind nur geringe Schi-
den entstanden. Die Produk-
tion sei nicht beeintrachtigt,
sagte ein Unternehmensspre-
cher.

Die Salzgitter AG, zu der die
Peiner Trager GmbH (PTG)
gehort, zéhlt zu Deutschlands
grofiten Stahlherstellern. Das
Land Niedersachsen ist mit
26,5 Prozent an dem Unter-
nehmen beteiligt und damit
dessen  grofiter  Aktiondr.
Kiirzlich hatte der Stahlkon-
zern eine Ubernahme durch
die Bieter GP Giinter Papen-
burg und TSR Recycling abge-
blasen.

Auch die IG Metall hatte
sich deutlich gegen die Pline
ausgesprochen und sich mit
Protestaktionen zur Wehr ge-
setzt.

Ofis finden. Und Gutes tun.

[ .
Zahle die versteckten Ofi-Maskottchen (das wei3-blaue Pferd) und gewinne,

venn du richtig gezahlt hast, eine von drei 1.000 Euro-Spenden fiir eine

gemeinnuitzige Einrichtung oder einen Verein. Schicke dafiir die Lésung sowie

deinen Wunsch-Spenden-Empfanger bis zum 5.5.2025 mit dem Betreff

+Anzeige” an'gewinnspiel@oeffentliche.de

irwiinschen ein fréhliches Osterfest!

"'T‘Te]ilnahmebedingungen unter oeffentliche.de/Ostern

10949101_002425
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Mit der VR-Brille
zur Lehrstelle

Jugendliche in Salzgitter bekommen virtuelle Hilfe
bei der Suche nach dem richtigen Ausbildungsplatz

VON ROLAND WEITERER
Salzgitter. Wie gestaltet sich die
Ausbildung bei der Polizei, als
Fachlagerist oder Einzelhan-
delskauffrau, als Tischlerin oder
KfZ-Mechatroniker? Viele
Schulabgénger und abgangerin-
nen stehen vor der Herausforde-
rung, den richtigen Beruf zu fin-
den und wissen oft nicht, welche
Ausbildung sie wihlen sollen.
Eine klare Orientierung fehlt
héufig, und nicht selten gibt es
wenig Gelegenheit, Unterneh-
men vor Ort zu besuchen, um
sich ein Bild vom Arbeitsalltag
zu machen.

Der Lehrstellenfuchs, ein Ver-
ein zur Hilfe bei der Ausbil-
dungssuche, bedient sich nun
der modernen Technik, um den
jungen Leuten einen ersten Ein-
lick zu geben. Er bietet ihnen die
Moglichkeit, in mehr als 50 ver-
schiedene Unternehmen einzu-
tauchen - und das auf virtuelle
Weise mit einer VR-Brille. Initia-
tor Peter Schiirmann ermdglicht
es ihnen auf Anmeldung, in der
virteullen Realitat unterschiedli-
che Betriebe zu besuchen, Infor-
mationen zu Ausbildungsplat-
zen zu sammeln und Unterstiit-
zung bei der Ausbildungsplatz-
findung zu erhalten. Der Verein
pflegt enge Kontakte zu vielen
Unternehmen, die noch freie
Ausbildungsplitze anbieten.

Virtuelle Einblicke

Zusitzlich haben die Jugend-
lichen die Moglichkeit, unter

Auf Jobsuche: Der Verein Partnerschaft fiir Lehrstellen in Salzgit-
ter 1adt die Jugendlichen dazu ein, sich per VR-Brille Giber még-

liche Ausbildungsberufe zu informieren.

{{mleitung Henrik Bormann,
Ubungsleiter im Verein Partner-
schaft fiir Lehrstellen, iiber einen
QR-Code auf mehr als 100 3D-
Filme zuzugreifen, die ihnen
einen virtuellen Einblick in ver-
schiedene Berufsfelder und
Betriebe bieten. ,Ich safl im
theoretischen Unterricht bei der
Polizei, ging in die Sporthalle,
sah, wie Pistolen gezogen und
Handschellen angelegt wurden,
berichtet Peter Schiirmann,
der die VR-Brillen selbst getestet
hat.

Ubungsleiter Henrik Bor-
mann war als Lagerist unter-
wegs, macht unter anderem eine
virtuelle Betriebsbesichtigung

Peine

iIn Bewegung.

Die grole Umfrage
zum Thema Mobilitat.
Mit tollen Gewinnen.

PAZ-online.de/kompass

FOTO: PRIVAT

auf einem Gabelstapler.“ Ausbil-
dungscoach Simone Dauw-
Bartsch befand sich im Einzel-
handel und wurde ,wie in einem
Einkaufswagen“ durch einen
Supermarkt geschoben. ,Der
Blumenkohl war alle, und ich
ging mit einem Auszubildenden
ins Lager, um Nachschub zu ho-
len. Diese VR-Brillen kénnen
vielen Schiilern eine wertvolle
Hilfe fiir ihre Berufsorientierung
sein.”

Viele freie Ausbildungsplatze

Peter Schiirmann stellt fest, dass
VR-Brillen ein auflerst attrakti-
ves Mittel zur Berufsorientie-
rung darstellen, da die meisten

MOBILITATS
\’ KOMPASS

Teilnehmen
und gewinnen:

Wissen, was Deutschland und die Region bewegt.

12171501_002425

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

Jugendlichen grofies Interesse an
dieser Technologie haben. Viele
entscheiden sich zwar, ihre schu-
lische Laufbahn mit dem Fach-
Abi fortzusetzen, bendtigen je-
doch auch ein Jahrespraktikum,
um dies zu erreichen. Auch bei
der Praktikumssuche konnen
die Lehrstellenfiichse helfen.
Der Verein verfligt noch tber
zahlreiche freie Ausbildungs-
platze und kann auch Probe-
arbeitstage vermitteln oder Stel-
len fiir den Bundesfreiwilligen-
dienst anbieten.

Peter Schiirmann appelliert
an alle noch unversorgten Ab-
ganger und Abgingerinnen,
sich bei der Suche unterstiitzen
zu lassen. Er betont, dass das
Fachabitur nicht fiir jeden der
richtige Weg ist, ,,vor allem dann
nicht, wenn es als Notlosung
dient. Denn nur etwa drei bis
vier von zehn Schiilerinnen und
Schiilern, die das Fach-Abi an-
streben, schliefen es tatsdchlich
ab. Der Ubergang in eine Aus-
bildung falle vielen danach be-
sonders schwer.

Anmeldung im Internet

Das Ergebnis laut Peter Schiir-
mann: ,Viele junge Menschen
finden keinen Zugang zu einem
Beruf und nehmen Jobs ohne
Ausbildung an - und genau diese
Fachkrifte fehlen dann in den
Unternehmen.“ Wer Interesse
am VR-Brillen-Projekt der Lehr-
stellenfiichse hat, kann sich im
Internet unter www.lehrstellen-
fuchs.de anmelden.

»>»

FuBball:
Nachwuchstalente
gesucht

Salzgitter. NachwuchsfuBballer
aufgepasst: Der Qualifizierungs-
Ausschuss des NFV Kreises
Nordharz um Auswahltrainer
Bernd Hornig veranstaltet am
Sonntag, 27. April, auf der
Sportanlage des FC Flachstdck-
heim ein Sichtungstraining flr
junge Talente des Jahrganges
2015. Daher werden alle Vereine
des NFV Kreis Nordharz gebeten,
ihre talentiertesten Nachwuchs-
spieler bis spatestens 20. April
an Bernd Hornig unter

hornigl 953@web.de zu melden.
Folgende Angaben sind dafiir er-
forderlich: Name, Vorname, Ge-
burtsdatum, Spielposition und
Vereinszugehdrigkeit. Die Sich-
tungerfolgt in unterschiedlichen
Gruppen. Die genauen Uhrzeiten
werden den Anmeldenden nach
Anmeldeschluss mitgeteilt.

Prostatakrebs:
Treffen der
Selbsthilfegruppe

SZ-Bad. Die Selbsthilfegruppe
Prostatakrebs Salzgitter trifft
sich am Donnerstag, 24. April
2025, ab 16.00 Uhr, im Knies-
tedter Herrenhaus (Senioren-
treff), Braunschweiger StraBe
137 a, in Salzgitter-Bad. Vorge-
sehen ist eine Online-Veranstal-
tung/Schulung des Bundesver-
bands Prostatakrebs Selbsthilfe
e.V. als Filmvorfiihrung. Thema:
»Hormontherapie bei Prostata-
krebs". Referent dabei ist Dr.
med. univ. Maximilian Haas,
Assistenzarzt bei Prof. Burger
an der Klinik fir Urologie der
Universitat Regensburg. Im An-
schluss gibt es einen Informa-
tions- und Erfahrungsaustausch
unter dem Motto ,,Wir unter
uns". Gaste sind bei der Veran-
staltung herzlich willkommen,
weitere Infos gibt es unter www.
prostatakrebs-shg-sz.de.
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.. und da saf3 ein Engel im leeren Grab

und sprach: ,Fiirchtet Euch nicht!”

Frauen waren ans Grab gekommen,
um den Leichnam, so wie es Tradi-
tion war, mit wohlriechenden Olen

zu salben. Und sie fanden den
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Wenn Zweifel und
Zuversicht kampfen

Anette Quedenfeld schreibt den Ostergrufd der Propstei Salzgitter

Liebe Leserinnen und liebe Leser,

Leichnam nicht. Stattdessen war da
ein Engel, der ihnen sagte: ,Flirchtet
Euch nicht! Ihr sucht Jesus. Hier findet
Ihr ihn nicht. Er ist auferstanden von
den Toten.“ Und die Frauen wussten
nicht,was sie sagen und denken soll-
ten. Und sie fiirchteten sich im ersten
Moment sogar sehr.

An vielen Stellen in der Bibel begeg-
nen Menschen Engeln — und so oft
sagen die Engel zu den Menschen:
»Flrchte Dich nicht!* — oder: ,Fiirch-
tet Euch nicht!“

-

8.

DAS ADVITA HAUS SALZGITTER
wiinscht gesegnete Osterfeiertage!

Sich nicht zu firchten, ist wahrlich
manchmal keine leichte Aufgabe.
Manchmal kdmpfen der Zweifel und
die Zuversicht ordentlich miteinan-
der um unsere Aufmerksamkeit.

Ostern ist fiir mich das Fest der Zu-
versicht. Ich bin dankbar, dass es da
ein Fest gibt, das mich immer wieder
daran erinnert, dass ich zuversicht-
lich sein darf - in diesem Leben und
liber dieses Leben hinaus.

Ostern ist fiir mich das Fest der
Zuversicht. Der hoffnungslos hoff-
nungsvollen Zuversicht. Und dann
werden fiir mich aus Narzissen, die

2 -._“.-' = ]

advita Pflegedienst GmbH | advita Haus Salzgitter

Ob Sie die Osterfeiertage im christlichen
Sinne begehen oder einfach die Zeit nut-
zen, um innezuhalten - sie sind eine Ge-
legenheit, sich auf das Wesentliche zu be-
sinnen: Familie, Nihe und Fiirsorge.

Gerade bei Besuchen idlterer Angehdoriger
wird oft deutlich, dass der Alltag fiir sie
zunehmend herausfordernder wird. Doch
viele méchten sich das nicht eingestehen.
Und Sie? Sie kehren nach den Feiertagen
zuriick in den Alltag - mit Sorgen im Gepack.

Albert-Schweitzer-Stral8e 70 | 38226 Salzgitter

www.advita.de

Wir vom advita Haus Salzgitter sind fir
Sie da! Unsere Tagespflege bietet ilteren
Menschen Gesellschaft, Abwechslung und
Betreuung - tagsuiber gut versorgt, abends
im eigenen Zuhause. Unsere Pflege-Wohn-
gemeinschaft erméglicht ein sicheres und
gemeinschaftliches Wohnen mit individu-
eller Unterstlitzung und Betreuung.

Sprechen Sie uns an - gemeinsam finden
wir die beste Lésung fiir lhre Liebsten!

wir gerade lberall in unserer Stadt
5o schén blihen sehen, Osterglo-
cken, die uns ihre Botschaft ins Herz
leuchten.

Und Zuversicht ist es, die ich Ihnen und
uns allen wiinsche, wenn ich sage: ein
gesegnetes Osterfest!

lhre und Eure
Pfarrerin Anette Quedenfeld
Stellvertreterin des Propstes

advita

PFLEGE

12414501_002425
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Leben statt Tod

Das Grufiwort des Hildesheimer Bischofs zum Osterfest

glauben Sie daran, dass Jesus
Christus von den Toten auferstanden
ist? Vielleicht zweifeln Sie daran, weil
Beweise fehlen. Trotzdem ist die Auf-
erstehung Jesu das wichtigste Fest
des Christentums, mehr noch: das
Fundament christlichen Glaubens.

Wie ist das zu erkldren? Vielleicht so:
Religidser Glaube setzt keine Beweise
in der Art naturwissenschaftlicher Er-
kenntnisse voraus. Vielmehr geht es
um Vertrauen. Dazu passt, dass der
Vorgang der Auferstehung in der Bibel
nicht exakt beschrieben wird.

Die biblischen Zeugnisse erzihlen
in der Sprache ihrer Zeit davon, dass

Liebe Leserin, lieher Leser,

Jesus lebt und der Tod tiberwunden
ist. Da gibt es Frauen, die zum Grab
gehen und sehen, dass der riesige
Stein, der vor dem Grab Jesu gele-
gen hatte, weggewadlzt ist. Die Frauen
hatten erwartet, einen Toten zu sehen.
Stattdessen sitzt ein Engel auf dem
weggewdlzten Stein und sagt: ,, Fiirch-
tet Euch nicht! Jesus ist nicht hier, er ist
auferstanden.” (vgl. Mt 28,5-6)

Die Frauen sind baff. Ihre Erwartung
wird vollkommen gesprengt: kein
riesiger Fels, kein Leichnam, kein
Tod, sondern Leben. Ostern sprengt
alles. Gerade weil das Grab leer ist,
vertrauen sie darauf, dass der Tod
tberwunden ist, dass die Schmerzen,

die Trauer und die Angst dem Leben
und dem Frieden weichen. Dass es
Hoffnung gibt, da, wo niemand damit
gerechnet hat.

Wer sich auf den Glauben an die
Auferstehung einldsst, kann neue
Perspektiven erahnen, selbst oder
vielleicht gerade dann, wenn sich das
Leben gerade von der dunklen Seite
zeigt. Gerade dann gilt die Botschaft
. Fuirchtet Euch nicht!“

Ostern blendet das Schwere, das Trau-
rige, die Angst, selbst den Tod nicht
aus. Ostern sprengt aber in dieses
Schwere Licht hinein. Ostern heif3t
nicht ,,Ist nicht so schlimm®, sondern:

,Das Schlimme hat nicht das letzte
Wort*. Deshalb: , Fiirchtet Euch nicht!*

Das ist die Botschaft von Ostern.

lhnen wiinsche ich diese Erfahrungen
von der Sprengkraft von Ostern, vom
Licht, das véllig unerwartet ins Dunkel
bricht. Vom Leben, das stdrker ist als
der Tod. Frohe Ostern!

thr
Heiner Wilmer
Bischof von Hildesheim

Foto: Gossmann/bph

" ES GEHT WIEDER LOS

Gl‘instige Angebote aus unserer Ausstellung =

Halbkassetten-Markise mit Funkmotor und LED-Beleuchtung

Gestell: anthrazit, Tuch: mittelgrau oder khaki — g -
Breite: 400 cm, Ausfall: 300 cm € 1 460! !

Vorhange und
Gardinen

¢ sorgen fiir ein gemiitliches
Breite: 500 cm, Ausfall: 300 cm € 1 980,- Raliqmgefﬁhl 9
I Vollkassetten-Markise mit Funkmotor e schiitzen vor ungewollten Ein-
Gestell: weiB, Tuch: bordeaux/beige blicken

I Breite: 400 cm, Ausfall: 300 cm € 1 380!-

Halbkassetten-Markise mit Funkmotor

Gestell: anthrazit, Tuch: gelb/orange
Breite: 400 cm, Ausfall: 300 cm € 1 390!

I Offene Gelenkarmmarkise ;

Gestell: anthrazit, Tuch: grau gestreift
Breite: 300 cm, Ausfall: 200 cm € 652!-

I Abholpreise, Lleferung und Montage mogllch

B

¢ helfen Warmeverlust an
Fenster, Tiiren oder Treppen zu
verhindern und so Heizkosten
Zu sparen

o verbessern der Raumakustik

M In unserer Néherei fertigen wir Fensterdekorationen,
Kissenhllen usw. nach Ihren Wiinschen

B Nutzen Sie unseren AufmaBservice

Abholpreise, Lieferung und Montage maglich.

OttostraBe 5 - 38259 Bad Salzgitter - MarktstraBBe 2
Tel. 053 41-39999 + 8 76 72 55

75
Stovfze

Jahee

o
4199902_002425
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LN Vorfreude auf Ostern
o . .- .
 t Bunt bemalte Ostereier,
s R R kiindigen das Fest uns an.
99 , 9 % = * Anden Weiden, am nahen Weiher,
]:rohe Ostern » . . © " ..+ hdngen schon die Kitzchen dran.
. ".% e Auchdiegelben Osterglocken
Har wie das kleine Kiiken pickt, N stehen jetzt in voller Pracht.
es mochte endlich raus. - 71 " Wollen uns in den Garten locken,
Als es das Licht der Welt erblickt, schaut nur, wie die Sonne lacht.
sieht’s feucht und zottelig aus.
Das griine StréufSchen in der Vase,
Noch wacklig auf den Fiifien, mit den vielen Eiern dran,
im gelben Federkleid, sagt uns, dass der Osterhase
mdochte es uns begriifien. nicht mehr ldnger warten kann.
Piinktlich zur Osterzeit.
Die Kinder sind schon aufgeregt, Der Vater stampft durch die Natur
Was ist das fiir ein Geknister, und mdchten Nester suchen. sucht fiir die Nester Moos. .
im kuschlig warmen Nest? Die Mutter ist gut aufgelegt, Dem Osterhasen aufder Spur, . - +
Da folgen noch Geschwister. backt Kekse und auch Kuchen. sind jetzt schon Klein und Grof3. -~ ..~

Das wird ein frohes Fest.

GUDRUN NAGEL-WIEMER

Angebote vom 22.4. bis 26.4.2025 Abholpreise - solange Vorrat reicht! - Fiir Druckfehler keine Haftung

Gc,tetzdnkeﬂana Sandez

Salzgitters groBer Getrankemarkt . Riesenauswahl auf ca. 1300 m?

inbecherr 112 — 14| k.. 1393 149
INOECIET sraunerren . e ™ 1311550 2 prsonr ™ g ™
- verschieden Sorten
) 24x 0,331, 1 Liter=1.77 € +3.42 € Pfand
20x 0,331, 1 Liter=1.82 € +3.10 € Pfand 20x 0,501, 1 Liter=1.50 € +4.50 € Pfand 20x 0,501, 1 Liter =1.40 € +3.10 € Pfand 20x 0,501, 1 Liter=1.50 € +4.50 € Pfand
. 1599 | =VELTINS 1499 | cinbecher 12549 | @Krombacher /99
vwerfs chiedens [ ] : [ ] Pilsener [ ] verschiedene Sorten [ |
leizen Pilsener
24x 0,331, 1 Liter=1.77 € +3.42 € Pfand ) 24x 0,331, 1 Liter=1.89 € +3.42 € Pfand
20x 0,501, 1 Liter =1.60 € +3.10 € Pfand 20x 0,501, 1 Liter = 1.40 € +3.10€Pfand | 30x0,331,1Liter=1.26 € +3.90 € Pfand 20x 0,501, 1 Liter = 1.50 € +3.10 € Pfand
7, ) )
WOITERS 1199 | s 1299 | Aosremne 1599 B 1699
Pilsener [ ] Urtyp Pilsener = Hell [ ] Bemﬂl!ih““ =
24x 0,331, 1 Liter = 1.51 € +3.42€Pfand | 30x 0,331, 1 Liter=1.31€ +3.90€Pfand | 20x 0,501, 1 Liter=1.60 € +3.10 € Pfand 20x 0,501, 1 Liter=1.70 € +3.10 € Pfand
. Sl Brunnen,
€/t 99 B VISA 49 | BAD©HARZBURGER 49 | ek e 49
/ S8 bk Naich v dom REGERSTEINE st
™ =" BRUNNEN n N . [ ] MINERALABERNEN ature |
versehiedene Sorten Brunnen, Medium, Naturell, sanftperlig Brunnen, Medium und Classic Gratis 1 Flasche Kréuterhexe
12x 0,701, 1 Liter = 0.53 € +3.30 € Pfand
12x 1,001, 1 Liter = 0.83 € +3.30 € Pfand 12x 0,701, 1 Liter =0.65 € +3.30 € Pfand 12x 1,001, 1 Liter = 0.46 € +4.50 € Pfand Pfand =0.15 €
; ¥ £ 1
E Iz :Iru;nen, . 3 gg 1 4 gg WB Schnﬁpse 29 gg FGEN 5 4 99
MINERALQUELL % W " [ acker L ] REGERSTEINE] ]
schott  Hen Alte Marille, Alte Birne, Alte Zwetschge
12x 0,701, 1 Liter = 0.48 € +3.30 € Pfand 12x 0,701, 1 Liter = 0.59 € +3.30 € Pfand
12x 0,751, 1 Liter = 0.44 € +3.30 € Pfand 20x 0,501, 1 Liter =1.50 € +450€Pfand | 1 Liter=29,99€ Pfand = 0.15 €

Ob Schiitzenfeste, Altstadtfeste, Dorffeste,
Stadtfeste oder andere Veranstaltungen,
wir stehen lhnen mit unseren

Wir vermieten fiir lhre Feiern
und Feste Zapfanlagen,
— = | ! Schankwagen, Kiihilwagen,

groBen Auswahl an Verleihartikeln o v s

nkeland@t-online.de

zur Verfiigung und erstellen lhnen gerne "i’“‘“‘“’*"“”'af“'sa"“°"“° 5L v Tresen, Stehtische und
ein individuelles Angebot. e N & Bierzeltgarnituren

14013701_002425



Komm ins Team
der Gemeinde mit Zukunft.

Jetzt bewerben!

Wir suchen 0 ®

Erzieher*innen (m/w/d)

mit staatlicher Anerkennung (Entgeltgruppe S 8a TVoD)
fiir 30 bis 39 Wochenstunden zur unbefristeten
Einstellung.

du alle Details!

www.lengede.de/Stellenausschreibungen
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Jury-Vorsitzende Yvonne Weber mit
hallo-Redakteur Roland Weiterer,
hallo-Mediaberater Domenik Reiter

Foto: sz-pa/ib
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Wo steckt der siiBeste Osterhase?

hallo-Leser entscheiden mit ihrer Stimme Uber die Sieger
des Malwettbewerbs - Machen Sie einfach mit!

Kunterbunte Ostereier und ,flauschige” Hasen in unterschiedlichen Farben und Variationen:

Die Resonanz auf den Osterhasen- Malwettbewerb von Wohnbau Salzgitter und Aa//o Salzgitter war
enorm. Und so wimmelte es bei der Jury-Abstimmung nur so von farbenprichtigen Bildern, die echte
Osterstimmung verbreiten. Vor allem hatte die Jury wirklich alle Hande voll zu tun, um aus der Fiille an
€insendungen eine Auswahl fiir das Finale zusammen zu stellen.

Jetzt sind Sie, liebe Leserinnen und Leser ge-
fragt: Nachdem die Kiinstlerin Yvonne Weber,
Susanne Pichlak von der Wohnbau Salzgitter sowie
hallo-Redakteur Roland Weiterer und Mediaberater
Domenik Reiter ihre Favoriten gewahlt haben, die
wir auf dieser Seite prasentieren, kénnen unsere
Leser entscheiden, welcher ,Meister Lampe*“ es nun
aufs Siegertreppchen schafft.

Das Voting
geht bis zum
5. Mai

Die Abstimmung ist ganz einfach: Scannen Sie
einfach nebenstehenden QR-Code und teilen Sie
uns lhren Favoriten mit. Auf die drei Erstplatzierten
warten drei Spielepakete von Euronics in Hoheneg-
gelsen, das diese Aktion unterstiitzt.

Wir und auch die kleinen und grofien Kiinstler die-
ses Malwettbewerbs freuen sich Auf lhre Stimme.

W\ I{iér gehts zur Abstimmung:
wwuw.aktion.paz-online.de/
umfrage/top5osterhasen

OSTERGRUSSE
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Fackelschein und Feuerwerk

Saisoneroffnung am Salzgittersee in der Reppnerschen Bucht Die

Die Natur erwacht in farbenprichtiger Vielfalt, da wird es Zeit, in Salzgitter auch den Meeresgott
Poseidon aus seinem langen Winterschlaf zu holen.

as traditionelle

Fackelschwimmen

der Tauchgemein-

schaft Sepia und
der Bader, Sport und Freizeit
Salzgitter GmbH steht am
Ostersonntag, 20. April, ab
18 Uhr an. Am friihen Abend
machen sich rund 5o tap-
fere Fackelschwimmer und
-schwimmerinnen in langen
Ketten auf den Weg durch die
Reppnersche Bucht in den
Salzgittersee. Ihre Runde und

kleinen und grofsen Kinder.
Am Ufer sorgen die TG Sepia
und BSF als Veranstalter mit
Musik, kalten und warmen
Getranken und Speisen fir
gute Stimmung.

Sie weisen darauf hin, dass
der Parkplatz Reppnersche
Bucht teilweise gesperrt ist
und aufgrund der erwarteten
Besucherzahlen das Café
del Lago an seine Kapazi-
tatsgrenzen sto3en konnte.

Teilnahme-
voraussetzungen
sind im
Internet unter
www.tgsepia.de
zu finden.

Illustration: gwensgraphicstudio/123RF

Foto: André Kugellis/Stadt Salzgitter

ein Feuerwerk gegen 21 Uhr  Besucherinnen und Besucher
bilden den Auftakt fir die des Fackelschwimmens soll-
neue Saison am Salzgitter- ten daherauch den Parkplatz  reich mit einem kleinen Fu3-  dazu ein, die Taucherinnen
see. Bereits am Nachmittag am Stadtbad benutzen. Von  marsch zu erreichen. Auchin  und Taucher ins kithle Nass
gibt es Naschereien flr die  dortist der Veranstaltungsbe-  diesem Jahr ladt die TG Sepia  zu begleiten.

Euro_sind
nen sicher!

Kommen Sie vorbei -

wir freuen uns auf Sie!

Mehr Informationen und Teilnahme-
bedingungen finden Sie unter
HUK.de/check

Wir checken lhre Versicherungen

Wir meinen, dass Sie bei einem Wechsel von mindestens drei
Versicherungen — z. B. |hrer Hausrat-, Haftpflicht- und Unfallversicherung —
zur HUK-COBURG mindestens 45 Euro im Jahr sparen.

Sollte die HUK-COBURG nicht glinstiger sein, erhalten Sie einen 45-Euro-
Amazon.de-Gutschein — als Dankeschdn, dass Sie verglichen haben.

Vertrauensmann

Klaus-Dieter Blumenberg

Tel. 05341 38184
klaus-dieter.blumenberg
@HUKvm.de

Lauenburger Weg 22

38259 Salzgitter

Offnungszeiten finden Sie unter
huk.de/vm/klaus-dieter.blumenberg

Kundendiensthiiro

Harald Warnecke
Versicherungskaufmann

Tel. 05341 4091257
harald.warnecke@HUKvm.de
Chemnitzer Str. 34

38226 Salzgitter-Lebenstedt
Offnungszeiten finden Sie unter
huk.de/vm/harald.warnecke

HUK-COBURG

Aus Tradition giinstig

12235001_002425
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Der alte Meyer

Driiben wohnt der alte Meyer, Herr Meyer freut sich ungemein m
dem bringe ich ein paar Ostereier. und bittet mich spontan herein. E m m I &
Die Kinder halten sich von ihm fern, Er begrii3t mich mit dem Satz: -
sie mdgen den Alten nicht so gern. ,,Bitte nehmen Sie doch Platz.“ l“ I I I n u lu 5 k u MAI
Geht er morgens um sein Haus, Er greift zu einer Flasche Wein
schaut er meistens grimmig aus. und schenkt mir gleich ein Gldschen ein. .
Sein Leben war durchaus bewegt, Ich reiche ihm die Nougat-Eier, Kultu rsommer Sal zg“ter
er hat einen Weltkrieg miterlebt. da sehe ich Trdnen bei Herrn Meyer.
Der alte Mann ist nicht verkehrt, Ich reiche ihm ein Taschentuch.
auch seine Frau war liebenswert. »lch hatte ewig keinen Besuch!“
Herr Meyer ist so wahr nicht dumm, Wir unterhalten uns im Ddmmerlicht...
—er meckert nur zu viel herum. Er hat ein Lécheln im Gesicht.
Er hat an allem etwas auszusetzen, GUDRUN NAGEL-WIEMER

niemand machte mit ihm schwiditzen.
Damit ihm draufSen nichts entgeht,

, CULCHA 08.

benutzt er oft sein Hérgeriit. b * '.0 A CANDELA AU G
[ . ..
. . M
Egal, ich gehe mal zu ihm riiber, ‘eg® L o
denn di Eier hab’ ich iib 0.9 .
ennaie paa': lernabicn uoer. 0 o Tickets an allen bekannten Vorverkaufsstellen.
Ich werde diesem alten Drachen, : Online: www.Reservix.de & www.Eventim.de

einfach mal eine Freude machen. www.piekert.de

12551301_002425

17. Woche. Gilltig ab 21.04.2025[

REWE

%/ e | Schneller am Ziel:
FEEN‘-’I%ER i - Sch selbst scannen
Dein Markt B & fix zahlen

L Scann deine Prodyhte
Selbst und spar Zay,

El R D Y " REWE Scan&Go:
j\ YR\ 0%} Schneller am Ziel - selbst
Jetzt REWE App (SRS :% o RS scannen & fix zahlen!

downloaden:
&1 1.1\ 5% Rabatt
REWE b SSEERW B )\0)\7  iltigbis 2um 26.04.2025
i

* Rabatt gilt nur fiir Kunden, die REWE Scan&Go nutzen. Ausgenommen sind
Werbeartikel, Zeitungen, Zeitschriften, Biicher, Tabakwaren, Telefonkarten,
Pfand/Leergut, Tchibo, Treuepunkt-Aktionsartikel, iTunes-Karten, Kauf

von Gutscheinen und Geschenkkarten. Der 5% Rabatt ist nicht mit anderen
Aktionen kombinierbar.

Schaferwiese 15 » 38239 Salzgitter Fiir dich gesffnet: Montag - Samstag von 7 bis 21 Uhr

11484701_002625
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Osterfeuer eine todlichen Falle

Der NABU in Niedersachsen appelliert im Sinne der Natur, die Tradition zu verdandern

€in knisterndes Feuer, lodernde Flammen, lachende Menschen - fiir viele gehdrt das Osterfeuer zur Tradition. Doch was fiir uns ein festlicher Brauch ist, wird
fiir zahlreiche Wildtiere zur todlichen Falle. Der NABU Niedersachsen warnt vor den dramatischen Folgen fiir die heimische Tierwelt und fordert ein Umdenken.

AuBBer dem direkten Schaden fiir die
Tierwelt sieht der NABU auch 6kolo-

ie aufgeschichteten Holz-

haufen, die oft schon

Wochen im Voraus vor-

bereitet werden, bieten
Kleinsaugern, Vogeln, Amphibien
und Reptilien einen vermeintlich
sicheren Unterschlupf. Beson-
ders in diesem Jahr, da Ostern
in die Brut- und Setzzeit fallt,
werden die Reisighaufen ver-
mehrt als Nist- und Brutstat-
ten genutzt. Wenn das Feuer
entfacht wird, gibt es fiir viele
Tiere kein Entkommen — sie
verenden in den Flammen.
LJungvogel und britende Tiere
haben keine Chance zu fliehen®,
warnt Arnold Spliesgar vom NABU
Lineburg.

Wohnungen .
mit Garten!

; Der Osterhase
kann ruhig
kommen!

2

' -
£t oo
qa
..

gische Probleme im Abbrennen von
Griinschnitt. Gro3e Feuer verursachen
eine erhebliche Feinstaubbelastung,
und viele Gemeinden Ubertreffen sich
mit immer grofReren Veranstaltungen,
bei denen zahlreiche Tiere ihr Leben
verlieren. Stattdessen empfiehlt der
NABU, Holz und Reisig in der Natur zu
belassen, wo es als wertvoller Lebens-
raum dient. Falls dennoch Osterfeuer
stattfinden, sollte das Material erst
unmittelbar vor dem Abbrennen auf-
geschichtet werden, um Tieren die
Moglichkeit zur Flucht zu geben.

¥ -

Wir chillen derweil
im TAG-Garten!

Doch braucht es fiir ein gelungenes
Osterfest wirklich ein groBes Feuer?
Der NABU schlagt umweltfreundli-
che Alternativen vor: Feuerschalen
statt riesiger Holzstapel oder ein
gemeinsames Fest mit Grill und Ge-
tranken.

So kann die Tradition bewahrt werden,
ohne die Natur unnétig zu belasten.
LEin Osterfest lebt von der Gemein-
schaft, nicht vom Zerstoren wert-
voller Lebensraume®, betont Arnold
Spliesgar.

Eine Féuerschale tut es auch: Der NABU fordert dazu auf, fiir den
Schutz der Tiere auf Osterfeuer zu verzichten. roto: Eric Neuling

e P e ol B R b Y

os34- 1886200 www.tagwohnen.de

12101501_002425
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cier zum Farben -
welche sind die richtigen?

Was wadre Ostern ohne bunte Ostereier?

Schon seit Hunderten von Jahren werden Eier zum Osterfest bunt bemalt, bevor sie ins
Osternest oder auf den Friihstiickstisch kommen.

esonders gut zum

Farben und Bema-

len eignen sich Eier

mit weifser glatter
Schale. Braune Eier schlucken
einen Teil der Farben, und auf
rauer Schale wird der Farbton
weniger intensiv.

Die Fitterung der Hennen
hat keinen Einfluss auf die
Farbung der Eischale. Es sind
die drei Farbstoffe Biliverdin,
Bilirubin und Porphyrine, die
die Eischale wahrend ihrer
Entstehung im Huhn einfar-
ben. Kommen alle drei Farb-
stoffe zusammen, entsteht
der Schalenfarbstoff Braun,
fehlt ein Farbstoff, entsteht
ein turkisfarbenes Ei, fehlen
aufgrund genetischer Veran-
lagung alle drei Farbstoffe, so
bleibt die Schale weif3.

Zum Farben sollten auBBerdem
kleine Eier bevorzugt werden.
Sie sind im Vergleich zu den
grofien deutlich robuster.
Ihre dickere Schale schiitzt
sie beim Kochen und Farben
besser vor haarfeinen Rissen.

Herkunft des Eies

Die erste Nummer gibt an, wie
die Hihner gehalten wurden:

o = steht fiir Biohaltung
1 = fiir Freilandhaltung
2 =fiir Bodenhaltung.

Wer seine diesjahrigen Os-
tereier direkt ab Hof kaufen
mochte, findet Adressen von
Direktvermarkterinnen und Di-
rektvermarktern unter www.
service-vom-hof.de bezie-
hungsweise in der kostenfreien
HofApp der Landwirtschafts-
kammer Niedersachsen. Die
Direktvermarktung bietet eine
praktische Moglichkeit, un-
kompliziert und doch regional
einzukaufen.

Wie frisch ist das Ei?

Verpackte Eier tragen auf
dem Karton ein Mindesthalt-
barkeitsdatum (MHD). Das
MHD fir Eier ist zumeist auf
28 Tage nach dem Legetag
festgesetzt. Bis zu diesem
Datum garantieren die Her-
steller/-innen die Frische.

Auch mit einem Glas Was-
ser lgsst sich feststellen,
wie frisch ein Ei ist. Frische
rohe Eier bleiben in einem
Glas mit kaltem Wasser auf
dem Boden liegen. Je mehr
sich das Ei aber aufrichtet,
umso dlter ist es. Dies liegt
an der Luftkammer im Ei, die
mit der Zeit durch Austrock-
nung des Ei-Inneren immer
grofer wird.

Nach Ablauf des MHD kénnen
die Eier etwa noch sieben Tage
zum Kochen oder Backen ver-
wendet werden, sofern sie im
Haushalt sachgerecht gelagert
werden. Um mogliche Keime
abzutdten, sollte die Tempe-
ratur im Inneren des Eies fiir
mindestens zwei Minuten 70 °C
betragen.

Fir das perfekte Osterei sind
sieben bis 14 Tage alte Eier
am besten. Sie verfiigen be-
reits iber eine etwas vergro-
Berte Luftkammer im Inneren
und kdnnen damit beim Ko-
chen Druckunterschiede aus-
gleichen. Zudem lassen sich
diese Eier leichter schalen.

+100% vegane Naturprodukte + YoungLiving

Natwypusews
Esna leams

Der Friihling ist eine Zeit
des Neuanfangs, des
Erwachens und der
Hoffnung. Ostern erinnert
uns daran, dass Verande-
rungen oft der Beginn von
etwas Schonem sind - so
wie in unserem Handwerk.

Als Friseurinnen und
Friseure wissen wir, wie viel
ein frischer Look fiir das
Wohlbefinden bedeutet.
Doch unser Beruf ist mehr
als nur Schneiden und
Stylen — es geht um
Vertrauen, Begegnungen
und das Gefiihl, sich selbst
wieder ein Stiick
naherzukommen.

In diesem Sinne wiinschen
wir lhnen ein Osterfest
voller Licht, Freude und

Zuversicht. Moge diese Zeit
Ihnen neue Kraft schenken
und Sie an die Schonheit
des Lebens erinnern.
Frohe Ostern wiinscht

Ihnen Esra Yakupoglu-Eren

und ihr Team

Buiaribunoy, + apjnpoadiniep aueban 9,001
10284101_002425
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Praxis fur Gesundheits- und Rehasport
unter arztlicher Leitung
Alles unter einem Dach in Salzgitter

Arztpraxis Dr. med. Buanga
Arzt fur Chirurgie
¢ Ambulante Operationen ® Réntgen

KaiserstraBe 2 B, SZ-Bad, Tel. 0 53 41 - 370 67
b Praxis fiir Geritetherapie Massagepraxis und
#  und Physiotherapie Krankengymnastik

Dr. med. Buanga Dr. med. Buanga
KaiserstraBe 2 B Kaiserstrae 2 A

& 2
|
g Tel. 053 41 - 18894 10 Tel.05341-316 00

Gesundheit ist das wertvollste Geschenk - wir wiinschen Ihnen
erholsame Feiertage voller Freude und Wohlbefinden.

9653901_002425

BMW + MINI - Freude am Fahren

AUTOHAUS

HILGERT

seit 1963

BMW Service MINI Service

autarisierts
Vertrngswerksiott

outorisierts
Vertrogswerkshott

5, E Autohaus Hilgert GmbH
= Leibnizstrale 14 - 38228 SZ-Lebenstedt - Tel 05341/85 35-0

i www.autohaus-hilgert.de - info@outohaus-hilgert.de

207602_002425

Wir wiinschen lhnen erholsame
Feiertage, sonnige Friihlingstage
und vor allem beste Gesundheit.
Bei Fragen rund um lhre Gesundheit
sind wir auch nach Ostern gerne
fiir Sie da!

ﬂAm;E'KE ’\

Am Sternkamp 4
Tel.: 05341-267011 ¢ www.linden-apotheke-salzgitter.de

Fortuna
APOTHEKE

Salzgitter-Thiede ¢ im REWE
Tel.: 05341-901 74 88 « www.fortuna-apo.de

Ty v
1655201_002425
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A KOCH ===t

Nachf. Dipl. Ing.
Holger Birkel

¢

Lizensierter
Fachbetrieb
»Schimmelpilz*

Gittertor 23 A * Salzgitter-Bad ¢ Tel. 39 05 65

Kraftvolle Ostertage! Wir wiinschen Ihnen frohe Ostern und

*~ viele gliickliche Momente — ganz ohne Montageaufwand.
— GenieBen Sie die Feiertage, wir kiimmern uns um den Rest!

TKM

L il
{ TEUBER Kunden & Montageservice

Inh. Daniela Teuber

= XS www.teuber-montagen.de

= email: info@teuber-montagen.de i1
Schwemmbhorn 8, 38259 Salzgitter Tel. & Fax: (05341) 30 1512

9650301_002425

@ EDEKA RICKEL GMBH & Co. KG
Odmmg&é‘mmtgme/mm

wdichdton Sinkaf bei wnd!

38268 LENGEDE-BROISTEDT
-BARBECKER STRABE 2
‘Telefon: 05344/8039482

WIR LIEBEN LEBENSMITTEL ...

9663001_002425



auforludwig

Ihr VW und Audi in besten Servicehdnden

Frohe Ostern!
GenieBen Sie die Feiertage mit voller Fahrt ins
Gliick - wir sorgen dafiir, dass Sie immer sicher
und komfortabel unterwegs sind.

SR U S O A R

Auto-Ludwig Salzgitter GmbH
@

Watenstedter Str. 19-21
Nutzfahrzeuge Audi

38239 Salzgitter
Telefon 05341 / 8988-0
Service Service |Service
R
9651701_002425

info@autoludwigsz.de
www.auto-ludwig-sz.de

Frohe Ostern!
j Wéhrend der Osterhase seine Nester
~ versteckt, sorgen wir dafiir, dass lhres dicht
_bleibt!

Das Team der Dachdeckerei Holger Wilczak
wiinscht sonnige Feiertage!

DACHDECKEREI

Holger Wilczak

Kontakt unter: 05341-833062
0157-35804565

www.dachdeckerei-wilczak.de
holger-wilczak@t-online.de

9656701_002425
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* Anzeigenwerbung
« Digitale Kampagnen
» Recruiting (Print + digital)

thr Mediaberate™ 06168

« Beilagen
« Veranstaltungen
¢ Und alles, was Sie sich wiinschen

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

7586702_002425
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Purer Musikgenuss im
Walkenrieder Kreuzgang

Die Stiftung Braunschweigischer Kulturbesitz (SBK)
setzt beliebte Konzertreihe fort

Die Walkenrieder Kreuzgangkonzerte gelten als kulturelles Juwel im Siidharz.

eit den 1970ern

strémen jedes Jahr

bis zu 5.000 Mu-

sikliebhaber und
-liebhaberinnen aus Nieder-
sachsen, Nordthiringen und
Sachsen-Anhalt in den dop-
pelten Kreuzgang oder den
Klosterinnenhof, um hochka-
rdtige Konzerte in einzigartiger
Kulisse zu erleben. 2025 (iber-
nehmen im Auftrag der Stiftung
Braunschweigischer Kulturbe-
sitz (SBK) Antimo Sorgente die
kiinstlerische und Elmar Gajewi
die technische Leitung.

Mit 14 Konzerten spannt das
diesjahrige Programm einen
Bogen von Klassik (ber Jazz
bis hin zur Weltmusik und
prasentiert herausragende
nationale und internationale
Kinstler und Kinstlerinnen.
Die menschliche Stimme ist
das ,Instrument des Jahres
2025". So wird das Vokalen-
semble ,The Real Comedian
Harmonists“ am 30. Mai die
Konzertsaison eroffnen, das
die legendaren Melodien der
».Comedian Harmonists® zu
neuem Leben erweckt. Ein wei-
teres Glanzlicht ist der Open-
Air-Auftritt des Starpianisten
Joja Wendt am 16. August.

Eine besondere Atmosphare: Am 30. Mai beginnen die Konzerte
im Kloster Walkenried. roto: Andreas Greiner

LNatdrlich ist ein Konzert wie
das von Joja Wendt ein beson-
deres Ereignis, doch ein Abend
mit Tenor Matthias Stier oder
dem italienischen Starpianis-
ten Gianluca Luisi steht diesem
in nichts nach. Was diese Sai-
son auszeichnet, ist die Vielfalt
herausragender Musiker und
Musikerinnen. Hier erwartet
uns durchweg groe Kunst®,
so Antimo Sorgente.

Die Gaste erwartet auch eine
technische Neuerung: ein inno-
vatives Beschallungskonzept,
das flr ein noch intensiveres
Klangerlebnis sorgt. ,Das
daflir eingesetzte Lautspre-
chersystem stellt sicher, dass
auch in der letzten Reihe unter
anderem eine Sprachverstand-
lichkeit gewahrleistet werden
kann. Dabei werden die akusti-

Das Programm

schen Signale in einer Art Staf-
fellauf zeitverzogert und der
Schallausbreitung angepasst
verstarkt. Dies fihrt dazu,
dass ein natirliches Klangbild
entsteht, das nicht lauter ist,
sondern definiert. So wird der
grundsatzlich hallige Raum-
klang um akustisch definierte
Parameter erganzt, was den
Horgenuss verbessert®, be-
schreibt Elmar Gajewi.

Karten fur die Walkenrieder
Kreuzgangkonzerte sind online
unter www.walkenrieder-
kreuzgangkonzerte.de sowie
an den bekannten Vorverkaufs-
stellen erhéltlich. Telefonische
Bestellungen sind tiber Reser-
vix unter 0761 — 8884 9999
moglich, Restkarten gegebe-
nenfalls an der Abendkasse
verfuigbar.

The Real Comedian Harmonists % Freitag, 30.05.2025, 19.30 Uhr
Fairy Guitar Quartet: Volver x Samstag, 28.06.2025, 19.30 Uhr
Gianluca Luisi % Freitag, 04.07.2025, 19.30 Uhr
Gankino Circus: Bei den Finnen % Samstag, 12.07.2025, 19.30 Uhr
Marion & Sobo Band: Gomera x Samstag, 26.07.2025, 19.30 Uhr
Joja Wendt x Samstag, 16.08.2025, 19.30 Uhr
Stefanie Boltz: Female x Samstag, 04.10.2025, 19.30 Uhr
Svang x Samstag, 18.10.2025, 19.30 Uhr
Matthias Stier und Raffaella lozzi x Samstag, 25.10.2025, 19.30 Uhr
Quadro Nuevo: HAPPY Deluxe x Samstag, 08.11.2025, 19.30 Uhr
Martin Tingvall: The Rocket % Freitag, 14.11.2025, 19.30 Uhr
ensemble diX: Ein italienisches Konzert x Samstag, 22.11.2025, 19.30 Uhr
Aquabella: WinterWunderWeltmusik x Samstag, 13.12.2025, 19.30 Uhr
Jorg Seidel Swing Trio: The Christmas Menue x Samstag, 20.12.2025, 19.30 Uhr



BUS-/SCHIFFSREISEN

FUHRMANN
MUNDSTOCK,

Haustiirabholung zubuchbar

Fordern Sie kostenlos :
unseren Katalog an unter:
www.fumu-reisen.de

T

Schiffsbesichtigung NIC-VDGVIS
VASCO DA GAMA & Kieler Woche 1Tag

v Bustransfer zum/vom Schiff in Kiel ¥ Schiffsbesichtigung
inkl. Mittagessen auf der VASCO DA GAMA « Freizeit auf der
Kieler Woche

a69,- €

26.06.25

P it oy «
Wellnessauszeit & Meer - AIDA-MAKAJ

AIDAmar 6 Tage

3 Tage Vorprogramm Warnemunde - Aarhus - Kopenhagen -
Warnemunde

v Transfer bis/ab Warnemunde v 2 x U/HP im 4* aja Resort
Warnemunde inkl. Kurtaxe ¥ Transfer vom Hotel zum Cruise
Center ¢ Kreuzfahrt in der geb. PREMIUM Kabinenkategorie
v VP Plus an Bord v Tischgetranke (Bier, Softdrinks, Weine) zu
den Mahlzeiten ¥ Deutschsprachiger Service an Bord ¢ Erst-
klassiges Unterhaltungsprogramm ¢ Nutzung des Fitness-
bereichs, der Pools & des Wellnessbereichs mit Sauna v Ge-
packservice bei Ein- und Ausschiffung ¥ Alle Hafen- und Pas-
sagiergeblhren ¢ Trinkgelder ¢ Tagl. 2 Flaschen Mineralwas-
ser in der Kabine ¥ 250 MB Datenvolumen pro Kabine

ab1.199,- €

30.09.-05.10.25

© Stortebeker Festspiele

Stérteeker Festspiele Rlugen

3 Tage
v Fahrt im Luxusreisebus v 2 x U/HP im ***Parkhotel Riigen
in Bergen im DZ ¢ Ausflug Kreidekuste mit Schifffahrt und
Binz ¥ Eintrittskarte der Platzgruppe 3 (PG 1& PG 2 zubuchbar)
fur die Stortebeker Festspiele ¥ durchgehende Reisebeglei-
tung

18.07.-20.07./29.08.-31.08.25

ab545,- €

Buchung und Beratung unter 0531 - 250 99 30 oder im Reisebiiro

= i)

e (T T O y E I
Cruise Days & Einmal Nordkap NIC—\./DGHNA
und zurtck - VASCO DA GAMA 15 Tage

V Transfer zum/vom Schiff v Gepéackservice bei Ein- & Auss-
chiffung v 14x Ubernachtung in der gebuchten Kabine v Teil-
nahme an der gro3en Cruise Days Auslaufparade auf der
VASCO DA GAMA ¢ Kreuzfahrt gemaR Routenverlauf v VP an
Bord ¥ Deutschsprachiger Service ¥ Bordeigene Shows, Live-
Musik & landeskundliche Vortrage an Bord ' Nutzung des Fit-
nessbereichs, der Swimmingpools, der AuBensportplatze und
des Wellnessbereichs mit Sauna v Alle Hafen- und Passagier-
gebuhren

12.09.-26.09.25

ab2.799,- €

GroBe Winterpause Karibik - AIDA-GWMAR
AlIDAmar 44 Tage

Hamburg - Isle of Portland - Lissabon - Funchal/Madeira -
Bermuda - St. Marteen - Dom. Republik - Curacao - Aruba -
Bonaire - Grenada - St. Lucia - Dominica - St. Kitts - Teneriffa -
Vigo - Cherbourg - Hamburg

v Transfer zum/vom Schiff « Kreuzfahrt in der gebuchten
PREMIUM Kabinenkategorie ¥ 43 x Ubernachtung an Bord

« VP Plus an Bord ¥ Tischgetranke (Bier, Softdrinks, Weine) zu
den Mahlzeiten ¢ Deutschsprachiger Service an Bord ¥ Erst-
klassiges Unterhaltungsprogramm « Nutzung des Fitness-
bereichs, der Pools & des Wellnessbereichs mit Sauna

v Gepackservice bei Ein- u. Ausschiffung ¥ Alle Hafen- u. Pas-
sagiergebuhren ¢ Trinkgelder ¢ Tagl. 2 Flaschen Mineralwas-
ser in der Kabine ¥ 250 MB Datenvolumen pro Kabine

a4.999,- €

09.11.-22.12.25

Hanse Sail Rostock und
Stortebeker Festspiele Rugen
v Fahrtim Luxusreisebus v 3 x U/F im **Intercity Hotel Stral-
sund im DZ ¢ StadtfUhrung Stralsund ¥ Inselrundfahrt Rigen
mit Reiseleitung v Schifffahrt KreidekUste RUgen Eintritt
Stortebeker Festspiele PG 4 (PG 3 - PG 1 zubuchbar) v Ausflug
zur Hanse-Sail in Rostock und Warnemuinde v Aufenthalt
Waren an der MUritz v/ durchgehende Reisebegleitung

07.08.-10.08.25 ab559,- €

www.fumu-reisen.de « info@fumu-reisen.de

Veranstalter: Reisepartner Fuhrmann Mundstock international GmbH « Emst-Bohme-Str. 17 b « 38112 Braunschweig
Es gelten die AGB des Reiseveranstalters. Druckfehler vorbehalten.

© Katharina Fischer_FUMU

Rhein in Flammen

FUHRMANN

DSTOCK .
Woivt Rereeprof

MUN

Hohepunkte Norwegens & Islands ICVDGKIA
- VASCO DA GAMA 19 Tage

v Transfer zum/vom Schiff v Gepéackservice bei Ein- & Auss-
chiffung v 18x Ubernachtung in der gebuchten Kabine

v Kreuzfahrt gemaf Routenverlauf + Vollpension an Bord

+ Deutschsprachiger Service ¥ Bordeigene Shows, Live-Musik
& landeskundliche Vortrage an Bord ¥ Nutzung des Fitness-
bereichs, der Swimmingpools, der AuBensportplatze und des
Wellnessbereichs mit Sauna v Alle Hafen- und Passagier-
gebuhren

ab3.285,- €

20.10.-07.11.25

Korfu und die Inseln des
lonischen Meeres - MS Hera

TTT-ION
6 Tage
Korfu - Syvota/Epirus - Parga/Epirus — Antipaxos — Gaios/Paxos -
Lakka/Paxos - Korfu

v Transfer zum/ab Flughafen Leipzig v Hin- & Rickflug bis/ab
Korfu ¥ Freigepack im Rahmen der Airline ¥ Transfer Flug-
hafen - Schiff & Schiff - Flughafen v 7x Ubernachtung an Bord
der MS Hera ¥ Routenverlauf laut Reiseausschreibung v 7 x
reichhaltiges FrihstUcksbuffet v/ 7 x Mittagsbuffet ¥ 1x Will-
kommensdinner ¥ 1x Kapitansdinner v Besuch des Olivendl-
museums in Parga ¥ Wein- & Olivendlverkostung in Parga

Vv Stadtbesichtigung in Korfu mit ortl. Reiseleiter v freie
Nutzung von Stand-Up-Paddle & Kajak ¥ kostenloses WLAN
auf dem Schiff v Gepéacktransport Anlegestelle - Schiff & Schiff
- Anlegestelle

ab 1.999,- €

31.05.-07.06.25

a0 H

3 Tage
v Fahrt im Luxusreisebus v 2 x U/F **®*®*Pentahotel Wiesbaden
im DZ v Stadtfihrung Wiesbaden v Transfer zur Ab-/Anleges-
telle des jeweiligen Schiffes v Schifffahrt im Rahmen der Parade
bis zur Feuerwerksveranstaltung inklusive rustikalem Abendes-
sen auf dem Rheinschiff v durchgehende Reisebegleitung

08.08.-10.08./12.09.-14.09./19.09.-21.09.25

ab 379,' €

OkHC08 Besuchen Sie

uns im Internet
y

13357001_002425
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Motorradgedenkfahrt hat neuen
Start- und Zielort

Verkehrssicherheitstag und Bikerparty starten mit viel Live-Musik am Salzgittersee

Salzgitter. Die Motorradsaison
hat begonnen und damit ist am
Samstag, 26. April auch wieder
Zeit fiir die traditionelle Motor-
radgedenkfahrt mit Verkehrs-
sicherheitstag in Salzgitter-Le-
benstedt. Doch Achtung: Die
Fahrstrecke der Bikerinnen und
Biker-Demofahrt startet diesmal
am Harz- und Heidegelinde an
der Eisenbiitteler Strafle in
Braunschweig. Danach geht es
zum Ort des Verkehrssicher-
heitstages und der Bikerparty an
der Reppnerschen Bucht am
Salzgittersee in Lebenstedt. Zu-
vor findet auf dem Startgeldnde
um 13 Uhr in einer mobilen Kir-
che der Gedenkgottesdienst an
die in 2024 todlich verungliick-
ten Motorradfahrenden statt.
Doch bis auf den gednderten
Start- und Zielort bleibt bei der
traditionellen und beliebten
Veranstaltung aus Verkehrssi-
cherheitstag, Demofahrt, Ge-
denkgottesdienst und Bikerpar-
ty fast alles wie gehabt.

Ziel der Aktion ist es, auf die
Gefahren im Straflenverkehr
hinzuweisen und alle Verkehrs-
teilnehmenden anzuregen, auf-
einander Riicksicht zu nehmen.
Und der Einsatz zeigt Erfolg:
Tausende Bikerinnen und Biker
sowie Zuschauerinnen und Zu-
schauer begleiten die Tour ent-
lang der Strecke durch das
Braunschweiger Land. Der Ver-
kehrssicherheitstag am Salzgit-
tersee in Lebenstedt ist der Ziel-
punkt der Fahrt. ,Die dortige
Veranstaltung ist eine Mischung
aus Infos zum richtigen Verhal-
ten im Straflenverkehr, Unter-
haltung, Musik, Vorfiihrungen
und vielem mehr betonen die
Organisatoren der Arbeitsge-
meinschaft Christlicher Motor-
radfahrerinnen und -fahrer
Braunschweiger Land (acm) und
des Fachdienstes Kultur der
Stadt Salzgitter.

Gedenk-Gottesdienst
zum Start

Der Gedenk-Gottesdienst fiir
die todlich verungliickten Mo-
torradfahrenden startet zeit-
gleich mit der Eroffnung des
Verkehrssischerheitstages  in
Salzgitter. Neuer Ort des Gottes-
dienstes ist die bereits erfolg-
reich getestete ,,mobile Kirche®
die auf dem Harz- und Heidege-
lande aufgebaut wird. Das heifit:
Auch Aufstell- und Startpunkt
der Demofahrt ist dort. ,,Natiir-
lich diirfen teilnehmende Bike-
rinnen und Biker schon ab
10 Uhr am Abfahrtsort sein, um
sich den besten Platz im Konvoi
nach Salzgitter zu sichern’, sagen
die Verantwortlichen.

Der  Verkehrssicherheitstag
samt Bikerparty startet um Salz-
gittersee und soll wieder ein
buntes Familienfest werden, das
aber den ernsten Hintergrund
der Veranstaltung nicht aufler
Acht lasst. Wieder dabei ist das
»Schriglagen-Motorrad® ein so-
genanntes ,,Wing-Bike®, mit dem
Fahrlehrer Michael Trzynka den
Biker-Fans die Moglichkeit bie-
tet, Sicherheit bei der Schriglage
in Kurven zu gewinnen. Zudem
gibt es um 13 Uhr ein ,Roll-In®
des ,Oldtimer-Forums Salzgit-
ter", dessen Mitglieder nicht nur
echte Schitze prisentieren, son-
dern auch mit zahlreichen Infos
rund um den Oldtimer-Fahr-
spaf3 bereitsstehen. Dartiber hi-
naus sind Vorfithrungen der
Freiwilligen Feuerwehr Lebens-
tedt geplant, wihrend der 13-
jahrige Levin Liffers, der seit sei-
nem vierten Lebensjahr Trial
fahrt, auf unterschiedlichen
Hindernissen seine Geschick-
lichkeit beweist. Auflerdem wird
die Verkehrssicherheitsberate-

R _ = = '..

Ohren.

Der neue Veranstaltungsort fiir Biker-Party und Verk

Mit der Live-Band Earphoria gibt es ordentlich etwas auf die

S W

rin der Polizei Salzgitter, Kathrin
Lacey, gemeinsam mit dem Ver-
ein ,,Wir helfen Kindern“und der
Verkehrswacht einen Fahrrad-
parcours fir die kleinen Besu-
cher anbieten. Weisser Ring,
B.A.C.A (Biker against Child
Abuse), Hospiz-Initiative Kin-
der- und Jugendtrauerarbeit er-
ginzen die Informationsinsel
»Kinderschutz.“ Hinzu kommen
eine Jump-Anlage, ein histori-
sches Kinderkarussel, Kasperle-
theater und noch viel mehr.

Jede Menge Live-Musik

Aber auch Live-Musik darf bei
der Veranstaltung nicht fehlen:
Ab 20 Uhr sind die Reeperbahn-
Rocker von ,,Ohrenfeindt® da-
bei. ,,Sie haben iiberall gespielt,
wo eine Rock’n Roll Band ge-
spielt haben muss®, heifit es in
der Ankiindigung. Und dazu
zdhlen Open-Air-Festivals wie
Wacken, Rockharz, Harley Days
Hamburg, aber auch verrauchte
Clubs und eine Tour mit Naza-
reth. Thre Kulthymne ,Harley-

FOTO: EARPHORIA

ehfssicherheitstag: Die Reppnersche Bucht am Salzgitterseé..

luja“ hat es als einziger deutsch-
sprachiger Titel auf den 100-Jah-
re-Harley-Davidson-Sampler
geschaftt.

Wieder mit dabei sind auch
die Musikerin und die Musiker
von ,Earphoria, die um zirka
16.15 Uhr und 18 Uhr auftreten.
Dabei diirfen sich die Besuche-
rinnen und Besucher wieder auf
Band-Rockrohre Meike Ham-
merschmidt (Halbfinalistin bei
,Voice of Germany“) und ihre
Band freuen. Doch bevor es ab
20 Uhr etwas ,auf die Ohren®
gibt, ist um 19.30 Uhr ein emo-
tionales Innehalten und Geden-
ken angesagt. Die Berufsfeuer-
wehr der Stadt Salzgitter wird ein
Lagerfeuer entziinden, in der die
Holzkreuze mit den Namen der
in 2023 todlich verungliickten
Motorradfahrenden verbrannt
werden. Dabei handelt es sich
um die Holzkreuze, die im ver-
gangenen Jahr von den Angeho-
rigen der Todesopfer nicht abge-
holt wurden. Die Holzkreuze mit
den in 2024 verungliickten Bike-

Abends.

Die Band Ohrenfeindt gilt bei der Biker-Party als Highlight des

FOTO: ANDRE KUGELLIS

=

rinnen und Biker bilden wieder
auf einem Anhidnger die Spitze
der Motorradgedenkfahrt vom
Gedenkgottesdienst in Braun-
schweig zum Salzgittersee in Le-
benstedt. Angefertigt hat sie das

,Christliches  Jugenddorfwerk
Deutschlands  gemeinniitziger
e. V.“(CJD).

»Wir sind unendlich dankbar
fir die enorme Unterstiitzung,
die wir bekommen®, betonen die
Organisatoren der Fahrt mit
Blick auf die zahlreichen haupt-
und ehrenamtlichen Helfer. Da-
zu zahlen unter anderem Polizei
und Feuerwehr, acm und be-
freundete Motorradfahrergrup-
pen, Johanniter-Unfallhilfe,
Technisches Hilfswerk, Freiwil-
lige Feuerwehren sowie viele
weitere Gruppen und Organisa-
tionen. ,Ohne sie und die finan-
zielle Unterstiitzung der Braun-
schweigischen Sparkassen-
stiftung wire ein solch umfas-
sendes Programm nicht zu reali-
sieren’, sind sich alle Beteiligten
einig.

Foto: noLA
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Auszeiten vom Alltag

Interessierte kdnnen die Region entdecken mit den Volkshochschulen in Stidniedersachsen

Salzgitter. Die Volkshochschule
(VHS) der Stadt ist Teil eines
neuen Kooperationsprojekts von
acht Volkshochschulen aus der
Region Sitidniedersachsen. Zu-
sammen laden Braunschweig,
Gifhorn, Géttingen, Osterode,
Goslar, Holzminden, Peine, Salz-
gitter und Wolfsburg dazu ein,
durch eine Auswahl von beson-
deren Veranstaltungen die eige-
ne Umgebung neu zu entdecken
- in guter Gesellschaft, mit neu-
en Impulsen und mit einem Blick
fiir das Besondere im Alltagli-
chen.

Von Naturerlebnissen iiber
Stadtentdeckungen bis zu kreati-
ven Begegnungen: Die Veran-
staltungen bieten einen abwechs-
lungsreichen Mix aus Erlebnis,
Austausch und Wissen. Im An-
gebot sind zum Beispiel Ausfliige
in Salzgitter wie ein Besuch des
Stadtischen Museums Schloss
Salder am Freitag, 30. Mai, von
14.45 bis 16.30 Uhr oder ein
Steinbildhauerei-Workshop im
historischen Kniestedter Her-
renhaus in Salzgitter-Bad vom
22. August bis 24. August.

.-

Einfach mal rauskommen

und den Horizont erweitern
Die Angebote finden sich online
auf www.erlebnis-vhs.de. Dort
konnen sich Interessierte fiir die
Teilnahme an den Angeboten in
der Region anmelden. Verbun-

ZEITUNG, WO DU WILLST.

Unser E-Paper direkt im Web oder als App.

abo.PAZ-online.de/vorteile

den werden diese durch drei
zentrale Ideen: Erlebnis, Vernet-
zung und Wissen. Es geht ums
Entdecken, ums Lernen mit allen
Sinnen und darum, den eigenen
Horizont zu erweitern, ohne weit
reisen zu missen. Denn es

Kooperation beschlossen: Die Volkshochschljle Salzgifter bietet am 30. Mai einen Ausflug ins Stadti-
sche Museums Schloss Salder an.

FOTO: ANDRE KUGELLIS

braucht nicht immer einen lan-
gen Urlaub, um mal rauszukom-
men - manchmal reicht ein hal-
ber Tag.

Die Angebote richten sich an
alle, die Lust auf kleine Auszeiten
vom Alltag haben. Ob als Idee fiir

einen Ausflug mit Freundinnen
und Freunden oder allein, um
neue Menschen kennenzuler-
nen. Das Programm zeigt, wie
viel Sehenswertes und Uberra-
schendes direkt vor der Haustiir
liegt. Dabei gilt: Wer will, bleibt
im eigenen Ort. Wer Lust auf Ta-
petenwechsel hat, macht sich
einfach auf den Weg.

Eine Inspiration fiir
Kurztrips mit Mehrwert

Die Veranstaltungen laden dazu
ein, sich bewusst Zeit zu nehmen -
fiir sich selbst, fiir neue Eindriicke
und fiir Begegnungen. Sie bieten
Inspiration fiir kleine Auszeiten,
die nachwirken: ein kreativer Im-
puls, ein neu entdeckter Lieblings-
ort oder einfach das gute Gefiihl,
etwas fiir sich getan zu haben.
Gleichzeitig eréffnen sie Raum zur
personlichen Weiterentwicklung
und zur Entfaltung eigener Inte-
ressen. Sorgfaltig ausgewéhlte Or-
te verbinden Alltagsnahe mit be-
sonderer Atmosphire, schaffen
frische Perspektiven, Entschleuni-
gung und Verbindung durch ge-
meinsame Erfahrungen.

Peiner Allgemeine

ZEITUNG
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WO SOLL DIE NACHSTE REISE HINGEHEN?

Der reisereporter verrét die schonsten Ziele in Deutschland und Europa —

vom Meer bis an die Berge, von angesagten Orten bis zu echten Geheimtipps.
1) www.reisereporter.de/reiseziele
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Notre-Dame: Diese beeindruckende
Kathedrale steht nicht in Paris

Vielen gilt sie als wichtigstes franzosisches Nationalsymbol

ie Notre-Dame in
Reims ist nicht so be-
kannt wie ihre Pariser

Schwester. Doch sie kann mit
umwerfender Architektur
punkten, spielt eine wichtige
Rolle in der Geschichte Frank-
reichs und enthilt sogar
Kunstwerke eines berithmten
Malers.

Notre-Dame, die weltbe-
rithmte Kathedrale, steht in Pa-
ris — das weif vermutlich jedes
Kind. Aber dass es eine Kirche
mit demselben Namen und be-
eindruckender Geschichte in
der Champagne gibt, die min-
destens ebenso imposant ist,
wissen wohl wenige.

Dabei ist Notre-Dame de
Reims nicht nur ein wahres
Meisterwerk gotischer Archi-
tektur, sondern auch eine der
wichtigsten Kirchen Frank-
reichs: In ihr wurden im Laufe
der Jahrhunderte 33 franzdsi-
sche Konige gekront, Charles de
Gaulle und Konrad Adenauer
bestiarkten unter dem beeindru-
ckenden Gewdlbe die deutsch-
franzosische Freundschaft und
1991 wurde die Kathedrale zu
einer der ersten Unesco-Welt-
kulturerbestatten erklart.

Notre-Dame in Reims: Lohnt
es sich?

Notre-Dame von Reims steht
oft im Schatten ihrer berithm-
ten Pariser Schwester — doch da-
fiir gibt es eigentlich keinen
Grund.

A

Mit 149 Metern Linge und
den 81 Meter hohen Tiirmen ist
sie grofler als ihr Pendant in Pa-
ris und gilt nicht zuletzt wegen
ihrer bunten Glasfenster als
eines der schonsten Zeugnisse
gotischer Baukunst. Die Ka-
thedrale wurde zwischen 1211
und 1516 errichtet, hat durch
die Bombardierung im Ersten
Weltkrieg ihr Dach sowie zahl-
reiche Skulpturen einbiiflen
miissen und wurde anschlie-
flend nach dem originalen Vor-
bild wieder instand gesetzt.
Heute ist Notre-Dame ein tou-
ristisches Highlight in der
Champagner-Region, etwa eine
Million Besucherinnen und Be-
sucher kommen jedes Jahr nach
Reims.

Die imposante Kathedrale von Reims. FoTo: IMAGO IMAGES/ DEPOSITPHOTOS

Fantasievolle

Skulpturen

Schon von auflen ist die Kathed-
rale eine Augenweide: Mehr als
2300 Skulpturen und Statuen
zieren ihre Fassade, einige sind
auch im Innenraum zu finden.
Der Groflteil hat die Zeit und
Kriege unbeschadet iiberstan-
den, andere wurden rekonstru-
iert. Unter den Darstellungen
finden sich die franzdsischen
Konige und religiése Motive wie
Engel, Heilige und die Jungfrau
Maria, aber auch Tiere und
Monster sind darunter. Es kann
sehr unterhaltsam sein, den
Blick schweifen zu lassen und
die Mauern nach den exotischs-
ten Tieren und skurrilsten Da-
monen abzusuchen.

Bunte Glasfenster
Fiir das wahre Highlight musst
du dich jedoch ins Innere der
Kathedrale begeben. Hier er-
warten dich meterhohe Pfeiler
und Sdulen, ein fiir die Gotik ty-
pisches Kreuzrippengewdlbe —
und riesige Buntglasfenster, die
das einfallende Licht in den
schonsten Farben leuchten ldsst.
Nur ein Viertel der kunstvoll
gestalteten Rosettenfenster und
mafigefertigten  Bogenfenster
hat bis heute iiberdauert. In den
1970er-Jahren wurde deshalb
die Kapelle in der Mitte des
Chors mit drei neuen Buntglas-
fenstern ausgestattet — entwor-
fen von Marc Chagall. Der rus-
sisch-franzdsische Maler zihlt
zu den bedeutendsten Kiinst-
lern der Moderne.

Blick von den Tiirmen

Auch wenn du fiir den Besuch
der Kathedrale keinen Eintritt
zahlen musst, kann es sich loh-
nen, eine Tour zu buchen. Denn
nur mit einer Fithrung hast du
die Gelegenheit, auch die Tiirme
von Notre-Dame in Reims zu
besteigen und das Bauwerk aus
luftigen 82 Metern zu bewun-
dern.

Der Rundgang fiihrt tiber das
wiederhergestellte Dach der Ka-
thedrale, vorbei an vergoldeten
Ornamenten und den fantasie-
vollen Skulpturen. Dabei musst
du 249 Stufen tiberwinden, es
wird also sportlich. Tickets kos-
ten 9 Euro, fiir Personen unter 18

Jahre ist die Teilnahme kostenlos.
Die Karten fiir die Turmfithrung
solltest du vorab online buchen.

Alle Infos fiir
deinen Besuch

Die Kathedrale von Reims ist
eines der schonsten touristi-
schen Ziele im Nordosten
Frankreichs. Bei einer Reise in
die Champagne solltest du dir
Notre-Dame nicht entgehen
lassen. Wir haben zusammen-
gefasst, was du fiir deinen Be-
such wissen musst:

Adresse: Place du Cardinal Lu-
¢on, 51100 Reims. Der Haupt-
eingang befindet sich an der
vorderen Fassade, am Place du
Parvis.

Anfahrt: Reims ist eine kleine
Stadt, in der du alles leicht zu
Fufl erreichen kannst. Vom
Hauptbahnhof aus betrigt der
Fufiweg etwa 15 Minuten. Mit
der Metro kannst du bis zur Sta-
tion ,,Opera-cathedrale® fahren,
von dort sind es nur noch zwei
Minuten. Das néchstgelegene
Parkhaus befindet sich 300 Me-
ter entfernt, in der Rue des Ca-
puchins 25.

Offnungszeiten: tiglich 7.30
bis 19.15 Uhr, allerdings nicht
wihrend der Gottesdienste
Eintritt: kostenlos

Weitere Informationen
oo /| findest du unter:
) www.reisereporter.de/
notre-dame-reims

ZEITUNG, WO DU WILLST.
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der PAZ und Hof Stolte
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JETZT MITSPIELEN
UND GEWINNEN!

Vom 5. bis 21. April 2025 verlosen
die Peiner Allgemeine Zeitung und
Hof Stolte taglich einen ,[P]IEINER fir
alles” Gutschein im Wert zwischen
10 und 50 Euro! Einfach taglich ein
Turchen auf www.PAZ-osterei.de
offnen, teilnehmen und mit etwas

[PIEINER fiir alles

LOKAL SCHENKEN!
Einltisbat in alfen feil nehmenden.

Glick einen Gutschein gewinnen! Unter allen Teilnehmenden werden
zusatzlich weitere 5 Gutscheine fir Hof Stolte’s regionalen Hofladen
im Herzen von Peine (Schwarzer Weg 20, 31224 Peine) im Wert von

je 50 Euro verlost!

» Tagliche neue Gewinnchance
» Unterstutzt den lokalen Einzelhandel

» An mehreren Tagen teilnehmen und so Chancen erhdhen

:::::::

Schwarze

Regionaler Hofladen
er Weg 20 - Peine
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PAZ-osterei.de
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» STELLENANGEBOTE ALLGEMEIN

STELLE FREI!
::Lj:hdeennv.vriera;rl aufbau _ PHYSéIgUVvV é&EwR€—9|§

Physiotherapeuten (m/w/d) in TZ/VZ
Zu sofort oder spatestens 01.07.2025.

Wir bieten iibertarifliche Bezahlung und Sonderzahlungen.
30 Tage Urlaub und Unterstiitzung bei Fortbildungen.

JETZT BEWERBEN per Mail: kontakt@physiowerk-salzgitter.de
www.physiowerk-salzgitter.de

THERAPIE W o TRAINING

=
13652501_002425

fessel & partner
Steuerberaler -,,"m‘ ¢/

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir

> Steuerfachangestellte (miw/d)
> Steuerfachwirte (mwid)

Detaillierte Informationen finden Sie auf
unserer Website: www.fessel-partner.de

Partnerschaftsgesellschaft mbB
fessel & partner Steuerberater
Gittertor 14, 38259 Salzgitter

Uber Ihre Bewerbung freuen wir uns:
Gern als PDF per E-Mail: stb@fessel.net

2274001_002425

> STELLENGESUCHE
ALLGEMEIN

Fliesenleger sucht Arbeit.
& 0160/ 977 39 654

Im Internet finden Sie uns unter:

www.hallowochenende.de

Freie Gebiete:

e Broistedt

¢ Engelnstedt
e Salzgitter Bad
e Lebenstedt
e Sauingen

e Thiede
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Immer wieder

gute Unterhaltung und

viele Tipps um Reise,

Freizeit und Erholung ...

... und eine gute Reise

~——

» VERKAUF ALLGEMEIN » VERKAUF PKW

Buchenbrennholz
OFENFERTIG/ echte RM, Abho-
lung/Lieferung & (0160) 6 51 38 53

> KABRIO

Kéfer Cabrio dunkelrot Baujahr Juli
1972, TUV 06.2026, zu verkaufen,
VB 15.500 Euro. 05172 1296 32,
Mobil 01707312761

> BASTELN, HEIMWERKER,
MODELLBAU ANKAUF

Modellbahner suchen Eisenbahn &
Zubehor. Anlage oder Sammlung.
Auch Modellfahrzeuge USW.
B 0175-7774499

> ANKAUF PKW

Unfall +Totalschaden

- Gebrauchtwagen -
VW, Audi, Opel, Ford, MB,
Japaner, Skoda, Busse usw.,
Bj. 2002 - 2025
ZAHLE HOCHSTPREISE
@ (05365) 88 66 F. H. Autohandel

33103202_002424
Barankauf v. PKW, LKW, Bussen,
& (05 31)2 37 17 34 Firma, auch So.

PKW gesucht, auch mit Mangeln.
Alles anbieten. & 0172 8415509

> REISEN / VERAN-
STALTUNGEN

Flohmarkt Schiitzenplatz BS!
SA./SO. 19.+ 20. APRIL

» KRAFTRADER

» ANKAUF KRAFTRADER

Motorrader, Roller, Mopeds, Auf-
sitzmaher gesucht. Auch defekt.
05121/2068883

» CAMPINGFAHRZEUGE
ANKAUF

Wir kaufen Wohnmobile &
Wohnwagen & (039 44)
www.wm-aw.de, Firma

]

36160

Deine Spende rettet Leben!

Spende jetzt fiir die Seenotrettung!
sos-humanity.org/spenden

Sie ist die Lie
seines Lebenss:.

...aber er weif3
es nicht meh

-
-
-

Unterstiitzen Sie jetzt die
Alzheimer-Forschung
& Hilfe

Hans und Ilse

Breuer
Stiftung

ALZHEIMER
FORSCHUNG UND HILFE

&2

»

> KONTAKTANZEIGEN

7., Leidenschaftich
| ohne Berilhrungsangste

" mit viel Zeit

sexnordinet 0176 8833 6956

~ aDas 1l in @
Salzgitterg' ' .
Nina 29J Ntur OW 85

SPITZENSERVICE DER EXTRAKLASSE
sexnord.net *0163 432 6090

14020601_002425

Das

Schaufenster

der heimischen

Wirtschaft!
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» IMMOBILIENMARKT
ANGEBOTE

Mehrfamilienhaus gesucht

Immobilieninvestorin sucht gepfl. MFH od.
Wohn-/Geschéftshaus mit bis zu 12 Einhei-
ten. Provisionsfrei flir den Verkaufer.

0531-39399400 - ella-henke-immobilien.de

12933501_002425

» 350 000 BIS 450 000 EURO

SZ-Bad: GroBziig. 1-Fam.haus

Mit Garten + Sonnenterrasse, 210m?2 Wi,
1.108m2Grdst, 8 Zi, Keller, Grg, Bj.1959, ZH
Gas, V:115kwh/(m?a), KI.D, KP 430.000,-.
0531-39399400, ella-henke-immobilien.de

13919801_002425

» 3-ZIMMER-
EIGENTUMSWOHNUNGEN

Thiede mit Fahrstuhl ...

Erstbezug: Moderne, exklusive 3-Zimmer-
ETW mit groBem Balkon, 108 m? Wfl, neue
EBK, Stellplatz, Bj. 2023, FH Strom,
B:16kwh/(m?a), KI.A+, KP 480.000,-.

0531-39399400 - ella-henke-immobilien.de

12564901_002425

Kapitalanlage nahe Salzgittersee
Helle, gut vermietete 3-Zimmer-Wohnung,
61 m?, Balkon, Stellpl., Bj. 1958, EH Gas,
B:163kwh/(m?a), KI.F, KP 89.000,-.

0531-39399400 - ella-henke-immobilien.de

12566701_002425

» 4- & MEHR-ZIMMER-
EIGENTUMSWOHNUNGEN

Erstbezug SZ-Thiede ...

Exklusive, moderne 4-Zimmer-Whg. mit
groBer Balkon, 118 m2Wfl., Fahrstuhl, neue
EBK, Ga.WC, Stellpl., Bj.2023, FH Strom,
B:16kwh/(m2a), KI.A+, KP 549.000,-.

0531-39399400 - ella-henke-immobilien.de

12564801_002425

Stilvolle 4-Zimmer in SZ-Bad

Sonnige ETW mit Traum-Ausblick, 121 m2,
groBer Balkon, EBK, Grg, Bj.1960, EH Gas,
V:180kwh/(m?a), KI.F, KP 230.000,-. 0531-
39399400, ella-henke-immobilien.de

12564601_002425

» IMMOBILIENMARKT
GESUCHE

e nInueyardud Die Nr. 1 am Wochenende!

auch sanierungsbeduirftig und alter
oder zum abreiB3en.
& 017686099868

Fliesen & Design

Fachbetrieb fur Fliesen-, Platten-
und Mosaikverlegearbeiten

| 1
[ ] ]

Beratung
Verlegung

 Badsanierung Verkauf
¢ Treppen und Balkone
¢ Natursteine
38518 Gifhorn — Bostelberg 5
Tel. 053 71/9 37 68 32
05 31/1 22 88 21
E-Mail: fliesenunddesign@gmx.de

472401_002425

> EIN-&ZWEIFAMILIENHAUSER

Auf jeden Fall mit Garten

Ehepaar mit 2 Kindern sucht solides EFH
od. DHH mit schdnem Garten in familien-
freundl. Lage. Ab 5 Zi, gern mit 2. Bad.

0531-39399400 - ella-henke-immobilien.de

12930201_002425

Haus fiur 2 gesucht
Heilpddagoge und seine Frau suchen
Hauschen ab ca. 70m2 Wfl., auch zum Re-
novieren. Gern mit Garten od. Terrasse.
0531-39399400 - ella-henke-immobilien.de

12926801_002425

Haus in Lebenstedt gesu.
0531-39399400 - ella-henke-immobilien.de

12929701_002425

GroBe Ziele fiir den Sommer
Mira u. Luis (5J.) wollen ein Baumhaus bau-
en u. suchen mit den Eltern RH od. Bunga-
low ab 120m2 in landl. Lage mit Garten.

0531-39399400 - ella-henke-immobilien.de

12927401_002425

Gesucht in Lichtenberg
Ehepaar mit 2 Kindern (1 u. 3 J.) suchen
gepfl. EFHmitmind.5 Ziin Lichtenberg, Sal-
der oder &hnl. Lage. Gern mit Grg/Stellpl.

0531-39399400 - ella-henke-immobilien.de

12928001_002425

Gr. Familienhaus gesucht!
Haus mit Platz fir 3 Kinder + Labrador Her-
mann von netter Familie aus BérBum ge-
sucht. Ab 140m2, gern mit Keller od. Grg.

0531-39399400 - ella-henke-immobilien.de

12928801_002425

Bis ca. 300.000,- € gesucht

3-kopfige Familie sucht schénes Haus,
DHH oder RH in SZ Bad + 5 km Umkreis, ab
4 Zimmern, mind. 100m2 Wohnflache.

0531-39399400 - ella-henke-immobilien.de

12928301_002425

» EIGENTUMSWOHNUNGEN

EG od. mit Fahrstuhl

Solvente, nette Dame sucht schéne ETW
mit 2-3 Zi und Balkon in gepfl. Haus.
0531-39399400 - ella-henke-immobilien.de

12932401_002425

Priv. Anleger sucht !
Wohnung oder Mehrfamilienhaus
von priv., leerstehend oder verm.,
auch unrenoviert oder sanierungs-
bedlrftig rasche Kaufabwicklung!
®015165444218

Hoch hinaus ...

Kéchin und ihr Mann suchen schéne ETW
mit Balkon, gern im Dachgeschoss. Ab
90m2 WAl., ein Kellerraum wére schon.

0531-39399400 - ella-henke-immobilien.de

12930801_002425

Ab 50m?2 Wfl. gesucht

Bereichsleiter sucht gemiitl. Eigentums-
wohnung in Salzgitter mit guter Anbindung
an die A36/A39, gern mit Kiichenzeile.

0531-39399400 - ella-henke-immobilien.de

12932001_002425

GroBziig. ETW gesucht

Ehepaar sucht schéne Wohnung zum Kauf
fursichund die 2 Téchter (8u.12J.), ab 4 Zi,
gern mit Stellplatz und Kellerraum.

0531-39399400 - ella-henke-immobilien.de

12931201_002425

» BAUGRUNDSTUCKE

SUCHE Baugrundstiick
ab 400gm.Abschnitt vom Gar-
ten,Abriss,2. Reihe, Resthof o0.4.
2017615416372

» WOHNUNGSMARKT
VERMIETUNGEN

» 2-ZIMMER-
WOHNUNGEN

Schoéne 2 Zi. Whg. (59gm) mit Lami-
nat u. Terrasse, Kliche ohne Einrich-
tung, Bad (barrierefrei) zu vermieten.
Erreichbar unter 05341 - 47733.

hallo

» HANDWERKER » HANDWERKSARBEIT

ZU VERGEBEN
Handwerker Service aus BS bietet
an Flachdach Reparatur, Holz-
anstrich, Dachreinigung und Terras-
sen Reinigung. & 0174/ 3671673

HG-Dienstleistungen, Gartenarbeit
jeglicher Art ,inclusive Entsorgung.
Tel. 0176 84144008

Held Bausanierungen, Béder, Flie-
sen, Schimmel & 0163/ 2061828

Kindermann Gartenpfle-
ge

Pflasterarbeiten, Zaunbau, Garten-
gestaltung, Schnittarbeiten aller Art,
Beregnungsanlagen, Grundstiicks-
pflege im Abo, Rasenpflege uvm.
& 015224934837

Im Internet finden Sie uns unter:
www.hallowochenende.de h a "0

Hans Beger
Stiftung

» DACHDECKER

Zuverlassiger Dachdecker aus der
Region hat kurzfristig Termine
frei. & (01 63) 2 04 56 05

> FLIESENLEGER

Treppen- Balkone- Terrassenflie-
senverlegung & 0160/977 396 54

» GARTNER

Kampf dem
Bauchspeicheldriisenkrebs

Gartenbaufachbetrieb
AGIRMAN

Seit liber 26 Jahren alles
rund ums Haus von A-Z.
Kostenl. Voranschlag vor Ort.

Tel. 0170 -8 34 70 11 -
5666101_002425
Unsere Leistungen
' - Baumpflege
” N-btﬂ:k - Pflasterarbeiten
ﬁé"z“u - Rollrasen verlegen
3 - Heckenschnitt
Q) - Rasen mahen \/
\ﬁe‘iau - Zaunbau GUtes
@ 05121 - 3061593 Lerassenbau vz
> - Gartenpf ller Art
[J 015201317111 - Hausmeistertiigketen Tun
E-Mail: farhan22@hotmail.de °
KaiserstraBe 20A - 31177 Harsum \/ Blel bt

12405101_002425

» MOBELTRANSPORTE

" & PLATE
= ' UMZUGE

Kein Umzug ohne unser Angebot!
Porschestr. 4 - 38112 Braunschweig

Tel.: +49531/ 4 00 666

info@plate-umzuege.de

13879001_002425 . E

- i www.pankreasstiftung.de 3
C&K Umzugsservice s dp oo & [ ke 2
Umzige, Entrimpelungen, Renov pendenkonto: e
. ! ”  BWBankUlm [OE10]

Mdébelmontagen, Lagerung

= (05 31) 38912355 IBAN: DE73 6005 0101 7439 5026 91

Was beim Einkaufen zahlt
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Offnungszeiten:

Pel=- & Goldankauf el
wo I fe mn b .-:. t t =3 l Wir f;euen uns auf}hren Besuch!
Hlarztohplatzfats Welfenbliittellchiie INR0M(6 348§ 8227

Prﬁf- und scnatZta Je Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Te rm i n Si Ch e rn
0163/7878227

Wir kaufenauchan:j . .: . [BECES

m Porzellan m Bestecke m Trachten m Golf-Sets
m Geweihe m Trompeten W Vorwerk-Stanhsauger
M (Haar] Periicken = Teppiche m Porsche-Brillen
M Biheln m Tennisschiiger ® Modelleisenbahnen

2 BE5 1rn3575

925er Silber

GroBe Silberankauf-Aktion —

Wir zahlen Hochstpreise fiir lhr Silber : j
) : Briefmarken, Modeschmuck Antiquitaten, Goldschmuck,
Goldbarren, Schreibmaschinen, Handtaschen, Kleider, Trachten,
Porzellan, Porzellanpuppen, Gemaélde, Miinzen, Bernstein, Tafel-
silber, Bestecke 800-er, Auflage, Zahngold, Zinn aller Art. Ringe,
Broschen, Ketten, Armbénder, Coliers, Golduhren - auch defekt.
*alle Ankaufe nur in Verbindung mit Gold. Und vieles mehr...

SOFORTIGE BAR AUSZAHLUNG!
‘WO

P

= > .
Zahngold ESESg

dope oo
P

Wir kaufen Zahngold,
auch ungereinigt
und mit Zahnen

Olgemalde

Harztorplatz 4 - 38300 Wolfenbuttel - Tel.: 0163/7878 227

13978201_002425




