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Du suchst eine neue Herausforderung
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Pflegefachassistent mit Schwerpunkt
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jetzt!
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12408901_002425

Zustellung (0800) 1234-909 - Geschaftskunden (05171) 406-168 - Kleinanzeigen (0800) 1234-906 - Redaktion (05341) 176631-2

Aus Hagebau wird demnachst Obi

C. Ebel Gruppe stellt funf Baumarkte in Niedersachsen um, zwei davon in Salzgitter

Salzgitter. Fiinf niederséichsi-
sche Baumirkte der C. Ebel
Gruppe, die aktuell unter der
Marke Hagebau betrieben wer-
den, wechseln ab 2026 in das
OBI Franchisesystem zuriick.
Dazu gehoren auch die Markte
in Salzgitter-Bad und Lebens-
tedt. Zusammen mit den Stand-
orten in Peine, Gifhorn und
Wolfsburg werden sie im Lauf
der nichsten Jahre wieder unter
der Marke Obi operieren.

Den Auftakt macht der Stand-
ort in Gifhorn (4.104 Quadrat-
meter), der ab Februar 2026 wie-
der ein Obi-Markt wird, gefolgt
vom Markt in Peine (14.248
Quadratmeter), der Mitte des
Jahres 2026 wechselt. Die Mark-
te in Wolfsburg (15.707 Qua-
dratmeter),  Salzgitter =~ Bad
(2.362 Quadratmeter) und Salz-
gitter Lebenstedt (11.798 Qua-

dratmeter) werden 2027 bzw.
2028 umgestellt. Die Mérkte wa-
ren in der Vergangenheit bereits
Obi-Franchisemérkte, wurden
aber die letzten Jahre unter der
Marke Hagebau betrieben und
kehren nun zu Obi zuriick.
Angaben zur Anpassung der
Sortimentsstruktur, Offnungs-
zeiten und moglichen weiteren
Anderungen konnte die Presse-
abteilung von Obi auf Anfrage
unserer Zeitung ,,zum jetzigen
Zeitpunkt noch nicht machen®
Die Vertrdge der Mitarbeiten-
den mit der C. Ebel Gruppe blei-
ben weiterhin bestehen. Peter
Tepaf3, Chief Officer Central Eu-
rope bei Obi, sagt: ,Wir begrii-
Ben die fiinf Mirkte und alle
Mitarbeitenden unseres Fran-
chisepartners Cornelius Ebel
ganz herzlich wieder bei Obi.
Wir freuen uns, gemeinsam

auch in den neuen Mirkten in
Niedersachsen ab 2026 fiir OBI
Kundinnen und Kunden ,Alles
machbar’ zu machen”

Auch Franchisepartner Cor-
nelius Ebel freut sich auf die er-
weiterte Partnerschaft mit Obi,
denn fiir ihn hat sie einen beson-
deren Stellenwert: ,,Zusammen-
arbeitist nicht nur deshalb wich-
tig, weil man so besser lernt. Der
Geist der Zusammenarbeit
durchdringt jede Institution
und unser aller Leben. Das Er-
lernen der Zusammenarbeit ist
also Teil der Vorbereitung auf
Effektivitit, Problemlosung, In-
novation und lebenslanges Ler-
nen in einer sich standig veran-
dernden  vernetzten  Wirt-
schaft.“ Obi setze weiterhin auf
Wachstum durch den Schulter-
schluss mit neuen Franchise-
partnern.
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Bald ist éll.és-ih Ob| Derfast 12.000 Quadratmeter groBe Hage-
baumarkt wird in den nachsten Jahren umgestellt. RuDOLF KARLICZEK
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Am Pfingstanger 8 - SALZGITTER-BAD
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mit der trinkgut App (11=€1.10/1.39)

360101_002425

Irrtum vorbehalten e Abbildungen nicht verbindlich ® Abgabe nur in haushaltstiblichen Mengen! e Nur solange der Vorrat reicht! &

KW 18/25

GM Willeke GmbH Keiler Bad Pyrmonter Extaler
versch. Sorten Mineralwasser Mineralwasser
Kasten =20x0,5 | versch. Sorten versch. Sorten
a '|=€€41550°) Kasten=12x0,75 | Kasten=12x11
g (11=€0.561) (11=€037)
Gl 229 €330 22q1. € 4.50
; Pfand
Offnungszeiten:
Mo-Sa 8-20 Uhr
Feldschlifichen Jever Pilsener Sinalco Limonaden
Pilsner versch. Sorten versch. Sorten R 2
Kasten =30x 0,33 | Kasten = Kasten=12x 11 ™ il )
(11=€1.01) 20x0,51124x0,33 1 (11=€071)
2zgl. €3.90 (11=€1.15/1.45) 2zgl. €3.30

Pfand

@9

Ov!%!%

ulis Selischiichen iy — |

Kleiner Klopfer
versch. Sorten

15% - 17% Vol.

Karton = 25 x 0,02 |
(11=€1554)

37,59

22gl. €3.10/3.42

Three Sixty Vodka Jules Mumm Sekt Bree Weine
ﬂnpmal o. Easy versch. Sorten versch. Sorten
120% Vol. 0,75 | Flasche 0,751 FIasche
(11=€5.05) (11=€3.99)

0,7 | Flasche
(11=€1427) ¥ {

Pfand

Vortellsprels 722 €

mit der trinkgut App (11=€067)




2 | hallo Lokales

SONNABEND, 26. APRIL 2025

VON ANNETT STEIN

Kaffeepulver ist zuletzt immer
teurer geworden — hochste Zeit
also, moglichst sparsam damit
umzugehen. Wie man bei hand-
gebriihtem Filterkaffee ein star-
kes Getriank aus moglichst wenig
Pulver bekommt, haben Physi-
ker ergriindet. Thr Tipp: das
Wasser aus grofler Hohe in
einem durchgingigen Strahl auf
das Pulver gieflen.

Erst ein Kaffee und dann die
Welt - so starten hierzulande
etliche Menschen in den Tag.
Filterkaffee ist dabei dem Deut-
schen Kaffeeverband zufolge
die beliebteste Art, Kaffee zu ge-
nieflen - zubereitet mit einer
Maschine oder manuell mit
einem Porzellan- oder Kunst-
stofffilter, ausgelegt mit speziel-
lem Filterpapier.

Beim sogenannten Pour-
over-Kaffee wird heifSes Wasser
langsam und kreisformig tiber
frisch gemahlenes Kaffeepulver
in einen solchen Filter gegos-
sen. Diese regional schon lange
gebrauchliche Art der Zuberei-
tung erfreut sich seit einiger
Zeit wieder grofierer Beliebt-
heit.

Ideal beim Pour-over-Ver-
fahren sei der Wasserstrahl aus
sogenannten  Schwanenhals-
Wasserkochern, um die erfor-
derliche Hohe und Strémungs-
art zu erreichen, erkliren die
Forschenden im Fachjournal
,»Physics of Fluids®

Ein starker, konzentrierter
Wasserstrahl erzeugt demnach
eine Art Lawine im Kaffeepul-

Starker Strahl
aus grofser Hohe

Aus dem Kaffee das meiste herausholen: Physiker haben untersucht,
wie man Filterkaffee am effizientesten briht

ver: Das verdrangte Pulver zir-
kuliert, wahrend sich das Was-
ser tiefer ins Kaffeebett grabt.
Das fithre zu einer stirkeren
Durchmischung von Wasser
und Kaffeemehl - und damit zu
einem starkeren Kaffee.

~Wenn der Wasserstrahl zu
diinnist, neigt er dazu, in Tropf-
chen zu zerfallen, erklirte Mit-
autorin Margot Young von der
University of Pennsylvania. Er
konne das Kaffeemehl dann
nicht effektiv mit dem heiflen
Wasser vermischen.

Das Team nutzte neben ech-
tem Kaffeepulver erginzend la-
serbeleuchtete transparente Par-
tikel in einem Glastrichter, um
die Mischdynamik verfolgen
und analysieren zu konnen. Ge-
nerell kénne man in der Kiiche
viel Physikalisches und Chemi-
sches lernen, gab Mitautor Ar-
nold Mathijssen von der Univer-
sity of Pennsylvania zu beden-
ken. ,Es fithrt zu neuen wissen-
schaftlichen Erkenntnissen, wo
man sie nicht erwartet hat.“

Jedes Jahr werden weltweit
mehrere Milliarden Kilogramm
Kaffee konsumiert, wie der US-
Dachverband  physikalischer
Fachgesellschaften AIP erklart.
Der fortschreitende Klimawan-
del bedrohe den Anbau aber.
Unter anderem gehen geeignete
Anbauflichen verloren, Ext-
remwetterereignisse  verursa-
chen Ernteausfille. Zugleich
steigt die globale Nachfrage, et-
wa in Asien. In den vergange-
nen Jahren ist Kaffee in der Fol-

Filterkaffee ist dem Deutschen Kaffeeverband zufolge die beliebteste Art, Kaffee zu genieBen . ge bereits deutlich teurer ge-
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Vorhersage
Hochdruckeinfluss bestimmt

passen zur Jahreszeit.

Biowetter

genheit kommen.

Bauernregel
Auf St. Georg’s Glute stehen al
(23.4.)

den Tagen weitgehend unser Wetter. Deshalb
scheint trotz einiger Wolkenfelder oder Quell-
wolken haufig und oft sogar fiir langere Zeit die
Sonne. Die Temperaturen sind angenehm und

Allzu stark sind die Wetterreize nicht ausge-
pragt und somit treten auch kaum grébere

zu Kopfschmerzen oder auch zu Abgeschla-

Zumeist freundliches Wetter! Das Wochenwetter wird

prasentiert von

in den kommen- CROSSOVER-

Beschwerden in Erscheinung. Lediglich beizu |0 ie i b b i o
niedrigem BIUtdrUCk k('jnnte es gelegentlich Sie. Ob Privat- oder Gewerbekunde, Sie bekommen mit dem eleganten G':m:-%r?n!

neuen Mazda CX-80 das Mazda Care Wartungspaket geschenkt.

Informationen zum Energieverbrauch, elektrischer Reichweite, Energiekosten,
KFZ-Steuer und CO,-Kosten finden Sie unter www.mazda.de/Energieverbrauch.

AUTO__HAUS PISKE GMBH )
DER MAZDA HANDLER VON WOLFENBUTTEL
Ahlumer Str. 86 - 38302 Wolfenblittel - Tel. 05331-97020
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Polizel zieht 18 Autos
aus dem Verkehr

Beamte kontrollieren am , Carfreitag” in der Region

> )
K. D. Biermann

Ko Dach-, Fassaden- und

Flachdacharbeiten

Gustav-Hagemann-Str. 52 . 38229 Salzgitter
\Tel. (0 53 41) 7 77 60 - info@Biermann-Bedachung.de )
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gezielt Fahrzeuge aus der Tuningszene

Salzgitter. Die Polizei hat am
Karfreitag nach eigenen Angaben
mehr als 100 verdichtige Fahr-
zeuge in der Region unter die Lu-
pe genommen, deren Halterin-
nen und Halter es mit dem Auto-
tuning offenbar {ibertreiben.
Denn innerhalb ,der Szene zu
technisch veranderten Kraftfahr-
zeugen im offentlichen Verkehrs-
raum” werde der Karfreitag oft als
sogenannter ,,Carfreitag” fiir den
Saisonauftakt genutzt, heifit es in
einer Pressemitteilung.
Aufgrund der Erfahrungen der
Vorjahre war die Polizei im be-
samten Bereich der Inspektion
Salzgitter-Peine-Wolfenbiittel
mit einem deutlich erhéhten
Krifteaufwand unterwegs. Teils
speziell geschulten Beamten
tibernahmen gezielte Verkehrs-
kontrollen und legten bewusst
einen weiteren Schwerpunkt auf
den Bereich der ,,Autoposer” ge-
legt, denen es bewusst darum
geht durch ihr Verhalten und ihre

AN o ‘#}"“Jx L IR T T T
Die Polizei misst nach: Bei 18
Autos wurde aufgrund von Bau-
artveranderungen und techni-
schen Mangeln die Weiterfahrt
untersagt. FOTO: 0TS
Fahrweise im Straflenverkehr
aufzufallen.

Mehr als 100 Kraftfahrzeuge
wurden an dem Tag angehalten
und tberpriift. Dabei meldet die
Polizei ,eine Vielzahl an Versto-
flen’, die geahndet werden. Sie
untersagte 18 Fahrzeugfiihren

aufgrund von Bauartverdnde-
rungen und technischen Min-
geln die Weiterfahr, bei zehn Wa-
gen war dadurch die Betriebs-
erlaubnis erloschen.

Einem Autofahrer droht sogar
ein Strafverfahren. Er fuhr iiber
eine lingere Strecke innerorts
deutlich zu schnell und versuchte
anschlieflend sich der Verkehrs-
kontrolle zu entziehen. Die
Beamten beschlagnahmten sei-
nen Fihrerschein und leiteten
ein Strafverfahren wegen eines
verbotenen  Kraftfahrzeugren-
nens ein. Dariiber hinaus saflen
zwei Fahrer ohne Fiihrerschein
am Steuer, die Polizei registrierte
vier Straftaten wegen Verstof3es
gegen das Pflichtversicherungs-
gesetzt und notierte einen Fahr-
zeugfithrer unter dem Einfluss
von berauschenden Mitteln. Zu-
dem wurden ,,38 sonstige Ver-
kehrsordnungswidrigkeiten®
festgestellt, heif3t es im Polizeibe-
richt.

Coldkurs steigt aut Rekordhoch!

Vom Zahngold zum Umweltschutz: Wie Recycling unsere Welt verdndert

Ein kluger Schritt in Richtung Zukunft und Nachhaltigkeit

Braunschweig. Gold, Silber und an-
dere Edelmetalle spielen eine bedeu-
tende Rolle - sei es in der Schmuck-
herstellung, als Wertanlage oder in
der Zahnmedizin. Gerade Letzteres
wird oft Ubersehen: Alte Goldkronen,
Zahnimplantate oder Bricken aus
Edelmetall liegen in vielen Haushal-
ten ungenutzt in Schubladen. Bringen
Sie dieses Gold zur Niedersdchsischen
Goldborse Braunschweig — und lassen
Sie sich von tberraschend lukrativen
Angeboten begeistern!

Uber Jahre sammeln sich Zahnprothe-
sen, Fillungen, Kronen und Briicken
an - oft vergessen oder aus Scham
beiseitegelegt. Dabei enthalten sie
wertvolle Edelmetalle wie Gold, Sil-
ber, Platin oder Palladium, die recycelt
und wieder in den Wirtschaftskreis-
lauf eingebracht werden konnen. Ein
ungenutztes Potenzial, das nicht nur
finanziell attraktiv ist, sondern auch
der Umwelt zugutekommt.

,Wir erhalten taglich Anfragen, ob wir
Zahngold ankaufen’, sagt N. Gran-
holm, Geschéftsfiihrer der Nieder-
sdchsischen Goldborse Braunschweig.
,Ja, wir kaufen Zahngold - auch ein-
zelne Zdhne oder ganze Gebisse." Der
Zustand spielt dabei keine Rolle: Dank
moderner Verfahren konnen die ent-
haltenen Edelmetalle prazise getrennt
werden. Selbst stark beschadigte oder
verfirbte Prothesen sind wertvoll
- entscheidend ist allein der Metall-
gehalt.

Das Edelmetallrecycling durch die
Experten  der  Niedersdchsischen
Goldborse Braunschweig bietet einen
doppelten Gewinn: Der Besitzer er-
halt eine faire Verglitung — aktuell zu
einem historischen Hochstpreis - filr
Materialien, die sonst ungenutzt blie-
ben, wahrend gleichzeitig die Umwelt

geschont wird. Denn im Vergleich
14495901_002425

Wir sind
jetzt auch am
Samstag von
10 bis 16 Uhr

fiir Sie da!

Wer Gold verkauft, gibt oft mehr aus der Hand als nur ein glinzendes Metall - es sind Erinnerungen, Erbstiicke oder uber Jahre gesammelte
Wertgegenstande. Umso wichtiger ist es, auf einen erfahrenen und vertrauenswirdigen Partner zu setzen. In Braunschweig hat sich die Nieder-
sdchsische Goldborse Braunschweig als eine der ersten Adressen filr den An- und Verkauf von Edelmetallen etabliert. In Zusammenarbeit mit
Heimerle + Meule - einem Traditionsunternehmen mit uber 180 Jahren Erfahrung - bietet die Niedersdchsische Goldbdrse Braunschweig nicht
nur eine transparente und faire Abwicklung, sondern auch fundiertes Fachwissen und modernste Analysetechnik.

Gerade jetzt, in Zeiten historisch hoher Goldkurse, lohnt es sich besonders, uber eine Bewertung oder einen Verkauf nachzudenken. Warum
sollten wertvolle Erbstticke oder altes Zahngold unbeachtet bleiben, wenn sie heute mehr wert sein konnten als je zuvor? Eine unverbindliche
Bewertung kann Klarheit schaffen - und eine echte Chance bedeuten.
Nutzen Sie die aktuelle Marktlage wie die groBen Edelmetallinvestoren - und lassen Sie sich personlich und diskret beraten. Vertrauen Sie auf
die Kombination aus traditionellem Wissen seit 1845 und den modemen Moglichkeiten der Niedersdchsischen Goldborse Braunschweig. Be-
suchen Sie uns in Braunschweig - und entdecken Sie den wahren Wert Ihrer Schdtze.

zum  konventionellen  Edelmetall-
abbau, der mit massiven Eingriffen
in Natur und Umwelt einhergeht, ist
das Recycling wesentlich ressourcen-
schonender und emissionsarmer.

wahrend der Abbau von Gold aus
immer tieferen  Gesteinsschichten
hunderte Tonnen Abraum erzeugt,
kann dasselbe Metall durch Recycling
nahezu ohne zusdtzlichen Umwelt-
aufwand gewonnen werden. ,Wir

missen keine neuen Locher in die
Erde graben oder Walder zerstoren,
um Gold und Silber in Umlauf zu brin-
gen, betont der Geschaftsfithrer, Herr
Granholm. ,In unseren Haushalten
lagert genug Edelmetall, um die aktu-
elle Nachfrage zu decken.‘ Das macht
das Recycling nicht nur okologisch
sinnvoll, sondern auch wirtschaftlich
effizient.

In Partnerschaft mit Heimerle +

Meule — einem der Marktfihrer im
Edelmetallrecycling in Deutschland —
gewinnt die Niedersdchsische Gold-
borse Braunschweig durch modernste
Trenntechnologien  Edelmetalle  in
hochster Reinheit zurlick, ohne neue
Ressourcen —auszubeuten.  Mithilfe
der Rontgenfluoreszenzanalyse wer-
den prazise Ergebnisse erzielt, die
eine exakte Bewertung des Metall-
gehalts ermoglichen. AnschlieBend

Dach- und Fassadenbau GmbH

Frank Storchmann
Dachdeckermeister

Bedachungen - Bauklempnerei
Schornsteinarbeiten - Gerlistbau
hinterliftete Fassaden

www.dachdeckerei-storchmann.de

Zum Dorfplatz 4
38239 Salzgitter OT Sauingen
Telefon (0 53 00) 90 11 76

'307102_002425

Wir gratulieren Klaus Harnisch
zum 50-jahrigen
Betriebsjubilaum
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Dachdeckerei Marske

April 2025
Goldkurs: 96.548,00 EUR/kg

wird das Recyclingmaterial chemisch
aufbereitet und so veredelt, dass es
problemlos wiederverwendet werden
kann. Das schiitzt nicht nur die Um-
welt, sondern reduziert auch die Ab-
hangigkeit vom klassischen Bergbau
und fordert eine nachhaltige Nutzung
wertvoller Ressourcen.

Der Verkauf von ungenutztem Zahn-
gold bietet nicht nur eine finanzielle
Gelegenheit, sondern ist ein aktiver
Beitrag zum Umweltschutz. ,Jeder
Einzelne kann seinen Teil leisten,
sagt Herr Granholm. ,Wer Altgold
oder Zahngold verkauft, tut nicht nur
sich selbst, sondern auch der Umwelt
etwas Gutes.” Selbst kleine Mengen
konnen in Summe einen groBen Un-
terschied machen — gerade in Zeiten
wachsender Umweltbelastungen.

Das Recycling von Edelmetallen ist ein
bedeutender Schritt in Richtung einer
nachhaltigeren  Zukunft. ~Wéhrend
Eigentiimer von fairen Hochstpreisen
profitieren, werden Rohstoffe zurlick-
gewonnen, ohne neue Umweltbelas-
tungen zu verursachen. Das ist nicht
nur okologisch sinnvoll, sondern ein
zentraler Bestandteil einer ressour-
censchonenden Kreislaufwirtschaft.
Wer also dartiber nachdenkt, alte
Edelmetalle zu verkaufen, leistet
damit nicht nur einen Beitrag zur
eigenen finanziellen Freiheit, sondern
auch zum Schutz unseres Plane-
ten. Jeder vergessene Zahn mit einer
Goldkrone oder jedes in der Schub-
lade verstaubte Schmuckstiick kann
Teil einer umweltfreundlichen Wert-
schopfungskette werden.

Die  Niedersichsische  Goldborse
Braunschweig bietet professionelle
Beratung und prdzise Bewertungen —
fiir den bestmoglichen Wert Ihrer al-
ten Edelmetalle. Ein kluger Schritt: fiir
Thre Zukunft und fiir die Umwelt.

Die Nr. 1 am Wochenende! ha"o

GOLD
BORSE

BRAUNSCHWEIG
Anzeige

NIEDER§ACHSISCHE
GOLDBORSE BRAUNSCHWEIG
Damm 38
38100 Braunschweig
TEL: 0531/12184200
braunschweig @goldboerse.gmbh
www.goldboerse-
braunschweig.de
OFFNUNGSZEITEN:
Mo.-Fr.  10:00 - 18:00 Uhr
Sa.: 10:00 - 16:00 Uhr
GESCHAFTSFUHRER:
N. GRANHOLM

Terminabsprache nicht notwendi
groBere Mengen konnen noﬁirlic?\
vorher telefonisch terminiert

und besonders diskret behandelt

werden.

DIE NIEDERSACHSISCHE GOLDBORSE
KAUFT

1. Gold, Silber und Platinschmuck
wie Ringe, Ketten, Armbénder,
Anhdnger, Broschen, Kdnigsketten,
Bettelarmbénder, Bruchgold und
Feuerzeuge.

2. Zahngold mit und ohne Zghne
oder im Gebiss, Briicken, Kro-
nen, Inlays oder noch im Gebiss,
kleine und grofle Mengen sauber
und verunreinigt.

3. Markenuhren wie Rolex, Breitling,
Cartier, OMEGA und vieles mehr.

4. Gold- und Silberbarren in
verschiedenen GrofBen.

5.Goldmiinzen, egal ob einzelne
oder ganze Sammlungen.
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Mit Ausdruck und Gefiihl

Die KleinkunstbUhne Salzgitter prasentiert Lydie Auvray am 10. Mai in der Kniestedter Kirche

Salzgitter. Seit vier Jahrzehnten
begeistert und fasziniert Lydie
Auvray mit ihrer Musik und
ihrem Akkordeon. Am Samstag,
10. Mai, um 20 Uhr ist sie wieder
einmal zu Gast in Salzgiter-Bad,
spielt auf Einladung der Klein-
kunstbithne in der Kniestedter
Kirche. Diese verspricht den
Gisten, das Lydie Auvray mit

Schwelnenacken mit Knochen,

ihrer gefiihlsbetonten Musik aus
dem Abend ein bleibendes Er-
lebnis macht.

Die gebiirtige Normannin, die
das Akkordeon in Deutschland
geadelt und als ernstzunehmen-
des Instrument fiir die Populér-
musik zuriickgewonnen hat,
zeigt in ihrem Soloprogramm,
was sie auszeichnet und ihre

Giiltig von Mo. 28.04.2025
bis Sa. 03.05.2025%

Schweine-Bauch wie
gewachsen,

kiinstlerische Klasse ausmacht:
Ausdruck und Gefiihl, Leichtig-
keit und musikalische Tiefe,
handwerkliche Virtuositit und
stilistische Vielfalt. Thre musika-
lischen Quellen sind Musette,
Tango, Chanson, Weltmusik wie
auch Elemente des Jazz und der
Klassik. Diese mischt sie so de-
zent wie gekonnt, dass alles auf

wunderbare Weise zusammen-
passt und die Musik als ihre ty-
pisch eigene erkennbar wird.
Lydie Auvray lebt ihre Musik
geradezu. ,Vom ersten bis zum
letzten Ton ihrer Konzerte sind
ihre Hingabe und Leidenschaft
zu spiren’, schreibt die Klein-
kunstbiihne. Thre Farb- und

Lautstdrkepalette sei genauso er-
staunlich wie ihre klangliche Fle-
xibilitdt. All dies wird beim Pro-
gramm zu horen sein, das nur

von ihrem Knopfakkordeon und
von ihrer Stimme getragen wird.
Zu erleben ist ,die ganze Dyna-
mik, die im Balg des Instruments
steckt, die ganze Palette vom lei-
sesten, traurigen Einzelton bis
zum lautesten, lebensbejahen-
den Akkord® Tickets gibt es fiir
20 Euro im Vorverkauf in der
Buchhandlung Lesezeichen in
Salzgitter-Bad und bei Young Ti-
cket Event in Lebenstedt
(Abendkasse 23 Euro).

Schweinenacke rmlert
mit Knochen ﬁ

— = N % inScheibe, | ,,

T N, W g 1kg i

Rindernacken ohne Knochen,

Tkg P

Hackfleisch vom Schweln, y

Makrele ausgenommen,
kaltgerduchert, Tkg

Frische
Hahnchenuntgrkeule
1kg
B %

*Herkunft, KL.: laut Auszeichnung
Lachs frisch, 1 kg

Pazifischer Buckellachs-Ab-

schnitte vom Kopf mit Fischfleisch,
mit Haut und Graeten,
in eigenem Saft
240 g Dose,
- Ab

tr.
Tkg=11,62

Fun?gehlet Gefangen im Nordostatlantik
(westlich Schottlands)

Eiscreme "Plombir" mit
Vanillegeschmackim
Waffelbecher 8509Gl.,
6x130ml 780 ml 1kg=4, 35
Schachtel, 1L=3,84

209 =

Eingelegte wiirzige
u?(engzrsch St?rten

Karottensalat nach
koreanischer Art
3509 Dose,
1kg=7,86

Schwelnebauch
"Brjuschina koptschonaja"

Fleischwurst "Doktorskaja
- Krasnajazena"1 kg St =

*Alle Artikel solange der Vorrat reicht. Fiir Druckfehler
keine Haftung. Alle Preise sind in Euro inkl. MwSt. Abgabe
nur in haushaltsiiblichen Mengen. Abbildungen &hnlich.
Alle Artikel ohne Deko. Diese Angebote gelten nurin dem
nachfolgenden werbenden Markt:

Kostenlose Kundenhotline: 0800 - 325 325 325

9957201_002425

gepokelt un
erduchert

d =
el ¢ 7*.-3

00gPack., " X
. Tkg=1130

MI)( Markt m

Inh. Olga Reichert
Kriihgarten 79,
38228 Salzgitter

-t e
IDEAL .

*Herkunft, KL.: laut Auszeichnung

*Fanggebiet: laut
Auszeichnung

Brotaufstrich versch. Sorten nach Art einer polnischen
Kochstreichwurst, je 130 g Dose, 1kg =5,31

Teigtaschen mit
Kartoffelfiillung,
tiefgefroren

1kg Btl.

= Sonnenbl

%ﬁ mg:lll'(leerl:le:ln
Schale,

f":ﬁ{T

gerostet
tﬂﬂr "Tambovskij

volk" 500
"...wﬂ"BlG I’ack.g
/, = 1kg= 7,78 |

-l

MO
°

- Fr: 09:00-19:00
Sa: 09:00- 18:00
05341 - 2250420

@& www.mixmarkt.eu

i':.
s ;#J" PN
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ommt in die Kniki: Lydie Auvrays Programm Iebt von |hrem
Knopfakkordeon und von ihrer Stimme.

Die Kleinkunstbiihne und
hallo Salzgitter verlosen an
diesem Wochenende drei-
mal zwei Tickets fir das
Konzert von Lydie Auvray am
Samstag, 10. Mai, um 20
Uhr in der Kniki. Wahlen Sie
einfach die Hotline (0137)
988082705 und folgen Sie

FOTO: NEOMANIA DESIGN /VOLKER NEUMANN

der Ansage. Alle Anrufe, die
am 26. und 27. April 2025
eingehen, nehmen teil. Die
Gewinner werden tele-
fonisch benachrichtigt. Der
Anruf kostet 50 Cent aus
dem Festnetz.
Mobilfunktarife kdnnen
abweichen.

Marchenbiihne gastiert

am Hasenspring

Das Kindersttick ,,Das IRGENDWIE ANDERS*
ist am 30. April auf der Terrasse zu sehen

Salzgitter. Auch in diesem
Jahr gibt es ein Theaterstiick
fir Kinder am ,Walpurgis-
Nachmittag® am Mittwoch, 30.
April, um 16 Uhr auf der Ter-
rasse der Waldgaststitte ,,Ha-
senspring” im Wald im Siiden
Salzgitter-Bads: Dort fiithrt die
Mirchenbiithne des Gymna-
siums Salzgitter-Bad das Stiick
»Das IRGENDWIE ANDERS*
auf. Der Eintritt ist frei.

Wenn andere einen als ,,ir-
gendwie anders“ ansehen, hat
man es schwer! Diese Erfah-
rung macht das kleine IR-
GENDWIE ANDERS jeden-
falls in dem Theaterstiick nach

dem gleichnamigen Kinder-
buch: Es lernt zwar viele inte-
ressante andere Menschen
kennen, geht freundlich auf sie
zu und will mit ihnen spielen,
bekommt aber immer nur
schroffe Ablehnung zu spiiren:
»Nein, mit dir spielen wir
nicht! Du bist irgendwie an-
ders!*

Warum es anders sein soll,
kann das kleine IRGENDWIE
ANDERS allerdings nicht er-
kennen. Und so ist es nicht sei-
ner Enttdauschung und Ver-
wunderung allein, bis es das
kleine IRGENDWIE ETWAS
kennenlernt.
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Gebete und Musik am Lutherbaum

Die ,,Nuklear-Seelsorge im Weltatomerbe Braunschweiger Land”

Salzgitter. Die ,Nuklear-Seel-
sorge im Weltatomerbe Braun-
schweiger Land“ wird wieder ak-
tiv. Am Samstag, 26. April, ladt
sie ab 11.55 Uhr zur Andacht am
Lutherbaum ein, der auf der
Grinfliche vor dem Bundesamt
fiir Strahlenschutz in Lebenstedt
steht. Entsprechend dem Lut-
hergarten in Wittenberg, der an-
lasslich des Jubilaums 500 Jahre
Reformation eingerichtet wurde,
pflanzte die Ev.-luth. Landeskir-
che Braunschweig ihr Gegen-
stiick in Salzgitter bewusst am
Tschernobyl-Jahrestag um 11:55
(finf vor zwolf).

Jedes Jahr treffen sich die
Menschen zur ,Andacht am
Lutherbaum® im Rahmen der
»Europdischen Aktionswochen
Fir eine Zukunft nach Tscher-
nobyl und Fukushima® Dort
geht es um Themen der globalen
und regionalen Nuklear-Proble-
me. Denn im Gebiet der Braun-
schweiger Landeskirche in Nie-
dersachsen und Sachsen-Anhalt
befinden sich in einem Radius
von etwa 25 Kilometern die
Atommiill-Lager ~ Asse 11,
Schacht Konrad, Schacht Mors-

l;‘ ;g:—:\ )
\ 3

s i

ladt am 26. April ein zur Andacht

Gebete am Lutherbaum: Die-"NukIear-SeeIsorge im Weltat;merbe

‘.

Braunschweiger Land” richtet in Lebenstedt eine Andacht aus.

leben und die Nuklear-Firma
~Eckert & Ziegler®

»Christen in der Region sind
davon genauso betroffen wie je-
der andere®, schreibt der frithere
Sozialdiakon Paul Koch. Die An-
dacht am Samstag wurde vorbe-
reitet vom Organisationsteam,
dem aufer ihm noch Utz Bru-
notte, Patrick Kolzuniak, Bodo
Walther und Rolf Warnecke an-

FOTO: PRIVAT

gehoren. Zu horen ist eine Kurz-
ansprache durch Pfarrer Utz
Brunotte sowie kurze Statements
zu regionalen und globalen
Brennpunkten. Musikalisch be-
gleitet der Spontanposaunen-
chor Landeskirche Braun-
schweig die Andacht, die Lei-
tung hat Landesposaunenwart
Sebastian Harras.

Die Andacht am Lutherbaum

blickt auf eine Tradition seit
2012 zuriick. Von Schulaktionen
iiber coronabedingte Video-An-
dachten bis hin von Andachten
im Beisein des Landesbischofs
Dr. Christian Meyns, Oberbiir-
germeisters Frank Klingebiel,
dem damaligen BFS-Prasiden-
ten Wolfram Konig unter Bei-
sein von Vertretern der Bot-
schaften der Ukraine und Bela-
rus, als 2017 die ,,Stele am Lut-
herbaum® enthiillt wurde.

Die Pastoren und Pastorinnen
der jeweiligen Kirchengemein-
den sind shon lange mit den Fra-
gen und Sorgen ihrer Mitglieder
konfrontiert, verstehen dies als
seelsorgerlichen Auftrag. Aufler
vielen Einzelgesprachen haben
sich in diesen speziellen Zusam-
menhang spezielle Andachts-
und Gottesdienstformate erge-
ben. Seit Juni 2008 wird am
Werkstor der Asse II-Schachtan-
lage in Remlingen jeweils zum
Jahreszeitenwechsel ~ sonntags
um 18 Uhreine 6kumenische
Andacht abgehalten. Seit 2009
gibt es zudem zweimal im Jahr
einen ,,Konrad - Gottesdienst*
in Salzgitter.
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Jetzt scannen und

Termin buchen!

Auf 2500m? finden wir
auch fur Sie das richtige
Traumbett. Passende
Matratzen, Lattenroste und
Kissenwerden nach einer
Liegedruckmessung fur Sie
ausgesucht!

André Ollech
Schiafberater

- Massivholz Eiche gedlt
- Metallkufe schwarz

- Polsterkopfteil

- Auch in 180x200 vorratig

Das neuve Bett

Geciinder cchlafen - besser leben

Polsterbett Karin

Bettgestell Swing

699- UVP 1401200

Nur solange der Vorrat reicht!

At 500M’

Ausstellungsflache

B-Ware,

Ausstellungssticke
und Sonderposten

Die Miillabfuhr
verschiebt sich

Salzgitter. Der Stadtische Re-
giebetrieb (SRB) teilt mit, dass
sich kommende Woche durch
»1ag der Arbeit“ am 1. Mai die
Abfuhr der Abfallbehalter ver-
schiebt: von Donnerstag auf
Freitag und von Freitag auf
Samstag. Fragen zur Miillab-
fuhr beantwortet der SRB unter
Tel. (05341) 839-3007.

Feuerwehr Thiede
zu Gast im
Museum in Salder

Salzgitter. ,,Wer rennt, wenn’s
brennt?“ nennt sich die derzei-
tige Feuerwehr-Kinderausstel-
lung im Stadtischen Museum
Schloss Salder. Passend zum
Thema wird am Samstag, 26.
April, von 11 bis 14 Uhr die
Jugendfeuerwehr Thiede mit
einem GroB-Fahrzeug auf dem
Gelénde gastieren. Im Schloss-
hof sind dann Arbeitsmateria-
lien der Feuerwehr zu sehen,
und die Aktiven werden Fragen
rund um die Feuerwehr beant-
worten. Der Eintritt ist frei, das
Museum hat von 11 bis 17 Uhr
gedffnet. Auch beim Mu-
seumsfest am Muttertags-Wo-
chenendeam 10. und 11. Mai
gibt es einiges zum Thema
Feuerwehr zu sehen.

Holzbett Pisa

799,- UVP 180x200

Nur solange der Vorrat reicht!

JETZT NEU

Betten

Outlet

Jetzt scannen und

TERMIN buchen!

Das neue Bett Kolbe GmbH « Frankfurter Strafie 246 - 38122 Braunschweig « E-Mail: info@das-neue-bett.de - Tel.: 0531 / 55552  Mo.-Fr. 10 - 19 Uhr Sa. 10 - 18 Uhr

14784101_002425

by Das neve Bett

- Fichte massiv
- Holzkufe
- Polsterkopfteil schrag grau

699,- UVP 180x200

Nur solange der Vorrat reicht!
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Willkomumen inv Lengede
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Tanzen in Lengede

-I-S _// /";,y/v_

Tanzen - Sport - Musik
W Grubenweg 4a, 38268 Lengede

Raumlichkeiten
von 20 bis 130 Pers.

Unser Angebot:
A hi - Grundkurse bis Tanzkreis
- Kindertanzen 3 bis 6 Jahre
/W - Video Clip Dance 7 bis 18+
~"" Jahre in Unterschiedlichen

/( ; Gruppen

Bei uns werden Sie von ausgebildeten Tanzlehrern unterrichtet.

Info unter 05344 / 802 444

info@tsmclub.de www.tsmclub.de

11768901_002425

Die bundesweite Initiative
fur mehr Lebensqualitat
in jedem Alter.

A

7 TAGE GRATIS oder"'

jetzt starten und )
bis zu 154 € sparen.

in Kooperation mit

Experten Allianz - FIT

Forschungsinstitut fur
Training in der Prévention

= :[®] Jetzt anmelden unter

EALEE (2 05344 /920990

'E e B oder einfach QR-Code scannen!
*Angebot giiltig bei Abschluss einer Fuhl Dich NEU
24-monatigen Mitgliedschaft bis 31.03.2025 e

INJOY

INJOY Lengede
Marie-Curie-Str. 3 | www.injoy-lengede.de

2111101_002425

Eine Sonderveroffentlichung

von Hallo Wochenende

Mitreden, mitmachen
und mitgestalten

Die Gemeinde Lengede startet Anfang Mai den ersten
Workshop flr den Nachhaltigkeitsprozess

Lengede. Die Gemeinde Lenge-
de ist die zweite Runde des
Nachhaltigkeitsprozesses ~ zu-
sammen mit der UAN gestartet.
Mitreden, mitmachen, mitge-
stalten, lautet nun das Motto. Es
geht um die Zukunft in den fiinf
Ortschaften Barbecke, Broistedt,
Klein Lafferde, Lengede und
Woltwiesche. Die Arbeitsphase
der Mitglieder der ,,AG Nach-
haltigkeit® beginnt im Rahmen
eines ersten Workshops am
Montag, 5. Mai, um 18 Uhr im
Gruppenraum 1+2 des Biirger-
hauses in Lengede.
»Nachhaltiges Handeln in den
Kommunen lohnt sich. Eine
nachhaltige Planung verspricht
eine liebens- und lebenswerte
Gemeinde Lengede fiir alle und
fordert die Wettbewerbsfihig-
keit im Hinblick auf die demo-
grafische Entwicklung vor Ort.
Sie belebt gleichzeitig die lokale
Wirtschaft und reduziert lang-
fristig Kosten", erldutert Maren
Wegener. Sie ladt die Biirger und
Biirgerinnen ein, aktiv und Teil
dieses Gestaltungsprozesses zu
werden. Eine Anmeldung ist per
E-Mail an nachhaltigkeit@len-

-

e
b ;

Start'in die zweite Prozessphase: Die Teilnehmenden an der Auf-

taktveranstaltung zum Thema ,,Nachhaltige Gemeinde Lengede” .

gede.de moglich.

Bereits vor vier Jahren machte
sich Lengede auf den Weg zu
einer nachhaltigen Kommune
gemacht. ,,Ich freue mich, dass
wir diesen Weg gemeinsam mit
der UAN weitergehen, um unser
Lebensumfeld fiir die Zukunft
zu riisten und fiir die nachfol-
genden Generationen attraktiv
zu gestalten. Dies setzt jedoch
eine Verstetigung nachhaltigen
Handelns voraus®, so Biirger-
meisterin Maren Wegener.

FOTO: GEMEINDE LENGEDE

Die Kommunale Umwelt-Ak-
tionN UAN ist der erste und ein-
zige Umweltverband in
Deutschland und wurde 1985
gegriindet. Seit 40 Jahren arbei-
tet der Verein in Trégerschaft des
Niedersichsischen Stiadte- und
Gemeindebundes mit Stidten
und Gemeinden zusammen. Der
Fokus liegt aktuell auf den Berei-
chen Starkregen, Hochwasser,
Klimafolgenanpassung, Flie3ge-
wasser und Kommunale Nach-
haltigkeit.

Martin Krohl bleibt
Gemeindebrandmeister

Rat der Gemeinde Lengede beruft ihn flr weitere
sechs Jahre in das Ehrenbeamtenverhaltnis

Lengede. Wiederwahl: Martin
Krohl bleibt weiterhin Gemeinde-
brandmeister der Freiwilligen
Feuerwehr der Gemeinde Lenge-
de. Biirgermeisterin Maren Wege-
ner iibernahm nach der jiingsten
Ratssitzung die erneute Ernen-
nung samt formlicher Verplich-
tung.

Zum Hintergrund:  Krohls
Amtszeit als Gemeindebrandmeis-
ter galt zum 31. Marz als beendet.
Doch die Ortsbrandmeister und
stellvertretenden Ortsbrandmeis-
ter der Freiwilligen Ortsfeuerweh-
ren der Gemeinde Lengede hatten
denamtierenden Gemeindebrand-
meister in ihrer Versammlung En-
de Januar zur Wiederwahl vorge-
schlagen. Dieser Vorschlag wurde
schliefllich vom Rat der Gemeinde
Lengede angenommen und Krohl
in das Ehrenbeamtenverhiltnis fiir
die Dauer von sechs Jahren - also

- |
Tt

Gemeindebrandmeister.

bis zum 31. Mérz 2031 - berufen.
»1ch danke Martin Krohl, dass er
erneut Verantwortung in der Frei-
willigen Feuerwehr und fiir die
Biirgerinnen und Biirger in allen
Ortschaften der Gemeinde Lenge-

e 2 i i -
Birgermeisterin Maren Wegener ernannte Martin Kréhl erneut zum

FOTO: GEMEINDE LENGEDE

de tibernimmt®, sagte Maren We-
gener bei der Ernennung. ,,Fiir die-
ses besondere Ehrenamt wiinsche
ich ein gutes Gelingen und hoffe
auf eine weiterhin gute Zusam-
menarbeit.”



BUS-/SCHIFFSREISEN

Haustiirabholung zubuchbar

V)
Unser neuer PREMI
Katalog 2026 - Hochs

ter:
kostenlos anfgrdem un
jﬁ:o\zr:nlw.fumu-relsen.de
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Skandinavien intensiv - NIC-VDGSKI
VASCO DA GAMA 9 Tage

Hamburg - Goteborg - Oslo - Larvik - Mandal - Skagen - Hamburg
+ Transfer zum/Avom Schiff mit Bus oder Kleinbus (je nach Teil-
nehmerzahl) v Kreuzfahrt gemaB Routenbeschreibung v 8 x
Ubernachtung in der gebuchten Kabine v Vollpension an Bord
« Deutschsprachige Kreuzfahrtleitung ¥ Deutschsprachiger
Service an Bord ¥ Erstklassiges Unterhaltungsprogramm

« Altersgerechte Kinderbetreuung ¥ Nutzung des Fitness-
bereichs, der Swimmingpools, der AuBensportpldtze und des
Wellnessbereichs mit Sauna v Gepackservice bei Ein- und Aus-
schiffung ¥ Alle Hafen- und PassagiergebUhren

01.05.-09.05.26 ab 1.939,- €

— B T

Amsterdam

3 Tage
v Fahrtim Luxusreisebus v 2 x U/F im ***Novotel Amsterdam
City im DZ ¢ Grachtenrundfahrt Amsterdam v Ticket ADAM
Lookout ¢ Stadtfihrung Amsterdam v Aufenthalt Volendam

+ City Tax ¢ Besuch Kaserei und Holzschuhmacherei v durchge-
hende Reisebegleitung

ab455,- €

27.06.-29.06./05.09.-07.09.25

Kiel Ahoi 3 Tage
v Fahrt im Luxusreisebus v 2 x U/HP im ***Maritim Hotel
Bellevue Kiel im DZ v Stadtrundgang Kiel ¥ Rundfahrt
Nord-Ostsee-Kanal und seine Schleusen ¢ Eintritt und
FUhrung Kieler Stadt- und Schifffahrtsmuseum v Hafen-
rundfahrt ¢ Freie Schwimmbadnutzung ¥ durchgehende
Reisebegleitung

ab42 9,' €

22.08.-24.08.25

Buchung und Beratung unter 0531 - 250 99 30 oder im Reisebiiro 5]

] KREUZFAHRTEN
ee & Fluss ist da!

© shapshotfreddy - stock.adobes

Rund um GroBbritannien &  NIC-VDGRUG/ 18 Tage
Hamburger Hafengeburtstag - VASCO DA GAMA
Hamburg - [jmuiden/Amsterdam - Tilbury/London - Cowes/Isle
of Wight - Fowey - St. Mary’s/Scilly Inseln - Bantry - Dingle -
Galway - Killybegs - Londonderry - Oban - Stornoway/Isle of
Lewis - Kirkwall/Orkney Inseln - South Queensferry - Hamburg
v Transfer zum/vom Schiff mit Bus oder Kleinbus (je nach Teil-
nehmerzahl) ¢ Auslaufen zum Hamburger Hafengeburtstag
v Kreuzfahrt geméaB Routenbeschreibung v 17 x Ubernach-
tung in der gebuchten Kabine ¥ Vollpension an Bord

« Deutschsprachige Kreuzfahrtleitung ¥ Deutschsprachiger
Service an Bord ¥ Erstklassiges Unterhaltungsprogramm

v Nutzung des Fitnessbereichs/Swimmingpools, der AuBens-
portplatze und des Wellnessbereichs mit Sauna v Gepackser-
vice bei Ein- und Ausschiffung v Alle Hafen- und Passagi-
ergebUhren ¥/ Fuhrmann Mundstock Reisebegleitung durch
Madleen Passow

09.05.-26.05.26

ab 3.969,- €

Das Beste von Wien 5 Tage
V Fahrtim Luxusreisebus v 4 x U/F im **Best Western Plus
Hotel Amedia Wien im DZ ¢ 3 x Abendessen (Restaurant, Heu-
riger, Prater) ¢ Eintritte und FUhrungen Schloss Schénbrunn,
Stephansdom, Zentralfriedhof ¢ StadtfUhrungen Wien ¥ 1x
Kaffee und Kuchen im Kaffeehaus v 1x Fahrt mit dem Riesen-
rad v 1x Wurstlstandbesuch Naschmarkt inkl. 1 Kasekrainer

v alle Ausflige mit Reiseleitung ¥ durchg. Reisebegleitung

04.08.-08.08./20.09.-24.09.25 ab819,- €

2 =
Einzigartiger Spreewald 4 Tage
V Fahrtim Luxusreisebus v 3 x U/HP im Gasthaus zum Ober-
spreewald in Neu Zauche im DZ ¥ 1x Grillabend (i.R.d.HP) im
Hotel ¥ 1x Kesselgulasch inkl. Dessert in einer Jagerhutte v/ 1x
Tanzabend mit DJ im Hotel ¥ 1x Folkloreabend im Hotel ¥ 1x
FUhrung in einem Gurkenbetrieb inkl. Verkostung ¥ 1x Kahn-
fahrt ¢ StadtfUhrung Lubben v Spreewald-Rundfahrt mit Rei-
seleitung v Stadtrundfahrt Cottbus mit dem Furst-Puckler-
Park Branitz ¢ Eintritt und Verkostung Schokoladenfabrik
“Confiserie Felicitas” + Besuch u. Eintritt Hollandermuhle u.
Kornspeicher in Straupitz ¢/ durchgehende Reisebegleitung

17.07.-20.07./04.09.-07.09.25 ab569,- €

www.fumu-reisen.de « info@fumu-reisen.de

Veranstalter: Reisepartner Fuhrmann Mundstock international GmbH « Emst-Bohme-Str. 17 b « 38112 Braunschweig
Es gelten die AGB des Reiseveranstalters. Druckfehler vorbehalten.

FUHRMANN

UNDSTOCK |
U Moit Releeproff

oo crusses ) I N

“i“ ..

© baitong333 - stock.adobe.com

Bis zum nordlichen Ende Europas
- VASCO DA GAMA

Hamburg - Bergen - Geiranger - Kristiansund - Lofoten -
Honningsvag - Hammerfest - Harstad - Molde - Kiel

+ Transfer zum/vom Schiff mit Bus oder Kleinbus (je nach Teilneh-
merzahl) ¥ Kreuzfahrt gemaB Routenbeschreibung v 14 x Uber-
nachtung in der gebuchten Kabine ¥ Vollpension an Bord

« Deutschsprachige Kreuzfahrtleitung v Deutschsprachiger
Service an Bord ¥ Erstklassiges Unterhaltungsprogramm v Alters-
gerechte Kinderbetreuung v Nutzung des Fitnessbereichs, der
Swimmingpools, der AuBensportplatze und des Wellnessbereichs
mit Sauna v Gepackservice bei Ein- und Ausschiffung ¥ Alle Hafen-
und PassagiergebUhren v

NIC-VDGNEE
15 Tage

ab3.459,- €

26.05.-09.06.26

L i \
Goldene Stadt Prag

4 Tage
v Fahrtim Luxusreisebus v 3 x U/F im **Hotel Olympik* oder
****Hotel Clarion Congress im DZ ¢ City-Tax ¥ durchgehende
Reisebegleitung v Ausflige Moldauschifffahrt inkl. Abendes-
sen; halbtagige Altstadtfihrung; Hradschin-Rundgang inkl. Ein-
tritt; Prager Bierparty inkl. Abendessen, Musik, 3 Bier zubuchbar

12.06.-15.06./03.07.-06.07./31.07.-03.08./
28.08.-31.08.*25 u. weitere Termine

: = Yl ¥ 5E =l

Kastelruther Spatzen in Sudtirol 5Tage

v Fahrtim Luxusreisebus v BegriBungsgetrank v 4 x U/HP
im **Hotel Heide in Auer im DZ ¢ Dolomitenrundfahrt mit Rei-
seleitung ¥ Eintritt zum Nachmittagskonzert der Kastelruther
Spatzen Block C (Block B & Block A zubuchbar) ¥ Eintritt zum
Frihschoppen ¢ durchgehende Reisebegleitung

ab 679,' €

09.10.-13.10.25

HOR Besuchen Sie
uns im Internet

<

13357401_002425
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(13 MUSIK ZWISCHEN
FREIHEIT UND SEHNSUCHT

DAS ORCHESTRA MONDO KOMMT AM 31. MA

12
~SAMTHOCHZEIT"

IN DER AULA

DAS GRANTELPAAR EMMI & WILLNOWSKY
STRICKT WIEDER DAMMLICHE WITZE

12
SCHWARZBIER

DIE OLDIES COVERBAND THE CANTLES
WILL DIE GASTE IN STIMMUNG BRINGEN

12
EIN ROADTRIP

DER KULTURKREIS SALZGITTER
PRASENTIERT DIE BLUES BROTHERS

ZUM KLESMERFESTIVAL NACH SALZGITTER-BAD

wohnbau’

SALZGITTER

Fruhlmg

Salzgitter- Salzgitter-

w Bad Lebenstedt Peine

www.wohnbau-salzgitter.de

11577401_002425




DURCH DIE GESCHICHTE

Das traditionelle Museumsfest steigt am 10. und 11. Mai im Schloss Salder

Kunsthandwerk, Theater und ganz viel Musik. Das
Schloss Salder dirfte am Muttertagswochenende
wieder viele Tausend Menschen aus der ganzen
Region anlocken. Am Samstag und Sonntag, 10.
und 11. Mai, beherbergt es wieder das traditionelle
Museumsfest, das unter dem Motto ,Feuerwehr”
steht. Und wie immer ist der Eintritt frei.

Das Programm kann sich sehen lassen. Gleich
einem Spaziergang durch die Geschichte, sind im
Schlossgarten verschiedene Zeitinseln zu besich-
tigen, wo die Besucherinnen und Besucher zurlick-
reisen kdnnen. Zu sehen sind Schwertkampfgrup-
pen, Handwerk aus friheren Epochen und allerlei
Kurzweil fir Kinder und Erwachsene.

In diesem Jahr sind auch zwei Ausstellungen im Mu-
seum zu sehen. Noch bis Sonntag, 11. Mai, kann
hier — auch wahrend des Museumsfestes — die
Kinder-Mitmachausstellung ,Wer rennt, wenn's
brennt?” besichtigt werden. Die Museumspadago-
gik wird an diesem Wochenende viele Extras beim
Fest anbieten. Auch das Bihnenprogramm greift
das Thema ,Feuerwehr” auf, denn neben Bands, die
Musikstile von Rock tiber Pop bis hin zu Jazz prasen-
tieren, werden auch Musikziige zweier Freiwilliger
Feuerwehren aus Salzgitter das Fest er6ffnen be-
ziehungsweise beschliel3en.

Ebenfalls zu sehen ist die Ausstellung ,Real Steel".
Seit Jahrzehnten sammelt die Stadt Kunstwerke
vom Beginn des 20. Jahrhunderts bis in die heutige
Zeit zum Thema ,Arbeit”. Die Stadtische Kunst-
sammlung zeigt daraus Werke Uber die Arbeits- und
Berufswelt rund um den Stahl.

Aber auch rund um das Museum gibt es viel zu ent-
decken. In Bezug auf die frihe Geschichte Salzgit-
ters werden im Mihlengarten Techniken aus der
Eiszeit zum Jagen und Zubereiten der Nahrung
vorgestellt. Nicht nur ein Kunsthandwerker-Markt
und ein buntes Blihnenprogramm sind weitere Be-
standteile, sondern auch das Kasperletheater, das
Kinderschminken und die Marchenstunde im Ge-
wolbekeller des Schlosses. In der Lernwerkstatt

des Museums und auf dem Schlosshof sind ver-
schiedene Mitmachaktionen fir die jungen Gaste
geplant, von denen sich viele Uber eine Fahrt mit
dem nostalgischen Pferdekarussell freuen diirften.

Etwas ruhiger geht es im Mihlengarten zu. Dort
kann sich das Publikum gemitlich bei Kaffee und
leckerem Kuchen entspannen oder die Bockwind-
muhle sowie das Backhaus besichtigen.

Parkmoglichkeiten gibt es bei gutem Wetter auf der
Wiese neben der Fuhse — von der MuseumstrafRe
kommend in die StraBe ,Hinter dem Knick” einbie-
gen. Die Zahl der Platze ist begrenzt. Achtung: Die
Stral3e ,Hinter dem Knick"” ist in diesem Jahr zwi-

egal, was du vorhast.

Die neue Sparkassen-Card
(Debitkarte). Eine fiir alles —

Mehr Infos unter: sparkasse-hgp.de/mehr-als-geld

VORSCHAU S

schen Gerichtsweg und Parkstral3e durch eine Bau-
stelle fur die Durchfahrt gesperrt. Die Buslinie 612
der KVG Braunschweig halt direkt vor dem Museum.

Jetzt mitmachen auf festivalready.de

Online bezahlen. Camper gewinnen.

Weil’s um mehr als Geld geht.

9332501_002425
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VVeranstaltungskalender

DONNERSTAG, 01.05. 10.00 Uhr
Mai-Demonstration mit anschlieBender
Kundgebung und Familienfest
Alte Feuerwache, Lebenstedt
DONNERSTAG, 01.05.
Garagenflohmarkt

Lichtenberg

DONNERSTAG, 01.05.
Altstadt-Kirmes

SZ-Bad

FREITAG, 02.05.
Altstadt-Kirmes

SZ-Bad

SAMSTAG, 03.05.
Petanque-Stadtmeisterschaft,
Familiensportbund

Ringelheim

SAMSTAG, 03.05.
Altstadt-Kirmes

SZ-Bad

SONNTAG, 04.05.
Offentliche Fiihrung

Burgruine Lichtenberg
SONNTAG, 04.05.
Altstadt-Kirmes

SZ-Bad

SONNTAG, 0L.05. 19.30 Uhr
.Tiere in der antiken und islamischen Philosophie”,
VHS-Online-Vortrag mit Prof. Dr. Peter Adamson
DIENSTAG, 06.05. 14.30 Uhr
Lachyoga-Schnupperkurs der VHS
Seniorentreff Lebenstedt
DIENSTAG, 06.05.

».Mann vom Meer", Lesung des
Literaturkreises

Stadtbibliothek SZ-Bad
MITTWOCH, 07.05. 10.30 Uhr
.NeeweiBnicht und Rosenrot”, Schultheater
Kulturscheune, Lebenstedt

MITTWOCH, 07.05. 19.30 Uhr
.Psychologie der Internetnutzungsstorungen”,
VHS-0nline-Vortrag mit Prof. Dr. Matthias
Brand

DONNERSTAG, 08.05.
Verschenke-Flohmarkt
Seniorentreff Lebenstedt
DONNERSTAG, 08.05.

.Tag der Befreiung”, Friedensfest
FuBBgdngerzone, Lebenstedt
DONNERSTAG, 08.05.

.80 Jahre Kriegsende”, Rundgang
Stadtarchiv Salzgitter
DONNERSTAG, 08.05. 18.30 Uhr

»Quitt”, Lesung mit Autor Stefan Gliwitzki
Stadtbibliothek Lebenstedt

10.00 Uhr

12.00 Uhr

14.00 Uhr

09.00 Uhr

14.00 Uhr

10.30 Uhr

12.00 Uhr

16.00 Uhr

14.00 Uhr

16.00 Uhr

17.00 Uhr

FREITAG, 09.05. 11.00 Uhr

Tag der Stadtebauforderung
Grundschule St. Michael, Lebenstedt
FREITAG, 09.05.

Blues Brothers, Musical

Aula Gymnasium SZ-Bad
FREITAG, 09.05. 20.00 Uhr
Konzert mit der Elizabeth Lee Band feat. Martin Hauke
Kniestedter Kirche, SZ-Bad

SAMSTAG, 10.05.

Museumsfest

Schloss Salder

SAMSTAG, 10.05.
Altstadt-Rundgang

Voppstedter Ruine, SZ-Bad
SAMSTAG, 10.05.

Offentlicher Zugang, Gedenk- und
Dokumentationsstatte KZ Driitte
Watenstedt

SAMSTAG, 10.05.

JVereint fir ihn”, Christliches Konzert
Aula Gymnasium SZ-Bad

SAMSTAG, 10.05.
Gratis-Comic-Tag

Stadtbibliotheken Salzgitter
SAMSTAG, 10.05.

Schwarz Bier Fest mit The Cantles
Wasserburg, Gebhardshagen
SAMSTAG, 10.05.

Konzert mit Lydie Auvray

Kniestedter Kirche, SZ-Bad

SONNTAG, 11.05.

Museumsfest

Schloss Salder

SONNTAG, 11.05. 18.00 Uhr
Orgelkonzert mit Martin Hofmann (Goslar)
Klosterkirche St. Abdon und Sennen Ringelheim
SONNTAG, 11.05. 18.30 Uhr
«Wilder Wechsel”, Kabarett mit Sia Korthaus
Wasserburg, Gebhardshagen

DIENSTAG, 13.05. 10.00 Uhr

.Wo Kindheitstraume lebendig werden”, Start
der Ausstellung der Kiinstlerinnen Scarlett
Grobe und Susan Al-Wakeel

Stadtbibliothek SZ-Bad

DIENSTAG, 13.05. 70.00 Uhr
.Eigene Verluste und Trauer”, Gesprach mit
einer Trauerbegleiterin

Seniorentreff Lebenstedt

MITTIWOCH, 14.05. 16.00 Uhr
.Im Verlies des Magiers”, Lesung mit Autor Karl Olsberg
Stadtbibliothek Lebenstedt

MITTIWOCH, 14.05. 19.30 Uhr

«Einiges liber Goethe und Italien”, VHS-Online-
Vortrag mit Journalist Thomas Steinfeld

20.00 Uhr

12.00 Uhr

14.00 Uhr

15.00 Uhr

17.30 Uhr

20.00 Uhr

20.00 Uhr

11.00 Uhr

09.05." e
Elizabeth Lee und
Martin Hauke

© privat

DONNERSTAG, 15.05. 14.00 Uhr
.Matjesbrotchen mit Schifffahrtsklavier”,
Genusskonzert

Seniorentreff Lebenstedt

DONNERSTAG, 15.05. 19.30 Uhr
.Papst und Zeit”, VHS-Online-Vortrag mit

Prof. Dr. Otto Kallscheuer

FREITAG, 16.05. 19.00 Uhr

«Last Night of the Proms”, Konzert des
Gottinger Symphonieorchesters
Aula Gymnasium SZ-Bad

SAMSTAG, 17.05. 11.00 Uhr

Biirgersingen, Leitung Propsteikantorin Pia-
Cécile Kiihne
Ratskeller-Terrasse im Rosengarten, SZ-Bad

SAMSTAG, 17.05. 11.00 Uhr

Open Campus Event, Ostfalia Hochschule
Calbecht

SONNTAG, 18.05. 11.00 Uhr
~StraRe trifft Schiene”, Oldtimertreffen
Bahnhof Klein Mahner

SONNTAG, 18.05. 15.00 Uhr

.80 Jahre Kriegsende: Endphase-Raumung-
Befreiung”, Vortrag von Maike Weth
Gedenkstdtte KZ Driitte, Watenstedt
SONNTAG, 18.05.

JTetjus Tiigels verriickte Reise nach
Haparanda”, Lesung mit Oliver Peuker

EV. Gemeindehaus, Steterburg

SONNTAG, 18.05. 17.00 Uhr

Schlosskonzert mit der Hochbegabtenklasse
der Musikschule Hannover

Schloss Salder

SONNTAG, 18.05. 18.00 Uhr
Orgelkonzert mit Thomas Lennartz (Leipzig)
Klosterkirche St. Abdon und Sennen, Ringelheim
SONNTAG, 18.05. 20.00 Uhr

.Reg dich nicht auf, gibt nur Falten”, Comedy
mit Bernd Stelter
Aula Gymnasium SZ-Bad

MONTAG, 19.05.

Musikschultage 2025: Konzerte, Workshops
und noch viel mehr

17.00 Uhr

© privat

MONTAG, 19.05. 17.00 Uhr
Saline Salzliebenhalle, Vortrag von Holger
Rogge

Stadtbibliothek SZ-Bad

DIENSTAG, 20.05. 70.00 Uhr
Diskofox-Bewegungskurs im Sitzen
Seniorentreff Lebenstedt

DONNERSTAG, 22.05. 14.30 Uhr

WVergnligliche Krimis”, Lesung mit Sylvia Fiedler
Seniorentreff Lebenstedt

DONNERSTAG, 22.05.

Abschluss der Musiktage mit einem
Serenadenkonzert
Alte Feuerwache, Lebenstedt

FREITAG, 23.05.

Offentliche Fiihrung, Gedenk- und
Dokumentationsstatte KZ Driitte
Watenstedt

FREITAG, 23.05. 19.30 Uhr

+Tennessee und Alabama”, Konzert mit Richie
Arndt
Begegnungsstdtte Briicke, Lebenstedt

SAMSTAG, 24.05. 17.00 Uhr

.Hart und Zart”, Kunst von Ernestine Kuger-
Hoberg und Renate Smigilski
Mausoleum, Ringelheim

19.30 Uhr

15.00 Uhr

SONNTAG, 25.05. 18.00 Uhr
«Samthochzeit”, Comedy mit Emmi &
Willnowsky

Aula Gymnasium SZ-Bad

SONNTAG, 25.05. 18.00 Uhr

Abschlusskonzert der Ringelheimer
Orgelakademie unter Leitung von Anna-
Victoria Baltrusch (Halle)

Klosterkirche St. Abdon und Sennen, Ringelheim

MONTAG, 26.05. 10.00 Uhr

Jimmy auf dem Jahrmarkt”, Konzert
mit dem Freien Landestheater Bayern
Aula Gymnasium SZ-Bad

FREITAG, 30.05. 17.00 Uhr
Klesmerfestival mit Antigua, Baba Yaga,

The Les Clochards und

Crepes Sucette

Klesmerplatz, SZ-Bad

31.05.
Kitchen Sunrise

©'privat

SAMSTAG, 31.05. 17.00 Uhr

Klesmerfestival mit Orchestra Mondo,
Dobranotch, Birkin Tree und Kitchen Sunrise
Klesmerplatz, SZ-Bad

SONNTAG, 01.06. 10.30 Uhr
Offentliche Fiihrung
Burgruine Lichtenberg
SONNTAG, 01.06. 11.00 Uhr

Eroffnung der Ausstellung von Edward B.
Gordon
Stadtischen Kunstsammlungen Schloss Salder

SONNTAG, 01.06. 13.00 Uhr

Klesmerfestival mit den Solter Kindern,
Mischpoke, Stereo Naked und Brazzo
Brazzone

Klesmerplatz, SZ-Bad

SONNTAG, 01.06. 14.00 Uhr
Golfplatzroute, Wanderung auf dem
Skulpturenweg

Parkplatz SV Union, SZ-Bad

MONTAG, 02.06. 19.30 Uhr

.Der jiddische Witz", VHS-Online-Vortrag mit
Prof. Dr. Jakob Hessing
DIENSTAG, 03.06.

.Ich bin Circe”, Lesung mit

dem Literaturkreis

Stadtbibliothek Lebenstedt
FREITAG, 06.06.

Konzert mit ,Birds of a Feather”
Kulturscheune, Lebenstedt
SAMSTAG, 07.06.

Feinste Chansons aus den 1920ern,
Konzert der Damen und Herren Daffke
Miihlengarten, Schloss Salder
DONNERSTAG, 12.06.
«Zeit flir uns”, Seniorentag
Klesmerplatz, SZ-Bad
SAMSTAG, 14.06.

Tag der Feuerwehren
Rathausvorplatz Lebenstedt
SAMSTAG, 14.06.

Offentliche Fiihrung
Schleusenanlage, Ufingen

16.00 Uhr

19.30 Uhr

15.00 Uhr

10.00 Uhr

08.00 Uhr

11.00 Uhr
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SAMSTAG, 14.06. 15.00 Uhr

Offentlicher Zugang, Gedenk- und
Dokumentationsstatte KZ Driitte

Watenstedt

SONNTAG, 15.06.

Sommerfest, SOS-Miitterzentrum

SZ-Bad

SONNTAG, 15.06. 11.00 Uhr
+Zwei Gitarren, zwei Stimmen”, Kulturfriihstiick
mit Fritz Kdster und Andy Bermig
Begegnungsstdtte Briicke, Lebenstedt
MITTINOCH, 18.06. 16.00 Uhr

Salzgitters Industriegeschichte, Fahrradtour
mit der VHS

Schacht Haverlahwiese, Gebhardshagen
DONNERSTAG, 19.06. 14.00 Uhr

.Matjesbrotchen mit Schifffahrtsklavier”,
Genusskonzert
Seniorentreff Lebenstedt

SAMSTAG, 21.06.
.Spectaculum gebhardi hagensis”,
Mittelaltermarkt

Wasserburg, Gebhardshagen
SONNTAG, 22.06.

«Spectaculum gebhardi hagensis®,
Mittelaltermarkt

Wasserburg, Gebhardshagen
SONNTAG, 22.06.
Drachenboot-Rennen

Salzgittersee

MONTAG, 23.06.
Drachenboot-Rennen

Salzgittersee

MITTIWOCH, 25.06.

.Digital. Kriminell. Menschlich: eine
Cyberstaatsanwaltin berichtet”,
VHS-Online-Vortrag mit
Oberstaatsanwaltin Jana Ringwald
FREITAG, 27.06.

Altstadtfest

SZ-Bad

SAMSTAG, 28.06.

Altstadtfest

SZ-Bad

SAMSTAG, 28.06.
Biicher-Flohmarkt

Stadtbibliothek SZ-Bad

SONNTAG, 29.06.

Altstadtfest

SZ-Bad

SONNTAG, 29.06.

12.00 Uhr

11.00 Uhr

11.00 Uhr

08.00 Uhr

19.30 Uhr

16.00 Uhr

11.00 Uhr

13.00 Uhr

11.00 Uhr

12.00 Uhr

Biicher-Flohmarkt
Stadtbibliothek SZ-Bad
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UNTERWEGS IM NAMEN DES HERRN

Zwei Figuren kommen auf die
Bihne. Am Freitag, 9. Mai, um
20 Uhr prasentiert der Kulturkreis
die Blues Brothers in der Aula in
Salzgitter-Bad. Das Ensemb-
le des Harztheaters samt Live-
Band erzdhlt das Road-Trip-Mu-
sical frei nach dem Kultfilm. Die

Brider Jake und Elwood haben
ein Auto mit Bullen-Motor, einen
vollen Tank, ein halbes Packchen
Zigaretten, tragen Sonnenbrillen
im Dunkeln und sind im Auftrag
des Herrn unterwegs. Auf dem
Weg, ihre alte Band wieder zu-
sammenzutrommeln, liefern sich

die legendaren Blues Brothers
spektakulare Verfolgungsjagden
mit Gesetzeshitern und Nazis,
begehren gegen das Establish-
ment auf und planen ein ultima-
tives Rhythm-&-Blues-Konzert,
um mit den Einnahmen ihr altes
Waisenhaus zu retten.

ZEITLOSE KLANGE MIT

Karten gibt es zum Preis von 23 bis 27 Euro beim
Kulturkreis unter Tel. (05341) 32543 oder per E-Mail
an info@kulturkreis-salzgitter.de.

Foto: privat

Kabarett, Comedy, Rock, Beat, Soul u. Irish Folk

RferdestallfdenWasserburglGebhardshagen
Schwarz Bier Fest

The Original Sound Of The Sixties

WOPIE Veranstaltungen * Wolfgang Pientka
Am Hamberg 10 ¢ 38259 Salzgitter - Bad

©05341-32418

wopie-veranstaltungen(@t-online.de

VK12 €+-AK15 €

13261301_002425

Euer Sportgeschdft in Salzgitter

sp«rtetage

0176-70682484 - Konrad-Adenauver-Str. 73

EINEM MODERNEN TWIST

Im ehemaligen Pferdestall der Wasserburg
in Gebhardshagen steigt am Samstag,
10. Mai, ab 20 Uhr zum finften Mal das
Schwarz Bier Fest. Zu Gast sind an dem
Tag The Cantles, die nach eigenen Anga-
ben mit 60 Jahren die dlteste aktive Band
in Braunschweig bilden und damit eine
feste Grole in der Musikszene sind. ,Mit
unserer Leidenschaft fur klassische Oldies
und Rockmusik der sechziger Jahre, aber
auch Hits aus anderen Jahrzehnten, be-
geistern wir unser Publikum immer wieder
aufs Neue”, versprechen die fiinf Herren,
deren Herz fir die zeitlosen Klange ver-
gangener Zeiten schldgt. Sie covern gerne
Oldies, stecken aber nicht in der Vergan-
genheit fest. ,Mit modernster Tontechnik
und einem Hauch von Nostalgie bringen
wir das Flair der sechziger Jahre auf die
Blhnen von heute. Dabei ist es uns wich-
tig, die Kraft des Beats zu erhalten und
unser Publikum zum Tanzen zu bringen.”

Aber nicht nur auf der Biihne tut sich was,
auch an der Theke soll es laufen. Aul3er
den Fassbiersorten GUINNESS, KILKENNY,

Foto: Pressefoto

Grevensteiner, Krombacher Dunkel und
Veltins Pilsener befinden sich weitere
Bierspezialitaten im Ausschank.

Tickets gibt es im Vorverkauf fiir

je zwolf Euro in Gebhardshagen

in der Girtnerei Starke sowie

in SZ-Bad in der Buchhandlung
Lesezeichen (Abendkasse 15 Euro).
Eintrittskarten kénnen direkt beim
Veranstalter unter der

Tel. (05341) 32418 oder per E-Mail an
anwopie-veranstaltungen@
t-online.de geordert werden.

911402_002425

Mediaberater
thr ik Reiter ‘_0

_niede
d.rei‘e"@mmon {

f

* Anzeigenwerbung
« Digitale Kampagnen
» Recruiting (Print + digital)

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

7586702_002425

« Beilagen
« Veranstaltungen
¢ Und alles, was Sie sich wiinschen

EIN POINTEN-PAAR FEIERT
~SAMTHOCHZEIT"

Eine ,Samthochzeit” wird am Sonntag,
25. Mai, um 18 Uhr in der Aula im Gym-
nasium Salzgitter-Bad gefeiert. Emmi &
Willnowsky feiern dort ihren 29. Hoch-
zeitstagin einem koniglichen Gewebe. Dies
passt nurallzu gut zu dem Pointen-Konigs-
paar, das wieder ein dichtes Netz der dam-
lichsten Witze und Sketche gestrickt hat.
Alles garniert mit den bekanntesten Me-
lodien, denen der Originaltext abhanden-
gekommen ist. Die Gdste konnen sich auf
musikalische Leckerbissen vom Schlager
Uber Klassik bis zum Musical freuen, von Al
Bano und Romina Power bis zu Flashdan-
ce. Bleibt die Frage, warum sich Emmi &
Willnowsky nach so vielen Ehejahren immer

noch gegenseitig fertigmachen. Die Ant-
wort: weil es einfach lustig ist.

Karten gibt es ab 31,90 Euro auf
www.piekert.de.

Foto: Paul Schimweg



TRADITION TRIFFT INNOVATION

Festival der Klesmer- und Weltmusik auf dem Klesmerplatz

Die Klesmer- und Weltmusik kommt
wieder nach Salzgitter-Bad. Von
Freitag, 30. Mai, bis Sonntag, 1. Juni,
gastieren auf dem Klesmerplatz in
Salzgitter-Bad namhafte und preis-
gekronte Kinstlerinnen und Kinst-
lern, bringen unter dem Motto ,Musik
zwischen Tradition und Innovation”
eine unvergleichliche Vielfalt auf die
Bilhne. Der Eintrittist frei!

Freitag, 30. Mai

Antigua werden um 17 Uhr das Festi-
val eroffnen. Das Quartett bereichert
die Genres Gypsy Swing, Bossa Nova,
Musette und die karibische Musik
durch brillante Eigenkompositionen
mit Texten in finf Sprachen. Retro
und modern zugleich.

Um 19 Uhr ladt Baba Yaga zum Tan-
zen und Feiern ein. Die finf jungen
Musikerinnen und Musiker aus Oster-
reich, Montenegro und Israel heizen
mit Violine, Kontrabass, Akkordeon,
Gitarre, Gesang und Percussion ein.
Temperamentvolle Balkantunes mi-
schen sich mit virtuosen Klezmerstii-
cken, flottem Gypsy Jazz und sinn-
lichen, orientalischen Tanzen.

The Les Clochards zerlegen um
21 Uhr in unnachahmlicher Ma-
nier die Rock- und Popgeschichte
in ihre musikalischen Einzelteile.
Dabei Gberrumpeln sie ihre Gaste
mit Versionen, die den Originalen
die Schau stehlen, oder sie bezau-
bern mit tiberweltlichen Klangen aus
ihrem zerrockten Signature-Instru-
mentarium.

e

In den Umbauphasen gibt es beson-
dere musikalische Bonbons: Mit ener-
giegeladenen Konzerten und ihrem
Interesse an neuen musikalischen
Experimenten haben sich Crepes
Sucette bundesweit in der Folk- und
StraRenmusikszene als eine feste
GroRe etabliert. Ihre Kombination aus
Violine, Gitarre und Cajon lasst keinen
FuB stillstehen.

Samstag, 31. Mai

Orchestra Mondo erzahlt um 17 Uhr
von den Traumen und Winschen der
Bohéme, von der Leidenschaft und
von kreativen Seelen, die zwischen
Freiheit und Sehnsucht tanzen. Die
vier virtuosen Musikerinnen und Mu-
siker spielen nicht nur Tango, Gypsy
Swing und Valse Musette — sie malen
Klangbilder.

Ab 19 Uhr bietet Dobranotch eine
einzigartige musikalische Mischung,
gesungen in zahlreichen Sprachen.
Eine echte Worldmusic-Band, die
Klezmer mit Balkanbeats mischt, jid-
dische Traditionals mit slawischem
Soul, Hochzeit mit Beerdigung, Di-
kanda mit Bratsch.

Birkin Tree, Italiens berihmteste
Irish-Folk-Band, prasentieren um
21 Uhr brillant gespielte traditionel-
le irische Musik mit mediterranem
Touch. Diese erganzt die international
besetzte Band durch eigene kompo-
nierte Tunes im traditionellen Stil. Sie
sind die einzige Formation Italiens, die
regelmalig nach Irland zu den wich-
tigsten Festivals eingeladen wird.

Sie suchen eine passende
PV-Anlage fur Ihr Leben?

Wir unterstiitzen Sie bei:

» Konfiguration und Planung Ihrer
PV-Anlage samt Speichersystem

» Installation, Anschluss & Inbetriebnahme
» Anmeldung beim ortlichen Netzbetreiber

» Fragen wahrend des Betriebs

M -

2969201_002425

Jetzt kostenloses
Beratungsgesprach
vereinbaren!

[ ] A

In den Umbauphasen wird Kitchen
Sunrise das Publikum unterhalten.
Als Band-WG bringen sie mit akus-
tischen Instrumenten eine Mischung
aus melancholischer und aufregender
Musik auf die Biihne und versuchen,
das Publikum mit ihren Geschichten
zu berlhren.

Sonntag, 1. Juni

Am Sonntag um 13 Uhr steigen die
Solter Kinder aus Salzgitter auf die
Bihne. Der Chor will beweisen, dass
man gar nicht frih genug mit der
Freude an der Musik und dem Gesang
anfangen kann.

Mischpoke liefert um 13.30 Uhr einen
hochst abwechslungsreichen Mix aus
traditionellen, neu arrangierten und
selbst komponierten Stlcken, bei
dem aufs Schonste ein Miteinander
von Klezmer, Jazz, Tango, Weltmu-
sik und Klassik ausgelotet wird. Mit
ihrem passionierten und hoch virtu-
osen Spiel entsteht jedes Mal diese
kollektive Energie, die Herz und Hiifte
in Schwingungen versetzt.

Stereo Naked um 15 Uhr ist eine fir
Bluegrass ungewohnlich kleine Be-
setzung. Das sympathische Trio bietet
maximales Horvergnigen mit Songs,
die irgendwo zwischen amerikanischer
Rootsmusik und experimentierfreudi-
gem Indie-Pop zu Hause sind. Es wird
auch schon mal frohlich gejodelt und
das Banjo im Rap eingebunden.

Die Band Brazzo Brazzone sorgt um
16.30 Uhr fir ein Finale furioso in ih-

Terminvereinbarung per E-Mail an
Beratung@wevg.com oder iiber
das Anmeldeformular auf unserer
Homepage www.wevg.com

01.06. Brazzo Brazzone roto: Frank Bolz

rem ureigenen Brass-Sound. Die bun-
te Mischung aus Jazz, Balkan, Polka,
Latin, Funk, Soul, Disco-Grove, Swing
oder mal Smooth-Jazz mit Saxofon-
Solo reif3t die Menge regelmal3ig vom
Hocker.

(U
GEMEINQ#MQ? W‘TEGG

\JOR ORT!
wiwwwevg.com
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SONNABEND, 26. APRIL 2025

AufSergewohnliches
auf der Leinwand

Das Cinema ladt noch bis zum 30. April ein
zum Kino-Fruhling in Salzgitter-Bad

Salzgitter. Das Biirgerkino Ci-
nema in Salzgitter-Bad richtet
seinen mittlerweile 23. Kinofriih-
ling aus und hat wieder auflerge-
wohnliche Geschichten im Pro-
gramm. Jeden Tag gibt es bis zum
30. April einen neuen Film, der
um 17 Uhr und um 20 Uhr lauft.
»Sonnenplitze® und ,Juliette im
Frithling“ machten den Anfang.
Weiter geht es am Samstag, 26.
April, mit ,,Hundschuldig® Leeti-
tia Doschs Spielfilmdebiit ist eine
emotionale Achterbahnfahrt voll
absurd-komischer Momente, in
dem sie als Anwiltin um das Le-
ben eines Vierbeiners kimpft, der
drei Menschen gebissen hat. Am
Sonntag erobern ,,Toni und Hele-
ne“ die Leinwand. Das Osterrei-
chische Regie-Duo Sabine Hie-
bler und Gerhard Ertl schaffen
eine Balance zwischen Ernst und
skurrilem Humor, wenn sich ihre
zwei Protagonistinnen von nie-
mandem mehr erzdhlen lassen,
wie sie zu leben oder zu sterben

haben.

Sonntag im Cinema zu sehen.

Der Animationsfilm ,,Das Fliis-
tern der Felder“am Montag erzihlt
entlang der Jahreszeiten die bewe-
gende Geschichte einer jungen
Frau, die nicht bereit ist, sich einem
ungerechten System zu fiigen. Am
Dienstag folgt die Slapstick-Komo-
die ,,Hundreds of Beavers“ des Re-
gisseurs Mike Cheslik - ein frohli-
ches Leinwand-Ensemble mit je-
der Menge tierischer Weggefahr-
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Ganz viel schwarzer Humor: Der Film "Toni und Helene" ist am

FOTO: ALPENREPUBLIK GMBH / FILMVERLEIH

ten. Den Abschluss bilden am Mit-
woch die ,Neuigkeiten aus Lapp-
land“ Die finnische Regisseurin
Mila Tervo zeigt ein sehr spezielles
Bild ihrer Landsleute und erzihlt
von der berithrenden wie urkomi-
schen Reise einer unerschrocke-
nen Frau zu sich selbst. Die Tickets
kosten 12,50 Euro (inkl. Gerank)
um 17 Uhr und 16 Euro (inkl. Ge-
trank und Imbiss) um 20 Uhr.

Ein Konzert fur
Demenzkranke

Das Seniorenheim ,Maria im Tann*
verspricht ein spezielles Musikprogramm

Salzgitter. Das zum Bund der
Caritasstiftungen gehorende
Seniorenheim  ,Maria im
Tann“ in Gebhardshagen ladt
fiir Mittwoch, 30. April, alle In-
teressierten zum Konzert von
»Klang und Leben“ ein. Das
Musikprogramm und die Mo-
derationen sind dabei speziell
auf die Zuhorerschaft demen-
tiell Erkrankter zugeschnitten.
»Ab 15.30 Uhr wird das Team
um Olli Perau vom in Hanno-
ver ansdssigen Verein Klang
und Leben die Géste in die 30-
er bis 50er Jahre entfithren®
sagt Einrichtungsleiterin Jana
Greb. Das Ziel ist eine hohere
Lebensqualitdit und Lebens-
freude fiir Erkrankte und An-
gehorige. ,,Die Diagnose De-
menz ist fir Erkrankte und
Angehorige meistens eine
Achterbahnfahrt der Gefiihle.
Wichtig ist es, Betroffene auf
der Zeitebene zu begegnen, in
der sie sich gerade befinden
oder an die sie sich noch sehr

gut erinnern konnen', so Jana
Greb.

Und Musiker OIlli Perau
weils: ,,Die meisten Menschen
mit Demenz kdonnen sich noch
sehr gut an die Zeit ihrer Ju-
gend oder ihres jungen Er-
wachsenenalters erinnern und
hier insbesondere an die Mu-
sik dieser Zeit. Diese Musik
gibt ihnen Orientierung und
Sicherheit. Dort wo die Spra-
che lidngst verlorengegangen
ist, werden Lieder plotzlich
mitgesungen und ldngst ver-
gessene Erinnerungen ge-
weckt.“ Mit dem Live-Konzert
wollen er und sein Team ,,auf
humorvolle und unterhaltsa-
me Art in die musikalische
Welt der 30er bis 50er Jahre des
letzten Jahrhunderts eintau-
chen', heift es in der Vorschau.
Eingeladen sind alle Biirger
der Region. Der Eintritt ist frei
und der Veranstaltungsraum
im Sandgrubenweg 37 barrie-
refrei zu erreichen.

ANZEIGE

Sprode Nagel
Was wirklich hilft ...

Fiir starke und schone Na-
gel gibt es zahlreiche Tipps
und Produkte — doch die
richtige Kombination der
Inhaltsstoffe macht den
Unterschied.

Wer zu sproden oder wei-
chen Nigeln neigt, fiihlt
sich in der Offentlichkeit
oft unwohl. Auch wenn die
Frisur sitzt und das Outfit
perfekt passt — die Hiande
werden lieber versteckt.

13237201_002425

Tatsachlich konnen die ei-
genen Pflegeroutinen noch
so griindlich und die Tipps
aus dem Internet oder Be-
kanntenkreis noch so gut
sein — oft ist es damit ein-
fach nicht getan. Viele Be-
troffene versuchen es auch
mit Biotin-Praparaten,
doch reicht das wirklich
aus? Gerade bei hartnécki-
gen Problemen lohnt sich
ein genauerer Blick.

NACHHER

Reicht Biotin alleine?
Biotin, auch als Vitamin
B7 bekannt, ist ein belieb-
ter Nahrstoff fiir schone
Niégel. Es unterstiitzt den
Keratin-Stoffwechsel und
sorgt dafiir, dass die Na-
gelplatte gestarkt wird.
Doch Biotin allein kann
nicht das gesamte Problem
16sen, besonders wenn die
Nagel bereits stark strapa-
ziert sind.

Die perfekte
3-fach-Kombination

Neben Biotin, sind auch
Silizium und Schwefel ent-
scheidend fiir schone Nai-
gel. Silizium, gewonnen aus
Goldhirse, sorgt dafiir, dass
die Nigel Feuchtigkeit spei-
chern kénnen — besonders
wichtig in Zeiten hormonel-
ler Veranderungen wie wah-
rend oder nach den Wechsel-
jahren. Hochreines MSM als
natiirliche  Schwefelquelle
wiederum erhoht die Bruch-
festigkeit der Nagel.

Optimale
Nahrstoffversorgung

Fiir starke, gepflegte Nigel
empfiehlt sich daher eine
Kombination aus Biotin,
Silizium und Schwefel in
optimaler Dosierung. Nur
so sorgt man langfristig fiir
Nigel, die man wieder ger-
ne herzeigt. Fragt man in
diesem Zusammenhang 6s-
terreichische Apotheker, so
ist deren klare Empfehlung
Dr. Bohm® Haut Haare N&-
gel, das seit Jahren meist-
gekaufte Préparat fiir feste
Nigel.* Das Qualititspro-
dukt enthalt Silizium, MSM
und Biotin sowie 5 weitere
essenzielle Nahrstoffe fiir
die Négel. Es wird nach
hochsten Arzneimittelstan-

dards produziert und ist
nun seit geraumer Zeit auch
in Deutschland erhiltlich.

Anwender jeden Alters be-
richten vor allem bei kur-
maBiger Einnahme iiber
2 bis 3 Monate von wahr-
nehmbaren Veranderungen.

*Apothekenabsatz Mittel fiir Haare und Négel It 1QVIA
Osterreich OTC Offtake MAT 01/2025.

Apotheken-Tipp

iy |
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Haut Haare Nagel
- ¥

e
Wichbiga Mikienahrstolts o
fiar Howt, Hoane und Nigel  F—=

WAt Gotdhires, Biotin unci Seian \}T j

Nahrungserganzungsmittel

Fiir Ihre Apotheke
PZN: 15390975, 60 Stk. UVP 19,90 €
PZN: 19485477, 180 Stk. UVP 49,90 €

Eine Zusammensetzung,
die Apotheker und
Anwender iiberzeugt:

@ Silizium aus der Goldhirse
als Feuchtigkeitsspeicher
fir die Nagel

@ Natirlicher Schwefel (MSM)
+ Biotin fUr starke Nagel

@ Die 6sterreichische Nr. 1
bei spréden Nageln*
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Freude uiber eine ,enorme” Bilanz

Die TAG Wohnen feiert mit vielen Gasten das zehnjahrige Bestehen der Jumpers in Lebenstedt

Salzgitter. Das Versprechen Ju-
gend mit Perspektive, oder kurz
Jumpers, lasst sich in Zahlen fas-
sen. 64.000 Kinderbesuche und
20.000 Stunden Lesen und Rech-
nen kamen in den zehn Jahren
zusammen, die der Treffpunkt
fir Kinder und Familien im
Stadtviertel  Suthwiesenstrafle
existiert. Die TAG Wohnen als
Betreiberin feierte den runden
Griindungstag nicht nur mit
einem Empfang und einigen Eh-
rengisten wie Staatssekretdrin
Dr. Christine Arbogast, Ober-
biirgermeister Frank Klingebiel
oder TAG-Chefin Claudia
Hoyer, sondern auch mit Wiirst-
chen, Popcorn, Eis, Waffeln,

Flohmarkt, Bastelaktivitaten
und Fuf3ballparcours.
Thorsten  Riewesell, Ge-

schiftsfithrer der deutschland-
weit titigen Jumpers-Treffs, er-
innerte in der Feierstunde an die
ungewissen Anfinge und den
Umbau. ,Wir haben uns durch
das Erdgeschoss gefressen.”
Nach seinen Worten herrscht
heute im Haus am Neuen Miih-
lenweg ,auf iiber 220 Quadrat-

meter Gliickseligkeit®. Oberbiir-
germeister Frank Klingebiel war
jedenfalls sichtlich beeindruckt
und bezeichnete die Jumpers als
»grofies Geschenk fiir die Kinder
in diesem Wohnviertel®. Claudia
Hoyer nannte die Bilanz
»enorm’. Sie erinnerte unter an-
derem an die Jumpers-Kinderre-
porter, die vom Deutschen Kin-
derhilfswerk fiir ihr Projekt
»Mill - unser Stadtteil soll
sauber sein® ausgezeichnet wur-
den. ,,Es ist schon zu erleben,
wenn sich Kinder fiir ihr Wohn-
viertel engagieren und in ihrem
Stadtteil aufblithen.”
Staatssekretérin Dr. Christine
Arbogast erwihnte ein Detail,
das ihr besonders viel Freude auf
den Termin gemacht habe. ,Es
war die handgeschriebene Einla-
dung. Ich habe in meiner Amts-
zeit noch nie eine handgeschrie-
bene Einladung erhalten. Sie
fragte die Kinder nach jhrem Er-
lebnissen. Viel Spafl, Klavier
spielen, Basteln, Hausaufgaben-
hilfe, Sport, Freizeitaktionen, ge-
meinsames Mittagessen und Fe-
rienfahrten lauteten die Antwor-
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Sie habn ein Herz fur die TAG-Chefin: Die Jumpers-Betreuer
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Benjamin Speitelsbach und Markus Gruner bedanken sich bei

Claudia Hoyer.

ten. Christine Arbogast dankte
den Akteuren von Jumpers und
TAG Wohnen und wiinschte
weiterhin viel Erfolg. Den Kin-
dern sagte sie: ,,Bleibt so munter
wie heute.”

L
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In einem kleinen Film hatten
Leiter Markus Gruner und die
Kinder die zehn Jahre unterhalt-
sam zusammengestellt:
,»166 Mitarbeiter und Mitarbei-
terinnen haben wir kennenler-

nen diirfen, tiber 64.000 Kinder-
besuche gab es, tiber 200 Obst-
kuchen haben wir gebacken und
gegessen, Kinder aus 30 Kultur-
kreisen spielten und lernten zu-
sammen, iber 20.000 Stunden
haben wir gerechnet und ge-
lesen, zehn Sommerferienaktio-
nen mit mehr als 200 Kindern,
40 Kinderpartys, 3.400 Kiihl-
packs — wenn mal was schief
ging, 320 Sportaktionen,
2.600 Stunden  Staubsaugen
und 7.800mal Toilette reinigen.*

Waunschlos gliicklich sind der
gelernte Sozialpadagoge Gruner,
das Team und die jungen Géste
aber nicht: Sie wollen den unge-
nutzten Speicher zum Fitness-
raum machen. Die Kinder be-
wegen sich gerne, was bei scho-
nem Wetter kein Problem ist. Es
gibt einen grofien Garten und
einen Bolzplatz um die Ecke.
Aber im Winter oder bei Regen
fehlt die Moglichkeit zum Sport.
Deshalb wiinschten sich die
Jumpers von den Gisten keine
Blumen, sondern eine Spende
fir den Fitnessraum und die
Sportgerite.
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Alle Angebote gibt's |
auch beim REWE

Abholservice.

Vorbestellt. Abgeholt.
Zeit gespart.

5 Mehr auf rewe.de/abholservice

5€

Neukunden-
Gutschein®/*”

Neukunden-
Gutschein®**

Gutschein bei Abholung vorzeigen und sparen.

095409"922297

Giiltig bis 03.05.2025 und nur bei einem Mindestrechnungsbetrag von
0€; maBgeblich ist das Datum der Abholung, nicht der Bestellung. Der
Gutschein gilt beim REWE Abholservice (nicht beim REWE Lieferservice
oder im REWE Markt). Fiir das Erreichen des Mindestrechnungsbetrags
unberiicksichtigt bleiben Biicher, Zeitungen, Zeitschriften, Tabakwaren,
aufladbare Geschenk- und Guthabenkarten (z. B. iTunes-Karten), Tchibo-
Artikel, (Zuzahlungen fiir) Treuepunkt-Artikel, Pfand, Sperrgutaufschla
und Serv_lc%gebuhren. Bei dem M_mdestrechnungsbetrag handelt es sic
um den in der Rechnung ausgewiesenen und vom Kunden zu zahlenden

REWE

CENTER
Dein Markt

Betram(aszﬁ lich oben §enar1nter Produkte) und nicht um den Bestell-
wert. Nur ein REWE Abholservice-Gutschein pro Bestellung einloshar. Der
Gutschein gilt nur fiir den einmaligen Gebrauch und verliert danach seine
Giiltigkeit. Der Gutschein muss bei der Abholung eingeldst werden. Ande-
re Gutscheine konnen zusatzlich eingelost werden. Keine Barauszahlung
miigh.ch, Keine Anrechnung auf die Servicegebiihren. Der Gutschein muss
im Original abgegeben werden, Vervielfaltigungen werden abgelehnt bzw.
nicht verrechnet.

18. Woche. Giiltig ab 28.04.2025

** Neukunden sind Kunden, die zuvor noch nie beim REWE Lieferservice

= oder REWE Abholservice bestellt haben.
rewe.de

Schaferwiese 15 » 38239 Salzgitter Fiir dich gesffnet: Montag - Samstag von 7 bis 21 Uhr

11485101_002625
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Bradford: Das zeichnet die britische
Kulturhauptstadt 2025 aus

/wolf Monate lang hochkaratiges Kulturprogramm

er abseits der be-
kannten englischen
Metropolen  eine

Stadt voller Geschichte, Kul-
tur und authentischer Erleb-
nisse kennenlernen mdochte,
sollte 2025 einen Besuch in
Bradford einplanen. Was Rei-
sende hier erleben kénnen.

Mit reicher Industriege-
schichte, beeindruckenden Mu-
seen und einer lebendigen
Kunstszene hat Bradford kultu-
rell jede Menge zu bieten. Doch
auch Natur- und Filmfans sowie
Foodies kommen hier voll auf
ihre Kosten.

Das Jahr 2025 steht in Brad-
ford ganz unter dem Motto ,,Kul-
tur®, denn die Stadt in der Graf-
schaft West Yorkshire hat den
begehrten Titel ,,UK City of Cul-
ture” verliechen bekommen und
feiert das zwolf Monate lang mit
einem hochkardtigen Kultur-
programm. Doch auch ohne das
besondere Programm lohnt sich
ein Besuch.

Geschichte und
Architektur in
Bradford

Bradford war im 19. Jahrhundert
das Zentrum der britischen Tex-
tilindustrie, was sich bis heute im
Stadtbild widerspiegelt. Eines
der beeindruckendsten Gebaude
ist die Bradford City Hall, ein
Meisterwerk im Stil der venezia-
nischen Gotik-Architektur mit
einer Fassade, die an die be-
rithmten Paldste von Florenz er-

EINSCHLAFEN
MIT DEN NEWS

innert. Wer sich fir Industrie-
kultur interessiert, sollte unbe-
dingt das Bradford Industrial
Museum besuchen. Hier erfihrt
man, wie die Stadt durch die
Wollproduktion zu einem der
wichtigsten Wirtschaftszentren
Englands wurde und die Textil-
industrie des Vereinigten Konig-
reichs mafigeblich prigte.

Filmstadt Bradford -
Kinofans, aufgepasst

Kaum jemand weifl es, aber
Bradford ist die erste ,Unesco
City of Film* weltweit. Damit
wurde das reiche Erbe der Stadt
im Bereich Film gewiirdigt, das
sogar bis zur Geburt des Kinos
selbst zuriickreicht. Das Natio-

VON MORG

ZEITUNG, WO DU WILLST.

Kunstmuseum Cartwright Hall in Bradford.

Unser E-Paper direkt im Web oder als App.
abo.PAZ-online.de/vorteile
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nal Science and Media Museum
ist ein absolutes Muss fiir Film-
und Technikfans. Besucherin-
nen und Besucher konnen nicht
nur alte Kameras und Kinopro-
jektoren bestaunen, sondern
auch interaktive Ausstellungen
iber die Zukunft von Film,
Fernsehen und Videospielen er-
leben. Wer das Kinoerlebnis
noch authentischer machen
mochte, kann sich im histori-
schen Pictureville Cinema einen
Film anschauen - im Programm
befinden sich oft Klassiker und
Independent-Produktionen. In
Bradford wurden iibrigens zahl-
reiche Filme und Serien gedreht,
darunter ,Peaky Blinders“ und
»Downton Abbey*

(=] #3550

Kunst und Kultur

Als ,,UK City of Culture 2025 ist
Bradford besonders fiir Kunst-
fans ein spannendes Ziel. In der
Cartwright Hall Art Gallery gibt
es Werke britischer Kiinstler so-
wie zeitgendssische Ausstellun-
gen zu sehen. Schon das Gebéu-
de der Galerie selbst ist dabei
einen Besuch wert und beein-
druckt durch den pompésen Ba-
rock-Stil. Die Stadt bietet auf3er-
dem eine dynamische Street-
Art-Szene, die sich in vielen
Vierteln entdecken ldsst. 2025
sind im Rahmen der Kultur-
hauptstadt-Initiative zudem
zahlreiche ~ Veranstaltungen,
Open-Air-Ausstellungen  und
Performances geplant, die die
Stadt in ein kreatives Zentrum
verwandeln. Detaillierte Infor-
mationen zum vielfaltigen Pro-
gramm gibt es auf der offiziellen
Seite der Kulturstadt.

Wandern in den
Yorkshire Dales

Nicht weit von Bradford entfernt
erstrecken sich die malerischen
Yorkshire Dales, eine der
schonsten  Naturlandschaften
Englands. Wer dem Stadttrubel
entkommen mochte, kann hier
auf zahlreichen Wanderwegen
spektakuldre Aussichten genie-
3en. Besonders beliebt ist ein
Ausflug zum Ilkley Moor, einem
beeindruckenden Heidegebiet
mit faszinierenden Felsforma-
tionen und atemberaubenden
Panoramen.

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

Kulinarische

Highlights: Bradford ist Curry-
Hauptstadt

Bradford hat sich nicht ohne
Grund selbst den Titel der ,,Cur-
ry Capital of Britain“ verliehen.
Die Stadt ist bekannt fiir ihre au-
thentische siidasiatische Kiiche,
die von den zahlreichen Einwan-
derinnen und Einwanderern aus
Pakistan, Bangladesch und In-
dien gepragt wurde.

Einige der bekanntesten Res-
taurants sind zum Beispiel Pras-
had, MyLahore oder The Inter-
national. Dort kann man einige
derbesten Currys des Landes ge-
nieflen.

Bradford — Geheimtipp fiir
Kulturreisende

Bradford mag nicht die erste
Stadt sein, die Reisenden fiir
einen England-Urlaub in den
Sinn kommt - doch genau das
macht ihren Charme aus. Sie ist
authentisch, vielseitig und voller
spannender Geschichten. Ob
Film, Kunst, Architektur oder
Kulinarik - die ,UK City of Cul-
ture 2025“ hat fiir jeden Ge-
schmack etwas zu bieten. Wer al-
so nach einem auflergewdhnli-
chen Stidtetrip sucht, sollte
Bradford unbedingt auf die Rei-
seliste setzen.

~ee || findest du unter:
) www.reisereporter.de/
bradford-
Kkulturhauptstadt-2025

? Weitere Informationen

Peiner Allgemeing
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Schacht Konrad nicht betriebsfdhig

Vertrauliche Dokumente deuten an, dass es fur den Atommull keine Genehmigung geben dirfte

Salzgitter. Die Debatte tiber das
Atomendlager Schacht KONRAD
bei Watenstedt hat wieder an Fahrt
gewonnen. Grund ist ein Bericht
in der Tagesschau, in dem aus ver-
traulichen Dokumenten zitiert
wird, nach denen eine Inbetrieb-
nahme vor allem aus wasserrecht-
lichen Griinden unmoglich er-
scheint. Reporter des NDR und
BR haben recherhiert, dass unter
den derzeitigen behordlichen Auf-
lagen keine Genehmigung fiir den
Atommiill geben diirfte und dieser
damit nicht erfolgen kann, selbst
wenn der Umbau abgeschlossen
wire. Von eklatanten Problemen
und einem moglichen Versagen
der Behorden ist die Rede.
Salzgitters Oberbiirgermeister
Frank Klingebiel erklirt zu den
jingsten Veroffentlichungen: ,Die
Rechercheergebnisse  bestatigen

Bei der Bundesgesellschaft fir
Endlagerung (BGE) ist der Op-
timismus dagegen groB, das
Atomendlager im Schacht Kon-
rad zu verwirklichen. Derzeit
lauft eine umfassende Uber-
prifung der sicherheitstechni-
schen Anforderungen nach
dem Stand von Wissenschaft
und Technik (UsiKo). Diese ist
auf Initiative der BGE durch
unabhangige Fachleute erfolgt.
,Die Ergebnisse belegen, dass
das Endlager Konrad sicher be-
trieben werden kann“, heif3t es
in einer Mitteilung. Das besta-
tigten die Ergebnisse auch mit
Blick auf die Langzeitsicher-
hei. Die Berichte hat die BGE
nun auf ihrer Internetseite ver-
offentlicht.

Die Vorsitzende der BGE-Ge-

unsere seit Jahren geduflerten er-
heblichen Bedenken, auch zur
Einhaltung der wasserrechtlichen
Bestimmungen. Es bringt nichts,
an einem Uber 23 Jahre alten und
somit heute vollig verfehlten Pro-
jekt um jeden Preis festzuhalten.
Das kann weder richtig noch
rechtskonform sein und ist den
Menschen in unserer Region auch
nicht vermittelbar.

Der OB spricht von einem
»sklavischen Festhalten® an einem
tiberalterten Planfeststellungsbe-
schluss, was das Vertrauen der
Menschen in unserer Region in
die verantwortlichen Entschei-
dungstridger untergribt. Frank
Klingebiel: ,Daher sind wir uns als
Biindnispartner einig, dass die
2002 erteilte Genehmigung end-
lich aufgehoben werden muss.
Und wir erneuern unsere Forde-

schéaftsfiihrung, Iris Graf-
funder, nennt es ein positives
Signal fir alle Beteiligten: ,,Mit
den vorliegenden Ergebnissen
herrscht Gewissheit, dass wir
mit Konrad ein sicheres Endla-
ger errichten.” Das sei sowohl
flr die BGE als verantwortliche
Endlagergesellschaft des Bun-
des ein wichtiges Ergebnis als
auch fir die Menschen, die in
der Nahe des Endlagers leben.
»Ich erhoffe mir davon auch
einen Impuls fiir den Dialog
mit den Gemeinden in der Um-
gebung des Endlagers und der
Stadt Salzgitter.” Am 7. Mai
will die BGE die Ergebnisse der
Abschlussberichte der Phase 2
der UsiKo in einer Dialogveran-
staltung in Salzgitter vorstel-
len.

Peine

iIn Bewegung.

Die grole Umfrage
zum Thema Mobilitat.
Mit tollen Gewinnen.

PAZ-online.de/kompass

Wissen, was Deutschland und die Region bewegt.
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Ein Miiliardengrab? Laut vertfaL-J-Iichen Unterlagen soll das Einlagern von

T

Atommdill im Schacht Konrad nicht genehmigungsfahig sein. roto: sz-park

rung nach einem sofortigen Bau-
stopp.”

Laut Ludwig Wasmus, Vorstand
der Arbeitsgemeinschaft Schacht
KONRAD, miisse endlich die
Reiflleine gezogen werden, wenn
klar sei, dass auf Basis der gelten-

den Genehmigung niemals ein
Fass in dem Schacht eingelagert
werden kann. ,Wir brauchen ein
neues, ordentliches Suchverfah-
ren, um einen sicheren Standort
fur die Lagerung der gefdhrlichen
Abfille zu finden - Schacht KON-

RAD ist der Falsche.“

Matthias Wilhelm, 1. Bevoll-
michtigter der IG Metall Salzgit-
ter-Peine, verweist darauf, dass in
der Industrie in Salzgitter gerade
viel Geld in die Zukunft investiert
werde. Diese in die Zukunft ge-
richteten Projekte sollten nicht
durch das Festhalten an nicht rea-
lisierbaren Projekten gefdhrdet
werden. Petra Wassmann, KON-
RAD-Beauftragte des NABU Nie-
dersachsen, und Susanne Gerst-
ner, Vorsitzende des BUND Nie-
dersachsen: ,Wir sehen uns in
unserer Klage fiir die Aufhebung
der Genehmigung von Schacht
KONRAD vollumfinglich besti-
tigt und erwarten jetzt von den
Verantwortlichen den richtigen
Schritt zu tun und das Vorhaben
endlich aufzugeben.”

Undiichier Ballkon? 20%

e Gber 25 Jahre Erfahrung

* 10 Jahre Gewadhrleistung

o TUV-zertifiziert

e qualifiziertes Fachpersonal

* Festpreis- & Sauberkeitsgarantie

innotech:

\ remene ENlbEEk 17 - 30938 Burgwedel

Bautenschutz .
www.innotech-team.de

BREh Tel. 05139/ 27 82 60

Rabatt auf alle

Abschliisse bis
17.05.2025

= —

3782401_002624

MOBILITATS
KOMPASS
»»

Teilnehmen
und gewinnen:

Peiner Allgemeine

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland
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» STELLENANGEBOTE ALLGEMEIN

STELLE FREI!

Fiir den Teamaufbau _ '
suchen wir 3

THERAPIE W, o TRAINING

beyer. heuegl!

Physiotherapeuten (m/w/d) in TZ/VZ
Zu sofort oder spatestens 01.07.2025.

Wir bieten iibertarifliche Bezahlung und Sonderzahlungen.
30 Tage Urlaub und Unterstiitzung bei Fortbildungen.

JETZT BEWERBEN per Mail: kontakt@physiowerk-salzgitter.de
www.physiowerk-salzgitter.de

PHYSIOWERK

—
3652501_002425

fessel & partner %
5 25
Steuerberater w5,

ln‘lf//‘

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir

> Steuerfachangestellte (miwid)
> Steuerfachwirte (miwid)

Detaillierte Informationen finden Sie auf
unserer Website: www.fessel-partner.de

Partnerschaftsgesellschaft mbB
fessel & partner Steuerberater
Gittertor 14, 38259 Salzgitter

Uber Ihre Bewerbung freuen wir uns:
Gern als PDF per E-Mail: sto@fessel.net

12274001_002425

> STELLENGESUCHE
HAUSPERSONAL

Haushaltsengel bietet: Pflege,
Nachtbetreuung, Gesellschaft, Ein-
kauf und Hausputz, PKW vorhan-
den. & (01 79) 549 11 61

ZEITUNG, WO DU WILLST.

Unser E-Paper direkt im Web oder als App.

> STELLENGESUCHE
ALLGEMEIN

Fliesenleger sucht Arbeit.
& 0160/ 977 39 654

Bei Anzeigen,
die unter Chiffre
erscheinen,

kénnen wir Gber Auftrag-

geber keine Auskunft geben.

Die Geheimhaltung des
Auftraggebers ist jeweils
verpflichtender Bestandteil
des Anzeigen-Auftrages bei
Chiffre-Anzeigen.

abo.PAZ-online.de/vorteile

Freie Gebiete:

e Salzgitter Bad
e Hallendorf

e Thiede

e Lebenstedt

e Oelber

e Gebardshagen

14463301_002425

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland
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» IMMOBILIENMARKT ANGEBOTE

7Zimmer | 157m? | 249.900,- €

O i%
R
L in

(rl il s oo I' ll!'
Festprels Impuls 157

Warmepumpe, Sicherheitsfenster 3-fach
verglast, Rollladen, Gastezimmer im EG,
inkl. Ausbaureserve, Drempel 1,31 m

@ 0531/877040

Westermann Massivhaus GmbH, 38122 BS, Steinberganger 2
13944301_002425

Mehrfamilienhaus gesucht

Immobilieninvestorin sucht gepfl. MFH od.
Wohn-/Geschéftshaus mit bis zu 12 Einhei-
ten. Provisionsfrei fir den Verkéufer.

0531-39399400 - ella-henke-immobilien.de

12933501_002425

» 350 000 BIS 450 000 EURO

SZ-Bad: GroBziig. 1-Fam.haus

Mit Garten + Sonnenterrasse, 210m2 Wil,
1.108m2Grdst, 8 Zi, Keller, Grg, Bj.1959, ZH
Gas, V:115kwh/(m?a), KI.D, KP 430.000,-.
0531-39399400, ella-henke-immobilien.de

13919801_002425

» 3-ZIMMER-
EIGENTUMSWOHNUNGEN

Thiede mit Fahrstuhl ...

Erstbezug: Moderne, exklusive 3-Zimmer-
ETW mit groBem Balkon, 108 m2 Wfl, neue
EBK, Stellplatz, Bj. 2023, FH Strom,
B:16kwh/(m?2a), KI.A+, KP 480.000,-.

0531-39399400 - ella-henke-immobilien.de

12564901_002425

Kapitalanlage nahe Salzgittersee
Helle, gut vermietete 3-Zimmer-Wohnung,
61 m2, Balkon, Stellpl., Bj. 1958, EH Gas,
B:163kwh/(m2a), KI.F, KP 89.000,-.

0531-39399400 - ella-henke-immobilien.de

12566701_002425

» 4- & MEHR-ZIMMER-
EIGENTUMSWOHNUNGEN

Erstbezug SZ-Thiede ...

Exklusive, moderne 4-Zimmer-Whg. mit
groBer Balkon, 118 m2Wfl., Fahrstuhl, neue
EBK, Ga.WC, Stellpl., Bj.2023, FH Strom,
B:16kwh/(m2a), KI.A+, KP 549.000,-.

0531-39399400 - ella-henke-immobilien.de

12564801_002425

Stilvolle 4-Zimmer in SZ-Bad

Sonnige ETW mit Traum-Ausblick, 121 m2,
groBer Balkon, EBK, Grg, Bj.1960, EH Gas,
V:180kwh/(m?a), KI.F, KP 230.000,-. 0531-
39399400, ella-henke-immobilien.de

12564601_002425

» IMMOBILIENMARKT
GESUCHE

SUCHE HAUS ZUM KAUF

auch sanierungsbedrftig und alter
oder zum abreiBen.
& 0176860998 68

» EIN-&ZWEIFAMILIENHAUSER

Haus fir 2 gesucht
Heilpddagoge und seine Frau suchen
Hauschen ab ca. 70m2 Wfl., auch zum Re-
novieren. Gern mit Garten od. Terrasse.
0531-39399400 - ella-henke-immobilien.de

12926801_002425

Gr. Familienhaus gesucht!

Haus mit Platz fiir 3 Kinder + Labrador Her-
mann von netter Familie aus BoérBum ge-
sucht. Ab 140m2, gern mit Keller od. Grg.

0531-39399400 - ella-henke-immobilien.de

12928801_002425

GroBe Ziele fiir den Sommer

Mira u. Luis (5 J.) wollen ein Baumhaus bau-
en u. suchen mit den Eltern RH od. Bunga-
low ab 120m? in landl. Lage mit Garten.

0531-39399400 - ella-henke-immobilien.de

12927401_002425

Auf jeden Fall mit Garten

Ehepaar mit 2 Kindern sucht solides EFH
od. DHH mit schénem Garten in familien-
freundl. Lage. Ab 5 Zi, gern mit 2. Bad.

0531-39399400 - ella-henke-immobilien.de

12930201_002425

Gesucht in Lichtenberg
Ehepaar mit 2 Kindern (1 u. 3 J.) suchen
gepfl. EFH mitmind.5 Ziin Lichtenberg, Sal-
der oder &hnl. Lage. Gern mit Grg/Stellpl.

0531-39399400 - ella-henke-immobilien.de

12928001_002425

Haus in Lebenstedt gesu.
0531-39399400 - ella-henke-immobilien.de

12929701_002425

Bis ca. 300.000,- € gesucht
3-kopfige Familie sucht schones Haus,
DHH oder RHin SZ Bad + 5 km Umkreis, ab
4 Zimmern, mind. 100m2 Wohnflache.

0531-39399400 - ella-henke-immobilien.de

12928301_002425

» EIGENTUMSWOHNUNGEN

Ab 50m2 Wfl. gesucht

Bereichsleiter sucht gemiitl. Eigentums-
wohnung in Salzgitter mit guter Anbindung
an die A36/A39, gern mit Kiichenzeile.

0531-39399400 - ella-henke-immobilien.de

12932001_002425

EG od. mit Fahrstuhl

Solvente, nette Dame sucht schone ETW
mit 2-3 Zi und Balkon in gepfl. Haus.
0531-39399400 - ella-henke-immobilien.de

12932401_002425

GroBziug. ETW gesucht
Ehepaar sucht schéne Wohnung zum Kauf
fursichunddie 2 Téchter (8u.12J.), ab4 Zi,
gern mit Stellplatz und Kellerraum.

0531-39399400 - ella-henke-immobilien.de

12931201_002425

Hoch hinaus ...

Kéchin und ihr Mann suchen schéne ETW
mit Balkon, gern im Dachgeschoss. Ab
90m2 WAl., ein Kellerraum ware schon.
0531-39399400 - ella-henke-immobilien.de

12930801_002425

Priv. Anleger sucht !
Wohnung oder Mehrfamilienhaus
von priv., leerstehend oder verm.,
auch unrenoviert oder sanierungs-
bedirftig rasche Kaufabwicklung!
015165444218

» BAUGRUNDSTUCKE

SUCHE Baugrundstiick
ab 400gm.Abschnitt vom Gar-
ten,Abriss,2. Reihe, Resthof o0.4.
B017615416372

» WOHNUNGSMARKT
VERMIETUNGEN

» GARAGE

Garage zu vermieten, Garagenhof,
38259 Salzgitter-Bad, Gablonzer-
straBe 9, monatliche Miete 55,00¢€,
Auskunft Schymura: (053 41) 343 84

» HANDWERKER

Held Bausanierungen, Bader, Flie-
sen, Schimmel & 0163/ 2061828

Uner Putz und Fliesen GmbH
seit 29 Jahren

Putzarbeiten aller Art,
Sanierungsputz u. Reparaturarbeiten,
kleine Rigips- und Fugarbeiten

@ 0160-96 21 04 97
info@uener-putz.de

» REISEN / VERANSTALTUNGEN

8-TAGE-SENIORENREISEN | SKAN-CLUB OO pius

KURORT BAD
WILDUNGEN
Begleitung unseres Reise-

betreuers zu ausgewahl-
ten Spaziergéngen *

BAD WORISHOFEN
IM ALLGAU
Galabuffet und Allgduer

Spezialitatenbuffet (im
Rahmen der HP) +

LUNEBURGER
HEIDE - GIFHORN
Galabuffet und Heidjer

Spezialitatenbuffet (im
Rahmen der Halbpension)

GOTHA, ERFURT,
WEIMAR ...

Galabuffet und Thiiringer
Spezialitatenbuffet (im
Rahmen der Halbpension)

Begleitung zur Therme + Gefiihrte Wanderung « | « Unterhaltungsabend + | Kostenlose Nutzung des
und 1 Tageskarte Therme | Unterhaltungsabende + | Stadtfiihrung Gotha * Hallenbades - Gefiihrter
(+80,- €) + Eintritt Kostenlose Nutzung des | Ausflug und Eintritt Erfur- | Stadtrundgang - Géste-

karte (in der Kurtaxe ent-
halten): Vergiinstigungen

Kneipp-Museum *
Stadtfuhrung Beglenung

Hallenbades + Ausfliige
(*-Termine): Liineburger

ter Gartenausstellung
»egapark” und Fahrt mit

9254901_002425

HG-Dienstleistungen, Gartenarbeit
jeglicher Art ,inclusive Entsorgung.
Tel. 0176 84144008

» DACHDECKER

Zuverlassiger Dachdecker aus der
Region hat kurzfristig Termine
frei. & (01 63) 2 04 56 05

» ENTRUMPELUNG

==pB B B

Entriimpelungen

Alles aus einer Hand, innerhalb
24 Std., Nachlassraumungen mit
Anrechnung, Entrimpelungen

jeder Art auch Extremfalle mit

Grundreinigung, Tapeten und

Bodenbelagsentfernung,
Renovierungsarbeiten
zu Sonderpreisen.

Telefon (05 31) 2 50 89 00
oder 01 60/6 45 91 41

BBBBuesing@gmx.de
Inh. U. Biising

13944401_002425

» FLIESENLEGER

Treppen- Balkone- Terrassenflie-
senverlegung & 0160/977 396 54

» GARTNER

Gartenbaufachbetrieb
AGIRMAN

Seit liber 26 Jahren alles
rund ums Haus von A-Z.
Kostenl. Voranschlag vor Ort.

Tel.0170-834 70 11

5666101_002425

» MOBELTRANSPORTE

PLATE
UMZUGE

Kein Umzug ohne unser Angebot!
Porschestr. 4 - 38112 Braunschweig

Tel.: +49 531/ 4 00 666

info@plate-umzuege.de

14498201_002425

C&K Umzugsservice

Umzlge, Entrimpelungen, Renov.,
Mébelmontagen, Lagerung

& (0531) 38912355

ZU ausg Heide, Autostadt Wolfs- | dem ,egapark“-Express | fiir verschiedene
Kurveranstaltungen u.v.m. | burg, Liineburg u.v.m. (+20,- €) u.v.m. Angebote u.v.m.
Termine 2025: Termine 2025: Termine 2025: Termine 2025:

31.05.-07.06. 01.06.-08.06. 01.06.-08.06. 01.06.-08.06.
28.06.-05.07. 29.06.-06.07. , 29.06.-06.07. 29.06.-06.07.
26.07.-02.08. 27.07.-03.08. « 27.07.-03.08. 27.07.-03.08.
23.08.-30.08. 24.08.-31.08. 24.08.-31.08. 24.08.-31.08.
20.09.-27.09. 21.09.-28.09. 21.09.-28.09. 21.09.-28.09.

wero000,

pro Person im Doppel -/
Zweibettzimmer inkl.
Halbpension im Maritim
Hotel Bad Wildungen

ahEuro739 -

pro Person im Doppel -/
Zweibettzimmer inkl. HP im
Morada Hotel

Bad Warishofen

ab Euro 648 -

pro Person im Doppel
zimmer inkl. Halbpension
im Morada Hotel Isetal

ab Eur0645,-

pro Person im
Doppelzimmer inkl.
Halbpension im . Morada
Hotel Gothaer Hof

Kein EZ-Zuschlag im
Komfort-Zimmer!
Preisnachlass bei Selbst-
anreise: € 50,~ ﬁro Person!
Keine Parkgebiihren!

EZ-Zuschlag: € 120,-
Preisnachlass bei Selbst-

Kein Einzelzimmerzuschlag!
Prei lass bei Selbst-
anreise: € 50,- pro Person!
Keine Parkgebiihren!

Einzelzimmerzuschlag:
5

Preisnachlass bei Selbst-
anreise: € 50,- pro Person!

anreise: € 50,- ﬂro Person!

Keine Parkgebiihren!

Buchung und Beratung bei einem Reisebiiro Ihrer Wahl oder unter dem
kostenlosen Kundenservicetelefon: 0 800-1 23 19 19 (téglich von 8 bis 18 Uhr)

Veranstalter: SKAN-TOURS Touristik Int. GmbH - Gehrenkamp 1 - 38550 Isenbiittel www.seniorenreisen.de

13792001_002425

» VERKAUF PKW > VERSCHIEDENES

Fassadenanstriche

m. Siliconharzfarbe o. Acrylputz,
gm ab 18,00 €. Klinkerversiegelung,
Gewebeputz, kostenl. Angebote
Fa. Kreh & (0 51 31) 5 62 37

> VW LUPO

Lupo, 44KW, sehr gepflegt, TUV
neu, Sondermodel, 2900€ VB & (01
52) 11 54 59 82

» VERKAUF ALLGEMEIN

» VW PASSAT Buchenbrennholz

OFENFERTIG/ echte RM, Abho-
lung/Lieferung & (0160) 6 51 38 53

VW, Passat TDI

EZ 09/B;j. 2005, 74 kW, 218.000 km,
schwarzmet., ABS, ZV, unfallfrei,
Kombi, HU 2027/04, 2.490,- € VB
& 01637 3797 39

> ALLGEMEIN ANKAUF

lhr Anruf ist Geld wert! Kaufe Nah-
masch., altes Spielzeug, Rohbern-
stein, Schmuck, Minzen, Bicher,
handtaschen, Abendgarderobe,
teppiche, Musikinstrumente, Porzel-
lan, Puppen, Gobelinbilder, LPs, Mi-
litaria 1 + 2. WK, Silberbesteck (auch
versilbert 90iger), Zinn, Zahle sofort
u. bar. BS & (0152) 15790993

!l Pelzhandel kauft von 100-10000 €
lhre Pelze tel. 0176/64354653

> ANKAUF PKW

Unfall +Totalschaden

- Gebrauchtwagen -
VW, Audi, Opel, Ford, MB,
Japaner, Skoda, Busse usw.,
Bj. 2002 - 2025
ZAHLE HOCHSTPREISE
a (05365) 88 66 F. H. Autohandel

3103202_002424

> KONTAKTANZEIGEN

¥/ } GANZNEU in SALZGITTER

Mannertraum Karina
' sinnlich - erotisch - heif
Erotische Spiele!!!

semmordnet 0155 6164 9210

14818101_002425

Exclusiv in Salzgitter
veow

Lorena 30J
100% TOPSERVICE!!

Mega scharf
& leidenschatftlich

,sexgm.neto157 7777 4183

Barankauf v. PKW, LKW, Bussen,
& (05 31)2 37 17 34 Firma, auch So.

Cabrio gesucht

gesucht wird ein
01783097736

Cabrio

PKW gesucht, auch mit Méngelin.
Alles anbieten. & 0172 8415509

» CAMPINGFAHRZEUGE
ANKAUF

Wir kaufen Wohnmobile &
Wohnwagen & (039 44)
www.wm-aw.de, Firma

36160

14817101_002425

Wenn das Notigste fehlt. Sie konnen das Blatt wenden.

Spenden unter: caritas-international.de
‘E;‘}‘E IBAN: DE88 6602 0500 0202 0202 02

caritas |
K S international
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Eine Minute Gedenken

Am 28. April ist der Welttag fur Sicherheit und Gesundheit am Arbeitsplatz

Salzgitter. Der Sturz von der
Leiter oder die abgerutschte
Kettensdge. Und genauso das
Ausrutschen auf nassem Boden
beim Saubermachen oder der
versteckte Asbest beim Sanieren
vom Altbau: Wer in Salzgitter
auf dem Bau, in der Gebéduderei-
nigung oder in der Landwirt-
schaft arbeitet, hat jeden Tag
aufs Neue ein Risiko, im Job
einen Unfall zu haben oder
krank zu werden. Davor warnt
die Industriegewerkschaft Bau-
en-Agrar-Umwelt (IG BAU)
zum Welttag fiir Sicherheit und
Gesundheit am Arbeitsplatz am
28. April.

Sie ruft deshalb die Beschaf-
tigten in Salzgitter zu einer Ge-
denkminute am kommenden
Montag zum internationalen
~Workers' Memorial Day“ auf.
,Obauf dem Bau, in der Produk-
tionshalle oder am Schreibtisch:
Um 12 Uhr sollte am Montag je-
der kurz die Arbeit beiseitelegen
und an die Menschen denken,
die im Job todlich verungliickt
oder berufsunfihig geworden
sind®, so Holger Henze, Vorsit-

Gefahr lauert auf dem Bau immer und tberall: Die IG BAU Braun-
schweig-Goslar fordert einen besseren Arbeitsschutz.

zender der IG BAU Braun-
schweig-Goslar. Er fordert die

FOTO. IG BAU | FLORIAN GORICKE

Unternehmen in Salzgitter auf,
den Arbeitsschutz zum Top-

Medizin

Thema im eigenen Betrieb zu
machen: ,,Jeder Unfall ist einer
zu viel. Die Arbeitssicherheit ist
keine lastige Pflicht, sondern ein
Muss. Daran darf der Chef kei-
nen Cent sparen. Es gilt: Weni-
ger Unfille durch mehr Arbeits-
schutz, sagt Holger Henze.

Der ,Workers’ Memorial Day*
steht in diesem Jahr unter dem
Motto: ,Die Menschenwiirde ist
unantastbar - Fiir ein Recht auf
Unversehrtheit bei der Arbeit
fir alle und tberall auf der
Welt®. Die IG BAU Braun-
schweig-Goslar mahnt: ,, Auf
dem Bauund in der Gebduderei-
nigung beispielsweise arbeiteten
Menschen aus unterschiedli-
chen Lindern und mit unter-
schiedlichen Religionen zusam-
men. Egal, welches Geschlecht
sie haben: Es darfkeine Beschaf-
tigten erster, zweiter oder sogar
dritter Klasse geben. Alle haben
den gleichen Arbeitsschutz ver-
dient. Und alle auch die gleiche,
gute medizinische Versorgung,
wenn ein Unfall passiert. Das ist
leider heute noch langst nicht
der Fall, so Holger Henze.

Sanftes Yoga
fiir die Gelenke

Salzgitter. Die Volkshochschule
(VHS) hat freie Platze im Kurs
»Sanftes Yoga flr die Gelenke“,
der am Montag, 5. Mai, von
13.30 bis 15 Uhrin der VHS in
Lebenstedt beginnt. Es bedarf
keiner Yoga-Vorkenntnisse. Die
drei Termineam 5., 12. und

19. Mai kosten 22,20 Euro. Die
Teilnehmenden sollten bequeme
Kleidung sowie diinne Socken
tragen, sich etwas zu trinken und
ein kleines Kissen mitbringen.
Eine Anmeldung ist méglich bis
zum 29. April per E-Mail an
vhs@stadt.salzgitter.de.

Vegetarisches
aus aller Welt

Salzgitter. Die Volkshochschule
(VHS) der Stadt hat freie Platze fur
die ,Vegetarischen Spezialitaten
aus aller Welt" am Dienstag,

6. Mai, von 17.30 bis 21.15 Uhr
im Kniestedter Herrenhaus in Salz-
gitter-Bad. Die Teilnehmenden an
dem Kurs (29 Euro) lernen eine
breite Auswahl internationaler
Gerichte kennen, die ganz ohne
Fisch und Fleisch auskommen.
Mitzubringen sind ein Geschirr-
tuch, ein Getrank und Restegefa-
Be. Eine Anmeldung ist méglich
bis zum 30. April schriftlich per E-
Mail an vhs@stadt.salzgitter.de.

ANZEIGE

Schwindelbeschwerden?

So kommen Sie natiirlich wieder ins Gleichgewicht

Mit fliissigem Ibuprofen gegen Schmerzen

Schneller durch den Magen,

Schwindelbeschwerden sind meist
harmlos. Doch das Gefiihl zu
wanken oder dass sich

um einen herum al-

les dreht, kann sehr

belastend sein. Ein

natiirliches Arznei-

mittel aus der Apothe- —

ke verspricht wirksame
Hilfe.

Schwindel tritt mit zunehmen-
dem Alter immer haufiger auf und kann die
Betroffenen stark in ihrer Lebensqualitit
einschrinken. Die gute Nachricht: Ein natiir-
liches Arzneimittel namens Taumea (rezept-
frei, Apotheke) kann bei Schwindelbeschwer-
den helfen.

Wirkstoffen lindern kénnen. Dieses Wis-
sen machten sich auch die Entwickler
des Arzneimittels Taumea zunutze: Sie
kombinierten zwei natiirliche Arz-
neistoffe, die sich bei Schwindel-
beschwerden bewéhrt haben.
AN
& Natiirlich wieder im
Gleichgewicht
In Taumea steckt ein spezieller
Dual-Komplex aus Anamirta coccu-
lus und Gelsemium sempervirens. Ana-
mirta cocculus wird laut Arzneimittelbild die
Wirkung zugeschrieben, Schwindelbeschwer-
den zu lindern. Gelsemium sempervirens
kann geméfd Arzneimittelbild typische Be-
gleiterscheinungen wie z.B. Kopfschmerzen
oder Benommenbheit lindern. Neben- oder
Wechselwirkungen mit anderen Arzneimit-

schneller w1rk<am'

Sieben Jahre seines Lebens verbringt ein
Mensch durchschnittlich mit Schmerzen. Sie
rauben Energie und schmalern die Lebens-
qualitit. Doch schnelle Hilfe allein reicht
nicht - wichtig ist auch, den Korper nicht
zusatzlich zu belasten. Spalt Forte (Apotheke,

rezeptfrei) bietet genau die richtige Balance: Jeh leide an
Die innovativen Weichkapseln mit fliissigem annun gL
kopfschmerzen,

Ibuprofen punkten nicht nur mit schnellem
Wirkeintritt - ihre rasche Magenpassage bie-
tet noch weitere Vorteile!

Unter solchen
Umsténden ist
nicht mehr an
einen normalen
N Alltag zu denken.”

Warum Spalt Forte weniger auf den Claudia H.

Magen schligt

Was Spalt Forte so besonders macht, ist
der fliissige Kern, verpackt in einer Kleinen
Weichkapsel. Das Geheimnis hinter dieser
ausgekliigelten Formel: die besonders schnel-
le Verstoftwechslung des fliissigen Ibuprofens
im Korper! So gelangt das geloste Ibuprofen
schnell durch den Magen und bleibt nur kurz
mit der Magenschleimhaut in Beriihrung".
Dies kann dazu beitragen, das Risiko von
Magenbeschwerden zu reduzieren.

Fliissige Technologie fiir schnelle Wirkung
Dank der innovativen Fliissigkapsel be-
kampft Spalt Forte Schmerzen auflerdem

doppelt so schnell. Der fliissige Wirkstoft
liegt bereits frei verfiigbar vor und muss nicht
erst im Korper aufgeldst werden. So wird die
maximale Konzentration des Wirtstoffs im
Blutplasma doppelt so schnell erreicht wie
bei herkémmlichen Tablettenformen.
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Fiir lhre Apotheke:

Spalt Forte

1
1
1
1
1
1
' (PZN 00793839)
1
1
1
1
1

Wie Schwindelbeschwerden entstehen teln sind nicht bekannt.

Die Nerven senden stindig Gleichge- . _ ___ _ _ ____ o ________ .
wichtsinformationen an das Gehirn. Kommt | i |hre Apotheke: '
es zu Stérungen im Nervensystem, kann die | i
Ubertragung dieser Informationen behindert | Ta umea g '
werden und Schwindel entstehen. Wichtig: | (PZN 07241184) '
Bei akuten, plétzlichen Schwindelbeschwer- X) K '
den sollte ein Arzt die Ursache abklaren. 1 £ f 5 :

Bereits unsere Vorfahren wussten, dass 1 Www.taumea.de ) '
sie Schwindelbeschwerden mit natiilichen oo o oo mom ;e ccem e e e e i

TAUMEA. Wirkstoffe: Anamirta cocculus Dil. D4, Gelsemium sempervirens Dil. D5. TAUMEA wird angewendet entsprechend dem homdopathischen
Arzneimittelbild. Dazu gehort: Besserung der Beschwerden bei Schwindel. Enthalt 18 Vol.-% Alkohol. ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die
Packungsbeilage und fragen Sie hre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Gréfelfing
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'Im Vergleich zu anderen Ibuprofen-Tabletten mit 400mg Ibuprofen  ZPharmaSGP GmbH, Fachinformation des Arzneimittels ,Spalt Forte” beschreibt die
doppelt so schnelle Aufnahme des Wirkstoffs Ibuprafen vom menschlichen Karper; Stand der Information: Januar 2022. ® Abbildungen Betroffenen nach-
empfunden, Name gedndert

SPALT FORTE. Wirkstoff: Ibuprofen. Fiir Enwachsene zur kurzzeitigen symptomatischen Behandlung von leichten bis méRig starken Schmerzen wie Kopfschmer
zen, Zahnschmerzen, Regelschmerzen; Fieber. Spalt Forte soll nicht léngere Zeit oder in htherer Dosierung ohne &rztlichen oder zahnérztlichen Rat eingenom-
men werden. Bei Schmerzen oder Fieber ohne &rztlichen Rat nicht Ianger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben! www.spalt-online.de ® Zu Risiken
und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing



