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Mit Spannung in die neue Saison

Der Kulturkreis Salzgitter freut sich auf Theterstlicke in der modernisierten Aula am Fredenberg

VON ROLAND WEITERER

Salzgitter. Mit einer gehorigen
Portion Spannung geht der Kul-
turkreis Salzgitter in die kom-
mende Spielzeit. Denn noch wird
fleilig gewerkelt an der moderni-
sierten Aula am Fredenberg, die
ab September zur Spielstitte fiir
das Theater wird. Sechs Vorstel-
lungen sind geplant, und Vorsit-
zende Indra Bogdan und auch die
Mitarbeiterinnen Annett Roos
und Nina Knischewski sind guten
Mutes, dass sich dort am 12. Sep-
tember der Vorhang heben wird
fiir das erste Stiick. Die Komddie
»Eine geniale Idee“ steht an. Falls
alle Stricke reiflen, kénnte der
Kulturkreis aunahmsweise die
bereits gesperrte Aula in Salzgit-
ter-Bad nutzen, die in den nachs-
ten Jahren saniert wird. Aber das

klart sich erst am Tag davor, eine
Verlegung wire moglich, aber da-
ran will niemand denken.

Sicher ist: Nach sechs Jahren
Pause wird wieder Theater ge-
spielt am Fredenberg, nicht nur
das macht die kommende Saison
besonders. Fiir Indra Bogdan ist
es die erste Spielzeit als Vorsitzen-
de, doch nervos ist sie nicht. ,Wir
sind bestens vorbereitet und ha-
ben ein gutes Team im Biiro"
freut sie sich auf zahlreiche Hohe-
punkte in den neun Monaten. Die
Theaterabos vom Fredenberg, die
bislang geruht haben, werden
wieder aktiv, dafiir ruhen ab jetzt
die Theaterabos in Salzgitter-
Bad.

Aber die Vorsitzende hofft,
dass sich viele Leute aus dem Sii-
den auf den Weg machen und die
neue Aula erleben wollen. Sie

Freuen 5|ch auf die neue Spielzeit: Kulturkreis-Chefin Indra
Bogdan und die beiden Mitarbeiterinnen Nina Knischewski und

Annett Roos.

durfte sich schon mal umschauen
am Fredenberg, auch wenn es
noch eine Baustelle ist. ,Das ist
kein Vergleich', freut sie sich auf
das moderne Ambiente. Mit der
alten Schulaula hat die rundum
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erneuerte Spielstitte nichts mehr
gemein, die Sitze sind bequemer,
es gibt eine richtige Liiftung. Ind-
ra Bogdan hofft, dass alle 640
Plitze moglichst oft ausverkauft
sind. Spdtestens beim Neujahrs-

konzert am 2. Januar diirfte das
der Fall sein. Noch gibt es Karten
fur das ,,Funkenfeuer mit dem
Gottinger Symphonieorchester.
wDer offentliche Verkauf startet
auch erst am 4. September, sagt
Nina Knischewski. Aber der Kul-
turkreis bietet mehr als nur Thea-
ter, hinzu kommen allerlei Kon-
zerte und die Crossover-Abende
in der Kulturscheune, die zur Au-
la-Sperrung 2019 eingefiihrt
wurden und mittlerweile sehr be-
liebt sind. ,,Vielleicht behalten wir
die auf Dauer bei, wagt Annett
Roos einen Blick in die Zukunft.
Einen wichtigen Schrittin die Zu-
kunft hat der Kulturkreis bereits
gemacht. Tickets im Einzelver-
kauf gibt es jetzt auch online, der
Webshop ist iiber die Homepage
www.kulturkreis-salzgitter.de zu
erreichen.
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Schule bedeutet Stress fiir Miitter

Im Alltag mit ihren Kindern stecken Frauen beruflich oft zurlick — anders als die Véter

VON KIRA VON DER BRELIE

Ob Pausenbrote schmieren, El-
terngesprache oder Hausaufga-
benbetreuung - die Schule ist
auch heute noch in erster Linie
eine Mama-Aufgabe. Das ist
eines der zentralen Ergebnisse
einer Umfrage des Meinungsfor-
schungsinstituts Yougov. Auf-
traggeber ist das Nachhilfe-
unternehmen Studienkreis.

Fir die Erhebung wurden im
Juni 1053 Personen zwischen 40
und 55 Jahren befragt. Fast die
Halfte davon (47 Prozent) sieht
die Hauptverantwortung fiir
schulische Themen bei den Miit-
tern. Nur 8 Prozent wéihnen die
Viter in der Pflicht. Besonders
Frauen sehen sich selbst in der
Verantwortung (67 Prozent). Je-
der zweite Mann meint hin-
gegen, beide Elternteile triigen
die gleiche Verantwortung (52
Prozent).

Die sogenannte mentale Be-
lastung war auch schon Gegen-
stand anderer Studien. Der Be-
griff beschreibt die Last durch
stindige unsichtbare Planungs-
und Koordinierungsaufgaben,
die im Alltag anfallen und die
damit verbundene Verantwor-
tung. Diese Studien zeigen dhn-
liche Ergebnisse wie die aktuelle
Yougov-Umfrage. Beispielsweise
die reprasentative ,Vermicht-
nisstudie“ aus dem Jahr 2023
vom Institut fiir angewandte So-
zialwissenschaft, dem Wissen-
schaftszentrum Berlin fiir So-
zialforschung und der Wochen-
zeitung ,Die Zeit. Demnach
liegt die Hauptlast bei den Frau-
en, wihrend Minner jedoch
haufig glauben, dass die mentale
Belastung gerecht verteilt wire.

Laut der Yougov-Umfrage hat
mehr als jede zweite Frau (58

ter sehen das anders.

Prozent) das Gefiihl, sich zwi-
schen Dberuflichen Entwick-
lungsmoglichkeiten und der
schulischen Entwicklung des
Kinds entscheiden zu miissen.
10 Prozent der Miitter haben
dieses Gefiihl hédufig. Bei den
Minnern sind es 3 Prozent. Fast
alle Eltern (82 Prozent) machen
sich mehrmals pro Woche bis
taglich Gedanken tiber die Schu-
le ihrer Kinder. Vor allem Miitter
beschiftigen sich eigenen Anga-
ben zufolge tdglich oder mehr-
mals taglich gedanklich mit der
Schule (53 Prozent), bei den V-
tern sind es 12 Prozent weniger.
39 Prozent der Befragten neh-
men externe Unterstiitzung, wie
beispielsweise Nachhilfe fiir ihre
Kinder, in Anspruch. 42 Prozent
dieser Personen empfinden das
als willkommene Entlastung.

HaJsaufgabenhiIfe: Véter denken, die Verantwortung bei schulischen Themen sei gleich verteilt, M{it-

Die Zahlen decken sich mit
den Erfahrungen des Nachhilfe-
unternehmens, das die Studie in
Auftrag gegeben hat. ,Die Mut-
ter ist die Ansprechperson, die
haufiger in Teilzeit arbeitet und
zu Hause fiir die Alltagsdinge
zustandig ist", sagt Studienkreis-
Sprecher Thomas Momotow.
,Ein klares Indiz, das wir dafir
sehen: Rund zwei Drittel der
Nachhilfeanfragen beim Stu-
dienkreis kommen von Miit-
tern.“ Ein Grund dafiir sei, dass
schulische Leistung und Erfolg
von Kindern gesellschaftlich als
Verantwortung der Mutter gelte.
»Es existieren immer noch diese
unbewussten Glaubenssitze an
Schulen: Sag mal der Mama Be-
scheid, erlauterte Momotow.

Das ist nach Einschétzung
Laura Frohlich, Expertin fiir
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mentale Belastungen, auch einer
der Hauptgriinde, weshalb die
Beanspruchung fiir Miitter so
grofd ist. ,,Miitter werden als An-
sprechperson fiir Schulthemen
durch Instagram und sogenann-
te péddagogische Influencerin-
nen immer nervoser gemacht®,
sagt Frohlich. Viter verkniipften
den schulischen Erfolg ihrer
Kinder hingegen gar nicht so
sehr mit jhrem eigenen Selbst-
wert. Zudem seien es meistens
die Miitter, die in Whatsapp-
Gruppen fiir Eltern rund um die
Uhr fiir Schulthemen erreichbar
seien. ,Wir miissen aufhoren,
Miitter als Allzweckwaffe fiir alle
gesellschaftlichen Versaumnisse
zu verheizen', fordert Frohlich.
»Hier brauchen Familien Unter-
stittzung.“ Ihre Tipps: unrealisti-
sche Bilder auf sozialen Netz-

werken hinterfragen, die Eltern-
rolle von der Rolle der Lehrkréf-
te abgrenzen und Aufgaben aus-
lagern, etwa durch Nachbhilfe.
sWir erleben den Druck aus
den Familien sehr deutlich. Die
Eltern sind mit den Nerven am
Ende, weil sie merken, dass die
eigene Hilfe haufig nicht funk-
tioniert, sagt Studienkreis-
Sprecher Momotow. ,,Die Kon-
flikte, die daraus mit den Kin-
dern entstehen, bringen die EI-
tern an den Rand der Verzweif-
lung. Das ist vollig normal, aber
auch ein eindeutiges Zeichen
dafiir, dass es gut ist, sich Fach-
personen zu holen und nicht
selbst als Lehrerin oder Lehrer
aktiv zu werden.“ Nachhilfe
kann seit 2011 iiber das staatli-
che Bildungs- und Teilhabepa-
ket finanziert werden und ist so-
mit auch fiir Familien, die
Transferleistungen wie das Biir-
gergeld erhalten, bezahlbar.

Aber viele schulische Ver-
pflichtungen wie Elternabende
oder Elterngespriche lassen sich
nichteinfach auslagern. Wenn es
um die gerechte Aufteilung der
Sorgearbeit geht, spielen struk-
turelle Forderungen deswegen
auch immer eine grofe Rolle. Im
Zuge dessen tritt beispielsweise
die Bundesstiftung Gleichstel-
lung fiir eine Abschaffung des
Ehegattensplittings und fami-
lienfreundlichere Arbeitszeiten
ein.

An den Schulen ist die Ganz-
tagsbetreuung ein Beispiel fiir
eine strukturelle Mafinahme, die
von der Bundesregierung einge-
fithrt wurde, um die Vereinbar-
keit von Familie und Beruf zu er-
hohen. Sie soll zudem Kindern
unabhiéngig von ihrer finanziel-
len Herkunft bessere Bildungs-
chancen eroffnen.

Vorhersage

Uber 20 Grad.
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Far eine ,Politik der
Friedensfihigkeit”

Der DGB ladt ein zur Gedenkveranstaltung zum Antikriegstag
am 1. September in Lebenstedt

L= - i
Gedenkstunde auf Friedhof J
ein. Das Bild stammt von 2024.

i

Salzgitter. Der Deutsche Ge-
werkschaftsbund (DGB) Siid-
OstNiedersachsen ruft am Mon-
tag, 1. September, unter dem
bundesweiten Motto ,Fiir eine
Politik der Friedensfihigkeit!
Nie wieder Krieg - in Deutsch-
land, Europa und weltweit!“ da-
zu auf, sich an den zahlreichen
Gedenkveranstaltungen anldss-
lich des Antikriegstages zu betei-
ligen. Die DGB Region und der
DGB Stadtverband Salzgitter la-
den zur zentralen Gedenkveran-
staltung um 17 Uhr in Lebens-
tedt auf dem Friedhof Jammertal
ein.

Markus Hulm (Vorsitzender
DGB-Stadtverband ~ Salzgitter)
er6ffnet und moderiert die Ge-
denkveranstaltung.  Oberbiir-
germeister Frank Klingebiel
spricht die Grufiworte der Stadt.
Nach einem Beitrag der IG
Metall-Jugend  wird  Chaja
Boebel (IG Metall Vorstand,
Ressort Grundsatzfragen und
Gesellschaftspolitik) die Haupt-
rede halten. Die musikalische
Begleitung iibernimmt Isabel
Neuenfeldt (Gesang und Akkor-
deon).

Der DGB und seine Mitglieds-
gewerkschaften setzen sich fiir
eine Friedens- und
Sicherheitsordnung ein, die im
Rahmen der Vereinten Nationen
multilaterale Konfliktlosungen
mit den Mitteln der Diplomatie
und wirksamer Kriegspriven-
tion ermoglicht. Fundamente
sind dabei unter anderem: das
volkerrechtliche Gewaltverbot,
die Prinzipien der souverinen
Gleichheit von Staaten, der
Selbstbestimmung der Volker
und die Achtung der Menschen-
rechte. Aus gewerkschaftlicher
Sicht sind diese Prinzipien als

ammertal

Pfeiler einer regelbasierten
internationalen Ordnung unan-
tastbar.

Dennoch: 80 Jahre nach Ende

des Zweiten Weltkriegst gibt es
aktuell so viele gewaffnete Kon-
flikte wie noch nie seit 1945.
Schitzungen zu Folge wird es bis
Ende des Jahres mehr als
200.000 Todesopfer geben und
120 Millionen Menschen wer-
den durch Konflikte, Gewalt und
Verfolgung gezwungen sein ihre
Heimat zu verlassen.
Jirgen Mainka, stellvertreten-
der Vorsitzender des DGB Stadt-
verband Salzgitter, macht deut-
lich: ,Die meisten Kriegstoten
finden wir in der Ukraine und
im Nahen Osten. Aber auch
auflerhalb von Europa toben
zahllose Konflikte. Ob Sahel-
Zone, Horn von Afrika oder
Myanmar - in den Medien kaum
zu finden, sind auch dort Kriegs-
verbrechen und Menschen-
rechtsverletzungen gegen die
Zivilbevolkerung allgegen-
wertig. Auch oder gerade fiir die
svergessenen Gewaltkonflikte
ist es wichtig den Antikriegstag
als offentliche Gedenkveranstal-
tung zu begehen.

Der DGB und seine Mitglied-
gewerkschaften sehen durchaus
die Notwendigkeit in Deutsch-
land und Europa, die gemeinsa-
me Verteidigungsfahigkeit zu
stiarken. Dabei ist aber ein klares
gemeinsames Bekenntnis, wo-
rum es uns bei der Starkung der
eigenen Verteidigungsfihigkeit
geht — namlich um die Verteidi-
gung der liberalen Demokratie
gegeniiber dem wiedererstar-

kenden Nationalismus und
Rechtsextremismus  unerlass-
lich.

»Das Vertrauen in unsere De-

J potikriegstag

Hie vieder Krieg!
iy 5 |{
A Hie wider Faschismus! #

s
]
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mokratie hdngt mafigeblich von
einer gut ausgebauten Daseins-
vorsorge, von einem Leistungsfa-
higen Bildungssystem und von
einem aktiv gestalteten Staat, der
in die Zukunft investiert ab, be-
tont Denise Steinert, DGB Ge-
werkschaftssekretérin und
macht weiter deutlich: ,Riis-
tungsausgaben die massiv auf
Kosten der offentlichen Finan-
zierung Sozialstaatlicher Aufga-
ben gehen, stirken nicht unsere
Verteidigungsfahigkeit, sondern
bewirken das Gegenteil: Sie er-
hohen die Angreifbarkeit unse-
rer Demokratie von auflen und
innen. Friedensfihig zu sein ist
das Gebot der Stunde.”

In dieser Ausgabe
finden Sie alles zum
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Pure Energie in der Arche

Drei Konzerte an einem Abend beim Jugendfestival ,,Young and Raw* in Salzgitter-Bad

Salzgitter. Der Verein Bock auf
Rock richtet am Samstag, 6. Sep-
tember, sein viertes Jugendfesti-
val aus. Unter dem Titel ,Young
and Raw* trifft ,,pure Energie auf
die Bithne®, heif3t es in der An-
kiindigung. Um 18 Uhr 6ffnet die
Arche am Martin-Luther-Platz 4
in Salzgitter-Bad ihre Tiiren, um
18.30 Uhr starten die drei Kon-
zerte. Durch den Abend fithren
dich Joshua Schwarze (Bock auf
Rock e. V.) und Niko Streit
(Smypell, The Voice Kids). Ti-
ckets gibts im Vorverkauf fiir
sechs Euro auf eventim.de
(Abendkasse sieben Euro).

Den Anfang macht mit Crody
aus Hildesheim ein vielseitiger
Multi-Instrumentalist  und
studierter  Audio-Engineer,
der seine Musik von Grund auf
selbst gestaltet. Seine Songs
verbinden Pop, Rock und
Rap-Elemente zu einer einzig-
artigen Cross-Genre-Kompo-
sition, die beeindruckende
Klanglandschaften erschafft.
Mit seinen Texten, oft inspi-
riert von den emotionalen H6-

Stadtentwicklung:
Ideen sind moglich
noch bis 31. August

Salzgitter. Jetzt wird es aber
allerhéchste Eisenbahn.
Aktuell wird das Integrierte
Stadtentwicklungskonzept
flr Salzgitter fortgeschrieben.
Noch bis Sonntag,

31. August, haben Birgerin-
nen und Blirger die Moglich-
keit, auf der Internetseite
www.salzgitter.de/isek2025
eigene Ideen und Anmerkun-
gen abzugeben beziehungs-
weise vorhandenen Vorschla-
gen und Anregungen zuzu-
stimmen oder abzulehnen.
Gut 150 Ideen wurden schon
eingetragen. Seitdem die
digitale Karte Ende Mai
online gegangen ist, haben
fast 700 Besucherinnen und
Besucher die Website ange-
klickt.

Uber 800 Mal wurden Ein-
tragungen mit einem

»like" flir Zustimmung oder
»dislike* flir Ablehnung ver-
sehen.

Die platzierten Ideen und
Anmerkungen beziehen sich
auf Themen wie Mobilitat,
Begegnungsorte und 6ffentli-
che Infrastruktur oder auch
Naherholung in verschiedenen
Stadtteilen der Stadt Salzgit-
ter. Anmerkungen mit den
meisten Zustimmungen er-
hielten die Verbesserung der
Bedingungen fiir den Radver-
kehr oder die Nutzbarkeit der
Naherholungsangebote wie
zum Beispiel am Salzgitter-
see.

hen und Tiefen der Liebe, er-
zahlt er Geschichten, in denen
sich selbst wiedergefunden
werden kann. Als Newcomer
bringt er frischen Wind in die
Szene — kompromisslos au-
thentisch, leidenschaftlich
und voller Potenzial.

Auf ihn folgt Times Louder,
eine Northeimer Nachwuchs-
band, die es im Wettbewerb local
heroes Niedersachsen 2024 auf
Platz zwei schaffte und das Publi-
kum mit ihren eigenen Rock-
songs begeistert. Die vier Jugend-
lichen iibertragen ihre Leiden-
schaft fiir die Musik mit ihrem
starken Sound auf das Publikum.
Sie haben alles dabei: von ein-
drucksvollen Gitarrensoli tiber
lebhafte Drums zu einem krafti-
gen Bass und ausdrucksstarken
Vocals. Die junge Rockgruppe
griindete sich 2023 im Jugend-
zentrum Brauerei in Northeim
und hatte beim Forest Rock Festi-
val auf der Waldbithne Northeim
ihren ersten 6ffentlichen Auftritt.
Verschiedene Auftritte und auch
der Gewinn des Bandbattles 2024

i

vom BABIT in Moringen zeich-
nen ihren Weg.

Junge Muik aus Braunschweig: Di.e‘Band KONTOUR stellt sich -

beim Festival in Salzgitter-Bad vor.

FOTO: PRIVAT

»Musik ist die Kontur des Le-
bens" lautet das Motto fiir KON-

Berliner Vielfalt
mit viel Humor

Die Hauptstadt-Tendre stellen sich am 6. September
in der Heiligen Dreifaltigkeit in Salzgitter-Bad vor

Salzgitter. Die HauptstadtTenor
kommen am Samstag, 6. Septem-
ber, um 15 Uhr in die Kirche Hei-
lige Dreifaltigkeit an der Fried-
rich-Ebert-Strale nach Salzgit-
ter-Bad. Maik Todter, Bjorn
Christian Kuhn und Thorsten
Hennig stellen ihr szenisches
Konzert ,Reich aber gliicklich -
3 Tenore auf Reisen“ mit Musik
aus Operette, Oper und Film-
schlagern vor. Sie erzahlen, was
passiert, wenn drei Tendre zu-
sammen auf Konzertreise gehen
und die Freundin zu Hause bleibt.
Dabei begleitet sie Ronald Herold
am Flugel .

Das Trio interpretieret die Mu-
sik mit viel Humor und Indivi-
dualitit und {berrascht mit
einem lustige Finale bleibt. ,Gute
Laune ist garantiert, verspricht
der Fachdienst Kultur der Stadt
Salzgitter. ,Dufte Jungs im
schwarzen Frack, aber alles ande-
re als Kinder von Traurigkeit,
heif3t es in der Pressemitteilung.
Rasant, bunt und voller Uber-
raschungen - so wie die
Hauptstadt - sind die eigenen
auBergewohnlichen Arrange-
ments der drei Tendre. Sie ver-
stehen sich hervorragend auf
augenzwinkernden Witz, mit
dem sie dem Publikum Ever-

greens wie ,,Untern Linden®,
»,Dein ist mein ganzes Herz*
und ,Mein kleiner griiner Kak-
tus” elegant ins Ohr setzen.
Maik Todter, Bjérn Christian
Kuhn und Thorsten Hennig bie-
ten Berliner Vielfalt, die keine
Sperrstunde kennt. In ihren Kon-
zerten begeistern sie ihre Géste
mit Vitalitdit und Dynamik und
bringen ihnen so das Lebensge-
fihl der sprichwortlichen Berli-
ner Luft niher. Ein grofler Teil

Dufte Jungs im schwarzen Frack: Die Hauptstadt-Tenoére Bjoérn

ihrer Anziehungskraft sind klas-
sische Opernarien wie Giacomo
Puccini’s ,,Nessun dorma“ aus der
Oper Turandot, dargeboten mit
einzigartigen und ausdrucksstar-
ken Stimmen.

Der Eintritt kostet 7,50 Euro.
Vorverkaufsstellen sind das Se-
niorenbiiro der Stadt Salzgitter
im Rathaus in Lebenstedt sowie
die stadtischen Seniorentreffs.
Tickets gibt esauch an der Tages-
kasse.

d‘.;‘f‘"'t

Kuhn, Maik Tédter und Thorsten Hennig kommen nach Salzgitter-

Bad.

FOTO: VALDIVIA/ ANA M. ARIAS VA

TOUR. Die Band bringt poppige
Vibes und rockige Klange direkt
aus Braunschweig nach Salzgit-
ter-Bad. Die Giste konnen sich
von ihrer Energie anstecken las-
sen und den Moment genief3en.

Bei Young and Raw bekommen
Nachwuchstalente die Bithne, die
sie verdienen: Dort konnen junge
Bands, aber auch Solokiinstler
und -kiinstlerinnen ihre eigenen
Songs unter echten Live-Bedin-
gungen prasentieren - und erste
wertvolle Erfahrung sammeln.
»Gleichzeitig starken wir mit star-
ken Kooperationen den Zusam-
menhalt in der Region, so
Bastian Bartsch aus dem Bock-
auf-Rock-Vorstand. ,,Musik ver-
bindet, lautet das Credo. Der
Verein wachse stetig und suche
immer neue Leute, die mitma-
chen wollen. Ob als Musiker und
Muskerin, als Helfer oder Helfe-
rin oder auch als Fan. Bastian
Bartsch: ,Gemeinsam bringen
wir die Szene nach vorn. Mit bis
zu 15 Events pro Jahr setzen wir
ein Zeichen fiir Zusammenhalt
und Kreativitit.“

Agentur zeigt
kurzen Weg zum
Berufsabschluss

Salzgitter. Die Agentur fr
Arbeit 1adt am 1. September
von 10 bis 11.30 Uhr zur
Online-Veranstaltung zum
Thema Externenprifung ein.
Zielgruppe sind berufser-
fahrene Beschaftigte, die bis-
her keinen Berufsabschluss
haben.

Es geht um eine Moglichkeit
flr berufserfahrene Fach-
krafte, ohne die komplette
Ausbildungszeit die Ab-
schlussprifung abzulegen.
Fachkrafte sind auf dem
Arbeitsmarkt gefragt und
erhalten oft ein héheres Gehalt
als angelernte oder ungelernte
Krafte.

Viele bringen bereits mehrere
Jahre Berufserfahrung mit,
verfligen jedoch (iber keinen
formalen Ausbildungsab-
schluss. Hier setzt die soge-
nannte Externenprifung an:
Sie ermoglicht es, die Ab-
schlussprifung direkt abzu-
legen, ohne die regulare Aus-
bildung durchlaufen zu mis-
sen. Gemeinsam mit der In-
dustrie- und Handelskammer
(IHK) informiert die Agentur
fr Arbeit Gber die Zugangs-
voraussetzungen, Fristen und
den Antragsprozess sowie
finanzielle Férdermoglich-
keiten.

Die Teilnahme an der
Veranstaltung ist kostenfrei.
Anmeldung online unter
www.eveeno.com/der_kur-
ze_weg_zum_berufsabschluss.
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Mit Klopapier gegen Mobbing

Der TV-bekannte Trainer Carsten Stahl kommt nachste Woche nach Salzgitter und Broistedt

VON ROLAND WEITERER
Salzgitter/Lengede. Der Aus-
spruch ist derbe. ,Voll firn
Arsch, aber fiirn guten Zweck.“
Um sich gegen Mobbing und Ge-
walt an Kindern einzusetzen, ist
dem bekannten Trainer Carsten
Stahl fast jedes Mittel recht. Vor
allem, wenn es sich um ein Pro-
dukt handelt, das jeder braucht.
In der Corona-Pandemie habe
sich gezeigt, wie wertvoll Toilet-
tenpapier fiir die Menschen ist,
die mit dem Kauf das Biindnis
Kinderschutz unterstiitzen kon-
nen. ,Fast wie Goldbarren®, sagt
der ehemalige Detektiv und TV-
Schauspieler, der seit elf Jahren
in Schulen unterwegs ist, um da-
riber aufzuklaren, was sich
gegen Mobbing und Gewalt tun
lasst. Nédchsten Freitag ist er in
der Realschule in Gebhardsha-
gen zu Gast. Am Samstag, 6. Sep-
tember, folgt von 14 bis 16 Uhr
ein Meet & Greet bei Edeka Ri-
ckel in Broistedt.

Dort kann jeder den 53-jéhri-
gen Berliner treffen, der eigent-

heiflt. Als Hauptdarsteller der
RTL2-Serie ,,Privatdetektive im
Einsatz“ war der muskelbepack-
te und tdtowierte Kampfsportler
von 2011 bis 2014 zu sehen. Sei-
ne authentische Art kam gut an.
In diese Zeit fallt auch sein erster
Kontakt mit Mobbing und Ge-
walt an Schulen, sein Sohn war
selbst betroffen. Seine Bekannt-
heit, aber auch seine direkte Art,
seine Erfahrung als Tiirsteher
und Kind von der Strafle helfen
ihm, um akzeptiert zu werden
von den Jugendlichen.

~Wehret den Anfangen, bevor
Menschen zu Opfern oder zu
Téatern werden’, lautet das Motto
fiir das Camp Stahl, so der Name
seiner Firma, die sich stark
macht gegen Mobbing, Gewalt,
Drogen und Vorurteile. Los ging
es mit 25 Schiilern und Schiile-
rinnen in der Klasse seines Soh-
nes. Mittlerweile hat er
340 Schulen besucht, mit seinen
Seminaren gut 110.000 Jugend-
liche erreicht. Wenn Carsten
Stahl in eine Schule geht, will er
mit allen sprechen. Morgens

S

—

Carsten Stahl kommt zu Edeka Rickel nach Broistedt: Julian Gorc-
zok, Steffi Koch, Maximilian Rickel, Sarah Holz und Jan- Philipp

Ratz mit einer Palette des ROOSA-Toilettenpapiers.

lerinnen und Schiiler in der
Sporthalle oder Aula, mittags
nach dem Unterricht folgen die
Lehrkrafte,am Abend sind dann
die Eltern dran. Mindestens
50 Prozent nutzen die Gelegen-

FOTO: SZ-PA/RK

beschiftigen.

Vor allem das Handy und die
Sozialen Medien sind fiir
Carsten Stahl, der nach eigenen
Angaben schon an vier Geset-
zen zum Kinderschutz mitge-

lich Carsten Paul Andreovits

trifft er nach und nach alle Schii-

Gesammelte Werke
Der ungeahnte Schatz in der Schublade

Es beginnt oft mit einem kleinen Ge-
danken: ,Was sich wohl alles in dieser
Schublade angesammelt hat?" Die Rede
ist nicht von Dokumenten oder alten
Fotos - sondern von all jenen Stiicken,
die tiber Jahre hinweg gesammelt, ge-
schenkt oder geerbt wurden: ungetra-
gener Schmuck, einzelne Miinzen,
Taschenuhren, Bruchgold oder sogar
Zahngold, das seit Jahrzehnten unbe-
achtet liegt. Was auf den ersten Blick
wie eine willkiirliche Ansammlung
wirkt, kann sich schnell als wahrer
Schatz entpuppen.

Denn nicht selten schlummern in sol-
chen ,gesammelten Werken® Werte,
die nicht nur materiell von Bedeu-
tung sind, sondern auch finanziellen
Potenziale bergen, die viele Menschen
unterschétzen. Die Niederséchsische
Goldbdrse Braunschweig 14dt daher alle
Interessierten dazu ein, genau hinzuse-
hen - und das vermeintlich Unschein-
bare einer professionellen Bewertung
zu unterziehen.

Alles mitnehmen - nichts vorsortieren

Ein héufiger Fehler: Beim Durchsehen
alter Schubladen wird vorschnell aus-
sortiert. Einzelstiicke, deren Wert man
nicht sofort erkennt, landen oft in der
,Wegwerf-Schale”. Doch genau das ist
ein Risiko - denn was wertlos aussieht,
kann sich in Wahrheit als wahres
Goldstiick entpuppen. Oder eine ab-
genutzte Uhr mit kleinen Kratzern er-
weist sich als gesuchtes Sammlerstiick.
Deshalb lautet unser Rat: Alles mit-
bringen. Nichts vorsortieren. Nichts
wegwerfen. Ob Zahngold, Bruchgold,
alte Armbanduhren, eine lose Gold-
kette, Einzelohrringe, Taschenuhren,
Miinzen oder scheinbar belangloser
Schmuck - unsere Fachleute schauen
sich jedes Stiick genau an.

27067901_002425

Wir sind
jetzt auch am
Samstag von
10 bis 16 Uhr

fiir Sie da!

Verkaufen lohnt sich - dank hohem
Goldpreis

Gerade jetzt ist ein idealer Zeitpunkt,
um tiber einen Verkauf nachzudenken.
Denn der Goldpreis befindet sich auf
einem sehr hohen Niveau, was bedeu-
tet: [hre gesammelten Stiicke sind heu-
te gewiss mehr wert als je zuvor. Eine
genaue Analyse mit anschliefender
Bewertung zeigt, dass aus vergessenen
Schétzen oft bares Geld wird.

Wenn Erinnerungen plotzlich Wert
entfalten

Viele Menschen besitzen Schmuck-
stiicke, die seit Jahren ungetragen in
Schubladen und  Schmuckkéstchen
liegen. Oft sind es Erinnerungsstiicke,
Erbstiicke oder Einzelteile, deren tat-
sichlicher Wert unbekannt ist. Gerade

im Zusammenhang mit Nachldssen
oder beim Wunsch nach Neuorientie-
rung stellt sich die Frage: Was ist tat-
sdchlich noch von ideellem oder ma-
teriellem Wert - und was kénnte heute
eine neue Chance hieten? Eine profes-
sionelle Bewertung kann hier Klarheit
schaffen - und sorgt nicht selten fiir
grofe Uberraschungen.

So berichtet etwa Christine L. aus
Braunschweig: ,/ch habe hier den ge-
erbten Schmuck meiner Tante verkauft
und Zahngold. Die Beratung war ab-
solut professionell und freundlich. Das
Geld, was ich bekommen habe, tibertraf
meine Erwartung.”

Ein Schritt, der sich lohnt

Wer seine Schubladen offnet und die
dort gesammelten ,Werke" einmal mit

heit, um sich mit dem Thema zu

wirkt hat, dafiir verantwortlich,

August 2025

Goldkurs: 93.920,87 EUR/kg

einem neuen Blick betrachtet, wird oft
tiberrascht sein, wie viel Wert sich im
Verborgenen angesammelt hat. Der
Verkauf von Edelmetallen ist kein ge-
wohnlicher Tausch - es ist eine Ent-
scheidung, die Raum schafft: fiir Neues,
fiir mehr Uberblick, manchmal auch fiir
ein Stiick finanzielle Sicherheit.

Bewertung ohne Risiko - Auszahlung
sofort moglich

Ob alter Ring, einzelner Ohrring, an-
tiker Anhénger oder Zahnkrone - jede
Art von Edelmetall wird gepriift, unab-
hingig von Zustand oder Menge. Auf
Wunsch erfolgt eine sofortige Auszah-
lung, wahlweise bar oder per Echtzeit-
tiberweisung.

Auch bei groferen Mengen, etwa aus
Haushaltsauflosungen, ist eine zuver-
lassige und ztigige Abwicklung jeder-

zeit gewdhrleistet.

Auch bei Erbschaften und Nachldssen
steht das Team der Niederséchsischen
Goldbdrse mit Kompetenz und Finger-
spitzengefithl zur Seite. Viele Kun-
dinnen und Kunden empfinden die
Unterstiitzung in solchen emotionalen
Situationen als besonders hilfreich und
einfiihlsam.

Modernste Technik und 180 Jahre
Tradition - eine starke Partnerschaft
fiir Thre Werte

Die hochprizise Materialanalyse erfolgt
direkt vor Ort - dank eines modernen
Rontgenfluoreszenzgerits schnell,
schonend und exakt.

Dabei profitieren Kundinnen und Kun-
den von einer einzigartigen Infrastruk-
tur: Die Niedersdchsische Goldborse
Braunschweig arbeitet in enger Part-
nerschaft mit Heimerle + Meule, dem
dltesten Edelmetallverarbeiter Deutsch-
lands mit {iber 180 Jahren Erfahrung.
Aus der Verbindung von traditioneller
Handwerkskunst und neuester Analy-
setechnologie ist eine echte Symbiose
entstanden, die hochste Standards bei
der Bewertung, dem Ankauf und dem
Recycling garantiert.

Die Niedersichsische Goldborse
Braunschweig - Ihr verldsslicher
Partner in Braunschweig

Besuchen Sie uns direkt in der Braun-
schweiger Innenstadt. Hier erwartet
Sie seriose Beratung ohne Verkaufs-
druck. Unsere fachliche Bewertung ist
transparent, kompetent und empa-
thisch - weil wir wissen, dass Schmuck-
stiicke oft auch Erinnerungen tragen.
Bringen Sie Thre gesammelten Werke
zu uns. Denn manchmal beginnt ein
neues Kapitel mit dem Blick in eine alte
Schublade.

und Zerbrechlichkeit®

dass die Situation an den Schu-
len immer mehr verroht. Die
grofite Gefahr geht fiir ihn von
TikTok aus. Aufkldrung ist ihm
wichtig, aber auch richtiges Ver-
halten in Not- und Gefahren-
situationen. Er bietet Prdven-
tionskurse gegen Gewalt und
Mobbing an, aber auch fiir
Selbstverteidigung oder zum
Aufbau von Selbstbewusstsein
und gegen das ,Mitlaufersyn-
drom

Um seine Arbeit zu finanzie-
ren, wollte er aber nicht um
Spenden betteln. ,,Das wire un-
wiirdig fiir den Kinderschutz®
so Carsten Stahl im Gesprich
mit der Redaktion. Mit dem
Hersteller des Toilettenpapiers,
das in den Edeka-Mirkten ge-
handelt wird, fand er einen fai-
ren Partner. Ein Euro flief3t aus
jeder Packung an das Biindnis.
Jeder konne so einen kleinen
Beitragleisten, sagt der Initiator.
Die Rollen sind nicht zu tiberse-
hen. Sie heiflen Roosa und tra-
gen die Farbe rosa, weil diese in
seinen Augen fir ,Weichheit
steht.

Anzeige

N|EDER§ACHS|SCHE
GOLDBORSE BRAUNSCHWEIG
Damm 38

38100 Braunschweig

TEL: 0531/12184200

braunschweig @goldboerse.gmbh
www.goldboerse-
braunschweig.de

OFFNUNGSZEITEN:
Mo.-Fr. 10:00 - 18:00 Uhr
Sa.: 10:00 - 16:00 Uhr

GESCHAFTSFUHRER:
N. GRANHOIM

Terminabsprache nicht notwendi
groBere Mengen konnen nuﬁirlic?\
vorher telefonisch terminiert

und besonders diskret behandelt

werden.

DIE NIEDERSACHSISCHE GOLDBORSE
KAUFT

1. Gold, Silber und Platinschmuck
wie Ringe, Ketten, Armbénder,
Anhdnger, Broschen, Kdnigsketten,
Bettelarmbénder, Bruchgold und
Feuerzeuge.

2. Zahngold mit und ohne Zghne
oder im Gebiss, Briicken, Kro-
nen, Inlays oder noch im Gebiss,
kleine und grofle Mengen sauber
und verunreinigt.

3. Markenuhren wie Rolex, Breitling,
Cartier, OMEGA und vieles mehr.

4. Gold- und Silberbarren in
verschiedenen GrofBen.

5.Goldmiinzen, egal ob einzelne
oder ganze Sammlungen.
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Deutsches
Rotes
Kreuz

Frank Storchmann International
Dachdeckermeister helfen —
Dach- und Fassadenbau GmbH o e
Bedachungen - Bauklempnerei
Schornsteinarbeiten - Gerlstbau Testament
hinterliftete Fassaden
Zum Dorfplatz 4 Firweitere
38239 Salzgitter'()')T Sauingen Informationes:

Telefon (0 53 00) 90 11 76 st sipende
www.dachdeckerei-storchmann.de

307102_002425

Handwerker hat noch Kapazitaten frei:
vom Dach bis Keller

- Dachrinnenreinigung
- sanfte Dachreinigung
- Dacharbeiten aller Art

Tel. 0155 10917782

22939301_002425

SCHENKE LEBEN, /
SPENDE BLUT. |

Mo., 1. September | 15:30 - 19:30 Uhr

DRK-Blutspendezentrum
Smeewinkel 5, SZ-Lebenstedt

Fotografische
Inszenierungen

Die VHS-Arbeitsgemeinschaft ATELIER 70 |&dt ein zur
Ausstellungseroffnung am 4. September

Salzgitter. Das ATELIER 70, die
Fotoarbeitsgemeinschaft ~ der
Volkshochschule (VHS) der
Stadt Salzgitter, lddt unter dem
Titel ,Inszeniert! zur Ausstel-
lungser6ffnung am Donnerstag,
4. September, um 19 Uhr ein.
Aufgabe fiir die Fotografinnen
und Fotografen war die Erstel-
lung von komponierten Bildern
mit einem thematischen Hinter-
grund. Durch die Inszenierung
sollten Elemente des Inhaltes in
einem definierten Zusammen-
hang dargestellt werden, um be-
stimmte emotionale Reaktionen
bei den Betrachtenden zu we-
cken.

Die Beteiligten konnten sich
verkleiden oder zusitzlich mas-
kieren, um in bithnenahnlichen
Umgebungen interessante Cha-
raktere darzustellen. Kostiime
und Requisiten trugen dazu bei,
die Wirkung der Lichtbilder zwi-
schen Realitit und Fiktion zu
verstirken. Vier Fotografinnen
und sieben Fotografen zeigen

iy

Farbige Symbiose: Mit diesem Foto beteiligt sich Andreas Parké an
der Ausstellung. Sein Bild Rotmohn-Schulterblick stammt aus

Jetzt QR-Code scannen
und einen Termin

reservieren!
25482501_002625

Was ware Thr letztes

Geschenk an die Welt?

www.mein-erbe-tut-gutes.de - (030) 29 77 24 36

emeinnltziger Organisationen in Deutschland.

Eine Initia

dazu jhre Ergebnisse. Die Arbei-
ten sind bis zum 13. November
zu den Offnungszeiten der
Volkshochschule in Lebenstedt
zu sehen (montags und diens-
tags von 9 bis 12 und 14 bis 16
Uhr, mittwochs von 9 bis 12 Uhr
und donnerstags von 9 bis 12
und 14 bis 18 Uhr).

Die Arbeitsgemeinschaft
ATELIER 70 der Volkshoch-
schule Salzgitter ist eine kreative
Gruppe von Leuten unterschied-
lichen Alters, die die Liebe zur
Fotografie verbindet. Im Jahr

SPENDE
BLUT

BEIM ROTEN KREUZ

Mein Erbe
tut Gutes.

Das Prinzip Apfellaune

einer Nature-Art-Kunstserie.

1970 als VHS-Fotokurs an der
Volkshochschule gestartet, hat
sich eine Fotoarbeitsgemein-
schaft gebildet, die sich 1975
dem Deutschen Verband fiir
Fotografie anschloss. Die Mit-
glieder arbeiten individuell, tau-
schen sich aber aus, lernen von-
einander und stellen gemeinsam
aus.

In der Gemeinschaft werden
fotografische Inhalte und Tech-
niken intensiv erarbeitet, ver-

FOTO: ANDREAS PARKE

mittelt und in der Praxis umge-
setzt. Das fotografische ,,Sehen-
lernen und die Bildgestaltung
stellen eine elementare Aufgabe
dar. In Bildbesprechungen wer-
den eigene Fotografien einge-
hend von allen Teilnehmern kri-
tisch betrachtet, diskutiert und
bewertet. Dabei setzen sich die
Mitglieder mit den Inhalten und
Fragen der Farb- und Bildgestal-
tungslehre sowie der Umsetzung
kreativer Ideen auseinander.

GroBer Strandkorb-Sommer-SALE. Feiern Sie mit uns die Er6ffnung unseres dritten Showrooms mitten im Maschener Kreuz!

Tolle Sommer-Strandkorb-Angebote in Lineburg und im neuen XXL-Showroom Hamburg-Sud

21218 Seevetal-Hitifeld, Werkstrasse 8 (Montag-Samstag 10:00-18:00)
(Bei Anfahrt Gber Autobahn: derzeit nur méglich Gber A1, Abfahrt Hittfeld)

27493601_002425

>

o o

Ud (XXL-Showroom)

BelGarden L‘EEZ

v e

BelGarden Stran

Telefon: 04131-994 884 7

'@Iﬂ-

SALE %

Sommer-SALE!
Bei Strandkorbkauf und
Vorlage dieser Anzeige

Zubehor im Wert von

200,00 € GRATIS

Riesige Auswahl edler
Strandkorbe an beiden
Standorten

orbmanufaktur Lineburg (XXL-Showroom)
21339 Luneburg, Liner Heide 9 (Montag-Samstag 10:00-16:00)
www.belgarden-strandkorb.de
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Geschafft: Derentscharfte Blindganger ist fertig fiir den Transport, dle bete|I|gten Personen freuen sich iber den Erfolg

FOTO: SALZGITTER AG

Blindganger entscharft

Alles lauft glatt auf dem Areal der Salzgitter Flachstahl:
Der Ziinder lasst sich aus der Bombe entfernen

Salzgitter. Die Entschirfung
einer Fliegerbombe auf dem
Werksgelande der  Salzgitter
Flachstahl GmbH wurde am ver-
gangenen Sonntag erfolgreich
zum Abschluss gebracht. Bei dem
Blindgénger, der in einer Tiefe
von 2,20 Metern lag, handelte es
sich um einen amerikanischen
500 Pfund-Sprengkorper  aus
dem Zweiten Weltkrieg. Das hat-
ten Luftbildauswertungen aus
den Kriegsjahren und Spezial-

bohrungen zur Analyse des
Untergrundes ergeben.

Der Ziindmechanismus, ein so
genannter Aufschlagziinder, wur-
de gefahrlos entfernt, so dass die
Sperrungen aufgehoben werden
konnten. Abschlielend sagte
Thorsten Hinrichs, Bereichsleiter
Medienbetriebe der Salzgitter
Flachstahl GmbH: ,Ich bedanke
mich ausdriicklich bei allen Kol-
leginnen und Kollegen, dem
Kampfmittelbeseitigungsdienst

(KBD), den Mitarbeitern der Ge-
fahrenabwehr der Stadt Salzgitter,
der Berufsfeuerwehr und der
Polizei, die an dieser, iiber mehre-
re Monate geplanten Aktion, be-
teiligt waren.“ Aufgrund der pro-
fessionellen und sehr konstrukti-
ven Zusammenarbeit sei es ge-
lungen, eine ,wahrlich nicht all-
tagliche Situation zu einem guten
Ende zu bringen®

Mehr als 20 Leute waren im na-
hen Umfeld beteiligt. Als der

Blindganger gefahrlos und sicher
verschniirt auf dem Transporter
lag, stellten sie sich zum Erinne-
rungs- und Pressefoto auf. In der
direkten Umgebung waren keine
Medienvertreter zugelassen. Die
Stadt hatte den Bereich in einem
Radius von 1.000 Meter gesperrt.
Die Folgen waren in diesem Fall
nicht so umfangreich, weil es sich
um ein Firmengelinde handelt
und dort keine Anwohner evaku-
iert werden mussten.

KOLBERG

Jobcenter am
Mittwoch zu

Salzgitter. Das Jobcenter Salz-
gitter bleibt am Mittwoch,

3. September, aufgrund einer
hausinternen Veranstaltung
geschlossen. Die Mitarbeitenden
des Jobcenters Salzgitter in der
Dienststelle Lichtenberger Str. 2a
und in der Dienststelle Chemnit-
zer Str. 90 — 94 sind dann nur
eingeschrankt erreichbar. Kun-
dinnen und Kunden, die eine Ein-
ladung bzw. einen Termin fir den
3. September erhalten haben,
sind nicht betroffen und sollen
personlich zum Einladungstermin
vorsprechen. Personliche Arbeits-
losmeldungen kénnen am 4. Sep-
tember riickwirkend nachgeholt
werden. Das Servicecenter ist
unter Telefon (05341) 868-480
zu erreichen.

SRB-Abfallberatung
am Stadtmonument

Salzgitter. Die Abfallberatung
des SRB stellt am Donnerstag,
4. September, von 14 bis 17
Uhr in der Lebenstedter FuB-
gangerzone am Monument
einen Infostand auf. Dort wer-
den Tipps zur Abfallentsorgung,
gegeben. Zudem koénnen kleine
Elektrokleingerate (bis max. 30
Zentimeter Kantenlange) kos-
tenlos abgegeben werden.

ab € 459,-

BUSREISEN 2025 RZ//22Z78809AYY3

BRUSSEL & FLANDERN b€ 419,-

4 Tage | - 3x UF im 3* Hotel Bedford in Briissel « Aufenthalt Briissel,
Antwerpen, Briigge, Gent, Léwen 11.09. - 14.09. | 27.11. - 30.11.

ALMABTRIEB ACHENSEE an € 629,-

5 Tage | - 4x U/HP 3* Mittelklassehotel oder Landgasthof Raum Wild-
schonau, Zillertal, Achensee oder Inntal « Ausflug Almabtrieb Gramai
Alm inkl. Frihshoppen & Brettljause « Ausflug Almabtrieb Blumendorf
Reith < Ausflug Bergwelt des Zillertals 18.09. - 22.09.

INSEL RUGEN - GOHRENab € 1.079,-

« 7x U/HP im 4* Akzent Waldhotel Gohren « Kofferservice
« 1x Lichtbildervortrag « 1x Kaffeetrinken 22.09. - 29.09.

FAHRT INS BLAUE ab€ 439,-

4 Tage | * 3x UF im 4* Hotel in Deutschland oder einem Nachbarland
+ 1x Abendessen * 1x Ganztagesausflug « 1x Stadtfiihrung « 1x Schiff-
fahrt « 1x Kostprobe  1x Aufenthalt Blauhausen 25.09. - 28.09.

PRAG ab € 289,-

3 Tage | « 2x UF im 4* Duo (Sept./Dez) oder 4* Clarion Congress
Prag (Okt.) « Zusatzleistungen Oktober: « Altstadtfiihrung Prag « Reise-
leitung Signal Lichtfestival Prag « Stadtplan & Infomaterial Signal Festi-
val 26.09. - 28.09. | 10.10. - 12.10. | 05.12. - 07.12.

KROATIEN - INSEL KRK  an€ 869,-

10 Tage | * 2x ZU/HP im 3-4* Hotel Raum Salzburger Land « 7x U/HP
im 3* Resort Drazica in der Stadt Krk « Getrdnke zum Abendessen (Bier,
Wein, Wasser, Saft) « Inselrundfahrt mit Reiseleitung inkl. Stadtfiihrung
Krk, Bootsfahrt Punat - Insel Kosljun - Punat, Eintritt Franziskanerkloster,

A 3er Weinprobe + Ausflugspaket zubuchbar

28.09. - 07.10.
WWW.ULLI-REISEN. DE '
@ Mo.-Fr. 08.30-17.00 Uhr

a 0531-3213 69

8 Tage |

10881903 _002425

seit 1964 in Braunschweig

KATALOGE e
ANFORDERN 2% -

'ADVENTSKREUZFAHRT ab € 429, -
Stralsund - Greifswald - Riigen - Wolgast

4 Tage | - Hin-/Riicktransfer « Gepackbeforderungen in/aus Ka-
bine  4-tagige Flusskreuzfahrt It. Programm « 3x Ubernachtung
in gebuchter Kabinenkategorie der MS Junker Jorg « Vollpension
» Live-Musik « Hafensteuern « Aufenthalt Rostock « Ausflugspa-

11.12. - 14.12.

ab € 399,-

ket zubuchbar

ADVENTSSCHIFF
Diisseldorf & Kdln

3 Tage | - 2x UF im 4* Hotel in Diisseldorf * Gefilhrter Weih-
nachtsmarktbummel Disseldorf inkl. Geback, 1 Gliihwein oder
Kakao « Abend-Rheinschifffahrt inkl. Buffet, DJ-Musik & Tanz mit
Getrénke (Bier, Wein, Softgetranke) « Aufenthalt Diisseldorf &
Koln 05.12. - 07.12.

FICHTELBERG ab € 399,-

Erzgebirge - Bergmannskonzert - Karlsbad

4 Tage | + 3x U/HP im 3* Superior Ahorn Hotel am Fichtelberg
» Aufenthalt Schwarzenberg < Erzgebirgsrundfahrt mit Reiselei-
tung « Bergmannskonzert inkl. 1x Glihwein & erzgebirgischer
Stollen « Aufenthalt Leipzig 14.12. -17.12.

OBERWIESENTHAL  an € 469,-

Seiffen - Marienberg - Bergparade

4 Tage | - 1x Begrilbungsglihwein « 3x U/HP im 4* Best Wes-
tern Ahorn Hotel Oberwiesenthal « Aufenthalt Chemnitz, Seiffen,
Marienberg, Annaberg-Buchholz « Besuch Bergparade Chemnitz

27.11. - 30.11.

5 Tage | * 4x U/HP im 4* Hotel Solny Kolberg « Wasser & Saft zum
Abendessen « 1x Tanzabend + Ausflugspaket buchbar 03.10. - 07.10.

COTE D‘AZUR ab€ 879,-

Cannes - Nizza - Monaco - Monte Carlo - Menton

8 Tage | « 2x ZU/HP Raum Allgau/Schwarzwald « 5x U/HP im 4*
Hotel Torino Wellness & Spa in Diano Marina  1x Farewell Cocktail am
letzten Abend « Aufenthalt Diano Marina - Blumenriviera « Ausflugspaket
zubuchbar 08.10. - 15.10.

SLOWENISCHE ADRIA  an € 729,-

7 Tage | - 1x ZU/HP im 3* Hotel Raum Salzburger Land « Begri-
Rungsgetrank * 5x U/HP im 4* Adria Ankaran Hotel & Resort in Ankaran
« Schwimmbadnutzung « Aufenthalt Bled am See + Ausflugspaket zu-
buchbar 10.10. - 16.10.

KRABBENTAGE HUSUM  an€489,-

4 Tage | - 3x U/HP 3* S Wittensee Schiitzenhof « Aufenthalt Eckern-
forde « Insel Nordstrand & Krabbentage Husum e« Ausflug Bisum
& Eidersperrwerk mit Reiseleitung inkl. Eintritt Museum am Meer
18.10. - 21.10.

4* Ewerdin - Swinemiinde ab € 659, -

8 Tage | - 7x UNVP im 4* Ewerdin Swinemiinde  Nutzung von
Schwimmbad, Whirlpool, Sauna « Deutschspr. Géstebetreuung « Kur-
paket inkl. Eingangsgesprdch, Therapieplan, 2x Kuranwendungen p.
Werktag (Mo.-Fr, nicht Feiertage) 22.11. - 29.11. | 29.11. - 06.12.

OSTFRIESLAND ab€ 319,-
Jever - Lichtermeer Carolinensiel - Aurich

3 Tage | - 2x UF 3* Schiitzenhof Jever * 1x Abendessen * Aufenthalt
JWeihnachten am Meer* Wilhelmshaven « Ausflug Aurich & Carolinen-
siel Weihnachtsmarkt Museumshafen inkl. 1 Becher Gliihwein « Aufent-
halt Oldenburg 28.11. - 30.11. | 11.12. - 13.12.

THIEDE

ZUSTIEG IN SALZGITTER oder
LEBENSTEDT

« Reiseveranstalter: Ulli-Reisen, Inh. Ullrich Just e.K., Hinter

dem Turme 35, 38114 Braunschweig * Inklusive Fahrt im Komfort-

reisebus * Preise p.P. im DZ/DK « Es gelten unsere AGB « Fiir im Fernabsatz (z.B.
Telefon, E-Mail, Internet) getétigte Buchungen besteht kein gesetzliches Widerrufs-
recht « Druckfehler/Programméanderungen vorbehalten
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,Grofdartig” und ,unverzichtbar”

Salzgitters Jugendhilfeausschuss informiert sich zwei Tage lang auf Neuwerk

Salzgitter. Insgesamt zwolf Mit-
glieder des Jugendhilfeausschus-
ses und Mitarbeitende des stadti-
schen Fachdienstes Kinder, Ju-
gend und Familie besichtigten
zwei Tage lang im Rahmen einer
Informationsreise das Jugend-
und Bildungscamp der Stadt
Salzgitter auf der Insel Neuwerk.
Nach einer ausfiihrlichen Be-
sichtigung des Camps und einer
»Action-Bound-Rallye*  zum
Kennenlernen der Insel disku-
tierten die Teilnehmenden zu-
sammen mit der Vorsitzenden
des Fordervereins Jugendcamp
Neuwerk, Dr. Roswitha Krum,
tiber die Alleinstellungsmerkma-
le, die Rahmenbedingungen des
Camps und dessen kiinftige Wei-
terentwicklung. Gerade die Lage
auf der Insel ist - so die iiberein-
stimmende Meinung - fiir die
Kinder ein besonderer Ort fiir
neue Erfahrungen. Vor allem die
Natur, die Entfernung von zu
Hause und die Fahrt mit den Wa-
gen durch das Watt sind neue Er-
fahrungen jenseits der allgegen-
wirtigen digitalen Lebenswelten.

Erginzend erlduterte die
Stadtjugendpflegerin ~ Martina
Malak, welche Herausforderun-

Sah 5|ch auf Neuwerk um: Der Jugendhﬂfeausschuss der Stadt Salzgltter be|m Rundgang Gber die zu

Hamburg gehdrenden Insel.

gen sich im Camp-Alltag fiir die
Mitarbeitenden ergeben. So fal-
len witterungsbedingt immer
wieder Fdhren aus und die
Arbeitszeiten sind herausfor-
dernd, aber diese lohnen sich in
jeden Fall schon alleine wegen
des ,groflartigen Feedbacks® der
teilnehmenden Kinder und Ju-
gendlichen zum Aufenthalt auf
der Insel. So machen die vielen
Aktivititen, die gute Kiiche und

die Titigkeit der hauptamtlichen
und nebenamtlichen Mitarbei-
tenden den Erfolg des Jugend-
und Bildungscamps aus.

Die Teilnehmenden waren
sich einig, dass trotz sich veran-
derten Lebenswelten das Camp
als inoffizieller 32. Stadtteil Salz-
gitters ,unverzichtbar fiir die
Arbeit mit Kindern und Jugend-
lichen® ist und ,,zukunftsgerecht
weiterentwickelt werden soll.

FOTO: STADT SALZGITTER

Sozialdezernent Dr. Dirk Har-
drich: ,,Es war immens wichtig,
dass wir unseren Ratsmitglie-
dern, die im Jugendhilfeaus-
schuss eine wichtige Arbeit leis-
ten, diese besondere Einrichtung
unserer Stadt einmal vorstellen.
Hier machen Kinder und Ju-
gendliche einmalige Erfahrun-
gen in der Natur, erleben Team-
geist und lernen dazu noch etwas
fiir ihr ganzes Leben.“

8. September:
FSM-Betroffene
helfen sich selbst

Salzgitter. Fibromyalgie (FSM)
bedeutet tbersetzt Fass-Muskel-
Schmerz und ist eine chronische
Erkrankung. Meistens verlauft sie
in Schiiben, wobei der Schmerz
wandern kann. Die Art kann von
pulsierend bis zu stechend rei-
chen, die Schmerzen kénnen
Stunden oder auch Monate andau-
ern. Symptome einer Fibromyal-
gie kdnnen sein: Schlafstérun-
gen, Migréne, erhéhte Reizemp-
findung (Licht, Larm, Tempera-
turunterschiede) starke Menstru-
ationsschmerzen, Magen-, Darm-
und Blasenentziindungen, Merk-
und Konzentrationsschwierigkei-
ten sowie Schwellungsgefiihl an
GliedmaBen.

Die Selbsthilfegruppe Fibromyal-
gie gibt Betroffenen die Moglich-
keit, sich auszutauschen. Das Ge-
fihl mit der Krankheit nicht mehr
allein zu sein, kann helfen einen
Umgang mit der Erkrankung zu
bekommen. Die Treffen finden an
jeden zweiten Montag im Monat
um 18 Uhr beim Paritatischen
Wohlfahrtverband in der Marien-
bruchstraBe 61-63 in Lebenstedt
statt.Nachster Termin ist am 8.
September. Um eine Anmeldung
wird gebeten unter Tel. (05341)
846713 oder per E-Mail an kiss-
sz@paritaetischer.de.

- WIR STELLEN ALLES IN DEN SCHATTEN

Markisen

Gestell: weiB, Tuch: gelb/orange
I Breite: 250 cm, Ausfall: 200 cm
Breite: 400 cm, Ausfall: 300 cm

Halbkassetten-Markise mit Funkmotor und LED-Beleuchtung

I Gestell: anthrazit, Tuch: mittelgrau
Breite: 400 cm, Ausfall: 300 cm

o
4199901_002425

Il SONDERPREISE !!!
I

€ 522,-
€690—

| Offene Gelenkarmmarkise mit Kurbel 2

Gestell: grau, Tuch: grau gestreift
I Breite: 300 cm, Ausfall: 200 cm

€ 652,-

€ 1490,-

I Halbkassetten-Markise mit Funkmotor

Gestell: anthrazit, Tuch: gelb/orange
Breite: 400 cm, Ausfall: 300 cm

Abholpreise, Lieferung und Montage maglich.
| | | | | I | | | | | | | | | I I | | -

€ 1590,-

Insektenschutz

Vielfiltige Gewebearten schiitzen vor Insekten, Pollen und Kleintieren

SPANNRAHMEN

Der klassische Insektenschutz
1aBt sich im Friihjahr mit nur
wenigen Handgriffen einsetzen
und im Winter ebenso leicht
wieder entfernen.

1)
i

PLISSEE

Kinderleicht und mit geringer Kraft zu I
1 bedienen. Es bendtigt keinen Schwenk-
bereich, ist platzsparend und robust. I
Auch fiir groBe Offnungen geeignet.

Nutzen Sie unseren AufmaB- und Montageservice I
75 I

Srofze
Jahre |

OttostraBe 5 - 38259 Bad Salzgitter -

Tel. 0 53 41- 3 99 99
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Zusammen
selbstbestimmt leben
bei advita

Im Haus Salzgitter

Ambulante Pflege
Tagespflege

Betreutes Wohnen
Pflege-Wohngemeinschaft

; alzgitter
advita Hﬂff‘s ”5‘,“;;}

&

SENIOREN-WC

ad i*

advita Pflegedienst GmbH

o
advita Haus Salzgitter
Albert-Schweitzer-Strale 70 | 38226 Salzgitter ‘
Tel 0151 40765608 | kundenberatung-san@advita.de

L T www.advita.de P F L E G E
26155401_002425
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SONNABEND, 30. AUGUST 2025

Exklusiver Beratungstag bei der PAZ: E-
Paper inkl. Tablet und 180 Euro Bonus

Am 4. September — vorbeikommen und das Tablet direkt mitnehmen

Peine. Wer jetzt das digitale
Komplettpaket der Peiner Allge-
meinen Zeitung (PAZ) bestellt,
bekommt nicht nur das E-Paper
der Peiner Allgemeinen Zeitung,
sondern auch ein Tablet von
Apple oder Samsung - und zu-
satzlich 180 Euro direkt aufs Kon-
to {iberwiesen. Das Angebot gilt
auch beim Wechsel von der ge-
druckten auf die digitale Ausgabe.

Am Donnerstag, 4. September,
ladt die PAZ zu einem Bera-
tungstag vor Ort ein. Kundinnen
und Kunden haben an diesem
Tag die Gelegenheit, sich person-
lich beraten zu lassen und das ge-
wiinschte Tablet direkt mitzu-
nehmen - ganz ohne Wartezeit
oder Versand. Im Paket enthalten
sind das tagliche E-Paper (bereits

P

T
| N
FOTO: MEDIAMODIFIER/PIXABAY

am Vorabend ab 20.15 Uhr ver-
fugbar), die digitale PAZ am
Sonntag, sowie der volle Zugriff
auf PAZonline.de mit allen ex-
Klusiven Inhalten wie Eilmeldun-
gen, Bildergalerien, Podcasts und
mehr.

Die Nutzung ist flexibel tiber
die PAZ+ Nachrichten- und
Podcast-App moglich. Das An-
gebot gibt es ab nur 46,90 Euro
monatlich bei einer Mindestlauf-

zeit von 24 Monaten. Die einma-
lige Zuzahlung fiir das Tablet be-
ginnt schon ab 1 Euro — und nach
Ablauf der Laufzeit gehort das
Gerit natiirlich dem neuen Leser
bzw. der neuen Leserin.

Nutzen Sie die Chance indivi-
duelle Fragen zu stellen. Der Be-
ratungstag vor Ort findet nur
am Donnerstag, 4. September,
von 9.30 Uhr bis 17 Uhr im
I. OG der Werderstrale 49 in
Peine statt. Das Team der PAZ
freut sich auf Thren Besuch. Das
Angebot ist auch online unter
abo.PAZ-online.de/angebot25
verfligbar. Fiir Fragen oder eine
telefonische Bestellung steht
das Team der Peiner Allgemei-
nen Zeitung unter Tel. (05171)
406-176 zur Verfiigung.

JETZT ONLINE: NEUE FOLGE, NEUER YOUTUBE-KANAL

GESUND
GEHORT

EUER VIDEOPODCAST
RUND UM DAS THEMA GESUNDHEIT

ADHS -

KRITISCH HINTERFRAGT

ARLETT DUKER & NAIEL ARAFAT

Jetzt auf unserem

neven YouTube-Kanal

ansehen!

www.youtube.com/

@gesundgehoert

Mehr Infos:

www.paz-online.de/gesundgehoert

powered by

25551401_002425

Die Farben
der Natur

Gabriela Forster prasentiert eine
»Malerische Vielfalt” in der Stadtbibliothek
in Lebenstedt

Salzgitter. Unter dem Titel
»Malerische Vielfalt® stellt
Gabriela Forster in der Stadt-
bibliothek in Lebenstedt eine
Auswahl ihrer Arbeiten aus.

Interessierte sind zur Eroff-
nung am Freitag, 5. Septem-
ber, um 18 Uhr eingeladen.

Die Farben der Natur, ihre
Leuchtkraft und Intensitat
sind Inspiration fiir die Male-
rin. Die natiirliche Darstel-
lung steht ihr dabei ndher als
die abstrakte

Die besondere Leuchtkraft
der Pastellkreiden und ihre
Vielseitigkeit in der Anwen-
dung helfen Gabriela Forster
dabei, ihre Ideen und Inspira-
tionen umzusetzen. Motive

e

Ma.le‘znsche V|Ifalt: Gabr
Stadtbibliothek.

fiir ihre Bilder findet sie in der
nahen und fernen Umgebung,
Urlauben an der See, Erkun-
den der Feldmark und Men-
schen.

Gabriela Forster wurde in
Salzgitter geboren und lebt
heute in Baddeckenstedt. Sie
ist Mitglied der Kiinstlergrup-
pe Spektrum, Freies Kunst-
studio Salzgitter und stellt re-
gelméaflig in Salzgitter und an-
deren Stddten aus.

Die Ausstellung ,Maleri-
sche Vielfalt“ ist bis zum
9. Januar wihrend der Off-
nungszeiten (Dienstag bis
Freitag von 9 bis 18 Uhr und
Samstag von 10 bis 14 Uhr) zu
sehen.

ielé Forster prasentiert ihre B|Ider. in der

i e

FOTO: PRIVAT
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SPANNENDE BEGEGNUNGEN

Literaturbulro prasentiert
drei Lesungen und ein Horspiel
in Salzgitter-Bad

13
FUR EIN PRIMA KLIMA

IN DER STADT

Die Mobilitatstage versprechen
Informationen und Erlebnisse

16
KABARETTISTIN PAART

18 POI.I(AHOI.I)( UBERNEHMEN REBELLISCH MIT LBSTIE

50 Jahre Interkulturelle Woche:

- ANV “‘!1.!“ VViele Akti d Kabarett
DIE KULTURSCHEUN mitSenay Duzcy

© Tutti Nitz

TIEFE BOTSCHAFTEN VON LIEBE UND FREUNDSCHAFT

wohnbau

SALZGITTER
Dein

Raum

E nte rta | n e r
o (SN s, ) e

www.wohnbau-salzgitter.de

24347301_002425




12 VORSCHAU

VVom 13. bis 21. September steigt das Literaturfest in der Kniki

Mit dem Literaturfest Salzgitter be-
ginnt die neue Literatur-in-der-Kniki-
Saison. Vom 13. bis zum 21. September
ladt das Literaturblro im Fachdienst
Kultur an vier Abenden nach Salzgitter-
Bad ein zu spannenden Begegnungen.
Hinzu kommt ein Live-Musical, bei dem
ein ,Klassiker” in neuem Gewand pra-
sentiert wird.

13.09. Kniki: Denis Scheck und
Dietmar Bar. roto: Victor Rubow

Den Auftakt Gbernehmen am Sams-
tag, 13. September, um 20 Uhr Denis
Scheck und Dietmar Bar mit ,The Gol-
den Age of Crime”. Die unter diesem
Titel versammelten britischen Krimi-
klassiker fiihren charmant zur Auf-
kldrung der grol3ten Ratsel der De-
tektivgeschichte. Dabei werden keine
grausamen Details verhandelt, son-
dern Mordfalle durch die klugen Ermitt-
lungen eines Detektivs aufgeklart. Die
goldene Ara des Cosy Crime waren die
20er- und 30er-Jahre, doch auch die
Kriminalromane der 50er- und 60er-
Jahre gilt es zu entdecken. Mit einem
einzigartigen Einblick wird Literatur-
kritiker Denis Scheck durch den Abend
fihren. ,Tatort"-Kommissar Dietmar
Bar leiht den Texten seine unvergleich-
liche Stimme.

19.09. Journalist Arno Frank.
Foto: Bernd Hartung

Foto: Eigentum von Daniela Dréscher

Am Freitag, 19. September, um
19.30 Uhr wird Autor Arno Frank aus
seinem aktuellen Roman ,Ginster-
burg” lesen. Sein Buch handelt davon,
wie nach der Machtergreifung Hitlers in
.Ginsterburg” ein neuer Alltag einkehrt.
Manche Einwohner und Einwohnerin-
nen in der kleinen Stadt leiden, andere
profitieren — und die meisten versu-
chen, sich mit der neuen Ordnung zu

21.09. ,,Theater ex libris"
prasentiert das Horspiel
~Frankenstein®. roto: Theater exlibris

arrangieren. Allmahlich aber 6ffnet sich
unter dem Alltag der Abgrund. Ein fein-
fuhliger und atmospharischer Roman
Uber Liebe, Familie, Freundschaft —
und personliche Verstrickungen in den
Jahren 1935 bis 1945. Arno Frank aus
Wiesbaden, geboren 1971, ist Publi-
zist und arbeitet als freier Journalist
vor allem flir den SPIEGEL, die taz und
den Deutschlandfunk. Zuletzt erschie-
nen von ihm die Romane ,So, und jetzt
kommst du” (2017) und ,Seemann vom
Siebener” (2023).

Eine ganz andere Facette bringt Au-
torin Daniela Droscher am Samstag,
20. September, um 19 Uhr ein. Sie
prasentiertihren kirzlich erschienenen
Roman ,Junge Frau mit Katze”. Die
Handlung: Zeit ihres Lebens stand die
Hauptfigur Ela wortwdrtlich im Schat-
ten ihrer Mutter. Deren dicker Korper,
so die Uberzeugung des Vaters, war fiir
das Ungltck der gesamten Familie ver-
antwortlich. Nun lasst ihr eigener, kran-
ker Korper Ela verzweifeln. Wahrend sie
unbewusst mit der Frage ringt, ob sie
ihren Platz in der akademischen Welt
wirklich verdient hat, rebelliert ihr Kor-
per: der Hals, das Herz, die Haut — Ela
steht in Flammen und gerdt in immer
groRere Panik.

Eine meisterhaft autofiktional konstru-
ierte Selbstermachtigung — psycho-
logisch mitreil3end und hinreif3end ko-
misch. Daniela Droscher, geboren 1977,
lebt in Berlin. Sie promovierte im Fach
Medienwissenschaft an der Universitdt
Potsdam, erhielt ein Diplom in ,Szeni-
schem Schreiben” an der Universitat
Graz, ist ausgezeichnet mit dem Anna-

Seghers-Preis, dem Arbeitsstipendium
des Deutschen Literaturfonds sowie
dem Robert-Gernhardt-Preis (2017).

Es ist bereits eine vom Publikum ge-
liebte Tradition des Literaturfestes. Am
Sonntag, 21. September, um 18 Uhr
betritt wieder das Miinsteraner En-
semble , Theater ex libris” die Knie-
stedter Kirche mit einem neuen Live-
Harspiel. Es macht aus Mary Shelleys
Klassiker ,Frankenstein” ein packen-
des Hdrspiel (@b 16 Jahre), das dennoch
den Charakter des Briefromans erhalt.
Die Handlung: Nordpolarmeer, August
1798. Das Schiff des Forschers Robert
Walton ist in der Nahe des Nordpols
festgefroren. Die Mannschaft muss
ausharren, bis das Eis schmilzt. Ausge-
rechnetin dieser lebensfeindlichen Ein-
ode erblickt die Crew einen Mann auf
einem Hundeschlitten, der kurz darauf
zu ihnen an Bord kommt. Doch das ist
nicht das Ungewohnlichste: Der Mann
berichtet, er seian den Nordpol gereist,
weil er einen Damon zur Strecke brin-
gen wollte. Dann offenbart der Fremde
seine Geschichte: die Geschichte von
Victor Frankenstein.

Hier gibt es Karten

Karten fir das ,Literaturfest Salz-
gitter” konnen beim Literaturbdiro im
Fachdienst Kultur der Stadt Salzgit-
ter vorbestellt werden unter Telefon
05341/839-3752 oder per E-Mail an
literaturbuero@stadt.salzgitter.de.
Gebthrenfreie Vorverkaufsstellen
sind die Buchhandlung im Arztehaus
in Lebenstedt und die Buchhandlung
Lesezeichen in Salzgitter-Bad.

Gemeinsam vor Ort!
« Personlicher Service und induviduelle
Tarif- und Energieberatung
- Salzgitter liegt uns am Herzen:
Wir férdern soziale, kulturelle und sportliche Projekte
und machen uns flr den regionalen Einzelhandel stark
« Vielfaltige Angebote und Férderprogramme
« Ausbau der E-Mobilitat in Salzgitter

EMEINGAM
Gvon ORT!

0@

Albert-Schweitzer-Stral3e 7-11

Kundenzentrum SZ-Lebenstedt

Bohlweg 1

Kundenzentrum SZ-Bad

e

WEVG

WWW.Wevg.com

2969701_002425




VORSCHAU

Die Stadt Salzgitter und 16 Institutionen beteiligen sich an der Mobilititswoche

Es geht um ,Mobilitat fir Alle” und
die ,Warme- und Energiewende in
Salzgitter” Die Stadt beteiligt sich im
nachsten Monat an der Europaischen
Mobilitatswoche.

Dabei konnen Interessierte viel er-
leben. Ob sie mit einem Elektrobus
zum neuen Betriebshof der KVG fah-
ren, bei Alstom eine von Diesel auf
Wasserstoff umgeriistete Rangier-
lokomotive besichtigen, ein E-Auto
von VW ausprobieren oder ein Fahr-
sicherheitstraining absolvieren: An-
lasslich der Europaischen Mobilitats-
woche bieten die Stadt Salzgitter und
16 Projektpartnerinnen und Projekt-
partner vom 16. bis 26. September
ein abwechslungsreiches Informati-
ons- und Mitmachprogramm an.

.Wir laden im September zu be-
sonderen Aktionen und Mitmach-
programm ein”, sagt Stadtbaurat
Michael Tacke im Namen der Pro-
jektpartnerinnen und Projektpartner.
Die Themen Mobilitat, Warme und
Energie betreffen alle Blrgerinnen
und Burger. Dazu gebe es viele In-
formationen und verschiedene An-
gebote zum Probieren: Im September
offnen sich die die Tlren bei Alstom,
dem Wasserstoff Campus, der KVG,
der Hochschule Ostfalia, der WEVG,
der Wirtschafts- und Innovationsge-
sellschaft (WIS) und Salzgitter Flach-
stahl: Wer sich immer schon einmal
Uber die neuen Projekte informieren
oder sein Wissen rund um die Mo-
bilitat vertiefen wollte, ist herzlich
eingeladen.

Das Besondere der Aktionstage:

An sechs Tagen (vom 16. bis 26. Sep-
tember) werden Besichtigungen, Vor-
fihrungen und Rundgange direkt vor
Ort angeboten. An dem Eroffnungs-
tagam Dienstag, 16. September, pra-
sentieren sich ab 15 Uhr alle Projekt-
partnerinnen und Projektpartner vor
und in der Kulturscheune in Leben-
stedt und laden zum Mitmachen ein.

Der Verkehrsverbund Braunschweig
(VRB) gibt vom 16. bis 22. September
auf alle Fahrten mit dem 6ffentlichen
Nahverkehr im gesamten VRB-Ver-
bundgebiet einen Rabatt von 30 Pro-
zent. Unabhangig davon, wie oft und
wann die Menschen unterwegs sind.
Einzige Voraussetzung: Fur die Fahrt
muss die Ticket-App FAIRTIQ (https://

XA

Klzmasdmtsz

www.vrb-online.de/de/service/apps/
fairtig-app) genutzt werden. Der
Aktionsrabatt ist ausschlieBlich tber
diese App erhaltlich und wird automa-
tisch bei der Fahrpreisberechnung be-
ricksichtigt. Das VRB Verbundgebiet
umfasst die Stadte Braunschweig,
Salzgitter und Wolfsburg sowie die
Landkreise Gifhorn, Goslar, Helm-
stedt, Peine und Wolfenbdittel.
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Dienstag, 16. September:

Auftaktveranstaltungin der Kulturscheune (ThiestraRe
22) in Lebenstedt ab 15 Uhr mit Informationsstanden;
Fahrsicherheitstraining, Probefahrten und Mitmach-
aktionen; Vortrag und Diskussion rund um die Warme-
und Energiewende in Salzgitter (17 Uhr) und Ausklang
bei Live-Musik (ab 18 Uhr).

Mittwoch, 17. September:

Die Wirtschafts- und Innovationsforderung Salzgitter
(WIS)ist um 16 Uhr zu Gast bei der Lowenharterei GmbH
Salzgitter (fir Unternehmerinnen, Unternehmer und
Wirtschaftsakteure am Wirtschaftsstandort Salzgitter);
Vortrag um 17 Uhr bei der WEVG in Lebenstedt tber ,Die
Warmepumpe in der Gebaudesanierung”,
Donnerstag, 18. September:

REA und Hochschule Ostfalia: Um 16 Uhr startet der
Runde Tisch Elektromobilitat zum Thema ,Autonomes
Fahren” (16 Uhr); Alstom: Besichtigung des Museums
(16 Uhr) und einer von Diesel auf Wasserstoff umge-
risteten Rangierlokomotive (17.30 Uhr); Vortrag bei
der WEVG in Lebenstedt Gber ,Hybride Heizungen —
Zukunft” (16.30 Uhr).

Freitag, 19. September:

\Vortrag bei der WEVG in Lebenstedt tber ,Energiewen-
de im Ein- und Mehrfamilienhaus” (11 Uhr).

Montag, 22. September:

9.30 bis 13 Uhr, Wasserstoff-Campus: Schilerinnen
und Schiler (ab Klasse 10) entdecken die MINT-Facher
praktisch;

Besichtigung des neuen KVG Betriebshofes (14 Uhr);
Vortrag bei der WEVG Uber ,Warmepumpe” (16 Uhr)
und ,Photovoltaik- und Speicherldsungen” (17.30 Uhr).
Freitag, 26. September:

Vortrag um 14 Uhrim Besucherzentrum bei der Salzgit-
ter Flachstahl GmbH Gber das Projekt SALCOS (Salzgitter
Low CO2 Steelmaking).

“Werde taghch
~Punkte- Mllllonar'

Jetzt gewinnen - einfach
Sparkassen-Card! mit PAYBACK
verkniipfen und bald beim
Bezahlen °Punkte sammeln?.

Infos und Teilnahmebedingungen auf:
sparkasse-hgp.de/payback

! Debitkarte. 2 Bei teilnehmenden Sparkassen, Partnern und Markten.

Verkniipfen und gewinnen

o®
PAYBACK 38

Taglich

1 Mio.

°Punkte

Informationen:

Weitere Informationen rund um die Programmpunkte
und die Details fiir die Besichtigungen stehen auf der
Internetseite der Stadt Salzgitter:
https://www.salzgitter.de/leben/klimaschutz-

Q1
mobilitaetswoche-2025.php Weil's um mehr als Geld QEht.

9333201_002425
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DAS VOLLE PROGRAMM

VVeranstaltungskalender

15.30 Uhr

MONTAG, 01.09.

Fiihrung und Gedenkveranstaltung zum
Antikriegstag, Friedhof Jammertal, Lebenstedt

DIENSTAG, 02.09. 16.00 Uhr

Tabak und Schokolade, Lesung mit dem
Literaturkreis, Stadtbibliothek SZ-Bad

FREITAG, 05.09. 18.00 Uhr

JVielfalt”, Ausstellung von Gabriela Forster
Stadtbibliothek, Lebenstedt

FREITAG, 05.09. 18.00 Uhr

25 Jahre Happy Singers Lichtenberg, Konzert
St.-Joseph-Kirche, Lebenstedt

SAMSTAG, 06.09. 11.00 Uhr

Biirgersingen mit dem Chor Liederkranz und dem
Modern Song Chor, Rosengarten, SZ-Bad

SAMSTAG, 06.09. 11.00 Uhr
TSV-Sommerfest, TSV-Sportanlage, Lebenstedt
SAMSTAG, 06.09. 15.00 Uhr
Konzert der Hauptstadt-Tenore

Kirche Heilige Dreifaltigkeit, SZ-Bad

SAMSTAG, 06.09. 17.00 Uhr

«Gallimaufry”, Ausstellung von Uschi Korowski
Mausoleum, Ringelheim

SAMSTAG, 06.09. 18.00 Uhr
.Young and Raw Vol. 4", Festival mit
Jugendbands, Arche 4, 5Z-Bad

SONNTAG, 07.09. 10.30 Uhr
Offentliche Fiihrung, Burgruine Lichtenberg
SONNTAG, 07.09. 18.30 Uhr
«Zu spat ist nie zu frih”,

Kabarett mit Jan-Peter Petersen

Wasserburg Gebhardshagen

FREITAG, 12.09. 16.30 Uhr

Shantys und Seemannslieder, Shantychor der
Marinekameradschaft Salzgitter
Begegnungsstdtte Briicke, Lebenstedt

FREITAG, 12.09. 20.00 Uhr
«Weiberabend”, Kabarett mit Claudia Schuma
und Irene Weber, Kniestedter Kirche, SZ-Bad
SAMSTAG, 13.09. 10.00 Uhr

Erste Kampfkunstseminar, Kampfkunstschule
Flachstockheim
Sporthalle Grundschule Flachstéckheim

SAMSTAG, 13.09.

10.00 Uhr

Jubildumsfest 75 Jahre Motorflugclub
Salzgitter, Verkehrslandeplatz, Driitte

13.09. Raschér Quartett o reixvroede

SAMSTAG, 13.09. 11.00 Uhr

Fiihrung, Schleuse, Ufingen

SAMSTAG, 13.09.
NOW-Stadtteilfest
Martin-Luther-Platz, SZ-Bad
SAMSTAG, 13.09.

Offentlicher Besichtigungstermin
KZ-Gedenkstditte, Driitte
SAMSTAG, 13.09. 19.00 Uhr
2. ABBA, Gottesdienst mit OGB & Friends

Kirche, Wartjenstedt

SAMSTAG, 13.09. 19.00 Uhr

Ringen: Wrestling Akademie Salzgitter vs.
SC Roland Hamburg
Sporthalle GaF, Lebenstedt

SAMSTAG, 13.09.

.The Golden Age of Crime”,
Lesung mit Denis Scheck und Dietmar Bar
Kniestedter Kirche, SZ-Bad

SAMSTAG, 13.09. 20.00 Unr

Konzert mit dem Raschér Saxophone Quartett
Kulturscheune, Lebenstedt

12.00 Uhr

15.00 Uhr

20.00 Uhr

SONNTAG, 14.09. 11.00 Uhr
+Wert:voll, unbezahlbar, unersetzlich?”,
Flihrung

Gedenk- und Dokumentationsstdtte KZ-Drlitte
SONNTAG, 14.09. 15.00 Uhr
Frauen-KZ in Salzgitter-Bad
Friedrich-Ebert-StralBe, S7-Bad

SONNTAG, 14.09. 16.00 Uhr

Abschlusskonzert Saxophon-Workshop
Alte Feuerwache, Lebenstedt

SONNTAG, 14.09.

.\Jon Mythen, Sagen und Legenden”,
Schlosskonzert mit Lina Kochskamper und
Viktor Soos

Fiirstensaal, Schloss Salder

SONNTAG, 14.09. 18.00 Uhr

JFrohlich klingt's im Sommer*, Chorkonzert mit
dem Machterschen Kontrapunkt
Christuskirche, Lobmachtersen

MONTAG, 15.09.
VHS-Online-Vortrag:
.Okonomie fiir eine gerechte Gesellschaft".

Gespréich zwischen Joseph Stiglitz (Nobelpreistriger)
und Simon Strauss (FAZ)

17.00 Uhr

19.30 Uhr

DIENSTAG, 16.09. 10.00 Uhr
Mitmachfrihstiick

Seniorentreff, Lebenstedt

DIENSTAG, 16.09. 15.00 Uhr

.Mobilitat fir Alle”,
Auftakt zur Mobilitatswoche
Kulturscheune Lebenstedt

DONNERSTAG, 18.09. 18 Uhr

Naturkundlicher Abendspaziergang
Begegnungsstdtte Briicke, Lebenstedt

FREITAG, 19.09. 19.30 Uhr
LGinsterburg”, Lesung mit Arno Frank
Kniestedter Kirche, SZ-Bad

FREITAG 19.09. 20.00 Uhr
«Eine geniale Idee”, Theaterkomodie

GaF-Aula, Lebenstedt

SAMSTAG, 20.09. 14.00 Uhr
.Salzgitter spielt”, Piratenspielplatz, Lebenstedt
SAMSTAG, 20.09. 19.00 Uhr

«Junge Frau mit Katze”, Lesung mit Daniela
Droscher, Kniestedter Kirche, SZ-Bad

SONNTAG, 21.098.

.Forschungsreise ins Kreidemeer”
Tag des Geotops, Steinbruch-Schranke, Salder

SONNTAG, 21.09. 13.00 Uhr

Herbstmarkt und verkaufsoffener Sonntag
Innenstadt, Lebenstedt

11.00 Uhr

SONNTAG, 21.09 15.00 Uhr
Fiihrung liber den Auslanderfriedhof
Ehrenfriedhof Westerholz, Hallendorf

SONNTAG, 21.09. 17.00 Uhr

Open-Air-Konzert mit Herman's Dixie Express
Ev. Gemeindehaus, Steterburg

SONNTAG, 21.098. 18.00 Uhr

JFrankenstein”, Live-Horspiel des Ensembles
«Theater ex libris”, Kniestedter Kirche, SZ-Bad

DIENSTAG, 23.09. 14.00 Uhr

«Women in Business”, Netzwerktreffen
Kulturscheune, Lebenstedt

DIENSTAG, 23.09. 19.00 Uhr

Ursula Weigelt: ,Die andere Dimension”,
Ausstellungseroffnung, Tillyhaus, SZ-Bad

MITTINOCH, 25.09. 18.00 Uhr

»Drama Tirkin”, Kabarett mit Senay Duzcu
Kulturscheune, Lebenstedt

DONNERSTAG, 25.09. 14.30 Uhr
.Lesen und lecker”, Buchvorstellung
Stadtbibliothek Lebenstedt

DONNERSTAG, 25.09. 16.00 Uhr

.Die Haferhorde”, Lesung mit Autorin Suza Kolb
Stadtbibliothek Lebenstedt

FREITAG, 26.09. 19.30 Uhr
VHS-Online-Vortrag: ,Letzte Chance: der neue
Kanzler*, Journalist Robin Alexander

FREITAG, 26.09. 20.00 Uhr
.Hoffnung — ein Serviervorschlag”, Kabarett
mit ONKel fiSCH, Kniestedter Kirche, SZ-Bad
SAMSTAG, 27.09. 11.00 Uhr
Eroffnung der Eissporthalle am Salzgittersee,
Lebenstedt
SAMSTAG, 27.098.

Ringen-Oberliga: Wrestling Akademie
Salzgitter vs. WGK Magdeburg/WR
Sporthalle GaF, Lebenstedt

19.00 Uhr

SAMSTAG, 27.09. 19.30 Uhr
.Selfies aus Absurdistan”, Konzert mit
Polkaholix, Kulturscheune, Hanibal

SAMSTAG, 27.09. 20.00 Uhr

.David, Ben & Finn", Musikshow mit Comedy
Ev. Kirche Hig. Dreifaltigkeit, SZ-Bad

SONNTAG, 28.09. 11.00 Uhr
Herbstausstellung des Spektrums

Atrium, Rathaus Lebenstedt

SONNTAG, 28.09. 11.00 Uhr

Duo Culinare spielt beim Kulturfriihstiick
Begegnungsstdtte Briicke, Lebenstedt
DIENSTAG, 30.09.

Cocktails, Schlager und Akkordeon,
Mitsing-Nachmittag, Seniorentreff, Lebenstedt
DIENSTAG, 30.09. 19.30 Uhr
VHS-Online-Vortrag; ,,Ordnung — und was wir
von ihr zu halten haben”

Referent: Philosophie-Prof. Kurt Bayertz
DONNERSTAG, 02.10.
.Backstreet Noise”, Konzert der
Schlagzeugmafia, Kulturscheune Lebenstedt
FREITAG, 03.10. 20.00 Unr
.Sons of the Preacher Man”,
Konzert mit dem Jazz-Groove-Trio
Kulturscheune Lebenstedt
SAMSTAG, 04.10.

Konzert mit dem ,Daniel Glass Trio"
Kulturscheune, Lebenstedt
SAMSTAG, 04.10. 20.00 Unr

Dozentenkonzert zum Drummer-Meeting
Kulturscheune, Lebenstedt

14.00 Uhr

19.30 Uhr

18.30 Uhr

SONNTAG, 05.10. 10.30 Uhr
Offentliche Fiihrung, Burgruine Lichtenberg
SONNTAG, 05.10. 14.30 Uhr
Sonntagskaffee mit Uschi und Erika
Seniorentreff Lebenstedt

SONNTAG, 05.10. 16.00 Uhr
.Bunte Sole”, Preisvergabe mit Gala

GaF-Aulg, Lebenstedt

SONNTAG 05.10. 17.00 Uhr

Sonderkonzert mit dem Philharmonischen
Streichquartett der Berliner Philharmonie
Flirstensaal, Schloss Salder

DIENSTAG, 07.10.

«Follow the Rabbit”,
RIAS-Vortrag zu Antisemitismus im Kontext
zu Verschworungsideologien

17.00 Uhr

Gedenkstdtte KZ-Driitte

MITTINOCH, 08.10. 10.00 Uhr
.Lesen und lecker”, Buchvorstellung
Begegnungsstdatte Briicke, Lebenstedt

MITTINOCH, 08.10. 19.30 Uhr

VHS-Online-Vortrag: ,Gefahrliche Rivalitat —
Wirtschaftskriege”, Referent: Werner Plumpe

TERMINE VON
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DONNERSTAG, 09.10. 15.00 Uhr

.Bestattungsvorsorge”, Vortrag
Seniorentreff, Lebenstedt

FREITAG, 10.10.

.Von der Diktatur zur Demokratie —
Entnazifizierung in Salzgitter”, Vortrag
Gedenkstitte KZ-Dritte

FREITAG, 10.10. 18.30 Uhr
.Loopen.Reim”, Konzert mit Liedermacher
Mario Becker, Stadtbibliothek SZ-Bad

FREITAG, 10.10 19.30 Uhr
Konzert mit der PUR-Coverband Abenteuerland
Kulturscheune Lebenstedt

FREITAG, 10.10. 20.00 Uhr

Konzert mit Albie Donnellys Supercharge
Kniestedter Kirche

15.00 Uhr

FREITAG, 10.10. 20.00 Uhr
Gerit Kling liest Texte von Elke Heidenreich

Hotel Ratskeller, SZ-Bad

SAMSTAG. 11.10. 15.00 Uhr
Offentlicher Besichtigungstermin

Gedenkstdtte KZ-Driitte

SAMSTAG. 11.10. 19.00 Uhr

Ringen-Oberliga: Wrestling Akademie Salzgitter
vs. Luckenwalder SC, Sporthalle GaF, Lebenstedt
SAMSTAG. 11.10. 19.30 Uhr
.A Tribute to Deep Purple”, Konzert mit
Purple Rising, Kulturscheune, Lebenstedt
SAMSTAG, 11.10.

Irish Folk mit Good Song Whiskey
Wasserburg, Gebhardshagen

SONNTAG, 12.10. 11.00 Uhr
Kulturfrihstiick mit Mél Germain, Felix Roscher
und André Nygenfind

Begegnungsstdtte Briicke, Lebenstedt
SONNTAG, 12.10.

.Skulpturenweg”, Herbstspaziergang
Parkplatz beim SV Union, SZ-Bad
SONNTAG, 12.10.

«Nur nicht irre werden”, Kabarett mit
Gerald Wolf, Ev. Gemeindehaus, Steterburg
SONNTAG, 12.10.

«Frauen sind scharfer, als Mann glaubt,
Comedy mit Matthias Machwerk
Wasserburg, Gebhardshagen
DONNERSTAG, 16.10. 19.30 Uhr

VHS-Online-Vortrag: ,Der Sternenhimmel und
die Schopfungsmythen der Menschheit”
Referent: Raoul Schrott

FREITAG, 17.10. 18.30 Uhr
+Ohrenschmaus”, Konzert mit Stefan Schael
Stadtbibliothek SZ-Bad

FREITAG, 17.10. 20.00 Uhr

+Madame Piaf", Konzert mit Pariser Flair
Kniestedter Kirche, SZ-Bad

20.00 Uhr

13.00 Uhr

17.00 Uhr

18.30 Uhr

SEPTEMBER BIS
ENDE OKTOBER

19.00 Uhr

SAMSTAG, 18.10.

Ringen-Oberliga: Wrestling Akademie
Salzgitter vs. KG Kiistenkampfer
Sporthalle GaF, Lebenstedt

SAMSTAG, 18.10.

Konzert mit Ulrich Ellison

Kniestedter Kirche, SZ-Bad

DIENSTAG, 21.10.

Lachyoga-Kurs, Seniorentreff, Lebenstedt

MITTIWOCH, 22.10.

VHS-Online-Vortrag: ,Hoffnung — eine
Geschichte der Zuversicht”
Referent: Jonas Grethlein

FREITAG, 24.10. 18.30 Uhr
.Ohrenschmaus”, Konzert mit Volkwin Miiller
Stadtbibliothek SZ-Bad

FREITAG, 24.10. 19.30 Uhr

.Die Regenwahrscheinlichkeit betragt null
Prozent”, Lesung mit Michael Ebert
Kniestedter Kirche, SZ-Bad

20.00 Uhr

15.00 Uhr

19.30 Uhr

SAMSTAG, 25.10. 11.00 Uhr
.Alte Burgen/neue Burgen”, Tagung

Museum Schloss Salder

SAMSTAG, 25.10. 20.00 Uhr

«Klug und Trug”, Magisches Kabarett mit
DESIMO, Kniestedter Kirche, SZ-Bad
SAMSTAG, 25.10 20.00 Uhr

.Hausmeister Krause: Du lebst nur zweimal”,
Theaterkomadie, GaF-Aula, Lebenstedt

SONNTAG, 26.10. 13.00 Uhr

Verkaufsoffener Sonntag zum Lichterfest
FuBBgéingerzone, Lebenstedt

SONNTAG, 26.10.

.Jom Igel, der keiner mehr sein wollte”,
Kindertheater, Kniestedter Kirche, SZ-Bad

15.00 Uhr

SONNTAG, 26.10. 17.00 Uhr
Konzert mit dem Sélean Trio

Ev. Kirche Hig. Dreifaltigkeit, SZ-Bad

MITTINOCH, 29.10. 19.30 Uhr

VHS-Online-Vortrag: ,Wann ist ein KI-System
vertrauenswiirdig?”, Referentin: Prof. Ute Schmid
FREITAG, 31.10. 15.00 Uhr

Verleihung der Grubenlampe
Kniestedter Kirche, SZ-Bad

DIE NACHSTE SZENE-AUSGABE
FUR DIE TERMINE IM NOVEMBER
UND DEZEMBER ERSCHEINT
AM 25. OKTOBER 2025.

ANZEIGEN- UND REDAKTIONS-
SCHLUSS DAFUR IST AM
DONNERSTAG, 10. OKTOBER 2025.
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REBELLISCH UND ERFRISCHEND

Kabarett mit ,,Drama”-Tiirkin Senay Duzcu ist Hohepunkt der Interkulturellen Woche

50 Jahre Interkulturelle Woche: Unter dem Motto
Dafiir!” finden vom 21. bis zum 28. September
bundesweit viele Veranstaltungen statt. In Salz-
gitter stehen unter anderem ein Erzdhlcafé, Mit-
machaktionen, Einbiirgerungstest und Kabarett
auf dem Programm. Interessierte sind herzlich
eingeladen!

Montag, 22. September, bis Freitag, 26. September:
Taglich von 10 bis 18 Uhr, SOS-Mutterzentrum, HER-
TA Treff, Erikastral3e 11ain Salzgitter-Bad: Mitmach-
Angebote zum Thema Musik, Schreiben, Collagen,
gemeinsames Abendessen, Kindheit, Jugendspra-
che etc. Am Freitag werden die Mitmach-Angebote
prasentiert. Weitere Informationen und Anmelde-
moglichkeiten: https://www.salzgitter.de/soziales/
integration/interkulturelle-woche-2025.php

Die Volkshochschule der Stadt (ThiestraRe 26a)
in Lebenstedt |adt Interessierte ein, kostenlos in
alle Sprachkurse zu schnuppern. Einfach einen Blick
in das VHS-Programm auf der Volkshochschule-
Internetseite www.vhs-salzgitter.de werfen und

anmelden. Das geht auch telefonisch unter 05341/
839-3604 oder per E-Mail: vhs@stadt.salzgitter.de.

Montag, 22. September:

Um 15 Uhr richtet die AWiSTA Fredenberg (Kurt-
Schumacher-Ring 4) am Fredenberg in Lebenstedt
einen Erzahlnachmittag aus unter dem Motto ,DA-
FUR bin ich (ich/Eltern/GroReltern hier: Wer kam
wann nach Salzgitter?)". Wer auch Fotos hat, kann
sich bei AWISTA melden per E-Mail an awista@
awo-sz-wf.de oder unter Telefon 05341/9027718.

Mittwoch, 24. September:

16 bis 17.30 Uhr, VVolkshochschule der Stadt Salz-
gitter, ThiestraRe 263, Einblrgerungstest fiir Deut-
sche: Wirden Sie den Einburgerungstest beste-
hen? Seit 2008 mussen Auslander in Deutschland
zur Einblrgerung einen Test mit 33 Fragen Uber
das Leben, die Gesetze in Deutschland und seine
Geschichte absolvieren. Die Volkshochschule ladt
herzlich zum Probetest ein. Eine Anmeldung ist er-
forderlich (Telefon 05341/839-3604 oder E-Mail:
vhs@stadt.salzgitter.de).
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TANZE

GmbH & Co. KG

38259 Salzgitter

www.auto-stanze.de

Braunschweiger Str. 114-116
Telefon 05341 31076

Kabarettistin Senay Duzcu kommt um
18 Uhr auf Einladung des Referates
fur Integration der Stadt in die Kultur-
scheune nach Lebenstedt. Zum Inhalt:
Ein ,Drama” — das ist fiir die rebellisch
erfrischende und tiefgehende Comedy-
Turkin Senay Duzcu, tirkische Stand-
up-Comedian, dass sie keine typische
Tdrkin ist. Fur ihre Gesellschaft ist das

4799101_002425
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ein Drama! Doch jeder Versuch, ihr den
herkdmmlichen Stempel aufzudriicken,

BROTIE scheitert: Als Deutsch-Turkin ist sie den

Foto: Jiirgen Wegj

~Drama Tiirkin" von und mit Senay Duzcu.

Ewiggestrigen ,zu modern®, den Jungeren ,zu tra-
ditionsgebunden”, den Mannern als selbststandige
Frau ,zu emanzipiert”. 2007 erhielt Senay Duzcu
den Deutsch-Tirkischen Freundschaftspreis im
Bereich Kultur und gehort seit vielen Jahren zu den
besten Comedy-Migrantinnen des Landes. Der Ein-
trittist kostenlos. Anmeldungen mit Sitzplatzreser-
vierungen sind im Vorfeld moglich per E-Mail an:
integration@stadt.salzgitter.de.

Donnerstag, 25. September:

Einen Vortrag Uber mehrsprachige Erziehung/
Sprachbildung und ein kleines Frihstick bietet
von 9.30 bis 11 Uhr die Evangelische Familien-Bil-
dungsstatte Salzgitter, Kattowitzer StraBe 225, in
Lebenstedt. Eine Anmeldung ist erforderlich per
E-Mail unter efbsalzgitter@Ik-bs.de oder telefo-
nisch 05341/836330.

Eine Informationsveranstaltung zu dem Thema
.Jobcenter digital” bietet um 17 Uhr der Diakonie-
Treff und AWISTA, Kurt-Schumacher-Ring 4, am
Fredenberg in Lebenstedt an.

HEIZUNG

Sanitdr + Heizungstechnik

- Heizung

- Sanitar

- Solarthermie

- Badmodernisierung

- Gas Check

- Warmepumpe GGK
Gemeinschaft

Gebhar shagener
Kaufleute el

Sei Fit fur die Zukunft, mit einer
Wédrmepumpe von

WWW.rieger-salzgitter.com
Tel.: 05341/71216

24811701_002425
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VAN DER HORST WOHNEN

TOP MIETWOHNUNGEN

in Salzgitter-Gebhardshagen, Thiede und Bad
Wir freuen uns auf ren Anruf!

=2 o

www.salzgitter-wohnen.de + 05341 2989 003

19564003 _002425

WEIBERABEND MIT WITZ UND
BEISSENDER IRONIE

Die Kleinkunstbihne Salzgitter legt am Frei-
tag, 12. September, wieder los und startet mit
einem Duo in die Spielzeit. Claudia Schuma,
die hessische Holde aus Frankfurt, und Irene
,Gummigesicht” Weber vom Niederrhein kom-
men in die Kniki und stellen sich als Puderdose
vor. lhre Mittel: Witz, Weiblichkeit und eine
kleine Prise Wahnsinn, gepaart mit Stimm-
gewalt und Korpereinsatz.

Die Puderdose macht Kabarett zu so genann-
ten ,Frauenthemen”, authentisch, einzigartig

Foto: privat

und duBerst unkonventionell, denn sie stoppt
dabei nicht an der Gurtellinie. Alles kommt auf
den satirischen Seziertisch und wird in klassi-
schen Kabarettnummern, Comedydarbietun-
gen oder herzzerreiRenden Liedern zerlegt.
Seit der Schauspielschule in Ulm kennen sich
die beiden professionellen Darstellerinnen.
Ihre Texte und Lieder schreiben sie selber,
denn Stoff gibt es reichlich.

Claudia Schuma und Irene Weber haben kei-
ne Lust mehr auf niedlich. ,Tschuldigung, war
Absicht!”, nennt sich ihr Programm, in dem
sie mit beiBender Ironie und einer Prise ge-
pflegten Damenwitzes harten Fakten und
gesellschaftlichen Missstanden zu Leibe ri-
cken. Unterstutzt werden sie dabei von dem
Pianisten Anton Waas. Tickets gibt es fir
20 Euro im Vorverkauf in der Buchhandlung
Lesezeichen in SZ-Bad oder bei Young Ticket
Eventin Lebenstedt (Abendkasse 23 Euro).



KOMPLIZEN UND ZEUGEN ZUGLEICH

Die Schlagzeugmafia eréffnet Anfang Oktober das Drummer Meeting in Lebenstedt

Salzgitter wird wieder zur Rhyth-
mus-Hochburg: Beim 37. Interna-
tional Drummer Meeting vom 3. bis
5. Oktober treffen internationale
Top-Drummer auf Nachwuchstalen-
te, auf Hobbymusiker und Musikerin-
nen, aber auch auf Profis. Los geht
es bereits einen Abend friher mit
der Schlagzeugmafia, die mit ihrem
Programm ,Backstreet Noise” am
Donnerstag, 2. Oktober, ab 19.30 Uhr
in der Kulturscheune in Lebenstedt
fur wohlklingenden Krach sorgen will.
In dem Show-Format wird das Pub-
likum Zeuge und Komplize zugleich.
Obwohl die musikalischen Mafiosi
stets bemuht sind, die lassige Ga-
noven-Fassade aufrechtzuerhalten,
wird schnell klar, dass im kriminel-
len Geschaft ganz und gar nicht alles
glattlauft. Wie sollte es auch anders
sein? Bei finf Schlagzeugern will
schlieBlich jeder den Takt angeben.
Das Publikum darf sich auf jede Men-
ge Spal und beste handgemachte
Musik freuen.

Am Freitag, 3. Oktober, dirfen
dann die Teilnehmenden selber die

Trommelstocke in die Hand nehmen.
Dann startet das Drummer Meeting
mit Workshops. Da gibt es ein Wie-
dersehen mit der Schlagzeugmafia,
deren Mitglieder auch zu den Do-
zenten gehoren. Das traditionsrei-
che Workshop-Wochenende bietet
intensive Masterclasses in person-
licher Atmosphare — mit limitierten
Platzen fir maximalen Lernerfolg.
AuBer ihnen gehdren Dirk Erchinger
(spielt u.a. fiir Apache 207), Eddie
Fillip (Sweety Glitter), Stephan Emig
(Gregor Meyle), Daniel Glass (Royal
Crown Revue), Randy Black (Alice
Cooper), Chris Heiny (Bosse), Joe
Styppa (Cassandra Steen), Lui Ludwig
(Jazz Pistols), Ben Flohr (The Voice of
Germany Band) dazu.

Um 20 Uhr beschlieBt ein Konzert
des Jazz-Groove-Trios ,Sons of the
Preacher Man"” den ersten Tag.
Am Tag darauf um 16 Uhr beginnt
ein offener Drum Circle mit Ben
Flohr am Monument in der Innen-
stadt von Lebenstedt. Ebenfalls am
4. Oktober folgt um 18.30 Uhr das
Konzert mit dem , Daniel Glass Trio"

und drei der besten Sessionmusiker
New Yorks. Angeflihrt vom preis-
gekronten Schlagzeuger, Autor und
Padagogen Daniel Glass gehoren
Sean Harkness an der Gitarre und
Michael O'Brien am Bass zu der Band.
Der Sound des Trios verkorpert zwei
entscheidende Eigenschaften: Viel-
seitigkeit und Virtuositat. Ihr Album
LBAM!" (2023) prasentiert einen frei-
zugigen Improvisationsstil, der zwi-

VORSCHAU

schen zeitgenossischem Jazz, Post-
Bop und Funk schwankt.

Als kronender Abschluss ist dann
ab 20.30 Uhr das groRe Dozenten-
konzert mit fast allen Dozenten
geplant. Informationen rund um Vor-
verkauf, Teilnahme etc. gibt es auf
der Internetseite www.salzgitter.de/
veranstaltungskalender/drummer-
meeting.

Die Schlagzeugmafia stellt am 2. Oktober ihr Programm ,,Backstreet
Noise" in der Kulturscheune wor. roto: Christoph Behrmann
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Wir checken lhre Versicherungen

Wir meinen, dass Sie bei einem Wechsel von mindestens drei Ver-
sicherungen — z. B. Ihrer Hausrat-, Haftpflicht- und Unfallversicherung —

zur HUK-COBURG mindestens 45 Euro im Jahr sparen.

Sollte die HUK-COBURG nicht glnstiger sein, erhalten Sie einen
45-Euro-Amazon.de-Gutschein — als Dankeschon, dass Sie verglichen

haben.

Kommen Sie vorbei — wir freuen uns auf Sie!

Mehr Informationen und Teilnahmebedingungen finden Sie unter

HUK.de/check

hh

Vertrauensmann
Klaus-Dieter Blumenberg
Lauenburger Weg 22

45 Euro_sind
nen sicher!

38259 Salzgitter-Bad

Tel. 05341 38184
klaus-dieter.blumenberg@hukvm.de
huk.de/vm/klaus-dieter.olumenberg

Montag - Freitag 09.00—-12.00 Uhr

Mo., Di., Do.

15.30-18.00 Uhr

sowie nach Vereinbarung

HUK-COBURG

Aus Tradition giinstig

24809801_002425
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© Tutti Nitz

© PUR-Coverband

© Simon Detel

EIN KRACHER ZUM START

Der Fachdienst Kultur eroffnet mit Polkaholix seine Konzertreihe

in diesem Halbjahr

Mit einem echten Kracher startet der Fachdienst
Kultur ins nachste Halbjahr. Polkaholix prdsentiert
am Samstag, 27. September, ab 19.30 Uhr in der
Kulturscheune seine ,musikalischen Selfies aus Ab-
surdistan”. Die Band lebt in einer Welt aus tiefen
Botschaften von Liebe, Freundschaft, Sehnsucht

HOLZ, A TmaNnN

Im Internet finden

Sie uns unter:

Brennholz

Buche/Esche/Ahorn

Trocken SRM 125 €
Frisch SRM 105 €
Tel.0 50 62 /891 46 * posti@holzhartmann.de )

24810101_002425

Badevergniigen
fiir die ganze Familie

f

www.hallowochenende.de

www.stadtbad-lebenstedt.de’

26289001_002425

und Streben nach Glick. ,SpeedPolka”, ,KrautSka"

und ,BrassMetal” beschreiben die ,Manner mit

markanten Jahresringen unter den Augen” die Stil-

richtungen ihrer Musik. Dabei spielt Polkaholix mit

Klischees und Stereotypen, nimmt sich selber und

andere nicht zu ernst und feiert das Leben mit all
seinen Hohen und Tiefen.

Am Freitag, 10. Oktober, geht es ins
Abenteuerland. So nennt sich die PUR-
Coverband, die ab 19.30 Uhr in der Kul-
turscheune auf eine eigene Reise durch
die Erfolgsgeschichte geht und dabei
die Fans mitnimmt. Ob ,Drachen sollen
fliegen”, ,Lena", ,\Wenn sie diesen Tango
hort” bis zu ,Funkelperlenaugen” reicht
das Repertoire der bekannten und be-
liebten Lieder. PUR sind mit tiber zwolf
Millionen verkauften Tontragern und
ausverkauften Tourneen eine der er-
folgreichsten deutschen Gruppen aller
Zeiten. Seit fast 15 Jahren gibt es mit
Abenteuerland die Alternative fiir alle
PUR-Suchtigen.

Wer gern franzdsische Chansons hort,
kann sich auf den ,Pariser Flair” mit
.Madame Piaf — Enttarnung einer Diva"
freuen. Die Franzdsin Marie Giroux ladt
mit ihren Partnerinnen Jenny Schauf-
felen und Elisabet Iserte-Lopez am
Freitag, 17. Oktober, um 20 Uhrin die
Kniestedter Kirche in Salzgitter-Bad zu

26.10. -
igel-Kindel

© Annette Wurbs

einer erstaunlichen wie humorvollen Entdeckungs-
tour durch Piafs Liebesleben ein. Sie singen, spie-
len und erzahlen anhand der Manner von Charles
Aznavour bis Gilbert Bécaud, die den Weg der Piaf
saumten, vom Charakter der grof3ten aller Chan-
sonsangerinnen.

Mit Ulrich Ellison ist ein Bluesrock-Gitarrist der
Weltliga am Samstag, 18. Oktober, zu Gast. Er
spieltab 20 Uhr in der Kniestedter Kirche. Bekannt
wurde er zunachst in seiner Wahlheimat Austin,
Texas, als er dort 2015 und 2016 bei den Austin
Music Awards drei Preise abraumte, wurde darunter
als erster Europaer zum ,Best Guitarist” gekurt.

Karten fir alle Konzerte gibt es online bei Reservix
oder Eventim.

Raus aus dem Garten

Kleine und grofRe Kinder kdnnen sich auf den Sonn-
tag, 26. Oktober, freuen, wenn in der Reihe ,Kein
Sonntag wie jeder andere” die Geschichte vom
Igel, der keiner mehr sein wollte, um 15 Uhr in der
Kniestedter Kirche erzahlt wird. Zum Inhalt: Es war
einmal ein Igel, der verlie seinen kleinen, sicheren
Garten und zog hinaus in die weite Welt. Dort, in-
mitten des Neuen, des Fremden, fiel er sofort auf.
.Sei wie wir”, sagten die anderen. ,Nur dann darfst
du bleiben.” Er muhte sich, passte sich an, legte ab,
was ihn ausmachte — beinahe bis er sich selbst ver-
lor. Doch diese Geschichte gehort den Kindern, und
da darf Hoffnung wachsen. Also endet sie anders.
Karten gibt es fir finf Euro an der Tageskasse.

© Ulrich Ellison



FINNLAND IM

WINTER ERLEBEN

Fuhrmann Mundstock fliegt exklusiv ab Braunschweig
nach Finnisch Lappland

Der regionale Reiseveranstalter Fuhrmann Mundstock -
Mein Reiseprofi lisst Wintertriume wahr werden. Wenn
Schneekristalle in der klaren Luft glitzern und die Nordlichter in
leuchtenden Farben {iber den Himmel tanzen, ist es Zeit fiir ein
ganz besonderes Wintererlebnis: Fuhrmann Mundstock
bietet exklusiv im Vollcharter einen bequemen Nonstop-Son-
derflug ab Braunschweig direkt ins winterliche Herz Finnlands
- nach Kuusamo in Finnisch Lappland an.

Winterwunder im Norden -
Finnisch Lappland erleben im
4* Holiday Club Tropiikki in Kuusamo

Wenn der Winter Lappland in ein marchenhaftes Weif3 hillt, wird
das Holiday Club Tropiikki in Kuusamo zu einem besonders ma-
gischen Ort fiir Erholungssuchende, Naturliebhaber und Fami-
lien. Eingebettet zwischen dem Nationalpark Oulanka und dem
Wintersportgebiet Ruka bietet das Hotel eine perfekte Mischung
aus nordischer Gemiitlichkeit und modernem Komfort - ideal
fiir alle, die den arktischen Winter hautnah erleben mochten.

FUHRMANN

DSTOCK
Mot Reieeprofl

MUN

FLUGREISE

‘\AB BRAUN-

Lassen Sie Ihren personllchen Wmtertraum im Januar 2026 wahr werden

Wellness unter Polarlichtern

Einer der Hohepunkte im Tropiikki ist zweifellos der grof3ziigige
Spa-Bereich. Wihrend draufien klirrende Kalte und Schneegesto-
ber herrschen, kénnen Géste in warmen Pools entspannen oder
sich in der Sauna aufwérmen. Besonders stimmungsvoll wird es
am Abend, wenn mit etwas Gliick die Polarlichter iiber den Him-
mel tanzen - ein Erlebnis, das sich durch die Panoramafenster
geniefien ldsst.

Vom Hotelzimmer bis zum eigenen Ferienhaus
Das Herzstiick der Anlage bilden die komfortabel ausgestatteten
Hotelzimmer, die besonders bei Paaren und Alleinreisenden be-
liebt sind. Warme Farben, skandinavisches Design und bequeme
Betten sorgen fiir eine gemiitliche Atmosphére. Alle Zimmer ver-
figen iiber WLAN, Flachbildfernseher und moderne Badezim-
mer - einige bieten sogar direkten Zugang zum Spa-Bereich.
Wer mehr Platz oder Privatsphare sucht, findet in den angrenzen-
den Ferienappartments und Ferienhdusern die ideale Alternati-
ve. Diese eignen sich hervorragend fiir Familien oder Gruppen,
die sich ein Stiick Unabhéngigkeit bewahren méchten. Die Ap-
partements verfiigen iiber eine eigene Kiiche, mehrere Schlafzim-
mer und sogar eine eigene Sauna - perfekt, um sich nach einem
kalten Tag im Freien aufzuwédrmen.

Winterzauber in Kuusamo

16.01. - 21.01.2026 6 Tage

« Exklusiver Flug ab/bis Braunschweig v Transfer
Flughafen-Hotel-Flughafen v 5x Ubernachtung mit
FrahstUck ¥ kostenlose Nutzung Aquapark & Sauna
im Hotel v taglich Reiseleitersprechstunde

v Besuch einer Rentierfarm  Schuppersauna am
See v Schneeschuhwanderung ab/an Hotel

v Hundeschlittenfahrt 5 km

» 1.799,- €

Weitere Eintrittsgelder
nicht inklusive!

Buchung und Beratung unter 0531 - 250 99 30 oder im Reisebiiro

HIGHLIGHTS:

% Aurora Borealis hautnah - Erhohen Sie |hre
Chancen, das mystische Nordlicht in einer der
besten Regionen der Welt zu bewundern.

% Arktische Abenteuer - Hundeschlittenfahrten,
Motorschlittentouren und Schneeschuhwande-
rungen warten auf Sie.

#% Lapplandische Kultur - Treffen Sie die Sami und
erfahren Sie mehr Uber ihre jahrhundertealte
Tradition.

# Entspannung pur - Genief3en Sie die gemut-
liche Atmosphare |hrer Lodge und entspannen
Sie in einer typisch finnischen Sauna.

# Vier Ausflugserlebnisse bereits im Reisepreis
enthalten - Atemberaubende Aktivitaten indivi-
duell zubuchbar!

www.fumu-reisen.de « info@fumu-reisen.de

Veranstalter: Reisepartner Fuhrmann Mundstock international GmbH « Emst-Bohme-Str. 17 b « 38112 Braunschweig
Es gelten die AGB des Reiseveranstalters. Druckfehler vorbehalten.

Viele Erlebnisse sind bereits inklusive

Neben dieser Top-Hotelanlage ist dieses einmalige Reiseerlebnis
mit vielen inkludierten und hochwertigen Aktivititen bereits be-
stiickt. So sind der Besuch einer Rentierfarm mit Schlittenfahrt,
ein Saunagang mit Eisbaden im See, eine Schneeschuhwande-
rung durch die verschneite Landschaft und eine Hundeschlitten-
fahrt durch das Winterwunderland fiir alle Gaste enthalten. ,Wir
mdochten ein umfangreiches und qualitativ hochwertiges Leis-
tungspaket anbieten; so ist diese komplett durchorganisierte Rei-
se mit allen Transfers, gefithrten Ausfliigen, ausgewahlten Unter-
kiinften und nordischer Kiiche personlich vom Braunschweiger
Reiseteam auf Herz und Nieren gepriift worden, ldsst Touristik
Leiter Thomas Schiffner durchblicken. ,,Unser Herzenswunsch ist
es, der Region Braunschweig ein unvergessliches Wintererlebnis
par excellence zu bieten.

Bequeme und sichere Buchungsmaéglichkeiten

Alle weiteren Informationen zu dieser exklusiven Erlebnis-
reise sind unter www.fumu-reisen.de, in vielen guten Reisebii-
ros oder unter 0531 - 250 99 30 (Mo. - Fr. 09:00 - 17:00 Uhr)
erhiltlich.

Preise FIN-LAP
Doppelzimmer 1.899,- €
Doppelzimmer zur Alleinnutzung 2.229,- €
Familienzimmer superior 1.999,- €
Appartement 2 Personen 2.099,- €
Appartement 3 Personen 1.999,- €
Appartement 4 Personen 1.799,- €
Ferienhaus 2 Personen 2.099,- €
Ferienhaus 3 Personen 2.099,- €
Ferienhaus 4 Personen 1.899,- €
Aufpreise

5 x Abendbuffet 180,- €
Haustiirabholung 80,- €
Flughafentransfer ab/bis Braunschweig  40,- €
ErmaBigung O - 4 Jahre -270,- €
ErmaBigung 5 -11Jahre -210,- €
Fakultative Ausflige

Bis 4 Wochen vor Abreise zubuchbar!
Motorschlitten Einsteiger 1 Person 180,- €
Schlittenfahrt im Anhanger in der

Dammerung oder am Abend 10,- €
Aufpreis Hundeschlittenfahrt 10 km 120,- €
Motorschlitten Einsteiger 2 Personen 145,- €
Ausflug Rovaniemi 100,- €
Aufpreis Rentierschlittenfahrt 1,5 km 50,- €
Winterkleidung (Leihgebihr) 10,- €
Ubernachtung Glasvilla 2er Belegung 410,- €

OkHC08 Besuchen Sie

uns im Internet
y
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GESUNDHEITSZENTRUM SCHWAB
Physiotherapie - Heilpraktiker

* Krankengymnastik
® Manuelle Therapie
¢ Chiropraktik
¢ Heilkunde

Marie-Curie-Str. 3 | 38268 Lengede | Telefon 05344 /2234
www.gesundheitszentrum-schwab.de

LMC Werbung

26947001_002425

Anselm Bartels

i |
er direkt aus der Region:

. Print. Digital. Kreativ. Ich bringe Ihr Business dorthin,
wo Menschen hinschauen!”

a.bartels@mmo-niedersachsen.de
Tel: +495171406 -164

Ihr Mediaberat

7009501_002425
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QR-Code scannen
und _Angebot
direK+ sichern!

N
SUPER SUMMER Speciod

4 WOCHEN nur 49€ ODER

jetzt Mitglied werden und
154 € Preisvorteil sichern!

Angebot nur gultig
bis 30.09.2025

DEUTSCHES INSTITUT
FUR SERVICE-QUALITAT
GmbH & Co. KG

Fuhl Dich NEU
INJOY Lengede

Marie-Curie-Straf3e 3
www.injoy-lengede.de

Q) 05344-920990

www.disq.de
Privatwirtschaftliches Institut

26274401_002425

HEALTH- AND FITNESSCLUBS

i

Auftakt fur den Herbstmarkt: Die Band Triple F spielt am Freitag auf dem Festplatz.

5.-7. SEPTEMBER 2025 AUF DEM FESTPLATZ IN LENGEDE
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Eine rockige Premiere fiir
den Lengeder Herbstmarkt

Zwel Bands und ein DJ erdffnen am Freitag das Geschehen

Lengede. Mit einer Premiere
eroffnet der Handels- und Ge-
werbeverein (HGV) in Lengede
dieses Jahr seinen Herbstmarkt.
Nach dem groflien Erfolg 2023
am neuen Standort auf dem
Festplatz legt er in diesem Jahr
noch eine Schippe drauf: Die
Veranstaltung erstreckt sich
erstmals itiber drei Tage und
bietet ein prall gefiilltes Pro-
gramm aus Musik, Unterhal-
tung, regionaler Gewerbeschau
und kulinarischem Angebot.
LWir wollen mit dem zusitzli-
chen musikalischem Freitag-
abend noch mehr Menschen
aus Lengede und der Region an-
sprechen und ein echtes High-

Gehéreﬁ dém HGV-Vorstand z-in: Martin Franz (Kassenpriifer), Man

light im Veranstaltungskalen-
der setzen®, betont der neue
HGV-Vorsitzende Torben
Meier.

Los geht es am Freitag, 5. Sep-
tember, ab 17 Uhr. D] Willi
sorgt fiir die richtige Stimmung,
bevor die Band EMILY BITES
die Bithne tibernimmt und den
Festplatz mit Rocksound fillt.
Danach stehen die Local Heroes
TRIPLE F mit einem Mix aus
Eigenkompositionen und Co-
verhits im Rampenlicht. Zum
Abschluss des Abends legt noch
einmal DJ Willi auf - gefeiert
werden darf bis Mitternacht.
Fiir Essen und Getranke ist ge-
sorgt.

= =5

dy Franz (Ersatzkassenprifer

Der HGV will die Gegeben-
heiten nutzen. Die BRAWO-
Bithne und Buden stehen bereits
auf dem Platz, alles ist angerich-
tet. Torben Meier denkt an die
Schausteller, die einen Abend
mehr haben, um Geld zu verdie-
nen. ,Das passt aufjeden Fall ins
Konzept®, findet er. Denn der
HGV mochte den Herbstmarkt
als Grof3veranstaltung etablie-
ren und die Liicke schlieflen,
weil es die beliebte Freitagsparty
»Broistedt brennt® in diesem
Sommer nicht gab. Spielt das
Wetter mit, rechnet der Vorsit-
zende mit groflem Zuspruch,
denn er weif3: ,Die Menschen in
Lengede gehen gerne aus.“

AR

—

in),

Beisitzer Maik Knofler, Kassenwartin Sirena Kofler, Beisitzer Volkmar Scheel, Vorsitzender Torben
Meier, dessen Stellvertreter Thomas Lages und Schriftflihrer Hendrik Meier.sz-park
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Gewerbeschau trifft Partynacht

Beim Herbstmarkt in Lengede am ndchsten Wochenende gibt es viel zu sehen und zu erleben

Lengede. Beim Herbstmarkt be-
ginnt der Samstag, 6. September,
um 14 Uhr mit der traditionel-
len regionalen Gewerbeschau.
Zahlreiche Unternehmen pra-
sentieren im Zelt und auf dem
Lengeder Festplatz jhr Angebot

Beim Herbstmarkt stellen sich
diese Betriebe und Institutio-
nen vor: Caravan & Camping
Werkstatt, Schwab-Lages
GmbH (injoy Fitness), MK-
Heizung-Sanitar-Solartechnik,
Volksbank Brawo eG, Vita Ge-
sundheitszentrum, Perlenzau-
ber Schmuck, Holzbau Rehse,
Hagen Energiesysteme, Dach-
deckerei-Zimmerei Meier
GmbH & Co. KG, Schornstein-
fegermeister, Team Clean
Gebaudereinigung, Karolitas

- von Dachdeckerei, Zimmerei,
Heizung und Sanitar tiber Solar-
technik, Werkzeuge, Camping-
zubehor und Kochprodukte bis
hin zu liebevoll handgefertigten
Unikaten. Auch ein Reinigungs-
spezialist ist dabei. Besucherin-

Handmade, Holzkontor, Haltern
u. Kaufmann GmbH & Co. KG,
Face Time Studio, Blau-
beerblau, Madsack Medien,
WWL Kaunitz GmbH, Terra Bau-
stoffe GmbH, Vorwerk , Blau-
regen design, HilTop-Terassen-
dacher, HVGW Control-Service,
Dill Energy, Taxi Himstedt,
Scheel.werk, W.R. Scholz und
Immo 4u GmbH. Auerdem sind
dabei die Generationenhilfe,
der TSM, die Flamenco-Gruppe
und der Kulturverein.

nen und Besucher konnen sich
beraten lassen, Produkte testen
und neue Trends entdecken.

HGV-Chef Torben Meier
blickt mit dem Vorstand ,,sehr
positiv auf die Vorbereitungen.
Verglichen mit 2023 sind sogar
zwei Aussteller mehr im Boot.
Die Resonanz war sehr gut. Die
Finanzierung ist gesichert. Die
Firmen beteiligen sich, die Wer-
beflichen rings herum lieflen
sich gut vermarkten, und auch
die Gemeinde unterstiitzt die
Veranstaltung, die einen Volks-
fest-Charakter besitzt, weil viele
Vereine beteiligt sind. Diese
konnen sich auf dem Geldnde
vorstellen und auch an dem Pro-
gramm beteiligen.

Zur offiziellen Eroffnung be-
griflen Biirgermeisterin Maren
Kleinschmidt und der HGV als
Gastgeber die Giste, gefolgt von
einem Rundgang mit Vertrete-
rinnen und Vertretern der Poli-

Eine Gewerbeschau mit Volksfestst
viel Leben sein wie 2023.

tik. Auf der Bithne gibt es den
ganzen Tag iiber Programm:
Flamenco-Tanz, Auftritte des
TSM Tanzclubs und weitere
Showeinlagen sorgen fiir Ab-
wechslung auf der BRAWO-
Bithne. Wer Lust auf Nerven-
kitzel hat, kann mit einem gro-
Ben Baukran hoch hinaus - und
das Gewusel auf dem Herbst-
markt von oben bestaunen. Am

immung: Wenn das Wetter mit-
spielt, diirfte beim Herbstmarkt nachstes Wochenende wieder so

FOTO: HENDRIK MEIER

Abend sorgt die Coverband
MIXTAPE aus Hannover mit be-
kannten Hits fiir Partystim-
mung. Die finf Herren verspre-
chen ,frische Sounds und alles,
was du fiir einen unvergessli-
chen Abend brauchst® Unter-
stiitzt wird die Band von DJ Wil-
li, der mit ihnen im Wechsel die
Tanzflache bis spat in die Nacht
beleben will.

Besuchen Sie uns auf dem
Lengeder Herbstmarkt

Zwei starke Partner prisentieren fugenlose Duschkonzepte

Fliche statt Fuge und Heizungs-
technik sind gleich zwei gro-
Be Themen fiir Modernisierer
und Bauwillige beim Lengeder
Herbstmarkt . Das ortsansissige
Unternehmen F & K Fugenlo-
se Duschkonzepte GmbH zeigt
im Ausstellerzelt Wandverklei-

dungen fiir eine auBergewdhn- |00
liche Badgestaltung bei Teilsa-

nierung und Neubau. Dabei ist ein altersgerechter und
barrierefreier Umbau moglich, in dem die Badewanne
herausgenommen wird und durch eine Duschwanne
(Duschrinne) ersetzt werden kann.

Damit einher und noch viel weiter geht die Beratung
in Sachen Wirmepumpen — ein grofer Fachbereich
der erneuerbaren Energien, den die Lengeder Firma
Maik Knofler — Heizung-, Sanitdr- und Solartechnik —
mit viel Erfahrung und Kompetenz abdeckt. Auf dem
Freigeldnde fihrt extra das Infomobil von Buderus vor
und hat modernste Heiz- und Liiftungstechnik mit ein-
gebauter Zukunft an Bord. Interessierte konnen sich
informieren und beraten lassen.

Hinter der Firma F & K stehen die Geschiftsfiihrer
Martin Franz und Maik Knofler, die sich auf die Ver-
kleidung groBer Wandflichen aus einem Guss in Bi-
dern und Duschen spezialisiert haben. Sie fiihren Teil-
und Komplettrenovierungen mit Dekorplatten aus, die
aus einem widerstandfihigen und kratzfesten Alumi

Vorher

und moderne Heizungstechnik

nium-Verbundmaterial mit ei-
ner pflegeleichten Oberfliche
bestehen und ideal fiir Nass-
bereiche sind. Der kreativen
Wandgestaltung sind dabei kei-
ne Grenzen gesetzt, wovon sich
die Besucher des Herbstmarktes
selbst iiberzeugen konnen. Die
~ Dekorauswahl reicht von Uni-
Farben, iiber Feinstein-, Mar-
mor- und Sichtbetonoptik bis zu originellen Motiv-
wiinschen mit Hilfe des Individualdrucks.
,,Geht nicht, gibt’s nicht” konnte sogar als Ausstel-
lungsmotto gelten. Denn ganz in diesem Sinne sorgen
Knofler, Franz und ihre fachkundigen Teams dafiir,
dass Wohlfiihlen in den eigenen vier Winden ein-
zieht. Wer sich informieren mdochte, erfahrt zum Bei-
spiel, wie Warmepumpen funktionieren, welche Ar-
ten es gibt, dass sie optimale Losung fiir Heizung und
Warmwasserbereitung sind und im Sommer sogar als
Klimaanlage dienen konnen. Zudem gibt es Informa-
tionen iiber Anschaffungskosten und staatliche For-
dermdglichkeiten.

Wem die Anschaffung einer Wirmepumpe vielleicht
zu weit geht, weil das eigene Lebensalter eventuell zu
fortgeschritten ist oder andere Hinderungsgriinde eine
Rolle spielen, der erfihrt zum Beispiel auch viel iiber
Gasheizgerite und ihre Vorteile. bik
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DieBadPlaner

Von der Fliese bis zum fertigen Wohlfiihl-Bad.

o

Von der Fliese bis zum fertigen Wohlfiihl-Bad.

Alles aus einer Hand!

Tel. (053 44) 9596 44 - www.die-bad-planer.de

F&H Fugenlose Duschkonzepte
GmbH

Fogenlose
WVond- vad Dosc\‘\konz.e,@\—e

Tel. (0 53 44) 8032700 - www.fugenlose-duschkonzepte.de

Maik Knofler

Heizung-, Sanitar- u. Solartechnik

Erzring 13 A

38268 Lengede

Tel. (053 44) 9596 44
www.die-bad-planer.de

Buderus

SYSTEM

QUALIFIZIERT BIS 2024

25778101_002425




AnzeigenSpezial

HGV

LENGEDE e.V.
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www.Team-Clean.de 1(2!4 haben...

Wir freuen uns auf lhren Besuch auf dem Lengeder Herbstmarkt.

26349901_002425

>\
IMEIER,

DACHDECKEREI & ZIMMERE/

...mehr als nur
Ddacher!

Telefon 05344 26 26 29-0 - www.dz-meier.de - f (O)

26272301_002425

Tel.: 05344 803 9404
eMail: werkstatt@wt-tools.de

WT-Tools.de Webseite: WT-Tools.de
Deine...
CARAVAN & CAMPING WERKSTATT
..in Lengede

Service, Instandsetzung & Montagen fiir alle Camper. Ob
Wohnwagen, Wohnmobil oder Camper, jeder ist bei uns
herzlich willkommen.

v' Camper-Check v' Klimaanlagen

v' Gaspriifung / Gastechnik v Alugas / Travelmate
v' Solartechnik v" Dachumbauten

v' Rangierhilfen v' Reimo Store

lhr findet uns im Steigerweg 3, 38268 Lengede

B «

26847301_002425

GAS )

TR FASCTHATON

Tanzen

e

Riumlichkeiten
von 20 bis 130 Pers.

Unser Angebot:
Grundkurse bis Tanzkreis
Minidisco ab 3 Jahre
Kindertanzen ab 4 Jahre
Video Clip Dance 7 bis 18+
Jahre in Unterschiedlichen
Gruppen

b
S

Bei uns werden Sie von ausgebildeten Tanzlehrern unterrichtet.

6285301_002425

Info unter 05344 / 802 444
fo@tsmclub.de www.tsmclub.de

mn

5.-7. SEPTEMBER 2025 AUF DEM FESTPLATZ IN LENGEDE

HGV

LENGEDE e.V.

Der Herbstmarkt ist
nicht mehr wegzudenken

Fundrader-Versteigerung, tanzende Kinder,
Elvis-Show und Country-Musik am Sonntag

P

:'*LEB_IJ&E;ZDERT*

HERBST

! IOMNALE WIRTSCHAFTSSCHAU

7. SEPT. 2025
FESTPLATZ LENGEDE

5.

EINTRITT FREI!

DI WILLL
EMILY BITES
TRIPLE F

LOCAL » HERQES

AB 1830 UHR
DI WILLI

Mi)tape

PARTY » BAND

Der Herbstmarkt 2025 verspricht drei Tage volles Programm.

Salzgitter. Am Sonntag, 7. Sep-
tember, startet der Herbstmarkt
in Lengede bereits um 10 Uhr.
Von 10.30 bis 12 Uhr ist eine 6f-
fentliche Versteigerung von
Fundfahrridern geplant. Auf
der BRAWO-Biihne treten ab
mittags der FC Germania Bar-
becke, die TSM Kids sowie die
Musikgruppe Rot-Weify auf.
Anschlie3end folgt ein ganz be-
sonderes Highlight: MEIKI &
BELLA bringen mit einer Elvis-
Show Rockn'Roll-Flair auf den
Festplatz - ein Erlebnis fiir die
ganze Familie. Zum Ausklang
des Herbstmarktes iibernimmt
die Country-Rockband THE
CODYS am Nachmittag das
musikalische Zepter und sorgt
fiir einen stimmungsvollen Ab-
schluss.

»Der HGV Lengede hat mit
finanzieller Unterstiitzung der
Volksbank BRAWO und der

27568301_002425

Gemeinde Lengede wieder ein
vielfaltiges Fest organisiert, das
drei Tage lang Musik, Unterhal-
tung, Information und Gesellig-
keit verbindet®, schreibt der
Vorstand.

Grofles Lob kommt aus dem
Rathaus. ,,Ich freue mich sehr,
dass der HGV-Herbstmarkt
auch in diesem Jahr wieder am
ersten Septemberwochenende
auf dem Lengeder Festplatz
stattfindet. Mein Dank gilt hier
dem HGV fiir die Organisation
dieser Veranstaltung, denn der
HGV tragt hiermit dazu bei,
dass sich unsere ortsanséissigen
Betriebe in der Offentlichkeit
prasentieren konnen®, schreibt
Biirgermeisterin Maren

Kleinschmidt. Der Herbst-

markt sei mittlerweile aus Len-
gede nicht mehr wegzudenken.
Die vom HGV organisierten
Veranstaltungen haben fiir die

IBLASORCHESTER LENGEDE
TSM PARTVMIX : FLAMENCO

TSM LENGEDE KIDS
FC GERMANIA BARBEGKE
MUSIKCRUPPE ROT-WEISS

MEIKI & BELLA
ELVIS + LEBT

CODYS=~

» COUMTRY + ROCK

unmn P

m Volksbank
=== BRAWO

FOTO: HGV

Biirgermeisterin ,eine heraus-
ragende Bedeutung“ und sind
von ,duflerster Wichtigkeit fiir
unsere Gesellschaft und die Ge-
meinschaft untereinander*.

Alle weiteren Informationen
zum Programm sowie aktuelle
Hinweise gibt es online unter
www.hgv-lengede.info  sowie
auf den Social-Media-Kanilen
des HGV bei Facebook und
Instagram.

i &
Elvis-Show beim Herbstmarkt:
MEIKI & BELLA treten am

Sonntag auf. FOTO: PRIVAT

Ok

f
[=]

Jetzt scannen.
Wechseln.
Nichts zahlen!

brawo-meinkonto.de

o




Jreise

7 reporter

Der reisereporter verrat die schonsten Ziele in Deutschland und Europa —
vom Meer bis an die Berge, von angesagten Orten bis zu echten Geheimtipps.
www.reisereporter.de/reiseziele

FOTO: IMAGO IMAGES

WWW.REISEREPORTER.DE

Parchen darf nicht einreisen: Wie
ChatGPT den Urlaub gefahrden kann

IrrefUhrende Informationen von

achdem es sich bei den

Einreisebedingungen

fiir seinen Urlaub auf
ChatGPT verlassen hatte,
kommt fiir ein Paar am Flug-
hafen der trinenreiche
Schock. Welche Grenzen die
KI hat - und wie wir sie sinn-
voll fiir die Reiseplanung nut-
zen kénnen.

Ein spanisches Parchen wollte
nach Puerto Rico reisen. Daraus
wurde jedoch nichts, weil die
Frau Kiinstlicher Intelligenz ver-
traute, wie sie unter Trdnen in
einem Video erklart.

Die spanische Influencerin
Mery Caldass und ihr Freund
Alejandro Cid fragten vor der
Reise nach Puerto Rico
ChatGPT, ob sie ein Visum fur
die Einreise bendtigten - die
Antwort sei laut dem Parchen
»Nein“ gewesen. Grundsitzlich
ist das auch nicht falsch, denn
Menschen aus Europa brauchen
tatsachlich kein Visum fir die
Einreise nach Puerto Rico. Sie
benétigen aber eine ESTA, eine
elektronische Einreisegenehmi-
gung. Denn Puerto Rico hat die
gleichen Einreisebestimmungen
wie die USA.

Tiktok-Video von

Mery Caldass geht viral
Nachdem die beiden ihren Flug
nicht antreten durften, erklart
Caldass weinend in einem Tik-
tok-Video, dass sie diesem Mist-
kerl (also ChatGPT) nie wieder
vertrauen will. Vielleicht keine

kdnnen den geplanten Urlaub schnell ins Wasser fallen lassen

Kl-Tools flir die Reiseplanung zu verwenden, ist nicht grundsatzlich

verkehrt.

schlechte Entscheidung, denn
unter dem Video und auf Reddit
kommentieren Userinnen und
User hamisch: ,Wer vertraut bei
solchen Dingen iiberhaupt auf
ChatGPT?, oder: ,Natiirliche
Auslese wiirde ich sagen. Wer
eine Auslandsreise plant und
sich  dabei komplett auf
ChatGPT verlésst, ist noch gut
davongekommen.*

Ein anderer gibt einen guten
Rat: ,Leute ... hort auf, euch bei
allem auf ChatGPT zu verlassen!
Dort steht wortlich: ,ChatGPT
kann sich irren. Nehmt euch
diese Aussage verdammt noch
mal zu Herzen.“

Offene KI-Tools sind selten
falsch, aber teilweise nicht ge-
nau genug

Nutzlos sind KI-Tools sicherlich
nicht, denn sie geben einen

Rickel
VOLL FURN ARSCH ABER

FURN GUTEN ZWECK!!

MIT JEDEM KAUF VON ROOSA-TOILETTENPRPIER
FLIESST EIN TEIL DES ERLOSES DIREKT IN DIE ARBEIT

VON ,,BUNDNIS KINDERSCHUTZ"

|

27000201_002425
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schnellen Uberblick iiber ein
Thema, fiir das sonst teilweise
sehr zeitaufwendige Recherchen
notig sind. Allerdings hat die
Kiinstliche Intelligenz Grenzen,
und diese sollten Nutzerinnen
und Nutzer beachten.

ChatGPT sei ein offenes KI-
Modell, das seine Antworten aus
einem extrem groflen und nicht
spezialisierten  Informations-
pool zieht, erklart Florian Bau-
huber, Geschiftsfithrer des Ex-
perten-Netzwerks Realizing
Progress, das sich unter anderem
mit der digitalen Zukunft des
Tourismus beschaftigt. Bauhu-
ber sitzt aufSerdem im Beirat fir
Fragen des Tourismus im Bun-
desministerium fiir Wirtschaft
und Klimaschutz.

Die grofiten Fallstricke sol-
cher KI-Tools seien im Hinblick
auf den Tourismus derzeit die

Fakten. ,,Fiir sicherheitsrelevan-
te und kritische Informationen
wie notwendige Reisedokumen-
te ware ich bei den offenen Mo-
dellen wie ChatGPT vorsichtig®,
rét er.

Es gebe aber auch jetzt schon
auf Reisen und Tourismus trai-
nierte und spezialisierte KI, der
durchaus zu trauen sei. Diese
greifen allerdings nicht wie
ChatGPT auf eine offene Daten-
bank zu, sondern wiirden mit
einer faktenbasierten Daten-
bank arbeiten, aus der sie ihre
Antworten ziehen.

Wofiir und wie Urlauber
KI-Tools fiir Reiseplanung
nutzen konnen
Damit KI-Tools wirklich gut
arbeiten und verlassliche Infor-
mationen liefern konnen, ist
Vorarbeit nétig. ,,In Regionen, in
denen die Daten und Fakten gut
geptlegt sowie fiir KI ausgezeich-
net sind, konnen auch die
ChatGPTs dieser Welt schon
sehr viel leisten, so Bauhuber.
Bedeutet im Umkehrschluss
allerdings auch: Wenn relevante
Webseiten veraltete oder unge-
naue Informationen fur die Rei-
seplanung liefern, wird das
ziemlich sicher auch die KI tun.
Bauhuber rit deswegen dazu,
schon bei der Auswahl der KI-
Tools wiahlerisch zu sein. ,,Auf
vielen professionellen Seiten der
Tourismusdestinationen  und
anbieter finden sich brauchbare
KI-Chatbots, die verlassliche In-

formationen liefern, empfiehlt
der Experte.

»KI eignet sich wunderbar fiir
ein zusitzliches Informationser-
lebnis vor Ort, zum Beispiel als
personlicher Reisefithrer bezie-
hungsweise als Geschichten-
erzdhler vor Ort. Auch echte per-
sonliche Reisefithrer nehmen es
mit der Wahrheit oft nicht so ge-
nau. Da gibt es durchaus Paralle-
len - unterhaltsam sind die Ge-
schichten der KI jedenfalls, fin-
det er. Es komme bei der KI aber
natiirlich nicht nur auf das Tool
selbst, sondern auch auf die Nut-
zerinnen und Nutzer an.

Wer KI-Tools fiir die Reisepla-
nung oder auch in anderem
Kontext nutzen will, der oder
dem rét Bauhuber: ,Ich halte es
so, dass ich mich im Dialog der
Wahrheit nahere und das jewei-
lige Tool und Modell bitte, noch-
mals kritisch zu prifen, ob die
Antwort wirklich stimmt.”

Es sei auch wichtig, dem Tool
mitzuteilen, in welchem Anwen-
dungsfall man es eigentlich ver-
wenden mochte - zum Beispiel
als Reisebegleiter, Geschichts-
professor oder Anwalt fiir Reise-
recht. Kiinstliche Intelligenz be-
riicksichtige das bei der Suche
nach den passenden Antworten,
die dadurch auch genauer wiir-
den.

Weitere Informationen
oo /1 findest du unter:
www.reisereporter.de/
chatgpt-urlaub

CARSTEN STAHL
LIVE! 06.09.2025

14-16 UHR

BEI UNS IM MARKT
PROGRAMM: 11-16 UHR

* Flammlachs, Spanferkel und Pute im Brotchen
* Bratwurst und Pommes
* Popcorn und Zuckerwatte

* Nostalgie Jahrmarkt

(Karussell, Dosen werfen, Gliicksrad)
* Tombola ° Kinderschminken

EDEKA Rickel - Barbecker Str. 2 - 38268 Lengede/Broistedt - Offnungszeiten: Mo. - Mi. 7 - 21 Uhr, Do. - Sa. 7 - 22 Uhr
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Mehr Sicherheit und mehr Respekt

/wei neue Deeskalationstrainerinnen schulen Kolleginnen und Kollegen am Helios Klinikum

Salzgitter. Das Helios Klinikum
Salzgitter geht einen weiteren
Schritt, um ein respektvolles und
sicheres Arbeitsumfeld zu for-
dern: Zwei Mitarbeiterinnen ha-
ben erfolgreich die Ausbildung
zur Deeskalationstrainerin ab-
geschlossen und wollen ihr Wis-
sen nun an ihre Kolleginnen und
Kollegen weitergeben. In ihrer
neuen Rolle als Multiplikatorin-
nen werden sie kiinftig Schulun-
gen in den Bereichen Konfliktls-
sung und Gewaltprivention an-
bieten.

Dilara Ari und Sandra Sievers,
beide erfahrene Gesundheits-
und Krankenpflegerinnen, ha-
ben ihre Ausbildung am Bil-
dungszentrum des Helios Klini-
kum Salzgitter vor Jahren bereits
erfolgreich absolviert. Heute set-
zen sie ihr Fachwissen in der Pra-
xis um: Dilara Ari arbeitet auf
der IMC-Station, wahrend
Sandra Sievers auf der geriatri-
schen Station 1 tdtig ist. ,Wir
freuen uns darauf, unsere Erfah-
rungen weiterzugeben und ge-
meinsam dafiir zu sorgen, dass
unser Arbeitsumfeld sicher und

respektvoll bleibt®, sagen beide.

»Wir méchten dazu beitragen,
dass unsere Arbeitsatmosphére
weiterhin von Respekt und
Wertschitzung geprégt ist. Mir
war es besonders wichtig, in der
Ausbildung neue Perspektiven
kennenzulernen und mich per-
sonlich  weiterzuentwickeln’,
sagt Sandra Sievers. Die zweifa-
che Mutter betont: ,Gerade in
stressigen Situationen ist es ent-
scheidend, Ruhe zu bewahren
und Sicherheit zu vermitteln-
und auf diese Aufgabe freue ich
mich sehr. Wer gut vorbereitet
ist, kann in Krisen besonnen re-
agieren.”

Der erste Deeskalationskurs
startet im September mit zwolf
Teilnehmerinnen und Teilneh-
mern. Dilara Ari: ,Uns geht es
nicht nur darum, Konflikte zu
vermeiden. Vielmehr mdchten
wir das Versténdnis fiir die Men-
schen stérken, die wir téglich be-
treuen. Wer empathisch handelt
und die eigene Kommunikation
bewusst einsetzt, kann schwieri-
ge Situationen deutlich souver-
ner meistern.“

# #

Setzen sich fir mehr Slcherhelt und gegenseitigen Respekt im Kli-
nikalltag ein: Dilara Ari und Sandra Sievers haben ihre Ausbildung
zur Deeskalationstrainerin am Helios Klinikum erfolgreich abge-

schlossen.

Sandra Sievers erginzt: ,Wir
mochten, dass sich alle sicher
und unterstiitzt fithlen — sowohl
die Mitarbeitenden als auch
die Patientinnen und Patienten.

FOTO: HELIOS KLINIKUM SALZGITTER / SABINA KORKMAZ

Im Kurs iiben wir praktische
Strategien, die direkt im Arbeits-
alltag  helfen, und fordern
gleichzeitig das Vertrauen im
Team.*

Das Deeskalationstraining ist
ein zentraler Bestandteil des um-
fassenden Fortbildungspro-
gramms des Helios Klinikums
Salzgitter, das regelméflig ange-
boten wird. Ziel ist es, die Sicher-
heit aller Mitarbeitenden zu er-
hohen, ihr Selbstvertrauen in he-
rausfordernden Situationen zu
stirken und das Wohlbefinden
am Arbeitsplatz nachhaltig zu
fordern. ,Die Ausbildung zum
Deeskalationstrainer ist ein wei-
terer wichtiger Baustein in unse-
rem Kkontinuierlichen Engage-
ment fiir ein respektvolles Mitei-
nander, betont Klinikgeschafts-
fithrer Sascha Kucera. ,Wir legen
groflen Wert darauf, dass unsere
Teams nicht nur fachlich exzel-
lent geschult sind, sondern auch
in der Kommunikation und im
Umgang mit Patienten, Angeho-
rigen und Besuchern sowie mitei-
nander gestarkt werden. So schaf-
fen wir ein Umfeld, in dem Mit-
arbeitende sicher, wertgeschatzt
und motiviert arbeiten kénnen -
und die Patientinnen und Patien-
ten von dieser positiven Atmo-
sphare direkt profitieren.“

Warme- & Energie-

wende in Salzgitter

Aktionstage vom 16. bis 22. September 2025

/)

A A

¢ Ausstellung von Warmepumpen und
weiteren innovativen Heizlosungen

¢ Kostenlose Beratung an allen Tagen

o Offentliche Vortrige zu Energiethemen

Eine Initiative der Stadt Salzgitter und Projektpartner:innen im Rahmen der Europdischen Mobilitdtswoche

2 & Salzg1tter

KINDER FORDERN UND FAMILIEN UNTERSTUTZEN

)

17.09. | MITTWOCH |
17:00-18:00 UHR \

,Die Warmepumpe in
der Gebaudesanierung®

— B

B

19.09, IFREITAG
17:00-18:00 yyp

,,Energlewende im Ein-
undMehrfamlhenhaus“ ’5

:hager i

e —

$

16:30-17:30 UHR

»Hybride Heizungen -
Zukunft?«

@Vaillant

Wir und unsere Partnerfirmen freuen uns

auf lhren Besuch im WEVG-Kundencenter
in Salzgitter-Lebenstedt:

Montag und Dienstag von 9 bis 16 Uhr
Donnerstag von 9 bis 17 Uhr
Mittwoch und Freitag von 9 bis 13 Uhr

16:00-17:00 UHR

l
»Warmepumpe, Energie- }
management mit PV |

BOSCH |

17:30-18:30 UHR

,»Photovoltaik- und
Speicherlésungen“

o
GE%E\NQAM WEVG
JOR www.wevg.com

=S

WEVG

WWW.wevg.com

5
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» IMMOBILIENMARKT
ANGEBOTE

7Zimmer | 157m? | 249.900,- €

I; 5
(=] 353 =]

l-._-:-;ﬁ- i |
Festpreis Impuls 157

Warmepumpe, Sicherheitsfenster 3-fach
verglast, Rollladen, Gastezimmer im EG,
inkl. Ausbaureserve, Drempel 1,31 m

T 0531/877040

Westermann Massivhaus GmbH, 38122 BS, Steinberganger 2
26401801_002425

» 150 000 BIS 200 000 EURO

Reihenhaus mit 5 Zi

Zum Modernisieren. 95m? Wifl, schéner
Garten mit Terrasse, Keller, Garage, Bj.
1974, ZH Gas, B:163kWh/(m?a), KI.F, KP
175.0000,-. 0531-39399400
www.ella-henke-immobilien.de

» 250 000 BIS 300 000 EURO

Moderne Haushilfte

Mit romantischem Garten, 92m? Wil,
260m? Grdst, 4 Zi, Keller, Carport, Bal-
kon, Bj.2003, ZH Gas, V:93kWh/(m?a),
KI.C, KP 295.000,-. 0531-39399400
www.ella-henke-immobilien.de

Deine Spende rettet Leben!

Spende jetzt fiir die Seenotrettung!
sos-humanity.org/spenden

» 300 000 BIS 350 000 EURO

1.078m? Traum-Grdst. ...
Gebhardshagen: GroBes 1-Fam.hs mit
Einliegerwhg., 149m? Wfl, 6 Zi, Keller,
Grg, Terrasse, Bj.1974, ZH Gas, B:200
kWh/(m2?a), KIL.G, 320.000,-. 0531-
39399400, ella-henke-immobilien.de

In Top-Lage von SZ-Bad
Fachwerktraum mit 162m?2 Wfl, 6 Zi, mo-
dernisiert, Teilkeller, Einbaukiiche, Ga-
rage, Bj.ca. 1800, ZH Gas, Denkmal-
schutz, KP 299.000,-. 0531-39399400
www.ella-henke-immobilien.de

» 350 000 BIS 450 000 EURO

SZ-Bad: GroBziig. EFH
Mit Garten + Sonnenterrasse, 210m?
Wil, 1.108m? Grdst, 8 Zi, Garage, Kel-
ler, Bj.1959, ZH Gas, V:115kWh/(m?a),
KI.D, 430.000,-. 0531-39399400
www.ella-henke-immobilien.de

» 4- & MEHR-ZIMMER-
EIGENTUMSWOHNUNGEN

SZ-Bad: Stilvolle 4 Zi
Sonnige Eigentumswhg mit Traum-Aus-
sicht, 121m?, groBer Balkon, EBK, Grg,
Bj.1960, EH Gas, V:180kWh/(m?a), KI.F,
KP 220.000,-. 0531-39399400
www.ella-henke-immobilien.de

» IMMOBILIENMARKT
GESUCHE

Ab 5 Einheiten gesucht

Architekt sucht groBes Mehrfamilien-
haus in gut vermietbarer Lage von SZ,
auch mit Leerstand. Provisionsfrei fur
den Verkaufer. Tel.: 0531-39399400,
www.ella-henke-immobilien.de

Suche Haus zum Kauf auch sanie-
rungsbedurftig und &lter oder zum ab-
reiBen. @ 0176/86099868

» EIN-&ZWEIFAMILIENHAUSER

Haus mit 6 Zi gesucht

Personalmanagerin, ihr Mann und die
Zwillinge suchen schénes EFH, DHH
oder gr. RH in Lebenstedt +5 km. 0531-
39399400, ella-henke-immobilien.de

2-Fam.haus gesucht!

Familie mit 2 Kindern und den
GroBeltern sucht groBes Haus mit 2-3
Wohneinheiten und Garten in SZ. 0531-
39399400, ella-henke-immobilien.de

Bis ca 300.000,- gesucht

Freist., gepfl. 1-Fam.haus oder Haus-
hélfte, moglichst ohne Renov.stau, von
Familie aus Adersheim gesucht. 0531-
39399400, ella-henke-immobilien.de

Reihenhaus gesucht.
Alleinstehende Beamtin sucht fiir sich u.
Dackeldame Wilma kl. Haus ab 80m?
mind. 3-4 Zimmer, mit kleinem Garten,
zu sofort oder spater. 0531-39399400,
ella-henke-immobilien.de

Bis 450.000,- in SZ gesu.

GroBzlgiges, gut ausgestattetes EFH
mit mind. 5 Zi u. Garten von |IT-Manager
und seiner Familie gesucht. 0531-
39399400, ella-henke-immobilien.de

Gesucht in Lebenstedt
Ehepaar mit 2 Toéchtern (3 und 5 J.)
suchen solides Haus oder Haushélfte
mit mind. 4 Zi und gern 2. Bad. 0531-
39399400, ella-henke-immobilien.de

Junges Ehepaar sucht...
... gemutl. Familienhaus, Haushélfte od.
Reihenhaus ab 100m2 Wfl. in ruhiger
Lage. Auch zum Renovieren. 0531-
39399400, ella-henke-immobilien.de

» EIGENTUMSWOHNUNGEN

Anleger sucht Wohnung oder MFH
von priv., leer oder verm., auch unrenov.
oder sanbedarf rasche Kaufabwicklung!
Tel.: 0151/65444218

In Lebenstedt od. Bad

Ehepaar mit Tochter Melisa sucht
schone 3- bis 4-Zi-Wohnung zum Kauf.
Ab 90m?, gern mit Kellerraum. 0531-
39399400, ella-henke-immobilien.de

Controllerin sucht...

Schone, gepflegte Wohnung, gern auch
auf 2 Ebenen, mit Balkon in gepfl. Haus.
Bis max. 200.000,-. 0531-39399400,
ella-henke-immobilien.de

Zweitwohnung gesucht

Familienvater/Wochenendpendler, in gr.
SZ-Konzern angestellt, sucht kl. 1- oder
2-ZI-ETW bis max. 100.000,-. 0531-
39399400, ella-henke-immobilien.de

Kapitalanlage gesucht.
Ehepaar sucht 2- bis 4-Zimmer-
Wohnung zum Vermieten im Raum SZ,
bereits vermietet oder leer. 0531-
39399400, ella-henke-immobilien.de

4-Zi-Wohnung gesucht
MAN-Mitarbeiter und seine Familie
suchen gepfl. Eigentumswhg., bevorz.
in Gebhardshagen o.4. Lage. 0531-
39399400, ella-henke-immobilien.de

» BAUGRUNDSTUCKE

SUCHE Bauméglichkeit ab 400 m?,
Abschnitt vom Garten, Abriss, 2. Reihe,
Resthof 0.4. & 0176/15416372

» HANDWERKER

Maler und Putz, Fliesen und Bader. Fa.
Held @0163/2061828

Bundesverband Deutscher

Mein liebstes
Schnappchen-

Werbung willkommen: 67 % der Leser von Anzeigen-
blattern (LpA) sehen Anzeigen und Werbung in Wochenblattern
als niitzlich an, weil man sie noch einmal nachlesen kann.

Die Anzeigenblatter sind eine wichtige Informationsquelle tiber Einzelhandelsangebote.
Dies belegt die Studie ,Anzeigenblatt Qualitdt” des Bundesverbandes Deutscher Anzeigen-
blatter (BVDA). Denn knapp 57 Prozent der Bevélkerung informieren sich iiber Produkte

des taglichen Bedarfs im lokalen Wochenblatt.

Mehr Infos zur Studie und zum Medium Anzeigenblatt im Internet unter www.bvda.de

Quelle: Studie ,Anzeigenblatt Qualitdt” 2015, Basis: deutschsprachige Wohnbevdlkerung (inkl. Auslédndern) ab

14 Jahren; Leser = Leser pro Ausgabe (LpA)

Anzeigenblatter

2]

Uner Putz und Fliesen GmbH
seit 29 Jahren
Putzarbeiten aller Art,

Sanierungsputz u. Reparaturarbeiten,
kleine Rigips- und Fugarbeiten

@ 0160-96 21 04 97
info@uener-putz.de
Steir;-, Fassaden- u. Dachreinigung u.

Beschichtung, Putz- u. Malerarb. aller
Art, @(0171) 4264242

» DACHDECKER

Zuverladssiger Dachdecker aus der
Region hat kurzfristig Termine frei
@ 0163/2045605

Dachdeckermeister hat Termine frei.
@ 0531/37957766

» ENTRUMPELUNG

==pB B B

Entriimpelungen

Alles aus einer Hand, innerhalb
24 Std., Nachlassradumungen mit
Anrechnung, Entrimpelungen

jeder Art auch Extremfalle mit

Grundreinigung, Tapeten und

Bodenbelagsentfernung,
Renovierungsarbeiten
zu Sonderpreisen.

Telefon (05 31) 2 50 89 00
oder 01 60/6 45 91 41

BBBBuesing@gmx.de
Inh. U. Biising

26401701_002425

> FLIESENLEGER

Treppen- Balkone- Terrassenfliesen-
verlegung @0160/977 396 54

» GARTNER

Gartenbaufachbetrieb
AGIRMAN

Seit liber 26 Jahren alles
rund ums Haus von A-Z.
Kostenl. Voranschlag vor Ort.

Tel. 0170-834 70 11

5666101_002425

> MALER / TAPEZIERER

Maler-/Putzarbeiten, Feuchtschéaden,
Abdichtungen. @0163/2061828

» MOBELTRANSPORTE

‘{PLATE
UMZUGE

Kein Umzug ohne unser Angebot!

Porschestr. 4 - 38112 Braunschweig

Tel.: +49531/ 4 00 666
info@plate-umzuege.de

27068001_002425

C&K Umzugsservice,

Umaziige, Entrimpelungen, Renov., M6-
belmontagen, Lagerung

@ (05 31) 3891 23 55

@ Deutsche Umwelthilfe

hre 1 Umweltschutz durch

Mach mit - wie
Bianca und Bjarne.

Fiir uns alle!

www.duh.de
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» VERKAUF ALLGEMEIN » ANKAUF PKW

Verkauf von Orgel, Teppich, Porzellan,
diverse Mobel und Kichenzubehor
(Uberwiegend zu verschenken) @053 44
95 95 95

Unfall +Totalschaden

- Gebrauchtwagen -
VW, Audi, Opel, Ford, MB,
Japaner, Skoda, Busse usw.,
Bj. 2002 - 2025
ZAHLE HOCHSTPREISE
@ (05365) 88 66 F. H. Autohandel

33103202_002424

Sie
haben
die Wahl

- Es gibt
kleinformatige
Wochenblatter,
aber auch
grol3formatige
Wochenblatter

BUCHENBRENNHOLZ OFENFERTIG
echte RM, Abholung/Lieferung
@ (0160) 6513853

» ALLGEMEIN ANKAUF

PKW gesucht, auch mit Mangeln. Alles
anbieten. @ 0172 8415509

lhr  Anruf ist Geld wertl Kaufe
Nahmasch., altes Spielzeug, Roh-
bernstein, Schmuck, Minzen, Bucher,
Handtaschen, Abendgarderobe,
Teppiche, Musikinstrumente, Porzellan,
Puppen, Gobelinbilder, LPs, Militaria 1
+ 2. WK, Silberbesteck (auch versilbert
90iger), Zinn, Zahle sofort u. bar. BS
@(0152) 15790993

» KRAFTRADER

» ANKAUF KRAFTRADER

Kaufe gebr. Motorrader

> BASTELN, HEIMWERKER, auch defekt @ (0531) 8789370

MODELLBAU ANKAUF

» CAMPINGFAHRZEUGE
ANKAUF

Modellbahner suchen Eisenbahn &
Zubehdr. Anlage oder Sammlung. Auch
Modellfahrzeuge usw. 0175-777 44 99

- Es gibt billige
Wochenblatter,

Wir kaufen Wohnmobile &Wohnwagen

> ANTlQUlTATEN VERKAUF (03944) 36160 www.wm-aw.de, Firma

Antik Galerie B hweig, ]
aber auch Antik Galerie Braunschweig » EHEWUNSCHE ALLGEMEIN
I BERE » GARTENGESTALTUNG » BEKANNTSCHAFTEN
Wochenblatter FUR SIE

Erl. samtl. Gartenarbeiten + Abfuhr,
Baum-Strauch-Heckenschnitt,
Unkraut entf., Rollrasen,
Beete-Neugestaltung,
Zaunbau, Lasur-/Reparaturarbeiten
und vieles mehr.

Einfach anrufen 0157 566 95 121
GruB Herr Pohl

26747701_002425
» REISEN / VERAN-
STALTUNGEN

Witwer, 79J., sucht Sie flr noch scho-
ne gemeinsame Stunden fern der Ein-
samkeit X Z 268645

Wir haben Format,
ein verniinftiges
Preis-Leistungs-
verhaltnis und eine

kontrollierte Auflage

E
wollen
Sie mehr?

> KONTAKTANZEIGEN

Exclusiv in Salzgitter
veow

“100%TOPSERVICE!!
Mega scharf

" & leidenschatftlich

Flohmarkt Harz+Heide BS! Veranstal-
ter Agentur Maué, Sa. / So. 06. u. 07.
SEPT. www.pinguin-maerkte.de

Im Internet finden

Sie uns unter:

www.hallowochenende.de

Im Herzen
immer Hippie
geblieben?

Dann sorgen Sie auch
weiterhin fiir Love &
Peace: Mit einem
Testament, das Kindern
weltweit Zukunft schenkt.
Infos auf www.plan.de/fair

ZUKUNFT FAIR MACHEN

Jhr Mediaberater
. iter ¢
Domenik Retter *.
d.re'\ter@mmo’mede.. :
i

| K
i i

l :
0‘-

* Anzeigenwerbung
« Digitale Kampagnen
* Recruiting (Print + digital)

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

22871802_002425

« Beilagen
« Veranstaltungen
¢ Und alles, was Sie sich wiinschen

PLAN

INTERNATIONAL

EiE
i

Gibt Kindern eine Chance

» STELLENANGEBOTE ALLGEMEIN

Stellenausschreibung

Die Gemeinde Lengede (rd. 14.900 Einwoh-
ner/innen) im Landkreis Peine, zentral zwischen
Braunschweig, Salzgitter und Hildesheim gelegen,
sucht zum 01.08.2026

Auszubildende
fiir den Beruf der/des
Verwaltungsfachangestellten m/w/d)
in der Fachrichtung Kommunalverwaltung

Die Ausbildungsdauer betrégt in der Regel drei Jahre. Das Ausbildungs-
entgelt wird gemaB dem Tarifvertrag fir Auszubildende des 6ffentlichen
Dienstes (TVAGD) gezahlt.

Bewerbungen kénnen Sie bis zum 25. September 2025 bei der Gemeinde
Lengede einreichen.

Einen ausfuhrlichen Text der Ausschreibung und weitere Einzelheiten
finden Sie auf den Internetseiten der Gemeinde Lengede
unter www.lengede.de/Stellenausschreibungen.
Lengede, den 21.08.2025

Maren Kleinschmidt
Burgermeisterin

26990501_002425

Freie Gebiete:

e Salzgitter Bd
e Lebenstedt
¢ Ringelheim

e Thiede

e Broistedt

e Lengede

e Barbecke

' ” SALZGITTER
MULLER TIEFBA

Achtung ULLER TI u
ste“ensuchende Tief- und StraBenbauer (m/w/d)

in Peine, OT Woltorf in VZ
mit Fiihrerschein

0173 - 6437105

25755701_002425

> STELLENGESUCHE
ALLGEMEIN

Legen Sie Bewerbungen
keine Originalzeugnisse
oder andere wichtige
Papiere bei, deren Verlust
oft unersetzlich ist.

Fir verlorengegangene
Einsendungen kdnnen

wir keinerlei Haftung tiber-
nehmen.

Fliesenleger sucht Arbeit.
@ 0160/ 977 39 654

.
Im Internet finden Sie uns unter:

www.hallowochenende.de
Ihre Anzeigenabteilung
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Das Haus fit machen
fiur die Zukunft

Ein kostenloser Vortragsabend zur Warmepumpe geht der
Frage nach: Wann lohnt ich der Einbau in einem Altbau?

Salzgitter. ,Die Frage diirfte vie-
le Eigentiimer beschaftigen.
»Funktioniert eine Warmepum-
pe in meinem Haus?“: Zu diesem
Thema weist die Stadt auf einen
kostenlosen online-Vortrag mit
Gruppenberatung am Montag, 8.
September, von 17 bis 19 Uhr in
der Reihe ,Energiewende zu
Hause® hin. Eine Anmeldung ist
notwendig und sofort maoglich.
In mittlerweile 71 Prozent der
Neubauten in Deutschland wer-
den Wirmepumpen installiert -
in Bestandsgebduden gibt es al-
lerdings noch viel Potenzial:
Denn auch in élteren Gebéduden
kann der Einsatz von Wirme-
pumpen meist effizient und wirt-
schaftlich gestaltet werden.

Viele Interessierte sind sich je-
doch unsicher, unter welchen Be-
dingungen der Einsatz von Wir-
mepumpen gelingt und welche
Mafinahmen am und im Gebéu-
de gegebenenfalls noch nétig

T
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Wann macht der Einbau einen Sinn? Warmepumpen sind ein wich-
tiger Bestandteil der Energiewende.

sind, um den Einsatz zu ermogli-
chen. Die Online-Veranstaltung
vermittelt Wissen zu der Funk-
tionsweise von Warmepumpen,
gehtauf verschiedene Anlagenty-

Das
Sehusafest

Wenn Trommeln erklingen, Ritter durch die Lager ziehen und der Duft von
Met und Fladenbrot in der Luft liegt, ist es wieder soweit: Seesen wird zwei
Tage lang zur Stadt vergangener Zeiten. Ritterlager, Musik, Theater, Hand-
werk, Festumzug und Mitmachaktionen lassen tiber 1.000 Jahre Geschichte

—vom Mittelalter bis ins Rokoko — lebendig werden.

Hohepunkte 2025

e Freilichttheater ,,Die Sage vom Silberhohl*

* Grofler Festumzug

¢ Feuershow von Tales of Fire

* Mitmachaktionen fiir Kinder und Erwachsene
e Live-Musik, Vorfiihrungen & mittelalterliches Handwerk

e

ul
FOTO: SZ-PA/RK

pen ein und beantwortet die Fra-
ge, welche Voraussetzungen fiir
einen effizienten Einbau in Be-
standsgebauden erfiillt sein miis-
sen.

Nach dem Vortrag, in dem das
Grundwissen vermittelt wird,
konnen die Teilnehmenden an-
schlielend in Kleingruppen bei
Beraterinnen und Beratern der
Verbraucherzentrale erfragen,
was konkret beim eigenen Ge-
béaude kurzfristig beziehungswei-
se langfristig tun sollten, wenn
auf Wirmepumpe umgeriistet
werden soll. Die Teilnahme ist
kostenfrei. Interessierte konnen
sich unter www.klimaschutz-nie-
dersachsen.de/veranstaltungen
anmelden. Die Zahl der Plitze ist
begrenzt. Die Veranstaltung ist
eine Kooperationsveranstaltung
der Klimaschutz- und Energie-
agentur Niedersachsen und der
Verbraucherzentrale ~ Nieder-
sachsen innerhalb der Aktion
»Energiewende zu Hause®. Die
Aktion unterstiitzt Eigentiime-
rinnen und Eigentiimer dabei,
ihre Wohngebdude energetisch
fit fiir die Zukunft zu machen.

Stadt saniert den
Leo-Elli-Spielplatz

Salzgitter. Die Sanierung des
Spielplatzes ,,Leo-Elli* in der
LeonorenstraBe in Salzgitter-Bad
beginnt am Montag, 1. Septem-
ber, und wird voraussichtlich vier
Wochen andauern. Das teilt die
Stadtverwaltung mit. Fir die
Arbeiten wird die Flache des Kin-
derspielplatzes komplett gesperrt
und steht nicht zur Verfligung.
AuBerdem mssen fur die ;iefe-
rung der Spielelemente und Bau-
materialien sowie die Nutzung
der Baustellenfahrzeuge die
Parkplatze im Bereich Elisabeth-
straBe Nr. 1 sowie Leonorenstra-
Be Nr. 15 und Nr. 17 fir diesen
Zeitraum gesperrt werden. Der
Stadtische Regiebetrieb (SRB)
bittet um Versténdnis.

Krimi-to-go ist
bereits ausverkauft

Salzgitter. Die Theatergruppe
Salzgitter-Bad prasentiert die
Wiederaufnahme ihres Krimi-to-
go. , Tédliches Salz" heiBt der
Stadtrundgang in Salzgitter-Bad
am Wochenende vom 5. bis 7.
September. Die Zuschauer erle-
ben im Rahmen einer Stadtfiih-
rung die Auflésung eines fikti-
ven Kriminalfalles. Alle Vorstel-
lungen sind bereits ausverkauft.
Mehr Infos unter www.tgsz.de.

6. & 7. September 2025

in Seesen

éffnungszeiten
Samstag, 6. September: ab 13 Uhr
Sonntag, 7. September: ab 11 Uhr

Eintrittspreise

Erwachsene: 8 € (1 Tag) | 14 € (2 Tage)
ErmaBigt*: 5 € (1 Tag) | 8 € (2 Tage)

* ErmaBigungen gelten fiir Kinder von 7 bis einschlieBlich 15
Jahren, Schwerbehinderte mit Nachweis und eine Begleitperson.

Bitte beachten:
Im gesamten Festbereich gilt ein Flaschen- und Waffenverbot.
Alle Informationen unter: www.sehusafest.de
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