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Die Zukunft der Wochenmarkte

Die Stadt Salzgitter 1adt alle Interessierten ein zu zwei Workshops in der ndchsten Woche

Salzgitter. Wie konnen die Wo-
chenmirkte in Salzgitter-Bad und
in Lebenstedt kiinftig gestarkt und
weiterentwickelt werden? Mit die-
ser Frage wird sich weiterhin im
Rahmen des Beteiligungsprozesses
zur Wochenmarktentwicklung be-
schaftigt. Der Prozess wird von der
CIMA Beratung + Management
GmbH (Hannover) im Auftrag der
Stadt und der Wirtschafts- und In-
novationsforderung Salzgitter
GmbH (WIS) begleitet.

»Nach dem erfolgreichen Auf-
takt im September geht der Prozess
nun in die nachste Phase: Zwei o6f-
fentliche Workshops im Oktober
bieten die Gelegenheit, bisher er-
arbeitete Ansatze zu vertiefen und
gemeinsam konkrete Mafinahmen
zur Zukunftssicherung der Mirkte
zu entwickeln’ teilt die Stadtver-
waltung mit. Die Veranstaltungen
richten sich an alle Interessierten -
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W|e lassen Slh die Wochenmarkte starken? D| Stadt richtet dazu

zwei Workshops aus.

triebe bis hin zu Kundinnen und
Kunden sowie Biirgerinnen und
Biirgern.

Im Mittelpunkt stehen mehrere
Fragen: Welche Mafinahmen sind
fir eine attraktive und lebendige
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Workshop lassen sich realistisch
umsetzen? Aber auch welche Bei-
spiele aus anderen Stadten als Ins-
piration dienen kénnten?

Zwei Termine stehen néchste
Woche an: in Lebenstedt am Diens-

ter-Bad am Mittwoch, 8. Oktober,
von 18 bis 21 Uhr im Atrium der
WIS in der Windmiihlenbergstra-
Be 20. Auch wer am ersten Work-
shop nicht teilnehmen konnte, ist
eingeladen. ,Frische Perspektiven
und neue Impulse sind ausdriick-
lich erwiinscht® heifit es. Die Er-
gebnisse dieser zweiten Runde flie-
Ben in die Erarbeitung einer Um-
setzungsstrategie ein, die als
Grundlage fiir die zukiinftige Ge-
staltung und Organisation der Wo-
chenmarkte dienen soll.

Fiir die Anmeldung, Anregungen
und Fragen steht Cima-Mitarbeiter
Leonhard Otto unter Telefon (0511)
220079-79 oder otto@cima.de be-
reit. Eine Teilnahme ist auch ohne
Anmeldung méglich. Die Konzept-
entwicklung wird geférdert durch
das Bundesministerium fiir Woh-
nen, Stadtentwicklung und Bauwe-
sen im Rahmen des Bundesforder-
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lhr Immobilienexperte vor Ort:
Frank Hoffmann

05331 889-19102

Vor dem Dorfe 18, SZ-Salder
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Im Internet finden Sie uns unter:

von Markthindlerinnen und  Marktgestaltungbesonderswichtig ~ tag,7. Oktober,von 17bis20 Uhrin  programms ,Zukunftsfihige In-
Markthandlern iiber Anrainerbe- und elche Ideen aus dem ersten  der Kulturscheune und in Salzgit-  nenstddte und Zentren" wwuw.hallowochenende.de
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VON VANESSA CASPER

In Deutschland unterhohlt die Gro-
Be Driisenameise (Tapinoma mag-
num) Hauser und Gehwege und
macht sie instabil. Das niedlich klin-
gende, aber giftige Wandelrschen
hat nicht nur zu Vergiftungen in der
Bevolkerung Indiens gefiihrt, son-
dern bedrohte sogar die Tigerpopu-
lation in einem indischen Reservat.
Auf Hawaii gab es keine Miicken, bis
sie im frithen 19. Jahrhundert durch
Walfangschiffe eingeschleppt wur-
den - mit ihnen kamen Krankheiten
wie die Vogelmalaria. Und verrot-
tende Teppiche aus Wasserhyazin-
then aus dem Amazonasgebiet ver-
schlechtern inzwischen in mehr als
50 Landern auf fiinf Kontinenten die
Wasserqualitat.

Auch bei heimischen Pflanzen wie
etwa den Blaualgen ist es problema-
tisch, wenn sie sich unkontrolliert
vermehren. Allerdings stellen ge-
bietsfremde Arten per se eine grofie-
re Gefahr dar als heimische Arten,
weil sich nicht tiber Jahrhunderte
und Jahrtausende natiirliche Gegner
oder Abwehrmechanismen entwi-
ckeln konnten.

Genau das wird bei Brinden zum
Problem. Wir sehen uns mit Feuern
konfrontiert, die in Haufigkeit, In-
tensitat und Schwere der Bekdmp-
fung zunehmen. Der Klimawandel
wird immer wieder als einer der
Hauptgriinde genannt. Jedoch ist
unser Okosystem deutlich komple-
xer. Hitze und Diirre alleine [osen die
Brande nicht aus, sie machen Walder
aber anfilliger dafiir. Das gleiche gilt
auch fiir invasive Arten.

So greifen etwa Schidlinge wie der
Asiatische Laubholzbockkafer, der
eschenbefallende Pilz Falsches Wei-
Bes Stengelbecherchen oder auch der
grofitenteils heimische Borkenkifer
Bdume an und schwichen sie, wo-

Ein schwerer Gegner

Weil invasive Arten Wald- und Flachenbrande begunstigen:
Feuerbekampfung wird fur Feuerwehren weltweit zunehmend herausfordernder

durch diese an Widerstandskraft
gegen Feuer verlieren.

Eher indirekten Schaden richten
invasive Pflanzenarten an. Viele sind
auf schnelles Wachstum ausgerich-
tet, wodurch sie heimische Pflanzen
verdrangen. Ersetzen sie dann noch
Pflanzenarten, die viel Wasser hal-
ten, und sind selbst eher trocken,
sind so perfekte Voraussetzungen fiir
Brande geschaffen.

Besonders stark von dieser Prob-
lematik betroffen sind Nordamerika
und Australien. Es gibt Blacklists von
invasiven Pflanzenarten und Ma-
nagementpldne, um Schiden einzu-
ddmmen. Eines der Hauptprobleme
sind Weidegrser, die vorsitzlich als
schnell wachsende und robuste Fut-
terpflanzen eingefiihrt wurden und
sich jetzt nahezu unkontrollierbar
ausbreiten.

Im US-Bundesstaat Arizona be-
reiten aktuell die in Europa heimi-
sche Rote Trespe und das in Afrika,
Asien und im Mittleren Osten behei-
matete Biiffelgras Sorgen. Die Griser
der Trespe gelten als Pflanzen mit
hohem Feuerrisiko, da sie sehr tro-
cken sind und sich rasant und fla-
chendeckend ausbreiten. Biiffelgras
sollte in der trockenen Gegend der
Sonora-Wiiste als Futterpflanze die-
nen, verbreitete sich jedoch schneller
als gedacht und dominiert inzwi-
schen die Landschaft. Es ist in der
Hitze Arizonas leicht entziindbar
und brennt stark.

Die in Eurasien heimische Dach-
Trespe verursacht im Nordwesten
der USA ein anderes Problem: Sie
breitet sich nach einem Feuer so
schnell aus, dass andere Pflanzen
kaum eine Chance haben, sich zu re-
generieren. Somit tragen sie nicht
nur zu einer erhdhten Intensitét der
Briande bei, sondern durch ihre
leichte Entziindlichkeit auch zu de-
ren Haufigkeit.
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Invasive Arten beglinstigen Wald- und Flachenbrande.

In Australien warnt das Umwelt-
ministerium schon seit Jahren davor,
dass vor allem afrikanische Graser
das Okosystem der australischen Sa-
vannen nachhaltig dndern konnen.
In den 1940er-Jahren wurde unter
anderem massenweise Gamba-Gras
als Futtermittel angepflanzt. Es
wichst schnell, kann mehrere Meter
hoch werden und ist heutzutage bei-
nahe zur Monokultur in den nérdli-
chen Savannen Australiens gewor-
den. Wenn ein Brand entsteht, ver-
breitet sich dieser durch den Gras-
teppich buchstablich als Lauffeuer
und nahrt ihn mit seiner hohen Bio-
masse, die deutlich tiber der von hei-
mischen Grasern liegt. Die Flammen
vernichten die urspriinglich die Sa-
vanne pragenden Biume und ver-
wandeln diese in Grassteppen.

Wenn gebietsfremde Arten beab-
sichtigt eingefiihrt werden, hat das
meist einen Grund. Wie eben als Fut-
termittel oder auch zur Bodenstabi-
lisierung. Widerstandsfahigere
Pflanzen siedeln sich leichter an he-
rausfordernden Bdden an, verdich-
ten diesen und schiitzen vor Erosion.
So sinkt zum Beispiel bei Starkregen
die Gefahr, dass Hiange abrutschen -
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also durchaus ein positiver Aspekt.

Es kann aber auch genau umge-
kehrt sein: Sie verschlechtern die Bo-
denqualitit und begiinstigen Ero-
sion, wenn sie zum Beispiel mit star-
ken Wurzeln eigentlich festen Boden
aufbrechen. Gerade in solchen Fl-
len wéichst an steilen Hangen die Ge-
fahr, dass der Boden abrutscht, und
es erschwert der Feuerwehr, dort
Bréande zu 16schen.

Die Ausbreitung invasiver Arten
verdndert generell den Alltag von
Feuerwehrleuten. Viele im Wasser
lebende gebietsfremde Arten wie
Schnecken, Fische, Krebse oder
Schnecken gelten als stark invasiv.
Daher sind Feuerwehren in Nord-
amerika dazu angehalten, die Ver-
breitung von invasiven Arten durch
Loscheinsitze zu verhindern. Nach
einem gemeinsamen Leitfaden der
Umweltschutzbehdrden soll nach je-
dem Einsatz die Ausriistung dekon-
taminiert werden, um die Ubertra-
gung invasiver Arten von einem Ge-
biet ins andere zu verhindern.

Jedes Ausriistungsstiick, das mit
Wasser aus natiirlichen Quellen in
Kontakt kam, soll griindlich gerei-
nigt werden. Das gilt vor allem fiir

Schlduche, Ventile und Loschwas-
serbehilter an Helikoptern. Aber
auch Pumpen, transportable Was-
serbehilter, Wassertanks der Ein-
satzfahrzeuge, die Helikopter und
Fahrzeuge selbst oder Reifenprofile
und Schuhsohlen gilt es, mit heiflem
Wasser und mit Chlor oder Bleiche
zu reinigen. Alles sollte frei von
Pflanzen, kleinen Tieren und
Schlamm sein und dazu trocken, be-
vor es zum nichsten Einsatz geht.

Auch wenn Deutschland laut
Waldbrandstatistik 2024 weniger ge-
beutelt war als in den Jahren zuvor:
Eine Analyse aus 2024 zeigt, dass sich
die Anzahl starker Waldbrénde welt-
weit zwischen 2003 und 2023 ver-
doppelt hat. Dabei sind die sechs ext-
remsten Jahre ab 2017 aufgetreten.
Fiir den Anstieg seien hauptsichlich
Wilder auf der Nordhalbkugel ver-
antwortlich. Lag die Zahl von Bran-
den in Nadelwaldern der gemafig-
ten Breiten Nordamerikas, Europas
und Russlands im Jahr 2003 noch bei
sechs, waren es 2023 bereits 67 Bran-
de. Ein Anstieg um etwa das Elffache.

Simulationen eines Forschungs-
teams, das nach der grofien Feuerka-
tastrophe rund um Los Angeles aktiv
wurde, zeigen eine drastische Ver-
schlechterung innerhalb der ndchs-
ten Jahrzehnte. Durch die globale
Erwidrmung von 1,3 Grad Celsius im
Vergleich zur vorindustriellen Zeit
seien grofle Brinde schon jetzt um
35 Prozent wahrscheinlicher und um
6 Prozent intensiver. Bis 2100 rechne
man mit einer Verdopplung dieser
Zahlen.

Feuerckologe Alexander Held
sagte schon 2022 im Gesprach mit
dem RND, Wilder wiirden nie kom-
plett feuerfest werden. Man konne
sie aber wieder naturndher, kiihler
und luftfeuchter machen. Das be-
deutet allerdings viel Aufwand, Kos-
ten und Arbeitsstunden.

Vorhersage

Woche bleibt es feucht-kihl.

Biowetter

Anspannung zu reduzieren.

Bauernregel

fruchtbar Jahr. (2.10.)

Tiefdruckeinfluss!

Am Wochenende bildet sich ein gro3es Sturm-
tief nahe Schottland. Auch bei uns machen sich
die Auslaufer des Tiefs bemerkbar, und zwar mit
viel Wind und Regen. Je nach Zugbahn des Tiefs
kann es auch stiirmisch werden. In der nachsten

Wetterfiihlige klagen tiber wetterbedingte Be-
schwerden wie zum Beispiel Kopfweh, Schwin-
del oder Nervositat. Manche Menschen spiiren
den Wetterumschwung starker. Meditation | &&=
oder Yoga kénnen durchaus helfen, Stress und |

Laubfall an Sankt Leodegar, kiindigt an ein

Das Wochenwetter wird

prasentiert von

Jubilaums-
Angebot

Ford Puma Gen-E

it

0 % Zinsen,
. 0 € Wartung,

* 4 Jahre Garantie.

Energieverbrauch (kombiniert): 14,5-13,1 kWh/100 km; CO2-Emissionen (kombi-
niert): 0 g/km; CO2z-Klasse: A; Elektrische Reichweite: 347-376 km

PISK,

Der Ford-Store

GmbH

Vollmond:

von Wolfenbittel
Ahlumer StraBe 86 - 38302 Wolfenbittel - Tel. 05331/97020
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Sonne: Auf- und Untergang

7:27 Uhr 18:47 Uhr

07.10.2025
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Mittwoch
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Donnerstag
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ven Arbeiten zu dem Projekt.

Die Stadt beteiligt

bliothek, zeigt die kreati-
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sich

kreativ am Weltmadchentag

Ausstellung in der Bibliothek und der VHS

Salzgitter. Unter dem Titel
»Midchen im Stadtteil sichtbar
machen“ haben Midchen aus
der Grundschule Diirerring,
der Hauptschule Klunkau, drei
Kinder- und Jugendtreffs und
aus der Jugendkulturwerkstatt
Forellenhof anldsslich des
,Weltmiadchentages“ an einem
Kreativprojekt =~ mitgemacht.
Die kiinstlerischen Ergebnisse
werden in zwei Ausstellungen
prasentiert.

Am 11. Oktober ist Weltmad-
chentag - Gemeinsam fiir die
Rechte von Méddchen. Vor mehr
als 12 Jahren richteten die Ver-
einten Nationen auf Initiative
von Plan International einen
Aktionstag fiir die Rechte von

Midchen ein. Salzgitter betei-
ligt sich in diesem Jahr mit
einem Kreativprojekt. Der
Maédchenarbeitskreis Salzgitter
hatte im September zu drei Ak-
tionen in den Kinder- und Ju-
gendtreffs (KJTs) Thiede, Ham-
berg, Graffiti und in der Ju-
gendkulturwerkstatt ~ (JKW)
Forellenhof eingeladen. Die
Kreativitit der Teilnehmerin-
nen war vielfiltig: Portrits und
Abstraktes finden sich ebenso
wie Landschaften oder Stillle-
ben.

Beteiligt hat sich ebenfalls die
Grundschule Diirerring mit
Médchen aus einer vierten
Klasse. Unter dem Titel ,, Aus
dem Schatten ins Licht® ent-

standen 16 Portrits. In der
Hauptschule Klunkau entstand
wihrend eines Méadchennach-
mittags ebenfalls ein Kunst-
werk. Die kreativen Ergebnisse
stellen die Médchen in zwei
Ausstellungen vor und wiirden
sich iiber viele Géste freuen.

Die Ausstellung ,Méidchen
im Stadtteil sichtbar machen®
lauft noch bis zum Samstag, 4.
Oktober, in der Stadtbibliothek
Lebenstedt. Von Donnerstag, 9.
Oktober, bis Dienstag, 28. Ok-
tober, sind die kreativen Arbei-
ten dann in der Volkshoch-
schule in Salzgitter-Bad im
Kniestedter Herrenhaus zu den
Offnungszeiten zu sehen. Der
Eintritt ist kostenlos.

Monster und Dinos

Ferienbasteln im Museum Salder

Salzgitter. Das Stiddtische Mu-
seum Schloss Salder bietet in
den Herbstferien ein kostenlo-
ses kreatives Bastel-Programm
fur Kinder ab sechs Jahren an.

An vier Tagen kénnen sich die
kleinen Géste kiinstlerisch und
handwerklich Dbetitigen: An
den Dienstagen am 14. und 21.
Oktober heif$t es ,Wir basteln

Ferienkurs im Museum: Auf einfache Weise lassen sich gruselige

Papierrollen-Monster basteln.
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Halloween-Monster!*

Die fiirchterlich fantasievol-
len Figuren aus Papprollen sind
ein Muss fiir jedes Halloween-
Kinderzimmer. An den Don-
nerstagen am 16. und 23. Okto-
ber geht es darum, Dino-Later-
nen zu gesalten. Diese sollen
spater als stimmungsvolle Be-
gleiter fiir den Lampionsumzug
dienen.

Das Angebot richtet sich an
Kinder ab 6 Jahre und findet je-
weils von 12 Uhr bis 15 Uhr in
der Lernwerkstatt des Stadti-
schen Museums Schloss Salder
statt. Die Teilnehmendenzahl
ist begrenzt. Um Anmeldung
wird gebeten per E-Mail an mu-
seum@stadt.salzgitter.de oder
unter Telefon (05341) 839-4618
beziehungsweise -4619

SCHENKE LEBEN, /
SPENDE BLUT. |

Mo., 6. Oktober | 15:30 - 19:30 Uhr
DRK-Blutspendezentrum

Smeewinkel 5, SZ-Lebenstedt
Mi., 10. Oktober | 15:00 - 19:30 Uhr

Feuerwehrgeratehaus
BurgbergstralRe 24, SZ-Lichtenberg

&~

Jetzt QR-Code scannen
und einen Termin
reservieren!

SPENDE

BLUT

BEIM ROTEN KREUZ

30678501_002625

Handwerker hat noch Kapazitaten frei:
vom Dach bis Keller
- Dachrinnenreinigung

- sanfte Dachreinigung
- Dacharbeiten aller Art

Tel. 0155 10917782

28560701_002425

misereor

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa

Mein Leben. Mein Wille: frauen-testament.de

‘Wetde tiglich>
*Punkte-Millionar.

Jetzt gewinnen - einfach
Sparkassen-Card! mit PAYBACK
verkniipfen und bald beim
Bezahlen °Punkte sammeln?2.

Infos und Teilnahmebedingungen auf:
sparkasse-hgp.de/payback

! Debitkarte. ? Bei teilnehmenden Sparkassen,
Partnern und Markten.

Verkniipfen und gewinnen

oe
PAYBACK 38

Tdglich

1 Mio.

°Punkte

Weil’s um mehr als Geld geht.

29639401_002425
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Viele Themen und Techniken

Das Kunststudio Spektrum zeigt noch bis 23. Oktober seine Herbstausstellung im Rathaus

Salzgitter. Das Freie Kunststu-
dio Spektrum Salzgitter hat sei-
ne Herbstausstellung im At-
rium des Rathauses in Lebens-
tedt. Rolf Grof3johann als Vor-
sitzender stellte die Arbeiten
der Gruppe vor, die ihren pri-
mirem Wirkungsbereich in
Salzgitter und Umgebung sieht
und 2026 ihr 50-jihriges Be-
stehen feiern kann.

Die Herbstausstellung ist der
kiinstlerische Hohepunkt im
Schaffen der Mitglieder, die im
Rathaus erstmals ihre aktuellen
Werke présentieren, sodass die
Besucher und Besucherinnen
sehen, an welchen Themen und
Techniken die jeweiligen
Kiinstler und Kinstlerinnen
derzeit arbeiten. Insgesamt
werden 75 Bilder prisentiert.
»Es ist immer wieder span-
nend, diese Vielfalt und Kreati-
vitdt der Gruppe jedes Jahr aufs
Neue zu sehen’, verspricht Rolf
Grof$johann. Aufler ihm neh-
men folgende Mitglieder teil:
Sabine Buhlmann, Monika De-
us, Thomas Dompke, Gabriela
Forster, Bernhard Loch, Tho-

Rathaus.

mas Kampani, Elke Schmidt,
Annelie Temme, Yvonne We-
ber, Ursula Weigelt und Susan-

Lebenstedt

um Ihr Verstandnis.

WEVG

Salzgitter, im Oktober 2025

Unterbrechung der gesamten Fernwarmever-
sorgung im Bereich Krahenriede in Salzgitter-

Aufgrund von Arbeiten an der Versorgungsleitung
kommt es in Salzgitter-Lebenstedt im Bereich
Krahenriede am Dienstag, den 7. Oktober 2025
in der Zeit ab 4 Uhr bis ungefdahr 20 Uhr zur Un-
terbrechung der Fernwarmeversorgung.

In dieser Zeit steht keine Warme zur Beheizung sowie
zur Warmwasserbereitung zur Verfigung. Wir bitten

@ WEVG Salzgitter GmbH & Co. KG

Besuchen Sie uns im Internet:
www.wevg.com

0709601_002425

e Sammler- & Anlagemiinzen

e Zinn

* Modeschmuck

30384901_002425

e Sofortige Bezahlung
¢ Kostenlose Beratung

¢ versilbertes Besteck
¢ Kunst und Antiquitdten
® Markentaschen/Markenhandtaschen (Hermes/Prada/Louis Vuitton uvm.)

ANKAUF VON
EDELMETALLEN

SCHMUCK - UHREN - MUNZEN - BARREN
GOLD ¢ SILBER ¢ PLATIN ¢ PALLADIUM

¢ Faire & transparente Preise
¢ Diskrete Abwicklung

¢ Orden/Abzeichen
¢ Oldtimer

* Barren & Edelmetalle
® Musikinstrumente
¢ ganze Nachlasse

r. ‘

Zu sehen bis zum 23. Oktober: pektrm—Vorsitzender Rolf GroBjohann erdffnet die Auselluhg im

ne Wyrwich.
Das besondere Anliegen der
Gruppe war und ist, Kunst brei-

r
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ten Bevolkerungsschichten na-

hezubringen. Deshalb veran-
staltet das Spektrum auch re-

gelmiflig in den Sommermo-
naten sogenannten Montmart-
re-Sonntage im Rosengarten in
Salzgitter Bad, wo im Freien ge-
arbeitet wird und die Men-
schen den Mitgliedern tiber die
Schulter schauen und Fragen
zu Technik und Hintergrund
der Bilder stellen konnen. Aber
auch im Winter sind die Kunst-
schaffenden aktiv, treffen sich
im Tilly-Haus in Salzgitter Bad
immer am ersten Mittwoch des
Monats um 17 Uhr. Interessen-
ten konnen zu diesen Zeiten
vorbeischauen.

Der Vorsitzende bedauert,
dass der Verein kiinftig gehal-
ten ist, die Eroffnung an einem
Sonntag von einem Sicher-
heitsdienst schiitzen zu lassen.
Das sei eine neue Auflage der
Stadt Salzgitter. Die damit ver-
bundenen Kosten kénnten eine
kleine Gemeinschaft wie das
Spektrum in Schwierigkeiten
bringen, warnte Rolf Grof3jo-
hann. Die Herbstausstellung
lauft im Atrium zu den Off-
nungszeiten des Rathauses bis
zum 23. Oktober.

Cajon lernen am 11. Oktober in der VHS

Salzgitter. Die Volkshoch-
schule (VHS) in Salzgitter hat
freie Platze in ihrem Trommel-
kurs ,,Cajon - die Kiste rockt!“
fiir Anfinger und Anfingerin-
nen am Samstag, 11. Oktober,
von 11 bis 14 Uhr in der VHS
in Lebenstedt (Thiestrafle
26a). Angesprochen sind Er-
wachsene und Jugendliche ab
16 Jahren.

Die Cajon (spanisch fir
Holzkiste oder Schublade) ist
eine vielseitig  einsetzbare
Trommel mit einer Schlagfla-
che aus Holz. Thr Sound ist
kurz und trocken mit einem
ausgepragten Bassanteil. Der

auf dem
Hinterhof

Parkplatze sind

Madamenweg 7

»Cajoner® sitzt beim Spielen
auf seinem Instrument. Die
Cajon hat sich in den vergan-
genen Jahren als Alternative
zum Schlagzeug in der akusti-
schen Musik etabliert und eig-
net sich auch hervorragend
zum rhythmischen Gruppen-
unterricht.

Nach einer Einfithrung in
die verschiedenen Schlagtech-
niken tben die Teilnehmen-
den einfache Rhythmuspat-
terns einstimmig und mehr-
stimmig. Auflerdem sollen
verschiedene Lieder aus dem
Bereich Pop und Rock zur CD
begleitet werden. Wiinsche der

Teilnehmenden werden be-
riicksichtigt.

Die Teilnahme kostet 25
Euro. Eine Anmeldung ist er-
forderlich bis 6. Oktober und
nur schriftlich moglich unter
anderem per E-Mail an
vhs@stadt.salzgitter.de.Wer
Fragen hat, kann sich in der
Volkshochschule meldenunter
Tel. (05341) 839-3604. Instru-
mente konnen beim Dozenten
Bernd Lange geliehen werden
(Gebiihr: finf Euro). Wer da-
ran Interesse hat, sollte sich
vorher per E-Mail beim Do-
zenten melden per E-Mail an
lange.trommeln@web.de.

Mehr als 60 Jahre Erfahrung

Uber mich

2008 habe ich - Norman Theiss - den Kunst- und Antikhandel in 3. Generation
tibernommen. Bereits seit 1960 ist die Familie Theiss im Kunst- und Antikhandel tétig.

Mein Geschaft ist der Ankauf von Edelmetallen wie Gold und Silber, Schmuck,
Miinzen, Uhren, Antiquitéten, Militaria und Kunstobjekten aller Art.

Der Goldpreis ist auf dem Héchststand. Wir kaufen Ihr Zahngold. Lassen Sie Ihr Hab
und Gut schatzen, erzielen Sie Héchstpreise und schiitzen Sie die Umwelt durch

Goldrecycling.

Bei mir werden Sie ausschlieBlich durch mich beraten und wenn Sie es wiinschen

auch besucht.

Theiss zahlt den besten Preis!

Unsere Offnungszeiten:

Montag, Mittwoch und Freitag
von 10:00 Uhr bis 15:00 Uhr.

Montag bis Samstag 10-16 Uhr

Oder nach Vereinbarung - wir bieten Ihnen auch
im Umkreis von 100 km Hausbesuche an.

Sonderéffnungszeiten vom 06. bis 11.10.2025

THERSS

Kontakt: Telefon:  +49 (0) 531 379 51 259
Kunst & Antikhaus Theiss Handy/WA: +49 (0) 152 368 453 31
Madamenweg 6A E-Mail: info@antikhaus-bs.de
38118 Braunschweig Internet:  antikhaus-bs.de
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Gelbe Tonne statt Gelbe Sacke

Die Auslieferung der neuen Behalter fir Leichtverpackungen beginnt im November

Salzgitter. Es tut sich was vor
der Haustiir. Zum 1. Januar 2026
16st die Gelbe Tonne den Gelben
Sack in Salzgitter ab. ,Mit dieser
Umstellung sorgen wir fiir mehr
Ordnung, Nachhaltigkeit und
Sauberkeit®, teilt Oberbiirger-
meister Frank Klingebiel mit.
Zustindig fir die Entsorgung
von Leichtverpackungen bleibt
nach wie vor der Stidtische Re-
giebetrieb (SRB).

Lediglich die Verteilung der
Gelben Tonnen wird von einem
externen Dienstleister {iber-
nommen. Im November geht es
schrittweise mit der Aufstellung
der Gelben Tonne los, bis zum
Jahresende sollten alle Gelben
Tonnen vollstindig in der Stadt
ausgeliefert sein. ,,Am Silvester-
tag werden letztmalig die Gelben
Sicke eingesammelt®, heifSt es
aus dem Rathaus.

»~Umbherfliegende Gelbe Si-
cke, zum Teil beschidigte Gelbe
Sécke, deren Inhalt sich auf Geh-
wegen und Straflen verteilte, zu
wenig Gelbe Sécke an den Aus-
gabestellen - Griinde sich zu dr-
gern gab es immer mal wieder
und das wird kiinftig Geschichte

nevor.

f - ‘

Neue Zeiten fir die Millabfuhr: Der Trennbaér stellt die Gelbe Ton-

FOTO: SZ-PA/RK

sein, so Frank Klingebiel, der
verspricht, dass ,fiir den End-
verbraucher keine zusitzlichen
Kosten fiir die Nutzung der Gel-
ben Tonne entstehen.“ Die Ent-
sorgungs- und Verwertungsleis-
tung der Verpackungen sei be-
reits im Kaufpreis der verpack-
ten Ware enthalten.

Die Gelbe Tonne, die im zwei-
wochentlichen Rhythmus ge-
leert wird, wird ohne vorherige
Anmeldung automatisch ver-
teilt, eine personliche Anwesen-
heit des Grundstiickseigentii-
mers ist nicht erforderlich. Bei
den Grundstiicken, auf denen
bis jetzt noch keine Gelbe Tonne
stand, orientiert sich die Zahl
der neu ausgelieferten Gelben
Tonnen pro Grundstiick an den
dort angemeldeten Restabfallbe-
haltern. Allerdings: Es gibt nur
zwei Groflen mit einem Fas-
sungsvermogen von 240 Litern
und 1.100 Litern. Andere Behal-
ter sind nicht vorgesehen.

Je Millbehilter (20 Liter bis
240 Liter) wird eine 240 Liter fas-
sende Gelbe Tonne bereitge-
stellt. Bei 660 oder 770 Litern ist
es eine Gelbe Tonne mit 1.100

Litern. Bei einem 1.100-Liter-
Container  Restabfallbehilter
werden zwei Gelbe Tonnen mit
jeweils 1.100 Litern ausgeliefert.
Sollte nach der Aufstellung der
Gelben Tonnen festgestellt wer-
den, dass der Bedarf anders aus-
fallt als urspriinglich geplant,
sind Anderungswiinsche oder
Nachbestellungen méglich. Da-
zu steht ein Behélterdnderungs-
vordruck auf der Internetseite
www.salzgitter.de zur Verfu-
gung.

Auf der stadtischen Home-
page findet sich auch wie ge-
wohnt der stddtische Abfallka-
lender. Mit der Eingabe der je-
weiligen Strafle kann ein Jahres-
kalender mit allen Entsorgungs-
terminen erstellt werden. Der
SRB hat eine Informationskam-
pagne gestartet, steht unter an-
derem am Donnerstag, 16. Ok-
tober, von 14.30 bis 17 Uhr in
SZ-Bad an der Ecke Breslauer
Strafle / Schiitzenplatz. Wissens-
wertes findet sich auch in der
kostenlose App ,,MyMiill.de“
und die ebenfalls kostenlose Ser-
vicerufnummer unter Tel. (030)
75425299.

Platz schaffen mit Tradition —
Erbsticke fair bewertet seit 1845

Platz schaffen, Geld verdienen und die Umwelt schiitzen  Aktuelier Goldkurs: 3.256,17 Eur/Ounce

Der Goldmarkt erlebt einen Boom,
wie es ihn in dieser Form noch nie
gegeben hat. Mit historischen Re-
korden sorgt der Goldpreis weltweit
fir Schlagzeilen — Goldbesitzer ver-
dienen Milliarden. Doch nicht nur die
groBen Konzerne profitieren von die-
ser Entwicklung. Auch die Menschen
am in Braunschweig und Umgebung
haben jetzt die Chance, mit ihrem
Altgold bares Geld zu machen. Wer
Schmuck, Minzen, Zahngold oder
wertvolle Stiicke aus Nachldssen und
Erbschaften besitzt, kann diese Werte
in klingende Munze verwandeln - zu
Hochstkursen, die es so vielleicht
nie wieder geben wird. Fachleute
warnen bereits vor moglichen Ruck-
setzern von Uber 20 Prozent, die bei
einer derartigen Goldpreisblase vollig
realistisch sind. Wer zu lange wartet,
riskiert, deutlich weniger zu erhal-
ten. Die kliigste Entscheidung lautet
daher: jetzt verkaufen, bevor die Kor-
rektur einsetzt.

Schmuck aus Nachlissen
und Erbschaften - Werte neu
entdecken

Gerade Schmuck aus Nachldssen und
Erbschaften ist fiir viele Menschen
ein sensibles Thema. Oft liegen diese
Stticke Uber Jahre hinweg in Schub-
laden oder Schmuckkastchen, ohne
dass sie getragen oder beachtet wer-
den. Manche dieser Ringe, Ketten
oder Armbander entsprechen nicht
mehr dem eigenen Geschmack, sind
beschadigt oder passen nicht zu mo-
dernen Schmuckstilen. Gleichzeitig
sind sie mit Erinnerungen verbunden,
die eine Trennung schwierig machen.
Doch wer sich bewusst entscheidet,
solche geerbten Schdtze zu verkau-
fen, kann Werte nicht nur freisetzen,
sondern ihnen auch einen neuen

Sinn geben. Statt dass sie ungenutzt
30612101_002425

bleiben, lasst sich daraus eine solide
finanzielle Grundlage schaffen — sei
es flr eine Reise, eine Investition
oder zur Unterstitzung der eigenen
Familie.

Besonders interessant ist dabei, dass
viele geerbte Schmuckstiicke aus
Zeiten stammen, in denen eine be-
sonders hochwertige Verarbeitung
ublich war. Das bedeutet: Der Ma-
terialwert ist oft hoher, als man zu-
ndchst vermutet. In der Niedersdch-
sischen Goldborse Braunschweig am
Damm 38 werden diese Stlicke mit
modernster Analysetechnik exakt
bewertet, sodass jeder Kunde sicher
sein kann, den tatsdchlichen Wert
zu erfahren. So verwandeln sich Er-
innerungsstiicke, die nicht langer
getragen werden, in bares Geld und
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eroffnen neue Moglichkeiten. Auf
diese Weise erhalten Nachldsse eine
zweite Bedeutung - als finanzieller
Gewinn und zugleich als Beitrag zu
einer nachhaltigeren Zukunft.

Gerade jetzt ist die Gelegenheit gliins-
tig, diese Schdtze in Geld zu ver-
wandeln — und dabei sogar Platz zu
schaffen. Mit dem aktuellen Gold-
preis von rund 3.800 USD pro Feinun-
ze lohnt sich der Verkauf wie selten
zuvor. Die Auszahlung erfolgt direkt
in bar oder per Echtzeitiberweisung,
sodass sich aus ungenutzten Werten
schnell ein Polster fiir Urlaub, groBere
Anschaffungen oder Riicklagen bildet.

Recycling statt Raubbau: Altgold
macht den Unterschied

Wir sind
jetzt auch am
Samstag von
10 bis 16 Uhr

fiir Sie da!

Gleichzeitig bedeutet der Verkauf
von Altgold auch einen Beitrag zur
Nachhaltigkeit. Denn wéhrend die
Goldforderung in Minen Walder zer-
stort, Boden vergiftet und Flisse ver-
schmutzt, spart Recycling Ressourcen
und Energie. Jeder eingeschmolzene
Ring, jede alte Miinze und jedes ge-
erbte Schmuckstiick reduziert den
Bedarf an neuem Goldabbau und
damit die Belastung fir Umwelt und
Menschen. Gerade in Zeiten, in denen
Nachhaltigkeit und Verantwortung
eine immer groBere Rolle spielen, ist
der Verkauf von Altgold eine Win-
Win-Situation fiir Geldbeutel und
Natur.

Seit 1845: deutscher Fachbetrieb
fiir Vertrauen und faire Preise

Oktober 2025

Doch wo verkauft man sein Altgold
sicher und seri6s? In Braunschweig
bietet die Niedersdchsische Goldborse
eine vertrauenswirdige und seridse
Adresse fiir den An- und Verkauf von
Edelmetallen. Hier sorgen moderns-
te Analysetechnik und fachkundige
Beratung flir eine faire und trans-
parente Bewertung. Ein besonderer
Vorteil ist die enge Partnerschaft mit
Heimerle & Meule, der dltesten deut-
schen Scheideanstalt, die seit 1845
fiir hochste Qualitdt und Kompetenz
steht. Diese Verbindung von Tradition
und moderner Technologie garantiert
exakte Bewertungen, faire Preise und
eine schnelle Abwicklung.

Ob defekter Schmuck, Zahngold,
wertvolle Erbstlicke oder alte Samm-
lungen aus Nachldssen — jedes Stick
wird prazise gepruft und marktge-
recht bewertet. Kunden profitieren
nicht nur von sofortiger Auszahlung,
sondern auch von der Sicherheit, mit
einem gepriften Fachbetrieb zusam-
menzuarbeiten, der auf Uber 180 Jahre
Tradition zurtickgreifen kann.

Fazit:

Jetzt ist der perfekte Zeitpunkt, Alt-
gold in Geld zu verwandeln. Wer
schnell handelt, profitiert vom Gold-
preis auf Rekordniveau, unterstltzt
den Umweltschutz durch Recycling
und kann sicher sein, bei der Nie-
dersachsischem Goldborse in Braun-
schweig fair und transparent beraten
zu werden.

180 Jahre Tradition - fair, transparent,
nachhaltig.
Besuchen Sie die Niedersachsische
Goldborse in Braunschweig und er-
fahren Sie, wie wertvoll Thr Schmuck
wirklich ist.

Anzeige

N|EDER§ACHS|SCHE
GOLDBORSE BRAUNSCHWEIG
Damm 38

38100 Braunschweig

TEL: 0531/12184200

braunschweig @goldboerse.gmbh
www.goldboerse-
braunschweig.de

OFFNUNGSZEITEN:
Mo.-Fr. 10:00 - 18:00 Uhr
Sa.: 10:00 - 16:00 Uhr

GESCHAFTSFUHRER:
N. GRANHOIM

Terminabsprache nicht notwendi
groBere Mengen konnen nuﬁirlic?\
vorher telefonisch terminiert

und besonders diskret behandelt

werden.

DIE NIEDERSACHSISCHE GOLDBORSE

KAUFT

1. Gold, Silber und Platinschmuck
wie Ringe, Ketten, Armbénder,
Anhdnger, Broschen, Kdnigsketten,
Bettelarmbénder, Bruchgold und
Feuerzeuge.

2. Zahngold mit und ohne Zghne
oder im Gebiss, Briicken, Kro-
nen, Inlays oder noch im Gebiss,
kleine und grofle Mengen sauber
und verunreinigt.

3. Markenuhren wie Rolex, Breitling,
Cartier, OMEGA und vieles mehr.

4. Gold- und Silberbarren in
verschiedenen GrofBen.

5.Goldmiinzen, egal ob einzelne
oder ganze Sammlungen.



6 | hallo Lokales

SONNABEND, 4. OKTOBER 2025

Funk zum Friithstiick in der Briicke

Felix Roscher, André Nygenfind und Sangerin Mél Germain sind am 12. Oktober in Lebenstedt zu htéren

Salzgitter. Ein ,,Konzert der be-
sonderen Art“ kiindigt das Fre-
denberg Forum fiir das Kultur-
frithstiick am Sonntag, 12. Okto-
ber, u 11 Uhr in der Begegnungs-
stétte Briicke an. Ein Trio présen-
tiert dort éltere und jiingere Hits
in neuem Gewand: modern,
transparent und aufjeden Fall im-
mer ein bisschen funky. Das ver-
sprechen Felix Roscher (Key-
boards), André Nygenfind (Kont-
rabass) und Sangerin Mél Ger-
main.

Die Musikerin und Gesangleh-
rerin aus Leidenschaft ist in Salz-
gitter keine Unbekannte: Die heu-
tige Braunschweigerin verbindet
eine lange und tiefgehende
Freundschaft mit der Stadt. Im
Alter von 14 Jahren besuchte Mél
Germain hier ihren ersten Jazz-
und Rockworkshop und ist nun
selbst seit vielen Jahren dort als
Dozentin titig. Zwischendurch

studierte sie Musical und unter-
richtete auch einige Jahre an der
Musikschule in Salzgitter.

Zum Kulturfrithstiick serviert
die Sangerin zusammen mit ihren
beiden Begleitern Felix Roscher
und André Neygen findgut gelaun-
te, beschwingte Musik. Ihr Reper-
toire findet sie irgendwo zwischen
Bob Dylan und Stevie Wonder.
Und auf diesem Weg liegen fiir sie
unter anderem auch ,Crazy“ von
Gnarls Barkley, klassische Soul-
Songs und einige Hits von Doris
Day. Durch Rhodes- und Wurlit-
zersounds werden die Lieder zu-
sammen mit dem warmen Klang
des Kontrabasses vollig neu und
tiberraschend daherkommen. Der
Eintritt kostet 22 Euro (Mitglieder
zahlen 19). Karten gibt es nur bis
zum 8. Oktober im Vorverkauf
unter Tel. (05341) 50 512 oder per
E-Mail an die Adresse fredenberg-
forum@t-online.de.

|
=] i
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Bauarbeiten abgeschlossen: Die Tl:ll’é-n zum Rathaus 6ffnen sich

automatisch.

Im Pferdestall der Wasser-
burg in Gebhardshagen gibt
die Band Good Song Whiskey
am Samstag, 11. Oktober,
ein Irish/Scottish Folk-Kon-
zert. Mit dabei ist der Front-
mann der Gruppe The Kel-
tics, Thys Bouma. Beginn ist
um 20 Uhr, Einlassab 19
Uhr. Tickets gibt es im Vor-
verkauf fiir 15 Euro (Abend-
kasse 18) unter anderem in
der Gartnerei Starke in Geb-
hardshagen und in der Lese-
zeichen in SZ-Bad, aber auch
direkt beim Veranstalter
unter Tel. (05341) 32418
oder per E-Mail an die Adres-
se wopie-veranstaltungen@t-
online.de.

FOTO: STADT SALZGITTER
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tober am Fredenberg.

Kommen zum Kulturfriihsttick: Felix Roscher, Mél Germain und André Nygenfind.spielen am 12. Ok-

FOTO: PRIVAT

Durch Automatiktiiren
ins Rathaus

Die Bauarbeiten im Eingangsbereich sind
nach gut sechs Monaten abgeschlossen

Salzgitter. Die Drehtiir zum Rat-
haus in Lebenstedt ist endgiiltig
Geschichte. Die seit Mérz laufen-
den Bauarbeiten am Eingang des
Foyer sind abgeschlossen. Besu-
cher und Besucherinnen kénnen
ab jetzt iiber die beiden Automa-
tikschiebetiiren in das Atrium
des Rathauses gelangen.

Die Automatiktiiren werden
zu den Offnungszeiten durch Be-

wegungsmelder aktiviert. Der im
Windfang integrierte Leitstreifen
ist fiir seheingeschrankte Besu-
chende ein erster Schritt in Rich-
tung barrierearmes Leitsystem.
Der Eingangsbereich wurde
ebenfalls umgebaut und erhielt
eine Akustikdecke mit energie-
sparenden Leuchten. Die Besu-
chenden des Rathauses gelangen
von hier iiber eine Treppe oder

eine Rampe zum Service-Point.
Die Zugangssituation wurde
durch die Umbauarbeiten maf3-
geblich verbessert.

Die Sanierung des Eingangs-
bereiches war vorbehaltlich des
notwendigen  Ratsbeschlusses
der erste Schritt von noch not-
wendigen, weiteren Sanierungs-
mafSnahmen im Atrium des Rat-
hauses.

Lachsalven in der Wasserburg

Kabarettist Matthias Machwerk stellt sein Programm
am 12. Oktober in Gebhardshagen vor

Salzgitter. Unter dem Titel
»Frauen sind schirfer als
Mann glaubt® gastiert Kaba-
rettist Matthias Machwerk
am Sonntag, 12. Oktober, um
18.30 Uhr im ehemaligen
Pferdestall der Wasserburg in
Gebhardshagen. Er kiindigt
»Vollgas-Comedy tiber Min-
ner, Frauen und andere Ka-
tastrophen® an. Dabei geht es
um die Beantwortung mehre-
re Fragen: Warum miissen
Minner immer warten und
Frauen stindig auf Toilette?
Warum muss Sex keinen Spafd
machen? Warum sind Min-
ner wie Kinder? Und warum

wollen Frauen stindig erzie-
hen? Und warum ist verliebt
sein so ahnlich wie verriickt
sein?

Matthias Machwerk pra-
sentiert knallharten Humor
iiber Paare, Paarung, das Ken-
nenlernen und das Wieder-
loswerden. Er will ,,die Besu-
cher von einer Lachsalve in
die andere treiben®, wie es die
Presse einmal beschrieb. Kar-
ten gibt es Vorverkauf fiir 20
Euro (Abendkasse 22) direkt
beim Veranstalter unter Tel.
(05341) 32418 oder per E-
Mail an wopie-veranstaltun-
gen@t-online.de.

o

Kindigt Vollgas-Comedy an: Matt

Wasserburg.

: i N
hias Machwerk gastiert in der
FOTO: PRIVAT
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Gegiinder cchlafen - besser leben
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Wir feiern 29 Jahre - feiern Sie mit!
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Jetzt eine Beratung buchen

LA

Telefonisch unter Jetzt scannen und

0531/55552 Termin buchen!
www.das-neue-bett.de

*auf3er auf reduzierte Artikel, Sonderpreise, Salzgrottenkarten und bereits erteilte Auftrage!

Das neue Bett: BGMbH « Frankfurter Str. 246 - 38122 Braunschweig - E-Moilﬁb@das-neue-bett.de - Tel.: 0531 / 55552 « Mo.-Fr.10 - 19 Uhr Sa. 10 - 18 Uhr
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Ein literarisches Erlebnis

Schauspielerin Gerit Kling kommt am 10. Oktober zur Lesung in den Ratskeller

Salzgitter. Der Kulturkreis Salz-
gitter bekommt wieder promi-
nenten Besuch. Schauspielerin
Gerit Kling stellt sich am Freitag,
10. Oktober, um 19 Uhr bei
einem Crossover im grofien Saal
im Hotel Ratskeller in Salzgitter-
Bad vor. Sie liest dort aus Bii-
chern Elke Heidenreichs. Die
heute 60-jahrige Kiinstlerin
konnte sehr friih die ersten Film-
erfahrungen machen. Bereits im
zarten Alter von vier Jahren spiel-
te sie die jiingste Tochter von Go-
ya, »Elenita’ in dem preisgekron-
ten Werk ,Goya“ von Konrad
Wolf. Gleich darauf iibernahm
sie die Hauptrolle im Kino-Kin-
derfilm ,,Hund iiber Bord®

Gerit Kling hatte sicher gerne
so weiter gemacht, aber ihre El-
tern schickten sie lieber zur
Schule. Als diese dann endlich
ihr Ende fand, begann das Stu-
dium an der legendédren Hoch-
schule fiir  Schauspielkunst
»Ernst Busch’, welche sie 1982

ber im Ratskeller live zu sehen.

mit einem Diplom in der Hand
beendete. Es folgte eine Karriere
im Theater, im Kino und vor al-
lem im Fernsehen.

Gerit Kling liest in Salzgitter
zwei Geschichten der Autorin,
Moderatorin und Kabarettistin
Elke Heidenreich. ,,Erstmalig hat

A
Bekannt aus zahlreichen Serien im TV: Gerit Kling ist am 10. Okto-

FOTO: MARKUS NASS

sie hier beide Geschichten mitei-
nander verbunden und sie zu
einem erlebnisreichen, beriih-
renden und literarischen Erleb-
nis werden lassen’, verspricht der
Kulturkreis in seiner Ankiindi-
gung. So entstand ein vollstandi-
ger Theaterabend in zwei Teilen,

Der Kulturkreis und hallo
Salzgitter verlosen fiinfmal
zwei Freikarten fir die Lesung
mit Gerit Kling am 10. Okto-
ber um 19 Uhr im Ratskeller.
Wahlen Sie einfach die
Hotline (0137) 988082705
und folgen Sie der Ansage. Al-
le Anrufe, dieam 4. und 5.
Oktober eingehen, nehmen
teil. Die Gewinner und
Gewinnerinnen werden telefo-
nisch benachrichtigt.Der An-
ruf kostet 50 Cent aus dem
Festnetz, Mobilfunktarife kon-
nen abweichen.

den Gerit Kling im Ratskeller
présentieren wird. Karten gibt es
fur 25 Euro (Mitglieder 23) im
Ticketshop unter www.kultur-
kreis-salzgitter.de.

Alles dreht sich in der Biicherei

Liedermacher Mario Becker stellt sein Programm , Loopen.Reim® in Salzgitter-Bad vor

Salzgitter. Liedermacher Mario
Becker prisentiert am Freitag,
10. Oktober,um 18.30 Uhr in der
Stadtbibliothek in Salzgitter-Bad
am Marktplatz 11 sein neues
Programm ,,Loopen.Reim® An-
meldung im Voraus sind unter
Telefon (05341) 839-2082 mog-
lich. Der Eintritt kostet zehn
Euro im Vorverkauf, zwolf an
der Abendkasse.

Uberall gibt es Loops: Uhren
drehen sich, Planeten kreisen,
Blut zirkuliert. Aber auch Jahres-
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Kommt in die Stadtbibliothek: Liedermacher Mario Becker. roto: privaT

zeiten, Halstiicher, Warteschlei-
fen und unsere Launen - Loops,
wohin man schaut. So ist es nur
konsequent, dass Mario Becker
mit seiner Loopstation Stimme,
Instrumente und Percussion
loopt und so seinen eigenen
Chor und sein eigenes Ensemble
bildet, wihrend er mit seinen
pfiffigen und bisweilen skurrilen
Reimen Menschen und Gesell-
schaft humorvoll-satirisch
durch den bitter-siiflen Kakao
zieht.

Auf der ,Strafde des Friedens”

Salzgitter. Die Tourist-Informa-
tion Salzgitter organisiert unter
dem Titel ,Herbstspaziergang®
am Sonntag, 12. Oktober, nach
eigenen Angaben ,eine ab-
wechslungsreiche Stadtfithrung
entlang des Golfplatzes” in Salz-
gitter-Bad. Vom Startpunkt am
Parkplatz des Union-Stadions
aus geht es ab 13 Uhr entspannt
durch den herbstlich gefirbten
Wald in Richtung Liebenburg.
Verschiedene Kiinstler aus aller
Welt haben auf der Strecke ein
Stiick Geschichte hinterlassen.
Der Skulpturenweg ist Teil der
»Strafle des Friedens® nach einer
Idee des Malers und Bildhauers

Tourist-Information organisiert am 12. Oktober

eine Stadtfihrung entlang des Golfplatzes

Otto Freundlich, der 1928 in Pa-
ris eine Strafle der Skulpturen
von Paris nach Moskau be-
schrieb. Die mittlerweile zehn
Skulpturen im siidlichen Bereich
von Salzgitter-Bad sind alle aus
Stahl gefertigt, was die Verbun-
denheit zum Industriestandort
und dessen Geschichte wider-
spiegelt. Zugleich stehen die Ob-
jekte auch in einem engen Dia-
log mit der Umgebung und der
Natur.

Aufler den Hintergriinden zu
den Kiinstlern und ihren Wer-
ken erklart Stadtfithrer Dieter
Kriiger auch die Besonderheiten
der Stadtgeschichte. Am Golf-

platz entlang geht es unter ande-
rem vorbei an den Skulpturen
»Schwerter zu Pflugscharen®
und ,Jakobsleiter®, gestaltet je-
weils von Prof. Gerd Winner aus
Liebenburg. Als Kurator hat die-
ser den Skulpturenweg erheblich
mitgepragt. Es wird ein Teilnah-
mebeitrag von fiinf Euro vor Ort
in bar erhoben.

Der Rundgang dauert etwa
vier Stunden. Um eine Anmel-
dung unter Tel. (05341) 9009940
oder per E-Mail an info@touris-
mus-salzgitter.de wird gebeten
(Mindestteilnehmerzahl ~ finf
Personen). Festes Schuhwerk
wird unbedingt vorausgesetzt.
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Sonne, Mond und Himmel: Der
Herbstspaziergang am 12. Okto-

ber fiihrt iber den Skulpturenweg
bei Salzgitter-Bad. FOTO: WIS

Kinder lernen jetzt
die Erste Hilfe

Salzgitter. Unter dem Titel ,,Kin-
der als Ersthelfer” bietet die Ka-
tholische Familienbildungsstatte
in der KaiserstraBe 8b in SZ-Bad
am Donnerstag, 23. Oktober, von
10.30 bis 12 Uhr einen Kurs fir
Madchen und Jungen im Alter
von sechs bis zwélf Jahren an.
Sie werden mit der ernsten Lage
von Verletzungen und Erkrankun-
gen auf altersgerechte Weise ver-
traut gemacht. So darf neben
dem Veranlassen eines Notrufs
und dem Trésten auch das Anle-
gen von Verbanden nicht fehlen.
Die Teilnahme kostet 14 Euro pro
Kind (inkl. Materialkosten), die
Leitung hat Lothar Neumann. An-
meldung unter Tel. (05341)
394792 oder per E-Mail an
bad@kathfabisalzgitter.de.

Vortrag: Das hilft
gegen den Nagelpilz

Salzgitter. ,,Diese Thema wird
oft totgeschwiegen, denn Pilzin-
fektionen sind nicht nur lastig,
sondern den Betroffenen oft
auch peinlich. Diese Erfahrung
hat Referentin Jutta Lorenzen
aus Sylt gemacht. Sie halt am
Mittwoch, 8. Oktobrer, um 17
Uhr im Klinikum St. Elisabeth in
Salzgitter-Bad in der Mitarbei-
tercafeteria einen Vortrag unter
dem Titel ,,Nagelpilz ist heilbar”.
Sowohl abwarten als auch Ta-
beltten sind nicht die ideale L&-
sung fir Pilzerkrankungen der
Hande und FiBe. ,,Eine Chan-
ce, den Pilz zu besiegen, be-
stehe darin, die Keratine der
Haut und Nagel so zu veran-
dern, dass Pilzsporen keinen
Nahrboden finden“, heiBt es in
der Aklindigung. Das sei durch
eine funf- bis zehntagige Be-
arbeitung der Nagel auf Natur-
basis moglich, einer Technik,
die von Dermatologen am Toten
Meer entwickelt worden sei
und von verschiedenen priva-
ten Krankenkassen unterstitzt
wird. Interessierte haben die
Moglichkeit, sich ber Nagel-
und Fusspilz ausfihrlich zu in-
formieren, diese Methode ken-
nen zu lernen und praktische
Tips zum Schutz vor dieser Er-
krankung zu erhalten. Der Ein-
tritt ist frei, eine Anmeldung
unter Tel (0171) 4885745
wird empfohlen, aber auch ein
spontaner Besuch ist moéglich.

Eine Reise mit
der Drehorgel

Salzgitter. Das Hospiz in Salz-
gitter-Bad in der VirchowstraBe
6 ladt fur Freitag, 17. Oktober,
von 16.30 bis 17.30 Uhr zu
einem Drehorgelkonzert ein.
Christian Dietzel-Decker nimmt
die Gaste mit auf eine musikali-
sche Reise durch verschiedene
Genres. Um Anmeldung wird
gebeten unter Telefon (05341)
866110 oder per E-Mail an
info@hospiz-salzgitter.de
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Mit Tempo, Rasanz und Feinheiten

Albie Donnelly’s Supercharge bringt den kraftvollen Rhythm’n’Blues der alten Tage in die Kniki

Salzgitter. Das diirfte ein sehr
cooler Auftritt werden am Frei-
tag, 10. Oktober, um 20 Uhr in
der Kniestedter Kirche in Salz-
gitter-Bad. Die Kleiniunstbiithne
présentiert dort Albie Donnelly
mit seiner Band Supercharge.
Bei dem Konzert betreten sechs
Musiker im schwarzen Anzug
die Bithne. ,Was folgt, ist ein mu-
sikalisches Ereignis mit der
Wucht einer Naturgewalt®, heif3t
es in der Vorschau. ,Vulkan vor
dem Ausbruch, ,Truck mit
Uberschall“ oder ,Aufierirdi-
sche Blues Berserker sind Be-
schreibungen, wie sie in den
Uberschriften der Presse zu le-
sen sind.

Die ersten Akkorde klingen
und ansteckende Lebensfreude
ldsst den vielzitierten Funken so-
fort Giberspringen. Die Power-
truppe um den charismatischen
Charakterkopf Albie Donnelly
hat das Publikum von der ersten
Nummer an ihrer Seite. Sie legt
Wert auf Bithnenprisenz, Show,
Choreographie, Humor, Perfek-
tion und Virtuositit. Und das
seit mehr als 50 Jahren. 1973

Cool wie eh und je: Der charismatische Charakterkopf Albie Donnelly

spielt mit seiner Band Supercharge in Salzgitter-Bad.

griindete Albie Donnelly mit
einem Haufen von lokalen Musi-
kerkollegen die Band Superchar-

FOTO: VOLKER BRUNS

ge, um dem allgegenwirtigen
»Mersey-Beat* eigene Musik
entgegenzusetzen.

Rhythm'n’Blues, Soul, Funk und
jede Menge englischer Humor
zeichnen ihn seit jeher aus.

Die nun folgende Karriere der
Band liest sich wie ein Lexikon
der modernen Unterhaltungs-
musik:  Studioaufnahmen in
London mit Bob Geldof und den
Boomtownrats, Plattenvertrage
mit Richard Bransons Virgin
Music, Goldene Schallplatten,
No 1 Hits und Tour in Australi-
en. Auftritte mit Graham Parker,
Fats Domino, Chuck Berry, Ray
Charles, B. B. King und Queen
machten Supercharge zur Num-
mer Eins Rhythm'n’Blues Band
in Europa.

Jahrzehnte unter Hochspan-
nung, ein langanhaltender Ruf
fiir iberdrehte Turboshows auf
nicht endenden Tourneen, Gla-
mour-Auftritte fiir Tina Onassis
oder Gunter Sachs - diese Band
hat Energie freigesetzt. Nach 40
Jahren ,,on the road” ist die For-
mation mit dem britischen Chef
alles andere als eine Rentner-
combo. Albie Donnelly - Mr. Su-
percharge - ist immer noch die
Coolness in Person.

Mit den bewihrten Attributen
Vollbart, dunkel-getonter Brille
und auf Hochglanz polierter
Glatze ausgestattet, ist er am Te-
norsaxophon nicht nur kiinstle-
risch eine Sensation. Markant
wie eh und je istauch die mit den
Jahren gereifte Stimme. So findet
Albie Donnelly’s Supercharge
wieder zuriick zum kraftvollen
Rhythm'n’Blues der alten Tage:
Baritonsax, Posaune, Gitarre,
Bass, Drums - fette Arrange-
ments sind dabei garantiert.

Und doch ldsst das aktuelle
Programm zwischen all dem
Tempo und kaum nachlassender
Rasanz noch Platz fir Feinhei-
ten. Sie kann einen Gang zu-
riickschalten und biifit trotzdem
nicht an Substanz ein. ,Blaser-
satze im Swingglanz, wabernde
Hammondsounds, wohldosier-
ter Klamauk - ein Spaf3 fiir sich’,
verspricht die Kleinkunstbithne.
Karten gibt es fiir 20 Euro im
Vorverkauf in der Buchhand-
lung Lesezeichen in Salzgitter-
Bad und bei Young Ticket Eb-
vent in Lebenstedt (Abendkasse
23 Euro).

ANZEIGE

Thema: Verstopfung
s~warum ich heute lieber zu

Ballaststoffen greife.”

Verstopfung und harter
Stuhl sind fiir Betroffene
eine wahre Last. Doch es gibt
eine pflanzliche Option, um
der Verdauung wieder den
notigen Schubs zu geben:
Dr. B6hm® Darm aktiv aus
der Apotheke.

Es gibt viele Griinde warum,
der Darm plotzlich streikt

29644501_002425

— zum Beispiel Stress, Fliis-
sigkeitsmangel oder wenig
Bewegung. ,Friiher hatte ich
nur im Urlaub Probleme mit
der Verdauung. Aber seit ich
in meinem Job fast den gan-
zen Tag sitze, Gfters gestresst
bin und das Trinken verges-
se, macht mein Darm nicht
mehr so mit“, erzihlt Sarah
Fritz (32)*.

Abfithrmittel?

Keine Option mehr!

Der Toilettengang wird fiir
die Angestellte immer Gfter
zur Herausforderung und
ist oft nur unter Schmerzen
moglich. Zu einem Abfiihr-
mittel wollte sie dennoch
nicht greifen: ,Zunichst
habe ich ofters ein syntheti-
sches Abfiihrmittel verwen-

det, damit mein Darm wie-
der schnell auf Vordermann
kommt. Allerdings habe ich
gehort, dass diese Mittel bei
langerer Einnahme nicht gut
sind, weil sich der Darm da-
ran gewohnt und dann noch
trager wird. Das wollte ich
vermeiden.”

Pflanzliche Innovation

Vor Kurzem fand Sarah Fritz
dann das neue Darm aktivvon
Dr. B6hm® in der Apotheke —
ein fruchtiges Getrdnk mit
einer speziellen Kombination
aus 5 pflanzlichen Ballaststof-
fen. Insbesondere durch den
Quelleffekt des enthaltenen
Flohsamens wird die Darm-
titigkeit angeregt, der Stuhl
wird weicher und gleitfahi-
ger und die Darmentleerung
letztendlich erleichtert.

Einfach einzunehmen
,Neben der Tatsache, dass
dieses Mittel pflanzlich ist
und ganz natiirlich wirkt,
finde ich vor allem die An-
wendung durch die vordo-
sierten Sachets sehr einfach.
Und dank des fruchtigen Ge-
schmacks trinke ich es auch
wirklich gerne. Schon nach
zwei Einnahmen spiirte ich,
dass meine Verdauung wie-
der ordentlich arbeitet®, so
Sarah Fritz.

s B’y

DO Im aktiv

Nahrungsergdnzungsmittel
PZN: 19251696 (6 Sachets)
PZN: 19105730 (20 Sachets)

Dr. BOhm®
Darm aktiv

@ 5-fach Kombination
aus pflanzlichen
Ballaststoffen

@ Leichte und
regelmdBige Darm-
entleerung dank
Flohsamen

@ Spurbarer Effekt
nach einem Tag'

'PKA-Produkt-Test (PKAclub, 10/2023)

*Name und Alter geandert
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Klima-Taler die neue Oko-Wihrung

Umweltbewusst zu handeln wird belohnt: Jede und jeder kann mitmachen bei dem neuen Projekt

Salzgitter. Klima-Taler sam-
meln und etwas Gutes fiir die
Umwelt tun. Die Stadt macht mit
beim bundesweiten Pilotprojekt
und ladt alle Interessierten zum
Mitmachen und Mitschiitzen
ein. Rund 300 Biirgerinnen und
Biirger in Salzgitter sind schon
dabei. ,,Die Idee ist einfach und
wirkungsvoll: Biirgerinnen und
Biirger konnen im Alltag durch
das eigene klimafreundliche
Verhalten Klima-Taler verdie-
nen und gegen attraktive Dienst-
leistungen und Produkte eintau-
schen®, erklart Michael Tacke,
Dezernent fiar Bauen,
Stadtplanung, Verkehr und Um-
welt.

Die Stadt Salzgitter wird dabei
unterstiitzt durch den Regional-
verband Grofiraum Braun-
schweig. Dessen Direktor Ralf
Sygusch sieht in der Regions-Li-
zenz Chancen sowohl fiir die
Kommunen also auch fiir die
ganze Region: ,Mit diesem An-
gebot an die Kommunen stellen
wir ihnen eine kostengiinstige
Moglichkeit zur Verfiigung, et-
was fiir ihre CO2 Bilanz zu tun.
Und je mehr Kommunen teil-
nehmen, desto grofier der posi-
tive Effekt fir die gesamte Re-
gion. Ein Baustein mehr fiir die
Erreichung unserer regionalen
Klimaziele.

Im Grofiraum Braunschweig
sind es kleine und groflere Stad-
te, die bei diesem Projekt mit-

Braunschweig. Zwei Tage lang
wurde tiber Klimaschutz und Kli-
maanpassungsmafinahmen  ge-
sprochen, diskutiert, sich ausge-
tauscht und an gemeinsamen
Ideen gearbeitet. Das 1. Regionale
Klimaforum war eine gemeinsa-
me Veranstaltung des Regional-
verbands  Grofiraum  Braun-
schweig (RGB) und der Klima-
und Energie Agentur Nieder-
sachsen (KEAN). Der zweite Tag
stand ganz im Zeichen der ,Kli-
maanpassung®. Dabei zeigte die
aktuelle Stellungnahme der Ge-
sellschaft fiir Physik und der Ge-
sellschaft fiir Meteorologie die
Brisanz, die der Klimawandel
noch schneller als erwartet haben
kénnte. Und damit wird es auch
immer wichtiger, dass sich die
Stadte und Gemeinden darauf
einrichten und die Menschen da-
bei mitgenommen werden. ,,Da-
zu gehort vor allen Dingen Ko-
operation von Verwaltungsberei-
che, Kommunen und Biirger-
schaften’, lautet eine der Erkennt-
nisse.

Doch wie kénnen Stddte und
Landkreise den Folgen und Ver-
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Werben fiir den Klima-Taler: Verbandsdirektor Ralf Sygusch, Katharina Migyu (Klimaschutzmanage-
rin), Daniela Happ (Tourismusférderung), Optikerin Johanna Denecke), BSF-Chefin Annette Schudro-
witz, Viviane Broker (Klimamanagerin), Michael Buntfusz (Fachgebiet Umwelt) und Salzgitters Bau-
dezernent Michael Tacke stellen das neue Oko-Projekt vor.

machen. Bundesweit gehoéren
mehr als 40 Kommunen zum
Netzwerk. In diesen Stidten
koénnen die gesammelten Klima-
Taler ebenfalls eingelost werden.
In Salzgitter machen bislang die
Bader, Sport und Freizeit Salz-
gitter GmbH, die Tourist-Infor-
mation Salzgitter und der Bril-

len Shop Johanna Denecke in
Salzgitter-Bad mit. Angeboten
werden unter anderem freie Ein-
tritte in das Stadtbad Lebenstedt
und das Thermalsolbad Salzgit-
ter-Bad, eine Brilleninspektion
inklusive neuer Nasenpads und
Reinigung der Brille oder eine
stabile Papiertasche im Salzgit-

FOTO: STADT SALZGITTER

ter-Design.

Michael Tacke und das Team
des Klimaschutzmanagements
der Stadt Salzgitter freuen sich
iiber weitere Gleichgesinnte.
Der Klima-Taler ist eine einfa-
che und wirkungsvolle Idee, um
alle Mitmachenden zu motivie-
ren, durch das eigene Verhalten

,<Abwarten ist keine Option”

Die Brisanz wird deutlich fur Salzgitter und die anderen Kommunen beim 1. Regionalen Klimaforum

dnderungen des Klimawandels
wirksam begegnen und die Men-
schen dabei mitnehmen und da-
vor schiitzen? Fachvortrige und
Praxisbeispiele gaben den rund
75 Teilnehmenden wichtige Ein-
blicke. Denn Hochwasser, Tro-
ckenzeiten, Starkregenereignisse,
Hitzeperioden schranken die Le-
bensqualitat dauerhaft ein.

Auch die resultierenden Ge-
sundheitsgefahren werden zu im-
mer grofleren Belastungen fiir die
Menschen in der Region. Viele
Bereiche sind involviert, wie die
Erste Verbandsritin Anna Weyde
bei der Er6ffnung betonte: ,Die
Bandbreite der heutigen Teilneh-
mer*innen aus Verwaltungen,
Vereinen, Kommunen, Verbdn-
den und anderen Institutionen
zeigt, dass Klimaanpassung als
Querschnittsthema enorm facet-
tenreich ist und iibergreifend alle
angeht. Der Regionalverband bie-
tet dafiir die Plattform und bringt
mit informativen Veranstaltun-
gen die Beteiligten zusammen.“

Aus den Beitragen kristallisier-
ten sich finf zentrale Erkenntnis-
se heraus: So ist ,, Abwarten keine
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Themenschwerpunkt "Klimaan-
passung": Beim 1. Regionalen
Klimaforum entstand auch ein
sogenanntes Graphical Recor-
ding. FOTO: RGB

Option® Der Klimawandel zeigt
sich in Niedersachsen ldngst mit
spiirbaren Folgen, die sichauch in
starken Daten ausdriicken, die
Dr. Enke Franck vom Nieder-
sachsischen Umweltministerium
vorstellte. Die durchschnittliche

Tagestemperatur sei um rund
zwei Grad seit 1881 angestiegen.
Mehr als eine Woche mehr Hitze-
tage (also Tage tiber 30 Grad) und
drei Wochen weniger Schneetage
wurden heute gezahlt im Ver-
gleich zu 1951. ,Anpassungs-
mafinahmen sind unverzichtbar
- sowohl fiir die Daseinsvorsorge
als auch fiir mehr Lebensquali-
tat", lautet die Botschaft.

Gemeinsames Handeln trotz
»Klimamiidigkeit®, ist eine weite-
re Erkenntnis, auch wenn sich
viele Menschen mit der Klimakri-
se nicht mehr beschéftigen wol-
len. Das Transformationserleben
und der stindige Krisenmodus
fithren zu Abwehr, Verdringung
und damit Verzogerung. Aber ge-
rade in der Gemeinschaft gelingt
es, Menschen wieder ins Tun zu
bringen, so Lea Dohm von psy-
chologist4future.

»Kommunen nehmen Verant-
wortung wahr*, lautet eine weite-
re Botschaft. Sie erheben Daten,
entwickeln Konzepte und vernet-
zen sich innerhalb der Verwal-
tung. So werden Anpassungsas-
pekte schon in frithen Planungs-

CO2 einzusparen. In der App
lasst sich beim Radfahren,
Strom- oder Wasserverbrauch
die Oko-Wihrung sammeln,
mit der Pramien bei allen betei-
ligten Geschiften oder Institu-
tionen in allen teilnehmenden
Kommunen eingelost werden
konnen.

Die App erkennt die umwelt-
freundlich zuriickgelegten Stre-
cken und berechnet die einge-
sparten CO2-Emissionen im
Vergleich zur Autofahrt. Je fiinf
Kilogramm CO2-Einsparung,
die durch Laufen, Radfahren
oder die Nutzung offentlicher
Verkehrsmittel in der App ge-
messen werden, entsteht ein Kli-
ma-Taler. Der eigene Verbrauch
beziehungsweise die Ersparnis
lasst sich also Ablesen.

Wichtig: Wer die kostenlose
App herunterlddt, braucht keine
Daten anzugeben. Wegstrecken
und alle anderen klimarelevan-
ten Informationen werden ano-
nymisiert gesammelt und aus-
schliefllich quantitativ ausge-
wertet. Die Stadt Salzgitter freut
sich tiber jeden, der dabei ist,
aber auch Unterstiitzerinnen
und Unterstiitzer: Einzelhdnd-
ler, Gastronomen, Unterneh-
mer, Kulturbetriebe, oder Verei-
ne sein. Diese konnen sich beim
Klimaschutzmanagement  im
Rathaus per E-Mail an klima-
schutz@stadt.salzgitter.de mel-
den.

phasen beriicksichtigt. Und auf
diesem Weg lassen sich Kosten
sparen. Anpassungsmafinahmen
sind oftmals teuer, lassen sich
aber deutlich wirtschaftlicher
umsetzen, wenn sie frithzeitig
eingeplant und mit ohnehin an-
stehenden Projekten kombiniert
werden - etwa beim Straflenum-
bau, erkldrte Landschaftsarchi-
tekt Arno Walz.

Der RGB sieht ,Vernetzung als
Erfolgsfaktor Alle Stidte und
Landkreise stiinden vor &hnli-
chen Aufgaben. Losungen miis-
sen nicht isoliert entwickelt wer-
den, sondern entfalten ihre Wir-
kung vor allem im Zusammen-
spiel aller Akteure. ,,Das erste Kli-
maforum hat gezeigt, dass die
Kommunen der Region die Kli-
maanpassung engagiert angehen,
aber auch ein grofler Informa-
tions- und Austauschbedarf be-
steht. Kommuneniibergreifend
zu denken und zu handeln, hebt
deutlich die Effizienz von not-
wendigen Mafinahmen®, so Anna
Weyde, Erste Verbandsritin vom
Regionalverband Grofiraum
Braunschweig.
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Hausturserwce zubuchbar
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Weihnachtsmarkte rund um Berlin

mit der MS Princess

Berlin - Potsdam - Brandenburg - Berlin
« Fahrtim Luxusreisebus v Flusskreuzfahrt laut Reisever-
lauf v Kofferservice an/von Bord v 4 x Ubernachtung in der
gebuchten Kabine ¥ All-Inclusive-Verpflegung an Bord: 4 x
Frihstlck, 3 x 4-Gang-Mittagessen, 4 x Nachmittagskaffee/
-tee, 4 x 4-Gang-Abendessen, 1 x 5-Gang-Kapitansdinner

v Getrankepaket: Hauswein, Bier vom Fass, alkoholfreies
Bier, Softdrinks, Safte, Kaffee/Tee u. Mineralwasser (10:00 Uhr
-22:00 Uhr) ¢ 1 x Willkommens-Sekt und 1 x Abschiedsge-
trank im Rahmen des Kapitdnsdinners ¥ Stadtrundfahrt
Berlin ¢ Besuch der Weihnachtsmarkte in Potsdam, Bran-
denburg und am Schloss Charlottenburg in Berlin ¢ Bord-
musiker ¢ durchgehende Reisebegleitung v alle Schiff-

fahrtsgebUhren
09.12.-13.12.25 ab599,- €

D-PRBEBE
5 Tage

L_,o}ezzo - stoclg_‘ado-bé cum ==

Sudtiroler Bergweihnacht in Truden 7 Tage
V Fahrtim Luxusreisebus v 6 x U/F im **+Hotel “Ludwigshof”
in Truden/Stdtiorol im DZ v 4 x 4-Gang-Abendmeni v 1x
5-gangiges Weihnachtsment am 24.12. ¥ 1 x traditionelles Bau-
ernmenu oder Buffet am 25.12. v BegrtBung durch die Lud-
wigs mit Apfelpunsch u. Keksen ¢ 1x Lichtbildervortrag Uber
Sudtirol ¥ 1x gemutl. Beisammensein mit weihnachtl. Hinter-
grundmusik am 24.12. v 1 x abendl. Spaziergang durch den Ort
Truden u. anschlieBend Lagerfeuer mit Glihwein u. Tee ¢ Dolo-
mitenrundfahrt mit Reiseleitung ¥ AusflUge: Sudtiroler Wein-
straBe u. Kalterer See mit Reiseleitung; Bozen mit Besuch des
Christkindlmarktes; Meran mit StadtfUhrung; Panoramatour
Gardasee mit Reiseleitung ¥ Nutzung des hoteleigenen Well-
nessbereiches ¢ Ortstaxe ¥ durchgehende Reisebegleitung

21.12.-27.12.25 ab 969,- €

Winterlicher Schweizer Bahnenzauber 5 Tage
Vv Fahrtim Luxusreisebus v 4 x U/HP im **Hotel Post in Sar-
gans im DZ ¥ StadtfUhrung ZUrich v durchgehende Reise-
begleitung v Ausflige Bernina-Express Chur - Tirano 2. KI.;
Glacier-Express Chur - Andermatt 2. Kl. zubuchbar

14.02.-18.02./21.03.-25.03.26 ab619,- €

Buchung und Beratung unter 0531 - 250 99 30 oder im Reisebiiro 5]

Fordem S|e kostenlos

r
unseren Katalog .an unte
u—relsen.dier |

Silvesterkreuzfahrt durch HoIIand & NL-SDGR

Belgien mit der MS Dutch Grace 7 Tage
Nijmegen - Wijk bij Duurstede - Schoonhoven - Kinderdijk -
Dordrecht - Antwerpen - Maastricht - Arnhem

v Anreise nach Nijmegen und Ruckreise ab Arnhem im Luxus-
reisebus v Flusskreuzfahrt It. Reiseverlauf v 6 x Ubernach-
tung in der gebuchten Kabine ¥ volle Verpflegung an Bord:
(beginnend mit dem Abendessen am 1. Tag und endend mit
dem FrUhstlick am 7. Tag), reichhaltiges Frihstlcksbufett, Mit-
tagessen als 3-Gang-Men, Kaffee/Tee mit Kuchen am Nach-
mittag, 4-Gang-Abendessen sowie Mitternachtssnack) v/ Be-
griBungs-/ Abschiedscocktail v Kofferservice ¥ Kapiténsdin-
ner (5-Gang-MenU) ¥ Silvesterfeier an Bord mit 1 Glas Sekt und
Oliebollen um Mitternacht sowie Musik & Tanz ¥ tagliche Live-
Musik ¥ in- und auslandische GebUhren und Steuern

v deutschsprachige Reiseleitung an Bord ¥ Ausflugspaket

zubuchbar (158,- €)
27.12.25-02.01.26 ab 1.069,- €

Weihnachten Alles Inklusive 6 Tage
Vv Fahrt im Luxusreisebus v 5 x U/F im **Hotel Bayerischer
Wald in Waldmunchen im DZ ¢ 4 x Mittagsbuffet im Hotel
oder Lunchpaket fur die Ausfllige v 1x weihnachtliches Kaf-
feetrinken am 24.12. im Hotel ¥ Taglich Méglichkeit fur Kaffee
und Kuchen am Nachmittag im Hotel (15:00-16:00 Uhr) ¢ 5 x
Abendessen als kalt-warmes Themenbuffet « Taglich alkohol-
freie Getranke, Bier und Hauswein (16:00 -22:00 Uhr, in Selbst-
bedienung) ¥ Panoramafahrt Bayerischer Wald mit Reiselei-
tung v Ortsfuhrung Waldmunchen v Béhmerwald-Rund-
fahrt mit Reiseleitung v Stadtfihrung Regensburg v Ge-
fUhrte Wanderung mit Imbissstopp v GefUhrte Fackelwan-
derung mit Gluhweinstopp ¥ 1x Unterhaltungsmusik mit
Alleinunterhalter ¢ Freie Nutzung von Hallenbad, Whirlpool,
Sauna und Dampfbad ¥ durchgehende Reisebegleitung

22.12.-27.12.25 ab 899,- €

.
Nordlichter © tawatchai1990 - stock.adobe.com
Nordlichtzauber Shetland Inseln 6 Tage
+ Transfer im Luxusreisebus v FahrlUberfahrten ljmuiden -
Newcastle und zurtick ¢ 2 x U/HP an Bord der DFDS ¥ 1x
U/HP im Hotel in Aviemore v Fahriiberfahrten Aberdeen -
Lerwick - Aberdeen v 2 x U/HP an Bord der Northlink Ferries
+ Stadtrundfahrt Edinburgh « Besuch einer Whisky Destil-
lerie inkl. Verkostung ¥ Rundfahrt Cairngorms « Rundfahrt
Shetland Inseln inkl. Reiseleitung ¥ Nordlicht-Guide ab
2. Abend bis 5. Tag in Aberdeen ¥ gesamte Rundreise It.
Reiseverlauf ¢ durchgehende Reisebegleitung

15.03.-20.03./22.03.-27.03.26 ab 1.099,- €

www.fumu-reisen.de « info@fumu-reisen.de

Veranstalter: Reisepartner Fuhrmann Mundstock international GmbH « Emst-Bohme-Str. 17 b « 38112 Braunschweig
Es gelten die AGB des Reiseveranstalters. Druckfehler vorbehalten.

FUHRMANN

UNDSTOCK
MU Moivt Reieeprofl

N
OoCK
Wit gwpw
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Eiskreuzfahrt Finnland 8 Tage
v Fahrt im Luxusreisebus v 1x Abendessen in Libeck/Trave-
munde v 3 x Ubernachtung an Bord der Finnlines Travemuinde
- Helsinki - Travemunde ¥ Verpfegung an Bord: 3 x Frihstucks-
buffet, 2 x Mittagsbuffet, 3 x Abendbuffet (2 x inkl. Bier, Wein,
Softdrinks, Kaffe, Tee, 1 x inkl. Softdrinks, Kaffee, Tee) v 4 x U/F
Vv ganztdgige Eiskreuzfahrt Vaasa - Umea - Vaasa mit der MS
Aurora Botnia mit Filmen u. Vortragen an Bord inkl. Geback,
Kaffee u. Tee v Abendbuffet inkl. Softdrinks, Kaffee u. Tee an
Bord der MS Aurora Botnia ¥ Stadtrundfahrt Helsinki v/ Be-
such einer Huskyfarm mit Husky- Schlittenfahrt, HeiBgetrank/
Geback ¥ Besuch Elch- & Rentier Herrenhaus mit Abendessen
inkl. Lagerfeuer und Kaffee in Lappland-Hutte v Besuch einer
Rauchsauna v 1x Abendessen im Saunahaus mit Kaminfeuer
direkt am See v Wanderung durch die Winterlandschaft mit
anschliefendem Aufwarmen am Feuer mit heiBem Getrank
und Wurstchen vom Crill ¢ durchgehende Reisebegleitung

13.03.-20.03.26 ab 1.499,- €

Leuchtenburg © Andreas Gerlach - stock.adobe.com

Festtage a la Steigenberger 5 Tage
+ Fahrtim Luxusreisebus v 4 x U/F im ***Steigenberger
Maxx Hotel Jena im DZ ¢ BegruBRungsgetrank v 2 x
Abendessen als MenU oder Buffet v 2 x Festtagsessen als
Menu oder Buffet ¥ Weihnachtliches Kaffeetrinken mit
Besuch vom Weihnachtsmann am 24.12. ¢ Vorstellung im
Planetarium ¢ Ausflug Tharinger Wald mit Reiseleitung
+ Eintritt und FUhrung Leuchtenburg inkl. Shuttle-Service
zur Burg und retour ¥ Kaffeetafel und ein Stuck Burg-
kuchen in der Burgschéanke « Eintritt und Fihrung Naum-
burger Dom v Rundfahrt durch das Saale-Unstrut-Gebiet
mit Reiseleitung ¥ durchgehende Reisebegleitung

23.12.-27.12.25

ab 729,- €

—. i ‘IHIIII [l it i ‘n'

i

Zur Tulpenbltte nach Holland NL-ELTULP
mit der MS ELEGANT LADY 7 Tage

Haarlem - Dordrecht - Willemstad - Gent - Antwerpen -
Nljmegen - Dusseldorf

Vv Fahrtim Luxusreisebus ¥ Flusskreuzfahrt laut Reiseverlauf
v Kofferservice an/von Bord v 6 x Ubern. in der geb. Kabine
v 6 x Fruhstucksbuffet v 5 x 4-Gang-Mittagessen ¥ 5 x Nach-
mittagskaffee/-tee mit Kuchen v 6 x 4-Gang-Abendessen v 6
x kleiner Mitternachtssnack v Getrankepaket (Tafelwein weif3
u. rot, Bier vom Fass, Radler, alkoholfreie Getranke wie Cola, Li-
monade, Safte, Mineralwasser, Tee u. Kaffee von der Station) von
8-24 Uhr ¢/ Live-Musik durch den Bordmusiker v alle Schiff-
fahrtsgebUhren ¥ durchgehende Reise- u. Busbegleitung wah-
rend der ges. Flussreise ¥ Ausflugspaket zubuchbar (240,- €)

26.03.-01.04.26 ab859,- €

HOR Besuchen Sie
uns im Internet

<

30993801_002425
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Zehn Jahre Einsatz fir die
Kleiderkammer Lengede

Lob fUr die ehrenamtliche Tatigkeit des Teams - Rat der Gemeinde blickt zuriick

Lengede. Das ehrenamtliche
Team der Kleiderkammer Lenge-
de kann in diesem Jahr auf sein
10-jéhriges Bestehen zuriickbli-
cken. Dieses Engagement wurde
im Rahmen der Sitzung Mitte
September 2025 vom Rat der Ge-
meinde Lengede entsprechend
gewiirdigt.

Die Gemeinde Lengede erin-
nertan die Entstehung in der Zeit,
in der zahlreiche Menschen neu
nach Europa und Deutschland
gekommen sind: 2015 suchten
viele Menschen in Europa Zu-
flucht, um in ihren Heimatldn-
dern Kriegen, Gewalt und Verfol-
gung vor religiosen Hintergriin-
den zu entkommen. Dies wurde
unter anderem durch den Biirger-
krieg in Syrien ausgelost. Aber
auch in Afghanistan und im Irak
fithrten Terror und zerstorte Le-
bensgrundlagen zu einer Massen-
flucht.

Zusdtzlich  sorgten  Versor-
gungsengpdsse und die Hoff-
nungslosigkeit in den Fliichtlings-
lagernin den angrenzenden Nach-
barlindern wie dem Libanon und
Jordanien dazu, dass die gefliichte-
ten Menschen ihre Reise nach
Europa fortsetzten. Etliche fanden
auch in den Ortschaften der Ge-
meinde Lengede eine neue und si-
chere Bleibe.

Schnell wurde auch in der Ge-
meinde Lengede zu Spenden fiir
die zugewiesenen Fliichtlinge auf-
gerufen, um die ankommenden
Personen mit dem Notigsten aus-
zustatten. Der Einsatz der Ein-

Sy i

BUrger
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meisterin Maren Kleinschmidt (M.) gratuliert den. Ehren-

!

hvl

amtlichen der Kleiderkammer Lengede fiir ihr 10-jahriges Engage-

ment

wohnerinnen und Einwohner sei
beispiellos gewesen, lobt die Ge-
meindeverwaltung im Riickblick.

Neben Geld und Spielzeug fiir
die Kinder spendeten die Lenge-
der dringend benétigte Kleidung,
Haushaltsgegenstinde und sogar
Mobel. Teilweise stellten sie auch
Wohnraum zur Unterbringung
zur Verfiigung. Fiir die Verteilung
dieser  Sachspenden  wurde
schnell die Kleiderkammer ins
Leben gerufen, die seither von eh-
renamtlich Engagierten geleitet
wird.

Thre Anfinge hatte die Kleider-
kammer zunichst in privaten
Réumlichkeiten und kurze Zeit
spéter in einem Wohnhaus am Bo-

FOTO: GEMEINDE LENGEDE

denstedter Weg in Lengede. 2022
zog die Kleiderkammer dann in
das Gebidude des Jugendzentrums
»Am Bahnhof“ in der Ortschaft
Broistedt. Die Ndhe zum gemeind-
lichen Jugendzentrum soll die In-
tegration der jungen Menschen
aus anderen Landern fordern.

Auch weiterhin ist die Kleider-
kammer aktiv: Sie nimmt nicht
nur gut erhaltene Sachspenden
entgegen und gibt diese kostenlos
an Hilfebediirftige weiter. Viel-
mehr ist sie neben der Ausgabe
von Spenden auch ein Ort der Be-
gegnung geworden, an dem Men-
schen ins Gesprich kommen,
Unterstiitzung finden und sich
austauschen konnen.

Zudem findet einmal im Monat
ein offener Treffpunkt statt, der er-
ginzend Raum fiir Gespriche,
neue Begegnungen und ein ge-
meinsames Miteinander bietet. Es
besteht die Moglichkeit, Sprachen
zu iiben, Spiele zu spielen oder ein-
fach in entspannter Atmosphire
gemeinsam Zeit zu verbringen.
Die Kleiderkammer ist ein Ort,
um sich kennenzulernen, sich aus-
zutauschen und Gemeinschaft zu
erleben.

Zurzeit sind rund 155 gefliich-
tete Personen dezentral in den
einzelnen Ortschaften der Ge-
meinde Lengede untergebracht.
Die Kleiderkammer ist hier ein
wichtiger Bestandteil der konti-
nuierlichen Arbeit fiir die Betreu-
ung und Versorgung der Fliicht-
linge.

»Im Namen von Rat und Ver-
waltung maéchte ich mich fiir das
herausragende ehrenamtliche En-
gagement und die geleistete
Arbeit des Teams der Kleiderkam-
mer in den vergangenen Jahren
bedanken. Und ich hoffe auf noch
viele Jahre, die folgen werden. Mit
dem Angebot der Kleiderkammer
helfen wir den gefliichteten Perso-
nen in einer absoluten Ausnah-
mesituation schnell und unbiiro-
kratisch. Die Kleiderkammer ist
Anlaufstelle, Treffpunkt und Ort
der Integration zusammen’, lobt
Gemeindebiirgermeisterin Maren
Kleinschmidt (SPD) das zehnjéh-
rige ehrenamtliche Engagement
des Teams der Kleiderkammer
Lengede.

Alles zur seelischen Gesundheit

Informationen, Vortrage und Gesprachsrunden stehen am 9. Oktober auf dem Programm

Salzgitter. Der Sozialpsychiatri-
sche Verbund der Stadt beteiligt
sich in diesem Jahr an der bun-
desweiten Woche der seelischen
Gesundheit mit einer Veranstal-
tung am Donnerstag, 9. Oktober,
von 14 bis 18 Uhr in der Tages-
statte , Ireffim Dichterviertel“ in
der Schillerstrafle 42 in Lebens-
tedt. Informationen, Vortrige
und Gesprichsrunden stehen
auf dem Programm. Der Eintritt
ist kostenlos, eine Anmeldung
nicht nétig.

Seelische Gesundheit ist wich-
tig fur alle Menschen: Sie beein-
flusst, wie wir arbeiten, schlafen,
fiihlen und mit anderen Men-
schen umgehen. Jede und jeder
kann etwas fiir sich und andere
tun. Bei der Veranstaltung fin-
den sich Informationsstinde
verschiedener  Einrichtungen
aus dem Bereich seelische Ge-

sundheit. Um 16 Uhr beginnt
eine moderierte Gesprachsrun-
de mit Expertinnen und Exper-
ten. Zudem soll der Tag die Gele-
genheit geben zu einem Erfah-
rungs- und Gedankenaustausch
und dabei helfen, friithzeitig
Unterstiitzung zu ermdglichen,
Krisen vorzubeugen, die eigene
seelische Gesundheit zu stirken,

psychische Erkrankungen besser
zu verstehen sowie Vorurteile
und Stigmatisierung abzubauen.

Wer mehr {iber die seelische
Gesundheit und den Umgang
erfahren mochte, ist eingeladen.
Wer Fragen hat fiir Angehorige,
sich einfach informieren mochte
oder das Angebot der Mitma-
chenden kennenlernen mochte,

. G =S
Informationen, Vortrage und Gesprachsr
Gesundheit lauft ein Programm im ,, Treff im Dichtervierte
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kann vorbeikommen. Eingela-
den sind Jugendliche ebenso wie
Erwachsene.

Wer macht mit? Der Sozial-
psychiatrische Dienst der Stadt
Salzgitter und acht Einrichtun-
gen beteiligen sich an dem Tag
der seelischen Gesundheit: Cari-
tas Netzwerk Salzgitter; AG der
Freundeskreise im Lukaswerk;
EUTB Salzgitter (Ergdnzende
unabhingige Teilhabeberatung);
Dr. Fontheim (Mentale Gesund-
heit); Reinke Eingliederungshil-
fe (ambulant betreutes Woh-
nen); der Paritétische Salzgitter;
Seelberg Salzgitter und Him-
melsthiir Diakonie). Fragen im
Vorfeld beantwortet Melissa
Schofller aus dem Sozialen Ge-
sundheitsdienst ~ unter  Tel.
(05341) 839-2028 oder per E-
Mail an  Melissa.Schoess-
ler@stadt.salzgitter.de.

VHS: Kinder
bauen an einer
Modelleisbahn

Salzgitter. Die Volkshochschu-
le (VHS) der Stadt hat freie
Platze in ihrem neuen Ferien-
kurs ,,Schnupperangebot: Mo-
delleisenbahn fur Kinder und
Jugendliche ab acht Jahren
(Teil 1)“, dervom 13. bis 16.
Oktober jeweils von 10.30 bis
12 Uhrin der VHS-Zentrale in
Lebenstedt (ThiestraBe 26a)
lauft. Gemeinsam wird eine
kleine zweigleisige Bahnstre-
cke gebaut. Die Teilnehmen-
den benétigen keine Vorkennt-
nisse. Die Teilnahme kostet 62
Euro. Eine Anmeldung ist nur
schriftlich méglich bis zum 10.
Oktober per E-Mail an
vhs@stadt.salzgitter.de. Wer
Fragen hat, kann sich in der
VHS melden unter Tel.
(05341) 839-3604.

Bestattungshaus
stellt sich vor

Lengede. Das neue Bestat-
tungshaus ,,RF Bestattungen*
in Lengede in der Broistedter-
stralBe 26a stellt sich am Don-
nerstag, 16. Oktober, um 14
Uhr der Offentlichkeit vor. ,Mit
diesem Haus mochten wir den
Menschen in unserer Gemein-
de einen wiirdevollen Ort der
Abschiednahme bieten und
Angehdrigen im Trauerfall mit
Einfihlsamkeit, fachlicher
Kompetenz und persénlicher
Beratung zur Seite stehen®,
schreibt Inhaber Ricardo Fi-
scher in der Einladung. ,,Unser
Ziel ist es, einen Ort zu schaf-
fen, an dem Trauer Raum fin-
det und individuelle Wiinsche
in wirdevollem Rahmen be-
ricksichtigt werden kénnen.*

So lief die
Entnazifizierung
in Salzgitter

Salzgitter. Unter dem Titel
,Von der Diktatur zur Demokra-
tie: Entnazifizierung in Salzgit-
ter" steht ein Vortrag, den der
Arbeitskreis Stadtgeschichte in
Kooperation mit der Volks-
hochschule (VHS) Salzgitter
am Samstag, 11. Oktober, von
15 bis 16 Uhr in der Gedenk-
und Dokumentationsstatte KZ
Dritte anbietet. Es geht um
das Ziel der Alliierten, natio-
nalsozialistische Einfliisse und
Pragungen auf die deutsche
Gesellschaft und Wirtschaft zu
beseitigen: Gesetze wurden
auBer Kraft gesetzt, Herr-
schaftssymbole entfernt oder
StraBennamen geédndert; Re-
prasentanten und Anhanger
der Diktatur sollten zur Verant-
wortung gezogen werden. Wie
sich in Salzgitter die Entnazifi-
zierungsmaBnahmen auswirk-
ten, stellen Dr. Teri Arias und
Maike Weth vor. Der Zugang er-
folgt durch das Tor 1 bei der
Salzgitter AG (Tor 1) in Watens-
tedt. Anmeldungen Uber die
VHS.
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WO SOLL DIE NACHSTE REISE HINGEHEN?

Der reisereporter verrat die schonsten Ziele in Deutschland und Europa —
vom Meer bis an die Berge, von angesagten Orten bis zu echten Geheimtipps.
1) www.reisereporter.de/reiseziele
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Wandern in Sachsen: Warum das
Zittauer Gebirge noch ein Geheimtipp ist

Wander- und Naturbegeisterte finden ein dichtes Netz aus rund 500 Kilometern Wanderwegen

aut dem neuen ,,Marco

Polo Trendguide“ han-

delt es sich bei dem
kleinsten Mittelgebirge
Deutschlands um einen Ge-
heimtipp fiir 2026. Was es
dort zu entdecken und erle-
ben gibt.

Im duflersten Siidosten Sach-
sens, direkt an der Grenze zu
Tschechien und Polen, liegt eine
kleine, aber unglaublich vielsei-
tige Berglandschaft: das Zittauer
Gebirge. Auf engstem Raum gibt
es dichte Wilder, bizarr geform-
te Sandsteinfelsen und histori-
sche Dorfer zu entdecken.

Kein Wunder, dass die Region
im ,Marco Polo Trendguide
2026 als eines von 40 besonde-
ren Reisezielen Erwahnung fin-
det: ,,Hier erlebt man urspriing-
liche Natur und Kultur abseits
des Massentourismus — ein Rei-
seziel, das noch unter dem Ra-
dar fliegt.“ Wir stellen die High-
lights des Zittauer Gebirges vor.

Die besten Wanderziele
im Zittauer Gebirge

Das Zittauer Gebirge ist zwar
klein, aber dafiir umso abwechs-
lungsreicher. Wander- und Na-
turbegeisterte finden in Sach-
sens Stidosten ein dichtes Netz
aus rund 500 Kilometern Wan-
derwegen, die durch dichte Wil-
der, offene Wiesen und zu bizarr
geformten Sandsteinfelsen fiih-
ren. Besonders eindrucksvoll ist
die Jonsdorfer Felsenstadt, ein
Labyrinth aus hohen Sandstein-

ZEITUNG, WO DU WILLST.

Der Kelchstein bei Oybin ist ein Wander—HigﬁIight im Zittauer Gebir-

ge.

felsen, Treppen und kleinen Pfa-
den, das Kinder wie Erwachsene
gleichermaflen fasziniert. Ein
acht Kilometer langer Rundweg
fithrt von Jonsdorf zu den Non-
nenfelsen, durch die Miihlstein-
briiche, zum Carolafelsen und
tiber den Alpenpfad, einen der
schonsten Wege im Zittauer Ge-
birge.

Wer gern hoch hinaus méch-
te, sollte die Lausche, den hochs-
ten Berg des Gebirges, erklim-
men. Wer die Wanderung zum
knapp 800 Meter hohen Gipfel
auf sich nimmt, wird mit einer
grandiosen Aussicht iiber das
Dreildndereck belohnt - ein
perfekter Ort fiir den Sonnen-
auf- oder untergang. Auch zum
Hochwald, zum Breiteberg und

o

P

w'-m

Unser E-Paper direkt im Web oder als App.
abo.PAZ-online.de/vorteile

FOTO: IMAGO IMAGES/DREAMSTIME

zum Scharfenstein fithren ab-
wechslungsreiche Wanderwege,
und von ihren Gipfeln und Aus-
sichtstiirmen  erdffnen  sich
grandiose Aussichten, teilweise
bis zum polnischen Riesenge-
birge.

Historische Orte und
schone Altstadte

Neben der Natur hat das Zittau-
er Gebirge auch kulturell einiges
zu bieten. Oybin ist wohl der be-
kannteste Ort: Auf einem Tafel-
berg thronen die Ruinen einer
Burg- und Klosteranlage, wo im
14. Jahrhundert schon Kaiser
Karl IV. weilte. Rund um den
Berg fithren heute einige Wan-
derwege und Cafés laden zum
Verweilen ein. Typisch fiir das

i

Zittauer Gebirge sind zudem die
Umgebindehiuser, eine einzig-
artige Kombination aus Fach-
werk, Block- und Massivbau-
weise. Viele davon sind liebevoll
restauriert und dienen heute als
Ferienwohnungen oder Pensio-
nen.

Auch die Stadt Zittau selbst ist
einen Besuch wert. Die Altstadt
besticht durch Fachwerkhauser,
verwinkelte Gassen und Mu-
seen, die tief in die Geschichte
der Region blickenlassen. Im 17.
Jahrhundert war Zittau die
zweitreichste  Stadt Sachsens
nach Leipzig und der historische
Stadtkern mit Bauwerken aus
Gotik, Renaissance, Barock und
Klassizismus ist heute nahezu
liickenlos erhalten.

Zittauer Gebirge:
Tipps fiir Familien

Familien kommen im Zittauer
Gebirge voll auf ihre Kosten. Be-
sonders spannend ist die Stein-
z0o-Wanderung bei Jonsdorf.
Hier haben Wind und Wetter
die Felsen so geformt, dass sie
Tieren gleichen — mal ein Lowe,
mal ein Nashorn oder ein
Schildkrétenkopf. Kinder lieben
es, die steinernen ,Tiere“ selbst
zu entdecken, dafiir gibt es sogar
eine eigene Wanderkarte fiir die
Kleinen. Die Routen sind fiinf
bis sieben Kilometer lang und
damit auch mit kleineren Kin-
dern gut machbar. Ein besonde-
res Erlebnis fiir Familien ist die
Zittauer Schmalspurbahn. Die

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

nostalgischen Dampfloks fah-
ren durch das Gebirge, verbin-
den Orte wie Oybin, Jonsdorf
und Zittau und bieten vor allem
Kindern ein unvergessliches
Abenteuer. Besonders sehens-
wert ist der historische Fahrkar-
tenschalter im Museum des
Bahnhof Bertsdorf, an dem die
Schmalspurbahn ebenfalls hilt.

Die besten Ausfliige
in die Umgebung

Das Zittauer Gebirge ist nicht
nur ein Wanderparadies, son-
dern auch Ausgangspunkt fiir
spannende Tagesausfliige, zum
Beispiel zum Weiflbachtal. Die
idyllische Klamm bildet mit
ihrem pléatschernden Wasserlauf
die natiirliche Grenze zwischen
Deutschland und Tschechien.

Ein Ausflug, der Kultur und
Handwerk verbindet, fithrt nach
Herrnhut, das nur wenige Kilo-
meter von Zittau entfernt liegt.
Hier werden die berithmten
Herrnhuter Sterne hergestellt,
diebestimmt jeder schon einmal
auf dem Weihnachtsmarkt gese-
hen hat.

In der Schauwerkstatt der Ma-
nufaktur koénnen Besucherin-
nen und Besucher dabei zuse-
hen, wie die Leuchtsterne ent-
stehen — und sogar selbst kreativ
werden.

Weitere Informationen
oo /| findest du unter:
) www.reisereporter.de/
zittauer-gebirge
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Halt in einer schwierigen Zeit

Zehn Jahre Pink Kids in Deutschland: Jugendliche feiern das runde Bestehen in Salzgitter

Salzgitter. Die Pink Kids, ein
Projekt der Awareness Deutsch-
land gGmbH, haben ihr zehnjéh-
riges Bestehen im Golfclub Salz-
gitter/Liebenburg gefeiert. Seit
2015 begleitet die Gruppe die Ju-
gendlichen, deren Miitter an
Brustkrebs erkrankt sind, und
vermitteln die Botschaft: ,Du
bist nicht allein.“

Zum runden Geburtstag ka-
men Pink Kids-BotschafterIn-
nen sowie Ladies Captains und
Teilnehmende der Pink Ribbon
Damentag-Serie nach Salzgitter.
Auf dem Programm standen ein
gemeinsames Abendessen, ein
Golf-Schnuppertraining fiir die
Pink Kids sowie ein Jubildums-
turnier fiir die Géste. Aufler
sportlichen Erfahrungen prigten
insbesondere personliche Ge-
spriache und die herzliche Stim-
mung das Wochenende.

Larissa Hirsch, Pink Kids Bot-
schafterin und Leiterin des Pro-
jekts, fasst zusammen: ,Zwi-

Serviceclubs und Stiftungen holen Theaterstiick ,Geheimsachse Ige

Salzgitter. Mehr Kinder, mehr
Schulen, mehr Aufmerksambkeit:
Mit dem Préventionstheater-
stiick ,Geheimsache Igel® diirf-
ten mehrere Service-Clubs und
Stiftungen in der Stadt und der
Region wieder fiir Gespréchs-
stoff gesorgt haben. Es ist nicht
das erste Gastspiel des Hambur-
ger Amatamia Theaters mit dem
Thema in Salzgitter, nur diesmal
lief es in einem ,,deutlich grof3e-
ren Umfang®

Gleich 23 Vorstellungen in
sechs Grundschulen machten
Missbrauch und Gewaltpraven-
tion fiir 690 Méidchen und Jun-
gen der dritten Klassen greifbar.
Die Theatergruppe mit den
Schauspielerinnen Marcella Ru-
scigno, Milena Pieper und Iris
Faber brachte die Botschaft mit

schen ersten Golfschwiingen, viel
Lachen und guten Gespréchen ist
splirbar geworden, was dieses
Projekt moglich macht: echte Be-
gegnungen. Sie bedankt sich bei
allen Beteiligten fiir das Treffen
»in familidrer Atmosphére®

Gastgeberin und Ladies Cap-
tain des Golfclubs Salzgitter/Lie-
benburg, Petra Hoffmeister, er-
ginzt: ,Es war ein sportliches
Event mit viel Spaf3 beim Ken-
nenlernen des Golfsports.“ Beim
Turnier selbst gingen die Teil-
nehmenden in Vierer-Flights fiir
ein Zweier Scramble an den Start
und kehrten am Nachmittag vol-
ler Freude zuriick. Das Schnup-
pertraining fiir die Pink Kids
tibernahm der Jugendwart Mat-
thias Keune gemeinsam mit zwei
Jugendlichen vom Golfclub -
vom Putten iiber Chippen bis zu
ersten Abschlédgen.

Wenn Eltern schwer erkran-
ken, tibernehmen oft die Kinder
regelmaflig Pflege und Unter-

Spannung, Humor und interak-
tiven Szenen auf die Bithne: Kin-
der diirfen ,Nein!“ sagen und
ihre Grenzen klar machen.
Autor Olaf Kritke erklart: ,Wir
wollen, dass Kinder erkennen,
dass niemand das Recht hat, sie
zu missbrauchen. Sie sollen spii-
ren: Hilfe ist da, und sie diirfen
sich wehren.“ Wahrend die jun-
gen Zuschauer und Zuschaue-
rinnen lachten, mitspielten und
Fragen stellten, vermittelte das
Stiick subtil eine ernste Bot-
schaft: Sexuelle Gewalt findet oft
im direkten Umfeld statt - doch
Kinder haben Rechte und Stdrke.
Finanziert, organisiert und be-
gleitet wurde das Projekt in Salz-
gitter mit rund 10.000 Euro
durch den Rotary Club Salzgit-
ter-Wolfenbiittel-Vorharz, den

Sie Uiben den Abschlag: Die Pink Kids absolvieren ein Schnupper-

training auf dem Golfplatz in Salzgitter-Bad.

stiitzungsaufgaben in ihren Fa-
milien. In Deutschland betriftt
das tiber 450.000 Jugendliche -

FOTO: PRIVAT
haufig unsichtbar und ohne ge-

sellschaftliche ~Wahrnehmung.
Die Pink Kids schenken seit zehn

|M

"Geheimsache Igel" in Salzgitter: Hinten stehen Rainer Porath,
Markus Mertens, Gerhard Roos, Christian Burgdorf, Ekkehard
Grunwald und Thomas Béckmann, vorne sind es Marcella Ruscig-
no, Gabriele Weif3, Milena Pieper, Heike Neugebauer und Sibel

Boullard.

FOTO: PRIVAT

Kronungszeremonie in Salder

Jahren genau diesen Jugendli-
chen eine Stimme und schaffen
Gemeinschaft. Sie setzen sich zu-
dem im Netzwerk des Bundesfa-
milienministeriums und unter-
stiitzen dort das Projekt ,,Pausen-
taste®, das jungen Pflegenden Ge-
hor schenkt und konkrete Hilfen
anbietet.

Matthias Schafhauser, Ge-
schiftsfihrer der Awareness
Deutschland gGmbH, betont:
»Zehn Jahre Pink Kids sind ein
Grund zum Feiern - und zu-
gleich ein Anfang. Gemeinsam
mit den Golfclubs und vielen En-
gagierten konnten wir in den ver-
gangenen Jahren unzéihlige junge
Menschen begleiten - oft in Mo-
menten, in denen die Last auf
ihren Schultern kaum zu tragen
war. Dafiir bin ich sehr dankbar.
In Zukunft wollen wir das Pro-
jekt weiter ausbauen, um noch
mehr Jugendliche zu erreichen
und ihnen in dieser schwierigen
Zeit Halt zu geben.*

Gegen Missbrauch und Gewalt

an sechs Grundschulen in Salzgitter

Zonta-Club Salzgitter, den Rota-
ry Club Salzgitter Wolfenbiittel,
den Lions Club Salzgitter sowie
Round Table 112 Salzgitter/Wol-
fenbiittel. Spenden kamen von
der Firma Cargill und der
Schmidt-Stiftung. Die Eckens-
berger Stiftung aus Braun-
schweig tibernahm die Kosten
fiur Vorfithrungen der letzten
drei Tage. ,Ohne diese Unterstiit-
zungen wire das Projekt in die-
sem Umfang nicht moglich ge-
wesen', schreibt Kai Knischewski
vom Rotary Club Salzgitter-Wol-
fenbiittel-Vorharz. Nach seinen
Worten habe Salzgitter ein star-
kes Signal gesetzt. ,,Nach dem er-
folgreichen Ausbau 2025 laufen
bereits Gespriche, das Projekt im
kommenden Jahr noch weiter
auszuweiten.”

Oberburgermeister Frank Klingebiel ehrt Salzgitters Majestaten in diesem Jahr

Salzgitter. Schiitzenkonige und
Schiitzenkdniginnen gibt es je-
des Jahr mehrere in Salzgitter,
aber nur einen Stadtkonig und
eine Stadtkonigin. So spielte sich
denn auch der Hohepunkt des
Schiitzenkalenders im Fiirsten-
saal im Schloss Salder ab. Denn
dort kiirte Oberbiirgermeister
Frank Klingebiel die Besten der
Besten aus den jeweiligen Ver-
einen.

Bei der Proklamation wurde

Monika Ebeling aus dem Schief3-
klub Flora Lebenstedt zur Stadt-
konigin gekradnt, der neue
Stadtkonig heifit Dirk Kénnecke
und ist in der Schieflsportge-
meinschaft Lebenstedt aktiv. Die
Ehre der Stadtjugendkonigin
wird Lisa-Marie Monch (Schiit-
zengesellschaft Gebhardshagen)
zuteil, den Titel des Stadtschiiler-
konigs tragt Nick Stolze (Schiit-
zengesellschaft Lebenstedt) .
Oberbiirgermeister Frank

L tE

Krénung in Salder: Grubpenbild ﬂder diesjahrigen Stadtkoniginnen

und Stadtkdnige zusammen mit Oberbirgermeister Frank Klinge-

biel.

FOTO: SZ-PA/RK

Klingebiel begriifite die Schiit-
zenschwestern und Schiitzen-
briider und betonte: ,Unsere
Schiitzenvereine sind fiir die
Stadtteile und fiir ganz Salzgitter
sportlicher und  kultureller
Anker und fester Teil der Stadt-
gesellschaft. Mein herzlicher
Dank gilt allen engagierten
Schiitzenschwestern und Schiit-
zenbriidern fir deren wichtige
und unverzichtbare ehrenamtli-
che Arbeit.*
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Ein Hauch Berlinale in der Region

Eltern und Omas gegen Rechts zeigen den sehenswerten Dokumentarfilm ,,Kein Land fir Niemand*®

Hildesheim. Wirklich grofles
Kino und Berlinale-Feeling in
der Region. Der Thega Filmpa-
last in Hildesheim zeigt am
Dienstag, 7. Oktober, um 18 Uhr
den Dokumentarfilm ,Kein
Land fir Niemand - Abschot-
tung eines Einwanderungslan-
des“ im Beisein der Regisseure
und einer Darstellerin. Er be-
leuchtet die drastischen Folgen
der européischen Abschottungs-
politik und die Rolle Deutsch-
lands in diesem Paradigmen-
wechsel.

Die Hildesheimer Eltern
gegen Rechts und Omas gegen
Rechts holen mit Unterstiitzung
des Biindnisses gegen Rechts
nicht nur den Film nach Hildes-
heim, sondern auch die Regis-
seure Max Ahrens und Maik Lii-
demann. Sie geben personliche
Einblicke zu den Dreharbeiten
wihrend einer humanitaren Kri-
se an Europas Tiirschwelle. Im
Anschluss ist mit den jungen Fil-
memachern ein Gespréch im Ki-
nosaal geplant. Zu Gast ist zu-
dem Neeske Beckmann aus Hil-
desheim, die seit 2018 fiir See-
watch tdtig und in der Doku-
mentation zu sehen ist. Der Ein-
tritt kostet nur fiinf Euro. Fiir
Menschen, die Unterstiitzung
bei der Finanzierung benétigen,
gibt es kostenlose ,,Soli- Tickets®.

Der Rechtsruck ist langst auch
in Hildesheim angekommen.
Erst vor kurzem gab es dort eine
Razzia gegen eine mutmafiliche
bewaffnete Gruppe aus dem
rechtsradikalen Milieu. Diese
Entwicklung macht vielen Men-
schen Angst. Anfang des Jahres
gingen 8.000 Hildesheimer auf
die Strafle, um gegen Hetze und
Ausgrenzung zu demonstrieren.
Unter ihnen die Omas gegen
Rechts und die im Mérz 2025 ge-
griindeten Eltern gegen Rechts
Hildesheim. Als sie von ,Kein
Land fiir Niemand® erfuhren,

politik in Europa.

war schnell klar: Dieser Film soll
auch in Hildesheim laufen. In
Kooperation mit dem Thega
Filmpalast prasentieren sieam 7.
Oktober den sehenswerten Do-
kumentationsfilm. Tickets kos-
ten funf Euro. Bei Bedarf gibt es
kostenlose ,,Soli-Tickets“ ,Wir
wollen, dass alle die Moglichkeit
bekommen diesen besonderen
Film zu sehen egal wie viel gera-
de im Portemonnaie ist, so An-
ne Schmidt von den Eltern gegen
Rechts. So funktioniert’s: Ein-
fach eine Mail an hallo@omasge-
genrechts-hildesheim.org oder

Leben hiFl.ter dem Zaun: Der Dokumentarfilm "Kin Land far Nemand" behan

eltern-gegen-rechts-hildes-
heim@gmx.de schicken und die
Tickets vor Vorstellungsbeginn
an der Kinokasse abholen.
Wihrend sich Deutschlands
Asyl- und Migrationspolitik zu-
nehmend von humanitdren
Grundsitzen entfernt, eskaliert
die Lage an den Auflengrenzen
der EU. Die Dokumentation
“Kein Land fiir Niemand” be-
gleitet eine Rettungsmission im
Mittelmeer, zeigt die katastro-
phalen Zustinde in Lagern fiir
Geflichtete und gibt Menschen
eine Stimme, die den lebensge-

e £ i
delt die Abschottungs-
FOTO: DROPOUT-CINEMA

fahrlichen Weg nach Europa
iiberlebt haben. Gleichzeitig
blickt der Film auf die politische
und gesellschaftliche Entwick-
lung in Deutschland: Ein erstar-
kender Rechtspopulismus pragt
den Diskurs, Flucht und Migra-
tion wird zunehmend kriminali-
siert, und humanitére Hilfe gerit
unter Druck. Deutschland gibt
hier immer wieder den Takt vor,
und Europa zieht nach.

Durch exklusive Interviews
mit Aktivist und Aktivistinnen,
mit Wissenschaftlern und Wis-
senschaftlerinnen, aber auch mit

Politikern und Politikerinnen
hinterfragt ,,Kein Land fiir Nie-
mand“ die aktuellen Narrative
iber Flucht und Migration und
beleuchtet die Mechanismen,
mit denen Angst und Populis-
mus die politische Agenda be-
stimmen. Wie konnte es so weit
kommen? Und welche Alternati-
ven gibt es zu einem Europa, das
sich immer weiter abschottet?
Ein Film tiber eine Krise, die weit
mehr ist als eine Debatte iiber
Grenzen - sondern eine iiber
Menschlichkeit, Verantwortung
und die Zukunft Europas.

Das Regie-Duo lernte sich
2014 im Filmstudium kennen.
»Kein Land fiir Niemand*® ist ihr
gemeinsames Langfilm-Debiit.
»Als wir 2022 mit der Arbeit an
dem Film angefangen haben,
hatten wir keine Ahnung, was
uns in den nichsten drei Jahren
bevorstehen wiirde. Wir wollten
andere, hoffnungsvollere und
konstruktivere Perspektiven auf
das Thema Migration finden, die
iiber wiederkehrende Silvester-
und Freibaddebatten hinausge-
hen. Dann wurden der Film und
wir mitgerissen von einem histo-
rischen Rechtsruck®, so Max Ah-
rens und Maik Liidemann,.
»Kein Land fiir Niemand* sei die
Bilanz ihrer ,ziemlich intensi-
ven Reise durch das Zeitgesche-
hen® und dokumentiert ,eine
migrationspolitische ~ Wende®
Die beiden Filmemacher moch-
ten damit zu ,,komplexeren und
menschenfreundlicheren Mig-
rationsdebatten beitragen und
solche anregen, die Hoffnung
auf eine lebenswerte Zukunft fiir
alle machen®

Die Umsetzung wurde durch
ein Forderbiindnis ermoglicht,
an dem folgende Organisationen
beteiligt waren: Sea Watch, Uni-
ted4Rescue, Pro Asyl, German
Doctors, Mennonitisches Hilfs-
werk und Sea Eye.

AfD ist ,fiir Christen nicht wahlbar”

Oberlandeskirchenrat Thomas Hofer findet bei Kundgebung in Seesen deutliche Worte

Wolfenbiittel/Seesen. Oberlan-
deskirchenrat Thomas Hofer
(Wolfenbiittel) hat die AfD als
»Gefahr fir unsere Demokratie“
bezeichnet. Die Partei sei im
Kern rassistisch und vertrete
eine volkische Ideologie, die sich
gegen die im Grundgesetz ver-
ankerte Menschenwirde richte.
Vor diesem Hintergrund sei die
AfD mit christlichen Werten
nicht vereinbar und fiir Christen
auch nicht wahlbar, so der stell-
vertretende Landesbischof der
Landeskirche Braunschweig am
26. September bei einer Kundge-
bung gegen die AfD in Seesen.

Dort hatte der AfD-Kreisver-
band Goslar zu einem ,,Biirger-
dialog® eingeladen.

Die AfD, so Thomas Hofer
weiter, sei auch eine Gefahr fiir
das jiidische Leben in Deutsch-
land und fir das Andenken der
Opfer des Holocaust. Rassisti-
sches und volkisches Gedanken-
gut diirfe Deutschland nicht er-
neut ruinieren wie zur Zeit des
Nationalsozialismus, betonte er.
Die Kirche wolle eine Gesell-
schaft, in der Vielfalt und Solida-
ritat zdhlen und Jidinnen und
Juden ohne Angst leben konnen:
ysunsere Antwort auf den Hass

I

Eine Gefahr fiir die Demokratie: Der stellvertretende Landesbischof

Thomas Hofer warnt vor der AfD.

FOTO: LANDESKIRCHE IN BRAUNSCHWEIG

der AfD ist unser Zusammen-
halt®, sagte Thomas Hofer.

Offentliche Emporung hatte
auch der Ort der AfD-Veranstal-
tung ausgelost: Das Biirgerhaus
in Seesen geht auf die historische
Jacobsonschule zurtick, die 1801
von dem jiidischen Reformpa-
dagogen und Unternehmer Is-
rael Jacobson fiir jiidische und
christliche Kinder errichtet wor-
den war. Die Jacobson-Stiftung
kritisierte, die AfD-Veranstal-
tung sei eine Missachtung der
historischen Verantwortung, die
mit dem Jacobson-Haus verbun-
den sei.
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> REISEN / VERAN-
STALTUNGEN

» STELLENANGEBOTE ALLGEMEIN
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> STELLENGESUCHE
ALLGEMEIN

Flohmarkt Harz+Heide BS!
Veranstalter Agentur Maué,

Fr/ Sa./ So. 03. + 04. + 05. OKT.
www.pinguin-maerkte.de

Fliesenleger sucht Arbeit.
@ 0160/ 977 39 654

Im Internet finden Sie uns unter:

www.hallowochenende.de
hallo

» BEKANNTSCHAFTEN
FUR SIE

Achtung
Stellensuchende

Legen Sie Bewerbungen
keine Originalzeugnisse
oder andere wichtige
Papiere bei, deren Verlust
oft unersetzlich ist.

Er, 1.70, vom Lande, su. Sie, nicht orts
gebunden, mobil, gern etwas mollig, fiir
gemeinsames Wohnen, Freizeitgestal
tung, Urlaub u. die schénen Dinge im
Leben. Nur Anrufe @0172/4170241

Fir verlorengegangene
Einsendungen kénnen

wir keinerlei Haftung tiber-
nehmen.
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» HANDWERKER

Fliesen & Design|

Fachbetrieb fiir Fliesen-, Platten- | <.
und Mosaikverlegearbeiten i

Beratung
Verlegung

« Badsanierung Verkauf
¢ Treppen und Balkone
¢ Natursteine
38518 Gifhorn — Bostelberg 5
Tel. 053 71/9 37 68 32
05 31/1 22 88 21
E-Mail: fliesenunddesign@gmx.de

4978001_002425

Uner Putz und Fliesen GmbH
seit 29 Jahren

Putzarbeiten aller Art,
Sanierungsputz u. Reparaturarbeiten,
kleine Rigips- und Fugarbeiten

a 0175/2127702
info@uener-putz.de

1004201_002425

Maler hat Termine frei, Fassaden und
Holzanstrich. @ (01 63) 20 51299

» BADSANIERUNG

M&A Haustechnik GmbH

Badsanierung mit Fliesen
Sanitdr und Heizung von
Profis zum Festpreis!
0176/72602141 oder
05371/6721245

33263601_002424

» DACHDECKER

Zuverldssiger Dachdecker aus der
Region hat kurzfristig Termine frei
@ 0163/2045605

Dachdeckermeister hat Termine frei,

auch Kleinauftrage. @ 0531/37957766

» FLIESENLEGER

Treppen- Balkone- Terrassenfliesen-
verlegung @0160/977 396 54

» GARTNER

Gartenbaufachbetrieb
AGIRMAN

Seit Giber 26 Jahren alles
rund ums Haus von A-Z.
Kostenl. Voranschlag vor Ort.
Tel. 0170-834 70 11

27754601_002425

» MOBELTRANSPORTE

PLATE
UMZUGE

Kein Umzug ohne unser Angebot!
Porschestr. 4 - 38112 Braunschweig

Tel.: +49 531/ 4 00 666
info@plate-umzuege.de

0611301_002425

C&K Umzugsservice,

Umaziige, Entrimpelungen, Renov., M6-
belmontagen, Lagerung

@ (0531) 38912355

» HANDWERKSARBEIT
ZU VERGEBEN

Gartenpflege Metzner - Gartenpflege,
Hecken- & Strauchschnitt. Zuverlassig,
sauber, fair. Heckenschnitt ab 10€/Ifd.
Meter. Unverbindliches Angebot: =
0179 6046926

» IMMOBILIENMARKT ANGEBOTE

Ich verk. a. Altersgr. mein groBzlgiges
Anwesen in SZ-Bad. 5400 m?, parkart.
Grdst., gr. Zierteich, 100m? Gew.Hs,
AuB.Sauna, Fit.Raum, alt.Baumbest.

2 Geb&u.: 1 Fam. Hs Bj '63, 293m?,
Wohn.+Nutzfl., versch. Eben., Ptr., Kell.,
Sout., Hoch-Ptr., 10 Zi, off.Ku., 2 B&d.,
Whirlp.Wanne, Ga.WC, Heiz.Gas Br.
Wert. neu Okt.'24, PV-Anlg. Okt.'21.

1 Pass.Hs. Bj 2007, 230m?, 5 Zi, K,
Bad, 2 WC, Wirtsch.R., FuBbo.Hzg.,
Lft.Anl. Warm.Tausch. prov.frei
695.000€. Besichtigungstermine nach
Tel. Vereinb. @ 0170/811159

» 250 000 BIS 300 000 EURO

Histor. Fachwerktraum..

SZ-Bad Toplage, 162m?, 6 Zi, Garten,
Garage, Nebengeb., Denkmalsch., Bj.
1800, ZH Gas, KP 299.000,-. 0531-
39399400 ella-henke-immobilien.de

» 300 000 BIS 350 000 EURO

SZ-Gebhardshagen...

Schénes, gr. EFH, 149m?, 6 Zi., Garage
1.078m? Traumgrdst, Bj.1974, ZH Gas,
B:200kwh/m?a, KI.G, 320.000,-. 0531-
39399400 ella-henke-immobilien.de

» 350 000 BIS 450 000 EURO

Gr. Haus mit 8 Zimmern.

SZ-Bad, 210m?2 Wil, 1.108m? Grdst, Ga-
rage, Keller, Bj.1959, ZH Gas, V:115
kWh/(m?a), KI.D, KP 399.000,-. 0531-
39399400 ella-henke-immobilien.de

SZ-Lichtenberg ...

Moderne DHH, 92m?, 4 Zim, Dielen, Ka-
min,Keller, Carp.,Bj.2003,ZH Gas, V:
93kwh/m?a, KI.C, KP 295.000,-. 0531-
39399400 ella-henke-immobilien.de

» 3-ZIMMER-
EIGENTUMSWOHNUNGEN

Kapitalanlage nahe See

Helle, gut vermietete 3-Zi-Wohnung, 61
m?2, Balkon, Stellpl., Bj.1958, EH Gas,
B:163kWh/(m?a), KI.F, 79.000,-. 0531-
39399400, ella-henke-immobilien.de

» 4- & MEHR-ZIMMER-
EIGENTUMSWOHNUNGEN

SZ Bad - Traumaussicht
Sonnige Wohnung mit gr. Balkon,121m?
4 Zim.,Grg,Bj.1960, EH Gas, V:180kwh/
(m2a), KI.LF, KP 210.000,-. Tel. 0531-
39399400 ella-henke-immobilien.de

» IMMOBILIENMARKT
GESUCHE

Suche Haus zum Kauf auch sanie-
rungsbedurftig und &lter oder zum ab-
reiBen. @ 0176/86099868

» EIN-&ZWEIFAMILIENHAUSER

Haus mit Garten gesucht
4-kopfige Familie sucht freisteh. Haus
in Thiede od. ndherer Umgebung mit
mind. 5 Zi zu sofort oder spéater. 0531-
39399400, ella-henke-immobilien.de

Haus in SZ-Salder gesu.

Telefon Biro BS: 0531-39399400
www.ella-henke-immobilien.de

Haus fiir 2 gesucht!

Ehepaar sucht gemitl. Haus od. Rei-
henhaus ab 80m? Wfl. und mit kleinem
Garten, mogl. ohne Renov.stau. 0531-
39399400, ella-henke-immobilien.de

Zum Modernisieren ...
Handwerker sucht Haus zum Renovie-
ren bis ca. 200.000,-, je nach Zustand/
GroBe. Gern mit Keller oder Grg. 0531-
39399400, ella-henke-immobilien.de

Informatiker sucht ...

Haus od. DHH mit Garten in Lebenstedt
fur sich, seine Frau u. den 4-jahr. Sohn.
Ab 4 Zi, auch zum Renovieren. 0531-
39399400, ella-henke-immobilien.de

In Gebhardshagen gesu.
Gepfl. Haus, Haushalfte oder Reihen-
haus mit mind. 5 Zi und Garten von Fa-
milie aus Goslar gesucht. Ggf. auch in
Watenstedt oder Fredenberg. 0531-
39399400, ella-henke-immobilien.de

> EIGENTUMSWOHNUNGEN

GroBere Whg. gesucht

Freundl. Familie, bald zu viert, sucht
gréBere Eigentumswhg mit 4-5 Zi, gern
mit Kellerraum u. ggf. Stellplatz. 0531-
39399400, ella-henke-immobilien.de

Bis ca 150.000,- gesucht

Helle ETW ab 60m? im Zentrum von SZ-
Bad von Journalistin gesucht. 0531-
39399400, ella-henke-immobilien.de

3 Zi + 2 Bader gesucht

Friseurmeisterin und ihr Partner suchen
schéne ETW ab 3 Zimmer mit 2. Bad
od. Gaste-WC in ruhigem Haus. 0531-
39399400, ella-henke-immobilien.de

Anleger sucht Wohnung oder MFH
von priv., leer oder verm., auch unrenov.
oder sanbedarf rasche Kaufabwicklung!
Tel.: 0151/65444218

Neues Zuhause gesucht
Ehepaar mit kleiner Tochter sucht helle
Wohnung zum Kauf ab 90m? W1l. zu so-
fort od. spater. Gern mit Balkon. 0531-
39399400, ella-henke-immobilien.de

» MEHRFAMILIENHAUSER

Mehrfam.haus gesucht
Unternehmerpaar aus Hannover sucht
solides MFH in gut vermietb. Lage. Pro-
visionsfrei fur den Eigentimer. 0531-
39399400, ella-henke-immobilien.de

» BAUGRUNDSTUCKE

SUCHE Baumdglichkeit ab 400 m2,
Abschnitt vom Garten, Abriss, 2. Reihe,
Resthof 0.4. @ 0176/15416372

» FAMILIENANZEIGEN

* 04. Januar 1966

"Familie bedeutet nicht nur durch Blut
verbunden zu sein, sondern durch Liebe."

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von
unserem Vater und Stiefvater

Carsten Mix

Dein Platz in unseren Herzen bleibt fiir immer.

In Dankbarkeit fiir die gemeinsame Zeit

Deine Kinder und Enkelkinder
sowie alle Angehorigen

Wir nehmen in aller Stille im engsten Kreis Abschied.

T 22. September 2025

30536001_002425

> ALLGEMEIN ANKAUF

lhr Anruf ist Geld wert! Kaufe N&h-
masch., altes Spielzeug, Rohbernstein,
Schmuck, Miuinzen, Blicher, Handta-
schen, Abendgarderobe, Teppiche, Mu-
sikinstrumente, Porzellan, Puppen, Go-
belinbilder, LPs, Militaria 1 + 2. WK, Sil-
berbesteck (auch versilbert 90iger),
Zinn, Zahle sofort u. bar. BS

@ (0152) 15790993

Suche von privat Bestecke, Zinn und
Bilder, Geweihe, Fotoapparate.
@ 0152/18442823

» ANTIQUITATEN VERKAUF

Antik Galerie Braunschweig,
www.biedermeier.co

Alzheimer

ClhyAC)

www.breuerstiftung.de E

Mach es wie Hannes Jaenicke. Mach mit.
Fiir uns alle. www.duh.de/50jahre

» ANKAUF PKW

Unfall +Totalschaden

- Gebrauchtwagen -
VW, Audi, Opel, Ford, MB,
Japaner, Skoda, Busse usw.,
Bj. 2002 — 2025
ZAHLE HOCHSTPREISE
@ (05365) 88 66 F. H. Autohandel

@ Deutsche Umwelthilfe

3103202_002424

PKW gesucht, auch mit Mangeln. Alles
anbieten. @ 0172 8415509

» KRAFTRADER

» ANKAUF KRAFTRADER

Kaufe gebr. Motorrader
auch defekt @& (0531) 8789370

» CAMPINGFAHRZEUGE
ANKAUF

Wir kaufen Wohnmobile &Wohnwagen
(03944) 36160 www.wm-aw.de, Firma
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