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JETZT SPAREN – NUR FÜR KURZE ZEIT

999.-
WERBEPREIS**

2185.-

Motorischer Sitzvorzug gegen Mehrpreis. Gesamt-
preis inklusive gezeigter Funktionen 1129,-**

BERATUNGS-
TERMIN

VEREINBAREN

LEBENSLANGER
KUNDENSERVICE

PERSÖNLICHE
BERATUNG

GEPRÜFTE
QUALITÄT

STRESSFREIER
TAUSCH

RIESIGE
AUSWAHL

Ausgenommen
in der Werbung
angebotene

Ware.

2500.-
ERHALTEN SIE JETZT BIS ZU

TAUSCHPRÄMIE

ECKKOMBINATION
in Stoff, Stellmaß ca. 322 x 183 cm.
Inklusivemanueller Kopfteilverstellung.
Ohne weitere Funktionen.

ECKKOMBINATION
in�Stoff,�Stellmaß�ca.�322�x�183�cm.�
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ÜBER DIE WIDERSPRÜCHE

DER HEUTIGEN ZEIT
Neue Kunst aus Niedersachsen: Der Salon Salder wird

am 13. September eröffnet

SPANNENDE STUNDEN IN DER KNIKI

Ein brisanter Krimi, ein Buch über den neuen Faschismus und ein

Sherlock-Holmes-Hörspiel beim Literaturfest

Zum Auftakt gibt es zwei Lesungenund

ein Hörspiel. Mit dem „Literaturfest

Salzgitter“ vom 18. bis 20. September

beginnt die neue Literatur-in-der-Kniki-

Saison, die das Literaturbüro im Fachdienst

Kultur der Stadt in der Kniestedter Kirche

(Kniki) in Salzgitter- Bad ausrichtet. Karten

können dort vorbestellt werden unter

Telefon (05341) 839-3752 oder per E-Mail

an literaturbuero@stadt.salzgitter. de.

Gebührenfreie Vorverkaufsstellen sind die

Buchhandlung im Ärztehaus in Lebenstedt

und die Buchhandlung Lese- zeichen in

Salzgitter-Bad.
KRIMINALSCHRIFTSTELLER

OLIVER BOTTINIDen spannenden Start übernimmt am

Freitag, 18. September, um 19.30 Uhr der

mehrfach ausgezeichnete Kriminal-

schriftsteller Oliver Bottini, der seinen

neuesten Roman „Die Summe aller Dinge“

mitbringt, der im Frühjahr 2018 spielt und

eine politisch brisante und hochspannende

Geschichte erzählt. In Duisburg erschießt

sich ein Mann am frühen Morgen, in

London wird ein

DieKunstausstellung„SalonSalder–

Neue Kunst aus Niedersachsen“ der

Städtischen Kunstsammlungen im

Städtischen Museum Schloss Salder steht

unter dem Titel „Konfusion“. Die Eröffnung

beginnt am Sonntag, 13. September, um

11 Uhr. Bis zum 22. November sind Werke

folgender Künstlerinnen und Künstler zu

sehen: Degenhard Andrulat, Ahmed Borai,

Gerd Druwe, Anna Eisermann, Nozomi

Hase- gawa, Hendrik Heisenberg, Christof

John, Wolfgang Kessler, Daniel Kuge,

Patrick Neugebauer, Jan Thomas, Lukas

Zerbst. Ebenfalls ausgestellt sind

des erst kürzlich ver t
Gerd Win

SalonSalder hinterfragenGewissheiten,

verschieben Perspektiven und setzen

Fragmente der Wirklichkeit zu neuen

Bildwelten zusammen. Eine Ausstel-

lung, die die Widersprüche der heutigen

Zeit sichtbar macht und neue Blickwinkel

eröffnet.WORKSHOPS FÜR KINDER,

JUGENDLICHE UND
ERWACHSENE

anderer von einem geheimnisvollen

Wagen getötet, auf Capri sprechen alle

von Mord, doch am Tatort ist weder ein

Körper noch Blut zu finden. Das kann kein

Zufall sein, denkt sich die Frankfurter

Polizistin Vera Berg, die nach Capri reist,

um nach Antworten zu suchen. Meis-

terhaft erzählt Oliver Bottini davon, zu

was ungebremste Gier führen kann. Der

Eintritt kostet im Vorverkauf zehn Euro

(Abendkasse zwölf).
PHILOSOPHIN UND AUTORIN

EVA VON REDECKERAm Samstag, 19. September, ab 19.30 Uhr

ist die Philosophin und Autorin Eva von

Redecker in der Kniki zu Gast,

Lena Hammer gehtmit ihnenderFrage

nach „Was ist eigentlich Konfusion und

kann man es gemeinsam bändigen?“.

Nach einer kindgerechten Entdeckungs-

tour durch die Ausstellung folgt ein

gemeinsames Chaos-Spiel. Mit k

Bastelaufgaben, klein
Teamworkd

um ihr aktuelles Buch „Dieser Drang

nach Härte. Über den neuen

Faschismus“ vorzustellen. Anhand

ihrer eingehenden und differenzierten

Betrachtung macht sie deutlich: Es

geht ein Rechtsruck um die Welt,

überall gewinnen autori- täre Kräfte

an Macht und Einfluss. Der

Faschismus der Gegenwart hat für

Eva von Redecker eine neue Gestalt,

die nicht

leicht zu erkennen und noch schwerer

zu erklären ist (Vorverkauf zwölf Euro,

Abendkasse 14).LIVE-HÖRSPIEL MIT
THEATER EX LIBRIS
Die Auftritte des Theaters ex libris sind

mittlerweile ein fester Bestandteil des

jährlichen Literaturfestes in Salzgitter

geworden. Am Sonntag, 20. September,

ab 18 Uhr bringt das Ensemble einen

Klassiker der Kriminalliteratur auf die

Bühne: „Sherlock vs. Moriarty“ – der

letzte Fall des Sherlock Holmes nach Sir

Arthur Conan Doyle. Im fünften Kapitel

der Sher- lock-Reihe kommt es zur

Begegnung mit dem „Napoleon des

Verbrechens“: Holmes’ großem

Widersacher Moriarty.Die Darbietung des äußerst wandlungs-

fähigen Ensembles – ausgezeichnet mit

dem „Blauen Karfunkel“ der Deutschen

Sherlock-Holmes-Gesellschaft – wird

ergänzt durch eine szenisch abge-

stimmte Bild-Projektion mit Live-Musik,

die das Publikum visuell ins London der

viktorianischen Zeit entführt (Vorverkauf

15 Euro, Abendkasse 18).

Eröffnet das Fest am 18. September:

Krimi-Autor Oliver Bottini liest aus

seinem Roman „Die Summe aller

Dinge“.Foto: Hans Scherhaufer

Zu Gast am 19. September:

Autorin Eva von Redecker spricht

über den Drang nach Härte und

den neuen Faschismus.
Foto: Sophie Brand

Wiedersehen am 20. September:

Das Theater ex libris bringt eine

Sherlock-Holmes-Geschichte mit

nach Salzgitter.
Foto: Theater ex libris

6 VORSCHAU

JETZT ENTDECKEN
Die neue Ausgabe
auf den Seiten
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* Beim Neukauf wird die Tauschprämie sofort, abhängig vom Kaufvertragswert, in Abzug gebracht. Beim Kauf ab € 1000.- gibt es € 250.- geschenkt; ab € 2000.- € 500.-; ab € 3000.- € 750.-; ab € 4000.- € 1000.-; ab € 6000.- € 1500.-; ab € 8000.- € 2000.-; ab €
10000.- gibt es sogar € 2500.- geschenkt. Die vollständige Staffel finden Sie unter www.multipolster.de. Ausgenommen von dieser Aktion sind alle in unseren Prospekten oder Anzeigen beworbenen sowie mit „TOP PREIS“, „Dauertiefpreis“ und „Abverkaufspreis“ aus-
gezeichneten Artikel sowie Dienstleistungen und Pflegemittel. Weiterhin ausgenommen sind Modelle der Marken VON WILMOWSKY, JOOP! und KOINOR. Gültig nur für Neuaufträge. Nicht mit anderen Nachlässen oder Aktionen kombinierbar. Eine Barauszahlung ist nicht
möglich. (Aktion wird gegebenenfalls verlängert). Gültig bis 29.09.2026** Die in unseren Prospekten und Anzeigen stehenden Preise sind Endpreise, die alle Rabatte und Aktionsvorteile bereits beinhalten. Der Streichpreis entspricht unserem Listenpreis.
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BERATUNGS-
TERMIN

VEREINBAREN

Ausgenommen
in der Werbung
angebotene

Ware.2500.-
ERHALTEN SIE JETZT BIS ZU

TAUSCHPRÄMIE

JETZT SPAREN MIT DERMULTIPOLSTER TAUSCHPRÄMIE!

1199.-
WERBEPREIS**

2349.-

1199.
WERBEPREIS**

ECKKOMBINATION in Stoff,
Stellmaß ca. 296 x 179 cm.
Inklusive 3x Sitztiefen-
verstellung. Ohne weitere
Funktionen und Kissen.

Elektrische Fußstütze und Armteilverstellung gegen
Mehrpreis. Gesamtpreis inkl. gezeigter Funktionen
und 2x Kopfstütze 1999.-**

ECKKOMBINATION, in Cord, Stellmaß ca.
319 x 215 cm. Inklusive Kopfteilverstellung
und 3x Spitzkissen 50 x 40 cm. Ohne weitere
Funktionen und weitere Kissen.

1699.-
WERBEPREIS**

3439.-

Motorischer Sitzvorzug gegen
Mehrpreis. Gesamtpreis inkl.
gezeigter Funktionen 2299.-**

Inklusive
Kopfteil-

verstellung

Inklusive
3x Sitztiefen-
verstellung

Große Farb-
und Material-
auswahl

Individuelle
Planungs-
vielfalt

* Beim Neukauf wird die Tauschprämie sofort, abhängig vom Kaufvertragswert, in Abzug gebracht. Beim Kauf ab € 1000.- gibt es € 250.- geschenkt; ab € 2000.- € 500.-; ab € 3000.- € 750.-; ab € 4000.- € 1000.-; ab € 6000.- € 1500.-; ab € 8000.- € 2000.-; ab € 
10000.- gibt es sogar € 2500.- geschenkt. Die vollständige Staffel fi nden Sie unter www.multipolster.de. Ausgenommen von dieser Aktion sind alle in unseren Prospekten oder Anzeigen beworbenen sowie mit „TOP PREIS“, „Dauertiefpreis“ und „Abverkaufspreis“ aus-
gezeichneten Artikel sowie Dienstleistungen und Pfl egemittel. Weiterhin ausgenommen sind Modelle der Marken VON WILMOWSKY, JOOP! und KOINOR. Gültig nur für Neuaufträge. Nicht mit anderen Nachlässen oder Aktionen kombinierbar. Eine Barauszahlung ist nicht 
möglich. (Aktion wird gegebenenfalls verlängert). Gültig bis 29.09.2026** Die in unseren Prospekten und Anzeigen stehenden Preise sind Endpreise, die alle Rabatte und Aktionsvorteile bereits beinhalten. Der Streichpreis entspricht unserem Listenpreis.
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WOHNLANDSCHAFT
in Stoff, Stellmaß

ca. 176 x 335 x 254 cm.
Sitzkomfort Kaltschaum.

Ohne Funktionen und Kissen.
Rücken unecht.

1799.-
WERBEPREIS**

3425.-

JETZT
ONLINE
ENTDECKEN

JETZT
ONLINE
ENTDECKEN

Motorische Verstellung im Longchair, Relaxrücken im Eckteil,
motorische Relaxfunktion, Querschläferfunktion, Armteilver-
stellung und Kopfteilverstellung in allen Teilen gegen Mehr-
preis. Gesamtpreis inklusive gezeigter Funktionen 4800.-**

9647201_002626



Sie wollen das Krankenhaus retten
Ein Bündnis aus Stadt, Parteien und Gewerkschaften ruft am Montag zur Demonstration in Salzgitter-Bad auf

Salzgitter. Was ist zu tun,
um das insolvente Elisabeth-
Krankenhaus in Salzgitter-Bad
am Leben zu erhalten? Diese
Frage treibt derzeit ein Bündnis
aus Stadt, Parteien und Ge-
werkschaften um, das am Mon-
tag, 31. August, um 17.30 Uhr
zu einer Demonstration mit So-
lidaritätsmarsch auf den Markt-
platz einlädt. Die Mitglieder
möchten möglichst viele Men-
schen aus der Region mobilisie-
ren, um zu zeigen, wie wichtig
der Erhalt der Arbeitsplätze und
der Gesundheitsversorgung in
Salzgitter-Bad ist. Viele Grup-
pen, Vereine und Organisatio-
nen haben den Veranstaltern
ihre Teilnahme schon angekün-
digt.

Eigentlich wollte das Kran-
kenhaus im März 2026 in den
Neubau nebenan umziehen,
stattdessen ging dem Elisa-
beth Vinzenz Verbund als Trä-
ger das Geld aus, er musste In-
solvenz anmelden. Seitdem
herrscht Unruhe in der Beleg-
schaft und in der Einwohner-
schaft. Die Informationen
über die weitere Zukunft flie-
ßen nur spärlich, kritisiert das
Bündnis, dem Salzgitters

über 35 Millionen vom Land
Niedersachsen geförderter
und nahezu bezugsfertiger
Krankenhausneubau seit Mo-
naten leer steht.“

Nach dem Eintreffen ist ein
Solidaritätsmarsch rund um
Krankenhaus und Neubau ge-
plant, gegen 18.15 Uhr be-
ginnt eine Kundgebung auf
dem Marktplatz: Dort sprechen
Oberbürgermeister Frank Klin-
gebiel, der Landtagsabgeord-
nete Stefan Klein, der Komba-
Vorsitzende Mario Römer und
die Vorsitzende der Mitarbei-
tervertretung des Elisabeth-
Krankenhauses, Sandra Reese.
Außerdem soll es kurze State-
ments der Ratsfraktionen und
Ratsgruppen geben. Die Veran-
stalter verknüpfendengemein-
samen Protest mit einer Bot-
schaft. Bei der Zukunft des
Krankenhauses gehe es „nicht
um Parteipolitik, sondern um
die medizinische Versorgung
der Bürgerinnen und Bürger,
die Arbeitsplätze der Beschäf-
tigten und den verantwor-
tungsvollen Umgang mit öf-
fentlichen Fördermitteln“,
heißt es in der Pressemittei-
lung.

Den Fledermäusen
auf der Spur
Salzgitter. Wenn es am
Abend langsam dunkel wird, be-
ginnt für Fledermäuse der aktive
Teil des Tages. Am Samstag, 29.
August 2026, lädt die BUND
Kreisgruppe Salzgitter ab 16 Uhr
zur Batnight ein. Die Teilneh-
menden erwartet am Waldhaus
in Altenhagen ein abwechs-
lungsreicher Nachmittag und
Abend rund um die heimischen
Fledermäuse. Auch für das ge-
meinsame Essen ist gesorgt. Das
Programm endet gegen 21.30
Uhr. Die Teilnahmegebühr be-
trägt zehn Euro. Um eine Anmel-
dung wird gebeten unter
info@bund-salzgitter.net.

Sommerliche
Literatur
Salzgitter. Die Literarische
Gesellschaft Salzgitter setzt am
Mittwoch, 2. September, um 19
Uhr in der Heilig-Kreuz-Kirche in
Gebhardshagen ihre Reihe „Zeit
zum Zuhören“ mit dem „Litera-
rischen Sommer“ fort. Präsen-
tiert werden Texte, die humoris-
tisch oder satirisch Menschen in
dieser Jahreszeit betrachten.
Christiane Busch, Karin Rabe
und Holger H. Hübner lesen von
Sommerfrische, Sommerurlaub,
Sommerregen und von einem
Sommergewitter. Musikalisch
begleitet Otto Jansen (Saxo-
phon) die Veranstaltung.

Selbsthilfetreffen
für Krebskranke
Salzgitter. Das DRK gibt
wieder Termine für die Ge-
sprächskreise für Menschen mit
Krebs und Angehörige bekannt.
In Lebenstedt ist das Treffen am
Mittwoch, 2. September, von 10
bis 11.30 Uhr im DRK-Zentrum
im Smeewinkel 5. In Salzgitter-
Bad folgt am Freitag, 4. Septem-
ber, von 15 bis 17 Uhr die Selbst-
hilfegruppe für Frauen nach
Krebs und Angehörige im Pfle-
gezentrum Irenenstift, Hinter
dem Salze 4.

Komponistinnen
im Mittelpunkt
Salzgitter. Eine Orgelves-
per zum Thema: „Besondere
Musik von Komponistinnen“
steht am Samstag, 29. Au-
gust, um 18 Uhr in der St.-Ma-
riae-Jakobi Kirche in Salzgit-
ter-Bad auf dem Programm.
Propsteikantorin Pia-Cécile
Kühne verspricht ein ganz be-
sonderes Abenteuer, ergänzt
mit sommerlich leichten Tex-
ten und Lesungen. Der Eintritt
ist frei.

Schmidt feiert
in Wolfenbüttel
Wolfenbüttel. Das 70-jäh-
rige Bestehen begeht die DER
SCHMIDT GRUPPE am Sonn-
tag, 30. August, von 11 bis 17
Uhr mit einem Sommerfest am
Schmidt Terminal in Wolfenbüt-
tel. Auf die Gäste wartet ein ab-
wechslungsreiches Programm
mit ganz viel Musik und be-
kannten Künstlern. Zu Gast
sind unter anderem die Sänger
Lucas Cordalis und Olaf Hen-
ning sowie die Bands Hot Ban-
ditoz und Geier Sturzflug. Dank
einer großen Überdachung ist
die Open-air-Veranstaltung
wettergeschützt. Der Eintritt ist
frei.

Chorgemeinschaft
wird 135 Jahre
Salzgitter. Die Chorge-
meinschaft Flöthe feiert ihr 135
jähriges Bestehen an diesem
Wochenende. Los geht es am
Samstag, 29. August, um 18
Uhr mit einer großen Sommer-
party im Festzelt vor dem Dorf-
gemeinschaftshaus in Groß Flö-
the. Der Eintritt ist frei genauso
wie beim Sommerkonzert um
14.30 Uhr am Sonntag. Die Vor-
sitzende Verena Bartels nimmt
die Gäste mit auf die 135jährige
Reise der Chorgemeinschaft.
Als Gastchöre treten der Schom-
burgchor aus Gebardshagen
und der Chor Cantus Lambertus
auf.

Oberbürgermeister, die Rats-
fraktionen von SPD, CDU,
Bündnis 90/Die Grünen, Die

Linke, die Ratsgruppen Grüne/
Die Partei und Freie Wähler/
FDP sowie die Gewerkschaf-

ten Komba und ver.di angehö-
ren. Sie sind sich einig: „Es
kann nicht sein, dass ein mit

Wollen das Elisabeth-Krankenhaus erhalten: Mario Römer, Michael Letter, Hermann Fkleischer, Clau-
dia Nowak, Thomas Huppertz, Stefan Klein, Holger Dahms, Ralf Albert und Tobias Bey laden ein zur
Demonstration am Montag. Foto: sz-pa/rk

Kleine Zaubertricks für das Gehirn
Die Foto-Arbeitsgemeinschaft Atelier 70 zeigt ab nächsten Donnerstag „Momente der Illusion“
Salzgitter. Das Atelier 70,
die Fotoarbeitsgemeinschaft
der Volkshochschule in Salzgit-
ter, lädt unter dem Titel „Mo-
mente der Illusion“ zur Ausstel-
lungseröffnung am Donners-
tag, 3. September, um 19 Uhr
ein.

Fünf Fotografinnen und sechs
Fotografen zeigen 31 aktuelle
Arbeiten in der Foto-Galerie der
VHS an der Thiestraße 31 in Le-
benstedt.

„In der Fotografie sind die
Momente der Illusion wie kleine
Zaubertricks, die unser Gehirn

für einen Wimpernschlag aus-
tricksen können“, heißt es in der
Einladung. Und genau darin
liegt für die Mitglieder des Ate-
lier 70 die spannende Magie
fotografischer Gestaltung.
Unter Einsatz perspektivischer
Täuschungen, langen Belich-
tungszeiten für Zeit-Illusionen,
Reflexionen und Spiegelungen
sowie Doppelbelichtungen und
anderer Mittel erschaffen die
Fotografinnen und Fotografen
visuelle Welten, in denen diese
Momente Gestalt annehmen.

„So können Menschen aus

der Gegenwart mit Vorfahren
aus ferner Vergangenheit kor-
respondieren, transparente Kör-
per zu traumhaften Posen ver-
schmelzen“, schreibt die
Arbeitsgemeinschaft. Inszenier-
te Realitäten und surreale Räu-
me, die so gar nicht existieren,
und weitere verblüffende foto-
grafische Zaubertricks erwarten
die Gäste. Die Arbeiten sind bis
zum 12. November zu den Öff-
nungszeiten der VHS zu sehen.
Weitere Informationen auf der
Internetseite www.ate-
lier70.de.

Wohin mit dem Mond? Das Bild von Wolfgang Runge ist eines von
31 in der Ausstellung. Foto: privat
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4.4911.99

Bad Harzburger Mineralwasser
versch. Sorten
Kasten = 12 x 0,75 l
(1 l = € 0.50)
zzgl. € 3.30 Pfand

Wolters Pilsener
Kasten = 30 x 0,33 l
(1 l = € 1.21)
zzgl. € 3.90
Pfand

Glasflasc
hen

Glasflasch
en

ab
6 Flaschen:

2.79 €
je Flasche

(1 l = € 3.72)

GRATIS
Motivglas

Solange d
er

Vorrat rei
cht

14.99

2.99

11.99 5.49

4.4913.99

10.99Vorteilspreis
mit der trinkgut App

14.99 €
(1 l = € 21.41)

15.99

Paulaner Hefe-Weißbier
versch. Sorten
Kasten = 20 x 0,5 l
(1 l = € 1.50)
zzgl. € 3.10
Pfand

Vilsa Mineralwasser
versch. Sorten
Kasten = 12 x 0,7 l
(1 l = € 0.53)
zzgl. € 3.30
Pfand

Freixenet
Mederaño
o. Mia
versch. Sorten
0,75 l Flasche
(1 l = € 3.99)

Havana Club
Original o.
Especial
37,5% Vol.

0,7 l Flasche
(1 l = € 15.70)

Jack Daniel’s
versch. Sorten
35% - 40% Vol.

0,7 l Flasche
(1 l = € 22.84)

Flensburger
Pilsener
versch. Sorten
Kasten =
20 x 0,33 l
(1 l = € 1.82)
zzgl. € 4.50
Pfand

Sinalco Aquintéll Lemon
Kasten = 12 x 1 l
(1 l = € 0.46)
zzgl. € 3.30
Pfand

Red Bull
Energy Drink
versch. Sorten
250 ml Dose
(1 l = € 3.96)
zzgl. € 0.25 Pfand

Maximilian Bayrisch Hell
Kasten = 20 x 0,5 l
(1 l = € 1.40)
zzgl. € 3.10
Pfand

0.99

6.99

Fürst
Bismarck
Doppelkorn
38% Vol.

0,7 l Flasche
(1 l = € 9.99)

2 Kästen
kaufen =

Scavi & Ray

Moscato
0,75 l

gratis!
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Öffnungszeiten:
Mo-Sa 8-20 Uhr

Jetzt bei uns punkten

Isenbütteler Weg 43 • GIFHORNAm Pfingstanger 8 • SZ-Bad | Berliner Str. 142 • SZ-Lebenstedt

Gültig vom 31.08.– 05.09.26

ÜBER DIE WIDERSPRÜCHE

DER HEUTIGEN ZEIT
Neue Kunst aus Niedersachsen: Der Salon Salder wird

am 13. September eröffnet

SPANNENDE STUNDEN IN DER KNIKI

Ein brisanter Krimi, ein Buch über den neuen Faschismus und ein

Sherlock-Holmes-Hörspiel beim Literaturfest

Zum Auftakt gibt es zwei Lesungenund

ein Hörspiel. Mit dem „Literaturfest

Salzgitter“ vom 18. bis 20. September

beginnt die neue Literatur-in-der-Kniki-

Saison, die das Literaturbüro im Fachdienst

Kultur der Stadt in der Kniestedter Kirche

(Kniki) in Salzgitter- Bad ausrichtet. Karten

können dort vorbestellt werden unter

Telefon (05341) 839-3752 oder per E-Mail

an literaturbuero@stadt.salzgitter. de.

Gebührenfreie Vorverkaufsstellen sind die

Buchhandlung im Ärztehaus in Lebenstedt

und die Buchhandlung Lese- zeichen in

Salzgitter-Bad.
KRIMINALSCHRIFTSTELLER

OLIVER BOTTINIDen spannenden Start übernimmt am

Freitag, 18. September, um 19.30 Uhr der

mehrfach ausgezeichnete Kriminal-

schriftsteller Oliver Bottini, der seinen

neuesten Roman „Die Summe aller Dinge“

mitbringt, der im Frühjahr 2018 spielt und

eine politisch brisante und hochspannende

Geschichte erzählt. In Duisburg erschießt

sich ein Mann am frühen Morgen, in

London wird ein

DieKunstausstellung„SalonSalder–

Neue Kunst aus Niedersachsen“ der

Städtischen Kunstsammlungen im

Städtischen Museum Schloss Salder steht

unter dem Titel „Konfusion“. Die Eröffnung

beginnt am Sonntag, 13. September, um

11 Uhr. Bis zum 22. November sind Werke

folgender Künstlerinnen und Künstler zu

sehen: Degenhard Andrulat, Ahmed Borai,

Gerd Druwe, Anna Eisermann, Nozomi

Hase- gawa, Hendrik Heisenberg, Christof

John, Wolfgang Kessler, Daniel Kuge,

Patrick Neugebauer, Jan Thomas, Lukas

Zerbst. Ebenfalls ausgestellt sind

des erst kürzlich ver t
Gerd Win

SalonSalder hinterfragenGewissheiten,

verschieben Perspektiven und setzen

Fragmente der Wirklichkeit zu neuen

Bildwelten zusammen. Eine Ausstel-

lung, die die Widersprüche der heutigen

Zeit sichtbar macht und neue Blickwinkel

eröffnet.WORKSHOPS FÜR KINDER,

JUGENDLICHE UND
ERWACHSENE

anderer von einem geheimnisvollen

Wagen getötet, auf Capri sprechen alle

von Mord, doch am Tatort ist weder ein

Körper noch Blut zu finden. Das kann kein

Zufall sein, denkt sich die Frankfurter

Polizistin Vera Berg, die nach Capri reist,

um nach Antworten zu suchen. Meis-

terhaft erzählt Oliver Bottini davon, zu

was ungebremste Gier führen kann. Der

Eintritt kostet im Vorverkauf zehn Euro

(Abendkasse zwölf).
PHILOSOPHIN UND AUTORIN

EVA VON REDECKERAm Samstag, 19. September, ab 19.30 Uhr

ist die Philosophin und Autorin Eva von

Redecker in der Kniki zu Gast,

Lena Hammer gehtmit ihnenderFrage

nach „Was ist eigentlich Konfusion und

kann man es gemeinsam bändigen?“.

Nach einer kindgerechten Entdeckungs-

tour durch die Ausstellung folgt ein

gemeinsames Chaos-Spiel. Mit k

Bastelaufgaben, klein
Teamworkd

um ihr aktuelles Buch „Dieser Drang

nach Härte. Über den neuen

Faschismus“ vorzustellen. Anhand

ihrer eingehenden und differenzierten

Betrachtung macht sie deutlich: Es

geht ein Rechtsruck um die Welt,

überall gewinnen autori- täre Kräfte

an Macht und Einfluss. Der

Faschismus der Gegenwart hat für

Eva von Redecker eine neue Gestalt,

die nicht

leicht zu erkennen und noch schwerer

zu erklären ist (Vorverkauf zwölf Euro,

Abendkasse 14).LIVE-HÖRSPIEL MIT
THEATER EX LIBRIS
Die Auftritte des Theaters ex libris sind

mittlerweile ein fester Bestandteil des

jährlichen Literaturfestes in Salzgitter

geworden. Am Sonntag, 20. September,

ab 18 Uhr bringt das Ensemble einen

Klassiker der Kriminalliteratur auf die

Bühne: „Sherlock vs. Moriarty“ – der

letzte Fall des Sherlock Holmes nach Sir

Arthur Conan Doyle. Im fünften Kapitel

der Sher- lock-Reihe kommt es zur

Begegnung mit dem „Napoleon des

Verbrechens“: Holmes’ großem

Widersacher Moriarty.Die Darbietung des äußerst wandlungs-

fähigen Ensembles – ausgezeichnet mit

dem „Blauen Karfunkel“ der Deutschen

Sherlock-Holmes-Gesellschaft – wird

ergänzt durch eine szenisch abge-

stimmte Bild-Projektion mit Live-Musik,

die das Publikum visuell ins London der

viktorianischen Zeit entführt (Vorverkauf

15 Euro, Abendkasse 18).

Eröffnet das Fest am 18. September:

Krimi-Autor Oliver Bottini liest aus

seinem Roman „Die Summe aller

Dinge“.Foto: Hans Scherhaufer

Zu Gast am 19. September:

Autorin Eva von Redecker spricht

über den Drang nach Härte und

den neuen Faschismus.
Foto: Sophie Brand

Wiedersehen am 20. September:

Das Theater ex libris bringt eine

Sherlock-Holmes-Geschichte mit

nach Salzgitter.
Foto: Theater ex libris

6 VORSCHAU

JETZT ENTDECKEN
Die neue Ausgabe
auf den Seiten
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Braunschweig. Eine gerissene
Kette, ein einzelner Ohrring oder
ein zerkratzter Ring verliert nicht
automatisch seinen Edelmetall-
wert. Gerade in Schubladen und
alten Schmuckkästchen verber-
gen sich häufig Goldwerte, die
seit Jahren unterschätzt werden.
Erst eine fachkundige Prüfung
zeigt, was tatsächlich in den ein-
zelnen Stücken steckt und wel-
chen Gegenwert sie besitzen. Die
Niedersächsische Goldbörse
Braunschweig prüft mit moder-
ner Technik kostenlos, unverbind-
lich und transparent direkt vor
den Augen des Kunden. Wer sei-
nen alten Schmuck ohnehin nicht
mehr trägt, kann ihn anschließend
verkaufen und aus vergessenen
Werten sofort neuen finanziellen
Spielraum schaffen.
Auch viele Besitzer in Braun-
schweig und Umgebung unter-
schätzen diesen Unterschied. Be-
schädigte, unvollständige oder
längst nicht mehr getragene
Schmuckstücke werden deshalb
häufig jahrelang aufbewahrt oder
vorschnell aussortiert. Doch der
äußere Zustand sagt wenig darü-
ber aus, welcher Wert tatsächlich
darin steckt. Gewissheit schafft
erst eine fachkundige Prüfung.
Wer alten Schmuck verkaufen
möchte, muss ihn weder repa-
rieren noch aufwendig reinigen.
Eine Kette muss nicht gelötet, ein
Ring nicht poliert und ein einzel-
ner Ohrring nicht wieder zu einem
Paar ergänzt werden. Beim Edel-
metallankauf zählen vor allem Le-

gierung, Gewicht und der aktuelle
Edelmetallkurs – nicht Schönheit
oder Tragbarkeit.
Das gilt für Goldschmuck und
Bruchgold ebenso wie für Zahn-
gold, einzelne Ketten und Ohr-
ringe, Münzen, Barren, Silber,
Platin oder Palladium. Die
Goldexperten von der Nieder-
sächsischen Goldbörse Braun-
schweig stellen in ihrer tagtäg-
lichen Arbeit fest: Gerade Stücke,
die seit Jahren ungenutzt in Schub-
laden oder Schmuckkästchen lie-
gen, besitzen einen beachtlichen
Gegenwert.

Deswegen empfiehlt die Nieder-
sächsische Goldbörse Braun-
schweig: Zu Hause nichts vor-
sortieren, sondern einfach alles
mitbringen. Insbesondere ältere
Schmuckstücke tragen häufig kei-
ne erkennbare Punze mehr. Auch
Farbe und Aussehen erlauben
keine verlässliche Bestimmung.
Was tatsächlich wertvoll ist, sollte
daher nicht nach dem ersten Ein-
druck beurteilt werden.
Vor Ort in der Braunschweiger
Innenstadt wird jedes Stück ein-
zeln und nachvollziehbar vor den
Augen der Kunden geprüft. Mit-
hilfe modernster Röntgenfluo-
reszenzanalyse (XRF) kann die

Zusammensetzung schnell und
zerstörungsfrei festgestellt wer-
den. Das Analyseergebnis und der
Ankaufspreis werden anschlie-
ßend transparent und verständlich
erläutert.
Für zusätzliche Sicherheit steht
die enge Partnerschaft von der
Niedersächsischen Goldbörse
Braunschweig mit Heimerle
+ Meule, der ältesten deutschen
Gold- und Silberscheideanstalt
mit Tradition seit 1845. Damit
verbindet die Niedersächsische
Goldbörse Braunschweig die
persönliche Betreuung vor Ort
mit über 180 Jahren Erfahrung
in der professionellen Edelme-

tallverarbeitung. Gleichzeitig
können angekaufte Edelmetalle
fachgerecht aufbereitet und wieder
in den Edelmetallkreislauf zurück-
geführt werden. So erhält Gold,
das vielleicht jahrzehntelang un-
genutzt aufbewahrt wurde, durch
professionelles Recycling eine
neue Verwendung.
Zudem ist die Niedersächsische
Goldbörse Braunschweig aus
Berichterstattungen in FOCUS-
MONEY und FOCUS Online
sowie verschiedenen Zeitungs-
Medien bekannt. Die Mitarbeiter
vor Ort verfügen über langjährige
Erfahrung im Edelmetallhandel.
Wer sich für den Verkauf ent-
scheidet, erhält den vereinbarten
Betrag sofort in bar oder per
Echtzeitüberweisung auf das
eigene Konto. So werden aus
Schmuckstücken, die seit Jahren
ungenutzt in Schubladen liegen,
innerhalb kurzer Zeit frei verfüg-
bare Geldmittel.
Deshalb gilt: Jetzt prüfen lassen,
Wert erkennen und vergessene
GoldwertedirektzuGeldmachen.

Aufklärung aus 180-jähriger Tradition
durch die Niedersächsische Goldbörse
Ungetragen, beschädigt, vergessen – aber keineswegs wertlos
Die Niedersächsische Goldbörse Braunschweig: auch bekannt aus FOCUS MONEY

August 2026
Aktueller Goldkurs: 4.652,10 USD /Ounce

Anzeige

Bei
einem der
führenden
Anbieter
verkaufen!

NIEDERSÄCHSISCHE
GOLDBÖRSE BRAUNSCHWEIG
Damm 38
38100 Braunschweig
TEL: 0531/12184200
braunschweig@goldboerse.gmbh
www.goldboerse-
braunschweig.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.-Fr. 10:00 - 18:00 Uhr
Sa.: 10:00 - 14:00 Uhr
(im September
samstags geschlossen)

GESCHÄFTSFÜHRER:
N. GRANHOLM

Terminabsprache nicht notwendig
größere Mengen können natürlich
vorher telefonisch terminiert
und besonders diskret behandelt
werden.
DIE NIEDERSÄCHSISCHE GOLDBÖRSE
KAUFT
1. Gold, Silber und Platinschmuck
wie Ringe, Ketten, Armbänder,
Anhänger, Broschen, Königsketten,
Bettelarmbänder, Bruchgold und
Feuerzeuge.

2. Zahngold mit und ohne Zähne
oder im Gebiss, Brücken, Kronen,
Inlays oder noch im Gebiss,
kleine und große Mengen sauber
und verunreinigt.

3. Markenuhren wie Rolex, Breitling,
Cartier, OMEGA und vieles mehr.

4. Gold- und Silberbarren in
verschiedenen Größen.

5. Goldmünzen, egal ob einzelne
oder ganze Sammlungen.

Das neue Bett Kolbe GmbH Frankfurter Straße 246 38122 Braunschweig E-Mail: info@das-neue-bett.de Tel.: 0531 / 55552 Mo.-Fr. 10 - 19 Uhr Sa. 10 - 18 Uhr

X

Jetzt scannen und

Körpervermessung
buchen!
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Wenn die Finger flitzen
Bluegrass, Folk und Country: Johnny & The Yooahoos spielen am 12. September in der Kniestedter Kirche

Salzgitter. Schon der Titel
des Quartetts hört sich nach
einem wilden Konzert an. John-
ny the Yooahoos kommen am
Samstag, 12. September um 20
Uhr in die Kniki nach Salzgitter-
Bad, um die Saison der Klein-
kunstbühne zueröffnen. Johnny
Schuhbeck, Bastian Schuhbeck,
Bernie Huber und Jonas Kollen-
da wollen beweisen, dass Folk
und Country mehr zu bieten hat

als Cowboy-Kitsch und Flaggen-
patriotismus. Halsbrecherisch
und ohne Kompromisse, aber
auch mal zart und liebevoll flit-
zen und gleiten die Finger bei ih-
nen über Mandolinen-, Banjo-,
Gitarren- und Kontrabasssaiten.
Dazugesellt sich ein besonde-

rer Satzgesang und ein Funken
Retro-Flair, der in Form von stil-
echter Kleidung, historisch an-
mutenden Mikrofonen und

Anrufen und gewinnen
Die Kleinkunstbühne und hallo Salzgitter verlosen dreimal zwei Karten
für das Konzert mit Johnny The Yooahoos am Samstag, 12. September,
um 20 Uhr in der Kniki in Salzgitter-Bad. Wählen Sie einfach die Hotline
(0137) 988082705 und folgen Sie der Ansage. Alle Anrufe, die am 29.
und 30. August 2026 eingehen, nehmen teil. Die Gewinner und
Gewinnerinnen werden telefonisch benachrichtigt. Der Anruf kostet 50
Cent aus dem Festnetz, Mobilfunktarife können abweichen.

einer Konzertmoderation der al-
ten Schule zur Geltung kommt.
Gerade wenn die vier jungen
Herren aus dem oberbayrischen
Mühldorf a. Inn im traditionellen
Stil aufspielen, möchten die
Gäste meinen, sie seien in die
Appalachen der 50er Jahre zu-
rückgereist.

Johnny the Yooahoos haben
mit ihren Folk, Pop und Klassik
angereicherten Eigenkomposi-
tionen ihren Sound gefunden
und sind eine Band, die sich im
„Hier und Jetzt“ befindet. Ti-
ckets gibt es im Vorverkauf für
20 Euro in der Flugbörse in Le-
benstedt und im Lesezeichen in
SZ-Bad (Abendkasse 23 Euro).

Folk und Country in Bestform:
Johnny & The Yooahoos kom-
men in die Kniestedter Kirche.

Foto: Ron Ronson

Ein Zeichen für den Frieden
Der DGB lädt am Antikriegstag am 1. September zur Gedenkveranstaltung auf den Friedhof Jammertal ein
Salzgitter.Unter demMot-
to „Friedensfähig statt kriegs-
tüchtig! – Gemeinsam für Völ-
kerverständigung, soziale Ge-
rechtigkeit und eine Welt ohne
Krieg“ ruft der Deutsche Ge-
werkschaftsbund in der Region
SüdOstNiedersachsen
amDienstag, 1. September, um
17 Uhr auf den Friedhof Jam-
mertal in Salzgitter auf. Maike
Weth, Leiterin derGedenk- und
DokumentationsstätteKZDrüt-
te, hält die Rede zumGedenken
andieOpferdesKrieges. Fürdie
Stadt Salzgitter würdigt Ober-
bürgermeister Frank Klinge-

biel die Veranstaltung mit
einem Grußwort.

Gegenwärtige internatio-
nale Entwicklungen erfüllen
den Deutschen Gewerk-
schaftsbund (DGB) und seine
Mitgliedsgewerkschaften am
Jahrestag des Kriegsbeginns
vor 87 Jahren mit größter Sor-
ge. „Das Weltgeschehen wird
zunehmendgeprägt durch die
Großmachtansprüche Chinas,
Russlands und der USA. Für
deren Durchsetzung schre-
cken sie auch vor der Anwen-
dung und Androhungmilitäri-
scher Gewalt nicht zurück“,

heißt es in einer Pressemittei-
lung.Demwollen dieGewerk-
schaften eine klare Haltung
entgegen setzen: „Nie wieder
Krieg!“

Agnieszka Zimowska, DGB-
Regionsgeschäftsführerin, be-
tont: „Frieden, Sicherheit und
Verteidigungsfähigkeit brau-
chen einen klaren Blick und
politischen Willen. Wer Frieden
will, muss Freiheit, soziale Ge-
rechtigkeit und Demokratie
stärken – und die Ursachen von
Krieg und Gewalt bekämpfen.
Das ist echte Sicherheitspoli-
tik.“

Gerade der Antikriegstag
erinnert daran, dass Frieden
und Demokratie keine Selbst-
verständlichkeiten sind. Seit
1957 machen die Gewerk-
schaften am 1. September
deutlich: Sie stehen für Frie-
den, Demokratie und Freiheit –
und für die klare Konsequenz
aus der deutschen Geschichte:
Nie wieder Krieg, nie wieder
Faschismus.

Der DGB lädt alle Bürgerin-
nen und Bürger ein, am Anti-
kriegstag in Salzgitter ein Zei-
chen für Frieden, Völkerver-
ständigung und soziale Ge-

rechtigkeit zu setzen. Das
Datum bietet Gelegenheit,
„gemeinsam über die Lehren
aus der Geschichte, die aktuel-
len Gefahren für Frieden und
Demokratie und die Verant-
wortung unserer Gesellschaft
für eine friedliche Zukunft
nachzudenken“. Das Gelände
des Friedhofes Jammertal mit
den vielen Gräbern der Kriegs-
opfer und Zwangsarbeitenden
zeigedieVerbindungvonhisto-
rischer Erinnerung und gegen-
wärtigem Einsatz für Frieden
und Demokratie besonders
deutlich.

NASSE WÄNDE? FEUCHTE KELLER?
Vertrauen Sie auf Handwerksarbeit durch
unseren anerkannten Meisterbetrieb.

TROCKENLEGUNG
– Ursachenforschung einschließlich Angebot –

Witterungsunabhängige umweltfreundliche Systeme

Das Abdichtungssystem Inh. Carsten Dippelt
Ihr Maurermeisterfachbetrieb für Feuchtigkeitsschäden

www.das-abdichtungssystem.de
☎ (05 31) 5 90 63 68

Eingetragener Meisterbetrieb!
Celler Straße 124, 38114 Braunschweig

Folge uns online
Bleib informiert
über die Errichtung
des Endlagers Konrad.

dialog@bge.de

facebookinstagram

FordPumaGen-E:Energieverbrauch(kombiniert)*: 14,5-13,1 kWh/100km;CO2-Emissionen
(kombiniert)*: 0 g/km; CO2-Klasse: A; Elektrische Reichweite**: 347-376 km
Ford Explorer Standard Range: Energieverbrauch (kombiniert): 17,5-15,4 kWh/100 km;
CO2-Emissionen (kombiniert): 0 g/km; CO2-Klasse: A; Elektrische Reichweite: 352-444 km

Der Ford-Händler
GmbH vonWolfenbüttel

Ahlumer Straße86 · 38302Wolfenbüttel · Tel. 05331/97020

Zusätzlich zur staatlichen E-Auto-Förderung
für Ford PumaGen-E, Explorer und Capri.

5.000€BONUS
FÜRALLE ALLE
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SONNTAG, 30. AUGUST · 11 - 17 UHR · WOLFENBÜTTEL · SCHMIDTTERMINAL · NAHE BAHNHOFSONNTAG, 30. AUGUST · 11 - 17 UHR · WOLFENBÜTTEL · SCHMIDTTERMINAL · NAHE BAHNHOF
INFOS UNTER: WWW.FLIEGEN-AB-BRAUNSCHWEIG.DE UND WWW.DER-SCHMIDT.DE

EINTRITTEINTRITT
FREI!FREI!

SOMSOMMERMERFFest 'est '2626
+ REISEMESSE + FAMILYENTERTAINMENT + FOOD & DRINKS UND VIELES MEHR+ REISEMESSE + FAMILYENTERTAINMENT + FOOD & DRINKS UND VIELES MEHR

GEIERGEIER
STURZFLUGSTURZFLUG

LUCASLUCAS
CORDALISCORDALIS

DJ RICHYDJ RICHY
VIENNAVIENNA

HOTHOT
BANDITOZBANDITOZ

OLAFOLAF
HENNINGHENNING

powered by

Am Sonntag!Am Sonntag!
Braunschweig
Fliegen ab

Lichterglanz GENUSS UND FESTLICHE MOMENTE Reiseträume AUF FLUSS UND MEER
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Adventszauber am Rhein
Operngala-Erlebnis

3 Tage Busreise vom 11.12.-13.12.2026
BESONDERES HIGHLIGHT!
 Neu im Programm: Operngala im Kloster
Eberbach in festlichem Ambiente
 2 x Ü/F im 4* Star-Apart Hansa Hotel in
Wiesbaden Stadtführung in Wiesbaden
 Eintrittskarte für die festliche Operngala im
Kloster Eberbach in der PK 3 DAS GÖNN’
ICH MIR (Zusatzk.): Eintrittskarten für die
Operngala in der PK 1 oder 2

ab € 399,-

N
E
U
!

Reisen mit DER SCHMIDT
UNSERE LEISTUNGEN:

 Fahrt im modernen Reisebus

 DER SCHMIDT-Taxi-Service von der
Haustür zumAbfahrtsort & zurück*

 DER SCHMIDT Bus zum Bus Service**

 Preis gültig bei Eigenanreise
zum Zustiegsort

Für alle Reisen **bis 4 Tage /*ab 5 Tage Reisedauer und teilweise
mit Zuschlag (außer Sonderreisen und Flugrundreisen).

Adventszeit in Leipzig
Lichterglanz und Budenzauber

2 Tage Busreise vom 07.12.-08.12.2026
WEIHNACHTSMARKT-TRADITION!
 Einer der größtenWeihnachtsmärkte
Deutschlands
 1 x Ü/F im 4* Seaside Park Hotel Leipzig
 Stadtführung Leipzig DAS GÖNN’ ICH
MIR (Zusatzk.): MDR Studiotour

ab € 199,-

Leuchtende Weihnacht in Weimar
Feierliche Festtage im Dorint Hotel

4 Tage Busreise vom 23.12.-26.12.2026
STIMMUNGSVOLLEWEIHNACHTSREISE IN EINE DER SCHÖNSTEN
KULTURSTÄDTE DEUTSCHLANDS!
 Erstklassiger Komfort und stimmungsvolle Eleganz im Dorint Hotel
Am Goethepark Zentral in Weimar gelegen
 3 x Ü/F im Dorint Hotel Am Goethepark in Weimar 1 x Be-
grüßungscocktail 2 x 3-Gang-Menü oder Dinnerbuffet 1 x ele-
gantes 4-Gang-Menü an Heiligabend 1 x festliche Kaffeetafel
 Sektempfang an Heiligabend Ausklang des Abends mit Piano-
Livemusik Stadtführungen in Erfurt und Weimar Ausflug Land-
schaftsfahrt zur Leuchten-
burg inkl. Eintritt und Shuttle ab € 899,-

N
E
U
! Silvester im Fränkischen Weinland

Jahreswechsel zwischen Welterbe und Wein

5 Tage Busreise vom 29.12.2026-02.01.2027
ZU GAST IM FRÄNKISCHENWEINLAND
Mit gemütlicher Weinprobe Sie erkunden die Residenz in Würz-
burg Entdecken Sie das romantische Rothenburg
 4 x Ü/F im 3*S Hotel Kapellenberg in Eibelstadt 3 x Abendessen im
Hotel als 3-Gang-Dinnerbuffet 1 x Silvesterfeier mit Silvesterbuffet,
Mitternachtssekt und -snack, Tanz und Livemusik Kosten-
lose Nutzung von Sauna und Fitnessraum 2er Weinprobe in
Eibelstadt Stadtführung Würzburg Eintritt Residenz Würzburg
Stadtführung Rothenburg o. d. T. Ausflug entlang der Mainschleife
 Altstadtrundgang in Volkach

ab € 799,-
Fjordnorwegen für Naturliebhaber

Norwegische Traumküste mit MS Artania

9 Tage Seereise vom 08.09.-16.09.2027
Magische Fjorde und das idyllische Bergen Spektakuläre Berge
undWasserfälleMS Artania: modernes Luxusschiff und elegante
Weltenbummlerin Nur Außenkabinen
 Seereise mit MS Artania in einer Außenkabine der gebuchten
Kategorie: Bremerhaven – Haugesund – Nordfjordeid – Geiranger –
Geirangerfjord – Hellesylt – Ålesund – Hareid – Bergen mit Schären
– Bremerhaven Vollpension mit Menüwahl an BordWillkommen-
scocktail, Abschiedsparty und Captains/Gala-Dinner Umfangreiches
Unterhaltungs- und Veranstaltungsprogram an Bord uvm.

ab € 1789,-

N
E
U
!

Faszination Donaudelta –
wo die Donau das Meer berührt

17 Tage Flussreise vom 09.09.-25.09.2027
FLUSSROMANTIK BIS ZUM SCHWARZENMEER!
 Unberührte Natur Historische Donaustädte
 Faszination Schwarzes Meer
 Flusskreuzfahrt mit MS VistaLilea in der gebuchten Kabinen-
kategorie: Passau – Wien-Nussdorf – Budapest – Vukovar – Belgrad –
Vidin – Giurgiu – Oltenita – Braila – Cernavoda – Rousse –Nikopol – Lom
– Donji Milanovac – Vukovar – Budapest – Visegrad – Bratislava –
Weißenkirchen/Dürnstein – Passau Vollpension an Bord Aus-
gewählte offene Bar- und TischgetränkeWillkommensgetränk
 Kapitänsempfang und
Galadinner uvm. ab € 3149,-

N
E
U
! Die Mosel – zwischen Weinbergen

und Welterbe

7 Tage Flussreise vom 18.07.-24.07.2027
WEIN-GENIESSER-REISE!
Moselweine par excellence Kulinarik, Geschichte und malerische
Landschaften Porta Nigra – UNESCOWelterbe
 Flusskreuzfahrt mit MS Lady Diletta in der gebuchten Kabinen-
kategorie: Düsseldorf – Koblenz – Bernkastel-Kues – Trier/Riol/Schwelch
– Traben-Trarbach – Cochem – Rüdesheim – Düsseldorf
 Vollpension an BordWillkommensgetränk Kapitänsempfang
und Galadinner Bord-Unterhaltungsprogramm DAS GÖNN’ ICH
MIR (Zusatzk.): Ausflugspaket

ab € 1299,-

N
E
U
!

Rad und Schiff – Zeeland und
Oosterschelde Nationalpark

8 Tage Flussreise vom 31.07.-07.08.2027
VORTEILE BEI RAD UND SCHIFF
 Detaillierte Routenunterlagen für individuelle Entdeckungen im
eigenen Tempo Einfach zu fahrende, gut beschilderte Radwege
Umfangreiches Kartenmaterial und GPS-Daten für alle Radtouren
 Flusskreuzfahrt mit MS Normandie in der gebuchten Kabinen-
kategorie: Rotterdam-Schiedam – Dordrecht – Willemstad – Hellevoets-
luis – Bruinisse – Veere – Dordrecht – Rotterdam-Schiedam Vollpensi-
on an Bord Begrüßungsgetränk Umfangreiches Programm
 Tägliche Radtouren-Besprechung uvm.

ab € 1799,-

N
E
U
!

PROGRAMM:
10:45 UHR EINLASS
11:00 – 11:30 UHR BEGRÜSSUNG + DJ
11:30 – 12:10 UHR HOT BANDITOZ
12:10 – 12:45 UHR MODERATION + DJ
12:45 – 13:10 UHR GEIER STURZFLUG
13:10 – 13:30 UHR MODERATION + DJ
13:30 – 14:00 UHR TOMBOLA

1. AUSLOSUNG

14:00 – 14:40 UHR OLAF HENNING
14:40 – 15:10 UHR MODERATION + DJ
15:10 – 15:40 UHR GEIER STURZFLUG
15:40 – 16:00 UHR TOMBOLA

2. AUSLOSUNG
16:00 – 16:40 UHR LUCAS CORDALIS
16:40 – 17:00 UHR ABMODERATION + DJ

ab€333,-
Aktionspreis

Eisskulpturen-Festival
Ijsbeelden
3 Tage vom 15.01.-17.01.2027

ab€569,-
Aktionspreis

NEU!

Herbst-Auszeit
an der Ostsee
4 Tage vom 29.10.-01.11.2026

ab€70,-
Aktionspreis

NEU!

Der Teufel trägt Prada –
Das Musical
in Hamburg am 27.01.2027

ab€70,-
Aktionspreis

Friedrichstadt-Palast –
BLINDED by DELIGHT
in Berlin am 07.01.2027

ab€70,-
Aktionspreis

NEU!

Eishockeyfieber trifft
Autowelten
in Wolfsburg am 07.01.2027

ab€70,-
Aktionspreis

NEU!

Grizzlys, Action und
Autostadt
in Wolfsburg am 03.01.2027

ab€70,-
Aktionspreis

MJ – Das Michael
Jackson Musical
in Hamburg am 11.11.2026

ab€777,-
Aktionspreis

NEU!

Herbstliche Weite
der Masuren
6 Tage vom 26.10.-31.10.2026

ab€1189,-
Aktionspreis

Herbstreise in die
Fjorde Norwegens
6 Tage vom 30.09.-05.10.2026

ab€777,-
Aktionspreis

NEU!

Gardasee –
Riva del Garda
6 Tage vom 17.11.-22.11.2026

ab€479,-
Aktionspreis

NEU!

Norddeutsche Technik –
Blick hinter die Kulissen
3 Tage vom 17.03.-19.03.2027

ab€399,-
Aktionspreis

NEU!

Mintrip Göteborg –
Auszeit in Schweden
4 Tage vom 15.11.-18.11.2026

ab€499,-
Aktionspreis

NEU!

Paris – Kurzreise in die
Stadt der Liebe
4 Tage vom 06.11.-09.11.2026

EXKLUSIV ZUM SOMMERFEST!EXKLUSIV ZUM SOMMERFEST!

SOMSOMMERMERFESTFESTSpeSpecialcial

3 % MESSERABATT AUF ALLE REISEN
BEI BUCHUNG AUF UNSEREM SOMMERFEST AM SONNTAG, 30. AUGUST UND MONTAG, 31. AUGUST 2026*

* Gilt nur bei Neubuchung und für alle Reisen von „Fliegen ab Braunschweig“ und „DER SCHMIDT“ auf dem Sommerfest, telefonisch und in unseren Reisebüros. Ausgenommen sind die

speziellen Sommerfestangebote und Tagesreisen. Bei Buchung im Internet unter www.der-schmidt.de oder www.fliegen-ab-braunschweig.de den Code SOMMER26 angeben.

GUTSCHEINCODE:
SOMMER26

JETZT EINMALIGE SOMMERFEST-ANGEBOTE SICHERN
ANGEBOTE BUCHBAR AUF DEM SOMMERFEST AB SONNTAG, 30.08., 11 UHR BIS 07.09. TELEFONISCH UND IM INTERNET.

Die Preise berücksichtigen die bei Drucklegung der Kataloge im Januar 2026 geltenden Treibstoff-
kosten. Bei zum Reisezeitpunkt anhaltend hohen oder weiter steigenden Treibstoffkosten behal-
ten wir uns die Erhebung eines Treibstoffzuschlags gemäß unseren Reisebedingungen bis 21 Tage
vor Abreisetermin vor. Bei Flugreisen reichen wir den von den Airlines erhobenen Zuschlag weiter.

Bildnachweise: Sommerfest: ©Walburga Schmidt; Künstler: © Hot Banditoz, Geier Sturzflug,
Olaf Henning, Lucas Cordalis, DJ Richy Vienna; Alle weiteren: © AdobeStock 112858185, shutter-
stock 1995994313, AdobeStock 427266780, AdobeStock 263928198, AdobeStock 991916145

Reisebüro Schmidt
im SchmidtTerminal
Halchtersche Str. 33
Wolfenbüttel
Tel.: 0800 - 38 300 38

Buchungshotline 0800 - 38 300 38
Mo. - Fr. von 09.00 - 18.00 Uhr und Sa. von 09.00 - 13.00 Uhr

www.fliegen-ab-braunschweig.de
Buchung und freundliche Beratung auch in vielen weiteren Reisebüros! Veranstalter: Reisebüro Schmidt GmbH

24317301_002426



Anzeige

momento
Reisen für mich

Die Preise berücksichtigen die bei Drucklegung der Kataloge im Januar 2026 geltenden Treibstoffkosten. Bei zum Reisezeitpunkt anhaltend hohen oder weiter steigenden Treibstoffkosten behalten wir uns die Erhebung eines Treibstoffzuschlags gemäß unseren Reisebedingungen bis 21 Tage vor Abreisetermin vor. Bei Flugreisen reichen wir den von den Airlines erhobenen Zuschlag weiter.

Der größte private Reiseanbieter der
Region „DER SCHMIDT“ wird 70 Jahre
und lädt gemeinsam mit „Fliegen ab
Braunschweig“ als Dankeschön an
die vielen DER SCHMIDT Fans in der
Region 38 kostenfrei zu einer einzigar-
tigen Veranstaltung ein. Am Sonntag,
30. August, von11bis 17Uhr verwandelt
sich der Firmensitz im SchmidtTerminal
an der Halchterschen Str. 33 in Wolfen-
büttel (nahe Bahnhof) in ein Festival-
gelände mit Hauptbühne, Reisemesse,
Street-Food-Bereich und Entertainment
für die ganze Familie.

Das SchmidtTerminal ist zu großen
Teilen überdacht und bietet Platz für
viele tausend Menschen. So kann dieser
besondere Tag bei jedem Wetter genos-
sen und gefeiertwerden. Es soll die Party
des Jahres mit vielen bekannten Künst-
lernwerden!

Viele Stars mit Top-Hits live on stage

Mit dabei ist die Kultband Geier Sturz-
flug, die mit ihren bekannten Hits wie

„Bruttosozialprodukt“, „Besuchen Sie
Europa“ und „Pure Lust am Leben“ für
großartige Stimmung sorgt.

Ebenfalls auf der Bühne stehen die
Hot Banditoz, die mit Sommerhits
wie „Veo Veo“, „Shake your Balla“
und „Chucu Chucu“ aus vielen
TV-Formaten bekannt sind, wohl an
beinahe jedem Hotelpool gespielt
werden und Urlaubsfeeling nach
Wolfenbüttel bringen.

Schlagersänger Olaf Henning, be-
kannt durch Klassiker wie „Cowboy
und Indianer“, „Die Manege ist leer“
oder „Blinder Passagier“, gehört seit
vielen Jahren zu den erfolgreichsten
Künstlern seines Genres und wird
das Publikum zum Mitsingen und
Tanzen animieren.

Komplettiert wird das Line-up
durch Lucas Cordalis, der nicht nur
als Musiker erfolgreich, sondern
auch aus zahlreichen Fernsehfor-
maten bekannt ist. Mit Songs wie

„Anita“, „Reif für die Insel“ und
„Viva la Noche“ verspricht er ech-
tes Sommer- und Urlaubsfeeling.
Regelmäßig tritt er auch in seiner
Wahlheimat Mallorca auf.

Für die musikalische Stimmung
zwischen den Live-Auftritten sorgt
DJ Richy Vienna, der nicht nur als DJ
in der Region bekannt ist. Co-Partner
„Radio 38“ sorgtmitGretaKortenacker
für eine professionelleModeration.

Reisemesse, Tombola und
Familienprogramm

Neben dem Bühnenprogramm
erwartet die Besucher eine Reise-
messe, auf der sich Interessierte
über aktuelle Reiseangebote, be-
liebte Destinationen und Urlaubs-
trends informieren können. Enter-
tainment für die ganze Familie,
ein Street-Food-Bereich und eine
Tombola mit hochwertigen Gewin-
nen – darunter Flugreisen powered
by „Fliegen ab Braunschweig“ und

exklusive Reisesonderangebote –
sorgen für einen einzigartigen Tag.

Ein besonderes Highlight sind die
vielen einmaligen Sommerfest-Spe-
cials: Auf dem Sommerfest und bis
zum 7. September gibt es zahlreiche
attraktive Sonderangebote für Bus-
und Flugreisen. Dazu gehört bei-
spielsweise eine Reise mit „Fliegen
ab Braunschweig“ nach Zakynthos
bereits ab 499 €.

Zusätzlich gibt es exklusiv zum
Sommerfest am Sonntag, 30. Au-
gust, und am darauffolgenden
Montag, 31. August, einen Messer-
abatt von 3 % auf alle Reisen. Aus-
genommen sind die Sommerfest-
Specials und Tagesfahrten.

Gute Erreichbarkeit und
überdachtes Gelände

Das SchmidtTerminal ist mit dem
ÖPNV, per Fahrrad oder mit dem
PKW gut erreichbar. Kostenfreie

Parkplätze befinden sich in der Um-
gebung. Das Gelände ist größtenteils
überdacht und der Eintritt ist frei!

Eintritt frei: Olaf Henning, Geier Sturzflug, Hot Banditoz, Lucas Cordalis uvm. live!
Am Sonntag: DER SCHMIDT und Fliegen ab Braunschweig präsentieren das DER SCHMIDT Sommerfest 2026

Am Sonntag, 30. August verwandelt sich das SchmidtTerminal wieder in ein großes
Festivalgelände. Eintritt frei!

Infos zur Veranstaltung gibt es
auch auf www.der-schmidt.de und
www.fliegen-ab-braunschweig.de.

8/9 Tage pro Person

ab€ 799,-
07.10.–14.10.2026 8Tage
IndenHerbstferien:

13.10.–21.10.2026 9Tage (+€20,-)
14.10.–22.10.2026 9Tage

Auch als 9-Tage-Reise buchbar!
Kinderfestpreis ab € 599,-

Auch in den Herbstferien!

Kreta
Traumstrände und Kultur
rund um Chania

Costa de la Luz
Strand,KulturundspanischeLeidenschaft

8 Tage pro Person

ab€ 899,-
08.10.–15.10.2026
IndenHerbstferien:

15.10.–22.10.2026 (+€20,-)

Kinderfestpreis ab € 699,-
Auch in den Herbstferien! 8 Tage pro Person

ab€ 799,-
08.10.–15.10.2026
IndenHerbstferien:

15.10.–22.10.2026 (+€20,-)

Kinderfestpreis ab € 599,-
Auch in den Herbstferien!

Algarve
Portugals sonniger Süden

Lissabon
und Algarve

Stadt und Strand

8 Tage pro Person

ab€ 1599,-
08.10.–15.10.2026
IndenHerbstferien:

15.10.–22.10.2026 (+€20,-)

Auch in den Herbstferien!

JETZT EINMALIGE SOMMERFEST-ANGEBOTE SICHERN
ANGEBOTE BUCHBAR AUF DEM SOMMERFEST AB SONNTAG, 30.08., 11 UHR BIS 07.09. TELEFONISCH UND IM INTERNET.

8 Tage
Fliegen ab Braunschweig

ab499€
Special zum
SommerfestBraunschweig

Fliegen ab

1: mindestens 3* Hotel, 2: mindestens 4,5* bis 5* Hotel · Preis pro Person im Doppelzimmer mit Übernachtung und Frühstück. Limitiertes Kontingent – solange der Vorrat reicht. | Hinweis: Den endgültigen Hotelnamen der Glückshotels erfahren Sie mit Erhalt der Reiseunterlagen. | Ausflüge, Verpflegung etc. laut Katalog zubuchbar | Veranstalter: Reisebüro Schmidt GmbH

07.10.-14.10.2026
ab 499 € imStandard1Glückshotel

ab899€ im4*All InclusiveGlückshotel
ab 899 € imPremium2Glückshotel

Special

©
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0

Zakynthos
Zuschläge Standard: EZ 350 €, HP 280 €, Zuschlag 4*

All Inclusive Hotel: EZ 630 €, Zuschläge Premium: EZ 630 €, HP 105 €

15.10.-22.10.2026
ab 699 € imStandard1Glückshotel
ab 799 € imPremium2Glückshotel

Algarve oder Costa de la Luz
Zuschläge Standard: EZ 350 €, HP 245 €, Zuschläge Premium: EZ 490 €, HP 105 €, AI 350 € ©

Ad
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eS
to
ck

11
28
58
18
5

Zypern
Zuschläge Standard: EZ 245 €, HP 175 €, Zuschläge Premium: EZ 490 €, HP 175 €, AI 455 €

21.10.-28.10.2026
01.11.-08.11.2026

ab 699 € imStandard1Glückshotel
ab 999 € imPremium2Glückshotel

©
Ad

ob
eS
to
ck

26
39
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19
8

Kreta
Zuschläge Standard: EZ 490 € (8 Tage)/560 € (9 Tage), HP 175 € (8 Tage)/
200 € (9 Tage), Zuschläge Premium: HP 105 € (8 Tage)/120 € (9 Tage)

07.10.-14.10.2026 (8Tage)

14.10.-22.10.2026 (9Tage)
ab 599 € (8Tage)/699 € (9Tage) imStandard1Glückshotel
ab 899 € (8Tage)/999 € (9Tage) imPremium2Glückshotel

Auch als 9-Tage-
Reise buchbar!

8 Tage pro Person

ab699€

8 Tage pro Person

ab699€
8 Tage pro Person

ab499€

8/9 Tage pro Person

ab599€

©
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Bis 07.09.
buchbar!

Bis 07.09.
buchbar!

Bis 07.09.
buchbar!

Bis 07.09.
buchbar!

Madeira
Insel des ewigen Frühlings

8 Tage pro Person

ab€ 799,-
22.10.–29.10.2026 (+€20,-)

29.10.–05.11.2026 Feiertagstermin

Kalabrien
Die Perle Süditaliens

8 Tage pro Person

ab€ 699,-
22.09.–29.09.2026 (+€30,-)

RESTPLÄTZE!
29.10.–06.10.2026
RESTPLÄTZE!

Rom
Die ewige Stadt

5 Tage pro Person

ab€ 699,-
28.10.–01.11.2026
RESTPLÄTZE!

Zakynthos
Karibikflair im Mittelmeer

8/9 Tage pro Person

ab€ 699,-
30.09.–08.10.2026 (9Tage)

RESTPLÄTZE!
07.10.–14.10.2026 (8Tage)

Auch als 9-Tage-Reise buchbar!

Zypern
Die Insel der Götter

21.10. – 28.10.2026 (+€30,-)
01.11.–08.11.2026

8 Tage pro Person

ab€ 899,-

Die Preise berücksichtigen die bei Drucklegung der Kataloge im Januar 2026 geltenden Treibstoff-
kosten. Bei zum Reisezeitpunkt anhaltend hohen oder weiter steigenden Treibstoffkosten behal-
ten wir uns die Erhebung eines Treibstoffzuschlags gemäß unseren Reisebedingungen bis 21 Tage
vor Abreisetermin vor. Bei Flugreisen reichen wir den von den Airlines erhobenen Zuschlag weiter.

Bildnachweise: Sommerfest: ©Walburga Schmidt; Künstler: © Hot Banditoz, Geier Sturzflug,
Olaf Henning, Lucas Cordalis, DJ Richy Vienna; Alle weiteren: © AdobeStock 112858185, shutter-
stock 1995994313, AdobeStock 427266780, AdobeStock 263928198, AdobeStock 991916145

Reisebüro Schmidt
im SchmidtTerminal
Halchtersche Str. 33
Wolfenbüttel
Tel.: 0800 - 38 300 38

Buchungshotline 0800 - 38 300 38
Mo. - Fr. von 09.00 - 18.00 Uhr und Sa. von 09.00 - 13.00 Uhr

www.fliegen-ab-braunschweig.de
Buchung und freundliche Beratung auch in vielen weiteren Reisebüros! Veranstalter: Reisebüro Schmidt GmbH

BEI BUCHUNG AUF UNSEREM SOMMERFEST AM SONNTAG,
30. AUGUST UND MONTAG, 31. AUGUST 2026*
* Gilt nur bei Neubuchung und für alle Reisen von „Fliegen ab Braunschweig“ und „DER SCHMIDT“ auf dem Sommerfest,
telefonisch und in unseren Reisebüros. Ausgenommen sind die speziellen Sommerfestangebote und Tagesreisen. Bei Buchung
im Internet unter www.der-schmidt.de oder www.fliegen-ab-braunschweig.de den Code SOMMER26 angeben.

3 % MESSERABATT
AUF ALLE REISEN Fliegen wie ein VIP!

 Exklusiver Flug ab dem
Flughafen Braunschweig-
Wolfsburg

 Große Hotelauswahl
 KurzeWege und persönliche

Betreuung am Flughafen

 Einzigartige Destinationen
 Ausflüge aufWunsch

zubuchbar

 Perfekt abgestimmte
Reiseerlebnisse

 Beste Organisation

GUTSCHEINCODE: SOMMER26

24082901_002426



ÜBER DIE WIDERSPRÜCHE
DER HEUTIGEN ZEIT
Neue Kunst aus Niedersachsen: Der Salon Salder wird
am 13. September eröffnet
Die Kunstausstellung „Salon Salder –
Neue Kunst aus Niedersachsen“ der
Städtischen Kunstsammlungen im
Städtischen Museum Schloss Salder
steht unter dem Titel „Konfusion“.
Die Eröffnung beginnt am Sonntag,
13. September, um 11 Uhr. Bis zum
22. November sind Werke folgender
Künstlerinnen und Künstler zu sehen:
Degenhard Andrulat, Ahmed Borai,
Gerd Druwe, Anna Eisermann, Nozomi
Hasegawa, Hendrik Heisenberg ,
Wolfgang Kessler, Daniel Kuge, Patrick
Neugebauer, Jan Thomas, Lukas Zerbst.
Ebenfalls ausgestellt sind Arbeiten
des erst kürzlich verstorbenen Künst-
lers Gerd Winner. Im Oktober wäre
er 90 Jahre alt geworden. Aus diesem
Grund war bereits geplant, den Künstler
im Salon Salder zu zeigen, denn seine
„Roadmarks“ passen zum Thema. Mit
der Präsentation wird außerdem seine
Bedeutung als Künstler weit über die
Region hinaus gewürdigt.

Konfusion ist mehr als Verwirrung – sie
ist ein künstlerisches Prinzip. Die Künst-
lerinnen und Künstler des diesjährigen

Salon Salder hinterfragen Gewissheiten,
verschieben Perspektiven und setzen
Fragmente der Wirklichkeit zu neuen
Bildwelten zusammen. Eine Ausstel-
lung, die die Widersprüche der heutigen
Zeit sichtbar macht und neue Blickwinkel
eröffnet.

WORKSHOPS FÜR KINDER,
JUGENDLICHE UND
ERWACHSENE

Außer den ausgestellten Werken gibt
es auch viele Angebote für Kinder und
Erwachsene, die weitere Blickwinkel auf
die Kunst allgemein und die Ausstellung
im Besonderen eröffnen. Anmeldungen
und weitere Informationen gibt es
unter Telefon (05341) 839-4613 oder
-4616 sowie per E-Mail an stephanie.
borrmann@stadt.salzgitter.de.

So gibt es am Sonntag, 20. September,
von 14 bis 17 Uhr und am Freitag,
25. September, von 11.30 bis 14.30 Uhr
im Schloss Salder einen Workshop für
Kinder unter dem Titel „Gemeinsam
durch die Konfusion“. Kunstvermittlerin

Lena Hammer geht mit ihnen der Frage
nach „Was ist eigentlich Konfusion und
kann man es gemeinsam bändigen?“.
Nach einer kindgerechten Entdeckungs-
tour durch die Ausstellung folgt ein
gemeinsames Chaos-Spiel. Mit kreativen
Bastelaufgaben, kleinen Rätseln und viel
Teamwork werden knifflige Herausfor-
derungen gemeistert und bringen Schritt
für Schritt Ordnung ins Durcheinander.
Dabei sind Fantasie, Zusammenhalt und
gute Ideen gefragt!

Am Samstag und Sonntag, 3. und
4. Oktober, bietet die Künstlerin und
Kunstvermittlerin Elisabeth Stumpf
jeweils von 11 bis 15 Uhr „Yoga und
Kunst für Jugendliche und Erwachsene“
an (Mindestalter zwölf Jahre).

Wenn alles gleichzeitig passiert und der
Kopf nicht zur Ruhe kommt: Dieser zwei-
tägige Workshop lädt Jugendliche und
Erwachsene ein, bewusst innezuhalten
und neue Klarheit zu finden. Begleitend
zur Ausstellung werden Yoga, Meditation
und künstlerische Impulse verbunden. Es
geht darum, sich selbst wieder besser zu

spüren, Gedanken zu sortieren und dem
eigenen Ausdruck Raum zu geben – ganz
ohne Leistungsdruck oder Vorkennt-
nisse. Elisabeth Stumpf will dabei einen
offenen Rahmen schaffen, um den
eigenen Zugang zu Ruhe, Kreativität und
Achtsamkeit zu entdecken.

Nur für Erwachsene ist der Workshop „Von
der Konfusion zur Ordnung“, den Kunst-
vermittlerin Lena Hammer am Sonntag,
11. Oktober, von 11.30 bis 14.30 Uhr und
am Samstag, 14. November, von 14 bis
17 Uhr im Schloss anbietet. Sie geht der
Frage „Wie lässt sich Konfusion in Worte
und Bilder fassen?“ nach. Mit kurzen
kreativen Schreibimpulsen nähern sich
die Teilnehmenden zunächst individuell
dem Thema und erkunden anschlie-

ßend die Ausstellung im gemeinsamen
Austausch. Im Anschluss werden Collagen
als visuelle Spurensuche gestaltet, bevor
im kreativen Schreiben dem Gegenpol
Ordnung nachgegangen wird. Ein Work-
shop zwischen Ausdruck, Reflexion und
Gestaltung.

Der Workshop „Dialogische Führung“
für Erwachsene beginnt am Sonntag,
18. Oktober, um 11.30 Uhr im Schloss
Salder. Kunstvermittlerin Lena Hammer
nähert sich unter dem Titel „Konfu-
sion im Gespräch“ gemeinsam mit den
Gästen den Werken des Salon Salder im
offenen Austausch an, mit dem Schwer-
punkt persönliche wie gesellschaftliche
Facetten von Unordnung, Zufall und
Widerstand gegen das Ordnende.

SPANNENDE STUNDEN IN DER KNIKI
Ein brisanter Krimi, ein Buch über den neuen Faschismus und ein
Sherlock-Holmes-Hörspiel beim Literaturfest
Zum Auftakt gibt es zwei Lesungen und
ein Hörspiel. Mit dem „Literaturfest
Salzgitter“ vom 18. bis 20. September
beginnt die neue Literatur-in-der-Kniki-
Saison, die das Literaturbüro im
Fachdienst Kultur der Stadt in der
Kniestedter Kirche (Kniki) in Salzgitter-
Bad ausrichtet. Karten können dort
vorbestellt werden unter Telefon
(05341) 839-3752 oder per E-Mail
an literaturbuero@stadt.salzgitter.
de. Gebührenfreie Vorverkaufsstellen
sind die Buchhandlung im Ärztehaus in
Lebenstedt und die Buchhandlung Lese-
zeichen in Salzgitter-Bad.

KRIMINALSCHRIFTSTELLER
OLIVER BOTTINI

Den spannenden Start übernimmt am
Freitag, 18. September, um 19.30 Uhr
der mehrfach ausgezeichnete Kriminal-
schriftsteller Oliver Bottini, der seinen
neuesten Roman „Die Summe aller
Dinge“ mitbringt, der im Frühjahr 2018
spielt und eine politisch brisante und
hochspannende Geschichte erzählt.
In Duisburg erschießt sich ein Mann
am frühen Morgen, in London wird ein

anderer von einem geheimnisvollen
Wagen getötet, auf Capri sprechen alle
von Mord, doch am Tatort ist weder ein
Körper noch Blut zu finden. Das kann kein
Zufall sein, denkt sich die Frankfurter
Polizistin Vera Berg, die nach Capri reist,
um nach Antworten zu suchen. Meis-
terhaft erzählt Oliver Bottini davon, zu
was ungebremste Gier führen kann. Der

Eintritt kostet im Vorverkauf zehn Euro
(Abendkasse zwölf).

PHILOSOPHIN UND AUTORIN
EVA VON REDECKER

Am Samstag, 19. September, ab
19.30 Uhr ist die Philosophin und Autorin
Eva von Redecker in der Kniki zu Gast,

um ihr aktuelles Buch „Dieser Drang
nach Härte. Über den neuen Faschismus“
vorzustellen. Anhand ihrer eingehenden
und differenzierten Betrachtung macht
sie deutlich: Es geht ein Rechtsruck
um die Welt, überall gewinnen autori-
täre Kräfte an Macht und Einfluss. Der
Faschismus der Gegenwart hat für Eva
von Redecker eine neue Gestalt, die nicht

leicht zu erkennen und noch schwerer
zu erklären ist (Vorverkauf zwölf Euro,
Abendkasse 14).

LIVE-HÖRSPIEL MIT
THEATER EX LIBRIS

Die Auftritte des Theaters ex libris sind
mittlerweile ein fester Bestandteil des
jährlichen Literaturfestes in Salzgitter
geworden. Am Sonntag, 20. September,
ab 18 Uhr bringt das Ensemble einen
Klassiker der Kriminalliteratur auf die
Bühne: „Sherlock vs. Moriarty“ – der letzte
Fall des Sherlock Holmes nach Sir Arthur
Conan Doyle. Im fünften Kapitel der Sher-
lock-Reihe kommt es zur Begegnung mit
dem „Napoleon des Verbrechens“: Holmes’
großem Widersacher Moriarty.

Die Darbietung des äußerst wandlungs-
fähigen Ensembles – ausgezeichnet mit
dem „Blauen Karfunkel“ der Deutschen
Sherlock-Holmes-Gesellschaft – wird
ergänzt durch eine szenisch abge-
stimmte Bild-Projektion mit Live-Musik,
die das Publikum visuell ins London der
viktorianischen Zeit entführt (Vorverkauf
15 Euro, Abendkasse 18).

Degenhard Andrulat |
Rubinierte Zinnoberlinien,
gefächert | 2024
© Eigentum des Künstlers

Zu Gast am 19. September:
Autorin Eva von Redecker spricht
über den Drang nach Härte und
den neuen Faschismus.
Foto: Sophie Brand

Eröffnet das Fest am 18. September:
Krimi-Autor Oliver Bottini liest aus
seinem Roman „Die Summe aller
Dinge“.
Foto: Hans Scherhaufer

Anna Eisermann | Angela
auf dem Floß | 2023 – 2026.
© Eigentum der Künstlerin

Wiedersehen am 20. September:
Das Theater ex libris bringt eine
Sherlock-Holmes-Geschichte mit
nach Salzgitter.
Foto: Theater ex libris
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VERANSTALTUNGSKALENDER
DIENSTAG, 01.09. 15.30 Uhr
„Exhumierung und Umbettungen“, Führung
zum Anti-Kriegstag
Friedhof Jammertal, Lebenstedt

DIENSTAG, 01.09. 16.00 Uhr
Buchvorstellung beim Literaturkreis
Stadtbibliothek, SZ-Bad

DONNERSTAG, 03.09. 19.00 Uhr
„Momente der Illusion“, Ausstellungseröffnung
der Foto-AG Atelier 70
Volkshochschule, Lebenstedt

FREITAG, 04.09. 12.30 Uhr
Sommerfest, Seniorentreff
Kniestedter Herrenhaus, SZ-Bad

SAMSTAG, 05.09. 12.00 Uhr
30-Jahr-Feier, Friseursalon Esra
Am Schölkegraben 3, Lebenstedt

SAMSTAG, 05.09. 16.00 Uhr
„Kulturen begegnen sich in der Musik“,
Chorkonzert der Kantorei Vocale
Martin-Luther-Kirche, Lebenstedt

SONNTAG, 06.09. 10.30 Uhr
Führung über die Burgruine Lichtenberg

MITTWOCH, 09.09. 15.00 Uhr
„Kleiner Mann – was nun?“, Dr. Thomas Dahms
spricht über die Kriegsgeneration und die
Generationen davor
Seniorentreff, Kniestedter Herrenhaus, SZ-Bad

FREITAG, 11.09. 14.30 Uhr
Blumensträuße binden, Workshop mit
Sylvia Voigt-Lorek
Seniorentreff, Lebenstedt

FREITAG, 11.09. 16.00 Uhr
„Vom Aquarellpinsel zur Airbrushpistole“,
Klaus Pomreinke stellt aus, Vernissage
Stadtbibliothek, Lebenstedt

FREITAG, 11.09. 20.00 Uhr
„Es wird Tote geben – Overbeck reloaded“,
Lesung mit Roland Jankowsky
Hotel am See, Lebenstedt

FREITAG, 11.09. 20.00 Uhr
„Luftmaschen“, Konzert mit Sistergold
Kniestedter Kirche, SZ-Bad

SAMSTAG, 12.09. 15.00 Uhr
Musik im Park mit Chor Concordia,
Karnevalsverein Lehre, Akustikduo
Bruebroschinskys, Salomon Pikes und DJ WHY
Schloss Ringelheim

SAMSTAG, 12.09. 15.00 Uhr
„Noch‘n Gedicht“, Heinz-Erhardt-Nachmittag
mit Hans-Joachim Heist
Aula, Gymnasium am Fredenberg, Lebenstedt

SAMSTAG, 12.09. 15.00 Uhr
Öffentlicher Zugang zur Gedenkstätte
KZ Drütte Watenstedt

SAMSTAG, 12.09. 20.00 Uhr
Konzert mit Johnny & The Yooahoos
Kniestedter Kirche, SZ-Bad

SONNTAG, 13.09. 8.00 Uhr
Beginn der Kommunalwahl und
Oberbürgermeisterwahl in Salzgitter

SONNTAG, 13.09. 10.30 Uhr
Start Landessparkassen-Stiftungslauf
DLRG-Station am Salzgittersee, Lebenstedt

SONNTAG, 13.09. 11.00 Uhr
„Konfusion“, Eröffnung der Ausstellung „Salon
Salder – neue Kunst aus Niedersachsen“
Städtisches Museum, Salder

SONNTAG, 13.09. 11.00 Uhr
Tag des offenen Denkmals: Führung durch die
Gedenkstätte KZ Drütte Watenstedt

SONNTAG, 13.09. 15.00 Uhr
Erinnerung an Zwangsarbeit, Einweihung der
Informationstafeln
Wanderparkplatz Altenhagen, Lichtenberg

SONNTAG, 13.09. 17.00 Uhr
„Vorhang auf“, Konzert mit dem Duo Amabile
Ev. Kirche Groß Mahner

SONNTAG, 13.09. 18.30 Uhr
„Am Ende der Nerven – und noch so viel Ehe
übrig“, Kabarett mit Stephan Bauer
Wasserburg, Gebhardshagen

SONNTAG, 13.09. 19.00 Uhr
Konzert mit dem Duo Lagerfeuerotz alias Jens
Burger und Micha Rohrbeck
Kniestedter Kirche, SZ-Bad

DONNERSTAG, 17.09. 13.30 Uhr
Gesundheitswandern
Seniorentreff Lebenstedt

DONNERSTAG, 17.09. 19.30 Uhr
„Frankreich vor den Präsidentschaftswahlen“,
Online-Vortrag mit den FAZ-Journalistinnen
Helene Bubrowski und Michaela Wiegel

FREITAG, 18.09. 15.00 Uhr
Öffentliche Führung durch die Gedenkstätte
KZ Drütte Watenstedt

FREITAG, 18.09. 16.30 Uhr
Konzert des Shantychores der
Marinekameradschaft Salzgitter
Begegnungsstätte Brücke, Lebenstedt

FREITAG, 18.09. 18.00 Uhr
„Fröhlich klingt’s im Sommer“, Chorkonzert mit
dem Machterscher Kontrapunkt
Christuskirche, Lobmachtersen

FREITAG, 18.09. 19.30 Uhr
Literaturfest: „Die Summe aller Dinge“, Lesung
mit Oliver Bottini
Kniestedter Kirche, SZ-Bad

FREITAG, 18.09. 20.00 Uhr
„Ab in den Schrank“, Theaterkomödie
Aula Gymnasium Fredenberg, Lebenstedt

SAMSTAG, 19.09. 11.00 Uhr
Bürgersingen
Rosengarten SZ-Bad

SAMSTAG, 19.09. 14.00 Uhr
Salzgitter spielt
Piratenspielplatz am Salzgittersee, Lebenstedt

SAMSTAG, 19.09. 18.00 Uhr
„Young & Raw“, Konzertfestival
Arche 4, SZ-Bad

SAMSTAG, 19.09. 19.30 Uhr
Literaturfest: „Dieser Drang nach Härte. Über
den neuen Faschismus“, Lesung mit Eva von
Redecker
Kniestedter Kirche, SZ-Bad

SONNTAG, 20.09. 17.00 Uhr
„L‘homme et la musique“, Chansonabend mit
Jakob Gühring
Ev. Gemeindehaus, Steterburg

SONNTAG, 20.09. 18.00 Uhr
Literaturfest: „Sherlock vs. Moriarty“, Lesung
mit dem Theater ex libris
Kniestedter Kirche, SZ-Bad

DIENSTAG, 22.09. 10.00 Uhr
Inspiration und Intuition, Alina Hirschefeld
stellt aus
Stadtbibliothek SZ-Bad

MITTWOCH, 23.09. 14.30 Uhr
„Hand in Hand – der Demenz den Schrecken
nehmen“, Veranstaltung zum Welt-
Alzheimertag
Kath. Familienbildungsstätte PLUS, Lebenstedt

MITTWOCH, 23.09. 19.30 Uhr
„Kunstwerke Neue Pinakothek und Hamburger
Kunsthalle“, VHS-Onlinevortrag

DONNERSTAG, 24.09. 10.30 Uhr
„Hausnotruf“, Vortrag der JUH
Flöther Frauen Forum, Lebenstedt

DONNERSTAG, 24.09. 16.00 Uhr
„Hitzeschutz“, Vortrag des Seniorenbüros
Rathaus Lebenstedt

FREITAG, 25.09. 16.00 Uhr
Vorsorge und Nachbarschaftshilfe,
Vortrag der JUH
Ev. Familienbildungsstätte, Lebenstedt

FREITAG, 25.09. 20.00 Uhr
Joni-Mitchel-Konzert mit The Joni Project
Kniestedter Kirche, SZ-Bad

SAMSTAG, 26.09. 10.00 Uhr
Garagenflohmarkt mit Charity-Aktion
Gebhardshagen

SAMSTAG, 26.09. 14.00 Uhr
Altstadtrundgang
Vöppstedter Ruine, SZ-Bad

SAMSTAG, 26.09. 20.00 Uhr
„Tango meets Gypsy: La Vie Bohème“, Konzert
mit dem Orchestra Mondo
Kniestedter Kirche, SZ-Bad

SONNTAG, 27.09. 15.00 Uhr
„Drei kleine Monster“, Kindertheater
Kniestedter Kirche, SZ-Bad

SONNTAG, 27.09. 17.00 Uhr
„Kammermusik im Mosaik“, Schlosskonzert
mit Moe Dierstein und Jun-Ho Gabriel Yeo
Fürstensaal Schloss Salder

MONTAG, 28.09. 15.30 Uhr
Stricktreff
Stadtbibliothek Lebenstedt

MONTAG, 28.09. 16.00 Uhr
„Love Scaming und Betrugsanrufe“, Vortrag
der Polizei
Ev. Familienbildungsstätte, Lebenstedt

DIENSTAG, 29.09. 16.00 Uhr
„Bestattungsfürsorge“, Vortrag in der Alloheim
Seniorenresidenz
Lebenstedt

DIENSTAG, 29.09. 18.00 Uhr
„Drama Türkin“, Kabarett mit Senay Duzcu
Kulturscheune, Lebenstedt

MITTWOCH, 30.09. 16.00 Uhr
„Rente – was nun?“, Vortrag des Seniorenbüros
Ev. Familienbildungsstätte, Lebenstedt

MITTWOCH, 30.09. 19.30 Uhr
„Stonehenge. Uralte Geheimnisse, neue
Entdeckungen“, VHS-Online-Vortrag mit
Archäologe Heiner Schwarzberg

DONNERSTAG, 01.10. 17.00 Uhr
„Misogyne Hetzkampagnen“, Vortrag von
Veronika Kracher in der Reihe PRO DEMOKRATIE
Gedenkstätte KZ Drütte, Watenstedt

DONNERSTAG, 01.10. 16.00 Uhr
„Hilfe zur Pflege“, Seniorenbüro und
Pflegestützpunkt informieren
Rathaus Lebenstedt

FREITAG, 02.10. 19.30 Uhr
„Mississippi – Songs along the Road“, Konzert
mit Richie Arndt
Begegnungsstätte Brücke, Lebenstedt

FREITAG, 02.10. 20.00 Uhr
Drummermeeting: Konzert der Fine Arts
Big Band und Jochen Trus
Kulturscheune, Lebenstedt

SAMSTAG, 03.10. 20.00 Uhr
Drummermeeting: Dozentenkonzert
Kulturscheune, Lebenstedt

SONNTAG, 04.10. 16.00 Uhr
Verleihung der Bunten Sole, Festveranstaltung
mit Comedian Abdelkarim, Sängerin Zeynep
Avci und Tanzpaar Patricija & Alex Lonel

MONTAG, 05.10. 16.00 Uhr
„Taschendiebstahl“, Vortrag der Polizei
WoWieTreff, Lebenstedt

MONTAG, 05.10. 19.30 Uhr
„Der Wolf und die Deutschen: Konflikt
oder Koexistenz“, VHS-Online-Vortrag mit
Prof. Heribert Hofer

DIENSTAG, 06.10. 16.00 Uhr
Buchvorstellung beim Literaturkreis
Stadtbibliothek, Lebenstedt

DIENSTAG, 06.10. 17.00 Uhr
„QAnon, Reptiloiden, Deep State und co.“,
Vortrag über Verschwörungsideologien in der
Reihe PRO DEMOKRATIE
Gedenkstätte KZ Drütte, Watenstedt

DIENSTAG, 06.10.
„Demenz kann jeden treffen“, Vortrag mit
Chris Reinke, Hospiz-Initiative Salzgitter
Lebenstedt

DIENSTAG, 06.10.
„Vertrauen in die Wissenschaft“, VHS-Online-
Vortrag mit Prof. Mike S. Schäfer

MITTWOCH, 07.10. 16.00 Uhr
Vorsorgevollmacht, Betreuungs- und
Patientenverfügung, Vortrag des
Betreuungsvereins und der städtischen
Betreuungsstelle
Altenheim Willig, Lebenstedt

DONNERSTAG, 08.10. 16.00 Uhr
„Behinderung und Inklusion“, Vortrag der
kommunalen Behindertenhilfe
Diakonie-Treff Fredenberg, Lebenstedt

FREITAG, 09.10. 18.30 Uhr
Ohrenschmaus: „Edgar Allen Poe – Es ist das
Schlagen dieses fürchterlichen Herzens“,
Lesung mit musikalischen Effekten mit
Stefan Schael
Stadtbibliothek, Lebenstedt

FREITAG, 09.10. 20.00 Uhr
„Der Liebesalgorithmus“, Klavierkabarett mit
Andreas Langsch
Kniestedter Kirche, SZ-Bad

SAMSTAG, 10.10. 15.00 Uhr
Öffentlicher Zugang zur Gedenkstätte
KZ Drütte Watenstedt

SAMSTAG, 10.10. 17.30 Uhr
„Good Morning – Szenen einer Befreiung“,
Theaterstück Gedenkstätte KZ Drütte
Watenstedt

SAMSTAG, 10.10. 19.30 Uhr
Tribute to Depeche Mode, Konzert mit
Depeche Reload
Kulturscheune, Lebenstedt

SAMSTAG, 10.10. 20.00 Uhr
Tribute to AC/DC, Konzert mit Black Rosie
Wasserburg Gebhardshagen

SAMSTAG, 10.10. 20.00 Uhr
Konzert mit Svavar Knútur mit den
Streicherinnen Kristín Lárusdóttir (Cello),
Jóhanna Ósk Valsdóttir (Viola) und Íris Dögg
Gísladóttir (Violin)
Kniestedter Kirche, SZ-Bad

SONNTAG, 11.10. 13.00 Uhr
Herbstspaziergang auf der Straße des Friedens
Parkplatz Union-Stadion, SZ-Bad

SONNTAG, 11.10. 17.00 Uhr
„Harakiri to go“, Kabarett mit der Leipziger
Pfeffermühle
Ev. Gemeindehaus, Steterburg

SONNTAG, 11.10. 17.00 Uhr
„Freu(n)de der Volksmusik“, Konzert mit dem
Trio Ikigai
St. Mariae Jakobi, SZ-Bad

SONNTAG, 11.10. 18.30 Uhr
„Manni geht ans Eingemachte“, Kabarett mit
Thomas Törel
Wasserburg, Gebhardshagen

MONTAG, 12.10. 19.30 Uhr
„Deutsch-jüdische und israelische
Literatur, VHS-Online-Vortrag mit Verleger
Michael Krüger und Autor Jakob Hessing

DIENSTAG, 13.10. 10.00 Uhr
Besichtigung und Führung Schacht Konrad I
durch das Forum Industriekultur, Leitung
Henning Hofmann
Schacht Konrad, Bleckenstedt

DIENSTAG, 13.10. 16.00 Uhr
„Socia Media & historisch-politische Bildung“,
Workshop in der Reihe PRO DEMOKRATIE mit
Susanne Siegert
Gedenkstätte KZ Drütte, Watenstedt

DIENSTAG, 13.10. 19.00 Uhr
„Kohlendioxid als Rohstoff“, VHS-Online-
Vortrag mit Dr. Claud Daniel

FREITAG, 16.10. 19.00 Uhr
„Ohrenschmaus“: „Nachtgedanken“,
Lesekonzert mit Patricia Prawit
Stadtbibliothek, Lebenstedt

FREITAG, 16.10. 20.00 Uhr
Blues in der KniKi mit Steve Baker &
The LiveWires
Kniestedter Kirche, SZ-Bad

SAMSTAG, 17.10. 15.00 Uhr
„Ritter Rost und das Haustier“, Lesung für
Kinder Stadtbibliothek, Lebenstedt

SAMSTAG, 17.10. 19.30 Uhr
„Matei entdeckt die Freiheit“, Lesung mit
Autor Catalin Dorian Florescu
Kniestedter Kirche, SZ-Bad

SONNTAG, 18.10. 19.30 Uhr
„Die Abschottung der Welt: Als Jugendliche
vor verschlossenen Grenzen standen
1933–1945“, VHS-Online-Vortrag mit
Historikerin Susanne Heim

FREITAG, 23.10. 18.30 Uhr
Ohrenschmaus: „Harzhölle“, Musikalische
Lesung mit Roland Lange und Dirk Heimberg
Stadtbibliothek, SZ-Bad

FREITAG, 23.10. 20.00 Uhr
„Liebesjahre“, Schauspiel
Aula Gymnasium Fredenberg, Lebenstedt

SAMSTAG, 24.10. 11.00 Uhr
„Von Schlössern und Rübenburgen – Tradition
und Wandel in der Neuzeit“, Tagung in der
Reihe „Wo in Salzgitter der Adel saß“
Städt. Museum Schloss Salder

SAMSTAG, 24.10. 20.00 Uhr
„Keine Bewegung! Ein satirisches Workout“,
Kabarett mit Lutz von Rosenberg Lipinsky
Kniestedter Kirche, SZ-Bad

SONNTAG, 25.10. 19.30 Uhr
„Versunkene Welten: Ruinenstädte in der
Antike von Troja bis Pompeji“, VHS-Online-
Vortrag mit Historiker Martin Zimmermann

MONTAG, 26.10. 15.30 Uhr
Stricktreff Stadtbibliothek Lebenstedt

MITTWOCH, 28.10.
„Künstliche Intelligenz und Bildung“,
VHS-Online-Vortrag mit Prof. Ute Schmid

FREITAG, 30.10. 15.00 Uhr
Öffentliche Führung durch die Gedenkstätte
KZ Drütte Watenstedt

FREITAG, 30.10. 20.00 Uhr
Blues in der KniKi mit Meena Cryle &
Chris Fillmore
Kniestedter Kirche, SZ-Bad

SAMSTAG, 31.10. 15.00 Uhr
Verleihung der Grubenlampe
Kniestedter Kirche, SZ-Bad

Die nächste SZene-Ausgabe
für die Termine im November
und Dezember erscheint am

31. Oktober 2026, Anzeigen- und
Redaktionsschluss dafür ist am
Donnerstag, 15. Oktober 2026.
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MIT FRAUENPOWER DEM
HERBST ENTGEGEN
Der Fachdienst Kultur startet nach der Sommerphase mit
Konzerten in der Kniki und der Kulturscheune
Mit Frauenpower geht die
Reihe „Kultur vom Amt“ nach
der Sommerphase dem Herbst
en t g e g en . D er Fa c h d i ens t
Kultur präsent ier t Sistergold
am Freitag, 11. September, ab
20 Uhr in der Kniestedter Kirche
in Salzgitter-Bad. Das Quartett,
steht für handgearbeitete Musik
mit funkelndem Esprit , Leiden-
schaft fürs Detail und glänzender
Kreativität mit hohem Unter-
haltungsfaktor. In ihrem neuen
Programm „Luftmaschen“ präsen-
tieren die vier Saxofonistinnen
neben bekannten Stücken aus Jazz,
Klassik, Funk und Pop auch eine
Vielzahl eigener Kompositionen
zugeschnitten für das Quartett.

Weiter geht es mit Lagerfeuerotz
am Sonntag, 13. September, um
19 Uhr in der Kniki. Jens Burger und
Micha Rohrbeck wollen mit ihren
brennenden Klampfen das Punk-
rock-Lagerfeuer entzünden. Mit
„Tango meets Gypsy: La Vie Bohème“
entführt das Orchestra Mondo seine
Gäste am Samstag, 26. September,
ab 20 Uhr in der Kniki in eine unver-
gessliche Welt aus langen Nächten
voller Geheimnisse und Musik in den
Gassen von Paris. Ein Liebesbrief
aus Tango, Gypsy Swing und Valse
Musette an das Leben, voller Aben-
teuer, voller Höhenflüge und tiefer
Melancholie.

Die Fine Arts Big Band setzt am
Freitag, 2. Oktober, ab 20 Uhr in
der Kulturscheune in Lebenstedt
die städtischen Konzertabende
fort. Zusammen mit dem Berliner
Radiostar Jochen Trus nimmt sie
die Gäste mit auf Reisen. Er erzählt
von einsamen und eindrucksvollen
Landschaften, von lärmenden und
hektischen Städten, von Gewinnern
und Verlierern des amerikani-
schen Traums. Die 17-köpfige Band
begleitet ihn.

Am Samstag, 3. Oktober, um 20 Uhr
in der Kulturscheune startet dann
das Drummer Meeting mit Work-
shops und Konzerten: Zu hören
sind unter anderem Stanton Moore,
Ronnie Burrage, Simon Gattringer,
Dirk Erchinger, Dennis „Kira Kyoto“
Vanhöfen, PiTTi Hecht und Ben Flohr.
Informationen gibt es auf der Inter-
netseite https://www.salzgitter.de/

veranstaltungskalender/drummer-
meeting

Von eindrucksvollen Landschaften
erzählt später Svavar Knútur am
Samstag, 10. Oktober, ab 20 Uhr in
der Kniki. Er wird begleitet von drei
Streicherinnen. Wer einen Auftritt
von Svavar Knútur schon (in Salzgitter)
miterleben durfte, wird sich noch
lange daran erinnern. Seine Auftritte
sind eine emotionale Achterbahnfahrt,
die einen in den Bann ziehen.

Mit Steve Baker & The LiveWires
startet am Freitag, 16. Oktober,
die Reihe „Blues in der KniKi“ um
20 Uhr in der Kniki. Der gebür-
tige Londoner ist einer der großen
Harp-Spieler der Szene. Seine
Musik bringt Blues, Americana
und Rock mit einem Hauch Reggae
und Funk zu einer aufregenden
Synthese zusammen.

Ein musikalisches Geschenk und
Premiere ist am Freitag, 30. Oktober,
ab 20 Uhr mit Meena Cryle und Chris
Fillmore in der Kniki zu erleben. Sie
ist ausdrucksstark, wandlungsfähig
und tief berührend, er ist ein begna-
deter Gitarrist. Southern Soul, Blues,
Roots und Gospel werden in einen
Live-Auftritt voller Sehnsucht und
Hingabe gegossen. Dritter im Bunde
ist der Hamburger Pianist Jan Fischer.

Ausführliche Informationen rund um
alle Veranstaltungen und Eintritts-
karten gibt es auf der städtischen
Internetseite www.salzgitter.de
(Veranstaltungskalender).

Die Stadtbibliothek der Stadt Salz-
gitter lädt zu ihrer Veranstaltungsreihe
„Ohrenschmaus im Oktober“ ein. An drei
Freitagen im Oktober treffen Humor,
Musik, Wein und literarischer Genuss
zusammen. Karten sind im Vorverkauf
für zehn Euro in der Stadtbibliothek
in Lebenstedt und in Salzgitter-Bad
erhältlich (Abendkasse zwölf).

Den Anfang macht am Freitag,
9. Oktober, um 18.30 Uhr Stefan Schael
in der Stadtbibliothek in Lebenstedt.
Er bietet eine spannende Lesung mit
musikalischen Effekten unter dem Titel:
„Edgar Allen Poe – Es ist das Schlagen
dieses fürchterlichen Herzens“. Der
Gast schlüpft in die Rolle einer Figur aus
des Dichters Feder und erzeugt durch
die gestalterische Kraft seiner Stimme
Gänsehautatmosphäre. Er widmet sich
den Werken „Grube und Pendel“, „Der
Rabe“ und „Das schwatzende Herz“.
Ausgewählte Musik und Geräuschku-
lissen unterstützen die ganz besondere
Stimmung des Abends.

Mit dem Lesekonzert „Nacht-
gedanken“ von und mit Patricia
Prawit in der Stadtbibliothek in
Lebenstedt geht es weiter am
Freitag, 16. Oktober, um 19 Uhr.
Lieder von Edith Piaf, Gilbert Bécaud,
Hildegard Knef und Marlene Dietrich
stehen im Mittelpunkt des Abends.
Patricia Prawit – eigentlich bekannt
als die Stimme des „Burgfräulein
Bö“ aus der Kinderbuchreihe „Ritter
Rost“ – verkörperte zwei Jahrzehnte
lang die Rolle der Dietrich in einer
glamourösen Gala-Show. In ihrem

neuen Lese-Konzert nähert sie sich
dem unsterblichen Mythos Marlene
von einer anderen Seite: eine unter-
haltende Mischung aus Anekdoten,
Bildern und Musik. Karten kosten
im Vorverkauf zehn Euro und an der
Abendkasse zwölf Euro.

Für den Abschluss sorgen Roland
Lange und Dirk Heimberg. Sie lesen und
musizieren am Freitag, 23. Oktober,
ab 18.30 Uhr in der Stadtbibliothek
Salzgitter-Bad rund um Langes Buch
„Harzhölle“. Der Autor Roland Lange

präsentiert seinen
neuen Krimi. Musi-
kalisch begleitet wird
die Lesung von Dirk
Heimberg, der mit
atmosphärischen
Melodien auf der
E-Gitarre die düstere
St immung der
Geschichten perfekt
einfängt. „Harz-
hölle“ ist der sechste
Band der Stefan-
Blume-Reihe. Er
dreht sich um einen
brennenden Muniti-
onstransporter, den
toten Fahrer in einer
Waldhütte im Harz
und die verschwun-
dene Ladung.

Svavar-4 String trio
Foto: Eythor Arnason

Steve Baker
Foto: heinz_jo_rres

Nachtgedanken
Foto: alamy stock photo_1

Stefan Schael
Foto: Eigentum des Künstlers

Sistergold
Foto: Johnny Johnson

OHRENSCHMAUS IN DER BIBLIOTHEK
Salzgitters Bibliothek verbindet literarischen Genuss mit Musik und Wein

Werde auch Neusparer und
machmehr aus deinem Geld –
mit smarten Produkten,
einfachen Online-Tools
und unserer individuellen
Beratung.

Jetzt Serie streamen
und alle Infos zum neuen
Sparen entdecken:
sparkasse-hgp.de/neues-sparen

Weil’s ummehr als Geld geht.
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GEGEN JEDE FORM DER AUSGRENZUNG
Tanz, Teestunde und offene Türen: Vom 27. September bis 4. Oktober
steigt die Interkulturelle Woche in Salzgitter
Das Referat für Integration der Stadt
Salzgitter beteiligt sich an der Interkul-
turellen Woche. Vom 27. September bis
4. Oktober laden verschiedene Institu-
tionen zu einem abwechslungsreichen
Programm ein. Das Motto der Inter-
kulturellen Woche 2026 lautet „Dafür!:
Dafür – jeder Intoleranz und Ausgren-
zung zum Trotz! Seit 51 Jahren bauen wir
gemeinsam an einer offenen, vielfältigen
Gesellschaft. Gemeinsam öffnen wir uns
Türen, laden ein, wachsen miteinander
und halten zusammen.“

Das Referat für Integration der Stadt
Salzgitter beteiligt sich mit zwei
Veranstaltungen: Kabarettistin Senay
Duzcu ist am Dienstag, 29. September,
ab 18 Uhr in der Kulturscheune in
Lebenstedt mit „Drama Türkin 2.0“
zu Gast. Es ist die Fortsetzung ihres
Programms aus dem Vorjahr, als sie
erzählte, dass es für ihre Familie ein
Drama war, dass sie keine typische
Türkin geworden ist. Die Eltern hätten
es gerne gesehen, dass sie eine ordent-
liche Hausfrau wird und einen türkischen
Mann heiratet. Weil sie das alles nicht
erfüllen konnte, war sie immer das
schwarze Schaf der Verwandtschaft
und erlebte allerlei lustige Situationen.
Der Einlass ist ab 17.30 Uhr, der Eintritt
ist frei. Anmeldungen mit Sitzplatzre-
servierungen sind möglich per E-Mail
an integration@stadt.salzgitter.de.
Eintritt frei heißt es auch am Sonntag,
4. Oktober, um 16 Uhr die Verleihung
des Integrationspreises „Bunte Sole“,
die in der Aula am Fredenberg mit einem
großen Rahmenprogramm gefeiert wird.

Die Volkshochschule (VHS) der
Stadt Salzgitter lädt am Sonntag,
27. September, ab 10.30 Uhr zu dem
Tanzprojekt „dafür! Tanzen wir!“ ein. Die
Awista Fredenberg beteiligt sich mit drei
Projekten: Am Montag, 28. September,
steht von 9.30 bis 11 Uhr ein interkul-
turelles MITBRING-Frühstück an. Um
Anmeldung wird gebeten per E-Mail an
awista@awo-sz-wf.de oder vor Ort.
Am Nachmittag lädt die interkulturelle
Kreativ-Gruppe um 14 Uhr zur Ausstel-
lungseröffnung ein und stellt während der
Interkulturellen Woche die künstlerischen
Arbeiten vor. Am Donnerstag, 1. Oktober,
um 14.30 Uhr startet in Kooperation mit
dem Bürgerservice für Migranten eine
kulinarische „MITBRING Tee-/Kaffee-
zeit – Ein Tisch voller Kulturen“ statt, in
der der Austausch im Mittelpunkt steht.
Anmeldungen sind möglich per E-Mail
an awista@awo-sz-wf.de oder an
bsfm-salzgitter@t-online.de.

Ebenfalls am 1. Oktober von 9.30 bis
11 Uhr lädt die Evangelische Fami-
lien-Bildungsstätte Salzgitter in der
Kattowitzer Straße 225 unter dem Titel
„Gewinn mehrsprachig aufwachsender
Kinder“ zu einem Vortrag über mehr-
sprachige Erziehung/Sprachbildung
ein. Sie nimmt Anmeldungen an unter
Telefon (05341) 836330 oder per E-Mail
an efbsalzgitter@lk-bs.de.

Darüber hinaus richtet die IGMG
Salzgitter-Lebenstedt am Samstag,
3. Oktober, von 14 bis 17 Uhr einen Tag der
offenen Moschee aus. Weitere Instituti-
onen können sich bei Interesse mit ihren
Angeboten für die Öffentlichkeit noch
bis Dienstag, 1. September, im Referat
für Integration melden per E-Mail an
integration@stadt.salzgitter.de.

„BUNTE SOLE“ AM 4. OKTOBER
Im Rahmen der Integrationswoche verleihen das Referat Sozialplanung und Inte-
gration und der Bürgerservice für Migranten der Stadt Salzgitter in der Aula am
Fredenberg die „Bunte Sole“ für herausragenden Einsatz, der das Miteinander in
Salzgitter stärkt. Ausgezeichnet werden Einzelpersonen, Gruppen oder Vereine.
Über die eingereichten Vorschläge aus der Bürgerschaft hat eine unabhängige
Jury entschieden.

Wer die Auszeichnung 2026 am Sonntag, 4. Oktober, um 16 Uhr erhält, wird
jedoch erst im Laufe der Veranstaltung enthüllt. Vor der feierlichen Übergabe
der „Bunten Sole“ erwartet die Besucherinnen und Besucher ein vielfältiges
Programm aus Unterhaltung, Kleinkunst, Musik und Tanz. Der Eintritt ist frei. Auf
der Bühne steht unter anderem der vielfach ausgezeichnete Comedian Abdel-
karim: Der gebürtige Bielefelder und Wahl-Duisburger ist bekannter Stammgast
im TV und begeistert mit seinen viralen Clips ein Millionenpublikum.

Auch mit dabei ist Sängerin Zeynep Avci. Nach ihren eindrucksvollen Auftritten
bei „The Voice of Germany“, die auf YouTube bereits über 28 Millionen Aufrufe
verzeichnen konnten, erlangte sie international Bekanntheit. Ebenfalls auf der
Bühne zu sehen sind die Tanzprofis Patricija und Alexandru Ionel. Die Weltmeister
im Showtanz von 2022 dürften vielen bekannt sein aus der RTL-Show „Let‘s
Dance“. Zudem will sich die Salzgitteraner Tanzschule Kwiatkowski präsentieren.

Ein weiterer Höhepunkt ist die Verlosung unter
den Anwesenden im Saal. Die Gewinnerinnen
und Gewinner können sich über mehrere Preise
freuen, unter anderem einen 1.000-Euro-
Reisegutschein, ein Smartphone im Wert von
800 Euro sowie eine Jahreskarte für den Indoor-
kinderspielplatz Hally Gally (500 Euro).

Die Kreativ-Gruppe im Awista lädt
zur Ausstellung ein. Foto: privat

„Drama Türkin 2.0“ in der
Kulturscheune: Kabarettistin
Senay Duzcu kommt nach
Lebenstedt. Foto: Nadine Targiel

Preisgekrönter Comedian:
Abdelkarim tritt am Fredenberg auf.

Foto: Guido Schroeder
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Ein 30. Geburtstag wird fast
immer groß gefeiert, auch
für Friseurmeisterin Esra
Yakupoglu-Eren ist es ein
herausragender Anlass, um
zurückzuschauen und Danke
zu sagen für ein Arbeitsleben
voller Freude und Leiden-
schaft. Im hallo Salzgitter
berichtet sie über die Anfän-
ge und die Erfüllung, die ihr
Salon für sie bedeutet.

„Am 31. August 1996 wagte ich den
Schritt in die Selbstständigkeit. Nun
darf ich auf 30 bewegte, arbeitsreiche
und erfüllende Jahre zurückblicken.
Dieses besondere Jubiläum möch-
ten mein Team und ich am Samstag,
5. September, von 12 bis 16 Uhr mit
einem Empfang und allen feiern, die
dabei sein möchten.

Schon zu Beginn meiner Ausbildung
wusste ich, dass Friseurin zu sein ge-
nau das Richtige für mich ist. Jeden
Tag ging ich voller Begeisterung in den
Salon – und dieses besondere Gefühl
hat mich bis heute nicht verlassen.
Bereits am Ende meines ersten Lehr-
jahres hatte ich meine eigene Kund-
schaft. Einige dieser Menschen kom-
men noch heute zu mir und begleiten
mich seit fast 38 Jahren. Eine solche
Treue ist keineswegs selbstverständ-
lich und erfüllt mich mit großer Freu-
de, Dankbarkeit und auch mit Stolz.

Wer mich über so viele Jahre beglei-
tet, ist für mich längst nicht mehr

nur Kundin oder Kunde, sondern
eine Freundin oder ein Freund. Wir
kennen uns seit vielen Jahren, haben
zahlreiche Lebensabschnitte mitein-
ander geteilt und eine Vertrautheit
aufgebaut, die mir sehr viel bedeu-
tet. Als ich mich am 31. August 1996
selbstständig machte, war meine
beste Freundin Suzan Özvural an mei-
ner Seite – und sie ist es bis heute.
Gemeinsam wagten wir die ersten
Schritte und erlebten eine wunder-
schöne Anfangszeit. Diese Erinnerun-
gen und unsere Freundschaft verbin-
den uns bis heute.

30 Jahre Selbstständigkeit bedeuten
weit mehr als nur eine Zahl. Natür-
lich gab es Veränderungen, Heraus-
forderungen sowie Höhen und Tiefen.
Doch meine Liebe zu meinem Beruf,
die Menschen an meiner Seite und
das Vertrauen unserer Kundschaft ha-
ben mir immer wieder Kraft gegeben.

Auch nach so vielen Berufsjahren gehe
ich noch jeden Morgen voller Freude
zur Arbeit. Wenn ich unseren Salon
betrete, empfinde ich eine tiefe Dank-
barkeit und denke:Wie schön, dass ich
diesen Beruf ausüben darf. Es ist nicht
selbstverständlich, nach so vielen Jah-
ren noch mit derselben Leidenschaft
und Begeisterung bei der Arbeit zu
sein. Dabei stand für mich immer der
Mensch im Mittelpunkt. Unser Beruf
bedeutet viel mehr als Schneiden, Fär-
ben und Stylen. Es geht um Vertrauen,
ehrliche Beratung, persönliche Begeg-
nungen und darum, dass sich dieMen-
schen bei uns wohlfühlen.

Besonders schön ist es, dass wir in-
zwischen ganze Familien übermehrere
Generationen hinweg begrüßen dür-

fen. Zuerst kamen die Eltern, später
ihre Kinder und heute teilweise sogar
schon die Enkel. Natürlich freuen wir
uns ebenso über jeden neuen Men-
schen, der den Weg zu uns findet.
Über die Jahre haben wir miteinander
gesprochen, gelacht und viele schöne,
aber auch bewegende Augenblicke ge-
teilt. Deshalb ist unser Salon für mich
nicht nur ein Arbeitsplatz – wir sind
zu einer großen Familie zusammen-
gewachsen. Darauf bin ich von Herzen
stolz und dafür sehr dankbar.

Diesen langen Weg hätte ich niemals
allein gehen können. Mein herzlicher
Dank gilt deshalb meinem gesamten
heutigen Team. Ihr steht jeden Tag an
meiner Seite, bringt eure Ideen, euer
Können und eure Persönlichkeit ein
und tragt gemeinsam dazu bei, dass
unser Salon ein besonderer Ort ist.

Auf euch kann ichmich verlassen, und
dafür bin ich sehr dankbar.

Besonders erwähnen möchte ich
Suzan Özvural, Jana Eberle und Ange-
lina Groß, die mich bereits über viele
Jahre begleiten, mich unterstützt ha-
ben und immerwieder fürmich dawa-
ren. Unsere gemeinsamen Erlebnisse
und die langjährige Verbundenheit
bedeuten mir sehr viel. Ebenso danke
ich allen ehemaligenMitarbeiterinnen
und Mitarbeitern sowie allen Auszu-
bildenden, die in den vergangenen
30 Jahren Teil unserer verschiedenen
Teamswaren. Jeder Einzelne hat unse-
re gemeinsameGeschichtemitgeprägt
und etwas Wertvolles hinterlassen.

Auch die Arbeit mit unseren Auszu-
bildenden hat mich bereichert. Ich
durfte mein Wissen und meine Er-

fahrung weitergeben und gleichzeitig
selbst von den Ideen und Sichtweisen
der jüngeren Generation lernen. Von
Herzen danke ich auch allen Kun-
dinnen und Kunden, die uns über
so viele Jahre ihr Vertrauen schen-
ken. Ohne ihre Treue wäre dieser
Weg nicht möglich gewesen. Mit
jedem Besuch, jedem Gespräch
und jeder Weiterempfehlung ha-
ben sie dazu beigetragen, dass aus
meinem Berufswunsch eine Lebens-
aufgabe und aus unserem Salon das
werden konnte, was er heute ist.

Eines habe ich in all diesen Jahren
immer wieder erfahren: Allein kann
man vieles nicht schaffen – gemein-
sam sind wir stark. Deshalb ist die-
ses Jubiläum für mich ganz bewusst
unser Jubiläum.

Meine beruflichen Wurzeln liegen in
den Räumen am Schölkegraben 1, in
denen ich bereits 1988 mein Hand-
werk erlernen durfte. Viele Jahre
später bin ich mit meinem Team an
diesen besonderen Ort zurück-
gekehrt. Heute verbinden sich
hier meine Erinnerungen an die
Anfänge mit unserer gemeinsa-
men Gegenwart und Zukunft. Am
Samstag, 5. September, laden wir
alle Kundinnen und Kunden, Fa-
milien, Freundinnen und Freunde,
ehemalige Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter, Auszubildende, Wegbe-
gleiter und Interessierten von 12 bis
16 Uhr ganz herzlich zu einem Um-
trunk und kleinen Imbiss bei Friseur
Esra, Schölkegraben 1 in Salzgitter,
ein. Gemeinsam möchten wir auf
30 Jahre anstoßen, Erinnerungen tei-
len und eine schöne Zeit miteinander
verbringen.“

30 Jahre Freude, Leidenschaft und Dankbarkeit
Friseurmeisterin Esra Yakupoglu-Eren und ihr Team laden

für den 5. September ein zum Empfang im Salon in Lebenstedt
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Wollen das 30-jährige Bestehen des Salons feiern: Aya Ali, Angelina Groß,
Laura-Christin Chrishinski, Mohammad Helwa, Esra Yakupoglu-Eren,
Mohammed Abdullah, Suzan Özvural, Jana Ebele und Katja Schmidt laden
ein zu einem Empfang am 5. September. Foto: sz-pa/rk

Ein besonderer Moment:
Bereits im ersten Lehrjahr
gewann Esra Yakupoglu-Eren
beimWettbewerb „Goldener
Löwe“ den ersten Platz,
darüber freute sich auch ihre
damalige Chefin Brunhilde
Polke. Foto: privat

Seit Jahrzehnten verbunden:
Die beste Freundin Suzan
Özvural begleitete Esra
Yakupoglu-Eren beim Start
in die Selbständigkeit und ist
heute wieder an ihrer Seite.
Foto: privat

Folge uns
Am Schölkegraben 3
38226 Salzgitter

E-Mail
info@friseur-esra.de

Telefon
+49 (0) 5341 841 904

23488701_002426
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Infotage
im Neubaugebiet
„Am Bahnhof West“
in Salzgitter-Thiede

EINLADUNG

Entdecken Sie das nachhaltige Kalte-Nahwärme-Netz
im Neubaugebiet „Am Bahnhof“ und sichern sich Ihr
Traumhaus imGrünen!
Die WEVG versorgt Sie zuverlässig mit Wärme, Strom
und Wasser aus einer Hand. Ihr passendes Grundstück
bekommenSie bei derWohnbauSalzgitter.

BesuchenSie uns an den Info-Tagen:
Quartiersversorgung live erleben, Besichtigung des
Wärme-Technikhauses, Grillwagen und kühle Getränke.

EntdeckenSie nachhaltigesWohnen in SZ-Thiede!

Freitag 28.08.2026
14–17 Uhr

Samstag 29.08.2026
10–13 Uhr

Zukunftssicher
wohnen
in Thiede!

Kontakt Grundstücke:
WBV Wohnbau Betreuungs &
Verwaltungs GmbH Salzgitter

05341 3006-0

Kontakt Kalte Nahwärme:
WEVG Salzgitter GmbH & Co.KG
www.salwe-salzgitter.de

HEUTE 10-13 UHR

0160 153 7050

MILF LARISSA

erlebe ein heißes Abenteuer
gr.OW, privat & zuverlässig

Attraktive deutsche
NEU in SALZGITTER

Jetzt Zeitungen austragen und Geld

verdienen bei der WM Vertriebs- und

Werbeservice GmbH

Einfach online oder überWhatsApp

bewerben und den QR-Code scannen:

SZ Bad
Salder
Lebenstedt

Schülerjob
gesucht?

Freie Gebiete:

Stellenausschreibung
Die Gemeinde Lengede (rd. 14.900 Einwohner/
innen) im Landkreis Peine, zentral zwischen
Braunschweig, Salzgitter und Hildesheim gelegen,
sucht zum 01.08.2027

Auszubildende für den Beruf
der/des Verwaltungsfachangestellten (m/w/d)

in der Fachrichtung Kommunalverwaltung

Die Ausbildungsdauer beträgt in der Regel drei Jahre.
Das Ausbildungsentgelt wird gemäß dem Tarifvertrag für Auszubildende
des öffentlichen Dienstes (TVAöD) gezahlt.

Bewerbungen können Sie bis zum 27. September 2026
bei der Gemeinde Lengede einreichen.

Einen ausführlichen Text der Ausschreibung und weitere Einzelheiten
finden Sie auf den Internetseiten der Gemeinde Lengede unter
www.lengede.de/Stellenausschreibungen.

Lengede, den 21.08.2026

In Vertretung
Jerun Geerts
Erster Gemeinderat

7 Zimmer l 157 m2 l 249.900,- €

Festpreis Impuls 157
Wärmepumpe, Sicherheitsfenster 3-fach
verglast, Rollläden, Gästezimmer im EG,
inkl. Ausbaureserve, Drempel 1,31 m
☎ 0531/877040
Westermann Massivhaus GmbH, 38122 BS, Steinberganger 2

Unfall +Totalschäden
– Gebrauchtwagen –

VW, Audi, Opel, Ford, MB,
Japaner, Skoda, Busse usw.,

Bj. 2004 – 2026
ZAHLE HÖCHSTPREISE

π (05365) 88 66 F. H. Autohandel

*Alle Artikel solange der Vorrat reicht. Für Druckfehler
keine Haftung. Alle Preise sind in Euro inkl. MwSt.
Abgabe nur in haushaltsüblichenMengen. Abbildungen
ähnlich. Alle Artikel ohne Deko. Diese Angebote gelten
nur in dem nachfolgendenwerbendenMarkt:

Mix Markt 111, Inh. Olga Reichert Krühgarten 79, 38228 Salzgitter
05341 - 2259420 Mo - Fr: 09:00 - 19:00 Sa: 09:00 - 18:00 www.mixmarkt.eu

5,49

6,99

2,59

HITS DER
WOCHE

14,996,99

31.08.26 - 05.09.2631.08.26 - 05.09.26 Top-Angebote für die ganzeWoche

3,99

5kg7,29 7,99

*Fischware - Fanggebiet: laut Auszeichnung
10,59

22,90
26,25

5,85

Körniger Frischkäse "Tvorog
derevenskij"16% Fett i.Tr.
600 g Schale, 1 kg = 6,25

3,75

Buchweizen mit
Dampf behandelt
800 g Btl, 1 kg = 1,94

1,55

Melonenkürbispüree oder
Auberginenpueree versch. Sorten,
pasteurisiert, 380 ml Gl, 1 L = 4,45

1,69

Kohlensäurehaltiges
Erfrischungsgetränk "Kwas"
versch. Sorten 2 L Fl, 1 L = 1,03
zzgl. Pfand 0,25

2,05

Teigtaschen "Pelmeni
Klassicheskie XXL"
mit Schweine-
fleisch- und
Rindfleischfüllung,
tiefgefroren
1 kg Pack

4,29
5,29

Eis mit Vanillegeschmack "Masha
and the Bear" im Waffelbecher
9x130ml 1170 ml Pack,
1 L = 3,21

3,75
4,75

Fleischwurst "Doktorskaja"
850 g St, 1 kg = 5,64

4,79
5,95*Geflügel frisch/mariniert -

Herkunft, Kl.: laut Auszeichnung

Erfrischungsgetränk
Tymbark, 0,5 L Fl, 1 L
= 1,70 zzgl. Pfand 0,25

Granatapfelwein Baku
Magic" Fruchtdessert-
wein, halbtrocken
oder mild
0,75 L Fl,
1 L = 7,99

Erfrischungsgetränk mit
Apfelsaft versch. Sorten,
1 L Pack Eingelegte Tomaten

"Malosolnije" oder "Na
Pososchok", scharf 1062
ml Gl, Abtr. 1 kg = 5,19

5,99

0,85 1,19 2,49

Flohmarkt Harz+Heide BS! Sa./So.
05. u. 06. SEPT. - pinguin-maerkte.de

Er, 60 J., gut situiert, sucht Sie, jung,
diskret und aufgeschlossen für
erotische Momente ‡ 0157 / 33366626

Fliesenleger sucht Arbeit.
‡ 0160/ 977 39 654

Anleger sucht Wohnung oder MFH
von priv., leer oder verm., auch
unrenov. oder sanbedarf rasche
Kaufabwicklung! Tel.: 0151/65444218

seat ibiza bj 06 1 hand 74000 TÜV 08
28 von rentner 1790 tel 01637379739

PKW gesucht, auch mit Mängel. Alles
anbieten. ‡0172/8415509

Wir kaufen Wohnmobile &Wohnwagen
(03944) 36160 www.wm-aw.de, Firma

Reinigungskraft m/w/d in SZ-Salder
gesucht. AZ: Montag – Freitag ab 17:30
Uhr, 2-3 Std. tägl. Tel. Bewerbung:
05331/6016 Blitzblank Wesche GmbH

Reinigungskraft in SZ-Watenstedt
2x wö. für je 2,75 Std. ges. Bewerbung
an GMG-GmbH ‡ 0170-2309078

C&K Umzugsservice,
Umzüge, Entrümpelungen, Renov., Mö-
belmontagen, Lagerung
‡ (05 31) 38 91 23 55

Bestellen Sie kostenfrei den Testament-
Ratgeber „Mein CARE-Paket für die Zukunft“:

0228 97563-25
vererben@care.de

www.care.de/vererben

Mit dem Nachlass
Gutes tun

Im Internet finden Sie uns unter:
www.hallowochenende.de

können wir über Auftraggeber
keine Auskunft geben.
Die Geheimhaltung des Auftrag-
gebers ist jeweils verpflichtender
Bestandteil des Anzeigen-Auftrages
bei Chiffre-Anzeigen.

Bei Anzeigen, die unter
Chiffre erscheinen,

K E I N E
FREIHEIT
O H N E
P R E S S E
FREIHEIT

Helfen Sie
mit einer Moor-
Patenschaft!

NABU.de/moor-pate
E-Mail: paten@NABU.de

Seltener Moorbewohner

sucht feuchten Grund in

sonniger Lage zwecks WG.

Tel.: 030.284984-15
74

NA
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Achtung
Stellensuchende
Legen Sie Bewerbungen
keine Originalzeugnisse
oder andere wichtige
Papiere bei, deren Verlust
oft unersetzlich ist.

Für verlorengegangene
Einsendungen können
wir keinerlei Haftung über-
nehmen.

Ihre Anzeigenabteilung

15719101_002426

23399401_002426

24538701_002426

23723201_002426

24549301_002426

24538601_002426

23678201_002426

4854901_002426

24262301_002426

24734501_002426

PKW KAUFGESUCHE

VERANSTALTUNGEN

BEKANNTSCHAFTS−
ANZEIGEN

ER SUCHT SIE

STELLENANGEBOTE

KONTAKTBÖRSE /
EROTIK

AUS− UND WEITERBILDUNG

STELLENGESUCHE

KRAFTFAHRZEUGMARKT

HÄUSER

IMMOBILIENKAUF−
GESUCHE

EIGENTUMSWOHNUNGEN

SEAT

KFZ GESUCHE

WOHNMOBILE /
−WAGEN

HAUS− UND
REINIGUNGSPERSONAL

IMMOBILIENVERKAUF

IMMOBILIEN
DIENSTLEISTUNGEN

TRANSPORTE / UMZÜGE
KFZ ANGEBOTE
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RUBAXX. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Homöo-
pathisches Arzneimittel bei rheumatischen Schmerzen in
Knochen, Knochenhaut, Gelenken, Sehnen und Muskeln
und Folgen von Verletzungen und Überanstrengungen.
• Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungs-
beilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer
Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Für Ihre Apotheke:
Rubaxx
(PZN 13588561)

www.rubaxx.de

Für Ihre Apotheke: 

Gelenk-
schmerzen?
Was wirksam helfen kann

Jeder Schritt tut weh, jede Trep-
pe wird zur Hürde – rheumatische
Gelenkschmerzen machen den All-
tag zur Belastung. Am häufigsten
trifft es das Knie, das uns täglich
durchs Leben trägt. Doch auch
Hüfte, Schulter oder Finger können
schmerzen. Die gute Nachricht: In
Nord- und Südamerika entdeckten
Forscher einen speziellen Arznei-
stoff, der wirksame Hilfe leisten
kann – enthalten in Rubaxx (rezept-
frei, Apotheke).

Der gut erforschte Wirkstoff Rhus
toxicodendron wird für seine
schmerzlindernde Wirkung bei
rheumatischen Schmerzen in Kno-
chen, Gelenken, Sehnen und Mus-
keln geschätzt. Als Arzneitropfen
gelangt er direkt über die Schleim-
häute in den Körper und lässt sich
individuell dosieren.

Auch bei chronischen Beschwer-
den können die Tropfen eine sehr
gute Option sein: Als rein pflanzli-
ches Präparat gelten sie als gut ver-
träglich und belasten den Magen
nicht.

Rheumatische Schmerzen

Baldriparan Magnesium Plus, Restaxil Magnesium und pureSGP Magnesium Komplex sind Nahrungsergänzungsmittel. • ¹Magnesium trägt zu einer normalen Muskelfunktion bei • ²Magnesium trägt zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei • ³Magnesium trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei
• 4Melatonin trägt zur Verkürzung der Einschlafzeit bei. Die positive Wirkung stellt sich ein, wenn kurz vor dem Schlafengehen 1mg Melatonin verzehrt wird. • AI Bild KI-generiert

Der große Check: drei Apothekenmarken, drei spezielle Formeln

Magnesium ist nicht gleich Magnesium:
Welche Formel für Sie die beste ist

3Magnesium-Bestseller
in Ihrer Apotheke

Restaxil
Magnesium

(PZN 19902277)

www.restaxil.de

pureSGP
Magnesium Komplex

(PZN 19120215)

www.puresgp.de

Baldriparan
Magnesium PLUS
(PZN 19927395)

www.baldriparan.de

Magnesium ist an über 300
Körperfunktionen betei-
ligt – doch nicht jedes Präpa-
rat passt zu jedem Bedarf. Ob
nach dem Sport, vor dem Ein-
schlafen oder in fordernden
Lebensphasen: Wir beleuchten
drei Magnesium-Spezialisten,
die gezielt dort ansetzen, wo sie
gebraucht werden.

Der eine kämpft nach dem
Sport mit verspannten Muskeln,
die andere kommt abends ein-
fach nicht in den Ruhemodus –
und wieder andere fragen sich,
wo im turbulenten Alltag eigent-
lich ihre Energie geblieben ist. So
unterschiedlich diese Bedürfnis-
se sind, so unterschiedlich sind
auch die Magnesiumformen,
die dabei unterstützen können.
DennMagnesium ist nicht gleich
Magnesium: Der Mineralstoff
trägt unter anderem zur norma-
len Muskelfunktion¹, zur nor-
malen Funktion des Nervensys-
tems² sowie zu einem normalen
Energiestoffwechsel³ bei – doch
die verschiedenen Verbindungen
unterscheiden sich in Aufnah-
me, Verträglichkeit und Dosie-
rung. Wir haben die einzelnen
Magnesiumformen genau unter
die Lupe genommen und für
drei zentrale Lebensbereiche

das jeweils passende Produkt
gefunden.

Für Sportliche:
Restaxil Magnesium
Krämpfe nach dem Sport?

Wadenzwicken in der Nacht?
Dahinter steckt oft keine
Überlastung, sondern ein
gestörtes Zusammenspiel von

Nerven und Muskeln. Genau
hier setzt Restaxil an: Die auf
Nervengesundheit spezialisierte
Marke bringt diese Kompetenz
in einen hochdosier ten
Magnesium-Komplex ein.
Eine Tagesdosis liefert 300mg
elementares Magnesium aus
Magnesiumbisglycinat, Tri-
magnesiumdicitrat und Ma-

gnesiumoxid. Die Formel un-
terstützt Muskelfunktion¹ und
Nervensystem² gleichermaßen.

Für erholsamen Schlaf:
Baldriparan Magnesium PLUS
Zur Ruhe kommen, wenn es

zählt: Die besondere Formel von
Baldriparan Magnesium PLUS
mit Melatonin zahlt gezielt auf
erholsamen Schlaf ein. Sie kom-
biniert Magnesiumbisglycinat,
Trimagnesiumdicitrat und Ma-
gnesiumoxid mit dem natürli-
chen Schlafhormon Melatonin,
das zur Verkürzung der Ein-
schlafzeit beiträgt4. Einfach zwei
Kapseln vor dem Schlafengehen
einnehmen.

Für Frauen in der zweiten
Lebensphase: pureSGP
Magnesium Komplex
Ob im Alltag, bei hormonel-

ler Umstellung oder wenn der
Körper besonders gefordert ist:
pureSGP Magnesium Komplex
liefert mit 400mg die höchste
Magnesiumdosis im Vergleich –
aus vier bioaktiven Formen,
darunter Magnesiummalat, das
häufig bei Müdigkeit und im
Rahmen des Energiestoffwech-
sels³ eingesetzt wird. Die Kom-
bination versorgt den Körper
schnell und langanhaltend.

Fazit: Magnesium ist kein
Allerweltsmittel, sondern ein
echter Tausendsassa mit vie-
len Gesichtern. Mit Restaxil
Magnesium, Ba ldr iparan
Magnesium PLUS und pureSGP
Magnesium Komplex steht für
Sport, Schlaf und fordernde Le-
bensphasen jeweils das passen-
de Präparat bereit – und das in
geprüfter Apothekenqualität,
die in einem unübersichtlichen
Supplement-Markt längst nicht
selbstverständlich ist. Erhältlich
sind alle drei online sowie in der
Apotheke.

AI

Gesundheit ANZEIGE

e.V.
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Bei uns werden Sie von ausgebildeten Tanzlehrern unterrichtet.

Tanzen in Lengede
Grubenweg 4a, 38268 Lengede

Erwachsene
Sonntag
25. Okt.

um 19 Uhr
8x 1,5 Std.

98 € pro Pers.

Alles aus einer Hand, innerhalb
24 Std., Nachlassräumungen mit
Anrechnung, Entrümpelungen
jeder Art auch Extremfälle mit
Grundreinigung, Tapeten und

Bodenbelagsentfernung,
Renovierungsarbeiten

zu Sonderpreisen.

BBB
Entrümpelungen
➡

Telefon (05 31) 2 50 89 00
oder 01 60 / 6 45 91 41
BBBBuesing@gmx.de

Inh. U. Büsing

.

Stop! Nichts wegwerfen, zahle fair für
Trödel & Krempel ‡ (0163) 8 30 97 83

P L A T E
UMZÜGE

Kein Umzug ohne unser Angebot!
Porschestr. 4 • 38112 Braunschweig
Kostenlose Servicenummer
0800-0400666

info@plate-umzuege.de

Kaufe Nachlässe aller Art auch
Jagdartikel u. Schmuck 01578/0446586

Ihr Anruf ist Geld wert! Kaufe
Nähmasch., altes Spielzeug, Roh-
bernstein, Schmuck, Münzen, Bücher,
Handtaschen, Abendgarderobe,
Teppiche, Musikinstrumente, Porzellan,
Puppen, Gobelinbilder, LPs, Militaria 1
+ 2. WK, Silberbesteck (auch versilbert
90iger), Zinn, Zahle sofort u. bar.
BS ‡(0152) 15790993

Modellbahner suchen Eisenbahn &
Zubehör. Anlage oder Sammlung. Auch
Modellfahrzeuge usw. 0175-777 44 99

Feuchte Wände - nasser Keller
Entfernung von Feuchtigkeit und
Schimmel u.v.m. Wir beraten Sie
kostenlos. A.Winter Tel.0176/61158070

Wir bieten an superpreiswerte
Maurer, Maler,Fassaden u.Zaunarbeiten
sowie Holzterrassen u.Pflasterarbeiten.
A.Winter Tel.0176/61158070

Arbeiten rund ums Haus innen und
aussen . ‡ 0163/2061828

Dacharbeiten von A-Z Flachdach,
Fürst, Garagen u. Balkonsanierung,
Schweißbahn u. Teerarbeiten sowie
Dachreinigung mit Imprägnierung.
A.Winter Tel.0176/61158070

Renovierungsarbeiten von A-Z
Laminat und Teppichboden verlegen,
Tapezier-, Maler- u. Verputzungs-
arbeiten sowie Haushaltauflösung u.
Entrümplung. Wir beraten Sie kostenlos
A.Winter 0176/61158070

Dachdecker Adolf aus ihrer Region
hat noch freie Kapazitäten. Neu-
kundenrabatt 35% ‡0151/23574130

Treppen- Balkone- Terrassen-
fliesenverlegung‡0160/977 396 54

Ihr Gartenteam bietet an
Vertikutierarbeiten, Rasenneuanlagen,
Hecken, Büsche Beetarbeiten Bäume
fällen u. kappen, mit kostenloser
Entsorgung, Gehweg- u. Terrassen
Reinigung sowie Pflasterarbeiten.
A.Winter 0176/61158070

Maler hat Termine frei, Fassaden und
Holzanstrich ‡ 0163/2051299

TIERSCHUTZ
HAT ZUKUNFT
MIT IHREM
TESTAMENT
Bild © Enna8982/Shutterstock

TIERSCHUTZ
HAT ZUKUNFT
MIT IHREM
TESTAMENT Deutscher Tierschutzbund e.V.

testament@tierschutzbund.desh
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Im Internet finden Sie uns unter: www.hallopeine.de
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MARKTPLATZ

KUNST− UND
SAMMLERMARKT

HOBBY UND FREIZEIT

DIENSTLEISTUNGEN
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Koffer packen,Träume leben

Besuchen Sie
uns im Internet

BeratungundBuchung:0531 - 2509930 oder imReisebüro
www.fumu-reisen.de •buchungszentrale@fumu-reisen.de

Veranstalter: Reisepartner Fuhrmann Mundstock international GmbH • Ernst-Böhme-Str. 17 b • 38112 Braunschweig
Es gelten die aktuellen AGB des Reiseveranstalters. Druckfehler und Änderungen vorbehalten.

* zzgl. Treibstoffkostenzuschlag (nähere Infos online oder telefonisch)

Entspannt und komfortabel reisen
im modernen Luxusreisebus

Bequem einsteigen
Zustieg auch in Hildesheim und Peine

Haustürservice
Auf Wunsch holen wir Sie von zu Hause ab

Seit über 40 Jahren
ihr Reiseveranstalter aus Braunschweig

Reisecode: NL-DGAR6

Niederlande 5 Tage

André Rieu -
Walzerzauber im Advent
Leistungen

Anreise nach Maastricht und Rückreise ab Nijmegen im Luxusreisebus
4 x Ü/F an Bord der ****MS Dutch Grace
3 x Mittagessen als 3-Gang-Menü, 3 x 4-Gang-Abendessen
1 x Kapitänsdinner (als 5-Gang-Menü)
Kaffee/Tee mit Kuchen und Biskuit
Tägliche Live-Musik
Besuch des Konzerts von Andre Rieu am 13.12.2026
in Maastricht in der Kategorie 1
Gepäckservice an/von Bord
Steuern und Gebühren
Deutschsprachige Reiseleitung an Bord

Ausflugspaket zubuchbar: 69,- €

Termin
12.10. - 17.10.26

Reisecode: D-HEINZ

Preise pro Person

im DZ: ab729,- €*
EZ-Zuschlag: 100,- €

Deutschland 6 Tage

Verwöhnurlaub im
Schwarzwald
Leistungen

Fahrt im Luxusreisebus
5 x Ü/HP im DZ im Hotel Posthorn in Ühlingen
Begrüßungstrunk
Schwarzwaldrundfahrt, Besuch Haus der Natur am
Feldberg, Bootsfahrt auf dem Titisee, Eintritt Heimatmu-
seum „Hüsli“, Fahrt mit dem Rothaus-Express, Ausflug
Schweizer Berge und Seen, Ausflug Glottertal, Freiburg
und Kaiserstuhl
alle Ausflüge mit örtlicher Reiseleitung
Kurtaxe
durchgehende Reisebegleitung

Termine
12.10. - 14.10.26
14.10. - 16.10.26

Reisecode: S-MAKO

Preise pro Person

im DZ: ab399,- €*
EZ-Zuschlag: ab 120,- €

Schweden 3 Tage

Minikreuzfahrt nach
Schweden
Leistungen

Fahrt im Luxusreisebus
2 x Übernachtung in der gebuchten Kategorie an Bord
der TT-Line
2 x Frühstücksbuffet an Bord
2 x großes Abendbuffet an Bord inkl. einem Tischgetränk
(Bier, Wein, Softdrinks, Kaffee/ Tee)
Stadtführung Lübeck
Ausflug Kopenhagen und Malmömit Reiseleitung
Fahrt über die Öresundbrücke
Stadtrundfahrt Hamburg
durchgehende Reisebegleitung

Termin
30.06. - 15.07.27

Reisecode: NIC-VDGSSN6

Preise pro Person

DZ Innenkabine: 3709,- €
DZ Außenkabine Promenadendeck: 4449,- €
DZ Außenkabine vorn/achtern: 4879,- €
DZ Außenkabine: 5149,- €
Einzelkabinen auf Anfrage

Hochseekreuzfahrt 16 Tage

Sehnsuchtsziele
in Norwegen
Kiel - Bergen - Geiranger - Kristiansund - Lofoten - Nordkap - Hammerfest -
Harstad - Trondheim - Alesund - Skagen - Kiel

Leistungen

Transfer zum/vom Schiff
Kreuzfahrt an Bord der VASCO DA GAMA
15 x Ü/VP in der gebuchten Kabine
Deutschsprachige Kreuzfahrtleitung und Service an Bord
Unterhaltungsprogramm
Alle Hafen- und Passagiergebühren
Exklusiver Cocktailempfang an Bord &
Fuhrmann Mundstock Reisebegleitung ab 14 Teilnehmern

Termine
01.10. - 04.10.26
22.10. - 25.10.26
19.11. - 22.11.26

Reisecode: F-QPAR4

Preise pro Person

im DZ: ab319,- €*
EZ-Zuschlag: 120,- €

Frankreich 4 Tage

Paris je t´aime
Leistungen

Fahrt im Luxusreisebus
3 x Ü/F im DZ im im ***Campanile Nogent-sur-Marne
Ortstaxe Paris
durchgehende Reisebegleitung

Ausflüge: Stadtrundfahrt, Montmartrebummel,
Abend-Rundfahrt inkl. Boot, Versailles zubuchbar

Termin
30.10. - 07.11.26

Reisecode: I-QAMALF

Preise pro Person

im DZ: 1089,- €*
EZ-Zuschlag: 145,- €

Italien 9 Tage

Amalfiküste -
Capri & Sorrent
Leistungen

Fahrt im *****superior Royal-Luxusbus
2 x Übernachtung/HP im DZ im Raum Gardasee
6 x Ü/HP im DZ im Hotel degli Ulivi in Gragnano
Abschiedstorte und Sekt
Ausflüge Pompeji - Salerno, Neapel, Sorrent - Landpartie
inkl. Verkostung typischer Produkte, Amalfiküste mit
Schifffahrt
Kopfhörer für alle Ausflüge
alle Ausflüge mit Reiseleitung
durchgehende Reisebegleitung

Ausflug Capri & Anacapri zubuchbar

Termin
18.09. - 29.09.27

Reisecode: NIC-VDGFZC6

Preise pro Person

DZ Innenkabine: 2549,- €
DZ Außenkabine Promenadendeck: 3029,- €
DZ Außenkabine vorn/achtern: 3349,- €
DZ Außenkabine: 3549,- €
Einzelkabinen auf Anfrage

Hochseekreuzfahrt 12 Tage

Fjordzauber trifft
Hamburg Cruise Days
Hamburg - Skagen - Oslo - Mandal - Bergen - Flam - Vik - Haugesund - Hamburg

Leistungen

Transfer zum/vom Schiff
Kreuzfahrt an Bord der VASCO DA GAMA
11 x Ü/VP in der gebuchten Kabine
Deutschsprachige Kreuzfahrtleitung
Deutschsprachiger Service an Bord
Unterhaltungsprogramm
Alle Hafen- und Passagiergebühren
Exklusiver Cocktailempfang an Bord &
Fuhrmann Mundstock Reisebegleitung ab 14 Teilnehmern

Termin
13.12. - 17.12.26

Preise pro Person

Hauptdeck
2-Bett-Kabine achtern: 899,- €
Hauptdeck 2-Bett-Kabine: 999,- €
Hauptdeck Einzelkabine: 1349,- €
Mitteldeck 2-Bett-Kabine: 1079,- €
Mitteldeck 2-Bett-Kabine frz. Balkon:1159,- €
Oberdeck 2-Bett-Kabine frz. Balkon: 1199,- €
Oberdeck Suite: 1299,- €
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