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Helios Klinikum Salzgitter - Foyer im Erdgeschoss

24. Mai, 17 Uhr

Olga Wagner
Oberérztin der Klinik fiir Gynékologie
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A Vortrag in russischer Sprache

25. Mai, 17 Uhr
Dr. med. Stefan Betge

&

Chefarzt der Klinik fir |
Innere Medizin und Angiologie x
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Fin neuer Chef fiir das Altstadtfest

Michael Buse fuhrt das Komitee Blrgerfeste: Die Sause steigt vom 30. Juni bis 2. Juli

Salzgitter. Wenn es um das Alt-
stadtfest geht, liegen fiir Michael
Buse wollen und miissen ganz
dicht beieinander. So lange er
sich erinnern kann, war der 57-
jahrige Unternehmer jedes Mal
dabei, wollte schon als Jugendli-
cher keine der fréhlichen Sausen
in Salzgitter-Bad verpassen. In
diesem Jahr muss er dabei sein,
denn er ist der neue Vorsitzende
des Komitees Biirgerfeste und
damit der Chef der Veranstal-
tung. Er 16ste zum Jahreswechsel
Norbert Rothbrust ab, der aus
personlichen Griinden das Eh-
renamt abgeben musste.

Damit nach drei Corona-Jah-
ren in diesem Sommer nicht
noch ein Altstadtfest ausfillt,
ibernahm Michael Buse die
Spitze. Ein Mitglied wusste von
seiner Leidenschaft und hatte
ihn angesprochen. Bis dahin hat-

te der diplomierte Maschinen-
bauer, der seit 15 Jahren einen
kleinen Betrieb in Ohlendorf
fihrt, mit der Organisation
nichts zu tun. ,Das hitte ich mir
auch nicht so zeitaufreibend vor-
gestellt, unterstellt er sich, bei
der Zusage ,vielleicht etwas
blaudugig“ gewesen zu sein.
Weil erst in diesem Jahr die
Organisation dieses Spektakels
aus rund 200 Sténden und sechs
Bithnen so richtig beginnen
konnte, miissen Michael Buse,
Vize Christian Bernhard und
Kassenwartin Carola Griesbach
richtig reinhauen - unterstiitzt
durch Norbert Rothbrust sowie
den Biiroangestellten Monika
Gebauer und Anke Brennecke.
Statt wie gedacht zwei bis drei
Stunden pro Woche, sind es jetzt
eher zwei bis drei Stunden am
Tag, die der Cheforganisator

Fir jeden Stand kommt ein buntes Fahnchen auf den Plan: Mi-
chael Buse ist neuer Vorsitzender im Altstadtfest-Komitee, ihm zur
Seite stehen Kassenwartin Carola Griesbach und Vorganger Nor-

bert Rothbrust.

iiber den Vertréagen briitet oder
Sponsoren sucht, die das Fest
unterstiitzen. Kein einfacher Job,
im Vergleich zu 2019 seien die
Kosten um 20 bis 30 Prozent ge-
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stiegen, Toilettenwagen sogar
doppelt so teuer, wenn es iiber-
haupt welche gibt.

Auch wenn viel Arbeit wartet,
Michael Buse krempelt gerne die

Armel hoch und freut sich da-
rauf, wenn vom 30. Juni bis 2. Juli
wieder die Post abgeht und er
viele alte Bekannte trifft. ,Das ist
wie ein grofles Klassentreffen,
beschreibt er den Charme. Da-
mit alles gelingt, sind aber noch
einige Aktive notig. Das Komitee
sucht Vereine und Institutionen,
die sich beteiligen und alleine
oder vielleicht zusammen einen
Stand betreiben.

Auch Gruppen und Kapellen
fiur den groflen Umzug fehlen
noch und Bithnenhelfer, die die
Musiker betreuen - dafiir gibt es
auch eine kleine Aufwandsent-
schadigung. Interessenten kon-
nen sich an das Biirgerfeste Ko-
mitee unter Tel. (05341) 839-
2069 wenden, Informationen
zum Programm finden sich on-
line auf www.altstadtfest-salzgit-
ter.de.
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Inflation als Vorwand?

Nahrungsmittel werden immer teurer, Unternehmen machen hohe Profite

Die Inflation ist im Mirz leicht
gesunken. Zu verdanken ist das
aber fast ausschliellich einer
Warengruppe: Dank gefallener
Rohdolpreise sind Sprit und Heiz-
6l derzeit deutlich glinstiger als
vor einem Jahr. Viele andere
Produkte haben sich dagegen
weiter verteuert. ,,Fiir die priva-
ten Haushalte fielen im Marz die
erneut hoheren Preise fiir Nah-
rungsmittel besonders ins Ge-
wicht®, sagte Ruth Brand, die
Prasidentin des Statistischen
Bundesamts (Destatis).

Destatis bestitigte, dass die
Preise im Mirz um durch-
schnittlich 7,4 Prozent hoher
waren als ein Jahr zuvor. Damit
hat sich die Teuerung gegeniiber
fast 9 Prozent zu Beginn des Jah-
res abgeschwicht. Die jetzt ver-
offentlichten Details zeigen al-
lerdings auch, dass Durch-
schnittshaushalte von der Ent-
spannung noch nicht viel spi-
ren.

B .
Hohe Preise trotz sinkender |
bensmittel steigen hartnéckig.

> .4

Bei Nahrungsmitteln be-
schleunigte sich der Preisauf-
trieb sogar noch: Sie sind im
Durchschnitt um 22,3 Prozent
teurer als vor einem Jahr. Ganz
vorn liegen dabei Molkereipro-
dukte und Eier mit fast 35 Pro-
zent und Gemiise mit gut 27
Prozent. Gerade beim frischen
Gemiise sind saisonale Preis-
schwankungen zwar normal,
jetzt fallen sie aber deutlich aus:
2022 verteuerte sich Gemiise in
den ersten drei Monaten des Jah-
res um 6 Prozent, in diesem Jahr
waren es von Januar bis Mirz
29 Prozent.

Auch die USA haben einen
Riickgang der Inflation gemel-
det. Dort ist die jahrliche Teue-
rung inzwischen auf 5 Prozent
gesunken und damit etwas deut-
licher als erwartet. Die Erzeu-
gerpreise — eine Vorstufe der
Verbraucherpreise - sind nur
noch um 2,7 Prozent gestiegen.
Wie in Europa macht allerdings

SYMBOLFOTO: GUSTAVO FRING / PEXELS

auch in den USA die Kerninfla-
tion Sorgen. Bei dieser Zahl wer-
den stark schwankende Preise
etwa fiir Energie und Nahrungs-
mittel herausgerechnet. Sie gilt
deshalb als Indikator dafiir, wie
hartnéckig die Inflation bleiben
wird. In Deutschland ist sie zu-
letztleicht auf 5,9 Prozent gestie-
gen, in den USA auf 5,6 Prozent.

Die neuen Daten befeuern die
Diskussion dariiber, wie die No-
tenbanken bei ihren bevorste-
henden  Zinsentscheidungen
Anfang Mai reagieren sollen.
Der osterreichische Notenbank-
chef Robert Holzmann sprach
sichin der ,,Borsen-Zeitung* fiir
einen weiteren groflen Zins-
schritt der EZB aus: ,,Die Hart-
néckigkeit der Inflation spreche
fur eine Erhohung der Leitzin-
sen um einen halben Prozent-
punkt.

Holzmann ist Anhénger einer
straffen Geldpolitik, ein soge-
nannter Falke, und représentiert
meist nicht die Mehrheit im
EZB-Rat. Dort wichst inzwi-
schen die Sorge, dass die Zent-
ralbank mit weiteren Zinserho-
hungen tber das Ziel hinaus-
schieflen konnte. Laut einem
Bericht der Nachrichtenagentur
Reuters ist eine geringere Erho-
hung um 0,25 Prozentpunkte zu
erwarten. Eine gleich grofie Er-
hohung erwarten die meisten
Expertinnen und Experten auch
in den USA. Dort kénnte es aber
bereits die letzte sein.

Bei den Notenbanken wird
zunehmend auch ein Preistrei-
ber diskutiert, gegen den sie mit
Geldpolitik wenig ausrichten
konnen: In manchen Branchen
machen die Unternehmen ho-
here Gewinne trotz hoherer
Kosten - sie haben ihre Preise
deutlicher erhoht, als es notig

gewesen wire. Das Ifo-Institut
stellte bereits im vergangenen
Dezember in einer Analyse fest:
,Vielmehr scheinen einige
Unternehmen den Kostenschub
auch als Vorwand dafiir zu neh-
men, durch eine noch stirkere
Erhohung ihrer Absatzpreise
auch ihre Gewinnsituation zu
verbessern.“ Das legten jeden-
falls die amtlichen Statistiken
nahe. In einigen Bereichen gebe
es ,nicht nur eine Kosteninfla-
tion, sondern ganz offensicht-

lich auch eine ,Gewinninfla-
tion™

EZB-Prisidentin ~ Christine
Lagarde sagte nach der Zinssit-
zung Mitte Marz, dass der Rat
erstmals auch iiber die Gewinn-
margen der Unternehmen und
ihren Zusammenhang zur Infla-
tion gesprochen habe. ,Viele
konnten ihre Margen erh6hen’,
so Lagarde - die Einnahmen der
Unternehmen stiegen also stér-
ker als ihre Kosten. Darauf hat
die EZB aber keinen Einfluss.

BRODOWYS WOCHE

Ich bin ein groBer Fan von Au-
dio- und Mediatheken. Die Au-
diothek der ARD ist mein stan-
diger Begleiter im Auto, beim
Kochen und beim Désen am
Nachmittag. Es gibt unglaub-
lich tolle historische Dokumen-
tationen, aber natirlich auch
Romane, die einem dort wohlig
vorgelesen werden. Beim Fern-
sehen ist es bei mir nicht an-
ders. Ich schaue eigentlich gar
kein normales Fernsehpro-
gramm mehr. Fir viele ist es ja
ein Ritual, um 20 Uhr den Ta-
gesschau-Gong live zu héren.
Frei nach Loriot méchte ich sa-
gen: Ich lasse mir von einem
Fernseher nicht vorschreiben,
wann ich ihn einzuschalten ha-
be. Dank Mediathek habe ich
jederzeit Zugriff auf Nachrich-
ten, Dokumentationen und, ja,
ich gebe es offen zu, auf , Bares
fir Rares” im ZDF. Manchmal
klicke ich dort nur kurz rein,
um nachzusehen, wie der Bart
von Horst Lichter zurzeit aus-
sieht und wie hoch Heide Reze-
pa-Zabel selbigen taxieren wiir-

Matthias Brodowy,
Kabarettist und
Musiker.
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de. Fir einen Kaiser-Wilhelm-

Bart wiirde Waldi bestimmt
80 Euro bieten.
Warum ich das alles schreibe,
hat aber einen anderen Grund.
Ich gucke mir sehr gerne die
» lagesschau vor 20 Jahren“
an. Ich bin oft verblufft, wie
prasent mir manche Ereignisse
sind, so dass ich mir Giberhaupt
nicht vorstellen kann, diese
héatten sich schon vor zwei
Jahrzehnten ereignet. Der Satz
»Als wére es gestern gewesen*
taucht bei jeder dieser Sendun-
gen auf. Interessant ist natiir-
lich, wenn man weiB, wie sich
geschichtliche Ereignisse wei-
terentwickelt haben. Nur eines
sollten Sie nicht tun: Sich nach
dem Wetterbericht dieser alten
Sendungen richten!

Matthias Brodowy

Vorhersage

+15 Grad.

Biowetter

den haben.

Bauernregel

Nicht allzu warm!

In den kommenden Tagen gibt es zumeist ei-
nen Mix aus Sonnenschein und auch dichteren
Wolkenfeldern. Dabei sind sogar vereinzelte
Regenschauer moglich. Die Temperaturen be-
wegen sich an den Nachmittagen meist nahe 8

Allzu stark sind die Biowetterreize nicht ausge-
pragt und somit geht es den meisten Wetter-
fuhligen derzeit recht gut. Trotzdem kénnten
noch so manche Rheumatiker vor allem zu Be-
ginn des Tages wetterbedingt mehr Beschwer- |

Regen in der Walpurgisnacht,
hat stets ein gutes Jahr gebracht. (30.4.)

PISK,

Ahlumer StraBe 86 - 38302 Wolfenbittel - Tel. 05331/970 20

GmbH

Nutzfahrzeugzentrum und
Gewerbepartner

Das Wochenwetter wird Sonntag
prasentiert von
- '\/; ,:

Vollmond:

37559901_002422

Sonne: Auf-und Untergang

5:53 Uhr 20:40 Uhr

05.05.2023
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Steterburg
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DGB ruft am 1. Mai auf zur Demo mit Kundgebung und Familienfest

Salzgitter. Unter dem Motto
»ungebrochen solidarisch® ruft
der Deutsche Gewerkschafts-
bund (DGB) in diesem Jahr zum
Tag der Arbeit auf. Am 1. Mai ge-
hen die Gewerkschaften wieder
auf die Strafle. In Salzgitter ist
eine Demonstration mit einer
Kundgebung und einem Fami-
lienfest geplant.

Die Veranstaltung startet am
Montag, 1. Mai, um 10 Uhr mit
einem Demonstrationszug vom
Treffpunkt an der Kreuzung Nei-
Bestrale/Schiitzenplatz zur ,al-
ten Feuerwache® im Dorfkern
von Lebenstedt. Dort folgt um
11 Uhr die Kundgebung mit Anja
Piel, Mitglied des Geschéftsfiih-
renden Bundesvorstands des
DGB, als Hauptrednerin.

»Das Rahmenprogramm bietet
Spiel, Spafl und Spannung fiir
Grofl und Klein, schreibt der
DGB. Mitmachaktionen, Spiel-
mobile sowie eine Hiipfburg sol-
len den Tag der Arbeit zum Fest
fir die ganze Familie machen.
Kulinarische Spezialititen, Infor-
mationsstinde und Musik von
der Silver Rockets Band runden
das Programm ab.

Bei der Kundgebung stellt der
DGB die ,Herausforderungen
der Zukunft unserer Arbeitswelt
und Gesellschaft” in den Mittel-
punkt. Im Aufruf heifit es dazu:
»Gemeinsam setzen wir am Tag
der Arbeit ein sichtbares Zeichen
fiir eine gerechte und friedliche

Wirbt fur die Mitgliedschaft in einer Gewerkschaft: Salzgitters
DGB-Stadtverbandsvorsitzende Yasemin Rosenau eréffnet die

Kundgebung am Maifeiertag.

Zukunft, fir einen starken So-
zialstaat und eine leistungsfédhige
offentliche Daseinsvorsorge.*

Es geht um Energiekrise, Kli-
makrise, den Krieg in der Ukrai-
ne, die hohe Inflation und die
Auswirkungen der Corona-Pan-
demie. All diese Themen erzeu-
gen laut DGB ,,Unsicherheit®, vie-
le Menschen stiirzen in existen-
tielle Sorgen. ,,Unser Kampf fiir
mehr Entlastung war erfolgreich.
Die Energiepreisbremse und Ein-
malzahlungen an Beschiftigte,
Rentnerinnen und Rentner sowie
Studierende gibe es ohne uns
nicht. Vor allem aber haben die
Gewerkschaften in vielen Tarif-
verhandlungen  fiir  bessere
Arbeitsbedingungen und mehr
Geld im Portemonnaie von Mil-
lionen Beschiftigten gesorgt.”

Die Eroffnung tbernimmt
Salzgitters DGB-Stadtverbands-

GASGRILL
GESCHENKTo

VIDERO G4-S NERO VARIO+

IM WERT VON 999 €

+ HAUBE IM WERT VON 89,95 €

kuchen
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vorsitzende Yasemin Rosenau
von der IG Metall. Bei der Kund-
gebung am 1. Mai will sie sich
unter anderem fur die weltweite
Abriistung einsetzen. ,,Das Rin-
gen aller Seiten um diplomati-
sche Losungen im Ukraine-Krieg
darf nicht nachlassen.“ Nicht die
Aufriistungsspiralen, sondern 6f-
fentliche Investitionen in einen
modernen Sozialstaat und die
unabdingbare sozial-6kologische
Transformation seien erfolgver-
sprechende Antworten auf die
Probleme. Yasemin Rosenau ver-
weist auf den Wandel der
Arbeitswelt. Gute, existenzsi-
chernde Lohne und faire Arbeits-
bedingungen gebe es nur mit Ta-
rifvertragen und dazu gehore es,
Mitglied in einer Gewerkschaft
zu sein. Im Namen des DGB ruft
sie alle Interessierten dazu auf,
sich am 1. Mai zu beteiligen.

kiima GmbH
Brandgehaege 3a
38444 Wolfsburg

Tel.: 05308 40493 -0

~

Fliesen- und Natursteinverlegung

‘Fliesen|Knofler: "

Ausstellung, Beratung und Verkauf

Steigerweg 3 < 38268 Lengede
Telefon 0 53 44 / 96 92 412 - Mobil 01 70/ 2 36 33 33
www.fliesenprofi-knoefler.de

KOMPLETTE UMBAUARBEITEN IHRER WOHNRAUME
Du bist Fliesenleger? Dann komm' in unser Team.
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Eine Zeitung fiir alle!
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Angebote vom 02.05.2023 bis 13.05.2023

Fiir Druckfehler keine Haftung

Salzgitter-Bad, DaimlerstraBBe 6, Industriegebiet, Tel. (0 53 41) 3 18 88,

Offnungszeiten: Mo. - Fr. 8.00 - 18.30 Uhr Sa. 8 00-
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KUVG Kiichenvertriebsgesellschaft mbH
SudetenstraBe 4b
38114 Braunschweig

Tel.: 0531129749 - 10

16.00 Uhr - Fragen Sie nach unserem Lieferservice

Der Kiichenmacher GmbH
Drispenstedter StraBe 8
31135 Hildesheim

Tel.: 0512120630 -0

wolfsburg@derkuechenmacher.de braunschweig@derkuechenmacher.de

Offnungszeiten: Offnungszeiten:
Di-Fr: 10-19 Uhr, Sa: 10- 16 Uhr Di-Fr:10-19 Uhr, Sa: 10 - 16 Uhr

hildesheim@derkuechenmacher.de

GREEN MONDAY:
MONTAGS GESCHLOSSEN

Di-Fr: 10 -19 Uhr, Sa: 10- 16 Uhr

KUCHE IST UNSERE LEIDENSCHAFT

$ derkuechenmacher
dJ" @derkuechenmacher
® derkuechenmacher

NEUE OFFNUNGSZEITEN AB 08.05.2023
Mo -Fr: 10-19 Uhr,Sa: 10-16 Uhr Mo -Fr: 10 =19 Uhr, Sa: 10 - 16 Uhr
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Salzgitter. Wenn ein intelligen-
ter und gewiefter Meister des
gehobenen Boulevards eine Be-
ziehungskomadie ,, Die Kehrsei-
te der Medaille” nennt, ist vor-
hersehbar, dass er nicht nur wie
gewohnt das Enthiillungs- und
Spannungslevel auf die Spitze
treibt. Autor Florian Zeller will
mit einem dramaturgisch bril-
lanten Clou das Publikum iiber-
raschen. Ein Coup, mit dem er
gleichzeitig beide Seiten einer
Medaille zeigen kann: die glidn-
zende Schauseite, die reprasen-
tative duflere Fassade, und die
dazu im Kontrast stehende Rea-
litit der ungeschminkten Seite
einer Beziehung, die jeder und
jede gerne verbirgt.

Und so eine Geschichte istam
Freitag, 5. Mai, um 20 Uhr in der
Aula im Gymnasium Salzgitter-
Bad zu sehen. Der Kulturkreis
Salzgitter zeigt die Komddie der
Konzertdirektion Landgraf mit
Timothy Peach, Nicola Tiggeler,
Martin Armknecht und Nadine
Menz.

Isabelle und Daniel sind ein
lange verheiratetes Ehepaar,

Hinterhaxen vom Schwein
Herk., KL It.
Auszeichnung

Tkg':. =

Hackfleisch vom Schwein
Herk., KL.: 1.
Auszeichnung

Grillmakrelen
Fanggebiet, KL.: It.
Auszeichnung

1kg

Hoflich und frohlich

,Die Kehrseite der Medaille® ist im Gymnasium Salzgitter-Bad zu sehen

4 { . =

T ;
Zeigen die Kehrseite der Medaille: Timothy Peach, Nicola Tigg

i g l \
Menz kommen in die Aula.

Patrick und Laurence dessen
beste Freunde. Nur hat Patrick
jetzt eine Neue an seiner Seite.
Sie heif$st Emma und ist sehr at-
traktiv. Natiirlich gehen Isabel
und Daniel auf Distanz. Un-
gliicklicherweise hat Daniel sei-
ne Frau Uberredet, die beiden

*. Rindernacken ohne Knochen
Herk., KL: It.
Auszeichnung
LU

Kaltgeriiucherter Hering mit Kopf,
nicht ausgenommen.

Fanggebiet: Gefangen im
Nordostatlantik (westlich Schottlands)

Pangasiusfilet

tiefgefroren

800 g Bil,
 Tkg=562

“Alle Artkel solange der Vorrat richt. Fiir Druckfehler keine Haftung. Alle Preise sind in Euro inkl. MwSt. Abgabe

nurin haushaltsiiblichen Mengen. Abbild
dem nachfolgenden werbenden Markt:

O Mo-r: 09:00-19:00
sz 09:00-18:00

T 05341-2259420

ahnlich. Alle Artikel ohne Deko. Diese Angebote gelten nurin

Mix Markt 111, Inh.0lga Reichert
Kriihgarten 79
38228 Salzgitter

:.;

zum Essen einzuladen. Dass der
vorhersehbar nicht sehr erfreu-
lich verlaufende Abend in dieser
mit franzosischem Esprit ge-
schriebenen Komddie fiir den
Zuschauer und die Zuschauerin
zum Vergniigen wird, liegt nicht
nur an den brillanten Dialogen,

Dicke Rippen vom Schwein
Herk., KL: It.
Auszeichnung

Herk., KL It.

eler, Martin Armknecht und Nadine

= -
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sondern auch an dem virtuosen
Clou: Das Publikum hort die
hofliche Konversation der vier
Personen und die heimlichen,
nicht immer sehr freundlichen
Gedanken, die sie normalerwei-
se voreinander verbergen. Das
Publikum darf sich auf eine in-

Auszeichnung

1kg

. Schweinebauch "Brjuschina
koptschonaja” gepokelt und
geriuchert ©
300 g Pack.,
1k =10,64_

/' Grobe, gerducherte Brihwurst
aus Schweine- und Putenfleisch
Sojaeiweifl nach Krakauer Art
570 g Pack.,

Tkg=11,74

Hahnchenoberschenkel,
gerduchert “Cwiartka
tylna z kurczaka”

Schankbier "Starij Melnik B

Mijagkoe" 4,3% vol.

0,45LFl,

1L = 2,20 zzglie

Pfand 0,25

Bier "Tyskie Gronie" h¢
5.9% vol.

Plato 11,5%.
0,5LFL,

1L=1,70 zzgl.
Pfand 0,08

www.mixmarkt.eu

Der Kulturkreis und hallo
Salzgitter verlosen fiinfmal
zwei Tickets fiir die Komdodie
Uber ,Die Kehrseite der Me-
daille* am Freitag, 5. Mai
2023, um 20 Uhr im Gymna-
sium Salzgitter-Bad. Wahlen
Sie einfach die Hotline
(0137) 988082705 und fol-
gen Sie der Ansage. Alle An-
rufe, die am 29. und 30. April
2023 eingehen, nehmen teil.
Die Gewinner werden telefo-
nisch benachrichtigt. Der An-
ruf kostet 50 Cent aus dem
deutschen Festnetz, Mobil-
funktarife kbnnen abweichen.

telligente  Unterhaltung mit
franzosischem Esprit und je-
nem Hauch von Schadenfreude
freuen, der guten Gesellschafts-
komddien eigen ist.

Karten gibt es beim Kultur-
kreis unter Telefon (05341)
32543.

Ein Kurs in
Letzter Hilfe

Salzgitter. Die Hospiz-Initiati-
ve richtet am Mittwoch,

10. Mai, von 16 bis 20 Uhr
einen Kurs zur Letzten-Hilfe
aus. In den Raumen an der
Swindonstrasse 111 in Le-
benstedt geht es um das ,,klei-
ne 1x1 der Sterbebegleitung”.
Dieser Basislehrgang richtet
sich an alle Menschen, die sich
zu den Themen Palliativversor-
gung, Sterben und Tod infor-
mieren wollen und wissen wol-
len, was sie fir ihre Mitmen-
schen am Ende des Lebens tun
kénnen. Der Kurs kostet

15 Euro. Anmeldungen unter
Tel. (05341) 9026110 an.

Die Miillabfuhr
verschiebt sich

Salzgitter. Durch den 1. Mai am
kommenden Montag verschiebt
sich die Millab fuhr in der
nachsten Woche um einen Tag
nach hinten, auch die Gelben
Wertstoffsacke werden spater
eingesammelt. Das teilt der
Stadtische Regiebetrieb (SRB)
mit. Die Abfuhr der Abfallbe-
halter verschiebt sich von Mon-
tag auf Dienstag, dann von
Dienstag auf Mittwoch und so
weiter. Die Abfuhr der Alt-
papiertonnen am ,, 1. Mittwoch*“
wird ebenfalls verschoben auf
Donnerstag, 4. Mai. Bei Fragen
zur Abfallentsorgung und Ab-
fuhrverschiebung steht der SRB
unter Tel. (05341) 839-3741
zur Verfligung.
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Guten Appetit: Vor allem Frauen aus den beteiligten Institutionen

sorgen flr die Gesundheitswochen am Fredenberg. FOTO: RK

Spannende Praxis
und nicht nur Theorie

Das Fredenberg Forum startet
am 2. Mai die Gesundheitswochen

Salzgitter. Ob Vitamin-Booster
fir Kinder und Erwachsene,
Frithsport oder Kochen, ob Wal-
king, Tanzen oder TriLoChi:
Wieder einmal steht der Monat
Mai am Fredenberg im Zeichen
der Gesundheit und Fitness:
Zwischen dem 2. und dem 31.
Mai laufen die ,,Gesundheitswo-
chen Fredenberg 2023 Die Pla-
nungen sind abgeschlossen,
nachste Woche kommt Bewe-
gung in die Sache.

Koordiniert wird das Pro-
gramm vom Fredenberg Forum.
21 Akteure beteiligen sich, mehr
als 40 unterschiedliche Aktionen
stehen auf dem Plan. Statt tro-
ckener Theorie zeichnen sich die
Gesundheitswochen durch ein
abwechslungreiches und praxis-
nahes Programm aus, das vor al-
lem auch Spafl machen soll. Die
Zusagen der Sponsoren haben
auch in diesem Jahr die Ideen

zum Thema Gesundheit befli-
gelt. Unter den Terminen gibt es
nur ein Angebot, das kosten-
pflichtig ist. Die meisten ande-
ren sind kostenlos dank des Ein-
satzes der Krankenkassen BKK
Salzgitter und BKK Public. Da-
riiber hinaus tragen der Meine-
SZittyClub und die Apotheke
Am Fredenberg zum Projekt bei.

Geplant sind unter anderem
ein Familienbadetag im Hallen-
bad, ein Ausflug fiir Jugendliche
in einen Hochseilgarten und vie-
le Einheiten zu Bewegung und
gesunder Ernahrung. ,,Ein wah-
res Feuerwerk an Ideen’, findet
Koordinatorin Isabel Brandis.
Alle Daten finden sich in einem
Flugblatt, das in den beteiligten
Institutionen ausliegt, dazu zah-
len Kindergérten, Schulen und
Vereine. Informationen finden
sich auch auf www.fredenberg-
forum.de.

< “Jw‘ V‘:
[

Jetzt Deutschlandticket sichern
und am 1. Mai losfahren!

www.vrb-online.de

Verkehrsverbund ¢ o
Region Braunschweig e
[ ]

U 49ﬁE 1
uberall hin.

Einfach App ,,VRB Fahrinfo & Tickets“ laden und
D-Ticket auswahlen. So sind Sie bestens unterwegs
in der Region Braunschweig und deutschlandweit.

O

10489001_002423

Entdecken Sie unsere
guten Seiten:

Lokales - Sport Einkaufstipps

h awochenende

Blumenkasten
versch. Farben
60cm

Geranientage am 5. und 6. Mai 2023 im Hagebau Salzgitter-Lebensted

Universal :

Geranie
stehend oder hiingend
verschieden Farben

i i Blumen
Blumenerde i Dinger

" |
T |
Potgrond : %
S . 40L
Terriccio per fi( ik
e

Substrato

™m

ab
1 99
[ ]

Potting Soil

ZUSAMMEN GEHYT DAS.

/Frégel:lau markt 4
~/

inklusiver kostenloser Blumenkastenbepflanzung

Bau- und Heimwerkermirkte C. Ebel GmbH & Co. Salzgitter KG | Theodor-Heuss-Str.51 | 38228 Salzgitter

13607801_002423
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Farben, Lacke, Kleingerate

Der SRB schickt in den nachsten beiden Wochen das Schadstoffmobil durch die Stadt

Salzgitter. Das Schadstoffmobil
dreht in den nichsten beiden
Wochen wieder seine Runden in
Salzgitter. Vom 2. bis 12. Mai
2023 sammeln der Stddtische
Regiebetrieb (SRB) und dasem
Entsorgungszentrum Salzgitter
aus allen Haushalten in der Stadt
die Sonderabfille und alten
Elektrokleingerite ein. 19 Statio-
nen sind es in der ersten Woche
immer wochentags zwischen 15
und 19.30 Uhr, in der zweiten
Woche plant der SRB sogar 23
Stopps. An jedem Standort sind
30 Minuten eingeplant. ,Alle
Termine konnen im Abfallka-
lender 2023 nachgelesen wer-
den heif3t es in einer Pressemit-
teilung.

Am Schadstoffmobil kénnen
die Bewohnerinnen und Bewoh-
ner in haushaltsiiblicher Menge
alle gebiihrenfreien Sonderab-
falle wie Altfarben und Lacke,
Altbatterien (keine Autobatte-
rien), Chemikalien, Energie-
sparlampen oder Putz- und Rei-
nigungsmittel abgeben, aber
auch nicht entleerte Spraydosen,

=i Tt

chad;toffrﬁbbll

DasS

Losungsmittel oder Pflanzen-
schutzmittel. Die Sachen sollten
moglichst in der Originalverpa-
ckung oder entsprechend be-
schriftet und nicht vermischt ab-

geben werden. Behdltnisse mit
einem Seitenmaf} iiber 40 Zenti-

P i iz =

ist in den nachsten beiden Wochen |ﬁ Salzgitter unterwegs.

metern und einem Gewicht iiber
20 Kilogramm lassen sich nur
auf der Abfallentsorgungsanlage
Diebesstieg entsorgen.

Im Rahmen des Elektro- und
Elektronikaltgeritegesetzes wer-
den auch Elektrokleingerite bis

Medizin

FOTO: STADT SZ

zu einer Kantenldnge von 40
Zentimetern  kostenfrei am
Schadstoffmobil angenommen.
Hierzu gehoren zum Beispiel
Rasierer, Fon, elektr. Zahnbiirs-
te, Mixer, Toaster sowie auch
Handys. Groflere Gerite aus der

Unterhaltungselektronik - ob
Computer und Haushaltsgerite
wie Staubsauger oder Mikrowel-
le - konnen aus Kapazitétsgriin-
den nicht mitgenommen wer-
den. Die kostenlose Annahme
fir Elektrogerite aus Haushalten
erfolgt auf der Abfallentsor-
gungsanlage Diebesstieg. Dort
miissen auch Sonderabfille hin,
die gemafl Abfallentsorgungs-
satzung gebithrenpflichtig sind.
Dazu gehoren Altol, Altreifen
oder Asbest. Der SRB weist da-
rauf hin, dass die Entsorgung
von Elektroaltgeriten sowie
Sonderabfillen iiber die Restab-
falltonne nicht gestattet ist. Ins-
besondere Lithium-Ionen
Akkus in Werkzeugen oder an-
dere leicht entziindliche oder ex-
plosive Stoffe wie Calciumkar-
bid oder nicht entleerte Spraydo-
sen sind separat als Sonderabfall
zu entsorgen. Bei unsachgema-
fler Handhabung und Entsor-
gung besteht die Gefahr der
Selbstentziindung. Fragen be-
antwortet die Abfallberatung des
SRB unter Tel. (05341) 839-3741.

ANZEIGE

Thema: Rheumatische Schmerzen

Schmerzen in den Gelenken?

So bleiben Sie beweglich und aktiv

Blahbauch: Das kann helfen

Innovatives Medizinprodukt bringt den Darm wieder in Schwung

Bei Gelenkschmerzen greifen viele
zum Schmerzgel. Doch immer mehr
Anwender sehen von chemischen Pro-
dukten ab und suchen Hilfe aus der
Natur. Was bereits zahlreiche Verwen-
der begeistert: das natiirliche Schmerz-
gel von der Nr.1" bei rheumatischen
Schmerzen: Rubaxx Schmerzgel.

Die Nr. 1" bei rheumatischen Schmer-

zen begeistert seit Jahren zahlreiche Ver-
braucher. Die Geschichte von Robert N.
ist nur ein Beispiel von vielen: ,,Rubaxx
Tropfen ist das einzige Mittel, das mir
ohne Nebenwirkungen Schmerzfreiheit
gegeben hat!“
Das Beste: Experten von Rubaxx schrei-
ben die Erfolgsgeschichte fort. Thnen ist
es gelungen, den bewidhrten Wirkstoft
T. quercifolium der Nr.1" Arzneitropfen
Rubaxx in praktischer Gelform aufzube-
reiten (Rubaxx Schmerzgel)!

Stark bei Schmerzen

T. quercifolium wirkt schmerzlindernd
bei rheumatischen Schmerzen. Auch bei
Folgen von Verletzungen und Uber-

anstrengungen verschafft der Wirkstoft
Linderung. Im Gegensatz zu vielen Gelen,
die chemische Wirkstoffe wie Diclofenac
enthalten, bietet Rubaxx Schmerzgel
wirksame und gut vertragliche Hilfe aus
der Natur. Es lasst sich gezielt auftragen
und ist auch zur Anwendung bei chroni-
schen Schmerzen geeignet.

Fiir Ihre Apotheke:
Rubaxx Schmerzgel

(PZN 16758756) )
Ruba)XX i

www.rubaxx.de

*Arzneitropfen bei rheumatischen Schmerzen; Absatz nach Packungen, Quelle: Insight Health, MAT 12/22 e Abbildung

Betroffenen nachempfunden, Name geandert

Schmerzen und Folgen von Verletzungen und Uberanstrengungen. ® RUBAXX. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Homdo-
pathisches Arzneimitte| bei rheumatischen Schmerzen in Knochen, Knochenhaut, Gelenken, Sehnen und Muskeln und Folgen
von Verletzungen und Uberanstrengungen. www.rubaxx.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage
und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Gréfelfing

12049201_002423

Stress, wenig Bewegung oder eine
ballaststoffarme Erndhrung fiithren
hdufig zu einer reduzierten Darm-
aktivitat. Der Transport der Nahrung
durch den Darm dauert deutlich
langer und die Verdauung gerit ins
Stocken - unregelméfliger Stuhlgang
oder sogar Verstopfung sind die Folge.
Haufig tritt dazu noch ein unangeneh-
mer Blahbauch auf. Wirksame Hilfe
kommt aus der Forschung (Kijimea
Regularis, Apotheke).

Die Verdauung auf clevere
Weise aktivieren

Die in Kijimea Regularis enthaltenen
natiirlichen Fasern quellen im Darm
auf und dehnen die Darmmuskulatur

sanft. Sie erhilt dadurch den Impuls,
sich wieder zu bewegen. Die Verdauung
wird auf natiirliche Weise aktiviert und
die Verstopfung 16st sich - planbar und
zuverldssig. Zusitzlich reduziert Kijimea
Regularis die Gase im Darm. Somit
verschwindet auch der Blédhbauch.

Ganz einfach zum neuen
Darmgefiihl

Die Anwendung von Kijimea
Regularis im Alltag ist kinderleicht.
Nach Bedarf zwei- bis dreimal taglich
je einen Loffel des Granulats in ein Glas
Wasser einrithren und trinken. Kijimea
Regularis wirkt rein physikalisch: Der
Darm wird von innen heraus, wie durch
ein sanftes Training, zur Bewegung
animiert. Selbst bei langfristiger
Einnahme fiihrt Kijimea Regularis zu
keinem Gewohnungseffekt. Neben- und
Wechselwirkungen sind nicht bekannt.
Kijimea Regularis ist rezeptfrei in der

Apotheke erhaltlich.
I E |

| Fiir lhre Apotheke: KijIMEA | 1

1 T - 1

' Kijimea Regularis :

| (PZN 13880244) el

: : :
x) )

] . ]

1 www.kijimea-regularis.de 1
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Auftakt fiirs
»Otadtradeln

Lengede. In der Gemeinde
Lengede werden Blrgermeiste-
rin Maren Wegener und ,,Stadt-
radeln-Star” Tim Kersten aus
Lengede am Sonntag, 14. Mai,
um 11 Uhr eine Radtour zum
Auftakt der Aktion ,,Stadtra-
deln“ begleiten.

Startpunkt ist das Lengeder
Rathaus am Vallstedter Weg 1.
Die Tour wird gegen 12 Uhr am
Sportheim des SV Viktoria
Woltwiesche, FuhsestraBe 10,
enden. Dort findet fir die Akti-
ven ein gemeinsamer Ausklang
bei einem Imbiss mit Getran-
ken statt. Interessierte (be-
grenzte Zahl) kdnnen sich mit
Angabe ihrer Telefonnummer
bis Donnerstag, 4. Mai, per E-
Mail an nathalie.kappelt@len-
gede.de oder unter der Telefon-
nummer (05344) 89-18 an-
melden.

Radler-Pass fiir
das Peiner Land

Lengede. Auch in diesem Som-
mer kann mit dem Radler-Pass
der wito gmbh im Peiner Land
fleiBig geradelt werden. Es gibt
viele schone Strecken mit ins-
gesamt 36 ausgewahlte Statio-
nen, von denen 20 ausgewahlt
werden kdnnen. Fir 20 gefill-
te Felder erhalt jeder Aktive
einen Pin, die Radel-Nadel
Peiner Land sowie eine Urkun-
de. Alle unter 14 Jahren kon-
nen sich schon bei zehn vollen
Feldern tber diese Anerken-
nung freuen.

Ihr Firmenauftritt in
guten Handen

Gemeinde will

mehr Mitsprache

Lengede tritt der Initiative
,Lebenswerte Stadte durch angemessene Geschwindigkeiten* bei

Lengede. Der Rat der Gemein-
de Lengede hat einstimmig be-
schlossen, der Initiative ,Le-
benswerte Stidte durch ange-
messene  Geschwindigkeiten®
beizutreten. Dabei geht es vor
allem um das Wohlbefinden der
Menschen in ihrem Wohnort.
»Attraktive Stidte und Ge-
meinden brauchen lebenswerte
offentliche Rdume* so die poli-
tische Uberzeugung. ,Gerade
Straflen und Plitze mit ihren
vielfaltigen Funktionen prigen
die Lebensqualitit und Urbani-
tit von Gemeinden', heifdt es in
einer Pressemitteilung.

Ein gutes Gefiihl ldsst sich
demnach durch ein umweltver-
tragliches ~ Geschwindigkeits-
niveau im Kfz-Verkehr - auch
auf Hauptverkehrsstraflen - er-
reichen. ,,Die im Juli 2021 ge-
griindete Initiative setzt sich
gegeniiber dem Bund dafiir ein,
dass die Kommunen selbst da-
riber entscheiden  diirfen,
wann und wo welche Ge-
schwindigkeiten = angeordnet
werden - zielgerichtet, flexibel
und ortsbezogen’, schreibt die
Gemeinde.

Insgesamt 608 Stadte, Ge-
meinden und Landkreise geho-

x

Das Tempo bestimmt das Wohlbefinden: Die Gemeinae Lengede

ist der Initiative ,,Lebenswerte Stadte durch angemessene Ge-

schwindigkeiten" beigetreten.

ren der Initiative an, fordern
mehr Entscheidungsfreiheit bei
der Anordnung von Tempoli-
mits. Die Gemeinde Lengede
sei die erste Kommune im

;g !

Riumlichkeiten
von 20 bis 140 Pers.

FOTO: IMAGO / HOLSTEN-KORNER

Landkreis Peine, die sich hier
aktiv mit einbringt.

Das geltende Stralenver-

kehrsrecht setzt den Kommu-
nen enge Grenzen. Es erlaubt

die Ausweisung von Tempoli-
mits nur dann, wenn konkrete
Gefahrdungen nachgewiesen
werden konnen. Und das auch
jeweils nur fiir bestimmte Stra-
Benabschnitte. Im Koalitions-
vertrag der Ampelkoalition
sieht die Initiative einen An-
satzpunkt, um den Rechtsrah-
men zu dndern. Demnach will
die Bundesregierung das Stra-
Benverkehrsgesetz und die
Stralenverkehrsordnung so an-
passen, dass neben der Fliissig-
keit und Sicherheit des Ver-
kehrs auch die Ziele des Klima-
und Umweltschutzes, der Ge-
sundheit und der stddtebauli-
chen Entwicklung berticksich-
tigt werden, um Lindern und
Kommunen mehr Entschei-
dungsspielrdume zu er6ffnen.

»Wir kénnen in der Gemein-
de Lengede die Lage vor Ort
selbst am besten einschitzen.
Viele sind bereit, die Verkehrs-
wende anzugehen. Es liegt jetzt
an der Bundesregierung, den
rechtlichen Rahmen zu dndern
und uns Kommunen mehr Ge-
staltungsmoglichkeiten einzu-
raumen’, bekréftigt Biirger-
meisterin Maren Wegener den
Beitritt zur Initiative.

Arzt und Heilpraktiker Dr. med. Kurt Mosetter, wissenschaftl. Beirat INJOY:

Wer seine Muskeln starkt, trainiert die Myokine. Diese Muskel-

o hormone futtern das Immunsystem und machen die Lymphozyten,

die Fresszellen, ,scharf’.

t 3 Unser Angebot:
- Grundkurse bis Tanzkreis . Pfunde verlieren
kompetent - kreativ - zuverlassig 4 ' - Kindertanzen 3 bis 6 Jahre + Gelenkschmerzen lindern

Info unter 05344 / 802 444

info@tsmclub.de www.tsmclub.de

» Immunsystem stérken

Video Clip Dance 7 bis 18+
Jahre in Unterschiedlichen
Gruppen

Isabell Seeger

Telefon (053 41) 176 6318
i.seeger@mmo-niedersachsen.de

hallo

13345401_002423

oder jetzt Mitglied werden und 158,00 €* sparen.

E *Das Angebot ist gultig bis 31.05.2023. Es gilt nur bei Abschluss einer 24-monatigen Mitgliedschaft

Bei uns werden Sie von ausgebildeten Tanzlehrern unterrichtet.

Y HiersTEHEN N

HYGIENE
UND
SICHERHEIT

2406001_002423
INJOY Lengede | Schwab-Lages GmbH Fahl Dich NEU
AN ERSTER STELLE Marie-Curie-StraBe 3 | 38268 Lengede

R, oy 4

Telefon: 05344 / 920990
www.injoy-lengede.de

Eine Zeitung fiir alle!

37988001_002422
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Gutes tun mit Freude
am Garten

Salzgitter. Ein Gartenfloh-
markt fir die gute Sache steht
am Montag, 1. Mai, von 11 bis
15 Uhrin Liebenburg auf dem
Gelande des evangelischen
Pfarrhauses in der Martin-Lu-
ther-StraBe 1 auf dem Pro-
gramm. Es sind noch freie
Platze fur Aussteller vorhan-
den. Anmeldungen nimmt
Margrit Beier aus Flachstock-
heim unter Tel. (05341)
92134 entgegen. Sie organi-
siert den Flohmarkt zusammen
mit Pastor Dirk Gluffke und
dessen Frau Manuela aus Lie-
benburg. ,,Gutes tun und dabei
Freude haben* lautet das Mot-
to. Der Erlds aus Standgebihr,
Bewirtung und Spenden flieBt
dieses Jahr an die Katastro-
phenhilfe fir die Opfer des
Erdbebens in der Turkei und in
Syrien. Auf dem Flohmarkt ver-
kaufen Privatleute Dinge rund
um den Garten, seien selbst
gezogene Pflanzen, Ableger zu
groBer Stauden, Gartendekora-
tion, Gerate, Marmeladen und
vieles mehr. Zehn Prozent des
Umsatzes werden von den
Standbetreibern gespendet.
AuBerdem spendet jeder eine

Gesundes Essen leicht gemacht

Sparkasse Hildesheim Goslar Peine bringt die ,,Grillninjas* an die Grundschulen

Salzgitter. Nachhaltigkeits- und
Erndhrungsbildung wird immer
wichtiger. ,,Bildung fiir nachhal-
tige Entwicklung (BNE)“ ist da-
her auch eine Gesamtaufgabe
des Bildungswesens. Doch wie
kénnen in Schulen diese Inhalte
praktisch und einfach vermittelt
werden? Bei dieser Frage unter-
stiitzt die Sparkasse Hildesheim
Goslar Peine jetzt die Grund-
schulen in der Region. ,Wir
mochten die Kinder - ohne er-
hobenen Zeigefinger - fiir gutes
und gesundes Essen sensibilisie-
ren und gleichzeitig vermitteln,
wie wichtig auch bei der Ernih-
rung nachhaltiges Verhalten ist*
so Vorstandsvorsitzender Jiirgen
Twardzik. ,Damit legen wir den
Grundstein fiir eine schéne und
gesiindere Welt fiir uns alle.”
Die Sparkasse stellt Mittel aus
dem Reinertrag der Lotterie Spa-
ren und Gewinnen zur Verfi-
gung, damit bis zu 78 Grund-
schulen an der Aktion ,Grillnin-
jas“ teilnehmen konnen. Die
Grillninjas besuchen die Schule

Gesundes Essen macht SpaB und schmeckt: Die Grillninjas wollen

den Grundschilern und -schiilerinnen zeigen, wie das gehen kann.

Hauptsitz in Langelsheim. Einen
ganzen Grundschultag lang gril-

FOTO: SPARKASSE HGP

Unter Anleitung und mit Hilfe
der erfahrenen Koche und Grill-

sen wird gemeinsam. Die Grill-
ninjas bringen die gesamte Aus-
riistung und die Zutaten mit. Die
Rezepte sind so ausgestaltet, dass
auch zum Beispiel muslimische
Kinder teilnehmen koénnen. Die
Aktion soll Giber die Kinder ge-
sunde Ernahrung zudem in Fa-
milien bringen, die sonst nur
schwer zu erreichen sind.

Ziel ist es, Kindern und Ju-
gendlichen zu zeigen, was es
heif3t, frisch und nachhaltig zu
kochen. Mittlerweile sind die
Grillninjas ein Team aus iiber 30
Leuten, das sich auf die Fahne
geschrieben hat, Umweltschutz
und einen gesunden Lebensstil
inhaltlich fundiert und mit Freu-
de an der Sache zu vermitteln.
»Es geht darum, den kommen-
den Generationen einen intak-
ten, lebenswerten Planeten zu
hinterlassen’, betont Jiirgen
Twardzik. Die Zahl der Plétze ist
zwar grof3, aber dennoch be-
grenzt. Fiir die Regionen Hildes-
heim und Goslar sind noch Plit-
ze frei. Informationen und die

Torte. Auch Sachspenden von fir einen Tag, sind eine gemein-  len sie mit Kindern und Lehr-  meister bereiten die Kinder auf Moglichkeit zur Anmeldung

Privatleuten und Firmen sind niitzige Organisation und Trager  kréften leckere und gesunde Ge- dem Schulhof alle Gerichte gibt es online auf https://

willkommen. der freien Jugendhilfe mit richte. selbst frisch vor und zu. Geges-  www.grillninjas.de/hgp.
BUSREISEN 2023 AN IR I M INSEL RUGEN - WIEK ab € 550, -

5 Tage | - 4x U/HP 3* Alt Wittower Krug Wiek/Riigen * Riigen-Rund. « Bahnf.
Rasender Roland < 0,2 Sanddornnektar « Fischbrdtchen < Eintritt Nationalpark-
Zentrum Konigsstuhl « Schifffahrt Kreidefelsen 24.- 28.08. | 25.09. - 29.09.

seit 1964 in Braunschweig
KROPP - ZWISCHEN DEN MEEREN ab € 579,-
5 Tage | - 4x U/HP Wikingerhof Kropp « Stadlt. Friedrichstadt, Kiel « Ausflug

Flensburg & Gliicksburg, Tonning & St. Peter Ording + Ostseefjord-Schlei « Schiff- -
fahrt « Strandkorbmanufaktur uvm.  14.07.-18.07. | 03.09.-07.09. INSEL USEDOM : . ab € 61 9!‘
8 Tage | - 7x UF im 3* See-Eck, 3* Residenz Heringsdorf oder 4* Villen im
MINI-KREUZFAHRT OSLO ab € 349’_ Bark Bansin * 7x 3-Gang-Abendessen (auBer Villen i. Park)
3 Tage | - Transfer bis/ab Kiel « 2x UF MS Color Magic oder Fantasy * 1x 09.07. - 16.07. | 06.08. - 13.08. | 15.10. - 22.10.
Abendbuffet inkl. Getrankepaket « Aufenthalt Oslo & Kiel 02.- 04.07. € 399,- OPERETTENSOMM ER ab € 209 -
R R . R R . ’
02.- 04.10. €359, 05.- 07.11. € 349, | 17.- 19.12. € 349, 2 Tage | - 1x UF 4* Maritim Magdeburg « Schifffahrt Magdeburg « Eintrittskarte
SWI NEM U NDE - HAMILTON ab € 379 - L Schénebecker Operettensommer ,Das Feuerwerk” « Stadtf. Magdeburg « Aufent-
i ) . - ) ;) - halt Tangermiinde 19.07. - 20.07.
g Ta99 d. -3/: U; 4 “Sﬂgpder|or;acm|ltoq Swinemiinde « 1x Abe&dbouﬁet zita(;ﬁf. VST MAASTR‘CHT ab € 399 0 .
winemiinde + Ausflug Misdroy & Cammin .05. -21.05. ANDRE R‘EU : Heerlon City Centre * Aufenthal BODENSEE ab € 839,_
3 Tage | + 2x UF im 3* Tulip Inn en » PK5 Eintrittskarte Gulll 6 Tage | - 5x U/HP 3* Krone Pfullendor » Filhrung Insel Mainau + Schiffiahrt

LEIPZIG mit/oHNE ANDREAS GABALIER ab€ 189 ,-

2 Tage

MOSEL - BRODENBACH
5 Tage

Geysir 04.06. - 08.06. | 26.07. - 30.07. | 27.08. - 31.08.

KUHLUNGSBORN - OSTSEE
8 Tage

MURITZ IN FLAMMEN
3 Tage

« 1x UF The Westin Leipzig * Zubuchbar: Konzertkarte fiir ausverkauf-
tes Konzert von Andreas Gabalier (PK1€ 99,- | PK2 € 89,-) 27.05. - 28.05.

ab€ 419,-
« 4x U/HP 3* Anker Brodenbach « Aufenthalt Koblenz & Ksln
« Schifffahrt Cochem « Weinprobe < Ausflug Moseltal, Andernach inkl. Eintritt

ab€ 819,-

« 7x U/HP 3* Morada Resort Kilhlungsborn 04.06. - 11.06. € 899,-
116.07. - 23.07. € 999,- | 17.09.-24.09.€ 999,- 12.11. - 19.11.€ 819,-

ab€419,-

« 2x UF 3* Gutenmorgen Zechlin + 1x Mittag * 1x Buffet-Abendessen
« Kaffeedeck & Unterhaltung « Stadtf. Neuruppin « Schifffahrt Miritz in Flammen

tfiihrung Maastricht & Heerl

.-16.07.
icht (PK2-PK4 zubuchbar) 14.07

Aachen © Stad
ré Rieu Konzert Maastr

519,-
SUDTIROL & DOLOMITEN € 5007
7 Tage | - 6xU/HP ™ 3* Hotel Friedema Meran & Dorf Tirol « Gro-

it Musik « Ausfiug 05. -
getrénk : Umema\mngsabgu‘:f\ug Antholzer Wildsee und Bruneck 14

. 8. -17.09.
&%DOLQOT;;“;JQG?ZS.OG. 30.07. - 05.08. 111.09. 17
2 ‘ . . . LA

WARNEMUNDE : P?;!()?eFEENeptunaV‘\ljameengnde ,1
e - -19.11.

; T:(?e 1\1. Z):U|F146 ‘é\’;fn-&;‘s.w. 117.09. - 24.09.|12.11.

04.06. - 11.06. 1 15-

-.-.-...-.-.-.-... €339’_
STERTEBERER FESTSPIELE € 3907

? * . . It
3 Tage \ - 2 UMP 8 « Bustransfer Hotel—Fes\sp‘e\e‘Ho‘e\ Aufertha

Bodensee + Stadtf. Lindau, Bregenz, Meersburg « Pfanderbahnf. « Filhrung Neu-
schwanstein, Allgduer Sennerei & Pfahlbauten Unteruhldingen 09.08. - 14.08.

ZECHLINER SEE ab€ 349,-
3 Tage | - 2x U/HP 3* Gutenmorgen Zechlin + Aufenthalt Waren « Stadlf.

Rheinsberg & Orgelkonzert « Schifffahrt Meckl. Seenplatte « Ribbeck Fiihrung &
Kaffeegedeck 22.08. - 24.08.

BOHMISCHES BADERDREIECK a5 €269, -

5 Tage « 4x U/HP im 3* Superior Hotel Subterra in Ostrov * BegriiBungs-
getrank « Ausflugsprogramm zubuchbar ~ 27.08. - 31.08. | 15.10. - 19.10.

NORMANDIE & BRETAGNE a»€1.119,-
8 Tage « 7x U/HP 3-4* Hotels Frankreich: Valencienne, Le Havre, Bayeux, St.
Malo, Quimper, Rennes, Caen « Stadtf. Rouen, Rennes, Caen « Calvados- & Aus-
ternverkost. « Eintritt Tappiserie Bayeux « Fihrung Mont St. Michel 04.- 11.09.

mit Klink uvm. 23.06. - 25.06. _4 zubuchbar) .
lrt PKS (PK 215 03. - 20.08. €339 BUSUM - NORDSEE €529
-07-'09‘07"18' ’ T - ab -
BORKUM = NORDSEEINSEL ab€ 7995' S_Uf‘_stm_d. .0.7.....................-- b€ 309’_ 4bfw. STage l-Hin—&SUthransferilm Komfortreisebus + 3x bzw. 4x U/
8 Tage | - 7x UF 3* Atlantik Hotel Borkum * Féhriiberfahrt Emden - Borkum HE‘M a . HP4* nordica Hotel Friesenhof Bisum « Schwimmbadnutzung  28.09. - 01.10.
- Emden (oder Eemshaven)  Inselfiihrung 30.06. - 07.07. | 18.10. - 25.10. BUGA MANN ity Hotel Mannheim * Stadtf. Mannheim
je Termin €799,- 3 Tage | - % OF im 3" Interoly . Auffahrt Mannheimer remmeldet™  GARDASEE - ITALIEN ab€ 929,'

Ticket BUGA * BUGA Fiihrung

13.08 8 Tage | - 7x U/HP 4* Garda in Riva del Garda + 1x Kaffeegedeck « 1x Mittag

« Ausflug Zitronienriviera inkl. Schifffahrt Riva del Garda - Limone - Malcesine
« Ausflug Arco & Trento « 1x Grappa-Verkostung * Ausflug Dolomiten, Weinprobe
& Imbiss « Schifffahrt Riva del Garda -Sirmione 01.10. - 08.10.

2-Tages
14.07. - 16.07. 111.08.

ANDRE RIEU FLUSSKREUZFAH

ordrecht - Antwerpen - Maastricht - An:‘ro X
« Transfer his Ni]megenlab Roer

INSEL HELGOLAND ab€ 319,-

3 Tage | - 2x UF im gebuchten Hotel auf der Insel Helgoland + Schiffiiberfahrt
ab/bis Cuxhaven 25.06. - 27.06. | 30.08. - 01.09. | 08.10. - 10.10.

Mo.-Fr. 08.30-16.30 Uhr

a 0531-32 13 69

ONLINE BUCHEN WWW.ULLI-REISEN.DE

12745701_002423

rrab€1.279,

& Rieu Konzert - Roen—nond
d e Bord-Reiseleitung

« 5x U/
usskreuzfahrt |t. Programm 5x

i rt

. & Rieu Open-Air Konze

o e Kkabinen buchbar.
mehr verfiigbar

Nijmegen - D
6 Tage |
« BegriiRungsge
VP 4* MS Aur
Eintrittskarte 03.0

Reiseveranstalter:
Ulli-Reisen
Inh. Ullrich Just e.K.
Nibelungenplatz 10
38106 Braunschweig

BUCHUNG & BERATUNG
AUCH IN VIELEN REISEBUROS
IN IHRER NAHE

Preise p.P. im DZ/in DK inkl. Fahrt im Komfortreisebus

trink * 6-tdgige Fl
ora * Kapitansdinner

Nur noch Doppel

- .23 f
7. -08.07 Keine Einzelkabinen
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Jede Menge Blodsinn

Kabarettistin Sia Korthaus bewegt sich
am 7. Mai ,im Kreise der Bekloppten®

Salzgitter. In 25 Jahren Soloka-
barett kommt einiges an Bl6d-
sinn zusammen. Das weify Sia
Korthaus wie kaum eine andere.
Sie gastiert am Sonntag, 7. Mai,
um 18.30 Uhr im ehemaligen
Pferdestall in der Wasserburg in
Gebhardshagen, wenn sie sich
»Im Kreise der Bekloppten® be-
wegt. Alles begann Ende der 90-
er Jahre auf einer kleinen Insel
im Atlantik.

Dort pferchte die Kiinstlerin
deutsche Urlauber in einen
Raum, nicht grofier als eine Ab-
stellkammer, um an ihnen ihr
erstes Soloprogramm zu testen.
Mit Erfolg! Denn von einer
Insel kommt man nicht so
schnell weg.

Nun geht Sia Korthaus nach
drei Duos und acht Solopro-
grammen in Deutschland in die

Gut und gerne 200 Jahre Ban-
derfahrung kommen am
Samstag, 6. Mai, um 20 Uhr
in der Wasserburg auf die
Bihne. Die Stormy Weather
Band ist zu Gast in Gebhards-
hagen und interpretiert Songs
der groBen Ara der Rockmusik
aus der Zeit zwischen den 50-
er und 80er Jahren. Das Pro-
gramm ist professionell arran-
giert und hat eine originelle
Dramaturgie. Die Musiker
bringen internationale Live-

Seit 25 Jahren auf der Biihne:
Sia Korthaus kommt in die
Wasserburg.  FoTo: TANYA DAVIDOW

néachste Runde. Gott sei Dank
spielt sie mittlerweile in grofle-
ren Riumen, so dass nicht nur

das Publikum mehr Platz hat,
sondern auch sie ihr komplettes
Spektrum der Darstellungs-
kunst zeigen kann: Schauspiel,
Gesang und Tanz im fliegenden
Wechsel - und sie ist dabei irre
komisch.

Viele lieb gewonnene Figuren
tauchen wieder auf, seien es die
schlichten Biggi und Werner
oder die tabulose Oma Emmi,
die der Jugend so manche Scha-
mesrote ins Gesicht treibt. Mit
all diesen ,, Alter Egos® und den
aktuellen Komikern, die mo-
mentan unsere Welt regieren,
befindet sich Sia Korthaus mit-
ten im Kreis der Bekloppten.
Karten gibt es fiir 18 Euro im
Vorverkauf per E-Mail an wo-
pie-veranstaltungen@t-onli-
ne.de oder unter Tel. (05341)
32418 (Abendkasse 20 Euro).

Erfahrung mit, betreiben ihr
Metier mit Herzblut, Soul und
ungewohnlicher Hingabe. Ein
Orkantief, das bei der Griin-
dung tiber Deutschland fegte,
war namenspragend. Der Ein-

trittspreis betragt im Vorver-
kauf zwolf Euro (Abendkasse),
Tickets gibt es in der Gartnerei
Starke in Gebhardshagen und
in der Buchhandlung Lesezei-
chen in SZ-Bad.

Jetzt beraten lassen,

Thermalsolbad
SALZGITTER-BAD

Saisonstaxft

Freitag, 05. Mai 2023
14:00 bis 18:00 Uhr

Outdoor-Training im LIONS Fitnesspark

« Mitmachaktionen: Fit im Park
« Coffee-Bike

Thermalsolbad Salzgitter-Bad
Parkallee 3 + 38259 Salzgitter - Telefon 05341 30980 - www.thermalsolbad.de

13561501_002423

& SalZFitter

NBEILE BTN 55T ASES UNTERSTETIIN

% DEUTSCHER
by TIERSCHUTZBUND EV
Q

Jetzt scannen,
eilnehmen
nd gewinnen!

Aktiv sein

wie Sie lhre energetische
Sanierung finanzieren.

zur Arbeit

Eine Initiative von
ADFC und AOK

Die Gesundheit férdern und gewinnen. Ab Mai 2023
geht es wieder los. Einfach mit lhrem Account anmelden
oder neu registrieren. Mehr erfahren auf mdrza.de

*,',*
Dzl %
Spenden-
Siegel

. Mehr Infos auf:

\ sparkasse-hgp.de/energetisch-sanieren
N\ :

kindernothilfe.de

Weil’'s um mehr als Geld geht.

AOK Niedersachsen. Die Gesundheitskasse.

12201001_002423 13506601_002423
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Baustart im September

Am Klesmerplatz entsteht eine ,,moderne Interpretation des Fachwerks*

Salzgitter-Bad. Noch ein paar
Wochen warten, dann rollen die
Bagger an. Die Wohnbau hat an-
gekiindigt, im September mit
den Rohbauarbeiten fiir den
Neubau am Klesmerplatz zu be-
ginnen. Die Fertigstellung des
Gebiudes geben die Verantwort-
lichen fiir das erste Quartal 2025
bekannt, das wire dann etwa
sechs Jahre nach dem verheeren-
den Brand der Fachwerkhiuser
in der Marktstrafle 4 und 6, der
die Anwohner schockte.

Mittlerweile sind vier Jahre
vergangen, das Konzept steht
schon ldnger fest, doch viele Ge-
spriche, Gutachten sowie Unter-
suchungen verzogerten den
Baustart. ,Wir haben Grundwas-
ser in Meerwasserqualitit gefun-
den’ erlautert Jens Bischoff, Ge-
schiftsfithrer der Wohnbau
Salzgitter. Nach einigen Proble-
men kommt jetzt Fahrt ins Ge-
schehen. Nach dem Altstadtfest
im Sommer soll mit dem Bau-
projekt begonnen werden. Zu-
nachst ldsst die Wohnbau eine
Infiltration des Wassers installie-
ren, das unterirdisch transpor-
tiert wird. Dies findet im Rosen-
garten statt, denn die sogenann-
ten Lanzen, die angebracht wer-
den miissen, brauchen Salzwas-
ser.

»Dies wurde wider Erwarten
nicht im Grundwasser in der Pe-

-

S\tellen das Bauprojkt_\/dr: Thomas-.Melahn (G.Iu_ckauf Imﬁobilien

T

), Christian Heinrich (Geschafts-

fhrer Wohnbau), Christian Striese (Aufsichtsratsvorsitzender Wohnbau), OB Frank Klingebiel, Jens
Bischoff (Geschéaftsfiihrer Wohnbau), Susanne Warnecke (Projektleiterin Planungsgruppe Droge Baa-
de Drescher), Janine Albrecht (Prokuristin Wohnbau) Stefan Weinkopf (Ing.Btiro Weinkopf), Niklas
Leiste (Ing.Bliro Weinkopf), Jérn Potthast (Planungsgruppe Drége Baade Drescher) FoTo: JANINE BARRESI

tershagener Straf3e, am Klesmer-
platz oder im Wallgraben gefun-
den skizziert Niklas Leiste, Ge-
schiftsfithrer vom Ingenieurbii-
ro Weinkopf. ,,Die Griinfliche
wird dann natiirlich in Mitlei-
denschaft gezogen, weil die Lei-
tungen mit Holzkisten, die dann
auf dem Rasen stehen, verbun-
den werden', raumt Jens Bischoff
ein. Doch er verspricht: ,, Anfang
2024 hoéren wir mit der Infiltra-
tion auf, dann konnen die Kisten
wieder entfernt werden und der
Rasen kann normal wachsen.”
Archiologen begleiten die Erd-,
Abbruch- und Bauarbeiten.

Der Neubau selber soll eine
»moderne Interpretation des

Fachwerks® sein, wie Jorn Pott-
hast berichtet, Geschiftsfithrer
der Planungsgruppe Droge Baa-
de Drescher. Das Wohngebaude
soll aus insgesamt acht barriere-
freien Einheiten (85 bis circa 135
Quadratmeter) bestehen. Im
Erdgeschoss wird es eine Praxis
(290 Quadratmeter) geben, in
die voraussichtlich eine Haus-
arztin zieht. Ebenso ist das Ob-
jekt mit einem Kellergeschoss
mit Abstellrdumen, Trockenrau-
men und Anlagetechnik ver-
sehen.

Die Kaltmiete betrigt zwolf
bis 13 Euro pro Quadratmeter,
laut Jens Bischoff. ,,Es gibt auch
schon Interessenten. Gespriche

haben stattgefunden®, fiigt er
hinzu. Der Innenhof ist mit be-
hindertengerechten Zugéingen

ausgestattet.
Auch sollen sieben Einstell-
plaitze auf nahe gelegenen

Grundstiicken der Wohnbau
vorhanden sein. Direkt am Ge-
béude ist es nicht moglich, wie
der Geschiftsfithrer schildert.
Die geplanten Gesamtkosten be-
laufen sich auf etwa sechs Millio-
nen Euro, allerdings kommen
noch Ausgaben hinzu. Schon al-
lein die Infiltration schldgt mit
180.000 Euro zusitzlich zu Bu-
che, verrit Jens Bischoff. Die ge-
naue Endsumme steht deshalb
noch nicht fest.

Die kleine Hexe
ist zu sehen in
Salzgitter-Bad

Salzgitter-Bad. Die Mairchen-
bithne des Gymnasium Salzgit-
ter-Bad kehrt zuriick zur Wald-
gaststitte ,Hasenspring®. Am
Sonntag, 30. April, um 16 Uhr
zeigen sie das bekannte Kinder-
stick ,Die kleine Hexe®, ge-
schrieben von Otfried Preufiler.

Der Roman wurde extra fir
Schiilertheater bearbeitet: Zahl-
reiche Figuren und schone Kos-
tiime entfithren die jungen Géste
in eine mirchenhafte Welt. Sie
erleben hautnah mit, wie sich die
kleine Hexe auf ihre grofle Zau-
berpriifung vorbereitet und da-
bei vielen Menschen durch ihre
Hexerei hilft. Dies gefillt zwar
ihrem besten Freund, dem Ra-
ben Abraxas, nicht aber der hin-
terhéltigen Hexe Rumpumpel,
die sie auf Schritt und Tritt beob-
achtet. Als dann die Oberhexe
beim groflen Hexenrat durch
Rumpumpel von den guten Ta-
ten der Kleinen Hexe erfahrt,
fangen fiir die kleine Hexe, die es
mit allen doch nur gut meint, die
Probleme erst richtig an. Der
Eintritt ist frei.

".I.I \ -
Das Foto von der Marchenbiih-
ne stammt aus dem Jahr 2016.
FOTO: PRIVAT

unsere

Super Leistung,
kleiner Preis:

Kfz-Versicherung

Hier werden Sie beraten!

Angebot.

Das sind lhre Vorteile:

v Niedrige Beitrage
+ Top-Schadenservice
« Beratung in lhrer Nahe

Nutzen Sie die Chance und vergleichen
Sie Ihre Autoversicherung mit unserem

Kundendienstbiiro
Sascha Schmidt

Kommen Sie vorbei.
Wir beraten Sie gerne.

Kundendienstbiiro

Harald Warnecke
Versicherungskaufmann

Tel. 05341 4091257

Fax 05341 4091258
harald.warnecke@HUKvm.de
HUK.de/vm/harald.warnecke
Chemnitzer StraBe 34
38226 Salzgitter

Vertrauensmann
Klaus-Dieter Blumenberg
Tel. 05341 38184
Fax 05341 38182

38259501_002422

Versicherungsfachmann

Tel. 05341 3988095

Fax 0800 2875324090
sascha.schmidt@HUKvm.de
HUK.de/vm/sascha.schmidt
MarktstraBe 7, 38259 Salzgitter-Bad

klaus-dieter.blumenberg@HUKvm.de
HUK.de/vm/klaus-dieter.olumenberg
Lauenburger Weg 22
38529 Salzgitter-Bad

@ HUK-COBURG

Aus Tradition giinstig
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Ein Leben

mit Stiften und Farben

Ilva Schenke zeigt ihre Bilder ab nachsten Dienstag
in der Stadtbibliothek in Salzgitter-Bad

Salzgitter. Unter dem Titel
»Fantasie auf Leinwand“ stellt
die Salzgitteraner Kiinstlerin Iva
Schenke ab Dienstag, 2. Mai, in
der Stadtbibliothek Salzgitter-
Bad ihre Werke aus. Sie hat sich
schon lange dem Hobby ver-
schrieben. Bereits als 12-jahrige
Schiilerin gewann sie in Hanno-
ver den Kunstwettbewerb ,Was-
ser ist Leben®. ,,Seitdem sind Stif-
te und Farben aller Art aus mei-
nem Leben nicht mehr wegzu-
denken®, sagt die 44-jdhrige
Kiinstlerin.

Begonnen hat Iva Schenke mit
Blei- und Buntstiften, nun nutzt
sie vor allem Acryl, Kreide und
Spray fiir ihre Kunst. Doch auch
neue Techniken begeistern die
Salzgitteranerin, die in ihrer
Ausstellung zu sehen sein wer-

e ]

den. Dabei ist es ihr wichtig, ihre
Motive so zu malen, wie sie in
ihrem Kopf entstanden sind, we-
niger wie sie der Realitit entspre-
chen. Aufler viel Farbe zeigt die-
se Ausstellung vor allem das viel-
seitige Schaffen der Kiinstlerin.

_Zu seheﬁ bis End_e Juni.: "Fantasie af Leinwand" nennt siH die
Ausstellung in der Stadtbibliothek Salzgitter-Bad.

FOTO: IVA SCHENKE

Die Bilder hingen bis zum 30.
Juli an den Winden der Stadt-
bibliothek. Offnungszeiten sind
Dienstag, Donnerstag und Frei-
tag von 10 bis 18 Uhr, Mittwoch
von 9 bis 18 Uhr sowie Samstag
von 9 bis 13 Uhr.

{ 37604501_002422

Klauenberg

Containerdienst
Erd- und Pflasterarbeiten

WindmiihlenbergstraBe 60
38259 Salzgitter

05341/393929
hassoklauenberg@t-online.de
www.klauenberg-container.de

GmbH & Co.KG

lhre Experten,
wenn es um
Biicher geht!

Eine

Sonder-

veroffentlichung

von
Hallo Wochenende

hallo

wochenende

~ Buchhandlung

Vorsalzer StraBBe 3, Salzgitter-Bad
Telefon 05341-31280
www.lesezeichen-salzgitter.de

7986601_002422
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Jede Tasche aus der MIX Collection hat
ein Fassungsvolumen von 46 Litern und
ist groR genug fiir den Wocheneinkauf,
den Ausflug an den Badesee oder das
Picknick mit Freunden im Park. Eine ver-
steckte Vortasche bietet zusatzlichen

Platz fiir Kleinigkeiten, die schnell griff-
bereit sind. Auf dem Fahrgestell sorgt
der farblich passende 3-Wege-System-
Griff fur ein optisches Highlight. Er lasst
sich flexibel und leicht per Knopfdruck
in drei unterschiedliche Positionen dre-

hen. Dies ermdglicht eine ergonomi-
sche Handhabung, ohne die Handgelen-
ke oder den Riicken zu belasten. Uber
das eigens entwickelte Bike & Easy
Kupplungssystem lasst sich der Shopper
bequem ans Fahrrad an- und abkuppeln.

Laden an der Ecke -

MarktstraBe 2a - Tel. 0 53 41- 8 76 72 55

Offnungszeiten: Montag bis Freitag von 10 bis 13 Uhr

Srvfze

OttostraBBe 5 - 38259 Bad Salzgitter -

73
Srofze

Jahee

Tel. 0 53 41- 3 99 99

www.stolze-ambiente.de

I NN I I I IS I I I I B S S S S S S S S S S S S .

+++ NEU +++ SHOPPEN LEICHT GEMACHT +++ NEU -H"l-:
bei uns_im Laden an der Ecke in der Marktstrafe:

Shopper. Nachhaltiges Design aus Tradition.
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Schnelles Internet im Herbst

Feierlicher Spatenstich: FUr Baddeckenstedt und Oelber haben die Arbeiten begonnen

Jorg Richter (Fa. Ost Bau), Max Kasner (Fa. DIMAnet), Samtge-
meindebirgermeister Frederik Brandt, Christian Bednorz (Volks-
bank eG Wolfenbttel), Thomas Heitmann (Geschaftsfihrer htp)
und Peter Scheer (Netzgesellschaft Braunschweiger Land) Foto: Rk

Tickets unter

5, 24.06.

Einlass 19.00 Unhr | Beginn 19.30 Uhr

12371401_002423

Salzgitter. Der Ausbau des
schnellen Internets in Badde-
ckenstedt hat begonnen. Teil der
Baumafinahmen sind auch die
ErschliefSungen der Orte Oelber
und Rhene. Zeitgleich baut die
Netzgesellschaft auch in Schla-
den und BorfBum die Netze aus.
Die vergebenen Auftrége fiir alle
drei Ausbauten belaufen sich auf
eine Gesamtsumme von etwa
zehn Millionen Euro.
Samtgemeindebiirgermeister

Frederik Brandt erinnerte beim
Spatenstich daran, dass vor fast
genau einem Jahr die Vermark-
tungsphase fiir den Glasfaseran-
schluss in Oelber und Badde-
ckenstedt begann. ,Ich bin zu-
versichtlich, dass im Herbst die-

KreisMusikschule

f

FPeine @@ G

‘alner f Aar
N e s

cussions

50, 25.06.

Einlass 18.00 Uhr | Beginn 18.30 Uhr

Hof Lauenstein (zur Chaussee 1, 31249 Hohenhameln - Briindeln) [%}

ses Jahres das schnelle Internet
in den beiden Ortschaften ge-
schaltet sein wird.“ In beiden
Ortschaften wurde die erforder-
liche Vermarktungsquote von 40
Prozent deutlich tberschritten.
»Im Durchschnitt haben mehr
als 50 Prozent der Haushalte
einen Kundenvertrag abge-
schlossen, erkldrt Peter Scheer,
Prokurist der Netzgesellschaft
Braunschweiger Land mbH. So
werden insgesamt 650 Kunden
angeschlossen. Dazu werden 580
Hausanschliisse hergestellt.

Der Ausbau in Baddecken-
stedt, Oelber und Rhene kostet
rund 3,9 Millionen Euro und soll
bis Ende Oktober abgeschlossen
sein. Dann sind in etwa 33 Kilo-
meter Kabelgraben verlegt. Die
kurze Realisierungsdauer ist nur
moglich, weil die Netzgesell-
schaft viele der baulichen Kom-
ponenten im Vorfeld bestellt hat
und der Baufirma beistellen
kann. Der hohe Zuspruch der
Kunden freut auch den kiinfti-
gen Netzbetreiber htp, der fiir
die Vermarktung verantwortlich
war. ,,Eine hohe ErschliefSungs-
quote ist Voraussetzung fiir
einen wirtschaftlichen Betrieb
des Netzes®, sagt htp-Chef Tho-
mas Heitmann. ,,Nach dem Aus-
bau wird es ein stabiles Glasfa-
sernetz zum Surfen und Strea-

men mit einer Bandbreite von
250, 500 und sogar 1.000 Mbit/s
geben.®

»Alsregionale Bank war es uns
ein Anliegen, das Projekt zu be-
gleiten, so Christian Bednorz
von der Volksbank. ,Wir stehen
der Netzgesellschaft als Finanz-
experten auch fiir alle weiteren
Fragen zur Verfiigung und sehen
unsere Gesellschafterrolle als
Unterstiitzung an.“ ,,Die Volks-
bank eG Wolfenbiittel als Mitge-
sellschafterin hat stets an unser
Projekt geglaubt und so die Fi-
nanzierung der ersten Ausbau-
schritte gesichert®, stellt Peter
Scheer heraus. Die Gesamtinves-
titionen des flichendeckenden
Ausbaus werden bei mehr als 80
Millionen Euro liegen.

Wihrend in Baddeckenstedt
und Oelber der Bau bereits lauft,
hat fiir Burgdorf und Rhene die
Vermarktung gerade begonnen.
Hier miissen sich bis zum 23. Ju-
ni mindestens 40 Prozent der
Haushalte fiir einen Glasfaseran-
schluss entscheiden, damit die
Netzgesellschaft wirtschaftlich
ausbauen kann. Da das Interesse
in Rhene schon jetzt sehr hoch
ist und der Ort die Quote sicher-
lich erreichen wird, plant die
Netzgesellschaft dort die Tief-
baumafinahmen parallel zu Bad-
deckenstedt und Oelber.

Maifest als Abschluss
der Projektwoche

Baddeckenstedt. Die Schule im
Innerstetal in Baddeckenstedt
veranstaltet am Freitag, 5. Mai,
von 12 bis 16 Uhr in Koopera-
tion mit dem Verein ,Vielfalt In-
nerste Gemeinniitzige Néchs-
tenhilfe“ einen Abschluss der
diesjahrigen Projektwoche zum
Thema ,,Nachhaltigkeit®

Geplant ist ein Tag der offenen
Tiir in Form eines Maifestes. Zu
sehen sind die einzelnen Ar-
beitsgrupppen, die sich an den
Tagen davor mit Klima, Energie.
Freizeitgestaltung und vielem
mehr beschiftigten. Fiir Speisen
und Getrinke ist gesorgt, die
Schulimkerei bietet Honig an.

Literaturkreis trifft sich
in der Bibliothek

Salzgitter. Der Literaturkreis
der Stadtbibliothek triftt sich am
Dienstag, 2. Mai, um 16 Uhr in
der Stadtbibliothek Salzgitter-
Bad (Marktplatz 11).

Diesmal wird unter anderem
iiber das Buch ,Gehen, ging, ge-
gangen® von Jenny Erpenbeck
gesprochen. Im Mittelpunkt des
Romans steht die Situation einer
Gruppe afrikanischer Flichtlin-
ge, die mit einem Protestcamp
auf dem Berliner Oranienplatz
ein Bleiberecht und Arbeit for-
dern. Der Protagonist Richard
nimmt sich der Fremden an. In

ihren Geschichten sucht er auch
nach Antworten auf seine eige-
nen Lebensfragen.

Literaturinteressierte sind ein-
geladen, einfach mal vorbeizu-
schauen, zuzuhoren und mit zu
diskutieren. In lockerer Runde
werden Romane und deren Au-
torinnen oder Autoren vorge-
stellt.

Eine Anmeldung ist nicht er-
forderlich. Fragen beantwortet
Barbara Henning unter Tel
(05341) 839-3612 oder per E-
Mail an barbara.hen-
ning@stadt.salzgitter.de.
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Ein Wegweiser zur modernen Architektur

Die Braunschweigische Landschaft gibt einen Band fur besondere Radtouren und Spaziergange heraus

Braunschweig. Die Architektur
der 1960er bis 1980er Jahre hat
im Braunschweiger Land eine
grofle Zahl bemerkenswerter
Bauwerke und Ensembles her-
vorgebracht. Das  Spektrum
reicht von den Bauten interna-
tionaler Stars wie Alvar Aalto
und Hans Scharoun iiber einige
herausragende Gebéduden der
»Braunschweiger ~Schule“ in
Braunschweig, Salzgitter und
Wolfsburg bis zu einer groflien
Anzahl sehenswerter, aber in der
Offentlichkeit kaum wahrge-
nommener Bauten offentlicher,
kirchlicher und privater Auf-
traggeber in den landlichen Be-
reichen des Braunschweiger
Landes.

Die Bauten der Moderne sind
in die Jahre gekommen und vie-
len zwischenzeitlich fremd ge-
worden. Stadtplaner, Architek-
turkritiker und selbst einige
Denkmalpfleger standen und
stehen ihr oft skeptisch gegen-
iiber. Gleichzeitig wird Architek-
tur im Allgemeinen zunehmend
geschitzt. In der heutige Zeit
steht sie fiir Integritit und Iden-
titat. Und in diesem Kontext be-
ginnt gerade eine neue Genera-
tion, diese Epoche wiederzuent-
decken. Darauf will die Initiative
»~ACHTUNG modern!“ aufbau-
en und mit einem neuen Archi-
tekturfithrer aufmerksam ma-
chen auf dieses besondere bau-
kulturelle Erbe im Braunschwei-
ger Land. ,,60 70 80 ARCHITEK-
TUR DER MODERNE® lautet
der BAnd mit Spaziergingen
und Radtouren im Braunschwei-
ger Land.

Er kostet 29,90 Euro und wid-
met sich Projekten des Um-
bruchs - im architekturge-
schichtlichen Sinne von der
»spéaten Moderne“ zur ,,Postmo-
derne®.  Der Braunschweigi-
schen Landschaft als Heraus-

So sieht das Cover aus: Die Braunschweigische Landschaft _pré—
sentiert einen neuen Architektur- und Radreisefiihrer.

geberin geht es darum, die inte-
ressierte  Offentlichkeit daauf
aufmerksam zu machen. Die be-
teiligten Autoren und Autorin-
nen erldutern rund 100 ausge-
wihlte Projekte des Braun-
schweiger Landes - dies umfasst
die Stadte Braunschweig, Wolfs-
burg und Salzgitter sowie die
Landkreise Helmstedt, Wolfen-
biittel und Peine - mit den je-
weils interessanten Aspekten im
Hinblick auf Konzept, Gestal-
tung, Konstruktion und Funk-
tion.

Das Spektrum der vorgestell-
ten Bauten und Freirdume reicht
vom Bahnhof bis zur Schule,
vom Kaufhaus bis zur Kirche,
vom Privathaus bis zur Fabrik,

Was tun mit der Zeit im

Salzgitter. Die Heilpraktikerin
fiir Psychotherapie und Paarthe-
rapeutin Dorit Boldt referiert am
Mittwoch, 10. Mai, ab 18.30 Uhr
in der Stadtbibliothek Salzgitter-
Bad iiber das Thema ,Endlich
Rente und was nun?“ Sie geht da-
bei der Frage nach, was es in der
Phase des Ruhestands noch zu
tun gibt. Oft geduflerte Wiinsche
sind die Erfiillung offener Trau-
me, das Ausiiben eines freiwilli-
gen Engagements, etwas kom-
plett Neues lernen oder sich geis-
tig wie korperlich fit halten.
Doris Boldt spricht aber auch
iiber die Schattenseiten: Was tun
bei Einsamkeit im Alter oder das

4
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Paartherapeutin Dorit Boldt re-
feriert Gber Rente und Ruhe-

stand. FOTO: PRIVAT
Gefiihl, nicht gebraucht zu wer-
den? Nach einer Einfithrung in
das Thema st Zeit fiir einen Aus-

FOTO: BRAUN PUBLISHING AG

vom Stadtteil bis zur Platzanlage.
Die Sammlung beabsichtigt da-
bei keine Vollstindigkeit, son-
dern vielmehr einen breiten
Blick auf die architektonische
Vielfalt der 1960er bis 1980er
Jahre im Braunschweiger Land.
Die Leserinnen und Leser sind
eingeladen, sich auf den Weg zu
machen, um das gebaute Erbe
der jlingeren Vergangenheit -
per Rad oder zu Fuf$ - kennen-
zulernen. Informationen zu den
einzelnen Bauten finden Sie im
vorliegenden Architekturfiihrer;
Vorschldge zu zusammen hén-
genden (Fahrrad-)Touren kon-
nen tiber die App ,, Architektur
der Moderne® abgerufen wer-
den.

Ruhestand?

tausch. Der therapeutische
Schwerpunkt von Dorit Boldt
sind Beziehungs- und Kommu-
nikationskonflikten innerhalb
der Familie. ,,Ich mochte Men-
schen da helfen, wo sie in ihrer
Lebenssituation gerade festste-
cken.”

Eine Anmeldung ist erforder-
lich und unter Telefon (05341)
839-2082 oder per E-Mail an die
Adresse stadtbiblio-
thek@stadt.salzgitter.de ~mog-
lich. Der Eintritt kostet im Vor-
verkauffiinf Euro, an der Abend-
kasse acht. Karten gibt es in der
Stadtbibliothek Lebenstedt und
Salzgitter-Bad.

Der Architekturfiihrer ,,60 70
80 ARCHITEKTUR DER MO-
DERNE“ soll am Donnertag,
4. Mai, um 19.30 Uhr in der
Christuskirche (Kirchenge-
meinde Die Briicke), Am
Schwarzen Berge 18, in
Braunschweig der Offentlich-
keit vorgestellt werden.

Dazu |&dt die Braunschweigi-
sche Landschaft ein und bittet
um Anmeldung an
info@braunschweigischeland-
schaft.de.

Es begriiBen Wolfenbuttels
Landréatin Christiana Stein-
briigge und Dr.-Ing. Ulrich

Knufinke, Ko-Autor und Mit-
glied der Initiative ,,ACH-
TUNG modern!“.

Im Anschluss beginnt ein
Podiumsgesprach ,,Ist das ein
Denkmal oder kann das weg?*
mit Petra Behrens (Landeskir-
che Braunschweig), Nicole
Froberg (Stadt Wolfsburg), Dr.
Christina Krafczyk (Landes-
amt fur Denkmalpflege), Bjérn
Reckewell (N6rdl. Harzvorland
Tourismusverband), Otto
Schlieckmann (Kirchenge-
meinde Die Bricke) und Mo-
derator PD Dr. Olaf Gisbertz
(TU Braunschweig).

® Erneuerbare Energien
¢ Rohrreinigung

Malte Lagershausen GmbH

WEIZUNG - SANITAR

¢ Heizung- und Sanitérinstallation

¢ Behinderten- und altersgerechte Sanitirinstallation
® Diverse Erdarbeiten

® Thermische Solaranlagen

NOTDIENST - 365 Tage im Jahr - rund um die Uhr

T BAUKLEMPNERE!

Auf dem Berge 3, 38228 Salzgitter, Tel. 05341/33561, Fax 05341/179561
E-Mail: info@mlagershausen-gmbh.de, www.mlagershausen-gmbh.de
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Kundenbetreuung ganz personlich
_. Service wird bei uns groB3 geschrieben
o <1 é
B= ﬂufe'ylzb:r
Auto Weber GmbH ¢ Vor dem Dorfe ¢ SZ-Salder
Tel. 0 53 41/ 8 36 46-0 ® www.opelweber.de

=)

o

EHEVRDLET
Service

~

Dach-, Fassaden- und
Flachdacharbeiten

Gustav-Hagemann-Str. 52 . 38229 Salzgitter
Qel. (05341)777 60 - info@Biermunn-Bedmhung.deJ

37603601_002422

Juwelier

™

e Oy —wa ot

A i | |
e il - — - = o Y
— — ol

(von unserem Goldschmied)

GOIdOﬂkQUf in Barzahlung von...
e Schmuck/Gold/Silber (auch defekt)
® MUnzen/Barren ® €rbschaften (auch Wertschétzung)

* Schmuck zur Aufarbeitung und Verkauf
¢ Anderung und Aufarbeitung von Lieblingssticken

* kompetentes, freundliches Fachpersonal
(verschiedene Prifverfahren — kostenlos)

Créteilpassage 20, SZ-Lebenstedt, Tel. 9022454
Inh. Sabine Wloka

—
13072501_002423
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Stellt in Salzgitter ihr neues
Buch vor: Margot KaBmann
kommt am 5. Mai in die Stifts-
kirche. FOTO: JULIA BAUMGART

Salzgitte. Gemeinsam den
Markplatz verschénern: In Mit-
mach-Workshops Bénke oder
Pflanzkisten bauen, gestalten
und bepflanzen: Das ist am Frei-
tag, 5. Mai, ab 13 Uhr in Steter-
burg geplant. Alle Interessierten
sind eingeladen. Kenntnisse sind
nicht erforderlich. Die Baumate-
rialien und Werkzeuge werden
zur Verfiigung gestellt. Es gilt als
»besonderes Projekt an zentraler

Uber Vergebung
und Neuanfang

Die frihere Landesbischofin Margot KaBmann liest in der Steterburger Stiftskirche

Salzgitter. Prominenten Besuch
bekommen der Verein Steter-
Kult und die Biichereifreunde
Thiede am Freitag, 5. Mai, um
18.30 Uhr in der Stiftskirche Ste-
terburg. Die frithere Landesbi-
schofin Margot Kéfimann liest
aus ihrem Buch ,Vergebung -
Kraft des Neuanfangs®
Entiuschung, Arger und Wut
gehoren zum Leben. Vergeben
zu konnen ist eine der schwie-
rigsten Herausforderungen, vor
der die Menschen stehen. Jeder
und jede erfihrt irgendwann
Leid, das ihm oder ihr andere
Menschen zufiigen. Manchmal
ist der Groll so stark, dass er sie
zu Uberwiltigen droht: die Ver-
letzungen beim Scheitern einer

Ehe, der Arger iiber den Bruder,
die Zuriicksetzung durch die EI-
tern. Oft bemerken die Men-
schen das extrem negative Ge-
fithl erst, wenn es schon zu spit
ist: Ein Elternteil ist verstorben,
und wir spiiren ungeklérte Kon-
flikte, die uns auf der Seele las-
ten. Der innere Friede geht ver-
loren, stattdessen bestimmen
Wut und Arger. Einfithlsam ver-
mittelt Autorin Margot Kaf3-
mann in ihrem neuen Buch, wie
es gelingen kann, zu verzeihen.
Tickets gibt es fiir zwolf Euro im
Vorverkauf, 14 kosten sie an der
Tageskasse. Informationen und
Reservierungen beim Verein
unter (05341) 264324 oder an
info@steterkult.de.

Bauchredner Tim Becker
kommt am Sonntag, 7. Mai,
um 17 Uhrin das Ev. Gemein-
dehaus nach Steterburg. Er
spielt mit Puppen. Oder spie-
len die Puppen mit ihm? Alles
andere als brav, aber dennoch
liebenswert und bezaubernd
sind die eigensinnigen Ge-
schopfe dank des bitterbdsen
Humors. In wahnwitzigen Dia-
logen Gbernehmen sie die
Oberhand und ziehen Tim Be-
cker durch die durchgeknallte
Welt seiner eigenen Show.
Eintrittskarten gibt es fir

Fiir einen schoneren Marktplatz

Neue Banke und Pflanzkasten: Beim Workshop in Steterburg kann jeder mitmachen

Stelle®, heifit es in einer Presse-
mitteilung aus de Rathaus. Auf
dem Steterburger Marktplatz
soll von Mai bis Oktober ein so-
genanntes ,,Pop-up-Parklet® die
Aufenthaltsqualitat verbessern.
Das Besondere: Die Biirgerin-
nen und Biirger sind ebenso wie
Institutionen oder Vereine ein-
geladen, selbst aktiv zu werden.
Den Auftakt bilden die Mit-
mach-Workshops fiir Binke und

Pflanzkisten. Helfer und Neu-
gierige sind willkommen. Das
Gestaltungskonzept entwickelt
die Berliner Kiinstlerin Helen
Feifel. Sie wird vor Ort auch die
Anleitung beim Bauen iiberneh-
men und die Workshops beglei-
ten, die dann am 6. Mai, 9. Mai,
10. Maiund 11. Mai jeweils ab 13
Uhr folgen. Gemeinsam wird an
diesen Tagen, geschraubt, gefeilt,
gestrichen und gemalt. Die Pra-

sentation der Ergebnisse ist am
Tag der Stidtebauforderung am
Samstag, 13. Mai, geplant.

Bis Oktober kann der neu ge-
staltete Markplatz dann weiter-
hin aktiv von Biirgerinnen und
Biirgern mit eigenen Ideen fiir
die Gemeinschaft genutzt wer-
den.

Anschlieflend werden die Ele-
mente abgebaut und bleiben fiir
die weitere Nutzung in Steter-

Fredenberg

Lebenstedt

Renovierte 3-Zimmer-Wohnung,
Geschwister-Scholl-Str., 3. 0G
mit ca. 74 m?, Laminat, weille
Wande, BJ 1966, Fernwarme,
Energieverbrauchswert 139 kWh
Herr Mansholt 05341/90183-14

KM € 413,00
+ NK + HK

Grole 2-Zimmer-Wohnung,
Fischerstrae, EG mit ca. 60 m?,
Laminat, weiBe Wande,

BJ 1957, Erdgas,
Energieverbrauchswert 140 kWh
Frau Muller 05341/1886-207

KM € 341,00
+ NK + HK

Lebenstedt

Renovierte 3-Zimmer-Wohnung,
Fischerstrale, 1. OG mit ca.

59 m?, Laminat, weile Wande,
BJ 1957, Erdgas,
Energieverbrauchswert 138 kWh
Frau Miiller 05341/1886-207

KM € 325,00
+ NK + HK

Fredenberg

Renovierte 3-Zimmer-Wohnung,
Hans-Béckler-Ring, 3. OG mit ca.
72 m?, Laminat, weie Wénde,
BJ 1966, Fernwérme,
Energieverbrauchswert 139 kWh
Frau Hablitzel 05341/1886-202

KM € 399,00
+ NK + HK

Lebenstedt

Erstbezug nach Sanierung, 3-Zi-
Whg., Kaelberanger, EG mit ca.
57 m?, Laminat, weie Wande,
Balkon, BJ 1942, Erdgas,
Energieverbrauchswert 144 kWh
Herr Rathsam 05341/1886-204

KM € 317,00
+ NK + HK

Lebenstedt

Renovierte 3-Zimmer-Wohnung,
Saldersche Str., 1. OG mit ca.

59 m?, Laminat, weile Wande,
Durchlauferhitzer,
Denkmalschutz

Herr Rebentisch 05341/1886-201

KM € 326,00
+ NK + HK

‘ NS I

Alle Wohnungen zzgl. Betriebskosten- und Heizungskostenvorauszahlung. Mieten

sind Wochenangebote. Angebot gilt nur fiir Neukunden und ausgewahlte Wohnungen.

ehr unter: www.tagwohnen.de

7753401_002422

zwoOlf Euro im Vorverkauf, 14
kosten sie an der Tageskasse.
Informationen und Reservie-
rungen beim Verein unter
Telefon (05341) 264324
oder per E-Mail an info@ste-
terkult.de.

burg erhalten. Die Workshops
sind offen fiir alle Altersgrup-
pen. Wer mitmachen mochte,
kann sich vorab telefonisch beim
Quartiersbiiro anmelden bei den

Quartiersmanagern Sabine
Naats oder Maximilian Gra-
finger unter Tel. (05341)

8879201 oder per E-Mail an:
kontakt@steterburg.net. Auch
eine spontane Teilnahme ist
moglich.

Einsatz

auf dem
Friedhof

Salzgitter. Arbeitshandschuhe
an und aktiv werden, heiflt esam
Samstag, 6. Mai, von 9 bis 13 Uhr
auf dem Friedhof Jammertal an
der Ecke Peiner Strafle/Kanal-
strafle in Lebenstedt.

Seit fiinfJahren organisiert der
Betriebsrat der Salzgitter Flach-
stahl gemeinsam mit dem
Arbeitskreis  Stadtgeschichte
eine Grabpflege. Wer mitma-
chen will, kann ohne Anmel-
dung direkt zum Friedhof kom-
men und sollte méglichst Eimer,
Spachtel und Schrubberbiirste
mitbringen.

Zu Beginn der Aktion wird die
Geschichte des Friedhofs von
Gedenkstittenmitarbeitenden
vorgestellt.
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Uber ein Leben

mit vier SOhnen

Adrienne Friedlander kommt am 8. Mai zur Lesung in die Stadtbibliothek Lebenstedt

er stellt ihr neues
FOTO: ANABELL GANSKE

i g 5 Pave T
Mutter von vier Séhnen: Adrienne Friedlaend
Buch in der Stadtbibliothek Salzgitter vor.

Salzgitter. Dass Miitter die Bes-
ten sind, ist bekannt. Autorin Ad-
rienne Friedlaender, immerhin
Mama von vier Jungs, hat sich
diese Annahme einmal am eige-
nen Beispiel vorgeknépft und
niedergeschrieben. Sie liest am
Montag, 8. Mai, ab 18.30 Uhr in
der Stadtbibliothek Lebenstedt
aus ihrem Buch ,Mami ist die
Beste! Meistens vor.

Mit einer grofien Portion Hu-
mor und schonungsloser Ehrlich-
keit berichtet Adrienne Friedla-
ender von Tortenschlachten in
der Badewanne, von Lehrerge-
spriachen oder nichtlichen Besu-
chen auf der Polizeiwache - von
Chaos, Katastrophen und kostba-
ren Momenten mit ihren S6hnen.
Heute weif3 sie, dass das Leben
mit Jungs nicht nur ein nachhalti-
ges Workout fiir die Nerven ist,
sondern auch eine wertvolle
Schule fiir Miitter. Herausgekom-
men ist eine Liebeserkldrung an
das Leben. Adrienne Friedlaen-

der, Jahrgang 1962, ist freie Jour-
nalistin. Sie schreibt Portrits,
Kurzgeschichten, Interviews und
Reisereportagen aus aller Welt fiir
Tageszeitungen, Magazine und
Online-Medien. ,Ich mé&chte
meine bunten Lebenserfahrun-
gen unverbliimt, offen und scho-
nungslos ehrlich teilen’, lautet ihr
Motto. Und das tat sie bereits
2019, bei ihrem ersten Besuch in
der Stadtbibliothek Salzgitter. Im
Gepick hatte sie ihr damaliges
Buch ,Ich habe jetzt genau das
richtige Alter. Muss nur noch
rauskriegen woflir und begeis-
terte mit ihrer lockeren, lebens-
klugen Art das Publikum.

Eine Anmeldung ist erforder-
lich unter Tel. (05341) 839-3434
oder per E-Mail an stadtbiblio-
thek@stadt.salzgitter.de. Der Ein-
tritt kostet im Vorverkauf fiinf
Euro, an der Abendkasse acht.
Karten gibt es in der Stadtbiblio-
thek Lebenstedt und Salzgitter-
Bad.

Noch mehr Tipps?
Kommen Sie zu unseren Energie-Einspar-Beratungstagen!
Informieren Sie sich, wo und wie Energie und Wasser im Alltag gespart
werden kann. Unsere Berater*innen sind donnerstags von 15 - 17 Uhr
fiir Sie da - auch ohne Termin. Kommen Sie einfach vorbei!

ENERGIESPARTIPPS
FUR DEN KUHLECHRANK

Kiihl- und Gefriergerite nicht
zu kalt einstellen: Im Kiihl-

schrank reichen 7 Grad und
im Gefrierschrank -18 Grad.

Kiihlgerate an einem moglichst
kiihlen Ort aufstellen. Je kiihler

der Standort, desto geringer
der Stromverbrauch.

EMEINSAM
Gvo\z i at

-
WEVG

www.wevg.com
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Workshop:
Mosaike
im Schloss

Salzgitter. Noch bis zum 16. Juli
ist im Stadtischen Museum
Schloss Salder die Sonderaus-
stellung ,,Drauf geschissen 2.0“!
zu sehen. Dabei gibt es allerhand
Lustiges, Anriichiges und sogar
Gruseliges aus der Vergangen-
heit der Toilette zu erfahren. Die
Wanderausstellung des séchsi-
schen Museums Schloss Roch-
litz gibt vielféltige Einblicke. Von
den frithen Hochkulturen tiber
das Mittelalter bis in die Neuzeit
reichen die Themen.

Passend dazu veranstaltet das
Museum am Sonntag, 30. April,
von 11 bis 15 Uhr einen Fami-
lien-Workshop ,,Mosaik - Deko-
rieren wie die Alten Romer, bei
denen oft nicht nur die Hauser,
sondern sogar &ffentliche Toilet-
ten — die Latrinen — mit Mosai-
ken verziert waren. An dem
Workshop, in dem die Teilneh-
mer und Teilnehmerinnen eige-
ne Mosaike als Untersetzer oder
Dekoration anfertigen, kann die
ganze Familie teilnehmen, aber
auch einzelne Kinder ab acht
Jahren. Anmeldungen unter
Telefon (05341) 839-4623 oder
per E-Mail an mu-
seum@stadt.salzgitter.de .

Frank Storchmann
Dachdeckermeister
Dach- und Fassadenbau GmbH

Bedachungen - Bauklempnerei

Schornsteinarbeiten - Gerlistbau

hinterluftete Fassaden
Zum Dorfplatz 4
38239 Salzgitter OT Sauingen
Telefon (053 00) 90 11 76
www.dachdeckerei-storchmann.de

37604102_002422

HIRecErR

Sanitar + Heizungstechnik

- Heizung

- Sanitar

- Solarthermie

- Badmodernisierung
- Dachrinnen

- Bauklempnerei

- Gas-Check

- Kanalreinigung

,'\ Jetzt auf
Brennwert-
i peered heizung
Ll umsteigen und

bis zu 30%
Gaskosten

einsparen!!

geit 1953

Ritter-Gebhard-Str. 60

38229 Salzgitter-Gebhardshagen
Tel. (05341) 71216

Fax (053 41) 70173

E-Mail: rieger-salzgitter@t-online.de

7604301_002422
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Fiir die Gesundheit und die Umwelt

In Niedersachsen starten AOK und ADFC ab Mai die Aktion ,,Mit dem Rad zur Arbeit"

Salzgitter. Aktiver Einsatz fur
die Gesundheit und die Umwelt:
Berufstitige Niedersdchsinnen
und Niedersachsen konnen sich
ab 1. Mai wieder an der Mit-
machaktion ,,Mit dem Rad zur
Arbeit® (MdRzA) beteiligen.
Ziel ist, bis Ende August an min-
destens 20 Tagen fir den

SKAN-CLUB

LEISTUNGEN

+ Fahrt im Nichtraucherfernreisebus mit WC

+ 7 Ubernachtungen in Zimmern mit Dusche,
WC und Bademantel

+ 7 x reichhaltiges MORADA-Friihstiicksbuffet

+ 5x Abendessen als Buffet

+ Galabuffet mit musikalischer Umrahmung
und festlicher Atmosphire

+ Mecklenburgisches Buffet

+ Gefiihrte Wanderung nach Heiligendamm

Unterhaltungsabende wie z.B. Maritimer

Abend, Tanzabend, Filmabend etc.

+ Kostenlose Nutzung des Hallenbades

+ Betreuung durch das SKAN-CLUB-Team

+ Kofferservice im Hotel

+ WLAN und vieles mehr ...

13228501_002423

’ ’ SALZGITTER

wachenende

“ | GOLDENE OSTSEEKUSTE

Morada RESORT KUHLUNGSBORN

Direkt am Kiihlungsborner Ostseestrand verwohnt das MORADA Resort Kiihlungshorn seine
Gaste mit komfortabel ausgestatteten Zimmern, stilvollen gastronomischen Einrichtungen,
Hallenbad, nostalgischer Leseecke, Einkaufspassage und vielem mehr.

LESERREISEN

Arbeitsweg aufs Fahrrad umzu-
satteln. Schirmherr der gemein-
samen Initiative von AOK und
ADFC ist der Niedersichsische
Sozial- und Gesundheitsminis-
ter Dr. Andreas Philippi. ,Ge-
sundheit und Klimawandel ri-
cken immer starker in den ge-
sellschaftlichen Fokus. Radfah-

8-Tage-
Senioren-
reise

TERMINE 2023
04.06.-11.06. € 855, | 24.09.-01.10. €795~
02.07.-09.07. € 875,- | 08.10.-15.10. €745,-
30.07.-06.08. €905,- | 15.10.-22.10. €725,-
27.08.-03.09. € 905,-

JUBILAUMSREISE (Sonderreise

29.10.-05.11. € 448,- Themenbuffets, Jubilaums-
05.11.-12.11. € 448,- abend mit ,All inclusive-
12.11.-19.11. € 448,- Getranken", 2 Ausfliige,
19.11.-26.11. € 438,~ bunter Nachmittag
Zuschlag fiir DZ-Alleinbenutzung: € 135,~

72 pro Person im
ab €

== Doppelzimmer,
inkl. Halbpension

Kein Emzelnmmerzuschlag' (begrenzte Anzahl)

Zuschlag fiir DZ-Alleinbenutzung: € 175,-

Preisnachlass bei Selbstanreise: € 50,-

pro Person! (aufer Jubildumsreise)

Kostenloses Kundenservicetelefon: 0 800-123 19 19 (taglich 8-18 Uhr, auch sa/so)

BUCHUNG UND BERATUNG IN EINEM REISEBURO IHRER WAHL ODER BEI:
Omnibusbetrieb Michael Schmidt: Gewerbestr. 13-15. Tel. 0 53 41-8 47 00 - Reisewelt am Markt: Am
Schélkegraben 12, Tel. 0 53 41-84 13 85 - Karstadt Reisebiiro: Petershagener Str. 3, Tel. 0 53 41-86 72 56

Veranstalter: SKAN-TOURS Touristik Int. GmbH - Gehrenkamp 1 - 38550 Isenbiittel

www.seniorenreisen.de

P

Karibik & Mittelamerika

mit der WORLD VOYAGER von Cura¢ao - Panama-Stadt

Termin:

30.10. - 11.11.2023

A wie Aruba. B wie Bonaire. C wie Curacao. Jede einzelne ABC Insel

hat ihre ganz eigene Besonderheit. Curacao hat mit Willemstad ein

Klein-Amsterdam in Pastellfarben zu bieten. Auf Bonaire begeistern

urige Mangrovenwalder. Und Aruba wartet mit den schénsten Sand-

stranden auf, die Sie sich nur vorstellen kdnnen. SchlieBlich bringt Sie
die WORLD VOYAGER nach Kolumbien, wo Sie vor der Kulisse der
Sierra Nevada wilde Nationalparks mit gewaltigen Wasserféllen und
kleinen Kaffeefarmen entdecken kénnen. Ein absoluter Hohepunkt
dieser Reise ist die spektakuldre Fahrt durch den Panamakanal.

Panomakaonal

Partobelo
TR e

Panama

ren ist gut fiir die Gesundheit
und schiitzt die Umwelt® so die-
ser in einer Pressemlttellung.

Dr. Jirgen Peter, Vorstands-
vorsitzender der AOK Nieder-
sachsen: ,Im vergangenen Jahr
wurden im Rahmen der Aktion
in Niedersachsen fast 7,4 Millio-
nen Kilometer geradelt und da-
durch ein zusitzlicher Kohlendi-
oxid-Ausstof$ von fast 1.500
Tonnen vermieden. Das ist eine
stolze Bilanz.“ Fiir Volker Czech,
stellvertretender =~ ADFC-Lan-
desvorsitzender, tragt die Aktion
dazu bei, dass sich mehr Men-
schen klimafreundlich und ge-
sund fortbewegen. Das sei ein
weiterer wichtiger Schritt in
Richtung Mobilitédts- und Ver-
kehrswende.

Berufstitige, die an mindes-
tens 20 Tagen den Arbeitsweg
mit dem Fahrrad zuriicklegen
und ihre Strecke online in den
Aktionskalender eintragen, si-
chern sich eine Gewinnchance.
Fir Pendlerinnen und Pendler
zahlen auch Teilstrecken in
Kombination mit Bus oder
Bahn. Online auf
www.mdrza.de/nds kénnen sich
Radbegeisterte entweder einzeln
oder als Team mit maximal vier

—*"Santa Marta
sﬁ:'szllzs A Cartagena
s R .
\H_.ﬂmadoriPanamrStadIJ
/i“"

Kalumbien

Pbclenmseln M z:m;

Leistungen:
v Flug ab/bis Frankfurt inkl. Rail&Fly und Transfers

Flughafen-Schiff

v 12 Néchte Kreuzfahrt in der gebuchten

Kabinenkategorie

v Vollpension an Bord (Friihstiick-, Mittag- und Abend-

essen, Kaffee/Kuchen je nach Programm)

Ortliche Reiseleitung

_ Aruba Eﬂemﬂad
2 Y A8CInssin
o ® Bomaire

AW NICKO cruises’

Mlt dem Rad zur Arbelt AOK- Chéf Dr. Jurgen Peter und Mlmster
Dr. Andreas Philippi werben fir die Teilnahme an der landesweiten

Aktion.

Kolleginnen und Kollegen an-
melden. Beim Sonderwettbe-
werb ,Fahrradaktiver Betrieb*
konnen Firmen einen Rad-Ak-
tionstag im Wert von bis zu 3.000
Euro oder Fahrradstinder ge-
winnen. Inzwischen entwickeln
sich immer mehr Unternehmen
durch Umsetzung verschiedener

Preise pro Person*:
30.10. - 11.11.2023

FOTO: TOM FIGIEL

Mafinahmen zu fahrradfreund-
lichen Betrieben. Fir Firmen,
die dieses Ziel ebenfalls verfol-
gen, aber noch Infos dazu brau-
chen, bieten AOK und ADFC
kostenfreie Seminare an. Alle
Infos zu den Inhalten und Ter-
minen sind unter
www.mdrza.de/nds zu finden.

Expeditions-Kabine (kleine Fenster, Deck 3, Kat. HD)...4.899 EUR

Infinity Kabine (Fenster, Deck 5, Kat. MD) ...
Veranda Kabine (Balkon, Deck 5, Kat. ML) ...
Infinity Deluxe Kabine (Fenster, Deck 6, Kat. Ol) ..
Veranda Deluxe Kabine (Balkon, Deck 6, Kat. OV)..
v nicko cruises Kreuzfahrtleitung & deutschsprechende

Getrankepaket Classic

6.269 EUR
...6.709 EUR
...6.979 EUR
... 7679 EUR

396 EUR

LAb“ Aufpreis (einfach) fur Flug andere Abflughafen......... 40 EUR

Preise fur die 3./4. Person in der Kabine
sowie Einzelbelegung auf Anfrage

*Preis p.P. in der Doppelbelegung in Garantiekabinen. Vorbehaltlich Verfiigbarkeit. Es gelten die Reisebedingungen der nicko cruises Schiffsreisen GmbH. Bei Kontaktaufnahme erhalten Sie weitere vorvertragliche Informationen und Details.

Druckfehler vorbehalten. Bildquelle: nicko cruises Schiffsreisen GmbH. Veranstalter: nicko cruises Schiffsreisen GmbH, Mittlerer Pfad 2, 70499 Stuttgart.

Vermittler: AtourO GmbH/Treffpunkt Schiff, Martin-Luther-Str. 69, 71636 Ludwigsburg. Anmeldeschluss: 28.06.2023

BUCHUNG UND BERATUNG BEI TREFFPUNKT SCHIFF:

07141-7 02 36 72 // Stichwort: 1664 // Mo. - Fr. 09.30 - 18.00 Uhr

Weitere preislich attraktive Treffpunkt Schiff Sonderkontingente finden Sie unter www.treffpunkt-schiff.de/specials

T REFFPUNKT

SCHIFF._ ﬁ/L

7276201_002423
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reporter

Der reisereporter verrat die schonsten Ziele in Deutschland und Europa —
vom Meer bis an die Berge, von angesagten Orten bis zu echten Geheimtipps.
www.reisereporter.de/reiseziele

N Se———
FOTO: IMAGO IMAGES

WWW.REISEREPORTER.DE

Airlines wie Ryanair und Ea-
syjet erheben oftmals hohe
zusétzliche Geblhren auf
ihre glinstigen Angebote.

FOTO: IMAGO IMAGES

Diese Billig-Airlines haben die
hdchsten versteckten Kosten
Zusatzliche Gebihren fir Ge-
péack, Sitzplatzwahl oder auch
Check-in: Manche Angebote
von Billig-Airlines entpuppen
sich als Kostenfalle. Ein aktu-
elles Ranking zeigt, wer am
meisten verlangt.
www.reisereporter.de/
kostenversteck

e

Bunte. S;trrandhutten stehén
am Skandr Beach in Schwe-
den. FOTO: IMAGO IMAGES

Badeurlaub in Schweden:
Die schonsten Orte
Schweden ist ein Wasserpara-
dies: Das Land bezaubert mit
rund 96.000 Seen, 3200 Ki-
lometern Kiste und fast
222.000 Inseln. Wir verraten
alles, was man (iber einen Ba-
deurlaub hier wissen muss.
www.reisereporter.de/
schweden-baden

Die schonsten Reiseziele
fiir den Urlaub im Juni

m Juni wird der kalendari-
sche Sommer eingeldutet.
Welche Reiseziele, inklusive

hiesiger Aktivititen, bieten sich
in dem Monat am besten an?
Wir stellen Orte vor, an denen
sich der Urlaub besonders
lohnt.

Die Tage werden linger und
der Sommer steht in den Startlo-
chern. Die warme Jahreszeit
wird am 21. Juni offiziell mit der
Sommersonnenwende eingelei-
tet. Wer es behaglich haben will,
muss also klimatisch gesehen
nicht weit weg fahren.

Kurzurlaub an
Fronleichnam

Das Wochenende rund um
Fronleichnam bietet sich aufler-
dem fiir einen Kurzurlaub an -
in Baden-Wiirttemberg, Bayern,
Hessen, NRW, Rheinland-Pfalz
und im Saarland ist der Don-
nerstag, 8. Juni, ein Feiertag. Der
anschlielende Freitag lasst sich
als Briickentag nutzen.

Der Monat ist perfekt, um
zum Beispiel Urlaub im Mittel-
meerraum zu machen. Es ist
schon warm, aber noch nicht so
heifl wie im Hochsommer. Auch
Skandinavien eignet sich dann
fiir den Urlaub. Aber auch, wenn
man weiter weg will, haben wir
ein paar Tipps. Diese Reiseziele
sind gerade jetzt lohnenswert:

1. Toskana

Wer im Landesinneren Italiens
schon einmal im Hochsommer
Urlaub gemacht hat, weif3, wie
heif$ es dort werden kann. Der
Juni ist daher die letzte Chance

Juni.

fiir einen Urlaub vor der Hitze:
In dem Monat werden in
der Toskana 13 bis 29 Grad er-
reicht — und das bei durch-
schnittlich zehn Sonnenstunden
und wenigen Regentagen. Stad-
tetrips wie ins mittelalterliche
Siena, zur Weinstadt Montalci-
no, in die Etruskerstadt Volterra
oder nach Florenz, in die ,Wiege
der Renaissance®, wiren perfekt,
um das Klima des Monates am
besten auszunutzen. Sienas Alt-
stadt ist autofrei und lockt mit
wunderbaren kleinen romanti-
schen Gassen.

2. Siidschweden

Mit seinem gemafligten konti-
nentalen Klima ldsst es sich im
Juni bereits sehr gut in Schwe-
den aushalten. Laut weat-
her.com herrscht dann sogar die
beste Reisezeit. Grund dafiir ist

Florenz ist klimatisch gesehen ein super Reiseziel fiir den Monat

g

FOTOS: IMAGO IMAGES

die sogenannte Mitternachts-
sonne, die dann fast den ganzen
Tag scheint und vor allem Reisen
in der Natur zu einem Erlebnis
macht. Pinktlich zum Start in
den Sommer erdffnen Anfang
Juni in Stidschweden drei neue
Fahrradrouten: die Cykelleden
Skine. Reisende konnen alle
Routen miteinander kombinie-
ren und in Teilstrecken befah-
ren. Wie wire es also mit einem
Trip auf dem Rad durch die stid-
schwedische Provinz Skane?
Wer lieber mit dem Auto rei-
sen mochte, fiir den ist ein Road-
trip durch die vielfiltige Land-

schaft eine gute Wahl.
Wenn man eher reif fir die
Insel ist, bieten sich auch

die schonsten Schiaren Schwe-
dens als Ziele an, wie zum Bei-
spiel die Schiren von Stockholm,
Ostergotland oder Viastervik.

3. Island

Island ist im Juni ein groflartiges
Reiseziel, da das Wetter ange-
nehm ist und die Tage lang sind.
Perfekt, um die atemberaubende
Landschaft zu genieflen, Wale zu
beobachten und die berithmten
heiflen Quellen wie die Blaue La-
gune in der Nahe von Reykjavik,
Hveravellir im Hochland oder
Landbrotalaug an der Stidkiiste
Islands zu besuchen.

4. Chalkidiki,
Griechenland

Im Juni ist das Wetter in Grie-
chenland perfekt, da es nicht zu
heifd ist. Bei einem Urlaub in der
Region Chalkidiki sollte man in
diesem Monat unbedingt die Ba-
desachen dabeihaben. Die Halb-
insel in Nordgriechenland ist be-
kannt fiir ihre drei Landzungen
Kassandra, Sithonia und Athos,
die sich ins Agdische Meer er-
strecken.

5. Kanada

Kanada ist im Juni ein grof3arti-
ges Reiseziel fiir Naturfans, denn
dann beginnt das Wetter, ange-
nehm mild zu werden - optimal,
um die Stadt Vancouver zu er-
kunden, die Niagara-Fille zu be-
sichtigen oder die Landschaft
der Rocky Mountains in all ihrer
Pracht bei einer Wanderung zu
genieflen.

Noch mehr schone Ziele fiir
ee 1 denJunifinden Sie unter:
www.reisereporter.de/
juni-reiseziele

07.05. Hamburg Hafengeburtstag

LJAuslaufparade” 32,00 €
14.05./19.05. RHODO Westerstede 32,00 €

14.05./23.07. Hamburg Hafen 28,50 €
14.05. Hamburg Miniatur
Wunderland inkl. Eintritt 49,00 €

18.05./25.06. Spreewald inkl. Kahnfahrt
72,90 €
37,00 €

u. Mittagessen
21.05. Travemiinde

28.05./22.06. Landesgartenschau Bad

Gandersheim inkl. Eintritt 49,00 €
29.05. Steinhuder Meer 25,00 €
29.05. Biisum 41,00€

02.06. Edersee inkl. Schifffahrt & Mittages-
sen anschl. Bad Wildungen 53,90 €

03.06. Wismar 41,00€
03.06. Berlin/FriedrichstraBe 27,00 €
04.06. Gromitz 42,50 €

18.06. Erfurter Krdmerbriickenfest 35,00 €

Hamburg
14.05./23.07./03.09.
KONIG DER LOWEN ab 123,00 € PK 4

EISKONIGIN ab 112,00 € PK 4

Mamma Mia 119,00 €PK4

Hamilton 108,00 € PK 4
Berlin
03.06. ,ARISE*

Friedrichstadtpalast ~ 85,00 € PK 4

01.07.

,Romeo und Julia“ 133,00 €PK3

r _,_.———‘—__q__ . . N
( J S C h m f. dt 26.05. Maischollenessen in Karze 16.07.-23.07. / 24.09.-01.10.
( Reisen Salzgitier inkl. Mittagessen 54,50 € 12.05./04.06. Waldgaststitte Eckermworth  21.05.-28.05. /09.07.-16.07. / 24.09.-01.10,  Timmendorfer Strand -
A p——— 27.05./09.07. Potsdam 30,00€ anschl. Steinhude 0. Celle  58,00€  Wyk auf Fdhr - Urlaub an der Nordsee ~ Urlaub an der Ostsee
Michael Schmidt Omnibusbetrieb e.K. 27.05./09.07.Potsdam inkl. Schifffahrt 18.05./01.06. in Karze 4* Hotel Atlantis am Meer, Halbpension, Stadt- ~ 4* Plaza Premium Hotel in Timmendorf,
Chemnitzer StraBe 25a, 38226 Salzgitter . . anschl. Bad Bevensen 57.00€ filhrung mit Pharisaer & Kaffeegedeck, Insel-  Friihstiick, Taxitransfer &
I 05341/84700 L»Schldssertour 56,00 € . ’ dfahrt Taxitransfer zubuchbar ab 899,00 € .
www.schmidt-busreisen.de 2705/ 01.07. Frankfurt/ Oder 06.06. Schenkenkiiche runaranrt, faxitranster zupucnbar a ) Halbpension zubuchbar ab 845,00 €
Ibr Experte fiir Busreisen — - Slubice 3B5,00€ 10,0 gzis.f.:th;‘rzem 58,50 ¢ 08.06.-11.06. / 05.10.-08.10. 25,08.-27.08.
Wir beraten Sie gerne! ' i Pfalz & Elsass - Deutsche WeinstraBe, i
d 28.05. Cuxhaven 37,00€ anschl. Steinhude 50.00 € z u ! NEU - Bundesgartenschau Mannheim
. ' StraBburg & mehr 4* LanzCarré Hotel in Mannheim, Halbpension,
28.05. Nordseeinsel He|gO|’clnd 83,00 € 3* Hotel Schweigener Hof’ Ha|bpensi0n’

Rundfahrten Schifffahrt und Weinprobe
ab 465,00 €

11.06.-18.06. / 10.09.-17.09.
Meran - Urlaub in Siidtirol
3*Hotel Elisabeth in Gratsch,
Halbpension, Rundfahrten,

Taxitransfer zubuchbar ab 949,00 €

23.06.-30.06. / 08.10.-15.10.

Gromitz / Urlaub an der Ostsee

4*Hotel Carat Hotel, Halbpension,

Taxitransfer zubuchbar ab 1.100,00 €

Reiseleitung Mannheim, Eintritt BUGA
inkl. Seilbahnfahrt, Berg- und

Talfahrt Niederwalddenkmal 399,00 €

19.10.-22.10.

sSaisonabschlussfahrt ins Blaue*

3-4*Hotel, Halbpension, Unterhaltungsabend

mit Tombola und Abendbuffet,

Rundfahrtenprogramm 445,00 €

Weitere Reisen finden Sie unter
www.schmidt-busreisen.de

13524501_002423
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» STELLENANGEBOTE ALLGEMEIN

r.‘ a Venito

Diakonische Gesellschaft
. fur Kinder, Jugendliche und Familien

Die Dachstiftung Diakonie sucht fiir die Venito Diakonische
Gesellschaft fiir Kinder, Jugendliche und Familien am
Standort Braunschweig fiir die Arbeit mit Kindern und
Jugendlichen begeisterte

Padagogische Fachkrafte (d/m/w)
im stationaren Bereich

¢ Erzieher:innen

¢ Heilerziehungspfleger:innen

¢ Heilpagagog:innen

¢ (Sozial-) Padagog:innen

¢ Fachkrafte mit vergleichbarer Ausbildung

Wir bieten dir eine sinnstiftende Aufgabe in einem professio-
nellen Team, tarifliche Bezahlung, eine betriebliche Altersvor-
sorge und sechs Wochen Urlaubsanspruch pro Jahr.

Wenn du Freude daran hast, Kinder und Jugendliche im Rah-
men der Wohngruppenarbeit bei ihrer Selbstentwicklung und
ihrer alltaglichen Lebensgestaltung zu unterstlitzen, findest du
alle Infos und weitere Stellenangebote auf:

'-'E karriere.dachstiftung-diakonie.de

21 Bei Fragen wende dich gern an Stefanie
Steinke Tel. 0531 80116010 oder per Mail an
Stefanie.Steinke@dachstiftung-diakonie.de

Wir freuen uns auf deine Bewerbung!

#machtspaB #machtsinn

12598301_002423

Stellenausschreibung

Die Gemeinde Lengede (rd. 15.000 Einwohner/innen) r,n*ﬁa--.-&:a"-'??;. G
im Landkreis Peine, zentral zwischen Braunschweig, Lenge_dr-.: i
Salzgitter und Hildesheim gelegen, sucht

zum nachstmdéglichen Zeitpunkt
eine heilpadagogische Fachkraft (m/w/d)

und

2u sofort oder zum Sommer 2023

mehrere Erzieher*innen
mit staatlicher Anerkennung (m/w/d)

Ausfiihrliche Texte zu den Stellenausschreibungen mit weiteren Einzelheiten
finden Sie auf der Internetseite der Gemeinde Lengede unter
www.lengede.de/Stellenausschreibungen.

Maren Wegener
Birgermeisterin

3056201_002423

Unterstiitzung gesuchtim Bereich
Transportdienstleistungen, ins-
besondere in der regelmaBigen
Auslieferung von Printprodukten
von unseren  verschiedenen
Standorten, eigenes Transport-

» STELLENGESUCHE
HAUSPERSONAL

Seriose Dame mittleren Alters
(mobil) sucht Putzstelle bei alteren

fahrzeug erforderlich. Angebote Herrschaften. Peine u. Umkreis
bitte unter Chiffre (R AP 123655 & (01577)4480555
Achtung Stellensuchende » STELLENGESUCHE

Legen Sie Bewerbungen keine Originalzeugnisse
oder andere wichtige Papiere bei, deren Verlust oft
unersetzlich ist. Fiir verlorengegangene Einsendun-
gen kénnen wir keinerlei Haftung Gbernehmen.

ALLGEMEIN

Fliesenleger sucht Arbeit.
= 017624341080

Ihre Anzeigenabteilung

Suche einen PKW maégl. mit TOV

» VERKAUF PKW = 0157 87 98 31 35

Golf Country, Oldtimer, Bj. 91, TUV
1 Jahr, guter Zustand, VB, & (01 76)
24 22 22 89

DKD-AUTOMOBILE
BAR-AN- U. VERKAUF

Neuwagen + Gebrauchtwagen

» VW ALLGEMEIN (auch mit Motorschaden)
Unfallwagen ohne TUV und AU
Wendebriick 19- 38110 BS - & 05307-9 51 20 40
Mobil: 0170-14108 62 oder 0177-3 13 85 62

auch per SMS und WhatsApp

37789301_002422

Su. PKW mit Mangel fiir Bastler,
auch am So. & (01 62) 296 53 12

VW Touran, Bj. 2006, 163TKm ge-
laufen, 7-sitzer, 105 PS, Benziner,
Preis VB 3900€ & (01 76) 5262 1060

» ANKAUF PKW

Unfall + Totalschaden » AUTOZUBEHOR VERKAUF

— Gebrauchtwagen -

VW, Audi, Opel, Ford, MB, Japaner,

Skoda, Busse usw., Bj. 2002 - 2023
ZAHLE HOCHSTPREISE

T (0 53 65) 88 66 F.H. Autohandel

2430701002428 4 Sommer-Reifen auf Felge VW
Suche Mercedes 195/65 R15, 6Jx15H2, ET43,
Suche Mercedes von privat fur pri- 5  Lochfelge, LKR110,
vat. Hr.Beyer 01789338357 & (05171)55254

4 Continental Sommerreifen, neu,
235/45 R18V, 300€ & (0 51 74) 309

100€

» CAMPINGFAHRZEUGE VERKAUF

0-2023

ER 50 JAHRE ,»AUF ACHSE’

CAMPINGMESSE

|

MPlNGARTl_KELN-

TMIT ‘"ELEN CA . tt- Camping-Shop

II\:uI;g:IIIllj\r’llgA I!:Z!gtung.Verkauf.Vermletung Werksta mmmﬂﬂgmﬂm

! 3 g
g auf 14.000 m? il GroB und Klef Beratung + Verkauf nur 2 den

Ausstellung +

- - ortimentsumste

- -17.5.2023
UR UNSEREN cAMPING-SHOP AM > nd Landkarten

_Media, Gas, Zeitschriften, Biicher U

10 %* RABATT F

* nicht auf Sonderan

(=]
13113701_002623

» CAMPINGFAHRZEUGE
ANKAUF

gebote, Multi

EUBO CARAVAN TIRGE GMBH
Hannover Altwarmbiichen
Am Walde 2 (A7 Abfahrt Kirchhorst) - 30916 Isernhagen
www.tirge.de - Tel. (05 11) 69 60 350

» KONTAKTANZEIGEN

Exclusiv in Salzgitter]
&l Blonder Traum Sandra a. Polen
Spitzenservice+Massagen mit viel Zsit

sexnord.net 0152 1599 5016

Privat sucht Wohnmobil oder
Wohnwagen & (01 75) 3 70 64 28

Wir kaufen Wohnmobile &
Wohnwagen & (039 44)
www.wm-aw.de, Firma

36160

ZEITUNG, WO DU WILLST.

Unser E-Paper direkt im
Web oder als App.
abo.PAZ-online.de/vorteile

Peiner Allpemeing

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

> ALLGEMEIN ANKAUF

Sammler zahlt Hochstpreise fir
Militaria,

Schmuck,
& (01 63) 4536349

Porzellan,
usw.,

Gemadlde,
Pelzmantel,

Ankauf von Briefmarken, Miinzen
u. Ansichtskarten zu reellen Preisen.
Korrekte Abwicklung an
Wohnort. Versandhandel Holsten
& (051 95) 97 29 81

lhrem

Suche Jagdtrophéden, Jagdbilder,
Tabakpfeifen u. Geige.
& (01 57) 37 90 38 26

> BASTELN, HEIMWERKER,
MODELLBAU ANKAUF

Modellbahner suchen Eisenbahn &
Zubehér. Anlage oder Sammlung.

Auch Modellfahrzeuge usw.
B0175-7774499
> TIERMARKT VERKAUF

Suche Landwirtschaftliche Maschi-
nen zur Heugewinnung(Heuwender,
Schwader,Ballenpresse
& 015117233250

usw.)

> REISEN / VERAN-
STALTUNGEN

Flohm. Harz + Heide BS!
Sa/So 06./07.5.-pinguin-maerkte.de

» FERIENWOHNUNGEN &
-HAUSER

» TOURISTIK

Kreuzfahrt + Hotel als Pauschal-
Kombi von fernwehprofi.de und oft
sogar glnstiger! & 05 30 09 89 97 85
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Bundesverband Deutscher
Anzeigenblatter
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ten mdchten, bitten wir Sie, einen Werbe-
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» IMMOBILIENMARKT ANGEBOTE

Bewusst Besser Bauen

www.BBB-Massivhaus.de

kosténloses Infomaterial anfordern \Te-l. 03941-573690

10277101_002423

6 Zimmer | 149m? | 219.900,- €

Festpreis Esprit 149, Rollladen, Sicherheits-
fenster, inkl. Ausbaureserve, Warmepumpe
Finanzierungsservice & 0531/87 7040

Westermann Massivhaus GmbH, 38122 BS, Steinberganger 2

westermann-massivhaus.de

10036001_002423

» EIGENTUMSWOHNUNGEN

|

Lichtenberg Whg im 2. OG 4 Zi, Wfl.
101 m2 incl. Galerie und Dachboden,
VB 199000,- €,94 kWh, Bad, Gaste
WC, Makler & 015 1- 1554 92 65

» IMMOBILIENMARKT
GESUCHE

» EIN-&ZWEIFAMILIENHAUSER

Handwerksmeister su. EFH, Bung.,
DHH, RH a. verm., a. renov. bed. in
Region Sz, & (05 31) 20 99 83 80
www.buchholzimmobilien.de

Mehr Platz, Jg. Fam. su. EFH/
Bung., DHH, RHm. Garten, SZ o. LK-
PE, & (05 31) 2099 83 80
www.buchholzimmobilien.de

» EIGENTUMSWOHNUNGEN

Priv. Anleger sucht !
Wohnung oder Mehrfamilienhaus
von priv., leerstehend oder verm.,
auch unrenoviert oder sanierungs-
bedurftig rasche Kaufabwicklung!
Tel.: 05192/979175

» WOHNUNGSMARKT
VERMIETUNGEN

» 2-ZIMMER-
WOHNUNGEN

Seniorenwohnung Betreutes
Wohnen, SZ-Bad, 2 Zi., 50m2,
Terrasse, KM 450,-€, NK 180,-€
2 (05341)33218

» WOHNUNGSMARKT
GESUCHE

Grundstiicke gesucht! Wir zahlen
Hochstpreise! 0531 /87 70 40

36249201_002422

HALLOD,
WIE GEHT'S

REST

EIGENTLICH DEM
DER WELT?

ALS HILFS- UND
MENSCHENRECHTSORGA -
NISATION LEISTEN
WIR SOLIDARISCHE
HILFE IM GLOBALEN
HANDGEMENGE .

JETZT SPENDEN!

WwWW.MEDICO.DE

if)

medico international

"\‘ Zwangsversteigerungen Amtsgericht Salzgitter

Joachim-Campe-StraBe 15, 38226 Salzgitter, Telefon 05341/4094-113, Offnungszeiten: Montag bis Freitag 9.00 bis 12.00 Uhr
Einfamilien-Reihenendhaus,

Garage
= Sandgrubenweg 14
38229 Gebhardshagen

Verkehrswert:

€84.700,00

Wohnfliche ca.: 133 m?
Grundstiick ca.. 463 m?

i Wertgrenzen:
4 Aktenzeichen:
Termin:

gelten
14K 13/22

09.06.2023, 09:00 Uhr

Infos und Gutachten zum Download unter versteigerungspool.de

Wichtige Informationen zur Zwangsversteigerung

Bieter haben auf Verlangen im Termin sofort Sicherheit i.d.R. in Hohe von 10% des
Verkehrswertes (§ 68 ZVG) zu leisten oder nachzuweisen. 1. Sicherheitsleistung
durch Barzahlung ist ausgeschlossen. 2. Sicherheit kann gem. § 69 ZVG geleistet
werden durch einen frihestens 3 Werktage vor dem Versteigerungstermin von
einem Kreditinstitut oder der Bundesbank ausgestellten Verrechnungsscheck,
eine Bankbiirgschaft oder die Uberweisung der Sicherheit auf das Konto der Ge-
richtskasse ca. eine Woche VOR der Versteigerung. Eine Besichtigung ist nur im
Einvernehmen mit dem Eigentiimer, Mieter oder Péchter méglich. Die Gutachten
kdnnen bei Gericht oder unter www.versteigerungspool.de eingesehen werden.

Letzte Aktualisierung am 27. Februar 2020, 17:00 Uhr

38020501_002422

» HANDWERKER

Uner Putz und Fliesen GmbH
seit 27 Jahren

Putzarbeiten aller Art,
Sanierungsputz u. Reparaturarbeiten,
kleine Fugarbeiten

a 0160-96 21 04 97
info@uener-putz.de

Handwerker fiir Maler-, Holz- und
Dacharb., & (01 77) 134 77 87

Biete Elektriker/Solararbeiten an.
2(05171)7727537

Biete Pflaster- und Gartenarbeiten
an. ® (05171) 7727538

» BADSANIERUNG
M&A Haustechnik GmbH

Badsanierung mit Fliesen
Sanitdr und Heizung von
Profis zum Festpreis!
0176/72602141 o. 05371/6721245

2902201_002423

» DACHDECKER

Alteres Dachdeckerteam macht
Holz-Rinne-Flachdach, Schiefer,
Carport, gern auch Kleinreparatur
= (0176) 7017 94 07

Entdecken Sie unsere guten Seiten: Lokales - Sp

lhr zuverlassiger Dachdecker aus
der Umgebung hat wieder Termi-
ne frei, & (01 63) 4 59 90 63

Dachdeckermeister
hat Termine frei. Kleinauftrage
& (05 31) 37 95 77 66

» ENTRUMPELUNG

==pB B B

Entriimpelungen

Alles aus einer Hand, innerhalb
24 Std., Nachlassraumungen mit
Anrechnung, Entrimpelungen
jeder Art auch Extremfalle mit
Grundreinigung, Tapeten und
Bodenbelagsentfernung,
Renovierungsarbeiten

zu Sonderpreisen.

Telefon (05 31) 2 50 89 00
oder 01 60/6 45 91 41

BBBBuesing@gmx.de
Inh. U. Busing

37804001_002422

ort- Unterhaltung ha"o

» GARTNER

Gartenbaufachbetrieb Agirman
Seit liber 24 Jahren alles
rund ums Haus von A-Z.
Kostenl. Voranschlag vor Ort.
Tel. 0170 - 8 34 70 11

10052201_002423

Erledige Gartenarbeit von A-Z
incl. Entsorgung. & 0176-67625982

www.hallowochenende.de h a "O

» MOBELTRANSPORTE

"

PLATE
UMZUGE

Kein Umzug ohne
unser Angebot!

PorschestraBe 4 » 38112 Braunschweig
Tel.: +49 531/ 4 00 666
info@plate-umzuege.de » www.plate-umzuege.de

5141501_002423

C&K Umzugsservice

Umzilge, Entrimpelungen, Renov.,
Mdbelmontagen, Lagerung

2 (0531) 38912355
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Brandt‘s Wohnwelt GmbH ¢ Carl-Zeiss-Str. 2
38268 Broistedt *Telefon: 0 53 44 .95 95516

www.brandts-wohnwelt.de
Mo.-Fr. 10.00-18.00 Uhr * Sa. 10.00-14.00 Uhr
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CJD oOffnet
die Gartnerei
in Hallendorf

Salzgitter. Das CJD Salzgitter
ladt fir Samstag, 29. April, von
10 bis 14.30 Uhr zum Tag der of-
fenen Girtnerei in die Hallen-
dorfer Werkstitten, Kanalstrafle
55, ein.

Zum Start in die Saison steht
ein grofles Sortiment an Beet-
und Balkonpflanzen, Kréutern,
Gemiise- und Schnittblumen-
jungpflanzen oder auch Garten-
deko aus Ton und Honig aus der
Region bereit.

Auf Wunsch kénnen auch Bal-
konkasten bepflanzt werden. Fiir
Speisen und Getrinke ist ge-
sorgt.

Stobern nach
Herzenslust in
Salzgitter-Bad

Salzgitter. Zu einem in Basar fiir
die Frau 6ffnen sich am Samstag,
29. April, von 10 bis 13 Uhr die
Rdume der Kirchengemeinde
»Heilige Dreifaltigkeit® (Fried-
rich-Ebert-Strale). Es kann
nach Herzenslust gestobert wer-
den - angeboten werden Klei-
dung, Schuhe, Taschen,
Schmuck, Uhren, Biicher, Tup-
persachen und trendige Wohn-
accessoires. Fiir Speis und Trank
ist gesorgt.

Der Erlés kommt der KiTa
Hubertusstrafle und der Kir-
chengemeinde HI. Dreifaltigkeit
zugute.
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Kleine Orgelmesse
in St. Andreas

Konzert mit Musik von Joseph Haydn und Wolfgang Amadeus Mozart

Salzgitter. Propsteikantorin
Carmen Winkler ladt fiir Sonn-
tag, 7. Mai, ab 18 Uhr alle Inte-
ressierten zu einem Chor- und
Orchesterkonzert in die Lebens-
tedter St. Andreaskirche ein.
Zentrales Werk ist die soge-
nannte ,,Kleine Orgelmesse“ von
Joseph Haydn, genauer die
»Missa brevis Sancti Joannis de
Deo* fiir Solo-Sopran, Chor, ob-
ligate Orgel und Orchester. Der
Originaltite]l verrdt, dass diese
Messe in der Form einer Missa
brevis, einer Kurz-Messe, ge-
schrieben wurde, um innerhalb
von urspriinglich nur katholi-
schen Messfeiern Platz zu fin-
den. Heute werden solche Mes-
sen auch in evangelischen Got-
tesdiensten aufgefiihrt. Die im
Vergleich zu den zahlreichen
grofSen eher konzertanten Mess-
kompositionen recht kurze
Form wird vor allem dadurch er-
reicht, dass die ldngeren Texte
von Gloria und Credo auf die
einzelnen Chorstimmen aufge-
teilt, aber gleichzeitig gesungen
werden, ein zentrales Merkmal
einer Missa brevis. Eine Beson-
derheit speziell dieser Messe ist
der Einsatz der Orgel nicht nur
als Teil des begleitenden Orches-
ters, sondern auch als Solo-Inst-
rument. Daher rithrt auch der
Untertitel ,,Kleine Orgelmesse®.
Zur Erganzung des Programms
werden aufSerdem erklingen die
Kirchensonate in C (KV 328)

W

wy

Zu héren in St. Andreas: Sopransangerin Mirjam Wiswe wirkt mit

bei der "Kleinen Orgelmesse".

von Wolfgang Amadeus Mozart,
sein bekanntes ,,Laudate Domi-
num"“ aus den “Vesperae solen-
nes...,, sowie weitere Kkiirzere
Werke der Kirchenmusik. Aus-
fithrende sind die ,,Okumeni-
sche Kantorei Lebenstedt®, Mir-
jam Wiswe (Sopran), Friederike
Werner-Kriatchko (Orgel) sowie
ein Instrumentalensemble. Die
Leitung hat Carmen Winkler.
Nummerierte Platzkarten zu 15
Euro (alle Platze) sind ab sofort
erhiltlich im Gemeindebiiro von

FOTO: PRIVAT

St. Andreas, im Propsteibiiro
Schumannstrafle 1 sowie bei den
Chormitgliedern.

Nur 135 Pldtze sind verfiigbar.
Kinder bis einschliefilich 12 Jah-
ren haben freien Eintritt. Wegen
der relativ geringen Platzzahl
gibt keine weiteren Ermafligun-
gen. Einlass ist ab 17.30 Uhr. In-
formationen bei Propsteikanto-
rin Carmen Winkler unter Tel.
(05341) 2253625 oder per E-
Mail an die Adresse car-
men.winkler@lk-bs.de.

Blues-Musik
fiir die Beine
und das Gemiit

Salzgitter. Blues am Kamin lau-
tet das Motto am Freitag, 5. Mai,
ab 20 Uhr in der Gaststitte ,Zum
Kamin“ in Gebhardshagen. Zu
Gast ist die Salzgitteraner Band
The Buzz. Sie spielt eigene Ar-
rangements von Klassikern, aber
auch weniger bekannte Stiicken
und mochte die Géste mitneh-
men auf eine Reise bis zu den
Anfingen des Blues. Der Eintritt
ist frei.

Tom Deisen, Hannes Hoff-
meister und Klaus Wey bilden
Trio, das aus der Liebe zu einer
zeitlosen Musik zusammenge-
funden hat, dem Rhythm n
Blues. Alle Musiker haben jahr-
zehntelange Biithnenerfahrung
mit verschiedensten Bands und
sehen den besonderen Reiz von
The Buzz fiir sich darin, aufSer
Blues auch Elemente verschie-
denster Musikrichtungen in Ar-
rangements einflieflen zu lassen,
um einen eigenen Sound zu
schaffen. Das Ergebnis ist dabei
sehr vielseitig. Traditioneller
Chicago-Blues, Texas-Shuffles
und Rhythm’ n Blues wechseln
sich mit hartem Bluesrock ab.
Eine Mischung, die mal erdig
und groovig in die Beine geht
oder mal gefiihlvoll und melan-
cholisch das Gemiit bewegt.
»Was The Buzz sehen und héren
lassen, ist echt und kommt direkt
aus dem Bauch®, schreibt die
Gruppe tber sich. Sie spielt am
liebsten in kleineren Kneipen
und Clubs mit direktem Kontakt
zum Publikum.

Ihre Ansprechpartnerin
Isabell Seeger = Hallo Salzgitter » 05341 1766318 » i.seeger@mmo-niedersachsen.de

DAS MAGAZIN FUR
SALZGITTER KOMMT.

hallo



