Renovierte 3-Zimmer-Wohnung
Hasenwinkel, 1. 0G mit ca. 59 m2, Laminat, weiBe Wande,
BJ 1940, Erdgas, Energieverbrauchswert 118 kWh
340,00 € + NK + HK

Ansprechpartner: Herr Rathsam 05341/1886-204

Kaltmiete:

mehr unter: www.tagwohnen.de

Mieten sind Wochenangebote.

i« Lobeustedt!
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Beste Aussichten fiir die Musiktage

Mehr Zeit und mehr Genuss: Frischer Wind bringt die Klassikreihe in eine neue Spur

Salzgitter. Die Musiktage Salz-
gitter sind eine Institution in der
Stadt, allerdings bringt ein fri-
scher Wind das Konzept in eine
neue Spur. Der Grund ist ein
Personalwechsel. Der neue
kiinstlerische und organisatori-
sche Leiter Thomas Wolff hat in
Abstimmung mit dem Vorsit-
zenden Erik Neiseke der Veran-
staltungsreihe ein Update ver-
passt, allerdings bleibt der Ver-
ein dem Prinzip treu, ,Klassik
fiir Jedemann“ bieten zu wollen.

Bisher passierte das meist mit
vier oder fiinf Terminen im Sep-
tember, kiinftig sollen sich die
Konzerte iiber mehrere Monate
verteilen, damit die Menschen
mehr Zeit haben, sich auf das Er-
eignis einzulassen. Nicht nur der
Ablaufist dem Vorstand wichtig,
auch mehr Vielfalt und neue
Spielorte sollen das Interesse an
der Klassik befliigeln. Den An-
fang machte im Juli eine musika-
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Das Peak-Hotel auf dem Burrgberg ist neuer Spielort: VW-Orches-

terleiter Hans Ulrich Kolf, Annemaria Lukas (MAN), Nina Klein-
ecke (WEVG), Hoteldirektor Philip Schwalm, der kiinstlerische Lei-
ter Thomas Wolff, Susanne Pichlak (Wohnbau) und Vorsitzender

Erik Neiseke freuen sich auf die Konzertreihe.

lische Lesung mit TV-Schau-
spielerin Mechthild Grofimann
beim Kultursommer in Salder.
Am Sonntag, 17. September, um
15 Uhr heifit es in der Kultur-

FOTO: RWE

scheune ,Disney in Concert®
Thomas Wolff verspricht einen
musikalischen Spafl nicht nur
fiir Kinder, sondern auch fiir Er-
wachsene.

Ein Wiedersehen gibt es am
Freitag, 22. September, mit dem
Philharmonic Volkswagen Or-
chestra, das in der MAN-Aus-
lieferungshalle ~ spielt. ~ Das
Unternehmen hat extra eine
grofle Bithne installiert und
stellt 500 Stithle auf, um mog-
lichst viele Neugierige unterzu-
bringen. Ein neuer Ort mit be-
sonderer Aussicht ist das Peak-
Hotel in Lichtenberg. Dort gas-
tiert am Freitag, 13. Oktober, das
»Feuerbach Quartett”. In dem
Lokal auf dem Burgberg lief3e
sich der akustische Genuss mit
dem kulinarischen verbinden,
empfiehlt Thomas Wolff. Er
rechnet damit, dass die 120 Plat-
ze schnell ausgebucht sind. Den
Abschluss bildet das ,Pariser
Flair“ am 8. Dezember in der
Kulturscheune. Mehr Informa-
tionen gibt es auf www.musikta-
ge-salzgitter.de.

Mehr iiber die Musiktage: Seite 7

Stutzrad
oder
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' Marcel Léwenstrom
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Am Pfingstanger 8 - SALZGITTER-BAD
Berliner Str. 142 - SZ-LEBENSTEDT
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Mehr Strom von Acker und Balkon

Bund erleichtert Ausbau der Solarenergie — blrokratische Hirden sollen fallen

VON VON JOHANNA APEL

Die Ampelkoalition will beim
Ausbau der Solarenergie in
Deutschland Tempo machen.
Der Betrieb eines Balkonkraft-
werks soll deutlich einfacher
werden, auch fiir gewerbliche
Betreiber fallen biirokratische
Hiirden. Das hat das Kabinett in
Berlin beschlossen.

Das neue ,Solarpaket® soll
zum Jahreswechsel in Kraft tre-
ten, muss aber noch den Bundes-
tag passieren. Ziel sei, das Tempo
beim jéhrlichen Solarausbau zu
verdreifachen und bis 2026 auf
einen jahrlichen Zubau von 22
Gigawatt zu kommen, sagte
Wirtschaftsminister Robert Ha-
beck (Griine). Das sei ambitio-
niert, denn im vergangenen Jahr
habe der Zubau bei 7,5 Gigawatt
gelegen. Bis 2030 hat sich die Re-
gierung die Zielmarke von 215
Gigawatt gesetzt.

»Daher haben wir im Kabinett
mit dem Solarpaket zahlreiche
neue Regelungen verabschiedet,

s 2

i

Bl ol = A
as neue "Solarp

aket" soll zum Jahreswechsel in Kraft treten,

die den Zubau in der Freifliche
und auf dem Dach sowie die
Teilhabe der Biirgerinnen und
Biirger steigern®, so der Vize-
kanzler. ,,Zugleich rdumen wir
Hemmnisse aus dem Weg und
bekiampfen das Biirokratiedi-
ckicht.“ Konkret soll beispiels-
weise die Anmeldung beim
Netzbetreiber wegfallen, wenn
jemand ein Balkonkraftwerk be-
treibt. Fir eine Ubergangszeit
sollen auflerdem riickwirtslau-
fende Zahler erlaubt sein, auch
wenn sie die Einspeisung von
Strom ins Netz bremsen. Wer
den Solarstrom zu einem be-
stimmten Zeitpunkt nicht beno-
tigt, kann also sparen. Aufer-
dem soll es einfacher werden,
sich in einem Mehrfamilienhaus
den Solarstrom zu teilen.
Gleichzeitig sieht die Reform
vor, dass die Netzanschliisse be-
schleunigt werden sollen. Auch
auf Gewerbedéchern soll kiinftig
mehr Solarstrom erzeugt wer-
den. Um das zu erreichen, soll es
Anlagenbetreibern einfacher ge-

)

muss aber noch den Bundestag passieren.

SYMBOLFOTO: SUNGROW EMEA /UNSPLASH

macht werden, ihren Strom-
iiberschuss an Netzbetreiber
weiterzugeben. Ziel sei zudem,
fiir Fotovoltaikanlagen auf dem
Balkon auch einen Schutz-Kon-
takt-Stecker zu ermoglichen, der
in haushaltsiibliche Steckdosen
passt. Fir die ,Steckerfrage®
braucht es allerdings eine Ande-
rung der Normen, die gerade in
Arbeit ist.

Ein weiterer Schwerpunkt
liegt auf Agrarflichen. Es gehe
darum, Flichen fiir Solarparks
auf eine naturvertrigliche und
nachhaltige Art bereitzustellen
und dabei mit Agri-Fotovoltaik
landwirtschaftliche Flachen
doppelt zu nutzen, sagte Habeck
- fiir die Landwirtschaft und fiir
die Stromerzeugung. Das Paket
sieht vor, dass die Lander dabei
bestimmte Schutzgebiete aus-
schliefen konnen. Auflerdem
soll es eine Obergrenze von 80
Gigawatt fiir den Zubau von
Fotovoltaik auf Agrarflachen bis
2030 geben, mindestens die
Halfte davon soll an Gebduden
oder Lairmschutzwénden errich-
tet werden. Die Ampel hat es sich
zum Ziel gesetzt, dass bis zum
Jahr 2030 mindestens 80 Prozent
des in Deutschland verbrauch-
ten Stroms aus erneuerbaren
Energien stammen. Im vergan-
genen Jahr waren es laut dem
Umweltbundesamt etwa 46 Pro-
zent.

Naturschiitzer begriifien die
Plidne zwar, sehen aber noch Lii-
cken. ,Der zuletzt deutliche
Ausbau der Solarenergie ist der
grofite  klimapolitische Erfolg
dieser Regierung, und es ist gut,
dass die Ampel ihn mit dem So-
larpaket fortschreiben will, sag-
te Greenpeace-Energieexperte
Andree Bohling. Allerdings drii-
cke sich die Regierung davor,

einen umfassenden Solardach-
standard fiir Neubauten einzu-
fiihren. Auch Nabu-Geschifts-
fuhrer Leif Miller rief nach dem
Solardachstandard. Im Solarpa-
ket seien positive Dinge wie die
Balkonkraftwerke enthalten, be-
tonte er. Im GrofSen und Ganzen
seien aber eher die leicht erreich-
baren Ziele in Gesetzesform ge-
gossen worden, kritisierte er.
Fehlen wirden auch verbindli-
che naturschutzfachliche Min-
deststandards fiir Solarparks.

»Die wirden sicherstellen, dass
Klima- und Naturschutz glei-
chermaflen beriicksichtigt wer-
den.”

Der Bundesverband Solar-
wirtschaft begriifite die Reform.
Mit dem Gesetzespaket wiirden
Marktbarrieren abgeraumt, was
den kiinftigen Zugang zu Strom-
netzen, geeigneten Solarpark-
standorten und zur staatlich ge-
wihrten Solarforderung erleich-
tern und Planungsprozesse be-
schleunigen werde.

BRODOWYS WOCHE

Letzten Sonntag bin ich
schlagartig alt geworden. Nein,
ich hatte weder Geburtstag
noch einen Bandscheibenvor-
fall. Ich war brunchen. Das al-
lein wére ja sehr nett. Mein
Problem aber waren die Reize.
Nicht die des vorzlglichen
Buffets. Auch nicht die meiner
Begleitung. Sondern die akus-
tischen und optischen in dem
Restaurant. Ich bin Opfer einer
totalen Reizuberflutung gewor-
den. Wahrend ich genisslich in
mein - an diesem Tag sehr un-
gesund belegtes - Brotchen
biss, sang Nena von 99 Luft-
ballons und Bryan Adams be-
schwor den Summer of 69. Al-
lerdings in einer Lautstarke,
die es unmoglich machte, dass
jeweils alle unserer 6er-Truppe
am Tisch einem Gesprach fol-
gen konnten, wenn nicht ge-
schrien wurde. Parallel dazu
liefen im Fernseher an der
Wand Musikvideos neueren
Datums, die Gberhaupt nichts
mit der Musik aus den Boxen
zu tun hatten. Das ist etwas,

Matthias Brodowy,
Kabarettist und
Musiker.

FOTO: PRIVAT

was ich nun wirklich nicht ver-
stehe. Aber kann ich wahr-
scheinlich auch nicht, weil ich
ja offenbar zu alt dafiir bin. Am
Nachbartisch schaute ein klei-
ner Gast im Hochstiihlchen be-
geistert und gebannt einer
leicht bekleideten Dame im
Musikvideo zu, die einer ande-
ren leicht bekleideten Dame
einen Stuhl Gber dem Kopf zer-
depperte, wahrend die Mutter
des Kleinen aufs Handy schau-
te und Joachim Witt vom Gol-
denen Reiter sang. In diesem
Tohuwabohu war ich véllig
Uiberfordert, als mich die Be-
dienung fragte, ob ich noch et-
was trinken wolle. Ich bestellte
»Verdamp lang her* von BAP
und fragte, ob sie ,,Diese Drom-
buschs* auf Video hatten. Hat-
ten sie nicht. Matthias Brodowy

Vorhersage

Biowetter

der Haut ratsam ist.

Bauernregel

schon. (9.9.)

Weiterhin Spatsommer!

Es deutet alles auf eine Fortsetzung des tiber- |
wiegend sonnigen Spatsommerwetters hin.
Das sogenannte Omega-Hoch lasst sich somit
nicht so schnell verdrangen. Erst gegen Mitte
der nachsten Woche wird es allmahlich etwas |
wechselhafter und es kihlt spiirbar ab. i

Es Gberwiegen ganzklar die positiven Biowet-
terreize und die Stimmung ist meist sehr gut.
Nur an den Nachmittagen sind Kreislaufbe-
schwerden zu erwarten. Wichtig: Der sog. UV-
Index erreicht hohe Werte, sodass ein Schutz

Ist Gorgon schon, bleibt’s noch 6 Wochen

PISKE

Ahlumer StraBBe 86 - 38302 Wolfenbittel - Tel. 05331/97020

*Meistverkaufter Transporter gemaB Zulassungen der nationalen Behérden (z.B. KBA). Quelle: IHS Markit, Stand 12/22

Das Wochenwetter wird Sonntag
prasentiert von
\ 2

FORD TRANSIT “

CUSTOM BASIS

Ford Audiosystem

mit 13“ Multifunktions-
" display und

Ford SYNC 4

Barpreis

€ 26.890.-

netto

(€31.999.-)

(brutto)

Nutzfahrzeugzentrum und
Gewerbepartner

Neumond:

37560401_002422

Sonne: Auf-und Untergang

6:45 Uhr 19:46 Uhr

15.09.2023

1:03 Uhr 18:38 Uhr

)
15°

Montag

15°

Steterburg
[ ]

Dienstag

=
® 14°
Mittwoch

12°

Donnerstag
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Die griine Fernwarme kommt

Salzgitter AG, WEVG, Avacon AG und die Stadt wollen Salzgitter in eine klimaneutrale Zukunft fihren

Salzgitter. Die Wirmeversor-
gung in Salzgitter soll klimaneut-
ral werden. Das ist ein hehres
Ziel, dass die Stadt nun zusam-
men mit der Salzgitter AG, der
WEVG und der Avacon AG an-
gehen will. Sie wollen Salzgitter
»zum Vorreiter der kommunalen
Wiarmewende“ machen, heifit es
in einer gemeinsamen Presse-
mitteilung. Es geht darum, die
Wirmeversorgung zu transfor-
mieren und die Stadt in eine kli-
maneutrale Zukunft zu fithren.

In Lebenstedt, dem einwoh-
nerstarksten Stadtteil, will der
Energieversorger WEVG dem-
nach mit der Mission beginnen.
Denn dort liegt bereits eine gut
dimensionierte Fernwirmetras-
se, die das integrierte Hiitten-
werk der Salzgitter AG und den
Stadtteil verbindet. Die Fernwir-
me stammt aus dem Kraftwerk
der Flachstahl GmbH. Dort wer-
den im Wesentlichen die bei der
Stahlerzeugung  entstehenden
Kuppelgase (Hochofen-, Stahl-
werks- und Kokereigas) verwer-
tet.

Diese Energie wird im Laufe
der bereits begonnenen Trans-
formation des Hiittenwerks der
Salzgitter AG zunehmend durch

industrielle Abwarme der neuen
Produktionsanlagen ersetzt. Im
Rahmen des Programms SAL-
COS (Salzgitter Low CO2 Steel-
making) will der Konzern den
Standort bis 2033 zu einer grii-
nen Stahlproduktion umbauren.
Dadurch wiirde auch die Versor-
gung mit klimaneutraler Fern-
wirme sichergestellt und ein
weiterer Ausbau ermoglicht.

In Lebenstedt diirfte die Um-
stellung ,,schnell eine grofie Wir-
kung entfalten®, so Oberbiirger-
meister und WEVG-Aufsichts-
ratsvorsitzender Frank Klinge-
biel iiberzeugt. Er kiindigt an, das
Fernwirmenetz in Lebenstedt ab
2024 deutlich auszubauen und
viele weitere Gebéude an die kli-
mafreundliche Fernwirme an-
zuschlielen, die bisher mit Erd-
gas und anderen, nicht CO2-
neutralen Brennstoffen heizen,.
»Salzgitter wird dadurch eine
Vorreiterrolle in Deutschland bei
der Nutzung industrieller Ab-
wirme {bernehmen’, erginzt
Frank Klingebiel.

Auch Gunnar Groebler, Chef
der Salzgitter AG, sieht die Um-
stellung auf Fernwéirme im Nor-
den Salzgitters als zukunftswei-
send an: Die Stadt habe durch die

nahe gelegene Verfiigbarkeit von
»griner Fernwirme aus dem
Salzgitter-Konzern einen klaren
Standortvorteil. ,,Diesen wollen
wir nutzen.“ So liefen sich glo-
bale Herausforderungen bei-
spielhaft auf lokaler Ebene 16-
sen.”

Avacon-Vorstandsvorsitzen-
der Marten Bunnemann be-
zeichnet Salzgitter mit diesem
Projekt als Vorreiter der kommu-
nalen Wirmewende. Fiir ihn
zeigt sich, ,,dass die Energiewen-
de gelingt, wenn Industrie, Poli-
tik und Wirtschaft an einem
Strang ziehen®

»Dank des gemeinsamen Be-
kenntnisses fiir die Nutzung der
klimaneutralen Fernwirme sind
nun weitere Schritte moglich, so
Johannes Eickmann, technischer
Geschiftsfiihrer der WEVG.
Sein kaufmiénnischer Kollege
Rainer Krause ergdnzt: ,Nicht
zuletzt durch die verdnderten
politischen Rahmenbedingun-
gen erhalten wir vermehrt An-
fragen von potenziellen Wirme-
kunden. Wir werden ihnen mit
der Fernwirme aus dem Salzgit-
ter Konzern eine gute zukunfts-
fahige und nachhaltige Alterna-
tive bieten konnen.“

Eine Tour mit
dem Wiinschewagen

Der ASB-Transporter ist zu Gast bei der Hospiz-Initiative in Lebenstedt

Salzgitter. Der Wiinschewagen
des Arbeiter Samartier Bundes
(ASB) stehtam Dienstag, 26. Sep-
tember, ab 16 Uhr vor den Tiiren
der Hospiz-Initiative Salzgitter in
der Swindonstrale in Lebens-
tedt. ,Wie gerne wiirde ich noch
einmal...“ lautet das Motto an
diesem Nachmittag. Der ASB
unterstiitzt mit dem Wiinsche-
wagen die Schwerstkranken und
Sterbenden, die sich nicht mehr
selbst auf den Weg zu ihrem
Sehnsuchtsort machen koénnen.

Oder deren Angehorigen und
Betreuern es an der Zeit fehlt, an
Kraft und Transportmaglichkei-
ten.

An Bord kitmmern sich quali-
fizierte ehrenamtliche Helfer um
die  medizinisch-pflegerische
Versorgung der Géste. Jede Reise
wird individuell vorbereitet und
begleitet. Ob kleines Kind, junger
Erwachsener oder gestandener
Rentner, eine Altersbeschran-
kung gibt es nicht. Wer mag, kann
den Wiinschewagen und seine

Kommt nach Salzgitter: Der ASB besuchf am 26. Séptember die

Hospiz-Initiative in Lebenstedt.

FOTO: ASB

ehrenamtlichen Helferinnen und
Helfer kennenlernen. Das Team
der Hospiz-Initiative Salzgitter
ladt alle Interessierten ein.

TR ey )

r..i

Arbeiten zusammen in Sachen klimafreundliche Fernwarme: Gun-
nar Groebler, Vorsitzender des Vorstandes der Salzgitter AG, Jo-
hannes Eickmann, technischer Geschéaftsfiihrer der WEVG, Ober-
blrgermeister Frank Klingebiel, Christian Heinrich, Prokurist Salz-
gitter AG, Marten Bunnemann, Vorsitzender des Vorstandes der
Avacon AG und Rainer Krause, kaufmannischer Geschaftsfihrer

der WEVG

Bei Anzeigen, die unter
Chiffre erscheinen,

konnen wir tber Auftraggeber keine
Auskunft geben. Die Geheimhaltung des
Auftraggebers ist jeweils verpflichtender
Bestandteil des Anzeigen-Auftrages bei

Chiffre-Anzeigen.
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Sizinze

freundilich. kompetent.

Salzgitter-Bad

Tel. (05341) 31076
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Klauenberg

GmbH & Co.KG

Containerdienst

Erd- und Pflasterarbeiten

WindmiihlenbergstraBe 60
38259 Salzgitter

05341/393929
hassoklauenberg@t-online.de
www.klauenberg-container.de

Angebot gilt von Mo. 11.09.23 bis Sa. 16.09.23

1kg

Fiin Jeden was dabe
\

(Schweinenacken ohne
Knochen,

1kg

Schweinebauchrippen,

Knochen v. Rind,

Unsere Offnungszeiten:
Mo.-Sa. 09:00-19:00
Tel. 05341-29 67 520

www.wo-markt.de

Teigtaschen ,Sibirskie
Schweine/Rindfleischfiillun
500g

o

-i"

Wy \ A
o L‘AC_K_MQI\[N

WO-Markt (Dorade Royal,
Inh. T.Wagner frlsc
Rabenacker 13 1kg p
38226 Salzgitter

‘¢

J\.

Suppenfleisch mit

Il-léihnchen-Unterkeule,

| Gr3

\

J

'Schweinenacken ohne
Knochen marmlert
1 e

1Kg

.

(Welﬂkohl, neue Ernte )

Giiltig nur fiir den angegebenen Zeitraum. Solange der Vorrat reicht. Fiir Druckfehler iibernehmen wir keine Haftung. Alle Angaben ohne Gewdhr! Alle Prelse in EURO
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Grofder Spafd in vier Lokalen

FUnf kurze Comedy-Shows bei der Komischen Nacht am 20. September in Salzgitter

Salzgitter. An diesem Abend
dirfte wieder viel gelacht wer-
den. Die Komische Nacht erlebt
eine Neuauflage in Salzgitter. Der
Comedy-Marathon ist am Mitt-
woch, 20. September, ab 19.30
Uhr im Café Del Lago, im Peak
Hotel, im Ratskeller und in der
Kulturscheune zu erleben. Ein-
lass ist je nach Lokal ab 18 Uhr

Die Konzertagentur Piekert
und hallo Salzgitter verlosen
flinfmal zwei Tickets fiir die
Komische Nacht am Mitt-
woch, 20. September 2023,
in Salzgitter. Wahlen Sie ein-
fach die Hotline (0137)
988082705 und folgen Sie
der Ansage. Alle Anrufe, die
am 9. und 10. September
2023 eingehen, nehmen teil.
Die Gewinner werden telefo-
nisch benachrichtigt. Der An-
ruf kostet 50 Cent aus dem
deutschen Festnetz, Mobil-
funktarife kdnnen abwei-
chen.

Schweineschulter
ohne Knochen
Tkg

Hackfleisch
gemischt
(Schwein
und Rind)
Tkg

f__:

Gesalzener Speck mit Knoblauch nach

ukrainischer Art / Gesalzener Speck nach
ukrainischer Art / Gewiirzter Speck
»Dimnoe” gerduchert

Schankbier ,Starij
Melnik Mjagkoe”
4,3%vol.
045LF.,1L=198
zzgl. Pfand 0,25

37600201_002422

Die Komische Nacht ist seit 15
Jahren eines der erfolgreichsten
Live-Comedy-Formate in
Deutschland. In den Bars und
Restaurants erleben die Géste
beste Unterhaltung durch ver-
schiedene Comedians und Kaba-
rettisten.

Dabei ist keine Komische
Nacht wie die andere, allerdings
will jede einen bemerkenswerten
Querschnitt durch die aktuelle
Comedyszene liefern. Das Prin-
zip ist simpel: In jedem Laden
gibt es an dem Abend fiinf kurze
Shows zu jeweils 20 Minuten. Die
Kiinstler und Kiinstlerinnen zie-
hen von Club zu Club. Karten
gibt es ab sofort in den beteiligten
Lokalen und im Internet unter
www.komische-nacht.de.

Mit dabeiist Ana Lucia, die mit
einem unvergleichlichen Blick
auf die Welt junger Erwachsener
schaut. Die aufstrebende Come-
dian ist einer der witzigsten
Menschen in der bayrischen
Hauptstadt. Zeit, dass der Rest
der Republik das mitkriegt. Co-
medy trifft auf Artistik, heifl 't es
bei ,Benno & Max“ Bekannt
durch ihre millionenfach ge-
klickten Videos bringen die zwei

Schweinebauch
wie gewachsen

Putenfliigel
frisch
Herkunft, KI.: laut
Auszeichnung,
1kg

Gefiillte Teigtaschen
mit Schweinefleisch
»Chebureki,,Sibirjak”,
tiefgefroren 500 g Pack.,
1kg=7,98

ad

Mit dabei bei der Kofnischen Nacht: Ana Lucia, Pam Pengco, Ben-

no & Max, Florian Hacke und Sven Bensmann.

Multitalente und Diabolo-Welt-
meister in ,,Challenge Accepted®
ihre spektakuldrsten Tricks und
Stunts in noch nie gesehener
Weise auf die Bithne.

Ohne erhobenen Zeigefinger,
aber mit viel diisterem Humor
bohrt Florian Hacke in den
Wunden des Kleinbiirgertums,
entlarvt rechte Emporung ge-
nauso wie linke BeifSreflexe und
tritt den Zukunftsverweigerern
verbal und mit Anlauf ins Ge-

Suppenfleisch
vom Rind,

mit Knochen
Tkg

Salatmayonnaise ,Smetannij”
mit teilentrahmtem
Milchpulver, 400 ml Pack.,
1L=3,63

MARAMILE
CMETAHHbBI

=
e L

1kg

Pangasius-Steak, mit
Haut, glasiert,
einzel entnehmbar,
| tiefgefroren

r 800 g Pack.,
Tkg=549

FOTO: PRIVAT

sicht. Mit unauffillig, schiichtern
und natiirlich hat Pam Pengco
nichts im Sinn. Bei ihr wird kein
Blatt vor den Mund genommen.
Wer noch nie mit Travestie in Be-
rithrung gekommen ist, der darf
vielleicht sogar mal anfassen.
Herzlich und charmant lisst das
Vorzeigedorfkind Sven Bens-
mann die Grenzen zwischen ur-
komischer Stand-up Comedy
und handgemachter Musik ver-
schwimmen.

Kostenlose Kundenhotline: 0800 - 325 325 325

Hm—‘

www.mixmarkt.eu

Giiltig von Mo. 11.09. bis Sa. 16.09.2023*

Seehecht ohne Kopf, aufgetaut
Fanggebiet: laut Auszeichnung,

Vodka, Crown” i\
19 Premium, .
40%vol. e
0'5 L FI-/ Balkanische| an
1L=1478 ” * Alle Artikel solange der Vorrat reicht. Fiir Druckfehler keine
= Haftung. Alle Preise sind in Euro inkl. MwSt. Abgabe nur in
T y haushaltsiiblichen Mengen. Abbildungen &hnlich. Alle Artikel
Aromatisiertes 1 o ohne Deko. Diese Angebote gelten nur in dem nachfolgenden
weinhaltiges Al R werbende Markt:
Getrink A rown
,Swetowskoe” | GRoWN | e @) Mo-fr 09:00-19:00  Mix Markt Salzgitter
10% vol. | [l N S sa 09:00-18:00  Inhaberin: Olga Reichert
075LH, o b St s & 053412259420  Kriihgarten 79
= = A oy, T a
1L=372 S R 38228 Salzgitter

Kinder lernen
Zumba kennen

Salzgitter. Die Volkshochschu-
le der Stadt bietet einen neu-
en Zumba-Kurs fir Kinder von
funf bis sieben Jahre an. Er
lauft vom 14. September bis
30. November donnerstags von
16.15 bis 17 Uhrin der VHS-
Zentrale an der ThiestraBe 26a
in Lebenstedt. Das Angebot
richtet sich an Kinder, die ger-
ne tanzen und das am liebsten
zu ihrer Lieblingsmusik.
Schritt fur Schritt und mit viel
SpaB sollen die Teilnehmen-
den Zumba kennenlernen. Der
Sport férdert nicht nur die Kon-
zentration und das Selbstver-
trauen der Kinder, es kurbelt
auch den Stoffwechsel an und
verbessert die Koordination.
Mitzubringen sind immer ein
Getrank und Turnschuhe. Die
Teilnahme kostet 95,20 Euro
ohne ErmaBigung. Anmeldung
sind méglich online Uber die
Seite www.vhs-salzgitter.de.

Hunderennen und
Foto-Wettbewerb

Salzgitter. Die Ortsgruppe Wol-
fenblttel-Salzgitter im Intern.
Rasse.-Jagd.-Gebrauchshun-
de-Verband richtet am Sonn-
tag, 24. September, das
nachste Hunderennen auf
ihren Gelande an der Hitten-
straBe 40 in Watenstedt aus.
Der Verein will auch einen
Foto-Wettbewerb starten mit
dem Titel ,,Hund im Urlaub®.
Wer mag, bringt ein Bild mit
zum Hundeplatz oder schickt
es an Claudia Kramer (Feld-
straBe 8, 38302 Wolfenbt-
tel). Bei der Veranstaltung wird
abgestimmt. AuBerdem ist ein
Amateurfotoshooting geplant.
Mehr Infos bei der Vorsitzen-
den Bettina Beddig unter Tel.
(05331) 298336 (ab 19 Uhr).

Verwaltung einen
Tag geschlossen

Salzgitter. Aufgrund einer Per-
sonalversammlung bleibt die
Stadtverwaltung am Montag,
11. September, geschlossen.
Betroffen sind insbesondere
die Birger-Center in Salzgitter-
Bad und Lebenstedt, der Auto-
Service-Park an der NeiBestra-
Be sowie alle drei Bibliotheken
und die Telefonzentrale. Nicht
erreichbar sind auBerdem das
Gesundheitsamt, das Gebaude
des Fachdienstes Kinder, Ju-
gend und Familie (ehemaliges
Polizeidienstgebaude) in der
Joachim-Campe-StraBe sowie
die AuBenstelle Salzgitter-Bad.

Achtung: Hier
wird geblitzt

Salzgitter. Mit Geschwindig-
keitskontrollen ist vom 11. bis
17. September in folgenden
Stadtteilen zu rechnen: Le-
benstedt und Gebhardshagen.
Die Reihenfolge sagt nichts
(ber den Einsatztag aus.
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Neuer Anlauf fur alte Bahnstrecke

Regionalverband rechnet mit 18 Millionen Euro fur die 3,4 Kilometer von Lebenstedt nach Lichtenberg

Salzgitter. Wird die alte Bahn-
strecke von Lebenstedt nach
Lichtenberg reaktiviert? Der Re-
gionalverband Grofiraum
Braunschweig (RGB) ist guter
Dinge, dass das Land das Projekt
bis 2023+ angeht. Allerdings
sind etwa 18 Millionen Euro no-
tig, um die 3,4 Kilometer zwi-
schen dem Bahnhof und dem
Boschwerk zu bauen. Diese Zahl
hat RGB-Teamleiter Detlef Ha-
Belmann bei einem Besuch der
stellvertretenden Minister-

8 ::‘“’
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Sbrecﬁen am Bahnhof in Lebenstedt Giber die Bahnstreéke: die

prasidentin  Julia Willie
Hamburg genannt.

Wie viel der alten Trasse ist
vorhanden, was muss neu gebaut
werden, welche Herausforde-
rungen gibt es und wie lassen
sich diese zur Zufriedenheit aller
Beteiligten 16sen? Diese und
mehr Fragen liegen auf dem
Tisch. Der RGB will die Bahn
eines Tages bis zum Wasserstoff
Campus fithren, um ein zusétzli-
ches Fahrgastpotenzial zu errei-
chen, erlduterte Detlef Haf3el-

o

Landespolitiker Dr. Andreas Hoffmann und Stefan Klein, die stellv.
Ministerprasidentin Julia Willie Hamburg, RGB-Verbandsvorsit-
zender Detlef Tanke und RGB-Teamleiter Detlef HaBelmann,

Teamleiter SPNV beim Regionalverband

Verbandsvorsitzender Detlef
Tanke weist darauf hin, dass
Niedersachsen das Schluss-
licht bei den finanziellen Aus-
gaben fiir den Offentlichen
Nahverkehr sei. Nur 22 Euro
pro Kopf gab das Land im vo-
rigen Jahr fiir den OPNV aus,
Hessen fiihrt mit 66 Euro pro
Kopf das Ranking an. ,,Da ist

FOTO: RK

noch viel Luft nach oben.“
Vor allem den Busverkehr
musse das Land finanziell
mehr unterstiitzen. Derzeit
wirde dieser fast vollstandig
von den Kommunen finan-
ziert, auch RegioBus-Linien.
,Wir alle wollen eine Ver-
kehrswende, wenn aber gera-
de in landlichen Raumen die

mann. Unter anderem wire ein
neuer Kreuzungsbahnhof in
Watenstedt n6tig, um die Strecke
im Halbstundentakt zu befah-
ren.

Reaktivierungen seien ein
wichtiges Thema im OPNV, aber
nicht das Einzige, fiigte Ver-
bandsvorsitzender Detlef Tanke
an. Bei finanziellen und perso-
nellen Kapazititen miisse auf die
richtige Priorisierung geachtet
werden, so dass auch fiir andere
wichtige ~ OPNV-/Mobilitats-
wende-Projekte, so auch fiir den
Bahnbetrieb etwas iibrig bliebe.
Ohne die Ausfinanzierung des
Betriebs niitze die beste Infra-
struktur nichts.

Julia Willie Hamburg besuch-
te auf ihrer Sommerreise auch
Salzgitter, um sich auch iiber den
OPNV auf Bestellung zu infor-
miere, der in der Region flexo
heiflt. Die Kleinbusse sind in
Thiede und in SZ-Bad im Ein-
satz. Sie lief8 sich von Fritz Ros-
sig, Abteilungsleiter Verkehr
beim Regionalverband, das Sys-
tem erkldren, bevor sie eine klei-
ne Runde mit dem Kleinbus sel-
ber fuhr. Sie betonte, wie wichtig
fir sie Praxis-Erkenntnisse vor
Ort seien.

Angebote des OPNV aufgrund
wirtschaftlicher Schwierigkei-
ten zuriickgefahren werden,
kann diese nicht gelingen.
Was wir brauchen, sind kons-
tante finanzielle Mittel des
Landes fiir den OPNV-Be-
trieb, nicht nur Infrastruktur
und Anschubfinanzierun-
gen."

Lebenstedt
Renovierte groRe 2-Zimmer-
Wohnung, Fischerstrale, 3. 0G
mit ca. 61 m?, Laminat, weilRe
Wande, BJ 1957, Erdgas,
Energieverbrauchswert 140 kWh
Frau Muller 05341/1886-207
KM € 347,00
+ NK + HK

Lebenstedt
Renovierte groRRe 2-Zimmer-
Wohnung, Fischerstrale, 3. 0G
mit ca. 60 m?, Laminat, weiRe
Waénde, BJ 1957, Erdgas,
Energieverbrauchswert 141 kWh
Frau Miiller 05341/1886-207
KM € 346,00
+NK + HK

Lebenstedt

Kleine 3-Zimmer-Wohnung,

Am Fuchsgraben, 1. OG mit ca.
55 m?, Laminat, weile Wé&nde,
BJ 1953, Erdgas,
Energieverbrauchswert 130 kWh
Herr Rathsam 05341/1886-204

KM € 307,00
+ NK + HK

Lebenstedt

3-Zimmer-Wohnung,
Hasenwinkel, 1. OG mit ca.

59 m?, Laminat, weile Wande,
BJ 1940, Erdgas,
Energieverbrauchswert 118 kWh
Herr Rathsam 0534 1/1886-204

KM € 340,00
+ NK + HK

Lebenstedt

Renovierte 3-Zimmer-Wohnung,
Distelweg, 1. OG mit ca. 57 m?,
Laminat, weie Wande, Wanne,
Gastherme, Denkmalschutz
Herr Rebentisch 05341/1886-201

KM € 314,00
+ NK + HK

Lebenstedt

Renovierte 3-Zimmer-Wohnung,
Saldersche Str., 1. OG mit ca.

47 m?, Laminat, weiRe Wande,
Wanne, Durchlauferhitzer,
Denkmalschutz

Herr Rebentisch 05341/1886-201

KM € 263,00
+ NK + HK

Alle Wohnungen zzgl. Betriebskosten- und Heizungskostenvorauszahlung. Mieten
sind Wochenangebote. Angebot gilt nur fiir Neukunden und ausgewéhlte Wohnungen.

mehr unter: www.tagwohnen.de

flexo wird in kleinrdumigen
Gebieten  als  zusitzliches
OPNV-Angebot eingesetzt und
dient in vielen Féllen als Zubrin-
ger fiir Bahn- oder RegioBus.
Seit Start im Dezember 2021
sind mehr als 180.000 Fahrgiste
in sieben Gebieten der Region
mit flexo gefahren. Das Beson-
dere an der komplexen Disposi-
tionssoftware sei, dass diese vor-
handene Linienangebote be-
riicksichtige und nur dann eine
Fahrt buchbar sei, wenn parallel
kein Linienangebot vorhanden
is. flexo wurde mit Fordermit-
teln eingefithrt, auch fiir den
Weiterbetrieb und Ausbau des
Angebots setzen der Regional-
verband und die Kommunen auf
die weitere Unterstiitzung des
Landes.

oy skbs

STADTISCHES
KLINIKUM
BRAUNSCHWEIG

HILFE IM
NOTFALL

»Unsere Region eignet sich
mit seiner Verkniipfung aus
landlichen Rdumen und stadti-
schen Strukturen hervorragend
als Modellregion fiir die Mobili-
tatsgarantie®, so Detlef Tanke.
»Mit unserem flexo zeigen wir,
wie wichtig ein gut ausgewoge-
ner Mobilitatsmix ist.“ Natiirlich
brauche es eine Antriebswende
hin zu mehr Elektrifizierung des
Autoverkehrs. ,,Aber vor allem
braucht es auch gute, 6ffentliche
Mobilitatsangebote. Die meisten
Busunternehmen in der Region
steigen ebenfalls nach und nach
komplett auf Elektro-Mobilitit
um. Das beweist, dass Elektro-
Mobilitat nicht nur etwas fiir
Stddte ist, sondern auch auf dem
Land immer mehr angewendet
werden kann.*

NACHSTE
WOCHE

in lhrem
Hallo Salzgitter

7751901_002422

FREUEN SIE
SICH AUF PULS

Im Print-Magazin des Klinikums Braunschweig und
auf www.puls-magazin.de stellen wir das Behand-
lungsspektrum der Kinderchirurgie und -urologie vor.
Lernen Sie die neue klinikeigene Patienten-App
kennen und erfahren Sie mehr zum Thema Hérsturz.

Themenhighlights:

m Expertise fUr die Jingsten: So arbeitet die
Kinderchirurgie und -urologie im Klinikum.

m Pionierarbeit: Mit ,VitaConnect” startet das skbs
eine der ersten Klinik-Apps Deutschlands.

m Pl6tzlich still: Ein Horsturz ist flr Betroffene oft ein
Schock. Wir stellen neue Therapieansatze vor.

23182401_002423
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Eine bunte Erlebniswelt

Viele Kinder und Familien tanzen, malen und spielen mit bei der Sophia-Gesellschaft

Tanztramlngam éa.lz.gi.tte'rééé:' D|e Sophia-GeselIschaft Iud.Klnder und Férﬁl |'er.1.beirﬁ'8éefest zum'
Mitmachen ein.

MANN
FuRiiestoct:

FUHRMANN w

Nt sy

) ie kostenlos
u::erl:e&:t?;g:san unter:
05302 -320 200

FOTO: RK

GroBe Winterpause Karibik — mit AIDAmar*
INKLUSIV-LEISTUNGEN:

S3o Miguel

Curagan. Dominica/Roseau
Frakendijk Srenada

Reisebegleitung an Bord ab 30 Teilnehmern
AB-PREISE P. P. IN DER DOPPELKABINE
PREMIUM Innen PREMIUM Meerblick
4.699,- € 6.149,- €

PREMIUM Balkon
6.999,- €

44 Tage

%/ Haustiirabholung & Transfer zum/ab Schiff v 43 x Ubernach-
tung in der gebuchten Kabinenkategorie v~ Kreuzfahrt gemdB
Routenbeschreibung (Anderungen vorbehalten) v VP inkl. aus-

Aizzhon gewahlter Getranke v Internetpaket: 250 MB pro Kabine v~ Taglich
it zwei Flaschen Mineralwasser pro Kabine v Teilnahme an Bordver-
mdj:"‘”"*"/ Bois anstaltungen und Nutzung der Schiffseinrichtung v Deutschspre-

chende Reiseleitung v* Nutzung der Body and Soul Sportanlagen
v" Kinderbetreuung von 3-17 Jahre v~ Alle Hafensteuern und
Gebiihren v Trinkgeld / Serviceentgelt v* Fuhrmann Mundstock

Reisetermin: 15.01.-27.02.24

Neujahrskonzert der Symphoniker Hamburg in der Elbphilharmonie

Einzigartiges

Hamburg
Reisetermin: 08.01.-09.01.24

Fiir die Buchung einer Kreuzfahrt benétigen Sie eine giiltige E-Mail-Adresse und eine Mobilnummer! - Limitiertes Kontingent! - Kreuzfahrten gemag
Routenverlauf (Ainderungen vorbehalten!) - Druckfehler vorbehalten! - Einzelkabinen, 3./4. Bett und Kinder/Jugendl. auf Anfrage buchbar! Deutsche

Staatsangehorige bendtigen einen Reisepass®, der iiber das Reiseende hinaus noch midestens 6 Monate giiltig ist. Bitte beachten Sie auch, dass Sie alle

Einreisebestimmungen der angefahrenen Hafen erfiillen miissen. Fiir die Einhaltung der Einreisebestimmungen ist jeder Gast selbst verantwortlich.

Veranstalter: Reisepartner Fuhrmann Mundstock international GmbH, Kurze Wanne 1, 38159 Vechelde-Wedtlenstedt
Es gelten die AGB des Reiseveranstalters. Druckfehler vorbehalten.
*Sie erhalten 2% Preisnachlass auf den Reisegrundpreis, wenn Sie bis 4 Monate vor Reisebeginn buchen.

Buchung und Beratung unter 05302 - 920 20

oder www.fumu-reisen.de * info@fumu-reisen.de

Weitere Infos zu

finden Sie hier

2 Tage

:_I]l LJ '@ i — INKLUSIV-LEISTUNGEN:
— b lebnis! v Fahrt im Luxusreisebus v~ 1 x Ubernachtung im DZ
Klanger
— im guten Mittelklassehotel in Hamburg v* 1 x Friih-

stiicksbuffet v 1 x XXL-Hafenrundfahrt v 1 x Abend-
essen v* 1x Stadtfiihrung Hamburg v 1 x Eintrittskarte
fiir das Neujahrskonzert der Hamburger Symphoniker
am 08.01.2024 um 20:00 Uhr in der PK 5 im GroRen Saal
in der Elbphilharmonie v freier Zugang zur Elbphilhar-
monie Plaza v Kultur- und Tourismusabgabe der Stadt

p.P.imDZab 379,- €

unseren Reisen —yp | &gl ta i
. B

Salzgitter. Mit vielen Aktionen
fiir kleine und grofle Kinder
diirfte die gemeinniitzige So-
phia-Gesellschaft fiir Kultur
beim Seefest zahllose Géste
iiberzeugt haben.

Sie hatte das offentliche
Sportgelinde am Salzgittersee
mit Hiipfburgenpark, Riesen-
Malflache und Freiluft-Turnbe-
reich in eine bunte Erlebniswelt
verwandelt. ,Tagsiiber konnten
die Madchen und Jungen ihren
kreativen Neigungen nachge-
hen, und Abend klangen die
beiden Festivaltage mit einem
Bithnenprogramm aus®, fasst
Sophia-Geschiftsfithrer ~ Mi-
chael Rolke die Aktion zusam-
men.

Am Freitag lud die Band
SOKO das Publikum zu einer
musikalischen Reise nach Afri-
ka ein, bevor die HEIMAT-
SALZGITTER-Allstars  eine
temperamentvolle Show aus
westlichem Pop gemixt mit
Tanz- und Akrobatik-Einlagen
présentierte. Am Samstagabend
lockte der SALZIG-Bandcon-
test, veranstaltet vom Fach-
dienst Kultur der Stadt Salzgit-
ter, an die Bithne am Westufer.

Viel Resonanz erhielt die So-
phia-Gesellschaft auch auf ihre

Einladung zum Malen auf aus-
gerollten Tapetenbahnen, die
die Wege von Familien aus aller
Welt nach Salzgitter symboli-
sierten. Drei Familienzentren
und sieben Klassen der St.-Mi-
chael-Grundschule  nahmen
mit fast 200 Kindern daran teil.
Am Nachmittag folgten Work-
shops in Tanz und Trommeln,
Akrobatik und Jonglage. Immer
wieder faszinierten dabei die
Artisten des Sophia-Teams die
Kinder und Erwachsenen mit
waghalsigen Stunts.

Ein FufSballturnier fiir Ju-
gendmannschaft und Erwach-
sene, bei dem das ,,Telecafe Salz-
gitter und das Nachhilfestudio
»Talentwerk 38“ als Co-Veran-
stalter mitwirkten, rundete das
Programm ab. Sophia-Chef Mi-
chael Rolke ist hochzufrieden
mit dem Besuch und der Reso-
nanz. Nach seinen Worten wur-
de eine ,Familienunterhaltung
im besten Sinne“ geboten, die
beim Seefestival 2024 ihre Fort-
setzung finden soll. Michael
Rolke: ,,Ihr gesamtes integrati-
ves Engagement in der Stadt
biindelt die Sophia-Gesell-
schaft unter dem Motto HEI-
MAT SALZGITTER - das
Schonste aus aller Welt.“

Tipps gegen
den Hitzestau

Kabarettistin Lioba Albus kommt als
Freizeitberaterin nach Gebhardshagen

Salzgitter. Erderwirmung, Kli-
makatastrophe, Geldbeutel-
schwund, Mallorca-Phobie - es
gibt jede Menge Griinde, den
Urlaub auf Balkonien zu ver-
bringen. Aber keine Panik. Ka-
barettistin Lioba Albus nimmt
sich am Sonntag, 17. September,
um 18.30 Uhr in der Wasserburg
in Gebhardshagen als Freizeitbe-
raterin Mia Mittelkétter der Sa-
che an. Das bedeutet Kurzweil
und Spafi.

Unter dem Titel ,Hitzewal-
lungen reist Mia mit einem Kof-
fer voller Ideen durch die Lande
und nimmt sich der urlaubsge-
schadigten Menschheitan. Ob es
um Tipps gegen Hitzestau in der
Stiitzstrumpfhose geht oder um
Mannerwettgrillen im Sauer-
land, immer ist Mia den neu-
esten Trends auf der Spur. Unter-
stiitzt wird sie bei dieser Spafi-
tour von Pommes-Schlampe
Witta und anderen schrulligen
Freizeitverwaltern aus Westfa-
len.

Lioba Albus verspricht ein
Programm fiir Urlaubsverwei-
gerer als auch fiir Sonnenanbe-

Ein Abend fur Urlaubsverwei-
gerer und Sonnenanbeter: Ka-
barettistin Lioba Albus kommt
in die Wasserburg. FoTo: OLLI HAAS

ter. Karten gibt es fiir 18 Euro im
Vorverkauf unter Tel. (05341)
32418 oder per E-Mail an wopie-
veranstaltungen@t-online.de
(Abendkasse 20 Euro).
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Die Filme und ihre Musik

,Disney in Concert” heiBt es am 17. September in der Kulturscheune

B

Zu Gast in der Kulturscheune: Antje Sie-

fert singt bekannte Lieder aus Disney-Fil-

men.

Gartengestaltung
im Sinne der Natur

Salzgitter. Erneut 6ffnet Rena-
te Knoll vom NABU Salzgitter
am Samstag, 16. September,
um 10 Uhr die Pforten ihres
Grundstiickes und gibt ein letz-
tes Mal in diesem Jahr Inspira-
tion zur Gartengestaltung. Mit
viel Liebe zum Detail stellt sie
die verschiedenen Elemente
vor. Darunter befinden sich Ge-
hélze, Staudenbeete, Hochbee-
te, Miniteiche und eine ,,wilde
Ecke”, die heimischen Wildtie-
ren einen Unterschlupf, Nist-
und Futtermoglichkeiten bie-
ten. Die Veranstaltung soll al-
len Gartenfreunden und -freun-
dinnen Anregungen geben und
Lust machen auf einen vielfal-
tigen und artenreichen Garten.
Die Fiihrung findet in 38229
Salzgitter statt. Es stehen nur
begrenzt Platze zur Verfligung.
Die Adresse wird bei Anmel-
dung per E-Mail an info@NA-
BU-suedostniedersachsen.de
oder unter Tel. (05341)
3054460 mitgeteilt. Fir die
Veranstaltung fallen keine Kos-
ten an, es wird um eine Spende
far den NABU Salzgitter gebe-
ten. Anmeldungen sind bis
zum 14. September méglich.

FOTO: PRIVAT

Theater und Konzerte im Herbst 2023 y

AZZURRO - Italo-Pop-Musical mit | Dolci Signori”
7. Oktober 2023 — Aula Salzgitter-Bad

I.IEBE, LUST UND HEXENSCHUSS - tiebeskomidie mit Gedeon Burkhard u. Lou Hoffner
24. November 2023 — Aula Salzgitter-Bad

Salzgitter. Die Musik-
tage Salzgitter wollen
nicht nur erwachsene
Kulturfreunde anspre-
chen, sondern auch
die Kinder erreichen.
So présentieren die
Braunschweiger Mez-
zosopranisten  Antje
Siefert und Propstei-
kantor Matthias
Wengler (Klavier) am
Sonntag, 17. Septem-
ber, um 15 Uhr in der
Kulturscheune in Le-
benstedt ihr Pro-
gramm ,Disney in
Concert®. An diesem
Nachmittag erklingen
zahlreiche Songs aus
beliebten  Zeichen-
trickfilmen. Zu horen
sind Stiicke aus ,Der
Konig der Lowen',
»Das Dschungelbuch®,
»Mary Poppins oder
»Die Schone und das

Biest®,

Mit  ,Schneewitt-
chen kam 1937 der
erste  abendfiillende

Zeichentrickfilm  in
die Kinos. Walt Disney
hatte instinktiv er-
kannt, wie wichtig die
Musik war. Von die-
sem Zeitpunkt an wa-
ren seine Geschichten
so etwas wie kleine
Musicals: Von Schnee-

Um ein hochwertiges Kultur-
programm erstellen zu kén-
nen, kann sich der Verein Mu-
siktage Salzgitter seit vielen
Jahren auf Hilfe verlassen.
,Ohne Sponsoren geht es
nicht", sagt der klinstlerische
Leiter Thomas Wolff. So unter-
stiitzt der Lions Club Salzgit-
ter SchloB Salder das Disney-
Kinderkonzert am 17. Sep-

wittchen bis Mary Poppins, von
Pinocchio bis zu Arielle: Alle
Hauptfiguren haben nicht nur
eine Geschichte, sondern auch
(mindestens) ein Lied.

Antje Siefert und Matthias
Wengler haben fiir jhr Pro-
gramm sehr viel Notenmaterial
gesichtet und recherchiert. ,Wir
sind begeistert und erstaunt zu-
gleich, wie unterschiedlich, sti-
listisch vielseitig, anrithrend und
mitreiflend die Songs in den ein-
zelnen Filmen sind, heif}t es in
der Ankiindigung. Zu hoéren
sind nicht nur die Hits, sondern
auch weniger bekannte Titel, die
das Publikum ebenso begeistern
sollen. Bei diesem Querschnitt
durch die Filmgeschichte diirf-
ten auch bei Eltern und Grofi-
eltern viele Erinnerungen an die
eigene Kindheit geweckt wer-
den, denn Disney-Fans gibt es in

ALLES WAS SIE WOLLEN - Komédie mit Herbert Herrmann

13. Oktober 2023 - Aula Salzgitter-Bad

tember, der MAN-Konzern
stellt fir den Auftritt des VW-
Philharmonic Orchestras am
22. September seine Halle
und die Infrastruktur bereit.
Weitere Unterstiitzer sind
unter anderem die WEVG, die
Wohnbau Salzgitter, das Peak-
Hotel, die Stadt Salzgitter und
die Braunschweigische Spar-
kassenstiftung.

allen Altersgruppen.

Der Eintritt kostet fiinf Euro
fur Kinder, Erwachsene zahlen
acht. Karten gibt es unter ande-
rem beim Verein Musiktage
unter Telefon (05341) 9043490,
aber auch bei der Buchhandlung
im Arztehaus und der Buch-
handlung Lesezeichen.

Tolle Fotos mit
dem Handy: So
kann es klappen

Salzgitter. Die Volkshochschu-
le der Stadt bietet mittwochs
am 13. und 20. September je-
weils von 17 bis 19.15 Uhr fir
Interessierte ab zehn Jahre
einen Kurs ,,Kreative Fotogra-
fie mit dem Smartphone” in
der Zentrale an der ThiestraBe
in Lebenstedt an. Es geht um
die Grundlagen, um Motivwahl
und Bildkomposition, um ver-
schiedene Aufnahme-Modi
und um nitzliche Tipps, Tricks
und Hilfsmittel fur interessan-
te Fotos. AuBerdem gibt es
einen Einblick in die Méglich-
keiten der Bildbearbeitung und
Bildbesprechung. Die Teilnah-
me kostet 45 Euro. Anmeldung
auf der Internetseite www.vhs-
salzgitter.de.

Handy-Fotografieren: Es gibt
Tipps. FOTO: NATALIE BECKER

Kabarett, Comedy, Rock, Beat, Soul u. Irish Folk
VORIE=VERANSTALTUNGEN

Pferdestall der Wasserburg Gebhardshagen
Sonntag 17.09.2023 - 18:30 Uhr
Kabarett mit Mia Mittelkotter

,Hitzewallungen, Urlaubstipps fir Zuriickgebliebene*
VVK 18 €/AK 20 €

Wolfgang Pientka * Am Hamberg 10 * 38259 Salzgitter - Bad
@ 05341-32418 * wopie-veranstaltungen(@t-online.de

4704301_002423

GUTE GEISTER — Komadie mit Manon Straché
10. November 2023 - Aula Salzgitter-Bad

Duo Sasaki - vicline und Klovier
24. September 2023 — Fiirstensaal Schloss Salder

Kulturkreis Salzgitter e.V.

22925501_002423

Duo Giinter/Kim — Klavier und Violoncello
29. Oktober 2023 Fiirstensaal Schloss Salder

Marienplatz 12 (im Tillyhaus)
38259 Salzgitter-Bad

Telefon (053 41) 32543
www.kulturkreis-salzgitter.de

@ l' Follow us an

Finduson ]

KULTURKREIS
SALZGITTER EV.
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FOTO: SHUTTERSTOCK.COM

Das ist DeineTierwelt
,,Dein Tier in besten Handen* -
DeineTierwelt bringt als Online-
Tiermarkt seridse Anbieter und
Interessenten zusammen, um
jahrlich rund 200.000 Tiere in
ein neues Zuhause zu vermit-
teln. Im Online-Magazin gibt es
Tipps und Wissenswertes rund
um tierische Themen.
deine-tierwelt.de/magazin
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FOTO: UNSPLASH.COM

Proll Prinz Marcus schieBt mit
FuBball auf Schildkréte
Prinz Marcus von Anhalt provo-
ziert gerne. In seiner aktuellen
Instagramstory zeigt er seine
Respektlosigkeit gegentiber
einer Riesen-Schildkréte. Jetzt
priift der Tierschutzbund rechtli-
che Schritte gegen den Proll-
Prinzen...
Mehr aktuelle News:
deine-tierwelt.de/magazin

FOTO: PIXABAY.COM

Watschelnd in die Freiheit

Die Umweltorganisation ,,Fun-

dacion Mundo Marino* hatte

Uber Monate 15 dehydrierte und

unterernahrte Pinguine wieder

aufgepappelt. Jetzt konnten die

knuffigen Watschler zurlick in

die Freiheit...

Mehr aktuelle News:
deine-tierwelt.de/magazin

\»

Angst vor der Fellnase?

erzrasen, schweif$be-

deckter Korper, hoher

Puls, Schockstarre,
Panik: Die Angst vor Hunden
ist weit verbreitet. Doch was
hilft dagegen?

Seit Jahrtausenden begleiten
uns Hunde als unsere treusten,
vierbeinigen Freunde. Vor einer
Fellnase Angst zu haben, ist da-
her etwas, das nicht nur Hunde-
besitzer schwerlich nachvollzie-
henkénnen. Doch die Angst vor
Hunden, auch ,Kynophobie®
(altgriechisch: kyon = Hund
und phobos = Angst/Furcht)
oder ,,Canophobie® (lateinisch:
canis = Hund) genannt, ist weit
verbreitet.

Laut Psychologen gehort die
Angststorung vor Hunden, die
»iuber ein normales Mafl hi-
nausgeht®, zu den ,;Top Zehn der
Angste“ der Menschen. Anders
als bei der ,,Zoophobie®, handelt
es sich hierbei nicht um eine ge-
nerelle Angst vor Tieren. Die
»Canophobie“ ist auf Hunde be-
grenzt. Sowohl Kinder als auch
Erwachsene kénnen davon be-
troffen sein. Je nach Ausmaf$ der
Phobie, kann das Alltagsleben
so stark beeintrichtigt sein, dass
der betroffene Zweibeiner sein
Haus nicht mehr verlassen
kann.

Stress fiir den
gesamten Korper

»Der tut nichts, der will nur
spielen” - dieser weit verbreitete
Satz hilft Menschen, die unter
einer solchen Phobie leiden,
nicht weiter. Sie bekommen Pa-
nik, wenn sich eine Fellnase
schnell ndhert, hochspringt,
bellt oder sie zum Spielen auf-

Dein Tier in

besten Handen

DeineTierwelt ist der Treffpunkt fiir alle Tierfreunde:

seriose Tiervermittlung, Ratgeber, Community &
Kleinanzeigen - alles auf einer Seite.

www.deine-tierwelt.de

Woher sie kommt und

fordert. Bei Betroffenen erhoht
sich dann der Herzschlag, der
Puls steigt, Atemnot droht, die
Pupillen weiten sich und wer-
den starr. Die Muskeln sind an-
gespannt. Schweif$ bricht aus,
die Haut ist aufgrund der
schlechten Durchblutung blass
und fahl. Der gesamte Korper
steht unter Stress. Einige Men-
schen bleiben erstarrt stehen,
andere ergreifen die Flucht. Bei
schweren Formen der Hunde-
phobie treten diese Symptome
nicht nur bei realen Begegnun-
gen mit einer Fellnase auf. Selbst
das Betrachten von Hundebil-
dern kann Panik auslosen.

Woher kommt die Angst vor
der Fellnase?

Die Angst vor Raubtieren ist uns
angeboren. Es gehort zu den Ur-

Hunde kénnen bei vielen Menschen Angst und Panik auslt)sehn.

FOTO: UNSPLASH.COM

instinkten des Menschen, bei
gefahrlich wirkenden Tieren oft
unbewusst mit Angst oder
Flucht zu reagieren.

Je grofler das Raubtier, desto
starker die Angst. Jeder Zwei-
beiner hat einen gewissen Res-
pekt vor Hunden beziehungs-
weise urspriinglich vor Wolfen.
Daher verursachen vor allem
grof3e oder schwarze Hunde bei
vielen Menschen ein ungutes
Gefiihl.

Diese Urdngste haben aller-
dings nichts mit der Hundepho-
bie zu tun. Ausl6ser dafiir kon-
nen oftmals traumatische Ereig-
nisse in der Kindheit mit einer
Fellnase sein. Ein Kind strei-
chelt zum Beispiel den Nach-
barshund, darauthin beiflt der
verspielte Vierbeiner unerwar-
tetleicht zu. Der kleine Zweibei-

ner bekommt sprichwortlich
»den Schreck seines Lebens®

Die Angst vor Hunden
tiberwinden

Je nach Ausmafl der Phobie
kann die Lebensqualitat stark
beeintrichtigt sein. Aber betrof-
fene Zweibeiner konnen mit
professioneller, therapeutischer
Hilfe etwas dagegen unterneh-
men und so lernen, wieder ein
entspanntes Verhiltnis zu den
vierbeinigen Fellnasen zu be-
kommen. Wichtig dabei sind
Zeit, Geduld und realistische
Therapieziele. Wenn sich die
Hundephobie tber Jahre hin-
weg aufgebaut hat oder die
Ursache in traumatischen Kind-
heitserlebnissen liegt, ldsst sie
sich nicht von heute auf morgen
iiberwinden.

Ein auf Hundephobie spezia-
lisierter Therapeut gliedert im
Normalfall die Therapie in drei
Teile. Im ersten Teil geht es da-
rum, alles iiber die Vierbeiner
zu erfahren. Wie verhalten sich
Hunde und wie kann man ihr
Verhalten einschitzen? Was be-
deutet es, wenn sie bellen? Was
heifit es, wenn sie knurren?
Aber auch die eigenen Angste
sind Inhalt des ersten Therapie-
teils: Wie funktioniert Angst?
Warum habe ich Bedenken?
Was kann ich dagegen tun?
Denn je mehr man tiber Dinge
weifl, desto weniger Angst hat
man.

Den kompletten Artikel
© % finden Sie unter:

deine-tierwelt.de/magazin

OO0
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Bilder im
Mausoleum
zeigen Stiihle

Salzgitter. Im Ringelheimer

Mausoleum steht die nichste
Ausstellung an. Stiihle sind das

e

"Erwarten - Verweilen - Verge-
hen": Stihle sind das Thema
im Ringelheimer Mausoleum.

FOTO: FRANK-WERNER SCHINK

Thema bei  Frank-Werner
Schink, dessen Werke ab Sams-
tag, 9. September, um 17 Uhr zu
sehen sind. ,,Erwarten - Verwei-
len - Vergehen lautet die Unter-
zeile fur die Arbeiten.

Frank-Werner =~ Schink hat
Kunst und Kunsttherapie stu-
diert und ist seit 1984 neben sei-
ner  klinisch-therapeutischen
Tatigkeit auch als Kiinstler aktiv.
Die gezeigten Bilder sind vor-
nehmlich in den Jahren 2022 bis
2023 entstanden. In seiner
kiinstlerischen Arbeit unter-
sucht Frank-Werner Schink den
Stuhl als ein Objekt im Raum.

Da die Darstellung des Raum-
lichen in der Fliche erfolgt, reizt
ihn gerade das (Verwirr-) Spiel
von Objekt zwischen Fliche und
Raum - und damit auch zwi-
schen Gegenstindlichkeit und
Abstraktion. Geoffnet ist die
Ausstellung am 10. September,
16. August und 17. September
sowie 23. und 24 September je-
weils von 15 bis 18 Uhr.

auf.

; g.\'_ 3

Rammstein-Sound in der Kulturfa

brik: Die Band Tanzmetall tritt am 16. S(;btem

T T A
ber in Lebenstedt
FOTO: PRIVAT

Eine Hommage
an Rammstein

Tanzmetall am 16. September in der Kulturscheune in Lebenstedt

Salzgitter. Alle warten auf das
Licht! So lautet das Motto fiir
Tanzmetall, die sich als eigen-
stindige Hommage an die
Rammstein-Show versteht, alte
und neue Hits in einer schweif3-
treibenden und leidenschaftli-
chen Art auf die Bithne bringt.

ZIRKUS- UND
MUSICAL-SCHULE

Unsere Kurse starten wieder nach
unserer Sommerpause

HEIMAT SALZGITTER

Das Schonste aus aller Welt

Ein Projekt der SOPHIA

Gesellschaft fiir Kultur

Neuer Miihlenweg 9, 38226 Salzgitter

25132501_002423

L 01525-3153528

B4 info@sophia-salzgitter.de

Die Formation gastiert am
Samstag, 16. September, um 20
Uhr in der Kulturscheune in Le-
benstedt, besteht aus sechs er-
fahrenen Musikern, die alle-
samt darauf brennen, das
Rammstein-Feeling unter die
Leute zu bringen. Der knallhar-

Mehr erfahren unter
sparkasse-hgp.de/bu-schutz oder

VGH®

lhre Arbeitskraft ist
Ihr wichtigstes Kapital.

Mit dem VGH Berufsunfahigkeitsschutz
sichern Sie die finanziellen Folgen durch
Unfall, Krankheit oder Pflegebediirftigkeit ab.

Termin vereinbaren unter 05121 871-0

Weil's um mehr als Geld geht.

te Sound und die dichte Atmo-
sphére verschmelzen miteinan-
der. Ein Erlebnis, das diese Mu-
sik und Konzerte weltweit ein-
zigartig macht. Tickets gibt es
im Vorverkauf fiir 20 Euro on-
line unter anderem auf
www.piekert.de.

23759601_002423

30¢€ schiitzen die Welt

nicht vor Konflikten.
Aber Maria vor Gewalt.

Veréandere die Welt —von Kindern in Not!

.
i
S
R 7
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not
hilfe|

kindernothilfe.de
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Pflanzen und pflastern

Briicken bauen: Salzgitters BUrgerstiftung ruft lokale Firmen zur Teilnahme auf

Salzgitter. Anpacken und mit-
helfen, das sind die Kernkompe-
tenzen fiir die Aktion ,,Briicken
bauen, zu der die Biirgerstiftung
Salzgitter am vergangenen Don-
nerstag aufgerufen hatte. Viele
Angestellte tauschten fiir einen
Tag das Hemd und die Bluse mit
dem Blaumann, zogen sich
Arbeitshandschuhe an oder grif-
fen sich Werkzeug, um einer ge-
meinniitzigen Institution zu hel-
fen.

So wie Rainer Krause, der als
Vorsitzender der Biirgerstiftung
mit gutem Beispiel voran ging.
Der Kaufménnische Geschafts-
fithrer des Energieversorgers
WEVG war mit der Firma beim
TV Gut-Heil Barum zu Gast. 17
Fithrungskrifte brachten zu-
sammen mit vier Mitglieder aus
dem Verein die Anlagen rund
um den Sportplatz auf Vorder-
mann, pflanzten und pflaster-
ten fiir die gute Sache. ,Beim
Briicken bauen geht es um
Wertschitzung  und  gesell-
schaftliche Verantwortung®, so
Rainer Krause. Er findet es
wichtig, den ehrenamtlichen

"Briicken bauen".

Helfern und Helferinnen damit
Anerkennung zu zollen. ,,Brii-
cken bauen ist vielfiltig. Wir
unterstiitzen die Interessenten
gerne bei der Ideensuche®, lautet
schon jetzt sein Angebot fiirs
néchste Jahr.

Fir einen Tag finden sich
Unternehmen und soziale Ein-
richtungen zusammen. Ortsan-
sassige Firmen helfen gemein-
niitzigen Institutionen, , Arbei-
ten zu realisieren, die manchmal

Ly

mangels Arbeits- und Finanz-
kraft bisher warten mussten’, er-
klart Vorstandsmitglied Roland
Staab. Das konne ein neuer An-
strich im Kindergarten sein, ein
gemeinsamer Ausflug, eine neue
Homepage, Arbeiten auf dem
Auflengelande und anderes.
Wie vielfiltig die Einsatze
sind, zeigt ein Blick auf die Ein-
satzliste in diesem Jahr. Die
Volksbank BraWo iibernahm
Malerarbeiten in der Auflenstel-

Medizin

2=

Einsatz auf dem Sportplatz in Barum: Die WEVG be;[-eil.igte sich mit einem groBen Team an der Aktion

S
FOTO. YVONNE WEBER

le Salder der Grundschule Am
Ostertal, die Mohlenhoff GmbH
kiimmerte sich um ein Insekten-
rondell fiir das Paritatische Fa-
milienzentrum Purzelbaum am
Fredenberg, die Landessparkas-
se erneuerte den Schulgarten in
der Grundschule Thiede und die
Wohnbau Salzgitter servierte ein
gesundes Buffet im ,Treff im
Dichterviertel“ in Lebenstedt,
einer Tagesstitte der Dr. Font-
heim gGmbH.

Eine Dose
und ihr Weg
in die Arktis

Doku-Film
im Burgerkino

Salzgitter. Das Biirgerkino Ci-
nema schlieft sich auch in die-
sem Jahr den bundesweiten Do-
kumentarfilmtagen an. Unter
dem Titel LETsDOK ist am
Dienstag, 12. September, um 17
und um 20 Uhr der Beitrag ,,The
North Drift - Plastik in Stromen*®
zu sehen. Ausgangspunkt der
Dokumentation ist eine deut-
sche Bierdose, die auf einer un-
erreichbaren Insel der Lofoten
angeschwemmt wird. Sie regt die
Neugier des Filmemachers Stef-
fen Krones an. Er verfolgt die
Wege des Flussmiills in die Ark-
tis. Zusammen mit seinem
Freund und Nachbarn, dem an-
gehenden  Industriedesigner
Paul Weif3, beginnt er, GPS-Bo-
jen zu bauen, die imstande sind,
bis in die hohe Nordsee zu rei-
sen. Weitere Vorstellungen sind
am Samstag 16. September, um
17 Uhr sowie am Sonntag, 17.
September, um 20 Uhr angesetzt.
Mehr Informationen unter
www.cinema-salzgitter.de.

ANZEIGE

Mysterium Nervenschmerzen

Spezielle Schmerztropfen schenken Hoffnung

L T ' 1
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Nervenbedingte Riickenschmerzen?

Mehr als 23 Millionen Deutsche klagen
heutzutage iiber chronische Schmerzen.
Besonders hiufig sind Nacken- oder Rii-
ckenschmerzen, die sogar bis in die Bei-
ne ausstrahlen konnen. Andere haben
Schmerzen in Beinen oder Fiiflen, die von

Kribbelnden FiiBe infolge von Nervenschmerzen?

Mediziner sprechen dann von sogenannten
Nervenschmerzen.

Nervenschmerzen anders bekimpfen
Was Betroffene oft nicht wissen: Bei Ner-
venschmerzen zeigen viele Schmerzmittel

Missempfindungen wie Brennen,
Kribbeln oder Taubheitsgefiihlen
begleitet werden konnen. Wieder
andere kimpfen mit mysteridsen
muskelkaterartigen Schmerzen
am ganzen Korper. Und auch
wenn es so scheint, als wiirden

»Es ist eine
Wohltat, dass es
bei den Tropfen
keine bekannten

Nebenwirkungen
gibt.”
(Marta L.)

nur wenig Wirkung, denn sie be-
kdmpfen meist Entziindungen.
Bei Nervenschmerzen handelt
es sich hingegen haufig um ge-
schadigte oder gereizte Nerven.
Mit dem Ziel, Nervenschmerz-
Patienten zu helfen, entwickel-

die Betroffenen unter vollig ver-
schiedenen Beschwerdebildern leiden, so
steckt doch meist derselbe Ausloser da-
hinter: geschidigte oder gereizte Nerven!

ten Experten ein wirkungsvolles
Arzneimittel speziell zur Behandlung von
Nervenschmerzen: Restaxil (Apotheke,
rezeptfrei).

Nervenbedingte, muskelkaterartige Schmerzen?

5-fach-Wirkkomplex gegen
Nervenschmerzen

Das Besondere an Restaxil: der
5-fach-Wirkkomplex! Jeder einzelne da-
rin enthaltene Wirkstoff kann bei ner-
venbedingten Schmerzen wertvolle Hilfe
leisten. So setzt beispielsweise Gelsemium
sempervirens laut Arzneimittelbild im
zentralen Nervensystem an, also unter
anderem im Riickenmark. Der Arzneistoft
Iris versicolor kommt hingegen bei aus-
strahlenden Schmerzen wie einer Ischial-
gie und ziehenden, brennenden Schmerzen
im Hiiftnerv zum Einsatz.
Genial: Die natiirlichen Schmerztrop-
fen haben keine bekannten Neben- oder
Wechselwirkungen.

*0TC Arzneimittel bei Nervenschmerzen zur oralen Einnahme, Absatz nach Packungen, Insight Health MAT 06/2023 e Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Name geéndert

RESTAXIL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Dil. D2, Spigelia anthelmia Dil. D2, Iris versicolor Dil. D2, Cyclamen purpurascens Dil. D3, Cimicifuga racemosa Dil. D2. Hom&opathisches Arzneimittel bei Neuralgien (Ner-
venschmerzen). www.restaxil.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.  Restaxil GmbH, 82166 Grafelfing

23502101_002423

v Speziellbei
Nervenschmerzen

v'Wirksam und gut
vertraglich

Fiir Ihre Apotheke:

Restaxil
(PZN 12895108) f
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Salzgitter. So viele sehenswerte
Denkmale wie selten zuvor wer-
den in diesem Jahram 9.und 10
September beim ,Tag des offe-
nen Denkmals“ der Deutschen
Stiftung Denkmalschutz in Salz-
gitter zu einen Besuch einladen.
Das Motto lauten diesmal ,,Talent
Monument  Allerdings sind
nicht alles Deinmadler an beiden
TAgen zu besichten, manche 6ff-
nen nur samstags, andere nur
sonntags.

Nur am Samstag zu
besichtigen

Von 10 bis 16 Uhr: Das Alstom
Werksmuseum an der Linke-
Hofmann-Busch-Strafie 1 . Zu-
gang direkt iiber den Seitenein-
gang auf das Geldnde (beim Glo-
bus am Nordtor), ohne Anmel-
dung. Zu sehen sind mehrere
Ausstellungsstiicke der Eisen-
bahngeschichte. Ein besonderes
Glanzlicht ist dabei der Hofsa-
lonwagen 2a der Kaiserin Augus-
te Victoria (1858 - 1921). Er ist
der am besten erhaltene von den
heute noch fiinf existierenden
Hofsalonwagen. Auch Freunde
der Dampfloks und der Ge-
schichte der Straflenbahnen
kommen hier auf ihre Kosten.

Von 15.30 bis 17.30 Uhr geht es
in das Stadtteilzentrum Freden-
berg. Bei einem Spaziergang mit
Fihrung durch den Denkmal-
schiitzer Christoph Liicke geht es
auch in die Maximilian-Kolbe-
Kirche. Der Architekturspazier-
gang fiihrt von der katholischen
Maximilian-Kolbe-Kirche (mit
Besichtigung der Kirche), durch
das Einkaufszentrum zum Gym-
nasium hin zur Eissporthalle
und der Pylonenbriicke am Salz-
gittersee. Insgesamt sind es mehr
als sechs Kilometer. Es sollte gu-
tes Schuhwerk mitgenommen
werden.

Nur am Sonntag zu
besichtigen

Von 9 bis 15 Uhr ist die Marien-
kirche in Engerode gedffnet.
Fithrungen finden je nach Bedarf
statt. Ein wundertétiges Marien-
bild - vermutlich eine Siule -
machte die Kapelle weit tiber die
Grenzen des Ortes hinaus be-
rithmt und zu einem vielbesuch-
ten Wallfahrtsort. Die Engeroder
Kirche ist romanischen Ur-
sprungs. Heute ist das Gottes-
haus besonders wegen seiner go-
tischen Fresken in der Apsis be-
kannt. Erst in den Jahren
1959/1960 wurden die wertvol-
len Wandmalereien, die mogli-
cherweise aus dem 15. Jahrhun-
dert stammen, wieder freigelegt.
Von 10 bis etwa 11 Uhr findet
ein Gottesdienst in der fiir die
60er Jahre modern gestalteten
Heiligen-Dreifaltigkeit-Kirche
an der Friedrich-Ebert-Strafle 42
in Salzgitter-Bad statt. Ab zirka
11 Uhr ist sie auch fiir Besichti-

Es gibt viel zu sehen

GroBe Auswahl zum Tag des offenen Denkmals am 9. und 10. September

LA
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gungen gedftnet (bis 12.30 Uhr).

Im Wasserturm in Lobmacht-
ersen gibt es von 10 bis 16 Uhr
Fithrungen sowie eine Foto- und
Dokumentenausstellung zur Ge-
schichte. Vormittags erklingt auf
dem Freigelinde moderne und
unterhaltsame Chormusik,
nachmittags spielt und singt das
Duo ,,2KlangAffare®.

Ein weiteres besonderes Ob-
jekt ist die Wassermiihle in Rin-
gelheim, die von 10 bis 17 Uhr
besichtigt werden kann. Von
14.45 bis 15.30 Uhr, gibt es eine
kurze Fithrung zur Geschichte
der Wassermiihle und des Klos-
ters durch Denkmalschiitzer
Christoph Liicke.

Einen Besuch wert ist auch die
Stiftskirche Steterburg am Stift 2
in Thiede. Von 12 bis 17 Uhr gibt
es hier eine Fithrungen iiber die
Geschichte der Kirche, aber auch
die des ehemaligen Damenstif-
tes.

Von 11 bis 16 Uhr ist die Burg-
ruine Lichtenberg zu besichti-
gen. Der Burgfried ist gedffnet,
Fithrungen werden durch den
Forderverein angeboten. Es wird
aulerdem eine Vorfithrung der
Blide (Wurfmaschine) stattfin-
den.

Ein weiteres Denkmal-Klein-
od ist am 10. September von 13
bis 18 Uhr der ehemalige Klein-
bauernhofin Bleckenstedt an der
Mulle 8. Es handelt sich hierbei
um ein denkmalgeschiitztes
Fachwerkhaus, das als Dorfcafé
genutzt wird.

Die Schlosskirche in Salder ist
von 14.30 bis 17 Uhr ist fiir Be-
sichtigungen und Fithrungen ge-
offnet.

Von 15 bis 16 Uhr besteht am
Sonntag die Moglichkeit den
Friedhof Westerholz, am Pa-
penstieg, bei Hallendorfkennen-
zulernen.

Von 15 bis 17 Uhr kann die
Martin-Luther-Kirche in Salzgit-
ter-Bad am Martin-Luther-Platz
4, besucht werden. Die Kirche ist
eines der jiingsten Denkmale in
Salzgitter, die Ausweisung er-

Tag des offenen Denkmals: Das Alstom Werkmuse-LIJm offnet a 9. September von 10 bis 16 Uhr.

folgte erst 2023. Es erklingt wih-
rend der Offnung Orgelmusik.
Von 16 bis 16.30 Uhr, erfolgt eine
kurze (Ein-)Fihrung durch
Denkmalschiitzer Christoph Lii-
cke.

Am Nachmittag kann dann
von 14 bis 18 Uhr die St. Nikolai-
Kirche in Gebhardshagen, Vor
der Burg 8, besichtigt werden.
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Samstag und Sonntag zu
besichtigen

Nicht nur das Denkmal auch die
Aussicht vom Bismarckturm an
der Irenenstrafle in Salzgitter-
Bad ladt an diesen zwei Tagen je-
weils von 11 bis 18 Uhr zur Be-
sichtigung ein. Es gibt ein Be-
gleitprogramm mit DJ-Musik
und Ausstellung.

20%

RABATT®

Ein weiteres Kleinod ist der
Gutspark in Flachstockheim an
der Alten Landstrafle 10 in
Flachstockheim. Am 9. Septem-
bervon 14 bis 15 Uhr wird es dort
eine Fithrung durch den Park ge-
ben. Treffpunkt ist an der Frei-
lichtbiihne. Anmeldung unter
Telefon (05341) 91608.

Wer sich fiir ein historisches
Gebdude interessiert, das sich
noch in der Sanierungsphase be-
findet, erfahrt bei der Besichti-
gung eines Wohnstallhauses, Auf
dem Berge 16, in Lesse von den
Miihen und dem Gliick, die der
Besitz eines Denkmals bedeuten.
Das Wohnstallhaus ist am Sams-
tag von 14 bis 17 Uhr und am
Sonntag von 11.30 bis 12.30 Uhr
(Fithrung durch den Denkmal-
schiitzer Christoph Liicke) fir
Besichtigungen geoffnet.

Fiir eine Besichtigung geoffnet
ist an beiden Tagen auch die Ge-
denkstitte KZ Driitte, auf dem
Geldnde der Salzgitter AG an der
Eisenhiittenstrafle, Parkplatz vor
Tor 1. Am 9. September von 15
bis 17 Uhr ohne Fithrung und am
10. September, von 11 bis 13 Uhr
mit Fithrung je nach Bedarf.
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Alles Wichtige zur
Warmepumpe

Clever heizen: Vortrag mit Beratung

Salzgitter. Die Wirmepumpe
ist das Thema beim nichsten
kostenlosen Online-Vortrag mit
einer Gruppenberatung, den die
Stadt Salzgitter am Montag, 18.
September, von 17 bis 19 Uhr an-
bietet. Eine Anmeldung ist not-
wendig. Zunichst geht es um In-
formationen rund um die Funk-
tionsweisen der Wirmepum-
pen. Dariiber hinaus werden
verschiedene Anlagentypen vor-
gestellt und erklart, welche Vo-
raussetzungen fiir einen effizi-
enten Einsatz von Wiarmepum-
pen in Bestandsgebauden erfiillt
sein mussen.

In mittlerweile jedem zweiten
Neubau in Deutschland werden
Wirmepumpen installiert, in
Altbauten gibt es noch viel
Potenzial: Denn auch in be-
stehende Gebduden liefle sich
der Einsatz von Warmepumpen
meist effizient und wirtschaft-
lich gestalten. Viele Interessierte
sind sich jedoch unsicher, unter
welchen Bedingungen der Ein-
satz von Wirmepumpen gelingt
und welche Mafinahmen am

und im Gebiude gegebenenfalls
noch nétig sind.

Nach dem Vortrag kénnen die
Teilnehmenden  anschlieflend
bei individuellen Beratungen in
Kleingruppen erfragen, was
konkret bei dem eigenen Gebéu-
de kurzfristig beziehungsweise
langfristig getan werden sollte,
um auf eine Wirmepumpe um-
zuriisten. Interessierte konnen
sich unter www.klimaschutz-
niedersachsen.de/veranstaltun-
gen anmelden. Die Zahl der
Pldtze ist begrenzt. Der néchste
Termin folgt am Montag, 9. Ok-
tober. Anmeldungendafiir sind
bereits moglich.

»clever heizen!” ist ein Ge-
meinschaftsprojekt der Ver-
braucherzentrale Niedersach-
sen, der Klimaschutz- und Ener-
gieagentur Niedersachsen und
der Stadt Salzgitter. Die Beratun-
gen sind Bestandteil der Ener-
gieberatungen der Verbraucher-
zentrale und werden durch das
Bundesministerium fiir Wirt-
schaft und Klimaschutz gefor-
dert.

Kreatives fur die Lehrer

Salzgitters Medienzentrum ladt ein zu einem Kurs
Uber digitale Prasentationstechniken

Salzgitter. Das Me-
dienzentrum der Stadt
kiindigt eine weitere
Fortbildung fiir Lehr-
krifte an, die sich dem

Thema ,Kreative digi-
tale Prisentationstech-

niken“ widmet. In der
modernen  Bildungs-
landschaft, die von digi-
talen Innovationen ge-
pragt ist, spielen kreati-
ve Ansitze fiir eine wir-
kungsvolle Unterrichts-
gestaltung eine ent-
scheidende Rolle.

Am Donnerstag, 14. Septem-
ber, von 14 bis 17 Uhr sollen im
Lernraum im Erdgeschoss die
Lehrkrifte dazu ermutigt wer-
den, traditionelle Prasentations-
methoden hinter sich zu lassen
und neue, interaktive Wege zu
entdecken, um Inhalte zu ver-
mitteln. Die Verwendung von
selbstgezeichneten Bildern und
sogenannten ,Sketchnotes® er-
moglicht es, komplexe Sachver-
halte auf anschauliche Weise zu
erkldren und zu visualisieren.

Es geht um digitale Prééenfétionstechniken:
Das Medienzentrum in Salzgitter bietet eine

Fortbildung flr Lehrer an.

Diese kreativen Grafiken fin-
den vielfiltige Anwendungs-
moglichkeiten im Bildungsbe-
reich - sei es fiir die Gestaltung
von Lernplakaten, die Erstellung
eines Lern-Memorys mit Voka-
beln, die Darstellung von Perso-
nenkonstellationen oder die Vi-
sualisierung von Projektplanun-
gen. Der Kurs legt einen beson-
deren Schwerpunkt auf den digi-
talen Aspekt dieser Prisenta-
tionstechniken. Tablets bieten
eine hervorragende Plattform,
um ,Sketchnotes® zu erstellen

FOTO: RK

und so die Moglichkeiten
digitaler Werkzeuge im
Bildungsbereich voll aus-
zuschopfen. Die Teilneh-
mer erhalten eine umfas-
sende Einfithrung in die
Grundlagen vund erfah-
ren, wie sie diese kreati-
ven Techniken effektiv in
ihren Unterricht inte-
grieren konnen.

Die Fortbildung bietet
Raum fiir den Austausch
von Ideen und den Er-
werb praktischer Fahig-
keiten. Aufgrund der interakti-
ven Natur des Kurses ist die Teil-
nehmerzahl begrenzt, um eine
individuelle Betreuung und eine
optimale Lernumgebung sicher-
zustellen. Die Anmeldung fiir
diese kostenfreie Fortbildung ist
ab sofort moglich online iiber die
Seite https://www.salzgitter.de/
kultur/schulfortbildung.php.
Mehr Informationen im Me-
dienzentrum unter Tel. (05341)
839-4155 oder per E-Mail an
stadtbildstelle@stadt.salzgit-
ter.de

Salzgitter-Lebenstedt. Am vergangenen Freitagnach-
mittag verwandelte sich die Steuerkanzlei Peggau
Bernhard Spormann in den Wilden Westen. Mit
einer Wild West-Party feierten die Steuerexperten
mit mehr als 300 Mandanten und Mitarbeitern ihren
15. Standort-Geburtstag.

Das bunte Programm des Sommerfestes im Ge-
sellensteig 33 bot Unterhaltung fiir GroR und Klein.
Beim Hufeisen werfen und Bogenschiellen konnten
die Gaste ihre Geschicklichkeit testen, wahrend die
Hipfburg den jiingsten Besuchern jede Menge Spal}
bescherte. ,Unser Fest war ein voller Erfolg. Es war
eine grolRartige Gelegenheit, um mit unseren Mitar-
beitern und Mandanten zusammenzukommen au-
Rerhalb des Alltags.”, lacht Gesellschafter und Steu-
erberater Alexander Spormann.

Ein weiteres Highlight des Festes war das Bull-
riding. Zudem sorgte die Kinderschminkerin da-
fir, dass die kleinen Partygédste in kreative Wild
West-Charaktere verwandelt wurden. Die Party
wurde von einem Western-Walking Act begleitet.
,Wir sind stolz auf unser Team und unsere Man-
danten, die uns seit Jahren ihr Vertrauen schenken”
sagte Christian Bernhard, Gesellschafter der Steuer-
beraterkanzlei.

Auch Joachim Peggau, ebenfalls Gesellschafter
und Steuerberater, stimmt seinen Partnern zu: ,Seit
lber 50 Jahren sind wir als Kanzlei in Salzgitter,
davon 15 Jahre am Gesellensteig. Hier sind wir un-
sere Mandanten in allen steuerlichen Fragen zuver-
lassige Ansprechpartner. Wir danken ihnen fiir die
gute Zusammenarbeit und sind uns sicher, dass
wir auch in Zukunft gemeinsam erfolgreich sind.”
Ein groRer Dank ging dabei auch an Mitarbeiterin

Bullriding und BogenschieRen, statt Zahlen jonglieren
Steuerkanzlei Peggau Bernhard Spormann feiert wildes Sommerfest in Salzgitter-Lebenstedt

<,
N !

Birgit Jung, die das Fest organisierte. Der Verein
,Wir helfen Kinder" und das Christliche Jugenddorf-
werk Salzgitter (CJD) unterstiitzte mit Hiipfburg und
Zelten. Gaumenfreuden, wie Backschinken, Burger,
Spareribs, Crépes, Kuchen, heille und kalte Getranke
sowie leckere Cocktails, lieBen keine Wiinsche offen.
DJ Schelmi sorgte im Saloon fiir Partystimmung.

Mit einer gelungenen Kombination aus Spal, Unter-
haltung und einer Prise Wild West-Feeling machten
die Steuerexperten das Sommerfest zu einem unver-
gesslichen Ereignis. Yee-haw!

Yee-haw! Die Steuerberater Joachim Peggau, Christian Bernhard und Alexander Spormann (von links)
feierten gemeinsam mit ihrem Team und mehr als 300 Mandanten eine rauschende Wild West Party.

(c)Yvonne Weber

STEUERBERATER
SALZGITTER

Gesellensteig 33 + 38229 Salzgitter-Lebenstedt
Tel 05341 8638-0
kanzlei@steuerberater-salzgitter.de
steuerberater-salzgitter.de

4723801_002423



.)reise

reporter

WO SOLL DIE NACHSTE REISE HINGEHEN?

Der reisereporter verrat die schonsten Ziele in Deutschland und Europa —
vom Meer bis an die Berge, von angesagten Orten bis zu echten Geheimtipps.
1) www.reisereporter.de/reiseziele

WWW.REISEREPORTER.DE

Cesky Krumlov an der Moldau

Tschechiens sehenswerte Alternative zu Prag

Is ,Prag im Miniaturfor-
mat“ ist_das siidtsche-
chische Cesky Krumlov

an der Moldau bekannt. Unter
anderem dank seiner zum
Unesco-Weltkulturerbe  geho-
renden Altstadt mit mittelalter-
lichem Schloss.

Nur knapp 25 Kilometer siid-
lich der Stadt Budweis befindet
sich  Cesky Krumlov, auf
Deutsch Krumau. Spitestens,
seit die mittelalterliche Altstadt
im Jahr 1992 den Unesco-Welt-
erbestatus erlangte, wurde das
etwa 13.000 Einwohnerinnen
und Einwohner zdhlende Stadt-
chen ein beliebtes Reiseziel.

Genau wie seine grofle
Schwester Prag liegt es an der
Moldau, und genau wie Prag
wird es von einer michtigen
Burg geprigt — wobei die Prager
Burg als einzige in Tschechien
grofier ist als die von Cesky
Krumlov. Die Stadt schmiickt
sich mit hiibschen Beinamen wie
»Prag im Miniaturformat®, ,,Per-
le des Bohmerwaldes“ und ,,Ve-
nedigan der Moldau®. Wir verra-
ten dir, was du in diesem siid-
boéhmischen Juwel sehen und er-
leben kannst.

Die autofreie Altstadt

Am besten beginnst du deine Er-
kundungstour durch  Cesky
Krumlov mit einem Bummel
durch die kopfsteingepflasterten
Altstadtgassen mit ihren farben-
frohen historischen Gebauden.
Auch wenn du dich einfach trei-
ben lasst, wirst du frither oder
spater den alten Marktplatz
Namésti Svornosti erreichen,
den du sofort an seinem Brun-

Di'e alte Miihle Krumlov Mill bietét nicht nur einen Traumbliék, son-

dern gilt auch als bedeutende kulinarische Adresse.

nen mit aufstrebender Pestsdule
erkennst. Sollte dich bisher kei-
nes der urigen Cafés in den Gas-
sen zur Rast verfithrt haben,
kannst du von einem Café oder
einem Restaurant am Marktplatz
aus das bunte Treiben von Ein-
heimischen sowie Touristinnen
und Touristen beobachten.

Das Schloss — Highlight des
stadtchens

Keine Frage: Das Schloss von
Cesky Krumlov ist das Wahrzei-
chen und Highlight des Stadt-
chens. Es befindet sich nérdlich
der Altstadt auf der gegeniiber-
liegenden Seite der Moldau und
zéhlt zu den wichtigsten Bau-
denkmilern in Mitteleuropa. Es
gehtaufdas Jahr 1250 zuriick, als
vor Ort eine gotische Burg ent-

FOTO: IMAGO IMAGES/GUNTER KIRSCH

stand, woraus sich im 16. Jahr-
hundert eine imposante Resi-
denz im Renaissancestil entwi-
ckelte. Nimm dir fiir die Besich-
tigung am besten viel Zeit, denn
das Areal umfasst 40 Gebédude
und Paldste mit fiinf Schlossho-
fen, die Mantelbriicke (beliebter
Fotospot!) und einen sieben
Hektar groflen Schlossgarten.
Der Besuch der Anlage ist kos-
tenfrei.

Kloster-Hopping

Alle  Geschichtsinteressierten
dirfen sich auch auf die drei
Kloster-Highlights Cesky
Krumlovs freuen: das Kloster-
museum im einstigen Konvent
des Minoritenklosters, das Klos-
ter Zlatd Koruna und das frithere
Kloster und die Burgruine Kuk-

lov. Das Klostermuseum befin-
det sich in der Nahe des Schlos-
ses. Beim Besuch der Ausstel-
lung lernst du einiges iiber das
Klosterleben in Cesky Krumlov
sowie die besondere Kloster-
kunst und kannst die Corpus-
Christi- und Marienkirche be-
sichtigen. Das Kloster von Zlata
Koruna liegt sieben Kilometer
auflerhalb des Zentrums von
Cesky Krumlov und ist ein he-
rausragendes Beispiel gotischer
Architektur Zentraleuropas.

Perle des Jugendstils

Seit sie im Jahr 1909 errichtet
worden ist, bestimmt die Syna-
goge Cesky Krumlovs das Stadt-
bild ebenso wie das Schloss, die
Moldau und die Kirchtiirme.
Das Bauwerk diente nach dem
Zweiten Weltkrieg zundchst US-
amerikanischen Soldaten als Ge-
betsraum und spiter evangeli-
schen Glaubigen, bevor es zu
einem Lager wurde. Erst 1990
bekam die jiidische Glaubensge-
meinschaft der Stadt ihre Syna-
goge zuriick.

Das Egon-Schiele-
Kunstzentrum

Vor allem, wenn du Kunstliebha-
berin oder -liebhaber bist, soll-
test du dir das Egon-Schiele-
Kunstzentrum unweit des Ufers
der Moldau nicht entgehen las-
sen. Die Mutter des Osterreichi-
schen Malers wurde in Cesk}’f
Krumlov geboren, doch die Aus-
stellung vermittelt nicht nur
Wissen Uiber Schieles Leben und
Werk, sondern auch tiber zeitge-
nossische Kiinstlerinnen und
Kinstler aus Tschechien. Zum

Entspannen danach empfehlen
wir dir das gemiitliche Mu-
seumscafé.

Die schonsten
Aussichtspunkte

Neben dem Blick vom Schloss-
turm gibt es weitere wunder-
schone  Aussichtspunkte in
Cesky Krumlov, worunter diese
drei unsere absoluten Favoriten
sind: Eines der besten Panora-
men Cesky Krumlovs erdffnet
sich vom Kfizova Hora (Kreuz-
berg) aus, und zwar von einer
Anhohe im Siden der Altstadt.
Du erreichst sie zu Fuf} in etwa
45 Minuten, doch der lange Weg
und der Aufstieglohnen sich: Du
schaust tiber die gesamte Stadt
mit Schloss und Tiirmen bis hin
zu den Bergen als Kulisse. Be-
sonders romantisch ist es hier
bei Sonnenuntergang.

An der Strafle namens Ob-
jizdkovd, unweit des Busbahn-
hofs und am Parkplatz des Stadt-
theaters, bietet sich ein Traum-
blick auf die Altstadt und die
Moldau - mit dem Schloss im
Hintergrund. Am beeindru-
ckendsten ist der Blick am
Abend, wenn die Schlossanlage
bereits beleuchtet ist. Ein belieb-
ter, aber deswegen nicht minder
malerischer Aussichtspunkt
heifit Seminarni Zahrada und
liegt am Regionalmuseum. Auch
von dort présentiert sich das
Schlossgelainde  von  seinen
schonsten Seiten.

Mehr Informationen

findest du unter:

) www.reisereporter.de/
cesky-krumlov
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Wasser fiir Vogel und Insekten

Der NABU in Salzgitter gibt Tipps, worauf die Menschen bei den Trinkstellen achten sollten

Salzgitter. Temperaturen um die
30 Grad, knallende Sonne und
kein Regen: Diese und auch
néchste Woche treibt der Spat-
sommer Vogel, Insekten und an-
dere Gartenbewohner noch mal
richtig an jhre Grenzen. Um die
Tiere bei der Hitze zu unterstiit-
zen, empfiehlt die NABU-Regio-
nalgeschiftsstelle in Salzgitter,
dringend Trinkgelegenheiten an-
zubieten und gibt Tipps fiir die
Umsetzung.

Denn wie fiir den Menschen ist
fiir Spatz, Biene und Co. das Trin-
ken iiberlebenswichtig. ,Wir
koénnen gar nicht oft genug wie-
derholen, wie wichtig Wasseran-
gebote fir Wildtiere sind®, betont
Josefine Beims, Leiterin des
NABU-Biiros fiir Siidost-Nie-
dersachsen. Bereits Flachwasser-
zonen von Teichen, aber auch
Wassertranken und Vogelbader
seien eine grofie Hilfe.

Wer mochte, konne einfach ir-
gendein flaches Gefif3 wie einen
Suppenteller oder einen Kera-
mikuntersetzer zu einer Tranke
umfunktionieren. Viel wichtiger
sei, das Gefdf3 taglich mit war-
mem  Wasser  auszuspiilen,
sauber zu wischen, in der Sonne

LZI:MLESERREISEN
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trocknen zu lassen und wieder
mit frischem Wasser zu befiillen:
»Auf diese Weise ldsst sich die
Ausbreitung von Krankheits-
erregern an den Wasserstellen
auf ein Minimum reduzieren.
Werden die Trinken nicht regel-
mifig gesdubert, kann ur-
spriinglich gut gemeintes tddlich
enden, warnt die NABU-Mit-
arbeiterin. Auf chemische Reini-
gungsmittel in jeglicher Form ist
zu verzichten.

Dabei sollten die Menschen
einen katzensicheren Ort finden:
»Im Idealfall liegt dieser an
einem leicht erhohten, gut ein-
sehbaren Platz mit grofierem Ab-
stand zu Gebiischen, die Katzen
auf der Lauer als Versteckmog-
lichkeiten dienen konnten®, rat
Josefine Beims. Da Vogel die
Wasserstellen nicht nur zum
Trinken, sondern auch zum Ba-
den aufsuchen, ist zu empfehlen,
einen Stein in der Mitte der Scha-
le zu platzieren. So gelingt den
gefiederten Freunden ein leichte-
rer Ausstieg.

Auch Insekten sollten nicht in
Vergessenheit geraten: Oft ver-
sorgen sie sich tiber die Aufnah-
me von Bliitennektar mit Fliissig-

Moderne trifft Romantik

7 Néchte Flusskreuzfahrt auf der nickoSPIRIT

Termine:

05.10. - 12.10.2023
29.10. - 05.11.2023

Begeben Sie sich auf eine Zeitreise durch die européische
Geschichte. Auf der innovativen nickoSPIRIT erkunden Sie Main,
Rhein und Mosel mit modernstem Komfort. Staunen Sie an der
eindrucksvollen Burg Eltz und schlendern Sie durch Heidelbergs
romantische Altstadtgassen. Herrliche Landschaften und edle

tagliche Saubern und frisches Wasser.

keit. Wird es drauflen trocken,
enthalten auch die Pflanzen we-
niger Wasser. Die Insekten miis-
sen sich zusitzlich mit Wasser
verpflegen. ,Welches beispiels-
weise Bienen nicht nur nutzen,
um Energie zu tanken, sondern
auch, um ihre Nester zu bauen
und tiber den Effekt der Verduns-
tungskalte abzukiihlen. Dazu
bringen sie Wasser in ihre Nester
und schlagen wild mit ihren Flii-
geln’; erkldrt Josefine Beims.
Wasserholen gestaltet sich je-

doch oft als dufierst gefahrliches
Unterfangen: ,,Plumpsen Insek-
ten ins Wasser, konnen sie ertrin-
ken®, so Josefine Beims. Deswe-
gen sollte eine Keramikschale als
Tranke fiir Insekten mit vielfalti-
gen und witterungsbestindigen
Naturmaterialien wie mehreren
unterschiedlich groflen Steinen,
Zweigen und Moosen bestiickt
werden.

Murmeln haben in den Trin-
ken nichts verloren, auch wenn
sie wie eine bunte Alternative

-
. e W
L - e . -
Eine Vogeltranke aus dem Handel: Ein kleiner Teller oder eine Untertasse tut es auch. Wichtig ist das

FOTO: NABU/KRISTIN SCHAPER

wirken. Unter der Sonnenein-
strahlung erhitzt sich das Glas so
stark, dass darauf landende In-
sekten verbrennen. Die Trinke
sollte an einem sonnigen, war-
men und windstillen Platz, un-
weit insektenfreundlicher Pflan-
zen, aufgestellt werden. Auch
hier gilt: Das Wasser regelmifig
wechseln und die Schale reini-
gen. Ubrigens: Leitungswasser
mogen Bienen nicht gerne. Sie
bevorzugen nihrstoffreiches Re-
genwasser.

Leistungen: Preise pro Person*:
v 7 Nachte Flusskreuzfahrt in der gebuchten Kabinenkategorie 05.10. - 12.10.2023
auf der nickoSPIRIT Hauptdeck ab 899 EUR
v Vollpension an Bord (Friihstiick, Mittag- und Abendessen Mitteldeck mit absenkbarer Panoramafront.............. ab 1.049 EUR
mit flexiblen Essenszeiten und freier Oberdeck mit absenkbarer Panoramafront............... ab 1199 EUR
Platzwahl, Kaffee/Kuchen je nach Programm
v niglt(o caruisesa Kf:L{zfgﬁrteleiiﬁn; ilnd gegu?schs:arachige 29.0. - 05.11.2023
ortliche Reiseleitung ngptdeck : ab 799 EUR
7 Kofferservice zwischen Anlegestelle und Kabine bei Ein- Mitteldeck mit absenkbarer Panoramafront... .. @b 999 EUR
Oberdeck mit absenkbarer Panoramafront.... ... ab 1149EUR

Weine erwarten Sie an der Mosel. In StraBburg entdecken Sie eines
der Machtzentren Europas mit einer der schénsten Altstadte des
Kontinents. Ein spannender Kontrast erwartet Sie in Frankfurt

- dem ,Mainhattan” mit seinen verspiegelten Wolkenkratzern.
Kommen Sie an Bord und reisen Sie durch die Jahrhunderte!

und Ausschiffung
Zubuchbare Leistungen
An- und Abreise mit der Bahn (2. Klasse) nach Frankfurt Hbf. mit
Transfers zum Schiff und zurlick ... 78 EUR

*Preis p.P. in der Doppelbelegung. Vorbehaltlich Verfiigbarkeit. Es gelten die Reisebedingungen der nicko cruises Schiffsreisen GmbH. Bei Kontaktaufnahme erhalten Sie weitere vorvertragliche Informationen und Details. Druckfehler sowie Rou-
tendnderungen vorbehalten. Bildquelle: nicko cruises Schiffsreisen GmbH. Veranstalter: nicko cruises Schiffsreisen GmbH, Mittlerer Pfad 2, 70499 Stuttgart. Vermittler: Treffpunkt Schiff | AtourO GmbH, Martin-Luther-Str. 69, 71636 Ludwigsburg.
Anmeldeschluss: 30.10.23

BUCHUNG UND BERATUNG BEI ATOURO GMBH:

0800 - 2 86 87 61 (gebiihrenfrei) // Stichwort: 1664 // Mo. - Fr. 09.30 - 18.00 Uhr

Weitere preislich attraktive Angebote finden Sie unter www.treffpunkt-schiff.de

SCHIFF_ 1)

N\
T REFFPUNKT /7
~
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Gibt einen Workshop und Konzerte_: Das Rascher Saxophone Quartet kommt nach Salzgitter.
FOTO: FELIXBROEDE

Zuhoren und lernen

Workshops und Konzerte mit dem
Raschér Saxophone Quartet in Lebenstedt

Salzgitter. Lernen und zuhoren
lautet das Konzept vom 22. bis
24. September. An dem Wo-
chenende gastiert das weltbe-
rihmte ,Raschér Saxophone
Quartet® in Salzgitter, gibt
Workshops am klassischen Sa-
xophon in der Alten Feuerwache
in Lebenstedt und gastiert in der
Kulturscheune.

An dem Workshop kénnen
Saxophonistinnen und Saxo-
phonisten zwischen zw6lf und
94 Jahren teilnehmen, egal ob sie
Laien oder Profis sind. Es gibt
Einzel-,  Ensembleunterricht,
Interpretation,  Repertoirefra-
gen, Tonbildung, Uberblastech-
nik, Ansatz, Fingertechnik, Vib-
rato und Intonation, aber auch
Informationen iiber Mundstii-

cke und Blitter. Die Gebiihr fur
die Teilnehmenden betrégt - in-
klusive Eintritt zum Konzert am
23. September fiir Erwachsene
120 Euro, fiir Schiiler und Schii-
lerinnen, Studierende und Azu-
bis sind es 60 Euro. Eine Online-
Anmeldung bis zum 15. Septem-
ber ist auf den Internetseiten der
Stadt unter www.salzgitter.de
moglich.

Das ,Raschér Saxophone
Quartet tritt aber auch zweimal
auf. Die Konzerte sind o6ffent-
lich, alle Musikbegeisterten kon-
nen dabei sein. Christine Rall,
Elliot Riley, Andreas van Zoelen
und Oscar Trompenaars sind in
der Kulturscheune in Lebenstedt
zu horen am Samstag, 23. Sep-
tember, um 20 Uhr. Tickets sind

ab 18 Euro (zuziiglich Gebiihr
sowie eventueller Versandkos-
ten) online und an allen bundes-
weiten  Reservix-Vorverkaufs-
stellen erhaltlich. Studierende,
Auszubildende und Schiiler so-
wie Schiilerinnen erhalten 50
Prozent Nachlass.

Zum kronenden Abschluss
folgt am Sonntag um 16 Uhr das
traditionelle Abschlusskonzert
in der Alten Feuerwache, bei
dem die Teilnehmenden ge-
meinsam mit den Dozierenden
ihr erlerntes Wissen und Kon-
nen prasentieren. Der Eintritt
hierzu ist frei. Informationen im
Fachdienst Kultur unter (05341)
839-4130 oder per E-Mail an na-
talia.schmidt@stadt.salzgit-
ter.de.

Fihrung uiber den
judischen Friedhot

Salzgitter. Der jiidische Fried-
hof in Salzgitter-Bad steht im
Mittelpunkt einer Fithrung mit
Heinrich Holzenkdmpfer am
Sonntag, 17. September, von 14
bis 15 Uhr.

Das Geldnde befindet sich am
Rande der Altstadt, an der Straf3e
Hinter dem Salze. Seit dem 19.
Jahrhundert konnten dort die
Juden aus Salzgitter-Bad beige-
setzt werden. Somit schien die
ewige Unversehrtheit der Grab-
stitten gesichert zu sein.

Im Zuge der nationalsozialis-
tischen Herrschaft waren die we-
nigen jidischen Mitbiirger und
Mitbiirgerinnen  gezwungen,
ihre Heimat zu verlassen, so dass
es in der Gegend bald keine Ge-
meindemitglieder mehr gab. Es
ist nicht auszuschlieflen, dass in
dieser Zeit auch der judische
Friedhof den hiufigen Schin-

A L.

V*’*T“\
- / r

Vil

Wer etwas uber den judischen Friedhof in Salzgitter-Bad erfahren

mochte, hat am 17. September die Chance dazu.

dungen durch die Nationalsozia-
listen ausgesetzt gewesen war
und die dauerhafte Ruhestitte
beschiadigt wurde. Heute sind
auf einer kleinen Rasenfliche
noch 23 Grabsteine zu finden.

FOTO: AKS

Die Veranstaltung ist kosten-
frei, der Arbeitskreis Stadtge-
schichte als Organisator bittet
um Spenden. Minner miissen
bei dem Rundgang eine Koptbe-
deckung tragen.

Ostfalia
Hochschule fiir angewandte
Wissenschaften

Fakultéiten Elektro- und Ir
Maschinenbau, Versorgungstechnik

SAVE THE DATE

21.09.2023 - 17:30-20:00 Uhr

Meet your future!

Praxisverbund.

Veranstaltungsort

RecruitingNight

Duale Studiengdnge

Interessiert an einem dualen Studium? —

Triff auf potentielle Arbeitgeber!

Die Fakultdten Elektro- und Informationstechnik, Maschinenbau
und Versorgungstechnik laden ein und informieren gemeinsam
mit ihren Kooperationsunternehmen Uber das Studium im

Ostfalia Hochschule fir angewandte Wissenschaften,
Campus Wolfenblittel, Am Exer 11

' 4

T[]
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30¢€ schiitzen die

Welt nicht
vor Konflikten.
Aber Maria
vor Gewalt.

Verandere die Welt —von Kindern in Not!

*,
'y
DzZI %
nden-
kindernothilfe.de

Michael Schmidt Omnibusbetrieb e.K.
Chemnitzer StraBe 25a, 38226 Salzgitter
& 05341/84700
www.schmidt-busreisen.de

Ihr Experte fiir Busreisen —

Wir beraten Sie gerne!

17.09./15.10. Steinhuder Meer 25,00 €
21.09./21.10. Potsdam 30,00 €
21.09./21.10. Potsdam mit Schifffahrt 56,00 €
29.09./13.10. Ederseetalsperre

inkl. Schifffahrt u. Mittagessen 57,00 €
30.09./28.10. Berlin Mitte 29,00 €
01.10. Ostseebad Boltenhagen 38,00 €
03.10. Nordseeheilbad Biisum 41,00€
03.10. Herbstmarkt Gut Basthorst

inkl. Eintritt 49,00 €
05.10. Bayer. Wirtshausbuffet in Karze

& Liineburg 53,00 €
06.10. Wilde Erika in Eckernworth

inkl. Mittagessen, Bahnfahrt

und Kaffeegedeck 58,50 €
07.10. Einbecker Eulenfest 29,50 €
07.10./28.10. Slubice 35,00 €
08.10./05.11. Hamburg 28,50 €
12.10. Herbstliches Eichsfeld / Duderstadt

inkl. Mittage. & Kaffeegedeck 61,50 €
14.10. Zwiebelmarkt Weimar 38,00 €
15.10./17.10./19.10. INFA Hannover

2zgl. Eintritt 20,00 €
18.10. Biickeburg 29,50 €
20.10. Leipzig zum Bummeln 30,00 €
20.10. Leipzig Zoo inkl. Eintritt 57,00 €
Hamburg
08.10./05.11./03.12,
KONIG DER LOWEN ab 123,00 €PK4
EISKONIGIN ab 112,00 €PK4
Mamma Mia 119,00 €PK 4
Hamilton bis Oktober 108,00 € PK 4
Tanz der Vampire ab Dezember 110,00 €PK 4

Berlin Friedrichstadtpalast
30.09./16.12.
Falling in Love - die neu Grand Show ah 85,00 € PK 4

05.10.-08.10.23

Pfalz & Elsass - Deutsche WeinstraBe,
Strashurg & mehr

3* Hotel Schweigener Hof, inkl. Halbpension,
Rundfahrtenprogramm mit Reiseleitung,
Schifffahrt auf der Il und Weinprobe

im Hotel 495,00 €

e e 08.10.-15.10.23 A
J Sc h m 1 d t Gromitz - Urlaub an der Ostsee
4* Sport- & Golfhotel Carat, inkl. Lunchpaketam
Reisen Salzgitter Anreisetag und Halbpension. Taxitransfer zubuchbar,
Einzelzimmer ausgebucht! ab 1150,00 €

05.11-09.11.23

-neu- , Theater, Theater ...“ Der Vorhang geht auf
Kurzurlaub mit Theaterabend auf der Insel Fehmarn

3* IFA Fehmarn, Halbpension, 3-Génge Dinner beim
Theaterabend, Reiseleitung Insel Fehmarn, Eintritt tégl.
2 Std. Badewelt, 1x Kaffee & Kuchen im Hotel, 1x Schiff-
fahrt Puttgarden - Rodby (hin- u. zuriick ca. 2 Std.) inkl.
Kaffeegedeck 389,00 €

07.12.-08.12.23

Christkindlesmarkt in Niirnberg

4*Ringhotel Lows in Niirnberg, Frilhstiick ab 155,00 €
07.12.-08.12.23

Dresdner Striezelmarkt

3* Hotel IBIS Hotel in Dresden, Friihstiick ab 139,00 €

10.12.-13.12.23

Advent im Vogtland

IFA Schéneck Hotel, HP inkl. Tischgetrénke (Bier, Wein,
alkoholfrei), Eintritt Badewelt, Kaffeetrinken am Anrei-
setag, Erzgebirgsrundfahrt, Reiseleitung fiir das ,Obere
Vogtland“ (jeweils nach Wetterlage) 369,00 €

23.12.-26.12.23

Weihnachtszauber in Nordlingen

4* NH Hotel Kldsterle, Halbpension, BegriiBung durch
das Dinkelsbiihler Zweigestirn, Dinkelshiihl & Romanti-
sche Str. mit Reisleitung, Ausflug Rothenburg

0. d. Tauber ah 499,00 €

23.12.-27.12.23

Weihnachten in der Oberlausitz

4* Best Western Hotel Bautzen, Halbpension, Stadifiih-
rung in Bautzen, Dresden & Zittauer Gebirge mit Reise-
|eitung, Eintritt Festtagsmusik in der Frauenkirche,
Bahnfahrt Zittau - Oybin ab 719,00 €
23.12.-27.12.23

Weihnachten im Schwarzwald

4* Mercure Hotel Offenburg Stadtmesse, Halbpension,
Schwarzwaldrundfahrt mit Reiseleitung, Ausflug nach
Baden-Baden & entlang der Elsésser WeinstraBe mit
StraBburg u. Colmar ah 699,00 €
30.12.23 - 02.01.24

Silvester im Pfalzer Wald & an der WeinstraBe

3* Superior Best Western Hotel Kaiserslautern, HP inkl.
Silvesterfeier & Live-Musik mit Getrankepauschale,
Stadtrundfahrt Kaiserslautern, Rundfahrt Sidl. Wein-
straBe & Pfalzer Wald mit Reiseleitung ~ ab 555,00 €
30.12.23-01.01.24

Silvesterfahrt “Ins Blaue“

Ubernachtung im Mittelklasse Hotel, Halbpension inkl.
Silvesterfeier, Musik & Mitternachtssekt zu Silvester,
Rundfahrten 429,00 €

Weitere Reisen finden Sie unter
www.schmidt-busreisen.de

J
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» STELLENANGEBOTE ALLGEMEIN

Deutsches Rotes Kreuz +

Mach dein Ding...aber mach’s mit uns!

Auszubildende zur Pflegefachkraft (m/w/d) gesucht
Ausbildungsbeginn: 01.08.2024

Du suchst einen sicheren Ausbildungsplatz mit guter Bezahlung und
Ubernahmegarantie? Dann bist du bei uns richtig!

Bitte Kurzbewerbungen an:

DRK Haus am Stadtpark, Woltorfer Strale 3,
31224 Peine oder per Mail an karriere@drkpeine.de
Weitere Details findest du unter www.drkpeine.de

4447702_002423

Stellenausschreibung

Die Gemeinde Lengede (rd. 14.500 Einwohner/innen) ﬁ,@}"’w

im Landkreis Peine, zentral zwischen Braunschweig, '_f' ‘{E f“&"- iy
Salzgitter und Hildesheim gelegen, sucht zum engl_re_ EEE e
01.08.2024

Auszubildende fiir den Beruf
der/des Verwaltungsfachangestellten (m/w/d)
in der Fachrichtung Kommunalverwaltung

Die Ausbildungsdauer betragt in der Regel drei Jahre. Das Ausbildungs-
entgelt wird gemaB dem Tarifvertrag fir Auszubildende des &ffentlichen
Dienstes (TVAGD) gezahlt. Zusatzlich zu den tariflichen Leistungen bietet
die Gemeinde Lengede Zuschisse zu Fahrten mit den o&ffentlichen
Verkehrsmitteln (Jobticket) an.

Bewerbungen kénnen Sie bis zum 11.10.2023 bei der Gemeinde
Lengede einreichen.

Einen ausfihrlichen Text der Ausschreibung und weitere Einzelheiten
finden Sie auf den Internetseiten der Gemeinde Lengede [E 5

unter www.lengede.de/Stellenausschreibungen.
Lengede, den 30.08.2023
Maren Wegener

Birgermeisterin

4744801_002423

Das Beste am Wochenende:

Entdecken Sie unsere guten Seiten!

» VERKAUF PKW
» AUDI 80

Audi A4 TDI, 1 Hd., 240tkm, TUV
12/23, WFS, Bj. 2007, 2500,--€ &

» KRAFTRADER
» VERKAUF KRAFTRADER

Heinze-Motorradservice
lle Marken/TUV, & 0531/ 312003

= (0163) 737 97 39

> VW LUPO

» ANKAUF KRAFTRADER

Kaufe gebr. Motorrader

Lupo, 1,0, 50 PS, sehr gepfl., TUV

auch defekt & (05 31) 8789370

» VERKAUF ALLGEMEIN

Buchenbrennholz
OFENFERTIG/ echte RM, Abho-
lung/Lieferung & (0160) 6 51 38 53

> ALLGEMEIN ANKAUF

Achtung kaufe ganze Nachlasse,
Mobel, Tonbandgerate und Fahr-
rader uvm. & (055 03) 555 50 42
2 (0162) 17544 44

neu, wenig Km, Scheckheft, Extras,
Sondermodell, 2.900,-€ VB
& (0152)11545982

» ANKAUF PKW

» CAMPINGFAHRZEUGE
ANKAUF

Wir kaufen Wohnmobile &
Wohnwagen & (039 44)

36160

www.wm-aw.de, Firma

Unfall + Totalschaden

- Gebrauchtwagen -
VW, Audi, Opel, Ford, MB, Japaner,
Skoda, Busse usw., Bj. 2002 - 2023

b

Camperfamilie sucht gepflegten
Wohnwagen oder Wohnmobil,

itte alles anbieten.

= (0178)8427174

ZAHLE HOCHSTPREISE
T (0 53 65) 88 66 F.H. Autohandel

430701_002423

Wir su. Wohnwagen, auch mit Man-
geln,alles anbiet. & 0162/2965312

Wir su. Fahrzeuge, Unfalll o. defekt
fir Bastler. & (01 62) 296 53 12

KFZ-Mechatroniker sucht ein Auto
mit Méngeln ab EZ.2006 s

Tel.015770418872

» LANDMASCHINEN
ANKAUF

uche Korntrocknung, Kornsilo,

Drillmaschine und Spritzer.
= (01 74) 4 52 88 69

DKD-AUTOMOBILE
BAR-AN- U. VERKAUF

Neuwagen + Gebrauchtwagen

(auch mit Motorschaden)
Unfallwagen ohne TUV und AU
Wendebriick 19 - 38110 BS - = 05307-9 51 20 40
Mobil: 0170-141 08 62 oder 0177-3 13 85 62
auch per SMS und WhatsApp

> KONTAKTANZEIGEN

Gutsituierter Gentleman 55 aus Hl,
sucht aufgeschl. Erotische Sie fiir
Telefonerotik und mehr.

& (01 57) 33 36 66 26

Luftgewehr-Ankauf Kaufe Luft-
gewehre und Luftpistolen, auch de-
fekt, sowie Wiederlader-Zubehor.
Gerne alles anbieten! & (0151)
701309 53

> BASTELN, HEIMWERKER,
MODELLBAU ANKAUF

Modellbahner suchen Eisenbahn &
Zubehor. Anlage oder Sammlung.
Auch Modellfahrzeuge usw.
B®0175-7774499

it €
die Welt

verandern

misereor

GEMEINSAM GLOBAL GERECHT

37789301_002422

Unsere Fashion Week ist hier.

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de

Jobs fir

NIE

Unsere Jobs gleich nebenan.
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Bundesverband Deutscher
Anzeigenblatter

22

Wissen,
was nebenan
passiert.

Mehr als 86 % der deutschsprachigen
Bevdlkerung interessieren sich fiir lokale
Themen in ihrem direkten Umfeld. Wer
bringt’s: Thre Anzeigenblatter.

Die regionale Verwurzelung der Wochenbléatter zahlt sich fiir
Leser und Werbekunden gleichermaBen aus. Die ,Allensbacher
Markt- und Werbetrdgeranalyse 2016“ belegt eindruckvoll: Das
lokale Geschehen ist das wichtigste Interessengebiet fiir die
Menschen in Deutschland. Fiir Anzeigenblattleser haben die
Informationen aus dem Nahbereich mit 90,6 Prozent einen noch
hoheren Stellenwert als fiir den Bevolkerungsdurchschnitt.

Mehr Infos zur Studie und zum Medium Anzeigenblatt im
Internet unter www.bvda.de

Quelle: AWA — Allensbacher Markt- und Werbetrdgeranalyse 2016. Basis:
deutschsprachige Bevélkerung ab 14 Jahren, Leser = Leser pro Ausgabe (LpA)

Eine Zeitung fiir alle! ha

enende incl. Entsorgung. & 0176-67625982

woc,

Das Handwerkerhaus

ELNBAUY

BAUGESCHAFT

» HANDWERKER

Badsanierung ® 0160/977 396 54

Handwerker hat Termine freill!
Maler-, Putz-, Fliesen- und Innen-
arb., Bader, Schimmelbeseitigung,
Fa. Rose & (01 78) 8 51 90 78

Uner Putz und Fliesen GmbH

seit 27 Jahren
Putzarbeiten aller Art,
Sanierungsputz u. Reparaturarbeiten,
kleine Fugarbeiten

@ 0160-96 21 04 97
info@uener-putz.de

4751601_002423
Treppen-, Balkon-,Terrassenflie-
sen & (05371)9376832

Stein-, Fassaden- u. Dachreinigung
u. Beschichtung, Putz- u. Malerarb.
aller Art, & (01 76) 41 09 28 92

» BADSANIERUNG

M&A Haustechnik GmbH
Badsanierung mit Fliesen
Sanitér und Heizung von

Profis zum Festpreis!
0176/72602141 o. 05371/6721245

16529401_002423

» DACHDECKER

Alteres Dachdeckerteam macht
Holz-Rinne-Flachdach, Schiefer,
Carport, gern auch Kleinreparatur
= (0176) 70 17 94 07

Das Beste am
guten Morgen:
Entdecken

Sie unsere guten
Seiten!

Lokales - Sport
Einkaufstipps

» FLIESENLEGER
Fliesen/Sanitar & 0160/97739654
» GARTNER

Gartenbaufachbetrieb Agirman
Seit liber 24 Jahren alles
rund ums Haus von A-Z.
Kostenl. Voranschlag vor Ort.
Tel. 0170-8 34 70 11

10052201_002423

Erledige Gartenarbeit von A-Z

Kundencenter Braunschweig
BraunstraBe 16a, 38122 Braunschweig-Riningen
Tel.: 0531 8770445 | Mail: braunschweig@elmbau.de

> VERSCHIEDENES

Fliesen & Design

Fachbetrieb fir Fliesen-, Platten- .C’
und Mosaikverlegearbeiten |

Beratung
Verlegung

« Badsanierung Verkauf
¢ Treppen und Balkone
¢ Natursteine
38518 Gifhorn — Bostelberg 5
Tel. 053 71/9 37 68 32
05 31/1 22 88 21
E-Mail: fliesenunddesign@gmx.de

Fassadenanstriche

m. Siliconharzfarbe o. Acrylputz,
gm ab 18,00 €. Klinkerversiegelung,
Gewerbeputz, kostenl. Angeb.

Fa. Kreh & (051 31) 562 37

Der Lengeder Flohmarkt
Lengede ladet ein

Ort: Lengede

Datum: am 16.09.2023 ab
13.00 Uhr bis 17.00 Uhr
und am 17.09.2023 ab
9.30 Uhr bis 17.00 Uhr

> REISEN / VERAN-

STALTUNGEN
» MOBELTRANSPORTE
Flohm. Harz + Heide BS!
:‘ PL A TE Sa/So 9./10.9.-pinguin-maerkte.de
Keln g UMZUGE Flohmarkt in SZ-Lebenstedt, am

Porschestr. 4 - 38112 Braunschweig
Tel.: +49 531/ 4 00 666
info@plate-umzuege.de

09. + 10. Sept. 23 auf dem Schiit-
zenplatz. & (01 62) 9 01 35 29

141501_002423

C&K Umzugsservice

Umzuge, Entriimpelungen, Renov.

Mébelmontagen, Lagerung
& (05 31) 3891 23 55

» WOHNUNGSMARKT
VERMIETUNGEN

> 4- & MEHR-

Was bleibt? Mein Erbe.

Fiir unsere Natur.

www.sielmann-
stiftung.de/testament

,1 209 40 06

ZIMMER-WOHNUNGEN

Liebenburg, helle renov. 4 Zi.- Whg.
im EG, 80 m2, Ku, Bad, Terrasse,
PKW-AuBenstellpl., Gas-Etg.-Hzg.,
KM 450,-- + NK/KT. @& (0171)

3-Zimmerwohnung
Sudring 9
38259 Salzgitter-Gro3 Mahner

Verkehrswert:

64.000,00 €

Wohnfliche ca.: 131,00 m?
Wertgrenzen:
Aktenzeichen:
Termin:

gelten
14K 23/22
13.10.2023, 09:00 Uhr

v eciierey e

Wichtige Informationen zur Zwangsversteigerung

Bieter haben auf Verlangen im Termin sofort Sicherheit i.d.R. in Hohe von 10% des
Verkehrswertes (§ 68 ZVG) zu leisten oder nachzuweisen. 1. Sicherheitsleistung
durch Barzahlung ist ausgeschlossen. 2. Sicherheit kann gem. § 69 ZVG geleistet
werden durch einen frithestens 3 Werktage vor dem Versteigerungstermin von
einem Kreditinstitut oder der Bundesbank ausgestellten Verrechnungsscheck,
eine Bankbiirgschaft oder die Uberweisung der Sicherheit auf das Konto der Ge-
richtskasse ca. eine Woche VOR der Versteigerung. Eine Besichtigung ist nur im

Einvernehmen mit dem Eigentiimer, M
konnen bei Gericht oder unter www.vel

ieter oder Pachter moglich. Die Gutachten
rsteigerungspool.de eingesehen werden.

Letzte Aktualisierung am 29. August 2023

24312101_002423

Die Nr. 1 am Wochenende!

h awochenende

UNSERE AKTIONSHAUSER
VILLA HAMBURG

INKL. LUFTWASSERWARMEPUMPE UND FUSSBODENHEIZUNG!

BEI UNS FESTPREIS- UND
BAUZEITGARANTIE!

(ohne Maler/Teppich)

* zzgl. Grundstiick, BNK und HAK; bezugsfertig




ZEITUNG, WO DU WILLST.

Unser E-Paper direkt im Web oder als App.
abo.PAZ-online.de/vorteile

Peiner Allgemeing

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland




