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FEine Wand so bunt wie das Leben

Wie am Helios Klinikum aus einer grauen Betonflache eine farbenfrohe Landschaft wurde

Salzgitter. Der Jubel war am En-
de riesengrof3. Mehrere Dutzend
Schulkinder freuten sich iiber
ihr Gemalde, das seit wenigen
Wochen den Wirtschaftshof
hinter dem Helios Klinikum
schmiickt. Es ist das Ergebnis
eines Malwettbewerbs, zu dem
das Unternehmen im Vorjahr
die Schulen in Salzgitter eingela-
den hatte. ,Gesund mit Helios*
lautete das Motto. Und die Reso-
nanz war beachtlich, 22 Klassen
aus acht Schulen griffen zu Stif-
ten, Pinsel und Papier. Mehrere
hundert kleine Kunstwerke sta-
pelten sich am Ende im Biiro, die
schonsten Exemplare davon
wurden ausgewéhlt und von
einem Braunschweiger Graffiti-
Kiinstler auf die rund 60 Meter
lange und bis zu 4,30 Meter hohe

== T
Freude Giber ein

frohen Motiven entstand die
grofite Collage in der Stadt. Eine
Siegerehrung gab es schon, doch
um das fertiggestellte Kunstwerk
zu présentieren, lud das Klini-
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»gelungenes” Ergebnis: Saséha Kuéera, Chef des
Anne-Katrin Peters bejubeln zusammen mit den Kindern die bunte Wand im Wirtschaftshof.

Kindern bedanken®, sagt Ge-
schaftsfithrer Sascha Kucera. Mit
dem Resultat ist er vollauf zufrie-
den. ,,Das war vorher eine kahle
und hissliche Wand.

Klinikums, und- sei—ne Assistentin

S

FOTO: RK

sen eins bis sechs mit den The-
men Medizin und Gesundheit
kreativ befassen konnten. Sascha
Kucera: ,Wir sind das Kranken-
haus fir die Region und die

und Lehrer nahmen die Einla-
dung an, das Klinikum belohnte
den Einsatz mit Geld- und Sach-
preisen.

Aber nicht allein die Aussicht
auf einen Gewinn fiihrte zur Be-
teiligung. ,,Die Kinder haben ein
Recht auf Gesundheit®, betont
Lehrerin Tessa Post aus der
Grundschule am See. So ein
Malwettbewerb trage dazu bei,
die Angst vor dem Krankenhaus
zu nehmen. ,,Das ist ein schoner
Ort, an dem ihnen geholfen wird
oder tolle Sachen passieren kon-
nen wie die Geburt eine Ge-
schwisterchens.“ Die Freude der
Kinder muss auch nicht der letz-
te Jubel gewesen sein, der iiber
das Geldnde schallt. Sascha Ku-
cera konnte sich nach der ,,sehr
gelungenen® Aktion durchaus

Wand gespriiht. kum daran beteiligte Schulen Um die Tristesse zu beseitigen, ~ Stadt.“ Zusammen mit hallo ,Folgethemen® vorstellen. ,Wir
Buntes Leben iibertiinchte noch einmal ein. ,Wir wollten kam die Idee, dass sich die Mdd-  Salzgitter wurde das Konzept haben noch ein paar kahle Wan-
grauen Beton, aus vielen farben-  uns fiir die Mitarbeit bei den chen und Jungen aus den Klas- umgesetzt, viele Lehrerinnen de.“
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Platz fiir Rollator und Rollstuhl

Die Gewerkschaft Bauen-Agrar-Umwelt warnt vor einer Zunahme der ,,grauen Wohnungsnot*

Salzgitter. Von der ,grauen
Wohnungsnot“ spricht die In-
dustriegewerkschaft ~ Bauen-
Agrar-Umwelt (IG BAU), wenn
sie die mangelnde Barrierefrei-
heit beschreibt. In Salzgitter ge-
héren nach ihren Worten rund
24.170 Menschen zur Alters-
gruppe 65+.

»Viele der dlteren Menschen
brauchen eine Seniorenwoh-
nung - ohne Treppenstufen,
dafiir mit bodengleicher Du-
sche und gentigend Platz fiir das
Rangieren mit Rollator und
Rollstuhl. Aber lingst nicht alle
haben die Chance auf ein alters-
gerechtes Wohnen mit wenig
Barrieren®, so Karl-Heinz Eh-
renberg, Vorsitzender der IG
BAU Braunschweig-Goslar

Der Gewerkschafter nennt
Zahlen: ,Heute benétigen mehr
als 3.600 Haushalte in Salzgitter

Das Bundesbauministerium
stellt laut IG BAU in diesem
Jahr einen Foérdertopf von 75
Millionen Euro tber die Kre-
ditanstalt fiir Wiederaufbau
(KfW) flr den altersgerech-
ten Umbau von Wohnungen
zur Verfligung. ,,Das Geld
wird dringend gebraucht.
Aber es reicht bei Weitem
nicht", beklagt IG BAU-Vor-
sitzender Karl-Heinz Ehren-
berg. Das habe das letzte
Jahr gezeigt, als es exakt die
gleiche Summe gegeben ha-
be. ,,Der Topf war ruckzuck
leergeférdert. Schon nach
sechs Wochen war kein einzi-
ger Férder-Euro mehr da. Da
muss mehr passieren.“

eine Seniorenwohnung, weil in
ihnen Menschen im Renten-
alter leben, die in ihrer Mobili-
tat eingeschrankt sind. Aber
viele gehen leer aus und miissen
sich behelfen.“ Die Gewerk-
schaft beruft sich dabei auf neu-
este Zahlen, die das Pestel-In-
stitut bundesweit fiir Stadte und
Kreise ermittelt hat. Die Wis-
senschaftler haben die Bevolke-
rungsentwicklung im Rahmen
einer Studie zur kiinftigen
Wohnsituation von Senioren
fur den Bundesverband des
Deutschen  Baustofffachhan-
dels (BDB) untersucht.

Aufler einem akuten Mangel
an altersgerechten Wohnungen
befiirchtet die IG BAU auch
eine zunehmende Altersarmut
durchs Wohnen. Im Blick hat
die Gewerkschaft dabei vor al-
lem die geburtenstarken Jahr-

gange, die demnichst in Rente
gehen. Bei der Boomer-Gene-
ration drohten kiinftig zwei
Dinge ,fatal aufeinander zu
treffen: Erstens die Gefahr
eines  sinkenden  Renten-
niveaus. Und zweitens steigen-
de Kosten fiirs Wohnen. Mieter
seien hier genauso betroffen
wie Menschen mit Eigentum,
wenn sie dort sanieren miissen.

»Wenn die Wohnkosten wei-
ter in dem Tempo der letzten
Jahre steigen, werden viele Se-
nioren, die damit heute langst
noch nicht rechnen, ihren Kon-
sum einschridnken miissen. Fiir
viele wird es dann finanziell
richtig eng. Deshalb werden
auch in Salzgitter kiinftig deut-
lich mehr Menschen als heute
auf staatliche Unterstiitzung
angewiesen sein, um tiberhaupt
ein Dach iiber dem Kopf zu ha-

=

Dringenid gebraﬂcht: Seniorenwohnungen — ohne Treppenstufen,

dafiir mit bodengleicher Dusche und genligend Platz fiir das Ran-

gieren mit Rollator und Rollstuhl.
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ben’, so Karl-Heinz Ehrenberg.

Um den Wohnungsmarkt fiir
die kommende Rentnergenera-
tion besser vorzubereiten, for-
dert die IG BAU die Schaffung
von mehr preiswertem, vor al-
lem aber auch altersgerechtem
Wohnraum. Der Bezirksvorsit-
zende schlagt ,deutlich mehr
Geld fiir den Neubau von Se-
niorenwohnungen, aber auch
fiir die altersgerechte Sanierung
bestehender Wohnungen* vor.
Kommunen, Land und Bund

sind gefordert.

Zusitzlich schldgt die IG
BAU eine Selbstverpflichtung
fiir grofle Wohnungskonzerne
vor. Karl-Heinz Ehrenberg:
»Mit Blick auf den eklatanten
Mangel an Seniorenwohnun-
gen sollten sich die Wohnungs-
unternehmen verpflichten,
einen bestimmen Anteil frei-
werdender Wohnungen alters-
gerecht umzubauen.“ Dieser
sollte bei mindestens 20 Pro-
zent liegen.

BRODOWYS WOCHE

Es war ein bisschen wie 1985.
Sie erinnern sich: Wimbledon!
Bumm-Bumm Boris Bobbele
Becker gewinnt das beriihmte
Turnier als 17jahriger und I6st
damit einen Tennisboom son-
dergleichen aus. Im Fernsehen
lief standig Tennis und die Ver-
eine waren Uberfillt. Am ver-
gangenen Sonntag gewann nun
die Deutsche Basketballnatio-
nalmannschaft die Weltmeister-
schaft. Ich gebe offen zu, dass
ich zuvor noch nie Basketball
im Fernsehen gesehen hatte.
Ein Fehler! Was war das span-
nend! Das Regelwerk habe ich
noch nicht in Gédnze durchdrun-
gen, aber die Geschwindigkeit
des Spiels hat mich begeistert.
Toll, was die Truppe um den
grandiosen Braunschweiger
Dennis Schroder geschafft hat.
Es war nicht nur ein histori-
scher Sieg, Schrdder hat auch
selbigen Nachnamen interna-
tional rehabilitiert. Schade,
dass der DFB in diesen histori-
schen Augenblick die Flick-Ent-
lassung hineinmeldete. Mieses

Matthias Brodowy,
Kabarettist und
Musiker.

FOTO: PRIVAT

Timing oder schlichte Ignoranz?
Wie auch immer. Ich bin ge-
spannt, ob die Basketballverei-
ne Zulauf bekommen wie sei-
nerzeit nach Wimbledon. Ich
wirde es ihnen gébnnen. Und
den Kindern auch. Ein toller
Sport! Mir hat damals, als ich
Jugendlicher war, ein Orthopa-
de geraten, kein Basketball zu
spielen. Wegen der Knie. Hand-
ball sollte ich auch nicht spie-
len, laut arztlicher Anweisung.
Schwimmen und Leichtathle-
tik, das wére gegangen. Wollte
ich aber nicht. So habe ich
schlieBlich, nach einer ganz
kurzen Zeit als FuBball-Ersatz-
torwart bei Kickers Vahrenhei-
de, gar keinen Sport gemacht.
Ob das besser fur die Knie war,
sei dahingestellt.

Matthias Brodowy

Vorhersage

wenig kihler.

Biowetter

Kopfschmerzen ein Thema.

Bauernregel
Auf Lambert hell und klar,
folgt ein trocken Jahr. (17.9.)

Vorerst freundlicher, warm!

Zunachst bringt schwacher Hochdruckeinfluss |
recht sonniges und auch angenehm warmes
Wetter. In der ndchsten Woche wird es dann et-
was unbestandiger und sogar ein paar Regen-
schauer sind mdglich. Dazu wird es auch ein |

Allzu stark sind die Biowetterreize nicht aus-
geprdgt und so sind grobere Beschwerden
bei den meisten Wetterfihligen nicht zu er-
warten. Lediglich vereinzelt treten besonders
Kreislaufprobleme auf und damit sind Beispiel

PISKE "

Ahlumer StraBBe 86 - 38302 Wolfenbittel - Tel. 05331/97020

*Meistverkaufter Transporter gemaB Zulassungen der nationalen Behérden (z.B. KBA). Quelle: IHS Markit, Stand 12/22
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Gelbe Tonne =i
soll 2026
kommen

Rat entscheidet: Die Stadt einigt sich mit
den Dualen Systemen auf einen Start

Salzgitter. Die Gelbe Tonne soll
kommen. Das will jedenfalls
Oberbiirgermeister Frank Klin-
gebiel dem Rat in der néchsten
Sitzung am kommenden Mitt-
woch, 20. September, vorschla-
gen. Das teilt die Stadtverwal-
tung mit. Nach einem gewonne-
nen Rechtsstreit und intensiven
Vertragsverhandlungen ~ mit
den Entsorgern ist der Weg nun
frei, die gelbe Tonne einzufiih-
ren. Allerdings soll das erst zum
Jahresbeginn 2026 erfolgen.

»Die Gelbe Tonne bietet
gegeniiber dem gelben Sack als
Miillsammelsystem viele Vor-
teile, so Frank Klingebiel in
einer Pressemitteilung. Insbe-
sondere kullern bei starkem
Wind nicht mehr die Sdcken
durch die Gegend, auch das
Aufreiflen durch Ratten und an-
dere Tiere wiirde so verhindert.
»Alles in allem bedeutet das
einen deutlich besseren Service
fiir unsere Biirgerinnen und
Biirger.“ Nach vier Jahren ,des
auch rechtlichen Ringens® ist
der OB froh, dem die Einfiih-
rung der Gelben Tonne zum
Jahresbeginn 2026 vorschlagen
zu konnen. Er ist sich sicher, im
Rat dafiir eine breite Mehrheit
zu finden.

Denn schon 2019 hatte die
Politik die Verwaltung beauf-
tragt, mit den dualen Systemen
dahingehend zu verhandeln,
dass die Gelbe Tonne ab An-
fang 2023 flichendeckend in
Salzgitter eingefiihrt wird.
Doch es gab keine Einigung mit
den Vertretern der dualen Sys-
teme, diese wollten am Gelben
Sack als Sammelsystem festhal-
ten. Blieb noch der juristische
Weg. Das neue Verpackungs-

Der Rat der Stadt Salzgitter
kommt am Mittwoch, 20. Sep-
tember, um 16 Uhr im groBen
Saal im Rathaus in Lebens-
tedt zur 6ffentlichen Sitzung
zusammen. Diese ist auch im
Internet Gber die Seite
www.salzgitter.de zu verfol-
gen. Informiert wird unter an-
derem (ber die Genehmigung
der Haushaltssatzung fiir
2023 und 2024. In der Sit-
zung berichtet die Verwaltung
Uber den Aufbau von vier wei-
testgehend vandalismus- und
brandresistenten Unterstan-

gesetz verschaffte den Kom-
munen die Chance, die Einfiih-
rung einer Gelben Tonne im
Zuge einer rechtlichen Rah-
menvorgabe von den Entsor-
gern zu fordern. Von dieser
Moglichkeit machte die Stadt
dann 2021 Gebrauch.

Die Dualen Systeme klagten
gegen diesen Verwaltungsakt.
Der Rechtstreit vor dem Land-
gericht Braunschweig wurde
Mitte 2023 zugunsten der Stadt
Salzgitter entschieden. So war
der Weg frei fiir neue Verhand-
lungen mit den Entsorgern, um
den Wunsch einer Gelbe Tonne
umzusetzen.

Diese fithrten dann zum Er-
folg. Die Stadt und die dualen
Systeme einigten sich auf den
Start der Gelben Tonne zum 1.
Januar 2026 erfolgen soll. Der
Stadtische Regiebetrieb (SRB)
verfiigt noch tiber einen Sam-
melvertrag bis Ende 2025 fiir
die Gelben Sicke, ,,s0 dass der
Umstellungszeitpunkt danach
fiir beide Seite optimal ist
schreibt die Stadtverwaltung.

Die Zeit bis zur Einfithrung
soll genutzt werden, um Details
zur Umsetzung zu kldren. Frank
Klingebiel, dass die Einfithrung
fiir die Biirgerinnen und Biirger
zundchst eine Umstellung be-
deutet, da eine weitere Abfall-
tonne fiir die Haushalte hinzu-
kommt. ,,Auch unser SRB muss
die Touren der Miillabfuhr fiir
die Einfithrung der GelbenTon-
ne grundsdtzlich tiberarbeiten.”
Diese Umstellung werde sich
aber ganz sicher fiir alle lohnen.
»Die bestehenden Missstinde
mit den Gelben Sicken werden
ab 2026 Geschichte sein, kiin-
digt er an.

den am Salzgittersee. Davon
sollen drei am Piratenspiel-
platz entstehen und ein weite-
rer auf der Insel beim Hunde-
strand. Sie haben keine Sei-
tenwénde, um eine hdhere Hy-
giene und Sicherheit zu ge-
wabhrleisten.

Zu genehmigen hat der Rat
die Fortschreibung des Aus-
bauprogrammes fiir die barrie-
refreie Umgestaltung von Bus-
haltestellen von 2025 bis
2029 und die Einfihrung der
Gelben Tonne zum Jahresbe-
ginn 2026.

Bald ist Schluss mit den Gelben Sacken: Ab 2026 soll der Verpackungsmill in Salzgitter in der Gel-

ben Tonne landen.
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Fiir das Verstandnis der Welt

Das Gymnasium am Fredenberg ist nun offiziell eine ,,MINT-freundliche Schule*

Salzgitter. Das Gymnasium am
Fredenberg hat es nun schrift-
lich. Sie ist ,, MINT-freundlich®
jedenfalls gehort sie zu den 46
Schulen in Niedersachsen, die

unter der Schirmherrschaft der
Kultusministerkonferenz ~ mit
dem Siegel ausgezeichnet wurde.

JWir haben schon seit vielen
Jahren einen Schwerpunkt in
den sogenannten MINT-Fi-
chern’, sagt Schulleiterin Verena
Akkermann. Gemeint sind da-
mit der Unterricht in Mathema-
tik, Informatik, Naturwissen-
schaften und Technik. ,Darum
lag es nahe, die Zertifizierung als
MINT-freundliche Schule zu be-
antragen.“

Das Gymnasium am Freden-
berg hat ein naturwissenschaftli-
ches Profil, das Schiilerinnen
und Schiiler in den Klassen acht
bis zehn belegen kénnen. ,Wir
bieten seit vielen Jahren Robotik
an und nehmen immer wieder
erfolgreich an der ,First Lego
League® teil, sagt Evangelia Lin-
ke, Lehrerin fiir Mathematik und
Physik an dem Gymnasium und
neue MINT-Beauftragte. Neben
Robotik gehoren auch Metall-

3-
s N

Schweineschulter
mit Knochen
Tkg

Rinderbeinscheiben
Tkg

Spiegelkarpfen, frisch
Fanggebiet: laut Auszeichnung,
Tkg

bei Mix-Mankt

37600601_002422

Hahnchenriicken, frisch
Herkunft, KI.: laut Auszeichnung,
kg

Fleischwurst "Lakomka Doktorskaja"
6509 St., Tkg=6,45

7 L8 gl
Freuen sich tber die Urkunden f

Ur das GAF: MINT—auftragte- Evangelia Linke und Rektorin Verena

Akkermann, dahinter stehen Dr. Marcus Mey (KIWIZ e. V.), Ann-Katrin Ebeling (TUV Nord), Leonie
Meier (Bahn AG) und Max Reinhardt (42 Wolfsburg/Berlin).

kunde, Astronomie und Ernih-
rungslehre zu den Themen, die
sonst nicht im reguldren Fach-
unterricht vorkommen.

Auch das Fach Informatik, das
ab dem Schuljahr 2023/24 ver-
pflichtend an Gymnasium ein-
gefithrt worden ist, wirdam GAF
schon lange unterrichtet. ,Wir
starten bei den Finftkldsslern
mit einem PC-Fihrerschein,
und ab Klasse neun geht es lang-

Schweinezunge
Tkg

Gesalzene Heringshappen
"K kartoschke" in 01.
Gefangen

im Nordostatlantik.
210 g Dose,
Tkg=853

heiBgerauchert

Rinderleber
Tkg

Putenoberkeule mit Haut

und mit Knochen, frisch

Herkunft, KI.: laut Auszeichnung,
Tkg

N %k

sam in Richtung Programmie-
ren’, sagt Daniel Miiller, Lehrer
fiir Mathematik, Physik und In-
formatik.

Carsten Milde, Abteilungslei-
tung fiir allgemeinbildendes
Schulwesen und Kirchen im
Kultusministerium, sagte bei der
Ehrung: ,Mathematik, Informa-
tik, Naturwissenschaften und
Technik tragen ganz wesentlich
zum Verstindnis der Welt und

e A g
u

)
% 1

Atlantischer Lachs
- Lachsfilets in
Senfsauce /

in Ketchup-Sauce
je 120 g Dose,
Tkg=12,42

Kochsalami "Servelat Otbornyj",

300 g Pack., Tkg=9,30

1,99
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zu unserer Orientierung im All-
tag bei und ermoglichen uns, ak-
tuelle und zukiinftige Probleme
zu 16sen.

Deshalb ist es wichtig, dass na-
turwissenschaftlich-technische
Fragen bei mdglichst vielen
Schiilerinnen und Schiilern auf
Interesse stoflen. Dazu soll die
Auszeichnung ,MINT freundli-
che Schule® einen wichtigen Bei-
trag leisten.

Kostenlose Kundenhotline: 0800 - 325 325 325

N el

www.mixmarkt.eu

Giiltig von Mo. 18.09. bis Sa. 23.09.2023*

Teigtaschen mit Schweine-
fleisch- und Rindfleischfiillung "Sibirische Pelmeni"
500 g Pack., 1kg = 3,98

Pasta Filata Kase
"Plecionka wedzone"
gerauchert,
Fettstufe
wérmebehandelt
100 g Pack.,
1kg=19,90

* Alle Artikel solange der Vorrat reicht. Fiir Druckfehler keine
Haftung. Alle Preise sind in Euro inkl. MwSt. Abgabe nur in
haushaltsiiblichen Mengen. Abbildungen &hnlich. Alle Artikel
ohne Deko. Diese Angebote gelten nur in dem nachfolgenden
werbende Markt:

@) mo-rr 09:00-19:00  Mix Markt Salzgitter
sa 09:00-18:00 Inhaberin: Olga Reichert
& 053412259420  Kriihgarten 79
38228 Salzgitter

Kleidung,
Taschen und
noch viel mehr

Salzgitter. Kleidung, Schuhe,
Taschen, Schmuck, Uhren, Bii-
cher, Tuppersachen und trendi-
ge Wohnaccessoires gehoren zu
den Dingen, die beim ,,Basar fiir
die Frau“ am Samstag,23. Sep-
tember, von 10 bis 13 Uhr in den
Riumen der Kirchengemeinde
»Heilige Dreifaltigkeit® in Salz-
gitter-Bad auf den Tischen lie-
gen. Der Erlos kommt der Kin-
dertagesstitte Hubertusstrafle
und der Kirchengemeinde HI.
Dreifaltigkeit zugute.

Die Luftballons
weisen Weg

Salzgitter. Zu einem Dorffloh-
markt in Ohlendorf laden die
Einwohner und Einwohnerin-
nen am Sonntag, 17. Sepember,
von 10 bis 16 Uhr ein. Zentraler
Punkt ist das Feuerwehrhaus,
dort gibt es Speis und Trank.
Standpléne liegen aus, die Stinde
sind mit Luftballons gekenn-
zeichnet.

Flohmarkt im
Miitterzentrum

Salzgitter. Einen Flohmarkt
richtet das SOS-Miltterzentrum
in Salzgitter-Bad am Sonntag,
17. September, von 11 bis 15 Uhr
aus. Um die 40 Aussteller bieten
alles rund um Familie, Spielzeug,
Haushalt und Kleidung. Auf
dem Geldnde gibt es viel Platz
zum Schlendern und Stobern.
Bei schlechtem Wetter werden
die Stande im Haus aufgebaut.

SRB raumt
Graber ab auf
den Friedhofen

Salzgitter. Gemif3 Friedhofssat-
zung gibt der Stadtische Regie-
betrieb (SRB) die vorgesehene
Einebnung von Erdreihengri-
bern des Jahrgangs 1993 und
Kindergribern des Jahrgangs
2003 sowie der Urnenreihengra-
ber aus dem Jahr 2003 bekannt.
Die von der Abraumung betrof-
fenen Friedhofsteile werden
durch Hinweisschilder gekenn-
zeichnet. Die vorgesehenen Gré-
ber werden zum Teil durch Hin-
weisschilder markiert.

Auch Wahlgrabstitten der ge-
nannten Jahrgéinge sind von der
beabsichtigten Abrdumung be-
troffen, sofern Ruhefristen der
Griber abgelaufen sind. Allen
Nutzungsberechtigten von
Wahlgrabstitten wird empfoh-
len, die in der Erwerbsurkunde
begrenzte Laufzeit im Hinblick
auf eine mogliche Verldngerung
zu tiberpriifen.
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a gelbe Ideen: So sehen die ldeenskiz

interaktiven Karten auf www.salzgitter-gestalten.de.

Ideen gegen ein Freigetrank

Mitmachen und beteiligen: Es geht um die
Zukunft der Innenstadte in Lebenstedt und in SZ-Bad

Salzgitter. Im Rahmen des For-
derprogramms ,,Zukunftsfihige
Innenstddte und Zentren* wurde
die ,,CIMA Beratung + Manage-
ment GmbH* von der Stadt be-
auftragt, in Kooperation mit der
Wirtschafts- und Innovations-
forderung Salzgitter die Zu-
kunftskonzepte fiir die Innen-
stddte in Lebenstedt und Salzgit-
ter-Bad zu entwickeln. Dabei
sollen alle Interessierten die
Chance erhalten, sich einzubrin-
gen und die Plane fiir Salzgitter

mitzugestalten. ,, Dafiir sind viel-
faltige Beteiligungsformate ge-
plant®, heifit es in einer Presse-
mitteilung aus dem Rathaus. Zu
diesen zahlen unter anderem die
sogenannten Stadtlabore, die in
Lebenstedt am 30. September
auf dem Platz am Monument
und in Salzgitter-Bad am 7. Ok-
tober auf dem Klesmerplatz lau-
fen. Jeweils von 12 bis 18 Uhr
gibt es nicht nur Ausstellungen
und verschiedene Stationen,
sondern auch eine ,Beteili-

Der NABU stellt sich
und seine Projekte vor

Salzgitter. Die Geschiftsstelle
des NABU in der Konrad-Ade-
nauer-Strafle 25 in Lebenstedt
offnet am Freitag, 22. September,
von 16.30 Uhr bis 18.30 Uhr die
Tiren. Zahlreiche Aktive der
NABU-Kreisgruppe  Salzgitter
stellen mit kurzen Vortréagen ihre
Arbeit vor. Auflerdem wird um-
fangreiches Material zum St6-
bern ausliegen.

Die Projekte des NABU Salz-
gitter reichen vom Artenschutz
iiber die Betreuung des Europare-
servates Heerter See bis hin zu
Energiefragen und Schacht Kon-
rad oder den Umweltbildungsak-
tivitdten auf der Biologischen Sta-
tion des Vereins. Letztere hilt An-

gebote im Wesentlichen fiir Kin-
dergartengruppen und Schul-
klassen bereit, aber auch die Na-
turschutzjugend trifft sich dort.

»Besucherinnen und Besucher
sind auch mit ihren speziellen
Fragen rund um Natur und Um-
welt in Salzgitter willkommen.
Egal, ob es sich zum Beispiel um
Anliegen zur Gartengestaltung,
zum Insektenschutz, zur Imkerei
oder die Planung einer Balkonso-
laranlage fiir Mieterinnen und
Mieter handelt, so die NABU-
Vorsitzende Petra Wassmann.
Ziel der Veranstaltung sei auch,
ein Angebot fiir praktisches Han-
deln zu eréffnen. ,,Zu tun gibt es
genug.”
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gungsbar®, die Vorschlige zur
Attraktivierung der beiden In-
nenstddte mit einem Freigetrank
belohnt. Jeweils von 13.30 bis 15
Uhr steht zudem ein Dialog zum
Thema ,Innenstadt gemeinsam
beleben! an. Spiter werden ver-
schiedene Experten in die Dis-
kussion einbezogen.

Wer nicht bis Ende des Monats
warten mochte, hat noch bis

ze.n f[].r L.é.b.enst-edt (links) und SZ—Bad.aué. Zu.finden ‘sindldie-l

&%

GRAFIKEN: STADT SALZGITTER

zum 17. September 2023 online
ii'ber die Seite www.salzgitter-
gestalten.de die Moglichkeit, in
einer interaktiven Karte auf Star-
ken und Missstinde aufmerk-
sam zu machen sowie eigene
Ideen direkt einzutragen. Darii-
ber hinaus gibt es eine Online-
Umfrage, um die Zukunft der
Innenstiddte aktiv mitzugestal-
ten.

Teuflisches im
Fiurstensaal

Salzgitter. Tartinis Teufelstril-
lersonate, Bach, Paganini und
Mozart sind am Sonntag, 24.
September, um 17 Uhr im Fiirs-
tensaal im Schloss Salder zu ho-
ren. Zu Gast sind dort mit Mio
Sasaki (Violine) und Kensei Ya-
maguchi (Klavier) zwei junge
Ausnahmekiinstler. Karten gibt
es beim Kulturkreis Salzgitter
unter Telefon (05341) 32543

Die Violinistin Mio Sasaki
wurde 1997 in Osaka geboren
und wuchs sowohl in Japan als
auch in Deutschland auf. Sie stu-
diert an der Hochschule fiir Mu-
sik und Theater Hamburg und
gewann zahlreiche internationa-
le Preise. Als Solistin spielte Sa-
saki bisher unter anderem mit
den Hambur-
ger Symphoni-
kern, dem Sen-
dai Philharmo-
nic Orchestra
und dem Mas-
ters Orchestra
Verona.

Kensei Ya-
maguchi  er- Violinistin
hielt im Alter Mio Sasaki
von funf Jahren FOTO: PRIVAT
den ersten Kla-
vierunterricht. Bereits mit zwolf
Jahren gewann er den ,,All Japan
Music-Wettbewerb®, der es ihm
ermoglichte, sich zum Studium
an einer der renommiertesten
Musikschulen Japans, der Toho-
Gakuen School of Music, einzu-
schreiben. Nach Abschluss sei-
nes Studiums erhielt er ein Sti-
pendium an der Universitit der
Kiinste in Berlin, um die Klavier-
kunst in Deutschland weiter zu
vertiefen. Er erhielt mehrere
Preise, seine Konzertreisen fithr-
ten ihn verschiedene europii-
sche Lander sowie nach Japan
und in die USA. Er arbeitete so-
listisch mit vielen internationa-
len Orchestern zusammen.

Lebenstedt

Renovierte 3-Zimmer-Wohnung,
Fischerstralle, 3. OG mit ca.

61 m?, Laminat, weiRe Wande,
BJ 1957, Erdgas,
Energieverbrauchswert 140 kWh
Frau Miiller 05341/1886-207

KM € 347,00
+ NK + HK

Lebenstedt

Renovierte 3-Zimmer-Wohnung,
Fischerstralle, 3. OG mit ca.

60 m?, Laminat, weiRe Wande,
BJ 1957, Erdgas,
Energieverbrauchswert 141 kWh
Frau Mller 05341/1886-207

KM € 346,00
+NK + HK

Lebenstedt

Kleine 3-Zimmer-Wohnung,

Am Fuchsgraben, 1. OG mit ca.
55 m?, Laminat, weie Wande,
BJ 1953, Erdgas,
Energieverbrauchswert 130 kWh
Herr Rathsam 05341/1886-204

KM € 307,00
+ NK + HK

Lebenstedt

3-Zimmer-Wohnung,
Hasenwinkel, 1. OG mit ca.

59 m?, Laminat, weille Wénde,
BJ 1940, Erdgas,
Energieverbrauchswert 118 kWh
Herr Rathsam 05341/1886-204

KM € 340,00
+ NK + HK

Lebenstedt

Renovierte 3-Zimmer-Wohnung,
Distelweg, 1. OG mit ca. 57 m?,
Laminat, weie Wande, Wanne,

Gastherme, Denkmalschutz
Herr Rebentisch 05341/1886-201

KM € 314,00
+ NK + HK

Lebenstedt

Renovierte 3-Zimmer-Wohnung,
Saldersche Str., 1. OG mit ca.
47 m?, Laminat, weilRe Wande,
Wanne, Durchlauferhitzer,
Denkmalschutz

Herr Rebentisch 05341/1886-201

KM € 263,00
+ NK + HK

Alle Wohnungen zzgl. Betriebskosten- und Heizungskostenvorauszahlung. Mieten

sind Wochenangebote. Angebot gilt nur fiir Neukunden und ausgewéhite Wohnungen.

5415601_002423

mehr unter: www.tagwohnen.de
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Salzgitter. Premiere in Lebens-
tedt. In diesem Sommer lobte
der WoWieTreff zum ersten Mal
einen Balkonwettbewerb aus.
Die schonsten und am besten ge-
pflegten Balkone und Terrassen
wurden von einer Jury ausge-
wihlt und priamiert. Die Teil-
nehmenden zeigen, dass auch

Beliebte Schlager, bekannte
Hits, schone Melodien und
zeitlose Klassiker aus den 50-
er bis 70er Jahren erklingen
am Mittwoch, 20. September,
im Innenhof beim WoWieTreff
in der NeiBestraBe 50 in Le-
benstedt. Alle Lieder laden
zum Mitsingen ein, daflr sorgt
die Live-Musik des Duos
,Mangoy Papaya“ mit Mi-
chael Fanger und Stefan Hein-
rich.

Das groBe Mitsingkonzert ist

Ein blithende Oase

Mareile Bagdenand gewinnt den Balkonwettbewerb des WoWieTreffs in Lebenstedt

mitten in der Stadt eine blithen-
de Oase entstehen kann. Mareile
Bagdenand sicherte sich den ers-
ten Preis, dahinter lagen Ute und
Lothar Weber auf Rang zwei so-
wie Daniela Baier und Timo
Wehrstedt auf Platz drei.

Viele Haushalte machten beim
Wettbewerb mit und reichten

ein Bestandteil zahlreicher
Veranstaltungen im Rahmen
der Welt-Alzheimer-Woche. Ab
14.30 Uhr geht es los, eine
Anmeldung ist nicht notwen-
dig. Einfach hingehen, Musik
héren, mitsingen und mitklat-
schen. Das Team des WoWie-
Treffs wird zwar Banke und
Stihle bereitstellen, ein Sitz-
platz ist aber nicht garantiert.
Wer mag, kann sich gerne eine
eigene Sitzgelegenheit mit-
bringen.

Fotos von ihren dekorierten Bal-
konen und Terrassen ein. Die Ju-
ry bewertete dabei nicht nur die
Optik, sondern auch die Pflege
und die Auswahl der Pflanzen.
»Die Gewinnerinnen und Ge-
winner zeigten dabei viel Kreati-
vitat und boten eine wahre Blii-
tenpracht®, fanden die Beobach-
ter. Besonders beeindruckt wa-
ren sie von der Vielfalt der Blu-
men und Pflanzen, die auf den
Balkonen zu sehen waren.

Von klassischen Geranien bis
hin zu exotischen Gewichsen
war alles vertreten. Auch die Art
und Weise, wie die Balkone de-
koriert und gestaltet wurden,
war sehr unterschiedlich. Einige
Bewohnerinnen und Bewohner
hatten ihre Anlagen in ein Far-
benmeer verwandelt, andere
setzten auf eine klare Linie und
eine reduzierte Optik, auch
stimmungsvolle Lichteffekte wa-
ren zu sehen.

SWIir freuen uns sehr iiber die
zahlreichen Anmeldungen und
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Preise fiir die schdnsten Bahlkone: Torsten Ebert—Lange und Mareile

Bagdenand, Petra Stlirmer, Brunhilde Przondziono (fiir die Ehe-
leute Weber), Daniela Baier, Sabine Démer und Timo Wehrstedt vor

dem WoWieTreff.

die tolle Resonanz auf unseren
Balkonwettbewerb®, so die Orga-
nisatorinnen Sabine Domer und
Petra Stirmer, die den WoWie-
Treff gemeinsam leiten. ,Die
pramierten Stadtoasen zeigen,
dass ganz in der Nahe und mit-

Die Demenz und der Schrecken

Vortrage, Ausstellung, Kabarett: Die Veranstaltungswochen zum Welt-Alzheimer-Tag laufen

Salzgitter. Anlisslich des Welt-
Alzheimer-Tages am 21. Septem-
ber bietet die Netzwerkarbeit der
Salzgitteraner Kooperationspart-
ner von ,,Hand in Hand - der De-
menz den Schrecken nehmen” in
diesen Wochen ein Veranstal-
tungs-Programm unter dem Titel
Informationswochen ,,Demenz“
an. Das lauft bis Anfang bis 6. Ok-
tober .

Zum Ende des Jahres 2021 leb-
ten in Deutschland fast 1,8 Millio-
nen Menschen mit einer demen-
ziellen Erkrankung, die meisten
davon waren iber 65 Jahre alt.
Durch die Erkrankung verliert
der Mensch geistige Fihigkeiten,
Gedidchtnis und Orientierung.
Von der Krankheit sind aber
meistens auch die Angehorigen
und andere nahestehende Men-
schen betroffen.

In Salzgitter hat sich eine
Gruppe zusammengeschlossen,
um ihre Ressourcen und Mog-
lichkeiten zur Unterstiitzung zu
biindeln. Sie haben das oben ge-
nannte Netzwerk ,,Hand in Hand
- Der Demenz den Schrecken
nehmen® gegriindet. Im Mittel-
punkt steht der erkrankte
Mensch, aber auch sein soziales
Umfeld.

Am Donnerstag, 21. Septem-
ber, steht mitten in den Themen-
wochen ab 13 Uhr die Zentralver-
anstaltung zum Welt-Alzheimer-
Tag des Netzwerkes und der Stadt
in der Arche 4 am Martin-Luther-
Platz 4 in Salzgitter-Bad an. Die
Besucherinnen und Besucher er-
wartet eine Mischung aus Infor-

mationen, aber auch heiteren Bli-
cken auf die fiir viele erschrecken-
de Krankheit. Nach der Eroff-
nung durch den stellv. Biirger-
meister Christian Striese wird Co-
median Ramona Schuhkraft alias
»Sybille Bullatschek, als ,,Pflage-
kraft“ eine heiter-besinnliche Rei-
se in das ernstes Thema geben.

Um 13.45 Uhr will Athanassia
Moudiou vom Fachdienst Ge-
sundheit, Verbraucherschutz und
Veterindrwesen der Stadt in
ihrem Vortrag beschreiben, wie
mit viel Einfihlungsvermogen
der Umgang und die Kommuni-
kation mit demenziell erkrankten
Menschen gelingen kann. Am
Ende der Veranstaltung sind
Fachgesprache und Beratungen
mit Kooperationspartnern mog-
lich.

Bei der Zentralveranstaltung
besteht die Moglichkeit, die Aus-
stellung ,,DEMensch® des Cartoo-
nisten Peter Gaymann in der
Arche zu sehen. Er widmet sich

Fir Angehérige von jemanden,
der unter Burnout, Depres-
sion, Angsten, Zwénge, Post-
traumatischen Belastungssto-
rung oder einer anderen psy-
chischen Erkrankung leidet,
kdnnte dieses Angebot gut
passen. Die Selbsthilfekon-
taktstelle des Paritatischen
Wohlfahrtverbandes mdchte
eine neue Selbsthilfegruppe

a L.—A
Eine heiter-besinnliche Reise
in ein ernstes Thema: Ramona
Schuhkraft alias ,,Sybille Bul-
latschek” tritt in der Arche 4
auf. FOTO: PRIVAT

mit der Aktion, die er 2013 mit
dem Gerontologen Prof. Dr. Tho-
mas Klie ins Leben rief, mit Fin-
gerspitzengefithl dem Thema.
Das positive Echo bei den Betrof-
fenen und in der Presse haben den
humorbasierten Ansatz bestitigt.
Durch die Forderung aus dem
Bundesprogramm ,Lokale Alli-
anzen fiir Menschen mit De-
menz“ konnte eine Bilderausstel-

fr Angehorige von psychisch
Erkrankten griinden. Das erste
Treffen beginnt am Montag,
18. September, um 16:30 Uhr
in den Radumen des Paritati-
schen in der Marienbrauch-
straBe 61-63 in Lebenstedt.
Eine Anmeldung ist erwiinscht
unter Telefon (05341)
846713 oder per E-Mail an
kiss-sz@paritaetischer.de.

lung in Salzgitter mit zw6lf Moti-
ven realisiert werden.

Weitere Angebote sind unter
anderem am Dienstag, 19. Sep-
tember, von 16 bis 17.30 Uhr ein
Gesprichskreis beim Diakonie-
treff am Fredenberg. Am Mitt-
woch, 20. September, von 14.30
bis 16 Uhr gibt es einen Schnup-
perworkshop um Entspannung
fur pflegende Angehorige in der
Katholischen Familien-Bildungs-
stétte an der Salderschen Strafle 3
in Lebenstedt. Im Start.Punkt.SZ,
an der Berliner Strafle 202 in Le-
benstedt geht es am Donnerstag,
21. September, um 19 Uhr um
einen ganz anderen Ansatz. Zum
»Schachspielen als Demenz-Pri-
vention® ladt die dortige Schach-
gruppe ein.

Das SOS-Miitterzentrum in
Salzgitter-Bad setzt am Donners-
tag, 21. September, von 10.15 bis
13.15 Uhr eine positiven Akzent
mit der Veranstaltung ,Der De-
menz den Schrecken nehmen" Es
gehtum Reflexion, Anregung und
Information. Zwischendrin wird
dort um 11.30 bis 12.00 Uhr der
»Ohana Chor“singen, der sich aus
Tagespflegegisten und Kinder-
gartenkinder zusammensetzt.

Am Freitag, 22. September, um
jeweils 10 Uhr  laden der See-
viertelTreff in Lebenstedt und
NOW-Treff in SZ-Bad unter dem
Titel ,Der Demenz den Schre-
cken nehmen“ zu einer Diskus-
sionsrunde mit Frithstiick ein.
Anmeldung unter Tel. (05341)
841732. sowie per Email an spn-
stadt.salzgitter.de.

FOTO: RK

ten im Quartier ein kleines Para-
dies entstehen kann. Wir hoffen,
dass wir mit unserem Wettbe-
werb dazu beitragen konnten,
dass noch mehr Menschen Lust
bekommen, ihre Balkone zu ver-
schonern und zu gestalten.®

Der Opa und
der Apfel

Salzgitter. Die Selbsthilfekon-
taktstelle des  Paritatischen
Wohlfahrtverbands  Salzgitter
mochte zusammen mit dem
Runden Tisch ,Hand in Hand -
Der Demenz den Schrecken
nehmen mit verschiedenen
Veranstaltungen auf das Thema
Demenz aufmerksam machen.
Am Freitag, 22. September, ist
um 18 Uhr in der Aula des Kra-
nichgymnasiums das kosten-
freie Solotheaterstiick ,Jm Ge-
hause“ zu sehen. Einlass ist ab
17.45 Uhr.

Zu Gast ist Schauspieler und
Klinikclown Andreas Bentrup.
Er erzéhlt durch das biografische
Theaterstiick, wie er in seiner
Kindheit viel Zeit mit seinen
Grof3eltern verbracht hat und
dies durch sein Studium immer
weniger wurde. Nachdem seine
GrofSmutter starb, wurde sein
Grof3vater immer vergesslicher
und konnte seinen Alltag nicht
mehr alleine bewaltigen.

Als sein Grofivater in ein Al-
tenheim kam, besuchte Andreas
Bentrup ihn dort, doch wurde
von ihm nicht mehr wieder-
erkannt. Er nahm sich einen Ap-
fel und biss hinein. In diesem
Moment war alles wieder wie
friher. Der Grofivater nannte
mit ihm abwechselnd bis zu vier-
zig verschiedenen Bezeichnun-
gen fiir das Gehduse eines Apfels.
Eine vorherige Anmeldung ist
erforderlich unter der Telefon
(05341) 846713 oder per E-Mail
an kiss-sz@paritaetischer.de. Im
Anschluss ist eine Diskussions-
runde geplant.
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Lieblingslieder aus 20 Jahren

e

Spielen Lieder aus der éO

- L,

-jahrigen Bandgeschichte: Simon

Gudrun Walther kommen in die Kulturscheune.

FOTO: CARA

Salzgitter. Uber ein runden Ge-
burtstag freut sich Cara. Die
multinationale, mit zwei Irish
Music Awards und zahlreichen
weiteren Preisen ausgezeichnete
Celtic-Folk-Band blickt auf 20
Jahre zuriick und gastiert am
Donnerstag, 21. September, um
19.30 Uhr in der Kulturscheune
in Lebenstedt.

2003 schlossen sich vier eng
befreundete Folk-Musiker zu
Cara zusammen. Das ist Gilisch
und bedeuet Freund. Und bis
heute spielt Freundschaft aufler
der gemeinsamen Liebe zur tra-
ditionellen Musik Irlands und
Schottlands eine zentrale Rolle.
In den 20 Jahren ihres Bestehens
haben sich Cara einen ausge-
zeichneten Ruf erspielt, oft her-
vorgehoben werden die innova-
tiven Arrangements, die Eigen-
kompositionen und das Song-
writing sowie die virtuose Dar-
bietung und eine charismatische
Bithnenprisenz.

Vom Opener bis zur Zugabe
setzen CARA in ihren Konzer-
ten viele Glanzpunkte, nicht zu-
letzt durch die packenden Soli,
die jedes Bandmitglied bei-
steuert. Die Stimmen der beiden
Séngerinnen Gudrun Walther
und Kim Edgar stehen im Mit-
telpunkt. Die Songs wechseln

Eine neue Asphaltdecke

Stadt Salzgitter knopft sich ab nachster Woche die Kattowitzer StraBBe in Lebenstedt vor

Salzgitter. Der Fachdienst Tief-
bau und Verkehr der Stadt lasst
in der Kattowitzer Strafle in Le-
benstedt ab Montag, 18. Septem-
ber, die Asphaltdecke zwischen
der Neiflestrafle und Joachim-
Campe-Strafle sanieren. Fiir die
Arbeiten wird jeweils eine Fahr-
bahnseite in diesem Abschnitt
voll gesperrt. Der Fahrzeugver-
kehr, einschliefSlich der Busli-
nien, wird als Einbahnstrafle in
Fahrtrichtung  stadteinwirts

(Richtung Siiden) an der Bau-

-

Mit Behinderungen ist zu

stelle vorbeigefiihrt.

Vom 18. bis 25. September ist
die Sanierung der Fahrbahnseite
Ost geplant. Die Einmiindungen
der  Christian-Wilmer-Strafie,
des Wilhelm-Kunze-Ringes, der
Sudermannstrale und Gese-
mannstralle werden in dieser
Zeit voll gesperrt, die Strafien als
Sackgassen ausgewiesen.

Im zweiten Bauabschnitt vom
26. September bis etwa 6. Okto-
ber ist dann die westliche Seite
an der Reihe: Die Straf3en Strom-

rechnen: In der KattowitzerIStraBe be-
ginnen nachste Woche die Asphaltarbeiten.

FOTO: RK

tal, Riesentrapp, zum Kranken-
haus sowie die Tankstelle und die
Betreuungseinrichtungen blei-
ben aber erreichbar, teilt die
Stadtverwaltung mit. Mit kurz-
zeitigen Einschrdnkungen miis-
se jedoch gerechnet werden.
Fir die Zeit der Bauarbeiten
kénnen die Parkstreifen auf der
gesperrten Fahrbahnseite nicht
benutzt werden, parkende Fahr-
zeuge werden entfernt. Der SRB
verlegt die Glas- und Papiercon-
tainer in diesem Straflenab-

Die Kraftverkehrsgesell-
schaft (KVG) Braunschweig
muss die Linienfthrungen
flr den Busverkehr anpas-
sen. So werden die 608,
609,612,613,616, 621
und 627 wegen der Bau-
arbeiten und Einbahnstra-
Benregelung umgeleitet, die
KVG verlegt Haltstellen oder
muss sie streichen. Welche
Touren und Stopps sich ge-
nau andern, lasst sich online
Uber die Internetseite
www.kvg-bs.de herausfinden.

schnitt in die Gesemannstrafle.
»Linger anhaltendes Regenwet-
ter kann zu Zeitverschiebungen
bei den Sanierungsarbeiten fiih-
ren’, heifit es aus dem Rathaus.

Die Celtic-Folk-Band Cara gastiert am 21. September in der Kulturscheune

sich ab mit rasanten Instrumen-
talstiicken, die vom virtuosen
Zusammenspiel von Fiddle und
Uilleann Pipes leben. Den iri-
schen Dudelsack tbernimmt
Neuzugang Simon Pfisterer, der
dieses auflergewohnliche Inst-
rument an der Universitét in Li-
merick studiert hat. Gitarrist
Jiurgens Treyz komplettiert das
Quartett. Tourneen und umju-
belte Konzerte in den USA,
Australien, Irland, Schottland,
Dénemark, Deutschland, Frank-
reich, Benelux, Osterreich, Ita-
lien und der Schweiz belegen die
Erfolgsgeschichte. In dem Pro-
gramm ,, A whole festival wrap-
ped up in one band!“ sind Lieb-
lingssongs aus 20 Jahren zu ho-
ren - die Fangemeinde der Band
durfte selbstverstdndlich mit ab-
stimmen. Tickets gibt es im Vor-
verkauf online fiir 21 Euro auf
www.reservix.de, an der Abend-
kasse sind es 24 Euro.

Nordasseler
Kartoffeltage

am 23., 30. September,
7. und 14. Oktober ab 11 Uhr
Kartoffeln von fest bis mehlig
Wir freuen uns auf Euch!

Bode‘s Griinkohltage
am 3., 10., 17., 24. November
und 1. Dezember

Seniorentag
am 5. November, 12 Uhr

Anmeldung fiir die
Griinkohltage erforderlich!
Ernst-August Bode,
Nettlinger Str. 1, 38272 Nordassel
Telefon: 05347 / 234

24238501_002423

Ostfalia
Hochschule fiir angewandte
Wissenschaften

Elektro- und
Maschinenbau, Versorgungstechnik

RecruitingNight

Duale Studiengénge

SAVE THE DATE

21.09.2023 - 17:30 - 20:00 Uhr

Meet your future!

Praxisverbund.

Veranstaltungsort

Interessiert an einem dualen Studium? —

Triff auf potentielle Arbeitgeber!

Die Fakultaten Elektro- und Informationstechnik, Maschinenbau
und Versorgungstechnik laden ein und informieren gemeinsam
mit ihren Kooperationsunternehmen Gber das Studium im

Ostfalia Hochschule fir angewandte Wissenschaften,
Campus Wolfenbiittel, Am Exer 11
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Das ist DeineTierwelt
,,Dein Tier in besten Handen* -
DeineTierwelt bringt als Online-
Tiermarkt seridse Anbieter und
Interessenten zusammen, um
jahrlich rund 200.000 Tiere in
ein neues Zuhause zu vermit-
teln. Im Online-Magazin gibt es
Tipps und Wissenswertes rund
um tierische Themen.
deine-tierwelt.de/magazin

FOTO: UNSPLASH.COM
Darum iiberleben Katzen
Stiirze selbst aus groBen Hohen
Dass Katzen stets auf ihre vier
Pfoten fallen, gab Physikern lan-
ge Zeit Ratsel auf. Zumindest
theoretisch kénnen die Fellna-
sen Stlirze aus enormen Hohen
Uberleben. Doch was macht
unsere Samtpfoten zu Supercat?
Mehr aktuelle News:
deine-tierwelt.de/magazin

‘1

FOTO: UNSPLASH.COM

Katze Phoebe nach 20 Jahren
wieder zuriickgekehrt
Katze Phoebe aus England ver-
schwand vor langer Zeit aus dem
Haus ihrer Halterin Christine.
Die Suche gab Christinie nach
vielen Monaten endgiiltig auf.
Mehr als 20 Jahre spater tauch-
te Phoebe aber plétzlich auf...
Mehr aktuelle News:
deine-tierwelt.de/magazin

SRR

Verkauf von Tieren auf TikTok

Bitte nicht: Darum sollten Sie keine Katze Uber die

ber die skrupellosen

Machenschaften eini-

ger Verkiufer auf Tik-
Tok warnt die Tierpsychologin
Amely Rose in ihrem aktuellen
Clip aber eindringlich und ap-
pelliert, keine Katzenbabys
iiber TikTok zu kaufen. Wa-
rum das so ist, verraten wir
hier.

Mittlerweile ist TikTok eine
der am schnellsten wachsenden
Social-Media-Plattformen welt-
weit. Nur innerhalb eines Jahres
hat TikTok rund 500 Millionen
monatlich aktive Nutzer er-
reicht. Neben der stirker wach-
senden Anzahl von gewerbli-
chen Verkdufern mit ihren
Shops finden sich jedoch auch
immer mehr private Verkdufer.

Viele von ihnen nutzen die
Clips, um ihre Fellnase oder Kit-
ten bestmoglich verkaufen zu
koénnen. Gerade im Hinblick auf
Welpen oder Kitten gibt es
scheinbar einen riesigen Markt.
Nur bei der Eingabe von zum
Beispiel ,Kitten zu verkaufen®
werden unzéhlige Filmchen an-
gezeigt, die die siifSen knuffigen
Fellkniule — meistens untermalt
mit peppiger Musik — zum Ver-
kauf anbieten. Ndhere Informa-
tionen zu den kleinen Fellnasen
gibt es nur auf Nachfrage.

Die Tierpsychologin Amely
Rose geht auf ihrem TikTok Ka-
nal ,amely_rose_official® mit
dem Verkauf von Kitten tber
diese  Social-Media-Plattform
sehr hart ins Gericht. In ihrem
aktuellen Clip warnt sie ein-
dringlich und leidenschaftlich
davor, sich tiber TikTok ein klei-
nes Katzen-Baby ins Haus zu
holen.

Dein Tier in
besten Handen

DeineTierwelt ist der Treffpunkt fiir alle Tierfreunde:
seriose Tiervermittlung, Ratgeber, Community &
Kleinanzeigen - alles auf einer Seite.

www.deine-tierwelt.de

Achten Sie bei Angeboten immer darauf, dass zumindest die Iden-

titat der Verkaufers gepriift und verifiziert ist.

Verkauf von Tieren

auf TikTok verboten

Zum einen ist es auf TikTok ver-
boten, lebende Tiere zu verkau-
fen, zum anderen haben viele
Verkaufer nicht das notwendige
Fachwissen, Rassekatzen zu ver-
kaufen. Sie unterstellt vielen
Verkaufern sogar, dass sie sich
die Katzen nur deshalb paaren
lassen, um dann die Kitten wie
auf einem Wiihltisch fiir wenige
hundert Euro zu ,,verscherbeln®
Amely Rose erinnert daran,
dass solche ,Vermehrer® illegal
sind, Veterindrdmter gehen sol-
chen Clips nach.

Die Tierschiitzerin appelliert
eindringlich, nicht aufgrund
eines nur wenige Sekunden lan-
gen Clips eine Entscheidung fiir
ein Lebewesen zu treffen, das
die ndchsten 20 Jahren der vier-
beinige Mitbewohner sein wird.
Und das, ohne die genauen ge-
sundheitlichen Hintergriinde
der Fellnase zu kennen. — Ohne
zu wissen, ob nicht diverse
Krankheiten — weitergeziichtet

e e o e LN L
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worden sind und die kleine
Samtpfote darunter ein Leben
lang zu leiden hat.

Einige Verkaufer auf TikTok
liigen bewusst

Schliefllich stellt Amely Rose
anhand eines Beispiels eine wei-
tere offensichtliche Skrupello-
sigkeit und dreiste Liige eines
Verkaufers vor. Denn in diesem
TikTok-Clip werden zwei Kit-
ten als ,,Britisch Kurzhaar“ an-
geboten, obwohl diese fiir jeden
Katzenliebhaber eindeutig als
»Scottish Fold“ erkennbar sind.
Emport erinnert die Influence-
rin daran, dass die Katzenrasse
»Scottish Fold“ eine Qualzucht
ist, und die kleinen Vierbeiner
ein Leben lang unter dem Gen-
defekt zu leiden haben.

Nicht von siiBen Videos blen-
den lassen

Alsletztes kritisiert Amely Rose,
dass einige Verkaufer ihre Kit-
ten bewusst schnell verkaufen
wollen, obwohl sie wissen soll-

kaufen

ten, dass ein Kitten friithestens
ab der zwolften Lebenswoche
von der Katzen-Mama getrennt
werden darf. Mehr als 470 Kom-
mentare zeigen, dass die Proble-
matik dieser Verkiufe fur viele
emporte Nutzer ein Thema ist,
sich aber nicht nur auf Kitten,
sondern sich mittlerweile auch
auf Hunde-Welpen ausgeweitet
hat.

Rechtliche Regelungen

Der Verkauf von lebendigen
Tieren iiber die anonymen Wel-
ten des Internets ist zu Recht ein
sensibles Thema. Denn oftmals
treffen unprofessionelle, unse-
ridse oder sogar kriminelle Ver-
kaufer auf unerfahrene oder vor
»jetzt unbedingt haben wollen®
blinde Kaufer. Es sind genau
diese Verkaufssituationen, vor
denen Amely Rose so eindring-
lich warnt. Denn nur mit dem
Klicken auf ,Play“ kann die
Kéuferin oder der Kaufer auf
das TikTok-Video hereinfallen
und einen uniiberlegten Kauf
tatigen — mit schwerwiegenden
Folgen. Zurzeit gibt es fiir den
Verkauf von Haustieren iber
das Internet von privat zu privat
»keine besonderen Regelungen
beziiglich der Vorschriften des
deutschen Rechts. Die kauf-
rechtlichen Méngelrechte kon-
nen durch entsprechende ver-
traglichen Bestimmungen aus-
geschlossen werden’, so formu-
liert es eine Anwaltskanzlei.

Den kompletten Artikel
finden Sie unter:

deine-tierwelt.de/magazin

(o I o
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Eine sentimentale Zeitreise

Kabarettist Frank Goosen prasentiert seine ,,Sweet Dreams® am 23. September in der Kniki

Salzgitter. Die Achtzigerjahre
sind bekanntlich das Lieblings-
jahrzehnt der Deutschen. Grund
genug fiir Frank Goosen, die De-
kade von Schulterpolster, Karot-
tenjeans und Zauberwiirfel am
Samstag, 23. September, um 20

Uhr in der Kniestedter Kirche in
Salzgitter-Bad mit seinen ,,Sweet
Dreams® noch mal speziell zu
wiirdigen.

Die Schrecken der Pubertitim
Schatten der Mauer sind bei dem
Kabarettisten ebenso ein Thema

Mitmachen und gewinnen

Die Kleinkunstbiihne und hal-
lo Salzgitter verlosen fiinfmal

Alle Anrufe, die am 16. und
17. September 2023 einge-

wie Petting und Pershing, Fohn-
frisuren und Pastellfarben,
Waldsterben und der ewige Hel-
mut. Wie haben sie geklungen,
die Achtziger, wie haben sie aus-
gesehen, was haben wir erlebt, da
drauflen in der sogenannten
Wirklichkeit, bevor es das Inter-
net gab? In bewdhrten und zum
Teil brandneuen Geschichten
geht Frank Goosen auf eine sen-
timentale Zeitreise. Karten gibt
es fiir 18 Euro im Vorverkauf bei

zwei Tickets fur den Abend hen, nehmen teil. Die Gewin- Rittersporn in SZ-Bad und - i = |
mit Frank Goosen am Sams- ner werden telefonisch be- Young ticket Eventin Lebenstedt =~ Kommt in die Kniki: Frank Goosen widmet sich den achtziger Jah-
tag, 23. September 2023, in nachrichtigt. (Abendkasse 20 Euro). ren. FOTO:IRA SCHWINDT

der Kniki in Salzgitter-Bad.
Wahlen Sie einfach die Hot-
line (0137) 988082705 und
folgen Sie der Ansage.

Der Anruf kostet 50 Cent aus
dem deutschen Festnetz, Mo-
bilfunktarife kdnnen abwei-
chen.

Unverkennbar
und oplulent

Julian Sas gibt sich die Ehre am
22. September in der Kniestedter Kirche

Salzgitter. Mit Rhythm- & Blues
ist es ein bisschen wie mit gutem
Whisky oder gutem Wein - je
linger gereift, desto delikater.
Kein Wunder also, dass altge-
diente Kinstler und Gruppen
wie Status Quo oder Joe Bona-
massa mehr denn je die Hallen
fillen, wenn sie auf Live-Tour
sind. Einer, der im selben Atem-
zug dazu genannt werden muss,
ist der niederlandische Progres-
sive Blues Rock-Gitarrist Julian
Sas, der am Freitag, 22. Septem-
ber, um 20 Uhr in der Kniki in
Salzgitter-Bad auftritt.

Sein unverkennbarer Sound -
gezimmert aus Eigenkomposi-
tionen und Coverstiicke legen-
darer R&B-Groflen - tént eben-
falls bereits seit Jahrzehnten im
Reigen der ganz Grofen und ist
dennoch aktueller denn je. Ra-
send schnelle Gitarrenriffs
wechseln sich gekonnt ab mit er-

greifenden Blues-Soli - und das
alles in klassischer ,BDG“-Be-
setzung: Bass, Drums, Gitarre.
Absolut Oldschool und doch auf
dem Gipfel modernster Audio-
technik - gleichermaflen kraft-
voll im Sound wie differenziert
im Klang.

Mit im Gepick haben Julian
Sas und seine Band ihr aktuelles
Album ,Electracoustic“ - ein
opulentes Werk mit ,,Zwolf mal
Zwei“-Konzept -zwolf Songs je-
weils einmal mit und einmal oh-
ne Strom eingespielt. Das be-
weist einmal mehr die musikali-
sche Bandbreite des holldndi-
schen Ausnahmegitarristen, die
nicht nur eingefleischte Progres-
sive-Blues-Rock-Fans  immer
wieder in Ekstase versetzt. Ti-
ckets gibt es fiir 21 Euro unter
anderem online bei www.reser-
vix.de, an der Abendkasse kos-
ten sie 24.

ZEITUNG, WO DU WILLST.

Unser E-Paper direkt im Web oder als App.
abo.PAZ-online.de/vorteile

{einer Allpemeine

|

Der niederléndiéche 'Progressi
tritt in der Kniki auf.

\}e Blu Rc—GarristJuIian Sas Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland
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Zahl der Arbeitslosen steigt leicht

Die Agentur appelliert an viele junge Leute, sich auch jetzt noch einen Ausbhildungsplatz zu suchen

Salzgitter. Die Zahl der Arbeits-
losen in der Region ist im August
gegeniiber dem Vormonat leicht
um 312 auf insgesamt 21.676 ge-
stiegen. Die Arbeitslosenquote
liegt im Bezirk Braunschweig-
Golar der Arbeitsagentur aktuell
bei 6,6 Prozent. Das sind 0,2 Pro-
zentpunkte mehr als 2022. Im
kommunalen Vergleich weist
der Landkreis Wolfenbiittel mit
5,5 Prozent den besten Wert aus,
dahinter folgen die Stadt Braun-
schweig (5,6), der Landkreis
Goslar (7,3) und die Stadt Salz-
gitter (9,6).

.»Fir einige junge Menschen
hat das Ende der Schule, der Uni-
versitit oder der Berufsausbil-
dung erstmal eine Phase der
Arbeitslosigkeit als Folge. Daher
ist ein Anstieg der Jugend-
arbeitslosigkeit in den Sommer-
monaten Juli und August nichts
Ungewdohnliches®, blickt Oliver
Bossow, operativer Geschifts-
fithrer der Agentur fir Arbeit
Braunschweig-Goslar auf die ak-
tuellen Zahlen. Arbeitslosigkeit
sei kein fester Block, vielmehr

gebe es auf dem Arbeitsmarkt
viel Bewegung. Im August mel-
deten sich 4.395 Personen neu
oder erneut arbeitslos, das waren
185 weniger als vor einem Jahr.
Gleichzeitig beendeten 4.086
Personen ihre Arbeitslosigkeit,
145 mehr als im August 2022.
Nach einer Ausbildung oder
sonstigen MafSnahmeteilnahme
haben sich im August 1.464
Minner und Frauen arbeitslos
gemeldet.

Die Unterbeschiftigung, die
neben den Arbeitslosen auch
Personen erfasst, die erkrankt
sind oder an Mafinahmen teil-
nehmen, lag im aktuellen Be-
richtsmonat bei 28.348 Perso-
nen, dies sind 6,6 Prozent oder
1.759 Personen mehr als vor
einem Jahr. Im Bezirk der Agen-
tur Braunschweig-Goslar waren
im Juni 6.868 Arbeitsstellen ge-
meldet, gegeniiber dem Vormo-
nat ist das ein Plus von 97 oder
1,4 Prozent. Im Vergleich zum
Vorjahresmonat gab es 287 Stel-
len weniger (-4,0 Prozent).
Arbeitgeber meldeten seit Jah-

Agentur fuir Arbei

Die Arbeitslosenquote in der Stadt Salzgitter lag im-August. béi 9,6

Prozent.

resbeginn 9.392 neue Arbeits-
stellen, das waren 1.129 oder
10,7 Prozent weniger als im Jahr
zZuvor.

Die TOP5 der gemeldeten
Arbeitsstellen  von  Braun-
schweig bis Braunlage: Fachkraf-

Medizin

FOTO: RWE

te im Verkauf (243 Stellen), Bii-
rofachkrifte (227 Stellen), Fach-
krifte in der Gesundheits- und
Krankenpflege (189 Stellen),
Reinigungshelfer (167 Stellen)
sowie Helfer bei den Post- und
Zustelldiensten (159 Stellen).

»Am Ausbildungsmarkt ist
derzeit noch viel Bewegung. Es
ist noch jetzt nicht zu spét. Ein
Ausbildungsstart bis in den
Herbst ist denkbar. Die Unter-
nehmen suchen hénderingend
Nachwuchskrifte. Uber 1.000
Ausbildungsplitze sind noch
unbesetzt. Selbst wenn es nicht
klappen sollte, wir informieren
auch iiber Alternativen und
mégliche Uberbriickungsmog-
lichkeiten,“ appelliert Oliver
Bossow an die potenziellen Be-
rufsstarter.

Aktuell sind 3.183 Berufsaus-
bildungsstellen gemeldet, davon
1.021 unbesetzt, denen stehen
2.907 gemeldete Bewerberinnen
und Bewerber gegeniiber (428
derzeit noch unversorgt). ,,Die
unbesetzten Stellen, und auch
die unversorgten Bewerber, wer-
den in den kommenden Wochen
noch deutlich reduziert. Wir
sind derzeit aktiv mit beiden Sei-
ten am Ausbildungsmarkt im
Gesprich, haken nach und spre-
chen iiber mogliche Alternati-
ven an.“

ANZEIGE

Schmerzen bekimpfen
— doppelt so schnell

Das geht mit flissigem Ibuprofen in Kapselform

.Es gibtviele Schmerzmittel
mit lbu, aber Spalt Forte wirkt
am schnellsten bei mir.”
(NorbertL.)

LIchnehme immer dieses
Préparat, wennich eine
Schmerztablette benétige.

Ein Pochen an der Schla-
fe, ein Stechen im Knie, ein
dumpfes Drohnen im Kopf -
Schmerzen kennt jeder von
uns. Besonders haufig treten
Kopf- und Gelenkschmer-
zen auf. Manchmal begleiten
uns die Schmerzen Stunden,
manchmal Tage und manch-
mal bleiben sie sogar dau-
erhaft. Der Wunsch der Be-
troffenen ist jedoch immer
derselbe: den Schmerz schnell
abzuschalten!

Schneller schmerzfrei mit Spalt:
fliissiges Ibuprofen in Kapselform
Seit iliber 88 Jahren vertraut
Deutschland auf Spalt, wenn es um
Schmerzen geht. Mit Spalt Forte hat
die Expertenmarke eine Fliissigkapsel
entwickelt, die mit fliissigem Ibupro-
fen einen deutlich schnelleren Wirk-

eintritt ermoglicht als herkommliche
Ibuprofen-Tabletten.

Das Besondere: 400 mg vollstin-
dig gelostes Ibuprofen wurden in eine
einen Millimeter diinne, weiche Hiil-
le in einer innovativen Fliissigkapsel
eingeschlossen. Im Gegensatz zur Ta-
blettenform liegt der fliissige Wirkstoff

Ibuprofen deutlich schneller
frei verfiigbar vor, denn er muss
nicht erst im Diinndarm aufge-
16st werden. So wird die maxi-
male Konzentration von Ibu-
profen im Blutplasma doppelt
so schnell erreicht wie bei Ibu-
profen in Tablettenform. Das
Ergebnis: schneller schmerzfrei
mit langanhaltendem Effekt.

Fragen Sie gezielt nach

| Spalt Forte

Neben der extra schnellen
Schmerzlinderung bekdmpft Spalt
Forte zusitzlich entziindlich- sowie
schwellungsbedingte Schmerzen und
Fieber. Zudem sind die kleinen Kap-
seln leicht einzunehmen und gut zu
schlucken. Kein Wunder, dass Spalt
Forte Fliissigkapseln in Deutschland
so beliebt sind. Spalt - schaltet den
Schmerz ab, schnell!

Durch den Fliissigwirkstoff
wirken sie schneller als andere
Préparate. Und sie sind fiir
mich gut vertréglich.”
(Sabine H.)

P Doppelt so schnelle Aufnahme
des Wirkstoffs vom Kérper*

» Bekdmpft auch entziindlich
bedingte Schmerzen

» Wirkt langanhaltend
P Rezeptfrei

Fiir lhre Apotheke:

Spalt Forte

(PZN 00793839)

SPALT FORTE. Wirkstoff: Ibuprofen. Fir Erwachsene zur kurzzeitigen symptomatischen Behandlung von leichten bis méRig starken Schmerzen wie Kopfschmerzen, Zahnschmerzen, Regelschmerzen; Fieber. Spalt Forte soll nicht ldngere Zeit oder in hoherer Dosierung
ohne é&rztlichen oder zahnérztlichen Rat eingenommen werden. Bei Schmerzen oder Fieber ohne &rztlichen Rat nicht ldnger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben! www.spalt-online.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und
fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

23783101_002423
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Mit Wissen und Mut
gegen Antisemitismus

Liebenburg. In der im Veran-
staltungsreihe ,der Ausgren-
zung Grenzen setzen“ ist

Dr. Felix Klein am Donnerstag,
21. September, um 19 Uhr auf
Einladung des Kulturvereins
Lewer Déle zu Gast in der der
evangelischen Kirche. Er ist
seit 2018 der Beauftragte der
Bundesregierung, der fiir die
Bekampfung von Antisemitis-
mus und den Schutz und die
Sichtbarmachung von jidi-
schem Leben zusténdig. In
Liebenburg berichtet Dr. Klein
darlber, wie wichtig es ist,
Menschen zu sensibilisieren,
damit sie sich dem Antisemi-
tismus mutig entgegenstellen.
Der Eintritt ist frei.

Utschenweg fiir den
Verkehr voll gesperrt

Salzgitter. Die Landesbehérde
fir StraBenbau und Verkehr in
Goslar lasst ab Montag,

18. September, den Utschen-
weg in Salzgitter-Bad fiir den
gesamten Verkehr voll sperren.
Grund sind vorbereitende MaB-
nahmen fiir den Bau einer Be-
helfsbriicke im Zuge des Ut-
schenwegs. Die Strecke soll fir
die Zeit des Briicken-Abrisses
und Neubaus auf der Bundes-
straBe 6 als Umleitung dienen.
Bereits am Freitag wurde die
Beschilderung vorbereitet.

Far Anlieger ist die Zufahrt des
Pferdehofes von der Kreisstra-
Be 33 (Zur Finkenkuhle) aus
erreichbar. Der Individualver-
kehr kann den gesperrten Be-
reich Uiber anliegende Stral3en
umfahren. Eine Umleitung ist
nicht ausgewiesen. Flr Pas-
santen und den Radverkehr ist
eine ortliche Umleitung ausge-
schildert. Die anstehenden
Arbeiten dauern voraussicht-
lich bis Ende Oktober.

Der SoVD berit
uber das Sozialrecht

Braunschweig. Der Sozialver-
band SoVD in Stid-Ost-Nieder-
sachsen veranstaltet am Mitt-
woch, 20. September, von 10
bis 11.30 Uhr eine offene Tele-
fonberatung zum Sozialrecht.
Fragen rund um die gesetzliche
Renten-, Pflege-, Kranken- und
Unfallversicherung werden be-
antwortet. AuBerdem werden
die Themen Existenzsiche-
rung, Schwerbehindertenrecht,
Patientenverfligung und Vor-
sorgevollmacht behandelt. Der
Bereich Existenzsicherung um-
fasst die Leistungen aus der
Erwerbsminderungsrente, aus
Arbeitslosengeld 1 und dem
Birgergeld, aus der Grundsi-
cherung und Sozialhilfe sowie
aus dem Wohngeld. Interes-
senten kdnnen sich unter der
Telefonnummer (0531)
2444192 kostenlos informie-
ren. Am Telefon sitzt Kai Bur-
sie, Experte im Sozialrecht und
Regionalleiter des SoVD.

Biokunststoft aus Papierhandtiichern

Fakultat Versorgungstechnik an der Ostfalia forscht an einer Methode zum Upcycling

Wolfenbiittel. In Deutschland
landen jéhrlich rund 70.000
Tonnen Papierhandtiicher im
Mill und werden verbrannt -
wodurch klimaschidliches CO2
in die Atmosphdre gelangt. Um
dem entgegenzuwirken, er-
forscht die Ostfalia Hochschule
unter der Leitung der Professo-
rin Dr. Elke Wilharm und in Ko-
operation mit dem Fraunhofer-
Zentrum fiir Chemisch-Bio-
technologische Prozesse in Leu-
na eine Methode, den Papier-
handtuchabfall nachhaltig wie-
derzuverwerten. Das auf drei
Jahre angelegte Forschungspro-
jekt mit dem Namen: ,,Cell2Cell
- Vom Zellstoff zum Stoff fiir
Zellen“ lauft noch bis Oktober
2025.

Handelsubliche Papierhand-
tiicher bestehen iiberwiegend
aus Cellulose, einem Vielfachzu-
cker, der — chemisch dhnlich zur
Starke - aus Glucose (Trauben-
zucker) aufgebaut ist. Das For-
schungsprojekt hat sich zum Ziel
gesetzt, eine effektive Methode
zur Verzuckerung, also der
Uberfithrung der Cellulose in
Glucose, von Papierhandtii-
chern zu entwickeln. Die freige-
setzte Zuckerlosung soll dann als
Ausgangssubstanz fiir biotech-

Die Relevanz des Cell2Cell-
Projekts bestehe vor allem in
dessen Potenzial, aus Abfall
einen Ausgangsstoff fiir die
Herstellung einer Vielzahl neu-
er Produkte bereitzustellen
und dabei CO2-Emissionen
einzusparen. Das Projekt leiste
somit einen Beitrag zur Ent-
wicklung einer Abfall-basier-
ten Wertschopfungskette als
Teil der sogenannten Biodko-
nomie. ,,Papier an sich besteht
zwar schon aus einem nach-
wachsenden Rohstoff. Bei sei-
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D-a-s.l.-‘orschungsteam von Cell2Cell im Labor: Diana Austen und
Prof. Dr. Elke Wilharm wollen alte Papierhandtiicher verwerten.

nologische Synthesen genutzt
werden: Sie dient sozusagen als
Grundlage fiir Hefen, Bakterien
oder Schimmelpilze, die aus der
Zuckerlosung zum Beispiel Bio-
ethanol, organische Sduren oder
auch Biokunststoff herstellen
konnen.

Es geht also darum, einen Ab-
fall, der momentan verbrannt
wird, nicht zu neuem Papier zu
recyceln, sondern die Organik in
Form von Glucose aus den weg-
geworfenen Papierhandtiichern
fur die biotechnologische Pro-
duktion neuer Wertstoffe wie-
derzuverwenden. Warum sich

ner Verbrennung wird aber
eine Menge CO2 freigesetzt,
und das ist klimaschéadlich“,
so Prof. Dr. Elke Wilharm. ,,Wir
versuchen an der Stelle die Or-
ganik zu bewahren, das heiBt
in unserem Fall die Glucose
aus dem Zellstoff beispielswei-
se zu Bioplastik upzucyclen
und dadurch sowohl den Aus-
stoB von CO2 zu verringern als
auch Ol fiir neue Kunststoffe
einzusparen. Das ist natirlich
nur ein kleines Radchen in der
groBen Transformation.“

FOTO: ALEXA KNIERIEM/OSTFALIA

gerade die Papierhandtiicher als
Material fiir das Forschungspro-
jekt eignen, erldutert Ostfalia-
Wissenschaftlerin ~ Professorin
Dr. Elke Wilharm: ,,Papierhand-
tiicher nutzt man téglich. Das ist
einmal benutztes Papier, das
quasi noch sauber ist. Es wird
nur einmal kurz feucht und
trocknet dann wieder. Es besteht
zum Uberwiegenden Teil aus
Cellulose, die aus vielen einzel-
nen Traubenzucker-Molekiilen
besteht, und diese Zucker sind
vielfiltig nutzbar und eindeutig
zu schade zum Verbrennen.*

An der Ostfalia wird der Pro-
zess der Glucose-Gewinnung
entwickelt. Zundchst muss die
getrennte Sammlung der Papier-
handtiicher sichergestellt sein.
In den Toilettenraumen der Ost-
falia weist ein Aushang darauf
hin, dass ausschliefllich Papier-
handtiicher in den Miilleimern
entsorgt werden sollen. Zudem
unterstiitzt der  Abfallwirt-
schaftsbetrieb Landkreis Wol-
fenbiittel (ALW) bei der Ge-
trenntsammlung und hat zusétz-
liche Tonnen auf dem Campus
bereitgestellt.

Im zweiten Schritt werden die
Prozessparameter fiir die Verzu-
ckerung vom Forschungsteam
festgelegt. Anschlieflend wird
das Papier verzuckert, das heifst

unter Verwendung spezieller
Enzyme wird die Cellulose im
Papier zu 16slicher Glucose auf-
gespalten. Im  sogenannten
»Downstreaming“wird dann die
Zuckerlosung von den Resten,
die sich nicht verzuckern lassen,
getrennt und aufkonzentriert,
damit sie lagerstabil ist und die
Transportkosten zum Abneh-
mer sinken.

Um den Verzuckerungs-Pro-
zess im groflen Maf3stab abzubil-
den, kooperiert die Ostfalia mit
dem Fraunhofer-Zentrum in
Leuna. Der Prozess wird dort
vom Schiittelkolben auf einen
Rithrreaktor im Kubikmeter-
Maf3stab vergrofert.

Ziel des Forschungsteams ist
es, einen optimierten Prozess zu
entwickeln, der sich vergrofiern
und fiir die Industrie kalkulieren
lasst. Damit die Glucose-Losung
in der Industrie zum Einsatz
kommen kann, muss sie nicht
nur fiir die biotechnologische
Produktion geeignet sein, son-
dern auch im groflen Mafistab
wirtschaftlich hergestellt werden
kénnen. Professorin Dr. Elke
Wilharm restimiert: ,,Solche
Prozesse zu entwickeln, ist sehr
spannend, und es geht auch gut
voran. Wir sind sehr zuversicht-
lich, dass das Projekt technisch
funktionieren wird. Die eigentli-
che Schwierigkeit wird darin be-
stehen, die Wirtschaftlichkeit
des Prozesses darzustellen. Die
zunehmende Beachtung von
Nachhaltigkeit und steigende
CO2-Preise sind dabei giinstige
Faktoren.*

Cell2Cell wird geférdert vom
Bundesministerium fiir Bildung
und Forschung (BMBF), Koope-
rationspartner ist das Fraunho-
fer-Zentrum fiir Chemisch- Bio-
technologische Prozesse in Leu-
na. Das Forschungsprojekt fin-
det zudem Anwendung in den
Lehrinhalten des Studiengangs
Bio- und Umwelttechnik der
Ostfalia Hochschule.

FEin Treffen mit der Zukunft

Die Ostfalia Hochschule in Wolfenbuttel informiert Uber Studiengange im Praxisverbund

Wolfenbiittel. Die Fakultiten
Elektro- und Informationstech-
nik, Maschinenbau und Versor-
gungstechnik der Ostfalia Hoch-
schule fiir angewandte Wissen-
schaften laden unter dem Motto
»Meet your future“ gemeinsam
mit ihren Kooperationspartnern
zur Recruiting Night ein. Die
Veranstaltung beginnt am Don-
nerstag, 21. September, um 17.30
Uhr am Campus Wolfenbiittel,
Am Exer 11. Informiert wird
unter anderem {iber die Inhalte
der dualen Studiengdnge sowie
Bewerbungsprozesse und Aus-
wahlverfahren.

Die Kooperationsunterneh-

men vor Ort beantworten Fra-
gen und halten zudem aktuelle
Stellenausschreibungen bereit.
Bei einem Studium im Praxis-
verbund werden Berufsausbil-
dung und Studium kombiniert.
Die Ausbildung erfolgt dabei ab-
wechselnd in der Hochschule
und im Betrieb. Damit erreichen
die Studierenden zwei berufs-
qualifizierte Abschliisse sowie
vertiefte Praxiserfahrungen. Al-
ternativ ist es in einigen Studien-
gingen moglich, ohne Ausbil-
dung im Praxisverbund zu stu-
dieren, beispielsweise, wenn
schon eine Berufsausbildung
vorhanden ist. Der Infoabend

T 2t
Anlaufstelle fir alle Interessier-
ten: Auf dem Ostfalia-Campus
in Wolfenbiittel lauft die "Re-
cruiting Night". FoTo: ALINE KAHLER

richtet sich vorwiegend an Schii-
lerinnen und Schiiler der 11. bis
13. Klassen und deren Eltern so-

wie Lehrerinnen und Lehrer.
Eine Anmeldung ist nicht erfor-
derlich.

Vorgestellt werden die dualen
Studiengénge im Praxisverbund:
Elektro- und Informationstech-
nik, Wirtschaftsingenieurwesen
Elektro- und Informationstech-
nik, Digital Engineering Ma-
schinenbau, Maschinenbau,
Wirtschaftsingenieurwesen Ma-
schinenbau sowie Energie- und
Gebiudetechnik. Zwei neue Stu-
diengidnge (ab Wintersemester
2023/24) werden zusitzlich pra-
sentiert: Wirtschaftsingenieur-
wesen Energie/Umwelt sowie
Bio- und Umwelttechnik.
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Fiir den Spafd und die gute Sache

Die Skat- und Doppelkopfrunden der Polizei und ihren Gasten bringen 5.600 Euro an Spenden ein

Salzgitter. Das sogenannte Kar-
ten kloppen kann viele Men-
schen gliicklich machen, nicht
nur die Akteure selber. 2.000
Euro fiir die Kinderfeuerwehren
Salzgitters und jeweils 1800 Euro
fir ,Wir helfen Kindern® und
den Caritasverband Salzgitter.
Das ist das Ergebnis der Skat-
und Doppelkopfrunden, zu
denen sich die Polizei aus der
Inspektion Salzgitter/Peine/
Wolfenbiittel mit allerlei Gasten
aus Firmen, Verwaltung und
Stadtgesellschaft ~ regelmaflig
trifft.

Bisher kamen mehr als 220
Spielabende an unterschiedli-
chen Orten zusammen. Die Poli-
zei als Schirmherrin hat fiir die
Ubergabe wiederum Spenden-
empfinger ausgewihlt, die im
Zusammenleben der Menschen
viel Positives bewirken. Inspek-
tionsleiter Volker ~Warnecke

spricht in diesem Zusammen-
hang vom ,,Stabilisierungsfaktor
Vereine®.

Einer davon ist ,Wir helfen
Kindern®, der mit dem Geld die
Unterstiitzung von Kindergir-
ten plant. Es geht um die An-
schaffung von Spielgerdten und
die Férderung von Fahrradprii-
fungen von Grundschulen durch
den Kauf von Leihfahrradern
und Helmen. Die Kinderfeuer-
wehr wiederum benétigt neue
Kleidung fiir die jungen Aktiven
und will deren Teilnahme an
Fahrten und Lagern unterstiit-
zen. Fiir den Caritasverband ste-
hen Bildungsarbeit und Bera-
tungsprojekte sowie Schwimm-
Patenschaften im Vordergrund.

Die Beteiligten an den Skat-
und Doppelkopfrunden wollen
nicht nur ihre Spiele gewinnen,
sondern schitzen an den Aben-
den das gesellige Beisammen-

Engerode ist das Ziel

Natur bewegt: Burgerstiftung und NABU
richten eine Benefizwanderung aus

Salzgitter. Unter dem Titel ,,En-
gerode — Weiter Blick“ schniirt
die Biirgerstiftung Salzgitter in
diesem Herbst die Schuhe. Zu-
sammen mit dem NABU lddt sie
zur elften Benefizwanderung
»Natur bewegt“ am Sonntag, 24.
September, nach Engerode ein.
Treffpunkt ist am Dorfgemein-
schaftshaus.

Engerode gehért zu den
kleinsten Stadtteilen in Salzgit-
ter, hat nach Worten der Biirger-
stiftung aber Grofles zu bieten.
Die Teilnehmer wandern ge-
meinsam mit NABU-Mitarbei-
ter und Historiker Dr. Thomas
Dahms durch die reichen Bu-
chenwilder, die das Dorf umge-
ben. Es werden Besonderheiten
gezeigt - wie den selten gefunde-
nen Buchenspargel. Dr. Thomas
Dahms stellt den Gésten unter
anderem den ehemaligen Tage-
bau Hannoversche Treue vor.
Kulturhistorischer Héhepunkt
ist St. Marien, die élteste noch
bestehende Kirche in Salzgitter

i

es wieder ,,Natur bewegt".

und eine der éltesten Wallfahrts-
kirchen in Niedersachsen. Die
Teilnehmer kénnen dort die be-
rithmten Malereien besichtigen.

Der Ticketverkauf fiir die ge-
fithrte Wanderung beginnt am
Veranstaltungstag um 10 Uhr
am Dorfgemeinschaftshaus bei
der Freiwilligen Feuerwehr. Los
geht es dann um 11 Uhr. Nach
der Begriiflung wird die Wande-
rung in Gruppen durch NABU-
Mitarbeiter gefiithrt. Veranstal-
tungsende ist gegen 14.30 Uhr.
Die Teilnehmerzahl ist auf 200
Personen begrenzt.

In dem Ticketpreis von zehn
Euro ist der anschlieflende Im-
biss enthalten. Fiir Kinder bis 14
Jahre ist der Teilnahme kosten-
frei. Gruppen werden gebeten,
sich fiir eine bessere Organisa-
tion per E-Mail an info@buer-
gerstiftung-salzgitter.de anzu-
melden. Alle Einnahmen fliefSen
iber die Biirgerstiftung in ge-
meinniitzige und soziale Projek-
te in Salzgitter.

= L L
Gemeinsam wandern und Gutes tun: Bei der Biirgerstiftung heif3t

FOTO: BURGERSTIFTUNG / RUDI KARLICZEK

sein und Networking. So wurde
laut Volker Warnecke am Kar-
tentisch schon so manches Prob-
lem aus der Welt geschafft. Die

MODERNES THEMENHOTEL - BUFFET-RESTAURANT - BARS - BURGCAFE - EVENTS -

gemeinniitzigen  Spielabende
sind kein geschlossenes System.
Wer allerdings dabei sein méch-
te, muss durch einen bisherigen

SSERCOER
BURGhOTE]

u, &
NG epope 1M

Ubergabe der Spenden an
die erfreuten Empfanger:
Organisator Ridiger Gro-
Be mit Steffen Sydow und
Dennis Gabriel von der
Kinder- und Jugendfeuer-
wehr sowie Jirgen Kinzel
(Wir helfen Kindern), da-
vor stehen Klaus Schlinga
(Caritasverband), Barbara
Henning (Wir helfen Kin-
dern) und der Leitende
Polizeidirektor Volker
Warnecke. FOTO: RK

Teilnehmer empfohlen werden
und jeweils 20 Euro mitbringen.
Im Oktober gehen die Treffen in
die nachste Runde.

LIVE-MUSIK - WELLNESS - FRISEUR

Familie unter Dampf

Gaumenfreuden, Entertainment, Wellness, Erlebnisse und vieles mehr!

5 Tage Familienurlaub im Hasserdder Burghotel in Wernigerode

* Nach Voranmeldung und Verfiigbarkeit

Ihr Komplettpreis

Angebot giiltig im Zeitraum bis 05.11.23

* 5Tage / 4 Ubernachtungen HP+ inklusive Wohlfiihl- und Erlebnispaket
* 4 Abendessen vom abwechslungsreichen Buffet inkl. Getrankeauswahl

* 20% Rabatt auf Hotel-Wellness-Angebot und
10% Rabatt auf Hotel-Friseur-Angebot*

* Eine Fahrt mit der Harzer Schmalspurbahn nach Drei Annen Hohne
und zuriick nach Wernigerode

* Eintritt in das Luftfahrtmuseum in Wernigerode
* Eintritt in den Miniaturen- und Biirgerpark
* Wertgutschein Hotel-Shop

Alle Angebotspreise inkl. MwSt. zzgl. Kurtaxe.

Burghotel Wernigerode GmbH & Co. KG
Langer Stieg 62 - 38855 Wernigerode

Telefon +49(0)3943/5164-0
info@hasseroeder-burghotel.de

WE-Zuschlag fiir Erwachsene: 15,00 €/Tag (Fr&Sa)
Kinder 5-15] stark ermaRigt. Kinder 0-4] kostenfrei.
Zzgl. Energiekostenpauschale 3,00€/Erw./Nacht.

Jetzt bis zu

34%

Vorteil!

Wohlfiihl- & Erlebnispaket

Als Gast unseres Hauses lauern lhnen bei uns keine ver-
steckten Kosten auf. Unser Wohlfiihl- & Erlebnispaket ist in
allen Angeboten bereits im Preis enthalten!

* Reichhaltiges Frihstiicksbuffet inkl. aller Getranke am
Buffet zur Mahlzeit im Restaurant ,Burghof™

» Tagliche Minibar-Auffillung mit alkoholfreien Getranken
* GroBer Flachbild-TV und Zimmer-Safe

* WLAN Internetzugang im gesamten Hotel

* Top Liegekomfort auf modernen Boxspringbetten

* Ebenerdige Duschen sowie Bad mit groRem Fon

* BegriiBungsdrink in einer unserer Bars

* Kinderspielzimmer im Hotel fir unsere kleinen
Prinzessinnen und Ritter unter Aufsicht der Erwachsenen

* Fitnesscenter in der 9. Etage mit Panoramablick
* Parkpldtze am Hotel

« Eintritt zu allen Veranstaltungen des Hotels
z.B. Puppentheater, Live Musik, Comedy, u.v.m.

(auRer bei Sonderveranstaltungen).

Den Veranstaltungskalender finden Sie auf unserer Homepage.
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WO SOLL DIE NACHSTE REISE HINGEHEN?

Der reisereporter verrat die schonsten Ziele in Deutschland und Europa —
vom Meer bis an die Berge, von angesagten Orten bis zu echten Geheimtipps.
1) www.reisereporter.de/reiseziele
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Urlaub im Siiden der Toskana

Warum die Maremma in Italien eine Reise wert ist

ndlose Kiistenkilometer,

Kultur und Cowboys er-

warten dich in der Ma-
remma in Italien. Das land-
schaftlich eindrucksvolle Ge-
biet, seine hiibschen Dérfer und
Traumstrinde bescheren Urlau-
benden unvergessliche Momen-
te.

Maremma nennt sich der ita-
lienische Landstrich, der keine
klar definierten Grenzen hat und
zu dem der sudlichste Land-
strich der Toskana in der Provinz
Grosseto und vielfach auch das
nordlichste Ende Latiums ge-
zéahlt werden. Das Gebiet gilt als
der Wilde Westen von Italien. So
wild ist es hier, dass es sogar noch
Cowboys gibt. Der reisereporter
prasentiert dir acht Griinde, die
wilde Seite Italiens zu entdecken.

1. Die Schonheit
der Landschaft

Die naturbelassene Landschaft
dieses Landstriches ist ein Ort
zum Luftholen. In Maremma ist
die Toskana am diinnsten besie-
delt und die Gegend ist mit ihren
Naturschutzgebieten und unbe-
rithrten Wildern ein Land-
schaftsjuwel. Die Toskana zeigt
sich hier etwas wilder als anders-
wo. Wer in Naturschutzgebieten
an felsigen Kiisten oder durch
Pinienwalder wandern mochte,
mit der Chance, dass eine Herde
Wildpferde den Weg kreuzt, ist
in der Maremma richtig.

2. Die Cowboys von
Maremma

Apropos Reiten: Auch ein fast
ausgestorbener Beruf hat in der
Maremma iiberlebt. Butteri hei-

S
Der Landstr
Menge Kustenkilometern.

5

flen die italienischen Cowboys,
die im Hinterland von Marem-
ma bis heute mit Hut und Lasso
ausgestattet und auf kraftigen
Pferden sitzend exotische Rin-
derherden in Schach halten. Er-
leben kannst du die letzten Cow-
boys Europas beispielsweise auf
dem Biohof Azienda Alberese,
der auch Agro-Turismo anbietet
und gute zehn Kilometer ent-
fernt von der Stadt Grosseto
liegt. Riesige Viehherden von et-
wa 500 Tieren leben auf dem
Hof.

3. Der Zauber des
Berges Monte Labbro

1193 Meter schiebt sich der Berg
Monte Labbro im Hinterland der
Maremma gen Himmel. Der
Berg ist fiir manche noch heute

ich Maremma lockt mit zauberhafter Natur und jeder

SRR
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ein beliebtes Pilgerziel, was auch
an Davide Lazzaretti liegt. Der
italienische Prediger und Mysti-
ker aus dem 19. Jahrhundert soll
auf dem Berg eine Madonnen-
erscheinung erlebt haben. Als
Resultat daraus erbaute er eine
Kapelle, einen Turm und eine
kleine Siedlung auf dem Monte
Labbro, deren Ruinen, inklusive
Lazzaretti-Schrein, noch immer
zu besichtigen sind.

4. Die Thermalquelle von Sa-
turnia

Romantisch sprudelt das Wasser
in den geschwungenen Sinter-
terrassen. Die Therme di Satur-
nia gehort zu den iltesten und
bekanntesten heiflen Quellen
der Toskana und liegt im Land-
strich  Maremma. 5000 Liter

Wasser pro Sekunde dringen
hier aus dem Boden und das
schon seit Giber 3000 Jahren. Ist
ein Becken voll, ergief3t sich das
warme Thermalwasser wasser-
fallartig in den nachsten Pool.
Das Natur- und Badejuwel be-
findet sich ein paar Kilometer
auflerhalb der Stadt Saturnia.

5. Die Traumstrdnde
der Maremma

Nicht nur das Inland, auch die
Kiste der Maremma ist mit
Schonheit gesegnet. Wer an der
130 Kilometer langen Marem-
ma-Kiiste am Tyrrhenischen
Meer einen Traumstrand sucht,
hat die Qual der Wahl. Einer da-
von ist der 15 Kilometer lange
Naturstrand Marina di Alberese,
der im Naturschutzgebiet Parco
Naturale della Maremma liegt.
Im Parco Naturale della Marem-
ma selbst kannst du wilde Tiere
wie Flamingos, Wildpferdeher-
den und Maremma-Rinder se-
hen.

6. Sovana und die
Etrusker-Graber

Der Landstrich Maremma bietet
auch kulturelle Highlights. So
kannst du im Dorf Sovana Jahr-
tausende in der Zeit zurtickrei-
sen. Bereits im siebten Jahrhun-
dert v. Chr. sollen sich hier Hir-
ten und Bauern angesiedelt ha-
ben. Heute zahlt das Tuffstein-
stadtchen mit seinem mittel-
alterlichen Stralenbild zu der
Vereinigung der schonsten Orte
Italiens und wirkt wie ein Frei-
lichtmuseum. Kurz auflerhalb
von Sovana wartet ein weiteres
besonderes Zeitzeugnis: eine an-

tike etruskische Totenstadt, ein-
gebettet in waldige Natur. Die
monumentalen, rund 2500 Jahre
alten Graber im Archiologi-
schen Park von Sovana sind in
Tuffstein geschlagen und erin-
nern an Hauser und Tempel.

7. Der Bolsena-See

Nicht nur die Traumstrande am
Tyrrhenischen Meer gehéren zu
den Annehmlichkeiten der Ma-
remma-Region. Im Latium-Teil
der Maremma entdeckst du ein
Strandvergniigen mit Alleinstel-
lungsmerkmal, denn im Bolse-
na-See badest du an schwarzen
Stranden und tauchst in das kith-
le Nass des grofiten Vulkansees
Europas ein. Dem Lago di Bolse-
na wird besonders gute Wasser-
qualitit nachgesagt und es wer-
den zahlreiche Wassersportar-
ten wie Windsurfen, Kitesurfen,
Stand-up-Paddling, Kajak fah-
ren oder Wakeboarden angebo-
ten.

8. Ausflug zur
Insel Giglio

Auch Inseln gehéren zu der Ma-
remma-Landschaft in Mittelita-
lien. 20 Kilometer vom Festland
entfernt liegt die zuckersiifle
Insel Giglio im Siiden des toska-
nischen Archipels. Ab Porto
Santo Stefano auf der Halbinsel
Monte Argentario erreichst du
die Insel mit regelmafligen Fahr-
verbindungen, die eine Stunde
dauern.

Mehr Informationen

findest du unter:

) www.reisereporter.de/
maremma
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Jet

Entspann
~— dich mal.

Ibiza

ﬁpalep‘ 7 Tage, Flug und Hoet ab 199 €

Ilhre Angebote iiberall in der Region:
Jetzt werben auf
der Mediabox

oS0l ]
Q ,'iu" |'...‘| nen Budgets. Ihre Werbekampagne
£ e . () planen wir gerne mit lhnen.
WERBEGEBIET ZIELGRUPPE ZEITRAUM ERFOLGREICH
WAHLEN DEFINIEREN BESTIMMEN WERBEN Sie haben eine Mediabox?
Perfekt! Sie erhalten einen

Madsack Medien Ostniedersachsen
mediabox@mmo-niedersachsen.de
salzgitter.mediabox-werbung.de

exklusiven Preisvorteil von 20%
auf jede Werbebuchung.

Bereits an vielen beliebten Stand
orten in und um Salzgitter begeg-
nen Ihnen hallo Salzgitter Media-
boxen - groRe Bildschirme, die alle
Blicke auf sich ziehen. Mit Werbung
auf der Mediabox erreichen Sie lhre
Kunden genau dort, wo sie sich
aufhalten - auch schon mit klei-
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wochenende

MEDIA
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Gegen Stress und

Beschwerden

Bildungsurlaub moglich: Die VHS bietet
Mentaltraining zur Gesundheitspravention an

Salzgitter. Die Volkshochschule
hat freie Plétze fiir den Bildungs-
urlaub ,Mentaltraining - ein Bei-
trag zur Gesundheitsprévention
fir den beruflichen Alltag®, der
vom 6. bis 10. November lauft.
Dabei geht es um den Aufbau von
Wissen zur Gesundheitspréven-
tion, insbesondere den Zusam-
menhang zwischen Stress und
korperlichen Beschwerden wie
Kopf-, Schulter- oder Riicken-
schmerzen. Die Erkenntnisse da-
riiber sollen dazu beitragen, das
Risiko fiir stressbedingte Krank-
heiten und damit Tage der
Arbeitsunfihigkeit zu minimie-
ren. Die Teilnehmenden werden
sich unter anderem mit folgen-

;
L'

— 1
Die Volkshochschule bietet
eine anerkannte Fortbildung im

Mentaltraining an. FOTO:
PANTHERMEDIA / CHRISTIAN MURINGER
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den Inhalten beschiftigen: Er-
scheinungsformen von Stress so-
wie den Folgewirkungen. Stress
und korperliche Beschwerden,
Grundlagen und Methoden des
Mentaltrainings und Anleitung
zur fachgerechten Anwendung
sowie eigene Verhaltensweisen,
Veranderungsmoglichkeiten
und eigene Ressourcen.

Der Unterrichtliuft an den Ta-
gen jeweils von 9 bis 16.30 Uhr
im Kniestedter Herrenhaus in
Salzgitter-Bad. Der Kurs ist als
Bildungsurlaub fiir Vollzeitkrifte
anerkannt und kostet 173 Euro.
Die Teilnehmenden sollten be-
queme Kleidung tragen und war-
me Socken mitbringen. Berufs-
tatige, die ihren Anspruch auf
Bildungsurlaub nutzen, miissen
sich bis zum 2. Oktober 2023 ent-
schieden haben. Anmeldungen
sind ausschliefflich schriftlich
iiber das Anmeldeformular oder
direkt in der VHS Salzgitter
(Thiestrafle 26a, 38226 Salzgit-
ter) moglich. Wer Fragen hat,
kannsich in der Volkshochschule
melden unter Tel. (05341) 839-
3604 oder 839-2200.

Es geht um wahre
Verbrechen: Hardy
Crueger und Till
Burgwachter stellen
im Ev. Gemeinde-
haus alte Kriminal-
falle vor.

FOTO: ANDREAS REIFFER

Skurill, aber wahr

Till Burgwachter und Hardy Crueger rollen alte Kriminalfalle auf

Salzgitter. True-Crime aus der
Lowenstadt ist am Sonntag, 24.
September um 17 Uhr das Thema
im Ev. Gemeindehaus in Steter-
burg. Mal erschreckend und trau-
rig, mal absurd und licherlich -
zwischen Nervenkitzel, Belusti-
gung und totalem Wahnsinn be-
wegen sich die Geschichten, die
Till Burgwdchter und Hardy
Crueger mitbringen.

Datreiben Ganoven im Umfeld

"~ AW NICKO cruises’

Hohepunkte auf Rhein uhd M-osel

7 Néchte Flusskreuzfahrt auf der RHEIN SYMPHONIE

der Eintracht ihr Unwesen, da
wird ein Geschéftsinhaber mit
vorgehaltener Pistole tiberfallen
und ein uralter Brunnen sogar
Zeuge eines todlichen Streits. Was
haben Kriegswaffen auf einem
Supermarktparkplatz zu suchen?
Nach einem Mord flieht der Téter
durch halb Deutschland, und
auch die Akten zu den nieder-
trachtigen ~Geschehnissen in
Braunschweigs Westen kommen

noch einmal auf den Schreibtisch.

Die beiden Top-Ermittler rol-
len viele skurille Kriminalfélle
auf, die es nicht alle auf die Titel-
seiten geschafft haben. Wahre
Verbrechen - von den Autoren
sorgfaltig recherchiert und frei
nacherzihlt. Tickets gibt es fiir
zwolf Euro im Vorverkauf unter
anderem in der Lindenapotheke
am Sternkamp 4 (Tageskasse 14
Euro).

Leistungen:

Preise pro Person*:

Termine: 07.09. - 14.09.2023 + 28.09. - 05.10.2023 v/ 7 Néchte Flusskreuzfahrt in der gebuchten Kabinenkategorie 07.09. - 14.09.2023

12.10. - 19.10.2023 + 19.10. - 26.10.2023 auf der RHEIN SYMPHONIE Hauptdeck ab 649 EUR
v Vollpension an Bord (Friihstiick, Mittag- und Abendessen Mitteldeck mit zu 6ffnendem Panoramafenster.......... ab 799 EUR
An den Ufern von Rhein und Mosel wartet Geschichte zum Anfas- mit flexiblen Essenszeiten und freier Oberdeck mit franz. Balkon..... ... ab 999 EUR

sen. Sie passieren den Loreley-Felsen, von dem aus der Sage nach Platzwahl, Kaffee/Kuchen je nach Programm) i} . i} . i}
eine Nixe mit ihrem Gesang viele Schiffer betdrte. Folgen Sie den v nicko cruises Kreuzfahrtleitung und deutschsprachige ﬁlgl?:t degks 10.2023 + 12110. - 1910.2023 * 19.10. 2622 3292 éUR
Eajndlirnnitetr mqiel na;_h I}:rnkasrzfl-léuets,llwnr‘rlw_:lrt]ter;gerltrrllt_nw_eltn /zrt;'fd:e I:\zlselzexiuna n Anl telle und Kabine bei Ein- Mitteldeck mit zu 6ffnendem Panoramafenster-........ ab 949 EUR
edeckten >teiinange. ie Imposante Festung Enrenoreitstein 1s ofterservice zwischen Anlegestelle und Kabine bet Oberdeck Mit franz. BAKON ..., @b 1099 EUR

eine der zahlreichen Zeitzeugen, die Sie besuchen. In Mainz besichti-
gen Sie den machtigen Mainzer Dom, von Straburg aus geht es ins
geschichtstrachtige Elsass. An ausgewahlten Terminen erleben Sie
den Zauber von ,,Rhein in Flammen®“, wenn Feuerwerke die
Weinreben und Burgen erhellen. Ihr Gepack? Voller Erinnerungen!

und Ausschiffung
Zubuchbare Leistungen
An- und Abreise mit der Bahn (2. Klasse) nach KoIn Hbf. mit
Transfers zum Schiff und Zurlick .........cocconeeineceinseiinnen. 178 EUR

*Preis p.P. in der Doppelbelegung. Vorbehaltlich Verfiigbarkeit. Es gelten die Reisebedingungen der nicko cruises Schiffsreisen GmbH. Bei Kontaktaufnahme erhalten Sie weitere vorvertragliche Informationen und Details. Druckfehler sowie Rou-
tendnderungen vorbehalten. Bildquelle: nicko cruises Schiffsreisen GmbH. Veranstalter: nicko cruises Schiffsreisen GmbH, Mittlerer Pfad 2, 70499 Stuttgart. Vermittler: Treffpunkt Schiff | AtourO GmbH, Martin-Luther-Str. 69, 71636 Ludwigsburg.
Anmeldeschluss: 30.10.23

BUCHUNG UND BERATUNG BEI ATOURO GMBH:
0800 - 2 86 87 61 (gebiihrenfrei) // Stichwort: 1664 // Mo. - Fr. 09.30 - 18.00 Uhr

Weitere preislich attraktive Angebote finden Sie unter www.treffpunkt-schiff.de

T REFFPUINKT

SCHIFF_ 1)
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~

7862501_002423



Meine Familie ist hier.

Unsere Jobs gleich nebenan.

A

Jobs fur
NIEDERSACHSEN.de

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de
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Gemeinsam fiir die Energiewende

Der Regionalverband GroBiraum Braunschweig will Salzgitter und den anderen Kommunen helfen

Salzgitter. Ob Windkraft oder
Freiflichenphotovoltaik - er-
neuerbare Energien sind eines
der derzeit wichtigsten Themen
in den Kommunen im Ver-
bandsgebiet des Regionalver-
bands  Groflraum  Braun-
schweig. Der lud nun zum drit-
ten Mal zu einer digitalen Infor-
mationsveranstaltung ein. Es
ging um die Windenergie in Ge-
werbegebieten, Kriterien einer
neuen regionalen Windplanung
und die kommunale Wirmepla-
nung.

Anna Weyde, Erste Verbands-
ritin, konnte 120 Fachleute aus
den Verwaltungen der Kommu-
nen begriiffen und begann mit
einem Konsens: ,,Die Forderung
der Energiewende steht ganz
oben.“ Doch die genaue Ausge-
staltung ist oft noch offen, unter
anderem weil das ,Gesetz zur
Steigerung des Ausbaus von
Windenergieanlagen an Land in
Niedersachsen“ in der Uber-
arbeitung ist.

Der Regionalverband hatte
bereits im Mai zur Bekanntgabe
der Flachenziele fiir Niedersach-
sen dazu Stellung bezogen, um
damit wichtige Hinweise bei der
Ausformulierung des Gesetzes
zu geben. Ergdnzend schaute der
Verband in die Region: Die Ver-
bandsglieder (drei Oberzentren
und finf Landkreise) waren
nach ihren konkreten Wiin-
schen fiir eine neue Teilwindpla-
nung angefragt worden. Da sich
ein besonderes Interesse an der
Kombination von Windenergie-
nutzung und Gewerbe zeigte, er-
lduterte Anna Weyde im ersten
Infoblock die raumplanerischen
Vorgaben, die jedoch zumeist
erst ab einer Hohe von 50 Me-

Windnergie: Aktuell stehen
auf den vom Regionalverband
ausgewiesenen Flachen rund
420 Windkraft-Anlagen mit
einer Leistung von rund 890
Megawatt Nennleistung. Wei-
tere Anlagen mitrund 1.140
Megawatt sind in Planung, da-
riber hinaus ist noch Ausbau-
potenzial bis zu 2.000 MW
Nennleistung vorhanden. Der
Regionalverband hat zudem
Neuplanung der Windenergie-
flachen in der Region als Auf-
gabe und muss Mindest-Fla-
chenziele erreichen. Die wer-
den vom Land Niedersachsen
gesetzlich vorgegeben, stehen
aber noch nicht fest.
Solarenergie: 65 Gigawatt
(GW) Strom aus Solarenergie
hat das Land Niedersachsen
als Ziel bis 2035 ausgerufen:
Davon mindestens 50 GW auf
bereits bebauten Flachen und
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Videokonferenz zum Thema Energiewende: Die Erste Verbandsratin Anna Weyde hat mit ihrem Team zahlreiche Antworten und Informa-
tionen an die teilnehmenden Kommunen geben kénnen.

tern und mehr in Kraft treten.

Der Anfragesturm von Pro-
jektierern von  Freiflachen-
Photovoltaik-Anlagen hat seit
Januar nicht nachgelassen. Viele
Kommunen haben mittlerweile
einen Kriterienkatalog, mit dem
sie die Flichen geordnet zur Pla-
nung freigeben.

Einen besonderen Appel hat
Anna Weyde dennoch: ,Nicht
nur, dass wir vor allen Dingen
die versiegelten oder weniger
wertvollen Flachen firr Photo-
voltaik nutzen sollten - etwas
anderes treibt uns als Verband
auch noch um: Sind (zu) viele
weitldufige Flachen mit Solarfel-
dern zugebaut, haben wir gege-
benenfalls nicht mehr ausrei-
chend Raum fiir die Erreichung
der Wind-Flachenziele des Lan-
des.“

Der Online Termin schloss
mit einem Blick auf die gefor-
derte Wérmeplanung in den
Mittel- und Oberzentren: Dort
miissen voraussichtlich bis 31.
Dezember 2026 Wirmepldne
vorliegen, aus denen das Poten-
zial der treibhausgasneutralen
Wirmeversorgung der Gebédude

15 GW auf unbebauten Fla-
chen. Fir das Gebiet des Re-
gionalverbands, das ca. zehn
Prozent des Landes Niedersa-
chen ausmacht, bedeutet dies
Gberschlaglich insgesamt 6,5
GW -also 5 GW auf bebauten
und 1,5 GW auf unbebauten
Flachen. Der Regionalverband
hat bei Photovoltaik nur eine
unterstiitzende und keine
steuernde Rolle. Er stellt
Daten zur Verfligung, welche
bebauten Flachen sich eignen
kénnen, bisher vor allem fir
Déacher in einem SolarDachAt-
las. Fir die Steuerung von
Freiflachen-PV sind die Kom-
munen zustandig. Der Regio-
nalverband empfiehlt, Fla-
chen zu benennen, die grund-
satzlich fur FFPV geeignet
sind und im restlichen Gge-
biet keine Freiflachen-PV zu
ermoglichen.

FOTO: REGIONALVERBAND GROBRAUM BRAUNSCHWEIG

einer Kommune hervorgeht.
Eine wirklich grofle Aufgabe fiir
viele Kommunen - daher inte-
ressierte den Regionalverband

in einer Befragung auch, wel-
ches die grofiten Schwierigkei-
tenim Hinblick darauf sind. Das
Ergebnis tiberraschte nur weni-

ge:

dabei zu schaffen.
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: dern Sie kostenlos
u::e're Kataloge an unter:

05302 - 920 200

-
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Insbesondere mangelnde
Ressourcen und fehlende Fach-
leute machen den Kommunen

GroBe Winterpause Karibik — mit AIDAmar*

INKLUSIV-LEISTUNGEN:

v Haustiirabholung & Transfer zum/ab Schiff v 43 x Ubernach-
tung in der gebuchten Kabinenkategorie v~ Kreuzfahrt gemdR
Routenbeschreibung (Anderungen vorbehalten) v VP inkl. aus-
gewahlter Getranke v Internetpaket: 250 MB pro Kabine v Taglich
zwei Flaschen Mineralwasser pro Kabine v Teilnahme an Bordver-
anstaltungen und Nutzung der Schiffseinrichtung v Deutschspre-
chende Reiseleitung v* Nutzung der Body and Soul Sportanlagen
v" Kinderbetreuung von 3-17 Jahre v* Alle Hafensteuern und
Gebiihren v Trinkgeld / Serviceentgelt v* Fuhrmann Mundstock
Reisebegleitung an Bord ab 30 Teilnehmern

Reisetermin: 15.01.-27.02.24
PREMIUM Balkon
b6.999,- €

44 Tage

Sao Miguel

Tenenfla

Curagac. Dominica/Roseau
Krasendijl Srenada

AB-PREISE P.P. IN DER DOPPELKABINE
PREMIUM Innen PREMIUM Meerblick
4.699,- € 6.149,- €

Neujahrskonzert der Symphoniker Hamburg in der Elbphilharmonie
B INKLUSIV-LEISTUNGEN:

v Fahrt im Luxusreisebus v 1 x Ubernachtung im DZ
im guten Mittelklassehotel in Hamburg v* 1 x Friih-
stiicksbuffet v 1 x XXL-Hafenrundfahrt v* 1 x Abend-
essen v 1x Stadtfiihrung Hamburg v 1 x Eintrittskarte
fiir das Neujahrskonzert der Hamburger Symphoniker
am 08.01.2024 um 20:00 Uhr in der PK 5 im GroBen Saal
in der Elbphilharmonie v freier Zugang zur Elbphilhar-
monie Plaza v Kultur- und Tourismusabgabe der Stadt
Hamburg

BRI Reisctermin: 08.01.-09.01.24
‘ p.P.imDZab 379,- €

Fiir die Buchung einer Kreuzfahrt benédtigen Sie eine giiltige E-Mail-Adresse und eine Mobilnummer! - Limitiertes Kontingent! - Kreuzfahrten gemag
Routenverlauf (Anderungen vorbehalten!) - Druckfehler vorbehalten! - Einzelkabinen, 3./4. Bett und Kinder/Jugendl. auf Anfrage buchbar! Deutsche
Staatsangehdrige bendtigen einen Reisepass*, der iiber das Reiseende hinaus noch midestens 6 Monate giiltig ist. Bitte beachten Sie auch, dass Sie alle
Einreisebestimmungen der angefahrenen Hafen erfiillen miissen. Fiir die Einhaltung der Einreisebestimmungen ist jeder Gast selbst verantwortlich.

2 Tage

Veranstalter: Reisepartner Fuhrmann Mundstock international GmbH, Kurze Wanne 1, 38159 Vechelde-Wedtlenstedt
Es gelten die AGB des Reiseveranstalters. Druckfehler vorbehalten.
*Sie erhalten 2% Preisnachlass auf den Reisegrundpreis, wenn Sie bis 4 Monate vor Reisebeginn buchen.

Buchung und Beratung unter 05302 - 920 20

oder www.fumu-reisen.de * info@fumu-reisen.de

Weitere Infos zu .
unseren Reisen —pp gy
finden Sie hier
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» IMMOBILIENMARKT ANGEBOTE

www.BBB7Massivhaus.de

BAU;EITGARANTIE
BAUZEIT 20 WOCHEN
:;BAUPREFSGARAN'HE |

Bewusst o) Besser ® Bauen |

Kihlinger Str. 26, 38820 Halberstadt T 03941 -573690

3676201_002423

6 Zimmer |

189.900,- €

BLLE > 250 000 BIS 300 000 EURO

TOP-RH SZ-Fredenberg

110m2WF.4Zimmer(WZi.SchlZi. 2Ki-
Zi)+Kui.+2Bé&d.+gr.Hobbyr.(Vollaus-
bau Keller).+ausbauf.DG Bj.1978.
Glasfaser!!ll. VB.280.000,-Maklgeb.
3,57%. Kein Rep.-Stau-sofort frei

x"rr iy :
HJ_[ %

= — ]
Festpreis Esprlt 100, RoIIIaden Sicherheits-

> STELLENANGEBOTE
ALLGEMEIN

Servicetester (m/w/d) auf Honorar-
basis gesucht. Bei Interesse melden

unter: testteam@fub.iges.com

Auslieferungsfahrer (m/w/d) als
Mini  Jobber.

Premium Backwaren am Sa und So

91920 oder jobs@sanders-back-

stube.de

sander’s backstube
sucht zum nachstmdglichen Zeit-
punkt zwei Auslieferungsfahrer fir

» STELLENANGEBOTE
HAUSPERSONAL

Baddeckenstedt,
zuverlassige
1-2x/Wo. auf520,-€ Basis gesucht.
R (0171) 32336 44

Haushaltshilfe

Baddeckenstedt,

handwerklich geschickten

Hausmeister fiir Haus und Garten

auf 520,-€ Basis gesucht
2 (0171) 3233644

Was bleibt? Mein Erbe.

» VERKAUF PKW
> VW ALLGEMEIN

T-Roc TDI, 85kW, 6-Gang, ravenn-
ablau-metallic, 126 TKm, Navi, AHK, |
16.900€ VB

Klima, Winterpaket,
& (05375)1576

> VW LUPO
Lupo, 1,0, 50 PS, sehr gepfl.,

Sondermodell, 2.900,-€ VB
& (0152)11545982

TOV
Mit Fihrerschein Klasse B und/odel.' neu, wenig Km, Scheckheft, Extras,

C1. Bewerbungen unter & (0 53 02)

» VW POLO

Polo 9N 1,4 16V, 75PS Bj. 2005, 123
guter Zustand,
2.900,-€, Bilder auf Wunsch gern
per Whats-App & (0173) 3 99 4770

Tkm, 1. Hd,

» ANKAUF PKW

Unfall + Totalschaden
— Gebrauchtwagen -
VW, Audi, Opel, Ford, MB, Japaner,
Skoda, Busse usw., Bj. 2002 - 2023
ZAHLE HOCHSTPREISE

7 (0 53 65) 88 66 F.H. Autohandel

Wirsu. ?ahrzeuge, Unfalll o. defekt

fiir Bastler. 2 (01 62) 296 53 12

KFZ-Mechatroniker sucht ein Auto
EZ.2006

mit Méngeln ab

Mein
CARE-Paket
fur die Zukunft

Wie Ihr Testament Gutes tut.

Bestellen Sie jetzt Ihren
kostenfreien Ratgeber:
Britta Cramer, 0228 97563-25,
cramer@care.de

www.care.de/vererben

fenster, Warmepumpe, & 0531/877040
Westermann Massivhaus GmbH 38122 BS Steinberganger 2

westermann-massivhaus.de

+beziehbar. Engbed.104,97 kWh/-
(m2a) EnTr.Erdgas.HzgBj1991 WwB;j
2000. EnEffkl.D www.Immobilien-

Fiir unsere Natur. Tel.015770418872

DKD-AUTOMOBILE

www.sielmann-

Latermann.de.Tel.:01749663387

18356501_002423

> EIN- & ZWEI-
& » WOHNUNGSMARKT
FAMILIENHAUSER VERMIETUNGEN
Exkl. EFH Bungalow freist. SZ.-
Fredenberg, Seenadhe, Grst. Ca. 470 > 4- & MEHR-

gm, Wfl. Ca. 145 gm, 5 Zi Vollk.,
Garage, Carport, Klimaanl., Holz-
blockgartenhaus uvm. VB
375.000,-€ & (01 70) 3 60 31 42 Llebenburg,helle renov. 4 Zi.- Whg.
im EG, 80 m2, Ku, Bad, Terrasse,
PKW-AuBenstellpl., Gas-Etg.-Hzg.,
KM 450,-- + NK/KT. & (0171)
2094006

ZIMMER-WOHNUNGEN

stiftung.de/testament

» VERSCHIEDENES

Fassadenanstriche

m. Siliconharzfarbe o. Acrylputz,
gm ab 18,00 €. Klinkerversiegelung,
Gewerbeputz, kostenl. Angeb.

Fa. Kreh & (051 31) 562 37

» TIERMARKT VERKAUF

Gefliigelverk.Holle SAMSTAGS le-
ger. Hiilhner Mast 05244903661

Flur Kochkurse,
die nicht nur

den Abend retten.
Sondern Leben.

Deine Spende wirkt. Zum Beispiel in Sambia. Dort bekdmpfen
wir Mangelernahrung bei Kindern. Mit speziellen Kochschulungen

fur Matter. Und mit deiner Hilfe.

Gepriift + Empfohlen!

BAR-AN- U. VERKAUF

Neuwagen + Gebrauchtwagen
(auch mit Motorschaden)

Unfallwagen ohne TUV und AU
Wendebriick 19 - 38110 BS - = 05307-9 51 20 40
Mobil: 0170-141 08 62 oder 0177-3 13 85 62

auch per SMS und WhatsApp

37789301_002422

» KRAFTRADER
» VERKAUF KRAFTRADER

Heinze-Motorradservice
alle Marken/TUV, & 0531/ 312003

» ANKAUF KRAFTRADER

Kaufe gebr. Motorrader
auch defekt & (05 31) 8789370

» CAMPINGFAHRZEUGE
ANKAUF

Wir kaufen Wohnmobile &
Wohnwagen & (039 44)
www.wm-aw.de, Firma
Camperfamilie sucht gepflegten
Wohnwagen oder Wohnmobil,
bitte alles anbieten.
2(0178)8427174

Wir su. Wohnwagen, auch mit Man-
geln,alles anbiet. & 0162/2965312

Bei Anzeigen, die unter

Chiffre erscheinen,

konnen wir tiber Auftraggeber keine Auskunft
geben. Die Geheimhaltung des Auftraggebers
ist jeweils verpflichtender Bestandteil des
Anzeigen-Auftrages bei Chiffre-Anzeigen.

36160

» KONTAKTANZEIGEN

= Exclusiv in Salzgitter]
&l Blonder Traum Sandra a. Polen
Spitzenservice+Massagen mit viel Zsit
sexnord.net 0152 1599 5016

=

25472201_002423

- Spenden-
3 Siegel

klndernothllfe de

gscare

wirkt. weltweit.
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» HANDWERKER

Uner Putz und Fliesen GmbH

seit 27 Jahren

Putzarbeiten aller Art,
Sanierungsputz u. Reparaturarbeiten,
kleine Fugarbeiten

2 0160-96 21 04 97
info@uener-putz.de

4751601 002423

Stein-, Fassaden- u. Dachreinigung
u. Beschichtung, Putz- u. Malerarb.
aller Art, & (01 76) 41 09 28 92

Sanierungs-Team bietet Holz-
anstrich u. Flachdach Arbeiten rund
ums Haus an. & (01 74) 367 16 73

Handwerker hat Termine frei!!!
Maler-, Putz-, Fliesen- und Innen-
arb., Bader, Schimmelbeseitigung,
Fa. Rose & (01 78) 8 51 90 78

Treppen-, Balkon-,Terrassenflie-
sen & (053 71) 9 37 68 32

» DACHDECKER

Alteres Dachdeckerteam macht
Holz-Rinne-Flachdach, Schiefer,

Carport, gern auch Kleinreparatur

= (01 76) 70 17 94 07

Das Beste am
guten Morgen:
Entdecken

Sie unsere guten

Seiten!

Lokales - Sport
Einkaufstipps

ZEITUNG, WO DU WILLST.

Unser E-Paper direkt im Web oder als App.

» ENTRUMPELUNG

=B BB

Entriimpelungen

Alles aus einer Hand, innerhalb
24 Std., Nachlassraumungen mit
Anrechnung, Entriimpelungen
jeder Art auch Extremfalle mit
Grundreinigung, Tapeten und
Bodenbelagsentfernung,
Renovierungsarbeiten

zu Sonderpreisen.

Telefon (05 31) 2 50 89 00
oder 01 60/6 45 91 41

BBBBuesing@gmx.de
Inh. U. Biising

37804001_002422

» GARTNER

Gartenbaufachbetrieb Agirman
Seit iiber 24 Jahren alles
rund ums Haus von A-Z.
Kostenl. Voranschlag vor Ort.
Tel. 0170 - 8 34 70 11

10052201_002423

» MOBELTRANSPORTE

PLATE
UMZUGE

Porschestr. 4 - 38112 Braunschweig
Tel.: +49 531/ 4 00 666

s <

Kein Umzug ohne
unser Angebot!

info@plate-umzuege.de

141501_002423

C&K Umzugsservice

Umzige, Entrimpelungen, Renov.,
M&belmontagen, Lagerung

& (05 31) 3891 23 55

abo.PAZ-online.de/vorteile

» VERKAUF ALLGEMEIN

Buchenbrennholz
OFENFERTIG/ echte RM, Abho-
lung/Lieferung & (0160) 6 51 38 53

GroBe Haushaltsauflésung:
Mobel, Geschirr, Haushalts- und
Elektrogeréte, u.a. Uber 100 Puzzles.
SZ-Beddingen, An der Petrikirche
2-1.0G, Sonntag 17.09. von 9.00 -
16.00 Uhr

> ALLGEMEIN ANKAUF

Luftgewehr-Ankauf Kaufe Luft-
gewehre und Luftpistolen, auch de-

fekt, sowie Wiederlader-Zubehor.
Gerne alles anbieten! & (0151)
701309 53

Schilder von der Bahn vom Eisen-
bahnfreund gesucht. & (057 21)
92 79 85 Abends

Sammler zahlt Hoéchstpreise fiir
Militaria, Zinn, Gemalde, Porzel-
lan, Schmuck, Pelzmantel, Musik-
instrumente & (01 63) 4 53 63 49

» BASTELN, HEIMWERKER,
MODELLBAU ANKAUF

Modellbahner suchen Eisenbahn &
Zubehor. Anlage oder Sammlung.
Auch Modellfahrzeuge usw.

B0175-7774499

15€ im Monat
bauen keine
Stadt neu auf.
Aber Liliias
Kindergarten

)
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[Spende

kindernothilfe.de &zl
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» REISEN / VERANSTALTUNGEN

SKAN-CLUB

60...

WOHLFUHLOASE IM ALLGAU
Morada HOTEL BAD WGRISHOFEN

+ Fahrt im Nichtraucherfernreisebus mit WC

+ 7 Ubernachtungen in Zimmern mit Bad o. DU/WC

« 7 x reichhaltiges MORADA-Friihstiicksbuffet

+ 5 x Abendessen als Buffet

+ Galabuffet/-menii mit musikalischer Umrahmung
und festlicher Atmosphire *

« Allgduer Spezialitatenbuffet/-menii *

« Gefiihrter Spaziergang durch Bad Worishofen

« Filmvortrag iiber die Region

+ Begleitung unseres Reisebetreuers zu
ausgewdhlten Kurveranstaltungen

« Kofferservice im Hotel + WLAN u.v.m.

« Therme Bad Warishofen: Begleitung unseres
Reisebetreuers, 1 Tageskarte, 1 x 4-Std.-Karte,
Zuschlag € 70,- p. P. (auBer Weihnachten)

* im Rahmen der Halbpension
28.10., 18.11, 16.12.2023 (11 Tage, Weih-
nachten), 06.01., 03.02., 02.03., 23.03.
(Ostern, 10 Tage), 13.04.2024
DZ/ZBZ inkl.

ab € 548, Halbpension

Keine Parkgebiihren! Preisnachlass bei
Selbstanreise: € 50, pro Person!
Einzelzimmerzuschlag: ab € 120,-

pro Person im

«Morada HOTEL GOTHAER HOF

+ Fahrt im Nichtraucherfernreisebus mit WC
« 7 Ubernachtungen in Zimmern mit Dusche und

+ Galabuffet sowie Thiiringer Spezialitatenbuffet
« Thiiringer Heimatabend
« Kostenlose Nutzung des Hallenbades

« Kofferservice im Hotel + WLAN und vieles mehr

15.10., Zuschlag € 30,- p. P)); ab Anreise 05.11.:

. 8-TAGE-SENIORENREISEN

THURINGEN, ERFURT, GOTHA

WC inkl. Halbpension

(im Rahmen der Halbpension)

'[d Ausflug und Eintritt ,egapark” (nur

Begleitung zum Schloss Friedenstein + Thiirin-

ger Wald-Rundfahrt (auBer Sonderreisen, Weih-
nachten, Silvester und Ostern)

SONDERREISE ,,Christmasparty“(6 Tage)
26.11.-01.12. | 10.12.-15.12.2023 ab € 333,-
SONDERREISE ,Fasching entfliehen”(6 Tage)
11.02.-16.02.2024

15.10., 05.11., 17.12. (11 Tage, Weihnachten),
27.12.2023 (7 Tage, Silvester), 07.01., 04.02.,
03.03., 24.03. (Ostern, 9 Tage), 14.04.2024

498 pro Person im
ab € y

Doppelzimmer inkl.
Halbpension

Kein Einzelzimmerzuschlag! Keine Parkgebiih-

ren! Bis Riickreise 22.10.: Preisnachlass bei

Selbstanreise: € 50, pro Person!

Kostenloses Servicetelefon: 0 800-123 19 19 (taglich 8-18 Uhr) * buchung.ev@skan-tours.de

BUCHUNG UND BERATUNG IN EINEM REISEBURO IHRER WAHL ODER BEI:
Omnibusbetrieb Michael Schmidt: Gewerbestr. 13-15. Tel. 0 53 41-8 47 00 - Reisewelt am Markt: Am

Schélkegraben 12, Tel. 0 53 41-84 13 85 - Karstadt Reisebiiro: Petershagener Str. 3, Tel. 0 53 41-86 72 56

Veranstalter: SKAN-TOURS Touristik Int. GmbH - Gehrenkamp 1 - 38550 Isenbiittel

25130201_002423

RAUMUNGSVERKAUF
ALLES MUSS RAUS Gebraucht-
mobel und Flohmarkthalle PeinerStr
7 in Meinersen Sa+So 10-16Uhr

www.seniorenreisen.de

Offener Garten
A. Heineke, Herderstr. 17,
31241 lisede OT Biilten

Sonntag 17.09., 11.00 bis 17.00 Uhr

mit Pflanzenmarkt

Die Nr. 1 am Wochenende!

{Ieiner Allpemeine

ZEITUNG

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland




Mein Tag.
Meine News.

Mein Tablet mit Geldpramie.

Freuen Sie sich auf das PAZ-E-Paper inklusive PAZ+ und Tablet.

im September im Oktober im November

avAaES +130€ +90€

Geldpramie Geldpramie Geldpramie

"
'''''

Wissen, was Peine,
die Region und
die Welt bewegt.

Ll pristestivren gepen Wollspolith Koz

J Und so geht’s: QR-Code scannen b 2
- oder online bestellen unter PInPr DPmPInP
@ abo.PAZ-online.de/geschenkt
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Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland




