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Lengede. 60 Jahre ist es her, dass
der Klarteich 12 der Eisenerz-
grube Lengede-Broistedt einge-
brach und sich Schlamm- und
Wassermassen in die Grube er-
gossen. Mit einem Okumeni-
schen Gottesdienst wurde der 29
Opfer gedacht, die nicht gerettet

in Teilen dieser Ausgabe.

Jetzt jede mein
Woche hier! I

Einmal hin. Alles drin.

26528001_002423
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werden konnten. Unter grofSem
Medieninteresse fand anschlie-
Bend die Feierstunde zum 60.
Jahrestag des Grubenungliicks
an der Gedenkstitte satt. Diese
befindet sich direkt auf dem Ge-
linde, wo sich das Ungliick er-
eignete. Unter dne Gésten war
auch der Pei-
ner SPD-Bun-
destagsab-
geordnete und
Bundes-
arbeitsminis-

sche Pfarrer Thomas Thannip-
para in die voll besetzte Kirche
ein. ,Wir gedenken heute der 29
Toten des Ungliicks, das bis heu-
te Wunder und Wunde zugleich
ist", bekraftigte die Pastorin. Die
Biirgermeisterin der Gemeinde
Lengede, Maren Wegener (SPD),
verlas die Namen der Verstorbe-
nen, wahrend die beiden Geistli-
chen fiir jedes Opfer eine Kerze
anziindeten.

~Warum ist es wichtig, sich
nach 60 Jahren noch zu erin-

Geschaftskunden (05341) 176631-8/-9 - Kleinanzeigen (05341) 176631-0/-1 - Redaktion (05341) 176631-2

Wunder und Wunde zugleich

Gottesdienst und Gedenkfeier zur Erinnerung an das Lengeder Grubenungliick vor 60 Jahren

wand, den Zusammenhalt und
die Hilfsbereitschaft zu erin-
nern. Heute vermissen wir das
oft, schloss Femke Beckert.
Pfarrer Thannippara beendete
den Gottesdienst mit den Fiirbit-
ten und dem Segen, bevor die
Orgel das Steigerlied spielte.
»Gliickauf! Ich stehe heute hier
auf diesem Geldnde mit grofiem
Respekt. Esist fiir uns kaum fass-
bar, was sich damals ereignete.
129 Menschen wurden unter Ta-
ge eingeschlossen. 29 starben.

ter Hubertus nern? fragte die Pastorin. Essei Drei Vermisste konnten nach
Heil. bedeutsam fiir die Angehorigen, einer Woche gerettet werden,
Gemeinsam  die jemanden verloren hitten, weitere elf am 7. November,
mit Vertretern  fir Familien, die sich tiber die nachdem sie 336 Stunden in
der Berg-  gelungene Rettung freuten, fiir ~Dunkelheit ausgeharrt hatten.
mannsvereine  Helfer, diealles gabenund voral- ~ Wir erinnern uns heute, weil das
! g : zogen die lemnichtaufgabenundnichtzu- niemalsin Vergessenheit geraten
w _— evangelische letzt fiir alle Menschen, die tiber ~ darf®, sagte Biirgermeisterin
LA EHENR  Prasst Pastorin Fem-  die Medien am Ungliick teilnah- ~ Maren Wegener bei der Gedenk-
Erinnerung an eine Tragddie: Bundesarbeitsminister Hubertus Heil spricht bei der keBeckertund  men. ,Es ist wichtig, sichan den  stunde.
Gedenkfeier in Lengede. Foto:Rk der  katholi- gemeinschaftlichen  Kraftauf- Mehr zur Gedenkfeier auf Seite 16
Monchshof Gerolsteiner Bad Harzburger
versch. Sorten Mineralwasser Mineralwasser

frin

Offnungszeiten:

Giiltig vom 30.10. - 04.11.23 Mo-Sa 8-20 Uhr

Kasten =20x 0,5 |
(11=€1.10) zzgl. €3.10
Pfand

Krombacher Pils o. Radler
versch. Sorten i
Kasten =20 x 0,5 1/24 x 0,33 |
(11=€1.15/1.45)

22gl. €3.10/3.42
Pfand

_Krombacher

Irrtum vorbehalten e Abbildungen nicht verbindlich ® Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen! e Nur solange der Vorrat reicht! « KW 44/23

Kt

Am Pfingstanger 8 - SALZGITTER-BAD
Berliner Str. 142 - SZ-LEBENSTEDT

Kasten =20x0,5 |
(11=€1.40) 22gl. €450
d

Beck’s Bier
versch. Sorten
Kasten =

(11=€12.84)

versch. Sorten

Kasten=12x0,75 | Kasten =

(11=€0.55) zzgl. €3.30 12x0,751

Pfand (11=€039)
2zgl. €3.30

Bionade
versch. Sorten
Kasten=12x0,33 |

versch. Sorten
Pfand

Goca-Cola,

und weitere Sorten

20x0,51/24x 0,33 | e Kasten=12x11
(11=€1.20/1.51) 2zg]. €3.10/3.42 ﬁg i (11=€0.83)
Pfand anc 2291, €3.30

Pfand

Smirnoff Yeni Raki Ballantine’s
Vodka 45% Vol. Finest

Red Label 0,7 | Flasche 40%Vol.

37,5% Vol. (11l =€18.56) 0,7 | Flasche
0,7 | Flasche (11=€1570)

®

"

Lorenz Crunchips
versch. Sorten

150 g/130 g Beutel
(1 kg = €7.40/854)

514601_002423
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Dispozinsen steigen deutlich

Wer nicht genug Geld hat, kann sein Konto zu teilweise extrem hohen GebUhren Uberziehen

VON FRIEDERIKE MARX

Dispozinsen klettern immer
weiter. ,Das Tempo ist rasant:
Seit Ende 2022 sind sie im
Schnitt um mehr als zwei Pro-
zentpunkte gestiegen®, berichtet
Heike Nicodemus von der Zeit-
schrift ,,Finanztest“ der Stiftung
Warentest. ,Viele Kreditinstitute
haben zum 1. Oktober noch mal
nachgelegt.“ Im Schnitt liegen
die Zinsen, die Geldhiuser fiir
die geduldete Uberziehung des
Girokontos verlangen, demnach
inzwischen bei etwa 12 Prozent
(Stand: 6. Oktober). Ende 2022
waren es bei 176 ausgewerteten
Banken und Sparkassen im
Schnitt noch 9,94 Prozent. Wer
ein Girokonto hat, kann es mit
Zustimmung der Bank in der
Regel bis zu einer festgelegten
Summe {iberziehen. Die Hohe
des gewihrten Kreditrahmens
héngt vom Einkommen sowie
von der Kreditwiirdigkeit der
Kundin oder des Kunden ab.

Meist sind es zwei bis drei Mo-
natsgehalter. Abgebucht werden
die Zinsen in der Regel am Ende
eines Monats oder zum Quar-
talsschluss.

»Die Banken bieten eine
Dienstleistung, dafiir verlangen
sie Geld. Der rasante Anstieg der
Dispozinsen ist in erster Linie
den Zinserhéhungen der Euro-
pdischen Zentralbank geschul-
det®, berichtet Nicodemus. Die
Euro-Wihrungshiiter stemmen
sich mit einer Serie von zehn
Zinserhohungen seit Juli 2022
gegen die Teuerung. In Zeiten
gestiegener Preise diirften Dis-
pokredite an Beliebtheit gewin-
nen. Etwa jeder sechste Deut-
sche kann nach eigenen Anga-
ben wegen der hohen Teuerung
kaum seine Lebenshaltungskos-
ten bezahlen. 17,2 Prozent von
2059 Befragten wihlten in einer
Umfrage fiir die Postbank diese
Antwortmoglichkeit auf die Fra-
ge, wie sie die Preissteigerungen
wahrnehmen.

Konto tiberzogen? Ein Dispokredit kann teuer werden.

FOTO: ANNA SHVETS/PEXELS

Doch ein Dispo kann teuer
werden. ,Ein hiufig in An-
spruch genommener Dispokre-
dit kann zu einer finanziellen
Abwirtsspirale fithren‘, warnt
Nicodemus. Der Dispozinsistan
ein Referenzzinssystem gekop-
pelt. Ein iblicher Referenzzins
ist der Leitzins der Européischen
Zentralbank (EZB), teilweise
auch der Dreimonatseuribor. Er
geht bei steigenden Zinsen zeit-
versetzt nach oben. ,Banken
miissten die Erhohung nicht
umsetzen, aber sie konnen es.
Wir haben festgestellt, dass Kre-
ditinstitute im Schnitt relativ
schnell die Zinsen erhohen.
Beim Senken ging es dagegen
nicht ganz so schnell, sagt Nico-
demus. Auch die FMH-Finanz-
beratung stellt einen deutlichen
Anstieg fest. Demnach miissen
Verbraucherinnen und Verbrau-
cher im Mittel 11,89 Prozent
Zinsen fiur einen Dispokredit
zahlen (Stand: 6. Oktober). Die
Spanne bei 80 untersuchten
Geldhéusern reicht von 3,62 bis
15,49 Prozent.

Zuletzt sprachen sich die Ver-
braucherschutzminister der
Linder im Sommer fiir eine
Obergrenze fiir Dispozinsen
aus. Ein entsprechender Priif-
auftrag gehe an die Bundesregie-
rung, sagte Schleswig-Holsteins
Verbraucherschutzminister
Werner Schwarz (CDU). Die
Ministerinnen und Minister hal-
ten einen Rahmen von 5 bis 8
Prozentals Obergrenze fiir ange-
messen. Das Bundesjustizminis-
terium verwies auf die neue EU-
Verbraucherkreditrichtlinie, die
Verbraucher bei der Aufnahme
von Krediten besser schiitzen
soll. ,Solange nicht abschlie-
Bend geklrt ist, welcher Ande-
rungsbedarf aus der EU-Richtli-

nie fiir das deutsche Recht folgt,
hélt das Bundesministerjum der
Justiz ein auf Anderung des Ver-
braucherkreditrechts gerichtetes
Gesetzgebungsvorhaben nicht
fiir sinnvoll®, sagte ein Ministe-
riumssprecher. Banken und
Sparkassen lehnen staatliche
Eingriffe ab. Gerade Verbrau-
cher profitierten davon, dass der
deutsche Bankenmarkt einer der
wettbewerbsintensivsten in
Europa sei, erklirte die Deutsche

BRODOWYS WOCHE

Es war eine kleine Meldung,
die ich fast (ibersehen hatte:
Der Bundesagrarminister for-
dert, dass bestimmte Lebens-
mittel wie Honig oder Tee kein
Mindesthaltbarkeitsdatum
mehr bendtigen. Eine verninf-
tige, Gberfallige Idee ange-
sichts der Tatsache, dass in der
EU jahrlich 59 Millionen Ton-
nen Lebensmittel wegge-
schmissen werden. Pro Kopf
sind das 130 Kilo. Nun werden
Sie sagen: Nie im Leben
schmeiBe ich so viel weg! Ja,
Moment: 15% der Lebensmit-
telabfélle fallen bereits bei der
Produktion an. Und im Handel
kommen weitere 7% dazu. All
diese Faktoren werden natdir-
lich mit eingerechnet. Trotz al-
ledem bleibt eine &tzende Zahl
von 78 Kilogramm wegge-
schmissener Lebensmittel im
eigenen Haushalt Gbrig. Pro
Person! Und wenn Sie, was ich
hoffe, immer noch tiberzeugt
sind, bei lhnen komme das in
gar keinem Fall vor, ist leider
klar, dass es andere gibt, die
sich viel sorg- und riicksichts-

Kreditwirtschaft auf Anfrage.
Mit bis zu 10 Prozent ist ein
Dispozins aus Sicht der Stiftung
Warentest vergleichsweise giins-
tig. Das gilt den Angaben zufolge
derzeit fir knapp 20 Prozent von
460 ausgewerteten Kontomodel-
len. ,Teuer ist alles ab 13 Prozent
insbesondere fiir Menschen, die
sehr hdufig den Dispo in An-
spruch nehmen’, sagt Nicode-
mus. Insgesamt reicht die Span-
ne von 3,54 bis 15,57 Prozent.

Matthias Brodowy,
Kabarettist und
Musiker.

FOTO: PRIVAT

loser verhalten und umso mehr
wegwerfen.
Viele lassen sich eben auch
durch das MHD beirren, das
Mindesthaltbarkeitsdatum.
Man kann nicht oft genug da-
ran erinnern, dass ein Lebens-
mittel bis zu diesem Datum
mindestens (!) haltbar und der
Geschmack garantiert ist. Es
heisst eben nicht: Wenn Sie
dieses Lebensmittel nach dem
aufgedruckten Datum essen,
explodieren Sie! Mindestens
haltbar ist definitiv kein ande-
res Wort fir abgelaufen! Und
wenn auf einem Millionen Jah-
re alten Salz steht, es sei noch
mindestens eine Woche halt-
bar, vertrauen Sie mir: Sie
kénnten es auch in 250 Jahren
noch zum Verfeinern lhrer
Speisen nutzen.

Matthias Brodowy

Vorhersage

turen sinken langsam.

Biowetter

Koliken auftreten.

Bauernregel

Zumeist wechselhaftes
Wetter!

Recht abwechslungsreich gestaltet sich das
Wetter in den kommenden Tagen. Deshalb
sind auch die Wolken oft dichter und es gibt
wiederholt ein paar Regenschauer. Nur zwi-
schendurch lockert es auch auf. Die Tempera-

Vor allem Herz- und Kreislaufprobleme sind
bei der herrschenden Witterung leider haufi-
ger zu befiirchten. Besonders bei Herzerkran-
kungen sollten die Ratschlage des Arztes erns-
ter genommen werden. Weiters konnte auch

An Konrad steht kein Mihlenrad,
weil der jaimmer Wasser hat. (26.10.)

Das Wochenwetter wird

présentiert von

FORD
ZINS-
OFFENSIVE

Ford Puma
*mit 0,99 % effektivem Jahreszins

Verbrauchsw,nach WLTP**: Puma ST-Line: Kraftstoffverbrauch (komb.): 6,0 /100 km; innerstédt.:
6,81/100 km; Stadtrand: 5,3 1/100 km; Landstrafe: 5,1 /100 km; Autobahn: 6,8 |/100 km; CO2-Em. (komb.): 135 g/km

PISK,

Der Ford-Store

GmbH

von Wolfenbittel
Ahlumer StraBe 86 - 38302 Wolfenbittel - Tel. 05331/97020

Sonntag

o

Baddeckenstedt

Vollmond:

37561001_002422

Burgdorf @

Salzgitter

Sonne: Auf-und Untergang

7:06 Uhr 16:58 Uhr

28.10.2023

\
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i
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Dienstag

2B

Mittwoch

2B

Donnerstag
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Das "MaBnahmenforum steht an: Das Wohnquartler rund um die SwmdonstraBe und KampstraBe/
Saldersche StraB3e soll fit gemacht werden fiir die Zukunft.

FOTO: RK

Biirger und Biirgerinnen
kommen jetzt zu Wort

KampstraBBe, Saldersche StraBe und Swindonstrale:
,MaBnahmenforum* fUr das Quartier

Salzgitter. Was ist im Wohn-
quartier rund um die Kamp-
strale, Saldersche Strafle und
Swindonstrafle geplant? Die
Stadt ladt ein zum ,,Maf3nah-
menforum® am Donnerstag, 9
November, von 18 bis 20 Uhrin
die Aula des Kranich-Gymna-
siums.

An dem Abend mochten
Mitarbeitende der Stadtverwal-
tung und der Planungsbiiros al-
len Interessierten die Ergebnis-
se der Vorbereitenden Untersu-
chungen vorstellen.

Welche Mafinahmen werden
fir die Gegen rund um die
Kampstrafle, Saldersche Strafle
sowie Swindonstrafle geplant?
Was konnen die Bewohnerin-
nen und Bewohner, Eigentiime-
rinnen und Eigentiimer, Ge-
werbetreibende und Akteurin-
nen/Akteure in den néchsten
Jahren erwarten?

Wie sieht vielleicht ein eige-

Die Wohnquartiere rund um
die SwindonstraBe und Kamp-
straBe/Saldersche StraB3e sol-
len fit fir die Zukunft gemacht
werden. Die Beteiligung der
Menschen in den Quartieren
ist bei dieser Aufgabenstel-
lung eine wichtige Komponen-
te. Mit Vorbereitenden Unter-
suchungen stellt die Stadt
Salzgitter fest, wie gro3 der
Sanierungs- und Verbesse-
rungsbedarf in den Quartieren
ist.

Dafiir fanden in diesem Jahr

ner Beitrag zur Weiterentwick-
lung der Wohnquartiere aus?

Das Ziel des Forums ist eine
Diskussion iiber die Mafinah-
men, die in den nachsten Jahren
in den oben genannten Wohn-
quartieren in Lebenstedt zur
Umsetzung vorgeschlagen sind.
Die Riickmeldungen von allen
Menschen spielen eine wichtige
Rolle fiir die Konzepterstellung.

Beim  Mafinahmenforum
kénnen Biirgerinnen und Biir-
ger einfach vorbeikommen,
sich iiber die Ergebnisse der
Untersuchungen informieren,
Fragen stellen und ihre Anlie-
gen duflern. Eine Anmeldung
ist nicht notwendig.

Wer Fragen hat, kann sich an
Martina Hiansch vom Referat
fir Stadtumbau und soziale
Stadt wenden unter Tel. (05341)
839 3386 oder per E-Mail an
stadtumbau@stadt.salzgit-
ter.de.

Veranstaltungen und Befra-
gungen statt, um ldeen zu
sammeln, Anregungen, Fra-
gen und Kritik zu héren. Nach
der Auftaktveranstaltung im
Kranichgymnasium am 5. Ju-
li, einer Online-Befragung,
Gesprachen mit Vertreterin-
nen und Vertretern von sozia-
len und Bildungseinrichtun-
gen sowie Gewerbebetrieben
und den Nachbarschaftsge-
sprachen im September 2023
folgt nun das MaBnahmenfo-
rum am 9. November.

UEEE - Reciser

Inh. Ullrich Just e.K.

TELEFONISCH ODER ONLINE BUCHEN
@ 0531 - 3213 69 | WWW.ULLI-REISEN.DE
NIBELUNGENPLATZ 10 | 38106 BRAUNSCHWEIG

TAGESFAHRTEN

*04.11. | ENSCHEDE & BUURSE €38-
*05.11. | FAHRT INS BLAUE €28-
*11.11.| VENLO - HOLLAND €38-
+12.11. | KUSTRIN POLENMARKT €38-
6.11.| GANSEESSEN HARZER JODLER-
MEISTER inkl. Ganseessen, Musik €65,

*18.11.116.12. | HAMBURG FREIZEIT €28-
8.11.]16.12. | MINIATUR WUNDERLAND
inkl. BegriiBungsgetrénk, Eintritt €55,
8.11.]16.12. | MUSICALS HAMBURG
Disneys Die Eisk6nigin | Mamma Mia! | Tanz der
Vampire  PK1 € 159,- | PK2 € 139,- | PK3 € 119
Disneys Konig der Lowen PK1 € 169,- | PK2 € 149,-
PK3 €129,-
+21.11.123.11.30.11. | GANSEESSEN ARENDSEE
inkl. 3-Gange-Men, 1x Glihwein €75,-
+22.11. | GANSEESSEN BAUER NUTTELMANN &
MINDEN inkl. 3-Gange-Mend, 1x Glihwein €75,
*23.11. | KARPFEN, ENTE & ORGEL
ECKERNWORTH inkl. 3-Génge-Meni Karpfen

oder Ente, Rundfahrt, Orgelspiel €65,-
*25.11.| BAD PYRMONT KURPARK
LICHTERFEST inkl. Eintritt €52-

*25.11.110.12.| 26.12. | BERLIN FREIZEIT €29
*25.11.110.12. | BERLIN MUSICAL ROMEO
& JULIA PKT € 169,- | PK2 € 149,- | PK3 € 129,
*25.11.110.12.126.12. | FRIEDRICHSTADT
PALAST BERLIN - FALLING IN LOVE
PK1 € 129,- | PK2 € 119,- | PK3 € 109,-
*25.11.| AMSTERDAM €52
* 06.12. | NIKOLAUSFAHRT inkl. Mittagessen,
Rahmenprogramm, Musik & Tanz, Kaffeegedeck€ 79,-
*10.12. | ADVENTSKONZERT WERNIGERODE
STARGASTE BERNHARD HIRTENREITER &
KEVIN PABST inkl. Buffet, Konzert €79-
* 14.12. | HEIDJER BERNIE BACKTHEATER
WALSRODE IN ECKERNWORTH inkl. Mittagessen,
Show, Kaffeegedeck €69,-
¢ 31.12. | SILVESTER SCHIFF HAMELN inkl. Schiff-
fahrt ab/bis Hameln 20.00-00.30 Uhr, Sektempfang,
Galabuffet, Getrankepaket, Mitternachtsimbiss € 179,-

WEIHNACHTSMARKTE

TAGESFAHRTEN 2023

Jetzt Tagesfahrten-Programm anfordern!

ZUSTIEGSMOGLICHKEITEN IN THIEDE & LEBENSTEDT
ZAHLUNG PER UBERWEISUNG

28825801_002423

Die Liveshow

\
tall.e%s.ugg[ it
DANCING QUEEN - KrN%\lINGME NOWIN YOUh s

VOULEZ-VOUS PER TROUPER - MAMMA MIA
* ¥ superabba.com *

10.12. | WOLFENBUTTEL
LINDENHALLE WOLFENBUTTEL

Tickets: 0531-16606, Konzertkasse Wolfenbiittel und alle bekannten
Vorverkaufsstellen, sowie www.reservix.de und www.eventim.de

Kiddy-Markt

Second-Hand-Markt rund ums Kind
Sonntag 5.November 11-14 Uhr

Lindenhalle Wolfenbiittel

www.nhvs-events.de

i26|0| 002423

wochenende

Im Internet finden Sie uns unter:

www.hallowochenende.de

——— a0 .

Gednderte Ay\zeigenschlusstermine
zum Reformationstag’

Anzeigenschluss fir gestaltete Anzeigen in der Ausgabe
vom 4. November 2023:

Montag, 30. Oktober 2023, 18 Uhr

und fir Kleinanzeigen:

Mittwoch, 4. Oktober 2023, 10 Uhr

- —
25623801_002423

Wir feiern den Weltspartag
vom 30.10.-03.11.

mit Geschenken und
einem Malwettbewerb.

Informationen unter:
sparkasse-hgp.de/weltspartag

Bring dein Sparschwein vorbei
und nimm ein Wimmelbuch mit.

(solange der Vorrat reicht, wahrend der tiblichen
Offnungszeiten)

Weil’s um mehr als Geld geht.

25106601_002423
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Ein unvergessliches Konzert

Die Band of Friends kommt am 4. Novmeber in die Kulturscheune nach Lebenstedt

Salzgitter. Es ist wieder soweit —
die Band of Friends kommt am
Samstag, 4. November, um 19.30
Uhr wieder nach Salzgitter in die
Kulturscheune in Lebenstedt.
Thre letzte Show begeisterte die
Fans, die ein unvergessliches
Konzert ganz im Zeichen des le-
gendédren Rory Gallagher erle-
ben durften.

Fiir diese Tournee hat sich das
Quartett um Gerry McAvoy ei-
nige Besonderheiten iiberlegt.
Zum einen wird der in den USA
lebende Gitarrist Davy Knowles
mit dabei sein, zum anderen pra-
sentieren sie ihr brandneues Stu-
dioalbum ,,Roll With The Pun-
ches“ sowie ein Live-Doppelal-
bum, aufgenommen im legenda-
ren Cavern Club in Liverpool.
Gerry McAvoy (Bass) spielte von
1971 bis 1991 mit Rory Gallag-

Der Fachdienst Kultur der

Stadt und hallo Salzgitter ver-
losen finfmal zwei Tickets flr
die Band of Friends am Sams-

GiiLric von Mo. 30.10.2023 Bis Sa. 04.11.2023*

Schweine Nacken
ohne Knochen 1 kg

- W

Suppenfleisch vom Rind mit
Knochen 1 kg -

"’- "
T W, e T
-t‘ 4 > 8 -
i ke ]

H&ahnchenschenkel ohne Knochen
mit Haut, frisch Herkunft, Kl.: laut
Auszeichnung 1 kg

Schwein 1 kg _ .
A - -s;i‘é -

"Lt =70
3&4 2 Vi

her und griindete 2012
die Band of Friends.
Am Schlagzeug wird
er von Brendan
O’Neill begleitet, auch
die Dbeiden neuen
Bandmitglieder sind
leidenschaftliche Ro-
ry-Gallagher-Anhin-
ger: Paul Rose und Da-
vy Knowles .

Die Giste konnen
sich auf eine besonde-
re Show mit vielen
Klassikern von Rory
Gallagher freuen. Ti-
ckets gibt es im Vor-
verkauf fur 21 Euro
unter anderem online
unter WwWw.even-
tim.de, n der Abend-
kasse kostet der Ein-
tritt 24 Euro.

Zu Gast in der Kulturscheune:

Gerry M

tag, 4. November 2023, um
19.30 Uhr in der Kulturscheu-
ne. Wahlen Sie einfach die
Hotline (0137) 988082705

le Anrufe, die am 28. und 29.

men teil. Die Gewinner werde

Brustspitzen vom

/ Goldbrassen,
frisch (Sparus aurata) Fanggebiet:
laut Auszeichnnpa, 1kg

) o ‘7,_" 4 L Y

,
i

-

> ._4,~‘3, =

Rinderbeinscheiben 1 kg

Buchweizen mit Dampf
behandelt 800 g Bil.,

Hackfleisch g
und Rind) 1 kg

ischt (Schwein

Gezuckertes und gekochtes
Kondensmilcherzeugnis
"Sguschénka Warjonka" 6%
Fett 397 g Dose, 1 kg = 4,26

Schweine-Leber, -Herzen,

2

-Nieren 1 kg

Apfel verschiedene Sorten

1 kg

*Alle Artikel solange der Vorrat reicht. Fiir Druckfehler keine Haftung. Alle Preise sind in Euro inkl. MwSt. Abgabe
nur in haushaltstiblichen Mengen. Abbildungen dhnlich. Alle Artikel ohne Deko. Diese Angebote gelten nur in Ly

dem nachfolgenden werbenden Markt:

Mo - Fr: 09:00 - 19:00
Sa: 09:00 - 18:00
T 05341-2259420

37601101_002422

Mix Markt 111, Inh.Olga Reichert Q45

Kriihgarten 79
38228 Salzgitter

Kostenlose Kundenhotline: 0800 - 325 325 325

und folgen Sie der Ansage. Al-

Oktober 2023 eingehen, neh-

Herkunft, Kl.: laut Auszeichnung

cAvoy griindete die Band of Friends.
FOTO: CHRISTOPHE LOSBERGER

telefonisch benachrichtigt.
Der Anruf kostet 50 Cent aus
dem Festnetz, Mobilfunktarife
n konnen abweichen.

www.mixmarkt.eu

Pangasiusfilet ohne Haut tiefge-
froren, glasiert, einzeln entnehm-
bar 400 g Pack., 1 kg = 8,73

-~
> \:‘
=

&

49

3,

. e,

Eingelegte Gurken "Hrustjaschie"
900 ml Gl., Abtr. 1 kg = 4,34

Zwiebeln Herkunft, Kl.: laut
Auszeichnung 5 kg,

Kartoffeln Herkunft, Kl.: laut
Auszeichnung 5 kg, .
1kg=0,80 X

Allerlei Texte
uber die
Gesundheit

Salzgitter. Die Literarische Ge-
sellschaft Salzgitter setzt am
Mittwoch, 1. November, um 19
Uhr in der Stadtbibliothek Le-
benstedt ihre Reihe ,,Zeit zum
Zuhoren“ mit einer ,Literari-
schen Gesundheitsbetrachtung®
fort. Fiir Schriftstellerinnen und
Schriftsteller war und ist auch
die Gesundheit, die eigene und
die der Mitmenschen, Schreib-
anlass. Als Beispiele dienen Tex-
te von Mascha Kaléko, Fritz
Grafthoff, Erich Kastner, Kurt
Tucholsky und anderen.

Christiane Busch, Reinhard
Forsterling und Holger H. Hiib-
ner lesen unter anderem von
Bakterien, lokal auftretenden
Schmerzen, vom Krankenge-
schriebensein. Und sie teilen Re-
zepte gegen die Grippe und Ver-
haltensmafnahmen beim Auf-
treten von Konzerthusten mit.
Die musikalische Begleitung
ibernimmt Otto Jansen (Saxo-
phon).

Yoga-Kurs fiir
Schwangere

Salzgitter. Einen neuen Yoga-
Kurs flir Schwangere startet die
Katholische Familienbildungs-
statte in der Kaiserstr. 8B in
Salzgitter-Bad vom 6. Novem-
ber bis 18. Dezember jeweils
immer von 18 bis 19.15 Uhr.
Mit ausgewahlten Ubungen und
Meditationen bereiten sich die
Frauen ganzheitlich auf die Ge-
burt vor. Die Teilnahe kostet
zwolf Euro pro Treffen, die Lei-
tung hat Janina Pilka. Anmel-
dung bitte unter Tel. (05341)
394792 oder per E-Mail an
bad@kathfabisalzgitter.de

Taizégottesdienst in
Bruchmachtersen

Salzgitter. In der Kirche
Bruchmachtersen beginnt am
Sonntag, 5. November, um 17
Uhr der alljahrliche Taizégot-
tesdienst. Die einfachen,
mehrstimmigen Lieder aus Tai-
zé, deren Reiz darin liegt, dass
sie mehrfach wiederholt in
Schleife gesungen werden und
somit sehr schnell mitgesun-
gen werden kdnnen, werden
diesmal von der Schola St. Mi-
chael unterstitzt.

Referat iiber die
,Grauen Wolfe"

Salzgitter. Die Linksjugend
|adt fir Donnerstag, 2. Novem-
ber, um 18 Uhr zu einer Infor-
mationsveranstaltung tiber die
,,Grauen Wolfe" in den Klein-
gartenverein Marienbruch in
der NeiBestraBe 200 in Le-
benstedt ein. Orhan Sat wird
Uber ,,die groBte rechtsradikale
Organisation in Deutschland*
referieren.
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Die Riuickkehr der ,Vokuhila”

Friseurmeisterin Esra Yakupoglu-Eren stellt im Landesverband die neue Mode vor

Salzgitter. Der Landesinnungs-
verband des niedersachsischen
Friseurhandwerks hat seine
Trendkollektion fiir Herbst und
Winter présentiert. Mehr als 200
Besucherinnen und Besuchern
und unterschiedliche Aussteller
informierten sich in Walsrode
unter dem Titel ,,Radical Clas-
sic®. Sie durften feststellen, dass
die Laufstege der Modemetropo-
len nicht nur bei den Modetrends
den Ton angeben, sondern auch
in Sachen Frisuren und Make-
ups in der neuen Saison.

Die bekannten Designerlabels
teilen sich dabei fir den kom-
menden Herbst und Winter in
zwei Lager: Die einen setzen auf
elegant gestylte, strenge Frisuren
im Hochglanz-Look, die andern
lassen die Haare ihrer Models
eher locker gestylt im Undone-
Stil sowie mit Pony, passend zu
den nattirlichen Make-ups.

Was sich durch alle Trends bei
Chanel, Dior, Balenciaga, Prada,
Dies van Noten und Co. zieht,
sind satte Haarfarben — Schoko-
braun und Kirschrot sind dabei
die Trendnuancen. Der Art Di-

rector Michael Zimenga aus Os-
nabriick und Creativ Director
Heiner Heijen aus dem Land-
kreis Leer setzen mit dem Mode-
team mit Esra Yakupoglu-Eren
aus Salzgitter genau diesem As-
pekt vor dem Publikum in einem
Workshop-Charakter um.

»Alles kommt wieder, nur ein
bisschen anders®, sagt die Fri-
seurmeisterin aus Lebenstedt mit
Blick auf die ,Vokuhila“-Frisur -
also vorne kurz, hinten lang. Die
sei ein alter Bekannter aus den
Achtzigern. Der einst polarisie-
rende Trend-Haarschnitt habe
sich inzwischen weiterentwi-
ckelt. Dazu beigetragen hat der
Mod Cut des Sangers Liam Gal-
lagher. Bei der aktuellen Variante
sind Pony und Deckhaar sehr
kurz und strukturiert, wihrend
die Haare an den Seiten und im
Nacken linger bleiben. Die na-
tirliche Struktur wird mit einem
Meersalzspray betont und ist im
Undone-Look ein echter Hingu-
cker.

Esra  Yakupoglu-Eren  ist
jedenfalls angetan: ,Das Schone
an einem Vokuhila-Haarschnitt:

NFV informiert liber
Trainer-Ausbildung

Salzgitter. Zum Jahresbeginn
hat der Deutsche FuBball Bund
(DFB) umfassende Anderungen
fir die Trainerausbildung im
AmateurfuBBball verabschiedet.
Am Montag, 6. November, in-
formiert Hans-Joachim
Schmalstieg vom Ausschuss fir
Qualifizierung des FuBballkrei-
ses Nordharz tiber entsprechen-
de Entwicklungen. Die Veran-
staltung flr Interessenten, die
eine Trainerlizenz (C-Lizenz) im
FuBball erwerben méchten, be-
ginnt um 18.30 Uhr im Sport-
heim des FC Flachstéckheim,
Alte LandstraBe 53. Wer teil-
nehmen moéchte, kann sich bis
zum 5. November unter der E-
Mail-Adresse hjkschmal-
stieg@t-online.de anmelden.

.

Wochenmarkt
fallt aus

Salzgitter. Der iblicherweise
dienstags stattfindende Wo-
chenmarkt in Salzgitter-Le-
benstedt, Chemnitzer Strafe,
fallt am 31. Oktober wegen
des Feiertags (Reformations-
tag) ersatzlos aus. Die tbrigen
Markte finden wie gewohnt
statt.

| - g 3 11 =
Prasentiert die neue Mode: Friseurmeisterin Esra Yakupoglu-Eren
beim Auftritt in Walsrode. FOTO: PRIVAT

Er steht eigentlich jedem. Mit der
richtigen Schnitt Technik kann
dieseUnisex-Frisur sowohl bei

lockiger Haarstruktur als auch
bei glattem Haar getragen wer-
den.“

ANZEIGE

Um kein Haar zu viel?

Eine spezielle Nahrstoffkombination schenkt Hoffnung.

Glatteisen reduzieren, da die
Haare dadurch sehr hohen Tem-
peraturen ausgesetzt werden,
wodurch sie weiter austrock-
nen, briichig werden und letzt-
endlich ausgehen kénnen.

Ebenso wichtig ist das richtige
Féhnen — gerade jetzt in der
kélteren Jahreszeit, wo man die
Haare schlechter an der Luft
trocknen lassen kann. Tipps
dazu gibt es in der Infobox.

- 20 cm Abstand zwischen Haaren
und Féhn

- Fohn in Bewegung halten, damit
die Hitze nicht zu lange auf einen
Punkt fixiert ist

- Darauf achten, dass die Kopfhaut
nicht zu heiB wird — dies kann die
Haarwurzel verletzen

- Einen F6hn mit mindestens 1.600
Watt benutzen, ansonsten dauert
das Trocknen langer und das Haar
wird unnétig weiter strapaziert

KRAFTNAHRUNG
FUR DIE HAARE

RICHTIG FOHNEN
- SO GEHT’S

- AuBerdem sollte Ihr F6hn mehrere
Heizstufen und eine Kaltstufe zum
Auskiihlen der Haare haben

Neben der &dulRerlichen Pflege
spielt aber vor allem die N&hr-
stoffversorgung eine wichtige
Rolle. Tatséchlich brauchen die

Uberall Haare — ob im Abfluss,
auf dem Kopfkissen oder in der
Birste. Doch warum werden
die Haare lichter und was kann
man dagegen tun?

Viele kennen es: Man frisiert
sich und hat hinterher mehr
Haare in der Burste, als einem
lieb ist. Aber ist die Sorge be-

griindet? Zunéchst einmal ist
27935301_002423

es wichtig zu wissen, dass es
vollig normal ist, wenn am Tag
etwa 100 Haare ausgehen. Das
gehort zum natirlichen Rege-
nerationsprozess der Haare.

Problematisch wird es erst,
wenn anschlieRend dlinnere
Haare nachwachsen. Die gute
Nachricht: Man kann etwas da-
gegen tun.

MASSNAHMEN
FUR DEN ALLTAG

Zunéchst einmal kann man be-
reits im Alltag einige Mafnah-
men ergreifen, um den Haaren
etwas Gutes zu tun. Hierzu
zahlt etwa, weitestgehend auf
straffe Frisuren wie einen Pfer-
deschwanz zu verzichten. Die-
se tun dem Haarvolumen nicht

gut und koénnen die Haare ab-
brechen lassen, da ein stetiger
Druck auf die Haarwurzeln aus-
gelbt wird. Auch Haargummis
spielen in diesem Zusammen-
hang eine Rolle. Sanfter zu den
Haaren sind hier zum Beispiel
Spiral-Haargummis.

Zudem sollte man bei trocke-
nen bzw. spréden Haaren den
Gebrauch von Lockenstab oder

Haare fiir ein gesundes Wachs-
tum ndmlich bestimmte Né&hr-
stoffe und Spurenelemente.
Hierzu zdhlt etwa das Silizium,
das in besonders hohem Aus-
mafy in der heimischen Gold-
hirse oder Kieselerde enthalten
ist. Dieses speichert im Korper
Feuchtigkeit, wodurch die Haare
weniger schnell austrocknen und
dadurch schwerer abbrechen.
Auch die natirliche Schwefel-
quelle MSM st wichtig: Sie ist
ein essenzielles  Strukturele-
ment von Elastin, Keratin und
Kollagen und somit der Haupt-
bestandteile unserer Haare.
Nicht zuletzt brauchen gesunde
Haare auch Selen.

TIPP AUS DER APOTHEKE

Um all diese Nahrstoffe in aus-
reichender Dosierung aufzu-
nehmen, empfiehlt es sich auf
ein hochwertiges Nahrungs-
ergdnzungsmittel aus der Apo-
theke zuriickzugreifen.

Immer mehr Apothekerinnen
empfehlen hier einen Geheim-
tipp aus Osterreich: Dr. Bohm®
Haut Haare Né&gel. Es enthalt
die angesprochenen Nahrstoffe
sowie eine Vielzahl weiterer
. Kraftstoffe" fir die Haare (z. B.
Biotin, Eisen und Zink) in be-
sonders hoher Dosierung.

Das in Osterreich mit Abstand
meistverkaufte Mittel fir ge-
sunde Haare* ist seit Kurzem
auch in deutschen Apotheken
erhaltlich und Uberzeugt An-
wenderlnnen jeden Alters mit
sichtbaren Ergebnissen.

Gut zu wissen: Die Haarwur-
zeln brauchen eine gewisse
Zeit, um die zugefihrten Nahr-
stoffe bestmdglich zu verarbei-
ten. AulRerdem wachsen Haare

der wichtigen Nahrstoffe sinn-
vollist. Fur ein sichtbares Ergeb-
nis empfiehlt sich daher eine
kurmaRige Anwendung von
Dr. B6hm®Haut Haare Néagel.

im Schnittnur 1,5 cm pro Monat,

N .. N *Apothekenabsatz Mittel fir Haare und Négel It 1QVIA
weshalb eine langere Einnahme

Osterreich OTC Offtake MAT 08/2023

Jetzt sparen!

2+1 GRATIS

i BT o

Haut Haare N&
Schonheitskur =

gel

HithestoHo s sehiine Hout,
wolles Haar & fosle Nagel

Nahrungserganzungsmittel

T
ul urd Houre

T
ol £ FAEH
s Gredbicse. Exteabd & Kiessbarde

ety gl
102 Taktan

3-MONATS-KUR
(3 x 60 Stk,) in Inhrer Apothekel!
Solange der Vorrat reicht.

Falls nicht verfugbar bestellt Inre Apotheke
Dr. B6hm® Haut Haare Nagel gerne flr Sie:
PZN: 18851135
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Diakonie hat einen
neuen Standort

Salzgitter. Standortwechsel:
Die Diakonie im Braunschwei-
ger Land gGmbH Kreisstelle
Salzgitter ist mit ihrer Zentralen
Verwaltungsstelle inklusive Mig-
rations-, Sozial- und Schwange-
renberatung sowie Nachbar-
schaftshilfe und EHAP Plus ab
6. November im ehemaligen
Pfarrhaus der Martin-Luther-Ge-
meinde an der Berliner StraB3e
176 in Lebenstedt zu finden.
Die bisherige Telefonnummer
(05341) 88880 und die Mail-
Adresse diakonie.salzgitter@
diakonie-braunschweig.de blei-
ben auch nach dem Umzug vom
Ursprungsstandort in der St.-
Andreas-Gemeinde erhalten. Er-
reichbar ist das Team montags
bis freitags jeweils 9 bis 12 Uhr
und nach Terminvereinbarung.

Vorsicht: Hier
wird geblitzt!

Salzgitter. Mit Geschwindig-
keitskontrollen muss vom 30.
Oktober bis 5. November in fol-
genden Stadtteilen gerechnet
werden: Lebenstedt und Sal-
der. Dabei sagt die Reihenfolge
nichts tGber den jeweiligen Tag
des Einsatzes aus.

Ein weithnachtliches
Chorprojekt

Auf dem Programm: Die Messe fiir die Christnacht des Komponisten Marc-Antoine Charpentier

Konzert am zweiten Advent: Der Chor bt fir den Auftritt am 10.

Dezember in der Andreaskirche.

FOTO: RK

Salzgitter. Auch in diesem Jahr
gibt es in Lebenstedt wieder die
Moglichkeit, bei einem weih-
nachtlichen Chorprojekt mitzu-
singen: Propsteikantorin Car-
men Winkler lddt alle Interes-
sierten ein, die ,,Messe de Minuit
pour Noél“ (Messe fiir die Christ-
nacht) des frithbarocken franzo-
sischen Komponisten Marc-An-
toine Charpentier gemeinsam
mit der ,Okumenischen Kanto-
rei Lebenstedt” und einem Inst-
rumentalensemble aufzufiihren.

Das Besondere an diesem
Werk ist, dass Marc-Antoine
Charpentier zahlreiche franzosi-
sche Weihnachtslieder in den
einzelnen Sitzen verarbeitet hat.
Entsprechend gesanglich und
liedhaft sind die Melodien. Und
obwohl uns in Deutschland die
meisten dieser Lieder nicht ge-
ldufig sind, handelt es sich den-
noch um ein musikalisches
Kleinod. Es schafft eine festliche
weihnachtliche Atmosphére und

ist es schon deshalb wert, auch in
Deutschland aufgefiihrt zu wer-
den.

Fiir die Vorbereitung sind vier
Proben-Wochenenden vorgese-
hen: am 3. und 4. November, 10.
und 11. November, 24. und 25.
November sowie am 1. und 2.
Dezember, immer am Freitag-
abend und am Samstag. CDs
zum Uben sind zu diesem Werk
nicht erhaltlich. Notenkenntnis-
se sind von Vorteil, aber nicht
Voraussetzung fiir die Teilnah-
me.

Das Konzert steht an am 2. Ad-
vent (10. Dezember) um 18 Uhr
in der Kirche St. Andreas in Le-
benstedt. Die Generalprobe ist
am selben Tag am frithen Nach-
mittag. Informationen und
Anmeldungbei Propsteikanto-
rin Carmen Winkler unter Tel.
(05341) 2253625 oder per E-Mail
an  carmen.winkler@lk-bs.de.
Meldeschluss ist am Mittwoch, 1.
November.

Gesundheit

ANZEIGE

Thema: Sexuelle Schwéche

Lust statt Frust!

So kann es im Bett wieder aufwirts gehen

Fiihlen Sie sich hiufig durch Thren
Arbeits- und Familienalltag gestresst?
An Zweisamkeit mit Threr Partnerin
oder Threm Partner ist kaum zu den-
ken? Oder hat Thnen der Alltag im Bett
die Lust und Leidenschaft geraubt? Das
muss nicht sein! Ein rezeptfreies Arznei-
mittel namens Deseo hilft Ihnen, sexuelle
Schwiiche zu bekimpfen und Ihr Sex-
leben wieder genieflen zu kénnen.

Stress, Alltagstrott und Erfolgsdruck
wirken sich oft auf das sexuelle Verlangen
aus. Das Sexualleben bleibt haufig auf der
Strecke und die Beziehung leidet. Dabei
miissen Sie sexuelle Unlust nicht in Kauf
nehmen. Denn: Mit Deseo (rezeptfrei)
gibt es Hilfe aus der Apotheke!

Neuer Schwung fiir das Sexleben

Um die Leidenschaft und das sexuelle
Verlangen zu steigern, enthidlt Deseo
den natiirlichen Arzneistoff Turnera
diftusa, der seit Langem als Aphrodisia-
kum verwendet wird. Laut Arzneimit-
telbild setzt dieser im Urogenitalsystem
an und wird hauptséchlich bei sexueller
Schwiche angewendet.

Abbildung Betroffenen nachempfunden

Sich wieder spontan der Lust hingeben

Da die Tropfen regelméf3ig und un-
abhingig vom Geschlechtsakt einge-
nommen werden, kann die so wich-
tige Spontaneitdt und Leidenschaft
erhalten bleiben. Nebenwirkungen oder
Wechselwirkungen sind nicht bekannt.

1 Fiir Ihre Apotheke:

 Deseo
1 (PZN04884881) {
- |

X

1
1 www.deseo.net

Rezeptfrei! \

DESEQ. Wirkstoff: Turnera diffusa Dil. D4. DESEQ wird angewendet entsprechend dem homdopathischen Arzneimittelbild. Dazu gehort
Sexuelle Schwéche. www.deseo.net ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder
Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing ® Die Einnahme von Arzneimitteln Gber langere Zeit sollte nach arztlichem Rat erfolgen.

27716501_002423

Cannabis CBD Gel
aus der Apotheke

Von der Qualitatsmar-

ke Rubaxx gibt es ein \
Cannabis Gel als Kosme- '
tikum mit ~600mg CBD

erhiltlich in der Apo-

theke (Rubaxx Cannabis
CBD Gel).

Heute gilt Cannabis als

# Gepriifte Qualitit von

\ /‘" \H der Pflanze bis zum

- Produkt
:f J / ‘ Die Herstellung des
e Gels findet unter hochsten
. deutschen Qualitats- und
Sicherheitsstandards statt.

Das Gel wurde fiir die tagli-
che Anwendung entwickelt

zukunftsweisende Pflanze, Das CBD Gel enthilt Menthol und ist dermatologisch ge-

die in der modernen For-
schung in verschiedensten

und Minzél zur Pflege
beanspruchter Muskeln.

testet. Verbraucher kénnen
das CBD Gel je nach Be-

Bereichen zum Einsatz
kommt. Insbesondere der nicht berau-
schende Inhaltsstoff CBD (Cannabidiol)
begeistert Wissenschaftler und Verbrau-
cher gleichermafSen.

Reines CBD, aufwendig isoliert

Auch Experten der Qualitdtsmarke
Rubaxx haben sich intensiv mit Cannabis
beschaftigt. So ist es ihnen gelungen, eine
spezielle Cannabispflanze der Sorte sati-
va L. mit hohem CBD-Gehalt zu finden.
Aus ihr wird mittels eines komplexen
CO,-Verfahrens reines CBD isoliert und
aufwendig im Rubaxx Cannabis CBD Gel
aufbereitet. Neben ~600mg CBD enthilt
das Gel zudem Menthol und Minzol zur
Pflege beanspruchter Muskeln.

darf mehrmals téglich auf
die Haut auftragen. Es wird ganz einfach
auf die betroffene Stelle einmassiert.

DAS PRODUKT HAT IHR
INTERESSE GEWECKT?

Scannen Sie
diesen Code fiir
mehr Infos!

Fiir Ihre Apotheke: .
Rubaxx Cannabis

1 (PZN 16330053)
’ RubaX

1
1
1 .
1 www.rubaxx-cannabis.de

Rubaxx Cannabis CBD Gel ist ein Kosmetikum und enthalt ca. 600 mg CBD, kein THC. e Abbildung Betroffenen nachempfunden
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So lau

ft das Petitionsrecht

Fraktion vor Ort: Salzgitters Bundestagsabgeordnete Dunja Kreiser ladt ein

Salzgitter. SPD-Bundestagsab-
geordnete Dunja Kreiser fiir den
Wahlkreis lddt gemeinsam mit
ihrem Bundestagskollegen Axel
Echeverria fir Freitag, 3. No-
vember, ab 17 Uhr in die Alten
Feuerwache nach Lebenstedt
zur ,Fraktion vor Ort“ ein.
Unter dem Titel ,,Vielfalt politi-
scher Beteiligung und aktive
Mitwirkung in unserer Gesell-
schaft” soll das Petitionsrecht
vorgestellt und weitere Beteili-
gungsmoglichkeiten diskutiert
werden.

Aufler der Moglichkeit, sich
kommunalpolitisch auf Landes-

und Bundesebene zu engagie-
ren, gibt es verschiedene Mog-
lichkeiten, um sich in politische
Prozesse und Entscheidungen
einzubringen. Eine davon ist das
Petitionsrecht. ,Das Petitions-
recht gehort zu den elementars-
ten Beteiligungsmitteln in der
parlamentarischen Demokratie
und garantiert im Grundgesetz
in Artikel 17 allen Biirgerinnen
und Biirgern das Recht, sich mit
einer personlichen Beschwerde
oder einer Bitte zur Gesetzge-
bung an den Deutschen Bundes-
tag zu wenden. Es ist wichtig,
dass die Gestaltungsmoglichkei-

ten und Mitwirkungsrechte der
Biirgerinnen und Biirger weiter
ausgebaut werden’, erklirt die
Bundestagsabgeordnete Dunja
Kreiser.

Axel Echeverria, Obmann der
SPD-Bundestagsfraktion im Pe-
titionsausschuss, wird das Peti-
tionsrecht vorstellen und darle-
gen, was auf bundespolitischer
Ebene aktuell diskutiert und ge-
plant wird. Einen Einblick in die
Arbeit des Jugendparlaments
Salzgitter wird Erik Maaf} geben.
»Alle Interessierten sind herz-
lich eingeladen. Neben dem in-
formativen Teil mochten wir

Bestes Sehen?
Bei diesem Optiker
entdecken Sie eine

neue Welt.

Pompe Optic bietet fiir jede Sehsituation das ideale

Brillenglas von Rodenstock.

,Eine Brille die genau zu Thren Bediirfnissen
und prézise zu Thren Augen passt? Bekom-
men Sie bei uns!“ Torsten Steuernagel von
Pompe Optic findet fiir jeden Kunden die op-
timale Losung. Fiir technische Ausstattung
und Know-how auf hochstem Niveau wurde
er sogar von Rodenstock als ,,Experte fiir bio-
metrische Brillengldser” ausgezeichnet.

Ausgezeichnet fiir
exaktes Sehen

Das bedeutet, dass Sie bei Pompe Optic Bril-
len in einzigartiger Qualitdit bekommen:
B.I.G. EXACT™ - biometrisch exakte Brillen-
gldser von Rodenstock. Exakt fiir Thre Augen
gemacht ermoglichen sie scharfste Sicht bei
jedem Blick — und sind Grundlage fiir eine
enorme Vielfalt an Moglichkeiten fiir die
Kunden.

Bestes Sehen fiir sicheres Fahren

Im Herbst und Winter erleben viele Auto-
fahrer Herausforderungen durch wechselnde
Lichtverhdltnisse, Blendung durch Scheinwer-
fer, Spiegelungen und mehr. ,Mit den speziell
entwickelten biometrisch exakten Brillengld-
sern fiir Autofahrer von Rodenstock sind Sie
dank mehr Kontrast und weniger Blendung
sicher unterwegs — auch bei Nacht und in der
Dammerung®, sagt der erfahrene Optiker.

25740401_002423

Hilfe fiir kurzsichtige Kinder

»Kurzsichtigkeit bei Kindern nimmt zu, weil
sie weniger drauffen und mehr am Bild-
schirm sind. Ihr Risiko fiir Augenerkrankun-
gen steigt.” sagt der erfahrene Optiker. ,Um
Augengesundheit langfristig zu schiitzen,
muss das Fortschreiten der sogenannten
Myopie verlangsamt werden. Mit den neuen
Rodenstock MyCon Brillengldasern konnen wir
das entscheidend unterstiitzen.*

Entscheidend fiir die optimale Brille ist also
die Kombination aus Vielfalt und Kompetenz.
Torsten Steuernagel weifd: ,Mit unserer Ex-
pertenberatung kann jeder die Welt des bes-
ten Sehens entdecken.”

Wer es selbst erleben will, kann bei Pompe
Optic jetzt gratis einen biometrischen Sehtest
machen.

RODENSTOCK

gerne die Gelegenheit nutzen,
Anregungen mit nach Berlin zu
nehmen und deutlich zu ma-
chen, was fiir die anstehenden
Herausforderungen  benétigt
wird. Denn als SPD-Bundes-
tagsabgeordnete wollen wir die
Gestaltungsmoglichkeiten und
Mitwirkungsrechte der Biirge-
rinnen und Biirger weiter aus-
bauen und uns dafiir stark ma-
chen® bekriftigt Dunja Kreiser.
Der Eintritt ist frei, um eine An-
meldung wird bis zum 2. No-
vember per E-Mail an dun-
ja.kreiser.wk02@bundestag.de
gebeten.

Jetzt einldsen bis 31.12.2023

GUTSCHEIN

BIOMETRISCHE AUGEN-
VERMESSUNG MIT DEM
DNEye® SCANNER VON RODENSTOCK

Wir flihren eine vollstandige biometrische Augen-
vermessung mit dem DNEye® Scanner von Rodenstock
bei lhnen durch. Auf Wunsch fertigen wir Ihnen dann
anhand der ermittelten Daten neue Brillenglaser, die
Ihrem individuellen Augenprofil exakt entsprechen:
Erleben Sie scharfstes Sehen mit Ihren biometrisch
exakten Brillenglasern von Rodenstock.

Nahere Informationen in unserem Geschéft oder unter
www.pompe-optic.de. Nicht mit anderen Aktionen und Gutscheinen

kombinierbar.

POMPE

O P T

Berliner Str. 14, 38226 Salzgitter, Tel. 05341/47159,
MO — FR: 09.00 — 18.00 Uhr, SA: 09.00 — 13.00 Uhr

SPD-Bundestagsabgeordnete
ftir den Wahlkreis Wolfenbttel,
Salzgitter, Nordharz und fur
den Betreuungswahlkreis
Helmstedt-Wolfsburg: Dunja
Kreiser 1&dt ein zum Informa-
tionsabend. FOTO: PRIVAT
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Gitarrenduo im Hospiz:
,Williams & Birne”

Salzgitter. Das Hospiz in Salz-
gitter-Bad 1adt fiir Freitag, 3.
November, um 17 Uhr zu einer
musikalischen Stunde ein. Das
Gitarrenduo ,,Williams & Birne*
ist zu Gast und mochte Hospiz-
gaste, Angehorige aber auch Be-
sucher unterhalten. Es werden
bekannte Titel erwartet unter
anderem von John Denver, Cat

Stevens, Simon & Garfunkel,
Michy Reincke, Peter Maffay,
Elton John, Hannes Wader und
einigen mehr. Der Eintritt ist
frei, um eine Spende fiir das
Hospiz wird gebeten. Eine An-
meldung unter Tel. (05341)
86611-0 oder per E-Mail an
info@hospiz-salzgitter.de ist er-
wiinscht.

Klauenberg
GmbH & Co.KG

Containerdienst
Erd- und Pflasterarbeiten

Farbenpracht in
der Stadtbibliothek

Kunstlerin Anke Starke zeigt ihre Bilder ab 7. November in Bad

Salzgitter. Anke Starke prasen-
tiert ab Dienstag, 7. November
ihre Kunstwerke in der Stadtbib-
liothek Salzgitter-Bad. Unter dem
Titel ,Feuerwerk der Farben®
zeigt die in Steinlah beheimatete
Kiinstlerin ihre Motive, die be-
sonders durch die verwendeten
grellen Farben direkt ins Auge fal-
len. Mit der Kunst hat die in Salz-
gitter-Bad geborene Anke Starke
gelernt, ihren Gedanken Raum zu
geben.

Die ausgestellten Bilder zeigen
abstrakte Motive in verschiede-
nen Gréfen und Stilen. Die Male-
rin hat ihrer Kreativitat durch die
Verwendung von Spachtelmasse,
Gips, Graffiti-Spray, Sand und so-

- _.#-:.'#E.'—;.'{' A N

o % _:r},'._. : k.

WindmiihlenbergstraBe 60
38259 Salzgitter

gar Kaffeesatz freien Lauf gelas-
sen. Sie ladt alle (Kunst-)Interes-
sierten am Donnerstag, 9. No-
vember, um 17 Uhr zur Er6ffnung
ein. Bis zum 5. Januar 2024 sind
die Bilder in der Stadtbibliothek

05341/393929
hassoklauenberg@t-online.de

Echte Hingucker: Anke Starke zeigt farbe

Stadtbibliothek.

Salzgitter-Bad am Marktplatz 11
wihrend der Offnungszeiten zu
sehen - immer dienstags, don-

nprachtige Bilder in der
FOTO: PRIVAT

nerstags und freitags von 10 bis 18
Uhr, mittwochs von 9 bis 18 Uhr
und samstags von 9 bis 13 Uhr.

www.klauenberg-container.de

37604502_002422

: AKTIONS
Insektenschutz

I Vielféltige Gewebearten schiitzen vor Insekten, Pollen und Kleintieren

| PLISSEE

I Kinderleicht und mit geringer Kraft zu
bedienen. Es benotigt keinen Schwenk-
bereich, ist platzsparend und robust.

I Auch fiir groBe Offnungen geeignet

zur Auswahl
Winter- e transparent,
Aktionspreise blickdicht oder
auf das gesamte W
Insektenschutz-Programm e verdunkeind

‘Lht

SPANNRAHMEN

Der klassische Insektenschutz

5 0
Plissee

Sonnenschutz ¢ Sichtschutz ¢ Kilteschutz

e maBBgenau
angefertigt
far lhre Fenster

¢ viele Farben

und Dessins

Nutzen Sie unseren AufmaB- und Montageservice

148t sich im Friihjahr mit nur
wenigen Handgriffen einsetzen
und im Winter ebenso leicht
wieder entfernen.

OttostraBe 5 - 38259 Bad Salzgitter -
Tel.05341-39999 + 876 72 55

MarktstraBe 2

I
I
5] Seveze [}

o
37694201_002422
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Es geht um
den ,Gesang
der Berge”

Am 7. November

Salzgitter. Der Literaturkreis
der Stadtbibliothek Salzgitter be-
spricht am Dienstag, 7. Novem-
ber, um 16 Uhr den Roman ,,Der
Gesang der Berge®, geschrieben
von Nguyén Phan Qué Mai, und
ladt Literaturfreundinnen und
-freunde zum Austausch {iber
diesen Roman in die Zweigstelle
am Marktplatz in Salzgitter-Bad
ein. ,Der Gesang der Berge“ er-
zahlt die Geschichte einer viet-
namesischen Familie iiber meh-
rere Generationen hinweg.

Der Roman, der von den Aus-
wirkungen des Vietnamkriegs
und der Kraft der Familie er-
zahlt, hat internationalen An-
klang gefunden. Dieses Mag-
num Opus der vietnamesischen
Autorin Nguyén Phan Qué Mai
wurde fiir seine emotionalen
Tiefen und einfithlsamen, au-
thentischen Charaktere hochge-
lobt und hat sich zu einem inter-
nationalen Bestseller entwickelt.

Der Literaturkreis bietet seit
seiner Griindung eine Plattform
fiir einen Austausch tiber Litera-
tur. Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich. Fragen oder Anre-
gungen konnen unter der Tele-
fonnummer (05341) 839-3612
oder per E-Mail an barbara.hen-
ning@stadt.salzgitter.de gestellt
werden.

Ein Ping-Pong
witziger Dialoge

Die Komaodie ,,Gute Geister” istam 10. November zu sehen

Salzgitter. Dinge verschwinden
auf mysteriose Weise, Bilder
wandern - das geht doch nicht
mit rechten Dingen zu. Ganz ge-
nau, bei der Komédie ,Gute
Geister am Freitag, 10. Novem-
ber, um 20 Uhr in der Aula im
Gymnasium Salzgitter-Bad sind
tiberirdische Krifte im Spiel.
Und das ist der richtige Stoff fiir

-
L

Gute Geister in der Aula: Manon Strache wirkt

mit in der Komodie.

einen Spaf$ auf der Bithne.

Diese vermeintlichen Spuke-
reien sind nur die geringsten
Probleme, mit denen sich der
Makler Mark Webster herum-
schlagen muss, wenn er das be-
schauliche Cobblers Cottage be-
tritt. Das einsam gelegene Haus-
chen ist das Zuhause des be-
rithmten Krimiautors Jack Ca-
meron und des-
sen Frau Susie.
Ungestort in
ihrem Refugium
und verliebt wie
am ersten Tag
konnte das sym-
pathische  Paar
eigentlich  ein
sorgenfreies Le-
ben fithren, wire
da nicht ein Pro-
blem: Jack und
Susie sind tot und
geistern im Haus-
chen umher, weil
ihnen der Zutritt
zum Himmel
verweigert wur-
de.

Diese beson-
ders geistreiche
Komédie beriihrt

rFoto: PRIVAT  Herz und Lach-

muskeln, beschert den Gisten
ein Ping-Pong witziger Dialoge.
Tickets gibt es fiir 16 bis 22 Euro
beim Kulturkreis Salzgitter unter
Tel. (05341) 32543.

lhre Experten,
wenn es um
Bulcher geht!

| Buchhandlung
Vorsalzer StraBe 3, Salzgitter-Bad
Telefon 05341-31280

www.lesezeichen-salzgitter.de

7986602_002422

Im Internet finden Sie uns unter:
www.hallowochenende.de
hallo

Wir machen Sie mit dem richtigen

Farbton glicklich.

Geht nicht, gibt’s nicht.
Wir verpassen Ihnen den richtigen Lack.

Sie bendtigen eine fachgerechte Lackierung fiir
einen bestimmten Gegenstand? Kein Problem.

Kostenloser Abhol- und Bringservice

nach Absprache mdglich.

Ottostral3e 12 - 38259 Salzgitter
Telefon 05341-31197 B) @
www.lackiererei-wieczorek.de

LACKIEREREI

®» M. WIECZOREK
—— Meisterbetrieb —

Kiichenfronten, Heizkorper, samtliche Mébel...

9764401_002423

FGCUS

FAIRSTER

PREIS

HUK-COBURG

9 weitere Anbieter
erhielten die Note Sehr Gut
Im Test: 27 Kfz-Serviceversicherer

in Deutschland

Ausgabe 11/2023

Super Leistung, fairster Preis
Kfz-Versicherung jetzt wechseln!

immer gut.

Wir bieten Ihnen diese Vorteile:

v Niedrige Beitrage

Mit der glinstigen Kfz-Versicherung fahren Sie

v Top-Schadenservice

v Beratung in Ihrer Néhe

v Mit dem Telematik-Tarif* in der Kfz-Haftpflicht-
versicherung und Kasko bis zu 30 % sparen

Kundendienstbiiro

Sascha Schmidt
Versicherungsfachmann

Tel. 05341 3988095
sascha.schmidt@hukvm.de
Marktstr. 7

38259 Salzgitter-Bad
Offnungszeiten finden Sie unter
huk.de/vm/sascha.schmidt

Kiindigungs-Stichtag ist der 30.11.
Wir freuen uns auf Sie.

Kundendienstbiiro
Harald Warnecke

huk.de/telematikplus

*Mehr Informationen erhalten Sie von Ihrem/r Berater/in und unter

Versicherungskaufmann
Tel. 05341 4091257

Vertrauensmann

Klaus-Dieter Blumenberg

Tel. 05341 38184
klaus-dieter.blumenberg@hukvm.de
Lauenburger Weg 22

38259 Salzgitter-Bad
Offnungszeiten finden Sie unter
huk.de/vm/klaus-dieter.blumenberg

harald.warnecke@hukvm.de
Chemnitzer Str. 34

38226 Salzgitter-Lebenstedt
Offnungszeiten finden Sie unter
huk.de/vm/harald.warnecke

@ HUK-COBURG

Aus Tradition giinstig

38260501_002422



DEIN TIER IN BESTEN HANDEN I]"‘" y
Was Tierschutz bei DeineTierwelt M-

bedeutet, erfahren Sie auf

www.deine-tierwelt.de/tierschutz
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FOTO: SHUTTERSTOCK.COM

Das ist DeineTierwelt
,,Dein Tier in besten Handen* -
DeineTierwelt bringt als Online-
Tiermarkt seridse Anbieter und
Interessenten zusammen, um
jahrlich rund 200.000 Tiere in
ein neues Zuhause zu vermit-
teln. Im Online-Magazin gibt es
Tipps und Wissenswertes rund
um tierische Themen.
deine-tierwelt.de/magazin

FOTO: PEXELS.COM

Rekordeinnahmen

bei Hundesteuer

Im Jahr 2022 spiilte die Steuer

einen Rekordwert von insgesamt

414 Millionen Euro in &ffentli-

che Kassen...

Mehr aktuelle News:
deine-tierwelt.de/magazin

"
i
3
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FOTO: COLIN-GOLDNER-GREAT-APE

Tierschiitzer klagen:
Schimpansen im Zoo
Magdeburg leiden
Aufnahmen aus dem Zoo Mag-
deburg zeigen Schimpansen
mit kahlen Stellen am Kérper.
Tierrechtler der Organisation
Peta erstatteten schon vor Jah-
ren Anzeige gegen die Betrei-
ber. Die Haltung der Affen im
Zoo sei nicht artgerecht und
flhre zu Verhaltensstérungen...
Mehr aktuelle News:
deine-tierwelt.de/magazin

SRR

Gehautet, gerupft, gequalt

Wie Tiere fur

uscheln auf Kosten der
Tiere: Die kiihlere Jah-
reszeit ist da. Fiir viel
Menschen bedeutet das: Es
miissen neue, warme Klei-
dungsstiicke her. - Ob Bom-
melmiitzen und gestickte
Schals vom Weihnachtsmarkt
oder der samtweiche Kasch-
mir- und Mohairpullover und
die Daunenjacke aus dem La-
den. Doch hinter Wolle, Kasch-
mir, Leder, Seide und Daunen
steckt vor allem eines: Tierleid.
Achtung: In diesem Text geht es
um Themen wie Tierqudlerei, To-
tung von Tieren und Tierleid im
Detail. Auch die Fotos konnen ver-
storend sein. Wir zeigen keine
Fotos von toten Tieren. Sollten Ih-
nen diese Themen zu nahe gehen,
empfehlen wir, die Podcastfolge gar
nicht oder nicht alleine anzuhéren.
Nicht nur fiir Lebensmittel
und Kosmetik, auch fiir Klei-
dung leiden Tiere. Welche Qua-
len hinter Pelz stecken, dessen
sind sich die meisten Menschen
inzwischen bewusst. Mit einer
grofien Petition erreichten Tier-
schiitzer tiber 1,5 Millionen
Unterschriften, sodass sich nun
auch die Politik dem Thema an-
nehmen muss. Das Ziel der Tier-
schiitzer: die Haltung und To-
tung von Tieren ausschlieSlich
zur Pelzgewinnung EU-weit zu
verbieten. In Litauen wird Pelz
ab 2027 verboten.

Versteckter Pelz
an giinstigen Miitzen und Ja-
ckenkragen

Doch noch immer gibt es Pelz-
farmen. In kleine Kifige ge-
pferchte Fiichse, Nerze, Chin-
chillas, die am Ende ihres leider-

Dein Tier in
besten Handen

DeineTierwelt ist der Treffpunkt fiir alle Tierfreunde:
seriose Tiervermittlung, Ratgeber, Community &
Kleinanzeigen - alles auf einer Seite.

www.deine-tierwelt.de

‘l =t B b
Géansehaltung in Polen.

filllten Lebens mit Kniippeln,
Elektroschocks getotet oder ver-
gast werden. Wenn sie noch
mehr Pech haben, werden sie le-
bendig gehiutet. Was viele Men-
schen nicht wissen: Selbst ver-
meintlicher Kunstpelz an Billig-
Klamotten kann echt sein. Was
vielen ebenfalls meist nicht be-
wusst ist: Auch fiir Lammfell,
Wolle und Leder werden Tiere
oftmals lebendig und bei vollem
Bewusstsein gehdutet und letzt-
lich getotet.

Lammer sterben
fiir Lammfell

Die makabere Ironie daran:
»Man tétet also ein Tierkind, in
diesem Fall ein Lamm, um dann
ein menschliches Baby daraufzu
betten’, sagt Julia Zhorzel. Sie ist
Fachreferentin fiir Bekleidung
und Textil bei der Tierrechts-
organisation ,,Peta“. Warum die
Industrie die Schafsbabys nicht
einfach am Leben ldsst, erklart
die Expertin in unserer aktuellen
Folge des Podcasts ,,Tierschutz-
Update“. Lammfell ist besonders
weich, deswegen werden sie

o
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leiden
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FOTOS: PETA DEUTSCHLAND

schon recht jung getétet, nicht
nur, weil die Nachfrage nach
Lammfleisch (dhnlich wie bei
Ginsen und Rindern) hoch ist.
Der Einsatz von Lammfell bei
Babyartikeln in Krippen ist sehr
beliebt. Die Jungtiere werden al-
so aus wirtschaftlichen Griinden
getotet, denn Wolle und Lamm-
felle sind wirtschaftlich sehr luk-
rative Nebenprodukte.

Aber Moment mal, miissen
Schafe nicht ohnehin geschoren
werden? - Jein. Merinoschafe
wurden zu Hochstleistungen
hochgeziichtet. ,Peta® spricht
von Qualzuchten. Den Tieren
wurde ihr natiirlicher Fellwech-
sel abgeziichtet, sodass sie nun
wie auch Alpakas auf die Schur
durch den Menschen angewie-
sen sind. Denn ihr Fell, also ihre
Wolle, kénnen sie nun gar nicht
mehr auf natiirliche Weise ver-
lieren. Das bedeutet: erhohter
Parasitenbefall, sie leiden unter
Hitze im Sommer und falls sie zu
frith geschoren werden, frieren
sie bei kalten Temperaturen. Die
Schur kann doch aber nicht so
schlimm sein, oder? Doch, sagt

Zhorzel. Bei Undercover-Ein-
sdtzen zum Beispiel in Asien de-
cken ihre Kollegen immer wie-
der schreckliche Haltungsbe-
dingungen und Praktiken auf.

Schnittverletzungen und
Stress

Denn die Scherer stiinden oft
unter enormem Zeitdruck und
gingen sehr grob vor. Die Schur
miisse schnell gehen. So komme
es hiufig zu Schnittverletzungen
bei den Tieren. Diese Wunden
wiirden selten verniinftig medi-
zinisch  versorgt. Auflerdem
stiinden die Fluchttiere unter
extremem Stress, wenn sie wie
auf einer Streckbank fixiert wer-
den. Weiterhin berichten die
Tierschiitzer von einer Praktik
namens Mulesing. Hierbei wird
die hintere Hautfalte am After
weggeschnitten - meist ohne
Betdubung. Dies wird durchge-
fiihrt, da diese Stelle oft von
Parasiten befallen werde.

Ziegen und Kaninchen leiden
fiir Kaschmir und Angorawolle

Den Kaschmirziegen steht beim
Kimmen die Panik ins Gesicht
geschrieben. Neben Ziegen lei-
den auch Kaninchen fiir Ango-
rawolle. Fir die sensiblen
Fluchttiere bedeutet die Schur
ebenfalls sehr hoher Stress und
Schmerz. ,,Das ist so, als wiirde
ich Thnen ohne Bestiaubung die
Haare ausreiflen, veranschau-
licht Zhorzel.

Den kompletten Artikel
© & finden Sie unter:

deine-tierwelt.de/magazin

(o I o
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Entfiihrung nach Masuren

Der NABU ladt am Donnerstag ein zu einem kostenlosen Bildervortrag in das Kultiplex

Salzgitter. Hiigelige Weiten, tie-
fe Wilder und glasklare Seen -
das ist Masuren. Die Region im
Norden Polen weist europaweit
eine der grofiten Dichten an Ar-
tenvielfalt auf - von Elch bis
Wiedehopf, von Bienenfresser
bis Schreiadler, von Pirol bis Seg-
genrohrsénger. Das Gebiet steht
im Mittelpunkt eines Vortrags
am Donnerstag, 2. November,
um 19 Uhr im Kultiplex Kino-
center Salzgitter.

Mit einen attraktiven Fotos
auf der groflen Kinoleinwand
wird Riidiger Wohlers, der die
Reisen nach Masuren fiir den
NABU Niedersachsen organi-
siert, einige Kapitel aufblittern,
um die Region vorzustellen. Da-
bei geht er auf Wanderungen ein,
stellt ausgewdhlte Tierarten vor
und taucht in die Geschichte
ein.

Terror und das
Leben danach
in Israel

Salzgitter. Die Volkshochschu-
le der Stadt Salzgitter ladt fiir
Sonntag, 29. Oktober, von 19.30
bis 21 Uhr zu einem Online-
Vortrag ,,Israel nach dem Ter-
rorangriff der Hamas® auf ihre
Internetseite www.vhs-salzgit-
ter.de ein. Dort kénnen sich In-
teressierte auch anmelden. Am
7. Oktober veriibte die Hamas
einen Terrorangriff auf Israel
von beispielloser Brutalitét. Ri-
chard C. Schneider geht der Fra-
ge nach, welche Auswirkungen
das Massaker auf die Innen-
und Auflenpolitik sowie das ge-
sellschaftliche Leben in Israel
hat.

Der SPIEGEL-Autor und
langjdhriger Israel-Korrespon-
dent der ARD wird die neuesten
Entwicklungen analysieren und
versuchen historisch einzuord-
nen. Er lebt seit fast 20 Jahren in
Tel Aviv und kennt daher Alltag
und Geschichte des Landes.

el

Masuren.

Die Urspriinglichkeit zeigt
sich in den riesigen Waldgebie-
ten, den naturnahen Wiesen, in
der eiszeitlich geprigten Hiigel-

Traumhaft Landséat: .Ell’l NABU.—V(‘)_l:t"rgg- entf[.]hr die Gaste

nach
FOTO: WALTER WIMMER

landschaft sowie den Seen und
Fliissen samt ihrer ausgedehnten
Schilfgebiete. Auch die Storche
spielen eine grof3e Rolle: In eini-

Mord in der Bluicherei

,Die Kunst zu sterben® mit Autor Dirk M.
Staats und Ehefrau Marion Stitz

Salzgitter. Der Autor Dirk M.
Staats liest am Freitag, 3. Novem-
ber, ab 18.30 Uhr in der Stadtbib-
liothek in Lebenstedt gemein-
sam mit seiner Frau Marion Stitz
aus seinem Buch ,,Die Kunst zu
sterben” vor. Fiir den gebiirtigen
Hannoveraner ist es der zweite
Roman, dessen Handlung in
Hannover spielt.

Die Kommissare Max Leitner
und Tobias Heuward werden zu
einem Tatort gerufen: Der Kunst-
maler Malte Decker wird tot in
Hannover-Linden aufgefunden.
Der gleichermafien bekannte wie
begabte Maler hatte ein aus-
schweifendes Leben, welches er
sich mit Kunstfélschungen finan-
zierte. Schon bald finden sich die
Kommissare in einem undurch-
dringbaren Geflecht aus Kiinst-
lern, Filschern und Mordern
wieder, die zwischen alternativer
Lebensformen und millionen-

~

Dach-, Fassaden- und
Flachdacharbeiten

Gustav-Hagemann-Str. 52 . 38229 Salzgitter

schwerer Hochfinanz verkehren.

Eine Voranmeldung ist erfor-
derlich unter Tel. (05341) 839-
3434 oder per E-Mail an die Ad-
resse stadtbibliothek@stadt.salz-
gitter.de. Der Eintritt kostet im
Vorverkauf acht, an der Abend-
kasse zehn Euro. Karten gibt es in
der Stadtbibliothek in Lebenstedt
und in Salzgitter-Bad.

gen Dorfern briiten sie zu Dut-
zenden. In einem gibt es sogar
doppelt so viele Storche wie Ein-
wohner.

Eisvogel, Silberreiher, Ku-
ckuck und Fischotter sind hier
keine Seltenheit. Ebenso zahlrei-
che Libellen- und Schmetter-
lingsarten, die in Deutschland
langst verschwunden oder stark
bedroht sind. Riidiger Wohlers
wird zudem auf die regelmafii-
gen, NABU-gefithrten Bustou-
ren dorthin eingehen, bei denen
das Land - darunter der grofite
und jiingste polnische National-
park, der Biebrza-Nationalpark,
erkundet wird. Diese sind auch
ein Beitrag zur Forderung des
Naturschutzes und eines nach-
haltigen Tourismus vor Ort. Die
Teilnahme am Vortrag ist kos-
tenlos. Um eine Spende fiir den
NABU wird gebeten.

HIRecErR

Sanitdr + Heizungstechnik

- Heizung

- Sanitar

- Solarthermie

- Badmodernisierung
- Dachrinnen

- Bauklempnerei

- Gas-Check

- Kanalreinigung

Jetzt auf
Brennwert-
heizung

bis zu 30%
Gaskosten
einsparen!!

Ritter-Gebhard-Str. 60

38229 Salzgitter-Gebhardshagen
Tel. (05341) 71216

Fax (053 41) 70173

E-Mail: rieger-salzgitter@t-online.de

37604302_002422

Die aktuelle
Wochenendzeitung

GOIdQﬂkQUf in Barzahlung von...
e Schmuck/Gold/Silber (auch defekt)
* Munzen/Barren e €rbschaften (auch Wertschatzung)

® Schmuck zur Aufarbeitung und Verkauf
* Anderung und Aufarbeitung von Lieblingssticken

(von unserem Goldschmied)

* kompetentes, freundliches Fachpersonal
(verschiedene Prifverfahren — kostenlos)

Créteilpassage 20, SZ-Lebenstedt, Tel. 9022454
Inh. Sabine Wloka

e
3072501_002423

Qel. (05341)77760. info@Biermunn-Beduchung.deJ

37603601_002422

7754501_002422

Fredenberg

Renovierte 3-Zimmer-Wohnung
mit BLK, Dietrich-Bonhoeffer-Str.,
3. OG mit ca. 76 m?, Laminat,
weile Wande, BJ 1965, FW,
Energieverbrauchswert 130 kWh
Herr Mansholt 05341/90183-14

KM € 419,00
+ NK + HK

Lebenstedt

Schoéne 3-Zimmer-Wohnung,
Amselstieg, 1. OG mit ca. 57 m?,
Laminat, Dusche, BJ 1945,
Fernwarme,
Energieverbrauchswert 167 kWh
Frau Mdiller 05341/1886-207

KM € 320,00
+NK + HK

Lebenstedt

EB nach Sanierung, 3-Zimmer-
Wohnung, Rohrkamp, EG mit
ca. 57 m?, Laminat, weille
Wande, BJ 1941, Fernwéarme,
Energieverbrauchswert 177 kWh
Herr Rathsam 05341/1886-204

KM € 331,00
+ NK + HK

Fredenberg

Renovierte 3-Zimmer-Wohnung
mit Balkon, Hans-Bockler-Ring,
3. OG mit ca. 73 m?, Laminat,
ohne Aufzug, BJ 1973, FW,
Energieverbrauchswert 147 kWh
Frau Hablitzel 05341/1886-202

KM € 391,00
+ NK + HK

Lebenstedt

Renovierte 3-Zimmer-Wohnung,
Hummelweg, EG mit ca. 57 m?,
Laminat, weiRe Wande,

Wanne, Denkmalschutz

Herr Rebentisch 05341/1886-201

KM € 314,00
+ NK + HK

Lebenstedt

Renovierte 3-Zimmer-Wohnung,
Saldersche Str., 1. OG mit ca.
126 m?, Laminat, weile Wéande,
Wanne und Dusche,
Denkmalschutz

Herr Rebentisch 05341/1886-201

KM € 689,00
+ NK + HK

Alle Wohnungen zzgl. Betriebskosten- und Heizungskostenvorauszahlung. Mieten
sind Wochenangebote. Angebot gilt nur fiir Neukunden und ausgewéhite Wohnungen.

mehr unter: www.tagwohnen.de
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Uber die Wahrheit und die Liige

Kabarettist Thomas Schreckensberger stellt neues Programm in der Wasserburg vor

Salzgitter. In Thomas Schre-
ckenbergers neuem Programm
dreht sich alles um die Wahrheit
und vor allem um die Liige in all

Die Rock-Coverband Behind
the Rhythm aus Salzgitter
richtet zusammen mit der
Band ,,3/4 Helden“ am
Samstag, 4. November, ab
19 Uhr im Pferdestall der
Wasserburg eine ,,Rock Night
Gebhardshagen“ aus. Sie
steht fir eine perfekte Mi-
schung aus Evergreen-Rock-
songs, aktuellen Hits und Lie-
dern aus anderen Genres, die
im rockigen Gewand zum Mit-

ihren Ausprigungen. Diese ver-
breiten sich zudem immer
schneller und das Internet dient
als Brandbeschleuniger: Bots,

singen und Tanzen animie-
ren. Die 3/4-Helden sind eine
sechskdpfige Deutschrock-
Coverband, die auBer kreativ
umgesetzten Coversongs
auch selbst komponierte
Deutschrock-Stiicke mit-
bringt. Karten gibt es im Vor-
verkauf fiir 15 Euro im Lese-
zeichen in SZ-Bad und in der
Gartnerei Starke in Gebhards-
hagen, an der Abendkasse
kosten sie 18 Euro.

FUHRMANN

N sy

Trolle, Fake-News und Ver-
schworungstheoretiker  iiber-
schwemmen das Netz mit den
abstrusesten Ideen. ,Nur die Lii-
ge zahlt!“ heif3t es bei Kabarettist
Thomas Schreckensberger m
Sonntag, 5. November, um 18.30
Uhr in der Wasserburg Geb-
hardshagen.

Der Alltag wird immer unsi-
cherer, wenn digitale und analo-
ge Welt verschmelzen. Waren die
Meiers jetzt wirklich auf Ibiza -
oder nur auf Instagram? Ist der
Strand echt oder nur gephotos-
hopt? Warum habe ich auf Face-
book iiber tausend Freunde, aber
beim Umzug niemanden, der die
Waschmaschine mit runter
trégt. Der vielfach ausgezeichne-
te Kiinstler (u. a. Tuttlinger Kré-
he, Kleinkunstpreis Baden-

M
IRMANN Ock

TOCK | [
UNDSTO G

LI
MAMEETOCK,
FURNEEEY

Fe n los
Fordern Sie kosten' .
unsere Kataloge an unter:

05302- 920200

Weihnachten mit André Rieu in Maastricht
Das romantischste Musik-Event des Jahres
T

min ;

te:‘ad‘“age I’

v" Fahrtim Luxusreisebus
v 2x Uberachtung im DZ im ****Mercure Hotel
Diisseldorf Neuss
v" 2 x Friihstiicksbuffet
v" 1 x Abendessen als 3-Gang-Menii im Hotel
i v Stadtrundfahrt Diisseldorf
v Stadtfiihrung Maastricht
v" 1 x Eintritt zum Weihnachtskonzert von André Rieu in
Maastricht, Ticket Kategorie 3
" v Riickfahrt tiber Koln mit Aufenthalt

Reisetermin: 08.12.-10.12.2023

p.P.imDZab 499,- €

© eowymy -stock.adobe.com

Gewandhaus mit Anne-Sophie Mutter
Benefizkonzert im Leipziger Advent

v Fahrt im Luxusreisebus v 2 x Ubernachtung
im DZ im ****NH Leipzig Zentrum v" 2 x Friih-
stiicksbuffet v 1 x Abendessen als 3-Gang-Menii
im Auerbachskeller in Leipzig v* 1 x Abend-
essen als 3-Gang-Menii im Ratskeller Leipzig
v Stadtrundfahrt Leipzig v* Besuch des Leip-
ziger Weihnachtsmarktes v* 1 x Eintrittskarte
der Preiskategorie 2 (PK 2) zum GroRen Konzert/
. | Benefizkonzert im Gewandhaus zu Leipzig am
A\ | 02.12.2023 um 20.00 Uhr v City Tax Leipzig

3 Tage

Buchung und Beratung unter 05302 - 920 200

Kurze Wanne 1 - 38159 Vechelde-Wedtlenstedt
www.fumu-reisen.de

Veranstalter: Reisepartner Fuhrmann Mundstock international GmbH
Es gelten die AGB des Reiseveranstalters. Druckfehler vorbehalten.

Weitere Infos zu - ;
unseren Reisen —p |yl e
finden Sie hier

Wiirttemberg)  kidmpft sich
durch den Liigendschungel
unserer Zeit — bewaffnet mit der
Machete des Humors und der
Kraft der Parodie. Tickets gibt es
im Vorverkauf fiir 18 Euro unter
wopie-veranstaltungen@t-onli-
ne.de oder unter Tel. (05341)
32418 (Abendkasse 20 Euro).

Einmal durch den Ligen-
dschungel: Thomas Schre-
ckensberger tritt in der Wasser-
burg auf. FOTO: PRIVAT

Klange und Tanze

Konstantina Vidalaki und Marios Panteliadis
musizieren im Flrstensaal

Salzgitter. Der ,,Choros® hat im
antiken griechischen Theater die
dramatische Handlung der Tra-
godie durch Gesang und Tanz
kommentiert. Konstantina Vi-

Spielt in Salder: Die junge Pia-
nistin Konstantina Vidalaki ist
eine der herausragenden auf-
strebenden griechischen
Kinstlerinnen ihrer Genera-

tion. FOTO: PRIVAT

dalaki (Klavier) und Marios
Panteliadis (Klavier) widmen
sich am Sonntag, 5. November,
um 17 Uhr im Firstensaal
Schloss Salder diesen beiden
Interpretationen von ,,Choros®,
beginnend mit den Tanzrhyth-
men Claude Debussys bis hin zu
den traditionellen Klangen und
Gesdngen von Sergej Rachmani-
now. Der Abend endet mit einer
Hymne an die mysteriose Kraft
der Natur: Das Meisterwerk von
Igor Stravi-nsky inspiriert von
primitiven Klangen und rituel-
len Ténzen.

Die junge Pianistin Konstanti-
na Vidalaki ist eine der herausra-
genden aufstrebenden griechi-
schen Kiinstlerinnen ihrer Ge-
neration. Sie wurde durch zahl-
reiche Preise und Stipendien
ausgezeichnet. Marios Pantelia-
dis studierte an renommierten
Institutionen wie der Accademia
S. Cecilia in Rom, der Universi-
tat Wien und der Royal Academy
of Music in London. Er ist Preis-
trager zahlreicher internationa-
ler Klavierwettbewerbe, seine
Diskografie umfasst drei Pro-
duktionen bei Da Vinci Classics
(2019 und 2021) und Brilliant
classics (2022). Tickets gibt es fiir
16 Euro beim Kulturkreis unter
Telefon (05341) 32543.

Messie-Syndrom:
Gruppen fiir Betroffene

Salzgitter. Die Selbsthilfekon-
taktstelle des Paritatischen Wohl-
fahrtsverbands Salzgitter griin-
det eine neue Selbsthilfegruppe
fiir Betroffene vom ,,Messie-Syn-
drom® ,,Es sind ungeféhr 1,8 Mil-
lionen Menschen in Deutschland
vom Messie-Syndrom betroffen,
doch nur wenige sprechen offen
dariiber*, heifdt es in der Ankiin-
digung. Betroffene wiirden mit
Vorurteilen konfrontiert, seien
verunsichert, schamten und iso-
lierten sich. Auflenstehende

konnten die Erkrankung oft
nicht nachvollziehen. Die Selbst-
hilfegruppe ist ausschlieSlich fiir
Betroffene vorgesehen, die sich
untereinander austauschen, Halt
geben und gegenseitig unterstiit-
zen. Das erste Kennenlerntreffen
startet am Donnerstag, 2. No-
vember, von 16 bis 17 Uhr an der
Marienbruchstrale 61-63 in Le-
benstedt. Eine Anmeldung ist
unter Tel. (05341) 846713 oder
per E-Mial an kiss-sz@paritaeti-
scher.de notwendig.
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WO SOLL DIE NACHSTE REISE HINGEHEN?

Der reisereporter verrat die schonsten Ziele in Deutschland und Europa —
vom Meer bis an die Berge, von angesagten Orten bis zu echten Geheimtipps.
1) www.reisereporter.de/reiseziele
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Das Phanomen Manhattanhenge

Wenn New York City golden leuchtet

enn in den Straflen
New Yorks die Zeit
stehen bleibt und die

Sonne direkt im Asphalt zu ver-
sinken scheint, ist Manhattan-
henge. Der reisereporter verrit,
wann und wo du das seltene
Sonnen-Phinomen  erleben
kannst.

Wenn die Wolkenkratzer der
Stadt in goldenes Licht getaucht
werden und die Sonne direkt in
der Straf3e zu verglithen scheint,
dann bist du mittendrin im Phi-
nomen Manhattanhenge. Die
legenddren Sonnenunterginge
finden in New York im Sommer
an vier Tagen rund um die Som-
mersonnenwende statt.

Da das Phinomen vom ge-
nauen Zeitpunkt der Sonnen-
wende abhingt, variieren die
Daten. Das Phdnomen findet
aber immer um den 30. Mai und
den 12. Juli herum statt. Dann
flutet das goldene Licht die Stra-
flen und vermengt sich mit der
Skyline der Wolkenkratzer zu
einer beeindruckenden Kulisse.
Im Jahr 2023 war am Montag,
dem 29. Mai, eine halbe Sonne
und am 30. Mai eine ganze Son-
ne zu sehen, ebenso am 12. und
am 13. Juli. Der reisereporter
sagt dir, wo genau du die golde-
nen Straflen New Yorks am bes-
ten erlebst.

Die besten StraBen
mit Aussicht

In den Ost-West-Stralen des
Stralenrasters von Manhattan
kannst du das Event am besten
beobachten. Dadurch, dass die
Querstraflen der Riesenstadt
fast vollstandig gerade sind, fallt

28445401_002423

New Yorks GroBstadtphanomen M
am 11. Juli 2016.

das rotgelbe Licht der unterge-
henden Sonne wie gemalt durch
den gesamten Straflenzug. Wer
jetzt nach Westen blickt, sieht
die von den Hochhiusern ge-
rahmte Sonne glithen.

Der Namensgeber des Events,
Physiker Neil deGrasse Tyson,
empfiehlt, sich in den Straflen
einen so weit es geht Ostlich gele-
genen Standort zu suchen, aller-
dings sollte New Jersey von dort
aus noch sichtbar sein.

14th Street

Die 3,5 Kilometer lange 14th
Street in Manhattan bietet opti-
male Rahmenbedingungen, um
den besonderen Sonnenunter-
gang zu erleben.

Die breite Straf3e, die bis zum
Hudson River fiithrt, ist von
Wolkenkratzern umgeben, die
die Sonne einrahmen, und zum

A : i
anhattanhenge, aufgenommen
FOTO: IMAGO IMAGES/LI MUZI/PHOTOSHOT

Manhattanhenge ist sie einer
der Places to be.

23rd Street

Die breite Durchgangsstraf3e ist
eine der wenigen in New York,
die in beide Richtungen befah-
ren werden konnen. Eines der
beriihmtesten Gebéude ist das
spitz zulaufende Flatiron Buil-
ding an der Kreuzung 5th Ave-
nue/Broadway/23rd Street. Die
Strafle ist eine der beliebtesten,
um das Spektakel rund um
Manhattanhenge zu erleben.

34th Street

Wer das Sonnenphanomen zwi-
schen dem gigantischen Empire
State Building und Macy’s,
einem der grofiten Kaufhduser
der Welt, beobachten will, muss
in die 34th Street gehen. Das Na-
turphdnomen bildet zusammen

mit den ikonischen Gebiuden
der Grofistadt eine urbane
Traumbkulisse.

42nd Street

Sie gehort zu den bekanntesten
Straflen New Yorks: die 42nd
Street. Das gigantische Art-dé-
co-Chrysler-Building mit den
77 Stockwerken, der silberfarbe-
nen Spitze und 319 Metern Ge-
samthohe gehort zu den Wahr-
zeichen New Yorks. Ebenfalls in
der 42nd Street gelegen und ein
architektonisches Wahrzeichen
ist Grand Central Terminal, der
grofite Bahnhof der Welt. Der
Ausblick auf den Sonnenunter-
gang zwischen diesen Gebdu-
den ist ein besonderes Erlebnis.

57th Street

Die drei Kilometer lange Straf3e
vereint exklusive Immobilien
und in den Himmel ragende
Wolkenkratzer und zahlt zu den
teuersten Straflen der Welt. Bau-
ten wie der Super-Wolkenkrat-
zer Steinway Tower, der 435 Me-
ter in die Wolken sticht und der
dinnste Wolkenkratzer der
Welt ist, oder der Hearst Tower
aus Glas und Metall bilden
einen futuristischen Kontrast
zur untergehenden Sonne.

Populére Aussichtspunkte

Nicht nur die genannten Stra-
flenziige eignen sich, um das
Schauspiel rund um die Sonne
zu betrachten, es gibt auch spe-
zielle Aussichtspunkte, die dich
dem perfekten Schnappschuss
niher bringen. Dazu gehort die
Tudor City Bridge in der 42nd
Street in Manhattan und der 30

Hektar grofle Park Hunter’s
Point South in Long Island City.

Reverse
Manhattanhenge

Im Winter kannst du das soge-
nannte Reverse Manhattanhen-
ge in New York beobachten. Zu
diesem Event ist es nicht die
untergehende, sondern die auf-
gehende Sonne, die die Straflen
in eine giildene Kulisse verwan-
delt. Die Wintersonne geht
dann schnurgerade zwischen
den Héuserzeilen auf. Zu beob-
achten ist dies an denselben Or-
ten wie der Sonnenuntergang.
Auch das weniger bekannte Re-
verse Manhattanhenge findet
zeitlich abhéngig von der Son-
nenwende statt. In diesem Win-
ter soll esin den frithen Morgen-
stunden des 29. Novembers
2023 und am 11. Januar 2024 so
weit sein.

Weitere Stadte mit
dem Phdnomen

In jeder Stadt mit einem Stra-
Bennetz, das rechtwinklig ange-
ordnet ist, kann dieses Phéno-
men theoretisch beobachtet
werden. Allerdings bedarf es
einer freien Sicht bis zum Hori-
zont und hoher Gebdude, die
den Sonnenuntergang einrah-
men. Ahnliche Sonnenunter-
ginge kannst du beispielsweise
in Chicago (Chicagohenge),
Baltimore, Cambridge, Toronto
und Montreal erleben.

oo n’

Mehr Informationen

findest du unter:

) www.reisereporter.de/
manhattanhenge

hallo
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Die Kirche, die KI und Putin

Die Volkshochschule Salzgitter [ddt kommende Woche zu drei Online-Vortragen ein

Salzgitter. Die Volkshochschule
der Stadt Salzgitter ladt néchste
Woche zu drei Online-Vortri-
gen auf ihre Internetseiten
www.vhs-salzgitter.de ein. Dort
konnen sich Interessierte an-
melden. Den Anfang macht His-
toriker Thomas Grof3bolting am
Sonntag, 5. November, um 19.30
Uhr mit seinem Vortrag ,Die
schuldigen Hirten®. Dabei geht er
auf die Geschichte des weltwei-
ten sexuellen Missbrauchs in der
katholischen Kirche ein.

»Es ist eine Geschichte eines
tiefgreifenden Vertrauens-
bruchs: Eine ,Zasur in der Kir-
chengeschichte,, bewertet Tho-
mas Grof3bolting das Gesche-
hen. Er zeichnet die Geschichte
von Betroffenen, Tétern und
Vertuschern des Missbrauchs-
skandals nach und analysiert die
fatalen kirchlichen Strukturen,
die die Taten erméglichten. Tho-
mas Grof$bélting ist Direktor der
Forschungsstelle fiir Zeitge-
schichte in Hamburg und Pro-
fessor fiir Geschichte an der Uni-
versitit Hamburg.

Mit ,Robotern, Kiinstlicher

BUSREISEN 2023

Intelligenz und dem Menschen®
beschaftigt sich Michael Decker
am Dienstag, 7. November, um
19.30 Uhr. Er ist tiberzeugt: ,Ro-
boter konnen dem Menschen
schwere, monotone und gefahr-
liche Arbeiten abnehmen: in La-
boren und Fabrikhallen ebenso
wie in der Alten- oder Kranken-
pflege. Industrie-Roboter geho-
ren langst zum Alltag und wer-
den fiir die Industrie 4.0 stetig
weiterentwickelt.“ Mit Blick auf
die zunehmenden Moglichkei-
ten der K1 riicke das Zusammen-
spiel von Mensch und Roboter
weiter in den Fokus. Hier werde
in Zukunft nicht mehr allein der
Mensch Entscheidungen treffen.
Der Vortrag thematisiert die
gesellschaftlichen und ethischen
Fragen, die der Einsatz solcher
Technologien aufwirft. Michael
Decker ist Professor fiir Tech-
nikfolgenabschétzung und Lei-
ter des Bereichs ,Informatik,
Wirtschaft und Gesellschaft® des
KIT. Er ist Mitglied der Deut-
schen Akademie der Technik-
wissenschaften (acatech).
Die FAZ-Korrespondenten

tigt sich Prof. Dr. Michael Decker,
schatzung.

Reinhard Bingener und Markus
Wehner haben als Thema am
Donnerstag, 9. November, um
19.30 Uhr ,Die Moskau-Con-

DUEEE - Recser

Roboter, Kiinstliche Intelligenz und der Mensch. Damit beschéf-

Professor fiir Technikfolgenab-
FOTO: MARKUS BREIG

nection und nehmen ,Das
Schroder-Netzwerk und
Deutschlands Weg in die Abhin-
gigkeit aufs Korn. Beide sind

EISENACH

iiberzeugt: ,Deutschland hat
tiber viele Jahre die Gefahr igno-
riert, die von Putins Regime aus-
ging. Es hat die Warnungen sei-
ner europdischen Nachbarn in
den Wind geschlagen und sich
von Gas und Ol aus Russland im-
mer abhingiger gemacht.”

Das Duo geht den Fragen
nach: ,Wie konnte es dazu kom-
men? Welche Rolle spielte dabei
Gerhard Schroder als SPD-Bun-
deskanzler und spiterer Gas-
Lobbyist mit seinem weitver-
zweigten Netz in Politik und
Wirtschaft?  Warum  schlug
CDU-Kanzlerin Angela Merkel
keinen weitsichtigeren Kurs ein?
Welche geschéftlichen und poli-
tischen Verbindungen, aber
auch welche wirtschaftlichen
und strategischen Interessen
fihrten dazu, dass Deutschland
auf Putin setzte?*

Reinhard Bingener und Mar-
kus Wehner decken die Moskau-
Connection der deutschen Poli-
tik auf und zeigen, wie eine der

grofiten  Fehleinschitzungen
deutscher  Auflenpolitik ~seit
1945 moglich wurde.

ab€ 149,-

ELBPHILHARMONIE HAMBURG ab € 439,-
2 Tage | - 1x UF 4* Hotel Hafen Hamburg * Stadtf. Hamburg « PK1 Eintrittskar-
te Konzert Thiiringer Philharmonie Orchester Gotha-Eisenach, Sopranistin Elena
Mosuc & Tenor John Osborn im GroRen Saal 19.11.-20.11.

SWINEMUNDER ADVENT ab€ 499, -
6 Tage | - 5x U/VP 4* S Hamilton Swinemiinde « Getrénkepaket zu Mahlzeiten

« 2x Anwendungen p. Werktag « 1x Salzgrotte « 1x KI. Massage (15 Min.) « 1x Pie-
rogi-Kochkurs  1x Strandspaziergang « 1x Glihwein & Gebéck 26.11. - 01.12.

INSEL FEHMARN & KOPENHAGEN ab € 429,-

4 Tage | - 3x U/HP 3* Ifa Fehmarn Burg « 1x Winterpunsch « 1x Waffel &
Kaffee » Badewelt FehMare « Féhriiberfahrt Puttgarden-Rodby-Puttgarden  Stadtf.
Kopenhagen « Aufenthalt Kopenhagen & Hamburg 10.12. - 13.12.

GORLITZ & BAUTZEN ab € 299,-
3 Tage | - 2x UF 4* S. Parkhotel Gorlitz * Stadtf. Bautzen * Fiihrung Bautzener
Senfladen mit Verkostung < Stadtf. Doppelstadt Gorlitz & Zgorzelec  Brauerei-

fiithrung Landskron « Eintritt/Fiihrung Kloster Marienthal 01.12. - 03.12.
GORLITZ & BAUTZEN ab € 149,-
2 Tage | « 1x UF 4* Superior Parkhotel in Gorlitz « Stadtfiihrung Gorlitz &
Bautzen 13.12. - 14.12.
BERLIN - STARS IN CONCERT ODER

FRIEDRICHSTADT PALAST ab€ 179,-

2 Tage | - 1x UF 4* S Estrel Berlin Neukolln + 1x Eintrittskarte beste Kategorie
fiir Stars in Concert oder Tribute Show ODER 1x PK4 Eintrittskarte Neue Grand
Show Falling in Love (PK1-PK3 zubuchbar) 25.11.-26.11.

BERLIN - FRIEDRICHSTADT PALAST ab € 219 ,-
2 Tage | « 1x UF Maritim proArte Berlin FriedrichstraBe « 1x PK4 Eintrittskarte
Neue Grand Show ,Falling in Love* Friedrichstadt Palast (PK1-PK3 zubuchbar)
« Stadtrundfahrt Berlin « 1x Currywurst-Essen 03.12. - 04.12.

POTSDAM & BERLIN SPANDAU ab€ 129,-

2 Tage | - 1x UF 4* Mercure Hotel City Potsdam  Aufenthalt Potsdam & Ber-
lin-Spandau 07.12. - 08.12.

FULDA ab€179,-

2 Tage | « 1x U/HP 4* Maritim Hotel am Schlossgarten in Fulda * Glihwein-
empfang « Aufenthalt Fulda 07.12.-08.12.

Mo.-Fr. 08.30-17.00 Uhr

a 0531-32 13 69

ONLINE BUCHEN WWW.ULLI-REISEN.DE

28515601_002423

seit 1964 in Braunschweig

ANDRE RIEU
KONZERT
MAASTRICHT
ab €419,-

id Lim
arkstadtZuld wrade
: htsmarkt Aachen & Maastric! .
i t - Hotel * PK3 Eintrittskarte
rt -

-
-PK2 zubuchbar) * Besuch Wel
1

burg in Kerkrade

3Tagel*
éRi nze
Bustransfer Hotel - André R-le:‘Ker
dré Rieu Konzert in Maastric!
htsmarkt Valkenburg

5.12.-17.12.23

nac!

MAGDEBURG
& HALLE SAALE a» € 129, -

2 Tage | - 1x UF 4* Maritim Magdeburg 03.12. - 04.12.

ROSTOCK HANSEADVENT  an€ 149,-

2 Tage | - 1x UF 3* Designhotel Motel One Rostock * Aufenthalt Rostock

« Aufenthalt Karls Winterdorf Rovershagen 07.12. - 08.12.
WEIMAR ab€ 129,-
2 Tage | - 1x UF 4* Leonardo Weimar  Aufenthalt Weimar 13.12. - 14.12.
FAHRT INS BLAUE ab€ 139,-

2 Tage | + 1x U/HP 3* Uberraschungshotel in Deutschland « 1x Traditioneller
Gluhwein « Aufenthalt Blauhausen 29.11.-30.11.]12.12. - 13.12.

BRESLAU ab€ 219,-

3 Tage | - 2« UF im gebuchten Hotel in Breslau * 1x Abendessen « Stadf.
3* Ibis 08.12.-10.12. € 219,- | 4* Novotel 08.12.-10.12. € 229,-

STETTIN ab € 249,-
3 Tage | - 2x UF 4* Radisson Blu Stettin « 1x 3-Gang-Abendessen * 1x

Kaffeegedeck « Stadtfiihrung Stettin
15.12. - 17.12.

STIVAL € 199-

4* Leonardo: * Stadtf.

9 -
3% Casa Amsterdam 13.12. -vee.n 01.12.-03.12. € 319,-

4* Leonardo Vinke!

2 Tage | - 1x UF 4* Hotel Glockenhof Eisenach « Eintritt Hist. Weihnachtsmarkt
- Advent auf der Wartburg 09.12.-10.12.]15.12. - 16.12.

BREMEN ab€ 139,-

2 Tage | « 1x UF 4* S Maritim Bremen ~ 27.11. - 28.11. | 10.12. - 11.12.

CHEMNITZ & SEIFFEN ab€ 129,-

2 Tage | - 1x UF 4* Seaside Residenz Chemnitz * Aufenthalt Chemnitz &
Seiffen « Eintritt Nussknackermuseum 05.12.- 06.12. | 12.12. - 13.12.

ERFURT ab€ 169,-
2 Tage | + 1x UF 4* Radisson Blu Hotel Erfurt 14.12. - 15.12.
KIEL ab€ 129,-
2 Tage | - 1x UF 4* Maritim 03.12.-04.12. [ 13.12.-14.12
REGENSBURG ab€ 339,-

3 Tage | - 2x UF 4* Miinchner Hof Regensburg  1x Abendessen  Altstadt-
rundgang * Donau-Schifffahrt inkl. Weihnachtserzahlungen & 1 x Glihwein < Ein-
tritt Romantischer Weihnachtsmarkt Schloss Emmeram 15.12. -17.12.

RHEIN & MOSEL ADVENT ab€ 299,-

3 Tage | - 2x U/HP 4* Wyndham Garden Lahnstein « Aufenthalt Koblenz, Co-
chem, Riidesheim « Rhein-Schifffahrt 01.12. - 03.12.

DRESDEN ab€ 109,-

2 Tage | - 1x UF 3* Ibis Dresden Zentrum 30.11.-01.12. €139,-
07.12. - 08.12. € 139,- | 17.12. - 18.12. €109,-

KOLN ab€ 149,-

2 Tage | + 1x UF 4* Maritim Hotel Koln « Stadtfiihrung Koln « Aufenthalt Koln
10.12. - 11.12. | 17.12. - 18.12.

LEIPZIG ab€ 139,-
2 Tage | - 1x UF 4* The Westin 29.11.-30.11. 1 16.12.-17.12.
LUBECK MARZIPANSTADT  an € 169,-

2 Tage | - 1x UF 5* Radisson Blu Senator Hotel in Liibeck + Aufenthalt Libeck
12.12. -13.12.

NURNBERG ab € 299,-

3 Tage | - 2x UF 4* Best Western Niimberg City West + 1x Abendessen * Stadt-
fiihrung Niirberg 01.12. - 03.12.

BUCHUNG & BERATUNG
AUCH IN VIELEN REISEBUROS
IN IHRER NAHE

Preise p.P. im DZ/in DK inkl. Fahrt im Komfortreisebus

Reiseveranstalter:
Ulli-Reisen
Inh. Ullrich Just e.K.
Nibelungenplatz 10
38106 Braunschweig
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Stadtbibliothek
ladt ein zum
Buchflohmarkt

Salzgitter. In der Stadtbiblio-
thek in Lebenstedt steht vom 14.
November bis 18. November der
Herbst-Buchflohmarkt der Bib-
liotheksgesellschaft ~ Salzgitter
an. Im Angebot sind aufler Bii-
chern auch viele DVDs, Musik
CDs fiir Erwachsene und Kin-
der, Horbiicher fiir Erwachsene
und Spiele, darunter sowohl Ge-
sellschaftsspiele als auch Wii-
beziehungsweise ~ Nintendo-
Spiele. Alle Artikel bietet die
Bibliotheksgesellschaft zu ,,sehr
glinstigen Preisen” an.

Das Stébern an allen Tagen
lohnt sich, denn der Flohmarkt-
fundus ist gut gefillt, sodass die
Auslage standig neu bestiickt
werden wird und es taglich neue
Rarititen zu entdecken gibt.
DWer mag, kann am Samstag,
18. November, seine Flohmarkt-
ware mit D-Mark bezahlen -
und zwar 1:1 und macht damit
ein doppeltes Schndppchen.

Wer also zu denjenigen ge-
hort, die noch D-Mark von den
derzeit mehr als 12 Milliarden
noch in Umlauf befindlichen
Miinzen und Scheinen besit-
zen, hat eine gute Chance, das
Geld auszugeben. Standard-
wihrung ist selbstverstdndlich
der Euro.

LZI:MLESERREISEN

Lengede. Der 24. Oktober 1963
bleibt ein undenlich trauriger Tag
in der Geschichte der Gemeinde
Lengede. Damals ereignete sich
das Grubenungliick, das spiter
als Wunder von Lengede be-
rithmt wurde und bei aller Freu-
de iiber die gelungene Bergungs-
aktion viel Leid tiber die Men-
schen brachte. 29 Bergleute ver-
loren ihr Leben, 14 wurden geret-
tet. 60 Jahre danach lud die Ge-
meinde zur Gedenkfeier ein.
Hauptredner war Bundesarbeits-
minister Hubertus Heil, der die
Bedeutung des Bergbaus fiir die
Region und die damit verbunde-
nen Traditionen hervorhob. Da-
zu gehore untrennbar das Stei-
gerlied.

»Die Schicht am 24. Oktober
1963 begann ganz normal. Fiir ei-
nige dauerte sie nur wenige Stun-
den, fiir andere einige Tage, fiir
29 fiirimmer. Der Schacht gab sie
nicht wieder frei. Als die Schicht
sich schon dem Ende niherte,
brach ein Klirteich ein. Man
muss sich ein Fuf$ballfeld mit 70

Erinnerungen
an eine Tragodie

Viele kommen zur Gedenkstunde auf das ehemalige Grubengeldnde in Lengede

Gruppenfoto nach der Gedenkfeier: Mit dabei sind Burgermelsterm Maren Wegener Bundesmlmster

Hubertus Heil und Gerhard Pape als Vertreter der Bergmannsvereine.

Meter hohen Mauern vorstellen,
angefiillt mit Wasser und
Schlamm, sagte Hubertus Heil.
Kaum vorstellbar nannte er die
Gefiihle der Menschen, die zehn
Tage lang, bangten, hofften und
nie aufgaben - so lange, bis der
Grubendirektor eine weitere
Bohrung genehmigte und man
Klopfgerduschehorte. ,Das zeigt,

dass man gemeinsam alles schaf-
fen kann, egal wie schwierig esist.
Zusammenhalt ist der grofite
Schatz unserer Gesellschaft. Wir
verneigen uns vor allen Helfern
von damals. Gliickauf® schloss
der Minister seine Rede.

Das Schlusswort hatte Gerhard
Pape als Vertreter der Berg-
mannsvereine. ,,Jeder, der unter

FOTO: RK

Tage arbeitet, kennt das Risiko.
Auch die Kollegen damals wuss-
ten, was passieren kann. Trotz-
dem fuhren sie in den Schacht.
Man dachte nicht dariiber nach,
was passieren kann, und rechnete
wohl auch nicht damit. Wir erin-
nern heute an die Opfer, die
Uberlebenden und die Helfer
betonte Gerhard Pape.

€l.§|§9*

—— Sizilien
/

L
\H'"'O Malta

Bis zum
05.11.2023
buchen und
50 EUR
sparen**

A& NICKO cruises’

Von Lissabon nach Malta

7-tagige Kreuzfahrt + 2 Nachte zentral in Lissabon mit Stadtrundfahrt

Herzen Lissabons v Stadtrundfahrt in Lissabon Preise pro Person* - Ihr Reisetermin: 03.05. - 11.05.2024

Termin: 03.05. - 11.05.2024 v/ 6 Nachte Kreuzfahrt an Bord der Vasco da Gama in der 2-Bett Innenkabinen
gebuchten Kabinenkategorie Deck 5/6/9, vorn/achtern 1.399 EUR
Erleben Sie zu Beginn dieser Reise die portugiesische Hauptstadt v }r/ollper;siso"r;tan I?o;d (reichhslltiges Fru;sttuck mi: Kgff:fe,t Deck 4/5/6/9/10 1.429 EUR
Lissabon von ihrer schonsten Seite. Wahrend der 2 Ubernachtungen €e und >atten in den verschiedenen Restaurants, Buttets, . ; ;
haben Sie ausgiebig Gelegenheit die Stadt kennenzulernen. ° Show-Cooking oder am Tisch servierte & la carte Mens geBcitzgu'::i't‘kBaLﬁ;::nem“ renster 1.459 EUR
AnschlieBend entdecken Sie wahrend der Kreuzfahrt die authentische (je nach Restaurant), flexible Essenszeiten mit freier Platz- " ° ’
Deck 4, mit Fenster, vorn/achtern ...........ceevccsssennnnn. 1.549 EUR

wabhl, Kaffee und Kuchen je nach Tagesprogramm)

v Deutsch sprechender Service an Bord

v nicko cruises Kreuzfahrtleitung und Deutsch sprechende
ortliche Reiseleitung wéahrend der Ausflige

Seite von zwei faszinierenden stideuropaischen Landern.

2-Bett AuBenkabinen mit Balkon

Leistungen: Deck 9/10, mit Balkon, vorn/achtern .....

v Flug ab/bis Frankfurt nach Lissabon und zurtick ab Valetta

v Rail & Fly 2. Klasse inkl. ICE-Nutzung & Fahrten in den
Verkehrsverbiinden innerhalb Deutschland

v 2 Nachte mit Fruhstick im 3*** Hotel My Story Tejo im

1979 EUR

Weitere Informationen und Leistungen zur Reise finden Weitere Kabinenkategorien verfligbar. Rufen Sie uns gerne an!

Sie auf unserer Website unter: www.treffpunkt-schiff.de/vdg

**Giltig bis 05.11.23. *Frithbucherpreis p.P. in der Doppelbelegung. Vorbehaltlich Verfiigbarkeit. Es gelten die Reisebedi AtourO \ Itung Sondervermarktung/Zubucherreisen in der letztgtiltigen Fassung.
Mindestteilnehmerzahl: 15 Personen. Bei Kontaktaufnahme erhalten Sie weitere vorvertragliche Informationen und Details. Druckfehler vorbehalten. Bildquelle: nicko cruises Schiffsreisen GmbH.
Veranstalter: AtourO GmbH/Treffpunkt Schiff, Martin-Luther-Str. 69, 71636 Ludwigsburg. Anmeldeschluss: 30.11.2023

BUCHUNG UND BERATUNG BEI ATOURO GMBH:
0800 - 2 86 87 61 (gebiihrenfrei) // Stichwort: 1664 // Mo. - Fr. 09.30

Weitere preislich attraktive Angebote finden Sie unter www.treffpunkt-schiff.de

T REFFPUINKT

-18.00 Uhr

SCHIFF._ :&

7866001_002423
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Der grofde Dank an die Retter

Das Wunder von Lengede: Uberlebender Adolf Krebs lobt das neue Museum der Gemeinde

Lengde. Das neue Museum
~Wunder von Lengede® im ehe-
maligen  Verwaltungsgebdude
der Grube Lengede-Broistedt ist
am 24. Oktober anlasslich des 60.
Jahrestags des Lengeder Gru-
benungliicks erdffnet worden.
Unter den zahlreichen Gisten
war auch der letzte Uberlebende
des Ungliicks, Adolf Herbst.
»Als ich die Ausstellung zum
ersten Mal gesehen habe, stockte
mir der Atem®, sagte Lengedes
Biirgermeisterin Maren Wege-
ner (SPD) in ihrer Rede. ,Wir
wollen mit diesem Museum Ge-
schichte nahe bringen. Ge-
schichte braucht Erinnerungen
und Dokumentation.“ Rund
800.000 Euro habe die Ausstel-
lung gekostet, davon rund
300.000 Euro Fordermittel. An-
schlieend durchschnitt sie mit
Initiator Professor Gerd Biegel
das rote Band vor dem Eingang.
Fiir die Besucher, die sich in
einer Schlange dicht an dicht
reihten, ging es im Gebédude vor-
bei an einer Zeittafel, die mit der
Entdeckung des erstens Eisener-
zes in Lengede 1824 beginnt, auf
einer Wendeltreppe hinauf ins
Obergeschoss - vorbei an einer
Dahlbusch-Bombe, also eine je-
ner Rettungskapseln, mit der
auch die elf verschiitteten Lenge-
der Bergleute geborgen wurden,

|

Zwei der ersten Besucher im

neuen Museum ,,Wunder von Lenge-

nachdem am 24. Oktober 1963
ein Kléarteich in den Schacht
»Mathilde“ eingebrochen war.

Die kaum noch fiir méglich
gehaltene Rettung der bereits
Totgeglaubten nach 14 Tagen
ging als ,Wunder von Lengede“
in die Geschichte ein. Durch
einen Vorhang tauchten die Be-
sucher gewissermaflen ein ins
Lengeder Schicksalsjahr: Klei-
dung, Schuhe und Ausriistungs-
gegenstinde der Bergarbeiter,
ein altes Grubentelefon, ein
Atemschutzgerit. Grof3formati-
ge Fotos bedecken ganze Winde,
in denen sich Klappen 6ffnen
lassen. Es dominiert die Farbe
Schwarz, nur vereinzelt finden
sich helle Flecken. ,,Das sind die
Hoffnungsstellen®, erkldrte Prof.
Gerd Biegel.

Die Ausstellung funktioniert
selbsterkldrend und interaktiv.
Es gibt Horstationen, originale
Fernsehberichte aus dem Jahr
1963 und nachgedruckte Zeitun-
gen. ,Das,Wunder von Lengede’
war auch ein Medienwunder,
sagte Biegel in seiner Ansprache.
»Es war die erste Live-Bericht-
erstattung mit Bild und Ton.“ Al-
lein 440 Journalisten waren
akkreditiert, um iiber die spekta-
kuldre Rettungsaktion zu berich-
ten.

Museumsbesucher Thomas

"

de*: Der letzte Uberlebende des Ungliicks, Adolf Herbst, mit sei-

ner Frau Dagmar.

FOTO: RALF BUCHLER

Bosch erkannte auf einem alten
Zeitungsbild seinen Vater Giin-
ter Bosch. ,,Er war damals in der
Rettungsmannschaft, erzdhlt er.
»Er kam gerade von der Schicht
und hatte sich hingesetzt, da
hief3 es, ,die Grubenwehr muss
raus. Er war mehrere Tage ohne
Schlaf im Einsatz und hat Kum-
pel rausgeholt.”

Vor einem kleinen, fast un-
scheinbaren Zettel dringten sich
die Besucher, auch Adolf Herbst,
der letzte Uberlebende des Un-
gliicks, studierte ihn genau. Wer
durfte den Weg nach oben zuerst
antreten? Die Eingeschlossenen
hatten sich auf eine Reihenfolge
geeinigt. Doch die Arzte ent-
schieden anders. Auf einer Liste

hielten sie die Reihenfolge fest,
in der die Ménner gerettet wer-
den sollten. Adolf Herbst selbst
stand an vierter Stelle.

Doch nicht alle hatten so viel
Gliick: Fiir 29 Manner gab es kei-
ne Rettung. Fiir sie stehen 29 er-
loschene Stirnlampen in der
Ausstellung, eine fiir jedes erlo-
schene Leben. Die ganze Welt
nahm in diesen Tagen Anteil an
dem, was in Lengede geschah:
Das bezeugen auch die Briefe
und Karten, die an die Gerette-
ten und deren Familien ge-
schrieben wurden, und die eben-
falls in der Ausstellung gezeigt
werden.

Fiir Adolf Herbst ist es wichtig,
dass das Ungliick und die Ret-

tung in Erinnerung bleiben, dass
nichts vergessen wird. ,Nach der
Wanderausstellung und der Aus-
stellung im Rathauskeller ist das
jetzt hier die Kronung®, sagt er.
Zusammen mit seiner Frau Dag-
mar will er wiederkommen und
sich alles in Ruhe ansehen. Er hat
ins Géstebuch geschrieben: ,,Zur
Erinnerung. Vor 60 Jahren hat-
ten wir kaum noch Hoffnung,
heute sind wir gliicklich, zu le-
ben. Wir danken allen Rettern,
die es moglich gemacht haben,
uns ein neues Leben zu schen-
ken. Gliick Auf.“ Geoffnet ist die
Ausstellung montags bis freitags
von 8 bis 18 Uhr, zudem will die
AG Bergbau Fithrungen anbie-
ten.

ALTER

bestimme ich selbst!

6 Wochen
inkl. aller

Leistungen
nur 99 €

INJOY Lengede | Schwab-Lages GmbH
Marie-Curie-StraBe 3 | 38268 Lengede
Telefon: 05344 / 920990 | www.injoy-lengede.de

Birgit (47)

hat ein Biologisches
Alter von 39 und
fUhlt sich auch so.

Bis zu 10 Jahre™ junger in 6 Wochen!

Starten Sie jetzt Ihre personliche Verjungungskur
und erfahren Sie Ihr biologisches Alter!

Im Rahmen unseres Programms erhalten Sie:

« Vorher- und Nachher-Test Ihres BioAge
« individuellen Trainingsplan
» 2 Personal Trainings fir den optimalen Einstieg

*Erreichbar durch einen detailliert auf Sie abgestimmten Trainingsplan.

m

I N \J O YPhysio

HEALTH- AND FITNESSCLUBS

\

@

Fuhl Dich NEU

28939301_002423
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» FAMILIENANZEIGEN » STELLENANGEBOTE ALLGEMEIN

Reinigungskrafte (m/w/d) gesucht.
38229 Salzgitter OT Lebenstedt.
Mo.-Fr. ab 6 Uhr, 2,85 Std., Tel. Be-
werb. & (01 51) 52 48 55 44 Hans
Schulz Geb&udereinigung GmbH

Nach einem langen und erfiillten Leben entschlief Stellenausschreibung

meine Schwester, unsere Tante und GroBtante Die Gemeinde Lengede (rd. 14.500 Einwohner/innen)
im Landkreis Peine, zentral zwischen Braunschweig,
Salzgitter und Hildesheim gelegen, sucht

Lucie Felgenhauer zum nachstmaglichen Zeitpunkt o » STELLENGESUCHE

b, Kruschinski eine padagogische Mitarbeiterin/einen ALLGEMEIN
geb. fruschunsid padagogischen Mitarbeiter (m/w/d) Fliesenleger sucht Arbeit.
*16. Méarz1925  t27. September 2023 fiir die Ganztagsbetreuung an den Grundschulen | & 017624341080

der Gemeinde Lengede

Es handelt sich um eine bis zum 31.07.2024 befristete Stelle mit einer
wdchentlichen Arbeitszeit von mindestens 8 Stunden pro Woche. Die
Vergutung erfolgt tarifgerecht nach dem Tarifvertrag fir den &ffentlichen

Sie haben die Wahl

Im Namen aller Angehorigen Dienst (Entgeltgruppe S2 TVGD).
s olki Bewerb ko bi 24.11.2023 bei der Gemeinde Lenged . . .
Edeltraut Thielking eif]"g"eerreizﬂﬁjvner It ettt l - £ gibt kleinformatige

Einen ausfuhrlichen Text der Stellenausschreibung mit weiteren Einzelheiten Wochhen%l?tter' a.b =t
finden Sie auf den Internetseiten der Gemeinde Lengede unter auch grolstormatige

. ‘ . . . . i Wochenblatter
Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung www.lengede.de/Stellenausschreibungen. e

findet am Freitag, dem 10. November 2023, um 12.00 Uhr Lengede, den 18.10.2023 - Es gibt billige

auf dem Friedhof Salzgitter-Lebenstedt, statt. g‘ ngtl_fietluﬂgh Helmk Wochenblétter, aber auch
ord-Heinric eimke ~ =

Betreuung: Thorns Bestattungen, Inh. Tim Schustereit, Erster Gemeinderat preiswerte Wochenblatter

WallstraBe 11, 31535 Neustadt, Telefon: (05032) 32 37 Wir haben Format
!

ein vernuinftiges

28818901_002423

28844701_002423

» VERKAUF PKW '3‘ ‘ e Preis-Leistungsverhaltnis
i ® 00 und eine
Mein Personal Trainer ist hier. |~ “ kontrollierte Auflage
» AUDI ALLGEMEIN . T A
Mein Job | i4 ',sé W |
- . Y
Gepflegter Audi A1 gleichnebenan. | 1as WOREH
Xenon, Sitzh. Klimaaut. Leder, Navi, ) k) Sie mehr?
BT, PTC, Bj.2011, 139tkm, 11.250,-€ ;“- - A . .
= 0157 38 76 69 06 ; : Y ha."
Jobs fr ” 51 Y e ~N

» VW LUPO NIEDERSACHSEN de ¥ ‘ SALZGITTER
Lupo, 37 kW, TUV neu, 130 Tkm, | Jetzt Job finden unter: a o
sehr gepflegt, Scheckheft, Allwetter- y www.jobsfuerniedersachsen.de
reifen, Extras, nur 2.300,-€ VB / " ] : 27
2 (01 52) 11 54 59 82 erscheint an jedem Sonnabend

Verlag:

Madsack Medien Ostniedersachsen
> ANKAUF PKW Bundesverband Deutscher BVDA ’ GmbH & Co. KG

Anzeigenblatter 1 / 31224 Peine, Werderstrafle 49

www.hallosalzgitter.de

Ul‘lfa" + TOtaISChéden _— Geschaftsfiihrer:

Carsten Winkler, Glnter Evert
= GebraUChtwagen = Verantwortlich fiir den Anzeigenteil:
VW, Audi, Opel, Ford, MB, Japaner, Carsten Winkler
Skoda, Busse usw., Bj. 2002 — 2023 Redaktion: Roland Weiterer,
ZAHLE HOCHSTPREISE Melanie Stallmann (verantwortlich)
T (0 53 65) 88 66 F.H. Autohandel Verlagsbiiro: 38228 Salzgitter,
Moranenweg 90
Telefon Redaktion: 05341 1766312
E-Mail: redaktion@hallosalzgitter.de
Private Anzeigen: 05341 1766310
Gestaltete Anzeigen: 05341 1766318
Fax Anzeigen und Redaktion:

2430701_002423

DKD-AUTOMOBILE
BAR-AN- U. VERKAUF

Neuwagen + Gebrauchtwagen

(auch mit Motorschaden)
Unfallwagen ohne TUV und AU
Wendebriick 19 - 38110 BS - = 05307-9 51 20 40 Vertrieb:
Mobil: 0170-1 4108 62 oder 0177-3 13 85 62
auch per SMS und WhatsApp

MEin liEb SteS , .- . 2 : Verlagshaus V‘éesrodoe:;tarz_ﬂgeog‘?,31224 Peine
37789301_002422 .o = - - - B : i i o
Wir su. einen PKW. Bitte alles an- SchnappChen- : = = 5 ' A D:‘er:g;;;g Uhr

053411766314
E-Mail: anzeigen@hallosalzgitter.de

bieten! & (01 62) 296 53 12 Verteilte Auflage: 62.915 Exemplare

KFZ-Mechatroniker sucht ein Auto Druck: Oppermann Druck- und
mit Méngeln ab EZ.2006 portal.
& 015770418872

Verlagsgesellschaft mbH & Co. KG
GutenbergstrafBe 1, 31552 Rodenberg
Giiltige Anzeigenpreisliste Nr. 10
vom 01.02.2023

> AUTOZUBEHOR VERKAUF o Mahverfahren und im Verkenr au
dait | Vollkaufleuten Hannover

4 Winterrader auf Stahlfelge, fir Anonyme Zuscr:_reifstee:\b:/iveeffc;en nicht versf-
VW UP, 160€ VB. & (0151) fentlicht. Jeder Leserbrief muss mit voller
5527 50 39 . 6 ()/ . Adresse versehen und vom Einsender
Werbung willkommen: O der Leser von Anzeigen- unterschrieben sein. Die Redaktion behilt
. . . . . sich Kijrzungen'unter Beriicksichtigung der
> KRAFTRADER blattern (LpA) sehen Anzeigen und Werbung in Wochenblattern B i AN Pk A

wird keine Gewahr {ibernommen.

» ANKAUF KRAFTRADER als nutzlich an, weil man sie noch einmal nachlesen kann. Riicksendungen nur, wenn Porto beiliegt.

Kaufe gebr. Motorrader Die Anzeigenblitter sind eine wichtige Informationsquelle {iber Einzelhandelsangebote. ! {
auch defekt & (05 31) 8789370 Dies belegt die Studie ,Anzeigenblatt Qualitit" des Bundesverbandes Deutscher Anzeigen- woTRoLLE
.. . . . . . Bundesverband Deutscher ANZEIGEN
» CAMPINGFAHRZEUGE blatt?r (.BVDA). Denn .knapp 57 Prozent der Bevdlkerung informieren sich tiber Produkte Anzeigenblatter Soker
ANKAUF des taglichen Bedarfs im lokalen Wochenblatt.
Falls Sie dieses Produkt nicht mehr erhal-
. . . . ten méchten, bitten wir Sie, einen Werbe-
Wir kaufen Wohnmobile & Mehr Infos zur Studie und zum Medium Anzeigenblatt im Internet unter www.bvda.de veer;bn;fscaufeﬁeb'ere:nﬂenlfzﬁl;et:hine\;eies;
Wohnwagen = (0 39 44) 36160 Lbitte keine l_(ostenlosen Zeltu_ngen
www.wm-aw.de, Firma Quelle: Studie ,Anzeigenblatt Qualitdt” 2015, Basis: deutschsprachige Wohnbevdlkerung (inkl. Ausldndern) ab Weitae?e'hﬁf{."r,E:,Zﬁt,k:es,fef?n?,l?g?engﬁ?'dem
. = Verb h tal
Camper sucht Wohnmobil oder 14 Jahren; Leser = Leser pro Ausgabe (LpA) www.werebrur:;l—Jicm—EI;?ireofl:asten.de

Wohnwagen & (01 75) 370 64 28

(

27040201_002423
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» IMMOBILIENMARKT ANGEBOTE

4

;
B s

www.BBB-Massivhaus.de

'Ii'-_m'-; :"=,- - -
Bﬁtser e Bau

. LERRL Li"\ Hic -
Kihlinger Str. 26, 38820 Halberstadt, T. 03941-573690 |

' N | .i e

25839501_002423

6 Zimmer |

100m* | 189.900,- €

Festpreis E_sp;it :IOO, Réllléaen, Sicherheits—
fenster, Warmepumpe, & 0531/877040

Westermann Massivhaus GmbH 38122 BS Steinberganger 2
westermann-massivhaus.de

A

18356501_002423

» WOHNUNGSMARKT
VERMIETUNGEN

» 2-ZIMMER-
WOHNUNGEN

Salzgitter-Bad, Mahner Berg 17
Betreutes Wohnen, 2 Zi., Wfl. 48 m2,
KM 460,- €, Warm 660,-
B +4917 1492 64 62

» 3-ZIMMER-
WOHNUNGEN

3 Zi.-Whg. zu verm., 62 m2, Kiiche,
Bad, Balkon, Keller

Hordenpfad Kréhenriede,

KM 350,--€ + Nebenkosten

& (0171)3110879

Im Internet finden

Sie uns unter:

www.hallowochenende.de

halle

Mein Tag.

» HANDWERKER
Minibagger mit Fahrer
www.fa-arslan.de (0 53 41) 1885594

Zaunbau-Doppelstabmatten
www.fa-arslan.de (0 53 41) 1885594

Held Bausanierungen, Maler-,
Putz- Renov. Arb.® 0163/2061828

» ENTRUMPELUNG

==>B B B

Entriimpelungen

Alles aus einer Hand, innerhalb
24 Std., Nachlassraumungen mit
Anrechnung, Entrimpelungen
jeder Art auch Extremfalle mit
Grundreinigung, Tapeten und
Bodenbelagsentfernung,
Renovierungsarbeiten
zu Sonderpreisen.

Telefon (05 31) 2 50 89 00
oder 01 60/6 45 91 41

BBBBuesing@gmx.de
Inh. U. Biising

37804001_002422

» GARTNER

Gartenbaufachbetrieb Agirman
Seit iliber 24 Jahren alles
rund ums Haus von A-Z.
Kostenl. Voranschlag vor Ort.
Tel. 0170 - 8 34 70 11

10052201_002423

Erledige Gartenarbeit von A-Z

incl. Entsorgung. 01 76-37 97 59 33

Handwerker hat Termine frei!!!
Maler-, Putz-, Fliesen- und Innen-
arb., Bader, Schimmelbeseitigung,
Fa. Rose & (01 78) 8 51 90 78

Treppen-, Balkon-,Terrassenflie-
sen & (05371)9376832

Stein-, Fassaden- u. Dachreinigung
u. Beschichtung, Putz- u. Malerarb.
aller Art, & (01 76) 41 09 28 92

Feuchte Keller, undichter Balkon?
youtube fa.arslan bautenschutz
www.fa-arslan.de (0 53 41) 1885594

Tapezieren - Streichen, Trocken-
bau- Fliesen-Fenster-Tiiren.
Fa. Arslan® (0 53 41) 9 20 80

Uner Putz und Fliesen GmbH

seit 27 Jahren

Putzarbeiten aller Art,
Sanierungsputz u. Reparaturarbeiten,
kleine Fugarbeiten

2 0160-96 21 04 97
info@uener-putz.de

4751601_002423

» DACHDECKER

Alteres Dachdeckerteam macht
Rinne-Flachdach, Terrassendach,
Schiefer, Carport, gern auch
Kleinreparatur & 0176/70179407

Dachdeckermeister hat noch
Termine frei, auch Kleinauftréage,
2 (05 31) 37 95 77 66

Meine News.
Mein Tablet mit Geldpramie.

Freuen Sie sich auf das PAZ-E-Paper inklusive PAZ+ und Tablet.

I'=l
1=
-r
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Und so geht’s: QR-Code scannen
oder online bestellen unter

1 @ abo.PAZ-online.de/geschenkt
1

Erledige Gartenarbeit aller Art in-

klusiv Entsorgung!Heckenschnitt,
Beetsduberung, Baumfallarbeiten
& 0176-27 71 33 63

Erledige Gartenarbeit von A-Z
incl. Entsorgung. 01 76-37 97 59 33

» MOBELTRANSPORTE

“« PLATE
UMZUGE

Porschestr. 4 - 38112 Braunschweig
Tel.: +49 531/ 4 00 666
info@plate-umzuege.de

Kein Umzug ohne
unser Angebot!

141501_002423

C&K Umzugsservice

Umzilge, Entrimpelungen, Renov.,
Mébelmontagen, Lagerung

& (05 31) 3891 23 55

.

ZEITUNG, WO DU WILLST.
Unser E-Paper direkt im Web oder als App.
abo.PAZ-online.de/vorteile

Peiner Allpemeine

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

{Ieiner Allgemeine

ZEITUNG

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

| 70130953
I'| ANKAUF von Zinn, Besteck, Tafel- |

zx" Zwangsversteigerungen Amtsgericht Salzgitter

Joachim-Campe-StraBe 15, 38226 Salzgitter, Telefon 05341/4094-113, Offnungszeiten: Montag bis Freitag 9.00 bis 12.00 Uhr

1/2 Anteil an Ackerfliche
38271 Baddeckenstedt
OT Oelber a.w. Wege

Verkehrswert:

4.200,00 €

Wohnfliche ca.: 2.710,00 m?

Wertgrenzen:
Aktenzeichen:
Termin:

gelten
14K 27/21
23.11.2023, 09:30 Uhr

Doppelhaushilfte
Worthkamp 17
38259 Salzgitter

Verkehrswert:
Wohnfléche ca.:
Grundsttick ca.:
~ Wertgrenzen:
Aktenzeichen:

165.000,00 €
94,14 m?
609,00 m?
gelten
14K5/23

01.12.2023, 09:00 Uhr

Infos und Gutachten zum Download unter versteigerungspool.de

Wichtige Informationen zur Zwangsversteigerung

Bieter haben auf Verlangen im Termin sofort Sicherheit i.d.R. in Hohe von 10% des
Verkehrswertes (§ 68 ZVG) zu leisten oder nachzuweisen. 1. Sicherheitsleistung
durch Barzahlung ist ausgeschlossen. 2. Sicherheit kann gem. § 69 ZVG geleistet
werden durch einen frihestens 3 Werktage vor dem Versteigerungstermin von
einem Kreditinstitut oder der Bundesbank ausgestellten Verrechnungsscheck,
eine Bankbiirgschaft oder die Uberweisung der Sicherheit auf das Konto der Ge-
richtskasse ca. eine Woche VOR der Versteigerung. Eine Besichtigung ist nur im
Einvernehmen mit dem Eigentiimer, Mieter oder Pachter méglich. Die Gutachten
kénnen bei Gericht oder unter www.versteigerungspool.de eingesehen werden.

Letzte Aktualisierung am 10. Oktober 2023
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» VERKAUF ALLGEMEIN

Buchenbrennholz
OFENFERTIG/ echte RM, Abho-
lung/Lieferung & (0160) 6 51 38 53

» ALLGEMEIN ANKAUF

Armbanduhren,Taschenuhren/Lu-
xusuhren sowie Miinzen/Anlage-
miinzen jeder Art & 01704989252

Luftgewehr-Ankauf Kaufe Luft-
gewehre und Luftpistolen, auch de-
fekt, sowie Wiederlader-Zubehor.
Gerne alles anbieten! & (0151)

> REISEN / VERAN-
STALTUNGEN

Flohm. Harz + Heide BS!
Sa/So 4./5.11.-pinguin-maerkte.de

> TIERMARKT VERKAUF

Gefliigelverk.Holle SAMSTAGS le-
ger. Hihner Mast 05244903661

> KONTAKTANZEIGEN

Omi macht Hausbesuche
& (0179) 549 11 61

silber, Kupfer, Messingartikel,Bron-
ze-Fig.Gemélde & 0 16 28 37 79 93

ANKAUF MUSIKINSTRUMENTE!!!
Arkkordeon, Ziehamonika, Blass-
Streichinstrumente & 01628377993

Schmuckdesigner zahlt Hochst-
preise fur Modeschmuck, sowie
Echtschmuck, Granat, Gold, Silber,
Bernstein, Uhren Alles anbieten auch
defekt. & 01 62-8 37 79 93

im Oktober

Deutsches
Rotes

Zusammenhalten.
h Und vorsorgen!

.} Ihre Spende hilft!

= www.drk.de

im November

ik +90€

Geldpramie

Geldpramie

Wissen, was Peine,

die Region und die
Welt bewegt.



Donnerstag, 02. November 2023 | 17:00 Uhr | Foyer des Klinikums

Dienstag, 07. November 2023 | 17:00 Uhr | Foyer des Klinikums

Donnerstag, 16. November 2023 | 17:00 Uhr | Foyer des Klinikums

Mittwoch, 22. November 2023 | 18:00 Uhr | Kniestedter Herrenhaus Q
b 4

Jeden ersten Montag im Monat, 18:30 Uhr

Kreif3saal-Infoabend fiir werdende Eltern

Veranstaltungsorte:
Foyer im Helios Klinikum Salzgitter
Kattowitzer Strafe 191, Salzgitter-Lebenstedt

Volkshochschule im Kniestedter Herrenhaus
Braunschweiger Straf3e 137 a, Salzgitter-Bad
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