
45❖ 42. Jahrgang · 4. November 2023 www.hallosalzgitter.de Zustellung (0800) 1234-909 · Geschäftskunden (05341) 176631-8/-9 · Kleinanzeigen (05341) 176631-0/-1 · Redaktion (05341) 176631-2

Gastfreundschaft als Erfolgsmodell
Sie steht seit 53 Jahren jeden Tag hinter dem Tresen in ihrem Lokal:

„Rheinklause“-Chefin Erika Rinkenbach erhält die Grubenlampe

Salzgitter. Das Wort Restau-
ranthörtdieWirtinnicht gerne.
Wer zu Erika Rinkenbach in die
Rheinklause an der Rheinstra-
ße geht, der geht in eine Gast-
stätte. Die Kneipe ist eine Insti-
tution in Salzgitter-Bad, nicht

nur wegen des Bieres und des
hausgesmachtenEssens, sonder
vor allemwegen der Chefin, die
vor 53 Jahren den Job begann
und ihn so lange machen will,
bis es nicht mehr geht.
Für ihren unermüdlichen

Einsatz, die Liebe zum Beruf
undvor allemzudenvielen tau-
send Gästen in all der Zeit hat
sie die Grubenlampe erhalten,
Salgitters ersten Stadtpreis, der
immer an Menschen geht, die
etwas tun für die Lebensqualität
in der Stadt – manchmal ohne
es zu wissen.
Mit einer Power-Point-Prä-

sentation durchstreiften die Ju-
ry-Mitglieder Alfred Kauf-
mann und Isabel Brandis das
Leben der 79-jährigen Gastro-
nomin, die eigentlich Friseurin
hätte werden wollen. Doch ihr
Mann Harry, bis dahin ein

LKW-Fahrer, entschied 1969,
die damalige „Ampel“ in Salz-
gitter-Bad zu übernehmen.
Diese wurde zur Anlaufstelle
vielerArbeiter, die ihre Lohntü-
ten leer tranken, bis die Ehe-
frauen vor der Tür standen.
1980 folgte der Umzug und

die Gründung der „Rheinklau-
se“, die zur Kultstätte wurde.
Seit 1981 trifft sich Erika Rin-
kenbach mit Freunden und
Stammgästen jeden Heilig-
abend zum Frühstück. Es ist
nicht die einzige Veranstaltung,
die Tradition hat. Sommer-
nachtsball, Silvesterfeiern,
Kinderfasching und vieles
mehr spielte sich in der Rhein-
straße ab. Mit Herzblut führten
ihr 2015 verstobenerMann und
sie das Lokal von der erstenMi-
nute an. Gastfreundschaft ist
ihr Geschäftsmodell, ihr Sohn

MaikunddessenLebensgefähr-
tin Annette unterstützen sie da-
bei.
„Diese Ehrung war für mich

ein Schock“, sagt Erike Rinkel-
bach nach der Übergabe der
Grubenlampe. Als sie davon er-
fuhr, wollte sie erst ablehnen,
sagte dann doch zu. „Ich habe
alles imGriff und halte alles zu-
sammen“, erklärt sich die reso-
lute Frau, warum die Jury sie
ausgewählt haben könnte.
Ihre Gäste sind es, die dafür

sorgen, dass sie in Schwung
bleibt. Geht es nach ihr, soll sich
darannichts ändern.Wie könn-
te es anders sein. Nach der Fei-
erstunde in der Kniki lud Erika
Rinkenbach die Gratulanten al-
lesamt in die „Rheinklause“ ein.
Mit dabei auch Salzgitters Kult-
band Hawkids, die spontan für
die passende Musik sorgte.

Blumen und die Grubenlampe für Erika rinkenbach: Die Jury
nimmt die Preisträgerin in die Mitte. Foto: rk

Ihr Experte vor Ort:

Frank Hoffmann
05331 889-19102
Vor dem Dorfe 18, SZ-Salder

Gemeinsam
ein Ziel!

Möchten auch Sie … … Ihr Zuhause nur in vertrauens-
würdige Hände geben?

Durch die Bank -

Immobilienverka
uf mit Herz!

ET: 01.10.2023

Wochen-
Dein mein real

prospekt
in Teilen dieser Ausgabe.

Jetzt jede
Woche hier!

Feldschlößchen Pilsner
Kasten = 30 x 0,33 l
(1 l = € 1.01) zzgl. € 3.90
Pfand

11.99

9.99

Glasflaschen
1 Kasten
kaufen =
2 Dosen

Warsteiner 0,5 l

gratis!
zzgl. Pfand

3.997.99

9.99

10.99

11.79

11.99

15.995.99

6.99

Forstetal 600
Mineralwasser
versch. Sorten
Kasten =
12 x 0,75 l
(1 l = € 0.44)
zzgl. € 3.30
Pfand

Bitburger Pils
versch. Sorten
Kasten =
20 x 0,5 l/24 x 0,33 l
(1 l = € 1.20/1.51)
zzgl. € 3.10/3.42
Pfand

Jägermeister
Kräuterlikör
o. Scharf
35% Vol. / 33% Vol.

0,7 l Flasche
(1 l = € 16.41)

Aperol
Aperitif Bitter
11% Vol.

0,7 l Flasche
(1 l = € 14.27)

beckers bester
Apfelsaft, Frühstücksvitamine,
ACE Nektar, versch. Sorten
Kasten = 6 x 1 l
(1 l = € 1.33)
zzgl. € 2.40
Pfand

Jack Daniel’s
Tennessee
Whiskey
40% Vol.

0,7 l Flasche
(1 l = € 22.84)

Wolters Pilsener
Kasten = 30 x 0,33 l
(1 l = € 1.11) zzgl. € 3.90
Pfand

Fürst
Bismarck
Kornbrand
38% Vol.

0,7 l Flasche
(1 l = € 9.99)

Warsteiner
versch. Sorten
Kasten =
20 x 0,5 l/24 x 0,33 l
(1 l = € 1.18/1.49) zzgl. € 3.10/3.42
Pfand

Gerolsteiner
Mineralwasser
versch. Sorten
Kasten = 12 x 1 l
(1 l = € 0.50) zzgl. € 3.30
Pfand

+ 50
Zusatz-Punkte

entspricht rechnerisch
€ 10.99

11.49

Gültig vom 06.11. – 11.11.23 Öffnungszeiten:
Mo-Sa 8-20 Uhr

GM Willeke GmbH

Irrtum vorbehalten •Abbildungen nicht verbindlich •Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen! • Nur solange der Vorrat reicht! • KW 45/23

Einbecker Pilsener
Kasten = 30 x 0,33 l
(1 l = € 1.21) zzgl. € 3.90
Pfand

Am Pfingstanger 8 • SALZGITTER-BAD
Berliner Str. 142 • SZ-LEBENSTEDT
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Kampf gegen Quengelware
in den Supermärkten

Mehrheit der Verbraucher will Kassenbereiche ohne süße Verlockungen und Tabak

„Auf diese Worte sollten nun
auch Taten folgen“, so Dank-
Sprecherin Barbara Bitzer.
„Eine gemeinsame Initiative

des Bundesgesundheits- und
des Bundesernährungsministe-
riums ist überfällig. Andere
Länder machen es längst vor.“

warmschrank

Süße Schokoriegel, die kurz vor
der Supermarktkasse noch für
eineVersuchung auf den letzten
Metern sorgen? Geht es nach
einerMehrheit derVerbrauche-
rinnen und Verbraucher, sollte
das nicht so sein. Das zeigt eine
aktuelle Umfrage desMarktfor-
schungsinstituts Kantar, die
dem RedaktionsNetzwerk
Deutschland (RND) vorliegt.
Demnach sind 74 Prozent der
Befragten gegendie Platzierung
von Süßwaren an der Super-
marktkasse. 76 Prozent spra-
chen sich zudem gegenAlkohol
im Kassenbereich aus. Laut der
vom Deutschen Krebsfor-
schungszentrum (DKFZ) und
der Deutschen Allianz Nicht-
übertragbare Krankheiten
(Dank) in Auftrag gegebenen
Umfrage sind 61 Prozent der
Befragten zudem gegen Tabak-
waren im Kassenbereich. Bei
ehemaligen Raucherinnen und
Rauchern ist die Quote mit 72
Prozent sogar noch höher.

„DieKassenzone verführt ge-
zielt zum Spontankauf “, sagt
Katrin Schaller, kommissari-
sche Leiterin der Stabsstelle
Krebsprävention am DKFZ.
„Die Platzierung der Süßwaren
auf Augenhöhe der Kinder im
Quengelbereich provoziert be-
wusst Familienstreit, um den
Absatz von Süßwaren anzukur-
beln“, kritisiert sie. „Alkohol
undTabak anderKassemachen
es Menschen mit Suchterkran-
kungen schwer, abstinent zu
bleiben. Der Gesetzgeber muss
dieser Verkaufspraxis einen

Riegel vorschieben“, findet
Schaller.

Pläne dafür gibt es sogar
schon länger. 2015 hatten die
beiden Koalitionsparteien
CDU und SPD einen Antrag
eingebracht, wonach Super-
märkte „quengelfreie“ Kassen
anbieten sollten, die Kinder
nicht mehr so stark zum Kauf
von Süßigkeiten verführen. Bis-
her ist es bei diesem Antrag al-
lerdings geblieben.

Währenddessen hat der Le-
bensmitteleinzelhandel eigene
Modelle ausprobiert. Der Dis-
counter Lidl beispielsweise teil-
te auf RND-Anfrage mit, dass
man sich an denWünschen der
Kunden orientiere und regel-
mäßig prüfe, wie man das An-
gebot verbessern und anpassen
könne.Dazu zählten auch soge-
nannte „gesunde Kassen“. Der
ebenfalls zur Schwarz-Gruppe
gehörende Anbieter Kaufland
hingegen verfügt derzeit über

keine süßwarenfreien Kassen,
heißt es auf Anfrage.

DKFZ und Dank verweisen
in ihrer Mitteilung darauf, dass
in den Niederlanden von 2024
an in Supermärkten keine Ta-
bakwaren mehr verkauft wer-
den dürfen. In Großbritannien
sei es seit 2022 verboten, Süßig-
keiten oder ungesunde Snacks
an der Kasse oder im Eingangs-
bereich zu platzieren. Das Köl-
ner Handelsforschungsinstitut
EHI hat in einer Untersuchung
von 2017 festgestellt, dass der
Kassenbereich in Supermärk-
ten zwar nur etwa 1,5 Prozent
der Fläche ausmacht, dort aber
ein Umsatzanteil von etwa 5
Prozent erwirtschaftet wird –
größtenteils wegen des Tabaks.

Diese rund 5 Prozent schätzt
das EHI auch heute noch als
realistisch ein. Handelsexperte
Thomas Roeb von der Hoch-
schule Bonn-Rhein-Sieg ver-
weist auf dieGewinnspanneder
sogenannten Quengelware:
„Das sind Artikel, die einen et-
was höheren Ertrag erwirt-
schaften“, sagt Roeb dem RND.

DKFZ und Dank sehen die
Ampelkoalition in der Pflicht
gegenzusteuern. Sie verweisen
auf einen Beitrag von Gesund-
heitsminister Karl Lauterbach
(SPD) auf X (ehemals Twitter).
Zu einem Foto von kleinen Al-
koholflaschen in einer Kassen-
zone schrieb er: „Über dieseArt
Regale an der Supermarktkasse
muss gesprochen werden. Hier
werdenMenschenmitAlkohol-
krankheit gezielt gefährdet“, so
der Minister. Das sei eine „un-
ethische Form“ der Werbung.

erinnern sie sich noch an
ihren ersten eigenen Kühl-
schrank? ich weiß, das ist eine
seltsame frage. ich komme
nur drauf, weil ich mir diese
Woche einen neuen Kühl-
schrank kaufen musste. Mein
alter hatte den geist aufgege-
ben. und da erinnerte ich
mich an den Kauf meines ers-
ten Kühlschranks. Damals zog
ich in eine neue Wohnung und
leistete mir aus lange erspar-
tem einen richtig guten. nam-
hafter Hersteller! Zwei gefrier-
fächer! er wurde geliefert, ich
schaltete ihn feierlich ein und
bestückte ihn mit ... – ja, wie
nennt man das eigentlich kor-
rekt? Mit Kühlgut. Man hatte
mir gesagt, es dauere eine
Weile, bis der Kühlschrank auf
Betriebstemperatur käme, so
war ich nicht allzu sehr ver-
wundert, dass er am nächsten
tag irgendwie noch nicht wirk-
lich kühl wirkte. ich mochte
ihn. er war so unfassbar leise.
am zweiten und dritten tag
machte ich immer wieder
einen fühltest und redete mir
ein, dass er inzwischen seinen
Dienst tue. ich wollte, dass
das teure Ding einwandfrei
funktionierte, also fühlte er
sich kühl an. und mehr verlan-

ge ich nicht von einem Kühl-
schrank. am fünften tag aller-
dings war mir klar: ich konnte
mich nicht darauf verlassen,
zu erspüren, was ich gerne
hätte, sondern brauchte nüch-
terne wissenschaftliche fak-
ten, Daten und Beweise. also
stellte ich ein thermometer
rein. Dieses zeigte nach
10 Minuten 18 grad an. ich
wollte meinem neuen sympa-
thischen Kühlfreund eine
Chance geben und schaute
nach zwei stunden noch ein-
mal nach. 18 grad! ich mache
es kurz: irgendwas war ab
Werk kaputt und musste repa-
riert werden. und ich staunte,
wie sehr man sich doch selbst
betrügen kann, wenn nicht
sein kann, was nicht sein darf.
und die Moral von der ge-
schicht’: Dem Wunschgefühl
vertrau mal nicht – und gibt es
auch ein Mordsgezeter, glaub
schlicht allein dem thermo-
meter!

Matthias brodowy

brodowys woche

Matthias Brodowy,
Kabarettist und
Musiker.
foto: PriVatVerführung auf den letzten Me-

tern: alkohol, tabak und süßig-
keiten an supermarktkassen
regen zu ungesunden spontan-
käufen an.

foto: gustaVo fring / Pexels

Von JohAnnA Apel

SonntagDasWochenwetterwird
präsentiert von

Salzgitter
Baddeckenstedt

Burgdorf

Steterburg

Zeitweise Regenschauer!

Vorhersage
AmWochenendeändert sichdieGroßwetterla-
genicht.AtlantischeTiefsbestimmenmit ihren
Ausläufern unserWetter. Die Neigung für Re-
genschauer bleibt also recht hoch. Auch in der
nächstenWoche bleibt der Regenschirm teils
einwillkommenerBegleiter.WindausSüdwest.

Biowetter
Rasche und starke Luftdruckschwankungen
können zu heftigen Kopfschmerzen führen.
Mit Wechselduschen und Saunabesuchen,
aber auch durch Ausdauersport im Freien -
und das bei jedemWetter (auch bei Nässe) -
wird das Immunsystem gestärkt.

Bauernregel

7:19 Uhr 16:45 Uhr

Sonne: Auf- und Untergang

23:08 Uhr 14:31 Uhr

Neumond: 13.11.2023

Hängtdas LaubbisNovemberhinein,wirdder
Winter lange sein.

Montag

11°
8°

Dienstag

10°
7°

Mittwoch

10°
6°

Donnerstag

10°
6°

11°
8°

12°
8°

Verbrauchsw,nachWLTP**: PumaST-Line: Kraftstoffverbrauch (komb.): 6,0 l/100 km; innerstädt.:
6,8 l/100 km; Stadtrand: 5,3 l/100 km; Landstraße: 5,1 l/100 km; Autobahn: 6,8 l/100 km; CO2-Em. (komb.): 135 g/km

Der Ford-Store
GmbH von Wolfenbüttel

Ahlumer Straße 86 · 38302 Wolfenbüttel · Tel. 0 53 31/9 70 20

Ford Puma
*mit 0,99 % effektivem Jahreszins

FORD
ZINS-
OFFENSIVE

0,99%*TOP-ZINS
SICHERN!

37561001_002422
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SRB verteilt
Gelbe Säcke

Stadt appelliert an die Bürgerinnen und Bürger:
Jeder Haushalt soll nur eine Rolle nehmen

Salzgitter. Trickdiebe sind wie-
der in der Stadt unterwegs.
Wenn jemand nach Flohmarkt-
sachen fragt, sollte jeder vorsich-
tig sein. So wie am 27. Oktober
um 11.40 Uhr im Moränenweg
in Lebenstedt. Zum genannten
Zeitpunkt klingelte ein unbe-
kannter Mann an der Haustür
einer 76-jährigen Seniorin.
Unter dem Vorwand, Bücher
und Antiquitäten für den Floh-
markt zu sammeln, wurde er in
den Keller gelassen. In einem

unbeobachteten Moment begab
sich der Ganove schließlich un-
befugt in weitere Räume des
Hauses und entwendete
Schmuck undBargeld.DieHöhe
des Schadens teilte die Polizei
nicht mit. Sie warnt aber immer
wieder vor Betrügern und Be-
trügerinnen, die sich das Ver-
trauen der zumeist älteren und
alleinstehenden Bürgerinnen
und Bürgern erschleichen ob als
Handwerker oder falsche Poli-
zisten vor Ort oder am Telefon.

Jeder Haushalt nur eine rolle: der SrB verteilt in diesen tagen wieder die Gelben Wertstoffsäcke fürs
nächste Jahr. foto: rudolf karliczek

Code zur Installation ist auf dem
Abfallkalender abgebildet bezie-
hungsweise überdie Internetsei-
te www.mymuell.de/app abruf-
bar.

Das komplette Angebot der
Abfallberatung des Städtischen
Regiebetriebs ist weiterhin auf
www.salzgitter.de zu finden.
Dort gibt es auch die mehrspra-
chige Sortierhilfe zum Thema
Abfalltrennung und der Online-
Abfallkalender, der es ermög-
licht, alle Abfuhrtermine für die
jeweilige Straße auf einen Blick
zu bekommen. Fragen beant-
wortet die Abfallberatung des
SRB unter Telefon (05341) 839-
3741.

Salzgitter. Die Verteilung der
neuen Abfallkalender 2024 so-
wie der Gelben Wertstoffsäcke
durch den Städtischen Regiebe-
trieb (SRB) an alle Haushalte in
Salzgitter ist angelaufen in der
44. Kalenderwoche und soll vo-
raussichtlich bis Ende des Jahres
abgeschlossen sein. Die Zustel-
lung der Abfallkalender wird
vorrangig per Post erfolgen. Die
Gelben Wertstoffsäcke werden
mit je einer Rolle pro Haushalt
vor die Haustür gelegt.
Der SRB appelliert an die Be-

wohnerinnen und Bewohner
von Mehrfamilienhäusern, nur
eine Rolle je Haushalt zu ent-
nehmen.Auf jeder befinden sich
20 Gelbe Wertstoffsäcke. Bei
weiterem Bedarf sind Rollen im
Rathaus oder in den bekannten
Ausgabestellen, die auch im Ab-
fallkalender aufgelistet sind, er-

hältlich. Weiterhin beinhaltet
der Abfallkalender die Termine
für die Weihnachtsbaumabfuhr,
die Abfuhr der Abfallbehälter,
der Altpapiertonnen und die
mobile Schadstoffsammlung.

Ergänzend zum Abfallkalen-
der bietet der SRB für Smart-
phone-Nutzerinnen und -nut-
zer die kostenlose App My-
Müll.de an. Viele Bürgerinnen
und Bürger nutzen bereits die
praktische App, mit der man
sich über sein Smartphone an
die anstehende nächste Müllab-
fuhr erinnern lassen kann. Auf
demhinterlegten Stadtplanwer-
den die Wertstoffcontainer-
standplätze und auch die Hun-
dekotbeutelstationen angezeigt.
Zudem sind die wichtigsten
Rufnummern, E-Mail Adressen
sowie Informationen zur Abfall-
entsorgung nachlesbar. Der QR-

Flohmarkthändler
ist nur ein Gauner

Polizei warnt vor Betrügern

NASSE WÄNDE? FEUCHTE KELLER?
Vertrauen Sie auf Handwerksarbeit durch
unseren anerkannten Meisterbetrieb.

TROCKENLEGUNG
– Ursachenforschung einschließlich Angebot –

Witterungsunabhängige umweltfreundliche Systeme

Das Abdichtungssystem Inh. Carsten Dippelt
Ihr Maurermeisterfachbetrieb für Feuchtigkeitsschäden

Eingetragener Meisterbetrieb!

www.das-abdichtungssystem.de
☎ (05 31) 5 90 63 68

Comeniusstraße 7 a, 38102 Braunschweig

Frank Storchmann
Dachdeckermeister

Dach- und Fassadenbau GmbH
Bedachungen · Bauklempnerei
Schornsteinarbeiten · Gerüstbau

hinterlüftete Fassaden

Zum Dorfplatz 4
38239 Salzgitter OT Sauingen

Telefon (0 53 00) 90 11 76
www.dachdeckerei-storchmann.de

FFüürr jjeeddeenn wwaass ddaabbeeii

Angebot gilt von Mo. 06.11.23 bis Sa. 11.11.23
Dicke Rippen vom
Schwein
1kg

WO-Markt
Inh. T.Wagner
Rabenacker 13
38226 Salzgitter

Unsere Öffnungszeiten:
Mo.-Sa. 09:00-19:00
Tel. 05341-29 67 520
www.wo-markt.de

Karpfen
frisch
1kg

Grillmakrele
frisch
1kg

Hähnchen-Unterkeule
1kg

Hackfleisch vom
Schwein
1kg

Beinscheiben
vom Rind
1kg

Krakauer Art 650g
"Krakowskaja
Domaschnjaja"

LACKMANNs
Würstchen
450g

Kaltgeräucherte
Makrele
1kg

Äpfel, versch. Sorten,
1kg, HKLII

Gültig nur für den angegebenen Zeitraum. Solange der Vorrat reicht. Für Druckfehler übernehmen wir keine Haftung. Alle Angaben ohne Gewähr! Alle Preise in EURO

Bohlweg 3 · 38259 Salzgitter-Bad · 05341/3056699

Das Team Salon SaHaara

Liebe Kundinnen und
Kunden,
am 11.11.2023 bieten wir
Ihnen eine kosmetische
Beratung mit hochwertigen
Produkten der Firma
La Biosthetique an.
Durch diesen Tag begleitet Sie
eine medizinische
Kosmetikerin.
Bei Interesse melden Sie sich
gerne bei uns im Salon an.
Für jede Beratung nehmen wir
eine Gebühr von 20 Euro,
bei Kauf eines Produktes
werden Ihnen 5 Euro
gutgeschrieben.

An diesem Tag begrüßen wir
unsere neue Kollegin
Ahsen Telci Coban,
die seit dem 01.11.2023 unser
Team verstärkt.

Im Internet finden Sie uns unter:
www.hallowochenende.de
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Alles rund um die
Vorgevollmacht
Salzgitter. außer zahlreichen
Kreativangeboten, kleinen Fes-
ten und großen aktionen, ge-
hören auch wichtige und inte-
ressante Vorträge zum breiten
angebot des WoWietreffs in
der Lessingstraße 17a. am
mittwoch, 8. November, sind
Klaus-Dieter Plathe und seine
Kollegin marie matzke ab 14
Uhr zu Gast. Beide arbeiten bei
der Betreuungsstelle des Ge-
sundheitsamtes der Stadt Salz-
gitter und kennen sich der
„Vorsorgevollmacht“ bestens
aus.
Die referenten wollen das the-
ma eingehend beleuchten und
dabei auch Bereiche wie Be-
treu-ungsverfügung und Pa-
tientenverfügung streifen. Die-
ser Vortrag bietet eine gute Ge-
legenheit, um zu verstehen,
wer im Falle von Gesundheits-
fragen, Vermögenssorge, Be-
hördenangelegenheiten, Woh-
nungs- und Grundstücksange-
legenheiten und anderen Le-
bensbereichen für Sie handeln
könnte.
Es ist wichtig, sich frühzeitig
Gedanken über die eigene Zu-
kunft zu machen und entspre-
chende Vorsorgemaßnahmen
zu treffen. Die Experten der
Betreuungsstelle werden auch
Fragen beant-worten und kön-
nen wertvolle ratschläge ge-
ben. Da die teilnehmerzahl be-
grenzt ist, sind anmeldungen
unter tel. (05341) 4093524
erforderlich.

aus Blues und Soul der seines-
gleichen sucht. Er bezeichnet
seinen Stil als „Funky Southern
Soul, Big City Blues and Classic
Rock“. Tickets gibt es für 21 Euro
im Verkauf unter anderem bei
www.eventim.de (Abendkasse
24 Euro).

Mitmachen und
gewinnen

Der Fachdienst Kultur der
Stadt und hallo Salzgitter ver-
losen fünfmal zwei tickets für
das Konzert mit tommy cast-
ro am Samstag, 11. Novem-
ber 2023, um 20.30 Uhr in
der Kulturscheune. Wählen
Sie einfach die hotline
(0137) 988082705 und fol-
gen Sie der ansage. alle an-
rufe, die am 4. und 5. No-
vember 2023 eingehen, neh-
men teil. Die Gewinner wer-
den telefonisch benachrich-
tigt. Der anruf kostet 50 cent
aus dem Festnetz, mobilfunk-
tarife können abweichen.

Basar in der Kita:
Kleidung und
Spielzeug
Salzgitter. Der traditionelle
Kleider- und Spielzeugbasar
der Kita hubertusstraße steht
am Samstag, 4. November, von
10 bis 12.30 Uhr in den
räumlichkeiten der Kirchenge-
meinde „heilige Dreifaltigkeit“
in Salzgitter-Bad an. Es gibt
Kleidung von Größe 50 bis
188, Umstandsmode, Erst-
lingsausstattung, Großteile so-
wie Spielzeug für drinnen und
draußen.

Ein extravaganter Mix
Tommy Castro gastiert am 11. November in der Kulturscheune in Lebenstedt

Herbstnachmittag:
Gedichte und
Geschichten
Salzgitter. Die Bücherfreunde
thiede laden ein zu einem
unterhaltsamen herbstnach-
mittag in der ortsbücherei am
Sonntag, 5. November um
15 Uhr. Es gibt Kaffee und Ku-
chen, rezepte, Buchvorstellu-
gen, Gedichte und Geschich-
ten rund um den herbst. Die
Bücherei befindet sich auf
dem Gelände der Grundschule
Steterburg im obergeschoss
der Kita. Der Zugang ist vom
Klosterweg. Die Veranstaltung
ist kostenfrei, um eine Spende
wird gebeten.

Salzgitter. Er ist seit 30 Jahren
unterwegs, spieltemehr als 6.000
Konzerte und ist sechsmaliger
Gewinner des Blues Music
Award: Tommy Castro ist ein
Superstar in der Szene. Die letz-
ten Tourneen in Europa (waren
für ihn ein sonachhaltigesErleb-
nis, dass er beschlossen hat, nun
bei uns mehr Konzerte zu spie-
len. Eines davon steigt am Sams-
tag, 11.November, um20.30Uhr
in der Kulturscheune in Lebens-
tedt. Er tritt zusammen mit den
Panikkillers auf, das sind Randy
McDonald (Bass), BowenBrown
(Schlagzeug)undMikeEmerson
(Orgel, Piano)
Geboren in San Jose, Kalifor-

nien, begann Tommy Castro als
zehnjähriger JungedasGitarren-
spiel und orientiert sich an Eric
Clapton, Elvin Bishop, Mike
Bloomfield und anderen Blues
Rockern. SeineVorbilder imGe-
sang sind Ray Charles, Wilson
Pickett, James Brown und viele
mehr. Mit 20 Jahren begann er
mit all den genanntenEinflüssen
seinen eigenen Stil zu entwi-
ckeln. Einen extravaganten Mix

„a Bluesman came to town“: tommy castro stellt am 11. Novem-
ber in der Kulturscheune sein neues album vor. Foto: Victoria Smith

www.mixmarkt.eu

Brühwurst nach polnischem
Rezept, mittelgrob, geräuchert
und gedörrt "Kielbasa
goralska" 100 g, 1 kg = 10,50

Frischer Eier-Nudelteig,
gebrauchsfertig 500 g Pack.,
1 kg = 5,18

Hackfleisch vom Schwein
1 kg

Frische Hähnchenunterkeule
Herkunft, Kl.: laut Auszeichnung
1 kg

*AlleArtikel solangederVorrat reicht. FürDruckfehler keineHaftung.AllePreise sind inEuro inkl.MwSt.Abgabe
nur in haushaltsüblichenMengen. Abbildungen ähnlich. Alle Artikel ohne Deko. Diese Angebote gelten nur in
demnachfolgendenwerbendenMarkt:

Kostenlose Kundenhotline: 0800 - 325 325 325

Brühwurst "Krakowskaja
Osobaja" nach Krakauer Art,
grob, geräuchert 350 g St.,
1 kg = 7,98

Mix Markt 111, Inh.Olga Reichert
Krühgarten 79

38228 Salzgitter

Teigtaschen mit Fleischfüllung
"Chinkali" 750 g Btl.,
1 kg = 4,44

Gültig von Mo. 06.11.2023 bis Sa. 11.11.2023*

05341 - 2259420

Mo - Fr:
Sa:

09:00 - 19:00
09:00 - 18:00

Argentinischer Seehecht "Morel-
off", ohne Kopf, ausgenommen,
t/g 800 g Pack., 1 kg = 6,24

Schweine-Lachse 1 kg

Seehecht ohne Kopf, frisch 1 kg

Rotbarsch ohne Kopf, frisch 1 kg

Eingelegte geschälte Tomaten
nach Khersoner Art 720 ml Gl.,
Abtr. 1 kg = 6,92

Schuppenkarpfen, frisch
Fanggebiet: laut Auszeichnung
1 kg

Grobe Bruehwurst "Tallin”,
geraeuchert, mit Mais- und
Rapseiweisshydrolysat, mit
Speckaroma verfeinert 450 g
Pack., 1 kg = 11,54

Fleischwurst "Molotschnaja
polukoptschonaja" einfach mit
Trinkwasser und Kartoffelstärke,
geräuchert 500 g St., 1 kg = 7,38

Bauchrippen vom Schwein,
am Stück 1 kg

Kabeljau frisch ohne Kopf, frisch
1 kg

Schweine-Bauch wie gewachsen
1 kg

6,59

6,993,69

5,19

2,79

4,99
3,99

4,99

3,33

6,99

6,99

6,99

3,99

4,99

2,49

1,05

2,59
NE

U

37601201_002422
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Was tun bei
Drogenkonsum?

Expertenteam der Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung
beantwortet Fragen der Leser

Salzgitter. apotheke, behand-
lungsraum, isolierzimmer - so
wurden einige räume des kran-
kenreviers im einstigen kon-
zentrationsager drütte bezeich-
net. diese begriffe vermitteln:
dort fand Pflege und heilung
statt. tatsächlich sah die situa-
tion in diesem bereich des
außenlagers völlig anders aus.
Julia braun und teri arias be-
schäftigen sich mit den Zustän-

Salzgitter. die Volkshochschu-
le (Vhs) der stadt hat freie
Plätze in ihrem kurs „Überle-
ben in schwierigen Zeiten – in
Lösungen denken“, der am
samstag, 18. November, von
10 bis 16.30 Uhr im knies-
tedter herrenhaus in salzgit-
ter-bad stattfindet. in diesem
seminar erhalten die teilneh-
menden wertvolle tipps, mit
den aktuellen herausforderun-
gen der Zeit gelassener und

damit erfolgreicher umzuge-
hen. im Mittelpunkt steht das
individuelle „denken in Lö-
sungen“ und die steigerung
der eigenen resilienz. die
teilnahme kostet 46 euro.
Fragen beantwortet die Vhs
unter tel. (05341) 839-36 04
oder 839-2200. anmeldun-
gen sind ausschließlich
schriftlich möglich unter an-
derem per e-Mail an
vhs@stadt.salzgitter.de.

entspannendes genussmittel oder einstieg in die abhängigkeit:
Wie gefährlich ist ein Joint? Foto: LMZ

Salzgitter. Die Diskussion um
die Legalisierung von Cannabis
schlägt hohe Wellen. Ein endgül-
tiges Ergebnis ist noch nicht ab-
sehbar, und doch wird der Dro-
genkonsum das Thema der
nächsten Telefonberatung, die
hallo Salzgitter zusammen mit
der Bundeszentrale für gesund-
heitliche Aufklärung (BZgA) am
14. November anbietet. In den
letzten Jahren stieg der Konsum
der Droge deutlich an. Das bele-
gen Daten der BZgA.
Bis in die 1990er Jahre hatten

nur 20 bis 25 Prozent der jungen
Erwachsenen jemals Cannabis
konsumiert. In den letzten Jahren
ist dieser Anteil auf bis zu 51 Pro-
zent gestiegen. Für die meisten
bleibt es beim Gelegenheitskon-
sum.Dochmancher kommtnicht
mehr von der Droge los. Für eini-
ge ist Cannabis auch der Einstieg
in härtere Drogen wie Eycstasy
oder Kokain.
Daraus ergeben sich allerlei

Fragen. Was tun, wenn man be-
fürchtet, dass der Sohn oder die
Tochter Drogen konsumieren?
Wie gefährlich ist Cannabis? Wie

gefährlich sinddie anderen illega-
len Substanzen?Wie beginntman
ein Gespräch über Drogen-Kon-
sum? Wie kann der Ausstieg ge-
lingen? Wo gibt es Hilfe vor Ort?
WährendderTelefonaktion be-

antwortet ein BZgA-Expertente-
am anonym diese und alle ande-
ren Fragen zumThema. Die Tele-
fone sind am Dienstag, 14. No-
vember, von 14 bis 16 Uhr ge-
schaltet und zu erreichen unter
der Telefonnummer (0221)
892031 (deutsches Festnetz).

Was lief im Krankenrevier?

den am samstag, 11. Novem-
ber, von 15 bis 16 Uhr. ihr Vor-
trag über „das krankenrevier
des kZ drütte“ gibt einblicke in
die neuesten Forschungsergeb-
nisse zum ehemaligen kranken-
revier, den dort eingesetzten
häftlingsärzten und der Patien-
tenversorgung. die heute noch
sichtbaren baulichen Überreste
der damaligen räumlichkeiten
sind ein einzigartiges Zeugnis
der kZ-geschichte. der Vortrag
erfolgt in kooperation mit der
Volkshochschule salzgitter.
treffpunkt ist bei der salzgitter
ag (tor 1), eisenhüttenstraße,
in Watenstedt. die Veranstal-
tung ist kostenfrei. Um spen-
den wird gebeten.

VHS-Kurs für „Überleben in schwieriger Zeit“

heute noch sichtbar: Überreste
der damaligen krankenstation
im ehemaligen sZ drütte.
Foto: arbeitskreis stadtgeschichte

03.02.2024 | 19:00 Uhr
CongressPark Wolfsburg

Tickets: An allen bekannten Vorverkaufsstellen der Region,
sowie www.eventim.de und www.reservix.de

Eine Zeitung für alle!

28272501_002423

24217401_002423
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Ein bewegender Moment
Die Städte Salzgitter und Gotha feiern 35 Jahre Partnerschaft im Rathaus

Braunschweig. Der Unterstüt-
zung von studieninteressierten
Jugendlichen aus nichtakademi-
schen Familien hat sich die Ini-
tiative ArbeiterKind.de ver-
schrieben. Am Donnerstag, 9.
November, um 16 Uhr infor-
miert sie über Studieneinstiegs-
möglichkeiten, Unterstützungs-
angebote und Studienfinanzie-
rung im Berufsinformations-
zentrum (BiZ) der Agentur für

Arbeit, Cyriaksring 10, in Braun-
schweig. Der Eingang zum BIZ
befindet sich an der München-
straße.

Das Veranstaltungsangebot
richtet sich konkret an Jugendli-
che aus nichtakademischen Fa-
milien. Referent ist Alexander
Onkes von ArbeiterKind.de.
Doch wie lässt sich die Fokussie-
rung der gemeinnützigen Initia-
tive auf Jugendliche, in deren Fa-
milie bisher niemand studiert
hat, erklären? In der Theorie er-
scheint der Zugang zur akademi-
schen (Aus-) Bildung doch prob-
lemlos: der Besuch der allge-
meinbildenden Schulen ist in
Deutschland kostenfrei. Jeder Ju-
gendliche könnte bei entspre-
chender Begabung und Neigung
das Abiturmachen. Das Studium
an staatlichen Fachhochschulen
und Universitäten ist vielerorts
frei von Gebühren. Und zur Be-
streitung des Lebensunterhaltes
kann gegebenenfalls BAföG be-
antragt werden.

Die Praxis zeigt jedoch, dass
derWeg an die Fachhochschulen
und Universitäten entscheidend
auch von der elterlichen Bil-
dungsherkunft beeinflusst wird:
Dem Deutschen Zentrum für
Hochschul- und Wissenschafts-
forschung aus dem Jahre 2018
zufolge nahmen 79 Prozent der
Jugendlichen aus akademischen
Familien nach derHochschulrei-
fe ein Studiumauf.DerAnteil der
Abiturienten aus nichtakademi-
schen Familien betrug lediglich
27Prozent. ErklärtesZiel vonAr-
beiterKind.de ist es daher, junge
Menschen ohne familiäreVorbil-
der mit Studienerfahrung zum
Studium zu ermutigen und über
finanzielle Unterstützungsmög-
lichkeiten zu informieren.

Die Teilnahme an der Veran-
staltung ist kostenlos, eine An-
meldung nicht erforderlich. Eine
Übersicht aller Informationsan-
gebote im BiZ ist im Internet zu
finden unter www.arbeitsagen-
tur.de/veranstaltungen.

ein grund zur freude: Vertreter aus Salzgitter und gotha feiern die 35 Jahre andauernde Partnerschaft im rathaus. fOTO: rK

Beruflich neu orientieren

für beschäftigte mit Qualifi-
zierungswunsch und Men-
schen, die den Wiedereinstieg
in den Arbeitsmarkt suchen,
hält die Agentur für Arbeit ein
besonderes beratungsangebot
bereit. Am Mittwoch, 15. no-
vember, von 10 uhr bis 11.30
uhr stellen zwei berufsberate-
rinnen in einer Online-Veran-
staltung ihr Dienstleistungsan-

gebot vor. Der Arbeitsmarkt
steht vor großen Herausforde-
rungen. Das gilt für betriebe,
insbesondere aber auch für
beschäftigte und Arbeitsu-
chende. Denn fortschreitende
Digitalisierung sowie neue
technische entwicklungen
und Trends, wie beispielsweise
die elektromobilität, verän-
dern immer häufiger Arbeits-

plätze und berufe. Die erwei-
terung und Anpassung fachli-
cher Kenntnisse wird daher
immens wichtig – ein berufs-
leben lang. Die Veranstaltung
gibt einen einblick in das The-
ma der beruflichen Orientie-
rung und stellt die unterstüt-
zungsmöglichkeiten durch die
berufsberatung im erwerbsle-
ben vor.

Die berufsberatung in braunschweig informiert über die Zugangs-
möglichkeiten zu Studiengängen. fOTO: AgenTur für ArbeiT

Salzgitter. Es ist zwar kein Jubi-
läum und kein runder Jahrestag,
aber auch 35 Jahre Partnerschaft
können eine große Freude auslö-
sen. Diese Freude haben Vertre-
ter der Städte Gotha und Salzgit-
ter offiziell im Rathaus zur Spra-
che gebracht. Die Feierstunde
war Teil eines zweitägigen Besu-
ches einer Delegation aus der
thüringischen Partnerstadt. Im
Ratssaal hoben die beiden Ober-
bürgermeister sowie die beiden
Ratsvorsitzenden in ihren Gruß-
worten die Bedeutung der Ver-
bindung hervor.

In seiner Begrüßung freute

sich SalzgittersOberbürgermeis-
ter FrankKlingebiel „riesig“über
den Besuch. „Die Partnerschaft
zwischen Gotha und Salzgitter
ist uns allen wichtig und sie hat
mit der damals noch existieren-
den deutsch-deutschen Teilung
eine ganz besondere Historie.“
Ganz besonders begrüßte er sei-
nen Amtskollegen Knut Kreuch:
„Er ist ein Motor unserer Städte-
partnerschaft und hat immer
wieder neue Ideen, wie wir unse-
re Zusammenarbeit vertiefen
können.“

Michael Letter, der Vorsitzen-
de des Rates Salzgitter, lobte die

zahlreichen Kontakte zwischen
den beiden Städten: „In den 35
Jahren des Bestehens unserer
Städtepartnerschaft entwickel-
ten sich Freundschaften und
vielfältige Kontakte zwischen
Gotha und Salzgitter. Mein und
unserDankgilt allen engagierten
Bürgerinnen und Bürgern, die
diese Partnerschaft wachsen lie-
ßen und heutemit Leben füllen.“

Sein Amtskollege MartinWolf
aus Gotha dankte Salzgitter
rückblickend für die Hilfe beim
Aufbau der kommunalen Selbst-
verwaltung nach der politischen
Wende 1989 und freute sich über

dasMiteinander: „Besonders die
kulturellen Kontakte zwischen
unseren Städten sind eng. Auch
zwischen den Feuerwehren, Ver-
einen und Schulen sind enge
Bindungen entstanden. Mit dem
heutigenBesuch in Salzgitter set-
zen wir diese vielschichtige Part-
nerschaft fort.“

Gothas Oberbürgermeister
Knut Kreuch fand treffende
Worte für den Sinn der Städte-
partnerschaften: „Friede ernäh-
ret, Unfrieden verzehret. Das gilt
global aber auch in unserem
Land. Wir brauchen Gespräche
und Austausch. Und genau das

bieten Städtepartnerschaften.
Heute ist ein bewegender Mo-
ment für mich, hier in unserer
Partnerstadt Salzgitter zu sein.“

Abschließend lud Gothas
Oberbürgermeister dazu ein,
dass eine Salzgitteraner Schüler-
gruppe die ersten sein sollte, die
die imkommenden Sommer neu
zu eröffnende Jugendherberge
im Gothaer Zentrum besucht.
Salzgitters OB erwiderte diesen
Vorschlag mit einer Einladung
von Gothaer Schülerinnen und
Schülern in das Jugend- und Bil-
dungscamp der Stadt auf der
Insel Neuwerk.

Das Studium und das Geld
Die Initiative ArbeiterKind.de informiert über Einstiegsmöglichkeiten
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Buchung und freundliche Beratung auch in vielen weiteren

Reisebüros! Veranstalter: Reisebüro Schmidt GmbH

Wir freuen uns auf Sie!
Reisebüro Schmidt
im SchmidtTerminal
Halchtersche Str. 33
Wolfenbüttel
Tel.: 0800 - 38 300 38

Buchungshotline 0800 - 38 300 38
Mo. - Fr. von 09.00 -18.00 Uhr und Sa. von 09.00 -13.00 Uhr

www.fliegen-ab-braunschweig.de

Ab dem Flughafen Braunschweig-Wolfs-
burg in denUrlaub zu starten ist fastwieUr-
laub als VIP!Ohne langeWartezeiten ganz
entspannt in Richtung Sonne aufbrechen
und die schönsten Urlaubsgebiete nonstop
erreichen. Schnelle Abfertigung und Ab-
heben fast ab Haustür machen jeden Flug
zu einem entspannten Erlebnis. Statt ano-
nym und Masse ganz persönlich und indi-
viduell. Ohne weite Wege oder lange Kon-
trollen. Denn bei Flügen ab Braunschweig
dreht sich alles um den Reisegast. Vom
Verlassen der Haustür bis zum ersten Blick
vom Hotelbalkon auf das sonnige Meer
vergeht nur kurze Zeit. Und ein Hauch von
Exklusivität fliegt immer mit, wenn ein

moderner Passagierjet über die Dächer der
Löwenstadt abhebt. Auch Transfers und
die zubuchbaren Ausflüge sind genau auf
diese Flüge abgestimmt, so dass ein Rei-
seerlebnis der Extraklasse entsteht. Kein
Wunder, dass diese Angebote so nachge-
fragt und oft innerhalb kurzer Zeit ausge-
bucht sind. Der Reiseanbieter momento by
DER SCHMIDT erfreut sich höchster
Nachfrage und hat nun das größte Flug-
programm aller Zeiten ab Braunschweig
veröffentlicht.
Das größte je dagewesene Angebot.

Neue Ziele, beste Reisepreise!

Durch die DER SCHMIDT Schwester-
firma „momento – Reisen für mich“, die

neben Braunschweig auch an 7 weiteren
Abflughäfen in Deutschland aktiv ist, hat
sich nicht nur das Portfolio an Zielen und
Hotels deutlich vergrößert. Gerade durch
eine übergreifende Flugplanung konnte
das Streckennetz effizient geplant werden
und dadurch ein sehr gutes Preis-/Leis-
tungsverhältnis erzielt werden. Tatsächlich
ist das größte Angebot ab dem Flughafen
Braunschweig entstanden. Neben den be-
liebten Zielen Rom, Amalfiküste, Ischia,
Sizilien, Liparische Inseln und Sardinien
geht es im Frühjahr/Sommer auch neu
nachMarokko (Entspannen an den traum-
haften Atlantik Stränden von Agadir, eine
Kombination aus Agadir und Marrakesch
oder eine Rundreise durch die weltbekann-
ten Königsstädte), nach Portugal (Baden
an der wunderschönen Algarve oder eine
Kombination aus Lissabon und Beach), auf
die griechische Geheimtippinsel „Samos“
oder zum Sehnsuchtsziel „Santorin“ – die
Perle der griechischen Kykladen.
Einzigartige Ziele, großes Hotelport-
folio. Bereits ab 3 599,- inkl. Top Hotel

„Uns ist die individuelle Gestaltungsmög-
lichkeit der Urlaubsreise wichtig. Dazu
gehört neben zubuchbaren Erlebnissen

vor Ort gerade ein umfangreiches und
persönlich getestetes Hotelportfolio. Hier
ist wirklich für jeden Geschmack etwas
dabei. Vom Flair- bis zum Premium Ho-
tel.“, sagt DER SCHMIDT und momento
Geschäftsführer Philipp Cantauw. Und
tatsächlich, bei jeder Reise kann man sich
neben dem bestehenden Grundarrange-
ment aus Flug, Transfer und gewähltem
Hotel die weiteren Erlebnisse undAusflüge
modular zusammenstellen. Und wenn man
einfach am Strand liegen möchte oder auf
eigene Faust etwas unternehmen möchte,
dann geht das eben auch. So kann man von
der reinenErholungsreise bis hin zurErleb-
nisreise genau seinen eigenen Traumurlaub
zusammenstellen. Auch in den Osterferien
gibt es Angebote mit Kinderfestpreis.

ZumAbschluss imHerbst
noch nach Zypern

Wie beliebt diese Reisen sind zeigt sich
bereits in diesem Jahr: Alle Reisen, egal
ob Frühjahr, Sommer oder Herbst waren
ausgebucht. Wenige Restplätze gibt es für
Kurzentschlossene und Sommerverlänge-
rer lediglich auf dem letzten Termin nach
Zypern mit Abflug am 14. November.

Den Katalog, weitere Informatio-
nen und Buchungsmöglichkeit die-
ser exklusiven Angebote unter
www.fliegen-ab-braunschweig.de, im
FIRST Reisebüro Schmidt und weiteren
Reisebüros oder unter der kostenfreien
(aus dem dt. Festnetz) Buchungshotline
T. 08 00 / 38 300 38 (Mo.-Fr. 9- 18,
Sa. 9 - 13 Uhr).

Fliegen ab Braunschweig: Neuer Katalog 2024 erschienen
momento by DER SCHMIDT fliegt exklusiv schon ab 1 599,- das größte bisher dagewesen Programm

Viele exklusive Hotelerlebnisse - wie hier
das 5* Hyatt Regency in Agadir - stehen
zur Auswahl

Fliegen ab Braunschweig fast wie ein VIP. Exklusiv bei momento by DER SCHMIDT.
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• 22.03.-26.03.2024 (5 Tage, Osterferien)
• 31.03.-05.04.2024 (6 Tage, Feiertagstermin)
• 10.04.-15.04.2024 (6 Tage + c 20,-)

5/6 Tage ab

e599,-

die Ewige Stadt
Rom

• 29.04.-06.05.2024 (Feiertagstermin)
• 06.05.-13.05.2024 (Feiertagstermin + c 20,-)
• 13.05.-20.05.2024 (Feiertagstermin + c 40,-)

8 Tage ab

e699,-

Die Schatzkammer Europas
Sizilien

• 19.03.-26.03.2024 (Osterferien)
• 26.03.-02.04.2024 (Ostern)
• 16.04.-23.04.2024

8 Tage ab

e699,-

Traumstrände am
Atlantik

Agadir

Erlebnis & Beach
Marrakesch & Agadir

8 Tage ab

e1249,-

• 22.04.-29.04.2024
8 Tage ab

e699,-

Italiens Schönheit am
Golf von Sorrent

Amalfiküste

• 29.04.-06.05.2024 (Feiertagstermin)
• 06.05.-13.05.2024 (Feiertagstermin+ c 20,-)
• 13.05.-20.05.2024 (Feiertagstermin+ c 40,-)

8 Tage ab

e1199,-

Stromboli, Natur
und so viel mehr

Liparische Inseln

• 23.04.-30.04.2024
• 28.05.-04.06.2024

8 Tage ab

e699,-

Portugals sonniger Süden
Algarve

8 Tage ab

e1299,-
Stadt und Strand

Lissabon & Algarve

• 22.04.-29.04.2024
8 Tage ab

e799,-

Entspannung pur
im Golf von Neapel

Insel Ischia

• 20.05.-27.05.2024 (Feiertagstermin)
• 27.05.-03.06.2024 (+ c 20,-)
• 03.06.-10.06.2024 (+ c 40,-)
• 10.06.-17.06.2024 (+ c 60,-)

8 Tage ab

e699,-

Die Karibik Europas
Sardinien

• 15.05.-22.05.2024 (Feiertag)
8 Tage ab

e799,-

Die weiße Schönheit
am Kraterrand

Santorin

• 29.05.-05.06.2024
8 Tage ab

e699,-

Die Perle Griechenlands
Samos

Braunschweig
Fliegen ab

Frühjahr/
Sommer 2024

momento
Reisen fürmich

Braunschweig
Fliegen ab

momento
Reisen fürmichby

 Portugal
 Marokko
 Samos

 Santorin
 Rom
 Ischia

 Sizilien
 Sardinien
 Amalfiküste
 Liparische Inseln

Frühjahr
Sommer

2024

momentoReisen fürmi
ch

Braunsc
hweigFliege

n ab

momentoReisen fürmi
ch

by

 Portuga
l

 Marokko

 Samos

 Santorin

 Rom
 Ischia

 Sizilien

 Sardinie
n

 Amalfiküste

 Liparisch
e Inseln

Frühjahr
Sommer
2024

JETZT
BESTELLEN
Katalog
2024

NEU:

8 Tage ab

e1249,-

Kultur pur
Königsstädte Marokkos Im Herbst den Sommer verlängern!

Die Insel der Götter
Zypern 8 Tage ab

e699,-

•14.-21.11.2023

momento
Reisen fürmich

29125601_002423
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DEiN TiEr iN BESTEN HäNDEN
Was tierschutz bei Deinetierwelt

bedeutet, erfahren sie auf
❱❱ www.deine-tierwelt.de/tierschutz

FOtO: sHUttERstOcK.cOM

WUSSTEST DU SCHON?

Altersheim-Bewohnerin
versteckt Babyfuchs im Bett
Mitarbeiter eines seniorenhei-
mes in der nähe von Wien
machten eine kuriose Entde-
ckung – sie fanden einen kleinen
Babyfuchs unter der Bettdecke
einer Bewohnerin…
Mehr aktuelle news:
❱❱ deine-tierwelt.de/magazin

Das ist DeineTierwelt
„Dein tier in besten Händen“ -
Deinetierwelt bringt als Online-
tiermarkt seriöse anbieter und
Interessenten zusammen, um
jährlich rund 200.000 tiere in
ein neues Zuhause zu vermit-
teln. Im Online-Magazin gibt es
tipps und Wissenswertes rund
um tierische themen.
❱❱ deine-tierwelt.de/magazin

Entlaufener Hund erschreckt
Elefanten im Zoo zu Tode
Ein Elefant aus dem Zoo von
saint louis in den Usa ist plötz-
lich verstorben. Der Grund: Ein
halterloser Hund lief um das Ge-
hege und sorgte bei den Dick-
häutern für aufregung. Elefan-
tenkuh Rani erschrak so sehr,
dass sie kurz darauf starb…
Mehr aktuelle news:
❱❱ deine-tierwelt.de/magazin

FOtO: UnsplasH.cOM

FOtO: UnsplasH.cOM

löwen-Farmen: touristenattraktion und Knochenhändler in
einem. FOtO: pExEls.cOM

Den kompletten Artikel
finden Sie unter:

❱❱ deine-tierwelt.de/magazin

Pulver aus Löwenknochen
gelten in Asien als Heil-
mittel. Südafrika ist die

einzige Nation, die die stetige
Nachfrage legal bedient. Da-
mit soll bald Schluss sein. Und
dann?
Nicht nurNashornundElfen-

bein sind auf den asiatischen
Märkten von selbsternannten
Heilern und „traditionellen“
Apotheken heiß begehrt. Auch
die Nachfrage von Löwenkno-
chen als fragwürdige Heilmittel
wächst ständig. Bis zu 10.000
US-Dollar zahlen Kunden für
das Skelett vomKönig der Tiere.
Vermeintliche Ärzte, Apotheker
und die „traditionelle chinesi-
sche Medizin“ preisen Pulver
und Tabletten aus Löwenkno-
chen als Heilmittel für Krank-
heiten von Asthma, Arthritis
und Rheuma bis hin zur Im-
potenz an.
Der Handel mit den Knochen

dieser großen Raubkatze ist al-
lerdings starkgeächtet. 2007ver-
schärfte China die Regeln für
den Handel mit Tigerknochen
drastisch. Löwenknochen
tauchten daher als Alternative
auf. InWhiskyeingelegt,werden
sie als Art „Tigerwein“ verkauft.
2009 hat Südafrika 92 Skelette

der Wildkatze ausgeführt. Nur
ein Jahr später waren es schon
235. Neueste Zahlen ergeben:
Von 2016 bis 2019wurden 3.305
Löwenskelette legal vonSüdafri-
ka nach Asien exportiert: 2.371
nach Vietnam – 709 nach Laos
und225nachThailand.Mehrals
10.000 Löwen leben auf privaten
Löwen-Farmen als gezüchteter
und lebendiger Rohstoff für die
begehrteWare.Denndie fürden

Export bestimmten Knochen
seien lediglich „Abfallprodukte
der inGefangenschaft gezüchte-
ten Löwen“, so die damalige süd-
afrikanische Umweltministerin
EdnaMolewa.
Im Mittelpunkt des Handels

mit Löwenskeletten stehen die
legalen Löwen-Farmen in Süd-
afrika. Die rund 300 Farmen
sind Knochenhändler und Tou-
ristenattraktion in einem. Sie
richten die rund 10.000 Löwen
auf die Touristen aus, die den
majestätischen Raubkatzen nä-
herkommen wollen. So können
Touristen zum Beispiel mit ih-
nen spazieren gehen oder mit
Löwenbabys spielen und knud-
deln.
Diese Zutraulichkeit ist je-

doch nicht natürlich. Die Klei-
nen werden kurz nach der Ge-
burt von ihrer Mutter getrennt
und mit der Flasche gefüttert.
Diese Handaufzucht gewöhnt
die Löwenbabys an die Men-
schen und macht sie so zutrau-
lich. Ein weiterer Effekt ist, dass

die Löwin so schnell wieder Jun-
gen bekommen kann und keine
Zeit mit der Aufzucht „verliert“.
DaserfahrendieTouristenna-

türlich nicht auf der Farm. Sind
die Löwen zu alt, sind sie trotz-
demnoch lukrativ fürdieBetrei-
ber der Farmen. Die sogenannte
„CannedHunting“ (auf deutsch:
Gatterjagd) ist eine barbarische
Form der Trophäenjagd ohne
geringste Chance für den Lö-
wen. Dafür werden Raubkatzen
aus einer sicheren Distanz und
innerhalb eines für den Jäger ge-
fahrlosen Bereiches abgeschos-
sen. Bis zu 40.000 US-Dollar
zahlen Trophäenjäger für ihren
bestialischen „Freizeitspaß“.
„Nirgendwo gibt es mehr Lö-

wenjagden als in Südafrika“, sagt
Chris Mercer von der „Cam-
paign against Canned Hunting“.
Laut der Kampagne „Blood
Lions“ kommen so jährlich zwi-
schen 800 und 1.000 der Tiere
ums Leben. Kopf, Haut, Krallen
oder Zähne sind beliebte Jagd-
trophäen, die Knochen werden

von den Wildparkbesitzern an-
schließend verkauft.
Früher oder später landen je-

doch die Knochen aller Löwen
aus den Farmen auf dem O.R.
TamboInternationalAirportbei
Johannesburg als offizielles, le-
gales und mit entsprechenden
Dokumenten ausgestattetes Ex-
portgut für Südostasien.
Die Tierschützer sind alar-

miert: „Der Löwenknochen-
Handel bedeutet das Todesurteil
für die wilden Löwen Südafri-
kas“, meint Emma-Ruby-Sachs,
Leiterin einer Kampagne gegen
denHandelmit Löwenknochen.
Denndie großeKnochen-Nach-
frage aus Asien könnte das An-
gebot von legal geschossenen
Löwen schnell übersteigen. Die
Befürchtungen scheinen sich zu
bewahrheiten: Bereits jetzt passt
die riesige Anzahl der Knochen
in Laos und Vietnam nicht mit
derMengeder legal exportierten
Skelette überein.
Das Kampagnen-Netzwerk

„Avaaz“ aus New York forderte
auf Plakaten im Flughafen Jo-
hannesburg dazu auf, den Lö-
wenknochen-Handel zu stop-
pen. Schnell hatte jedoch der
Flughafenbetreiber die Plakate
wieder entfernen lassen. Wohl
fürchteteman einen Imagescha-
den für das Touristenland Süd-
afrika. Eine ebenfalls gestartete
Online-Petition gegen denKno-
chenhandel fand über 1,7 Mil-
lionen Unterzeichner.

Handelsgut Skelette?
Südafrika exportiert legal Löwen-Knochen

Dein Tier in
besten Händen
DeineTierwelt ist der Treffpunkt für alle Tierfreunde:
seriöse Tiervermittlung, Ratgeber, Community &
Kleinanzeigen - alles auf einer Seite.

www.deine-tierwelt.de



Ein bunter Strauß der Musik
Die Salzgitter Chöre geben ihr Herbstkonzert in der Martin-Luther-Kirche in Lebenstedt

Salzgitter. Die Salzgitter Chöre
laden ein zu ihrem Herbstkon-
zert am Sonntag, 12. November,
um15Uhr indieMartin-Luther-
Kirche in Lebenstedt. Es werden
sechs der 13 Chöre auftreten.
Mit dabei sind der Volkschor
Salzgitter, der Schomburg-Chor
Gebhardshagen, die Kantorei
Vocale Salzgitter, der Freden-
berg-Chor und der Männerchor
des GV Liederkranz. Der Entritt
ist frei
Geboten wird ein bunter

Strauß von Volksliedern, nicht
nur aus dem deutschsprachigem
Raum, sondern auch aus Südaf-
rika, Brasilien und den USA, so-
wie eine Mischung allseits be-
kannter, herrlicher Schlager und
Songs aus Musicals.
Seinen ersten Auftritt als Teil

der Salzgitter-Chöre hat der
Wohnzimmer Chor, der sich
spontan auf Grund des Markt-
singens in Salzgitter-Bad 2021
im Rahmen des zweiten Singta-
ges der Braunschweiger singen-

den Landschaft gebildet hat. Die
Mitglieder wollen das Publikum
mitÜberraschungsmedleys zum
Mitsingen animieren. Die Chor-
klasse der Grundschule Oster-
talist zum zweiten Mal mit da-
bei. Es wird dabei nicht nur steif
gesungen, sondern mit Bewe-
gung, Gestik und Mimik vorge-
tragen.

Die Salzgitter Chöre arbeiten
an dem Ziel, Gesang und musi-
sche Betätigung, beginnend im
Elternhaus, über Kindergarten
und Schule zu fördern. Mit Otto
Jansen, der Lehrer an derMusik-
schule Salzgitter ist, konnten wir
einen Saxofonisten gewinnen,
der solistisch Brücken im Pro-
gramm baut.

Zum Abschluss singen die an-
wesenden Chöre gemeinsam
Mozarts Kleine Nachmusik in
einer lustigen, ungewöhnlichen
Form.Allehaben sich indenver-
gangenen Monaten intensiv auf
ihren Auftritt vorbereitet und
freuen sich, den Zuhören eine
unterhaltsame Veranstaltung zu
bieten

Erinnerung an
die Pogromnacht
Salzgitter. in der altstadtkirche
in Salzgitter-Bad beginnt am
Donnerstag, 9. November, um
19 Uhr ein Gedenkgottesdienst
zur reichspogromnacht. Schü-
ler und Schülerinnen aus reli-
gionskursen des 10. Jahrgangs
vom Gymnasium SZ-Bad er-
arbeiteten in Kooperation mit
dem arbeitskreis Stadtge-
schichte eine andacht, um an
die verfolgung von Juden und
anderen Menschen vor 85 Jah-
ren zu erinnern. in arbeitsgrup-
pen beschäftigten sich die Ju-
gendlichen vier Wochen lang
mit den Biographien der dama-
ligen KZ -arbeiterinnen im
raum Salzgitter. Damit wollen
sie zum ausdruck bringen, „wie
brutal und grausam die Zwangs-
arbeit war und wie viel Leid den
Frauen zugefügt wurde“. Der
arbeitskreis hat die Schule mit
Materialien unterstützt, um sich
mit den Biographien vertraut zu
machen. Um dies mit möglichst
vielen Menschen zu teilen, la-
den die Kurse ein, am Gottes-
dienst teilzunehmen. Ergän-
zend sind die Ergebnisse ab
dem 13. November in der
Schulbibliothek zu sehen.

Premiere bei den Salzgitter Chören: Der Wohnzimmer Chor ist beim Herbstkonzert dabei. Foto: Privat

Medizin

… Am schlimmsten ist es in
der Nacht. Man wälzt sich
in den Kissen hin und her,
liegt stundenlang wach und
grübelt über das Leben
nach. Das Kopfkino läuft, die
Gedanken rasen und an
erholsamen Schlaf ist nicht
mehr zu denken. Exakt hier
setzt die Wirkung des neuen
Lioran classic an.

Lioran® classic für Nacht und Tag die Passionsblume.Wirkstoff: Passionsblumenkraut-Trockenextrakt. Traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur Besserung des Befindens bei nervlicher Belastung und zur Unterstützung des Schlafes ausschließlich auf Grund
langjähriger Anwendung. Enthält Lactose. (Stand: 12/2022) Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Cesra Arzneimittel GmbH & Co. KG, Braunmattstraße 20, 76532 Baden-Baden

1 www.medpex.de/beruhigung-nervenstaerkung/lioran-classic-fuer-nacht-und-tag-die-passionsblume-p18435738#reviews; 2 Lee et al. (2020) Int Clin Psychopharmacol; 35(1):29-35, Gibbert et al. (2017). Compl med res; 24(2), 83-89; 3 https://www.aerztezeitung.de/Medizin/Insomnie-Forscher-haben-den-Botenstoff-GABA-im-Fokus-361452.html
Rezeptfrei in Apotheken
9,90 Euro, 20 Kapseln (AVP)
PZN 18 45 32 45

Viele Menschen fragen sich,
wie sie in dieser Zeit endlich
zur Ruhe kommen können.
Unser Tipp: Die schöne Pas-
sionsblume. Die Heilpflanze
verlängert die gesamte
Schlafdauer, weil sie uns
endlich gut durchschlafen
lässt. Am Tag sorgt die Pas-
sionsblume für innere Aus-
geglichenheit und schenkt
uns damit ein Stück Lebens-
qualität. Das zeigen aktuelle
Studien.2
Im Moment erleben wir die
Krise in der Krise. Das beein-
flusst unseren Schlaf erheblich.
Denn um gut zu schlafen, muss
man sich entspannt fühlen. Das
ist bei allen Menschen gleich.
Fragen Sie in der Apotheke nach
dem neuen Lioran classic für
Nacht und Tag mit der einzig-
artigen Wirkung der Passions-
blume, mit der man spürbar zur
Ruhe kommt.
Lioran classic hilft ganz natürlich
im Einklang mit dem Körper.
Der Wirkstoff der Passionsblume

regt unseren Körper zur aus-
reichenden GABA-Versorgung
an. Mediziner sprechen von der
Gamma-Aminobuttersäure,
dem wichtigsten Stoff des
Körpers für den Schlaf.3 Zwei
Lioran classic-Kapseln werden

DasWunderder
Passionsblume

„… ich bin ausgeglichener, ich
kann besser schlafen und sehe
jetzt alles gelassener. Ich bin
sehr zufrieden mit Lioran classic
für Nacht und Tag“, schreibt eine
zufriedene Apotheken-Kundin1

eine halbe Stunde, bevor man
ins Bett geht, eingenommen. In
kurzer Zeit spürt man, wie sich
der Passionsblumen-Wirkstoff
im Körper entfaltet. Das ent-
spannt maximal und unterstützt
die natürlichen Schlafphasen.

Sanft abschalten und
erholsam schlafen
Die kreisenden Gedanken zie-
hen davon und man kann zügig
ein- und gut durchschlafen.
Am Tag stärkt Lioran classic

das Nervenkostüm. Das lässt
ausgeglichen und gelassen
durch diese Zeit gehen. Selbst-
verständlich ohne Abhängig-
keit, ohne Wechselwirkungen
mit anderen Medikamenten
und bei guter Verträglichkeit.

Schlechter Schlaf – Unruhe & Anspannung

das Nervenkostüm. Das lässt 
aus geglichen und gelassen 

NEU

Sorgen überfallen
in der Nacht …

- Anzeige -

22775301_002623
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Zurück
auf der Straße

Bluesmusiker Bernard Allison
gastiert am 16. November in der Kulturscheune

Salzgitter. es ist ein opera-
tionsfeld mit ohrwurm-garan-
tie. „die toten Ärzte“ schaffen
seit 20 Jahren eine grellbunte,
explosive interpretation der
beiden Punkbands die Ärzte
und die toten Hosen. am
samstag, 18. November, um
19.30 Uhr wollen sie in der
Kulturscheune in lebenstedt
mit einer außergewöhnlicher
Bühnendekoration auch einge-
fleischte Fans der originale
mitreißen.
das Hit-Feuerwerk, das „die

toten Ärzte“ in die pulsieren-
den adern der gäste pumpen,
bleibt nicht ohne Wirkung. Mit
zuckenden Beinen treten die-
sen dann den Heimweg an. Bei
weit mehr als 1.500 Konzerten
in allen größenordnungen vom
Brandenburger tor in Berlin bis
zum Burschenfest in Nieder-
brechen überzeugte das Quar-
tett seine zuschauer und zu-
schauerinnen. tickets gibt es
im vorverkauf für 27 euro
unter anderem online über die
seite www.piekert.de.

sorgen für stimmung in salzgitter: „die toten Ärzte“ kommen in
die Kulturscheune. Foto: Privat

Salzgitter. Es geht nichts über
den Sound eines Weltklasse-
Bluesmannes, bei dem wieder
Normalität einkehrt. Bernard
Allison kommt amDonnerstag,
16. November, um 19.30 Uhr in
die Kulturscheune nach Le-
benstedt. Seit 56 Jahren ist die
Musik sein Lebensinhalt. Als
jüngster Sohn des Chicagoer
Bandleaders LutherAllisonwar
er von Geburt an ein Blues-
mann, angezogen von dieser
althergebrachtenMusik, die tie-
fe Wunden zu heilen schien.

Neue eigenkompositionen im gepäck: Bernard allison stellt sich
in der Kulturscheune vor. Foto: lisa gray

Mit der Veröffentlichung von
„Highs And Lows“ auf Ruf Re-
cords im Februar 2022 machte
Bernard in diesem Bestreben
weiter, indem er das Erbe seines
Vaters mit zwei von dessen
Klassikern – „Gave It All“ und
„NowYouGot It“ -würdigt und
neun neue Eigenkompositio-
nen im Angebot hat, die er ent-
weder allein oder zusammen
mit einem engenKreis vonVer-
trauten geschrieben hat.
Mit seinemAlbumundexzel-

lentem Songmaterial für die

Tour 2023 im Gepäck, geht es
für Bernard Allison wieder auf-
wärts - und der Mann kann es
nicht erwarten, in seine natürli-
che Umgebung zurückzukeh-
ren. „Der Song ‚So Excited‘
handelt im Grunde genommen
von der Begeisterung darüber,
wieder zurück auf der Straße
sein zu können“, sagt er.
Tickets für dasKonzert in der

Kulturscheune gibt es im Vor-
verkauf für 25,40Eurounter an-
derem auf www.eventim.de
(Abendkasse 30 Euro).

Neue Gruppe für die Freude am Singen

Ein Feuerwerk an Hits

Salzgitter. im seniorentreff le-
benstedt der stadt, am
strumpfwinkel 24, in lebens-
tedt startet am Freitag, 10. No-
vember, um 10 Uhr die neue
gruppe „immer wieder schöne
lieder“. ab diesem zeitpunkt
findet die veranstaltung dann
jeden zweiten Freitag im Monat
statt.
das angebot richtet sich an al-
le Musikliebhaber und -liebha-
berinnen, ganz egal ob bereits
vorerfahrungen gesammelt
werden konnten oder nicht. in
dieser gruppe wird „handge-
machte“ Musik - frei von elekt-
ronischen Klängen - im vorder-
grund stehen. es werden ge-
meinsam volkslieder gesun-
gen, die Freude am singen ge-
teilt und es bietet sich eine

wunderbare gelegenheit, neue
Kontakte mit gleichgesinnten
zu knüpfen. eine anmeldung
ist nicht notwendig. antworten
gibt es unter der telefonnum-
mer (05341) 841732.

Neue gruppe: gemeinsam sin-
gen und musizieren im senio-
rentreff lebenstedt.

Foto: stadt salzgitter
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Cunard-Gruppenkreuzfahrten
Rundum-Sorglos inklusive Haustürabholung

2024

QueenMary 2

Queen anne

Queen Victoria
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Inner Circle Club
Inner Ci cle

Mitglied im
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HERBST • WINTER • FRÜHJAHR • KREUZFAHRTEN

23/24
www.fumu-reisen.de

HERBST • WINTER • FRÜHJAHR • KREUZFAHRTEN

BUSREISEN

FLUGREISEN

KREUZFAHRTEN

Fordern Sie kostenlos

unsere Kataloge an
unter:

05302 - 920 200

Gewandhaus mit Anne-Sophie Mutter 3 Tage
Benefizkonzert im Leipziger Advent

 Fahrt im Luxusreisebus  2 x Übernachtung
im DZ im ****NH Leipzig Zentrum  2 x Früh-
stücksbuffet 1 x Abendessen als 3-Gang-Menü
im Auerbachskeller in Leipzig  1 x Abend-
essen als 3-Gang-Menü im Ratskeller Leipzig
 Stadtrundfahrt Leipzig  Besuch des Leip-
ziger Weihnachtsmarktes  1 x Eintrittskarte
der Preiskategorie 2 (PK 2) zum Großen Konzert/
Benefizkonzert im Gewandhaus zu Leipzig am
02.12.2023 um 20.00 Uhr  City Tax Leipzig

Reisetermin: 01.12. - 03.12.2023
p. P. im DZ ab 639,- €

Buchung und Beratung unter 05302 - 920 200
Kurze Wanne 1 • 38159 Vechelde-Wedtlenstedt

www.fumu-reisen.de
Veranstalter: Reisepartner Fuhrmann Mundstock international GmbH
Es gelten die AGB des Reiseveranstalters. Druckfehler vorbehalten.

Weitere Infos zu
unseren Reisen
finden Sie hier

Weihnachten mit André Rieu in Maastricht 3 Tage
Das romantischste Musik-Event des Jahres

 Fahrt im Luxusreisebus
 2 x Übernachtung im DZ im ****Mercure Hotel

Düsseldorf Neuss
 2 x Frühstücksbuffet
 1 x Abendessen als 3-Gang-Menü im Hotel
 Stadtrundfahrt Düsseldorf
 Stadtführung Maastricht
 1 x Eintritt zumWeihnachtskonzert von André Rieu in

Maastricht, Ticket Kategorie 3
 Rückfahrt über Köln mit Aufenthalt

Reisetermin: 08.12. - 10.12.2023
p. P. im DZ ab 499,- €
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So tickt die Salzgitter AG
Personalvorstand Michael Kieckbusch zu Gast beim Stiftungsabend der Bürgerstiftung Salzgitter

Salzgitter. Zu ihrem jährlichen
konzert lädt die Arbeitsge-
meinschaft der Frauenverbän-
de Salzgitter ein in den Fürs-
tensaal des Schlosses Salder.
Das konzert „Ave Maria – Frau-
en im Christentum“ beginnt
am Sonntag, 19. November,
um 17.00 Uhr statt, Einlass ist
ab 16 Uhr. Zu Gast ist die Mez-
zosopranistin Stefanie Golisch,
die schon in früher kindheit
ihre musikalische Grundausbil-
dung in den Fächern Gesang,
klavier und Querflöte erhielt.
Am Staatstheater Braun-
schweig spielte sie die rolle
der Cenerentola in rossinis
gleichnamiger oper.
In ihrem neuen Programm be-
schäftigt Stefanie Golisch sich
mit der Bedeutung der Frau im

Christentum generell, beleuch-
tet das Wirken starker und ein-
flussreicher Frauen der kirche,
ohne deren Mitwirkung kirche
nicht funktionieren kann. Die
Musik umfasst eine Spanne
verschiedenster richtungen,
viele kompositionen sind von
Frauen geschrieben. Bekannte
und unbekannte Ave Maria-
und Magnificat-Vertonungen
über Lieder aus dem Gesang-
buch bis hin zum Musical ‚Je-
sus Christ Superstar‘.
karten gibt es im Vorverkauf
für zehn Euro in der Buchhand-
lung im Ärztehaus in Lebens-
tedt und im Mütterzentrum in
SZ-Bad (Abendkasse zwölf
Euro). Die Veranstaltung wird
von der Stadt Salzgitter geför-
dert.

Die Frau im Christentum

Salzgitter. Jeder kennt das:
Da glaubt man, noch richtig
viel Zeit zu haben - und dann
ist die Zeit plötzlich weg! Wie
das sein kann? Die Zeitdiebe
haben zugeschlagen! Nur wie
kriegen die das eigentlich hin,
die Zeit zu klauen, ohne dass
man es mitbekommt? tiffy
legt sich zusammen mit ihrer
katze auf die Lauer, um die
Zeitdiebe zu stellen. Mit de-

tektivischem Gespür entdeckt
sie die Macher der Zeit und
gerät in eine abenteuerliche
Verfolgungsjagd.
Zu sehen ist das Stück des
theaters Nicole Gospodarek
für kinder ab vier Jahren am
Sonntag, 19. November, um
15 Uhr in der kniestedter kir-
che in SZ-Bad. tickets gibt es
für fünf Euro an der tageskas-
se.

Salzgitter. Die Bürgerstiftung
Salzgitter hat ihren Stiftungstag
ein neues Forma verpasst.
„Salzgitter imDialog“ lautet die
neue Devise. Michael Kieck-
busch, Personalvorstand der
Salzgitter AG, stellte sich den
Fragen von Dr. Florian Löber-
mann, Hauptgeschäftsführer
der IHK Braunschweig. Rund
90Gäste waren imHotel am See
dabei.
In einer Zeit, in der viele

Unternehmen aufgrund der
Corona-Pandemie notwendige
Maßnahmen ergreifen muss-
ten, betonte Michael Kieck-
busch, dass es bei einschneiden-
den Personalentscheidungen
nicht darumginge, Aktienkurse
zu maximieren. Vielmehr sei es
im Personalbereich von ent-
scheidender Bedeutung, Ver-
trauen aufzubauen und lang-
fristige Ziele im Blick zu haben.
Für Salzgitter sei die Nähe zur
Stadt ein Schlüssel zum Erfolg,
da vorOrt bessereEntscheidun-
gen getroffen werden könnten
und kurze Reaktionszeiten vor-
handen seien.
Die Salzgitter AG, ein wichti-

ger Arbeitgeber in der Region,
habe eine enge Verbindung zur
Stadt und setze auf langfristige
Strategien, so Michael Kieck-

Zeitdiebe treiben ihr Unwesen

busch. Er unterstrich die Be-
deutung von Diversität ver-
schiedener Tochtergesellschaf-
ten im Konzern, da diese dazu
beitrage, Krisen erfolgreich zu
bewältigen und bei der Stabili-
sierung der Börsenkurse helfe.
Er erwähnte auch das Projekt
SALCOS, das die Transforma-
tion des Unternehmens voran-

treibt und betonte, dass dieser
Schritt ein wichtiger Beitrag zur
gesellschaftlichen und politi-
schen Entwicklung sei.
Nach der Diskussion genos-

sen die Gäste und Spender das
Essen und führten weitere Ge-
sprächen untereinander. „Es
war zweifellos ein gelungener
Abend, der Einblicke in die

Strategien und Prinzipien eines
bedeutenden Unternehmens in
Salzgitter bot und gleichzeitig
denDialog und die Zusammen-
arbeit in der Gemeinschaft för-
derte“, betont Christian Hein-
rich, Initiator und Vorstands-
mitglied der Bürgerstiftung
Salzgitter. Seit ihrer Gründung
im Jahr 2002 unterstützt die

Bürgerstiftung Salzgitter ge-
meinnützige Projekte, die in
den Aufgabenfeldern Bildung,
Jugend und Senioren, Kultur,
Soziales, Sport und Umwelt-
schutz zu finden sind. „Bis heu-
te konnten wir mehr als eine
Million Euro für Projekte in
Salzgitter zur Verfügung stel-
len.“

Salzgitter im Dialog: Eric oehlmann, Präsident der Landesbehörde für Straßenbau, rainer krause und Christian Heinrich aus dem Vor-
stand der Bürgerstiftung, Salzgitter-AG-Personalvorstand Michael kieckbusch, oB Frank klingebiel und Dr. Florian Löbermann, IHk-
Hauptgeschäftsführer. Foto: rk

Unser Probierangebot:
3 Mittagsgerichte inkl.
Dessert für je 7,99 € (inkl. MwSt.)

Tel. 05 11-80 90 72 95

Weil es um mehr als
nur gutes Essen geht …

36919101_002422
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Große Premiere in der Arche
Bock auf Rock: Die Jugendband HAIM tritt am 4. November beim Benefizfestival auf

de humoristische und satirische
Familiengeschichten zu hören.
Anmeldung und Information
unter Tel. (05341) 871168 oder
839-3752 sowie per E-Mail an
brigrein@t-online.de oder an
literaturbuero@stadt.salzgit-
ter.de. Der Eintritt kostet acht
Euro.

treffpunkt für literaturfreunde
und -freundinnen: in der Kniki
steht das „Herbstcafé" an.

Foto: StADt SAlzGitter

Salzgitter. Skulpturen,
Schmuck und Gemälde sind ab
Dienstag, 7. November, in der
Kleinen Galerie im Tillyhaus in
Salzgitter-Bad zu sehen. Um 19
Uhr wird die Ausstellung

„Schönheit - Klang und Kampf-
geist“ von Nicole Dube eröffnet.
Die Goldschmiedemeisterin ist
bei der Vernissage anwesend
und erläutert ihre Arbeiten.

Nach dem Studium bei ande-

Skulpturen, Schmuck und Gemälde: Nicole Dube stellt ihre Arbei-
ten ab dem 7. November im tillyhaus aus. Foto: PrivAt

Salzgitter. Der gemeinnützige
Verein „Bock auf Rock“ will am
Samstag, 4. November, mit sei-
nem Musik-Festival durchstar-
ten. Ab 18.30 Uhr kommen in der
Arche 4 am Martin-Luther-Platz
in Salzgitter-Bad vier regionale
Bands zusammen, um dem Pu-
blikum viele verschiedene Mu-
sikrichtungen vorzustellen. Von
Rock über Metal bis hin zu Punk
und Blues ist alles zu hören.

„Musik verbindet Menschen“
lautet das Motto des Vereins, der
viel Wert auf Inklusion und Teil-
habe legt. So wird die Lebenshilfe
Salzgitter mit einer besonderen
Aktion zu Gast sein bei einem
Festival, das Spaß machen und
Gutes bewirken soll. Karten gibt
es im Vorverkauf unter
www.eventim.de für 7,30 Euro
(Abendkasse zehn Euro).

Es gibt an dem Abend sogar
eine Premiere. Die Jugendband
H.A.I.M. aus Salzgitter hat ihren
ersten offiziellen Auftritt. Hauke
Fuchs, Alex Warnecke, Ilir Janke
und Michel Holzen haben sich in
einem vom Land geförderten
Projekt zusammen gefunden. Sie
lieben die ehrliche Rock-Musik.
Auf ihren musikalischem Weg
betreut werden die vier Jungs von
Christina Krätsch, als Band-Lei-
terin ist sie ebenfalls Mitglied im
Bock-auf-Rock-Vorstandsteam.

Die anderen Formationen
bringen etwas mehr Eefahrung
mit. If Worlds Collide aus Helm-

von Frontman Martin Laumeyer
gegründet. Mit der Zeit machten
sie sich durch zahlreiche Auftritte
im Großraum Braunschweig
einen Namen. So gewannen sie
beispielsweise 2018 den Salzig
Bandcontest in Salzgitter oder
wurden zweiter beim Wolfen-
Battle, mittlerweile produzierten
sie schon sechs Alben. „Nur
schwer lässt sich das Sammelsu-
rium an Kuriositäten, das die
Band an den Tag legt, in einem
Genre zusammenfassen“, schrieb
das Subway-Magazin. Der Stil
lasse Experimente mit Country,
Blues, Balladen und Pop erken-
nen. „Hauptsächlich geht es je-
doch um Liebe, Trauer oder
Eifersucht, aber auch um Nostal-
gie.“

OP3 aus Goslar, die sich als
Teenager 2018 in der Musikschu-
le kennenlernten und auf Initiati-
ve des Schlagzeugers Samuel
Lauckner mittlerweile professio-
nell Musik machen. Der Name er-
innert an den ersten Probenraum
- ein ausgemusterter Operations-
saal. Favorisierte Musikrichtung
ist der klassische Rock, „aber im-
mer verbunden mit unseren eige-
nen Ideen und Einschlägen“.
Unter anderem Stücke von Judas
Priest, Iron Maiden und Billy Idol
gehören zum Programm. Das
Quintett hat schon Auftritte beim
Altstadtfest, Christmas Rock
oder dem Regionalen Musikfest
in Goslar gemeistert.

stedt stehen für harte Gitarren-
riffs und treibende Beats. Die
Musik „donnert so sehr, als wür-
de das Armageddon nahen“, heißt
es bei den drei Jungs. Ergänzt
werden diese Naturgewalten
durch eine sanfte Brise Gesang,
die jedem um die Ohren weht, der
oder die sich in unmittelbarer
Nähe befindet. Er dringt tief in
die Gehörgänge ein und bleibt im
Kopf! Man kann sich vorstellen,

dass es sich bei dem Trio anhört,
als hätte man ,,Alter Bridge“ und
,,Wage War“ mit einer Prise ,,Dis-
turbed“ versehen. „Wir sind ange-
treten und bis an die Zähne mit
Songs bewaffnet.“

The Smoking Livers ist eine
(Deutsch-)Punkrock-Band aus
Braunschweig, die sich 2020 ge-
gründet hat und seitdem an ihren
weltverändernden Songs probt.
Erste Bühnenerfahrungen gibt es

auch. „Die nicht immer ganz
ernst zu nehmenden Texte the-
matisieren häufig Exzesse oder
Ähnliches, jedoch ist dies meist
mit einer sehr (gesellschafts-)kri-
tischen und widersprüchlichen
Pointe unterlegt.“

El Andaluz ist eine Indie-Rock-
Band aus Wolfenbüttel, die in der
jetzigen Formation seit 2022 zu-
sammenspielt. Die Band wurde
aber bereits 2009 als Schülerband

Haben ihren ersten Auftritt: Hauke Fuchs, Alex Warnecke, ilir Janke und Michel Holzen aus Salzgitter
bilden die Band HAiM. Foto: PrivAt

Licht, Farbe und Natur
Goldschmiedemeisterin Nicole Dube zeigt Arbeiten im Tillyhaus

ren Handwerksmeistern zeigt sie
Arbeiten, die zum Thema
Schönheit in Verbindung mit
Natur entstanden sind. Beein-
flusst von der Vielfalt der Ge-
schöpfe der Erde, sind aus ehe-
maligen Gebrauchsgegenstän-
den Holz, Stein und anderen Na-
turmaterialien vielseitige Kunst-
werke zu diesem Thema entstan-
den. In der Ausstellung fließen
verschiedene Komponenten und
Sichtweisen zusammen.

Das Zusammenspiel von
Licht, Farbe und Natur steht bei
den Arbeiten der Goldschmie-
demeisterin im Fokus. Die Rück-
bindung an die Welt - an die Na-
tur - ist ihr ein Anliegen. Interes-
sierte sind zu der Vernissage ein-
geladen, die musikalisch von
dem Songwriter Salvatore Car-
roni (MaestRock) begleitet wird.
Die Ausstellung ist bis zum 10.
Dezember zu den Öffnungszei-
ten des Tillyhauses (Marienplatz
12, Salzgitter-Bad) zu sehen
(donnerstags von 14 bis 18 Uhr
und sonntags von 13 bis 17 Uhr).
Der Eintritt ist kostenlos.

Kaffee, Tee
und Bücher

„Herbstcafé“ mit dem Literaturbüro der
Stadt und der Literarischen Gesellschaft

Salzgitter. Einmal im Jahr
möchten das Literaturbüro der
Stadt und die Literarische Ge-
sellschaft Salzgitter zukünftig
gemeinsam zum „Fröhlichen
Herbstcafé“ einladen. Am Sonn-
tag, 12. November, um 15 Uhr
geht es in der Kniestedter Kirche
in Salzgitter-Bad los. Der Herbst
ist Zeit der Ernte, der Sammlung
und der resümierenden Be-
standsaufnahme. Er gibt Gele-
genheit zum Wieder-langsamer-
Werden, zum (Vor-) Lesen, zum
(Zu-)Hören und zum gemeinsa-
men Gedankenaustausch.

Das „Fröhliche Herbstcafé“
möchte dafür einen Rahmen
bieten mit Kaffee, Tee, Keksen,
Kuchen, Musik und Literatur –
ausgewählten Texten zu einem
Thema. Es wird erzählt von der
Familie, von der eigenen und
den anderen. S sind an diesem
Nachmittag in gemütlicher Run-
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Lob für eine kreative Leitidee
Die Bunte Sole geht an die Tischtennis-Sportgemeinschaft Thiede-Steterburg

Salzgitter. Die Bunte Sole 2023
hat einen überraschenden Emp-
fänger. Die Tischtennis-Sportge-
meinschaft Thiede-Steterburg ist
mit dem Integrationspreis der
Stadt Salzgitter ausgezeichnet
worden.Die erst imFebruar 2022
gegründete Gemeinschaft über-
zeugte die Jury aus dem Referat
für Integration und dem Bürger-
service für Migranten. Beide ver-
geben die Auszeichnung.

Vor allem der große Zulauf be-
weist die guteArbeit, findetOrga-
nisator Dincer Dinc, der auch die
Laudatio hielt. Er würdigte insbe-
sondere die Leitidee, außer sport-
liche auch sozial-integrative Ziele
zu verfolgen. „Die Ehrenamtli-
chen imRentenalter habenHaus-
aufgabenhilfe, Tischtennis und
sportlichen Erfolg kreativ ver-
bunden.“ Der Verein leiste einen
wichtigen Beitrag, damit zugezo-

gene Menschen in Salzgitter hei-
misch werden, so der Ratsherr.

Bis zur Laudatio bot die Preis-
verleihung einbuntes und spekta-
kuläres Unterhaltungspro-
gramm. Die Zuschauer honorier-
ten die Auftritte der aus dem
Fernsehen und Internet bekann-
ten Künstler mit lautem Applaus,
Trampeln und Zugabe-Rufen.
Das Opening übernahm die
Tanzschule Kwiatkowski mit

einem Flashmob. Mit rund 70
Personen tanztenundvergnügten
die Beteiligten die Gäste.

Internetstar Sophia mit ihrer
samtigen Stimme motivierte bei
ihren Liedern das Publikum, die
Handys zu zücken und die Aula
im Gymnasim SZ-Bad in ein
Lichtermeer zu verwandeln. Ein
Hauch der RTL-Show Let`s
Dance umwehte die Preisverlei-
hung mehrmals. Das Tanzpaar

Kathrin Menzinger und Vadim
Garbuzow trat öfter auf und sorg-
te immer wieder für Begeiste-
rung. Und der TV-bekannte Co-
median Abdelkarim überzog sei-
nenAuftritt und sorgte doppelt so
lange wie geplant für Heiterkeit
im komplett gefüllten Audito-
rium. „Ausverkauft“ war sie
nicht, denn der Eintritt zur Bun-
ten Sole war wie immer frei,
Sponsoren trugen die Kosten.

Abschlussfoto für die Bunte Sole 2023: Die Vertreter der tischtennis-Sportgemeinschaft thiede-Steterburg mit den organisatoren und Sponsoren. Foto: rk

LESERREISEN

BUCHUNG UND BERATUNG BEI ATOURO GMBH:
0800 - 2 86 87 61 (gebührenfrei) // Stichwort: 1664 // Mo. – Fr. 09.30 – 18.00 Uhr

Von Lissabon nach Malta
7-tägige Kreuzfahrt + 2 Nächte zentral in Lissabonmit Stadtrundfahrt

Weitere preislich attraktive Angebote finden Sie unter www.treffpunkt-schiff.de

*Preise p.P. in der Doppelbelegung. Vorbehaltlich Verfügbarkeit. Es gelten die Reisebedingungen AtourO Veranstaltung Sondervermarktung/Zubucherreisen in der letztgültigen Fassung. Mindestteilnehmerzahl: 15 Personen.
Bei Kontaktaufnahme erhalten Sie weitere vorvertragliche Informationen und Details. Druckfehler vorbehalten. Bildquelle: nicko cruises Schiffsreisen GmbH.

Veranstalter: AtourO GmbH/Treffpunkt Schiff, Martin-Luther-Str. 69, 71636 Ludwigsburg. Anmeldeschluss: 30.11.2023

Termin: 03.05. - 11.05.2024

ab

€1.449*
p.P.

Preise pro Person* – Ihr Reisetermin: 03.05. – 11.05.2024
2-Bett Innenkabinen
Deck 5/6/9, vorn/achtern ................................................... 1.449 EUR
Deck 4/5/6/9/10........................................................................1.479 EUR

2-Bett Außenkabinen mit Fenster
Deck 4/5, mit Bullauge ......................................................... 1.509 EUR
Deck 4, mit Fenster, vorn/achtern ...................................... 1.599 EUR

2-Bett Außenkabinen mit Balkon
Deck 9/10, mit Balkon, vorn/achtern ............................... 2.029 EUR

Weitere Kabinenkategorien verfügbar. Rufen Sie uns gerne an!

Herzen Lissabons ✓ Stadtrundfahrt in Lissabon
✓ 6 Nächte Kreuzfahrt an Bord der Vasco da Gama in der
gebuchten Kabinenkategorie

✓ Vollpension an Bord (reichhaltiges Frühstück mit Kaffee,
Tee und Säften in den verschiedenen Restaurants, Buffets,
Show-Cooking oder am Tisch servierte à la carte Menüs
(je nach Restaurant), flexible Essenszeiten mit freier Platz-
wahl, Kaffee und Kuchen je nach Tagesprogramm)

✓ Deutsch sprechender Service an Bord
✓ nicko cruises Kreuzfahrtleitung und Deutsch sprechende
örtliche Reiseleitung während der Ausflüge

Weitere Informationen und Leistungen zur Reise finden
Sie auf unserer Website unter:www.treffpunkt-schiff.de/vdg

Erleben Sie zu Beginn dieser Reise die portugiesische Hauptstadt
Lissabon von ihrer schönsten Seite. Während der 2 Übernachtungen
haben Sie ausgiebig Gelegenheit die Stadt kennenzulernen.
Anschließend entdecken Sie während der Kreuzfahrt die authentische
Seite von zwei faszinierenden südeuropäischen Ländern.

halloSALZGITTER

wochenende

Leistungen:
✓ Flug ab/bis Frankfurt nach Lissabon und zurück ab Valetta
✓ Rail & Fly 2. Klasse inkl. ICE-Nutzung & Fahrten in den
Verkehrsverbünden innerhalb Deutschland

✓ 2 Nächte mit Frühstück im 3*** Hotel My Story Tejo im

Kreuzfahrt-Reise mit Vorübernachtung in Lissabon

7866401_002423
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WWW.REiSEREPoRtER.dE

Wo Soll diE nächStE REiSE hingEhEn?
der reisereporter verrät die schönsten Ziele in deutschland und europa –

vom meer bis an die Berge, von angesagten orten bis zu echten geheimtipps.
❱❱ www.reisereporter.de/reiseziele

Foto: imago images

auf korsika gibt es einen ganz besonderen Zug, mit dem du die insel erkunden kannst.
Foto: imago images/Leonid katsyka

D ie eindrucksvolle und
kurvenreiche Land-
schaft Korsikas musst

du nicht unbedingt mit dem
Auto erkunden. Es gibt auch
einen Zug, der dich für wenig
Geld über die ganze Insel fährt.
Sein Spitzname: „der Wackel-
zug“.

AuchwenndieNähe zu Italien
anderes vermuten lässt, ist Kor-
sika eine französische Insel im
Mittelmeer. Und gerade die
außergewöhnliche Kombination
aus italienischem und französi-
schem Flair macht die Insel so
besonders.

Doch die bergige und zerklüf-
tete Landschaft ist für Reisende
mit dem Auto hin und wieder
eine Herausforderung. Umso
besser, dass du gar keinen Miet-
wagen auf Korsika brauchst und
die Insel auch günstig mit dem
Zug erkunden kannst. Wir ver-
raten dir, wie.

Selten schneller als
80 Kilometer pro Stunde
Die korsische Eisenbahn nennt
sich Chemin de Fer de la Corse,
kurz CFC, und ist eine Schmal-
spurbahn, deren Strecke sowohl
entlang der Westküste als auch
über das Gebirge bis zur Nord-
ostküste führt. EineweitereLinie
deckt die Region Balagne zwi-
schen Ile-Rousse und Calvi ab.

Die Eisenbahn ist kein
Schnellzug, eher im Gegenteil:
Gemütlich tuckerst du hier sel-
ten schneller als mit 80 Kilome-
tern pro Stunde durch die atem-
beraubenden Landschaften der
Insel und kannst mal so richtig
entschleunigen. Das charakte-

ristische Ruckeln hat dem Zug
den Spitznamen „Train àGrande
Vibration“, Wackelzug, beschert.

Das korsische Schienennetz
ist insgesamt 232 Kilometer lang
und besteht heute aus den Stre-
cken Bastia – Ajaccio und Ponte
Leccia – Calvi. Früher gab es
noch eine dritte Bahnstrecke
zwischen Casamozza und Vec-
chio, die wurde jedoch 1943
massiv zerstört und die übrig ge-
bliebene Strecke zehn Jahre spä-
ter gänzlich stillgelegt. Heute ist
die Strecke ein beliebter Wan-
derweg in der Macchia, und ein
rund 50 Kilometer langer Ab-
schnitt kann auch mit dem Rad
befahren werden.

Die zwei Strecken im Detail
mit denwichtigstenHaltestellen:
● Bastia – Furiani – Biguglia – U
Borgu –Casamozza –Barchet-
ta – PonteNovu –Ponte Leccia
– Francardu – Suveria – Corti
– Venacu – Viviariu – Tattó –
Vizzavona – Bucugna – Auc-
ciani – Mezana – Ajacciu

● Ponte Leccia – Nuvella – Pala-
sca – L’Isula Rossa – L’Algag-
hjola – U Fiumeseccu Alzeta –
Calvi

Unterwegs mit
dem „Feurigen Elias“
Auf den beiden Bahnstrecken
passiert der CFC ganze 36 Tun-
nel, 38 Brücken und Viadukte.

Der längste Viadukt ist die Ponte
Vecchio, die 1888 von Gustave
Eiffel konzipiertwurde.DieBrü-
cke ist 140 Meter lang und 94
Meter hoch.

Seit 1982 sind modernere
blau-weiße Züge im Einsatz,
nach der Sanierung zwischen
2003 und 2013 sind die Wagen
auchmit Klimaanlagen und Toi-
letten ausgestattet. Wer es nos-
talgischer mag, kann auch mit
dem „Feurigen Elias“ fahren.

Sowerden die alten gelb-roten
Triebwagen genannt, die noch
aus der Nachkriegszeit stam-
men. 40 Personen haben in
einem Wagen Platz, doch sie
werden nur noch als Reservewa-

... Mehr Informationen
findest du unter:
❱❱ www.reisereporter.de/

wackelzug

gen zwischen Calvi und Ile-
Rousse eingesetzt. Aber mit et-
was Glück erwischst du sie auf
der rund 45Minuten dauernden
Strecke, die fünf- bis achtmal
täglich befahren wird.

Preise und
Verbindungen
Die Verbindung zwischen Calvi
und Ajaccio gibt es zweimal täg-
lich, die Fahrt dauert rund vier-
einhalb Stunden. Zwischen Bas-
tia und Casamozza sind viele
Pendlerinnen und Pendler
unterwegs, daher fahren die Zü-
gehier zwischen6und20Uhr je-
de halbe Stunde.Doch es ist Vor-
sicht geboten, denn nicht an je-
der Haltestelle wird immer ge-
halten. Du solltest dem Schaff-
ner gleichBescheid geben,wodu
aussteigen möchtest, damit der
Zug dort auch zum Stehen
kommt.

Dafür ist die Nutzung des Zu-
ges recht günstig: Ein Sieben-Ta-
ge-Ticket kostet 50 Euro und du
kannst damit alle Strecken zu je-
der Uhrzeit nutzen. Kinder, die
bis zu vier Jahre alt sind, fahren
kostenlos mit, wer bis zu zwölf
Jahre alt ist oder 60 Jahre und äl-
ter, zahlt nur die Hälfte. Gekauft
werden können die Fahrkarten
am Bahnhof oder direkt beim
Schaffner oder bei der Schaffne-
rin.

Eine Übersicht über Preise
und Strecken gibt es auf der
Internetseite des CFC.

Unterwegs mit demWackelzug
Eine besondere Fahrt über Korsika mit dem „Train à Grande Vibration“

Unser E-Paper direkt imWeb oder als App.
abo.PAZ-online.de/vorteileZEITUNG,WO DUWILLST.

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland
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Lust auf das Lesen
Der Kulturverein Lewer Däle organisiert die Kleine Liebenburger Buchmesse

Mit Licht in die
dunkle Jahreszeit
Salzgitter. Der Familienservice
der stadt lädt Familien für
Freitag, 10. November, um
16 Uhr zum „Wichtel-Lichter-
fest“ in den Kinder- und Ju-
gendtreff Hamberg an der
Jahnstraße 13 in salzgitter-
Bad ein. auf den spuren der
Waldbewohner wird bei einer
kleinen Wanderung die dunkle
Jahreszeit mit funkelnden Lich-
tern begrüßt. eine spannende
Waldgeschichte und kleine
Überraschungen wartet auf die
Kinder. Der abend klingt bei
Lagerfeuer und einem heißen
Punsch aus. Die teilnahme ist
nur mit anmeldungen möglich
per e-Mail an familienservice@
stadt.salzgitter.de. Die teilneh-
merzahl ist begrenzt. informa-
tionen beim städtischen Fami-
lienservice unter telefon
(05341) 839-4514.

Salzgitter. Lust auf Lesen, Lust
auf Bücher, Lust auf Neues aus
der Bücherwelt?Auch in diesem
Jahr gibt es wieder eine Kleine
Liebenburger Buchmesse in der
Lewer Däle. Der Kulturverein
lädt am Samstag, 4. November,
von 14 bis 18 Uhr ein zu Lesun-
gen, Buchvorstellungen, Bü-
chertische und interessante Im-
pulsen rund um das Thema
Schreiben und Geschichten.
Von 14 bis 14.45 Uhr gibt es

Lesungen aus dem Biografie-
Workshop „Die persönliche Le-
bensgeschichte“. Bei dem Ko-
operationsprojekt mit der KVH
Goslar und der Kreisheimat-
pflegeGoslar geht esumErinne-
rungen an das Lernen in Fami-
lie, Schule und Beruf. Ob in frü-
her Kindheit aus vielleicht bitte-
rer Erfahrung, über den klassi-
schen Schulweg oder verschlun-
gene Seitenwege, bis hin zum
Erleben von lebenslangem Ler-
nen. Frauen aus der Region
Goslar berichten aus ihren Er-
fahrungen. Heike Brümmer,
Dozentin an der KVH Goslar,
wird zu Beginn in das Thema

Autobiografisches Schreiben
einführen.
Von 15 bis 15.45Uhr seht eine

Lesungmit demGoslarerWort-

werker und Stadtschreiber Ar-
min Wühle an. Im August 2023
zog der Hannoveraner Autor in
den Wohnturm der Stiftung

Kloster Neuwerk Maria in Hor-
to in Goslar eingezogen. Bis
Mitte Dezember erhält er als
Stadtschreiber die Möglichkeit,
dort zu residieren und ein krea-
tives WortWerk zu schaffen. Sa-
bine Fontheim, Vorsitzende der
Stiftung, wird das Projekt
„WortWerk“ und denAutor vor-
stellen.
Von 16 bis 16.45 Uhr folgen

Lesungen aus der Literatur-AG
der Braunschweigischen Land-
schaft unter dem Titel „Heiteres
und Besinnliches“. Sigrid Herr-
mann aus Melverode stellt Hei-
tere Kurzgeschichten vor, Frank
Sauer Wolfenbüttel widmet sich
Lyrik undKurzprosa. Von 17 bis
17.45 Uhr stellt die Goslarer Li-
teraturexpertin Elke Brummer
„Neues und Lesenswertes auf
dem Büchermarkt“ vor. Zudem
gibt es andemNachmittag einen
Büchertisch der Buchhandlung
„Bücher Bär“ aus Goslar, ein
kleines Antiquariat sowie Schö-
nes auf Papier mit Kathrin Brü-
ninghaus (Karten, Lesezeichen
undmehr fürGeburtstage, Feste
undWeihnachten).

Zu Gast in Liebenburg: autor armin Wühle stellt sein Buch „Ge-
triebene“ vor. Foto: Maria Weiser

Akkordeon Ensemble
lädt ein zum Konzert
Lengede. einen „bunten Melo-
dienstrauß“ verspricht das
akkordeon ensemble Harmo-
nie am sonntag, 12. Novem-
ber, wenn es um 17 Uhr in der
andreaskirche in Gadenstedt
spielt. Der eintritt ist frei.

KUR SWINEMÜNDE, KOLBERG
ODER BAD POLZIN ab€ 979,-
15 Tage | • Taxi-Gutschein • Busfrühstück am Anreisetag • Übernachtung
HP oder VP im gebuchten Hotel in Swinemünde, Kolberg oder Bad Polzin • Arzt-
gespräch inkl. Therapieplanaufstellung • Kulturelle Veranstaltung • Deutschspr.
Gästebetreuung • 2-3x Kuranwendungen p. Werktag & Nutzung der Wellnessein-
richtungen (abhängig vom gebuchten Hotel) 21.12.23 - 04.01.24

WEIHNACHTEN ODER SILVESTER
IN BAD POLZIN ab € 739,-
8 Tage | • Taxi-Gutschein • 7x Ü/VP 3* Sanatorium Marta Bad Polzin • Kur-
paket inkl. Arzteingangsgespräch, 3x Kuranwendungen p. Werktag • 1x Tanzabend
• Deutschspr. Gästebetreuung • Nur Silvestertermin: Silvesterfeier inkl. Gala-Me-
nü, Livemusik & Tanz, unbegrenzt Getränkepaket zu Silvester • 1x Besuch der
Salzgrotte 21.12.23 - 28.12.23 € 739,- | 28.12.23 - 04.01.24 € 829,-

SILVESTERSAUSE SAUERLAND ab€ 559,-
4 Tage | • 3x Ü/HP 3* Gut Funkenhof Sundern • 1x Silvesterbuffet inkl. 1 Fl.
Wein & musikalischer Untermalung • Stadtf. Bad Arolsen & Arnsberg • Schloss
Arolsen uvm. 30.12.23 - 02.01.24

QUICKBORN SCHLESWIG HOLSTEIN ab€ 519,-
4 Tage | • 3x ÜF 3* Quickborn • 2x Abendessen • 1x Silvesterfeier inkl. Buffet,
Glas Sekt • Stadtf. Buxtehude,Kiel • Dithmarscher Land & Büsum • Lauenburg Elbe
29.12.23 - 01.01.24

STAVENHAGEN AM SEE ab€ 769,-
6 Tage | • 5x ÜF 3* Reuterhof Stavenhagen • 4x Abendessen • Silvester-
ball inkl. Festbuffet, Live-Musik & Tanz, Getränkepaket & Feuerwerk • Aufenthalt
Schloss Rheinsberg • Insel Rügen & Usedom • Waren an der Müritz • Fischver-
kostung • Aufenthalt Güstrow, Plau am See 28.12.23 - 02.01.24

SILVESTER INS BLAUE ab € 409,-
3 Tage | • 2x ÜF 3* Hotel in Deutschland oder Nachbarland • 1x Abendessen
• Silvesterfeier mit 3-Gang-Menü, Getränkepaket, Mitternachtssekt, DJ Musik
• Besichtigungsstopp am Anreise- & Rückreisetag • Ausflug am 31.12.23
30.12.23 - 01.01.24

DONAUFLUSSKREUZFAHRTab€1.199,-
ab/bis Passau - Wien - Bratislava - Budapest - Dürnstein - Melk
7 Tage | • 7-tägige Flusskreuzfahrt lt. Programm • 6x Übernachtung 4* MS Ka-
tharina • Vollpension • 6x Getränkepaket uvm. 28.12.23 - 03.01.24

SÜDTIROL BERGWEIHNACHT ab € 599,-
5 Tage | • 4x Ü/HP 3* Hotel Raum Pustertal/Eisacktal • Begrüßungsgetränk
• 1x Weihnachtsgaladinner (HP) • 1x Weihnachtsgebäck & 1 Glas Sekt • Ausflüge:
Meran, Brixen & Meransen inkl. Eintritt Weihnachtskonzert Meransen • Geführte
Winterwanderung • Eintritt Krippenmuseum 22.12. - 26.12.23

FESTTAGE IN WISMAR ab€ 679,-
5 Tage | • 4x ÜF 4* Wyndham Garden Wismar • 2x Abendbuffet • 1x Mecklen-
burger Abendbuffet • 1x Gala-Festtags-Abendbuffet • Glühweinempfang • Unter-
haltungsabend • 1x Kaffeetrinken • Kl. Präsent • Stadtf. Wismar, Lübeck, Schwerin
• Ausflug Rostock & Warnemünde • Führung Schloss Schwerin • Boltenhagen
23.12. - 27.12.23

FAHRT INS BLAUE ab € 419,-
4 Tage | • 3x ÜF 3*- 4* Hotel in Deutschland oder Nachbarland • 2x Abend-
buffet • 1x 4-Gang-Menü • Kl. Weihnachtspräsent • 1x Stadtführung • 1x Betriebs-
besichtigung inkl. Verkostung • City-Tax 23.12. - 26.12.23

BAD WILDUNGEN ab € 739,-
5 Tage | • 4x Ü/HP 4* Maritim Bad Wildungen • 1x Kaffeetrinken & Chorauf-
tritt • Kl. Weihnachtspräsent • Ökumenischer Gottesdienst • Stadtf. Bad Wildungen
• Waldecker Land & Korbach • Kurhessisches Bergland & Märchenstraße • Kassel
23.12. - 27.12.23

WEIHNACHTEN BRAUNLAGE ab€ 679,-
6 Tage | • 5x Ü/HP 3* Superior Ahorn Harz Hotel Braunlage • 1x Weihnachts-
ball am 26.12. • Begrüßungsgetränk • Vielseitiges Freizeitprogramm & Abenden-
tertainment im Hotel • Schwimmbadnutzung • Kl. Weihnachtspräsent • Aufenthalt
Goslar & Wernigerode 23.12. - 28.12.23

WEIHNACHTEN INWEIMAR ab€ 759,-
6 Tage | • 5x Ü/HP 4* Ramada by Wyndham Weimar • 1x Glühwein • Weih-
nachtsbaumschmücken • 1x Kaffeetrinken • Schwimmbad- & Saunanutzung
• Kl. Weihnachtspräsent • Stadtführung Erfurt, Weimar, Jena & Eisenach • Eintritt
& Führung Wartburg 22.12. - 27.12.23

WEIHNACHTEN SWINEMÜNDEab € 699,-
8 Tage | • Taxi-Gutschein • 7x Ü/VP 3* Sobótka Swinemünde • Stadtfüh-
rung Swinemünde • Kurpaket inkl. Arzteingangsgespräch, 3x Kuranwendungen an
Werktagen • 1x Festliches Heiligabendmahl (VP) 21.12. - 28.12.23
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Reiseveranstalter:
Ulli-Reisen

Inh. Ullrich Just e.K.
Nibelungenplatz 10
38106 Braunschweig

BUCHUNG & BERATUNG
AUCH IN VIELEN REISEBÜROS
IN IHRER NÄHE

ONLINE BUCHEN WWW.ULLI-REISEN.DE Fo
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BUSREISEN 2023

 0531-32 13 69
Mo.-Fr. 08.30-17.00 Uhr

ULLI-REISEN FEIERT 60 JAH
RE

JUBILÄUMS-GALA
ab € 219,-

2 Tage | • 1x ÜF 3* S Ahorn Berghotel Frie
drichroda • Besuch 1.

Deutsches Bratwurstmuse
um inkl. Führung,

Bratwurstsinge
n, 1 Thü-

ringer Bratwur
st & 1 Bratwurstschn

äpschen • Galafeier mit
Sektemp-

fang, Buffet, L
ive-Musik & Reisetombola

• Betreuung durch Ulli-Team

• Aufenthalt Go
tha 24.02. - 25.02.

24

Preise p.P. im DZ/in DK inkl. Fahrt im Komfortreisebus

AMSTERDAM ab € 619,-
3 Tage | • 2x Ü/HP DFDS MS King Seaways 1x Silvesterbuffet (HP) inkl. Ge-
tränkepaket • Grachtenfahrt Amsterdam 30.12.23 - 01.01.24

SILVESTER POSEN ab€ 399,-
3 Tage | • 2x ÜF 4* Mercure Posen • 1x Abendessen • Silvesterfeier mit Buf-
fet-Abendessen, Mitternachtssekt, Getränkepaket, DJ Musik • Stadtführung Po-
sen • Aufenthalt Christus Statue Schwiebus 30.12.23 - 01.01.24

SILVESTER LIPPSTADT ab€ 629,-
4 Tage | • 4x ÜF 4* Quality Lippstadt • 2x Abendbuffet • 1x Eintopf • 1x Sil-
vesterball inkl. Galabuffet, Sektempfang, Mitternachtssnack, Mitternachtssekt &
Animation • Besichtigung der Warsteiner Welt inkl. 1 Getränk & Eintopf • Stadt-
führung Lippstadt, Münster, Paderborn 29.12.23 - 01.01.24

KROKUSBLÜTE HUSUM ab € 429,-
4 Tage | • 3x Ü/HP 3* Superior Hotel Wittensee Schützenhof in Groß-Wit-
tensee Aufenthalt • Eckernförde • Ausflug Insel Nordstrand & Krokusblütenfest
Husum • Ausflug Rund um den Schleifjord
16.03. - 19.03.24

3 Tage | • 2x ÜF 4
* Fletcher Hote

l Parkstadt Zuid
Limburg in Ker

krade

• 1x Abendessen • Besuch Weihnachtsmark
t Aachen & Maastricht •

Bustransfer Ho
tel - André Rieu Konzert - Hote

l • PK3 Eintrittskarte An-

dré Rieu Konzert in Maastricht (PK1-PK2 zubuchbar) • B
esuch Weih-

nachtsmarkt Va
lkenburg

15.12. - 17.12.
23

ANDRÉ RIEU
KONZERT
MAASTRICHT
ab € 419,-

28516001_002423
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ßen sich sogar die Kinder des
Übersetzers und ehrenamtliches
Personal des KJT anstecken.

Emilias und Kassim von KCC
freuten sich über die Resonanz
unddieÜbungsstunden. „Die Ju-
gendlichen hatten viele Ideen.“
Nicht nur die 13-jährige Johanna
dürfte ein positives Fazit gezogen
haben: „IchwollteAkrobatik und
andere Arten von Tanzen lernen.

Mir hat es viel Spaß gemacht.“ Sie
hatte über die evangelische Juge-
narbeit hat von dem Ferienpro-
jekt erfahren.

Wichtig war allen Teilneh-
menden eine lockere Atmosphä-
re und der Austausch - es wurde
zusammen gegessen und in den
Pausen wurde zusammen Kicker
oder Billard gespielt. Ganz
nebenbei konnten die Jugendli-

Salzgitter. Die Planung für die
lange Nacht der Kirchen am
Samstag, 11.November, inThie-
de-Steterburg steht, allerdings
bleibt in diesem Jahr die
St.-Bernward-Gemeinde allei-
ne. Dort gab es den Wunsch,
nach einer langen Pause die
Menschen wieder einzuladen zu
einem besonderen Ereignis.
„Leider haben die beiden evan-
gelischen Kirchen aus unserem
Stadtteil aus zeitlichen Gründen
abgesagt“, sagt Annette
Schmidt-Lege aus dem Organi-
sationsteam.

Ihr und den anderen geht es
darum, „einen Kirchenstandort
einmal anders zu erleben und zu
sehen, wie facettenreich eine

Das Kigamboni Community Centre

Seit vielen Jahren werden jun-
ge Künstlerinnen und Künstler
aus den Ländern afrikas,
asiens und Lateinamerikas zur
KulturKarawane nach Deutsch-
land eingeladen. Sie stellen
ihre Produktionen aus den Be-
reichen tanz, theater, Musik
und Zirkus in Schulen, Jugend-
und Kulturzentren, theatern
und auf Festivals vor. außer-
dem geben sie Workshops, in

denen sie den jungen teilneh-
menden kreative Methoden
vermitteln. Sie präsentieren in
ihren Bühnenprogrammen ihre
talente und thematisieren per-
sönliche Erfahrungen und
Probleme, die ihren alltag im
Heimatland beeinflussen.
Das „Kigamboni Community
Centre“ (KCC) ist eine einge-
tragene Nichtregierungsorgani-
sation mit Sitz in Daressalam

in tansania. Die organisation
wurde 2007 gegründet, um ar-
mut und andere soziale Proble-
me in Daressalam, insbesonde-
re im Stadtbezirk Kigamboni,
zu verringern, indem sie der
Gemeinde eine reihe von
Dienstleistungen anbietet.
KCC hat viele Partner in Euro-
pa und kooperiert unter ande-
rem mit der KinderKulturKara-
wane.

Kirchengemeinde sein kann“.
Die Kirche solle an diesem
Abend zu einem Ort der Begeg-
nungenwerden sowie für alle In-
teressierteundFreundevonMu-
sik und Tanz geöffnet sein, so

Annette Schmidt-Lege. Dafür
lässt dieGemeindedenKirchen-
raum speziell illuminieren, da-
mit sich jeder Besucher will-
kommen und wohl fühlt.

Los geht es um 18.30 Uhr mit

Wind des Südens: Die internationale Flamenco-Gruppe aires del
Sur mit Eduardo, Niewes, Silvia, Kristina sowie Laura stellt sich in
der Bernward-Kirche vor. Foto: PrIVat

Die Begeisterung steckt an
Tänze und Akrobatik: Die Tansanische Gruppe KCC trainiert mit Jugendlichen

chen so ihre Englischkenntnisse
in der Praxis anwenden. Zur Ab-
schlussveranstaltung im Saal der
Arche 4 präsentierte KCC vor
rund 50 Zuschauenden das Zir-
kustheaterstück „AHADI“. Die
Mädchen und Jungen konnten
ihr Erlerntes ebenso zeigen. Als
Zuschauerinnen und Zuschauer
waren Eltern, Verwandte, Be-
kannte und Freunde eingeladen.

der Trommelgruppe, gegen
19 Uhr beginnt ein gemeinsa-
mes Singen mit den Anwesen-
den, und um 19.30 Uhr ein Kir-
chenquiz. Ein ökumenischer
Kirchenchor Steterburg/Sauin-
gen tritt um 20 Uhr auf, und um
20.30 Uhr präsentiert die Mu-
sikgruppe St. Bernward moder-
ne geistliche Lieder.

Gegen 21.30Uhr stellt sich die
Flamenco-Tanzgruppe vor und
um 22 Uhr steht ein meditativer
Tanz mit Segensandacht auf
dem Programm. Gegen 23 Uhr
beschließt ein klassisches und
modernes Orgelspiel den
Abend. Für Getränke und
Snackswird gesorgt.Der Eintritt
ist frei.

Über die Erbfolge
und Testamente
Salzgitter. Die Volkshochschu-
le der Stadt hat freie Plätze in
dem Vortrag „Gesetzliche Erb-
folge - Erstellung von testa-
menten“ am Dienstag, 28.
November, von 18.30 bis 21
Uhr im Kniestedter Herren-
haus in Salzgitter-Bad. Die
teilnahme kostet 16,06 Euro.
Eine anmeldung ist erforder-
lich. Fragen beantwortet die
Volkshochschule unter tel.
(05341) 839-3604. anmel-
dungen sind ausschließlich
schriftlich möglich unter an-
derem per Email an
vhs@stadt.salzgitter.de.

Martinsmarkt
im Seniorenheim
Salzgitter. Die alloheim Senio-
ren-residenz „am Lindenberg“
in thiede lädt für Sonntag,
12. November, von 15 bis
18Uhr zu einem Martinsmarkt
ein. als besonderes Highlight
gibt es um 16.30 einen Later-
nenumzug. Interessierte haben
auch die Gelegenheit, an einer
Hausführung im Betreuen Woh-
nen teilzunehmen. Die Haus-
führungen starten um 15.30
und 16.30 am Service-Center.

Jägerschaft in
der Schlosskirche
Salzgitter. Zu Ehren des heili-
gen Hubertus, Schutzpatron
der Jäger, lädt die Jägerschaft
Salzgitter für Sonntag,
12. November 2023, um
16 Uhr in die Schlosskirche
St. Maria Magdalena in Salder
ein. thomas Goes führt durch
die Messe, musikalisch beglei-
tet wird der Gottesdienst von
den Jagdhornbläsern der Jä-
gerschaft Salzgitter. Der Ein-
tritt ist frei.

Der Krebs und
die Müdigkeit
Salzgitter. Der arbeitskreis
Krebshilfe lädt ein zum Vor-
trag über „Fatigue – chroni-
sches Müdigkeitssyndrom bei
Krebserkrankungen“. am Don-
nerstag, 16. November, um
17 Uhr im DrK-Beratungs-
zentrum im Smeewinkel 5 in
Legbenstedt wird Dr. Bijan Zo-
morodbakhsch, Facharzt für
Hämatologie und onkologie,
darstellen, wie die gesundheit-
lichen Einschränkungen ent-
stehen und welche Maßnah-
men zur Besserung körperli-
cher und psychischer Sympto-
me führen können. Nach dem
Vortrag gibt es Gelegenheit für
Fragen an den referenten und
zur Kontaktaufnahme zu den
Selbsthilfegruppen und der
Beratungsstelle. Informationen
unter tel. (05341) 830 855
oder per E-Mail an sonja.hoff-
mann@drkbssz.de.

Die Freude ist allen anzusehen: Gruppenfoto der teilnehmenden mit Emilias und Kassim von KCC sowie der Betreuerin tamara Hagen
(Internationale Jugendarbeit der Stadt Salzgitter) und Dania Sarah Mrozek (Leiterin KJt Hamberg) Foto: PrIVat

Salzgitter. Insgesamt 14 Jugend-
liche im Alter von zwölf bis 21
Jahrennahmen amFerienprojekt
„Tanztheater zum Mitmachen“
teil und übten zusammenmit der
tansanischenGruppeKCCTänze
und Akrobatik. Zum Abschluss
gab es ein gemeinsam erarbeite-
tes Bühnenprogramm. Nach
einemKennenlernen der teilneh-
menden Jugendlichen und der
Gruppe des „Kigamboni Com-
munity Centre“ (KCC) aus Tan-
sania starteten die Workshops.
Ziele des Projektes waren der
interkulturelle Austausch und
das Lernen von Kunststücken
und Tänzen.

Die Jugendlichenkonnten ihre
ganz individuellen Vorkenntnis-
se und Begabungen einbringen.
„Die Gruppe war bunt gemischt
und alle haben in denWorkshops
toll mitgemacht“, berichtet Ta-
mara Hagen, die als Koordinato-
rin für internationale Jugend-
arbeit bei der Stadt Salzgitter tätig
ist. Vor lauter Begeisterung lie-

Flamenco und ganz viel Gesang
Die Gemeinde St. Bernard in Thiede-Steterburg lädt ein zur langen Nacht der Kirche
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sexnord.net 0152 1343 8334
Brandneu in Salzgitter

Extrem Scharf + ganz Privat
Vollb. LISA

DKD-Automobile
bAR-An- u. VeRKAuf

Neuwagen + Gebrauchtwagen
(auch mit Motorschaden)

Unfallwagen ohne TÜV und AU
Wendebrück 19 · 38110 BS ·S 05307-9 51 20 40
Mobil: 0170-14108 62 oder 0177-3 13 85 62

auch per SMS und WhatsApp

Unfall + Totalschäden
– Gebrauchtwagen –
VW, Audi, Opel, Ford, MB, Japaner,
Skoda, Busse usw., Bj. 2002 – 2023

Zahle höchsTpreise
% (0 53 65) 88 66 F. H. Autohandel

Der Ev.-luth. Propsteiverband Ostfalen

sucht zum nächstmöglichen Zeitpunkt im Fachbereich Personal und Zentrale Dienste

eine Sachbearbeitung (d/w/m)

Sie übernehmen gerne Verantwortung und entwickeln Lösungen in einem engagierten Team?

Dann bewerben Sie sich mit den üblichen Unterlagen bis zum 10. November 2023 beim
Ev.-luth. Propsteiverband Ostfalen, Schumannstr. 1, 38226 Salzgitter oder per Mail an
sebastian.schmidtke.vs@lk-bs.de

Weitere Informationen zum Propsteiverband und der Stellenausschreibung finden Sie unter
www.propsteiverband.de.

Nebenjob
gesucht?

Hast Du Lust auf Zeitung austragen
und etwas mehr Taschengeld?
Dann bewirb Dich jetzt als

Jetzt bewerben:

Tel: 0800 1234 399 www.lokalboten.de

Salder
Lebenstedt
Salzgitter-Bad
Salzgitter-Thiede
Salzgitter-Üfingen

Wochenblattbote
(m/w/d) in

Üner Putz und Fliesen GmbH
seit 27 Jahren

Putzarbeiten aller Art,
Sanierungsputz u. Reparaturarbeiten,

kleine Fugarbeiten

π 0160-96 21 04 97
info@uener-putz.de

M&AHaustechnik GmbHM&AHaustechnik GmbH
Badsanierung mit Fliesen
Sanitär und Heizung von
Profis zum Festpreis!

0176/72602141 o. 05371/6721245

Gartenbaufachbetrieb Agirman
Seit über 24 Jahren alles
rund ums Haus von A–Z.
Kostenl. Voranschlag vor Ort.
Tel. 0170 - 8 34 70 11

Kein Umzug ohne
unser Angebot!

P L A T E
UMZÜGE

Porschestr. 4 • 38112 Braunschweig
Tel.: +49 531 / 4 00 666
info@plate-umzuege.de

Fachbetrieb für Fliesen-, Platten-
und Mosaikverlegearbeiten

Beratung
Verlegung

Verkauf• Badsanierung
• Treppen und Balkone
• Natursteine
38518 Gifhorn – Bostelberg 5
Tel. 0 53 71/9 37 68 32, 05 31/1 22 88 21
E-Mail: fliesenunddesign@gmx.de

38518 Gifhorn – Bostelberg 5
Tel. 0 53 71/9 37 68 32

05 31/1 22 88 21
E-Mail: fliesenunddesign@gmx.de
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Erfüllungsort und Gerichtsstand ist für
das Mahnverfahren und im Verkehr zu

Vollkaufleuten Hannover
Leserbriefe:

Anonyme Zuschriften werden nicht veröf-
fentlicht. Jeder Leserbrief muss mit voller
Adresse versehen und vom Einsender
unterschrieben sein. Die Redaktion behält
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Falls Sie dieses Produkt nicht mehr erhal-
ten möchten, bitten wir Sie, einen Werbe-
verbotsaufkleber mit dem Zusatzhinweis:

„bitte keine kostenlosen Zeitungen“
an Ihrem Briefkasten anzubringen.

Weitere Informationen finden Sie auf dem
Verbraucherprotal

www.werbung-im-Briefkasten.de

Ihre
Spende
hilft!
www.drk

.de

Deutsches Rotes Kreuz e.V.
IBAN: DE63 3702 0500 0005 0233 07
BIC: BFSWDE33XXX

Sauberes
Wasser.
Überlebens-
wichtig,
aber nicht
selbst-
verständlich.

Die aktuelle Wochenendzeitung

Biete Elektriker/Solararbeiten an.
% (0 51 71) 7 72 75 37

Held Bausanierungen, Maler-,
Putz- Renov. Arb.% 0163/2061828

Minibagger mit Fahrer
www.fa-arslan.de (0 53 41) 1885594

Badsanierung % 0160/977 396 54

Ihr zuverlässiger Dachdecker aus
der Umgebung hat wieder Termi-
ne frei, % (01 78) 8 42 71 74

Fliesen/Sanitär % 0160/97739654

Erledige Gartenarbeit aller Art in-
klusiv Entsorgung!Heckenschnitt,
Beetsäuberung, Baumfällarbeiten
% 01 76-27 71 33 63

Erledige Gartenarbeit von A-Z
incl. Entsorgung. 01 76-37 97 59 33

Erledige Gartenarbeit von A-Z
incl. Entsorgung. 01 76-37 97 59 33

Flachdacharbeiten, Holzanstri-
che, % (01 76) 71 39 96 63

C&K Umzugsservice
Umzüge, Entrümpelungen, Renov.,
Möbelmontagen, Lagerung
% (05 31) 38 91 23 55

Buchenbrennholz
OFENFERTIG/ echte RM, Abho-
lung/Lieferung% (0160) 6 51 38 53

Schmuckdesigner zahlt Höchst-
preise für Modeschmuck, sowie
Echtschmuck, Granat, Gold, Silber,
Bernstein,UhrenAllesanbietenauch
defekt. % 01 62-8 37 79 93

Luftgewehr-Ankauf Kaufe Luft-
gewehre und Luftpistolen, auch de-
fekt, sowie Wiederlader-Zubehör.
Gerne alles anbieten! % (01 51)
70 13 09 53

SAMMLER KAUFT UHREN!!!!!!!!!
Armbanduhren,Taschenuhren/Lu-
xusuhren sowie Münzen/Anlage-
münzen jeder Art % 01704989252

ANKAUF von Zinn, Besteck, Tafel-
silber, Kupfer, Messingartikel,Bron-
ze-Fig.Gemälde % 0 16 28 37 79 93

ANKAUF MUSIKINSTRUMENTE!!!
Akkordeon, Ziehamonika, Blass-
Streichinstrumente% 01628377993

Suche Massivholzmöbel,
% (01 63) 6 79 09 91

Kaufe Altes, Bilder, Kristall und
mehr % (01 63) 7 87 68 16

Gepflegter Audi A1
Xenon, Sitzh. Klimaaut. Leder, Navi,
BT,PTC,Bj. 2011,139tkm,11.250,-*
% 01 57 38 76 69 06

Toyota Aygo 1.0 X, Bj. 5/2007, TÜV
neu, 67 PS, 127.500km, 2.800* VB.
% (01 76) 5 00 41 41

Lupo, 37 kW, TÜV neu, 130 Tkm,
sehr gepflegt, Scheckheft, Allwetter-
reifen, Extras, nur 2.300,-+ VB
% (01 52) 11 54 59 82

Wir su. einen PKW. Bitte alles an-
bieten! % (01 62) 2 96 53 12

Camperfamilie sucht gepflegten
Wohnwagen oder Wohnmobil,
bitte alles anbieten.
% (01 78) 8 42 71 74

Wir kaufen Wohnmobile &
Wohnwagen % (0 39 44) 3 61 60
www.wm-aw.de, Firma

29425001_002423

Reinigungskräfte (m/w/d)gesucht.
38229 Salzgitter OT Lebenstedt.
Mo.-Fr. ab 6 Uhr, 2,85 Std., Tel. Be-
werb. % (01 51) 52 48 55 44 Hans
Schulz Gebäudereinigung GmbH

Fliesenleger sucht Arbeit.
% 017624341080

Salzgitter-Bad, Mahner Berg 17
Betreutes Wohnen, 2 Zi., Wfl. 48 m²,
KM 460,- *, Warm 660,-
% + 49 17 14 92 64 62

3-Zi.-DG-Whg. in SZ-Lebenstedt
v. Privat, 55 m², Balkon, Kü., Bad,
WM 450,-* +KT % (0162) 5 89 21 61

Flohm.Harz+HeideBS!
Sa/So 4./5.11.-pinguin-maerkte.de

37789301_002422

2430701_002423

29146801_002423

29254801_002423

4751601_002423

16529401_002423

10052201_002423

5141501_002423

35310301_002422

27040201_002423

Handwerker hat Termine frei!!!
Maler-, Putz-, Fliesen- und Innen-
arb., Bäder, Schimmelbeseitigung,
Fa. Rose % (01 78) 8 51 90 78

FeuchteKeller, undichterBalkon?
youtube fa.arslan bautenschutz
www.fa-arslan.de (0 53 41) 1885594

Tapezieren - Streichen, Trocken-
bau- Fliesen-Fenster-Türen.
Fa. Arslan% (0 53 41) 9 20 80

Zaunbau-Doppelstabmatten
www.fa-arslan.de (0 53 41) 1885594

Treppen-, Balkon-,Terrassenflie-
sen % (0 53 71) 9 37 68 32

BADSANIERUNG

DACHDECKER

FLIESENLEGER

GÄRTNER

MALER / TAPEZIERER

MÖBELTRANSPORTE

VERKAUF ALLGEMEIN

VERKAUF PKW

ALLGEMEIN ANKAUF

KONTAKTANZEIGEN

AUDI ALLGEMEIN

TOYOTA

VW LUPO

ANKAUF PKW

CAMPINGFAHRZEUGE
ANKAUF

STELLENGESUCHE
ALLGEMEIN

WOHNUNGSMARKT
VERMIETUNGEN

2-ZIMMER-
WOHNUNGEN

3-ZIMMER-
WOHNUNGEN

REISEN / VERAN-
STALTUNGEN

HANDWERKERSTELLENANGEBOTE ALLGEMEIN
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Unsere FashionWeek ist hier.

Unsere Jobs gleich nebenan.

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de



Freuen Sie sich auf das PAZ-E-Paper inklusive PAZ+ und Tablet.

Und so geht’s: QR-Code scannen
oder online bestellen unter

abo.PAZ-online.de/geschenkt

Wissen, was Peine,
die Region und
die Welt bewegt.

Mein Tag.
Meine News.
Mein Tablet mit Geldprämie.

im November

+90€
Geldprämie

25489801_002423


