Anzeigen

Exklusives Angebot: AZ E-Paper inklusive Galaxy
Tab A9+ oder iPad (9. Gen.) sichern und

Gifhorn. Nachrichten von
Zuhause und aus aller Welt,
jederzeit verfiigbar, egal wo.
Und das wahlweise auf dem
neuen Samsung  Galaxy
Tab A9+ oderdem AppleiPad
(9. Gen.) fur nur 14,90 € in
den ersten sechs Monaten.

Die digitale Ausgabe der ge-
druckten AZ, den vollen Zu-
griffaufalle Inhalte auf WAZ-
online.de und in der AZ/
WAZ+ News und Podcast App
inklusive Tablet gibt es nur
jetzt mit 65 % Rabatt in den
ersten sechs Monaten! Die
Mindestlaufzeit liegt bei nur
24 Monaten. Nach den ers-
ten sechs Monaten zum
Sonderpreis von nur 14,90 €
im Komplettpaket kostet der
Zugriff nur 43,90 € mtl.

Egal, ob Neuvertrag, oder
beim Wechsel von der ge-
druckten Ausgabe auf AZ
Digital: Das E-Paper der AZ
mit den neuesten und wich-
tigsten Informationen aus
Gifhorn, der Region und der

I,

Foto: PIXABAY

Die neuesten Nachrichten auf dem Samsung Galaxy Tab A9+ oder dem Apple iPad (9. Gen.) —

die AZmacht es moglich.

Welt steht am Vorabend
schon ab 20.15 Uhr zum
Download bereit. Aufierdem
mit dabei: Die digitale AZ am
Sonntag und AZ/WAZ+, der

Meine News.
Mein neues Tablet.
Mein exklusiver Vorzugspreis.

Sichern Sie sich ein Tablet
und die AZ/WAZ als E-Paper
inklusive AZ/WAZ+.

Mehr Informationen zum Vertrag auf
abo.WAZ-online.de/angebot24 oder in unseren AGB.

flexible Zugriff auf alle ex-
klusiven Inhalte wie zum
Beispiel Eilmeldungen, Bil-
dergalerien und Podcasts auf
WAZ-online.de und mit der

Nur jetzt

statt 43,90€ mtl.

AZ/WAZ+ News und Pod-
casts App — inkl. Pushmel-
dungen bei wichtigen Nach-
richten. Das Samsung Galaxy
Tab A9+ beziehungsweise

o Il

a2 B

dasiPad (9. Gen.)wird indem
Komplettpaket  selbstver-
standlich nicht nur gemietet,
sondern gehdért nach den
24 Monaten dem Leser be-
ziehungsweise der Leserin.

Klingt gut? Dann gleich bes-
tens informiert mit neuem
Tablet den Friihling geniefen
und dabei 174 € sparen! Das
Angebot gibt es nur jetzt
unter abo.WAZ-online.de/
angebot24. Bei Fragen rund
um die digitalen Angebote
steht das Team der Aller-
Zeitung unter der Telefon-
nummer 05171 406176 fir
Riickfragen zur Verfliigung.

Noch nicht sicher? Dann ein-
fach kostenlos und unver-
bindlich testen — fir zwei
Wochen AZ Digital mit dem
E-Paper, der digitalen AZ am
Sonntag und allen spannen-
den Inhalten von AZ/WAZ+.
Der Zugang kann einfach
unter abo.WAZ-online.de/
zwei-wochen-gratis-digital
freigeschaltet werden.

4

nd so geht’s: QR-Code scannen, . Wissen. was
:il:fonigc::ntgf(];:”mé 176 A I Ier—Zel‘ I Ing r
oder online bestellen unter . und
& abo.WAZ-online.de/angebot24 Wolfsbu rger AI Igemel ne bewegt

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

8730001_002424
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» STELLENANGEBOTE ALLGEMEIN

Freie Gebiete:

Dein Job in Peine un

d Region

Freie Stellen in

Isenbuttel
Hillerse
Leiferde
Muden
Rihen
Brome

Wolfsburg Wendschott

Reinigungskrafte m/w/d gesucht
Hillerse - Schulreinigung- SV- pflich-
tigAZ:Mo. -Fr.ab 15:30 Uhr, 2,7 Std.
Tel. Bewerbung: 0172 546 4161
Hans Schulz Gebaudereinigung
GmbH

> STELLENANGEBOTE
HAUSPERSONAL

Wesendorf, suche Hilfe fir Garten-
pflege und alles um und am Haus, je
Woche ein bis zwei Tage = 5 bis 8
Std., bei Bedarf mehr, selbststandi-
ge Arbeit, alle Geréate sind vorhan-
den. Anfrage telf. @& (0176)
53 62 87 53

Suchen Reinigungskfraft fir unse-
rer Burordume in Gifhorn, 1x/Wo. 2
Std., & (053 71) 6 18 00 59
=Ikontakt@kuemmern-und-so.de
Reinigungskraft fir Privathaushalt
gesucht, 1x pro Woche.

& 0172/4074191

» MINIJOBS GESUCHE

e GruBendorf Helfe im Garten, & 0152/59940107

ellt,

* Hillerse est » STELLENGESUCHE

o Leiferde \—\eute eing® \\t ALLGEMEIN

° Calberlah Orgen 8ch|agwort

e Meine m Suche Arbeit im Haushalt in Wolfs-
. burg & 01 57 57 27 24 87

e Adenbuttel Fliesenleger sucht Arbeit.

Egal ob Vollzeit, Teilzeit oder als Minijob.
Wahle aus den besten Zustelljobs
deiner Region den aus,

der zu dir passt!

2 017624341080

Biete Fenster putzen und biigeln
an, & (01 62) 34292 32

hallo

10446701_002424 9201602_002424

[=] Achtung
Stellensuchende

Legen Sie Bewerbungen
— keine Originalzeugnisse
MULLER TIEFBAU oder andere wichtige
Suche Papiere bei, deren Verlust
StraBenbauer, Helfer, oft unersetzlich ist.
LKW-Fahrer, Bagger-Fahrer
in Peine, OT Woltorf in VZ Einsendungen kénnen

0173 - 6437105 wir keinerlei Haftung tber-

4131701_002423 neh men.

jetzt.bewerben@lokalboten.de
Hotline: 0800 1234 399
(kostenfrei)

Mein Personal Trainer ist hier.

Mein Job
glEICh nebenan. Fiir verlorengegangene
A

Jobs flr
. NIEDERSACHSEN

Jetzt Job finden unter: Ihre Anzeigenabteilung

www.jobsfuerniedersachsen.de | Suche MFA, Biirokraft,

& (01522) 1 68 30 09

Waolishurger
Allgemeine

Wissen, was

6 Wochen fiir nur

Von aus alt

bis Hausha

eb

Und so geht’s: QR-Code scannen, telefonisch tung

Q0800 12 34-902 (AZ) bzw. 0800 12 34-905 (WAZ) od
o ot WolfsburgerAlIgemelne

online bestellen unter & abo.WAZ-online.de/informiert24

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

7160501_002424
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» VERKAUF PKW

VW Golf 3, Diesel, schwarz, mit Kli-
ma, Motorschaden, 499¢€.
R (01573) 476 56 09

» AUDI ALLGEMEIN

Audi A5 Sportback S-Line Plus, 2 L,
TFSi, EZ 07/13, 185.000 Km, 165
kW, Automatik, grau-met., neu be-
reift, Garagenfahrzeug, NR, sehr ge-
pflegt, Inspektion neu gemacht, VB
16.700,- € ® (01 70) 540 1142

» OPEL ASTRA / KADETT

Opel, Astra CDTI EZ 06/Bj. 2004, 85
kW, 189.800 km, graumet., ABS, ZV,
unfallfrei, Kombi, HU 2025/07, 1.490,-
€VB ® 017688742521

» ANKAUF PKW

Unfall + Totalschaden

— Gebrauchtwagen -

VW, Audi, Opel, Ford, MB, Japaner,

Skoda Busse usw., Bj 2003 — 2024
ZAHLE HOCHSTPREISE

= (0 53 65) 88 66 F.H. Autohandel

2878301_002423

Kaufe PKW, LKW,
Wohnmobile,
auch Unfall
E-Mail:
hirsch-rudolfeweb.de
Tel. O171-7777742

4312801_002423

Schrottfahrzeuge aller Art, Ankauf
und Abholung, Auto Piischel

= (08 00) 5890570

Suche PKW f. Bastler. Alles anbie-
ten! & (01 62) 2 96 53 12 auch So.

» KRAFTRADER

» MOTORROLLER

Raumungsvggﬂlﬂw

i

8.4.-13.4.

GroBer
Raumungsverkauf
Mo.-Sa. von 14-19 Uhr

Abverkauf
Hoher Hof 31
Wendeburg

Hinvze

11323801_002424

EBK, Echtholz Eiche Massiv, voll-
funktionsfahige E-Gerate, Eckbank,
Tisch, 3 Stuhle, MaBe auf Anfrage,
fur 150€. ® (015 25) 7 11 57 67

Baumfallung, Rodung und
Entsorgung &(0 58 33) 1835

Verkaufe schwarze Ledergarnitur,
3 teilig, 300 VB. & (053 71) 5 60 33

Kaminholz frei Haus,
2 (0170) 104 52 67

Mutterboden, gute Qualitdt, ge-
siebt, gm 20 €. ® (01 77) 528 1404

Bei Ihrem Vertragshéandler
Kiittner - Gifhorn
Schillerplatz - Telefon (0 53 71) 43 44
www.kuettner24.de
30280201_002423

» ANKAUF KRAFTRADER

Kaufe gebr. Motorrader
auch defekt & (05 31) 8789370

Motorrad-Ankauf (05308)5109017
Abholung & Barzahlung

» CAMPINGFAHRZEUGE
ANKAUF

Wir kaufen Wohnmobile &
Wohnwagen & (03944) 36160
www.wm-aw.de, Firma

» VERKAUF ALLGEMEIN

POLSTERMOBEL
VOLLREINIGUNG

* Aufarbeitung
* Reparaturen

Fa. Reinecke: Vorsfelde 05363-2499
33849201_002423
1A Trapezbleche auf MaB direkt v.
Hersteller. 10% Online-Rabatt mit
dem "Code db173" + Lieferung bun-
desweit. www.dachbleche24.de
3 039268/9869-173

Verkaufe: Rasemnéher neu, Ketten-
sége neu, diverse Utensilien fir J&-
ger und Angler. & (0 53 65) 94 32 01

Verk. Brennholz/Kaminholz, abge-
lagert, frei Haus, @ (0 58 33) 1835

Verk. Brennholz in 3m Langen,
Anfuhr mégl., & (0176) 61 92 76 74

Buche, Eiche, 5 Kart.,a25Kg, 135,-
€, Lief. 15,- €, ® (01 71) 4 1366 25

» FAHRRADER VERKAUF

Elektrodreirad, faltbar, 24 Zoll, wie
neu, max. 25km/h, Reichweite
80km, groBer Korb, 50km-Stand,
2023 3.000€, Preis jetzt 1.900€, H.
Hulshof & 05361/6019880

» ALLGEMEIN ANKAUF

kult-und-krempel.de
Haushaltsraumungen
Schmuckankauf
Antikhandel
0160 7495050

3850901_002423

Suche standig fiir sozialschwache
Menschen: Geschirr, Deko,
Mobel, Elektoartikel usw. Nehmen
alles, hole sofort kostenlos ab. Wir
fihren auch Haushaltsaufldsungen
und Entrimpelungen durch.
2 (0173)617 93 06

SUCHE MODELLAUTOS
Wiking,Herpa,Siku,Schuco,Brekina
usw. Tel.05361/55465

Suche von privat altes Porzellan,
Kristall, Bestecke, Zinn und Bilder.
B 0152/18442823

Suche gebrauchten Teppich Briicke
Perser Seide oder Wolle & (0179)
1698142

Kaufe Biicher aus allen Bereichen,
T. Ehbrecht, & (0 51 49) 86 08

Porz., Bilder, Uhren, Pelze, ganze
Nachldsse, & (05 31) 37 951259

» FOTO, OPTIK ANKAUF

Ankauf Fotoapparate Kameras Zu-
behor Fernglaser auch alt und defekt.
& (0179) 1698142

» MUSIKINSTRUMENTE
ANKAUF

Ankauf Musikinstrumente auch alt
und defekt. z.B. Akkordeon Orgel Gi-
tarre Geige Trompete & (0179)
1698142

» TIERMARKT VERKAUF

Verkaufe Zwergpudelwelpen u. Ber-
ner-Sennen-Welpen, = (0173)
5836348

» REISEN / VERAN-
STALTUNGEN

Flohmarkt Harz+Heide BS! Sa./So.
13./14.APRIL =1 pinguin-maerkte.de

» UNTERRICHT ANGEBOTE

Ing. gibt Nachh. in Mathe, Physik,
Chemie, 15,-/Std & (0 53 63) 742 22

» VERSCHIEDENES

Schone Teiche in Neud.-Platendorf
600 - 3125 gm Wasserflache
B 05378/638 & 0171/7742350

Haushaltsauflésung, am 07.04.24,
10 - 13 Uhr, Oldaustr. 6, Githorn, div.
Mobel zu verschenken.

> PFLEGE & BETREUUNG
ANGEBOTE

Detmerode

Sorgen und Not lindern-keine Partei-
sozial engagieren-keine 3 Stunden
im Monat-Lust auf Team Vorstand?
Kontakt:detlef-huhnholt@email.de
& 053612736370

» FUR DEN GARTEN
VERKAUF

SPULE GARTENBRUNNEN
05375/982300 oder 01758410071

» FUR DEN GARTEN
ANKAUF

Rasenméher gesucht suche guten
gebrauchten Benzinrasenméaher
& (0179) 1698142

> GARTENGESTALTUNG

Spiile Gartenbrunnen, auch Repa-
raturen & (0 53 73) 46 26 gewerblich

» EHEWUNSCHE ALLGEMEIN

» BEKANNTSCHAFTEN
ALLGEMEIN

Aktive Singles treffen sich im F-F-R
zur gemeinsamen Freizeitgestaltung.
Auch allein? Das muss nicht sein!
F-F-R Info unter : 05371 -51755

» BEKANNTSCHAFTEN
FUR SIE

Er (73J.) vom Lande, Ortsgebun-
den, sucht Sie, single bis 60J., mit
Auto, mobil, NR/NT, fir gemein-
sames Wohnen und Leben. Nur An-
rufe, keine SMS. &(0172)4170241

Deutsches
Rotes
Kreuz

Fiir weitere
Informationen:

drk.de/
testamentsspende

Helfen Sie Menschen
in Not mit Ihrer
Testamentsspende

Bestellen Sie unseren kostenlosen Ratgeber mit
Informationen und Anregungen zur Testamentsgestaltung

lhre Ansprechpartnerin: Antje Brack

NR, mitte 70, aktiv, ristig, schlank,
1.70m, liebe die Natur und Reisen,
kein Opa-Typ. Suche, schlanke, flot-
te Vorzeigedame, ca. 65 - 70J., Bild
wére nett. M Z 111 910

> KONTAKTANZEIGEN

Neu, 50 J., (0152) 23 0347 16 GF

» GESUNDHEITSPFLEGE /
-DIENST

SALZGROTTE WOLFSBURG

NEU: orig. Thaimassage &
Naturheilpraxis

Rontgenstr. 83 - 0 53 61 - 84 86 459
www.salzgrotten.eu

TIPP: LAVITA & Hydrojet!

4087501_002423

hallo
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Falls Sie dieses Produkt nicht mehr er-
halten mochten, bitten wir Sie, einen
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hinweis » bitte keine kostenlosen Zeitun-
gen an lhrem Briefkasten anzubringen.

Weitere Informationen finden Sie auf dem

Verbraucherportal
www.werbung-im-Briefkasten.de

33846901_002423
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» IMMOBILIENMARKT
ANGEBOTE

» WOHN- &
GESCHAFTSHAUSER

Doppelhaus in Calberlah zu Ver-
kaufen X Z 101 279

» 350 000 BIS 450 000 EURO

Gifhorn ruhige Lage...
Wunderschone, gepflegte Doppelhaushalf-
te, 126m2 Wil, 4 Zi, neue Klche, Kamin,
neues Bad, Garage, Bj.1992, ZH Gas,
V:95kwh/(m?2a), KI.C, KP 365.000,-. 05361-
6542969 www.ella-henke-immobilien.de

10982601_002424

Fachwerktraum in WOB...
Denkmalgesch. Fachwerkhaus in zentraler
Lage, 228m?, 6 Zi, Dielen, Kachelofen, Ga-
rage, Carport, schéner Garten, 560.000,-.
05361-6542969 ella-henke-immobilien.de

10982701_002424

» IMMOBILIENMARKT
GESUCHE

00000000000000000
o Sie suchen einen guten Makler?
® Wir verstehen unsere Arbeit. Das
® Konnen wir Ihnen nach iiber 25 jah-
¢ 'iger Erfahrung stolz zusichern. Fiir
o €ine  kostenlose  Kurzbewertung
° rufen Sie uns an:

¢ INAN-IMMOBILIEN
e SUDSTR. 2, - HELMSTEDT

° TEL.: 05351-42073
0000000000000

[N X J
34311701_002423

SUCHE HAUS ZUM KAUF

auch sanierungsbedrftig und alter
oder zum abreiBen.
& 0176860998 68

> EIN-&ZWEIFAMILIENHAUSER

Haus in WOB gesucht...

Gepflegtes Einfam.haus oder Doppelhaus-
hé&flte mit mind. 4 Zimmern von Familie aus
Dresden gesucht. Budget bis max.
500.000,- je nach Zustand u. GroBe. 05361-
6542969 www.ella-henke-immobilien.de

10981401_002424

Wohnung zu klein...

Mediz.Fachangestellte u. Chemielaborant,
erwarten Nachwuchs und su. EFH, DHH od.
RH bis ca. 280.000,-, auch renov.bediirftig,
im Raum GF +/- 10km Umkreis. 05361-
6542969 ella-henke-immobilien.de

10981701_002424

OsloB/Weyhausen gesucht
Akademikerpaar mit Tochter sucht EFH na-
he der Eltern mit gepfl. Garten, ab ca. 130
m?2 Wohnflache und gern Garage. 05361-
6542969 www.ella-henke-immobilien.de

10981901_002424

Gifhorn: bis 380.000,- gesu.

Familie mit 2 Kindern su. Haus im Raum GF,
Isenbittel, Calberlah o0.8. Lage. 05361-
6542969 www.ella-henke-immobilien.de

10981501_002424

Bungalow gesucht...

fur Ehepaar, Mitte 60, das sich verkleinern
u. auf einer Ebene wohnen méchte. 05361-
6542969 www.ella-henke-immobilien.de

10981601_002424

» EIGENTUMSWOHNUNGEN

3 Zimmer in WOB gesucht...

VW-Mitarbeiterin su. fir sich u. ihren Mann
eine helle Wohnung zum Kauf mit Balkon
oder Terrasse, zu sofort oder spater.05361-
6542969 ella-henke-immobilien.de

10982501_002424

Zum Renovieren gesucht

Malermeister sucht Eigentumswhg. zum
Modernisieren als Kapitalanlage. 05361-
6542969 www.ella-henke-immobilien.de

10982001_002424

» BAUGRUNDSTUCKE

SUCHE Baumdglichkeit ab 400gm.
Abschnitt vom Garten, Abrisshaus, 2.
Reihe, Resthof, 0.4.
017615416372

» WOHNUNGSMARKT
VERMIETUNGEN

» 2-ZIMMER-
WOHNUNGEN

Isenbiittel, 2Zi.-Whg., 59m?2, Ku.,
Bad, Uberdachte Terr., & (01 60)
597 09 63

» 3-ZIMMER-
WOHNUNGEN

Leiferde, schone 3 Zi.-Whg., ca.
106 m?, 1. OG, Holzdecken, Bad
Du./Wanne, Loggia/Wintergarten,
Keller, PKW- EP. & (053 73) 17 93

Gifhorn, Neubokel
37Zi.,Whg 75 gm KM 525,00,- €,zzg
Nebenkosten 2 MM Kaution Ener-
gieausweistyp Verbrauch, Warmer-
zeuger Bj. 2023 , Kiche ,Bad(Du-
sche)Kiiche Abstellraum,Dachbo-
den Balkon Energie,Wasser,Strom
Selbstversorger Carport ,Gartennut-
zung Verfugbar ab 01.04.2024
& 017320702 41

» MOBLIERTER WOHNRAUM

1 mobl. Zi. an Mann in WOB zu
verm., WM 250€ & (0 53 63) 7 42 22

» GARAGE

Danndorf, Garage frei, & (0170)
6899022

S NNENKAMP

M®©RE LIFE. M© RE SPACE. M* RE YOU.

Tag der offenen Tiir

1

10:00 bis 14:00 Uhr

e Eroffnung unseres Musterhauses

@HAUS
o R EIGENHEIM

Samstag, 13. April 2024

Im Wohnhof 1 des Quartiers 3 an der K111

e Besichtigungen des ersten Wohnhofs
o Informationen zum Baufortschritt und zu den Eigenheimen im Quartier

.Eige"hei
mit FeStp reis
gara"tie =

@ Tel.:05363/9469430
eigenheim@sonnenkamp-wob.de

www.ihr-haus-sahle.de/sonnenkamp

4832802_002424

» 3-ZIMMER-WOHNUNG

Rentner sucht 3 Zi.-EG-Whg. in GF.
& 0171/9223588

» HANDWERKER

Uner Putz und Fliesen GmbH
seit 28 Jahren

Putzarbeiten aller Art,
Sanierungsputz u. Reparaturarbeiten,
kleine Rigips- und Fugarbeiten

2 0160-96 21 04 97
info@uener-putz.de

Haushaltsauflésungen, Entriim-
pelungen serids u. pietatvoll
2 (01 60) 96 33 32 44 gewerblich

Kostenlos Entriimpelungen und
Haushaltsaufldsungen bei Wieder-
verwendung, & (01 74) 2 97 80 98

> ELEKTRIKER

Bin gelernter Elektriker und repa-
riere alle Haus-, Gartenelektrik und
Leitungen & (01 77) 403 04 44

> FLIESENLEGER

Fli 1/Sanitér & 0160/97739654

403501_002424

DE Garten- und Landschaftsbau,
alle Arbeiten rund ums Haus. Pflas-
ter- und Natursteinarbeiten, Geholz-
schnitte, Zaun, Rollrasen, Rasen
einsdhen. Alt und Neu, Planung und
Beratung. @ (0 51 73) 92 24 59 o.
0172/4 16 91 19, OT Meinersen,

www.de-gartenland.de
11004301_002624

Dachdecker bietet an! Flachdach-
san., Garagendach, Gartenhaus-
dachu. Terrasse, Dachpappe, Dach-
repar., Dachrinne Reinigung u. Er-
neuerung, Dachdecker aller Art.
2 (01 76) 42 55 92 29

Handwerker hat Termine frei! Fas-
saden- und Malerarbeiten, Fliesen u.
Bader. FA Weber. & (0178)
8519078

Der Handwerker fiir alle Félle, der
auch fir "Kleinkram kommt",
= (01 60) 96 33 32 44 gewerblich

Pflasterarbeiten jegl. Art, gew.
05371/897 83 57, 0174/3240546

Badsanierung @ 0160/977 396 54

» BADSANIERUNG

M&A Haustechnik GmbH
Badsanierung mit Fliesen
Sanitdr und Heizung von

Profis zum Festpreis!
0176/72602141 o. 05371/6721245

16529401_002423

Badumbau inkl. Fliesen- und
Sanitdrarbeiten zu fairen Preisen,
= (058 33) 9555115 oder
0170/5412865

» DACHDECKER

Dachrinnenreinigung, Dachre-
paratur, Flachdacher, Streich-
arbeiten & (0157) 56478248,
Jiirgen WeiB

| Service rund ums Dach. Dach-

decker hat noch Termine frei, gern
auch kleinere Reparaturen.
& (01 57) 54 3308 50

Zuverlassiger Dachdecker aus der
Region hat kurzfristig Termine
frei. ® (0178) 8427174

» ENTRUMPELUNG
Inh. Ingo Piitz
Hasselbachstr. 20

| l I 38446 Wolfsburg

* Haushaltsauflosungen

* Entrimpelungen

* Trodel-Ankauf aller Art
WOB 05365-941454
Mobil 01 75 - 819 36 81

33739101_002423

TOP-Clean GmbH: Haushaltsauf-
I6sungen/Entriimpelungen,
Dienstleistungen jegl. Art auf
Anfrage & (053 61) 29 18 24,
info@top-clean.org

Bei Anzeigen,
die unter Chiffre
erscheinen,

kénnen wir tber Auftrag-
geber keine Auskunft geben.

Die Geheimhaltung des
Auftraggebers ist jeweils
verpflichtender Bestandteil
des Anzeigen-Auftrages bei
Chiffre-Anzeigen.

» GARTNER

Gartenbaufachbetrieb
AGIRMAN

Seit liber 25 Jahren alles
rund ums Haus von A-Z.
Kostenl. Voranschlag vor Ort.

Tel.0170-834 70 11

4787801_002424

Wir pflegen lhren Garten, ob ein-
malig, wochentlich, monatlich oder
als Jahrespflege. Hacken, méhen,
vertikutieren, schneiden, pflanzen,
graben, spritzen, diingen u. sden
usw. Schnell, sauber u. fachgerecht.
Fa. L. Bittner, Gartnermeister-
Gartengestaltung und Land-
schaftsbau & (0 53 63) 9 89 80

Gartenbau-Koppen.de
& (01 71)6 03 55 47 + 05371/72984
Hofeinfahrten, Wege- u. Terrassen-
bau, Granit- u. Mauerbau, Rasensa-
nierung, Rollrasen, Grundstiicks-
pflege, Baumféllung, Erd-u. Bagger-
arbeiten, Zaunbau.

Unser Angebot ist Geld wert!

Sie wollen lhren Garten um- 0. neu
gestalten? Dazu individuelle Bera-
tung, Planung u. Ausfiihrung. AuBer-
dem fachgerechte Teich- u. Rasen-
anlangen sowie Pflegearbeiten jegli-
cher Art fihrt aus: L. Bittner Garten-
gestaltung und Landschaftsbau
& (053 63) 989 80

Im Gartenbereich iibernehmen wir
die Ausflihrung samtlicher Natur-
stein- und Pflasterarbeiten sowie
den Bau von Trockenmauern und
Zaunen. Fa. L. Bittner, Gartner-
meister-Gartengestaltung und
Landschaftsbau

& (053 63) 989 80

Volksgarten 38 - GaLaBau: lhr re-
gionaler Anbieter Gartenpflege/
Baum-Hecken-Rasenschnitt/Un-
kraut/Gartengestaltung/Zaunbau
uvm. zuverlassig & fair, gern Uber
WhatsApp & (0176) 80232085
& (053 65) 9590 165

Baum-, Strauch- u. Heckenschnitt
sowie Baumfallung und Rodung jeg-
licher Art flhrt aus: Fa. L.Bittner,
Gartnermeister-Gartengestaltung
und Landschaftsbau

& (05363) 98980

Pflasterarbeiten aller Art, Repara-
turen, Gartengestalt., Baumfallung,
Zaun-, Teich- u. Terrassenbau, Tief-
bauarbeiten. & (0172) 7703096
od. 0 53 72/ 88 89 42 Fa. Birgin

Gartner su. Arbeit, Gartenpflege,
Heckenschnitt, Baumfallung, usw.
Biete auch preiswerte Entrimpelun-
gen u. Haushaltsaufl. an. & (01 57)
78 79 23 97

Pflege lhren Garten, Hecke und
Baume schneiden, Rollrasen legen,
& (0177)40304 44

» GEBAUDE- &
FENSTERREINIGUNG

TOP-Clean GmbH: Reinigen Ihrer
Glasanlagen- z.B. Fenster/ Winter-
garten/Vordacher fir gewerbliche
sowie private Haushalte & (0 53 61)
29 18 24 = info@top-clean.org

Tokaruk Glas-Fensterreinig. Gar-
dinenreinig. & (053 61) 18102 11

> MALER / TAPEZIERER

Zimmer tapezieren ab 100,- €,

Beratung u. Besichtigung kostenlos!
+ Wochenend-Service! & (01 76)
6153 10 56 0. 05371/6723367 gew.

Malermeister Eric Borchers
hat Termine frei ,auch Kurzfristig!
2(05304)3277

Anstrich und Tapezierarbeiten
fiilhrtaus: & (01 71)9 93 81 58 gew.

Maler/Tapezierer hat noch Termine
frei, in WOB & (0 15 77) 2 31 04 32

Maler im Ruhestand,
= (0178) 1312131

» MOBELTRANSPORTE

PLATE
UMZUGE

Porschestr. 4 - 38112 Braunschweig
Tel.: +49 531/ 4 00 666
info@plate-umzuege.de

34512601_002423

Kein Umzug ohne
unser Angebot!

C&K Umzugsservice

Umzlge, Entrimpelungen, Renov.,
Mé&belmontagen, Lagerung

3 (05 31) 38 91 23 55

Grof3es anstof3en.
Gutes bewirken.

Die Deutsche AIDS-Stiftung
klart auf, fordert erfolgreiche
HIV-Projekte in Deutschland
und Afrika und unterstitzt
die Forschung.

Fir eine Welt ohne
HIV und Aids.

@ Deutsche
ONLINE SPENDEN étIiI?tSu-ng

aids.st/donate

‘
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,~Achtung Kontrolle” in Githorn:
TV-Team dreht zwei Tage mit der Polizei

Beamte stoppen Falschradler und Autos — und erklaren vor der Kamera Laien den Grund

VON DIRK REITMEISTER

Gifhorn. ,,Achtung Kontrolle*
auf Kabel 1 spielt bald auch in
Githorn. Ein Kamerateam hat
zwei Beamte der sogenannten
Verfiigungseinheit der Polizei-
inspektion Githorn an zwei
Drehtagen begleitet, um ihren
Alltag zu dokumentieren. Re-
dakteurin Elgin Wolk ist begeis-
tert von dem Material.

20 Euro dafiir, dass der Rent-
ner auf dem Gehweg radelte
statt auf dem Schutzstreifen auf
der Fahrbahn? Das fand Wolk
zundchst ganz schon heftig.
Und so diirfte es Zuschauern
wohl auch zunichst ergehen.
Doch dann kommen Polizei-

JETZT |
] L |
e Pewerben! |-

oberkommissar Soren Anders
und Polizeikommissar Tom
Wolff vor der Kamera zu Wort.
»Sie haben es ganz genau er-
klart®, sagt Wolk. Denn auf dem
Gehweg an dieser Stelle sei die
Sicherheit nur gefiihlt, da Auto-
fahrende beim Ausfahren aus
Hofeinfahrten Radler oft wegen
dicht am Weg stehender Gebau-
de oder Mauern zu spat wahr-
nehmen konnten - weshalb die-
se auf die Fahrbahn gehoren.
Damit erfullt dieser Aspekt
eine wichtige Funktion der Sen-
dung ,Achtung Kontrolle®

Wolk: ,,Anhand dieses Beispiels
erfahren die Zuschauer etwas.“
Die Sendungen sollen eine Mes-
sage transportieren. ,Wir lernen

am besten, wenn wir gut unter-
halten werden.“ Dartiber hinaus
sollen die Beitrige auch Ver-
standnis fir die Arbeit der Pro-
tagonisten schaffen.

»Das ist schon anders als der
tagliche Dienst, stellte Wolff
fest. ,Was fiir Beamte selbstver-
standlich ist, miissen wir dem
Laien erkldren.“ Offenbar ist
ihm und seinem Kollegen das
gut gelungen: ,Wir brauchen
sympathische Beamte, die die
Sache riiber bringen’, sagt Wolk.
Und da sei sie in Gifhorn an der
richtigen Adresse, das wisse sie
aus der Vergangenheit. ,Wir
hatten in Gifhorn schon einmal
eine  Fahrradkontrolle  ge-
macht® erinnert sie sich an frii-

Model werden mit 45 plus

AUF DIE AUSSTRAHLUNG KOMMT ES AN

Das Modenhaus Becker und die AZ/WAZ rufen Sie auf.
Teil eines auBergewdhnlichen Ereignisses zu werden: Werden

,;/ J
»

Wie das funktioniert?

1. Melden Sie sich Uber folgenden Link an:
www.waz-online.de/modelcontest oder scannen Sie
den QR-Code.

2. Die vorausgewahlten Top 70 werden zu einem

exklusiven Casting eingeladen.

3. Bei dem Casting kristallisieren sich die Top 30 heraus.
. Diese gehen in die Online-Abstimmung.

~

Sie das Gesicht unserer Modenschau am 7. Juni 2024!

I

5. Die Top 10 haben die Chance, bei der Modenschau zu

laufen!

BEWERBUNGSFRIST: 15. APRIL 2024, 12.00 UHR

7894102_002424

[Blevs

here Dreharbeiten. ,,Da hatten
wir nette Beamte.“ Und das sei
auch diesmal wieder so gewe-
sen.

Die Kriminalititsrate jeden-
falls sei es nicht, warum man in
die beschauliche Stidheide-
Kreisstadt gekommen sei, so
Wolk, deren Produktionsfirma
aus Hamburg Beitrage fiir Sen-
dungen wie ,Taff, ,Galileo®
»Abenteuer Leben téglich® und
eben ,,Achtung Kontrolle® lie-
fert. Und dennoch gab es genug
zu filmen. Etwa wie sich die
Polizeibeamten gemeinsam mit
dem Rettungsdienst um eine
hilflose Person am Aldiin Gam-
sen gekiimmert haben. Oder
warum Anders und Wolff einen
E-Scooter-Piloten ohne Kenn-
zeichen stoppen mussten: ,.Ver-
stof3 gegen das Pflichtversiche-
rungsgesetz.“

Auch einen aktuellen Aufre-
ger in der Innenstadt prisen-
tierten Anders und Wolff dem
TV-Team. Sie kontrollierten an
der Hindenburgstrale die seit
dem 23. Oktober verbotene
Durchfahrt durch die Fufigin-
gerzone. ,,Zum Nachmittag vier
bis fiinf Fahrzeuge in kiirzester
Zeit", sagt Wolff. Wolk hat sogar

»Achtung Kontrolle“: Die Ka-
bel-1-Doku zeigt bald den All-
tag von Gifhorner Polizeibeam-
ten. FOTO: SEBASTIAN PREUB /ARCHIV

zehn Autos in der Schlange ge-
zdhlt, deren Fahrer abkiirzen
wollten. ,Das Navi hat uns da
auch langgefiihrt®, berichtet sie.
Als Ortsfremde sei ihr das Fuf3-
gangerzonen-Schild frithzeitig
aufgefallen. Allerdings habe sie
keine Alternative parat gehabt.
Thr sei nicht klar gewesen, wo sie
stattdessen langfahren sollte.

Auch das wird wohl Raum
einnehmen in dem etwa 15-mi-
niitigen Beitrag. Dieser sei noch
in Arbeit, so Wolk. Wann er aus-
gestrahlt werde, sei noch unklar.
Doch eines steht fiir sie heute
schon fest: ,Wir kommen gern
wieder.“

Gewinnen Sie mit Hallo Gifhorn
5 X 2 Freikarten fiir

SEIN LEBEN, SEINE LIEBE, SEINE MUSIK

Gesungen von

’LEX PARKER

Erzahlt von

GABRIELA BENESCH

www.die-udo-juergens-story.de

17 05. 2024 Gifhorn, Theatersaal

Vorverkauf bei allen bekannten Stellen
und unter 0180/6050400

An der Verlosung von 5 x 2 Freikarten
konnen Sie Online teilnehmen unter:

https://leser-angebot.de/hawo/udo2y
oder scannen Sle einfach diesen

Teilnahmeschluss ist Mittwoch, der10 04.2024, 23:59 Uhr

1984001_002423
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Behordenhaus: ,Noch keine
Schritte zur Verwertung”

Land bleibt bei Verkaufsabsicht — Beratungszentrum Inklusive Schule sucht Blros

VON ANDREA POSSELT

Gifhorn. Um diese sechsstockige,
in die Jahre gekommene Immobi-
lie haben sich schon einige Jahre
die Gedankenspiele gedreht.
Beim Landkreis zum Beispiel.
Dieser klopfte schon vor Jahren
beim Eigentiimer, dem Land Nie-
dersachsen, an, weil die Verwal-
tung in und am Schloss aus allen
Nihten platzte und das benach-
barte Behordenhaus deshalb nut-
zen wollte. Inzwischen sind aber
andere Nigel mit Kopfen ge-

macht worden: Teile der Verwal-
tung sind nun ins freigewordene
Sparkassen-Hauptgebaude an der
Konrad-Adenauer-Strafle gezo-
gen. Was das Land mit der Immo-
bilie vorhat - die Antworten auf
Fragen der AZ blieben iiber Jahre
konstant mit dem Inhalt, man
priife noch, es gebe keine konkre-
ten Pline.

Erst mit der Mitteilung des Ka-
tasteramts, das noch Hauptnutzer
Am Schlossgarten ist, im ersten
Quartal 2025 in die dann sanierte
alte Post an der Bahnhofstrafle zu

=T,

Landln

Slchlt? Ob 2024 der Durchbruch in Sachen Naéhnutzung

Behordenhaus Am Schlossgarten kommt, ist aktuell noch unge-

Wiss.

SKAN-CLUB

60...

ZAUBERHAFTER HARZ/SELKETAL

Hallenhad D h
I P

FOTO: LEA REBUSCHAT / ARCHIV

8-TAGE-SENIORENREISEN

Fiir alle Reisen: Fahrt im Nichtraucherfernreisebus mit WC und Getrankeselfservice 7 Hoteliibernach-
tungen in Zimmern mit Bad bzw. Dusche und WC + BegriiBung durch den SKAN-CLUB 60 plus-Betreuer
+ Willkommensgetrank/-cocktail « Gefiihrter Spaziergang + Reiseforum +
CLUB 60 plus-Team « Kofferservice im Hotel nach Bedarf + WLAN und vieles mehr ...

Morada Hotel Alexishad

Galabuffet mit musikalischer Umrahmung sowie Harzer Spezialita-
tenbuffet (im Rahmen der Halbpension) + Musikalischer Unterhal-
tungsabend - Harzer Folkloreabend + Kostenlose Nutzung des

i bei Selbstanreise: € 50,- pro Person!

Betreuung durch das SKAN-

ab€646,_

pro Person im Doppelzimmer
inkl. Halbpension

Zuschlag fiir DZ-1: € 100,~

ziehen, nahm das Thema Nach-
nutzung des Behordenhauses
Fahrt auf. Vermeintlich. Auf eine
erneute Anfrage der AZ beim
Land teilte Johannes Pepping,
Leiter der Pressestelle des nieder-
sachsischen Finanzministeriums,
jetzt mit: ,, Bislang sind noch keine
Schritte zur Verwertung des Be-
standsobjekts in die Wege geleitet
worden. Eine landeseigene Nach-
nutzung ist nach aktuellem Stand
weiterhin nicht vorgesehen.”
Grofle Eile scheint das Land
nicht zu haben. Denn mit dem
Regionalen  Beratungs- und
Unterstiitzungszentrum Inklusi-
ve Schule Githorn sowie dem

FUHRMANN

Amtsgericht, das einige Akten
dort lagert, gibt es noch Nutzer,
fiir die es noch keine neue Heimat
in Gifhorn gibt. Das Land suche
fur das Beratungszentrum noch
eine geeignete Fliche mit zwei
oder drei Biiros.

Dass die Stadt Gifhorn durch-
aus Interesse hat, an dieser ex-
ponierten Lage die Gestaltungs-
hoheit zu tibernehmen, hatte sie
bereits formuliert. Da es aber kein
eindeutiges Signal des Landes ge-
be, hielt sich die Verwaltung im
vergangenen Jahr mit einer kon-
kreten  Interessensbekundung,
das Behordenhaus zu kaufen, zu-
riick.

1
Haustiirabholung zubuchbar:  60,-€ p.P.!

Norwegen von seiner schonsten Seite mit der Costa Favolosa
Hamburg — Malgy — Leknes — Nordkap — Tromsg — Trondheim — Alesund - Olden - Vik-Sogn — Hamburg

AB-PREISE P. P_IN DER DOPPELKABINE

buchbar bis 27.04.2024

Innen 1

1.949,- €

Innen 2

2.049,- €

Auf8en

2.649,- €

«/Morada HOTEL GOTHAER HOF

THURINGEN, ERFURT, EISENACH

LEISTUNGEN: TERMINE 2023

2 bis 7 Ubernachtungen | 3 Tage ab € 137,~

inkl. HP, ,All inclusive-
Getranke" zum Abend-  [FERSMEVIIHETIIN

essen, 1 x Begriifung

mit Welcomedrink, 1 x
Kaffeetafel (Kaffee oder [N NpXNYWpZ-X1Y
Tee und 1 Stlick Kuchen), ERALBPIX 7K 9
1 x musikalischer Unter- [(EKRRTAVPEN[N

Reisetermin: 25.08.-08.09.24
Balkon 1

3.349,- €

haltungsabend 8 Tage ab € 355'_

Sondertermine (5 Tage) [ 14.04., 21.04., 28.04.,
05.05.-09.05. ab € 217,~ § 12.05., 26.05., 02.06.,
20.05.-24.05. ab € 217,- ., 16.06., 23.06.
pro Person im Doppelzimmer, EZ-Zuschlag: € 13,~/Nacht

Freecall: 0800/123 39 39 taglich von 8-18 Uhr

buchung.ev@morada.de

TIPP: Besuchen Sie doch einmal die
Blumenwelt des egaparks in Erfurt!

HIMMELFAHRT | PFINGSTEN

09.05.-12.05.2024 | 17.05.-20.05.2024

3 x Ubernachtung im komfort. Hotelzimmer
inkl. Halbpension, 1 x Welcomedrink, 1 x Ein-
tritt Schloss Friedenstein und Herzogliches
Museum, 1 x musikal. Unterhaltungsabend

4 Tage pro Person im Doppelzimmer ab € z 15 -
Einzelzimmerzuschlag: € 13,~/Nacht ’

Freecall: 0800/123 18 18 . gotha@morada.de

wochentags von 8—18 Uhr, sa und so 9-18 Uhr

Hoteladresse: Weimarer StraRe 18 - 99867 Gotha
Anbieter: MORADA Hotel ,,Gothaer Hof" Bew.-GmbH,
Gehrenkamp 1 - 38550 Isenbiittel - www.morada.de

10561201_002424

www.sielmann-stiftung.de/
testament

FUHRMANN

™
HERGSTO MUNDSTOCK

Fordern Sie kostenlos
unsere Kataloge an unter:
05302 920 200

15 Tage

Balkon 2
3.499,- €

Newhaven — Hamburg

Islands Natur trifft Schottlands Kultur 2 mit der Costa Favolosa*
Hamburg — Lerwick — Seydisfjord — Akureyri — Isafjord — Grundafjord — Reykjavik — Kirkwall — Invergordon —

AB-PREISE PP IN DER DOPPEL KABINF (BB B30 by i 19,08..25.08.24

15 Tage

Innen 1 Innen 2 AuBen Balkon 1 Balkon 2
2.049,-€ 2.149,-€ 2.699,-€ 3.399,-€ 3.549,- €
Schottland und Shetland intensiv mit der Costa Favolosa* 9 Tage

Hamburg — Lerwick — Invergordon — South Queensferry — Newcastle — Hamburg

AB-PREISE P. P. IN DER DOPPELKABINE ( buchbarbis 11.05.2024

Innen 1

1.099,- €

Innen 2

1.199,- €

Auflen

1.499,- €

Reisetermin: 08.09.-16.09.24

Balkon 1
1.899,- €

Balkon 2
1.999,- €

Inklusivleistungen:

Kein EZ-Zuschlag!
Keine Parkgebiihren!

ab€71g,_

pro Person im Doppel-/

Termine: 05.05., 02.06., 30.06., 28.07., 25.08., 22.09.2024
BAD WUH|SHUFEN M ALLGAU Morada Hotel Bad Worishofen

Galabuffet und Allgauer Spezialitatenbuffet (im Rahmen der Halbpension) -

v Transfer zum/ab Schiff in Hamburg v Ubernachtung in der gebuchten Kabinenkategorie v Kreuzfahrt gemaB Routenbeschreibung v Deutsch-
sprachige Ansprechpartner an Bord v Gepacktransport bei Ein- und Ausschiffung v Wahl der Tischzeit in den Hauptrestaurants (Verfiigbarkeit vo-
rausgesetzt) v~ Alle Mahlzeiten im Haupt- und Buffetrestaurant, Spezialitétenrestaurants (Aufpreis) v All inclusive Getrankepaket MY DRINKS
v Betreuung im Squok-Kinderclub fiir Kinder/Jugendliche von 3-17 Jahre v Vielfaltiges Unterhaltungsprogramm v Nutzung des Fitnesscenters, der

€50,- pro Person)

Begleitung unseres Reisebetreuers zu Kurveranstaltungen + Kostenloser
Eintritt Kneipp-Museum und Busfahrt Therme (im Rahmen der Kurtaxe) *
Therme Bad Worishofen (Begl. Reisebegleiter, 1 x Tageskarte, Zuschlag
Preisnachlass bei Selbstanreise: € 50,- pro Person!

Termine: 27.04., 25.05., 22.06., 20.07., 17.08., 14.09., 12.10.2024

Zweibettzimmer
inkl. Halbpension

Einzelzimmerzuschlag:
20,-

Keine Parkg'ehiihren!

BERLIN, SPREEWALD, MELLENSEE

Berlin « Spreewald mit Kahnfahrt

10749301_002424

Morada Hotel Am Mellensee

Galabuffet mit musikalischer Umrahmung und festlicher Atmosphare sowie
Brandenburger Spezialitatenbuffet (im Rahmen der Halbpension) «

Preisnachlass bei Selbstanreise: € 50,- pro Person! (ohne Ausfliige)
Termine: 28.04., 26.05., 23.06., 21.07., 18.08., 15.09., 13.10.2024

Kostenloses Servicetelefon: 0800-123 19 19 (tdglich 8-18 Uhr) « buchung.ev@skan-tours.de
BUCHUNG UND BERATUNG IN EINEM REISEBURO IHRER WAHL ODER BEI:
Peine: Reisebiiro TUI Travelstar Check In: Landecker Str. 17, Tel. 0 51 71-1 20 72 Isenbiittel: SKAN-TOURS:
Gehrenkamp 1, Tel. 0 53 74-91 91-0 Gifhorn: TUI Reisecenter: Steinweg 31, Tel. 0 53 71-1 20 58/59 Wolfsburg:
Reisebiiro Derpart: Porschestr. 45 (City Galerie), Tel. 0 53 61-89 37 40 / Porschestr. 86, Tel. 0 53 61-89 37 10
Veranstalter: SKAN-TOURS Touristik Int. GmbH - Gehrenkamp 1 - 38550 Isenbiittel

0648 -

pro Person im Doppélzimmer
inkl. Halbpension

Einzelzimmerzuschlag:
£140,-

Keine Parkg'ebiihren!

www.seniorenreisen.de

Pools und der Bibliothek v Alle Hafensteuern, Gebiihren, Trinkgeld/Serviceentgelt v Fuhrmann Mundstock Reisebegleitung an Bord ab 20 Personen

Buchung und Beratung unter 05302 - 920 200

kreuzfahrten@fumu-reisen.de + www.fumu-reisen.de/hochseereisen
Veranstalter: Reisepartner Fuhrmann Mundstock international GmbH, Kurze Wanne 1, 38159 Vechelde-Wedtlenstedt
Es gelten die AGB des Reiseveranstalters. Druckfehler vorbehalten.

Fiir die Buchung einer Hochseekreuzfahrt bendtigen Sie eine giiltige E-Mail-Adresse und eine Mobilnummer! -
Limitiertes Kontingent! - Kreuzfahrten gemB Routenverlauf (Anderungen vorbehalten!) - Druckfehler vorbehalten!

- Einzelkabinen, 3./4. Bett und Kinder/Jugendl. auf Anfrage buchbar! Deutsche Staatsangehtrige bendtigen einen

Reisepass bzw. Personalausweis, der iiber das Reiseende hinaus noch mindestens 6 Monate giiltig ist. Bitte be-

achten Sie auch, dass Sie alle Einreisebestimmungen der angefahrenen Hafen erfiillen miissen. Fiir die Einhaltung

Weitere Infos zu E
unseren Reisen
finden Sie hier

der Einreisebestimmungen ist jeder Gast selbst verantwortlich. Weitere Informationen unter www.fumu-reisen.de/

hochseereisen.
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WO SOLL DIE NACHSTE REISE HINGEHEN?

Der reisereporter verrat die schonsten Ziele in Deutschland und Europa —
vom Meer bis an die Berge, von angesagten Orten bis zu echten Geheimtipps.
1) www.reisereporter.de/reiseziele

FOTO: IMAGO IMAGES

WWW.REISEREPORTER.DE

Wie aus dem Bilderbuch

So schodn sind die Cevennen in Frankreich

nterirdische Seen und
Eselwanderungen, his-
torische Ziige wund

Schluchten mit Badebuchten:
Die Cevennen in Frankreich
présentieren sich als abwechs-
lungsreiches ~ Naturparadies.
Entdecke die schonsten Fleck-
chen der siidfranzosischen Ge-
gend.

Die Cevennen liegen in einer
diinn besiedelten Region im
stdlichsten Teil des franzosi-
schen Zentralmassivs. Die alte
Kulturlandschaft ist gepragt von
Wanderschiferei und Bergbau,
vom Anbau von Esskastanien
und der Seidenraupenzucht.

Abseits des Massentourismus
erleben Wandernde und Aktiv-
urlaubende hier ein Naturpara-
dies. Die Region wartet mit un-
beriihrter Natur, Grotten, klei-
nen Dorfern und imposanten
Schluchten auf, die entdeckt
werden wollen. Der reiserepor-
ter stellt dir einige Highlights
des Naturjuwels vor, das seit
1970 Nationalpark und seit 2011
Unesco-Weltnaturerbe ist.

Die Landschaft und die
Tierwelt der Cevennen

Mehr als 20.000 Pflanzenarten
kommen in den Cevennen vor
und mediterrane und mittelge-
birgstypische Flora wechseln
sich ab. Die immergriine Stein-
eiche ist hier ebenso beheimatet
wie Nadelholzer und die Esskas-
tanie. Ab Mai verwandelt sich
die Region vielerorts in einen
blihenden Garten, in dem auch
Orchideen blithen. Auf den
Kalkebenen wachsen Thymian,
Lavendel, Rosmarin, verschie-

¥ ” i
vennen.

dene Zistrosen- und Wolfs-
milcharten, Ginster, Terpentin-
pistazie, Wacholder. Und auch
viele Tierarten fithlen sich wohl.
In den Cevennen ist es sehr
wahrscheinlich, dass du Schaf-,
Ziegen- oder Rinderherden
beim Grasen begegnest. Zu den
tierischen Bewohnern zihlen
auflerdem Fledermause und Bi-
ber, Eidechsen und die gefleckte
Ginsterkatze. Durch die Luft
schwingen sich Schlangenadler
und Schwarzmilan, Génse- und
Méonchsgeier.

Der Stevenson-Pfad

Ein Schotte machte sich in den
Cevennen einen Namen. Der
Schriftsteller Robert Louis Ste-
venson (,Die  Schatzinsel)
machte sich 1978 mit Liebes-
kummer im Gepéck und in Be-
gleitung einer storrischen Eselin
auf eine zwolftagige Abenteuer-
reise durch die Cevennen-Land-
schaft und veroffentlichte das

La“ndschaft eines Wilden und geschitzten

L = ”"-l{i' Gl
Tals im Nationalpark Ce-
FOTO: IMAGO IMAGES/IMAGEBROKER

Abenteuer spiter in dem Buch
»Reise mit einem Esel durch die
Cevennen®

Der Weg, den er damals ging,
ist heutzutage ein Wanderweg.
Der nach ihm benannte Steven-
son-Pfad, auch als GR 70 be-
kannt, fithrt durch den siidost-
lichsten Zipfel des Zentralmas-
sivs. Ausgangspunkt der Fern-
wanderung ist die kleine Ge-
meinde Le Monastier-sur-Ga-
zeille, von wo aus es iiber 227 Ki-
lometer bis nach Saint-Jean-du-
Gard geht. Wer dieses Erlebnis
moglichst authentisch nach-
empfinden mochte, kann sich
auf organisierte mehrtigige
Eselwanderungen begeben und
mit den Tieren den Weg durch
die Naturlandschaft erkunden.

Mit dem Dampfzug
durch die Cevennen

Die Landschaften des Land-
strichs kannst du auch bei einer
Fahrt mit dem Dampfzug Train

a Vapeur des Cévennes bestau-
nen. Von Anduze am Siidrand
der Cevennen, einer kleinen
franzosischen Gemeinde, die fir
ihre Topferwerkstitten bekannt
ist, tuckert die Bahn nach Saint-
Jean-du-Gard.

Die Museumseisenbahn gibt
auf ihrer rund 40-miniitigen
Fahrt die Sicht auf weite Land-
schaften, Schluchten und wilde
Flusstiler frei. Die Strecke fiihrt
durch einige Tunnel und pas-
siert mehrere Viadukte; sie
macht halt am Park Bambouse-
raie en Cévennes, wo sich ein
Ausstieg lohnt. In dem Park ge-
deihen exotische Pflanzen und
der grofite Bambusgarten Euro-
pas, dessen Pflanzen bis zu 25
Meter in den Himmel ragen.

Die Hohle von Trabuc

In den Cevennen sind auch viele
Hohlen und Grotten zu finden
und Hohlenwanderwege biin-
deln einige der Schmuckstiicke
auf ihren Strecken. Eines der
eindriicklichsten Exemplare ist
die Hohle von Trabuc unweit
von Anduze. Ein 1200 Meter
langer Weg fiihrt Besucher und
Besucherinnen durch die unter-
irdischen Hohlrdume. Fiir die
Offentlichkeit ~ unzuginglich
sind weitere sieben Kilometer
unterirdischer Génge.

Stetig tropft es in der Trabuc-
Hohle von den Decken, und die
lebendige Hohle zeigt sich mit
kunstvoll geformten Kalkstein-
formationen. Zur Jungsteinzeit
soll die Hohle bewohnt gewesen
sein, spéter diente sie unter an-
derem Réubern als Unter-
schlupf.

Neben dem malerisch be-
leuchteten unterirdische See Lac
de Minuit, dessen Anblick von
klassischer Musik untermalt
wird, gehort der ,,Saal der hun-
derttausend Soldaten® zu den
Hohepunkten. Unzdhlige kleine
Tropfsteinformationen, die an
ein Heer erinnern, stehen dort
dicht an dicht.

Erkundung der Schlucht
Gorges du Tarn

Bis zu 500 Meter ragen die Fel-
sen an der Schlucht Gorges du
Tarn gen Himmel Gebildet
wurde sie vom Fluss Tarn, der
auch Grotten und Hohlen form-
te. Das Gebiet mit den graugel-
ben Kalkwinden ist ein Traum-
ziel fur Kletternde, die vor allem
rund um Saint-Georges-de-Lé-
véjac viele schone Kletterrouten
finden.

Auch wandernd ist die
Schlucht, die sich der Fluss Tarn
gegraben hat, erkundbar. Gleich
drei Weitwanderrouten fiihren
durch die auflergewoShnliche
Landschaft.

Zu Fufl wird auf den Grande
Randonnées 6, 44 und 60 bei
kleinen Touren oder tagelangen
Wanderungen die Natur durch-
schritten. Und nicht zuletzt gibt
es die Moglichkeit, den Tarn
beim Rafting oder bei Kanu-
fahrten vom Wasser aus zu er-
kunden und zwischendrin halt
an einem Flussstrand zu ma-
chen.

Den kompletten Artikel
oo /| findest du unter:
) www.reisereporter.de/
cevennen
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Kampfzone StrafSenverkehr

Welche BuBgelder fiir Beleidigungen gelten

Wer im Straflenverkehr unter-
wegs ist, kommt regelméflig in
Situationen, in denen er sich
iiber einen anderen Verkehrs-
teilnehmer drgert. Laut einer ak-
tuellen Studie der Unfallfor-
schung der Versicherer geht es
dabei immer riicksichtsloser und
aggressiver zu. Doch eine Be-
schimpfung oder eine beleidi-
gende Geste im Straflenverkehr
kann sogar eine Straftat sein. Sa-
bine Brandl, Juristin der ERGO
Rechtsschutz Leistungs-GmbH,
Kklart auf, ab wann Beleidigungen
kein Kavaliersdelikt mehr sind
und welche Bufigelder und Stra-
fen drohen.

Gesetzliche Grundlage

Vor allem unter Zeitdruck kon-
nen gewisse Verkehrssituationen
Autofahrer in Rage bringen. Hef-
tige Beschimpfungen oder belei-
digende Gesten gegeniiber ande-
ren sind dabei dann keine Selten-
heit. § 1 der Stralenverkehrsord-
nung (StVO) legt fest, dass die
Teilnahme am Stralenverkehr
standige Vorsicht und gegensei-
tige Riicksichtnahme erfordert
und schliefit Beleidigungen da-

mit aus. Das gilt fiir alle Ver-
kehrsteilnehmer - also auch
Fahrradfahrer und Fuflginger.
Wer sich trotzdem zu einem
Schimpfwort hinreiflen lasst, be-
geht kein Kavaliersdelikt®, so
Brandl. ,Beleidigungen sowie
abwertende Gesten sind laut §
185 des Strafgesetzbuchs (StGB)
Straftaten und konnen eine
Geld- und im schlimmsten Fall
eine Freiheitsstrafe nach sich zie-
hen.“ Als Nebenstrafe ist zusétz-
lich auch ein Fahrverbot mog-
lich. ,Wie hoch die Geldstrafen
ausfallen, ist allerdings nicht in
einem einheitlichen Strafenkata-
log festgelegt®, erganzt Brandl.
,Gerichte entscheiden hier je
nach Einzelfall. Dabei spielen die
Situation, die Schwere der Belei-
digung und womoglich sogar der
Tonfall eine Rolle. Die Geldstrafe
wird in Tagessétzen berechnet —
also dem téglichen Einkommen
des Titers.“

Wie hoch sind die Strafen

Auch wenn nicht konkret festge-
legt ist, wie hoch die Strafen fiir
bestimmte Schimpfworter sind,
existieren einige Gerichtsurteile,

Wiiste Beschimpfungen oder beleidigende Gesten kénnen teﬁer

<

werden: Das Zeigen des Mittelfingers kann zum Beispiel 4000

Euro kosten.

die als Orientierung dienen kon-
nen. Meist belaufen sich die ver-
hingten Strafen auf zwanzig bis
dreiftig Tagessitze. Das Zunge-
rausstrecken schlug in einem
Fall beispielsweise mit 150 Euro
zu Buche. Fiir ,Dumme Kuh“
oder ,Leck mich doch® wurden
hingegen 300 Euro fillig. Wer
anderen einen Vogel zeigt, muss
mit einem Bufigeld von 750 Euro
rechnen. Noch teurer waren bei-
spielsweise die Scheibenwischer-
Geste sowie ,Arschl...“ und

FOTO: ERGO GROUP

»Idiot“ mit Betrdgen von 1.000
bis 1.500 Euro. Das Zeigen des
Mittelfingers kann sogar 4.000
Euro kosten. Ubrigens: ,,Auch
die Androhung einer Beleidi-
gung wie ,Am liebsten wiirde ich
jetzt... sagen' sehen Gerichte als
strafbare  Aussage®, erldutert
Brandl. Kommt es bei allen Be-
teiligten zu Ausfalligkeiten, kon-
nen die Gerichte laut § 199 StGB
auf eine Strafe verzichten. Die
beste Losung ist allerdings, auf
Beleidigungen zu verzichten, tief

durchzuatmen und eine friedli-
che Losung fiir den Konflikt zu
finden.

So gehen Betroffene vor

Damit der jeweilige Riipel eine
Geldstrafe auferlegt bekommt,
miissen Betroffene innerhalb
von drei Monaten Strafantrag bei
der Polizei stellen. Nur dann
wird die Beleidigung auch ver-
folgt. Eine einfache Anzeige
reicht nicht aus. ,,Um die Beleidi-
gung beweisen zu konnen, muss
der Titer zweifelsfrei zu identifi-
zieren sein, so die Juristin. ,,Das
Kennzeichen ist dafiir allerdings
nicht ausreichend.“ Denn der
Fahrzeughalter muss nicht un-
bedingt auch der beleidigende
Fahrer gewesen sein. Wichtig ist
es daher, eine detaillierte Be-
schreibung des Titers bei der
Polizei abzugeben. Auch Zeu-
genaussagen konnen dabei hilf-
reich sein. Die Expertin rét aller-
dings davon ab, fiir die Identifi-
zierung Fotos oder Videos vom
Tdter aufzunehmen. Denn je
nach Situation kann dies ein
eigener Verstof3 gegen fremde
Rechte sein.

FREIZEIT- & ERLEBNISPARK RASTI-LAND

QUANTHOFER STR. 9 | 31020 SALZHEMMENDORF

05153-94070 | WWW.RASTI-LAND.DE

NEU: ACHTERBAHN 5"11(.1’ Y
. \, MEHR ALS 50 ATTRAKTIONEN FUR
" DIE GANZE FAMILIE

HERZLICH WILLKOMMEN AUF DEM VOLL
VERRUCKTEN BAUERNHOF!

BITTE BEACHTEN SIE UNSERE SAISONOFFNUNGSZEITEN! WWW.RASTI-LAND.DE

<
Bei Abgabe dieses Coupons an der
Eingangskasse vom Rasti-Land erhalten|
maximal vier Personen je 5 € Rabatt
auf den reguldaren Tageseintrittspreis.

Nur samstags & sonntags bis |
zum 04.05.24 giiltig. |

Keine Barauszahlung, Nicht in Verbindung mit anderen
Aktionen/Angeboten. Verkauf & Vervielfaltigung verboten!

| Jetzt bis zu

20€C

4 Sparen!

7 Q :
> |d__ \If:gtl’t;re

Quanthofer Str. 9 » 31020 Salzhemmendorf & Tael. 05153 /94070 » info@rasti-land.de

www.rasti-land.de
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Gifhorn. Die Gifhorner Biacke-
rei Leifert bringt nicht nur die
Menschen an die Friihstiicksti-
sche, sondern auch Gifhorns
Grundschiiler an die Malti-
sche: Die Gifhorner Grund-
schulen sind ab kommendem
Montag zur Teilnahme an
»Leiferts Grundschulwettbe-
werb“ aufgerufen. Im Aktions-
zeitraum vom 8. bis zum 30.
April geht es darum, dass mog-
lichst viele Mddchen und Jun-
gen der Klassenstufen 1 bis 4 zu
ihren Bunt-, Filz- oder Wachs-
malstiften greifen und das Lei-
fert-Ausmalbild mit kunter-
bunten Farben in ein individu-
elles Kunstwerk verwandeln.
»Die  Grundschule, deren
Schiilerinnen und Schiiler am
Ende der Aktion die meisten
ausgemalten Bilder in unseren
Filialen abgegeben haben, be-
kommt dafiir ein Preisgeld in
Hohe von 500 Euro fiir ein in-
dividuelles Projekt, wie zum
Beispiel fiir ein neues Gerit fiir

Malt alle mit: Welche Grundschule
reicht die meisten bunten Bilder ein?

Béckerei Leifert veranstaltet Malwettbewerb — Laminierte Bilder werden fUr guten Zweck verkauft

den Spielplatz®, verspricht Lei-
fert-Geschiftsfithrer Nils Lei-
fert.

Die Ausmalbilder zum Aus-
drucken wurden bereits per E-
Mail an alle Schulen ver-
schickt. ,Nattirlich darf jeder
Schiiler nur ein Bild abgeben,
nennt Nils Leifert eine der Teil-
nahmeregeln. Damit das Bild
der jeweiligen Grundschule
zugeordnet werden kann, muss
auf der Riickseite jedes Kunst-
werkes neben dem Vornamen
des Kindes auch der Name der
Schule stehen. ,,Aus Daten-
schutzgriinden sollte aller-
dings der Nachname hochs-
tens mit dem Anfangsbuchsta-
ben abgekiirzt vermerkt sein,
so Leifert, denn ein Teil der
eingereichten Bilder soll ,,Im
Leiferts“ im Steinweg ausge-
stellt und als laminierte Tab-
lettunterlagen den dortigen
Gisten présentiert werden.
»Die laminierten Werke kon-
nen unsere Giste oder auch die

ANZEIGE

\ 720, 772
CXX )

M

Ausmalen auch fiir den guten Zweck: ,,Leiferts Grundschulwettbewerb” findet vom 8. bis zum 30.
April statt. BILD: BACKEREI LEIFERT

die Farbstifte: ,Wir freuen uns
schon jetzt auf jedes gemalte
Bild!“

wir anschlieflend dem Kinder-
schutzbund Gifhorn®, sagt Nils
Leifert. Also nichts wie ran an

Familienmitglieder der jungen
Kiinstler dann fiir 1,50 Euro er-
werben. Diesen Erlos spenden

Medizin ANZEIGE

Mysterium
Nervenschmerzen

So bekommen Sie Riickenschmerzen und brennende Fiifse in den Griff

Millionen Menschen klagen iiber
Nacken- oder Riickenschmerzen,
die sogar bis in die Beine ausstrah-
len kénnen. Andere haben Schmer-
zen in Beinen oder Fiiflen, die von
Missempfindungen wie Brennen,
Kribbeln oder Taubheitsgefithlen
begleitet werden konnen. Wieder
andere kimpfen mit mysteridsen
muskelkaterartigen Schmerzen am
ganzen Korper. Und auch wenn es
so scheint, als wiirden die Betrof-
fenen unter vollig verschiedenen
Beschwerdebildern leiden, so steckt
doch meist derselbe Ausloser dahin-
ter: geschidigte oder gereizte Ner-
ven! Mediziner sprechen dann von
sogenannten Nervenschmerzen.

Nervenschmerzen anders
bekiampfen

Was Betroffene oft nicht wissen:
Bei Nervenschmerzen zeigen viele
Schmerzmittel nur wenig Wirkung,

denn sie bekdmpfen meist Entziin-
Abbildungen Betroffenen nachempfunden

dungen. Bei Nervenschmerzen han-
delt es sich hingegen haufig um ge-
schiadigte oder gereizte Nerven.
Mit dem Ziel, Nervenschmerz-
Patienten zu helfen, entwickel-
ten Experten ein wirkungs-
volles Arzneimittel speziell
zur Behandlung von Nerven-
schmerzen: Restaxil (Apotheke,
rezeptfrei).

5-fach-Wirkkomplex gegen
Nervenschmerzen

Das Besondere an Restaxil: der
5-fach-Wirkkomplex! Jeder einzelne
darin enthaltene Wirkstoff kann bei
nervenbedingten Schmerzen wert-
volle Hilfe leisten. So setzt beispiels-
weise Gelsemium sempervirens
laut Arzneimittelbild im zentralen
Nervensystem an, also unter ande-
rem im Riickenmark.

Genial: Die natiirlichen Schmerz-
tropfen schlagen nicht auf den Ma-

Nervenbedingte
Riickenschmerzen?

S
Kribbelnden FiiRe infolge
von Nervenschmerzen?

Yok

gen und haben :
keine bekannten dann eine gute Wahl, wenn Sie
Neben- oder Wechselwirkungen. bereits viele andere Medikamente zu
Deshalb ist das Arzneimittel auch  sich nehmen.

Tipp fiir unsere Leser Resta il

Jetzt Restaxil Tropfen auf
pureSGP.de bestellen und

bis zu 17 % sparen!

*gilt beim Kauf von mehreren Packungen

pureSGP.de

RESTAXIL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Dil. D2, Spigelia anthelmia Dil. D2, Iris versicolor Dil. D2, Cyclamen purpurascens Dil. D3, Cimicifuga racemosa Dil. D2. Homdopathisches Arzneimittel bei Neuralgien (Nervenschmerzen). www.restaxil.de ® Zu
Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® Restaxil GmbH, 82166 Grafelfing

10106801_002424
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Frithlingszeit ist Heuschnupfenzeit

Wie Allergiker die lastigen Symptome lindern kénnen und welche Behandlungsmaoglichkeiten es gibt

Die Natur erwacht aus dem Win-
terschlaf und damit beginnt die
Hochsaison fiir Heuschnupfen.
Viele Allergiker leiden dann
unter trinenden Augen, laufen-
der Nase und juckender Haut.
Wie eine Pollenallergie entsteht,
was gegen die Symptome hilft
und mit welchen Mitteln Betrof-
fene die Pollenbelastung senken
konnen, erklirt Solveig Haw,
Arztin und Gesundheitsexper-
tin der DKV. Sie erldutert aufler-
dem, wie eine Hyposensibilisie-
rung funktioniert.

Ursachen und Symptome

Viele freuen sich, wenn im Friih-
jahr die Tage wieder langer wer-
den und die Biume und Wiesen
anfangen zu blithen. Doch fiir
Allergiker bedeutet das: Pollen-
alarm! ,Betroffene leiden dann
unter anderem an einer laufen-
den Nase, brennenden und tra-
nenden Augen, Niesattacken, ju-
ckender Haut und Atembe-
schwerden®, so Arztin und Ge-
sundheitsexpertin Solveig Haw.
»Ausloser fur die allergische Re-
aktion sind Pollen von Baumen,
Grisern oder Kriutern, auf die
das Immunsystem von Allergi-
kern tiberempfindlich reagiert.”
Der Kontakt mit den Pollen setzt
das Hormon Histamin frei, das
die Beschwerden auslost.

Belastung reduzieren

Um die allergischen Reaktionen
zu minimieren, konnen Betrof-

AL
In Deutschland werden die meist

| i
en Pollenallergien durch den Bli-

fene versuchen, ihre Pollenbelas-
tung zu senken. ,Damit mog-
lichst wenig Pollen in die eigenen
vier Winde gelangen, sollten Al-
lergiker sich beim Liiften am ak-
tuellen Pollenflug orientieren’,
rat Haw. Diesen konnen sie zum
Beispiel auf der Website des
Deutschen Polleninformations-
diensts oder tiber Radio, Internet
und Apps verfolgen. ,Wer in
landlichen Gegenden lebt, liiftet
am besten zwischen 19 und 24
Uhr. Fiir Stadtbewohner eignen
sich hingegen die frithen Mor-
genstunden®, so die Expertin.
Auch Pollengitter an Fenstern
und Balkontiiren kénnen dabei
helfen, die kleinen Kornchen
beim Liiften abzufangen. Sie
sind vor allem im Schlafzimmer
sinnvoll. ,Vor dem Zubettgehen
gilt: Stralenklamotten aufler-
halb des Schlafbereichs auszie-
hen, aufhingen und duschen,
rit Haw. So entfernen Betroffene
Blittenstaub und Co. und das
Bett bleibt pollenfrei. Auflerdem
rat die Gesundheitsexpertin, re-
gelmalig Mobel und Oberfla-
chen feucht abzuwischen und
Textilien — wenn moglich - zu
waschen. Auch ein Luftreiniger
fir die Wohnung kann dabei hel-
fen, die Pollenbelastung zu redu-
zieren.

Symptome lindern

Um brennenden Augen und
Juckreiz entgegenzuwirken,
konnen einfache Hausmittel hel-

;H it | ?_.

tenstaub frihblihender Baume wie Hasel, Erle und Birke sowie

durch Gréser ausgelost.

SYMBOLBILD: ERGO GROUP/DKV

fen. ,,Eine Nasendusche oder ein
zehnminiitiges Dampfbad mit
Kochsalzlosung befeuchten die
Schleimhiute und mildern den
Juckreiz®, so Haw. Dieses hilft
tibrigens zusitzlich gegen einen
trockenen Hals. ,,Bei brennen-
den, geréteten Augen empfehlen
sich kalte Kompressen, etwa ein
feuchter ~Waschlappen zum
Kiihlen. Aber auch in Augentrost
getrankte Wattepads konnen die
Beschwerden lindern®, erklart
die Gesundheitsexpertin. Um
die Entziindung der Schleim-
haute an Augen und Nase zu re-
duzieren, helfen zudem kortiko-
idhaltige Tropfen oder Sprays.

Behandlungsmoglichkeiten
Haufig ldsst sich der Heu-

schnupfen nur mit Medikamen-
ten gut behandeln. ,Mittel mit
sogenannten  Antihistaminika
blockieren die Wirkung des His-
tamins, das eine zentrale Rolle
bei allergischen Reaktionen
spielt. Dadurch wird der Vor-
gang im Korper abgeschwicht
und im besten Fall sogar verhin-
dert., erlautert Haw. Die Wir-
kung tritt innerhalb von zehn bis
30 Minuten ein. Antihistamini-
ka gibt es in Form von Tabletten,
Augentropfen, Nasensprays und
im Notfall auch als Injektion.

Hyposensibilisierung

Allergiker, die ihren Heu-
schnupfen langfristig loswerden
mochten, haben dartiber hinaus
eine weitere Behandlungsmog-

lichkeit: ,,Die sogenannte Hypo-
sensibilisierung ist eine Immun-
therapie, bei der Patienten in re-
gelmifligen  Abstinden  das
krankmachende Allergen in
kleinen, aber steigenden Men-
gen verabreicht wird®, erklart
Haw. Das kann sowohl durch
Spritzen als auch durch die Ein-
nahme von Tabletten oder Trop-
fen erfolgen. Dadurch gewohnt
sich der Korper langsam an die
allergischen Stoffe. ,Um den
Frithling und Sommer heu-
schnupfenfrei zu erleben, sollten
Allergiker die Therapie am bes-
ten im Herbst oder Winter be-
ginnen. Allerdings benétigen sie
hierfir Geduld, denn die Be-
handlung kann bis zu drei Jahre
dauern’, so die Expertin.

SAISONSTART VOM 02.-13.04.2024

WEITERE RABATTE:

Gegen Vorlage dieses
Rabatt-Coupons erhalten Sie

20 % Rabatt”

ausgewahlte
Kunstrasen

31135 Hildesheim
Siemensstralie 6

31224 Peine
Schaferstralle 13

38112 Braunschweig
HansestraRe 30

2"000000%628004

AUF ALLE BODENBELAGE FUR IHRE
TREPPE BEI BEAUFTRAGUNG
UNSERER TREPPENRENOVIERUNG

Art.-Nr. 9410583

* Gliltig vom 02.04.-13.04.24, nur fiir einmaligen Neukauf, nicht fiir bereits bestehende Auftrage. Dieser Rabatt-Coupon ist nicht online einsetzbar und nicht kombinierbar mit anderen Aktionen
oder Rabatten. Dieser Rabatt-Coupon darf nur einmal und einmalig pro Person und Auflra; eingesetzt werden. Dieser Rabatt-Coupon wird bei einer Retoure nicht erstattet. Rabatt gilt nicht fiir
Dienstleistungen und Lieferservice. Keine Barauszahlung méglich. Produkte der Marke Tretford sind von der Aktion ausgenommen. Gilt nur in teilnehmenden Hammer Fachméirkten.

Wohnraumberatung | Verlegeservice | Montageservice
Nah- und Dekoservice | Streich- und Tapezierservice | Treppenrenovierung

38228 Salzgitter-Lichtenberg
Theodor-Heuss-StraRe 65-67

38350 Helmstedt
Magdeburger Berg 7

38444 Wolfsburg
Brandgehaege 5b

Niederlassung der Hammer Fachmarkte fiir Heim-Ausstattung GmbH & Co. KG Nord, Oehrkstrale 1, 32457 Porta Westfalica

Nahere Informationen zu diesen
Rabatten erhalten Sie in lnrem
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RABATT"
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AUF OUTDOOR-TEPPICHE

15 %
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AUF ALLE BESTELLUNGEN
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38518 Gifhorn
Hamburger StraRe 77

38644 Goslar-BaRgeige
Carl-ZeiR-Stralle 6
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Stadt steckt vier Millionen Euro
in den Strafdenbau

Ausbau und Erneuerung an mehreren Stellen — Auch Bushaltestellen werden ausgebaut

Gifhorn. Die Stadt Gifhorn in-
vestiert nicht nur regelmafig in
den Ausbau bestehender Stra-
len, sondern auch in den Um-
und Neubau. Aufknapp vier Mil-
lionen Euro belaufe sich das In-
vestitionsvolumen im Bereich
Tiefbau in diesem Jahr, wobei
nicht alles bis zum Jahresende
verbaut werde. ,Von den Maf3-
nahmen profitieren wir alle -
Anlieger und Verkehrsteilneh-
mer gleichermaflen’, sagt Annet-
te Siemer, Sprecherin der Stadt-
verwaltung.

Gleich mehrere Bauprojekte
im Bereich Tiefbau stehen ent-
weder vor dem Abschluss oder
der Straflenausbau soll kurzfris-
tig beginnen. So zum Beispiel der
Ausbau Ringstrafle/Am Ring:
Mitte April soll hier alles fertig
sein. Vor Ostern wurde in der
Ringstrafle die Asphaltdecke ein-
gebaut, danach waren noch eini-
ge Restarbeiten an den Nebenan-
lagen und Pflanzinseln zu erledi-

gen. Rund 760.000 Euro hat die
Stadt in den Ausbau investiert.

Der Ausbau Gorlitzer Strafle
lauft gerade an, Baubeginn war
fur Anfang April vorgesehen.
Ziel sei, diese Mafsnahme bis En-
de des Jahres fertigzustellen, so
Siemer. Rund 845.000 Euro wer-
de der Ausbau kosten. Die Aus-
bauarbeiten der Fritz-Reuter-
Straf3e wiirden im April ausge-
schrieben, die Stadt rechnet mit
einem Baubeginn im Sommer.
Die rund 904.000 Euro teure
Mafinahme soll bis zum Friih-
jahr 2025 andauern.

Mit dem Ausbau der Hambur-
ger und Liineburger Strafle soll
die Sicherheit der Verkehrsteil-
nehmer erhoht werden, insbe-
sondere die der Radfahrer. Der-
zeit werde die Ausfithrungspla-
nung fiir den ersten Bauabschnitt
zwischen Kreisel Bruno-Kuhn-
Straf3e und dem Robinienweg er-
arbeitet. ,,Uber die Einzelheiten
des Ausbaus kénnen wir deshalb

Bauarbeiten statt.

noch nicht informieren®, sagt Sie-
mer. So viel stehe aber fest: Der
Baubeginn ist fiir den Sommer
vorgesehen und die Gesamtkos-
ten fiir den ersten Bauabschnitt
belaufen sich auf zirka 901.000
Euro. Mit rund 395.000 Euro an
Fordermitteln beteiligt sich das
Land Niedersachsen daran.

Die gesperrte RingstraBBe im Freitagsmoor: Hier finden derzeit

FOTO: SEBASTIAN PREUB

Die Straflenreparaturen seien
auch seit Mitte Mérz im vollen
Gange. Wenn die Witterung mit-
spielt, sollen die Arbeiten im Mai
abgeschlossen werden. Aufler-
dem sei ganzjéhrig eine Stein-
setzkolonne unterwegs, um Aus-
besserungen an den Pflasterfli-
chen und Gossen durchzufiih-

ren. Fir die Instandsetzungs-
mafinahmen  stinden rund
800.000 Euro zur Verfiigung. Mit
der Instandsetzung der unbefes-
tigten Straf3en soll in diesem Mo-
nat begonnen werden.

Auch im Bereich des offentli-
chen Personennahverkehrs tue
sich etwas: Vier weitere Bushalte-
stellen sollen in diesem Jahr im
Rahmen der OPNV-Férderung
ausgebaut werden: die Bushalte-
stelle Helgoldnder Strafle mit
zwei Bussteigen am Calberlaher
Damm, die Haltestelle Tranke-
bergstrafle mit zwei Bussteigen
am Dannenbiitteler Weg, die
Haltestelle Blumenstrafle mit
zwei Bussteigen am Dannenbiit-
teler Weg und die Haltestelle
Gladiolenweg mit zwei Busstei-
gen an der Blumenstrafie.

Die Gesamtkosten belaufen
sich auf rund 506.000 Euro.
379.000 Euro steuert das Land
aus Mitteln der OPNV-Forde-
rung bei.

ANZEIGE

Kesseltausch: Wenn nicht jetzt, wann dann?

Die Firma HPH Heiner Pancratius Haustechnik ladt am 10. April zum Heiztag nach DannenbUttel ein

Die Gelegenheit war selten so giinstig:
Wen der Gedanke an die alte Olheizung
im Keller nervés macht oder wen zu-
nehmend Sorgen um die Erdgasversor-
gung und -preise umtreiben, der sollte
nicht ldnger z6gern und das Projekt Hei-
zungstausch jetzt angehen, riat Gas- und
Wasserinstallateur Heiner Pancratius.
Der 38-jahrige Chef der Neubokeler
Firma HPH — Heiner Pancratius Haus-
technik und sein Team sind Experten im
Bereich modernes Heizen und md&ch-
ten ihr Wissen gemeinsam mit weite-
ren Fachberatern an die Verbraucher
weitergeben — und zwar beim Heiztag
am Mittwoch, 10. April, in der Zeit
von 14 bis 19 Uhr im Landgasthaus
Dannenbiittel, Allerstraf3e 4.

Wie heizen wir in Zukunft kosten-
giinstig, effizient und klimafreund-
lich? Was muss fiir einen Heizungs-
austausch saniert werden und welche
Kosten kommen auf uns zu? Lohnen
sich der Aufwand und die Investition
iberhaupt? ,,Diese Fragen beschéftigen
Hausbesitzer momentan sehr, weil}
Pancratius. Er kann seine Kunden nicht
nur umfassend und individuell beraten,
sondern ihnen in personlichen Gespra-
chen auch viele Angste diesbeziiglich

nehmen. ,,Der Austausch einer alten
Olheizung gegen eine moderne Pellet-
heizung beispielsweise ist schon mit
wenig baulichem Aufwand realisier-
bar®, sagt der zweifache Familienvater.
So miissten Rohre und Heizkorper
nicht gewechselt werden und das alte
Ollager lasse sich leicht zum Pellet-
lager umbauen. An Argumenten, die
fiir den Austausch sprechen, mangelt es
ihm nicht: ,,Pellets sind momentan der
giinstigste Rohstoff auf dem Markt und
die entsprechenden Heizungen lang-
lebig, effizient, emissionsarm und vor
allem forderfahig®, betont Pancratius.
Zudem sind Biomasse-Heizungen mit
PV-Anlagen und Solar kombinierbar.
Bis zu 70 Prozent Férderung kdnnten
Verbraucher momentan fiir den Hei-
zungstausch bekommen, dazu kommen
aktuell 2500 Euro Emissionsminde-
rungszuschlag fiir die Errichtung von
Biomasseanlagen, die den Emissions-
grenzwert flir Staub von 2,5 mg/m? ein-
halten. ,,Worauf will man da noch war-
ten?”, fragt sich der Experte.

Wer die giinstigen Umsténde fiir sich
nutzen mochte, kann sich am kommen-
den Mittwoch in Dannenbiittel umfas-
send iiber dieses Thema informieren

. g : e 4

Ist {iberzeugt von diesem Heizkon-
zept: Heiner Pancratius hat selbst
eine ETA-Pelletheizung im Haus.

Foto: privat

und neben einer laufenden Pellet- auch
eine Stiickholzanlage der Firma ETA
in Betrieb in Augenschein nehmen.
»Scheitholzkessel empfehlen wir ins-
besondere Hausbesitzern, die einen un-
komplizierten Zugang zu Holz haben
und unabhingig heizen wollen®, so der
Installateur. Er ist mit seiner Firma Ver-

tragspartner von ETA und kann dadurch
nicht nur den Kundendienst schnell und
unkompliziert erledigen, sondern sogar
online vom Biirostuhl aus auf die Hei-
zungsanlage beim Kunden zugreifen.
Beim bevorstehenden Heiztag infor-
mieren erfahrene Fachberater sowohl
iiber Produkte als auch iiber aktuelle
Fordermoglichkeiten.

2021 hat sich der aus Ostfriesland zuge-
zogene Gas- und Wasserinstallateur mit
seiner Firma HPH — Heiner Pancratius
Haustechnik selbststdndig gemacht und
beschiftigt neben zwei Gesellen und ei-
nem Bauhelfer seit vergangenem Som-
mer sogar einen Auszubildenden. ,,Ich
habe wihrend meiner Tatigkeit als An-
gestellter immer wieder Potenzial ge-
sehen, was sich bei Arbeitsabldufen auf
Baustellen und im Umgang mit Kunden
verbessern liee®, nennt der 38-Jahrige
seinen Beweggrund, sich selbststindig
zu machen. Es gehe schlieBllich in dem
Job um mehr als ,,nur” stumpf Heizun-
gen einzubauen, sondern vor allem um
kompetente Beratungen im Vorfeld und
individuelle, auf den jeweiligen Kun-
denwunsch abgestimmte Ldsungen.
,,und dafiir nehmen wir uns die beno-
tigte Zeit", sagt Pancratius.

10560601_002424
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Fliegen ab Braunschweig: In den Herbstferien nach Korfu oder an die Costa de la Luz
Schon ab € 699,- und mit Kinderfestpreisen ab Braunschweig in die Sonne

Ab dem Flughafen Braunschweig-Wolfs-
burg in den Urlaub zu starten ist fast wie
Urlaub als VIP! Ohne lange Wartezeiten
ganz entspannt in Richtung Sonne auf-
brechen und die schénsten Urlaubsgebiete
nonstop erreichen. Schnelle Abfertigung
und Abheben fast ab Haustiir machen jeden
Flug zu einem entspannten Erlebnis. Statt
anonym und Masse ganz personlich und
individuell. Ohne weite Wege oder lange
Kontrollen. Vom Verlassen der Haustiir bis
zum ersten Blick auf das blaue Meer unter
siidlicher Sonne in den schonsten Reise-
zielen vergeht nur kurze Zeit. ,Fliegen ab
Braunschweig* hat sich zu einer echten Phi-
losophie entwickelt und oft sind die Flige

DER > bbb

innerhalb kiirzester Zeit ausgebucht.

Im Herbst startet nun das gréfite Programm,
um den Sommer zu verlingern. Die sechs
Ziele in finf Lindern gehéren zu den Top
Reisegebieten Europas und bieten auch
klimatisch beste Bedingungen. In den nie-
dersichsischen Herbstferien werden gleich 2
Top-Destinationen direkt angesteuert.

Kinderfestpreise ab € 499,-
mit All Inclusive im Top-Hotel

Nur ca. 3 Stunden dauert der Flug von
Braunschweig auf die griechische Traumin-
sel Korfu. Neben traumhaften Badebuchten
und Strinden, historischen Sehenswiirdig-
keiten wie das bekannte Korfu Stadt oder

CHMIDT

Urlaub mit Herz

den von Kaiserin Sissi erbauten Achilli-
on-Palast gehéren gerade die Naturschon-
heiten dieses beeindruckenden Eilands im
Tonischen Meer zu der Kulisse eines erleb-
nisreichen Urlaubs.

Auf der ganz anderen Seite Europas, nim-
lich am stidwestlichen Zipfel liegt das zweite
Herbstferienziel: Das spanische Jerez, di-
rekt an der traumhaften Costa de la Luz in
Andalusien. Die langen Dinenstrinde am
Ubergang des Atlantiks zum Mittelmeer
laden zu erfrischenden Badefreuden ein,
withrend das Thermometer im Oktober noch
oft Temperaturen um die 30 Grad anzeigt.
Weltbekannt sind auch die Ausflugsmog-
lichkeiten in dieser Region: Sevilla, Tarifa,
Cadiz oder Gibraltar gehéren sicher zu den
besonders sehenswerten Orten in ganz Eu-
ropa. Das feurige Lebensgefiihl in den spa-
nischen Stidten muss man erlebt haben.

Inallen Zielen hat man die Auswahl zwischen
einem grofien und vielfiltigen Hotelangebot.
Egal ob Best-Preis oder Premium, Cluban-
lage oder Top-Lage. Von Friihstiick bis All
Inclusive. Bereits ab € 699,- inkl. Hotel und
Transfer kann man ab Braunschweig starten.
Kinderfestpreise sind bereits ab € 499,- und
teilweise auch mit All Inclusive buchbar.

« 30.09.-07.10.2024

! « 07.10.-14.10.2024 (Herbstferien + € 20,)

Labranda Snd
Beach Resort
oy o

Kinderfestpreisen ab € 499,-.

Im Herbst auch nach Apulien,
Madeira, Santorin und Zypern

Alle Urlaubsziele sind so gewihlt, dass man mit
besten Temperaturen rechnen kann. Neben den
genannten Zielen geht es auferdem ins traum-
hafte Apulien, nach Madeira, nach Santorin
und auf die Insel der Gotter — nach Zypern.

Ausfliige und weitere Leistungen sind zu-
sitzlich buchbar. So ist vom Badeurlaub bis
zur Erlebnisreise alles moglich und einem
Traumurlaub steht nichts im Wege.

Noch wenige Restplatze fur Flige
im Frithjahr/Sommer

Die Nachfrage nach ,Fliegen ab Braun-

+ 03.10.-10.10.2024 (Herbstferien + € 20,)
+ 10.10.-17.10.2024 (Herbstferien)

4,5* Hotel Corfu

: Holidai Palace

» 16.09.-23.09.2024 (+€20,)
» 23.09.-30.09.2024

+ 24.10.-31.10.2024 (Feiertag + € 40,

»21.11.-28.11.2024

» 28.10.-04.11.2024 (Feiertag + € 50,
+ 04.11.-11.11.2024 (+€20,)

Bes Hotel Costa
__Ballena

8Tage ab

€799,-

8Tage ab

Garden

Viele Top Hotels, wie hier das 5* Roda Beach Reso

4,5% Hipotels Barrosa

schweig® ist riesig. Wer im Frithjahr/Som-
mer noch abheben mdchte sollte sich beeilen.
Es gibt nur noch wenige Restplitze auf aus-
gewihlten Terminen nach Sardinien, Sizili-
en, Liparische Inseln, an die portugiesische
Algarve und auf die Insel Samos.

Den  Katalog, weitere  Informatio-
nen und Buchungsméglichkeit —dieser
exklusiven Angebote finden Sie unter
www.fliegen-ab-braunschweig.de, im
FIRST Reisebiiro Schmidt und weiteren
Reisebiiros oder unter der kostenfreien
(aus dem dt. Festnetz) Buchungshotline
T. 08 00 / 38 300 38 (Mo.-Fr. 9- 18,
Sa. 9 - 13 Uhr).

momento

Reisen fiir mich

.. - % e *‘
ipotels Barrosa Palace
Spa &Welin

Frithjahr/Sommer
Jetzt letzte Platze sichern!

R F R R R PR P PR

342G, AUSGEBUCHT!
« 28.05.-04.06.

‘ 59.04.»06.02: AUSGEBUCHT!
(+ € 20,-) Restplatze!

-+ 13.05.-20.05. (+ €40, Restplitze!

» Ll [ + 29.04.-06.05. Restplitze!
LlPaWSCL\e + 06.05.-13.05. (+€20,

)
» 13.05.-20.05. (+€40,-) Restplitze!

» 15.05.-22.05. (Feiertag) Restplétze! ge
99,-

> Algarve

» Sizilien

Inseln

» Santorin

om -
—~ Wit
3!\“56‘:}“(.1 z
. 7-15.04.2024
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04,
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i
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8Tage ab

€699,-

8Tage ab
€699,-

8Tage ab

€ 1199

Restplatze!

» Sardinien IS0, AUSGEBUCHT!

27.05-03.06. (+€20,) Restplitze!

8Tage ab

- 03.06-10.06. (+€40,)
- 10.06.-17.06. (+ €60, Restplitze! Ik 699,-

» Samos

» 29.05.-05.06. Restplitze!

8Tage ab

€799,- €699;-

P> Weitere Hotels finden Sie in unserem aktuellen Katalog!

+ 11.11.-18.11.2024

P> Buchungshotline 0800 - 38 300 38 P www.fliegen-ab-braunschweig.de

Reisebiiro Schmidt
im SchmidtTerminal
Halchtersche Str. 33
Wolfenbuttel

Tel.: 0800 - 38 300 38

Buchung und freundliche Beratung auch in vielen weiteren
Reisebiiros! Veranstalter: Reisebiiro Schmidt GmbH

DER > bbb b
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Urlaub mit Herz

Buchungshotline 0800 - 38 300 38

Mo. - Fr. von 09.00 - 18.00 Uhr und Sa. von 09.00 - 13.00 Uhr

www.fliegen-ab-braunschweig.de %4 /42””‘ mns ”’7[ Sre!




DEIN TIER IN BESTEN HANDEN

Was Tierschutz bei DeineTierwelt

bedeutet, erfahren Sie auf Ve
www.deine-tierwelt.de/tierschutz ~ **"~ °

e
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Das ist DeineTierwelt
,,Dein Tier in besten Handen* -
DeineTierwelt bringt als Online-
Tiermarkt seridse Anbieter und
Interessenten zusammen, um
jahrlich rund 200.000 Tiere in
ein neues Zuhause zu vermit-
teln. Im Online-Magazin gibt es
Tipps und Wissenswertes rund
um tierische Themen.
deine-tierwelt.de/magazin
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Illegaler Welpenhandel:
Pudelwelpe beschlagnahmt
Tierschiitzern der Organisation
,Peta” gelang ein kleiner Erfolg
gegen kriminelle Welpenhand-
ler. In Heilbronn konnten sie
einen illegal importierten Pu-
delwelpen beschlagnahmen,
der im Internet verkauft werden
sollte...

deine-tierwelt.de/magazin
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Tierpfleger tragen Fuchsmaske,
um Babyfuchs aufzupappeln
Ein kurioses Video aus den USA
sorgt fr erstaunte Gesichter.
Beim Fiittern eines Babyfuchses
tragen die Pfleger eine Fuchs-
maske aus Stoff. Diese erfillt
einen wichtigen Zweck, erkléaren
die Pfleger...
Mehr aktuelle News:
deine-tierwelt.de/magazin

Ferienspaf$ mit Hund

Acht Tipps fur

st Urlaub mit dem Hund zu-
hause angesagt? Kein Pro-
blem! Denn auch daheim
konnen Zwei- und Vierbeiner
schone Ferien erleben. Mit die-
sen Tipps gelingt das abwechs-
lungsreiche Ferienprogramm.
Urlaub mit Hund - das kann
auch zu Hause spannend sein.
Vor allem, wenn Mensch und
Tier viele gemeinsame Eindriicke
sammeln. Dabei sollten Halter
aber immer darauf achten, das
Ferienprogramm ohne Stress zu
gestalten und etwa zu grofle Hitze
oder Anstrengung zu vermeiden.
Ausfliige und Routen sollten im-
mer zu Fitness, Alter und Ge-
sundheit des Vierbeiners passen.
Und auflerdem sollte stets der
Wetterbericht im Blick behalten
werden.

1. Ubers Wasser schippern

Nicht jeder Hund ist schon mal
mit dem Schiff auf einem See
oder Fluss unterwegs gewesen.
Schwankender Boden, rauschen-
des Wasser und mal eine ganz an-
dere Aussicht - das sind beein-
druckende Erfahrungen fiir den
Vierbeiner. Auch cool: Mit dem
Vierbeiner aufs Stand-Up-Padd-
leboard.

2. Heimat-Urlaub mit Hund:
Ab in die Berge

Fitness, Gesundheit und Alter
miissen beim Wandertrip passen.
Deshalb sollten Tierhalter darauf
achten, den Schwierigkeitsgrad
der Route entsprechend auszu-
wihlen. Ist die passende Heraus-
forderung gefunden, konnen
Hund und Mensch gemeinsam
frische Bergluft tanken, Kithe auf
der Alm beobachten, in einer

Dein Tier in

besten Handen

DeineTierwelt ist der Treffpunkt fiir alle Tierfreunde:

seriose Tiervermittlung, Ratgeber, Community &
Kleinanzeigen - alles auf einer Seite.

www.deine-tierwelt.de
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Abwéchslungsreiche Tage zu Haﬁse.

Hiitte Brotzeit machen und mit
der Gondel talwarts fahren. So
eine schwebende Fahrt erlebt ein
Hund nicht alle Tage.

3. Die Heimat kennenlernen

Manchmal wohnt man lange Zeit
an einem Ort und kennt dennoch
die ndhere Umgebung nicht gut.
Ein Urlaub mit Hund zu Hause ist
wie gemacht fiir kurze Stippvisi-
ten: Schlosspark, Lehrpfad, Hun-
destrand, Stadtbummel, Eiscafé-
Besuch, Wildpark, Burgruine
oder Hundeverein - man kann
sich das ja mal ansehen. Auch
eine Tour fiir Geocacher lasst sich
problemlos mit Hund absolvie-
ren. Und wer weifl: Vielleicht
lernt man dabei einen neuen
Menschen- oder Hundekumpel
aus der Nachbarschaft kennen...

4. Open-Air-Saison

Bei vielen Open-Air-Veranstal-
tungen sind auch Hunde will-
kommen. Und es gibt in diesem
Jahr vielerorts Konzerte, Som-
merfeste und Veranstaltungen
unter freiem Himmel. Musik im
Biergarten? Nix wie hin und bitte

Zu Hause

FOTO: UNSPLASH.COM

den Hunde-Imbiss nicht verges-
sen. Geshoppt wird auf einem
Markt mit verlockenden Gerii-
chen. Auch die Schnéppchenjagd
auf dem Flohmarkt kann mit dem
Vierbeiner an der Leine Spafy ma-
chen.

5. Die Badezeit startet

Das ist was fir Wasserratten:
Wassertreten ist gesund und
schwimmen trainiert schonend
die Gelenke. Auflerdem kann der
Hund ins Wasser geworfene Bille
apportieren. Das anschlieflende
Sonnenbad ist fiir die Fellnase
und den Menschen ein Genuss.
Aber Achtung: Der Hund braucht
auch Schatten! Wenn dann noch
der Picknick-Korb Leckeres her-
gibt, ist das Hundegliick perfekt
und er ist gestarkt fiir den Rund-
gang um den See oder eine Jog-
ging-Runde.

6. Eine Radtour durch
Wald und Flur

Ferientage lassen sich auch gut
auf dem Drahtesel verbringen.
Sportliche Hunde laufen dabei an
der Leinenhalterung neben dem

Rad her, andere diirfen im Hun-
dekorb oder Fahrrad-Anhénger
Platz nehmen und den Zweibei-
ner strampeln lassen. Und was
wire eine Radtour ohne die Rast?
Dafiir eigenen sich zum Beispiel
idyllische Aussichtspunkte, Lich-
tungen und Parkbanke.

7. Waldbaden mit Hund

Waldbaden ist in - und wer
mochte, kann es auf eigene Faust
mit seinem Hund mal ausprobie-
ren. Dabei konnen sich Herrchen
oder Frauchen an ihrem Hund
orientieren: Woran schnuppert
er, wo bleibt er stehen, wann
lauscht er? Sie kdnnen esihm ein-
fach nachmachen und den Wald
mit allen Sinnen erleben. Balan-
cieren auf herumliegenden
Baumstammen konnen sowohl
Vier- als auch Zweibeiner, Ver-
steckspiele hinter Bidumen ma-
chen ebenfalls Spafl und auf dem
weichen Waldboden liegend lésst
es sich richtig gut entspannen -
gerade dann, wenn man sich da-
bei auch noch dem Atem des
Hundes anpasst.

8. Wiesen-Yoga zu zweit

Yoga auf der Wiese mitsamt
Hund ist ein besonderes Erlebnis.
Dafiir eignen sich Ubungen, bei
denen der Hund auf den Riicken
oder Bauch springen kann, Herr-
chen oder Frauchen umrunden
darf oder durch gespreizte Beine
lauft. Fertig ist das leichte Ferien-
Yoga just for fun.

Mehr Informationen
“ % finden Sie unter:

deine-tierwelt.de/magazin
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Kiffen ist jetzt erlaubt -
was halten Sie davon?

Machen Sie mit bei unserer Online-Umfrage und sichern Sie sich
die Chance auf einen 50-Euro-Gutschein von Expert

Gifhorn. Die Befiirworter freu-
ten sich auf Ostermontag wie auf
Weihnachten. Gegner befiirch-
ten ein Drogenchaos. Mit dem
1. April ist der Besitz und Kon-
sum von Cannabis fiir Erwach-
sene in Deutschland legal ge-
worden. Die wichtigsten Regeln:
Wer 18 und élter ist, darf zu
Hause bis zu 50 Gramm aufbe-
wahren und drauflen maximal
25 Gramm mit sich fithren. Es
geht explizit um den Eigenge-
brauch. Weitergabe und Verkauf
bleiben verboten. Zu Hause diir-
fen auflerdem drei Pflanzen an-
gebaut werden.

Es stellen sich aber immer
noch viele Fragen, wie das Ge-
setzin der Praxis umgesetzt wer-
den soll. Verboten ist das Kiffen
unter anderem auf Spielplétzen,
in Schulen, Sportstitten und je-
weils in 100 Metern Luftlinie um
den Eingangsbereich. Fufigin-
gerzonen sind zwischen 7 und
20 Uhr ebenfalls kifffreie Zonen.
Auflerdem ist der Konsum ver-
boten ,,in unmittelbarer Gegen-
wart von Personen, die das
18. Lebensjahr noch nicht voll-
endet haben® - es stellt sich die
Frage nach dem Aufwand fir
die Kontrollen. Zudem diirfen
Cannabis-Clubs erst zum 1. Juli

Direkt zur
Umfrage:
Scannen
Sie einfach
den QR-Co-
de mit dem
Handy.

Mehr horen, mehr verstehen. Der Horakustik-Service von Fi

eigenen Wohnung erlaubt.

mit dem Anbau von Cannabis
beginnen und auch fiir diese gel-
ten strenge Regeln. Kritiker war-
nen vor Mehraufwand fiir die
Polizei, einem ,,Booster* fiir den
Schwarzmarkt und einem fal-
schen Signal an Jugendliche
durch die Legalisierung - auch
wenn Kiffen fiir unter 18-Jahri-
ge verboten bleibt.

Wir wiirden gerne von Thnen
wissen, wie Sie dariiber denken.
Was halten Sie von dem Gesetz
zur  Cannabis-Legalisierung?
Machen Sie mit bei unserer On-
line-Umfrage und sichern Sie

3

Cannabis: Seit dem 1. April sind bis zu drei solcer Pflanzen in dér
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sich die Chance auf einen 50-

Euro-Gutschein von Expert.

Scannen Sie dazu den QR-Code.
In der vergangenen Umfrage

wollten wir von Thnen wissen,

ob Sie der Organspende zustim-
men.

B 31,6 Prozent sind dafiir und
haben sogar schon einen
Organspendeausweis.

B 6,9 Prozent sind dafiir, haben
aber ihre Bereitschaft noch
nicht erklart.

B 61,5 Prozent mochten nicht,
dass nach dem Tod ihre Or-
gane entnommen werden.

wsiz V, Gloger

424757 Internetprasenz: gloger.com

AKTIONSTAGE nur Freitag, 12.04.24
und Samstag, 13.04.24 von 10.00 -16.00 Uhr

——

Fenster &
Rollldden
Schiebeanlagen
Faltanlagen

Terrassen-
itberdachungen
Wintergérten
Markisen

' Haustiiren
Vordacher

Garagentore

V. Gloger: Aktionsforderung ohne komplizierte
Antragstellung aufalle Produkte

30YIEORDERUNG

Sehr gern prasentieren wir lhnen die neuesten
Produkte in unseren Ausstellungsstudios.

Sichern Sie sich so die Aktionsférderung
von mindestens 30% - nur am Freitag, 12.04.2024
und am Samstag, 13.04.2024 von 10 bis 16 Uhr
auf alle Produkte und Montagen

Helmstedt - Gropern 49
vom Fenster bis zur Haustiir iiber Tore & Markisen

Helmstedt - von Guericke-Str. 7
im Mébelhaus INNATURA
vom Falt- iiber Lamellendach bis hin zum Kaltwintergarten

8879601_002424

Die Nr. 1 am Wochenende!

lhr neues Fielmann-Horakustik-
Studio in Gifhorn.

Fielmann bietet eine groBe Auswahl moderner Horsysteme aller groBen Hersteller

in kleinstmdglicher Bauform und verschiedenen Farben.

Wir freuen uns auf lhren Besuch: Steinweg 41

@ Professioneller Hortest mit modernster Technologie o'oo €

Volldigitale Markenhdrsysteme zum Nulltarif*

@ Garantiert giinstige Markenbatterien im 6er-Pack

0,00«
0,95«

*Sie Ubernehmen nur die gesetzliche Zuzahlung in Héhe von 10€ pro Horsystem.
Der Privatpreis betragt 754 € pro Hérsystem.

elmann. Jetzt bereits mehr als 270x in Europa. Seit 4. April auch in |hrer Néhe: Fielmann AG & Co. OHG, 38518 Gifhorn,

fielmann

Horakustik-Service

Steinweg 41, Telefon: 0537112390. Kostenloses Probetragen. Umfassender Service. Zufriedenheitsgarantie. Mehr Informationen und Terminvereinbarung: fielmann.de/hérakustik

10373801_002624
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2| Zaune und Tore aus Polen. |

b2 | - feuerverzinkt & pulverbeschichtet.
3 8 Schmiedeeisen, Doppelstabmatten-

Einladung zum Sonntags-

/SCHAU

7. APRIL
14-17UHR

Wir bauen fiir Sie um!
Alle Sanitdrartikel
um mehr als
50% reduziert.

%~ ¥ Beratung & Vermessung vor Ort.
Firma Goldhammer @& 015251522210 |

Container 1,2 bis 3,5 m®
Telefon 0172-97 64 64 6

BADER + WARME

08.04. bis 13.04.2024

Zum Wochenanfang von Montag bis Mittwoch:
Gyros Schweinegeschnetzeltes ................. 100g 0,99 €

Von Montag bis Mittwoch erhdltlich: Zimmermanns Schlemmer-Tite MIT
drei hausgemachte Leckereien fir lhren Wochenstart SICHERHEIT
- 400 g Gyrosgeschnetzeltes oo MEISTERHAFT e R ——n
- 3 Barlauchbratwiirstchen H Tufe nur ]] 60 € / M -\
- 2 Scheiben Kassler Kotelett 2 .
b Grofle Ausstellung: Bad-Trends + moderne Heizungen

Von Montag bis Samstag Schulstr. 23 | 29399 Wahrenholz | 0 ww.m-s-m.de
aus unserer Feinkostkiiche feiner Pastetenaufschnitt —
Héhnchen-Spargelsalat ,,Bombay” || rein Gefiigel
oder klassischer Wieder da! Spargel-Gefliigelpastete
Gefligelsalat 100g 1,75 € || bunte Gefliigelpastete 100 1,99 €

Wirstchen fiir Grill oder Pfanne vom Strohschwein

Strohschwein-Bratwurst magere & saftige Schnitzel vom

3x90g 3,75 € || schweineriicken oder als Braten
Chili-Cheese-Bacon Griller

Packchen 4x 509 3,45 € 100 g 1,2] €

Thr leistungsstarker Partner in Sachen
Yolzbau aus Meisterhand.......

f

Zimmereibetrieb
Jorg Meyer GmbH

Zum Wochenende von Donnerstag bis Samstag:

Rinderrouladen, bereits fertig, nach Hausfrauen Art gewickelt * Zimmerei
oder ZUM SEIDEr WICKEIN .......ceeeeeeeeeeeceseeeeeeeeeeeseseee e 100g 1,79 € * Carports
Feinkost im Becher fir das ,Weekend-Feeling”: * Innenausbau

* Bedachungen

Vitello Tonnato:

feines Kalbfleisch in Thunfisch-SauCe .............ooovvvvvvvvvvevvviveiiiinnnnn 180-g-Becher 5,83 € : thlbzgzgﬂﬁgza””g
NEU! Eier-Traum: * Planung & Beratun
Schinken-Schnittlauch-Creme Mit Ei .........evveeeeeeeeeeeeeereeeereeene 280-g-Becher 4,25 € “ng ung

* Gebdudeenergieberatung

Fleischerei Zimmermann GmbH | Hauptstr. 7 | 38539 Miden/Aller | Tel. 05375/498
Fax 05375/2464 | partyservice@zww.de | www.fleischerei-zimmermann.de

Pflaster-Aktionswoche.
Aktion vom 02.04. bis 13.04.2024

Betonpflaster anthrazit

= Pflastersteine in verschiedenen Formaten verfiigbar

atzli derpreise:
satzliche Son
1 8 9 5 5 T’:lasterklinke_r, Platt::;
- g Mauern und vieles M

Preis inkl. MwSt.

Baustoffhandel Braunschweig Baustoffhandel Gifhorn Baustoffhandel Helmstedt
DieselstraBe 3 » 38122 Braunschweig EyBelheideweg 8 » 38518 Gifhorn Magdeburger Berg 3 » 38350 Helmstedt
Tel 0531 2344202 = Fax 0531 23442199 Tel 05371 98320 = Fax 05371 983210 Tel 05351 55740 = Fax 05351 557440

Baustoffhandel Wolfsburg
Karl-Ferdinand-Braun-Ring 2 = 38448 Wolfsburg
Tel 05363 808002 * Fax 05363 808010

Erhaltlich an
folgenden
standorten:

Ein Unternehmen der BAUKING Ostfalen GmbH

Alle Preise verstehen sich fiir Gewerbe- und Privatkunden! Inkl. MwSt! Abgabe in Gewerblichen Mengen. -
Nur solange der Vorrat reicht. Irrtiimer vorbehalten. bauking.de ..wir handeln.
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Schwerer Unfall als Ubungsszenario: In Rethén trainierten F

\y\

éﬁerwehrleuté aus Gf\o-B Schw[]l_per und

Bortfeld im Kreis Peine, Menschen aus einem unter einen Lastwagen geratenen Auto zu befreien.

FOTO: FEUERWEHR GROB SCHWULPER

Auto eingeklemmt: Knifflige
Ubung fiir Feuerwehren

Einsatzkrafte aus GroB Schwulper und Bortfeld bei
landkreistbergreifender Trainingseinheit in Rethen

Rethen/Schwiilper. Das sah
tibel aus auf dem Geldnde eines
Bauunternehmens in Rethen:
Ein Auto war unter den Auf-
lieger eines Lastwagens geraten —
eine Ubung, bei der kreisiiber-
greifend die Feuerwehren aus
Grof3 Schwiilper (Gifhorn) und
Bortfeld (Peine) die Rettung von
Menschen aus dem Autowrack
trainierten.

Der kreisweite Ubungsdienst
fiir beide Wehren sah zunichst
Theorie vor: Die Teilnehmenden
bekamen im Feuerwehrhaus
Grof3 Schwiilper eine theoreti-
sche Unterweisung zu wichtigen
Punkten wie die Unfallverhi-
tungsvorschriften und die allge-
meine Vorgehensweise in sol-
chen Lagen. Im Anschluss ging
es im Zugverband nach Rethen.
Dort hatte Ubungsleiter Kevin
Reinecke bereits ein besonderes
Unfallszenario aufgebaut.

Ein Auto war auf einen Last-

AT ora R T

froddo

wagen mit Abrollcontainer auf-
gefahren. Dieser Container 19ste
sich und driickte hierbei auf das
deformierte Fahrzeug. Beide In-
sassen waren im Fahrzeug
schwer eingeklemmt.

Zum Anfang besprachen die
Fiihrungskrifte die Lage vor Ort
und erlduterten eine mogliche
Losung. Dann packten die Ein-
satzkrafte an und sicherten und
stabilisierten den Container mit
dem Einsatz von diversen Riist-
hélzern, Spanngurten und hyd-
raulischem  Gerat.  Parallel
schafften sie einen Zugang zu
den verletzten Personen, um de-
ren Erstversorgung sicherzustel-
len. Die Krifte der Feuerwehr
Bortfeld bereiteten  derweil
einen Einsatz der Seilwinde vor
und konnten nach erfolgreicher
Stabilisierung des Containers
das Fahrzeug hervorziehen.

Nun konnte die Befreiung der
Patienten mit dem Einsatz von

superfit
ipertl

Ehous For Actives

RIcOSTA @

schwerem hydraulischem Gerit
beginnen und eine patientenge-
rechte Rettung vorgenommen
werden.

Im Anschluss zeigten sich
Ubungsleiter Kevin Reinecke
und auch alle anderen Krifte
durchaus zufrieden mit der Ab-
arbeitung der Ubungslage. ,,Die
Kommunikation und die Zu-
sammenarbeit der Krifte haben
einwandfrei funktioniert. Die
Personen konnten allesamt in
kiirzester Zeit aus ihrer missli-
chen Lage befreit werden. Alle
teilnehmenden Krifte konnten
heute neue Eindriicke sammeln
und werden das Erlernte in den
kommenden Einsdtzen gut um-
setzen konnen®, so Reinecke im
abschlieflenden Fazit.

Ein grofles Dankeschén geht
an Tim Urban, der die Ortlich-
keit sowie Equipment und Fahr-
zeuge fir diesen Tag zur Verfi-
gung stellte.

KLINIKUM
WOLFSBURG

Die Gesundheitsakademie Wolfsburg ladt ein:

Zeigt her Eure Fupe!
Vom Diabetischen Fup bis zum Hallux valgus

Di, 16. April 2024, 17 Uhr

Klinikum Wolfsburg, Raum Niedersachsen | Sauerbruchstr. 7 | 38440 Wolfsburg
Referenten

Prof. Dr. med. T. Stojanovic, Chefarzt der Klinik fur vaskulare
und endovaskulére Geféapchirurgie, Klinikum Wolfsburg

Priv.-Doz. Dr. med. A. Wegner, Chefarzt der Klinik flr Unfallchirurgie,
Orthopadie und Handchirurgie, Klinikum Wolfsburg

Dr. med. K.-H. Olms, Facharzt fur Chirurgie und Unfallchirurgie
Der Eintritt ist frei, eine Anmeldung nicht erforderlich.

B LE

Klinikum Wolfsburg e. V.

KLINIKUM
WOLFSBURG

\\\/

416401_002424

MEDIZINCAMPUS WOLFSBURG DER

UNIVERSITATSMEDIZIN = UMG
GOTTINGEN =

@) Lebenshilfe Gifhorn

gemeinniitzige GmbH

Herzliche Einladung zum
Tag der offenen Tur
“BLOTENPRACHT & SPARBELLUST"

* Einblick in die Arbeitsbereiche
= Aktionen,Spiel und SpaB

* Hochzeitssuppe
« Spargel-Variationen

« gemitliche Marktplatz Atmosphare

SNy
>

AlGRE

\ IT\(. -EZJ ‘—:_.I-
Gifhorn /Eintritt Sl
\

7536202_002424

Five einen Spagicrgang auf der

Blumeruviese!

FUR KINDERSCHUHE BUCHEN SIE SICH BITTE

EINEN BERATUNGSTERMIN AUF SCHUHHAUS-SALGE.DE

Hauptstra3e 50 in Calberlah

Telefon 05374 / 97 57

www.schuhhaus-salge.de

7932701_002424

Offnungszeiten

Montag bis Freitag 9:00 - 18:00 Uhr
Samstags 9:00 - 14:00 Uhr

DIE NEUE FRUHLINGS-KOLLEKTION [ST DA! ) '
PRIMIGI Raumiing’ pavigreen  LLOYD WALDLAUFER  Hequisame”
Affﬂhn :—?ékﬂf Tamaris® Gabor' !:!! SKECHERRS

SALGE €8O

Das Schuhhaus
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Gift allgegenwartig: Bei Brandeinsitzen greifen
besondere Hygienemafdnahmen

Gifhorns Stadtwehr baut Vor- und Nachsorge kontinuierlich aus —
Eigene Spezial-Waschmaschine angeschafft und Bekleidung auf Pool umgestellt

VON DIRK REITMEISTER

Gifhorn. Die unsichtbare Gefahr
istimmer da: Weil Plastik im All-
tag allgegenwirtig ist, sind
Feuerwehrleute  bei  einem
Brandeinsatz stets mit hochgifti-
gen Stoffen konfrontiert. Die
Feuerwehrunfallkasse hat Krebs
inzwischen als Berufskrankheit
anerkannt - auch bei den Ehren-
amtlichen. Die Feuerwehren
treffen besondere Vor- und
Nachsorge bei der Hygiene. Die
ist mit Aufwand verbunden und
kann die Einsatzbereitschaft ein-
schranken. Githorns Stadtwehr
hat da eine Losung gefunden.

In Notizblock-grofien Vaku-
umpickchen  eingeschweifite
Trainingsanziige gehoren seit
mehr als fiinf Jahren genauso auf
jeden Githorner Feuerwehrwa-
gen wie Schlduche und Rettungs-
gerit. Denn nach einem Brand-
einsatz ziehen sich die Einsatz-
krifte noch an Ort und Stelle um.
Die mit Rauch kontaminierten
Jacken und Hosen kommen in
Bigpacks. Darin noch eingeklei-
det wollen die Feuerwehrleute
auf keinen Fall ins Fahrzeug ein-
steigen und schon gar nicht in
die Rdume des Feuerwehrhauses
zuriick. Ansonsten wiirden sie
Kontamination  verschleppen,
erlautern  Stadtbrandmeister
Matthias Killmer und Orts-
brandmeister Uwe Michel. Fiir
sie ist das Prinzip des Vor-Ort-
Umziehens die sauberste Losung
bei der sogenannten Schwarz-
weif3-Trennung.

Jedem Ruflpartikel koénnen
heutzutage Dioxine, Fourane
oder andere ,Ultragifte” anhaf-
ten, erldutert Kullmer. Weil
iiberall inzwischen Kunststoff
verbaut sei, verbleibe das bei
einem Brand nicht. Jeder Rauch
sei nicht gesund, selbst bei einem

Schulter vom Schwein Belnschelben vom Rind
ohne Knochen, 1kg |statt 6.99)

-~

mit Knochen, 1kg
HoszaIIersteak

statt 6-9
519

Feuerwehr eine wichtige Rolle spielt.

Strohfeuer kénnten sich Partikel
in der Lunge festsetzen. Dement-
sprechend miissen sich seine
Leute schiitzen. Michel: ,Du
siehst das Zeug nicht, aber es ist
in der Jacke.“ Deshalb reiche es
nichtallein, ein Atemschutzgerit
zu tragen. Gift kénne somit auch
nach dem Einsatz noch geféihr-
lich sein, wenn es von der Klei-
dung an und in den Korper ge-
lange.

Die Mafinahmen werden da-
bei nach und nach immer ausge-
Kliigelter. Bereits seit 15 bis 20
Jahren gebe es auf den Fahrzeu-
gen Hygieneboards mit Wasser-
hahn und Biirste, um zum Bei-
spiel die Héinde und Stiefel
griindlicher zu reinigen. Und seit
finf bis sechs Jahren eben das
Prinzip der Schwarz-Weif3-
Trennung mit den Trainingsan-
ziigen vor Ort, damit die verruf3-
ten Klamotten nicht mehr ins

.

statt 9.

-

B

1kg

Fahrzeug kommen.

Auch die Reinigung hat Gif-
horns Feuerwehr umgestellt —
mit einem Einbahnstralenprin-
zip. Im alten Schlauchturm kom-
men die Bigpacks an, der Inhalt
geht gleich dortin die extra ange-
schaffte Spezialwaschmaschine.
Das ist der sogenannte Schwarz-
bereich. Die hauptamtlichen Ge-
ritewarte, geschiitzt mit Schiirze,
FFP2-Maske und Gummihand-
schuhen, befiillen die Waschma-
schine und erledigen alles Weite-
re.

Die eigene Waschmaschine
hat sich laut Killlmer und Michel
bewihrt, denn bei externer Rei-
nigung seien die Klamotten iiber
Tage weg gewesen. Folge: Da es
pro Einsatzkraft nur eine Jacke
und eine Hose - die Spezialklei-
dung ist eben teuer - gebe, wiren
diese Leute fiir die Zeit der Reini-
gung nicht einsatzbereit. Des-

u‘ N WeiBkohl mit Méhren
s INTER ’ leicht geséuert |
¥ 8009 Eimer =

MARKT ";'

Im Paulsumpf 3
Gifhorn-Gamsen
Tel.; 05371-743480

Putenoberkeule frisch Sprotten Kapelan

ohne Haut und
» Knochen

_geréuchert
1kg

Ly

Offensichtliche und unsichtbare Gefahren: Im Qualm verbergen sich inzwischen fast immer Ultragifte, weshalb die Hygiene bei der

halb hat Gifhorns Feuerwehr
auch die Ausstattung umgestellt:
Keine Einsatzkraft habe mehr
eigene Kleidung, sondern es ge-
be einen Pool an Jacken und Ho-
sen in bestimmten Grofien. Aus
dem konnen im Fall eines Ein-
satzes die Feuerwehrleute schop-
fen, wenn es losgeht.

Das Austiifteln zur Verbesse-
rung der Hygiene geht weiter.
Die neue Einsatzbekleidung soll
nicht mehr schwarz sein, son-
dern hell - wie zum Beispiel die
beige in Isenbiittel -, damit Ver-
schmutzung eher zu sehen ist.
Die neuen Spinde im umgebau-
ten Kastorfer Feuerwehrhaus
seien mit 70 Zentimeter doppelt
so breit wie die alten, weil darin
Einsatzkleidung und Privatklei-
dung mit eigenen Fachern vonei-
nander getrennt sind. Das soll
auch im kiinftigen Gamsener
Feuerwehrhaus und in den wei-

=
1’7'»

' ,‘ ff .
(A o
's,-f,,ff“

Giiltig ab Mo. 08.04. bis Sa. 13.04.2024 verschiedene Sorten

«"0 ‘

o

& Gy
19 3.—
2 350g Stange

Teigtaschen Knoblauch Bauch
1kg Pack gepdkelt, gegan‘ ca. 450g Pack

FOTO: SEBASTIAN PREUB/ARCHIV

teren umgesetzt werden. Wobei
Neubokel noch zu priifen sei.
Bei ,,Hygiene® in einem iiber-
tragenden Sinn muss die Feuer-
wehr sich inzwischen auch etwas
iiberlegen. Bislang ziehen sich
die Einsatzkrifte relativ offen am
Einsatzort um. Man suche sich
zwar, wo es gehe, eine abgelege-
ne, weniger einsehbare Stelle aus.
Das Problem aber sei, dass sich
heutzutage zahlreiche Schaulus-
tige mit ihren Smartphones
iiberall tummeln. ,,Davor miis-
sen wir unsere Leute schiitzen',
sagt Michel. Es gehe um das
Recht aufs eigene Bild und die
Intimsphére, die immer mehr in
Gefahr komme. Killmer: ,Die
Leute laufen direkt auf der Ein-
satzstelle rum.“ Man arbeite ge-
rade an einem praktikablen Kon-
zept, die Einsatzkrifte vor Ort
beim Umziehen vor Witterung
und Kameralinsen zu schiitzen.

Schinkenkralf_?uer

Req (
Ly
U M
il

mit Kartoffelfullung

@

4,29 o

mariniéh‘, grillfertig

6521501_002424
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Kreis Gifhorn. Unternehmen
im Landkreis Gifhorn gezielt zu
starken - das ist das Ziel der
neuen Wirtschaftsforderungs-
gesellschaft, die der Landkreis
vor mehr als einem Jahr auf den
Weg gebracht hat. Dazu hatte
der Beratungsdienstleister Len-
nardtundBirner die bestehen-
den Wirtschaftsforderungsan-
gebote im Landkreis Gifhorn
unter die Lupe genommen.
Dann folgte die Empfehlung:
Eine Wirtschaftsforderungsge-
sellschaft mit Dienstleistungs-
angeboten fiir Unternehmerin-
nen und Unternehmer in den
Handlungsfeldern Foérdermit-
tel- und Gewerbeflichenbera-
tung,  Innovationsférderung
und Standortmarketing soll den
Landkreis Gifhorn nachhaltig
in seiner Entwicklung stéirken.

»unsere Motivation ist es,
durch die Schaffung der heraus-
gearbeiteten Dienstleistungsan-
gebote unseren Landkreis in

o
HADI

Wirtschaftsforderung

neu aufgestellt

Landkreis: Personalsuche beginnt — Vorhaben war in der Politik vor einem Jahr heftig umstritten

seiner wirtschaftlichen Position
zu stirken und auszubauen’, er-
lautert Landrat Tobias Heil-
mann.

Nun geht's an den Gesell-
schaftsaufbau: Die Griindung
wird vorerst durch eine kom-
missarische Geschiftsfithrung
aus der Verwaltung heraus be-
gleitet. Wirtschaftsférderin Ka-
tharina Hoffmann wird dafiir
die ersten Weichen fiir die an-
stehenden Aufgaben stellen. Sie
sagt: ,Wir wollen nun ziigig aus
der Strategie in den Prozess
kommen und die Gesellschaft
mit Leben fiillen. Die Suche
nach Personal steht dafiir ganz
oben auf der Agenda.”

In der Politik war das Vorha-
ben vor einem Jahr heftigst um-
stritten. Gut eine Stunde lang
wurde im Oktober 2023 im
Kreistag teilweise ziemlich hit-
zig tiber den Gesellschafterver-
trag diskutiert. Wahrend dieser
vor allem seitens der SPD Zu-

sattes Griin

Der Schnappchenjager

Angebote giiltig vom 08.04. bis 13.04.2024

Jumbo- StraBenmaIkrelde

— Abwaschbar
— mit Glitzer
- verschiedene Farben

z @® je Packung

Algen- und

— gebrauchsfertig

— 5-Liter-Kanister
(1 Liter = 0,70 €)

Biozide sicher verwenden!

Gewerbegeblet Westerfeld in Glfhorn Unternehrﬁen im Krelsgeblet soIIen klinftig von der neuen Wirt-
schaftsférderungsgesellschaft des Landkreises profitieren.

spruch bekam, hagelte es von
den anderen Fraktionen teil-
weise heftige Kritik. So hief§ es
unter anderem, der Landrat ha-
be bei der Gesellschaft zu viel

Pflanzerde 25""6{0mr

die richtige Erde fiir
erfolgreiche Neueinpflanzung,
fordert das Bewurzeln und

1

Griinbelagsentferner

— entfernt Algen und Griinbelag

Vor Gebrauch stets Kennzeichnung und Produktionformation lesen!

Einflussnahme, die Kommunen
hétten am Ende keine Entschei-
dungsgewalt — und die Politik
im Kreistag sei gar nicht betei-
ligt. Auf der anderen Seite hief§

Rindenmulich

(1 Liter = 0.07 €)

3 Sack
a 70 Liter
= 210 Liter

Reiniger
— extra stark gegen
Kalk + Schmutz

(1 Liter=1 €) 5-th
er-
5

FOTO: SEBASTIAN PREUB/ARCHIV

es, dass es um die Unternehmen
im Landkreis gehe und nicht
um die Politik. Zum Schluss
stimmte die Mehrheit knapp fir
das Vorhaben des Landkreises.

RINI _R‘IFN EI}NI‘EN

HeiRluftfritteuse

— 1000 Watt

— 3,5 Liter

— Timer fiir 60 Minuten
— Uberhitzschutz

— Cool-Touch Gehduse

29.-

— Multikorn Plus 3
— Spezialdliinger zum
Vegetationsstart

(1 kg = 1.99)

5-kg-Pck.

»Friihlings”- Rasendiinger

9?5 -

8+8+8

Premium Qualitit [fae sy
Blaukorn

Unlversaldunger

je 5-kg-Beutel

.h:*gf’"i.r

Lesebrillen

— verschiedene
Starken

— Nistkasten
— mit Juteband

Vogelhauschen

— GroRe ca. 22x12x15,5 cm
— verschiedene Motive + Farben

Triangel, Gifhorner Strae 20, Tel. 0179-4390520 » Meinersen, Hauptstrafie 46, Tel. 0179 - 4190864
Wesendorf, Gifhorner Strafie 12, Tel. 05376 / 890642 Offnungszeiten: Mo. bis Fr. 9.00 bis 18.30 Uhr, Sa. 9.00 bis 16.00 Uhr
Isenbiittel, Am Wendehof 3, Telefon 05374 - 920030, Wesendorf samstags bis 18.00 Uhr geéffnet.

32741701_002423

Metallkorb

—in weil 0. schwarz
— GroRe ca.

26x25,5x17,5 cm
— mit Tragegriff

Hadi Sonderposten Bruns & Didjugeit OHG, Hohes Feld 15, 38531 Rotgesblttel o Irrtlimer vorbehalten e Fir Druckfehler keine Haftung e Solange Vorrat reicht.
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Bei den Renten sinkt die Steuerlast

Mit dem jiingst in Kraft getrete-
nen Wachstumschancengesetz
konnen sich milliardenschwere
Entlastungen fiir die Wirtschaft
entfalten. Profitieren werden
auch Rentnerinnen und Rent-
ner, erklirt der Verein Vereinigte
Lohnsteuerhilfe (VLH). Es sind
mit dem Besteuerungsanteil von
Renten und dem Altersentlas-
tungsbetrag zwei Neuregelun-
gen, die Neurentner betreffen.
»Positiv fur Rentnerinnen und
Rentner ist natiirlich der langsa-
mer steigende Besteuerungsan-
teil, der beschlossen worden ist®,
sagt VLH-Chef Jorg Strotzel
zum Haupteffekt. Auch der
Bund der Steuerzahler und des-
sen Experten haben sich die
Neuregelungen angesehen.

Was bringt das Wachstums-
chancengesetz fiir den Steuer-
anteil bei Renten?

Der steigt ab 2023 nun langsa-
mer als einmal geplant, womit
sich die Vollbesteuerung von
Renten um 18 Jahre nach hinten
verschiebt. Urspriinglich sollte
der steuerpflichtige Rentenanteil
jahrlich um einen Prozentpunkt
wachsen. Damit wire nach alter
Regelung bei Renteneintritt ab
2040 die gesamte Rente steuer-
pflichtig geworden. Nun steigt
der steuerpflichtige Anteil nur
um einen halben Prozentpunkt
pro Jahr. Das Ganze gilt riickwir-
kend schon fiir 2023. Wer vori-
ges Jahr Rentner geworden ist
und dieses Jahr eine Steuererkla-
rung fiir Rentner einreichen
muss, braucht damit nur noch
82,5 statt 83,0 Prozent seiner
Rente auf eine eventuelle Steuer-
pflicht anrechnen. Bei Neurent-
nern dieses Jahres sind es 83,0
statt 84,0 Prozent. Erst mit einem

Renteneintritt ab 2058 werden
Renten nun voll steuerpflichtig.

Wie viel bringt das iiber die
gesamte Rentenbezugsdauer?
Das sehen sich alle Experten
auflerstande serios zu beziffern.
Dafiir seien Renten zu individu-
ell. Einzelne Experten haben auf
Basis der beschlossenen Ande-
rungen auf die gesamte Renten-
laufzeit Minimalbetrige von
kaum tiber 1000 Euro bis gut
10.000 Euro berechnet. Allge-
mein diirfen die Jahrgange 1975
bis 1980 die grofite Minderung
von Steuerpflicht erfahren.

Was ist mit dem Altersentlas-
tungsbetrag?

Auch der sinkt mit der Neurege-
lung weniger schnell, und zwar
von 0,8 auf 0,4 Prozent jahrlich.

Ruhestindler, die mindestens 64
Jahre alt sind und neben ihrer
Rente weitere Einkiinfte in Form
von Kapitalertrdgen, Mieten
oder Arbeitslohn erhalten, be-
ziehen diese zu einem grofleren
Anteil steuerfrei. Fiir 2023 be-
trédgt der steuerfreie Anteil sol-
cher Einkiinfte nun 14 Prozent,
fiir 2024 liegt er bei 13,6 Prozent.
Es gibt aber Hochstgrenzen, die
fir voriges Jahr 665 Euro betra-
gen, fiir dieses Jahr 646 Euro.

Warum hat die Ampelregie-
rung die Steuerlast bei den
Renten vermindert?

Das geht vor allem auf Recht-
sprechung des Bundesfinanz-
hofs (BFH) zur Doppelbesteue-
rung zuriick. Demnach kénnten
Bundesbiirger bei unveranderter
Regelung sowohl Steuern auf

Vom neuen Wachstumschancengesetz profitieren auch Ruhestandler
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ihre Rentenbeitrige im Berufsle-
ben als auch auf ihre Rentenbe-
ziige als Ruhestindler zahlen
miissen. Solche Doppelbesteue-
rung ist laut BFH unzulissig.

Ist die Doppelbesteuerung da-
mit erledigt?

Nein, sagt der Bund der Steuer-
zahler. Die jetzige Neuregelung
sei erst ein zweiter von drei noti-
gen Schritten. Der erste sei vori-
ges Jahr eine Anhebung des Son-
derausgabenbetrags fiir Rentner
gewesen. Der noch fehlende
dritte Schritt betrifft Renten-
erhohungen. Denn der Prozent-
satz der Rente, die versteuert
werden muss, bleibt zwar mit
dem Renteneintritt fiir die ge-
samte Rentendauer gleich. Da-
von ausgenommen sind bislang
aber noch Rentenerhdhungen,

die es in der Regel jahrlich gibt.
Diese Erhohung wird derzeit
grundsatzlich zu 100 Prozent auf
eine eventuelle Steuerpflicht an-
gerechnet. Auch fiir sie fordert
unter anderem der Bund der
Steuerzahler Freibetrige. Eine
Diskussion auch dariiber wird
noch in diesem Jahr erwartet, so-
dass die Steuerpflicht von Ruhe-
standlern  weiter ~gemindert
wird.

Werden die Entlastungen an
anderer Stelle wieder kassiert?
Nein, sagen die Experten. Die
jetzige Neuregelung sei eine ech-
te Entlastung, die nicht anders-
wo konterkariert wird. So blei-
ben die Moglichkeiten von Rent-
nern unberiihrt, Aufwendungen
von ihrer Steuer abzusetzen. Das
sind neben Beitragen zur Kran-
ken- und Pflegeversicherung
zum Beispiel 20 Prozent von Ge-
haltszahlungen fir Haushalts-
hilfen bis zu einem Hochstbetrag
von 4000 Euro jahrlich, Rech-
nungen fiir Handwerker, Kosten
fiir Heimunterbringung wegen
Pflegebediirftigkeit oder Ausga-
ben fiir Medikamente und medi-
zinische Hilfsmittel, die einen
von der Rentenhohe abhidngigen
Hochstbetrag tibersteigen.

Wann miissen Pensiondre
iiberhaupt Steuern zahlen?
Das héngt von ihren Gesamtein-
kiinften ab. Zum einen ist das der
steuerlich relevante Teil ihrer
Rentenbeziige, der nun gemin-
dert wird. Dazu kommen Be-
triebsrenten, Pensionen, Zinsen,
Dividenden, Vermietung und
Verpachtung. Nur wenn die
Summe all dessen den jeweiligen
Freibetrag iiberschreitet, muss
der Uberschussanteil versteuert
werden.
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Biowetter

Bauernregel

Starke Erwarmung!

Am Wochenende machen die Temperaturen
bei viel Sonnenschein einen groflen Satz nach
oben. Abzuwarten bleibt, wie sehr sich ein
neuer Vorstol3 von Saharastaub auswirkt. Die
zweite Aprilwoche bleibt langer freundlich,
wobei es allmahlich wieder etwas abkihlt.

Die positiven Witterungsreize stehen im Vor-
dergrund. Lediglich sensible Wetterfiihlige
mit zu niedrigem Blutdruck miissen am Wo-
chenende wegen der hohen Temperaturen
Kreislaufbeschwerden in Kauf nehmen. Einige
spuren die sog. Friihjahrsmudigkeit starker!

Ist Sankt Vinzenz Sonnenschein,
gibt es viel und guten Wein. (5.4.)
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Fahrrad-Klau: 141 Falle im Stadtgebiet

267 Falle kreisweit im vorigen Jahr — Aufklarungsquote bei etwas mehr als 16 Prozent

VON DENNIS NOBBE

Kreis Gifhorn. Wer ein Fahrrad
besitzt, sollte gut darauf achtge-
ben: Oft sind die Drahtesel leichte
Beute fiir Diebe. 267 Diebstéhle
verzeichnete die Polizei im Land-
kreis Gifhorn im vergangenen
Jahr, wie aus der jiingst veroffent-
lichten Kriminalstatistik der Poli-
zei hervorgeht. Aufgeklart wurde
zwar nur ein relativ kleiner Teil
der Fille, doch im Vergleich mit
anderen Kommunen schneidet
Gifhorn diesbeziiglich gar nicht
schlecht ab.

Genau gesagt waren es 44 auf-
geklirte Falle, was einer Quote
von 16,48 Prozent entspricht.
Diese sei hoher als noch 2022, er-
klart Polizeisprecher Christoph
Nowak: Von 292 gemeldeten
Fahrraddiebstahl-Fillen wurden
seinerzeit lediglich 37 aufgeklart
- umgerechnet 12,67 Prozent.

B
Stellpla

Die meisten Diebstdhle in den
vergangenen Jahren gab es 2019
im Kreis Githorn mit 347 Fillen.
58 davon konnte die Polizei auf-
kldren, prozentual ungefihr so
viele wie im vergangenen Jahr.
Und die hochste Aufklarungs-
quote hatte die Polizei im Jahr

tz am Bahnhof Gifhorn-Siid: Mehr als dleélfté der Fahr-
raddiebstahle ereignete sich im Stadtgebiet.
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2021, als gleichzeitig die wenigs-
ten Rdder gestohlen wurden: 225
Fille wurden gemeldet, hinter 55
davon - fast ein Viertel - konnten
die Beamten einen Haken ma-
chen.

Es ist durchaus moglich, dass
die Diebe es in jiingerer Zeit ver-

mehrt auf Pedelecs abgesehen ha-
ben. Schliefilich sind diese in der
Regel ziemlich teuer - und zu-
dem immer hiufiger auf den Stra-
Ben unterwegs. In der Statistik
werde allerdings nicht zwischen
Pedelecs und ,,normalen Fahrri-
dern”unterschieden, sagt Nowak.
Daher kénne man nicht genau sa-
gen, ob tatsichlich mehr elekt-
risch betriebene Rader gestohlen
wurden. Einen  besonderen
Schwerpunkt, an dem viele Rader
gestohlen wurden, habe es nicht
gegeben, so der Polizeisprecher.
Zumindest keinen, der ein poli-
zeiliches Handeln erforderlich
mache. Allerdings: ,Von den 267
Diebstahlen im Jahr 2023 wurde
mit 141 Taten mehr als die Hilfte
im Stadtgebiet Gifhorn veriibt.”
Die Polizei betont, dass es aus-
gesprochen wichtig sei, das eige-
ne Fahrrad zu sichern - beson-
ders dann, wenn es sich um ein
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hochwertiges Modell handelt.
Beispielsweise kénnten teure E-
Bikes oder Pedelecs mit einem
GPS-Tracker ausgestattet wer-
den. Qualitativ  hochwertige
Fahrradschlosser seien ebenfalls
ein entscheidender Punkt. Diese
sollten moglichst immer mit
einem fest verankerten Gegen-
stand wie einem Fahrradstinder
verbunden werden. Eine indivi-
duelle Kennzeichnung des Fahr-
rads - beispielsweise eine Codie-
rung durch die Polizei - erleich-
tertes, ein gestohlenes Fahrrad zu
identifizieren.
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