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Pop-Up Market zum Internationalen Madchentag

Blahnenprogramm mit Musik, Tanz und Poetry Slam im Gifhorner Schloss — ein Tag fur alle

Gifhorn. Unter dem Motto ,Ge-
recht statt Geschlecht steht am
11. Oktober, dem Internationa-
len Madchentag, vom 11 bis 17
Uhr das Gifhorner Schloss ganz
im Zeichen von Méddchenpower.
Im Rittersaal veranstalten Kreis-
jugendpfleger Bernhard Schu-
hose und die vier hauptamtli-
chen Gleichstellungsbeauftrag-
ten im Landkreis Gifhorn mit
vielen Netzwerkpartnerinnen
und -partnern den ersten ge-
meinsamen Pop-Up Market fiir
Kinder und Jugendliche mit
buntem Biithnenprogramm mit
Musik, Tanz und Poetry Slam.
In vier unterschiedlichen
Workshops konnen alle Besu-
cherinnen und Besucher Tanz-
schritte iiben (12 bis 13 Uhr und
15 bis 16 Uhr), etwas zu Rollen-
bildern lernen (12 bis 13.30 Uhr
und 14.-30 bis 16 Uhr), Selbstbe-
hauptungsgriffe  ausprobieren
(12bis 13 Uhrund 15 bis 16 Uhr)
oder das Gliick selber in die

Hand nehmen (12 bis 13 Uhr
und 14.30 bis 16 Uhr). Aufler-
dem wird es viele Infosténde, ein
Bastelangebot, eine Candybar
und noch vieles mehr geben. Ein
weiteres Highlight ist sicherlich
der Auftritt von Senta-Sofia Del-
liponti (11.30 Uhr und 13.30
Uhr). Die Veranstaltung richtet
sich ausdriicklich an alle Men-
schen - unabhingig von Alter,
Geschlecht oder Herkunft.

Zum Hintergrund: Auch hier-
zulande sind Médchen héufiger
von sexuellen Ubergriffen be-
troffen als Jungen. Klassische
klischeehafte Rollenmodelle in
der frithkindlichen Erziehung
benachteiligen Maddchen. Das
setzt sich in der Schule und im
gesellschaftlichen Leben fort,
nach dem Motto ,so war es
schon immer*. Maddchen landen
haufiger in typischen, schlechter
bezahlten , Frauenberufen, und
als erwachsene Frauen droht ih-
nen unbezahlte Care-Arbeit.
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Am 11. Oktober steht das Gifhorner Schloss ganz im Zeichen von

Madchenpower.

Am Internationalen Madchen-
tag soll gezeigt werden, dass
nicht das Geschlecht, sondern
die Kompetenzen relevant sind.
Und natiirlich sollen auch all die
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starken Mddchen und Vorbilder
gefeiert werden, ebenso alle Jun-
gen, die sich fiir Gerechtigkeit
einsetzen. Das soll sichtbar wer-
den.

Am Internationalen Maid-
chentag soll auf die weltweite
Benachteiligung von Midchen
aufmerksam gemacht werden:
In armen Familien wird auch
heute die Bildung und Ausbil-
dung von Tochtern zugunsten
von Sohnen hintenangestellt.
Nach Schitzungen von UNICEF
werden weltweit jahrlich 12 Mil-
lionen Madchen unter 18 Jahren
verheiratet, in vielen Lindern
(auch in Europa) sind Méddchen
von Genitalverstimmelung be-
troffen, und in traditionellen Fa-
milienmodellen wird Madchen
mehr Freiheit entzogen als Jun-
gen, wie zum Beispiel, dass sie
im Vergleich zu ihren Briidern
mehr im Haushalt helfen und
ihre jiingeren Geschwister ver-
sorgen miissen. Méadchen sind
die zukiinftigen Miitter, aber
dennoch sollte Verantwortung
in der Familie geteilt werden.
Dafiir setzen sich die Akteure
ein.
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Studie: Risiko fiir Extrem-
Hochwasser gewachsen

Forschung zeigt: Ohne Klimawandel waren verheerende Hochwasser
deutlich seltener — Warnung vor den Kosten

Tiiiiii_ —V

VON RND/DPA

Der Klimawandel hat die Wahr-
scheinlichkeit fiir ein grofirdu-
miges Hochwasser in Mittel-
europa wie das in Polen, Tsche-
chien, Osterreich und weiteren
Landern einer Analyse zufolge
etwa verdoppelt. Die Nieder-
schldge des Sturms ,,Boris“ vom
12. bis 15. September seien der
starkste bisher erfasste Vier-Ta-
ge-Regen in Mitteleuropa seit
Beginn entsprechender Auf-
zeichnungen 1940 gewesen, teil-
te die Wissenschaftler-Initiative
World Weather Attribution mit.

Die Regenfille hitten ein un-
gewohnlich grofles Gebiet von
Deutschland bis Ruménien be-
troffen, das noch grofler sei als
bei den fritheren groflen Uber-
schwemmungen von 1997 und
2002, hief3 es von dem Team um
Friederike Otto vom Imperial
College London weiter. Diese
beiden Uberschwemmungska-
tastrophen seien als Jahrhun-
dertereignisse bezeichnet wor-
den - nun gebe es schon jetzt ein
weiteres, sagte Mitautor Bogdan
Chojnicki von der Universitat
fir Lebenswissenschaften in
Posen.

Mit der weiteren Erderwir-
mung durch die Nutzung fossiler
Brennstoffe wiirden Starkregen-
Episoden noch heftiger und hau-
figer, warnen die Wissenschaft-
ler. Die Kosten der Klimakatast-
rophen drohten zu eskalieren.
»Der Klimawandel ist eine exis-
tenzielle Bedrohung, insbeson-
dere fiir die drmeren Teile der
Gesellschaft, und alle Europder

Die Folgen der Flutkatastrophen in unseren Nachbarlédndern sind dramatisch: zerstérte Ortschaften

und Existenzen.

miissen wissen, dass die Be-
kampfung des Klimawandels ihr
Leben sehr viel besser machen
wird, betonte Friederike Otto.

Forscher fiihren Starkregen
auf Klimawandel zuriick

Bereits eine Mitte September
vorgestellte Schnellanalyse hatte
ergeben, dass der Klimawandel
wahrscheinlich groffen Anteil an
der Starkregen-Episode hatte.

~Wir fithren die starken Nieder-
schlige, die zu den Uber-
schwemmungen in Mitteleuropa
fihrten, grofitenteils auf den
vom Menschen verursachten
Klimawandel zuriick, wahrend
die natiirliche Klimavariabilitat
wahrscheinlich eine untergeord-
nete Rolle spielte®, hief§ es vom
Forschungskonsortium Clima-
meter, einem von der Europdi-
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schen Union und der franzdsi-
schen Forschungsorganisation
CNRS finanzierten Projekt.
Solche sogenannten Attributi-
onsstudien nutzen Daten zu
dhnlichen Wetterlagen in der
Vergangenheit und gleichen sie
statistisch mit Klimasimulatio-
nen ab. Nach den Erkenntnissen
des Weltklimarates (IPCC) nih-
men Extreme im Wasserkreis-

lauf schneller zu als die durch-
schnittliche Veranderung, hief§
es von Climameter auch. Auflo-
kaler Ebene sei ein Trend zu
mehr Flussiiberschwemmungen
in West- und Mitteleuropa zu
beobachten.

Vermeidbare Katastrophen

»Die Folgen der Flutkatastro-
phen in unseren Nachbarlin-
dern sind dramatisch: zerstorte
Ortschaften und Existenzen®
sagte Carla Reemtsma, Klimaak-
tivistin und Pressesprecherin
von Fridays for Future Deutsch-
land, zur Analyse der World We-
ather Attribution. ,Und was es
noch schlimmer macht: Es wire
vermeidbar gewesen.“ Dass die
Klimakrise eskaliere, sei die di-
rekte Folge von politischer Ver-
antwortungslosigkeit.

Die Wissenschaft habe solche
Szenarien vorausgesagt - die
Politik habe sie ignoriert, so
Reemtsma. Auch Sascha Miiller-
Kraenner, Geschiftsfithrer der
Deutschen Umwelthilfe (DUH)
sagte, die Hochwasserkatastro-
phe in Mitteleuropa zeige die
massiven Versaumnisse beim
Klima- und Naturschutz.

Michael Schifer, Geschifts-
fithrer des Klimaschutzverbands
Germanzero, erklarte: ,Wah-
rend viele den Eindruck erwe-
cken, dass Klimaschutzmafinah-
men wie der Verbrenner-Kom-
promiss oder das Heizungsge-
setz zu weit gingen, zeigt diese
Studie glasklar: Wer den Klima-
schutz weiter ausbremst, wird
immer mehr und immer schlim-
mere Hochwasserkatastrophen
ernten.

Vorhersage
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Bauernregel

die Hauser. (6.10.)

Sonnige Abschnitte!

Am Sonntag wird es in vielen Regionen freund-
licher und sonniger. Der Hochdruckeinfluss
Uberwiegt. Dazu wird es milder. Zum Wochen-
start setzt sich der Temperaturanstieg vorerst
weiter fort. Es gibt aber wahrscheinlich bald
mehr Wolken als Sonne zu beobachten.

Kopf- und Narbenschmerzen werden am Wo-
chenende weniger. Die geistige und seelische
Belastbarkeit nimmt zu. Immer 6fter gewinnen
die positiven Biowetterreize an Bedeutung. Die
Stimmung bessert sich. Das Erkaltungsrisiko
sollte nicht unterschatzt werden!

Sankt Bruno, der Kartauser, lasst die Fliegen in

Das Wochenwetter wird
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Unfallschwerpunkt: Lagesbiitteler
Kreuzung soll zum Kreisel werden

Bis zur Umsetzung durfte es noch Jahre dauern - Unfallexperten geht

VON DIRK REITMEISTER

Lagesbiittel. Dort kracht es im-
mer wieder, und ganz oft nach
einem bestimmten Muster: Die
sogenannte Lagesbiitteler Kreu-
zung der L321 mit der K56 ist fir
Stefan Heinemann, den Verkehrs-
experten der Githorner Polizei, ein
Sorgenkind. Die zustdndige Lan-
desbehorde fir Straflenbau und
Verkehr in Wolfenbiittel tiiftelt seit
einiger Zeit schon an der Um-
wandlung in einen Kreisel. Heine-
mann und der Unfallkommission
des Landkreises geht das nicht
schnell genug.

Schon von weitem die vorfahrt-
berechtigte L321 einsehen und
dann im Glauben, es noch zu
schaffen, einfach entgegen des
Stop-Schildes ritberhuschen - und
schon knallt es doch. So fasst Hei-
nemann die altbekannte Stop-
Schild-Problematik, die es nicht
nur an der L321 zwischen Rethen
und Grof$ Schwiilper, Adenbiittel
und Lagesbiittel gibt, zusammen.
Die Fahrenden auf der unterge-
ordneten Kreisstrafle schitzten oft
Entfernung und Tempo des vor-
fahrtberechtigten Verkehrs falsch
ein. Immer wieder hat das fatale
Folgen.

Im vorigen Jahr gab es zwei
schwere Unfille an der Kreuzung,
einer davon ein typischer Stop-
Schild-Unfall. 2022 zahlte die Poli-
zei vier schwere Unfille, auch da-
runter wieder einige nach dem
Muster. Inzwischen steht von
Adenbiittel kommend rechts
neben der K56 wieder ein intakter
Sichtschutzzaun, der Autofahrern
den vorzeitigen Blick auf die L321
nehmen und sie zum Anhalten
zwingen soll. Dennoch gab es auch

das nicht schnell genug
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Unfallschwerpunkt Lagesbutteler Kreuzung H|erso||e|n Krelselent— -

stehen, allerdings wohl kaum vor 2027.

in diesem Jahr wieder Unfille, so
Heinemann. Konkrete Zahlen
kann er noch nicht nennen.

»Die Kreuzung? Da muss was
passieren’, sagt Heinemann. Soll es
auch: Die Landesbehorde ist schon
seit einiger Zeit am Planen. Im Fe-
bruar 2023 berichtete die AZ, dass
es eine Voruntersuchung zur Frage
Ampel oder Kreisel gebe. Das steht
zumindest inzwischen fest. Die
Landesbehorde will einen Kreisel
bauen. Diese Losung hatte sich da-
mals schon als die wahrscheinli-
che abgezeichnet.

»Die Vorzugsvariante steht fest
und wird zurzeit ausgearbeitet.
Wir erwarten die Unterlagen Ende
diesen Jahres®, so Behordenspre-
cherin Christina Rochlitz auf AZ-
Nachfrage. Warum Kreisel? Er sei
zwar von den Baukosten her teurer
als eine Ampel, habe aber geringe-
re Betriebskosten und biete dabei
mehr Verkehrsqualitit und vor al-
lem Sicherheit. Von letzterem ist
auch Heinemann berzeugt.
Schwere Unfille durch Stop-
Schild-Missachtung? ,Das wird
mit dem Kreisel behoben.“

Der Entwurf der Vorzugsva-
riante soll laut Rochlitz Ende des
Jahres stehen. Doch dann kom-
men noch langst nicht die Bagger.
»Es folgt ein landschaftspflegeri-
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scher Begleitplan, Grunderwerb,
gegebenenfalls ein Planfeststel-
lungsverfahren.“

Das hat Folgen fiir die Umset-
zung: ,,Auch bei einem optimalen
Verlauf wird die Umgestaltung vo-
raussichtlich nicht vor 2027 erfol-
gen konnen’, so Rochlitz. Das hort
Heinemann nicht gern. Die Un-
fallkommission hatte ihm zufolge
angeraten, die Prioritéten zu ver-
schieben. Denn bisherige Bemii-
hungen von besonders grofen
Stop-Schildern bis hin zu Sicht-
schutzhecken zeigten bislang
kaum Wirkung. Zumal die erste
Sichtschutzhecke zunachst ver-
trocknete und der danach aufge-
stellte Zaun von einem Sturm zer-
fleddert worden war.

Auch eine andere von Heine-
manns alten Bekannten“ unter
den gefihrlichen Kreuzungen ist
gerade im Visier der Straflenbauer
aus Wolfenbiittel, in einen Kreisel
umgewandelt zu werden: die Um-
mersche Kreuzung. Wann es dort
so weit ist, steht ebenfalls noch
nicht fest. Dort lauft das Planfest-
stellungsverfahren, die Unterlagen
lagen im Sommer aus, nun sind
rund 30 Einwendungen und Bei-
trage von Privatleuten und Tré-
gern Offentlicher Belange zu be-
arbeiten.

Sonderaktion
bis 31.10.2024
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Umfirage: Lohnplus nach
VW-Tarifverhandlungen?

VON BETTINA JAESCHKE
Gifhorn. Ergebnislos ist die ers-
te Runde der VW-Tarifver-
handlungen zu Ende gegangen.
Volkswagen lehnte laut Presse-
mitteilung die Forderungen der
Gewerkschaft IG Metall ab, der
VW-Betriebsrat sprach in einer
Mitteilung von einer ,einzigen
Enttduschung® Wann die zweite
Gesprachsrunde  stattfinden
soll, teilten weder IG Metall
oder VW-Betriebsrat noch
Volkswagen mit.

Volkswagen steckt tief in der
Krise. Die Kosten bei der Pro-
duktion sind laut VW-Chef Oli-
ver Blume zu hoch, die Gewinne
zu niedrig. Deshalb hatte VW
einen harten Sparkurs bei der

= S y ..
Kernmarke Volkswagen einge-  Tarifverhandlungen bei VW: Wird es am Ende trotz der Krise ein

Erste Runde im Tarifstreit beendet

schiftigte sowie 170 Euro pro
Monat zusitzlich fiir Auszubil-
dende und Dual Studierende
zurlick. Denn, so Meiswinkel:
»Nur durch eine nachhaltige
Kostenentlastung sowie gestei-
gerte Effizienz und Produktivi-
tat konnen wir in neue Techno-
logien und Produkte investieren
und damit auch Beschiftigung
langfristig sichern.“ Meiswinkel
sieht durch den derzeitigen
Haustarif die Wettbewerbsfi-
higkeit von Volkswagen be-
droht, weil man schlicht zu hohe
Personal- und Produktionskos-
ten beim Autobau habe.

Wir wiirden gerne IThre Ein-
schitzung wissen: Was glauben
Sie, werden die Tarifverhand-
lungen mit einem Lohnplus fiir
die VW-Beschiftigten enden?

schlagen. Jobs konnten wegfal-  Lohnplus fiir die Mitarbeiter geben? (Symbolbild) BRITTASCHULZE ~ Machen Sie mit bei unserer Um-

len, sogar WerksschliefSungen

schloss das Unternehmen nicht  vorstand der Marke Volkswagen
mehr aus. und VW-Verhandlungsfiihrer,
Arne Meiswinkel, Personal- wies bei den Tarifverhandlun-

frage und gewinnen Sie einen

gen die ForderungenderIGMe-  50-Euro-Gutschein von Expert.
tall nach sieben Prozent mehr Einfach den QR-Code scannen
Lohn und Gebhalt fir Tarifbe- oder diesem Link folgen: https:/

/az-aktion.waz-online.de/um-
frage/tarif24.

Auswertung der letzten
Wochenumfrage

In der vergangenen Woche
wollten wir von Thnen wissen,
ob Sie das Deutschlandticket
auch noch nutzen werden, wenn
es teurer wird.

7,8 % sagten: Ja, ich werde das
Deutschlandticket auch fiir 58
Euro weiterhin nutzen.

61,1 % sagten: Nein, mit 58
Euro ist mir das Ticket zu teuer.

31,1 % sagten: Ich bin mir
noch unsicher.

Direkt zur
Umfrage:
Einfach

s den QR-Co-
de mit dem
Handy
scannen.

BUSREISEN 2024

BOHMISCHES

BADERDREIECK ab € 309,-
Prag & Loket

5 Tage | « 4x U/HP 3* Superior Hotel Subterra Ostrov « BegriiBungs-
drink

INSEL HELGOLAND

ab € 339,-
Deutschlands einzige Hochseeinsel
3 Tage | + 2x UF im gebuchten Hotel (3 zur Auswahl) auf der In-
sel Helgoland « Schiffiiberfahrt ab/bis Cuxhaven « Gepéckservice

KRABBENTAGE HUSUM  ab € 449,-

Eckernforde - Blisum - Eidersperrwerk

4 Tage | - 3x U/HP 3* S Wittensee Schiitzenhof GroB-Wittensee * Auf-
enthalt Eckernforde & Schiffsbegriifungsstation « Insel Nordstrand &
Krabbentage Husum « Biisum & Eidersperrwerk uvm.

BUSUM ah€ 729,-

Wellen, Watt und ganz viel Meer
6 Tage | 5x U/HP 4* nordica Hotel Friesenhof Biisum « Schwimm-
bad- und Saunanutzung

KURREISE SWINEMUNDE ab € 539,-

Hotel Drei Inseln

ab 8 Tage | -Busfriihstiick am Anreisetag * 7x U/VP im 3* Drei Inseln
in Swinemiinde + Eingangskonsultation inkl. Therapieplanaufstellung
+ 2x Kuranwendungen pro Werktag (Mo.-Fr.) « Nutzung von Schwimm-
bad, Sauna, Whirlpool & Fitnessraum « Deutschsprachige Géstebetreu-
ung

KURREISE BAD POLZIN ab€ 499,-

10 Tage | -+ 9x U/VP 3* Marta Bad Polzin » Kurpaket (Eingangs-
konsulation, 2x Kuranwendungen p. Werktag) « Sauna & Fitnessraum <
Deutschspr. Géstebetreuung

Mo.-Fr. 08.30-17.00 Uhr

a 0531-32 13 69

ONLINE BUCHEN WWW.ULLI-REISEN.DE

26231401_002424

seit 1964 in Braunschweig

AUGSBURG & MUNCHEN € 259,-

3 Tage | - 2x UF 4* Dorint Hotel Kongresshalle Augsburg + Auf-
enthalt Augsburger Christkindlesmarkt, Miinchen < Eintritt Mar-
chenweihnachtsmarkt Schloss Kaltenberg

29.11.-01.12. | 13.12. - 15.12.

ROTHENBURG TAUBER € 289,-

3 Tage | - 2x UF 3* Hotel Rappen Rothenburg ob der Tauber
« Aufenthalt Reiterlesmarkt Rothenburg ob der Tauber « Aufenthalt
Wiirzburg 29.11.-01.12. | 13.12. - 15.12.

ERFURT ab €179,-

2 Tage | - 1x UF 4* Radisson Blu Hotel Erfurt » Aufenthalt Erfurt
30.11.-01.12. | 07.12. - 08.12. | 20.12. - 21.12.

BAUTZEN & GORLITZ € 159,-

2 Tage | * 1x UF 4* Best Western Plus Bautzen+ Aufenthalt Schle-
sischer Christkindlmarkt zu Gérlitz « Stadtfiihrung Bautzen « Auf-
enthalt Bautzener Wenzelsmarkt

01.12. - 02.12. | 10.12. - 11.12. | 17.12. - 18.12.

BREMEN ab € 149,-

2 Tage | « 1x UF 4* Sup. Maritim Bremen « Aufenthalt Bremen
26.11.-27.11.| 01.12. - 02.12. | 08.12. - 09.12.

DRESDEN ab € 129,-

2 Tage | - 1x Ubernachtung im gebuchten Hotel mit Friihstiicks-
buffet » Aufenthalt Dresden 3* ibis Dresden Zentrum: 01.12.
-02.12. €139,- | 08.12. - 09.12. € 139,- | 15.12. - 16.12.
€ 129,- oder First Class Pullman Dresden Newa 01.12.

-02.12.] 08.12. - 09.12. € 149,-

AMSTERDAM
LICHTFESTIVAL ab € 299,-

3 Tage | - 2x UF 3* Holiday Inn Arena Towers Amsterdam  Auf-
enthalt Amsterdam inkl. Entertainment-Tax « Besuch Késerei und
Holzschuhmacherei « Grachtenfahrt zum Amsterdamer Licht-Fes-
tival 03.12. - 05.12.

MINICRUISE GOTEBORG ab€ 349,-
Kiel - Géteborg - Kiel

3 Tage | - Seereise Kiel - Goteborg - Kiel + 2x UF Stena Line * 1x
Abendbuffet/Getrankepaket « Stadtfiihrung Géteborg

FAHRT INS BLAUE

ab€ 41 9,-
Lassen Sie sich (iberraschen
4 Tage | - BegriiBungsgetrank « 3x U/HP im 3*- 4* Hotel in Deutsch-
land oder einem Nachbarland « 2x Ganztagesausflug mit Reiseleitung
oder Stadtfiihrung « 1x Tanzabend mit Live-Musik o. musikalische Um-
rahmung

ADVENTSKREUZFAHRT  a» € 419,-

ab/bis Stralsund - Greifswald - Riigen - Wolgast

5 Tage | - Hin-/Riicktransfer » Gepackbeforderungen in/aus Kabine
+ Bord-Reiseleitung « 5-tigige Flusskreuzfahrt It. Programm  4x Uber-
nachtung in der gebuchten Kabinenkategorie der MS Junker Jorg « Voll-
pension inkl. festliches Abschiedsdinner « Live-Musik « Hafensteuern
« Aufenthalt Rostock

RHEIN - MOSEL - LAHN  a» € 419,-

Weihnachtsmarkt der Nationen Riidesheim

4 Tage | + 3x U/HP besttime Hotel in Boppard « alkoholfreie Getranke
zu Mahlzeiten « 1 Flasche Wasser p. Zimmer bei Anreise ¢ Aufenthalt
Koblenz « Aufenthalt Cochem an der Mosel « Eintritt Mosel-Wein-
Nachts-Markt Traben Trarbach < Rhein-Schifffahrt Kamp-Bornhofen
- Riidesheim - Kamp-Bornhofen « Aufenthalt Marburg an der Lahn

SWINEMUNDER ADVENT ab € 529,-

6 Tage | + Schwimmbad- & Saunanutzung + 1x Strandspaziergang
mit Gliihwein & Gebéck » Nur West Baltic Resort Swinemiinde:
5x U/HP, Wellnesspaket ( je 15 Min. 1x klassische Teilmassage und 1x
Medy-Jet Massage , 1x Gesichts-/Hals-, Dekolleté-Massage 20 Min.)

* Nur Hamilton Hotel Swinemiinde: 5x Frilhstiicks-, 4x Mittags-
und 5x Abendbuffet, Wasser, Saft und Tee zu Mahlzeiten, 2x Kuranwen-
dungen p. Werktag Mo.-Fr.

BUCHUNG & BERATUNG Reiseveranstalter:

AUCH IN VIELEN REISEBUROS |~ [l-feber
IN IHRER NAHE Hinter dem Turme 35
Preise p.P. im DZ/in DK inkl. Fahrt im Komfortreisebus 38114 Braunschweig
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Schleifschwamm bringt einen Gifhorner vor Gericht

35-Jahriger steht wegen rauberischen Diebstahls vor dem Landgericht Hildesheim

VON BETTINA REESE
Gifhorn/Hildesheim. Einen la-
chelnden Verteidiger und einen
sichtlich erleichterten Angeklag-
ten gab es kiirzlich nach der
Urteilsverkiindung vor dem
Landgericht Hildesheim. In dem
Verfahren wegen besonders
schweren rduberischen Dieb-
stahls in Tateinheit mit gefahrli-
cher Korperverletzung ist der an-
geklagte 35-jahrige Gifhorner
mit einer zweijahrigen Bewih-
rungsstrafe davongekommen.

»Ich habe die Hoffnung, dass
der Angeklagte diese Chance
nutzen wird*, sagte die Vorsitzen-
de Richterin in ihrer Urteilsbe-
griindung. Viele Téter seien sich
nicht bewusst, um welches Straf-
maf3 es bei jhren Taten gehen
wiirde, so die Richterin weiter.
Bei dem angeklagten Tatvorwurf
gibe es einen Strafrahmen von
fiinf bis 15 Jahren, fligte sie hin-
zu.

Der Sachverhalt war fiir die
Kammer ganz klar und stellte
sich so dar, wie vom Staatsanwalt
in seinem Plddoyer benannt: Der
35-jahrige Angeklagte hatte mit
seinem jiingeren Freund Mate-
rial in einem Baumarkt in Gam-

Der Schnappchenjager

Angebote giiltig vom 07.10. bis 12.10.2024

I oy

“eNanvam
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Graberde

Spezialprodukt fiir die
Grabbepflanzung und
Abdeckung

(1 Liter =0.10 €)

sen gekauft, um seinen Roller
neu zu lackieren. Insgesamt zahl-
ten sie fiir Farbspraydosen und
Kleinmaterial 62,44 Euro. Dem
Ladendetektiv war jedoch aufge-
fallen, dass nicht alles bezahlt
worden war, er stellte die Manner
vor dem Baumarkt zur Rede.
Mit einer Gartenschere be-
drohte der Angeklagte den De-
tektiv, um seinem Freund die
Flucht zu erméglichen. Der lief§
sich nach einer kurzen Auseinan-
dersetzung aber in das Biiro des
Marktleiters fithren. Der 35-Jah-
rige jedoch fliichtete iiber die
Hamburger Strafle in Richtung
Sagewerk, gefolgt vom Ladende-
tektiv. In der Bauchtasche des
Hoodies vom Angeklagten steck-
te der geklaute Schleifschwamm
im Wert von 2,99 Euro. Hatte er
den Schleifschwamm einfach
weggeworfen, wire eine Straftat
erheblich schwerer nachzuwei-
sen gewesen, hatte der Staatsan-
walt in seinem Plddoyer bemerkt.
Der Angeklagte hat allerdings
bewusst in der Gasse am Sige-
werk angehalten und ist mit der
Farbspraydose drohend auf den
Ladendetektiv zugegangen, um
diesen mit Farbe zu bespriihen.
Mit einer Latte wehrte der La-

(1 Liter = 0,05 €)

verschiedene Sorten

Narzissen, Tulpen, Iris
u. V. a.

Deutsche
Qualltatserde

wie z. B. Osterglocken,

Ein Schleifschwamm brachte
ihn vor Gericht: Der 35-jahrige
Angeklagte mit seinem Vertei-
diger. FOTO: BETTINA REESE

dendetektiv jedoch seinen An-
greifer ab. Der 35-Jahrige hatte
durchaus weiter fliichten kon-
nen, er hitte auch den Schwamm
wegwerfen konnen, davon ist die
Kammer tberzeugt. Das wire
besser gewesen, beides hat er je-
doch nicht getan, so die Vorsit-
zende Richterin. Damit ist fiir die
Kammer klar, dass er im Besitz
des Schleifschwammes bleiben
wollte.

Die Kammer ist zu dem Ergeb-
nis gekommen, dass es sich hier
um einen minderschweren Fall
desrauberischen Diebstahls han-
delt. Sie begriindet dies unter an-
derem damit, dass die Tatfolgen
fiir den Ladendetektiv gering wa-

sack a45 Litey
35 L

6.”

Herbst-Blumenzwiebeln

130

ren und der Angeklagte erhebli-
che psychische Probleme hat. In
einem Gutachten wurden ihm
mittelgradige Depressionen, eine
Angsterkrankung und eine emo-
tionale instabile Personlichkeits-
storung attestiert. Keinen mittel-
schweren Fall anzunehmen, wére
auch bei dem Wert des geklauten
Gegenstands nicht gerechtfertigt
gewesen, hief8 esin der Urteilsbe-
griindung. Dadurch hat sich
auch der Strafrahmen von einem
bis zu zehn Jahren verschoben.

Strafmildernd fiir den Ange-
klagten wirkte sich aus, dass er
gestdndig war - wenn auch erstin
seiner zweiten Einlassung. Auch
der geringe Wert der Beute, seine
psychischen Probleme und seine
durchaus schwere Kindheit be-
riicksichtigte die Kammer. Denn
schon als Kind musste er aus sei-
ner Familie genommen werden,
verbrachte Jahre in Heimen und
Pflegefamilien, galt als schwer er-
ziehbar. Seine 13 Eintrdge im
Strafregister und dass er zum
Zeitpunkt der Tat noch unter Be-
wiahrung stand, wirkten sich ne-
gativ auf das Urteil aus.

Eine Stunde brauchten die
Richter, auch um zu beraten, ob
die Strafe zur Bewédhrung ausge-

Pflanzerde “‘""‘“Mur

die richtige Erde fiir

erfolgreiche Neueinpflanzung,

fordert das Bewurzeln und
sattes Griin

(1 Liter = 0.06 €)

chhtungsband
— fiir Fenster und Tiren
— selbstklebend
-9 x6 mm

x 10 Meter

setzt werden kann. ,,Ein Grenz-
fall’, sagte die Vorsitzende Rich-
terin in ihrer Urteilsbegriindung.
Der Angeklagte sei reumiitig und
es gibe keine schweren Tatfol-
gen. Seine ehemalige Bewih-
rungshelferin hatte als Zeugin
geschildert, dass er sein Leben
neu regeln mochte, dafiir aber
Unterstiitzung benotige. Er ver-
suche einen neuen Betreuer zu
finden, méchte zur Schuldnerbe-
ratung, um seine immens hohen
Schulden loszuwerden. Die
Kammer sieht darin sein Bemii-
hen, sein Leben in die richtigen
Bahnen zu lenken. ,Wir mochten
Thnen nochmal die Chance ge-
ben’, so die Vorsitzende Richte-
rin weiter. Erst ein einziges Mal
sei er Bewahrungsversager gewe-
sen, dies sei aber schon zehn Jah-
re her.

Fur vier Jahre steht er nun
unter Fihrung und Aufsicht
eines Bewdhrungshelfers. Als
Auflage muss er innerhalb eines
Jahres 100 Stunden gemeinniitzi-
ge Arbeitleisten. Eindringlich er-
mahnte ihn die Richterin am
Schluss, keine Straftaten mehr zu
begehen und das in ihn gesetzte
Vertrauen nicht zu missbrau-
chen.

lter

AR-5TOP ¢

-H75cm-® 45 cm

— reilfest

— 120 Liter Volumen
max. 10 kg Tragkraft

440

— 12 Rollen
- 3lagig
- 50 Blatt je Rolle

—ca. 26 x 23 cm je Blatt

Riesen-Packung %

Kiichenrollen

FSC

gegen Trockenheit, Auswinterung
und Frost, gekornt fiir optimale

Ausbringung =
(kg =1.99 €)

5-kg-Packung

975

Remondis

Kompostsa‘

Abfuhr
Landkreis Gifhorn
ab 1.11.2024

Triangel, Gifhorner StraBe 20, Tel. 0179-4390520 ¢ Meinersen, Hauptstraie 46, Tel. 0179 - 4190864
Wesendorf, Gifhorner Strafie 12, Tel. 05376 / 890642 Offnungszeiten: Mo. bis Fr. 9.00 bis 18.30 Uhr, Sa. 9.00 bis 16.00 Uhr

Knallerpreis!!!

Isenbiittel, Am Wendehof 3, Telefon 05374 - 920030, Wesendorf samstags bis 18.00 Uhr geéffnet.

32742801_002423

” Das Origina,,,

Schmiedeeisen-Bratpfanne

— kaltgemiedete Eisenpfanne
— mit Hakenstiel
-®28cm

- schwarz

— Made in Germany

Bel uns kdnnen Sle
bargeldios mit Ihrer
EC-Karte bezahlen!

Destilliertes Wasser
(11=0.28 €)

ja0 =

[ Find us on
Facebook

Unser Service fiir Sie

£ WRLZEN

Hadi Sonderposten Bruns & Didjugeit OHG, Hohes Feld 15, 38531 Rotgesbuttel ¢ Irrtimer vorbehalten e Fir Druckfehler keine Haftung ¢ Solange Vorrat reicht.
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BADER + WARME

Freie Gebiete:

Stlude
Seershausen
Adenbduttel
- Gifhorn
S @® - A . : Wedesbittel

SchulstraRe 23 « 29399 Wahrenholz « m-s-m.de ' ; 9 GruBendorf
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Anzeige

Fliegen ab Braunschweig: Direkt an die Amalfikiiste und Insel Ischia
momento by DER SCHMIDT fliegt 2025 schon ab € 699,- das bisher gré3te Programm

Ab dem Flughafen Braunschweig-Wolfs-
burg in den Urlaub zu starten ist einzigartig!
Ohne lange Wartezeiten ganz entspannt
in Richtung Sonne aufbrechen und die
schonsten  Urlaubsgebiete nonstop errei-
chen. Mit schneller Abfertigung, persénli-
cher Betreuung und kurzen Wegen entsteht
schnell ein VIP-Gefiihl. Vom Verlassen der
Haustiir bis zum ersten Blick vom Hotel-
balkon auf das sonnige Meer vergeht nur
kurze Zeit. Und ein Hauch von Exklusivitit
fliegt immer mit, wenn ein moderner Pas-

Fliegen ab Braunschweig mit momento - ein
exklusives Erlebnis.

> bbb b

" SCHMIDT

Urlaub mit Herz

Seit Jahrhunderten sind der Golf von
Sorrent und die Amalfikiiste das Ziel
nordeuropdischer Italiensehnsucht.

sagierjet ber die Dicher der Lowenstadt
abhebt und man sein zuhause noch kurz
von oben betrachten kann. Auch die Trans-
fers und auf Wunsch zubuchbaren Ausfliige
sind genau auf diese Fliige abgestimmt, so
dass ein Reiseerlebnis der Extraklasse ent-
steht. Kein Wunder, dass diese Angebote so
nachgefragt und oft innerhalb kurzer Zeit
ausgebucht sind.

Seit 10 Jahren organisiert momento by
DER SCHMIDT diese Urlaubsform ex-
klusiv und hat zum Jubilium das bisher
grofite Programm mit vielen Highlights
herausgebracht.

Weltbekannte Amalfikiiste oder
Trauminsel Ischia schon ab € 699,-

Direkt angeflogen wird unter anderem das
siiditalienische Neapel. Die weltbekannte
Stadt und ,Erfinder” der Pizza ist das Tor
zu gleich zwei einzigartigen Regionen.
Nach nur einer ca. 1 stiindigen Uberfahrt
mit dem Schiff (das Gepick wird tibri-
gens durch Helfer vor Ort transportiert)
und dem Vesuv im Riicken erreicht man
die Trauminsel Ischia. Auf Ischia kann
man perfekt entspannen. Das milde Kli-

* 14.04.-21.04.2025 (Osterferien)
+ 21.04.-28.04.2025 (Feiertag + €20,

P> Buchungshotline 0800 - 38 300 38

*kostenfrei aus dem dt. Festnetz

. 6Ta§e ab
€699,-

+ 30.03.-04.04.2025

+ 04.04.-09.04.2025
(Osterferien + € 20,-)

+ 09.04.-14.04.2025
(Osterferien + € 40,-)

+ 09.04.-13.04.2025

5Tageab

€699,-

=5
<55, |

B¥ . 19.05.-26.05.2025
. 26.05.-02.06.2025 -

" . 21.05.-28.05.2025
. 11.06.-18.06.2025

a

S
8Tageab

| €699,-

§ €699,-

+ 29.04.-06.05.2025

Algarve

+ 29.04.-06.05.2025 (Feiertag)

ma und die warmen Quellen sorgen fiir
Badespafl gepaart mit Wellness in unver-
gesslicher Natur. Kein Wunder: Ischia
ist eines der beliebtesten Ziele deutscher
Italien-Touristen, da urspriingliche Orte,
beriihmtes Dolce Vita und familiire Gast-
geber fiir ein besonderes Flair sorgen.
‘Wer mehr erleben mochte, kann sich auch
fiir einen Urlaub an der weltberiihmten
Amalfikiiste am Golf von Sorrent entschei-
den! Die Kistenstrafle auf dem Weg nach
Amalfi gehort zu den beeindruckendsten
der Welt. Ausfliige nach Pompeji und auf
den Vesuv, sowie nach Neapel mit Wein-
probe sind fast schon ein Muss. Der Ort
Sorrent lidt nicht nur am Tage, sondern
auch abends mit seinem typisch italieni-
schem Flair ein und auch die beriihmten
Inseln Capri und Ischia sind auf Tagesaus-
fligen erreichbar. Die Erlebnisse vor Ort
konnen {brigens modular zugebucht wer-
den, damit jeder Gast genau seinen indivi-
duellen Urlaub zusammenstellen kann.

GroBes Hotelangebot und viele
weitere Ziele im Portfolio

In allen Zielen kann man aus einem gro-
fen und vielfiltigen Hotelangebot wih-

Die Insel Ischia besticht durch ihre iippige
Vegetation, schroffe Felsformationen und
italienische Orte, wie aus dem Bilderbuch. + 21.04.-28.04.2025

8Tageab

=
—

(Osterferien) (Feiertag) (Feiertag)
+ 25.04.-29.04.2025 + 13.05.-20.05.2025 + 05.05.-12.05.2025 (+€20,)
(+€30,) (+€30,) + 12.05.-19.05.2025 (+€40,)
————4¢ Lissabon &
(kidiki ©

Liparische
(RS2 (7

el 2age939,-

+ 28.04.-05.05.202

te, sind buchbar.

len. Von der Flair-Unterkunft bis zur
Luxusherberge ist alles méglich. Alle
Hotels sind iibrigens personlich getes-
tet und vereinbaren Urlaubsgefiihl mit
dem  sprichwortlichen  ,Dolce  Vita“.
Neben Ischia und Amalfikiiste starten die
momento-Jets im Frihjahr/Sommer 2025
ab Braunschweig tibrigens auch nach Rom,
Barcelona, Sardinien, Sizilien, Santorin,

Chalkidiki und and die portugiesische Al-

JETZT
BEST‘ELLEN
Katalog
2025

4 Sorriso Therme

Resort & SPA
W e

8Tage ab

+ 28.04.-05.05.2025
(Feiertag)

Viele einzigartige Hotelerlebnisse, wie hier das 4* Arthotel Gran Paradiso an der Amalfikuis-

€749,-

+ 05.05-12.05.2025 (+€20,)
+ 12.05-19.05.2025 (+€40,)

T

TR e I
{ Jetzt letzte Platze sichern!

garve (auch in Kombination mit Lissabon).
Den Katalog, weitere Informationen
und Buchungsméglichkeit dieser exklu-
siven Angebote unter der kostenfreien
(aus dem dt. Festnetz) Buchungshotline
T. 08 00 / 38 300 38 (Mo-Fr.
9 - 18, Sa. 9 — 13 Uhr), im FIRST
Reisebiiro Schmidt und wei-
teren Reisebiiros oder unter
www.fliegen-ab-braunschweig.de

momento

Reisen fiir mich

« 14.04.-21.04.2025 (Osterferien)
(Feiertag + € 20,7)

Santorin
e <

~—

8Tage ab
€699,-

+ 30.04.-07.05.2025
(Feiertag)

+ 14.05.-21.05.2025

(+€40,)

Klima:
.25 °C Lufttemperatur
ca. 22 °C Wassertemperatur

8Tageab

€1499,-

Viele Sagen der griechischen Mythologie

Zypern

« 28.10.-04.11. (Feiertag +€50,)

Madeira
ol

Klima: _ﬂ
. 24°C Lufttemperatur

«a. 22 °C Wassertemperatur -
b e sz

« 24.10.-31.10. (Feiertag + €40,)

: + 13.05.-20.05.2025 (+€30,) haben ihren Ursprung auf der Insel der Gotter. Restplitze!
(Feiertag + € 20,-) (+€40,-) ) ) Das warme Meelr)undgdie angenehmen +04.11-11.11. 8Tage ab estp atze 8Tage ab
R Ein Urlaub voller Facetten! Erleben Sie Por- (+€20,) «21.11.-28.11.
+ 02.06.-09.06.2025 Is lebendice H dtund qenieB Temperaturen lassen auch Badeurlauber voll € 799 - Restolitze! € 799 -
(Felertag + € 40,) tugals lebendige Hauptstadt und genieBen aufihre Kosten kommen. «11.11-18.11. 7 plitze! 7

Sie die Entspannung an der Algarve.

Buchung und freundliche Beratung auch in vielen weiteren
Reisebiiros! Veranstalter: Reisebtiro Schmidt GmbH

Reisebiiro Schmidt
im SchmidtTerminal
Halchtersche Str. 33
Wolfenbuttel

Tel.: 0800 - 38 300 38

DER > bbb b

CHMIDT

Urlaub mit Herz

Buchungshotline 0800 - 38 300 38

Mo. - Fr. von 09.00 - 18.00 Uhr und Sa. von 09.00 - 13.00 Uhr

www.fliegen-ab-braunschweig.de Whr /4’5”6’14 ung .//?%7[ Se!

26195701_002424
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Das sagt Githorn zum spateren Schulbeginn

Modellversuche in Danemark: Ware das auch in Deutschland mdaglich?
Wollen Schuler und Lehrkrafte Gberhaupt eine Verschiebung?

VON THORSTEN BEHRENS

Gifhorn. Um 6 Uhr aufstehen, um
7 Uhr im Schulbus sitzen und um
8 Uhr auf der Schulbank: In
Deutschland ist das Standard.
Viele Kinder und Jugendliche
wiinschen sich aber, langer schla-
fen zu diirfen. In Ddnemark testen
aktuell rund 20 Schulen, welche
Auswirkungen ein Unterrichts-
start eine Stunde spdter - also
gegen 9 Uhr - hat. Hintergrund:
Bei Teenagern wird das Stresshor-
mon Cortisol, das fiir einen akti-

1

8

-
=

28.03.25 | Wolfsburg - CongressPark
01.04.25 | Braunschweig - Volkswagenhalle

26105701_002424
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STILLE NACHT
Das Weihnachts-Musical
FREITAG

13.12.

20429601_002424

Hackfleisch vom Schwein

1kg

6521501_002424

ven Start in den Tag verantwort-
lich ist, spater ausgeschiittet als bei
Erwachsenen. Dadurch starten
Jugendliche erst spater durch, sind
spater aufnahmeféhig - lernen
aber dann intensiver, heifSt es dazu
aus Ddnemark.

Ein spdterer Unterrichtsstart sei
an niedersichsischen Schulen
grundstzlich machbar, heifSt es
aus dem Kultusministerium. Das
Land gebe nur wenig vor: Der
Unterrichtsbeginn soll in der Re-
gel nicht vor 7.30 Uhr liegen. Im
Ubrigen sind die Schulen frei in

CONGRESS PARK = DONNERSTAG

WOLFSBURG ' 30.01.

Suppenfleisch

Heinz
Sielmann
Stiftung

Natur bewahren.
Mit meiner Spende.
Fiir unsere Heimat.

Telefon 05527 914 111

www.sielmann-stiftung.de

L KK kK
"EIN ULTIMATIVER MUSICAL-ABENDL"

e

PSPEM MOWACKT'S.

ST OF
S

STADTHALLE

GIFHOR

DAS ORIGINAL
DASUR T —

mit Knochen, 1kg

/'(pfel verschiedene Sorten
DE/Polen

139

Rind-Schweinefleisch

der Gestaltung des Unterrichtsbe-
ginns und der Unterrichtszeiten.
Heifit: So ein Modellprojekt wie in
Dianemark ist denkbar, wenn die
Schulen es wollen. Landesseitig
gibt es hierzu aktuell keine Plane,
sagt Pressesprecher Ulrich Schu-
bert.

Wenn die Schulen es wollen:
Leona Kotke, Gesamtschuldirek-
torin der IGS Sassenburg, hat da
so ihre Zweifel, ob ein spiterer
Unterrichtsbeginn  wirklich zu
mehr Leistungsfahigkeit fithrt.
Die Kinder miissten zudem am
Nachmittag langer in der Schule
bleiben. ,,Aktuell starten wir um
8.15 Uhr. Bei einem Start zur
zweiten Stunde um 9 Uhr kénnen
wir keine deutliche Leistungsstei-
gerung verzeichnen. Wir merken
jedoch einen Leistungsabfall am
Nachmittag, sagt sie. ,Die Kinder
hitten zudem noch weniger Zeit,
Hobbys nachzugehen. Zu den lin-
geren Unterrichtszeiten am Nach-
mittag kimen bei vielen Kinder
auch noch die Fahrtzeiten nach
Hause hinzu. Die Vorbereitung
auf Klassenarbeiten und bei den
héheren Jahrgingen auch die
Hausaufgaben miissten in den
Abendstunden erledigt werden.”
Ein weiterer Aspekt: ,Bei ver-
mehrt eingeschrénkten Kita-Be-
treuungszeiten ist es fiir Lehrkraf-
te dann zwar morgens einfacher,
ohne Frithdienst auszukommen,
der spdte Nachmittag ist so jedoch
nicht abgedeckt - dies hatte mogli-
cherweise zur Folge, dass noch
mehr Lehrkrifte in Teilzeit gehen
miissten, um die eigenen Kinder
versorgt zu wissen.

»Ein spaterer Unterrichtsstart
wire generell zu begriiflen, damit
sich Berufs- und Schiilerverkehr
weniger tberlagern. Damit kon-
nen starke Besetzungen reduziert
werden’, sagt VLG-Geschiftsfiih-
rer Stephan Heidenreich. Die Staf-
felung von Schulanfangszeiten sei
ein geeigneter Weg, Schiilerspit-
zen zu entzerren und starke Aus-
lastungen von Bussen am Morgen

MARKT
Nl

Im Paulsumpf 3
Gifhorn-Gamsen
Tel.; 05371-743480

[T Tee ]
f INTER

Giiltig ab Mo. 07.10. bis Sa. 12.10.2024
Teigtaschen 1,5kg Pack KO
- CR

P s, W ,‘

999

oder Schweinefleisch

Heringsfilets in 61

Wann soll der Wecker klingeIn? In Dénemark wird gerade ein
Unterrichtsbeginn in den Schulen um 9 Uhr getestet. In Deutsch-

land ist eher 8 Uhr iblich.

zu reduzieren. Neben diesem Ef-
fekt seien auch wirtschaftlich
positive Effekte zu erwarten,
wenn der gleiche Bus am Morgen
fiir mehrere Fahrten hintereinan-
der eingesetzt werden kénne. ,Im
Fazit stehe ich dem positiv gegen-
tiber, allerdings ist ein ausrei-
chend langer Vorlauf zur Detail-
betrachtung erforderlich.”
LOffenbar waren wissenschaft-
liche Erkenntnisse zur einge-
schrankten  Leistungsfahigkeit
von Jugendlichen am frithen Mor-
gen ausschlaggebend fiir den Test
an dédnischen Privatschulen. Als
Vater kann ich bestitigen, dass ein
spiterer Beginn zu einer positive-
ren Grundstimmung fithrt. Ver-
mutlich ergibt sich in der Folge
auch ein besseres Lernverhalten.
Der Ubergang von Jugendlichen
in ein Studium, das Ausbildungs-
oder Berufsleben ist héufig ein
grofler Schritt, der automatisch
viele Verinderungen mit sich
bringt. Am wichtigsten ist es, inte-
ressierte Jugendliche mit den pas-
senden Betrieben und Berufspro-
filen zusammenzubringen. Ob die
Schule reguldr vor 8 Uhr oder um
9 Uhr startet, diirfte bei der opti-
malen Berufswahl nur eine unter-
geordnete Rolle spielen. Der
Arbeitsbeginn vieler Betriebe ist
auch heute schon fiir viele Jugend-
liche in der Anfangszeit eine He-
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rausforderung®, sagt Tim Fafi,
Vorstandsmitglied der Sparkasse
Celle-Gifhorn-Wolfsburg.

Emma Lou Menges, Gifhorner
Kreisschiilersprecherin,  wiirde
eine einheitliche Regelung fiir den
Schulstart ab 8 Uhr begriiflen. ,,So
werden Ungleichheiten, wenn
eine Schulform um 7.30 Uhr star-
tet und eine andere um 8 Uhr, ver-
ringert.  Leicht abweichende
Schulzeiten sind dennoch wichtig,
um eine Uberlastung des OPNV
zu verhindern.“ Ein frither Unter-
richtsbeginn mit frithem Schulen-
de sei hilfreich, damit Kinder und
Jugendliche sich nachmittags er-
holen und in die Gesellschaft ein-
bringen kénnten: ,,Ob eine Ruhe-
phase zuhause, Engagement im
Ehrenamt, Familienzeit oder
Sport: Diese Phasen im Alltag sind
notwendig, um mentalen Erkran-
kungen und Uberlastung junger
Menschen  entgegenzusteuern.
Freizeit ist fiir die Personlichkeits-
entwicklung und Selbstreflektion
ein wesentlicher Bestandteil. Die-
se Zeit wird durch einen lingeren
Schulaufenthalt beschnitten. Fir
einen spateren Schulstart sprache
der Biorhythmus, Jugendliche ab
zwolf Jahren brauchten mehr
Schlaf. Und Klausuren, die spéter
am Tag geschrieben wiirden, hit-
ten einen besseren Notendurch-
schnitt.
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Gifhorn. Am 24. Oktober infor-
miert der Sozialverband
Deutschland (SoVD) in Gifhorn
im Online-Vortrag rund um das
Thema ,Patientenverfiigung
und Vorsorgevollmacht”. Die
Veranstaltung mit Referent Ale-
xander Witt ist kostenlos und fin-
det von 16 bis 17.30 Uhr iiber
Zoom statt.

Ist man plétzlich nicht mehr in
der Lage, die eigenen Wiinsche zu
auflern, ist es wichtig, rechtzeitig

Vorsorgen fiir den Ernstfall

SoVD Gifhorn ladt ein: Online-Vortrag zu Patientenverfligung und Vorsorgevollmacht

vorgesorgt und diese festgehalten
zu haben. In einer Patientenver-
figung werden Regelungen zur
gewiinschten medizinischen Ver-
sorgung fiir den Fall festgehalten,
dass der eigene Wille nicht mehr
gedufBert werden kann. Ebenso
ermoglicht eine Vorsorgevoll-
macht, dass Personen des Ver-
trauens im eigenen Sinne Angele-
genheiten regeln und Entschei-
dungen treffen konnen, wenn
man selbst nicht mehr dazu in der

Lage ist.

Die Anmeldung ist offen fiir al-
le Interessierten. Eine Anmel-
dung ist bis zum 21. Oktober
unter weiterbildung@sovd-
nds.de moglich. Einen Teilnah-
melink erhalten angemeldete Per-
sonen spdtestens am Vortragstag
an ihre angegebene E-Mailadres-
se. Informationen zu weiteren
Veranstaltungen aus der digitalen
SoVD-Vortragsreihe sind unter
www.sovd-nds.de zu finden.

...................
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PV Green startet in der Region durch:
500 Solar-Module fur Westerbeck geplant

Westerbeck (red). ,Wir
mochten in den nachsten
vier bis sechs Wochen in
Westerbeck in einem Zug
mehrere Photovoltaikanla-
gen installieren”, erklaren Si-
mon Antczak und Cord Kap-
pe von der Firma PV Green
in Gifhorn. Viele Hauser
haben in dem Ort noch kei-
ne PV-Anlage, das soll sich
nun andern. Ziel sei es, zehn
Prozent der Hauser mit ei-
ner PV-Anlage zu versorgen.
,Die Kunden bekommen ga-
rantierte Termine und mius-
sen nicht Monate warten.”,
so der fiir Westerbeck zu-
standige PV Green Kunden-
berater Otto Neumann. Na-
turlich bringt ein derartiges
priorisiertes Projekt auch
finanzielle Vorteile fir die
Kunden. Optimierte Logis-
tik innerhalb des Ortes und
der gebiindelte Einkauf von
mehreren Hundert Solarmo-
dulen sichern jedem Kunden
einen zusatzlichen Aktions-
rabatt von 1.750,- EUR zu,
so PV Green Gifhorn auf der

eigenen  Aktionswebseite
unter www.pvgreen.de

Darliber hinaus entfallt far
die Anschaffung einer Pho-
tovoltaikanlage weiterhin in
diesem Jahr die 19-prozen-
tige Mehrwertsteuer. ,Spa-
testens bis Ende November
soll in Westerbeck alles fer-
tig sein”, berichten Kappe
und Antczak im Gesprach
weiter. Die Aktion wird jetzt
im Oktober beginnen. Dazu
informiert PV Green detail-
liert alle Bewohner mit An-
zeigen, Radio-Spots sowie
einer direkten Promotion
vor Ort. Selbstverstandlich
wird Kundenberater Otto
Neumann in personlichen
Gesprachen vor Ort jedem
Interessenten eine individu-
elle Beratung unterbreiten.
Und letztlich werden alle
Blrger in Westerbeck von
der Aktion profitieren. ,Es
wird nicht nur die Einspa-

rung von mehr als 50 Ton-
nen Kilogramm CO2 jahrlich
geben, sondern fiir jede ins-
tallierte PV-Anlage pflanzen
wir einen Baum®, sagte Ant-
czak.

Infos zu PV Green: Es ist ein
innovatives  Unternehmen
mit Sitz in Gifhorn. Gegriin-
det wurde der Meister- und
Ausbildungsbetrieb vor drei
Jahren in der Nahe von

Hannover, er hat rund 80
Mitarbeitende und bereits
bundesweit mehr als 2000
Photovoltaikanlagen aufge-
stellt.

Schnell zur
eigenen Photovoltaikanlage:

Aktionsr

in nur 6 Wochen mit einem
| att von 1.750 €1

*ausgenommen Balkonkraftwerke

m PV Green Otto Neumann + 0155 66161933 * o.neumann@pvgreen.de

25658401_002624
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Hauptstraie 42, 38551 Vollbiittel, Telefon 05373/6591
E-Mail: info@spargelhof-kaufmann.de
] spargel- & Erdbeerhof Kaufmann
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Spargel - Speisekartoffeln - Geschilte Kartoffeln - Hofladen

DAS GANZE JAHR ﬁ
FUR SIE DA! =

W SPARGELHOF <~ 1%

KUIHL

_.NEUBOKEL , b e S
Hoﬂaden Offungszelten

;»2:3

Mo.- Fr. 9.00 - 12.30 und 14.30 - 18.00 Uhr | Sa. 9.00 - 15.00 Uhr
Jiirgen und Henning Kuhls GbR - Dorfstr. 12 - 38518 Gifhorn

Telefon 0 53 71 /33 01 - Mobil 0163 /3 80 70 20 - Fax 93 63 47
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Eine Sonderverodffentlichung
von »hallo wochenende«

ARMBRECHT

Kartoffeln | Spargel | Zwiebeln

Hofladen
Mittwoch/Freitag 7 — 17 Uhr
Samstag 7 — 12 Uhr

DorfstralRe1 - 38542 Leiferde
www.hof-armbrecht.de
Telefon: 0151 51085177

6230401_002424

Alles bio - oder Was!?

Nachfrage nach Hofladen und Bauernmarkten ist stark gestiegen

Gifhorn. Ob Brot und Backwaren,
Milcherzeugnisse, Fleisch und
Wurstwaren oder Obst und Ge-
miise - Bioprodukte erfreuen sich
immer grof3erer Beliebtheit. Viele
Menschen legen Wert auf eine ge-
sunde Erndhrung und sind sich
der Vorteile von biologisch ange-
bauten Lebensmitteln bewusst.
Schlieflich werden Bioproduk-
te ohne synthetische Pestizide,
chemische Diingemittel und
Gentechnik hergestellt, was nicht
nur gut fir die Gesundheit ist,
sondern auch positive Auswir-
kungen auf die Umwelt hat. Darii-
ber hinaus unterstiitzen viele Ver-
braucher mit dem Kauf von Bio-
Produkten die nachhaltige Land-
wirtschaft und die lokalen Erzeu-
er.
’ Die Nachfrage nach Bio-Le-
bensmitteln hat dazu gefiihrt,
dass immer mehr Supermérkte
und Hofldden ein breites Sorti-
ment an biologischen Produkten
anbieten. Hofldden sind eine
groflartige Moglichkeit, frische,
regionale und oft biologische
Produkte direkt vom Erzeuger zu

&Y BEAN
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Bioprodukte vom heimischen Erzeuger sind Garant fiir eine gesun-

de Erndhrung.

kaufen. In vielen Hofladen findet
man Obst, Gemiise, Fleisch,
Milchprodukte und andere Le-
bensmittel, die nachhaltig und
umweltfreundlich ~ produziert
worden sind.

Besonders jetzt zum traditio-
nellen Erntedankfest, wenn Men-
schen feiern, um fiir die Ernte des
Jahres zu danken, bietet sich eine
wunderbare Gelegenheit, um die
heimischen Erzeuger und ihre

FOTO: PIXABAY

Produkte zu wiirdigen. Viele Ge-
meinden organisieren Veranstal-
tungen, bei denen lokale Bauern
und Produzenten ihre frischen
Produkte prisentieren. Solche
Feste fordern nicht nur das Be-
wusstsein fiir die Bedeutung der
regionalen Landwirtschaft, son-
dern stirken auch die Gemein-
schaft und die Verbindung zwi-
schen Verbrauchern und Produ-
zenten.

Fermentieren, Einwecken, Trocknen

Tipps fur das Haltbarmachen der Obst- und GemUseernte

Herbst ist Erntezeit. Obstbdume,
Beerenstraucher und das Gemiise-
beet liefern oft eine reiche Ernte.
Aber wohin mit dem vielen Obst
und Gemiise? Eine Losung ist Ein-
wecken, Fermentieren oder Dor-
ren.

Lasst man Obst und Gemiise bei
Raumtemperatur in der Kiiche lie-
gen, bekommen die Lebensmittel
braune Flecken und verfaulen.
Licht, Sauerstoff und Warme lasst
Obst und Gemiise schnell verder-
ben. Um die Ernte linger frisch zu
halten, muss bei der Lagerung vor
allem auf die richtige Temperatur
geachtet werden: Vier bis acht
Grad Celsius ist der optimale Tem-
peraturbereich. Fiir die Lagerung
geeignet sind Kiihlschrank, dunk-
ler Keller oder kiithle Speisekam-
mer. Wichtig ist, die gelagerten
Friichte regelmafiig zu kontrollie-
ren und schlechte Friichte auszu-
sortieren.

Neben richtiger Lagerung gibt
es auch weitere Methoden, um vor
allem Gemiise haltbar zu machen.
Die gingigsten sind Fermentation,
Einkochen und Trocknen.Bei der
Fermentierung sorgen Milchsdu-
rebakterien dafiir, dass Lebens-
mittel haltbar werden, indem sie
Zucker in Milchsdure umwandeln.
Dieser Girungsprozess ist eine
schonende Methode, bei der wich-
tige Mineralien und Vitamine er-
halten bleiben. Die Dauer des Pro-

Vor aIIem Obst aber auch Ge-
mise lasst sich durch Kochen

haltbar machen. FOTO: PIXABAY
zesses ist abhdngig vom Wasser-
und Salzgehalt, der Temperatur
und der GrofSe der Stiicke. Drei bis
fiinf Wochen kann die Fermenta-
tion dauern.

Salz, geeignete Gliser, Stampfer
und eine Reibe sind fiir die Fer-
mentierung wichtig. Die Gldser
miissen ausgekocht werden, bevor
das Gemise hineinkommt - im
Ganzen oder in Stiicken geschnit-
ten, Salz dazu und mit dem Stamp-
fer zusammengedriickt, bis Fliis-
sigkeit austritt. Der Salzgehalt soll-
te etwa zwei Prozent betragen (20
bis 30 Gramm Salz auf ein Liter
Wasser). Die Salzlake sollte das
Gemiise bedecken und das Glas
verschlossen werden. Mit dieser
Vitamine und Mineralstoffe scho-
nenden Methode sind Lebensmit-
tel im Kithlschrank bis zu sechs
Monate haltbar.

Vor allem Obst aber auch Ge-
miise lasst sich auflerdem durch

Einkochen haltbar machen. Steri-
lisierte Einkochgléser sind auch
dafiir erforderlich. Gewaschenes,
bei Bedarf geschiltes Obst und
Gemiise kommt in gleich grofien
Stiicken in die Glaser, die dann mit
Wasser aufgefiillt werden. Bei Ge-
miise kénnen auch Salz oder Ge-
wiirze hinzu, bei Obst Zucker. Die
Gldser gut verschlossen in den
Backofen ins Wasserbad stellen
und bei 180 Grad so lange im Ofen
lassen, bis die Fliissigkeit in den
Glasern zu perlen beginnt. An-
schlieflend die Glédser noch eine
halbe Stunde im Ofen stehen las-
sen. Lagern Sie die Glaser kiihl
und dunkel. So bleibt Eingemach-
tes mehrere Monate haltbar.

Eine weitere altbewahrte Me-
thode zur Haltbarmachung von
Obst, Gemiise, Krautern und Hiil-
senfriichten ist das Dorren oder
Trocknen. den Lebensmitteln
wird das Wasser entzogen, Bakte-
rien und Schimmelpilze so die
Grundlage. Am besten geht dasim
Hochsommer an konstant war-
men, gut beliifteten und trockenen
Orten - z.B. aufgefidelt auf Balkon
oder Dachboden. Durch das
Trocknen erhoht sich der Zucker-
gehalt, welcher als natiirliches
Konservierungsmittel wirkt.

Die eigene saisonale Ernte halt-
bar zu machen, lohnt sich in jedem
Fall: denn dies spart Kosten und
Transportwege.
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o Premium-Kreuzfahrten
Rundum-Sorglos mit Haustlirabholung ab sofort buchbar und streng limitiert!

UNSERE INKLUSIVLEISTUNGEN - Folgende Leistungen sind bei allen Reisen auf dieser Seite fiir Sie inklusive:

v Haustiirabholung & Transfer zum/ab Schiff bzw. Flughafen v Ubernachtung in der gebuchten Kabinenkategorie v Vollpension an Bord (Friihstiick, Mittag- und Abendessen, Afternoon-
Tea, 24-Stunden-Kabinenservice und Buffetrestaurant) v Getrankestationen zur 24-Stunden-Selbstbedienung mit Kaffee, Tee, Wasser und Séften v Eine Flasche Sekt zur BegriiBung auf
der Kabine v Vielfaltiges Unterhaltungsprogramm v" Nutzung des Fitness-Centers, der Pools und der Bibliothek v* Gepackbeférderung bei Ein- und Ausschiffung v Trinkgelder, Hafen- und
Sicherheitsgebtihren v Exklusiver Cocktail-Empfang an Bord ab 5 Tagen Kreuzfahrtdauer (ab 20 Teilnehmern) v Fuhrmann Mundstock Reisebegleitung ab 20 Teilnehmern

m . N (4 . . o
Stilvolle Adventsfahrt mit London — Queen ANNE 8 Tage | | Transatlantik mit Vorprogramm in New York — Queen MARry 2
Southampton — Le Havre — Zeebriigge — Rotterdam — Hamburg - New York — Southampton — Hamburg 13 Tage
Last Minute:
® Nur noch buchbar bis 18.10.24!

Hamburg - =

&

Hambirg Sl

_~#Rotterdam Southamptone / 7_‘

Bouthampton z.eebrugge (Briigge)
New York et
e e =
‘¢ Le Havre L @ 2, New York | |
Zusatzleistungen FUR SIE inklusive: v 1 x Zwischeniibernachtung im Raum Calais inkl. | [ Zusatzleistungen FUR SIE inklusive: v Hinflug nach New York v 1 x Transfer Flughafen
Halbpension v 1 x Fahriiberfahrt Calais - Dover v 1 x Ubernachtung im ****Hotel in | | - Hotel & Hotel - Schiff in New York v 3 x Ubernachtung im ****Hotel in Manhattan inkl.
London inkl. Halbpension v 1 x Stadtrundfahrt London Frihstlck
Preis pro Person in der Doppelkabine: Termin: 13.12. - 20.12.2024 | | Preis pro Person in der Doppelkabine: Termin: 02.05. - 14.05.2025
Innen Balkon Innen AuB3en Loggia Balkon

§ ©1.399,-€  51.599,€ |.:3.749,-€ +4.099,-€ 4.399,-€ 4.689, €

(Ostsee mit Stil - Einlaufen zum Hamburger Hafengeburtstag\ (Norwegische Fjorde mit Stil - Unser Klassiker!

— QUEEN ANNE ) 11 Tage | | - QUEeN MaRyY 2 9 Tage
Hamburg — Kopenhagen - Visby — Tallinn - Helsinki — Aarhus - Hamburg Hamburg — Andalsnes — Romsdalsfjord — Alesund — Olden - Invikfjorden — Nordfjordeid — Bergen
—— -y -
._‘!Helsinki ; g ] ! Hamburg
"'_:-;-:;‘ w = H Mesund
; 7 Tallinn % o ~®hndalsnes
% Vmby&" : T . B Rider
f:’.‘uz ArhuSK:,'-.“ Kopen- ; . . : | [fBergen
‘, 1“ *- Jhagen” * |
e%‘ “%
Hamburg ¢ Hamburg
Preis pro Person in der Doppelkabine: Termin: 29.04. - 09.05.2025 | | Preis pro Person in der Doppelkabine: Termin: 17.08. - 25.08.2025
Innen AuBlen Balkon Innen AuBlen Loggia Balkon
\_ ab 1 0749,- € ab 201 59,- € ab 20499,- €) @b 1 l539,- € ab 1 0949,- € ab 201 79,- € ab 20349,- €)
(l . AV ~
Kreuz und quer durchs Mittelmeer - QUEen VICTORIA 22Tage| [ Beeindruckendes Alaska — Queen ELIZABETH 15 Tage
Barcelona — Toulon — Alghero — Messina — Neapel — Rom/Civitavecchia — Kefalonia — Korfu — Kotor [ | Seattle — Ketchikan — Juneau - Glacier Bay — Haines — Hubbard-Gletscher - Icy Strait Point — Sitka
— Dubrovnik - Triest — Zadar - Split — Valletta — Palma de Mallorca - Barcelona - Victoria - Seattle
#Triest Gilacier Bay —
\. Zadar | JHaines
Toulon ¢ Split ; #Juneau s
* Ciitavecchia~L_eDubrovnik “ley Strait Point o
Barcelonae .~ \ (Rom)® \ | Hotor " #hKatchikan f
L Ngherde | '_\Neﬂﬁel"‘; Siin
Palma=—— . 4 "‘(.Okrgostoli .""__-___,.‘.’ictaria =
- e Seattle

Strofe von Messing

B - Zusatzleistungen FUR SIE inklusive: v Hinflug nach Seattle v Transfers in Seattle:
Zusatzleistungen FUR SIE inklusive: v Hinflug nach Barcelona v Transfer Flughafen - | [ Flughafen - Hotel, Hotel - Schiff & Schiff - Flughafen v 2 x Ubernachtung im ****Hotel in

s
Valletta

Schiff & Schiff - Flughafen v Riickflug Seattle inkl. Friihsttick
Preis pro Person in der Doppelkabine: Termin: 16.06. - 07.07.2025 | | Preis pro Person in der Doppelkabine: Termin: 26.08. - 09.09.2025
Innen Auf3en Balkon Innen Auf3en Balkon
L ab 30599,- € ab 30999,- € ab 40499,- €) L ab 40649,- € ab 40999,- € ab 50249,- €)

il T A T .
il J =k - g TSR oy

i

QUEEN ANNE'=BéiSpielkabine Balkon;

Buchung und Beratung unter 05302-920 200

kreuzfahrten@fumu-reisen.de - www.fumu-reisen.de/hochseereisen

Veranstalter: Reisepartner Fuhrmann Mundstock international GmbH, Kurze Wanne 1, 38159 Vechelde-Wedtlenstedt « Es gelten die AGB des Reiseveranstalters.

Fiir die Buchung einer Hochseekreuzfahrt benétigen Sie eine giiltige E-Mail-Adresse und eine Mobilnummer! - Limitiertes Kontingent! - Kreuzfahrten gemaR Routenverlauf (Anderungen

vorbehalten!) - Druckfehler vorbehalten! - Einzelkabinen, 3./4. Bett und Kinder/Jugendl. auf Anfrage buchbar! Deutsche Staatsangehérige benétigen einen Reisepass, der tiber das Reise-

8l ende hinaus noch mindestens 6 Monate giiltig ist. Bitte beachten Sie auch, dass Sie alle Einreisebestimmungen der angefahrenen Hafen erfiillen missen. Fir die Einhaltung der Einreise-
bestimmungen ist jeder Gast selbst verantwortlich. Weitere Informationen unter www.fumu-reisen.de/hochseereisen.

26171501_002424



Im Oktober Im November
bis zu bis zu

(vers 120€

sparen sparen

Wissen, was Wolfsburg,
Gifhorn, die Region
und die Welt bewegt.

Wolfsburger
Allgemeine

_——

Und so geht’s: QR-Code scannen,

telefonisch &,0800 12 34 902 (AZ) Aﬂer-zeltung ‘

bzw. 0800 12 34-905 (WAZ) oder online

bestellen unter & abo.WAZ-online.de/schnell WOIbeU I’ger AI IgemEIne

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland
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Was passiert gerade am Meinerser
Flichtlingsheim?

Neue Zahlen zur Aufnahme GefllUchteter in den kommenden Tagen erwartet

VON THORSTEN BEHRENS

Meinersen. Werden am Meiner-
ser Fliichtlingsheim Container
aufgestellt, um Platz fiir weitere
Gefliichtete zu schaffen? Fakt ist,
dass der Standort aktuell im
Blickfeld der Landkreisverwal-
tung ist. Vom Aufstellen von
Containern mag aber derzeit we-
der der Landkreis Githorn noch
die Samtgemeinde reden.

Der Standort befindet sich ak-
tuell wohl in einer Priifung, wie
Kreis Githorn und Samtgemein-
de Meinersen in einer gemeinsa-
men Antwort auf eine entspre-
chende AZ-Anfrage mitteilen.

»Die Kreisverwaltung sucht
generell, wie auch schon in der
Vergangenheit kommuniziert,
nach moglichen Fliichtlings-
unterkiinften im  gesamten
Kreisgebiet. Unter anderem stellt
hierbei auch die Erweiterung der
Einrichtung in Meinersen eine
Moglichkeit dar, die sich derzeit
aber lediglich in Priifung befin-
det. Eine endgiiltige Entschei-
dung, wie sich der Standort in

Meinersen zukiinftig entwickelt,
ist noch nicht getroffen’, heif3t es
von Anja-Carina Riechers, Pres-
sesprecherin des Landkreises.

Aber gleich Container? Und
wieso Meinersen? Ein Blick auf
die aktuellen Zahlen zur Unter-
bringung von Gefliichteten:
Neben der Einrichtung im Gif-
horner Clausmoorhof und dem
Camp Ehra-Lessien gibt es in
Meinersen die dritte Gemein-
schaftsunterkunft im Kreis Gif-
horn. Wenn der Landkreis also
priift, wo fiir den Fall, dass weite-
re Gefliichtete aufgenommen
werden miissen, diese unterge-
bracht werden konnen, dann
steht Meinersen naturgemifd
wegen der Gemeinschaftsunter-
kunft oben auf der Liste. Zudem
gibt es in Meinersen freie Kapa-
zitdten: Zurzeit sind in der Mei-
nerser Gemeinschaftsunter-
kunft 53 Personen mit verschie-
denen Familienstdnden unterge-
bracht, heifst es vom Landkreis.
Ein paar Platze wiren also noch
frei, denn die Gesamtkapazitit
betrdgt 70 Personen.

Offnungszeiten:

03. - 20.10 taglich

von 10 - 17 Uhr
www.rasti-land.de

3 | |i;=.|.__p

Gemeinschaftsuﬁier-kunft in Mé.i.nersen: Der Landkreis Gifhorn

prift derzeit eine mogliche Erweiterung.

Allerdings: Neben der Samt-
gemeinde Brome und der Stadt
Githorn sind derzeit in der
Samtgemeinde Meinersen die
meisten Gefliichteten unterge-
bracht. In der Samtgemeinde
Brome sind es mit Stand Mitte
September 261 Gefliichtete, da-
von 202 in Gemeinschaftsunter-
kiinften. In der Stadt Githorn
sind es 574 Gefliichtete, davon
274 in Gemeinschaftsunterkiinf-
ten. Und in der Samtgemeinde
Meinersen leben derzeit 113 Ge-

FOTO: GERO GEREWITZ

fliichtete. Hinzu kommen de-
zentral untergebrachte Gefliich-
tete in den Samtgemeinden Bol-
decker Land (53), Hankensbiittel
(42), Isenbiittel (69), Papenteich
(20) und Wesendorf (39) sowie
in der Gemeinde Sassenburg
(42) und der Stadt Wittingen
(90).

Festzuhalten bleibt, dass die
weiteren kreisweiten Standort-
planungen auch von den weite-
ren Zuweisungsquoten des Lan-
des Niedersachsen und den zu

Schon Plane fir die Ferien? Resucht uns im

() QUANTHOFER STR. 9 | 31020 SALZHEMMENDORF
(® 05153-94070 | WWW.RASTI-LAND.DE
€% MEHR ALS 50 ATTRAKTIONEN FUR DIE GANZE FAMILIE

erwartenden
men abhidngen.

Das Niedersachsische Minis-
terium fiir Inneres und Sport will
die neuen Zahlen, wie viele Ge-
flichtete die Landkreise in Nie-
dersachsen bis zum Jahresende
noch aufnehmen missen, in den
kommenden Tagen bekanntge-
ben. Bei Asylbewerberinnen
und Asylbewerbern entscheidet
der Landkreis Gifhorn dann im
Zuge des Sicherstellungsauftrags
zur Unterbringung unter Be-
riicksichtigung freier Kapazité-
ten in den Gemeinschaftsunter-
kiinften und des dezentralen
Wohnraumes iiber die Vertei-
lung im Kreisgebiet.

Das Fliichtlingsheim in Mei-
nersen war nach einem Brand
am 30. September 2022 zuerst
saniert und dann im Mirz 2023
wieder in Betrieb genommen
worden. Von den 51 damaligen
Bewohnern wurden mehr als 30
bei dem Brand verletzt, sechs
von ihnen erlitten Rauchvergif-
tungen, der Rest leichtere Bles-
suren.

Fliichtlingsstro-

I

Wir freven uns auf tolle Herbstferien im Rasti-Land mit euch!é‘?'
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TAGLICH GULTIG BIS ZUM
20.10.2024

Keine Barauszahlung. Nicht in Verbindung mit anderen Aktionen oder
Angeboten. Verkauf und Vervielfaltigung verboten!

Lo

Bei Abgabe
Eingangskasse vom Rasti-Land erhalten
maximal vier Personen je 5 € Rabatt auf den

dieses Coupons an der

+~www.rasti-land.de
' #rastiland
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Kultur und Outdoor-Spafd in Gabala

So schon ist die Region um Aserbaidschans alteste Stadt

abala gilt als Wiege der

Geschichte  Aserbaid-

schans. Die Kleinstadt
bettet sich zwischen die Fliisse
und Wilder der kaukasischen
Berge ein. Neben Outdoor-Spafl
ist die Region auch fiir Kebab-
Kulinarik und eine geheimnis-
volle Ausgrabungsstitte be-
kannt.

Zwischen den griinen Kauka-
sus-Bergen im Nordosten Aser-
baidschans verbirgt sich ein un-
scheinbarer Ort, der einst das
kulturelle Zentrum eines ganzen
Koénigreiches war: Gabala.

Um ein Gespiir fiir die jahr-
tausendealte Geschichte der
Kleinstadt zu entwickeln, brau-
chen Besucherinnen und Besu-
cher nicht mal die Augen zu 6ff-
nen. Es geniigt ein tiefer Atem-
zug durch die Nase, denn der
Duft der Kebab-Kulinarik um-
hiillt die Region mit ihren rund
100.000 Einwohnerinnen und
Einwohnern wie schon zu Zeiten
des Adelsgeschlechts der Sasani-
den, die die Hauptstadt des Ko-
nigreichs Albania vor etwa 2000
Jahren erobert und die Kultur
lange geprégt haben.

Gabala gilt als alteste Stadt
Aserbaidschans

Gabala befindet sich rund 200
Kilometer westlich vom Kaspi-
schen Meer und zihlt zu den be-
liebtesten Urlaubsorten in Aser-
baidschan. Das liegt zunéchst an
der Néhe zur Hauptstadt Baku
(vier bis fiinf Stunden Autofahrt)
und der ebenfalls nah gelegenen
Grenze zu Georgien.

Fiir Touren durch den Kauka-
sus bietet sich Gabala deshalb als

ZEITUNG, WO DU WILLST.

e

sus.

glinstig  gelegener Zwischen-
stopp an. Auch die Skipisten auf
dem Berg Tufandag und die vie-
len Wanderwege, die sich durch
die schonen Berge schlingeln,
begeistern immer mehr Touris-
tinnen und Touristen.

Eine besondere Anziehungs-
kraft hat zudem die lange Histo-
rie. Vor der Eroberung der Per-
ser war Gabala 600 Jahre lang das
kulturelle Zentrum des einstigen
kaukasischen Albaniens und gilt
deshalb als élteste Stadt Aser-
baidschans. Etwa 20 Kilometer
von der heutigen Kleinstadt ent-
fernt hat ein Archdologenteam
im Jahr 1959 Ruinen aus dem
vierten Jahrhundert v. Chr. ent-
deckt, die von der damaligen
Zeit erzahlen und heute eine be-
liebte Touristenattraktion sind.
Zu sehen sind zum Beispiel alte
Wohnhéuser, Festungsmauern
und Wachtiirme.

P

Unser E-Paper direkt im Web oder als App.
abo.WAZ-online.de/vorteile

Auf Wanderungen durch die Region Gabala zeigen sich die weien Spitzen der Viertausender im Kauka-

Etwa 1500 Funde, darunter
Kunsthandwerk und Miinzen,
werden im  archéologischen
Zentrum ausgestellt. Die Expo-
nate belegen, dass die Menschen
in Gabala bereitsim 16. Jahrhun-
dert Handelsbeziehungen mit
dem Kaiserreich China pflegten.

Wilde Fliisse, griine Berge
und ein
riesiger See

In der unberiihrten Natur rund
um Gabala konnen Wanderin-
nen und Wanderer frische Berg-
luft atmen und tolle Ausblicke
auf die Ausldufer des Kaukasus
geniefSen.

Ein beliebtes Wanderziel sind
etwa die ,,Seven Beauties“ in der
Niahe des Dorfes Ruskan. Dort

stirzt der Michekhchadaur-
Wasserfall in einen idyllischen
Felsenkessel. Besucherinnen

und Besucher erreichen das Idyll

FOTO: IMAGO IMAGES/ DEPOSITPHOTOS

nach einer vierstiindigen Wan-
derung von Vandam. Die rau-
schenden Kaskaden kénnen von
einer Holztreppe beobachtet
werden, die zum oberen Teil des
Wasserfalls und auflerdem zu
einem Teehaus fiihrt. Im Winter
konnen Kletterfans die zugefro-
renen ,Beauties” beim Eisklet-
tern erklimmen.

Ein weiteres Naturhighlight ist
der kleinere Duruja-Wasserfall,
der sich von Gabala direkt auf
einer Wanderung erreichen
lasst. Vom Fluss Demiraparan-
chai geht es hinauf zum Bergdorf
Duruja und von dort weiter zum
sprudelnden Wasserfall auf rund
2000 Metern Hohe.

Im Skigebiet auf Aserbaid-
schans dritthchstem Berg Tu-
fandag, das auch im Sommer mit
einer Gondelbahn bequem er-
reichbar ist, gibt es neun weitere
schone Wanderrouten durch die

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

Kaukasus-Ausldufer. Wer nach
Action sucht, kann den Ausflug
mit einem Gleitschirmflug, einer
Quad-Fahrt oder beim Wild-
wasser-Rafting aufpeppen.

In den tieferen Lagen Gabalas
konnen Reisende auflerdem
durch urige Kastanienwilder
und an Haselnuss-Plantagen
entlangspazieren. Die hochwer-
tigen  ,Ata-baba“-Haselniisse
und viele weitere Produkte aus
der Region wie etwa die traditio-
nelle Gabala-Marmelade, Blau-
beersaft, Honig mit Erdniissen
oder Berg-Erdbeeren konnen
auflokalen Basaren probiert und
erworben werden.

Bekannt ist vor allem der Ba-
sar im kleinen Dorf Nij. Dort
bieten die Einheimischen, deren
Kultur in albanische Zeiten zu-
rickreicht, auch lokale Souve-
nirs und Ornamente zum Ver-
kauf an.

Zur Belohnung ein ,,Donner-
stein-Kebab*

Fir einen aktiven Urlaubstag
konnen sich Reisende in Gabala
mit einer groflen Auswahl an
traditionellen Gerichten beloh-
nen.

Im Restaurant Soyuq Bulaq
wird zum Beispiel Dasharasi-
Kebab kredenzt, der nach einem
2000 Jahre alten Rezept auf hei-
flen Steinen erhitzt wird und
auch als ,Donnerstein-Kebab“
bekannt ist.

Mehr Informationen

findest du unter:

) www.reisereporter.de/
region-gabala-
aserbaidschan
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Grof$steingraber in der Altmark

Gifhorn. Wenn die Tage kiirzer
und die Abende linger werden,
geht die Vortragsreihe ,,Archio-
logie im Landkreis Githorn und
Umgebung" in eine neue Runde!
Unter dem Titel ,, Megalithrouten
in Sachsen-Anhalt - Wege in die
Steinzeit® nimmt die Archdolo-
gin Dr. Barbara Fritsch vom Lan-
desamt fiir Denkmalpflege und
Archéologie Sachsen-Anhalt ihr
Publikum mit auf eine Reise zu
den jungsteinzeitlichen Grof3-
steingribern in der Altmark. Los
geht's am 15. Oktober um 19 Uhr
im Museum Burg Brome. Wie in
den Vorjahren wird der Vortrag
auch per Zoom im Internet tiber-
tragen.

Mit etwa 30.000 Fundstellen ist
Sachsen-Anhalt sehr reich an
archdologischen ~ Denkmalen.
Und stindig kommen neue
Fundplitze iiber die Auswertung
von Luftbildern, Laserscans oder
Archivunterlagen hinzu. Nur we-
nige dieser Fundpltze sind ober-
tagig noch erkennbar. Zu den ein-
drucksvollsten und den iltesten
gehoren zweifellos die jungstein-
zeitlichen Grof3steingraber, auch

Archaologische Vortragsreihe im Landkreis Gifhorn und Umgebung

gy

!

G
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Die Vortragsreihe "Archaologie im Landkreis Gifhorn und Umgebung" geht in eine neue Runde. Foto: PRIVAT

Hiinengriber oder Megalithgra-
ber genannt, die in der Zeit zwi-
schen 3600 und 3100 v. Chr. er-
richtet wurden. Von 470 bekann-
ten Anlagen (sicherlich waren es
ehemals noch deutlich mehr)
sind lediglich noch etwa 160
mehr oder weniger gut erhalten.

Jungsteinzeitliche Grofistein-

graber gibt es nicht nur in Sach-
sen-Anhalt beziehungsweise in
Deutschland, sondern vor allem
im gesamten Nord- und nérdli-
chen Mitteleuropa. Die ,,europii-
sche Route der Megalithkultur®
beziehungweise »Megalithic
Routes wurde 2013 als Kultur-
weg des Europarats anerkannt

und in das Programm der Euro-
pdischen Kulturstralen aufge-
nommen. Auch das Landesamt
fiir Denkmalpflege und Archéo-
logie Sachsen-Anhalt, der Alt-
markkreis Salzwedel und die
Stadt Haldensleben sind Mitglie-
der beim Megalithic Routes e. V.
In einigen Regionen Sachsen-

Anhalts wurden von haupt- und
ehrenamtlichen ~Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeitern verschie-
dener archdologischer Institutio-
nen ,Wege in die Steinzeit ge-
schaffen. Das sind Wanderwege,
Radrouten oder Routenvorschla-
ge, die Grofisteingriber und oft
auch andere archdologische und
historische Denkmale und Platze
einbeziehen.  Einige  dieser
Routen, insbesondere im Norden
des Bundeslandes, werden im
Vortrag vorgestellt.

Weitere Vortrage finden am 12.
November in Neudorf-Platen-
dorf, am 10. Dezember in Betz-
horn sowie am 14. Januar 2025 in
Gifhorn und am 11. Februar 2025
in Wahrenholz statt. Der Eintritt
zu den Vortrigen, die von der
Kreis- und Stadtarchéologie Gif-
horn in Zusammenarbeit mit der
Archiologischen Arbeitsgemein-
schaft im Museums- und Hei-
matvereins Gifhorn e. V. organi-
siert werden, ist wie immer frei.
Der Zugangslink zur Zoom-
Ubertragung ist unter www.mhv-
githorn.de und www.githorn.de
zu finden.

ANZEIGE

Reden wir iiber harten Stuhl

Mag.
Dirk Meier
Néhrstoffexperte

»Ein pflanzliches
Prdparat aus der
Apotheke tiberzeugt
bei hartem Stuhl
und Verstopfung“

24926001_002424

So bringen Sie den Darm wie-
der in Schwung - rein pflanz-
lich und ohne Abfiihrmittel.

Es ist ein Thema, tiber das
niemand gerne spricht: Ver-
stopfung. Und trotzdem lei-
den rund 15 % der Bevolke-
rung immer wieder einmal
darunter.!

Die  Begleiterscheinungen
reichen von dem unange-
nehmen Gefiihl einer un-
vollstindigen Entleerung bis

hin zu Schmerzen beim
Stuhlgang (aufgrund des zu
starken Pressens). Zu den
hiufigsten Ursachen zihlen
eine einseitige Erndhrung,
Stress im Alltag, die Ein-
nahme bestimmter Medika-
mente oder auch ein mehr-
maliges Unterdriicken des
Toilettengangs — zum Bei-
spiel, um nicht am Arbeits-
platz das stille Ortchen auf-
suchen zu miissen.

Was kann man tun?

Um gegensteuern zu konnen,
muss man zunichst verste-
hen, was konkret bei einer
Verstopfung im Darm pas-
siert. In der Regel verhilt es
sich so: Der Speisebrei wird
nicht schnell genug durch
den Darm transportiert —
entweder aufgrund einer zu
geringen  Darmbewegung
oder durch das zuvor an-
gesprochene Hinauszogern
des Toilettengangs. Durch
die ldngere Verweildauer
wird dem Stuhl fortwahrend
Wasser entzogen und er wird
hart. Die erste Empfehlung
lautet also auf eine Erh6hung
der Fliissigkeits- aber auch

der Ballaststoffzufuhr zu
achten. Denn letztere kon-
nen durch ihre hervorragen-
den Quelleigenschaften ei-
nerseits die Stuhlkonsistenz
verbessern, andererseits
aber auch die Darmtatigkeit
anregen, um fiir ein schnel-
leres Passieren des Stuhls
zu sorgen. Sie setzen also
auf genau jenen Ebenen an,
durch die die Verstopfung
iiberhaupt erst entsteht.

Ballaststoffe

richtig zufiihren

Am meisten Sinn macht es,
auf eine Kombination meh-
rerer verschiedener Ballast-
stoffe in moglichst hoher Do-
sierung zuriickzugreifen.

Eine groB angelegte Studie
zeigt: Eine Kombination
mehrerer Ballaststoffe er-
zielt im Vergleich zu einzel-
nen Ballaststoffen ein deut-
lich besseres Ergebnis bei
der Stuhlkonsistenz.?

Entsprechende  Préparate
finden Sie in Threr Apotheke.

Andresen V et al. Z Gastroenterol 2013; 51 (7): 51-72;
2Christodoulides S et al. Aliment Pharmacol Ther 2016;

44 (2):103-16.;

Dr. Bohm® Darm aktiv
enthdlt eine ideal dosierte
5-fach Kombination aus
pflanzlichen Ballaststoffen.

Es wirkt sanft & natarlich -
bereits nach der Einnahme
von 1 bis 2 Sachets.

@ Angenehm weicher Stuhl
dank Flohsamen

@ Leichte und regelmdBige
Darmentleerung

@ Fruchtiger Geschmack -
schmeckt auch Kindern

Falls nicht vorrtig, bestellt Ihre Apotheke
Dr. Bohm® Darm aktiv gerne flir Sie.
PZN: 19251696 (6 Sachets)
PZN: 19105730 (20 Sachets)
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Hilferuf aus Hightech-Konserve:
KI verscharft Gefahr durch Schockanruf

Polizei Githorn warnt vor Kiinstlicher Intelligenz - und verspricht sich selbst Erleichterung bei der Arbeit

VON DIRK REITMEISTER
Kreis Gifhorn. Ein Werkzeug,
das Gut und Bose gleicherma-
Ben einsetzen: Githorns Polizei
stellt sich auf den Einsatz von
Kiinstlicher Intelligenz ein -
auch bei der Gegenseite. ,Wir
wollen vor die Lage kommen,
sagt Klaus Ahne vom Préven-
tionsteam. Doch einfach wird
das nicht. Denn er und sein Kol-
lege Torben Hoppe vom Fach-
kommissariat Forensik wissen:
Die Ganoven, gerade jene Trick-
betriiger rund um falsche Enkel
oder Polizisten, ,,haben was auf
dem Kasten".

»Sie konnte fast nicht spre-
chen, hat nur geheult.“ Das

Schluchzen im Hintergrund
wihrend des Gespréchs mit dem
vermeintlichen Polizisten habe
sich original wie seine Tochter
angehort — wie damals, als jene
vor einigen Jahren einen echten
Unfall am Telefon geschildert
hatte. Was ein Betroffener so an-
schaulich  vor  anderthalb
Jahren der AZ schilderte, ist ein
fir Ahne allzu bekanntes Muster
bei Opfern, die auf Schockanrufe
mit der Masche ,,Ihr Sohn/ihre
Tochter hat einen todlichen Un-
fall verursacht, eine Kaution ist
fallig" reinfallen.

Miissen es Trickbetriiger bald
nicht mehr dem Zufall tberlas-
sen, dass Opfer auf ein Schluch-
zen im Hintergrund reinfallen?

Wer einen Videokanal auf den
bekannten Kanilen betreibe, lie-
fere damit theoretisch auch
gleich ein Sprachprofil, so Hop-
pe. Eine KI kénne daraus den Té-
tern die Stimme liefern, die den
Opfern eine eingetippte Nach-
richt vorspricht. Das wiirde die
perfide Geschichte authentisch
klingen lassen. Nach dem Abhe-
ben hort das Opfer die vermeint-
lich echte Stimme von Sohn oder
Tochter, nach dem vorbereiteten
Satz, von der KI gesprochen,
ibernimmt ein falscher Polizist
das weitere Gesprach.

Einsatz von Kl noch
sehr aufwendig

Dass so etwas im Revier der Gif-

JETZT ONLINE: NEUE FOLGE, NEUER YOUTUBE-KANAL

GESUND
GEHORT

EUER VIDEOPODCAST
RUND UM DAS THEMA GESUNDHEIT

MIKRONAHRSTOFFE
FUR FRAUEN

ARLETT DUKER & CARINA BLASI

Jetzt auf unserem

neven YouTube-Kanal

ansehen!

www.youtube.com/

@gesundgehoert

Mehr Infos:

www.paz-online.de/gesundgehoert

powered by

25393301_002424
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horner Ermittler noch nicht be-
kannt geworden ist, hat laut Ah-
ne Griinde: Zum Beispiel die laut
Experten immer noch schwieri-
ge Interaktion, also die Unter-
haltung des Opfers mit der KI
und ihrer synthetischen Spra-
che, aber auch den Aufwand, den
die Téter betreiben miissten, um
an das passende Sprachprofil zu
kommen.

Bei der Festnahme einer Ver-
dichtigen habe man vor einiger
Zeit nicht nur ein dickes Telefon-
buch mit markierten Anschliis-
sen sichergestellt, sondern auch
festgestellt, dass die Beschuldigte
an jenem Tag sage und schreibe
400 Anrufe getdtigt hatte. Die
Téter miissen Ahne zufolge also
zahlreiche Angeln auswerfen,
um wenigstens einen Fisch am
Haken zu haben. Mehr als drei
Millionen Euro Schaden in Nie-
dersachsen im Jahr 2023, ein
Jahr zuvor waren es mehr als
finfMillionen Euro: ,Wenn man
auf diese Summe kommen will,
muss man viele Anrufe tatigen®,
sagt Ahne.

Und dann noch KI einsetzen,
fiir die jeweils herausgesuchten
Opfer die passenden Sprachpro-
file der echten Angehdrigen aus
Social-Media-Kanilen heraus-
suchen oder per sogenannter
Malware ausspionieren lassen?
Bisher fallen ja auch so offenbar
genug Leute auf die Tricks rein.
Denn die Téter seien sehr ge-
schickt darin, schon mit den ers-
ten Fragen oder Andeutungen
wichtige Informationen zu ent-
locken, um glaubhaft zu wirken.
Hinzu kommt der Aufbau von
Druck, damit die Opfer keinen
klaren Kopf mehr zum Nach-
denken haben - schon fallen die-
se drauf rein.

Online-Betrug wird immer
ausgekliigelter

Doch Ahne will nicht ausschlie-
len, dass Kiinstliche Intelligenz

das kiinftig durchaus noch deut-
lich vereinfachen kann. Die Ent-
wicklung gehe rasend schnell. In
einem anderen Bereich konnte
sie schon bald erfolgreicher und
gangiger sein, sagt Hoppe. Er
meint den Online-Betrug.

Online-Betriiger arbeiten laut
Hoppe mit diversen ,Zuliefe-
rern® zusammen. Jemand ruft
beim Opfer an, ein anderer baut
die Fake-Website, und noch
einer kiimmert sich um die
Geldwidsche. Doch die Website
mit allem Pipapo konne kiinftig
auch eine KI blitzschnell gene-
rieren. Und moglicherweise
noch einen Prominenten als
Werbefigur dazu packen. Fertig
ist der vermeintlich seridse und
vom Schauspieler oder der Sin-
gerin des Vertrauens beworbene
Fake-Shop.

Wo die Polizei bereits
Kl einsetzt

Doch Kl ist keine Einbahnstrafle
mit freier Fahrt fiir Schurken.
»Es ist echt ein gutes Werkzeug®,
sagt Hoppe. In einem Pilotpro-
jekt des Landes setzen die Kolle-
gen in Salzgitter fiir die gesamte
Polizeidirektion Braunschweig
KI bei Ermittlungen im Kinder-
pornografie-Bereich ein. Diese
sortiere zahllose Bild- und Vi-
deodateien vor und liefere den
Ermittlern die relevanten da-
raus. Am Ende gucke immer
noch ein Beamter drauf, sagt
Hoppe, aber die KI erleichtere
die Arbeit.

Und das ist genau das, was sich
der Kriminaloberkommissar aus
der Forensik davon erhofft. Bei-
spiel internationale Ermittlun-
gen oder Recherchen mit Texten
und Daten in Fremdsprachen:
,»KI macht es mir dann einfacher,
wenn ich sie das tibersetzen las-
se.“ KI konne also alltigliche
Prozesse bei Ermittlung, Analyse
oder Auswertung erleichtern
und somit beschleunigen.

Schockanruf per Kl: Die Technik kann Opfern vorgaukeln, tatsach-
lich mit Angehorigen zu sprechen. Allerdings ist der Aufwand rela-

tiv hoch.

FOTO: ROLAND WEIHRAUCH
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» STELLENANGEBOTE ALLGEMEIN

Wir suchen

Schulbﬁsfaﬁrer'lm/ d)

_ (Kleinbus-9-Sitzer)

> fur Schiler mit Behinderungen

elne, Kreis Gifhorn und die gesamte Stadt Wolfsburg.
 Zur Teamverstirkung (auf 538-Euro-Basis) h

Gern auch altere Bewerber mit hoher Zuverlassigkeit.

Sie bekommen bei uns die gesamte Fahrstrecke
(Leer- und Besetztzeit) in voller Hohe bezahlt.
Sie haben das Fahrzeug vor der Tir.

Regenbogen Fahrdienst GmbH
Telefonisch erreichbar: werktags von 6 bis 18 Uhr
Telefon (05308) 52 11 000
bewerbung@regenbogen-fahrdienst.de

yo‘raussetzungen: Pkw-Fihrerschein — mind. 21 Jahre alt — - y

25620701_002424
Praxis sucht Birokraft, MFA auf
Minij./TZ, & (0 15 22) 1 68 30 09

MULLER TIEFBAU

Suche
StraBenbauer, Helfer,

LKW-Fahrer, Bagger-Fahrer
in Peine, OT Woltorf in VZ

0173 - 6437105

5225701_002424

Wir suchen Verstéarkung fiir unser
Team als Fahrer/in von Tageszei-
tungen, die Auslieferung erfolgt

in der Zeit von ca. 23:00 - 2:00 Uhr

6 Tage die Woche. Fur alle weiteren
Fragen stehen wir telefonisch unter
& (01 75) 6 56 46 28 zur Verfugung.

Reinigungskraft m/w/d fir WOB-
Detmeroder Markt gesucht AZ: Mo.-
Fr. ab 12:30 Uhr, 1,75 Std. téglich
Tel. Bewerbung: 0160/88608088
Hermes Gebaudereinigung GmbH

» STELLENGESUCHE
ALLGEMEIN

Fliesenleger sucht Arbeit.
2 017624341080

Unsere Fashion Week ist hier.

www.jobsfuerniedersachsen.de

Unsere Jobs gleich nebenan.

Jetzt Job finden unter:

& NIEDERSACHSEN

Deutsches
Rotes
Kreuz

+

Zusammenhalten.
Und vorsorgen!

Deutsches Rotes Kreuz e.V.
IBAN: DE63 3702 0500 0005 0233 07
BIC: BFSWDE33XXX

“lokalboten.de

Medienbote (m/w/d)
in Vollzeit 4

Fiir G,thrn
WOlfsbu,.g &

Umgebungl

DEIN JOB,
DEINE FAHRT,
DEINE VERANTWORTUNG!

Attraktive Vergutung
Unbefristeter Arbeitsvertrag
Willkommensbonus
Bewegung an der frischen
Luft

Personliche Einarbeitung

W=  Eigenverantwortliches Arbeiten ist
deine Starke, du besitzt einen PKW-
Fuhrerschein und bist neugierig
geworden?

Dann bewirb dich unter
0800 1234 399 oder
bewerbungen@zustell-logistik.de

24578301_002424

Dein Job in Gifhorn und Region

Freie Stellen in

Gifhorn
Wolfsburg
Brome
Parsau
Eischott
Leiferde
Volkse
Dalldorf

ostellt,
e stellt

Egal ob Vollzeit, Teilzeit oder als Minijob.
Wahle aus den besten Zustelljobs
deiner Region den aus,

der zu dir passt!

jetzt.bewerben@lokalboten.de
Hotline: 0800 1234 399
(kostenfrei)

24572701_002424
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» VERKAUF PKW

» ANKAUF PKW

Unfall + Totalschaden

— Gebrauchtwagen —

VW, Audi, Opel, Ford, MB, Japaner,

Skoda, Busse usw., Bj. 2003 — 2024
ZAHLE HOCHSTPREISE

= (0 53 65) 88 66 F.H. Autohandel

32878301_002423

Kaufe PKW, LKW,
Wohnmobile,
auch Unfall
E-Mail:
hirsch-rudolf@eweb.de
Tel. 0171-7777742

6299001_002424

Suche PKW. Alles anbieten!
2 (01 62) 296 53 12 auch So.

Suche Automatik Auto. Suche Auto
mit Automatikgetriebe von Privat an
Privat. Tel. 01789338357

» AUTOZUBEHOR VERKAUF

Winterrader Alufelge
Winterréder Alufelge 7J17H2 Autec
Z7017 5/105-ET40 5 Loch Winterrei-
fen Continental WinConTS870P
M+S 3PMSF neuwertig 2013 ge-
kauft. Felgenbaum mit Plane fir
Radtransport. Preis Verhandlungs-
basis & (051 71) 58 86 11

» KRAFTRADER

» MOFAS

Verkaufe Hercules Mofa Prima5s
2Gang, Bj.1990, guter Zustand,
Pr.1200 EURO VB. 01575 8078627

» MOTORROLLER

Bei Ihrem Vertragshéandler
Kiittner - Gifhorn
Schillerplatz - Telefon (0 53 71) 43 44
www.kuettner24.de

30280201_002423

» ANKAUF KRAFTRADER

Kaufe gebr. Motorrader
auch defekt & (05 31) 8789370

» VERKAUF ALLGEMEIN

POLSTERMOBEL
VOLLREINIGUNG

* Aufarbeitung
* Reparaturen
Fa. Reinecke: Vorsfelde 05363-2499

33849201_002423

Verk. Brennholz in 3m Léngen,
Anfuhr mégl., & (0176) 61 92 76 74

Garagenflohmarkt! Sonntag
06.10.von 10-16 Uhr, Thuringer Weg
34, 38440 WOBI! Kleidung fur Frauen
u. Herren, Spielzeug fir Kinder, Por-
zellan, Antiqutéten, Silberfiguren,
Herzlich Willkommen

Kaminholz frei Haus,
2 (0170) 1045267

Verkaufe Hackschnitzel gtinstig
2 05833-1835

Verk. Brennholz/Kaminholz, abge-
lagert, frei Haus, @ (0 58 33) 1835

Motorrad-Ankauf (05308)5109017
Abholung & Barzahlung

» CAMPINGFAHRZEUGE
VERKAUF

Unterstellplatz fir Wohnmobile zu
verm. in Neudorf-Platendorf.
& 05378/221

Gr. Baume, kleine, krumme,
schrage, riesen, trockene Baume,
Heckenschnitt. Sturmschaden mit
Entsorgung. & (01 71) 4 13 66 25

Hofflohmarkt, 5. u. 6. Okt,
10:00-17:00 Uhr, Hauptstr. 44, Gif-
horn Kasdorf

Rollrasen in allerbester Qualitét
vom Fachmann. Wir schélen lhren
Altrasen. @ 05362 - 666514

» CAMPINGFAHRZEUGE
ANKAUF

Wir kaufen Wohnmobile &
Wohnwagen & (03944) 36160
www.wm-aw.de, Firma

» FAHRRADER VERKAUF

Saxonette Compact Comfort Plus
Falt-E-Bike, 3 Gang Narbenschal-
tung, weiB, ungefahren, 08.07.24 ge-
kauft, preisglnstig abzugeben

Bundesverband Deutscher

Mein liebstes
Schnappchen-
portal.

Anzeigenblatter

=& (05371) 71 78 9
BVDA
g

Werbung willkommen: 67 % der Leser von Anzeigen-
blattern (LpA) sehen Anzeigen und Werbungin Wochenbléattern
als niitzlich an, weil man sie noch einmal nachlesen kann.

Die Anzeigenblatter sind eine wichtige Informationsquelle tiber Einzelhandelsangebote.
Dies belegt die Studie ,Anzeigenblatt Qualitit”des Bundesverbandes Deutscher Anzeigen-
blatter (BVDA). Denn knapp 57 Prozent der Bevélkerung informieren sich tiber Produkte
des taglichen Bedarfs im lokalen Wochenblatt.

Mehr Infos zur Studie und zum Medium Anzeigenblatt im Internet unter www.bvda.de

Quelle: Studie ,Anzeigenblatt Qualitat” 2015, Basis: deutschsprachige Wohnbevdlkerung (inkl. Auslandern) ab
14 Jahren; Leser = Leser pro Ausgabe (LpA)

» TV,VIDEO,HIFI VERKAUF

Schlagwort Panasonic DVD-Recor-
der, silber, sehr guter Zustand mit FB.
Preis: 60€, Philips Blue-Ray Player,
silber, mit FB. sehr guter Zustand,
Preis:30€ & 01512077 3172

> ALLGEMEIN ANKAUF

kult-und-krempel.de
Haushaltsraumungen
Schmuckankauf
Antikhandel

0160 7495050

33850901_002423

Suche sténdig fiir sozialschwache
Menschen: Geschirr, Deko,
Mobel, Elektoartikel usw. Nehmen
alles, hole sofort kostenlos ab. Wir
fuhren auch Haushaltsauflésungen
und Entrimpelungen durch.
= (0173)617 93 06

Kaufe Biicher aus allen Bereichen,
T. Ehbrecht, & (0 51 49) 86 08

Moébel Kamera Teppich Hausrat
usw Kaufe Moébel Hausrat aus Omas
Zeiten Nahmaschine Musikinstru-
mente Akkordeon Trompete Geige
und vieles mehr. Teppiche Geschirr
Schmuck Silberbesteck Uhren An-
sichtskarten alte Fotoalben sowie
Fernglaser Fotoapparate Kameras
mit Zubehor. Alle Gesuche auch alt
und defekt & (01 79) 1 69 81 42

» TIERMARKT VERKAUF

Deutsche Schaferhundwelpen m.
Papieren, zu verk. 0176/283610000

> VERSCHIEDENES

Garagenflohmarkt vielseitige
Sammlerstiicke, am 5.10. von 9-14
Uhr, Mecklenburger Str. 6, Calberlah

Warum rufst Du mich nicht an, ich
mochte mit Dir reden. Bitte melde
Dich, leg nicht gleich wieder auf. E.S.
Schone Fischteiche im Griinen
600 - 3125 m2 Wasserflache
B 05378/638 & 0171/7742350

» GESUNDHEITSPFLEGE /
-DIENST

SALZGROTTE
WOLFSBURG

Aufatmen! Auch orig. Thaimassage

& Naturheilpraxis
Rontgenstr. 83 + 0 53 61 - 84 86 459
www.salzgrotten.eu

TIPP: LAVITA & Hydrojet!

34087501_002423

> REISEN / VERAN-
STALTUNGEN

Flohmarkt Harz+Heide BS!
Sa./So. 05./06.0KT.
-pinguin-maerkte.de

> UNTERRICHT ANGEBOTE

Sax in the house # Chillout Music
DELUXE. Fundierter, qualifizierter
Saxophonunterricht fir Erw. Chillout
Lounge Music (House), Smoothjazz
(Relaxing), Beach House Music etc.
& (0175) 416 34 91

> GARTENGESTALTUNG

Spiile Gartenbrunnen, auch Repa-
raturen & (0 53 73) 46 26 gewerblich

» BEKANNTSCHAFTEN
ALLGEMEIN

Aktive Singles treffen sich im F-F-R
zur gemeinsamen Freizeitgestaltung.
Auch allein? Das muss nicht sein!
F-F-R Info unter : 05371 -51755

» BEKANNTSCHAFTEN
FUR SIE

Klaus anfang, 80 J., NR, sucht eine
mollige Frau zum verwdhnen, Raum
Wolfsburg. & (01 60) 9592 71 24

> KONTAKTANZEIGEN

Neu, 50 J., (0152) 230347 16 GF

Wunsch-Ambulanz

Wir erfUllen letzte
sehnliche Winsche

Jetzt
spenden!

JOHANNITER

Aus Liebe zum Leben
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» HANDWERKER

Uner Putz und Fliesen GmbH

seit 28 Jahren

Putzarbeiten aller Art,
Sanierungsputz u. Reparaturarbeiten,
kleine Rigips- und Fugarbeiten

a 0160-96 21 04 97
info@uener-putz.de

6737701_002424
Z-J Gala Bau, Gifhorn
& (01 71) 56296 46
Pfasterarbeiten, Regulierungs-
arbeiten, Erdarbeiten, Regen &
Schmutzwasserleitung, Terrassen-
bau, Zaunbau!

Fliesen, Bodenbelage, Trocken-
bau, Malerarbeiten. 01707744244

DE Garten- und Landschaftsbau,
alle Arbeiten rund ums Haus. Pflas-
ter- und Natursteinarbeiten, Gehdlz-
schnitte, Zaun, Rollrasen, Rasen
einsahen. Alt und Neu, Planung und
Beratung. @ (0 51 73) 92 24 59 o.
0172/4 16 91 19, OT Meinersen,
www.de-gartenland.de

26134001_002624

Krause Gartenservice Garten- und
Pflasterarbeiten aller Art inkl. Abfuhr
& (0152) 181774 98

Badsanierung & 0160/977 396 54

Badsanierung mit Sanitar,
2 0531/1228821

Dachdecker hat Zeit, Flachdachsa-
nierung, Streicharbeiten.
2 0174/3504512 0. 05341/8865464

Der Handwerker fiir alle Falle, der
auch fur "Kleinkram kommt",
2 (01 60) 96 33 32 44 gewerblich

Pflasterarbeiten jegl. Art, gew.
053 71/ 897 83 57, 0174/3240546
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Falls Sie dieses Produkt nicht mehr er-
halten mochten, bitten wir Sie, einen
Werbeverbotsaufkleber mit dem Zusatz-
hinweis » bitte keine kostenlosen Zeitun-
gen an lhrem Briefkasten anzubringen.

Weitere Informationen finden Sie auf dem

Verbraucherportal
www.werbung-im-Briefkasten.de

/

» BADSANIERUNG

M&A Haustechnik GmbH

Badsanierung mit Fliesen
Sanitédr und Heizung von
Profis zum Festpreis!

0176/72602141 oder
05371/6721245

13402401_002424

Badumbau inkl. Fliesen- und
Sanitararbeiten zu fairen Preisen,
& (058 33) 9555115 oder
0170/5412865

» DACHDECKER

Zuverlassiger Dachdecker aus der
Region hat kurzfristig Termine
frei. ® (0178) 8427174
Dachdeckermeister hat noch Ter-
mine frei auch Kleinauftrage.

& 0531/37957766
Dachdeckerteam macht Rinne,
Flachdach, Terrassendach,
Schiefer, Carport, gern auch
Kleinreparatur & (01 76) 70179407
Dachdecker bietet Flachdach &
Dachrinnenabdichtung, Holz-
anstrich uvm. & (01 52) 18 590 189

» ENTRUMPELUNG
Hasselbachstr. 20

| I I 38446 Wolfsburg

* Haushaltsauflosungen

* Entriimpelungen

* Trodel-Ankauf aller Art

WOB 05365 -941454

Mobil 01 75 - 819 36 81
33739101_002423
Kostenlos Entriimpelungen und
Haushaltsauflésungen bei Wieder-
verwendung, & (01 74) 2 97 80 98
TOP-Clean GmbH: Haushaltsauf-
16sungen/Entriimpelungen,
Dienstleistungen jegl. Art auf
Anfrage & (0 53 61) 29 18 24,
info@top-clean.org
Haushaltsauflésungen, Entriim-
pelungen seriés u. pietéatvoll
& (01 60) 96 33 32 44 gewerblich

» ELEKTRIKER

Inh. Ingo Pitz

Bin gelernter Elektriker und repa-
riere alle Haus-, Gartenelektrik und
Leitungen & (01 77) 403 04 44

» FLIESENLEGER

Fliesen/Sanitér & 0160/97739654

Pflege lhren Garten, Hecke und
B&aume schneiden, Rollrasen legen,
2 (0177) 40304 44

Baum-, Strauch- u. Heckenschnitt
sowie Baumfallung und Rodung jeg-
licher Art flihrt aus: Fa. L.Bittner,
Gartnermeister-Gartengestaltung
und Landschaftsbau

& (05363) 98980

Gartner su. Arbeit, Gartenpflege,
Heckenschnitt, Baumféllung, usw.
Biete auch preiswerte Entrimpelun-
gen u. Haushaltsaufl. an. & (01 57)
78792397

Pflasterarbeiten aller Art, Repara-
turen, Gartengestalt.,, Baumfallung,
Zaun-, Teich- u. Terrassenbau, Tief-
bauarbeiten. & (0172) 7703096
od. 0 53 72/ 88 89 42 Fa. Birgin

Baum-,Heckenschnitt, Rolirasen,
Zaunbau. & (01 71) 77 44 244

Gartenbau-Koéppen.de
2 (0171)6 035547 +05371/72984
Hofeinfahrten, Wege- u. Terrassen-
bau, Granit- u. Mauerbau, Rasensa-
nierung, Rollrasen, Grundstlicks-
pflege, Baumféllung, Erd-u. Bagger-
arbeiten, Zaunbau.

Unser Angebot ist Geld wert!

Sie wollen lhren Garten um- o. neu
gestalten? Dazu individuelle Bera-
tung, Planung u. Ausfiihrung. AuBer-
dem fachgerechte Teich- u. Rasen-
anlangen sowie Pflegearbeiten jegli-
cher Art fihrt aus: L. Bittner Garten-
gestaltung und Landschaftsbau
& (053 63) 98980

Gartenbaufachbetrieb
AGIRMAN

Seit Giber 25 Jahren alles
rund ums Haus von A-Z.
Kostenl. Voranschlag vor Ort.

Tel.0170-834 70 11

Wir pflegen lhren Garten, ob ein-
malig, wdchentlich, monatlich oder
als Jahrespflege. Hacken, méhen,
vertikutieren, schneiden, pflanzen,
graben, spritzen, diingen u. sden
usw. Schnell, sauber u. fachgerecht.
Fa. L. Bittner, Gartnermeister-
Gartengestaltung und Land-
schaftsbau & (0 53 63) 9 89 80

» GEBAUDE- &
FENSTERREINIGUNG

TOP-Clean GmbH: Reinigen I|hrer
Glasanlagen- z.B. Fenster/ Winter-
gérten/Vordécher fiir gewerbliche
sowie private Haushalte & (0 53 61)
29 18 24 =1 info@top-clean.org

Tokaruk Glas-Fensterreinig. Gar-
dinenreinig. & (053 61) 1 81 02 11

» MALER / TAPEZIERER

Anstrich und Tapezierarbeiten
fuhrtaus: & (01 71)9 93 81 58 gew.

Zimmer tapezieren ab 100,- €,

Beratung u. Besichtigung kostenlos!
+ Wochenend-Service! & (01 76)
6153 10 56 0. 05371/6723367 gew.

Maler/Tapezierer hat noch Termine
frei, in WOB & (015 77) 2 31 04 32

Maler im Ruhestand,
= (0178)1312131

» MOBELTRANSPORTE

» GARTNER

Im Gartenbereich Gibernehmen wir
die Ausfihrung sémtlicher Natur-
stein- und Pflasterarbeiten sowie
den Bau von Trockenmauern und
Zaunen. Fa. L. Bittner, Gartner-
meister-Gartengestaltung und
Landschaftsbau

2 (05363) 98980

PLATE
s UMZUGE

Porschestr. 4 - 38112 Braunschweig
Tel.: +49 531/ 4 00 666
info@plate-umzuege.de

4512601_002423

C&K Umzugsservice

Umzlge, Entrimpelungen, Renov.,

Mobelmontagen, Lagerung

& (05 31) 3891 2355

33846901_002423

» IMMOBILIENMARKT ANGEBOTE

» 3-ZIMMER-
EIGENTUMSWOHNUNGEN

Gifhorn, Zentrum

Moderne  Eigentumswohnungen,
Wil. 59 bis 138 m2, Bj. 2025, KP ab
306.000,00 €, Energiebedarf 40
kWh, Erdwarmeheizung, Energieeffi-
zienzklasse A+, Baubeginn 10.2024,
Fertigstellung 10.2025 Infos:
www.wohnen-am-knickwall.de

» IMMOBILIENMARKT
GESUCHE

0000000000000 0000
o Sie suchen einen guten Makler?
® \Vir verstehen unsere Arbeit. Das
: konnen wir Ihnen nach iber 25 jah-
¢ riger Erfahrung stolz zusichern. Fir
o eine  kostenlose  Kurzbewertung
° rufen Sie uns an:

S INAN-IMMOBILIEN
e SUDSTR. 2, - HELMSTEDT

° TEL.: 05351-42073

000000O0OCOOOOONOGNONIOGDS
16297501_002424

°
°
°
°
°
°
°
°
°
°
°
°
Suche EFH, max. 150 m2 Wfl. mit kl.
Grdst., im LK GF, nur von privat

& (01 76) 51 61 01 53

SUCHE HAUS ZUM KAUF
auch sanierungsbeddrftig und alter
oder zum abreiBen.
& 0176 86 09 98 68

» ANLAGEOBJEKTE

Bauunternehmer sucht

MFH, Wohn-/Geschaftshs od. Wohnungs-
paket mit Leerstand od. vermietet im Raum
GF/WOB. Provisionsfrei f.d. Eigentiimer.
05361-6542696 ella-henke-immobilien.de

24776201_002424

> EIN-&ZWEIFAMILIENHAUSER

Wieder aufs Land..

Paar sucht fir den Ruhestand kl. Haus ab
70m?2 + Platz flir GemUsebeete in nettem
Dorf, max. 20 min Fahrt nach WOB. 05361-
6542696 www.ella-henke-immobilien.de

24771401_002424

Bis 450.000,- € gesucht

3-kdpfige Famile sucht gepfl. Haus, Haus-
hélfte oder Reihenhaus im Raum WOB mit
Keller, ab 100m?, gern mit Stellpatz. 05361-
6542696 www.ella-henke-immobilien.de

24770801_002424

IT-Manager sucht ...

... modernes, gepfl. 1-Fam.Haus im Raum
WOB/GF fiir sich und seine Familie, 4-6 Zi,
mitkl. Garten und Garage/Stellplatz.05361-
6542696 www.ella-henke-immobilien.de

24768301_002424

GroBziigiges Haus gesucht
Von Ehepaar mit genug Platz fur sich, die
Zwillinge (4 J.) und Tochter Mia (1J.).Mind.5
Zi, mit Garten, in GF oder sudl. von GF.
05361-6542696 ella-henke-immobilien.de

24770501_002424

In Isenbiittel gesucht

Lehrerpaar mit kleinem Sohn sucht gepfl.
Haus oder Bungalow mit schénem Grund-
stiick, ab sofort oder bis Anfang 2025.
05361-6542696 ella-henke-immobilien.de

24771801_002424

» EIGENTUMSWOHNUNGEN

Dachterrasse gesucht

Apotheker-Paar sucht moderne Wohnung

im Raum WOB mit schéner Dachterrasse,

ab 80 m2 Wfl, gern mit Stellplatz. 05361-

6542969 www.ella-henke-immobilien.de
24775501_002424

Kapitalanlage: 2- bis 3-Zi-Whg
Paar im mittleren Management sucht gepfl.
ETW mit 2 bis 3 Zi und Balkon in WOB als
Kapitalanlage. Vermietet oder leerstehend.
05361-6542969 ella-henke-immobilien.de

24773301_002424

Handwerker sucht eine 1-4 Zi.
Whg. gerne renovierungsbedurftig
zum Kauf fur die private Altervorsor-
ge. @ (01 52) 15 31 03 88 oder
&®(05121)8759174

In GF-Zentrum gesucht

Paar im besten Alter sucht nach Hausver-
kauf schéne, helle 3-Zimmer-ETW, még|.
zentrumsnah oder mit guter Anbindung.
05361-6542969 ella-henke-immobilien.de

24774901_002424

» BAUGRUNDSTUCKE

SUCHE Baumdglichkeit ab 400gm.
Abschnitt vom Garten, Abrisshaus, 2.
Reihe, Resthof, 0.4.
®017615416372

> WOHNUNGSMARKT
VERMIETUNGEN

> 2-ZIMMER-
WOHNUNGEN

2 Zi.-Whg. zu verm., ca. 53m?, mit
Carport u. Terrasse, in Wendschott,
& (01 76) 54 56 66 54

Helle 62gm Whg. in GF, ruhige zen-
trale Lage Nahe FuZo, neues barrie-
refreies Bad, Sudbalkon, Fahrstuhl,
Gasheizung neu, Endenergiebedarf
85kWh/(m2a), KM 530 €,

& (01 76) 810 96 790.

2-Zimmer Wohnung im 3.0G
(Dachgeschoss), WOB Hansaplatz
9, 38 m2, Kliche, Dusche/WC, Keller,
Kabelanschluss, Fernheizung, Gar-
tennutzung, KM 350,00 EUR, zzgl.
NK, ab 01.11.2024 & 05371/57824

Wenn Sie verheiratet sind oder Frau
mit Kindern und eine 2 Zi. Whg. von
70m?2im 4. Stock in Gifhorn, in Nahe
von Penny-Markt haben méchten,
kénnten Sie anrufen: & (0159)
06 63 57 02

2.Zi DG Whg, ca. 40m?2, Reihenh.
zentral, ab 1.10.2024 - EBK-Duschb.
Keller-Wasch + Trockenr. teilmdbel.
renov. 2023. KM 380€ - NK 50€, KT 2
MM - & 0176 63069383

» 3-ZIMMER-
WOHNUNGEN

3 Zi. Whg. mit Balkon, ca. 80mz2, ab
01.01. & (01 76) 54 56 66 54

» GARAGE

Stellpldatze zu vermieten in Tid-
dische fir Wohnmobile, Boote, etc..
Monatliche Miete zwischen 50 und
100 €, Mindestmietdauer sechs Mo-
nate. @ (01511) 224 83 88

» WOHNUNGSMARKT
GESUCHE
Rentnerehepaar sucht Erd-
geschoss-Wohnung in Gifhorn oder
Umgebung (ca. 60 gm). Tel.
05371/6873127
» HAUSER

Haus zur Miete gesucht

4-képfige Familie sucht Haus oder gréBere

Whg zur Miete im Raum WOB oder GF, ab

100m2, mind. 5 Zi, gern mit Garten. 05361-

6542969 www.ella-henke-immobilien.de
24772601_002424



AnzeigenSpezial

Nur im Oktober: AZ-E-Paper mit neuem Tablet
bestellen und satte 125 Euro geschenkt bekommen!

Gifhorn. Die Aller-Zeitung
hat ein ganz besonderes
Angebot fiir ihre Kundinnen
geschniirt: Die digitale Aus-
gabe der AZ, den vollen Zu-
griff zu allen Inhalten auf
WAZ-online.de, ein nagel-
neues Tablet von Apple oder
Samsung und dazu erhalten
alle Bestellerinnen zusdtz-
lich 125 Euro geschenkt!

Mit diesem Komplettpaket
sind News aus Gifhorn, der
Region und der Welt immer
griffbereit und jederzeit
verfligbar — die Leserlnnen
verpassen nichts und sind
immer aktuell informiert.
AuBlerdem mit dabei: Die di-
gitale AZ am Sonntag und
AZ/WAZ+, der flexible Zu-
griff auf alle exklusiven In-
halte wie zum Beispiel Eil-
meldungen, Bildergalerien
und Podcasts auf WAZ-
online.de im Web oder {iber
die AZ/WAZ+ Nachrichten
und Podcast App. Ubrigens:
Das E-Paper der AZ steht je-
weils schon am Vorabend ab

Jetzt kostenlos App downloaden

Tab A9+, zu attraktiven Konditionen.

20.15 Uhr zur Verfligung.
Nicht zu vergessen — die
versprochenen 125 Euro
werden bequem auf das
Konto tiberwiesen!

Das Komplettpaket ist, je
nach gewiinschtem Tablet,
ab nur 43,90 Euro monatlich
zuziiglich einer einmaligen
Geratezuzahlung ab 1 Euro
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Ubrigens: Auf abo.WAZ-online.de gibt es weitere Tablets, wie zum Beispiel das Samsung Galaxy

erhéltlich, die Mindestlauf-
zeit betrdgt dabei 24 Monate.

Das Tablet gehort im An-
schluss selbstverstandlich

der neuen Leserin bezie-
hungsweise dem neuen Le-
ser.

Das Angebot gilt bis zum
30.10.2024 und ist ab sofort
unter abo.WAZ-online.de/
zugreifen verfligbar.

Bei Fragen rund um die digi-
talen Angebote und fiir
telefonische Bestellungen
steht das Team der Aller-
Zeitung unter der Telefon-
nummer 05171 406176
fir Rickfragen zur Verfii-

gung.

Noch nicht sicher? Dann
testen Sie einfach kostenlos
und  unverbindlich  fir
zwei Wochen AZ Digital mit
dem E-Paper, der digitalen
AZ am Sonntag und allen
spannenden Inhalten von
AZ[/WAZ+.

Der Zugang kann einfach
unter abo.WAZ-online.de/
zwei-wochen-gratis-digital
freigeschaltet werden.

Bis Jahresende kostenlos lesen

Meine AZ/WAZ.
Mein neues Tablet.
Mein Riickzahlungsbonus. ° - \

Fruher abschlieBen
mehr sparen:

Im Oktober Im November
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Wissen, was Wolfsburg,

Gifhorn, die Region und
die Welt bewegt.

Jetzt online abschlieBien:
abo.WAZ-online.de/zugreifen

Aller-Zeitung
Wolfsburger Allgemeine

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland
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