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Jetzt fur Ihren Wunschfilm
abstimmen!

AZ-Autokino geht in eine neue Runde — Film-Wochenende auf den Conti-Parkplatz

Filmfreunde sollten sich das
Wochenende vom 5. bis 7. Sep-
tember schon mal rot im Ka-
lender einkringeln: Dann fin-
det namlich das grofle AZ-
Autokino auf dem Conti-Park-
platz in Gifhorn statt. Und
schon am Freitag, 5. Septem-
ber, stehen die Zuschauer vor
einer fantastischen Entschei-
dung: dem Wunschfilm.

Diesmal stehen drei nostalgi-
sche Klassiker zur Auswahl, die
das Publikum in eine weit ent-
fernte Galaxie, nach Mittelerde
oder nach Hogwarts entfiithren.
Ganz genau, jeweils die ersten
Teile von ,Star Wars®, ,Der
Rerr der Ringe“ und ,Harry
Potter“ stehen zur Auswahl.

Wer fiir eines dieser Fantasy-
Meisterwerke abstimmen
mochte, muss einfach nur den
QR-Code scannen.
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Am 30.08.2025 offnen wir
von 10 bis 16 Uhr die Tiiren

Kommen Sie vorbei, entdecken
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stimmung:  fithrungen geplant: Zunachst Sie sich iiberraschen!
Einfachden  lauft der Kinderfilm, diesmal Actionfilm ,,F1“ mit Brad Pitt.  licht wird das AZ-Autokino e e e A
QR-Code »Drachenzihmen leicht ge- Am Sonntag ist wieder ein durch die Sponsoren - Spannende Technik
mit dem macht®, und zwar die 2025-er  deutscher =~ Film  angesagt, Sparkasse Celle-Gifhorn- . Experten von E3DC & Bosch
Handy Realverfilmung, als Spatvor- diesmal ,Wunderschoner® mit  Wolfsburg, Egger und - Einen Special Guest
scannen stellung der  Autorennen- Karoline Herfurth. Ermdég- Continental.
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Psychotherapie: Kassen machen Druck

Verband fordert von Therapeuten bessere Steuerung der psychisch kranken Patienten

VON TIM SZENT-IVANYI

Wer sich in einer psychischen
Notlage befindet und eine Be-
handlung benétigt, braucht aus-
gerechnet Geduld: Obwohl die
Zahl der Psychotherapeutinnen
und Psychotherapeuten in den
vergangenen Jahren deutlich ge-
stiegen ist, miissen Betroffene
weiterhin zum Teil Monate auf
eine Therapie warten. Der Spit-
zenverband der gesetzlichen
Krankenkassen sieht eine Lo-
sung jedoch nicht in einer weite-
ren Erhohung der Zulassungs-
zahlen, was die Kosten und da-
mit die Beitrdge weiter nach
oben treiben wiirde. Vielmehr
fordert der Verband eine bessere
Steuerung der Patientinnen und
Patienten. Das geht aus einem
Positionspapier hervor, das der
Verwaltungsrat des Verbandes
beschlossen hat. Es liegt dem Re-
daktionsNetzwerk Deutschland
(RND) vor.

»Wir haben keinen Mangel an
Psychotherapieplitzen. Aber ge-
rade schwer psychisch Kranke
haben Probleme, einen Thera-
pieplatz zu finden®, sagte die Vi-
ze-Chefin des Spitzenverbandes,
Stefanie Stoff-Ahnis dem RND.
»Heute ist es vielfach so, dass
psychisch Erkrankte eine Praxis
nach der anderen anrufen, auf
den Anrufbeantworter sprechen
und dann zu Hause auf den
Riickruf hoffen, der selten
kommt*, berichtete sie. ,Diesen
unverantwortlichen ~ Zustand
wollen wir nicht langer hinneh-
men, und fordern deshalb einen
besser organisierten Zugang zur
psychotherapeutischen Versor-
gung®, mahnte sie.

Konkret wollen die Kassen die
Psychotherapeutinnen und Psy-
chotherapeuten gesetzlich dazu
verpflichten, freie Behandlungs-
kapazititen an die Terminser-

Wer sich in einer psychischen Notlage befindet und eine Behandlung benétigt, braucht Geduld.
SYMBOLFOTO: NIK SHULIAHIN / UNSPLASH

vicestellen der Kassenérztlichen
Vereinigungen zu melden. Der
Verband spricht von einer ,,an-
gemessenen Anzahl an Sprech-
stunden und der Hélfte der Be-
handlungsplatze. ~Gerade
schwer psychisch Erkrankten ist
es nicht zuzumuten, alleine
einen Therapieplatz ohne direk-
te Hilfe und unterstiitzende
Orientierung zu suchen’, argu-
mentierte Stoff-Ahnis.

Die Terminservicestellen sind
per Gesetz verpflichtet, inner-
halb von vier Wochen Termine
fir die psychotherapeutische
Sprechstunde zu vermitteln. Das
wird laut Spitzenverband aber
nicht erreicht: 2023 wurde da-
nach mehr als die Halfte der An-
fragen (54 Prozent) gar nicht
oder nicht in der vorgeschriebe-
nen Frist vermittelt.

Auch die Vermittlung einer
weiterfithrenden  Behandlung

klappt den Angaben zufolge nur
unzureichend. So seien 2023 nur
ungefahr 365.000 Termine ange-
boten worden, das seien auf die
aktuell rund 40.000 Psychothe-
rapeutinnen und Psychothera-
peuten bezogen lediglich neun
Termine pro Jahr, beklagt der
Verband in seinem Positions-

papier.
Dariiber hinaus wollen die
Krankenkassen  durchsetzen,

dass mehr Gruppentherapien
angeboten werden, damit eine
hohere Zahl von Patientinnen
und Patienten gleichzeitig be-
handelt werden kann. Das sei
»dringend erforderlich®, so der
Verband. ,Die gleichwertige
Wirksamkeit der Gruppenthe-
rapie einerseits und der Einzel-
therapie andererseits ist erwie-
sen’, heiflt es in dem Positions-
papier. Zudem verfiige die
Gruppentherapie in einer Zeit,

die von Individualisierung ge-
prégt sei, iiber grofle Vorteile.
Die Ausweitung von Gruppen-
therapien wollen die Kassen er-
reichen, indem Zulassungen be-
vorzugt an diejenigen Psycho-
therapeutinnen und Psychothe-
rapeuten vergeben werden, die
diese Behandlungsform auch
anbieten.

Schliefllich wollen die Kassen
gesetzlich erzwingen, die Dauer
der Behandlungen zu verrin-
gern, indem die Abstinde zwi-
schen den Therapiesitzungen
verkleinert werden. Diese hétten
sich in den vergangenen Jahren
deutlich verlangert, was im Wi-
derspruch zu wissenschaftlichen
Studien iiber die Wirksambkeit
von Therapien stehe, so der Spit-
zenverband. ,Eine hohere Sit-
zungsfrequenz, zum Beispiel in
Form von wochentlichen Sit-
zungen, geht mit einer schnelle-

ren Verbesserung der Sympto-
matik und einer hoheren Symp-
tomreduktion einher®, argu-
mentiert der Verband.

Weiterhin will der Spitzenver-
band erreichen, dass wieder
mehr Langzeittherapien fiir
schwer psychisch Kranke ange-
boten werden. Der Hintergrund:
2020 wurden Honorarzuschldge
fir die ersten zehn Stunden
einer Kurzzeittherapie einge-
fithrt. Das hat nach Angaben des
Kassenverbandes bereits ein
Jahr nach dem Inkrafttreten da-
zu gefithrt, dass Langzeitthera-
pien deutlich zuriickgegangen
sind, wihrend die Zahl der
Kurzzeittherapien stark gestie-
gen ist. Diese ,einseitige Forde-
rung der Behandlung mit kur-
zem Behandlungsbedarf “ miisse
beendet werden, fordern die
Kassen.

Fiir die ambulante Psychothe-
rapie geben die gesetzlichen
Krankenkassen jahrlich fast fiinf
Milliarden Euro aus. Das sind 10
Prozent aller Ausgaben fir die
ambulante Versorgung.

Um die Wartezeiten abzu-
bauen, wurden in den vergange-
nen Jahren mehr Kassen-Zulas-
sungen fiir Psychotherapeutin-
nen und Psychotherapeuten ge-
nehmigt. Dadurch stieg die Zahl
der fir die Kassenpatienten zur
Verfiigung stehenden Psycho-
therapeutinnen und Psychothe-
rapeuten seit 2014 um iber
10.000 auf nunmehr knapp
40.800.

Das hat aber die Wartezeiten
kaum verkiirzt, weil gleichzeitig
die Nachfrage in den vergange-
nen Jahren iberproportional
stark gestiegen ist. So nehmen
laut Kassen-Spitzenverband ak-
tuell ungefahr 60 Prozent mehr
Versicherte eine psychothera-
peutische Behandlung in An-
spruch als noch vor zehn Jahren.

Vorhersage

sommerlich gepragt.

Biowetter

Schwung.

Bauernregel

Zumeist sommerlich warm!

In den kommenden Tagen sollten die Sonne
nicht zu kurzkommen muissen und trotz einiger
Wolken ist es daher meist freundlich. Die Nei-
gung zu einzelnen Regenschauern oder Gewit-
tern ist nicht allzu grof3. Die Temperaturen sind

Wie das Wetter am Himmelfahrtstag,
so der ganze Herbst sein mag. (15.8.)

Das Wochenwetter wird

prasentiert von

Vor allem sensible Mitmenschen mit bestehen- ===
den Kreislaufproblemen missen gelegentlich E=—
mit wetterbedingten Kopfschmerzen rech-

nen. Helfen kdnnte ein bisschen Bewegung,
denn dadurch kommt der Kreislauf besser in
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Abschied auf Raten
vom Deutschen Heinrich

Wilsche: EigentUmerin reduziert Angebot drastisch

VON ANDREA POSSELT
Gifhorn. Sogar ein Verkauf stand
vor Monaten schon einmal im
Raum, nun reiflen die schlechten
Nachrichten fiir den Deutschen
Heinrich in Wilsche nicht ab:
Natalia Petrich, Eigentiimerin
der Traditionsgaststitte, gibt das
A-la-carte-Geschaft auf - ,aus
wirtschaftlichen Griinden® Sie
sattle um auf die Ausrichtung
von Feiern und Events. Der Ho-
telbetrieb bleibe bestehen - iber
funf Hotelzimmer und eine
Wohnung verfiigt das Gebaude.
Ein harter Schnitt, den die
Eigentiimerin macht. Aber die
Zeiten in der Gastronomie hat-
ten sich extrem gewandelt. Zu
unbestindig sei der Besuch des
Restaurants. Am Ende des Tages
miisse man sogar Waren entsor-
gen. ,Das macht keinen Sinn
mehr und rentiert sich nicht.“
Erst recht nicht bei dem pers6n-
lichen Einsatz, den sie sieben Ta-
gein der Woche an den Taglegen
miisse. Personalnot sei ein weite-
rer Faktor, der sie zu der Ent-
scheidung gebracht habe. ,Ich

Notbremse gezogen: Die Elgen Gmerin des Deutschen Helnrlch in
Wilsche bietet ab sofort kein A-la-carte Geschaft mehr an.
FOTO: SIEGFRIED GLASOW

habe ja schliefSlich auch noch ein
Leben®, deutet sie auch an, dass
sie aus privaten Griinden die
Notbremse ziehe.

Erst im Januar 2020 hatte Na-
talia Petrich den Deutschen
Heinrich ibernommen - von
ihrer Ex-Chefin. Insgesamt habe
sie 16 Jahre im Deutschen Hein-
rich gearbeitet, so Petrich. Die
Gastronomie habe sich in den
letzten Jahren verandert. Vor al-
lem durch Corona habe die
Branche sehr gelitten und sich
danach kaum erholt.

Da nun auch das Kundenver-

halten immer schlechter zu kal-
kulieren gewesen sei, habe sie
den Entschluss gefasst, sich auf
Feiern aller Art zu konzentrie-
ren. ,Das lasst sich besser pla-
nen.“ Sie verspricht: ,Alle ge-
buchten Feiern und Veranstal-
tungen finden statt. Auch Anfra-
gen fiir Feiern nehme ich weiter
an.“ Auflerdem werde sie den
Hotelbetrieb aufrechterhalten.
Schwer falle ihr die Aufgabe der
Traditionsgaststatte im bisher
bekannten Stil. ,Ich hoffe, je-
mand wiirde sie ibernehmen,
sagt sie.

Tauschzylinder

- CO, Kohlensaure

— fiir 60 Liter prickelndes Wasser
- 425 Gramm CO,

— passend fiir fast

Sonderaktion V Gloger
bis 31.08.2025

www.gloger.com 33 Y

Made in Germany

Terrassen- Garagentore Fenster &
tiberdachungen Deckenlauftore Rollladen

Glasoasen Kastenrolltore Schiebeanlagen

Markisen Faltanlagen

V. Gloger Direktforderung ohne komplizierte
Antragstellung auf alle Produkte

Mindestens 20% Forderung

Helmstedt, Gropern 49, vom Fenster bis zum Garagentor
Sommersdorf, Bergstr. 48, Produktion und Logistik

1 424757
40535 2 www.gloger.com Q

& vertrieb@gloger.com
| GARANTIE*

p bei threm
’ Top-Partner "

33151601_002424

Haustiiren
Vordacher

Handwerker hat noch Kapazitaten frei:
vom Dach bis Keller

- Dachrinnenreinigung
- sanfte Dachreinigung
- Dacharbeiten aller Art

Tel. 0155 10917782
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Der Schnappchenjager

Angebote giiltig vom 18.08. bis 23.08.2025

350

Fiillung kaufen, nur im Tausch gegen
eine leere Co,-Flasche gleicher Form.

alle Trinkwassersprudler

Ameisenpulver
— stoppt die Ausbreitung von
Ameisen schnell und effektiv 1P
— 250-g-Streudose ng}‘ ]
- (1 kg =19,60 €) ,‘ i

.49 =

Alwarin
Chloran 60

— schnell I6sliches
organisches Chlorgranulat
— zur Desinfektion

10.-

Intex o
Ersatzfi Iter-Kartuschei

— fir Poolfilterpumpen 6

Schnellhefter

Pappe oder Kunststoff;
verschiedene Farben?’
DIN A4

Sommer-Scheibenklar

— fiir die PKW-Scheibenwaschanlage
— (1 Liter = 0,50 €) .
5-Liter-Kanister

Schwimmnudeln

— verschiedene Farben
—ca. 150 cm lang

EJRan © Tiefkiihl-

dosen-Set

— 5 Stiick Set j je Dose ca. 6,9x11,5x11,5 cm
— 4 Stiick Set je Dose ca. 7,4x11,5x14,5 cm

— 3 Stiick Set je Dose ca. 7, 5x12x22 cm
— Made in Germany
-
je Set nur

Triangel, Gifhorner Straie 20, Tel. 0179-4390520 ¢ Mcinersen, Hauptstrafie 46, Tel. 0179 - 4190864
Wesendorf, Gifhorner Strafe 12, Tel. 05376 / 890642 Offnungszeiten: Mo. bis Fr. 9.00 bis 18.30 Uhr, Sa. 9.00 bis 16.00 Uhr
Isenbiittel, Am Wendehof 3, Telefon 05374 - 920030, Wesendorf samstags bis 18.00 Uhr geéffnet.
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1000 g Pos¢

— verschiedene
Liniaturen

CrmT

je Stiick

Vokabelheft

adidas-FuRball-Edition,
64 Seiten, DIN A5

; kinnen Sle
jos mit lhrer

Hadi Sonderposten Bruns & Didjugeit OHG, Hohes Feld 15, 38531 Rotgesblttel e Irrtimer vorbehalten e Fir Druckfehler keine Haftung ¢ Solange Vorrat reicht.
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Die Camper in Githorn und der
verregnete Sommer

Vom frihzeitigen Urlaubsabbruch wegen des Wetters bis zur Flucht aus dem ,,zu heien® Spanien

VON THORSTEN BEHRENS
Gifhorn. Es ist ruhig auf dem
Campingplatz von Frank Waf3-
mann in Wilsche. Hin und wie-
der fahrt ein Auto tiber einen der
gepflegten Wege, Fufiganger
sind gerade nicht zu sehen. Kein
Waunder: es regnet. Mal wieder.
Zwar nicht lange, immer wieder
mal reifft die Wolkendecke auf
und die Sonne blinzelt vom
Himmel herunter, aber insge-
samt lockt das Wetter gerade
nicht nach drauflen.

Platz-Nachfrage
konnte besser sein

Rund 265 Plitze gibt es auf dem
Campingplatz, einen Spielplatz,
seit vergangenem Jahr flichen-
deckend W-Lan und ab Herbst
eine Sauna fiir die Géste. ,,250
Pldtze haben wir an Dauercam-
per vergeben, 15 sind Kurzzeit-
stellplitze®, sagt Frank Waf-
mann. Eines haben beide Platz-
arten in diesem Sommer ge-
meinsam - bei der Nachfrage ist
noch Luft nach oben. ,Viele Ta-
gesgéste haben abgesagt wegen
des Wetters. Gerade Familien
mit Kindern gestalten ihren
Urlaub anders.“ Aber auch ein
Teil der Dauercamper plane um
oder bleibe bei diesem Wetter
lieber zuhause.

Wobei: Ein Zuhause ist so ein
Wohnmobil oder Wohnwagen ja
auch irgendwie. Wenn auch
eines auf Rddern. Aber gerade
das macht den Reiz aus - denn es
ist mobil. Und diese Mobilitit
nutzen gerade Axel und Ina

Camping in Gifhorn: Ina und Axel Rohrberg hatten nach zwei Ta-
gen vom schlechten Wetter genug und packten ihre Sachen.
FOTO: THORSTEN BEHRENS

Rohrberg aus dem Eichsfeld. Sie
verstauen gerade die letzten
Gegenstinde in ihrem Wohn-
mobil.

Schwedenbesuch
fallt ins Wasser

»Wir fahren wieder nach Hause.
Wir sind hart im Nehmen, aber
das macht keinen Spafi mehr. ich
kann mich nicht erinnern, dass
es mal zwei Wochen lang stdndig
geregnet hat®, sagt Axel Rohr-
berg. Bei schonem Wetter sind
sie losgefahren, hatten in Déne-
mark noch einen schonen Tag,
wollten eigentlich nach Schwe-
den weiter. Aber diesen Plan hat
der Regen weggeschwemmt.
Ebenso wie das Vorhaben, auf
dem Nachhauseweg einen Platz
bei Salzgitter anzufahren, um

Kochsalami neisgerauchert Buchwelzen 5x80g

10056;1;;22%2/?2% ““19 &8%9 N , '-
11. mit Dampf behandelt b B2 i b Mo. 18.08. bis Sa. 23.08.2025 it Knochen 1kg

110g Schweinefleisch
Schweinebauch

-
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kirschengeréuchert W=
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sich mit Freunden zu treffen.

Wilsche ist ein Zwischen-
stopp, hier treffen sie sich mit
Tochter Susann Hartleib, die wie
ihre Eltern das Campingfieber
seit der Kindheit nicht los lasst.
»Wir sind Mittwoch gekommen,
sagt Axel Rohrberg. Am Freitag
wird die Fahrt schon fortgesetzt,
wegen des Wetters. ,,Eigentlich
wollten wir uns hier ein paar
Dinge ansehen, weil wir den
Hund dabei haben gerne
drauflen - geht nicht. Fahrrad
fahren oder hier im See baden -
geht nicht®, sagt Ina Rohrberg.
Stattdessen habe man im Wohn-
mobil oder unter dem Vorzelt
Karten gespielt, einen Fernseher
gibt es an Bord nicht.

In Spanien ist es zu heiB

o ».

> 1(
NN
INTER

Im Paulsumpf 3
Gifhorn-Gamsen

Tel.: 05371-743480

»Ein wenig aufs Gemiit“ driickt
der Regen auch bei Bodo und
Bianka Major. Aber nur ein we-
nig. Das Paar, urspringlich aus
dem Raum Hannover, jetzt aus
Spanien, will sogar auf dem Platz
in Wilsche ubersommern. ,In
Spanien ist es derzeit tagsiiber 38
Grad und nachts 30 Grad heif3.
Auflerdem ist es voll, weil
Urlaubssaison ist®, erklart Bodo
Major. In Deutschland konne er
dagegen bei der kithlen Luft gut
schlafen.

Das vierte Mal steht der
Wohnwagen mit dem jetzt spa-
nischen Kennzeichen in Wil-
sche. ,Wir leben seit Mirz in
Spanien, seitich Rentner bin®, er-
klart der Auswanderer, wihrend
er in der kleinen Kiichennische
in dem sechs Quadratmeter gro-
Ben Gefdhrt einen Kaffee kocht.
Doch es zieht das Paar immer
wieder in die Region, hier leben
Freunde und Bekannte, Kinder
und Enkelkinder, die besucht
werden oder selbst zu Besuch auf
den Platz kommen. Auflerdem
steht in diesen Tagen ein runder
Geburtstag an - der seiner Frau.
Langeweile? Also eher nicht.

Und wenn es mal regnet und
niemand vorbeikommt? ,,Dann
lese ich E-Books, hore Horbii-
cher oder schaue mit meiner
Frau Serien auf DVD* sagt Bodo
Major und hilt eine grofle Plas-
tikbox hoch. Der Inhalt: Alle 97
Folgen der zehn Staffeln der Se-
rie ,,Pastewka“ mit Bastian Pas-
tewka. ,,Die hat mir meine Frau
geschenkt. Die schauen wir
abends, da gehen wir mit guter

@- Schulter vom Schwein
ohne Knochen, 1kg

—_MARKT ’: P5/og
- -

— o 5,99
J

Putenoberkeule frisch

Feingebdck 4009 Pack Kondensmilch 8% rett Kéase in Salzlake
gezuckert, 397g Dose

TETrT— ,.un:““m,
1{“ APAHNKE

verschiedene Son‘en

60% Fett

Laune schlafen.“ Schade sei aber
schon bei dem unbestindigen
Wetter, dass es schwierig sei, mal
eben den Grill anzuwerfen oder
mit Lino rauszugehen." Lino, das
ist der Hund des Paares, der kurz
die Ohren spitzt, als er seinen
Namen hort, und dann auf der
Decke vor dem Wohnmobil wei-
terdost.

Reger ist dagegen sein Herr-
chen. Bodo Major erzéhlt noch
die Geschichte, wie das Paar, fiir
das reisen schon immer wichtig
war, Uberhaupt zum Campen
kam. Das Vorginger-Wohnmo-
bil diente dazu, die Habseligkei-
ten von Bodo und Bianka Major
von Deutschland nach Spanien
zu transportieren, wo sich das
Paar vor drei Jahren eine Woh-
nung kaufte - schon mit dem
Plan, auszuwandern. ,,Auf den
Fahrten haben wir festgestellt,
dass der Weg das Ziel ist. Wir ha-
ben immer andere Routen ge-
nommen, um moglichst viel zu
sehen.“

Drei Monate auf Tour

So kennen sie bereits viele scho-
ne Ecken in Frankreich, und in
Spanien ohnehin. 2024 fuhren
sie mit einem Schlenker tber
Portugal nach Deutschland. in
diesem Jahr fithrte die Route
iber die Voralpen und dann
nach Norden. Gerade kommen
sie vom Steinhuder Meer, im Au-
gust soll es zuriick in die neue
Heimat gehen - nach insgesamt
drei Monaten, in denen Bianka
und Bodo Major unterwegs wa-
ren.

Holzfallersteak

mariniert, grillfertig 7.49
_ Ohne Haut und
g\ A" ‘.Knochen

'stat’tii / -59
849

-
g
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Umfirage: Wie erndhren Sie
sich an heifSen Tagen?

Mit hallo-Wochendende einen 50-Euro-Gutschein gewinnen

VON KATHARINA WINKELMEIER
Gifhorn. Der Sommer ist in vol-
lem Gange, und die steigenden
Temperaturen bringen auch bei
der Erndhrung einige Heraus-
forderungen mit sich. An heifSen
Tagen ist es besonders wichtig,
sich fiir leichte, erfrischende und
néhrstoffreiche Speisen zu ent-
scheiden, um den Korper best-
moglich zu unterstiitzen und das
Wohlbefinden zu steigern.

Viele Menschen greifen bei
hohen Temperaturen zu kalten
Gerichten wie frischen Salaten,
Obst und kalten Suppen. Was-
sermelone, Beeren, Zitrusfriich-

Direkt zur
Umfrage:
Einfach

Handy
scannen.

¥ -
Kihler Drink an heien Tagen

te und Gurken sind beliebte
Durstloscher, die gleichzeitig
wichtige Vitamine liefern. Auch
selbstgemachte Joghurts oder
kalte Quarkspeisen sind eine an-
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genehme Abwechslung und sor-
gen fiir eine erfrischende Kiih-
lung.

Auflerdem ist es wichtig, aus-
reichend zu trinken. Wasser, Mi-

neralwasser mit einem Spritzer
Zitrone oder Minze sowie selbst-
gemachte Eistees sind ideale Be-
gleiter, um den Flissigkeitshaus-
halt zu sichern.

lhre Meinung zahlt!

Wir mochten Thre Meinung wis-
sen: Wie erndhren Sie sich an
heiflen Tagen? Machen Sie mit
bei unserer Umfrage. Scannen
Sie dazu den QR-Code. Mit ein
bisschen Gliick gewinnen Sie
einen 50-Euro-Gutschein von
Expert.

Ergebnis der letzten
Wochenumfrage

In der letzten Woche wollten wir
von Thnen wissen, ob sich die
Arbeitsmoral verandert hat. Das
sind die Antworten:

B 94,0 Prozent sagten: Ja, die
Arbeitsmoral hat sich verin-
dert.

B 6,0 Prozent sagten: Nein, das
finde ich nicht.
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Professionelle Badsanierung

Trockenbau - Fliesenverlegung
Sanierung von Balkon
und Treppe
0176/72602141 o.
05371-6721245
www.ma-haustechnik.de
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Goldankauf
in Gifhorn
,,Fotostudio Mauersberger*, Steinweg 60

in Zusammenarbeit mit
NEW ICE Deutschland GmbH

45 Jahre Goldankauf

Bitte Ausweis mitbringen

8895301_002425

ENIEBEN.DE

Niedersdchsische Goldbdrse Braunschweig — lhre Chance:
Jetzt Gold verkaufen und Spitzenpreise sichern!

Schétze aus der Schublade? Machen Sie bares Geld daraus — fair, schnell und sicher!

Die Welt befindet sich aktuell in
einer Phase grofler Umbriiche - und
das macht sich auch auf den Finanz-
markten bemerkbar. Der Goldpreis
ist ein deutlicher Indikator dafiir:
Seit Monaten erreicht er beeindru-
ckend hohe Werte, die viele Experten
iiberraschen. Diese Entwicklung ist
kein Zufall. Geopolitische Spannun-
gen, weltweite Krisenherde, Han-
delskonflikte und wirtschaftliche
Unsicherheiten treiben die Nachfra-
ge nach Gold als sicherem Hafen fiir
Investoren weltweit in die Hohe.

Dabei sorgt die nervose Stimmung
an den Mirkten fiir spiirbare Kurs-
schwankungen. Anleger reagieren
sensibel auf Nachrichten und poli-
tische Entscheidungen, die Situa-
tion bleibt volatil. Doch trotz dieser
Schwankungen ist eines klar: Das
Kursniveau fiir Gold liegt historisch
hoch. Wer sich mit dem Gedanken
tragt zu verkaufen, sollte diese ein-
malige Gelegenheit nutzen. Denn
gerade jetzt lassen sich noch immer
aulergewohnlich gute Preise erzie-
len - auch fiir kleinere Mengen oder
Schmuckstiicke, die seit Jahren un-
beachtet in Schubladen liegen.

Viele Menschen in Braunschweig
und Umgebung haben diesen Trend
bereits fiir sich erkannt. Statt un-
genutzten Schmuck weiter zu ver-
wahren, verwandeln sie Erbstiicke,
Zahngold oder alte Miinzen in bares
Geld. Diese Entscheidung schafft oft
dringend benétigte finanzielle Spiel-
rdume - sei es fiir unerwartete Rech-
nungen, eine Reparatur, den néchs-
ten Urlaub oder einfach als Plus fir
die Haushaltskasse. Denn gerade
in unsicheren Zeiten ist es sinnvoll,
stille Reserven zu mobilisieren und
den Wert der eigenen Edelmetalle
professionell bestimmen zu lassen.

25728001_002425

Die Niedersédchsische Goldborse
Braunschweig ist dabei Ihr verlass-
licher Partner. Hier stehen Fairness,
Transparenz und exzellenter Ser-
vice im Mittelpunkt - Werte, die das
Unternehmen seit Jahren auszeich-
nen und das Vertrauen unzihliger
zufriedener Kunden gewonnen ha-
ben. Wer mit dem Gedanken spielt
zu verkaufen, findet hier die ideale
Anlaufstelle: kostenlos, unverbind-
lich und ohne vorherige Termin-
vereinbarung konnen Kunden ihre
Schitze bewerten lassen.

Das Spektrum ist dabei breit: Ob
eine zarte Goldkette aus dem Nach-
lass, ein Ring aus einer vergange-
nen Beziehung, vergessene Ohrrin-
ge, Zahngold, Miinzen oder sogar
ganze Goldbarren - bei der Nieder-
sichsischen Goldborse wird alles
sorgfiltig gepriift. Die erfahrenen
Fachberater nutzen modernste Ana-
lysetechnik, um den Wert exakt
und nachvollziehbar zu ermitteln.
Grundlage fiir die Bewertung ist da-
bei immer der aktuelle Tageskurs.
So stellen wir sicher, dass unsere
Kunden einen marktgerechten und
fairen Preis erhalten.

Eine Kundin hat ein Konvolut mit
einem schlichtes Armband und ein
Paar Ohrringe verkauft - ohne grofie
Erwartungen. Nach der professio-
nellen Priifung und Bewertung ging
sie mit iiber 3000 Euro in bar nach
Hause. Solche Erfolgsgeschichten
sind bei uns ldngst Alltag.

Wir sind
jetzt auch am
Samstag von
10 bis 16 Uhr

fiir Sie da!

,Viele ahnen gar nicht, welchen Wert
ihr alter Schmuck hat", erklart das
Goldborse-Team. ,Gerade bei Erb-
schaften erleben wir immer wieder
echte Uberraschungen. Es kommt
vor, dass Kunden mit Freudentrdanen
reagieren, weil sie mit so viel Geld
nicht gerechnet haben.”

Die Griinde fir einen Verkauf sind
dabei so vielfiltig wie die Menschen
selbst. Manche wollen eine hohe Ne-
benkostenabrechnung begleichen,
andere das Auto reparieren lassen
oder sich einen langen gehegten
Wunsch erfiillen.

August 2025

Goldkurs: 93.920,87 EUR/kg

Auch romantische Anlésse spielen
eine Rolle:

,So0 konnte sich ein Ehepaar endlich
den lang ersehnten Familienurlaub
leisten, indem es alten Schmuck ver-
kaufte, der seit Jahren ungenutzt in
der Schublade lag. Aus einem ver-
gessenen Erbstlick wurde so eine
unvergessliche gemeinsame Zeit.
Hinter jedem Verkauf steckt eine

a n

\,

personliche Geschichte - und wir
helfen Thnen dabei, daraus etwas
Schoénes zu machen.”

Als Partner von Heimerle + Meule,
einem der fiihrenden deutschen
Edelmetallhéndler, steht die Nieder-
séchsische Goldborse Braunschweig
far Seriositit und hochste Quali-
tatsstandards. Diese Partnerschaft
garantiert nicht nur Héchstpreise,
sondern auch ein Maximum an
Transparenz und Vertrauen. Die Ab-
wicklung erfolgt diskret in moder-
nen, einladend gestalteten Rdumen,
in denen sich unsere Kunden wohl
und sicher fiihlen.

Ein besonderer Tipp: Zahngold wird
oft unterschétzt. Viele wissen nicht,
dass es neben Gold haufig auch wert-
volle Metalle wie Platin, Palladium
oder Silber enthélt, die den Gesamt-
wert zusitzlich steigern. Deshalb
lohnt sich eine professionelle Bewer-
tung gerade hier besonders. ,Viele
sind erstaunt, wie viel selbst kleine
Mengen Zahngold einbringen kon-
nen®, betont das Goldbérse-Team.

Der anhaltende Goldboom zeigt,
dass jetzt der richtige Zeitpunkt ist
zu verkaufen. Inflation, geopoli-
tische Unsicherheiten und die starke
Nachfrage von Anlegern und
Zentralbanken treiben die Preise
weiterhin nach oben. Doch niemand
kann vorhersagen, wie lange dieses
Rekordniveau Bestand haben wird.
Wer auf Nummer sicher gehen will,
sollte daher nicht zogern und sich
die aktuell hervorragenden Kondi-
tionen sichern.

In der Niedersichsischen Goldborse
Braunschweig setzen wir auf Ehr-
lichkeit, Fairness und eine Beratung,
die auf die Bedirfnisse unserer
Kunden eingeht. Wir nehmen uns
Zeit fur jede Frage und erkldren
transparent jeden Schritt der Be-
wertung. Am Ende steht ein faires
Angebot - und wenn Sie mochten,
die sofortige Barauszahlung.

Kommen Sie einfach vorbei und
iiberzeugen Sie sich selbst. Machen
Sie aus ungenutzten Schitzen bares
Geld - zuverldssig, seriés und zu
Top-Konditionen.

Die Niedersichsische Goldborse
Braunschweig - Vertrauen,
Erfahrung und Hochstpreise
fiir Ihr Gold. Jetzt vom Rekordhoch
profitieren!

'lv—" =

HWEIG
Anzeige

NIEDER§ACHSISCHE
GOLDBORSE BRAUNSCHWEIG
Damm 38
38100 Braunschweig
TEL: 0531/12184200
braunschweig @goldboerse.gmbh
www.goldboerse-
braunschweig.de
OFFNUNGSZEITEN:
Mo.-Fr.  10:00 - 18:00 Uhr
Sa.: 10:00 - 16:00 Uhr
GESCHAFTSFUHRER:
N. GRANHOLM

Terminabsprache nicht notwendi
groBere Mengen konnen nuﬁirlic?\
vorher telefonisch terminiert

und besonders diskret behandelt

werden.

DIE NIEDERSACHSISCHE GOLDBORSE
KAUFT

1. Gold, Silber und Platinschmuck
wie Ringe, Ketten, Armbénder,
Anhdnger, Broschen, Kdnigsketten,
Bettelarmbénder, Bruchgold und
Feuerzeuge.

2. Zahngold mit und ohne Zghne
oder im Gebiss, Briicken, Kro-
nen, Inlays oder noch im Gebiss,
kleine und grofle Mengen sauber
und verunreinigt.

3. Markenuhren wie Rolex, Breitling,
Cartier, OMEGA und vieles mehr.

4. Gold- und Silberbarren in
verschiedenen GrofBen.

5.Goldmiinzen, egal ob einzelne
oder ganze Sammlungen.
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Neues Wohnquartier zwischen
B4 und Gamsen geplant

Stadt Githorn will in ,,Westerfeld Nord” Gewerbe, Dienstleistung und Wohnen integrieren

VON DIRK REITMEISTER
Gamsen. Die neuen Quartiere
auf dem alten Krankenhausge-
lande, im Hohen Feld und zwi-
schen Lehmweg und I. Koppel-
weg sind noch nicht fertig ge-
baut, da geht die Stadt Githorn
schon ein weiteres umfangrei-
ches Projekt an. Diesmal im
Westen Gamsens zwischen der
Strafle Zum Luisenhof, der B4
und dem Ortsrand. Das bereits
entstehende  Feuerwehrhaus
wird Bestandteil des Gebiets,
das Gewerbe und Wohnen mit-
einander kombinieren soll.

Das Quartier firmiert unter
dem Namen ,Westerfeld Nord“
und umfasst 35 Hektar Flache,
die zurzeit Acker sind. Die
Stadt spricht von einem ,,multi-
funktionalen Quartier. Im
Westen soll die mit der Ver-
marktung befasste Grund-
stlicks- und Erschlieffungsge-
sellschaft der Stadt (GEG)
demnach Gewerbe ansiedeln,
im Osten an das Gebiet Quer-
kamp anschlieSend Wohn-
raum.

Auch ein Nahversorger
ist vorgesehen

Dazwischen ist eine Mischnut-
zung vorgesehen, und entlang
der Kreisstrafle ,eine Zone fiir
Infrastrukturnutzungen,

Dienstleistungen und quar-
tiersbezogene Nahversorgung®,
wie in der entsprechenden Vor-
lage der Verwaltung fiir die an-
stehenden politischen Beratun-
gen steht. Dort kénnten sich al-
so Supermirkte oder Discoun-
ter ansiedeln. Auch das neue
Feuerwehrhaus ist in diesem
Bereich. Griinflachen sollen die
einzelnen  Nutzungsbereiche
voneinander trennen, der Ent-

HauptstraBle 69 in Calberlah

Telefon 05374 /97 57
www.schuhhaus-salge.de

24070501_002425
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Zwischen B4 und Gamsen: Die Stadt plant nérdlich des Gew

i

werbe, Dienstleistung und Wohnbebauung.

wisserung dienen und einfach
schon aussehen.

Das Gewerbe will die Stadt in
sogenannten Clustern entwi-
ckeln. ,Entlang der Bundes-
strale 4 sollen grofiere, poten-
ziell stérende Gewerbebetriebe
angesiedelt werden, wiahrend
im Ostlichen Bereich kleinere
Grundstiicke fiir weniger sto-
rendes Gewerbe vorgesehen

sind*, steht in der Vorlage.

Entwicklung in einzelnen,
flexiblen Schritten

Auch den Wohnbereich will die
Stadt in Clustern entwickeln -
mit unterschiedlichen Grund-
stiicksgrofien und Wohnformen.
»Das gesamte ,Konzept Wester-
feld Nord' soll modular weiterge-
dacht werden. Das bedeutet, dass

die Entwicklung in einzelnen,
flexibel anpassbaren Modulen
erfolgen soll. So kann auf zu-
kiinftige Bedarfe reagiert wer-
den, und die Flichen lassen sich
schrittweise und bedarfsgerecht

weiterentwickeln.“
~Westerfeld Nord“ solle als
strategisches ~ Handlungskon-

zept fiir die Siedlungsentwick-
lung im Norden von Gifhorn,

Tolle Sonderangebote fiir die ganze Familie
inklusive ausgewahlter Wander- und Barfuf3schuhe.

N

Offnungszeiten

Montag bis Freitag 9:00 — 18:00 Uhr

Samstags 9:00 - 14:00 Uhr

Scnéppchenmarkt gegeniibe

QUin freuen

wd

auf Curen 6Besuch!

erbegebiets , Westerfeld Sid* ein multifunktionales Wohnquartier mit Ge-

FOTO: GERO GEREWITZ

im Westen von Gamsen dienen,
schreibt die Verwaltung weiter
und schldgt der Politik vor, ihr
den Auftragzu geben, die vorbe-
reitende Bauleitplanung und
Schritt fiir Schritt die Umset-
zung in Bebauungsplane einzu-
leiten. Ein erster Termin steht
schon fest: Der Ortsrat Gamsen
soll sich am 19. August damit
befassen.

rvom Hauptgeséhéft (HauptstraBe 69 in Calberlah)

SALGE €S0

Das Schuhhaus



Rad und Schiff -
Nordholland und Friesland

8 Tage Flussreise vom 18.07.-25.07.2026

VORTEILE BEI RAD UND SCHIFF! » Holland mit einfach zu
fahrenden, gut beschilderten Radwegen » Taschen bei
Leihradern inkl. » Tagliche Tourenbesprechung

» Flusskreuzfahrt mit MS Rigoletto in einer AuBenkabine der
gebuchten Kabinenkategorie: Enkhuizen - Hoorn - Lemmer -
Stavoren - Harlingen - Oudeschild (Texel) - Den Oever - Medem-
blik - Enkhuizen » BegriiBungsgetrank » Vollpension an Bord inkl.
Lunchpaket fiir Fahrradtouren » Kaffee- und Teestation

» Tagliche Routenbesprechung » Routenbuch fur individuelle
Touren » GPS-Daten fiir die Radtouren

NEU!

ab € 1699 -

lLL

ECHTE Xlasoiker

Donauromanze -
DER SCHMIDT exklusiv!

8 Tage Flussreise vom 02.07.-09.07.2026

ALL INCLUSIVE AN BORD! » Unser Reisebus bleibt dabei
und fiihrt die Ausfliige durch » DER SCHMIDT Bordreise-
leitung

» Flusskreuzfahrt mit MS VistaMilla in der gebuchten Kabinen-
kategorie: Passau — Melk — Wien-Nussdorf - Wien - Budapest —
Esztergom - Bratislava — WeiBenkirchen/Dirnstein — Passau

» Vollpension mit reichhaltigem Friihsttick, mehrgangigem Mittag-
und Abendessen » Ausgewahlte offene Bar- und Tischgetranke

» Audioguide bei den Ausfliigen » Bord-Unterhaltungsprogramm
» Bordreiseleitung » DAS GONN’ ICH MIR (Zusatzk.): Ausflugs-
paket inkl. 4 Ausfliigen

ab € 1239,-

Weinreich Mosel und Zauber
der Saarschleife

7 Tage FIussrense vom 20.05.-26.05.2025 | 18.08.-

24.08.2

WEIN—GENUSSREISE! » Zauberhafte Flusslandschaften an
Saar und Mosel » Naturschauspiel Saarschleife

» Flusskreuzfahrt mit MS Elegant Lady in der gebuchten Kabinen-
kategorie: Diisseldorf - Koblenz — Cochem - Traben-Trabach - Trier/
Schweich/Riol - Konz — Mettach - Saarburg - Bernkastel-Kus - Zell/
Mosel - Dusseldorf » Vollpension an Bord » Kapitansempfang und
-dinner » Bord-Unterhaltungsprogramm » Bordreiseleitung

» Audioguide bei den Ausfliigen » DAS GONN' ICH MIR (Zusatzk.):

T ab €1319,-

Hollands Grachten und Flanderns Kunst

7 Tage Flussrelse vom 20.06.-26.06.2026 | 25.08.-
31.08.202

ELEGANTES AMBIENTE! » Ausflug nach Briissel » Schoko-
ladenstadt Briissel » Antwerpen und Gent » Hafenstadt
Rotterdam

» Flusskreuzfahrt mit MS Lady Diletta in der gebuchten Kabinen-
kategorie: Diisseldorf — Antwerpen — Gent - Rotterdam — Amster-
dam - Nijmegen - Dusseldorf » Vollpension an Bord » Willkom-
mensgetrank » Kapitanscocktail und Galadinner » Kaffee- und
Teestation an Bord » CityTax Rotterdam, Gent und Amsterdam
> WLAN an Bord » Audioguide bei den Ausfligen » Bord-Reise-

leitung » Bord-Unterhal- a b € 1 1 39'-

tungsprogramm

IR s s - hese. B =

KREUZFAHRTEN m/ Yioter See

Auf den Spuren der

Feuerwerk der Fjorde

Kulinarische Vielfalt zwischen
Donau und Main

7 Tage Flussreise vom 04.09.-10.09.2026

HOHEPUNKTE AM MAIN-DONAU-KANAL! » Stadte-Erleb-
nisse in Mainfranken, Bierfranken und Weinfranken

» Flusskreuzfahrt mit MS Lady Cristina in der gebuchten Kabinen-
kategorie: Frankfurt/Main - Miltenberg — Wertheim - Wiirzburg -
Bamberg - Niirnberg - Kehlheim - Regensburg - Passau » Vollpen-
sion an Bord » Willkommensgetrank an Bord » Kapitanscocktail
und Galadinner » Kaffee- und Teestation an Bord » WLAN an Bord
» Bord-Unterhaltungsprogramm » Bord-Reiseleitung » Audio-
guide bei den Ausfliigen » DAS GONN' ICH MIR (Zusatzk.):

T ab €1389,-

Auf Rhone und Sadne
durch Suidfrankreich

10 Tage Flussreise vom 05.04.-14.04.2026 | 13.09.-
22.09.2026

HOHEPUNKTE DER REISE! » Burgunder Weinberge

» Schluchten der Ardeche » Bezauberndes Avignon

» 2 x ZWU/HP auf der An-/Abreise » Flusskreuzfahrt mit MS Anna-
belle in der gebuchten Kabinenkategorie: Lyon - Tournus - Chalon-
sur-Sadne - Trévoux — Lyon - La Voulte - Viviers - Avignon — Arles —
Tournon - Vienne - Lyon » Vollpension an Bord » Willkommens-
getrank » Kapitdnsempfang/Galadinner » Bord-Unterhaltungspro-
gramm » Bord-Reiseleitung » Audioguide bei den Ausfliigen

» DAS GONN' ICH MIR (Zusatzk.): Ausflugspakete

ab € 1989,-

Rendezvous mit Paris und
Hohepunkte der Seine

8 Tage Flussreise vom 04.09.-11.09.2026

SAVOIR VIVRE AN BORD! » Entspannte An- und Abreise
mit Zwischeniibernachtung » Viel Zeit fiir Paris

» 2 x ZWU/HP auf der An- und Abreise » Flusskreuzfahrt mit MS
A-ROSA Viva in der gebuchten Kabinenkategorie: St. Denis/Paris —
Rouen - Vernon - St. Denis/Paris » Vollpension plus an Bord: Friih-
stlicks-, Mittags- und Dinnerbuffet mit Live-Cooking » Erfrischungs-
snack sowie Kaffee- und Teestunde » Willkommenscocktail
» Bordunterhaltung » Deutsch sprechende Bordreiseleitung
» Audioguide bei den Ausfligen » DAS GONN' ICH MIR (Zusatzk.):

Ausflugspaket, Getranke-
ab € 1489,-

pakete

IJsselmeer und Insel Texel -
Gartenpracht und Friesencharme

7 Tage Flussreise vom 07.06.-13.06.2026

LUST AUF MEE(H)R! » Naturidylle sselmeer » Texel -
Perle der Nordsee » Niederlandische Klein- und GroBstédte
» Flusskreuzfahrt in der gebuchten Kabinenkategorie: Dussel-
dorf — Utrecht — Hoorn — Enkhuizen - Oudschild/Den Helder/
Texel - Kampen - Nijmegen - Dusseldorf » Vollpension an Bord
» Willkommensgetrank » Kapitdnsempfang/Galadinner

» Bordreiseleitung » Audioguide bei den Ausfligen

» DAS GONN' ICH MIR (Zusatzk.): Ausflugspaket

ab € 1229,-

Kurzreise Moin Nordsee

|

Einmal rund um

Reisen mit
DER SCHMIDT

Postschiffroute ab Hamburg

15 Tage Seereise vom 21.08.-04.09.2026

NORDKAPLINIE: AB HAMBURG INS LAND DER
FJORDE » Seereise entlang der Norwegischen
Kiiste bis zum Nordkap

» Seereise mit MS Finnmarken in der gebuchten
Kabinenkategorie: Hamburg - Stavanger - Bergen —
Treena - Senja — Nordkap — Tromse - Reine/Lofoten -
Hjorundfjord — Kopevik — Hamburg » Vollpension
inkl. Getranke » Auswahl an Getranken in der 1893
Bar » deutsch-/englischsprachiges Expertenteam an
Bord » DAS GONN' ICH MIR (Zusatzk.): vielfaltige
und spannende Ausfliige an Bord zubuchbar

NEU!

9 Tage Seereise vom 02.06.-10.06.2026
NORWEGEN-TRAUME » Die schonsten Fjorde
» Modernes Luxus-Schiff - nur AuBenkabinen
» Komfortabel und genussvoll reisen

» Seereise mit MS Artania in der gebuchten
Kabinen-kategorie: Bremerhaven — Hardanger- und
Eidfjord - Maloy - Geiranger-, Sunnylvs- und
Storfjord — Alesund — Nord- und Eidsfjord — Nord-
fjordeid - Bergen - Bremerhaven » Vollpension mit
Mentiwahl an Bord » Willkommenscocktail und
Abschiedsparty » Captains-/Galadinner » Umfang-
reiches Programm an Bord » Reiseleiter an Bord

NEU!

6 Tage Seereise vom 16.06.-21.06.2026

DIE BESONDERE KURZREISE » Nordsee-Inseln
und Friesland » Texel, Sylt und Helgoland
» Ellenlange Sandstrande und nordisches Flair

»> Seereise mit MS Hamburg in der gebuchten
Kabinenkategorie: Hamburg - Den Helder, Texel -
Harlingen - Sylt - Helgoland — Nord-Ostsee-Kanal -
Kiel » Vollpension an Bord » 1 x Cocktailempfang
» 1 x Kapitansdinner » Kaffee- und Teestation,
Erfrischungen nach Ausflugsriickkehr » Unterhal-
tungsprogramm an Bord » Entspannungskurse und

Animationsprogramm » Rei Ing

5
w - o
H die Britischen Inseln

18 Tage Seereise vom 09.05.-26.05.2026

REISEHIGHLIGHTS » Auslaufen zum Hambur-
ger Hafengeburtstag » Kultur- und Naturerleb-
nisse » Den Zauber Englands, Schottlands und
Irlands erleben

» Seereise in der gebuchten Kabinenkategorie:
Hamburg - ljmuiden - Tilbury - Isle of Wight - Corn-
wall - Scilly Inseln - Bantry - Dingle — Galway - Killy-
begs - Londonderry - Oban - Isle of Lewis - Orkney
Inseln - South Queensferry - Hamburg » Voll-
pension an Bord » Kaffee und Kuchen » Unter-
haltungsprogramm an Bord » Kreuzfahrtleitung

Unsere Lg/jﬁﬂ/gn:

» Fahrt im modernen Reisebus

» DER SCHMIDT-Taxi-Service von der
Hausttir zum Abfahrtsort & zuriick*

» DER SCHMIDT Bus zum Bus Service**

» Preis giiltig bei Eigenanreise zum
Buszustieg

Fur alle Reisen **bis 4 Tage/*ab 5 Tag Reise-

ab €4139,-

" SCHMIDT

Urlaub mit Herz

ab € 1839,-

Reisebiiro Schmidt im
SchmidtTerminal
Halchtersche Str. 33 - Wolfenbuttel

Tel.: 05331 - 884 - 222

ab € 1289,-

ab €3639,-

dauer und mit Zuschlag (auBer Sonderreisen).

Buchung und freundliche Beratung auch in vielen weiteren Reisebiiros!

Veranstalter: Reiseblro Schmidt GmbH

25768301_002425
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Unvergessenes Heidebrand-Inferno:
,Es war schlimm, schlimm”

50 Jahre nach Waldbrandkatastrophe: Gedenkfeier bei Meinersen mit Hunderten Gasten

VON DIRK REITMEISTER
Meinersen. Sieben Feuerwehr-
leute kamen bei der Waldbrand-
katastrophe in der Heide 1975
ums Leben, fiinf davon im Wald
bei Meinersen. Dort gab es am
vergangenen Sonntagmittag
eine Gedenkfeier mit Kranznie-
derlegung, an der Niedersach-
sens Innenministerin Daniela
Behrens (SPD), Vertreter und
Abordnungen beteiligter
Institutionen und Meinerser
Biirger teilnahmen. Die Erinne-
rung ist auch nach 50 Jahren bei
Zeitzeugen und Veteranen pra-
sent.

Rainer Niebuhr wird den An-
blick des ausgebrannten Borg-
ward-Tankloschfahrzeugs nicht
vergessen. Nicht von den histo-
rischen Fotos, die heute noch in
Medien die Berichte dokumen-
tieren. Als 14-Jahriger hat er das
Wrack selbst gesehen, als er da-
mals mit musste zum Aufriu-
men in der Waldparzelle der Fa-

milie. ,Es war schlimm.
Schlimm, schlimm®, sagt der 64-
Jahrige.

»Hier war alles Schwarz®, er-
innert sich Niebuhr an die Tage
nach der Katastrophe. Heute
stellt sich der Feuerwehr-Mu-
sikzug unter griinen Kiefern-
kronen und inmitten griinen
Blittern auf. Die Sonne scheint,
es ist ruhig. Gleich werden zwei
Linienbusse, ein Reisebus und
mehrere Feuerwehrfahrzeuge
in Kolonne die Abordnungen
unter anderem von Feuerweh-
ren, Deutschem Roten Kreuz,
Bundeswehr, Polizei, Politik
und Verwaltung zur Kranznie-
derlegung vorfahren. Dazwi-
schen die beiden Limousinen
mit den Personenschiitzern der
Ministerin.

50 Jahre nach der Waldbrandkatastrophe: Niedersachsens Innenministerin Daniela Béhrens (r

—

SLUSERS.

ten Philipp Raulfs und Kirsikka Lansmann, legte auch einen Kranz in Meinersen nieder.

Wie es zur Katastrophe kam
Vor 50 Jahren sah es hier anders
aus, nimmt Fallerslebens Eh-
renortsbrandmeister Friedrich
Wandschneider die Gesellschaft
auf eine Zeitreise mit in den Au-
gust 1975. Zwei Monate Hitze -
»zwei bis drei Grad tiber dem
langjahrigen Mittel - und tiber
Wochen kein Regen: ,Das wa-
ren die Voraussetzungen fiir
Brandentstehung und -ausbrei-
tung.”

Zunichst sei es windstill ge-
wesen, alles normal“ Aber
dann: ein Wechsel. ,,Eskam alles
ganz anders.“ Aus Wandschnei-
ders Schilderung wird deutlich,
dass die fiinf Kameraden, die
damals in dem Bereich mit dem
Fallerslebener Tankloschfahr-

zeug im Einsatz waren, keine
Chance hatten. Das Feuer, das
vom Boden auf die Kiefernkro-
nen {ibergriff, habe eine ,un-
bindige Naturgewalt® entfacht.
»Orkanartiges Rauschen, Fau-
chen, Knacken und Brausen.
Die Feuerwalze, die auf die
Einsatzgruppe zurollte, lief} den
drei Fallerslebenern und beiden
Hohenhamelnern keine Chan-
ce. Das Feuer saugte so viel
Sauerstoff auf, dass der Motor
des Feuerwehrwagens nicht
mehr lief, um mit ihm entkom-
men zu konnen. Und auch den
Minnern im Alter von 16 bis 48
Jahren entzog das Feuer die Luft
zum Atmen. ,Hier in diesem
Wald starben unsere Helden.*
Der Lack des Borgwards sei

vollig weggeschmolzen gewe-
sen, erinnert sich Niebuhr an
das, was er selbst einst gesehen
hat. ,Das waren ja mehr als
1.000 Grad.“ Er schiittelt den
Kopf bei den Erinnerungen.
sWer das nicht erlebt hat, kann
sich das nicht vorstellen.”
Ungewohnlich hohe Hitze
und anhaltende Trockenheit:
Angesichts des Klimawandels
seien diese Faktoren ,aktueller
denn je® spricht die Ministerin
in eine Kamera. Zahlreiche Me-
dienvertreter, darunter auch ein
TV-Team fiir eine NDR-Son-
dersendung, sind dabei.
Wurden damals Fehler ge-
macht? Das mag Behrens heute
nicht beurteilen. Man habe
jedenfalls Lehren daraus gezo-

Ty

echts), h.ie-r mit den Landtagsabgeordne-

FOTO: GERO GEREWITZ

gen. ,Wir haben sehr viel dazu
gelernt und die Brandbekamp-
fung neu aufgestellt.“ Ob Aus-
stattung oder Ausbildung: ,Wir
sind viel besser aufgestellt als
damals.“

Auch Zeitzeugen
kommen zu Wort

Nach der Kranzniederlegung
geht es zuriick in die Ortsmitte
zum Kulturzentrum, wo es zu-
vor einen Gedenkgottesdienst
gab - der auch ins Gerdtehaus
iibertragen wurde, damit meh-
rere hundert Giste teilnehmen
konnten -, und wo nach dem
Mittagessen der zweite Teil des
Gedenktages folgen soll. Mit
Reden und Zeitzeugengespri-

Altengerechtes Wohnen und Tagespflege
DRK-Kreisverband Altmark West e.V.

Breite StraBe 37
38489 Rohrberg

FuBbodenheizung

Fahrstuhl

1,5-Zimmer-Apartment 40 m2 inkl.
Neubau, Erstbezug

Kiche, Beltftungsanlage

elektrische Rollladen

Balkon oder Terrasse

2x SAT-Anschluss, WLAN
Gemeinschafts-, Waschmaschinenraum
kostenfreie Parkplatze

rollstuhl- / rollatorgeeignet

gemeinschaftliche Veranstaltungen

Tel.: 03909-2045

kommt ins Haus

DRK ambulante Pflege
DRK Mahlzeitendienst
DRK Hauswirtschaft
DRK Tagespflege
montags Eiswagen
mittwochs Fleischer
freitags Bécker

im Ort
- Arzt
— Blumen- und Einkaufsladen

chen.
Deutsches
Rotes

I Kreuz

www.drk-kloetze.de

25678001_002425
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Gifhorn geht fiir Kinder baden

24-Stunden-Schwimmen des MTV in der Allerwelle: 200 sind zu Gunsten ,Kleine Kinder immer satt” dabei

VON DIRK REITMEISTER

Gifhorn. Roy Orbison fuhr einst
in seinem Lied ,I drove all
night“ die ganze Nacht, um zu
seiner Liebsten zu kommen,
rund 200 Gifhorner schwam-
men Tag und Nacht, damit Kin-
der Schwimmunterricht be-
kommen: Am vergangenen
Wochenende stieg in der Aller-
welle das zweite 24-Stunden-
Schwimmen des MTV Githorn.
Die Benefiz-Aktion kam wie
beim ersten Mal dem Kinder-
fonds ,Kleine Kinder immer
satt“ zugute. Den Startschuss
gab Biirgermeister Matthias
Nerlich (CDU). Das Ergebnis
kann sich sehen lassen.

»Wie viele Badeunfille passie-
ren?” Holger Ploog kennt die
Mahnungen der Deutschen Le-
bensrettungsgesellschaft
(DLRG), dass immer weniger
Kinder schwimmen konnten,
nur zu gut. Der Kinderfonds
»Kleine Kinder immer sattS
dessen Koordinator er ist, hilt
dagegen. Fiir Kinder, die das
Seepferdchen in der Schule

Und los geht's: Start am Samst.ag.mit-tag zum 24—Stunden—Rennen de_s, MTV Gifhorn in-der Alierwelle

fir den guten Zweck.

nicht erreicht haben, gibt es
Schwimmprojekte. Acht Kurse
mit jeweils zehn Kindern laufen
dafiir in der Allerwelle. ,,Im
Moment reicht es, weil in den
Schulen  Schwimmunterricht
wieder stattfindet®, sagt Ploog.
Das war schonmal anders.
»Jetzt kommen wir mit acht
Kursen iiber die Runden. Aber
man muss am Ball bleiben.“

KABARETT-TAGE

Aller-Zeitung .

Mit Unterstltzung von

____ LANDKREIS GIFHORN
STIFTUNG

sowie der Stadt Gifthorn und den Samtgemeinden
Meinersen, Papenteich und Wesendorf

Durchfiihrung:
Kulturverein Gifhorn e.V,,
Telefon 05371/ 81 37 04

22906101_002425

In Partnerschaft mit der

®
L — Sparkasse
Celle-Gifhorn-Wolfsburg

Nicht nur zum Vergniigen
schwimmen

Mit leuchtenden Augen sieht
Ploog auf die Bewegung im
Schwimmerbecken in der Halle
der  Allerwelle. ~ Wihrend
drauflen der reguldre Freibad-
betrieb lduft, sind die Schwim-
mer drinnen nicht allein zum
Vergniigen in der Bahn. Im vo-
rigen Jahr hatten die Teilneh-

TOUR "25

- 11.00.

Wolfgang
Trepper

19.30 Uhr
Gifhorn, Stadthalle
Auftaktveranstaltung

FOTO: GERO GEREWITZ

mer 635 Euro fiir den Kinder-
fonds erschwommen. ,Wir hat-
ten gute Schwimmer dabei
sagt Dr. Bernhard Schiirmann,
der mit Olaf Claus die
Schwimmabteilung des MTV
leitet. Eine Frau kam allein auf
40 Kilometer, ein Mann auf 36.

Das Ergebnis konnte der
MTV jetzt aber noch toppen:
Rund 200 Schwimmende

Rodriques

)
©
5
=
(=)
¢
O]
05

Bis es Euch
gefallt

14.009.

Matthias

Brodowy

19.30 Uhr
Hankensbiittel,
Gasthaus zur Linde

brachten am Ende 1.850 Kilo-
meter zusammen. ,Wir sind
sehr, sehr zufrieden®, so Schiir-
mann. ,.Viel mehr kénnen wir
auch nicht mehr unterbringen.*

In diesem Jahr spendiert die
AOK als Sponsor pro ge-
schwommenem Kilometer 50
Cent. Wie viele Gewinner es so-
mit neben den Schwimmerin-
nen und Schwimmern und den
Kindern, die schwimmen ler-
nen werden, gibt: Die Kasse in-
vestiert in die Gesundheit mog-
licher Beitragszahler von mor-
gen, die Allerwelle kann sich auf
kiinftige Badegéste freuen, und
der MTV hofft auf neue
Mitglieder der Schwimmabtei-
lung.

Trainingslager im Herbst
geplant

Der Kuchenverkauf soll Erlose
fir die Abteilungskasse einbrin-
gen, denn in den Herbstferien
ist ein Trainingslager geplant.
»Das ist so teuer geworden
weif3 Schiirmann. ,Deswegen
wollen wir das abfedern, um die
Eltern zu entlasten.”

Die Ausmist
Comedy Show

17.09.

Olaf Bossi

19.30 Uhr
GrofB Oesingen,
Gasthaus zur Linde

Karten: Kulturverein Gifhorn und an allen bekannten VVK-Stellen
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Engpasse bei Medikamenten

VON DIRK REITMEISTER

Gifhorn. Das Gesundheitssys-
tem im Dauerstress: Allein in
der Stadt Githorn fehlen acht
Hausdrztinnen oder Hausdrzte,
immer wieder gibt es technische
Probleme mit dem E-Rezept,
und Lieferengpiésse bei Medika-
menten sind langst chronisch
geworden. Apotheker Thorsten
Stoye hat eine lange Liste an Pra-
paraten, wo bei ihm und seinen
Kolleginnen und Kollegen
Alarmstufe rot schrillt - zumal
Biirokratie die Problemlésung
nicht erleichtert.

Neulich hatte Stoye wieder so
einen klassischen Fall. Bei einer
Patientin mit einer Blasen-
erkrankung konnte er mit dem
verschriebenen =~ Medikament
nicht dienen - es war nicht zu
haben. ,Wir haben dann recher-
chiert und der Praxis der Frau
einen anderen Wirkstoff emp-
fohlen, der das gleiche bewirken
konnte.“ Die Praxis habe dem
dann auch zugestimmt.

Ein typisches Beispiel fiir a)
Lieferengpass und b) biirokrati-
schen Aufwand. Stoye zufolge
wiirde es in vielen Fillen schon
helfen, wenn er und seine Bran-
che solche alternativen Wirk-
stoffe herausgeben kénnten, oh-
ne mit den Arzten Riicksprache
halten zu miissen. In Hochpha-

Arger um

VON DIRK REITMEISTER
Gifhorn.  Eine  demolierte
Schranke, Schlésser ohne Wir-
kung: Hat die Sperrung des Ey-
Belheidewegs zu unerlaubtem
Umleitungsverkehr tiber die fiir
Autos langst gesperrte Verldnge-
rung des Wittkopswegs zwi-
schen Githorn und Winkel ge-
fithrt? Die AZ hat vor Ort festge-
stellt, dass das Durchfahren
problemlosist, dass eine Schran-
ke offen steht und die am ande-
ren Ende, nahe der Schickebrii-
cke, sogar abgebrochen ist.
Christiane und Dr. Jiirgen
Weritz konnen seit geraumer
Zeit seelenruhig walken. Mit
dem Durchfahrtverbot gebe es
auf der Verldngerung des Witt-
kopswegs inzwischen deutlich
weniger Verkehr als frither. ,Das
ist massiv eingebrochen.“ Eine
Erfahrung, die auch Naturschiit-
zer Jiirgen Wagner macht, wenn
er an der Aller auf Gewisser-

inzwischen chronisch

Probleme nicht nur fur Diabetiker, Krebspatienten und Epileptiker:
Apotheker sehen noch keine Losung

~.

<\

sen der Corona-Pandemie sei
das schon méglich gewesen und
habe sich bewdhrt. Dazu miisste
die Bundesregierung den Apo-
theken die Handlungsspielrdu-
me wieder entsprechend erwei-
tern. ,Es wiirde uns und den
Praxen Zeit sparen.”
Gelegenheit, Improvisierta-
lent unter Beweis zu stellen, hat-
ten Stoye und seine Kollegen ge-
nug. Blutdrucksenker, die zeit-
weise nicht zu haben sind: ,,Die

i

-
».\" .
S N )

]

. ’ f‘.:l .'4'...: -

Da wére Ihr Medikament gewesen: Apotheker Thorsten Stoye und seine Kollegen im Kreis Gifhorn ha-
ben damit zu kampfen, Probleme durch Lieferengpasse zu lésen.

Liste wird leider linger.“ Dass es
bei Antibiotika immer wieder
zu Engpdssen kommt, sei ein
Dauerthema. Bei Insulin und
auch  Herz-Kreislauf-Mitteln
gebe es ebenso Lieferschwierig-
keiten.

Oder bei neurologischen Pr-
paraten. Das sei oft besonders
problematisch, sagt Stoye. Es
seien mitunter Praparate dabei,
die er nicht einfach so austau-
schen konne, weil die Wirkstof-

FOTO: SEBASTIAN PREUB

fe individuell auf den jeweiligen
Patienten eingestellt seien.

Tricky wird es auch bei Inha-
lations-Medikamenten fiir Lun-
generkrankte. Da miissen die
Betroffen zuweilen nicht nur auf
ein neues Mittel, sondern gleich
noch auf ein neues Anwen-
dungssystem umgestellt wer-
den. ,,Das ist fiir Patienten sehr
argerlich®, weify Stoye. Etwa
wenn ein Dosierspray-Patient
nun ein Pulver bekommt.

Regelrecht gefahrlich sei es ak-
tuell bei onkologischen und
neurologischen Préparaten, etwa
fur Epileptiker, bei denen es inzwi-
schen langfristige Lieferengpésse
gibt. ,Ausgerechnet bei den Mit-
teln, bei denen man es nicht will
seufzt Stoye.

Die Herstellung der zentralen
Wirkstoffe erfolgt in wenigen
Fabriken in Fernost, auf die die
ganze Welt zugreift, und der de-
mografische Wandel hin zu im-
mer alteren Menschen verstirke
den Bedarf: Die Ursachen sind
Stoye zufolge altbekannt und
dennoch nicht in absehbarer Zeit
eingestellt. Fabrikbau in Europa?
»Das lasst noch auf sich warten’,
winkt der Apotheker aus Gifhorn
ab. Er habe jedenfalls noch kein
Datum gehort, ab wann wichtige
Medikamente innerhalb der EU
produziert werden konnten.

Rechtzeitig Rezept einlésen

Bis dahin bleibt den Patientin-
nen und Patienten wohl kaum
anderes ibrig, als die Ratschlage
der Fachleute zu beherzigen.
Wichtigster Tipp: Rechtzeitig
Rezepte einholen und einlésen,
damit man einen Puffer habe.
Aufdenletzten Driicker sei zwar
gewollt, damit Medikamente
nicht gehamstert wiirden, aber
konne beim Einzelnen eben zu
Problemen fithren.

demolierte Schranke am Wittkopsberg

Flhrt Sperrung des EyBelheidewegs wieder zu Verkehr im Naturschutzgebiet zwischen Winkel und Gifhorn?

kontrolle ist.

Inzwischen stellt Wagner et-
was Anderes fest. Die Ostliche
der Doppelschranke im Bereich
Schickebriicke sei abgebrochen.
»Da sind Vandalen zugange®, ist
er liberzeugt. Die Folge: Der ge-
schotterte Waldweg ist an der
Stelle problemlos fir Autos zu
passieren.

Am anderen Ende am Schaf-
stall von Karl-Ludwig Laser
auch. Egal, wann er die Schranke
wieder schliele, wenige Minu-
ten spater stehe sie wieder offen,
sagt der Schafer. Angefangen ha-
be das Phanomen mit der Voll-
sperrung des Eyflelheidewegs.
Schon am nichsten Tag sei das
Schloss beschadigt gewesen -
weshalb die Schranke eben nicht
mehr dauerhaft geschlossen
bleibe. Fiir Laser steht fest: Hier
lauft wieder eine Abkiirzung fiir
Ortskundige. ,,Es fahren immer-
zu welche durch. Zum Beispiel
Firmenfahrzeuge.

Da passen nicht nur Nordic-Walker durch: Die Schranke an der
Verlangerung des Wittkopsweges nahe der Schicke-Briicke ist be-
schadigt. Auf der anderen Seite ist das Schloss einer Schranke be-
schéadigt, so dass sich problemlos durchfahren lasst.

Anwohner: Polizei und
Ordnungsamt vor Ort

Den Nordic-Walkern aus dem
Wittkopsviertel fallt dagegen
noch kein neuer Durchgangs-

FOTO: GERO GEREWITZ

verkehr auf. Ausschlielen wol-
len sie es aber nicht. ,,Die offi-
zielle Umleitung ist schon be-
trachtlich®, sagt Dr. Jiirgen
Weritz. Daftr sehen sie immer

wieder Mitarbeiter des
Fachbereichs Ordnung und der
Polizei. Die wiirden wohl nach
dem Rechten sehen, meinen sie.
Vielleicht schrecke das ab. Die
Stadtverwaltung hat auf eine
Anfrage der AZ noch nicht ge-
antwortet.

Regen: Wenigstens
staubt es nicht

Wagner ist schon froh, dass die
Verlangerung nicht zur offiziel-
len Umleitung fir den Verkehr
zwischen Winkel und Gifhorn
fir die Zeit der Eyf3elheideweg-
Erneuerung ausgewiesen wurde.
Sowohl er, als auch Laser weisen
daraufhin, dass die Strecke durch
ein Naturschutzgebiet fithre. We-
nigstens staube es wegen des nas-
sen Wetters nicht so, so dass seine
Schafe staubfreies Gras abweide-
ten, so Laser. Thm bleibt nun die
Hoffnung, dass mit der Freigabe
des Eyfelheidewegs wieder Ruhe
einkehrt im Allertal.



GOLDENER

REISEHERBST

Haustiirservice zubuchbar

Riva del Garda_© Ralph Hoppe - wwwFooTToo.de

Bundesliga-Klassiker:
Bayern Munchen vs. Hamburger SV

v Fahrt im Luxusreisebus v 2 x U/F im IBIS Minchen
Schwabing im DZ ¥ Stadtrundfahrt Minchen v Brauereibe-
sichtigung in Mlnchen inkl. Bierprobe oder z.B Umtrunk von
zwei Bieren v 1x Eintrittskarte Sitzplatz Kategorie 4 bzw. Kat-
egorie 3 (Mischkontingent) flr das Bundesliga-Spiel in der
Allianz-Arena in MUnchen

12.09.-14.09.25 ab469,- €

London Zu Besuch bel den Royals 5Tage
Vv Fahrtim Luxusreisebus ¥ FahrUberfahrt Calais - Dover
und zurlick v 4 x Ubernachtung im ***Radisson Hotel and
Conference Centre London Heathrow im DZ v 4 x englis-
ches Fruhstucksbuffet ¥ groBe Stadtrundfahrt London

v Ausflug Tower of London inkl. Eintritt ¢/ Besichtigung
House of Parliament ¢ Schifffahrt auf der Themse von West-
minster zum Tower Pier ¢ durchgehende Reisebegleitung
v Ausflug Kensington Palace und Hyde Park zubuchbar

02.10.-06.10.25 ab'799,- €

FUHRMANN

UNDSTOCK
MU Moivt Reieeprofl

HRMANN
FU yL/NDST%%,‘ﬁm

Der neue
Winterkatalod

AmalfikUste - Capri & Sorrent 9 Tage

Vv Fahrt im Luxusreisebus v 2 x U/HP im DZ im Raum Gar-
dasee v 6 x U/HP im **Hotel degli Ulivi in Graghano im DZ
v Willkommensgetrank in Gragnano ¥ 1x Abschiedsgala-
dinner mit Live-Musik und Tanz (i.R.d.HP) ¥ Abschiedstorte
und Sekt v Ausfllige: Pompeji — Salerno; Neapel; Sorrent —
Castellammare; Vesuv — Amalfiktste v Schifffahrt Amalfi -
Salerno ¢ Eintritt Vesuv v Kopfhorer fur alle Ausfllige

+ alle Ausflige mit Reiseleitung v durchgehende Reise-
begleitung v Ausflug Capri & Anacapri zubuchbar

07.10.-15.10.25 ab 1.079,- €

Verwohnurlaub im Schwarzwald 6 Tage
v Fahrt im Luxusreisebus v 5 x U/HP im Hotel Posthorn in
Uhlingen im DZ v BegriiBungstrunk v Schwarzwaldrund-
fahrt v/ Besuch Haus der Natur am Feldberg v Bootsfahrt
auf dem Titisee ¥ Eintritt Heimatmuseum ,HUsli" v Fahrt
mit dem Rothaus-Express v Ausflug Schweizer Berge und
Seen ¥ Ausflug Glottertal, Freiburg und Kaiserstuhl + Unter-
haltungsabend mit Blasmusik ¥ alle Ausflige mit ortlicher
Reiseleitung ¥ Kutaxe ¥ durchgehende Reisebegleitung

13.10.-18.10.25 ab 689,- €

Loch Lomond_© JulietPhotography - stochdobe com

Edlnburgh Highlands & Loch Lomond 5 Tage
v Fahrtim Luxusreisebus ¥ Fahrpassage Amsterdam -
Newcastle - Amsterdam mit DFDS v 2 x Ubernachtung an
Bord der Fahre ¥ 2 x englisches Fruhstick an Bord ¢ 2 x
Abendessen auf der Fahre v 2 x Ubernachtung in Edin-
burgh im Best Western Braids Hills ¥ 2 x schottisches Fruh-
stlck im Hotel ¢ Stadtrundfahrt Edinburgh  Ausflug
Highlands - Loch Lomond - Stirling mit Reiseleitung v Auf-
enthalt in Bamburgh ¥ durchgehende Reisebegleitung

13.10.-17.10.25 ab659,- €

leone am Gardasee 6 Tage
v Fahrtim Luxusreisebus v 5 x Ubernachtung im ***Hotel
Garda Bellevue (oder vergleichbar) im DZ v 5 x reichhalti-
ges Fruhstucksbuffet mit warmen und kalten Speisen v 4 x
3-Gang-WahlmenU am Abend mit Salatbuffet v 1x land-
estypisches Abendessen v BegruBungsdrink v freie
Nutzung des AuBenpools ¢ durchgehende Reisebeglei-
tung v Ausfllge Gardasee, Venedig, Panoramaschifffahrt,
Seen-Fahrt inkl. Weinprobe zubuchbar

13.10.-18.10./20.10.-25.10./27.10.-01.11.25 ab 549,- €

~M¥T-Line © TT-Line

Minikreuzfahrt nach Schweden 3 Tage
+ Fahrt im Luxusreisebus v 2 x Ubernachtung in der gebuchten
Kategorie ¥ 2 x FrihstUcksbuffet an Bord ¥ 2 x groRBes
Abendbuffet an Bord inkl. einem Tischgetrank (Bier, Wein,
Softdrinks, Kaffee/ Tee) v Stadtfiihrung Libeck v Ausflug
Kopenhagen und Malmé mit Reiseleitung ¥ Fahrt Uber die
Oresundbriicke v Stadtrundfahrt Hamburg

17.10.-19.10.25 ab 389,- €

Buchung und Beratung unter 0531 - 250 99 30 oder im Reisebiiro 5]

Rom spezial 7 Tage
v Fahrt im Luxusreisebus v 2 x U/HP im DZ im Zillertal/
Tirol ¢ 4 x U/F im ***Green Park Hotel Pamphili in Rom im
DZ ¢ 1x 3-Gang-Abendessen in Rom v Fuhrung Christli-
ches Rom ¢ Auffahrt und Eintritt Peterskuppel ¥ FUhrung
Klassisches Rom inkl. Eintritt Pantheon ¥ FUhrung Antikes
Rom mit Kollosseum « Eintritt Kombiticket fUr Kollosseum,
Forum Romanum, Kaiserliche Foren und Palatin ¥ Kopf-
horer fur die FUhrungen v durchgehende Reisebegleitung

24.10.-30.10.25 ab 999,- €

www.fumu-reisen.de « info@fumu-reisen.de

Veranstalter: Reisepartner Fuhrmann Mundstock international GmbH « Emst-Bohme-Str. 17 b « 38112 Braunschweig
Es gelten die AGB des Reiseveranstalters. Druckfehler vorbehalten.

- o~ Rivade| Garda,@_Smajgtm_eF - s!m;lmﬂgbe.com:
Herbst am Gardasee 5Tage
+ Fahrtim Luxusreisebus v Willkoonmensdrink v 4 x
Ubernachtung im DZ v 4 x Frihstlcksbuffet v/ 4 x Abend-
essen als 3-Gang-MenU v taglich Antipasti- und Salatbuffet
zum Abendessen ¢ Schifffahrt nérdlicher Gardasee mit Rei-
seleitung v Ausflug Rovereto mit Reiseleitung ¥ Besuch
einer Kaffee-Rosterei inkl. Espresso-Verkostung v Eintritt
Friedensglocke Maria Dolens ¥ Ausflug Mantua und Sirmi-
one mit Reiseleitung v freie Nutzung des Wellnessbe-
reiches ¥ durchgehende Reisebegleitung

ab599,- €

25.10.-29.10.25

HOR Besuchen Sie
uns im Internet

<

24775701_002425
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Bewahrungsstrafe fiir Beriihren
der Brustwarzen

Amtsgericht Gifhorn verurteilt Osteopathen, weil er Einverstandnis der Patientin nicht einholte

VON JORG ROHLFS

Gifhorn. Zu acht Monaten Haft
verurteilte das Gifhorner Amts-
gericht einen Osteopathen we-
gen sexueller Notigung. Er hatte
wihrend der Behandlung einer
Frau ohne deren vorheriger
Einwilligung ihre Brustwarzen
mit seinem Mund beriihrt.
Nach Angaben des Angeklagten
aus therapeutischen Griinden.
Die Strafe wurde zu einer drei-
jahrigen Bewédhrung ausgesetzt.

Der in Rede stehende Vorfall
ereignete sich am 2. Januar vor-
mittags in einer Praxis im Land-
kreis Gifthorn. Laut Anklage
hatte der Angeklagte gegen En-
de der 60-miniitigen Behand-
lung, wihrend der die Frau mit
nacktem Oberkorper zunichst
auf dem Bauch und dann auf
dem Riicken auf einer Liege ge-
legen, diese sexuell genotigt. In
dieser Position habe der Behan-
delnde sich tber die Frau ge-
beugt und tiber beide Brustwar-
zen geleckt.

Die Frau sei erschrocken, weil
sie nicht geglaubt habe, dass so
etwas geschehen konne. Der
Angeklagte habe das ,Uberra-
schungsmoment  ausgenutzt’
bei der entspannt und mit ge-
schlossenen Augen daliegenden
Frau, so die Anklage. Der Ange-
klagte, der eine Verteidigerin an

: b iban

| Amtsgericht
Gifhorn

Amtsgericht Gif_rlofn: Ein Osteopath musste sich fir elné.angé-bli-c.h

medizinischen Behandlung verantworten.

seiner Seite hatte, verlas im An-
schluss an die Verlesung der
Anklage daselbst ein beidseitig
handschriftlich beschriebenes
Din-A4-Papier in dem Bemii-
hen, sich durch fachliche Erwa-
gungen fiir sein Tun zu rechtfer-
tigen, das er indes nicht abstritt.

Allerdings relativierte er es:
Er habe nicht iiber die Brust-
warzen geleckt, sondern sie -
nur - mit seinen Lippen be-
rithrt. Der menschliche Kérper
habe aus professioneller Sicht
insgesamt neun Driisen, die ak-
tiviert werden miissten, um die
Selbstheilung zu befordern.
Und im vorliegenden Fall im

Speziellen, um ,,ihre Weiblich-
keit”, aber auch Selbstdisziplin
zu wecken. Es gebe nur Yin und
Yang. Erklirt habe er der Pa-
tientin bei seiner Aktion an
ihren Briisten, dass ,,ihr Mann
oder Freund“ das Zuhause mit
ihr machen sollte.

Besagte Frau, die ,.ein sensib-
les Lebewesen® sei, habe ihm
aber wohl nicht zugehort. Nach
Verlesen der Vorderseite seines
Manuskripts jedoch unterbrach
der Richter den Angeklagten
mit der fiir das Verfahren ent-
scheidenden Frage: ,,Haben Sie
ihr vorher gesagt, dass Sie sie
berithren werden?“ Wenn nicht,

e sexuelle Nétigu

ng wahrend einer
FOTO: DENNIS NOBBE ARCHIV

sei der Tatbestand eines ,se-
xuellen  Ubergriffs“  erfiillt.
Denn: Die erfolgte Behand-
lungsmethode sei uniiblich und
daher von der Frau nicht er-
wartbar gewesen. Ja, rdumte der
Behandler ein, er habe es ,ver-
passt, zu fragen”

Kein sexueller Hintergrund

Der Richter seinerseits erkldrte
dem nach eigenen Angaben et-
was schwerhorigen Mann, dass
also  ,die strafrechtlichen
Grundsétze“ nicht in Einklang
gebracht werden kénnten mit
»taoistischen Behandlungsme-
thoden®. Der Angeklagte hin-

wiederum betonte, dass das Be-
rithren der Brustwarzen ,,nichts
Sexuelles“ gewesen sei. Die Tat-
sache, dass der Angeklagte ein-
gerdumt hatte, nicht gefragt zu
haben, werteten die Vertreterin
der Staatsanwaltschaft wie auch
der Richter als ,Gestindnis® -
und damit standen mildernden
Umstand bei der Frage der
Strafzumessung im Raum.

Zeugin kimpft augenschein-
lich mit den Trdnen

Denn das erspare der Frau, im
Zeugenstand ,diese Momente
noch einmal zu durchleben®
Und in der Tat: Als die Frau vom
Richter das Formular zur Erstat-
tung von Fahrtkosten oder Ver-
dienstausfall ~ entgegennahm
und dabei auch am Angeklagten
vorbeigehen musste, kimpfte sie
augenscheinlich mit den Tri-
nen. In ihrem Pladoyer erkldrte
die Anklagevertreterin, der Be-
schuldigte hitte von jenem Teil
der Behandlung ,.einfach erzdh-
len kénnen, ohne sie zu verwirk-
lichen® Das sah der Richter wohl
auch so und erklérte: ,,Jeder be-
handelt anders, aber es gibt
Grenzen.“ Ein ,Berufsverbot®
wie der Angeklagte zunichst
falschlicherweise  verstanden
hatte, gab es nicht. Aber die zu-
satzliche Auflage, 2.500 Euro an
die Landeskasse zu zahlen.

Minister zwischen Bastelschere
und Finanzfragen

Sommerreise: Dr. Andreas Philippi zu Besuch bei der Jugend des Queeren Netzwerks Gifhorn

VON DIRK REITMEISTER

Gifhorn. Polit-Besuch im Spek-
trum, dem Treffpunkt des
Queeren Netzwerks in Gifhorn:
Dr. Andreas Philippi (SPD),
Niedersachsens Minister fiir So-
ziales und Gesundheit, war am
Mittwoch vergangener Woche
zu Gast. Im Kreise von fiinf ju-
gendlichen Bastel-Konigen ging
es aber nicht nur um die bunte
Gestaltung von Collagen. Er be-
kam auch zu horen, wie sehr das
Queere Netzwerk um Forder-
mittel kimpfen muss.

»Also hier ist ein T sagt Phi-
lippi und legt den Buchstaben
aus dem Setzkasten zur Seite.
“Ich brauche ein E" Im Kreise
von fiinf Jugendlichen aus dem
Queeren Netzwerk tobt sich der
Minister an einem Scratch Book
aus. Er stempelt einen Schmet-
terling auf seine Seite des Bu-

ches aus Collagen, das da ent-
steht. Und er will einen regen-
bogenbunten Schriftzug Gif-
horn aufdrucken. Er schiittet
den Setzkasten mit den Buch-
staben aus Holz aus. Und siehe
da: ,Hier.“ Das F ist da.

Doch Philippi. dem Sozial-
minister, fehlt nicht nur ein E
»Ich muss nur 33 Millionen
Euro einsparen in diesem Jahr*
sagt er den Jugendlichen. Mit
ihnen hat er namlich nicht nur
eine gemiitliche Bastel-Gesel-
ligkeit. Sie sprechen ihn auch
darauf an, dass das Spektrum,
ihr Treffpunkt und sicherer
Raum in der Torstrafle, drin-
gend Fordermittel benotigt -
mehr als bisher gewdhrt wiir-
den.

Gifhorn ragt in
Niedersachsen heraus

Das sagt auch Nico Kerski vom

Basteln mit dem Minister: Niedersachsens Resso

A ©

i

rtchef fiir Sozia-

les, Dr. Andreas Philippi, war im Treffpunkt Spektrum des Queeren
Netzwerks Gifhorn zu Gast. Es ging nicht nur um bunte Collagen.

Queeren Netzwerk Niedersach-
sen, der den Ministerbesuch
nutzt, um zu netzwerken und zu
werben fiir Mittel. Er sei immer

FOTO: GERO GEREWITZ

wieder begeistert iiber das Gif-
horner Spektrum. Unter den
Stadten ihrer Groflenordnung
sei Githorn da schon herausra-

gend. Doch es stehe und falle
mit den Ehrenamtlichen. Er
wirde als Landesverband auch
gern mehr Fordermittel vertei-
len, bekomme sie aber nicht.
Und das Ehrenamt habe seine
Grenzen, etwa wenn es um den
Unterhalt des Gebdudes gehe.

Harte Zeiten fiir
Sozialminister

Philippi und dem ortlichen
Landtagsabgeordneten Philipp
Raulfs sind die Probleme be-
kannt. Sie verweisen auf bereits
gewdhrte Leistungen auch der
Kommunen und vermeiden es,
zu viel zu versprechen zwischen
Schere, Stempel und Papierbo-
gen. Auch wenn Dominik Ru-
der vom Queeren Netzwerk be-
tont, dass Pravention zu wenig
Wertschitzung erfahre. Philip-
pi: ,Fur Sozialminister sind es
gerade harte Zeiten.“
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Immer mehr arbeiten: Daten und Fakten
zum Biirgergeld im Kreis Githorn

Mehr als 4.000 Bedarfsgemeinschaften - Anteil der Ukrainer bei rund 13 Prozent

VON DIRK REITMEISTER

Gifhorn. Wie hoch ist der Anteil
der Ukrainer unter den Biirger-
geld-Empfangern im Kreis Gif-
horn, und wie viele Gefliichtete
aus der Kriegsregion gehen hier
einer Arbeit nach? Die AZ hat die
von CSU-Chef Markus Soder an-
gestoflene Debatte zum Anlass
genommen, bei der Agentur fiir
Arbeit um Fakten nachzufragen.
Demnach gibt es weniger Leis-
tungsempfinger insgesamt als
2022 und 2023, und die Zahl der
Ukrainerinnen und Ukrainer,
die einer Arbeit nachgehen, ist
im vorigen Jahr gestiegen.

Wie viele Menschen im Kreis
Gifhorn beziehen Biirgergeld?

»Im Juli 2025 gab es im Land-
kreis Gifhorn 4.198 Bedarfsge-
meinschaften mit 5.862 er-
werbsfihigen Leistungsberech-
tigten und 2.231 nicht erwerbs-
fahigen Leistungsberechtigten -
vorrangig sind das Kinder®, er-
lautert Wiebke Saalfrank, Spre-
cherin der Agentur fiir Arbeit in
Helmstedt. Davon waren 2.683
Menschen arbeitslos.

Warum sind nicht alle
Biirgergeld-Empfanger
Arbeitslose?

Erwerbsfahige  Leistungsbe-
rechtigte konnen laut Saalfrank
aktuell den Statur arbeitssu-
chend haben, wenn sie zum
Beispiel in einer Mafinahme
oder einem Integrationskursus
oder erkrankt sind. Oder sie
stehen aufgrund einer Betreu-
ung von Kindern unter drei Jah-
ren oder der Pflege von Ange-
horigen gerade nicht fir die
Arbeitsaufnahme zur Verfii-
gung. ,,Auch die Menschen, die

arbeiten und zusitzlich Biirger-
geld erhalten, sind ja nicht
arbeitslos.*

Wie hat sich die Zahl der
Leistungsempfanger
entwickelt?

Im Mai 2022, bevor Gefliichtete
aus der Ukraine kamen, zdhlte
die Agentur fiir Arbeit in Gif-
horn 3.848 Bedarfsgemein-
schaften mit 5.221 erwerbsfahi-
gen und 2.129 nicht erwerbsfi-
higen  Leistungsberechtigten
(damals Hartz IV). Im Mai 2023
waren es dann 4.425 Bedarfsge-
meinschaften (6.171 erwerbsfa-
hige und 2.655 nicht erwerbfi-
hige Leistungsberechtigten). Im
Dezember 2022, also vor Ein-
fithrung des Biirgergeldes, aber
bereits mit den meisten Ukrai-
nern, gab es laut Saalfrank 4.382
Bedarfsgemeinschaften (6.031
erwerbsfihige und 2.641 nicht
erwerbsfihige Leistungsemp-
fanger). Ein Jahr spater mit Biir-
gergeld waren es 4.264 Bedarfs-
gemeinschaften (5.944 und
2.448). Somit sind es heute we-
niger Betroffene. Der Anstieg
nach 2022 sei auf die Flucht aus
der Ukraine zuriickzufithren.

Wer bezieht Biirgergeld im
Kreis Gifhorn?

Unter 5.834 erwerbsfihigen

Leistungsberechtigten  (plus
2.201 nicht erwerbsfihige)
sind 3.465 Deutsche (plus

1.192 nicht erwerbsfahige) und
2.369 Auslinder (plus 1.009
nicht erwerbsfihige). Unter
den ausldndischen Leistungs-
empfingern stammen 804 er-
werbsfihige (plus 413 nicht er-
werbsfihige) aus den acht so-
genannten Asylhaupther-
kunftslindern und 730 er-

werbsfihige (plus 330 nicht er-
werbsfiahige) Menschen aus
der Ukraine. Das sind die bis-
lang aktuellsten Zahlen der
Statistik vom Marz dieses Jah-
res.

Anteil der Zielgruppen in
Prozent mit Bundes-Ver-
gleich

58 Prozent der Regelleistungs-
berechtigten im Kreis Gifhorn
sind somit Deutsche (Bundes-
durchschnitt: 52,3 Prozent).
Der Anteil der Leistungsbezie-
her aus den acht Asylhaupther-
kunftslandern betragt 15,1 Pro-
zent (16,9), jener der Ukrainer
13,2 Prozent (12,9).

Wie hoch sind die
monatlichen Kosten fiir das
Biirgergeld?

Bedarf fiir das tagliche Leben, So-
zialversicherungsleistungen und
Unterkunft: Die Agentur fiir Arbeit
rechnet mit etwa 1.200 Euro Kos-
ten pro Bedarfsgemeinschaft im
Monat. Fiir die im Mérz registrier-
ten 4.202 Bedarfsgemeinschaften
fielen 5,55 Millionen Euro Zah-
lungsanspriiche an. Im Dezember
2022 lagen die Zahlen noch bei
4,92 Millionen Euro fiir 4.382 Be-
darfsgemeinschaften. ~ Saalfrank:
»Die Erh6hung der Kosten haben
zum Einen mit den hoheren Regel-
sdtzen seit Einfithrung Biirgergeld
zu tun und zum Anderen mit stei-
genden Energiekosten.“

Wie viele Ukrainer gehen
einer Arbeit nach?

Hier hat die Agentur fiir Arbeit,
die mehr als ein halbes Jahr auf
diese Daten warten muss, als ak-
tuellste Zahlen aus 2024. Im De-
zember waren 286 Ukrainerin-
nen und Ukrainer sozialversi-

cherungspflichtig beschiftigt, 92
hatten einen Minijob. Zum Ver-
gleich: Im Juni 2024 waren es
noch 234 sozialversicherungs-
pflichtig Beschiftigte. Saalfrank:

Freie Gebiete:

e Calberlah

e Gravenhorst
e Ummern

¢ Dannenbuttel
e GruBendorf
e Gifhorn

25773501_002425

»Tendenz ist hier steigend.“ Im
Mirz dieses Jahres zahlt die
Agentur fiir Arbeit 282 arbeitslo-
se Ukrainer bei 730 erwerbsfahi-
gen Leistungsberechtigten.

o
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Die stressigsten Reiseziele in Europa
und ihre entspannten Alternativen

Studie von Icelandair bewertet Reiseziele in Europa

enschenmassen,
Lirm und Warte-
schlangen sind an

Europas beliebten Reisezielen
keine Seltenheit. Wir verraten,
welche Orte eher erschopfen
als entspannen - und welche
Alternativen sich wirklich loh-
nen.

Im Urlaub sehnen wir uns
nach Ruhe, Entschleunigung
und ein wenig Erholung. Doch
einige Orte, die mit schoner
Architektur, gutem Essen und
kulturellem Reichtum locken,
sind in der Realitdt tiberlaufen,
laut und hektisch.

Einer aktuellen Analyse von
»1celandair® zufolge leiden viele
der Dbeliebtesten Reiseziele in
Europa unter Larm, Menschen-
massen, Kriminalitit und einer
erschreckend hohen Hoteldich-
te. Wir zeigen dir, welche Orte du
in der Hochsaison besser mei-
den solltest — und welche ent-
spannteren  Alternativen du
stattdessen ansteuern kannst.

1. Florenz, Italien

Florenz gilt als kulturelles High-
light — aber wer in den Sommer-
monaten durch die Altstadt
schlendert, merkt schnell: Ruhe
findet man hier nicht. Mit dem
hochsten Lirmpegel (durch-
schnittlich 60 Dezibel) unter den
untersuchten Stadten sowie iiber
2000 Hotels im Stadtgebiet ist
Reiziiberflutung  vorprogram-
miert. Wer Erholung sucht, soll-
te lieber in die knapp 100 Kilo-

ETNSCHLAFEN
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meter entfernte toskanische
Kleinstadt Lucca ausweichen -
ebenso charmant, aber deutlich
entspannter.

Enge Gassen, mittelalterliche
Tiirme und romanische Kirchen
pragen das Stadtbild. Die Re-
naissance-Stadtmauer ist heute
ein begriinter Spazierweg, der
zum Flanieren einladt.

2. Nizza, Frankreich

Nizza lockt mit einer traumhaf-
ten Kiiste, Glamour und Palmen,
zéhlt aber zu den stressigsten
Orten in Europa.

Die Auswertung ergab, dass
sich téglich fast 200 Touristin-
nen und Touristen pro Quadrat-
kilometer in der Stadt an der Co-
te dAzur tummeln - auch durch
die haufig anlegenden Kreuz-
fahrtschiffe. Die hohe Krimina-
litatsrate verhindert zudem, dass

VON MORG|

ZEITUNG, WO DU WILLST.

n Porto kann es in der Hauptsaison sehr voll werden.

L
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Besucherinnen und Besucher
die Stadt entspannt erkunden
konnen.

Ahnlich malerisch, aber deut-
lich gelassener geht es im rund
zwei Stunden entfernten Cassis
zu. Im Kistenort nahe Marseille
finden Reisende einen charman-
ten Hafen, pastellfarbene Hauser
und eine fast dorfliche Atmo-
sphire.

3. Comer See, Italien

Er ist einer der beliebtesten Seen
Italiens und punktet mit spekta-
kuldrer Kulisse und einem ge-
wissen Promi-Flair, doch die Ru-
he bleibt bei einem Urlaub am
Comer See oft auf der Strecke.
Besonders die Orte am Seeufer
leiden unter der hohen Hotel-
dichte und dem wachsenden Ta-
gestourismus. Wer dennoch
Sehnsucht nach einer traumhaf-

Unser E-Paper direkt im Web oder als App.
abo.WAZ-online.de/vorteile

ten Seenlandschaft in Italien hat,
findet am Lago d’Iseo ein idylli-
sches Fleckchen mit authentisch
italienischem Charme und we-
niger Trubel.

4. Interlaken, Schweiz

Mit tiber 2300 Besucherinnen
und Besuchern pro Quadratki-
lometer ist das schweizerische
Interlaken alles andere als ein ru-
higer Riickzugsort. Zwar liegt es
eingebettet in traumhafter Na-
tur, doch Reisegruppen, die per
Bus und Bahn ankommen, ma-
chen den Ort zum touristischen
Zentrum im Berner Oberland.

Grindelwald ist ebenfalls stark
frequentiert, wirkt jedoch etwas
ruhiger als Interlaken: Rund 20
Kilometer weiter gelegen, bietet
der Ort alpinen Charme in
einem hoch gelegenen Tal, um-
geben von Eiger, Ménch und
Jungfrau. Die Lage macht Grin-
delwald zum idealen Ausgangs-
punkt fir Wanderungen, Klet-
ter- und Skitouren, bei denen
sich der Besucherandrang besser
verteilt.

5. Porto, Portugal

Mittlerweile zahlt die kleine
Stadt Porto zu den beliebtesten
Reisezielen in Europa - aber mit
38 Hotels pro Quadratkilometer
und einer Liarmbelastung von
durchschnittlich 40 Dezibel lei-
der auch zu den stressigeren. Be-
liebte Viertel wie Ribeira oder
der Bahnhof Sdo Bento sind oft
iberfiillt und fiir Sehenswiirdig-

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

keiten wie die Livraria Lello
muss man ldngere Wartezeiten
einplanen.

Eine ruhigere und ebenso
hiibsche Alternative ist Gui-
maries - ideal fiir Reisende, die
das authentische Portugal ab-
seits der Grof$stadthektik entde-
cken mochten.

Die 10 stressigsten Stidte in
Europa und ihre Alternativen:
« Florenz (Italien) - ruhigere Al-
ternative: Lucca (Italien)

o Nizza (Frankreich) - ruhigere
Alternative: Cassis (Frankreich)
o Comer See (Italien) - ruhigere
Alternative: Lago d’Iseo (Italien)
« Interlaken (Schweiz) - ruhige-
re Alternative: Grindelwald
(Schweiz)

« Bath (England) - ruhigere Al-
ternative: Ludlow (England)

« Eze (Frankreich) - ruhigere Al-
ternative: Saint-Paul-de-Vence
(Frankreich)

o Luzern (Schweiz) - ruhigere
Alternative: Thun (Schweiz)

o Colmar (Frankreich) - ruhige-
re  Alternative:  Eguisheim
(Frankreich)

o Annecy (Frankreich) - ruhige-
re  Alternative: ~ Chambéry
(Frankreich)

« Porto (Portugal) - ruhigere Al-
ternative: Guimaraes (Portugal)

Weitere Informationen
-ee | findest du unter:
) www.reisereporter.de/
alternative-reiseziele-
europa
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VON DIRK REITMEISTER

Hillerse. Jahrzehntelang machte
er Jagd auf Verbrecher, allein 25
Jahre als Gifthorner Kripochef,
heute fahndet Jirgen Schmidt
nach neuen Reisezielen und ist
Freund und Helfer fiir seine sie-
ben Enkel. Doch viele Githorner
Fille lassen den Ersten Krimi-
nalhauptkommissar a. D. nicht
los. Denn immer wieder fragen
Fernseh-Teams und Magazine
ihn als Zeitzeugen und Experten
an. Neulich haben ihn Podcast-
Fans bei seiner Siidafrika-Reise
an der Stimme erkannt.

Jurgen Schmidt, geboren 1954
im Kreis Peine, war 1992 nicht
einmal eine Woche Kripo-Chef
in Gifhorn, da hatte er schon den
ersten Mordfall auf dem Tisch.
Eine 16-Jahrige aus Flettmar ver-
misst: Schmidt und seine Leute
haben gleich das grofle Besteck
aufgefahren - und den Tater fast
am selben Tag gefasst. Den Leich-
nam des Madchens fanden sie im
Elbeseitenkanal - an der Stelle,
wo sieben Jahre spiter der Torso
von Ruth Buchelt gefunden wer-
den sollte.

Medientrachtig: Torso und
Dreifachmord im Kleingarten

Es waren medientrichtige Fille
zu Schmidts Zeiten in Gifhorn,
die auch die Polizei-Bericht-
erstattung der nun 175 Jahre al-
ten AZ préagten. Im Rampenlicht
stehen und Fragen der Reporter
beantworten: ,Es war Teil der
Aufgabe.“ Und lag dem Mann
mit dem eleganten Zwirbelbart,
den er heute noch immer so
tragt, durchaus - ob beim Torso-
Mord 1999 oder beim Dreifach-
Mord im Kleingarten 2008. Die
Zusammenarbeit mit den Me-
dien sei - entgegen vielen kli-
scheebehafteten Darstellungen
in Fernsehkrimis - immer sehr
vertrauensvoll und respektvoll
gewesen.

Schmidt taucht ein in Erinne-
rungen. Dazwischen gab es
unter anderem noch zwei Dop-
pelmorde. Und: Da war diese
brutale Tatin der Limbergstrafie,
das tote Baby am Waller See.
Eine Zahl kann er nicht nennen,
wie viele Morde es in den fast 25
Jahren gegeben hat. War jener im
Mirz 2009 in der Bergstrafle der
letzte ,echte“ Mordfall bislang?
Schmidt ist sich da nicht sicher.

Bei der Kriminologischen
Zentralstelle in Wiesbaden hat
die AZ erfahren, dass der land-
laufige Eindruck, es werde im-
mer schlimmer mit der Krimi-
nalitét, nicht zutrifft. Die Flut an
Nachrichten und vermeintli-
chen Nachrichten iiber Medien
und soziale Medien, denen die
Menschen heutzutage kaum
noch aus dem Weg gehen konn-

Kripo-

Chef a.D. bleibt

dem Verbrechen auf der Spur

Was macht eigentlich Jirgen Schmidt? Der Kriminalist im Ruhestand ist immer noch als Experte gefragt

ten, vermittele ihnen diesen trii-
gerischen Eindruck. In den
1990er- und 2000er-Jahren sei es
jedoch krimineller gewesen.

Das bestitigt Schmidt im Ge-
sprach mit der AZ. ,Wir hatten
hier in Githorn Phasen, wo es
richtig schlimm war.“ Auch die
Zahl der Einbriiche sei damals
viel hoher gewesen. Sicher, jetzt
gebe es viel Kriminalitit im
Internet und drumherum, was es
dafiir frither nicht gab. Aber er
widerspricht seinen im Dienst
befindlichen Kollegen nicht,
dass der Landkreis Gifthorn auch
heute noch sehr sicher ist. Laut
Kriminalstatistik gab es 2024
hier 4.262 Straftaten pro 100.000
Einwohner, niedersachsenweit
waren es 6.485.

25 Jahre Kripo-Chef?
Drei Monate fehlten

»Es fehlen drei Monate an 25
Jahren  Kripo-Chef®,  sagt
Schmidt. 2016 ging er in den Ru-
hestand. Doch ganz ohne Krimi-
nelle, Kameras und Kommenta-
relauft es seitdem nicht. Schmidt
blieb bei vielen Medienschaffen-
den in Erinnerung. In True-Cri-
me-Formaten trat er als Experte
auf und kommentierte fremde
Fille, auch aus den USA. Das sei
aber schon Jahre her. Doch noch
heute bekomme er Anfragen zu
»seinen Gifhorner Fillen.

Live-Podcast in Hillerse

Ob ZDE, Spiegel TV oder Pod-
cast-Teams: ,,Es ist nicht so, dass
ich auf sie zugegangen bin. Die
Redaktionen sind auf mich zuge-
kommen.“ Im Herbst ist
Schmidt beim Live-Podcast des
Hillerser Kulturvereins zu Gast.
»Ich weif$ noch nicht, welchen
Fall wir da besprechen.“

Den Folgen der anhaltenden
Medienprisenz kann er zuwei-
len auch mit Fernreisen nicht
entkommen, wie Ehefrau Kers-
tin erzahlt. Im Urlaub in Stidafri-
ka neulich sind deutsche Touris-
ten im Hotel an sie herangetre-
ten. Die Podcast-Fans hatten
Schmidts  Stimme  wieder-
erkannt.

Enkel sind jetzt die
wichtigsten Falle

Reisen, der Garten und die sie-
ben Enkel im Alter von neun
Monaten bis neun Jahren sind
nun die wichtigsten Falle des Ex-
Kripo-Chefs aus Hillerse. ,Das
macht viel Spa3.“ Wiirde er noch
einmal zur Polizei gehen?
»Schwere Frage®, sagt er und
tiberlegt. Riickhalt und Respekt
in der Bevolkerung seien nicht
mehr so wie frither, hat er erfah-
ren. ,,Ich glaube nicht®, sagt er
schlieflich und ist froh: ,Die
Entscheidung habe ich nicht zu
treffen.”

vom Verbrechen noch nicht lassen. FOTO: DIRK REITMEISTER

JETZT ONLINE: NEUE FOLGE, NEUER YOUTUBE-KANAL

GESUND
GEHORT

EUER VIDEOPODCAST
RUND UM DAS THEMA GESUNDHEIT

ADHS -

KRITISCH HINTERFRAGT

ARLETT DUKER & NAIEL ARAFAT

Jetzt auf unserem
neuven YouTube-Kanal
ansehen!

www.youtube.com/

@gesundgehoert

Mehr Infos:
www.paz-online.de/gesundgehoert

powered by

ApoStore

25551501_002425
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Pflegeausbildung: In der Branche sind n

Noch 289 unbesetzte

Auszubildende gesucht.

ach dem Ausbildungsstart zum '1. August noch nicht alle Platze besetzt. Auch in anderen Branchen im Kreis Gifhorn'werden. noch

i

FOTO: SUSANN NAGEL

Ausbildungsplatze in Githorn

Bewerber haben noch gute Chancen, eine Lehrstelle zu finden — Viele Branchen suchen Nachwuchs

VON THORSTEN BEHRENS

Gifhorn. Etwas mehr als 400
junge Menschen sind Anfang
August ihre Ausbildung im
Kreis Githorn angetreten. Wei-
tere sind aber noch auf der Suche
nach einer geeigneten Lehrstelle
- ebenso wie viele Betriebe nach
geeigneten Lehrlingen. 289 Aus-
bildungsplitze sind derzeit im
Kreis noch unbesetzt. Vor allem
in der Gesundheitsbranche, der
Gastronomie und generell im
Handwerk wird dringend Nach-
wuchs gesucht. Ein Uberblick
iiber gefragte Berufe, freie Plitze
und Tipps fiir die Lehrstellensu-
che nach dem 1. August.

Die gute Nachricht vorweg:
Den Kklassischen Ausbildungs-
start zum 1. August gibt es so
nicht mehr. Aber es gibt noch
freie Ausbildungsplatze in nahe-
zu allen Branchen, sagt Wiebke
Saalfrank von der Agentur fiir
Arbeit in Helmstedt, die auch
fiir den Kreis Githorn zustindig
ist. ,Vertrage konnen unter Um-
stinden noch bis in das neue
Jahr hinein geschlossen werden,
sofern die jeweilige Kammer zu-
stimmt. Wir empfehlen allen,
die jetzt noch auf der Suche sind,
schnellstmoglich Kontakt zu
unserer Berufsberatung aufzu-
nehmen und einen Termin zu
vereinbaren unter Telefon (08

00) 45 55 500 oder www.arbeits-
agentur.de/ausbildungklarma-
chen oder eine E-Mail zu schrei-
ben an Gifhorn.Berufsbera-
tung@arbeitsagentur.de® rit sie.
»Was vielen nicht bewusst ist:
Eine Ausbildung kann jederzeit
im Jahr beginnen. Damit ist ein
Einstieg in diesen neuen Le-
bensabschnitt auch nach dem 1.
August oder 1. September
machbar®, bestitigt Dr. Kirsten
Anna van Elten von der Indust-
rie- und  Handelskammer
Braunschweig. Und Steffen
Preugschat, Landesgeschifts-
fithrer der Mittelstands- und
Wirtschaftsunion in Nieder-
sachsen, macht anhand einer
Zahl deutlich, wie gut die Chan-
cen fiir junge Menschen auf der
Suche nach einem Ausbildungs-
platz stehen: In Niedersachsen
waren zum 1. August noch rund
3.500 Ausbildungsplitze im
Handwerk unbesetzt. Dabei ist
das Handwerk offenbar gefragt.
Unter den Top-Ten der gefrag-
testen Berufe finden sich im
Kreis Gifhorn bei den Bewer-
bern fiinf Handwerksberufe, bei
den weiblichen Bewerberinnen
ist es allerdings nur einer. Trotz-
dem sind in den Top-Ten-Beru-
fen der unbesetzten Ausbil-
dungsplitze ebenfalls  fiinf
Handwerksberufe zu finden.
Das Handwerk habe aller-

dings in einigen Bereichen seit
vielen Jahren Probleme, genii-
gend geeignete Nachwuchskraf-
te zu finden. Hier seien vorran-
gig Elektriker, Anlagenmecha-
niker Heizung, Sanitér, Klima-
technik, Bécker, Fleischer,
Tischler und auch Dachdecker
zu nennen. Aber auch das Bau-
gewerbe habe Nachwuchshe-
rausforderungen bei Malern,
Maurern, Straflenbauern. ,Ge-
nerell herrscht in vielen Bran-
chen ein Nachwuchskrifteman-
gel. Zu nennen sind vorrangig
das Pflege- und Gesundheits-
system. In der Altenpflege, der
Krankenpflege, der Physiothe-
rapie und auch den medizini-
schen Assistenzberufen werden
Fachkrifte gesucht. Ursachen
fiir den Mangel ist vorrangig die
demografische  Entwicklung,
sprich es gibt hohere Bedarfe
und weniger Potenzial fiir
Nachwuchs® sagt Wiebke Saal-
frank. ,,Zunennen sind auch das
Erziehungswesen und die Sozia-
le Berufe sowie die Gastronomie
und Hotellerie. Auch der Ver-
kehr- und Logistikbereich ist
eine wachsende Branche und
hat Probleme, Nachwuchs zu
akquirieren.“ Spitzenreiter mit
viel Abstand im Kreis Gifhorn:
Verkaufspersonal mit 60 offe-
nen Stellen, gefolgt von Kauf-
leuten im Einzelhandel mit 35

Stellen. Damit entfallt ein Drit-
tel der noch offenen Stellen der-
zeit auf diese beiden Berufe.

Branchen, die Nachwuchs su-
chen, sind die eine Seite. Auf der
anderen Seite stehen Berufe, fur
die es mehr Bewerber und Be-
werberinnen gibt als Plitze. Bei-
spiele: Informatik, Softwareent-
wicklung und Programmie-
rung, Biiro und Sekretariat,
Technische Mediengestaltung,
Fahrzeug- Luft-Raumfahrt und
Schiffbautechnik, Energietech-
nik.

Aber: ,,Das heifit nicht, dass es
in dieser Branche keine Moglich-
keiten mehr gibt. Es sind durch-
aus auch noch in Berufen Plitze
frei, auf die viele Bewerber kom-
men. Denn es miissen immer die
Anforderungen der Stelle mit
den Neigungen, Interessen und
Fahigkeiten der Bewerber zu-
sammenpassen. Eine  reine
Milchmédchenrechnung wie 20
Bewerber und 20 Stellen, dann
passt es ja, geht nicht auf.“

Wiebke Saalfrank riat Ausbil-

dungsplatzsuchenden, sowohl
in Firmen anzufragen, die im
Wunschberuf ausbilden, als
auch iber am Wunschberuf
orientierte Alternativen nach-
zudenken. Und sie rat Firmen,
die noch nicht alle Platze besetzt
haben, auch den Bewerbern
eine Chance zu geben, die auf
den ersten Blick nicht die geeig-
netsten sind, aber die Motiva-
tion fiir die Ausbildung erken-
nen lassen.

Dabei gibt es Unterstiitzung:
Alle unversorgten Bewerber
werden jetzt und auch tiber Sep-
tember hinaus nochmals einge-
laden. Die Berufsberatung wird
ihnen gemeinsam mit dem
Arbeitgeber-Service noch offe-
ne Ausbildungsangebote sowie
Unterstiitzungen wie berufsvor-
bereitende  Bildungsmafnah-
men anbieten. Und am 10. Sep-
tember findet auf dem Geldnde
des Mithlenmuseums Gifhorn
von 9 bis 14 Uhr eine grofle Aus-
bildungs- und Arbeitsplatzbor-
se statt.

[m CHRIC — EEAE]
MEHR NACHRICHTEN E{fh

AUS GIFHORN UND DER REGION
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» STELLENANGEBOTE ALLGEMEIN

Wir suchen

Schulbusfahrer (m/w/d)

(Kleinbus-9-Sitzer)

fiir Schiiler/innen mit Behinderungen
in Peine, Kreis Gifhorn und die gesamte Stadt Wolféburg.
- Zur Teamverstéarkung (auf 556-Euro-Basis)
Vdraussetzungen: Pkw-Fuhrerschein — mind. 21 Jahre alt -
" Gern auch &ltere Bewerber mit hoher Zuverlassigkeit.
Sie bekommen bei uns die gesamte Fahrstrecke

(Leer- und Besetztzeit) in voller Hohe bezahlt.
Sie haben das Fahrzeug vor der Tur.

Regenbogen Fahrdienst GmbH
Telefonisch erreichbar: werktags von 6 bis 18 Uhr
Telefon (05308) 52 11 000
bewerbung@regenbogen-fahrdienst.de

25629401_002425

MULLER TIEFBAU
Suche
Tief- und StraBenbauer (m/w/d)
in Peine, OT Woltorf in VZ
mit Fiihrerschein

0173 - 6437105

25755701_002425

Praxis sucht MFA, Empfangskraft in
TZ/Minijob. @& (01522) 1683009

> STELLENANGEBOTE
HAUSPERSONAL

Mann, 71, su. Haushaltshilfe, deutsch-
sprachig, fur 1x wo. @ 05361/7009131

Dein Job in Gifh

Weyhausen, ich bin 60 Jahre und
querschnittsgeldhmt.  Aus  diesem
Grund suche ich eine motivierte,
qualifizierte pflegende Unterstiitzung
als Minijob. Die Einsétze wéren 1- 3 mal
die Woche fiir 2- 3 Std. Erreichbar unter
0160 4404 387. Interesse, ich wirde
mich freuen.

» STELLENGESUCHE
HAUSPERSONAL

Suche Stelle zwecks Gartenarbeit, in
Ehmen-Morse . ®0174/9841483

Haushalthilfe in Fallersleben gesucht.
Putzen und bulgeln in Einpersonen-
haushalt fir ca. 4 Std/Woche.
Stundenlohn bis 17 EUR.

@ 0175 5694162

Suche Putzstelle  05361/1815363

orn und Region

Freie Stellen in

Voitze
Brome
Muiden
Dalldorf
Leiferde

Seershausen

Rihen

Heute eln

7U geSte\\t

Egal ob Vollzeit, Teilzeit oder als Minijob.
Wabhle aus den besten Zustelljobs

deiner Region den aus,
der zu dir passt!

jetzt.bewerben®@lokalboten.de

Hotline: 0800 1234 399
(kostenfrei)

25784301_002425

» MINIJOBS ANGEBOTE

Helfer fiir Hof und Garten gesucht, bei
bester Bezahlung. @ 05364/1005

Reinigungskraft m/w/d (Minijob)
Siemes Schuhcenter, EyBelheideweg 1-
7, 38518 Gifhorn, Arbeitszeit: Mo-Sa
8:30-9:45 Uhr, Bewerbung telef.
unter @02452 1571494

Suchen Haushaltshilfe in Gamsen fur
5 Std./Woche Minijob@0170-8240710

Suche Hilfe fiir Gartenarbeiten
& 0536261925

Reinigungskrafte m/w/d fiir
Schulreinigung in Meine gesucht. AZ:
Montag-Freitag ab 14:30 Uhr, Mini oder
Teilzeit. Tel. Bewerbung: 0171/8431973
Glasreinigung Merkur GmbH & Co. KG

Reinigungskraft m/w/d fiir eine
Schulreinigung in Meinersen gesucht.
AZ: Montag-Freitag ab 16:00 Uhr,
Minijob. Tel. Bewerbung: 0172/5464161
Hans Schulz Gebaudereinigung GmbH

> STELLENGESUCHE
ALLGEMEIN
Suche eine Putzstelle im Raum

Wolfsburg. @ 0151/46143665.

Suche Stelle als Fensterputzerin.
@0162/3429232

Maler und Tapezierer sucht Arbeit,
@ 05371/935186, 0151/58823849

Fliesenleger sucht Arbeit.
@ 0160/ 977 39 654
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ArLAGEN
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ANZEGEN
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Falls Sie dieses Produkt nicht mehr erhalten méch-
ten, bitten wir Sie, einen Werbeverbotsaufkleber mit
dem Zusatzhinweis » bitte keine kostenlosen Zeitun-
gen an lhrem Briefkasten anzubringen. Weitere In-
formationen finden Sie auf dem Verbraucherportal
www.werbung-im-Briefkasten.de

33297701_002424

» VERKAUF ALLGEMEIN

Zéiune und Tore aus Polen.
- feuerverzinkt & pulverbeschichtet.
Schmiedeeisen, Doppelstabmatten-
zaune, E-Antriebe u.v.m.

Giinstige Preise. Kostenlose
Beratung & Vermessung vor Ort.

Firma Goldhammer @& 015251522210
www.goldhammer-zaune.eu

4729601_002425

POLSTERMOBEL

VOLLREINIGUNG
* Aufarbeitung
* Reparaturen

30808301_002424

Rollrasen in allerbester Qualitdt vom
Fachmann, schéle lhren Altrasen
Tel.: 05362-666514

Verk. Brennholz in 3m Langen, Anfuhr
mogl.  (0176) 61 92 76 74

Verk. Brennholz u. Kaminholz, abgela-
gert, frei Haus @ (0 58 33) 1835

Kaminholz frei Haus (0170) 1045267
Gr. Bdume, kleine, krumme, schrége,
riesen, trockene Baume, Hecken-

schnitt. Sturmschéaden mit Entsorgung.
@ (0171) 4136625

> ALLGEMEIN ANKAUF

kult-und-krempel.de
Haushaltsraumungen
Schmuckankauf
Antikhandel

0160 7495050

30809101_002424

Mobel Kameras Teppich Hausrat usw.
Kaufe Mébel Hausrat aus Omas Zeiten,
N&hmaschine Musikinstrumente, Akkor-
deon, Trompete Gitarre usw. Teppiche
Geschirr alten Schmuck Silberbesteck
Uhren Ansichtskarten alte Fotoalben
Ferngléaser Fotoapparate Kameras und
Zubehor. Alle Gesuche auch alt und de-
fekt. Tel. 0179/1698142

Schallplatten Pop Rock Jazz Blues, LP
Vinyl gesucht @ (0172) 5427777

Suche Geweihe, Trophden, Dekowaf-
fen, Klappfahrrad @ 01573/7903826

Suche stindig fiir sozialschwache
Menschen: Geschirr, Deko, Mobel,
Elektoartikel usw. Nehmen alles, hole
sofort kostenlos ab. Wir fihren auch
Haushaltsaufldésungen und Entrimpe-
lungen durch. & (0173) 6179306

Kaufe Biicher aus allen Bereichen, T.
Ehbrecht, @ (05149) 8608

> BASTELN, HEIMWERKER,
MODELLBAU ANKAUF

Modellbahner suchen Eisenbahn &
Zubehor. Anlage oder Sammlung. Auch
Modellfahrzeuge usw. 0175-777 44 99

Modelleisenbahn aller Art
von Sammler gesucht 0157/58919194

» HAUSRAT ANKAUF

E-Bike, Kalkhoff, Damen, bis 130 kg,
6.100 km. VB 850 EUR Tel. 05374-1448

» ANTIQUITATEN VERKAUF

Antik Galerie Braunschweig,
www.biedermeier.co

> TIERMARKT VERKAUF

> FISCHE & AQUARISTIK

Original Japan Koi
Versch. GroBen u. Farben zu verkaufen.
Natdrlich in Talau. 0171/2826838

> VERSCHIEDENES

Biete Senioren meine Hilfe an, Putzen,
Haushalt usw. nur WOB 0179/4769504

» FERIENWOHNUNGEN &
-HAUSER

Riigen, FeWo, kl. Ferienhaus/Bung., 1-
5 P, eigener Hof@0162/1783045

» FLOHMARKT

Verschenke seit langem gesammelte
Flohmarktsachen, Selbstabholung.
@ 05731/3939 (ab 19 Uhr)

» EHEWUNSCHE ALLGEMEIN

> BEKANNTSCHAFTEN
ALLGEMEIN

Hallo Alleinstehende, Manner und
Frauen. Wir wandern, tanzen, kiénen,
lachen (u.v.m.) Wer hat Lust hier mit
zumachen? Info: FFR 05371 -51755

Neue Nina 50J., nur Hausbesuche. Nur
WOB &0176/32550503

» BEKANNTSCHAFTEN
FUR SIE

Rentner, 74 J. sucht Lebensbegleitung
fur Freizeitgestaltung, motorisiert und
flexibel. <1 Z 261289

ER sucht SIE ab 1,75m fir eine
intensive Beziehung DX Z 257189

» BEKANNTSCHAFTEN
FUR IHN

Ich, Béarbel, 71J., ehem. Stationshilfe,
sehe gut aus, bin anschmiegsam,
herzlich u. =zartlich, leider schon
verwitwet u. kinderlos, ich fahre gern
Auto u. liebe es den Haushalt zu fihren.
Bitte melden Sie sich heute noch pv,
wir kdnnten getrennt o. auch zusammen
wohnen. Sie dirfen auch &lter sein.
@0151/62903590

Nette Sie sucht einen
bodenstandigen Mann 65-75J.,
257663

symp.,
X z

> KONTAKTANZEIGEN

Neu, 50 J., @ (0152) 23034716 GF

Deutsches
Rotes
Kreuz

International
helfen -

mit Threm
Testament

‘Fiir weitere
Informationen:

drkde]
testamentsspende

Kostenloser Ratgeber

Weitere Informationen:
www.drk.de/
testamentsspende
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» IMMOBILIENMARKT ANGEBOTE

249.900,- €

7Zimmer | 157 m? |

Festpreis Impuls 157
Warmepumpe, Sicherheitsfenster 3-fach
verglast, Rollladen, Géastezimmer im EG,
inkl. Ausbaureserve, Drempel 1,31 m

T 0531/877040

Westermann Massivhaus GmbH, 38122 BS, Steinberganger 2
25033401_002425

» BAUGRUNDSTUCKE

Wohngrundstiick in Gifhorn, Wollgras-
weg, 1301m?, KP VS, von Privat & 01
52/0828 1314

» IMMOBILIENMARKT
GESUCHE

0000000000000 0000
o Sie suchen einen guten Makler?
® \Vir verstehen unsere Arbeit. Das
: konnen wir Ihnen nach iiber 25 jah-
¢ riger Erfahrung stolz zusichern. Fiir
o €ine  kostenlose  Kurzbewertung
° rufen Sie uns an:

S INAN-IMMOBILIEN
e SUDSTR. 2, - HELMSTEDT

° TEL.: 05351-42073

00000OOGOGOOOOONOGOGDG
33230201_002424

Suche Haus zum Kauf

auch sanierungsbedurftig und alter oder
zum abreiBen @ 0176/86099868

» MEHRFAMILIENHAUSER

Mehrfam.haus gesucht

Speditionskaufmann sucht solides MFH
in gut vermietbarer Lage von WOB/GF.
Provisionsfrei fir den Verkaufer. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

» EIN-&ZWEIFAMILIENHAUSER

Wohung zu klein!

Art Director + seine Frau erwarten das
2. Kind u. suchen Haus, DHH oder RH
ab 5 Zi in der Region WOB. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

Bungalow gesucht...

Arzt im Ruhestand u. seine Frau suchen
gepfl. Bungalow ab 90m? Wil mit
Garten, mdgl. ohne Renov.stau. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

Bis ca 650.000,- gesucht

Akademiker-Paar mit 2 Kindern (2 u. 6
J.) sucht groBziig., modernes Haus ab
120m2 Wifl im Raum WOB. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

Bis ca 350.000,- gesucht

Automobilkauffrau und ihre Familie
suchen EFH, DHH oder gr. Stadthaus
mit Garten und mind. 4-5 Zi. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

GroBes Grdst. gesucht
Stilvolles, gepfl. 1-Fam.hs ab 5 Zi auf
schénem Grundstick im Raum GF von
4-kopfiger Familie gesucht. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

Zwischen GF + BS gesu.
Familie sucht gepfl. EFH oder DHH ab
100m? Wil in oder sidlich von Gifhorn.
Budget bis ca. 450.000,-. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

Gesucht in landl. Lage

Paar sucht Haus mit Platz fiir Gemuse-
garten, auch zum Renovieren, in dérfl.
Lage, max 20 min bis WOB. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

» EIGENTUMSWOHNUNGEN

Platz fir Blicher

Buchhéndlerin und Ingenieur suchen
moderne od. modernisierte 3-Zi-Eigen-
tumswhg mit Balkon, ab 75mZ2. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

Gesucht: ETW ab 4 Zi

Familie aus Dresden sucht helle,
groBziig. Wohnung zum Kauf in WOB,
ab 4 Zi, zu sofort oder spater. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

Personalreferentin sucht

... fur sich und ihren Partner schone,
helle Eigentumswhg, mit 2-3 Zi, gern mit
Kellerraum und Stellplatz. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

Zweitwohnung gesucht
Berufspendler sucht helle, gemitl. 1-
bis 2-Zi-Wohnung zum Kauf in WOB,
gern mit Balkon u. ggf. Kiiche. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

» BAUGRUNDSTUCKE

SUCHE Baumédglichkeit ab 400 m?2,
Abschnitt vom Garten, Abriss, 2. Reihe,
Resthof 0.4. @ 0176/15416372

» GEWERBEOBJEKTE

Gifhorn, néahe Steinweg, umfangreich
sanierte und modernisierte 5,5Zi.-Whg.,
1. OG, 151m?, EBK, Gaste-WC, Vollbad
m. Fenster, S/W-Blk., 1250€ KM + NK
+ 3MS, vorzugsweise an berufstatige
Familie mit 2 Kindern, von Privat,
@0152/08869192

» WOHNUNGSMARKT
VERMIETUNGEN

» 3-ZIMMER-
WOHNUNGEN

3 Zi Whg.Gifhorn Neubokel, 75 gm KM
525,00€zzgINebenkosten 2MKaution,
Einbaukilche,Abstellraum,Bad(Dusche)
Dachboden,Balkon,Gartennutzung
Carport,Fahradeinstellplatz ab sofort

@ 01732070241

» HAUSER

Hiibsches kl. Haus in Vorsfelde, 3 Zi.,
K., Diele, Bad, ca. 100 m?, KM 890,- €
zzgl. NK- Abschlag 80,- €, Endenergie-
bedarf: 166,9 kWh (m?2a), Primé&renergie-
bedarf: 259,4 kWh (m?a), Bj. 1950, OI-
heizung, frei ab 01.12.2025

@ (0157) 31095481

» 2-ZIMMER-WOHNUNG

Jembke, Neubaugebiet ab 01.08.25,
2,5 Zi.-Whg. zu vermieten, 73m?, 1. OG,
mit EBK und Carport, 550€ KM + 200€
NK + 1.000€ MK. ®05366/7645 oder
0162/4860735

Kindsein

fiirs Lebel
lernen. Ni
fuir Essen

arbeiten.

» ANKAUF PKW

Unfall +Totalschaden

- Gebrauchtwagen -
VW, Audi, Opel, Ford, MB,
Japaner, Skoda, Busse usw.,
Bj. 2002 - 2025
ZAHLE HOCHSTPREISE
@ (05365) 88 66 F. H. Autohandel

3103202_002424

Kaufe PKW, LKW,
Wwohnmobile,
auch Unfall
E-Mail:
hirsch-rudolfeweb.de

Tel. O171-7777742

3231501_002424

PKW gesucht, auch mit Méangeln. Alles
anbieten. @ 0172 8415509

Schrottfahrzeuge aller Art, Ankauf
und Abholung, Auto Pischel
& (0800) 5890570

» KRAFTRADER

» MOTORRADER ALLGEMEIN

125er Mash Seventy

Verk.125er Mash Retro S. aus Erstbe
sitz EZ:03/23;HU bis 5/27; 8591 km;
11PS; 124 ccm; 1850€VB

T.Winter @ 0151-63354519

» MOTORROLLER

Bei Ihrem Vertragshandler

Kuttner - Gifhorn

Schillerplatz 7 - Telefon (0 53 71) 43 44
www.kuettner24.de

20696001_002425

» ANKAUF KRAFTRADER

Roller, Mopeds, Motorrader,
Aufsitzmaher gesucht. Auch defekt.
05121/2068883

Motorrad - Ankauf & (05308)5109017
Abholung & Barzahlung

» CAMPINGFAHRZEUGE
ANKAUF

Wir kaufen Wohnmobile &Wohnwagen
(03944) 36160 www.wm-aw.de, Firma

Spenden-
Siegel

» HANDWERKER

Fliesen & Design

™\
Fachbetrieb fir Fliesen-, Platten- [ @
und Mosaikverlegearbeiten

Beratung
Verlegung

« Badsanierung Verkauf
¢ Treppen und Balkone
¢ Natursteine
38518 Gifhorn — Bostelberg 5
Tel. 053 71/9 37 68 32
05 31/1 22 88 21
E-Mail: fliesenunddesign@gmx.de

472401_002425

Uner Putz und Fliesen GmbH
seit 29 Jahren

Putzarbeiten aller Art,
Sanierungsputz u. Reparaturarbeiten,
kleine Rigips- und Fugarbeiten

@ 0160-96 21 04 97
info@uener-putz.de

9254901_002425

Der Handwerker fiir alle Féille, der
auch fur "Kleinkram kommt"
@ (0160) 96333244 gewerblich

Pflasterarbeiten jegl. Art, gew.
@05371/ 8978357 od. 0174/3240546

Hilfe im Garten und rund ums Haus.
@&(0176) 70782356

» ENTRUMPELUNG

==>B B B

Entriimpelungen

Alles aus einer Hand, innerhalb
24 Std., Nachlassradumungen mit
Anrechnung, Entrimpelungen

jeder Art auch Extremfalle mit

Grundreinigung, Tapeten und

Bodenbelagsentfernung,
Renovierungsarbeiten
zu Sonderpreisen.

Telefon (05 31) 2 50 89 00
oder 01 60/6 45 91 41

BBBBuesing@gmx.de
Inh. U. Biising

25033501_002425

PIT

* Haushaltsauflosungen

* Entrimpelungen

* Trodel-Ankauf aller Art
WOB O05365-941454
Mobil 01 75 - 819 36 81

30809801_002424

Inh. Ingo Piitz
Hasselbachstr. 20
38446 Wolfsburg

Haushaltsauflésungen, Entriimpelun-
gen serids u. pietatvoll
@& (0160) 96333244 gewerblich

TOP-Clean GmbH: Haushaltsauflo-
sungen /Entrimpelungen, Dienstleis-
tungen jegl. Art auf Anfrage @ (05361)
291824 X info@top-clean.org

Kostenlose Entriimpelungen und
Haushaltsaufldsungen bei Wiederver-
wendung, @& (0174) 2978098

» GARTNER

Wuzelfrasen: Frase lhre Baumwurzeln
fachgerecht heraus.
K-H Dannheim @& (0 53 71) 73 584

Containerdienst: Container 2m? bis 40
m?® fiir Entsorgung von verschiedenen
Materialien. K-H Dannheim

@(05371) 73584

Gartenbaufachbetrieb
AGIRMAN

Seit liber 26 Jahren alles
rund ums Haus von A-Z.
Kostenl. Voranschlag vor Ort.

Tel.0170-834 70 11

5666101_002425

Gartenbau-Koppen.de

@ (0171) 6035547 + 05371/72984
Hofeinfahrten, Wege- u. Terrassenbau,
Granit- u. Mauerbau, Rasensanierung,
Rollrasen, Grundstlckspflege, Baum-
fallung, Erd-u. Baggerarbeit, Zaunbau
Unser Angebot ist Geld wert!

Pflege lhren Garten, Hecke u. Baume
schneiden, Rollrasen (0177) 4030444

Gartner su. Arbeit, Gartenpflege, He-
ckenschnitt, Baumféllung, usw. Biete
auch preiswerte Entrimpelungen u.
Haushaltsaufl. an. (01 57) 78 79 23 97

BIRGIN GalLaBau Pflasterarbeiten,
Gartengestaltung, Rasenanlagen, Z&au-
ne, uvm. @ 0176 23678008

» GEBAUDE- &
FENSTERREINIGUNG

TOP-Clean GmbH: Reinigen Ihrer
Glasanlagen- z.B. Fenster/ Wintergar-
ten/Vordacher fiir gewerbliche sowie
private Haushalte @&(05361) 291824 X
info@top-clean.org

Tokaruk Glas-Fensterreinig. Gardi-
nenreinigung @ (05361) 1810211

> MALER / TAPEZIERER

Zimmer tapezieren ab 100,-€,
Beratung u. Besichtigung kostenlos! +
Wochenend-Service! &(0176)
61531056 0. @05371/6723367 gew.

Anstrich und Tapezierarbeiten
fuhrt aus: & (01 71) 9 93 81 58 gew.

» MAURER

Maurermeister tibernimmt kl. Maurer-
und Putzarbeiten sowie nachtréglich
Fassadenddmmung, Terr.- u. Pflaster-

arbeiten @(05833) 9555115 oder
0170/5412865
» MOBELTRANSPORTE

"4 PLATE
: UMZUGE

Kein Umzug ohne unser Angebot!
Porschestr. 4 - 38112 Braunschweig

Tel.: +49531/ 4 00 666
info@plate-umzuege.de

25727801_002425

C&K Umzugsservice,

Umziige, Entrimpelungen, Renov., M6-
belmontagen, Lagerung

@ (05 31) 38912355

> ELEKTRIKER

Bin gelernter Elektriker und repariere
alle Haus-, Gartenelektrik und Leitun-
gen @ (0177) 4030444

> FLIESENLEGER

Treppen- Balkone- Terrassenfliesen-
verlegung ®0160/977 396 54
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