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Ware nicht geliefert, Geld ist weg

Polizei Gifhorn gibt Tipps zum Schutz vor Fake-Shops im Internet

Gifhorn. Sie gehen mit dhnlicher
Masche vor: Fake-Shops. Sie bie-
ten online Smartphones oder an-
dere hochpreisige Artikel zu ver-
meintlich unschlagbaren Preisen
an. Doch das angebliche Super-
Schndppchen entpuppt sich als
Nullnummer: Die Ware trifft nie
ein, das Geld ist weg. Gerade ab
Herbst, wenn viele Menschen
Geschenke bequem im Internet
bestellen, nutzen Betriigerinnen
und Betriiger die Kauflaune ge-
zielt aus. Die Polizei Gifhorn
warnt deshalb eindringlich vor
Fake-Shops und gibt Tipps, wie
man sich schiitzen kann.

Ein klassisches Warnsignal
lautet: ,Wenn ein Angebot zu gut
ist, um wahr zu sein, dann ist es
das meist auch nicht.“ Besonders
auffallig sind extrem niedrige
Preise fiir gefragte Produkte wie
Smartphones,  Spielkonsolen
oder Markenkleidung. Oft wer-
den Kundinnen und Kunden da-

zu verleitet, per Vorkasse zu zah-
len - die Ware wird jedoch nie
geliefert.

Daneben gibt es eine Reihe
weiterer Anzeichen, die aufeinen
unseriosen Shops hindeuten.
Fehlende oder unvollstindige
Impressumsangaben, unprofes-
sionelle  Webseiten,  Recht-
schreibfehler oder auffallend
schlechte Ubersetzungen sollten
ebenso misstrauisch machen wie
fehlende Kontaktmoglichkeiten
oder ausschliellich Vorkasse-
Zahlung. Auch tibertrieben posi-
tive Bewertungen, Giitesiegel oh-
ne Verlinkung oder fragwiirdige
Domainnamen konnen Hinwei-
se sein.

Die gute Nachricht: Verbrau-
cherinnen und Verbraucher kon-
nen verddchtige Seiten kostenlos
pritfen. Die Verbraucherzentrale
bietet mit dem sogenannten
»Fakeshop-Finder® ein Online-
Tool an, mit dem sich Webseiten

Vorsicht bei Gibertriebenen
Schnéppchen im Internet: Oft
steht ein Fake-Shop dahinter —
die Ware kommt nie an, das Geld
ist futsch.  FOTO: KOLDUNOVA/123RF

innerhalb weniger Sekunden be-
werten lassen. Wer die Internet-
adresse eines Shops eingibt, er-
hélt eine Ampelbewertung -
griin bedeutet bisher unauffillig,

gelb steht fir Zweifel, und rot
weist auf ein hohes Risiko hin.
Der Fakeshop-Finder ist auf der
Internetseite der Verbraucher-
schutzzentrale zu finden.

Und wer ganz auf Nummer si-
cher gehen mochte, kauft im lo-
kalen Einzelhandel ein.

Opfer eines Fakeshops sollten
schnell handeln und umgehend
versuchen, eine bereits getitigte
Zahlung zu stoppen oder riick-
gingig zu machen sowie Bank,
Kreditkartenanbieter oder den
Zahlungsdienstleister zu kon-
taktieren. Alle Belege wie E-
Mails, Bestellbestitigungen und
Screenshots der Webseite sind
wichtig und eine Anzeige bei der
Polizei. Die Polizei appelliert
eindringlich, beim Online-Ein-
kaufbesonders wachsam zu sein:
»Lassen Sie sich nicht von ver-
meintlichen Schnidppchen blen-
den, priifen Sie vor der Bestel-
lung den Anbieter sorgfiltig.”

50 Jahr
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Mit dem Zweiten schiitzt man besser

Der digitale Patientenzwilling soll zeigen, wie medizinische Therapien je nach Risikoprofil wirken

VON KIRA VON DER BRELIE
Berlin. Krankheiten friiher erken-
nen, Diagnosen verbessern und
Komplikationen vorhersehen - die
Potenziale des Digital Patient Twin
(DPT), zu deutsch: ,Digitaler Pa-
tientenzwilling, sind immens. Er
simuliert auf Grundlage von Daten
des Patienten oder der Patientin
unter anderem Behandlungswege -
inklusive moglicher Komplikatio-
nen. Damit kann er dem Arzt oder
der Arztin, aber auch den Patien-
tinnen und Patienten als Entschei-
dungshilfe dienen und verbessert
somit die Patientensicherheit.
DPTs haben das Potenzial, die Ge-
sundheitsversorgung grundlegend
zu verdndern.

Eigentlich ist der digitale Zwil-
ling eine Technologie aus dem In-
genieurbereich. Firmen wie Boeing
oder Siemens verwenden sie, um
Fertigungsprozesse zu iiberwachen
oder Wartungsplidne zu optimie-
ren. Im Bauwesen werden sie bei-
spielsweise im Bereich Smart Cities
eingesetzt, in der Landwirtschaft
konnen Felder so effizienter und
praziser bewirtschaftet werden.
Nun sollen sie also auch die Medi-
zin besser machen.

Molekularmedizinerin Theresa
Ahrens forscht am Fraunhofer-Ins-
titut fiir Experimentelles Software
Engineering zur Digitalisierung im
Gesundheitswesen. Sie leitet die
Abteilung ,,Digital Health Enginee-
ring“ und sieht grofles Potenzial bei
den DPTs in der Pravention und
Gesundheitsvorsorge.

»Gesundheit ist ein abstraktes
Thema und schwer zugénglich. Die
wenigsten konnen sich tatsichlich
vorstellen, wie sich eine Entschei-
dung etwa fiir gesunde Ernahrung
oder Rauchen auf unsere Gesund-
heit auswirkt®, sagt Theresa Ah-
rens. ,,Unsere Hoffnung ist, dass der
DPT dieses Feedback besser veran-
schaulichen kann.“ Es geht also

letztlich darum, zu visualisieren,
was Entscheidungen im Jetzt fiir
die Gesundheit in der Zukuntft be-
deuten konnen.

Der DPT geht tiber die elektroni-
sche Patientenakte hinaus. ,Ein
DPT ist das virtuelle Abbild einer
Person, in dem verschiedene
Datenquellen wie Arztberichte
oder Fitnessuhr-Daten zusammen-
gefiihrt, mit modernen KI-Verfah-
ren miteinander verrechnet und
Vorhersagen getroffen werden.
Digitale Schattenbilder, also reine
Datensammlungen wie die elektro-
nische Patientenakte, geben selbst
kein Feedback. DPT beschreibt al-
so auch ein System, in dem Patient
oder Patientin, medizinisches Per-
sonal und DPT in standigem Aus-
tausch stehen.

»Die Arzteschaft kann beim
DPT direkt sehen, ob Medikamen-
tenunvertraglichkeiten bestehen,
oder simulieren, wie ein Medika-
ment oder eine Behandlung vertra-
gen werden kénnte - das konnte
das Risiko minimieren, dass es zu
Komplikationen kommt®, so The-
resa Ahrens. ,,Auch kénnte medizi-
nisches Personal mit DPTs risiko-
frei lernen.“ DPT sei in Deutsch-
land noch in der Anfangsphase. Es
gibt aber bereits klinische Studien,
die den Effekt untersuchen.

Einer Beobachtungsstudie, die
im Fachmagazin ,Nature® publi-
ziert wurde, zufolge haben DPTs
bei Diabetes-Typ-2-Personen posi-
tive Effekte auf die Therapie. Nach
einem Jahr sank der HbAlc-Wert,
also der durchschnittliche Blutzu-
ckerspiegel der vergangenen drei
Monate, der 1853 Teilnehmenden
signifikant. Sie mussten auch weni-
ger blutzuckersenkende Medika-
mente zu sich nehmen, die Gluko-
sewerte besserten sich, und die Teil-
nehmenden nahmen Gewicht ab.

Das Erfolgsrezept der DPTs?
Dem richtigen Teilnehmer zur
richtigen Zeit die richtigen Lebens-

- j;

Der Patient wird transparent: Der digitale Zwilling kdnnte die medizi-
nischen Méglichen erheblich erweitern.

mittel vorschlagen - so das Fazit
der Forschenden. Der Grad der
Personalisierung gehe iber die
Moglichkeiten ~ herkémmlicher
CGM- und Erndhrungsinterven-
tionen hinaus. Was den DPT-An-
satz so wirksam mache, sei die ,,Fa-
higkeit, eine hochgradig mafige-
schneiderte und dynamische Ant-
wort auf die spezifischen Stoff-
wechselbediirfnisse einer Person
zu geben. Auch an der Universitit
Hamburg lauft seit 2024 ein DPT-
Projekt, das bei der Behandlung
von Typ-2-Diabetes helfen soll.
Forschende aus Australien argu-
mentieren in der Fachzeitschrift
sWiley Interdisciplinary Reviews"
fir DPTs in der Krebstherapie. Sie
wiirden eine ,patientenzentrierte-
re, prizisere und individuellere
Versorgung“ermoglichen und Ent-
scheidungen erleichtern.Ein Fak-
tor, der fiir Molekularmedizinerin
Ahrens hierzulande eine Liicke
schlieffen konnte: Denn die Digital
Health Data Literacy, also die Fa-
higkeit, digitale Gesundheitsdaten

FOTO: OWEN BEARD / UNSPLASH

zu lesen, zu interpretieren und kri-
tisch einzuordnen, sei in der deut-
schen Bevolkerung sehr gering.
Theresa Ahrens sieht ,einen gro-
Ben Nachholbedarf gegeniiber an-
deren européischen Landern*.

Durch DPTs wiirden die Prozes-
se fiir Patientinnen und Patienten
transparenter werden, sie konnten
sich besser und schneller informie-
ren. Auch gibe dieser einen Uber-
blick tiber die ganzen Daten und
Befunde, der visuell schnell erfasst
werden konnte. ,,Deswegen ist es
auch wichtig, bereits die Software-
oberflachen nutzungszentriert zu
planen’, sagt Ahrens.

In Deutschland ist DPT jedoch
noch in der Anfangsphase. ,,Bevor
DPTsin das deutsche Gesundheits-
system implementiert werden kon-
nen, ist allein regulatorisch noch
viel zu tun’, sagt Theresa Ahrens.
Die Datensicherheit miisse ge-
wihrleistet werden, aber auch die
Datensouverdnitit. Auch gebe es
ethische Bedenken. ,Wenn mein
DPT beispielsweise vorhersagen

kann, dass ich relativ frith an Alz-
heimer erkranke, ist das eine Infor-
mation, die ich im Alter von 20 Jah-
ren vielleicht noch gar nicht wissen
will.“ Ein DPT miisste also auch das
Recht auf Nichtwissen technisch
abbilden konnen. Aber: ,Die
Potenziale sind so enorm, dass man
sich von Datenschutzbedenken
nicht direkt abhalten lassen sollte.“

Auch miisse man die Schwichen
der KI mitdenken. Denn theore-
tisch konnten DPT auch ein Mittel
gegen die Benachteiligung sein.
»DPTs wiirden es zukiinftig mog-
lich machen, Medikamente auch
fiir Gruppen, die sonst in der For-
schung benachteiligt werden, wie
Frauen oder Kinder, relativ schnell
und sicher virtuell zu testen®, so
Theresa Ahrens. Aktuell werden
die meisten Medikamente an Man-
nern getestet. Frauen bendtigen
aber oft eine ganz andere Dosie-
rung. ,,Das Problem ist aber: Wir
haben aus den Patientengruppen
Kinder und Frauen zu wenig
Daten, um die KI-Modelle zu vali-
dieren oder um sie sicher zu entwi-
ckeln.“ Das fithre dazu, dass sich
die Diskriminierung auf KI-Mo-
delle tibertragt.”

Die Verlasslichkeit der KI-Vor-
hersage sei immer eine Frage der
Daten, auf die sie zugreifen kann.
»Je besser die Daten, desto besser
die Vorhersage. Viele Gesundheits-
daten sind aber noch gar nicht digi-
talisiert, geschweige denn ist klar,
inwiefern man beispielsweise auch
Daten aus der Kultur und Historie
einflieflen lassen muss, um KI-Mo-
delle auch auf andere Bevolkerun-
gen iibertragen zu konnen’, warnt
die Medizinerin. AufSerdem sei es
wichtig, nicht in einen ,techni-
schen Blindflug“ zu kommen. ,Wir
alle sollten unsere menschlichen
Fahigkeiten weiter schérfen, ausbil-
den und erhalten und beispielswei-
se den Signalen unseres Korpers
trotzdem auch weiter vertrauen.“

kihl!

Vorhersage

Biowetter

teilweise erhoht sein.

Bauernregel

Unbestandig, herbstlich

Ein Tief Glber Nordeuropa bestimmt in den
kommenden Tagen auch unser Wetter. Daher
sind die Wolken zumeist dicht du die Sonne
hat vorerst nur wenig Chancen durchzukom-
men. Zudem sind auch wiederholt Regen-
schauer zu erwarten und es ist kihl.

Manche empfindliche Menschen mit beste- £
henden Herz- und Kreislaufproblemen soll-
ten an diesem Wochenende etwas vorsichti-
ger sein. Weiters konnte auch die Neigung zu
kolikartigen Schmerzen im Verdauungstrakt

Mit Krispin sind alle Fliegen hin (26.10.)

Das Wochenwetter wird

prasentiert von
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Stadthalle Gifhorn:
Emil und die Detektive

Kleine Oper Bad Homburg prasentiert Kindermusical
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Sonderaktion
bis 31.10.2025

www.gloger.com

Made in Germany

Terrassen- Garagentore Fenster &
tberdachungen Deckenlauftore Rollladen

Glasoasen Kastenrolltore Schiebeanlagen

Markisen Faltanlagen

V. Gloger Direktforderung ohne komplizierte
Antragstellung auf alle Produkte

Mindestens 19% Forderung

Helmstedt, Gropern 49, vom Fenster bis zum Garagentor
Sommersdorf, Bergstr. 48, Produktion und iLogistik

1 424757
%0535 3 www.gloger.com Q

& vertrieb@gloger.com

@O €
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Haustiiren
Vordacher

VON MAREN KIESBYE

Gifhorn. Emil und die Detektive:
In der Stadthalle Gifhorn gas-
tiert die Kleine Oper Bad Hom-
burg am Sonntag, 2. November,
mit einer musikalischen Biih-
nenadaption von Erich Késtners
Kinderbuchklassiker.

Emil darf zum ersten Mal in
den Sommerferien allein zu sei-
ner Grofimutter, Tante Martha
und Cousine Pony Hiitchen
nach Berlin fahren. Fir die
Grofimutter gibt ihm seine Mut-
ter 1.200 Euro mit. Im Zug trifft
Emil auf Herrn Grundeis, der
Emil das Geld aus dem Anzug
stielt. Es beginnt eine grofie Ver-
folgungsjagd durch Berlin, bei
der Emil Hilfe von Gustav mit
der Hupe, Pony Hiitchen und

NASSE WANDE? FEUCHTE KELLER?

Vertrauen Sie auf Handwerksarbeit durch
unseren anerkannten Meisterbetrieb.

TROCKENLEGUNG

Emil und die Detektive: In der Stadthalle Glfhorn ist der Klnder—
buchklassiker als Musical zu sehen. FOTO: WOLFGANG FUHRMANNEK

Hermann alias Professor be-
kommt. Am Ende uberfiithren
die kleinen Detektive den Dieb.
Emil kassiert nicht nur eine hohe
Belohnung, sondern er hat auch
viele neue Freunde gewonnen.
Das Ensemble der Kleinen Oper

Bad Homburg bringt Erich Kist-
ners Kinderbuchklassiker als Fa-
milienmusical auf die Bithne -
mit klassischer Musik, Popmu-
sik und fetzigen Ténzen fiir auf-
geweckte Kids ab sechs Jahren.
Die Vorstellung um 14.30 Uhr ist

bereits ausverkauft, fiir die Vor-
stellung um 16.30 Uhr gibt es
noch Tickets in der Konzert-
kasse der Stadthalle Gifhorn,
online unter www.stadthalle-
githorn.de sowie eventuelle
Restkarten an der Tageskasse.

— Ursachenforschung einschlieBlich Angebot —
Witterungsunabhangige umweltfreundliche Systeme

Das Abdichtungssystem Inh. Carsten Dippelt
% lhr Maurermeisterfachbetrieb fur Feuchtigkeitsschaden

Eingetragener Meisterbetrieb!
Celler StraBe 124, 38114 Braunschweig

T (0531) 59063 68

www.das-abdichtungssystem.de

Mehrmals in der Woche ,frisch gebunden” eintreffend

= Grabgestecke

in groBer Auswahl 8
|
ab

Isolierflasche

- rostfreier Edelstahl

- Bruch- und stoRfest

- Deckel kann als Tasse
genutzt werden

- 0,5 Liter Inhalt

S.-

Schmutzfangmatte

Farbe: grau
(weitere GroRen vorratig)

40x6°‘“m
4 -
[ )

Anziinder %

— flir Kamin oder Ofen

rutany S VT

Der Schnappchenjager

Angebote giiltig vom 27.10. bis 01.11.2025

Graberde | M

Spezialprodukt fiir die
Grabbepflanzung und
Abdeckung

(1 Liter = 0.10 €) Knallerpreis

Holzbriketts

— Klimaschutz durch CO,-Neutralitat

— ohne Bindemittel und Zusatzstoffe

— sehr hoher Heizwert

- langanhaltende Verbrennung

— platzsparend stapelbar

— entstehende Asche (0,5 %) kann
als Gartendiinger genutzt werden
(1 kg =0.40 €)

10 kg Abpack-
gewlcht

2 9“5;._Ld

Bei Abnahme von 20 x 10-kg-Pakete Holzbriketts
erhalten Sie 1 Paket
32er Packung Anziinder kostenlos dazu.

Weihnachtsgeschenkpapier

versch. Motive
-5x 0,70 Metg

Grablichter

- @ ca. 4,6cm 4-5¢
— Héhe ca. 5 cm ~Stiick-p
— 4-Stuick-Packung ackung
W
o

Anziindholz

- im Netz verpackt

- 5 dm3 entspricht
9,5 dm3 Raumvolumen
(1 dm3 =0.50 €)

t elcht
lange der Vorra
nur so ngetel‘ Rolle

je Rolle

Triangel, Gifhorner Straie 20, Tel. 0179-4390520 ¢ Mcinersen, Hauptstrafie 46, Tel. 0179 - 4190864
Wesendorf, Gifhorner Strafe 12, Tel. 05376 / 890642 Offnungszeiten: Mo. bis Fr. 9.00 bis 18.30 Uhr, Sa. 9.00 bis 16.00 Uhr
Isenbiittel, Am Wendehof 3, Telefon 05374 - 920030, Wesendorf samstags bis 18.00 Uhr geéffnet.
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Umfrage: Was halten Sie von Halloween?

Mit hallo Wochenende einen 50-Euro-Gutschein gewinnen

VON KATHARINA WINKELMEIER
Gifhorn. Wer an Halloween
denkt, bringt damit haufig die
USA in Verbindung. Doch sei-
nen Ursprung hat der gruselige
Feiertag eigentlich in Irland. In
vorchristlicher Zeit haben die
Kelten am 31. Oktober ihre
Ernte gefeiert und den Start der
kalten Jahreszeit eingeldutet.
Auflerdem glaubten die Kelten,
dass an dem Tag, den sie Sam-
hain nannten, der Kontakt zu
Toten moglich ist.

Dem Glaube nach machten
sich die Toten dann wohl auf
die Suche nach denjenigen Le-
benden, die im nichsten Jahr
sterben sollten. Deshalb legten
sich die Menschen gruselige
Verkleidungen zu, um die To-
ten zu vertreiben. Mit kleinen
Gaben wollten sie die Geister

Direkt zur
Umfrage:
Einfach

den QR-Code
mit dem
Handy
scannen

Mit Fratzen verzierte Kiirbisse sorgen fiir Halloween-Stimmung

beruhigen und von Untaten ab-
halten.

In den USA etablierte sich
das Fest erst, nachdem die Iren
den Brauch im 19. Jahrhundert

mitbrachten. Der Tag ist dort
nicht mehr wegzudenken und
auch in unserer Region findet
Halloween immer mehr An-
klang. Mit dem Spruch ,,Siifles

FOTO: DANIEL FORSTER

oder Saures!“ klingeln kleine
Grusel-Gestalten an den Tiiren
und grole treffen sich im
Hexen- oder Teufelskostiim auf
Partys.

Ihre Meinung zahlt!

Wir mochten gern von Thnen
wissen: Wie stehen Sie zu dem
Gruseltag? Machen Sie mit bei
unserer Umfrage. Scannen Sie
dazu den QR-Code. Mit ein
bisschen Gliick gewinnen Sie
einen 50-Euro-Gutschein von
Expert.

Ergebnis der letzten
Wochenumfrage

In der letzten Woche wollten

wir von Thnen wissen, ob Sie

die Zeitumstellung sinnvoll
oder iberfliissig finden. Das
sind die Antworten:

B 84,6 Prozent sagten: Die
Zeitumstellung ist iiber-
flissig und sollte abge-
schafft werden, da sie den
natiirlichen  Biorhythmus
stort.

m 10,8 Prozent sagten: Die
Zeitumstellung halte ich fiir
sinnvoll, weil sie uns im
Sommer lidngere, helle
Abende beschert.

B 4,6 Prozent sagten: Mir ist
die Zeitumstellung egal, da
ich keinen grofien Unter-
schied in meinem Alltag be-
merke.

Goldpreis: Zwischen Rekord und Realitat — warum
sich jetzt der Ausstieg lohnt

Tradition verpflichtet seit 1845: lhr deutsches Fachgesch

Braunschweig. In bewegten
Zeiten gewinnt Gold als Wertan-
lage an Bedeutung - doch jetzt
ist nicht die Zeit zum Horten,
sondern zum Handeln. Als deut-
sches Goldfachgeschéft bietet
Die Niederséichsische Gold-
borse Braunschweig eine serio-
se Anlaufstelle, um ungenutztes
Gold zu Bestpreisen in sofortige
Liquiditdt zu verwandeln. Aktu-
ell zeigt der Goldpreis alle typi-
schen Anzeichen einer Blase,
warnen die Experten: steiler An-
stieg in kurzer Zeit, getrieben
von Emotion statt Fundamental-
daten. Rekordhochs wechseln
sich mit abrupten Riicksetzern
ab - ein Muster, das auf speku-
lative Uberhitzung hindeutet.
Viele Anleger springen aus
Angst, etwas zu verpassen, auf,
wihrend professionelle Investo-
ren bereits Gewinne realisieren.
Die Bewertung entkoppelt sich
zunehmend von Zinsen, Infla-
tion und realer Schmuck- bzw.
Industrienachfrage. Wer jetzt
klug handelt, sichert das auf3er-
gewdhnliche Niveau - bevor die
unvermeidliche Korrektur tiefe
Spuren hinterldsst.

Die Niedersichsische Gold-
borse Braunschweig klért auf-
Goldener Herbst

Der Blick auf die aktuelle Markt-
lage zeigt deutliche Ausschlége.
Politische und wirtschaftliche
Signale treiben den Goldpreis
zeitweise auf auflergewohnliche
Niveaus. Solche Spitzen sind er-
fahrungsgeméfd volatil; Gewinn-
mitnahmen folgen héaufig auf
Rekordstande. Expertinnen und
Experten weisen darauf hin, dass
Hochphasen oft nur von kurzer
Dauer sind. Sicherheit bedeutet
in diesem Umfeld, giinstige Zeit-
fenster aktiv zu nutzen.
Vertrauen durch Erfahrung

32586701_002425
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Wir sind
jetzt auch am
Samstag von
10 bis 16 Uhr

fiir Sie da!

S

und gepriifte Verfahren
Beim Verkauf von Edelmetal-
len zdhlen Seriositidt und Fach-
wissen. Die Niedersichsische
Goldborse Braunschweig ar-
beitet hierzu eng mit Heimerle
+ Meule, der iltesten deutschen
Scheideanstalt (seit 1845), zu-
sammen. Die Bewertung erfolgt
transparent und prézise - unter
anderem mit moderner Ront-
genfluoreszenz-Analyse (XRF),
die Legierungen zerstorungsfrei
ermittelt. Kundinnen und Kun-
den erhalten damit nachvollzieh-
bare, marktgerechte Ankaufs-
konditionen.
Leistungsprofil im Uberblick

* Ankauf von Gold, Silber und

Platin
» Sofortige Auszahlung wahl-
weise in Bar oder per Echt-

Gt zahlt in Braunschweig Spitzenpreise

zeit-Uberweisung
e Prizise Wertermittlung mit-
tels XRF-Technologie
¢ Beratung durch erfahrene
Edelmetall-Expertinnen und
-Experten vor Ort
 Kostenfreie, unverbindliche
Bewertung von Schmuck,
Miinzen und Zahngold
« Spezialisiert auf Erbschaften
und Nachlésse
Diskret, fair - und hiufig mit
besonderer Bedeutung
Seit Beginn des vierten Quartals
verzeichnet Die Niedersichsi-
sche Goldborse Braunschweig
splrbar steigende Nachfrage.
Besonders im Kontext von Erb-
schaften und Nachldssen wird
auf eine diskrete und nachvoll-
ziehbare Abwicklung Wert ge-
legt. Viele Stiicke - vom alten

Oktober 2025

fir Gold  Aktueller Goldkurs: 3.647,82 EUR/Ounce

Schmuck iiber Einzelmiinzen bis
zu Zahngold - liegen seit Jahren
ungenutzt in Schubladen. Ein
Verkauf kann solche ,Schubla-
denschitze® in unmittelbar ver-
fiigbare Mittel verwandeln: fiir
eine Reise, einen lang gehegten
Wunsch oder ein Familienfest.
Warum der Zeitpunkt zéhlt

Die internationalen Finanzmérk-
te reagieren sensibel auf geopo-
litische Spannungen und geld-
politische Entscheidungen. Das
stittzt zwar die grundsétzliche
Nachfrage nach Gold, fiihrt aber
ebenso zu kurzfristigen Schwan-
kungen. In Phasen erhohter Prei-
se bietet sich fiir Privatpersonen
die Chance, gebundenes Vermo-
gen ohne Umwege zu liquidie-
ren. Ein verbreiteter Analysten-
Tenor lautet daher: Wer zeitnah

handelt, sichert sich das aktuell
hohe Niveau - Garantien fiir eine
Fortsetzung sind naturgeméf}
nicht moglich.
Vorteile fiir
und Verkiufer
¢ Langjdhrige Praxis im bun-
desweiten Edelmetallhandel

* Qualititsversprechen ruht
auf starker Basis: Heimerle +
Meule (seit 1845) als langjdh-
riger Referenzpartner.

e Transparente ~ Bewertungs-
schritte, die vor Ort erlautert
werden

* Diskrete Abwicklung mit un-
mittelbarer Auszahlung

Unverbindlich priifen lassen -
ohne Termin

Goldpreise konnen schnell dre-
hen. Eine kurze, kostenlose Erst-
einschétzung hilft, den eigenen
Bestand realistisch einzuordnen
und den richtigen Moment zu
nutzen. Interessierte konnen
sich auch ohne Termin (bei gro-
Reren Erbschaften ist eine Ter-
minvereinbarung sinnvoll) bei
der Niedersichsischen Gold-
borse in Braunschweig beraten
lassen; die Begutachtung ist un-
verbindlich und die Konditionen
werden offen dargelegt.

Fazit: Fir private Verkduferin-
nen und Verkaufer eroffnet das
aktuelle Marktumfeld attraktive
Moglichkeiten. Wer ungenutzte
Edelmetalle hélt, findet mit der
Niedersichsischen Goldborse
Braunschweig ein deutsches
Goldfachgeschéft mit gepriiften
Verfahren, transparenter Be-
wertung und sofortiger Auszah-
lung - eine Kombination, die den
Verkauf planbar, fair und sicher
macht.

Verkiuferinnen

Anzeige
NIEDERSACHSISCHE
GOLDBORSE BRAUNSCHWEIG
Damm 38
38100 Braunschweig

TEL: 0531/12184200

braunschweig @goldboerse.gmbh
www.goldboerse-
braunschweig.de

OFFNUNGSZEITEN:
Mo.-Fr. 10:00 - 18:00 Uhr
Sa.: 10:00 - 16:00 Uhr

GESCHAFTSFUHRER:
N. GRANHOIM

Terminabsprache nicht notwendi
groBere Mengen konnen noﬁirlic?\
vorher telefonisch terminiert

und besonders diskret behandelt

werden.

DIE NIEDERSACHSISCHE GOLDBORSE
KAUFT

1. Gold, Silber und Platinschmuck
wie Ringe, Keften, Armbdnder,
Anhéinger, Broschen, Kénigsketten,
Bettelarmbénder, Bruchgold und
Feuerzeuge.

2. Zahngold mit und ohne Zghne
oder im Gebiss, Briicken, Kro-
nen, Inlays oder noch im Gebiss,
kleine und grofle Mengen sauber
und verunreinigt.

3. Markenuhren wie Rolex, Breitling,
Cartier, OMEGA und vieles mehr.

4. Gold- und Silberbarren in
verschiedenen GrofBen.

5.Goldmiinzen, egal ob einzelne
oder ganze Sammlungen.
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Gifhorner Hut: Ingrid Pahlmann ist 40. Tragerin

Traditionelle Zeremonie im Eiskeller — Auszeichnung seit 1983 fiir Einsatz im 6ffentlichen Leben

VON DIRK REITMEISTER

Gifhorn. Ingrid Pahlmann ist
Tragerin des 40. Githorner Huts.
Die Verleihung fand jetzt tradi-
tionell im Eiskeller des Unifor-
mierten Schiitzenkorps (USK)
statt. Die Wilscherin wurde fiir
ihr Engagement in zahlreichen
Bereichen des offentlichen
Lebens geehrt.

Vorjahreshuttriger Kurt-
Ulrich Blomberg strich in seiner
Laudatio  die  Leistungen
Pahlmanns heraus. Neben ihrem
kommunal- und bundespoliti-
schen Engagement ist Pahlmann
auch titig in der Erwachsenen-
bildung bis hin zur Abnahme von
Priifungen. Im Bereich der Justiz
wirkt sie als ehrenamtliche Rich-
terin. Auflerdem ist sie Vor-
sitzende des Vereins Hospiz-
arbeit. Blomberg hielt seine Lau-
datio zunéchst noch offen, aber
es kristallisierte sich schon bald
heraus, welche Preistragerin er
meint.

In ihrer kurzen Dankesrede
brachte Ingrid Pahlmann ihre
Freude iber die Ehrung zum
Ausdruck. Sie dankte ihrer Fami-
lie, allen voran jhrem Ehemann
Heinrich, fiir die nétigen Frei-
rdaume fiir ihre ehrenamtlichen
Titigkeiten. Sie freue sich darauf,
nun Teil dieser besonderen Ge-
meinschaft zu sein.

Rund 100 Gaste
beim Festakt dabei

Rund 100 Gaste wohnten der Ze-
remonie im Gifhorner Eiskeller
an der Lindenstrafle bei, dem tra-
ditionellen Ort der Hutverlei-
hung seit 1983. Nur einmal in der
Zeit fand es nicht dort statt. Nur
ein kleiner Kreis war eingeweiht,
wer dieses Jahr an der Reihe ist.
USK-Major Karsten Ziebart
freute sich iiber den grofen Kreis
an Gisten. Das zeige den Stellen-
wert der Veranstaltung. An-
schliefSend bat die Sprecherin der
Gemeinschaft der Githorner
Huttrager, Marie-Lousie
(Marillo) Fischer, die Géaste zur
Zeremonie im oberen Raum.

Ideengeber war
Wolfgang Braun

Zunichst  tberbrachte  dort
Thomas Reuter, in Doppelfunk-
tion als stellvertretender Landrat
und stellvertretender Biirger-
meister, die GriifSe von Landkreis
und Stadt. Er hob die Besonder-
heit dieser Auszeichnung hervor,
die im weiten Umkreis ihresglei-
chen suche. Auch der Ideengeber
Wolfgang Braun wurde in die-
sem Zusammenhang besonders
erwihnt. Die musikalische Um-
rahmung hatte diesmal ein Bla-
serquartett des Hankensbiittler
Musikzugs tibernommen. Dort
traten unter anderem zwei Toch-
ter des Huttrdgers Hermann
Ackermann auf, der schon 1987
als einer der ersten diese hohe

Auszeichnung erhalten hatte.
Bastian Till Nowak hielt eine lau-
nige Festrede {iber das Gliick im
Allgemeinen und im Besonde-
ren - wobei zum Erfahren und
Genieflen von Gliick auch eine
gewisse Demut gehore.

Wie die Tradition entstand

Es war die Idee des verstorbenen
USK-Hauptmanns ~ Wolfgang
Braun, eine ,ehrenvolle Aus-
zeichnung® demjenigen aus Stadt
und Landkreis Gifhorn zukom-
men zu lassen, der sich ehren-
amtlich im sozialen und kulturel-
len Bereich engagiert, sich Ver-
dienste um Heimatforschung,
Traditionspflege, =~ Brauchtum
und historische Forschung er-
worben hat. Weitere Kriterien
zur Verleihung des Gifhorner

Hutes sind die Pflege von Lied-
gut, Mundart und Naturschutz.
Waren die Huttrager eine zusam-

Tradition im Eiskelle: Zum 40. Mal wurd der Gifhbrner Hut ver-
liehen, er ging diesmal an Ingrid Pahlmann.

FOTO: PRIVAT

mengehorende Gruppe ohne fes-
te Mitgliedschaft, sind sie 2016
als eigenstdndige Abteilung dem
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25¢

bei Kauf ab 100 € 3. 5)

m Gutschein
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bei Kauf ab 1.000 €

USK beigetreten. Der ,, Dreispitz*
gehort zur historischen Gif-
horner Amtstracht, die von der
Trachtentanzgruppe Gifhorn in
der Offentlichkeit gezeigt wird.
Erster Huttrdger tiberhaupt war
der damalige Gifhorner Biirger-
meister Herbert Trautmann,
zweiter im Jahr drauf der damali-
ge Landrat Heinrich Warnecke.

Mit Pahlmann gehort nun die
achte Frau zu den Huttrigern.
Zuletzt bekam 2023 Annette
Redeker aus Seershausen diese
Auszeichnung, die sich als Kul-
tur- und Landschaftspflegerin
einen Namen machte, sich auf
Spurensuche der Geschichte um
den jiidischen Friedhof in Gif-
horn begab und mafigeblich an
der Verlegung der Stolpersteine
beteiligt war.

Si2euite.d Gutschein nur giiltig in unseren Filialen, bis mindestens 01.11.2025.

bei Kauf ab 4.000 €,

sowie in dieser
Werbung
angebotene

i 3
ilialen der BDSK Handels GmbH & Co KG, Mergenthelmer Strafe 59, 97084 Wiirzbuig.

e nzelchnéte Artikel. Ausgenommen: siehe S). Giiltig bis mindestens 01:11.2025.
E aren & Accessoires, Heimtextilien, Leuchten, Gardinen, Teppiche, Babyzimmer sowigdie
io. Ausgemommen siehe S]4 Fur Freundschaftska.rtenmhabende Soweit anwendbar, l\ombmatlon mit dem 35° Freunds

zen, Haushalts

tragen. Ausgenommen: Artikel in dieser Werbung, in der Ausstellung als ,Bestpreis’/,Bester Preis” gekennzeichnete Artikel, Blomus,

:mGutschem 19

1.00

2499 1

| EXKLUSIV FUR FREUNDSCHAFTSKARTEN-
INHABERINNEN UND INHABER

2) Giiltig bei N euauftr

, Depot,

piche, Leifheit, Musterring, Paidi, Schéner Wohnen, Soehnle, Team 7, Tilo, Tom Tailor Teppiche und Vorwerk, bereits reduzierte Ware, Saisg mkel
, Gutscheinkauf und Biicher. Bei XXXLutz in Blankenburg keine Baby-Artikel platziert, aber bestellbar. Keine Barauszahlung

urttemberg Nordrhein-Westfalen und Rheinland-Pfalz aufgrund des Feiertags giiltig bis 31.10.2025.
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Mein Mébelhaus.
Mein xxxlutz.de




 hallo Lokales

SONNABEND, 25. OKTOBER 2025

VON DENNIS KLUTING

Gifhorn. Der Kreiswahlleiter des

Landkreises Gifhorn, Kreisver-

waltungsdirektor Bjérn Sund,

ruft alle wahlberechtigten Biir-
gerinnen und Biirger im Land-
kreis Gifthorn auf, am Sonntag,

26. Oktober, bei der Wahl der

Landritin oder des Landrates ihr

Wabhlrecht wahrzunehmen und

nach gutem demokratischem

Brauch ihre Stimme abzugeben.
Die Landritin beziehungswei-

se der Landrat wird fiir eine

Amtszeit von acht Jahren ge-

wihlt. Wahlberechtigt fiir die

Wabhl ist,

e wer am Wahltag das 16. Le-
bensjahr vollendet hat,

e die deutsche oder die Staatsan-
gehorigkeit eines anderen Mit-
gliedsstaates der EU besitzt,

e seit mindestens drei Monaten
im Wahlgebiet Landkreis Gif-
horn wohnt

¢ und nicht vom Wahlrecht aus-
geschlossen ist.

Ob im Wahllokal vor Ort oder
per Briefwahl - jede Stimme
zahlt: ,Machen Sie von Threm
Wahlrecht Gebrauch und gestal-
ten Sie die Zukunft unseres
Landkreises aktiv mit®, fordert
Sund auf. ,Bestimmen Sie mit,
wohin unser Landkreis sich in
den nachsten acht Jahren entwi-
ckelt.“ Denn die Landritin be-
ziehungsweise ~der Landrat
nimmt die Vertretung des Land-
kreises wahr. ,Wer nicht zur
Wahl geht, tiberldsst anderen die
Entscheidung tber die Zu-
kunft!“

Vordereisbein 1kg

mit Knochen, 1kg

statt

Hahnchenfliigel
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~Machen Sie von
[hrem Wahlrecht Gebrauch!”

Kreiswahlleiter Bjorn Sund appelliert zur Stimmabgabe bei der Landratswahl am 26. Oktober

Am 26. Oktober wird im Landkreis Gifhorn eine neue Landratln oder ein neuer Landrat gewahlt.

Im Landkreis Gifhorn gibt es
mit Stand 6. Oktober insgesamt
141.889 Wahlberechtigte. Bis
zum Wahltag wird es hier nur
noch geringfiigige Verdnderun-
gen geben. Das gesamte Wahlge-
biet des Landkreises Githorn ver-
fiigt tiber insgesamt 211 Wahlbe-
zirke — davon 31 Briefwahlbezir-
ke. Am Wahlsonntag werden
rund  1.670 Wahlhelferinnen
und Wahlhelfer im Einsatz sein.
Auflerdem sind in allen Gebiets-
einheiten des Landkreises Gif-
horn und am Sitz des Kreiswahl-
leiters mindestens 100 Mitarbei-
tende mit der Organisation und
Abwicklung der Wahl beschif-
tigt.

gDie Wahllokale sind am Wahl-
sonntag durchgehend von 8 bis
18 Uhr geoffnet. Fiir Briefwih-

Suppenfleisch vom Rind

?‘ INTER § *

,r""ﬁ% {

o
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Hahnchenschenkel

» 3

mit Riickensttick 2 )
frisch, 1kg =

lerinnen und Briefwdhler gilt,
dass die Wahlbriefe spitestens
am Wahlsonntag, also dem
26. Oktober, um 18 Uhr beim
zustindigen Stadt-, Gemeinde-
oder Samtgemeindewahlleiter
vorliegen miissen. Die genaue
Adresse ist dem roten Wahlbrief
zu entnehmen.

Am Wahlabend ist fiir alle In-
teressierten, die Presse und die
politischen Vertreterinnen und
Vertreter ab 18 Uhr im Rittersaal
des Gifhorner Schlosses ein
Wahlinformationszentrum ein-
gerichtet. Dort werden die Er-
gebnisse der Landratswahl pra-
sentiert. Das vorldufige Wahl-
ergebnis der Landratswahl wird
am Wahlabend auch unter
www.landkreis-githorn.de  zu
finden sein.

MARKT
=

Im Paulsumpf 3
Gifhorn-Gamsen

Tel.: 05371-743480

Giiltig ab Mo. 27.10. bis Sa. 01.11.2025

Schnittkédse
"Goldene Riga" &=
52% Fett

1809 Pack

1.79

(1
FOTO: SILAS STEIN

Das endgiiltige Wahlergebnis
der Landratswahl wird der
Kreiswahlausschuss in o6ffentli-
cher Sitzung am Montag, 27. Ok-
tober, um 19 Uhr im Groflen Sit-
zungszimmer des Gifhorner
Schlosses,  Schlossplatz 1,
38518 Gifthorn, feststellen. Ge-
wahlt ist, wer mehr als die Halfte
der abgegebenen giiltigen Stim-
men erhalten hat.

Erfiillt keine Kandidatin oder
kein Kandidat diese Vorausset-
zung, so ist eine Stichwahl zwi-
schen den beiden stimmenstérks-
ten Personen erforderlich. Eine
mogliche Stichwahl findet zwei
Wochen nach dem Hauptwahlter-
min statt - somit am Sonntag,
9. November, von 8 bis 18 Uhr.

Auch fiir die Stichwahl ist die
Briefwahl moglich. Fiir die Aus-

Matjesfilet in Ol

4

-
natur oder gerduchert

mild gesalzen 12 .39

Kondensmilch 8% rett Cervelatwurst
gezuckert, 397g Dose

gabe bzw. den Versand der Brief-
wahlunterlagen ist der Zeitraum
allerdings wesentlich kiirzer und
betrdgt nur rund 1,5 Wochen.
Daher empfiehlt der Kreiswahl-
leiter statt der Briefwahl, sofern
moglich, die Urnenwahl am
Stichwahlsonntag. Durch die
kurzen Fristen konnte die Post
gegebenenfalls nicht rechtzeitig
ankommen. ,Wer sichergehen
mdchte, dass seine Stimme am
Stichwahlsonntag auf jeden Fall
berticksichtigt werden kann,
moge die Urnenwahl wahrneh-
men’, sagt Kreiswahlleiter Bjérn
Sund. Denn auch hier gilt: Der
Wahlbrief muss am Stichwahltag
bis spitestens 18 Uhr beim zu-
standigen Wahlleiter vorliegen.

Wer dennoch die Briefwahl
nutzen mochte oder wahrneh-
men muss, kann auch alternativ
zur postalischen Briefwahlteil-
nahme das Angebot der Vor-
Ort-Briefwahl bei der Wohnort-
gemeinde in Anspruch nehmen.
Im Falle einer Stichwahl wird
ebenfalls ein Wahlinformations-
zentrum im Gifhorner Schloss
ab 18 Uhr eingerichtet sein.

Das endgiiltige Wahlergebnis
nach einer moglichen Stichwahl
wiirde in einer Sitzung des Kreis-
wahlausschusses am Donners-
tag, 13. November, um 15 Uhr
im GrofSen Sitzungszimmer des
Gifhorner Schlosses festgestellt
werden.

Spatestens danach steht somit
fest, wer fiir die nachsten acht
Jahre die neue Landratin oder
der neue Landrat im Landkreis
Githorn sein wird.

Schweinebauch

gegart, gerauchert und gerollt
ca. 350-450g Pack
e 53 ' 1 kg

aus Schweine- und Rindfleisch

4509 Stange
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Fliegen ab Braunschweig 2026: Madeira und Zypern zu Top-Reisezeiten
Auf den beliebten Inseln schon Sommerfeeling im Friihjahr erleben

Ab  dem  Flughafen  Braun-
schweig-Wolfsburg in den Urlaub
zu starten, ist ein Reiseerlebnis der
Extraklasse. Nicht nur die kurzen
Wege und der Umstand, dass man
innerhalb kiirzester Zeit quasi von
der Haustiir aus die schonsten Desti-
nationen Europas erreichen kann,
machen diese Reiseart so beliebt. Es
wird sogar noch besser: Ab sofort hebt
man vom neuen Passagierterminal
ab — ein echtes Komforterlebnis mit

kurzen Wegen, modernen Warte-
bereichen mit Blick auf das Vorfeld
und optimierten Abldufen. Inner-
halb kiirzester Zeit von der Haustiir
ans Meer — oder eben in die beein-
druckendsten Metropolen Europas.
Als neuer Airline-Partner fiir das Jahr
2026 ist nun TUIfly im Einsatz und
bringt die momento-Kunden exklusiv
und komfortabel zu insgesamt 11
Zielen, die ab der Lowenstadt direkt
angeflogen werden.

Ab Frihjahr/Sommer 2026 exklusiv fir momento ab Braunschweig im Einsatz:

Die deutsche TUIfly.

DER » bbb

CHMIDT

Urlaub mit Herz

4,5% Pioneer
(TUI Blue)

In den Ferien

Jetzt noch
Last Minute ab
Braunschweig
abheben!

Madeira - 8 Tage ab € 899,-
30.10.-06.11.2025 (+ €30,-)
RESTPLATZE!
20.11.-27.11.2025
RESTPLATZE!

Zypem - 8 Tage ab €899,-
28.10.-04.11.2025 (+ €40,-)
RESTPLATZE!
05.11-12.11.2025
RESTPLATZE!

DER > » b p

32110601_002425

Zypern — sonnig, historisch, vielseitig. Traumstrénde, antike
Stétten und mediterrane Kiiche pragen die Insel. Nikosia
vereint Tradition und Moderne. Beriihmt: Halloumi und

herzliche Gastfreundschaft.

3,5* Hotel Mayflower

Woltsburg (fechte Seite): © DER SCHMID

CHMIDT

Urlaub mit Herz

Im Frithjahr nach
Madeira und Zypern

In ca. 4 Flugstunden geht es erstmals
im Frithjahr auf die nachgefragten
Inseln Zypern und Madeira. Ziele,
die zwar sehr unterschiedlich sind,
jedoch um diese Jahreszeit eines
gemeinsam haben: Sie gehdren zu
den Top-Zielen in ganz Europa.

Madeira, die Insel des ewigen Friihlings
oder auch ,Hawaii Europas“ genannt,
besticht durch ihre einmalige Vegeta-
tion, die zu dieser Zeit in voller Bliite
steht. Die Panoramen der Gebirgsziige
mitten im Atlantik haben Postkar-
tencharakter und die Orte erzédhlen
Geschichten der Weltentdecker, die auf
diesem zu Portugal gehérenden Eiland
oft Station gemacht haben.

Zypern hingegen ist schon fast ein
Bade- und Erholungsparadies mit
Stranden, Buchten und einladender
Gastfreundschaft. Die  Region
um Paphos ist mondén und bietet
Urlaubsmoglichkeiten der Extra-
klasse.

8 Tage pro Person

+€899,-

15.04.-22.04.2026

4* Milton

Wolfenbuttel

02.04.07.04.2026
(+€30,-) Ferien

R - iSae

4* Solana

Reisebiiro Schmidt
im SchmidtTerminal
Halchtersche Str. 33

Tel.: 0800 - 38 300 38

3,5* The Cross

@

4,5* Best Western
Premier

Buchungshotline
Mo. - Fr. von 09.00 - 18.00 Uhr und Sa. von 09.00 - 13.00 Uhr
www.fliegen-ab-braunschweig.de

Buchung und freundliche Beratung auch in vielen weiteren Reisebiiros! Veranstalter: Reisebtiro Schmidt GmbH

-

™ 6 Tage pro Person

Zur Auswahl steht in allen Zielen
ein groBes Hotelportfolio. Egal
ob Bestpreis, Flair, Top-Lage,
All Inclusive oder Premium - die
Qualitdt der Hotel- und Resort-
anlagen iiberzeugt Entdecker oder
Entspannungsliebhaber ~ gleicher-
mafen. Beide Destinationen
gehoren zu den beliebtesten Zielen
in Europa und bieten Urlaubsmaég-
lichkeiten der Extraklasse.

2026 zu 11 Zielen
ab Braunschweig abheben

Neben Madeira und Zypern geht
es ab Braunschweig im Friihjahr/
Sommer 2026 auch nach Rom, Barce-
lona, Amalfikiiste, Ischia, Sizilien,
Sardinien, Malta, die Liparischen
Inseln und nach Chalkidiki. In allen
Zielen herrschen zum Reisezeitraum
hervorragende klimatische Bedin-
gungen. Uberall hat man die Wahl
aus einem riesigen Hotelportfolio.
Ausfliige und Erlebnisse sind auf
Wunsch ebenfalls zubuchbar. Rom,
Malta und Barcelona werden auch in
den Osterferien angeflogen.

= Katalog 202

8 Tage pro Person

»€899,-

o

Vielféltige Hotels, wie hier das 5* Premium Hotel Elysium auf Zypern, stehen in

allen Zielen zur Auswahl.

Die Nachfrage nach ,Fliegen ab
Braunschweig® ist riesig. Schon ab
€ 499,- gibt es Angebote in die Sonne.
Mit dem ,,Boutique VIP Erlebnis“ ab
dem neuen Passagierterminal.

Den Katalog, weitere Informati-
onen und die Buchungsmoglich-

Der neue

istda!

02.04.-09.04.2026 Feiertag

3* Catalonia Park Giiell

k&L

21.03.-25.03.2026 Ferien

in

—

29.03.-02.04.2026
(+€30,-) Ferien

Tn

keit dieser exklusiven Angebote
finden Sie unter www.fliegen-
ab-braunschweig.de, im FIRST
Reisebiiro Schmidt und weiteren
Reisebiiros oder unter der kosten-
freien Buchungshotline Tel. 0800 /
38 300 38 (Mo-Fr 9-18 Uhr,
Sa 9-13 Uhr).

6 momento

Reisen fiir mich

Madeira — griin, mild, spektakular. Ideal zum Wandern und
Entspannen. Funchal bietet Garten, Mdrkte und koloniales
Flair. Beriihmt: Madeira-Wein und Levadas. Ein Ort voller
Farben und Herzlichkeit.

5% Pestana Carlton
Ocean Resort
- -

4,-5* Porto Mare
by PortoBay
I

5% Melia Madeira
Mare Resort & Spa

ab€ 499,'

23.03.-28.03.2026 Ferien
28.03.-02.04.2026
(+€100,-) Ferien

o - o
5* Grand Hotel
Excelsior

i

34656/

0800 - 38 300 38

Jetzt unseren neuen Podcast
entdecken und alles iiber
die Reisen erfahren:

Ab Braunschweig direkt in den Sommer starten!

Amalfikiiste
07.04.-14.04.2026
14.04.-21.04.2026 (+ € 25,)
21.04.-28.04.2026 (+ € 50,-)
8Tage pro Person ab € 799,-

Insel Ischia
07.04.-14.04.2026
14.04.-21.04.2026 (+ € 25,)
21.04.-28.04.2026 (+ € 50,-)
8Tage pro Person ab € 799,-

Liparische Inseln
28.04.-05.05.2026 Feiertag
05.05.-12.05.2026 (+€25,)
8Tage pro Person ab € 1299,-

Sizilien
28.04.-05.05.2026 Feiertag
05.05.-12.05.2026 (+ € 25,-)
8 Tage pro Person ab € 799,-

Sardinien
12.05.-19.05.2026 Feiertag
19.05.-26.05.2026

(+ € 25,-) Feiertag
26.05.-02.06.2026 (+€50,-)
8 Tage pro Person ab € 799,-

Chalkidiki
20.05.-27.05.2026 Feiertag
03.06.-10.06.2026 (+ € 40,-)

8 Tage pro Person ab € 699,-
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ViL Woltsburg gegen Hoffenheim:
Tickets zu gewinnen

hallo Wochenende verlost fUr das Bundesliga-Heimspiel am 2. November 2x 2 Eintrittskarten

VON KATHARINA WINKELMEIER
Gifhorn. Der VL Wolfsburg
empfingt im ndchsten Heim-
spiel der Saison am Sonntag,
2. November, um 17.30 Uhr
den TSG 1899 Hoffenheim. Fiir
dieses Spiel konnen Sie Karten
gewinnen.

Der VIL Wolfsburg wartet
weiter auf seinen ersten Heim-
sieg. In der noch jungen Saison
gab es fiir die Wolfe bislang nur
zwei Punkte vor heimischen
Publikum zu holen. Im letzten
Heimspiel vor einer Woche
gegen VIB Stuttgart kassierte das
Team von Trainer Paul Simonis

Direkt zur
Verlosung:
Einfach
den QR-Co-
de mit dem
Handy

i
r

‘35

Fur das Splel des VfL Wolfsburg gegen Hoffenheim kénnen Leser Elntrlttskarten gewinnen.

eine bittere  0:3-Niederlage.
Gegen den TSG Hoffenheim soll
es nun endlich mit dem ersten
Heim-Dreier klappen.

2x 2 Eintrittskarten

zu gewinnen

Fir die Partie des VIL Wolfsburg

gegen den TSG 1899 Hoffen-

heim verlosen wir 2x 2 Eintritts-
karten. Was Sie dafir tun
miissen? Gehen Sie einfach auf
unsere Gewinnspielseite und

FOTO: IMAGO/SEBASTIAN PRIEBE

hinterlassen dort Thre Kontakt-

daten. Teilnahmeschluss ist
Dienstag, 28. Oktober, um
12 Uhr.

ANZEIGE

Harter Stuhl: Friih handeln!

Warum ist das gerade bei Hamorrhmden SO vsflchtlg‘7

Hamorrhoiden zidhlen zu den
haufigsten  Begleiterschei-
nungen von hartem Stuhl
bzw. regelmifBiger Verstop-
fung. Lassen Sie es nicht so-
weit kommen!

,Ich habe Hamorrhoiden“ —
Worte, die niemand von uns
gerne in den Mund nehmen
mochte. Tatsache ist jedoch:

31778901_002425

Wir alle haben Hamorrhoi-
den. Dabei handelt es sich
schlichtweg um Blutgefifie
rund um den Darmausgang.
Wer umgangssprachlich
von Hiamorrhoiden spricht,
meint damit vielmehr eine
schmerzhafte VergroBerung
dieser Blutgefife.

Besonders haufig treten die-
se aufgrund von zu starkem

Pressen beim Toilettengang
auf. In vielen Fillen muss das
aber gar nicht sein! Lesen Sie
hier, was Sie tun konnen.

Hartem Stuhl

wirksam entgegensteuern
Arztliche Leitlinien empfeh-
len bei hartem Stuhl die Er-
héhung der Ballaststoffzu-
fuhr, um die Verdauung sanft

anzuregen. Dies ist sinnvol-
ler als ein akut angewende-
tes (synthetisches) Abfiihr-
mittel. Letzteres kann bei
haufigem Gebrauch namlich
zu einem Gewohnungseffekt
fithren — der Darm braucht
dann stindig den Reiz von
auBen, um einwandfrei zu
arbeiten.

Ballaststoffe:

Sanft und wirksam
Ballaststoffe hingegen regen
bei ausreichender Aufnahme
durch ihren Quelleffekt ganz
natiirlich die Darmtitigkeit
an und sorgen so fiir eine
normale Stuhlkonsistenz —
noch bevor es zu den lastigen
Hamorrhoiden kommt. Stu-
dien haben gezeigt, dass ge-
rade Ballaststoffmischungen
einen positiven Effekt und
somit einen klaren Vorteil
gegeniiber einzelnen Ballast-
stoff-Praparaten haben.!

Innovation aus der Apotheke
Ein solches Mittel, mit dem
immer mehr Betroffene gute
Erfahrungen gemacht haben,
ist Dr. Bohm® Darm aktiv.
Das fruchtige Trinkpulver
enthilt eine ideal dosier-
te 5-fach-Kombination aus
Ballaststoffen (Flohsamen,
Gerstengras, Apfel, Pflau-
me sowie Yaconwurzel). Die

spezielle Kombination unter-

stiitzt gleich dreifach:

1. Der Stuhl wird weicher &
gleitfahiger

2.Die Darmaktivitit wird
angeregt®

3.Die Darmentleerung wird
erleichtert

'Christodoulides S et al. Aliment Pharmacol Ther 2016;

44 (2): 103-16. 2Flohsamen tragen zu einem wei-

chen Stuhl bei und erleichtern die Darmentleerung.
3PKA-Produkt-Test (PKAclub, 10/2023)

Wirkt sanft

bei hartem Stuhl

Nahrungserganzungsmittel

@& Wohlschmeckende 5-fach
Kombination aus pflanz-
lichen Ballaststoffen

@ Leichte und regelmdBige
Darmentleerung dank
Flohsamen

@ Spiirbarer Effekt schon
nach einem Tag?®

4

Fr Ihren Apotheker: Dr. B6hm® Darm aktiv !
PZN: 19251696 (6 Sachets) !
PZN: 19105730 (20 Sachets)
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Siifdes oder es gibt Saures: Halloween
sorgt vielerorts fiir grofSen Gruselspafd

Das Fest um Geister, Hexen und Zombies hat sich etabliert — Es gibt viele Partys und Aktionen in der Region

VON CARRY ANNE GREINER

UND JULE TRODEL

Gifhorn. Halloween, die Nacht
vor Allerheiligen mit all ihren
Spukereien, ist eine Tradition aus
Irland und den USA - doch seit
vielen Jahren hat sich das Fest um
Geister, Hexen und Zombies als
eine Art Mischung aus Martins-
singen und Karneval auch bei uns
etabliert.

Gerade fiir die Kleinen ist es
der wichtigste Spafl an Hallo-
ween: Am Abend des 31. Oktober
ziehen Kinder in Gruppen um die
Hauser, klingeln bei Nachbarn
und erbetteln mit dem Spruch
»Stifles oder es gibt Saures* Bon-
bons oder anderes Naschwerk.

Gibt es Partys in Wolfsburg, Gif-
horn und Peine zu Halloween?

Natiirlich gibt es aber auch fiir
Menschen ab 18 die Moglichkeit,
sich zu verkleiden und ein schau-
rig-schones Halloweenfest zu fei-
ern. In diesen Clubs in der Region
werden Partys veranstaltet.

Das ,,UJZ Peine“ wird am
31. Oktober zur gruseligen Party-
location. Ab 19 Uhr gibt es Live-
musik von Max Schreck und den
Blood Boys. Aber Achtung: ,\Ver-
kleidung wird belohnt, unverklei-
det fithrt zur Hinrichtung®, schrei-
ben die Veranstalter. Eintritt wird
nach Augenzahl berechnet.

In Wolfsburgs ,,Hafenbutze*
gibt es fiir Feierwiitige am 31. Ok-
tober House, Latin, Disco und
R'n'B mit DJ Scott Bells. Ab 21 Uhr
geht die Party los. Das Besondere
an der ,Hafenbutze“: man kann
vorher zum Dinner oder fiir
Cocktails im Restaurant einen
Tisch reservieren. Dies erfolgt
iiber die Website.

Bis in die Morgenstunden wird
an Halloween im Wolfsburger
nEsplanade”gefeiert. Die Party
mit DJ Jacks beginnt um 23 Uhr.
Tickets gibt es im Vorverkauf fiir
10 Euro, sie werden iber Insta-
gram Direktnachrichten gebucht.
An der Abendkasse wird es eben-
falls Tickets geben, dann kosten
sie allerdings 15 Euro.

InOsloBladt die,,Fright Night*
wieder zum Gruseln ein - mit
Jahrmarkt und dem ,House of
Fun“ mit Horror-Parcours mit
Schreckpotenzial. Tickets fiir das
Gruselevent am 30. Oktober kon-
nen per E-Mail iiber ticket@
afrightnight.de bestellt werden.
Sie kosten 15 Euro, wenn man den
Jahrmarkt sowie das ,,House of
Fun® betreten mochte. Dazu gibt
es sechs Wertmarken fiir den Jahr-
markt. Wer nur den Jahrmarkt be-
suchen will, zahlt 8 Euro, inklusive
sechs Marken. Fiir das Gruselhaus
miissen zudem Zeitslots gebucht
werden. Diese finden sich auf dem

Instagram-Kanal. Beim Besuch
des Jahrmarkts muss gegebenen-
falls mit Wartezeiten gerechnet
werden. Wer das Horrorhaus
spontan besuchen will, kann auch
vor Ort Tickets ergattern, aber
auch hier muss mit Wartezeit ge-
rechnet werden.

Wer es hirter mag, den lockt die
Metalband Seducer ins Schiitzen-
haus Schweimke. Die ,,Hallo-
ween-Paady* findet bereits am
Samstag, 25. Oktober, statt. Ab
19.30 Uhr schwingt dort der Metal
Hammer. Musik gibt es nicht nur
von Seducer, mit dabei ist auch die
Band Last Instance. Zudem gibt es
ein ins Seducer-Set integriertes
Coverset mit Bjorn Pankratz am
Gesang geben - er ist der Schopfer
von Gothic, Risen und Exlex.

Deutschlands grofite Hallo-
weenparty (nach Angaben der
Veranstalter) soll bereits am Don-
nerstag, 30. Oktober, im ,Milleni-
um Event Center* in Braun-
schweig stattfinden. Laut Veran-
staltern befindet sich darin das
grofite Horror-Festival Deutsch-
lands - Besucher sollten also nicht
nur ihr Ticket mitbringen, son-
dern auch eine ganze Portion Mut.
Der Vorverkauf lduft schon, die
Frithbiicher-Tickets sind bereits
vergriffen. Wer dabei sein will,
sollte also nicht mehr allzu lange
warten. Tickets gibt es ab 13,99
Euro, sie sind online erhaltlich.

Auch an der TU Braunschweig
wird es gruselig: Die Studenten-
kneipe Schuntille eréffnet am
Donnerstag, 30. Oktober, ab
21 Uhr. In der ,,Spooktille“kon-
nen Besucher auf zwei Dance-
floors feiern. Auf einem wird Mu-
sik der 80er und 90er gespielt, auf
dem anderen gibt es Techno und
House auf die Ohren. Wer verklei-
detist, hat die Chance auf ein Frei-
getrank. Karten gibt es im Vorver-
kauf an der TU Braunschweig
(3 Euro) oder an der Abendkasse
fiir 5 Euro.

Party inklusive Kostiimwettbe-
werbt gibt es am Freitag, 31. Okto-
ber im ,,KufA Haus“ in Braun-
schweig. Beim ,Totentanz im
groflen Saal® kann die ganze
Nacht zu Indie, Goth, Punk, Sto-
ner, Wave, Ska, Psychedelic, Elec-
tro und Metal gefeiert werden.
Dazu gibt es einen Preis fiir das
beste Kostiim. Tickets gibt es auf
der Website des ,,KufA Hauses"
fiir 8 Euro.

Diese Termine passen
fiir Kinder und Familien

Auch fiir die jungen Feierwiitigen
gibt es Veranstaltungen, die zum
Gruseln einladen. Hier gibt es
schaurig schone Partys fiir Kinder
und Familien:

»Gruselspaf} unter der Sternen-
kuppel” gibt es im ,,Planetarium

Schaurige Masken, geschnitzte Kiirbisse und jede Menge SpaB —

Halloween hat sich hierzulande langst etabliert.

Wolfsburg”. Am Freitag, 31. Ok-
tober, um 16 Uhr werden dort die
»lore der Finsternis® ge6ffnet. Da-
mit gemeint ist natiirlich das Welt-
all. Besucherinnen und Besucher
kénnen auf der Reise durchs All
Hexen, Geister und Vampiren -
und vielleicht auch Aliens - be-
gegnen. Empfohlen ist die Veran-
staltung fiir alle ab sechs Jahren.
Verkleidungen sind erwiinscht.
Tickets gibt es online iiber die
Website des Planetariums, sie kos-
ten zwischen 7 (erméfigtes Ticket)
und 35,25 Euro (Familienticket).

Das ,,Ratsgymnasium in Pei-
ne* veranstaltet ebenfalls eine
Halloweenparty, allerdings bereits
am 29. Oktober. Sie richtet sich an
Viertklassler sowie Schiiler der 5.
und 6. Klassen am Ratsgymnasi-
um. Gefeiert wird zwischen 16.30
und 19 Uhr. Genauere Informa-
tionen werden noch auf der Web-
site des Ratsgymnasiums be-
kanntgegeben.

Das ,Esplanade” in Wolfs-
burg lidt auch Kinder und Fami-
lien zur Halloweenparty ein. Diese
findet am Sonntag, 2. November,
von 15 bis 18 Uhr statt. Willkom-
men sind kleine Geister, Hexen
und Superhelden zwischen 0 und
6 Jahren. Tickets gibt es online. Er-
wachsene zahlen 10 Euro Eintritt,
fir Kinder werden 2,50 Euro fal-
lig. Eine Kombikarte fiir einen Er-
wachsenen und ein Kind gibt es
fir 12,50 Euro.

Am Freitag, 31. Oktober ver-
wandelt sich das ,,Millenium
Center in Braunschweig" zu
einem Gruselort der Extraklasse.
Bei der ,,XXL Kinder Halloween
Party“ sind junge Gruselfans zwi-
schen drei und zwolf Jahren und
ihre Begleitpersonen willkom-
men. Kinderdisko, Halloween-
Show und Konfettiregen sind nur
einige der Highlights. Auch einen
Kostiimwettbewerb gibt es, bei
denen die Teilnehmer tolle Preise
gewinnen konnen. Tickets gibt es
fiir 10,86 Euro tiber Eventim.

FOTO: EVGENYATAMANENKO-123RF

Welche Kostiime liegen

2025 im Trend?

Skelett, Zombie, Vampir, verriick-
ter Doktor — es gibt Halloween-
Klassiker, die in jedem Jahr {iber
die Partys taumeln. Doch jedes
Mal tauchen fiir Erwachsene auch
einige neue Trendkostiime auf,
meistens inspiriert von aktuellen
Filmen, Serien oder Ereignissen.

In diesem Jahr dirften dem-
nach besonders viele Hexen und
Zauberer auf Halloween-Partys zu
sehen sein - dem Musicalfilm ,Wi-
cked“sei Dank. In dem Kinoerfolg
des letzten Winters wird die Vor-
geschichte von Elphaba, der Bo-
sen Hexe des Westens, aus der Ge-
schichte ,,Der Zauberer von Oz*
erzihlt. Thr mafigeblicher Gegen-
spieler im Film ist die von Ariana
Grande verkorperte gute Hexe
Glinda. Elphaba wurde gespielt
von Cynthia Erivo. Beide Hexen
bieten mit ihren ikonischen Looks
perfekte  Kostiiminspirationen:
Elphaba mit griiner Haut, langem
braunen Haar und schwarzem
Kleid, sowie Spitzhut und Glinda
im blau-rosa Glitzerkleid mit Zau-
berstab und Krénchen.

Zuriick sein werden auf den
schaurig-schonen Tanzflichen in
diesem Jahr zudem alle Kostiime
rund um den Netflix-Hit ,Wed-
nesday*. Nach dem Erfolg der Pre-
mierenstaffel im Jahr 2023 er-
schien im August und September
die zweite Staffel rund um die
Hauptprotagonistin Jenna Ortega
- inklusive neuer Bosewichte. Als
Kostiiminspiration dient vor al-
lem die Hauptfigur Wednesday
samt dunkler Kleidung und aufge-
stelltem Kragen, gebundener Kra-
watte und ihren markanten ge-
flochtenen Zopfen.

Mit einer neuen Staffel, der be-
reits dritten, hat auch die koreani-
sche Netflix-Serie ,,Squid Game“
in diesem Sommer wieder eine
rekordverdichtige Zahl an Fans
vor die Bildschirme gezogen -
und diirfte sich damit erneut als

Kostiiminspiration — qualifiziert
haben. In der Serie treten hoch
verschuldete Manner und Frauen
gegeneinander in tddlichen Kin-
derspielen an. Dem Gewinner
winkt ein hohes Preisgeld, die
Verlierer werden brutal erschos-
sen. Zu den klassischen Kostii-
men der Serie zihlen die griinen
Trainingsanziige der Mitspieler
oder die markanten roten Ove-
ralls samt Maske und Waffe der
Wichter. Und der oberste Bose-
wicht erscheint ebenfalls mas-
kiert und ist in eine Art schwar-
zen Regenmantel gehiillt.

Diese Kostiim-Klassiker
gruseln auch heute noch

Mit ,,Joker: Folie a Deux" kehr-
ten im vergangenen Jahr der iko-
nische Comic-Clown und Co-
Star Harley Quinn auf die Kino-
leinwand zuriick. Wahrend der
Joker vor allem mit seinem mit
seinem charakteristischen Make-
Up zu Halloween-Verkleidungen
inspirierte, war Harley Quinn op-
tisch mit verschiedenfarbigen
Zopfspitzen in blau und rot oder
dem Baseballschlager als Acces-
soire nachempfunden. Gerade
fur Paare ist dieses Clown-Duo
noch immer eine ideale Kostiim-
idee.

Ebenfalls zuriick in die Kinos
kam im vergangenen Jahr der
Klassiker ,,Beetlejuice Beetle-
juice* als Fortsetzung von Tim
Burtons ,,Beetlejuice®. Darin trieb
Michael Keaton erneut als titel-
gebender Poltergeist sein Unwe-
sen — wie eh und jah mit ikonisch
schwarz-weif3-gestreiftem Anzug
und den wilden, griinen Haaren.
Doch auch die schwarzen gothic
Kostiime der Figur Lydia (in
beiden Filmen gespielt von
Winona Ryder) konnten dieses
Halloween erneut ein Comeback
erleben.

Ein weiterer der Film der nun
bereits vor zwei Jahren die Auf-
merksambkeit der Filmindustrie
auf sich zog, ist die Realverfil-
mung des Disney-Klassikers
»Arielle, die Meerjungfrau®. Der
Film mit Hauptdarstellerin Halle
Bailey hatte damals zwar ein recht
gemischtes Echo, inspirierte seit-
dem aber dennoch zu Hallo-
ween-Kostiimen. So konnten
auch in diesem Jahr wieder Meer-
jungfrauen-Verkleidungen oder
Interpretationen von Ursula, der
bosen Krake des Films auf Gru-
sel-Partys zu sehen sein.

Ebenfalls fast ein Halloween-
Klassiker fiir Erwachsenen-Kos-
tiime sind noch immer die Gru-
selclowns. In den vergangenen
Jahren hat sich in dieser Hinsicht
vor allem ein Gesicht etabliert -
das von Pennywise, dem Bose-
wicht aus Stephen Kings ,,Es®
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VON ANDREA POSSELT

Gifhorn. Wenn diese Mauern er-
zihlen konnten, dann wiirde ein
weites Stiick Gifhorner Stadtge-
schichte so personlich wie sonst
kaum eine andere. Seit 1877 exis-
tiert das Deutsche Haus an der
Torstrafle. Und nun sorgt die
nachste Generation dafiir, dass
der Hotel- und Gastronomiebe-

¥ |

e = i :
Gifhorns Deutsches Haus stellt sich neu auf: Geschaftsfihrer Jan-
Hendrik Schega-Emmerich und Betriebsleiterin Mirjam Miggen-
burg Gibernehmen das operative Geschéaft. Armin Schega-Emme-
rich (r.) zieht sich zuriick. FOTO: GERO GEREWITZ

Helfe n(;)

vor Ortew.

 BENEFIZHONZERT

HEERESMUSIKKORPS

- aus Hannover -

4. November 2025

19:30 UHR | EINLASS: 18:30 UHR | STADTHALLE GIFHORN

EINTRITT: 24 EURD

inkl.-aller Geblihren

Noch weme®
Rest\‘a“e“

Kartenvorverkauf an der Konzertkasse der Stadthalle Gifhorn oder unter
www.stadthalle-gifhorn.de

Aller-Zeitung (+)

32471601_002425

trieb Tradition pflegt und Zu-
kunft schreibt. Etappenweise hat
der Traditionsbetrieb in den ver-
gangenen Jahren immer wieder
modernisiert und erweitert.
Rund 1,6 Millionen Euro flossen
seit den 1990er Jahren insgesamt
in die Baumafinahmen. Jiingst ist
es die Neugestaltung des Saals
Siidheide. Der wird kiinftig weiter
Frithstiicksaal bleiben. Aber auch
als Restaurant zusitzliche Sitzka-
pazititen bieten. 80.000 Euro ha-
be die Aufwertung des Raumes
gekostet, inklusive farbenfreudi-
ger Tapete, die bewusst ,nicht
08/15 sei. Beteiligt am Umbau
waren wieder einmal Gifthorner
Firmen, das ist Philosophie des
Hauses.

Verbunden mit dieser Maf3-
nahme kiindigt Inhaber Armin
Schega-Emmerich an: ,Ich ziehe
mich nun aus dem operativen Ge-
schift zurtick® Die Zukunft legt
erin die Hinde seines Sohnes Jan-
Hendrik (29) und Betriebsleiterin
Mirjam Miiggenburg. ,Dort ist
eine Trauerfeier, da eine Tagung
und dort wird Geburtstag gefei-
ertS Armin Schega-Emmerich
erlebt seit 1989, als er damals sei-
ner Ehefrau Ulrike das Deutsche
Haus tibernahm und Familien-
tradition rettete, wie Generatio-
nen von Gifhornerinnen und Gif-
horner hier aus vielerlei Anldssen
einkehren an der Torstrafle.

Ehe Jan-Hendrik aktiv die Ge-
schicke mitgestaltete, absolvierte
er eine Lehre als Hotelfachmann.
~Wie mein Vater im Atlantic
Kempinski Hamburg®, sagt der
Junior nicht ohne Stolz. Eine Sta-
tion war das Waldorf Astoria Ber-
lin. Auch eine betriebswirtschaft-
liche Ausbildung folgte. 2020
dann die Riickkehr zum Heimat-
ort Githorn. Seit 2022 agiert er als
Geschiftsfiihrer des Hotel- und

Restaurantbetriebs.  Tradition
und Moderne vereinen - das ist
seine DNA.

Am Erreichten seiner Eltern
mochte er ansetzen. Stolz er-
wihnt er die bisherigen Etappen:
Die umfassende Modernisierung
des ehemaligen Géstehauses zur
Dependance im Jahr 2014, zwei
Jahre spiter folgte der Umbau im
Haupthaus, wiederum drei Jahre
danach ein Neubau, Erstellen des
hochwertigen »Kaminzim-
mer“-Appartements, Neugestal-
tung der Sile in 2022. Trends auf-
spiliren und sie im Konzept veran-
kern, auch deshalb hat der Junior
vor dem Einstieg in den Gif-
horner Hotel- und Restaurantbe-
trieb der Familie eine betriebs-
wirtschaftliche Ausbildung ge-
macht. Miterlebt hat er, wie sinn-
voll es fiir den Betrieb war, gleich
nach der Corona-Zeit mit moder-
nisierten Rdumen starten zu kon-
nen - und vor allem mit den be-
liebten Terrassenbereichen.
»Antizyklisch denken’, sagt der
29-Jahrige.

Wachwechsel im Deutschen Haus

Armin Schega-Emmerich Ubergibt an seinen Sohn Jan-Hendrik —
Néchste Etappe der Neugestaltung absolviert

Krisen des Gewerbes kommen
und gehen, aber dank der Traditio-
nen habe das Deutsche Haus schon
einmal ein solides Fundament.
Briickenclub, Club  Frohsinn,
Schiitzen-Stammtische, ~ Lions-
Club, Rotary Club und viele mehr
schitzen die Traditionsgaststitte
an der Torstrafie als regelmafigen
Treffpunkt.

Sonntag ist inzwischen Ruhetag
- »etwas besseres gibt es nicht®. An-
fangs war der nun scheidende Se-
nior-Chef eher skeptisch, als die
Idee einer Schlieffung des Restau-
rants am Sonntag anstand - das
Hotel ist auch an diesem Tag geoff-
net. Fiir die rund 25-kopfige Beleg-
schaft sei dieser freie Tag ein Segen.
Nicht nur diese Entscheidung habe
die Belegschaft zusammenge-
schweifit. Viele seien dem Betrieb
iiber etliche Jahre schon verbun-
den. Koch Jan Bolle etwa, ging
nach seiner Ausbildung im Deut-
schen Haus zunéchst als Koch auf
See und ins Ausland, und kehrte
zurlick in seinen Ausbildungsbe-
trieb.

Das Rad wolle man am Herd
nicht neu erfinden. Klassische Ge-
richte wie Sauerfleisch und den
Heidschnucken-Braten, Miihlen-
und Biirgermeister-Teller - der gut
biirgerlichen Esskultur mdchte
Jan-Hendrik ~ Schega-Emmerich
verpflichtet bleiben - aber auch
moderne Akzente einbringen. Ja,
die Diskussion um Preise in der
Gastronomie verfolgt auch er.
Aber zu Lasten der Qualitit werde
er nicht die Speisekarte gestalten.
Einen unbezahlbaren Mehrwert
biete die Gastro eben auch. ,Wir
schaffen Begegnungen, die man
sonst nicht hatte.“ Begegnungen,
die das Haus selbst auch intensiv
pflegt, etwa im Netzwerk der Wirt-
schaftsvereinigung.

Gewappnet fiir die Folgen der
VW-Krise sieht sich Schega-Em-
merich auch im Hotelbereich.
Business-Géste etwa rekrutiere das
Deutsche Haus nicht ausschlief-
lich aus Firmen, die in der Auto-
industrie tatig sind. Auch auf Rad-
touristen und Besuchende von
Miihlen- und Motorradmuseum
kdnne man als Ubernachtungsgs-
te setzen, sagt der Geschaftsfithrer
stolz. Den Markt beobachten,
Trends erspiiren und zum richti-
gen Zeitpunkt Neuerungen umset-
zen - damit hat das Deutsche Haus
in all den Jahren seinen Weg ge-
macht. ,,Neue Ideen habe ich noch
genug®, sagt der 29-Jhrige la-
chend. Wann das geplante Appar-
tementhaus in der Torstrafle an-
geht, mag er gerade lieber abwar-
ten.

Schega-Emmerich Senior hort’s
und sagt: ,Jan-Hendrik hat hier
einen neuen Twist reingebracht.”
Da konne er nun ruhigen Gewis-
sens kiirzer treten. Was nicht heifit,
dass er regelmaflig vor Ort anzu-
treffen sein wird. ,Aber aus dem
operativen Geschift bin ich raus.”
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Regio-Busse: An diesen Linien
soll kiinftig gespart werden

Ab dem néachsten Jahr: Regionalverband GroBraum Braunschweig will Defizit mit Abbestellungen kompensieren

VON DENNIS KLUTING

Gifhorn. Die Kosten iiberstei-
gen die vorhanden finanziellen
Mittel: Der Regionalverband
Grofiraum Braunschweig muss
sparen. Das bedeutet, dass ab
2026 weniger Regiobusse durch
den Landkreis Gifhorn rollen
sollen. Mit Reduzierung der
Fahrten sollen ab 2026 insge-
samt drei Millionen Euro pro
Jahr eingespart werden.

Um zu ermitteln, bei welchen
Linien der Rotstift angesetzt
werden soll, wurden Bewer-
tungskriterien wie die Fahrgast-
nachfrage, touristische Bedeu-
tung, alternativen Fahrmoglich-
keiten, Bedienungshaufigkeit
und Bedienungszeiten der Li-
nien verglichen. Schiilerverkehr
wurde aus dem Verkehr ausge-
schlossen.

Im Ergebnis ist es nach Anga-
ben des Regionalverbandes
wvielfach gelungen, die Einspa-
rungen zunichst auf schwécher
nachgefragte Randzeiten und
Verbindungen sowie am Wo-

Freie Gebiete:

e Seershausen

e Muden

e Adenbuttel
e Hillerse

e Leiferde

e Dalldorf

32643001_002425

chenende zu beschrinken® Die
Abbestellungen konnten in 2026
eine Ersparnis von insgesamt
640.000 Euro bringen.

Diese Linien sollen

weniger befahren werden
e Linie 120 (Wittingen-Han-
Spiterer

kensbiittel): Be-

B B GIFHORN
—— Y}:} i{ ? ji:‘“ ’

~-117

Qn

Regiobusse sollen ab 2026 seltener im I:andkreis Gifhorn unterwegs :sein.

de.

e Linie 170 (Gifhorn-Weyhau-
sen-Wolfsburg): Taktreduzie-
rungen Montag bis Freitag
morgens bis 9 Uhr sowie tags-
tiber bis 18 Uhr. Taktreduzie-
rungen am Samstag morgens
bis 9 Uhr und abends ab 19
Uhr. Taktreduzierungen
Sonntag abends ab 19 Uhr.

e Linie 180 (Gifhorn-Isenbiit-
tel-Wolfsburg): Taktreduzie-
rungen von Montag bis Frei-
tag morgens bis 9 Uhr und
tagsiiber bis 18 Uhr. Am
Samstag spdterer Betriebsbe-
ginn und Taktreduzierungen

. morgens bis 9 Uhr und abends
- ab

FOTO: DIETMAR THOMAS 19 Uhr, Taktreduzierungen

am Sonntag abends ab 19 Uhr.
Sonntagen. e Linie 480 (GroB Schwiilper-

e Linie 160 (Brome-Wolfs- Braunschweig): Taktreduzie-
burg): Taktreduzierungen von rungen am Samstag morgens
Montag bis Freitag abends ab bis 9 Uhr und abends ab 19
19 Uhr. An Samstagen und Uhr. Am Sonntag spiterer Be-
Sonntagen Taktreduzierun- triebsbeginn,  Taktreduzie-
gen morgens, tagsiiber und rungen morgens, tagsiber
abends, dazu gibt es an Sams- und abends sowie fritheres
tagen ein fritheres Betriebsen- Betriebsende.

= -

triebsbeginn an allen Tagen.
Taktreduzierungen an Sams-
tagen und Sonntagen von 9 bis
18 Uhr. Taktreduzierungen
abends ab 19 Uhr von Montag
bis Freitag. Friiheres Betriebs-
ende an Samstagen.

e Linie 141 (Ohof-Gifhorn):
Spéterer Betriebsbeginn an
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Westerbeck: Bauarbeiten
nur noch bis November

Erneuerung der Ortsdurchfahrt im letzten Bauabschnitt — Landesbehorde: ,Liegen im Zeitplan®

VON DIRK REITMEISTER
Westerbeck. Die Erneuerung
der Westerbecker Ortsdurch-
fahrt ist auf der Zielgeraden.
Die Bauarbeiter sind mit dem
letzten Bauabschnitt am Ostli-
chen Ende beschiftigt - und es
sieht gut aus. Das sagt nicht nur
die Landesbehorde fiir Straflen-
bau und Verkehr. Von Anwoh-
nern hort man ein dickes Lob
fiir die Baufirma. An der Kritik
an der Polizei wegen unkontrol-
lierten Durchgangsverkehrs hat
sich dagegen nichts gedndert.

Inzwischen ist aus Richtung
Gruflendorf kommend kein
Reinkommen mehr nach West-
erbeck. Die Arbeiter sind auf
der Hauptstrafle zwischen
Ortseingang und Abzweig Torf-
platz beschiftigt. Ein Anwoh-
ner kommt mit dem Fahrrad
vorbei und schaut auf die Bauta-
tigkeiten. ,,Strukturiert und or-
dentlich®, bewertet der 46-Jahri-
ge die Arbeit der Baufirma. Die-
se halte Absprachen ein. ,Wer
hier norgelt, ist ein Erbsenzéh-
ler.“

Fahrbahn und Nebenanlagen

abgebrochen, die neuen Neben-
anlagen und Stralenlampen
stehen schon, und fiirs Asphal-
tieren scheint auch schon der
Boden bereitet: ,Die Arbeiten
liegen im Zeitplan, sagt Mi-
chael Peuke, Leiter der Landes-
behorde fiur Straflenbau und
Verkehr in Wolfenbiittel. Die im
letzten Bauabschnitt sollen im
November abgeschlossen sein.
Insgesamt spricht Peuke von
»Ende des Jahres®.

Schranke sperrt Parallelweg
Auf der Hauptstrafle ist es an

JETZT ONLINE: NEUE FOLGE, NEUER YOUTUBE-KANAL
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diesem Mittag ruhig. Was nicht
heif3t, dass nach anderthalb Jah-
ren der Durchgangsverkehr
endlich ausnahmslos die offi-
zielle Umleitung nimmt. Orts-
wechsel: Zwei Autos fahren
iiber das Gelande des Torfwerks
und am Schiitzenheim vorbei.
»Ich schitze, die sehen wir
gleich wieder*, sagt Willi Neu-
wirt, der gerade mit seinem
Hund Gassi geht. Er soll recht
behalten, die beiden Autos
kommen gleich zuriick, denn
ein Kilometer weiter ist eine
Schranke aufgestellt. Auch aus
Richtung Gruflendorf wendet
ein Transporter und kehrt um.
Der holprige Asphaltweg ist
laut Peuke eine ,Sonderaus-
weichstrecke® zur Kanalbriicke.
»Eine Durchfahrt wird nur Ret-
tungsfahrzeugen, Feuerwehr,
Linienbussen, Bef6rderungs-
diensten, Arzten, Pflegediens-
ten und betroffenen Landwir-
ten gestattet.“ Die Berechtigten
haben einen Transponder zum
Offnen, verrit Neuwirt.

Schleichverkehr an
Kiesgrube

Auf der anderen Seite dagegen
mogeln sich Neuwirt zufolge
Auswirtige an der Kiesgrube
vorbei ins Dorf. Das weif$ auch
Peuke: ,Einige wenige versu-

s

Bauarbeiten bald ferti

g: Im November will die Landesbehoérde den

chen, tiber die Wirtschaftswege
nahe der Kiesgrube nach West-
erbeck zu gelangen.“ Diese sei-
en auch gesperrt, trotzdem um-
fahren einige Autofahrer diese
Sperren iiber den angrenzen-
den Acker. Was laut Peuke nicht
immer von Erfolg gekront ist:
»Die Gemeinde appelliert, dies
nicht zu tun, da sich auch schon
Fahrzeuge festgefahren haben.“

In der jlingsten Zeit sei die
Polizei auch dabei beobachtet
worden, mal zu kontrollieren,
sagt Neuwirt. Er bleibt jedoch
bei der Kritik an der Polizei seit
Anbeginn der Bauarbeiten. Die
hitte viel stirker kontrollieren
und somit den unerwiinschten
Durchgangsverkehr von Nicht-
Anliegern - der zum Beispiel die
schmale Ringstrafle verstopft
hatte - unterbinden miissen.

Die Polizeiinspektion Gif-
horn hatte in der Vergangenheit
dagegen immer wieder darauf
hingewiesen, dass es keine Not-
wendigkeit dazu gebe - zum
Beispiel, weil es die Unfallzah-
len nicht hergegeben hitten.
Behorden haben im AZ-Ge-
sprich immer wieder darauf
verwiesen, dass der Begriff
»Anlieger® weit gefasst ist. En-
ger und konkreter auf ,,Bewoh-
ner einzugrenzen, sei nicht
maoglich.

letzten Bauabschnitt der Erneuerung der Ortsdurchfahrt Wester-

beck abschlieB3en.

FOTO: GERO GEREWITZ
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Im herbstlichen Wald beginnt jetzt
die Hochsaison fur Pilzesammler

Sachverstandiger Thomas Brendel gibt Tipps zur Auswahl, flr den Transport und die Zubereitung

VON THORSTEN BEHRENS
Gifhorn/Wolfsburg.  Gifhorn.
Nein, die Pilzsaison startet nicht
gerade jetzt. Denn sie lduft laut
Thomas Brendel, Pilzsachver-
standiger fiir die Region rund
um Wolfsburg und Githorn, das
ganze Jahr tiber. Was jetzt aber
beginnt, ist die bei Pilzsammlern
so beliebte Herbstsaison. Wenn
es das optimale Zusammenspiel
zwischen Temperaturen und
Feuchtigkeit gibt, konnte es ein
guter Pilzherbst werden, ist der
Experte tiberzeugt.

,»Es sollte nicht warmer als 25
Grad werden und nicht unter
finf Grad kalt sein. Auflerdem
brauchen wir Regen - aber nicht
zu viel. Es gab schon ein paar
Stellen im Kreis Gifhorn, an
denen gute Funde standen®, sagt
Brendel. Schon im Friihjahr ha-
be esausgesehen, dass wegen des
vielen Regens ein guter Pilz-
herbst anstehen konnte. Der tro-
ckene Sommer habe diese Hoff-
nung dann erst einmal wieder
zunichte gemacht. Aber noch sei
nichtalles verloren. Denn: ,,Pilze
halten sich nicht an theoretische
Vorgaben. Passt das Wetter,
kommen sie®, betont Brendel

Die Herbstsaison zeige sich
vor allem an den Wegrandern
und auf Wiesen. ,Wenn der Rie-
senschirmling und der Riesen-
bovist zu sehen sind, weifl ich, es
geht los.“ Wobei: ,Wer weif3, wo
er suchen muss, und sich mit
Pilzarten auskennt, der findet
das ganze Jahr tiber etwas.“ Und
das Interesse am Pilzsammeln
habe seit Corona zugenommen,
weil viele Menschen in den be-
treffenden Jahren in der Natur
unterwegs gewesen seien. ,,Lei-
der ist aber tiber die Jahrzehnte
das Wissen um die Pilze verloren
gegangen’, weifd der Experte.

Dabei seien diese seltsamen
Gebilde extrem wichtig fir die
biologischen Zusammenhénge.
,Ohne sie gebe es kein Brot, kein
Bier. Aber wir wiirden in Laub
und Totholz ersticken, weil sich
diese Materialien im Wald nicht
mehr zersetzt wiirden, sagt Tho-
mas Brendel. Pilze sind iibrigens
zwar ndher mit Tieren als mit
Pflanzen verwandt - sind aber
weder noch. Sie bilden ein eige-
nes biologisches Reich. Sie sind
zwar wie Pflanzen sesshaft, kon-
nen aber keine Photosynthese
betreiben. Also miissen sie sich
wie Tiere durch die Aufnahme
organischer Substanzen ernih-
ren.

Aktuell sind weltweit rund
150.000 Pilzarten bekannt und
wissenschaftlich beschrieben. Ex-
perten schitzen, dass mehr als drei
Millionen Arten noch unbekannt
sind. Etwas ,,kleiner® geht es dann
in Deutschland bei den Grofipil-

zen zu. ,In ganz Deutschland gibt
es etwa 8.000 Grof3pilzarten®, sagt
Thomas Brendel. In Niedersach-
sen seien es nur noch 3.000 Arten.
Rund 200 davon sind Speisepilze,
weitere 130 Arten Giftpilze, die
manchmal ,,nur® Bauchschmer-
zen verursachen. Aber bei rund 15
Arten kann ein Verzehr auch
potentiell todlich enden.

Thomas Brendel rit, sich vor

dem Sammeln genauer mit den
Speisepilzen auseinanderzuset-
zen. ,Jedes Jahr ein oder zwei
neue Arten lernen’, sagt er. Aber
er bewertet auch Sammlungen -
allerdings nicht per Telefon oder
Bild fur Speisezwecke. ,Das ist
verboten’, sagt er. Wer also seine
Sammlung iberpriifen lassen
mochte, konne - nach Termin-
vereinbarung - gern zu ihm nach
Bergfeld kommen. Der Service
ist in der Regel kostenlos. ,,Aber
Spenden sind gern gesehen.
Schliefllich muss ich meine Aus-
und Weiterbildung zum Sach-
verstindigen selbst bezahlen.*
Brendel bietet zudem unter
www.dromlings-pilze.de Schu-
lungswanderungen an.

Wichtige Tipps und Regeln

Doch nicht nur zur eigenen Si-
cherheit, sondern auch zum
Schutz der Natur sind bei der
Pilzsuche dringend die folgen-
den Regeln einzuhalten:

Riicksichtsvolles Pilzsuchen:
Brut- und Setzzeit beachten,
Tiere nicht storen, keine Pflan-
zen oder jungen Baume platt
treten. AufSerdem heif3t es: Das
Moos nicht umdrehen und das
Myzel, das heifit die fadenfor-
migen Zellen, die das verzweig-
te, weiflliche Pilzgeflecht im
Boden bilden, nicht beschadi-
gen. Grundsitzlich besteht in
Deutschland ein Waldbetre-
tungsrecht, aber es gibt Aus-
nahmen beispielsweise bei Jag-
den und Holzerntearbeiten. Zu
beachten ist auflerdem, dass
keine Pilze zerstort werden, die
nicht gesammelt werden, weil
sie giftig oder beschédigt sind.
Denn sie erfilllen dennoch
wichtige Aufgaben in der Natur
und konnen zudem Nahrung
fur Tiere sein.

Klare Verbote: Nicht in ausge-
wiesenen Naturschutzgebie-
ten sammeln - das ist verboten
und kann zu hohen Geldstra-
fen fithren. Verboten ist eben-
falls das Sammeln in ausgewie-
senen Biotopen und an Natur-
denkmilern. Pilze, die unter
Artenschutz stehen, dirfen
nicht gesammelt werden. Auf
Privatgeldnden ist das Sam-
meln ohne Genehmigung der

Grundstiicksbesitzer  verbo-
ten. Dazu gehoren auch einge-
zaunte Waldflachen.

Achtsames Sammeln: Nichts

essen, was Sie nicht zu 100
Prozent kennen! Schimmelige
Pilze sind nicht zum Verzehr
geeignet. Ein frischer Speise-
pilz fiihlt sich knackig an. Pilze
mit weiflen Lamellen sollten
Anfingerinnen und Anfinger
meiden. Darunter befinden
sich todliche und giftige Ar-
ten. Keine gefrorenen Pilze
sammeln - durch das Auftauen
konnen Bakterien und Keime
eindringen, die aus Speisepil-
zen unvertrégliches Essen ma-
chen. Tipp: Es gibt auf den
Winter spezialisierte Arten
wie den wilden Austernseit-
ling, der Kalteanreize benétigt.
Spuren von Schneckenfrafd
weisen Ubrigens nicht zwin-
gend auf bekommliche Pilze
hin - Tiere haben ein anderes
Verdauungssystem als Men-
schen und vertragen im
Gegensatz zu uns rohe Maro-
nen oder Knollenblitterpilze.
Korrekte Ernte: Bereits be-
kannte Pilze werden kurz tiber
dem Boden abgeschnitten. Ein
unbekannter Pilz sollte vorsich-
tig aus dem Boden herausge-
dreht werden. Nur wenn der
komplette Fruchtkorper und
alle Merkmale zu sehen sind,
lasst der Pilz sich bestimmen.
Die unbekannten Pilze sollten
nicht mit den bekannten und
essbaren zusammen gelagert
werden. Eine Sortierung in
unterschiedliche Transportbe-
halter muss noch vor Ort erfol-
gen - ein Knollenblitterpilz im
Korb beispielsweise kann die
ganze Sammlung an leckeren
Maronen verderben.

Richtiger Transport: Pilze bitte
nicht in einer Plastiktiite trans-
portieren. Sie sollten vielmehr
luftig liegen und in moglichst
nicht zu viele Lagen aufeinan-
der. Weidenkérbe sind dafiir
gut geeignet. Leicht angefeuch-

Gibt ;I;ipps rdﬁd ums Pilzesammeln: Thomas Brendel ist Pilzsach-
verstandiger fiir den Bereich Gifhorn und Wolfsburg.

FOTO: PRIVAT

tete Tiicher unter und auf den
Pilzen bewahren die Frische.
Richtige Zubereitung: Wald-
pilze sollten nie roh gegessen,
sondern vorher unbedingt 15
bis 20 Minuten erhitzt werden
- bei mindestens 70 Grad. An-
ders als Zuchtchampignons
sind rohe, wilde Pilze oft giftig
- selbst die nussig schmecken-
de Marone verursacht unge-
kocht Magen-Darm-Be-
schwerden. Ein paar alte Tipps
verweist Pilzsachverstindiger
Thomas Brendel iibrigens ins
Reich der Mythen: Zwiebeln
oder Silberloffel mitkochen,
damit diese sich verfirben,
wenn sich Giftpilze im Topf
oder der Pfanne befinden, sei
»Blodsinn®

Ideale Lagerung: Am besten
ist es, Pilze frisch zu verarbei-
ten. Geht das nicht, gilt fiir sie
das gleiche wie fiir rohen Fisch
oder frisches Fleisch: ab in die
Kiihlung! Wenn die Pilze lin-
ger als einen Tag lang aufbe-
wahrt werden sollen, miissen
die Fruchtkorper vorgegart
und anschliefend kithl aufbe-
wahrt werden. Bereits gebrate-
ne Pilze lassen sich ebenfalls
gut im Kiihlschrank lagern und
ohne Sorge fiir einen spiteren
Verzehr wieder aufwirmen.
Fiir eine langere Lagerung ist es
moglich, die Pilze einzufrieren
oder zu trocknen und anschlie-
Bend zu Wiirzpulver zu ver-
mahlen. Auch hier gibt es eine
klare Ansage vom Pilzsachver-
stindigen Thomas Brendel:
»Die meisten Pilzvergiftungen
entstehen durch falsche Lage-
rung und Zubereitung oder
weil die Pilze zu alt sind.“ Diese
drei Punkte seien fiir rund 90
Prozent der Fille verantwort-
lich - nur die restlichen zehn
Prozent der Fille kimen durch
Giftpilze zustande.

Angemessene Menge: Es gilt,
nur fiir den Eigenbedarf und
nie mehr Pilze zu sammeln, als
am gleichen Tag verarbeitet
werden konnen. ,,Pro Person
maximal zwei Kilogramm®
sagt Thomas Brendel. Bei be-
sonders geschiitzten Arten wie
den beliebten Steinpilzen ist es
sogar gesetzlich verboten,
mehr Pilze mitzunehmen.
Aber auch bei anderen Arten
kénnen - je nach gesammelter
Menge und Art - hohe Strafen
drohen.

Angemessene Menge, die
Zweite: Die Deutsche Gesell-
schaft fir Mykologie (Mykolo-
gie steht fiir Pilzkunde) emp-
fiehlt, neue Pilzarten zuerst in
kleinen Mengen zu genief3en,
um eine Unvertraglichkeit aus-
zuschlieflen. Pro Woche sollten
nicht mehr als 250 Gramm
Waldpilze gegessen werden.
Denn Pilze sind generell schwer
verdaulich, sie speichern zu-
dem Schwermetalle, Radioakti-
vitdt und Umweltgift. Diese Ab-
lagerungen werden regelmafiig
untersucht. Thomas Brendel:
»In der Region Gifhorn-Wolfs-
burg sind die Werte im Rah-
men.“

Pilze im Garten: Nicht nur im
Wald stehen Pilze - sondern
auch im eigenen Garten. Tho-
mas Brendel rat, wenn Klein-
kinder auf dem Grundstiick
unterwegs sein sollten, ofters
mal im Garten stehende Pilze
abzupfliicken - vor allem die
giftigen, die dann entsorgt
werden sollten. ,,Kleinkinder
nehmen alles in den Mund. Da
ist es die beste Moglichkeit,
Pilze regelmiflig abzupfli-
cken. Umgraben bringt nicht
viel, die Pilze sind spétestens
zwei Jahre spéter wieder da.”
Die Kontrollgidnge sollten zeit-
lich nicht zu weit auseinander
liegen. Denn Pilze kommen
oft tiber Nacht aus dem Erd-
reich hervor, wenn Tempera-
tur und Feuchtigkeit passen.
Hier gibt es Hilfe: Pilzsachver-
stindige wie Thomas Brendel
konnen vor dem Verzehr von
Waldpilzen zu Rate gezogen
werden. Auf der Webseite der
Deutschen Gesellschaft fiir
Mykologie (DGfM) finden sich
Kontaktdaten fiir jede Region.
Brendel ist erreichbar unter
Telefon (01 51) 12 44 97 71 so-
wie per E-Mail an myko68@t-
online.de.

Passieren kann trotz aller

Achtsamkeit natirlich immer
etwas. Im Notfall sind der Haus-
arzt (beziehungsweise die Not-
aufnahmen der Kliniken) An-
laufstellen sowie das Giftinfor-
mationszentrum-Nord fiir Nie-
dersachsen in Gottingen, Not-
rufnummer (05 51) 192 40.
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Saint-Véran: Das ist Europas hochstes

ganzja

hrig bewohntes Dorf

Auf etwa 2040 Metern Hohe gelegen —im Herzen des Naturparks von Queyras

nen die Menschen auf iiber

2000 Metern Hohe. Doch
nicht nur seine Lage macht das
Dorf so einzigartig.

Auf etwa 2040 Metern Hohe
gelegen, ist das Dorf Saint-Vé-
ran der hochste ganzjihrig be-
wohnte Ort Europas. Das Dorf
liegt im Queyras-Gebirge, einer
Gebirgsregion im siidlichen Teil
der franzosischen Alpen. Ver-
wohnt mit etwa 300 Sonnenta-
gen im Jahr und umgeben von
atemberaubenden Naturland-
schaften, ist Saint-Véran der
perfekte Urlaubsort fiir Wan-
derbegeisterte und Bergfans.
Eine Ubersicht, was dich in dem
Dorf erwartet.

Auch wenn das Dorf nur etwa
300 Einwohnerinnen und Ein-
wohner zihlt, gibt es dort viel zu
entdecken. Denn nicht nur sei-
ne Hohenlage macht Saint-Vé-
ran so besonders, auch die
atemberaubende = Umgebung
und vieles mehr zeichnen das
Dorf aus.

Im Dorf Saint-Véran woh-

Die besondere Architektur
von Saint-Véran

Wenn du in Saint-Véran an-
kommst, nimm dir erst einmal
ein bisschen Zeit, um gemiitlich
durch das Dorf zu spazieren.
Dabei kannst du die maleri-
schen Naturstammbhiuser be-
wundern. Das Erdgeschoss die-
ser Hiuser besteht aus dicken
Steinmauern, auf diese sind
Holzstamme aufgeschichtet, ge-

i

i

&

birge.

deckt sind die Hauser mit Schie-
ferdachern und Larchenschin-
deln.

Auf den Dachvorspriingen
wurde frither Getreide gelagert,
im oberen Teil der Hiuser wur-
de Futter aufbewahrt. Beson-
dersistauch, dass viele der Hau-
serwinde mit Sonnenuhren aus
der Renaissance-Zeit versehen
sind. Die Hauser sind in kleinen
Gruppen angeordnet, jedes
Viertel hat seinen eigenen Brun-
nen und seinen eigenen Brot-
backofen. Mittelpunkt des
Dorfs ist die Kirche von Saint-
Véran, die von zwei Portallowen
bewacht wird.

Wer mehr tiber das Leben der
Menschen in Saint-Véran erfah-
ren mochte, besucht das Musée

Das Dorf Saint-Véran ist umgeben vom franzdsischen Queyras-Ge-

FOTO: IMAGO IMAGES/ DEPOSITPHOTOS

du Soum. Hier erfihrst du, wie
der Alltag der Einheimischen
frither aussah, und du kannst al-
te Mobel, geflochtene Korber
und traditionelle Werkzeuge
ansehen.

Wandern und Ski fahren
im Queyras

Obwohl das Dorf wunderschén
ist — die Hauptattraktion bei
einem Besuch in Saint-Véran ist
die umliegende Landschaft. Das
Dorfistumgeben vom Queyras-
Gebirge, Seen und Wilder
wechseln sich mit malerischen
Bergpanoramen ab. Dement-
sprechend ist Saint-Véran der
perfekte Ausgangspunkt, um
Wanderungen durch die Natur
zu unternehmen. Die Auswahl

an schonen Routen ist grof3,
unter anderem bietet sich die
Rundwanderung GR58 an. Die
Strecke ist insgesamt 110 Kilo-
meter lang und fithrt neben
Saint-Véran auch durch die
Dorfer Ceillac und Abriés. Im
Winter ist die Region rund um
Saint-Véran ein beliebtes Ge-
biet, um Ski und Snowboard zu
fahren.

Das Skigebiet Molines-Saint-
Véran ist mit 36 Pistenkilome-
tern das grofite der Region.

Die alte Kupfermine von
Saint-Véran erkunden

Schon den Rémern war die
Kupfermine in Saint-Véran be-
kannt.

Noch bis ins Jahr 1961 wurde
hier Kupfer abgebaut. Um an die
Ader zu gelangen, wurden die
Stollen immer tiefer in das Ge-
stein gegraben. Nach Uber-
schwemmungen, Erdrutschen,
einem tddlichen Unfall und
einer Explosion wurde die Kup-
fermine aber schliefllich ge-
schlossen. Die Uberreste des
Abbaus sind allerdings bis heute
zu sehen.

Auf einer flinfstiindigen
Wanderung ab  Saint-Véran
kannst du die wichtigsten Sta-
tionen des Kupferabbaus ken-
nenlernen. Der Weg fiihrt vor-
bei am alten Bewisserungska-
nal sowie an alten Stollenein-
giangen und Waschanlagen.
Schilder sorgen fiir die nétigen
Erklarungen.

Sternwarte und Sonnenhaus
von Saint-Véran

Den Sternen so nah gebaut, darf
ein Besuch der Sternwarte nahe
Saint-Véran natirlich nicht feh-
len. Das Paul-Felenbok-Obser-
vatorium liegt auf fast 3000 Me-
tern Hohe am Fufle des Pic de
Chéateau Renard. Von Saint-Vé-
ran fiihrt dich ein drei- bis vier-
stiindiger Spaziergang dorthin.
Dort angekommen, kannst du
den sternklaren Nachthimmel
von der Kuppel aus mit einem
Teleskop beobachten und an-
schlieend direkt im Observa-
torium tibernachten. Insgesamt
stehen 16 Betten zur Verfiigung.

Saint-Véran: Tipps rund um
Reisezeit und Anfahrt

Wann du Saint-Véran besuchen
solltest, hangt von deinen ge-
planten Aktivititen ab. Wer Ski
fahren mochte, reist selbstver-
stindlich im Winter an. Fir
Wanderurlaube hingegen eig-
nen sich die Sommermonate
zwischen Juni und September
am besten.

Mit dem Auto gestaltet sich
die Anreise nach Saint-Véran
am einfachsten. Wichtig ist
aber: Da die engen Gassen den
aufkommenden Verkehr nicht
tragen konnen, sind Autos im
Dorf nicht erlaubt.

Weitere Informationen
oo /| findest du unter:
) www.reisereporter.de/
saint-veran
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Brand in Triangel:
Diskussion um Asbest-Gefahr

Keine Gefahr fir Umfeld? BIG-Ratsherr hat Zweifel — Landkreis Gifhorn bleibt bei seiner Einschatzung

2
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Inzwischen sind auch Bauziune aufgestellt: Uber den Umgang mit den asbesthaltigen Dachplatten
beim Wohnhausbrand in Triangel ist nun ein Streit entbrannt. FOTO: SEBASTIAN PREUR
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VON DIRK REITMEISTER
Triangel. Beim tragischen
Wohnhausbrand in Triangel,
beidem der 83-jdhrige Bewoh-
ner ums Leben kam, musste
die Feuerwehr wihrend der
Loscharbeiten  asbesthaltige
Dachplatten 6ffnen. Entgegen
der Angaben von Gemeinde
und Landkreis hat BIG-Rats-
herr Andreas Kautzsch ,er-
hebliche Zweifel“ daran, dass
keine akute Gefahr davon aus-
ging. Derweil weist die Feuer-
wehr darauf hin, dass sie bei
Brinden langst stets mit Ge-
fahrstoffen zu tun habe - nicht
nur mit Asbest.

»Die asbesthaltigen Dach-
platten wurden dem Einsatz
geschuldet nicht ,fachmén-
nisch und behutsam® demon-
tiert", schreibt Kautzsch der
AZ.,Jeder Dachdeckerbetrieb,
wenn er denn fiir diese Arbei-
ten zugelassen wire, hitte bei
dem Umgang mit den asbest-
haltigen Dachplatten grofie
Probleme mit den Aufsichts-
behérden bekommen.“ Er
stellt auf seiner Homepage an-
gesichts der dicken, vom Wind
verteilten Rauchschwaden in-
frage, dass keine Kontamina-
tion im Umfeld und somit Ge-
fahrdung der Bevolkerung
stattgefunden hat.

Landkreis bleibt bei seiner
Einschatzung

Darauf angesprochen, schreibt
Anja-Carina Riechert, Spre-
cherin des Landkreises Gif-
horn:,,Der Landkreis bleibt bei
seiner Einschitzung, dass in
der Brandsituation und auch
aktuell in der Umgebung keine
Gefahr durch Asbest vorlag
und vorliegt. Auch Erfahrun-
gen bei vergleichbaren Ereig-
nissen haben gezeigt, dass dort
keine Asbestfasern angetroffen
wurden.

Der Brandeinsatz sei mit
einem gewerblichen Abbruch
nicht zu vergleichen, sagen so-
wohl Landkreis Githorn, als
auch  Gewerbeaufsichtsamt
Braunschweig. Zum konkreten
Fall in Triangel konne die Ge-
werbeaufsicht keine Stellung
nehmen, da sie nicht einge-
bunden war, so Sprecherin Pet-
ra Artelt. Allerdings gelte allge-
mein: Die Feuerwehr konne
die fiir Dachdeckerbetriebe
geltenden Vorschriften nicht
vollstidndig einhalten, da sofor-
tiges Handeln zur Schadensbe-
grenzung notwendig sei. Ge-
fahr in Verzug, sozusagen.

Die getroffenen Mafinah-
men der Sassenburger Feuer-

wehr, die fiir Gefahreneinsitze
geschult sei, stuft der Land-
kreis laut Riechert als ange-
messen ein. Dachdecker Dirk
Hildebrandt, Obermeister der
Gifhorner Innung, teilt auf
AZ-Nachfrage die Einschit-
zung von Sassenburgs Biirger-
meister Jochen Koslowski, dass
der Einsatz des Loschwassers
etwaige Asbestfasern gebun-
den haben diirfte. Ein Abbruch
der Platten in trockenem Zu-
stand oder eine Beschiddigung
durch Flammen wire da deut-
lich kritischer.

Brandgrundstiick ist
zu sichern

Deshalb verweist der Land-
kreis fiir den weiteren Umgang
darauf: ,Bei allen weiteren Ak-
tionen auf der Brandstelle sind
die Arbeiten von einem an-
erkannten Fachbetrieb und
nach dem Stand der Technik
auszufithren. Bis dahin ist das
Brandgrundstiick ausreichend
zu sichern.”

Warum seien dann in einer
zusitzlichen Putzaktion iiber-
haupt spezielle Reinigungen
vorgenommen worden, wenn
es nicht so gefidhrlich gewesen
sei?, fragt sich Kautzsch, der es
fiir unverantwortlich halt, die
Reinigung den Ehrenamtli-
chen zu tiberlassen. Koslowski
hatte bereits Ende voriger Wo-
che darauf hingewiesen, dass
die Feuerwehr vorsorglich so-
wohl ihre Ausriistung als auch
ihre Fahrzeuge und die Gerite-
hiuser gereinigt habe, weil eine
Gefihrdung zunidchst nicht
auszuschlief3en gewesen war.

Mit gefdhrlichen Stoffen
umgehen und die Ausriistung
danach reinigen: ,,Fiir uns ist
das Alltagsgeschaft®, sagt Tobi-
as Nadjib, Pressesprecher der
Kreisfeuerwehr, der beim
Brand selbst vor Ort war. Er
nehme die Asbestgefahr nicht
auf die leichte Schulter, aber
die Einsatzkrifte seien durch
ihren schweren Atemschutz
geschiitzt gewesen. ,,Sie sind
sehr sorgfiltig vorgegangen.“

Asbest ist nur einer
von vielen Gefahrstoffen

Ubrigens sei Asbest nur ein
Gefahrstoff von vielen, sagt
Nadjib. Bei Brianden seien
Feuerwehrleute stets mit vie-
len freigesetzten Giften kon-
frontiert. Deshalb erarbeiteten
die Wehren seit Jahren immer
bessere Hygienekonzepte, es
gebe einmal im  Jahr
Unfallverhiitungsschulungen,
die sich damit auseinander-
setzten.
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» IMMOBILIENMARKT
ANGEBOTE

7Zimmer | 157 m? | 249.900,- €

I; 5
(]33 =]

| M)
Festpreis Impuls 157
Warmepumpe, Sicherheitsfenster 3-fach
verglast, Rollladen, Gastezimmer im EG,
inkl. Ausbaureserve, Drempel 1,31 m
= 0531/877040

Westermann Massivhaus GmbH, 38122 BS, Steinberganger 2
32071201_002425

» 3-ZIMMER-
EIGENTUMSWOHNUNGEN

Westhagen, provisionsfrei
3 Zi. + Loggia, 1.0G, Wifl. 76,13m?,
Keller, Fahrstuhl, Stellplatz, Bj. 1973,
EAW V 80 kWh (C), FW, frei ab 11/2025
VB: 125.000,- € @& 0172/1030527

» BAUGRUNDSTUCKE

Baugrundstiick in Gifhorn, Woll-
grasweg, 1.301m?, teilerschlossen, KP
VS, von Privat @& 0152/08 28 13 14

» IMMOBILIENMARKT
GESUCHE

Haus mit Pferdehaltung gesucht, wo
kein Nachbar schimpft, wenn mal ein
Wiehern durch die Luft schallt oder die
Ziegen meckern. Ab 4000gm, max.
200gm WF @&0160-97704028

Suche EFH oder 4 Zi.-EG-ETW, max.
150 m? WHl. mit kl. Grdst., im LK GF, nur
von privat. @ 0176/51610153

Suche Haus zum Kauf

auch sanierungsbedurftig und alter oder
zum abreiBen @ 0176/86099868

00000000000000000
e Sie suchen einen guten Makler?
® \ir verstehen unsere Arbeit. Das
: konnen wir Ihnen nach iiber 25 jih-
¢ figer Erfahrung stolz zusichern. Fir
o eine  kostenlose Kurzbewertung
° rufen Sie uns an:

S INAN-IMMOBILIEN
e SUDSTR. 2, - HELMSTEDT

° TEL.: 05351-42073
9000000000000

[ X )
33230201_002424

» MEHRFAMILIENHAUSER

Solides MFH gesucht

Gepfl. Mehrfam.hs ab 4 Einheiten, ver-
mietet od. leer, von Arztepaar gesucht.
Provisionsfrei fiir den EGT. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

> EIN-&ZWEIFAMILIENHAUSER

Bis ca 380.000,- gesucht

Automobilkaufmann und seine Frau
suchen EFH, DHH od. gr. Stadthaus mit
Garten in WOB. Mind. 4-5 Zi. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

Ehepaar aus BS sucht...

... groBziig. Haus mit ausreichend Platz
fir sich, die Zwillinge u. Sohn Karl,
mind, 5 Zi, in oder stdl. von GF. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

Ingenieur sucht

... gepfl. 1-Fam.haus fiir sich und seine
Familie im Raum WOB oder Speck-
gurtel mit mind. 100m2? Wfl. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

Landliche Lage gesucht
Paar sucht Haus, auch zum Modernis.,
mit schdnem/groBem Garten. In nettem
Dorf, max. 15 min bis GF. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

» EIN-&ZWEIFAMILIENHAUSER

Bungalow gesucht

Nettes Ehepaar, Anfang 50, sucht
gemitl. Bungalow mit Garten oder
Terrasse, auch &lteres Baujahr. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

Gesucht: Haus fiir 2
Projektleiterin und ihr Mann suchen
gemutl. Haus, Siedlungshaus od. RH.
Kaufpreis bis ca. 300.000,-. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

» EIGENTUMSWOHNUNGEN

Erdgeschoss oder 1. OG
Freund|. Ehepaar sucht nach Hausver-
kauf helle Eigentumswohnung ab 70m?,
bevorzugt mit Terrasse/Balkon. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

Kleine Wohnung gesucht
Kapitalanleger sucht Wohnung mit 1-2
Zi im Stadtgebiet von WOB. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

2- bis 3-Zi-ETW gesucht
Pflegedienstleiterin u. ihr Mann suchen
helle Eigentumswohnung ab 70m? mit
Balkon und ggf. mit Kiche. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

ETW ab 3 Zi gesucht

4-kopfige Familie sucht Wohnung zum
Kauf mit 3-4 Zi und Balkon oder Garten,
gern mit Stellplatz. 05361-6542969,
ella-henke-immobilien.de

» BAUGRUNDSTUCKE

SUCHE Bauméglichkeit ab 400 m?,
Abschnitt vom Garten, Abriss, 2. Reihe,
Resthof 0.4. @ 0176/15416372

> WOHNUNGSMARKT
VERMIETUNGEN

2- und 3 Zi.-Whg. zu verm. & 66 und
90m? in Hankensbiittel 0176/24341080

» 1-ZIMMER-
WOHNUNGEN

Vollbiittel, 3Zi.-Whg., 90m?, K., Bad,
Blk., 1. OG, KM 550€ + NK + 2 MS,
Garage mégl., zum 01.02.26
®05373-7757 (AB)

» 2-ZIMMER-
WOHNUNGEN

2 Zi.-Whg., 48m?, 480€ Miete.
@& 0151/72237285

» 3-ZIMMER-
WOHNUNGEN

Voll mébl. DG-Whg., 3 Zi., 55m?, auch
teilmobl. moglich, KM 620€ + NK ca.
200€ + 3 MM Kt., ruhiges Wohngebiet,
Einkaufsmogl., Bushaltestellen in der
Néhe (Nordstadt WOB) 0171/4670964

» GARAGE

Stellplatze zu vermieten in Tiddische,
flr Wohnmobile, Autos, etc. Monatliche
Miete zwischen 50 & 100 €,
Mindestmietdauer 6 Monate.

@ 01511 22 48 388

Bei Anzeigen, die unter
Chiffre erscheinen,

kénnen wir tber Auftraggeber keine
Auskunft geben. Die Geheimhaltung
des Auftraggebers ist jeweils ver-
pflichtender Bestandteil des Anzeigen-
Auftrages bei Chiffre-Anzeigen.

» HANDWERKER

Martin Deseke

Gas- und Wasserinstallateurmeister

| m—

Telefon (0 53 72) 63

Sanitar - Heizung - Badsanierung

Heidkamp 4 - 38536 Meinersen

OI- und Gasgerite-Wartung
Warmepumpen - Kundenservice

94 - info@deseke.de

14677301_002424

Uner Putz und Fliesen GmbH
seit 29 Jahren
Putzarbeiten aller Art,
Sanierungsputz u. Reparaturarbeiten,
kleine Rigips- und Fugarbeiten

& 0175/2127702
info@uener-putz.de
Dach;iecker bietet

Dachrinnenabdichtung,
Uvm. Tel: 0152/18590189

Flachdach &
Holzanstrich.

Nature Designs - Entrimpelungen,
Baumféllung, Gartenpflege, Garten-
gestaltung, Winterdienst, Schonheits-
reparaturen @ 015253794206

Hilfe im Garten und rund ums Haus.
@ (0176) 70782356

Sanierung 10%: Dach/Dachrinnen/
Fassaden/Carport/Garagen, Reparatur,
Termine frei @(0157) 333 707 99

32252501_002425

Der Handwerker fiir alle Félle, der
auch fur "Kleinkram kommt"
@ (0160) 96333244 gewerblich

» DACHDECKER

Dachrinnenreinigung, Dachreparatur,
Flachdach. Termine frei.
Hr. Wei3 & (01 57) 56 47 82 48

» ENTRUMPELUNG

PIT

Inh. Ingo Piitz
Hasselbachstr. 20
38446 Wolfsburg

* Haushaltsauflosungen

* Entriimpelungen

* Trodel-Ankauf aller Art
WOB 05365-94 1454
Mobil 01 75 - 819 36 81

30809801_002424

==pB B B

Entriimpelungen

Alles aus einer Hand, innerhalb
24 Std., Nachlassraumungen mit
Anrechnung, Entrimpelungen
jeder Art auch Extremfalle mit
Grundreinigung, Tapeten und
Bodenbelagsentfernung,
Renovierungsarbeiten
zu Sonderpreisen.

Telefon (05 31) 2 50 89 00
oder 01 60/6 45 91 41

BBBBuesing@gmx.de
Inh. U. Biising

32071101_002425

Haushaltsauflésungen, Entriimpelun-
gen serios u. pietatvoll
@ (0160) 96333244 gewerblich

TOP-Clean GmbH: Haushaltsaufl6-
sungen /Entrimpelungen, Dienstleis-
tungen jegl. Art auf Anfrage @ (05361)
291824 X info@top-clean.org

Kostenlose Entriimpelungen und
Haushaltsaufldsungen bei Wiederver-
wendung, @ (0174) 2978098

> ELEKTRIKER

Bin gelernter Elektriker und repariere
alle Haus-, Gartenelektrik und Leitun-
gen @ (0177) 4030444

» FLIESENLEGER

Treppen- Balkone- Terrassenfliesen-
verlegung @0160/977 396 54

» GARTNER

Wir pflegen lhren Garten, ob einmalig,
wdchentlich, monatlich oder als Jahres-
pflege. Hacken, mahen, vertikutieren,
schneiden, pflanzen, graben, spritzen,
dungen und séen usw. Schnell, sauber
und fachgerecht. Fa. L. Bittner,
Gartnermeister, Gartengestaltung und
Landschaftsbau @& (0 53 63) 9 89 80

Baum-Heckenschnitt, Zaunarbeiten,
Rollrasen. @ 0170/7744244

Baum-, Strauch- u. Heckenschnitt so-
wie Baumféllung und Rodung jeglicher
Art fUhrt aus: Fa. L. Bittner,
Gartnermeister, Gartengestaltung und
Landschaftsbau @& (0 53 63) 9 89 80

Wauzelfrasen: Frase lhre Baumwurzeln
fachgerecht heraus.
K-H Dannheim @& (0 53 71) 73 584

Im Gartenbereich iibernehmen wir die
Ausfiihrung samtlicher Naturstein- und
Pflasterarbeiten sowie den Bau von
Trockenmauern und Zaunen.

Fa. L. Bittner, Géartnermeister, Garten-
gestaltung und Landschaftsbau

@ (05363)98980

Gartner su. Arbeit, Gartenpflege, He-
ckenschnitt, Baumféllung, usw. Biete
auch preiswerte Entrimpelungen u.
Haushaltsaufl. an. (01 57) 78 79 23 97

Containerdienst: Container 2m? bis 40
m?® fir Entsorgung von verschiedenen
Materialien. K-H Dannheim

@(05371) 73584

Gartenbaufachbetrieb
AGIRMAN

Seit liber 26 Jahren alles
rund ums Haus von A-Z.
Kostenl. Voranschlag vor Ort.

Tel.0170-834 70 11

27754601_002425

Gartenbau-Ko6ppen.de

@ (0171) 6035547 + 05371/72984
Hofeinfahrten, Wege- u. Terrassenbau,
Granit- u. Mauerbau, Rasensanierung,
Rollrasen, Grundstlckspflege, Baum-
fallung, Erd-u. Baggerarbeit, Zaunbau
Unser Angebot ist Geld wert!

Pflege lhren Garten, Hecke u. Bdume
schneiden, Rollrasen (0177) 4030444

Sie wollen lhren Garten um- o. neu

gestalten? Dazu individuelle Beratung,
Planung u. Ausfuihrung. AuBerdem fach-
gerechte Teich- u. Rasenanlangen so-
wie Pflegearbeiten jeglicher Art fihrt
aus: L. Bittner Gartengestaltung und
Landschaftsbau @ (0 53 63) 9 89 80

Zéune und Tore aus Polen.
- feuerverzinkt & pulverbeschichtet.
Schmiedeeisen, Doppelstabmatten-
zaune, E-Antriebe u.v.m.

Giinstige Preise. Kostenlose
Beratung & Vermessung vor Ort.
Firma Goldhammer & 015251522210
www.goldhammer-zaune.eu

0680401_002425

» GEBAUDE- &
FENSTERREINIGUNG

TOP-Clean GmbH: Reinigen Ihrer
Glasanlagen- z.B. Fenster/ Wintergéar-
ten/Vordacher fir gewerbliche sowie
private Haushalte @& (05361) 291824 X
info@top-clean.org

> MALER / TAPEZIERER

Zimmer tapezieren ab 100,-€,
Beratung u. Besichtigung kostenlos! +
Wochenend-Service! &(0176)
61531056 0. @05371/6723367 gew.

Anstrich und Tapezierarbeiten
fuhrt aus: @ (01 71) 9 93 81 58 gew.

> MAURER

Maurermeister tibernimmt kl. Maurer-
und Putzarbeiten sowie nachtraglich
Fassadenddmmung, Terr.- u. Pflaster-
arbeiten &(05833) 9555115 oder
0170/5412865

» MOBELTRANSPORTE

"PLATE
UMZUGE

Kein Umzug ohne unser Angebot!

Porschestr. 4 - 38112 Braunschweig
Tel.: +49531/ 4 00 666
info@plate-umzuege.de

32587101_002425
C&K Umzugsservice,
Umaziige, Entrimpelungen, Renov., M6-

belmontagen, Lagerung
@ (0531) 38912355

» HANDWERKSARBEIT
ZU VERGEBEN

Kindermann Gartenpflege
Strauch- und Heckenschnitt,
Baumschnitt und Fallung, Rodungen,

Pflasterarbeiten, Zaunbau,
Gartengestaltung uvm. Rufen Sie
jederzeit an.

BTel. 0152 24 93 48 37

Gartenpflege Metzner - Gartenpflege,
Hecken- & Strauchschnitt. Zuverlassig,
sauber, fair. Heckenschnitt ab 10€/Ifd.
Meter. Unverbindliches Angebot: a
0179 6046926

‘Siehaben dieWahl

- Es gibt kleinformatige
Wochenblatter, aber
auch grofiformatige
Wochenblatter

- Es gibt billige
Wochenblatter, aber auch
preiswerte Wochenblatter

Wir haben Format,

ein vernlinftiges
Preis-Leistungsverhaltnis
und eine

kontrollierte Auflage

Was wollen
Sie mehr?
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> ZWANGSVERSTEIGERUNGEN > STELLENANGEBOTE ALLGEMEIN > STELLENGESUCHE
ALLGEMEIN
Zwangsversteigerungen Amtsgericht Gifhorn : Helfe im Garten, Laub, Unkraut usw., i
9 9 9 9 LT W%S/mg:b;ng R0152/500 40 107
Te) Seschaiostale 05371/857-100. precheaen Moriag - Fetag .00 - 1200 U Schulbusfahrer (m/w/d) ey drptra
. . _ (Kleinbus-9-Sitzer)
Einfamilienhaus e (Kleinbus itzer) . Maler und Tapezierer sucht Arbeit,

%y,

@ 05371/935186, 0151/58823849

fGF‘-SchUIer/innen mit Behinderungen:a - :
eine, Kreis Gifhorn und die gesamte Stadt Wolfsburg.

Beekenriede 13
38553 Washiittel

Verkehrswert: ~ 579.000,00 € f,:-; " Zur Teamverstirkung (auf 556-Euro-Basis) ‘”\-;\
[k Wohnfldche ca.: 179,50 m? Voraussetzungen: Pkw-Fiihrerschein — mind. 21 Jahre alt -
Grundstiick ca.: 884,00 m? Gern auch altere Bewerber mit hoher Zuverlassigkeit.

et XV;:g:?CZ:enr:] . ge&t:g/zs Sie bekommen bei uns d.ie gesamte Fahrstrecke
: (Leer- und Besetztzeit) in voller Hohe bezahlt.
Termin: 21.11.2025, 10:00 Uhr Sie haben das Fahrzeug vor der Tir.

Infos und Gutachten zum Download unter versteigerungspool.de
Fiir Bietinteressenten: Regenbogen Fahrdienst GmbH
Wichtige Informationen zur Zwangsversteigerung unter: Telefonisch erreichbar: werktags von 6 bis 18 Uhr
https://versteigerungspool.de/infos/5843 Telefon (05308) 52 11 000
Letzte Aktualisierung, Dienstag, den 21.08.2025. bewerbung@regenonen'fahrdienSt-de

32658101_002425 30418701_002425

Zwangsversteigerungen Amtsgericht Gifhorn ion
Dein Job in Gifhorn und Reglo

Amtsgericht Gifhorn, Am SchloRgarten 4, 38518 Gifhorn,
Tel. Geschéftsstelle: 05371/897-100 - Sprechzeiten: Montag — Freitag 9.00 — 12.00 Uhr

Wohnhaus mit Nebengebauden
Suderwittingen 11
29378 Wittingen

Verkehrswert: 210.000,00 €
Wohnflache ca.: 205,00 m?

Freie Stellen in

Grundstiick ca.:  1.085,00 m?

31224 Peine, WerderstraBe 49

Ste\\t Internet:
e www.hallogifhorn.de, www.hallowob.de

Geschaftsfiihrer:

Carsten Winkler, Lars Rehmann
Redaktionsleitung: Melanie Stallmann
Redaktion Gifhorn:

38518 Gifhorn, Steinweg 73

z . q Spenden,
Wertgre{'nzen. gelten nicht mehr Brome schenken,
= Aktenzeichen: 5K 23/21 ) Gratulieren
Termin: 28.11.2025, 10:00 Uhr Calberlah
Infos und Gutachten zum Download unter versteigerungspool.de Isenbuttel gi:ggrg;g ;g‘:gg%gg;n% 301 00
Fiir Bietinteressenten: Muden Stichwort: Arche30
Wichtige Informationen zur Zwangsversteigerung unter: Parsau www.kinderprojekt-arche.de/spende/arche30
https://versteigerungspool.de/infos/5843 -
P gerungsp Ruhen p ~
Letzte Aktualisierung, Montag, den 13.10.2025.
Sassenburg
32659801_002425
. aaaaaeeaaa Seershausen wochenende
Die aktuelle WochenendZEItung ha I \\t erscheint jeden Sonnabend/Sonntag
| wochene \ n ge Ste J Verlag: Madsack Medien Ostniedersachsen
H eute e\ GmbH & Co. KG

4 u
Hans Beger Stiftung morgen Z e

Kampf dem Bauchspeicheldriisenkrebs Egal ob Vollzeit, Teilzeit oder als Minijob. E-Mail: redaktion@hallogithorn.de
o . Redaktion Wolfsburg:
Wahle aus den besten Zustelljobs 38440 Wolfsburg, PorschestraBe 74
) ) E-Mail: redaktion@hallowob.de
deiner Region den aus, Anzeigen-Annahme

/ B E RATU N G . ] hallo Gifhorn und hallo Wolfsburg
der zu dir passt! Tel. (08 00) 1234-906
jetzt.bewerben@lokalboten.de Carsten Winkler
(kostenfrei) E-Mail Gifhorn: vertrieb@hallogithorn.de

\/ H I L F E *kostenlose Servicenummer
Vertrieb:
/ E-Mail Wolfsburg: vertrieb@hallowolfsburg.de
WI s s E N ) 31438501_002425 Verbreitete Auflage:

Verantwortlich fiir den Anzeigenteil:
/Fo RSCH U NG Hotline: 0800 1234 399 Verlagshaus WerderstraBe 49, 31224 Peine
(08 00) 1234-909
GemaB ADA Meldung fir Q3/2024

‘/ Wir suchen freundliche Fahrer/innen » MINIJOBS ANGEBOTE hallo Gifhorn 48.101 Exemplare
H E I LU N G (m,w,d) flr unseren Fahrdienst auf Mini- hallo Wolfsburg 79.791 Exemplare
Job Basis in WOB. Tel. 0176/72416056 Druck:
Mo. ab 9Uhr Suchen Fahrer fiir Kurierdienste FS K. Druckzentrum Niedersachsen

. GutenbergstraBe 1, 31552 Rodenberg

B, in Wolfsburg u. Umgebung. Giiltige Preisliste im Internet:

. Suche Handwerker, FS & PI-Sprache Festeinstellung od. Minijob auf 556€ | www.waz.mediadaten.online/anzeigenblaetter
' wiinschenswert, ®0175-8849919 Basis mdgl. 13€/h, Kontakt Express- Erfiillungsort und Gerichtsstand ist fiir

Kurierdienst Streibel & 0176 69719003 das MaPrwerfafren und im Verkehr zu

Leserbriefe: Anonyme Zuschriften werden nicht verf-
» STELLENANGEBOTE Vertretungskraft m/w/d als Urlaubs- | eqiicht, Jeder Leserbrief muss mit voller Adresse ver-
HA U S PE RSO NAL und Krankheitsvertretung fir die Reini- sehen und vom Einsender unterschrieben sein. Die Re-
gung von Supermérkten, Im Bereich daktion behalt sich Kiirzungen unter Berticksichtigung

der presserechtlichen Verantwortung vor. Fiir unverlangt
eingesandte Manuskripte wird keine Gewahr tibernom-

*

Gifhorn/Wittingen und Umgebung ge-

Reinigungskraft, 14 tagig 4 2,5 Std. sucht. Flhrerschein zwingend erfor- men. Riicksendungen nur, wenn Porto beliegt.
B gesucht, Termin nach Vereinbarung derlich. Auto wird gestellt. Tel. BVDA
1 . @& 0170/7841677 Bewerbung 0170/4553815 Hans Schulz
lhre Spende kommt an! .-« O R [ /|

Bundesverband Deutscher | ‘scivicr

Achtung Stellensuchende Helfer fiir Hof und Garten gesucht, bei Anzeigenblétter ——

Mehr erfahren Sie unter: www.pankreasstiftung.de
oder nebenstehendem QR-Code
Spendenkonto:

IBAN: DE73 6005 0101 7439 5026 91, BW Bank Ulm

Legen Sie Bewerbungen keine Originalzeugnisse bester Bezahlung. @& 05364/1005

oder andere wichtige Papiere bei, deren Verlust oft

unersetzlich ist. Fiir verlorengegangene Einsendun-  Detmerode Reinigungskraft ange-

gen kdnnen wir keinerlei Haftung iibernehmen. meldet Minijob. 2x pro Woche bei
Ihre Anzeigenabteilung  Rollstuhlfahrer @05361/2736370

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr erhalten méch-
ten, bitten wir Sie, einen Werbeverbotsaufkleber mit
dem Zusatzhinweis » bitte keine kostenlosen Zeitun-
gen an |hrem Briefkasten anzubringen. Weitere In-
formationen finden Sie auf dem Verbraucherportal
www.werbung-im-Briefkasten.de

33297702_002424
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» VERKAUF ALLGEMEIN

Alter Schreibtisch (Eiche),

B1.55mxH/T80cm, 230€ 05304/1276

POLSTERMOBEL
VOLLREINIGUNG

* Aufarbeitung
* Reparaturen
Fa. Reinecke: Vorsfelde 05363-2499

30808301_002424

Kaminholz frei Haus (0170) 1045267

Verk. Brennholz in 3m Langen, Anfuhr
mogl. @ (0176) 61 92 76 74

Kaminholz/Brennholz Birke, Gemisch
oder Weichholz abgelagert: Zum
Sonderpreis: Tel.:05362-666514

Verk. Brennholz u. Kaminholz, abgela-
gert, frei Haus @ (0 58 33) 1835

Kaminholz Buche abgelagert, 5
Kartons a 25 Kg. fir 135 € und 15 €
Lieferung Tel.: 0171-4136625

» ALLGEMEIN ANKAUF

Goldankauf
in Gifhorn
,,Fotostudio Mauersberger*, Steinweg 60
Sofort Bargeld fiir Zahngold,

Schmuck, Ringe Miinzen

in Zusammenarbeit mit
NEW ICE Deutschland GmbH

45 Jahre Goldankauf

Bitte Ausweis mitbringen

8895301_002425

Suche standig fiir sozialschwache
Menschen: Geschirr, Deko, Moébel, Elek-
toartikel usw. Nehmen alles, hole sofort
kostenlos ab. Wir fihren auch Haus-
haltsauflésungen und Entrimpelungen
durch. @ (0173) 6179306

Sammlergemeinschaft Kauft Minz-
und Briefmarken-Sammlungen ob GroB
oder Klein, ob DM oder € Ausgaben. Ich
komme zu lhnen & 0174 184 3026

Schallplatten Pop Rock Jazz Blues, LP
Vinyl gesucht @ (0172) 5427777

Kaufe Biicher aus allen Bereichen, T.
Ehbrecht, @ (05149) 8608

Kaufe Nachldasse, auch Jagd &
Militaria. @&0152-13447382

kult-und-krempel.de
Haushaltsraumungen
Schmuckankauf
Antikhandel
0160 7495050

0809101_002424

Eisenbahn Marklin, Trix, Modelautos
Wiking, Siku @& (05303) 6959

Mobel Kameras Teppich Hausrat usw.
Kaufe Mobel Hausrat aus Omas Zeiten,
Nahmaschine Musikinstrumente, Akkor-
deon, Trompete Gitarre usw. Teppiche
Geschirr alten Schmuck Silberbesteck
Uhren Ansichtskarten alte Fotoalben
Fernglaser Fotoapparate Kameras und
Zubehdr. Spielzeug. Alle Gesuche auch
alt und defekt. Tel. 0179/1698142

» BASTELN, HEIMWERKER,
MODELLBAU ANKAUF

Modellbahner suchen Eisenbahn &
Zubehdr. Anlage oder Sammlung. Auch
Modellfahrzeuge usw. 0175-777 44 99

Modelleisenbahn aller Art
von Sammler gesucht 0157/58919194

» FUR DEN SAMMLER
ANKAUF

Suche Modellautos aus dem VW-
Werk.Suche aber auch andere Modelle
Herpa,Brekina,Schabak,Minichamps
usw. auch groBe Sammlung.
05361/55465

Sammler kauft jede Minzsammlung.
Auch umfangreich! 0162/5319587

» ANTIQUITATEN VERKAUF

Antik Galerie Braunschweig,
www.biedermeier.co

» VERSCHIEDENES

Hausflohmarkt: Kinderspielzeug

uvm. am 01.11,, ab 8 Uhr,
Handwerkerwall 17
Haus- und Hofflohmarkt am

25.10.2025, zwischen 10.00 und 15.00
Uhr, Bohlweg 29, 38550 Isenbdittel.

Wohnungsflohmarkt, 01.11.2025, 10 -

16 Uhr, Diestelkamp  2+4, in
Roétgesbuttel
» TIERMARKT VERKAUF

Wunderschéner Zwerghahn gegen
Schutzgebihr abzugeben.
@05371/71189

Amerikanische  Miniaturschnauzer-
Welpen @ 05159/969045

» GESUNDHEITSPFLEGE /
-DIENST

Mobile FuBpflege hat wieder Termine
frei. 10€ Gutschein/ Kennlernaktion, 1
Gutschein pro Person-Haushalt, gultig
bis 31.12.25 @ 0157/70223295

» SCHONHEITSPFLEGE

FuBpflege

Roggenweg 2 - 38518 Gifhorn
Tel.: 01577 0223295

32472201_002425

» EHEWUNSCHE ALLGEMEIN

» BEKANNTSCHAFTEN
ALLGEMEIN

Sexy Maria. Auch Hausbesuche. Nur
WOB, ab 10 - 20 Uhr @0176/32550503

Suche Mitspieler fiir Skat und/oder
Doppelkopf. (I Z 327287

Hallo Alleinstehende, Manner und
Frauen. Wir wandern, tanzen, klonen,
lachen (u.v.m.) Wer hat Lust hier mitzu-
machen? Infa: FFR 05371-51755

» BEKANNTSCHAFTEN
FUR SIE

Hallo, ich 70 Jahre alt, 1,63 groB3. Bin
seit 4 Jahren alleine. Es wéare schon die
Weihnachtstage mit einer aufge-
schlossenen Frau zu verbringen.
@0157/34378122

» BEKANNTSCHAFTS-
VERMITTLUNG

Gerda (67) privat! & 01 62 358 90 10

» KONTAKTANZEIGEN

Neu, 50 J., @ (0152) 23034716 GF

» UNTERRICHT ANGEBOTE

Ing. gibt Nachh. in Mathe, Physik,
Chemie, 15,-/Std & (05363) 74222

» ANKAUF PKW

Unfall +Totalschaden

- Gebrauchtwagen -
VW, Audi, Opel, Ford, MB,
Japaner, Skoda, Busse usw.,
Bj. 2002 — 2025
ZAHLE HOCHSTPREISE
@ (05365) 88 66 F. H. Autohandel

33103202_002424

Schrottfahrzeuge aller Art, Ankauf
und Abholung, Auto Pischel
@ (0800) 5890570

» REISEN / VERANSTALTUNGEN

8-TAGE-SENIORENREISEN

SKAN-CLUB

60...

ZAUBERHAFTER HARZ SELKETAL

Morada HOTEL ALEXISBAD
+ An-und Abreise im Fernreisebus sowie
7 Ubernachtungen inkl. Halbpension BETT
+ ,All-inclusive-Angebot” (Getranke,
auBer Weihnachten, Silvester, Ostern)
+ Kostenlose Nutzung des Hallenbades u.v.m.
21.12. (Weihnachten), 28.12.2025

(Silvester), 04.01., 01.02., 01.03., 29.03.
(9 Tage, Ostern), 06.04.2026 (7 Tage)

pro Person im
== Doppelzimmer
ab € y  inkl. Halbpension

Kein EZ-Zuschlag! Zuschlag fiir Doppelzimmer-
Alleinbenutzung: € 120,- + Preisnachlass bei
Selbstanreise: € 50,- pro Person! (auRer
Sonderreisen) + Keine Parkgebiihren!

Indian Summer

PKW gesucht, auch mit Méngeln. Alles |16.11.-21.11.2025 ab € 379,-
anbieten. @ 0172 8415509 auch So. n
Christmasparty
30.11.-05.12.2025 ab € 369,-
Kaufe PKW, LKW, 14.12:-19.12..2025 ab € 369,-
. Fasching entfliehen
wohnmobile, 15.02.-20.02.2026 ab € 349,-
Kirschbliite
auch Unfall 12.04.-17.04.2026 ab € 379,-
E-Mail: Walpurgis
26.04.-01.05.2026 ab € 379,-

hirsch-rudolf@eweb.de
Tel. 0171-7777742

3231501_002424

» KRAFTRADER

Veranstalter: SKAN-TOURS Touristik Int. GmbH - Gehrenkamp 1 - 38550 Isenbiittel

32542601_002425

Flohmarkt Harz +Heide BS!
Veranstalter Agentur Maué
Sa./ So. 01. u. 02. NOV.

www.pinguin-maerkte.de

» VERKAUF KRAFTRADER

Verkaufe Piaggio Roller GTS, Typ
M31, 11.000 km gelaufen, gepflegt, VB,
@& 05833-1835

» MOTORROLLER

Bei Ihrem Vertragshandler

Kuttner - Gifhorn

Schillerplatz 7 - Telefon (0 53 71) 43 44
www.kuettner24.de

20696001_002425

» ANKAUF KRAFTRADER

Kaufe gebr. Motorrader
auch defekt @ (0531) 8789370

Motorrad - Ankauf & (05308)5109017

Abholung & Barzahlung

» CAMPINGFAHRZEUGE
ANKAUF

Wir kaufen Wohnmobile &Wohnwagen
(03944) 36160 www.wm-aw.de, Firma

Unsere Fashion Week ist hier.
Unsere Jobs
gleich nebenan.

Jobs fur
NIEDERSACHSEN

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de

THURINGEN. ERFURT, GOTHA
_Morada HOTEL GOTHAER HOF

+ An-und Abreise im Fernreisebus sowie
7 Ubernachtungen inkl. Halbpension

+ Begleitung zum Schloss Friedenstein

+ Ausflug Thiiringer-Wald-Rundfahrt
(auBer Weihnachten, Silvester, Ostern)

+ Kofferservice im Hotel nach Bedarf u.v.m.

21.12. (Weihnachten), 28.12.2025
(Silvester), 04.01., 01.02., 01.03., 29.03.
(9 Tage, Ostern), 06.04.2026 (7 Tage)

pro Person im
5 1 == Doppelzimmer
ab € y  inkl. Halbpension

Kein Einzelzimmerzuschlag!
Keine Parkgebiihren!

Christmasparty

30.11.-05.12.2025 ab €369,-
14.12.-19.12.2025 ab € 369,-
Fasching entfliehen

15.02.-20.02.2026 ab € 349,-
Weltklasse-Biathlon

04.01.-11.01.2026 ab € 495,-

Buchung und Beratung bei einem Reisebiiro
lhrer Wahl oder unter dem kostenlosen
Kundenservicetelefon:

0800-123 1919 (tiglich 8-18 Uhr)

buchung.ev@skan-tours.de
www.seniorenreisen.de

» FERIENWOHNUNGEN &
-HAUSER

Ostseeheilbad Zingst, Komfort FeWo
@ 038232/80341, www.luetten-kuli.de

] Anzeigen-Service |y

Abkiirzungen zur Energieeinsparverordnung

In Immobilienanzeigen fiir den Verkauf, die Vermietung, die Verpachtung von
‘Wohngebduden miissen zukiinftig folgende Angaben enthalten sein:

1. die Art des Energieausweises (Energiebedarfsausweis oder
Energieverbrauchsausweis):
V: Energieverbrauchsausweis, B: Energiebedarfsausweis

2. den im Energi

wels g

End giebedarfs- oder

Endenergieverbrauchswert fiir das Gebiiude:

z. B.: 146,6 kWh/(m2a)

200 225 =250

3. die im Energieausweis genannten wesentlichen Energietriiger
fiir die Heizung des Gebiudes:
OLZH: Olzentralheizung
Gas-ZH: Gaszentralheizung
Sol.: Solaranlage
Biom.: Energie durch Biomasse

das Baujahr des Objekts:

z. B. Bj. 1996

5. die Energieeffizienzklasse (EEK)
(nur bei Energieausweisen ab dem 1.5.2014):

z. B. EEK B

Bei Immobilienanzeigen fiir Nichtwohngebdude miissen hingegen
folgenden Angaben gemacht werden:

>

verbrauchsausweis)
P den im Energieausweis genannten Endenergiebedarfs- oder End-

energieverbrauchswert fiir das Gebdude sowohl fiir Wiarme

als auch fiir Strom getrennt und

>

fiir die Heizung des Gebidudes

die Art des Energiecausweises (Energiebedarfsausweis oder Energie-

die im Energieausweis genannten wesentlichen Energietriger

Hinweis: bei Verbrauchsausweisen von 1.10.2007 bis 30.4.2014 miissen
20 Kilowattstunden pro Jahr und Quadratmeter Gebiudenutzfiiche
hinzugerechnet werden, wenn die Warmwasserbereitung dezentral erfolgt!
(§ 29 Abs. II Nr. 2 letzter Satz EnEV 2014)

Zu den Details des Objektes fragen Sie bitte den Anbieter in der jeweiligen Anzeige.

So lesen Sie den Energieausweis!

allo
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LANDKREIS GIFHORN

PHILIPP RAULFS

Aus Verantwortung fiir unseren Lieblingsort.

Liebe Burgerinnen und Burger,

jetzt zahlt’s: An diesem Sonntag, den 26. Oktober, findet die Landratswahl im Landkreis Gifhorn statt.
Bitte gehen Sie zur Wahl und geben Sie mir Ihr Vertrauen und lhre Stimme.

Warum ich kandidiere?

Ich mochte unseren Landkreis in eine positive Zukunft flihren und brenne fiir das Amt des Landrats. Den
Weg meines verstorbenen Freundes Tobias Heilmann mochte ich aus Verantwortung fiir unsere Heimat
fortsetzen. Als engagierter Landtagsabgeordneter bringe ich die notwendige politische Erfahrung und ein
starkes uberregionales Netzwerk mit. Beides hilft mir, wichtige Entscheidungen und Projekte flir unseren
Landkreis umzusetzen.

Ich stehe fiir eine Politik, die bodenstandig, menschlich und nahbar ist — weil ich fest daran glaube, dass
genau das unseren Landkreis stark macht. Bitte tragen Sie mit lhrer Stimme dazu bei, dass wir auch in
Zukunft gut in unserem Lieblingsort, dem Landkreis Gifhorn, leben kdnnen.

Ich danke Ihnen herzlich.

lhr




