
ERÖFFNUNGSWOCHE

PEINE
Dieselstraße 4
31228 Peine
Tel.: 05171 54597 - 0
peine@moebel-heinrich.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Montag - Freitag: 10.00 – 19.00 Uhr
Samstag: 10.00 – 18.00 Uhr

ÜBER 5.000 M² • DIREKT AN DER A2 Weitere Infos unter
www.moebelheinrich.de

Folgen Sie uns:

PEINE

ERÖFFNUNGSBONUS

10%
EXTRA
AUFALLES

2)

MÖBEL + KÜCHEN

SPAREN!
45%BBiiss zzuu

1)

KOSTENLOSE LIEFERUNG 3)

HIGHLIGHTS UND EVENTS

SCHLAFENKÜCHE & BAD

FEIERN SIE MIT UNS!
POLSTER & SPEISEN

HEUTE • SA. 05.09.2026

Stressless-Fachberatung
Tempur-Fachberatung
Live-Kochen (12-18 Uhr)
Social Media-Gewinnspiel
Glücksrad
Clownin Lilly

HERBST-GEWINNSPIEL
(04.09. - 15.11.2026)

Gewinnen Sie Einkaufsgutscheine
im Gesamtwert von 2000 Euro!

1) - 3)Alle Infos aufSeite2.
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GROSSE

PFANNEN-SET,Ø ca. 18 & 28 cm, Edelstahl.0964 1135

HEINRICHS
ERÖFFNUNGSKNALLER
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PEINE
Dieselstraße 4
31228 Peine
Tel.: 05171 54597 - 0
peine@moebel-heinrich.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Montag - Freitag: 10.00 – 19.00 Uhr
Samstag: 10.00 – 18.00 Uhr

ÜBER 5.000 M² • DIREKT AN DER A2 Weitere Infos unter
www.moebelheinrich.de

Folgen Sie uns:

MEGA-ANGEBOTE

ENTSORGUNG
IHRER ALTMÖBEL6)

KOSTENLOSE
LIEFERUNG 3)

10
GESCHIRRSPÜLER

GESCHENKT
GARANTIE AUF IHRE

KÜCHE4)

JAHRE

ATTRAKTIVE
0%-FINANZIERUNG5)

PERSÖNLICHE
FACHBERATUNG

FÜR DIE GANZE RASSELBANDE

240 CM LIEGEFLÄCHE!

SCHLAFEN

Alle Warenangebote gültig vom 04.09. bis 23.09.2026. Gilt nur für Neuaufträge. I 1) Dauertiefpreise: Nachlass ist bereits im Verkaufspreis
berücksichtigt. I 2) 10% Extra auf Möbel, Küchen & Fachsortimente:Gilt auch auf Dauertiefpreise. Ausgenommen preisreduzierteWerbeware.
KeineAuszahlungmöglich. KeineKombinationmitweiterenNachlässen. 0996 1109 I 3) Kostenlose Lieferung:AbeinemLieferwert von2000 €
liefern wir Ihre Bestellung zu Ihnen nach Hause bis zum gewünschten Aufstellort, ausgenommen die Lieferung von reduzierten Ausstellungsstü-
cken. I 4) 10 Jahre Garantie: Ab einem Küchenkauf von 10.000€. Gilt nur für Neuaufträge, mit gebuchter Lieferung und Montage. Ein Angebot
in Kooperationmit unseremPartnerGarantiemaxGmbH, Luisenstraße 1 in 32052Herford. I 5) 0%Finanzierung:24Monate keineZinsen. Ab ei-
nemEinkaufswert von500 €. Laufzeit derFinanzierung jeweils24Monateeffektiver Jahreszins0,0%, keineGebühren.25-36Monatezu3,99%.
Weitere Laufzeiten auf Anfrage. Ein Angebot der TARGOBANK AG, Kasernenstr. 10, 40213 Düsseldorf. Bonität vorausgesetzt. I 6) Entsorgung
Ihrer altenMöbel:GegenMehrpreis I OhneDeko. I *) Listenpreis. Alle Angaben sindCa.-Angaben.Maß-, Farb- undModellabweichungen, Preis-
irrtümer und Liefermöglichkeiten vorbehalten. I Alle Preise in Euro.

KÜCHEN

POLSTER

ERÖFFNUNGS-
BONUS
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AUFALLES

2)

MÖBEL + KÜCHEN

SPAREN!
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1)

KOSTENLOSE LIEFERUNG 3)

EXTRA
WOHNLANDSCHAFT UMINA,

Stellmaß ca. 363x202 cm.
0439 0084 00

1999.-4362.-*
WERBEPREIS

SOFORTVERFÜGBAR

INKLUSIVE

KOPFTEILVERSTELLUNG

MANUELLE

VIELE FARBEN
ERHÄLTLICHBODENFREI

INKLUSIVE

SITZTIEFENVERSTELLUNG

ELEKTRISCHE

SEITENVERKEHRT
MONTIERBAR

GroßeAuswahl& tollerService

Familie Struckmann,
Geschäftsleitung (v.l.n.r.):
Tom Struckmann,
Jonas Struckmann,
Heiner Struckmann
und Luca Struckmann

Werden Sie Teil der Möbel Heinrich Familie – einem der zuverlässigsten
Arbeitgeber der Region!

VERSTÄRKUNGGESUCHT!

Filialleitung
Heidrun Hartger

PEINE

ET20260905_MH_Anz_HalloPeine_480x327mm_VS_NEUF05_S2_POKÜSF.indd 2ET20260905_MH_Anz_HalloPeine_480x327mm_VS_NEUF05_S2_POKÜSF.indd 2 31.08.2026 14:48:1231.08.2026 14:48:12
21147101_002426



Besondere Heideblüte im Heiligen Hain
Betzhorn: Außerordentlich langes Farbspektakel – Bei der Pflege treffen alte Methoden auf moderne Technik

als Einstreu in Schaf- und Vieh-
ställen. Zusammen mit dem
Dung der Tiere entstand daraus
wertvoller Dünger, der anschlie-
ßend auf die Ackerflächen ge-
bracht wurde.

Diese historische Wirtschafts-
weise gibt es heute nicht mehr.
Das Prinzip wird bei der Land-
schaftspflege jedochmitmoder-
ner Technik nachgeahmt. Ma-
schinen tragen die alte Heideve-
getation zusammen mit Teilen
der obersten Bodenschicht ab.
Dadurch entstehen offene,
nährstoffarme Bodenstellen.
Hier können im Boden vorhan-
dene Heidesamen keimen und
sich junge Heidepflanzen entwi-
ckeln. Auf diese Weise können
überalterte Bestände vollständig
erneuert werden.

Eine weniger intensive Form
der Verjüngung ist das
Schoppern.DabeiwirddieHeide
sehr tief zurückgenommen, oh-
ne den Boden so stark abzutra-
gen wie beim Plaggen. Ein Teil
der Heide kann anschließend
wieder vegetativ austreiben.
Gleichzeitig entstehen lichte
und offene Stellen, an denen
Heidesamen keimen können. So
wird die Verjüngung der Bestän-
de auf unterschiedliche Weise
angeregt.

Charakteristisch für den Heili-
gen Hain sind außerdem die
zahlreichen Wacholder. „Doch
auch hier ist ein ausgewogenes
Verhältnis wichtig“, betont die
Kreissprecherin. „In größeren
zeitlichen Abständen werden
deshalb Wacholderbestände zu-
rückgenommen. Ohne diese
Pflege würden Gehölze zuneh-
mend große Teile der offenen
Flächen einnehmenunddie typi-
sche Heidelandschaft verdrän-
gen.“

Die verschiedenen Maßnah-
men greifen ineinander: „Das
Ziel ist eine abwechslungsreiche
Heidelandschaft mit unter-
schiedlich alten Heidebeständen
und offenen Bodenstellen“,
fasst Riechert zusammen. „Ge-
rade diese Vielfalt bietet zahlrei-
chen spezialisierten Pflanzen
und Tieren geeignete Lebens-
räume.“

Betzhorn. Wenn Betzhorn
Ende August sein Heideblüten-
fest feiert, steht die Heide meist
erst seit kurzerZeit inBlüte.Nicht
so indiesemJahr:DieHeideblüte
hat sehr viel früher begonnen als
sonst - und hält aber dennoch
an, wie Gästeführerin Gitta
Hemmerling und die Südheide
Gifhorn bestätigen.

„Die Heideblüte hat in diesem
Jahr tatsächlich vergleichsweise
früh begonnen“, erklärt Hem-
merling. Durch die ausgepräg-
ten Hitzeperioden im Sommer
sei es anschließend jedoch zu
einer Art „Blühstopp“ gekom-
men: „Während der sehr heißen
und trockenen Tage entwickelte
sich die Blüte nur langsam wei-
ter.“

Mit den anschließend deutlich
gemäßigteren Temperaturen
zwischen etwa 20 und 26 Grad
hatdieHeide„dannnocheinmal
richtig Fahrt aufgenommen“.
Hinzu kamen einzelne ergiebige
Regenphasen, die der Vegeta-
tion sehr gutgetan haben. „Da-
durch präsentiert sich die Heide
aktuell auf demHöhepunkt ihrer

Blüte und zeigt sich vielerorts be-
sonders kräftig und farben-
froh“, sagt die Gästeführerin.

Auch die derzeit eher kühle
Witterung sei mit Blick auf die
Heideblüte durchaus erfreulich,
denn sie könne dazu beitragen,
dass sich die Blütenpracht länger
hält undnicht so schnell vergeht.
„WenndieBedingungenweiter-
hin günstig bleiben, hoffen wir
deshalb sehr, dieses besondere
Naturschauspiel noch bis etwa
Mitte September genießen zu
können“, stellt die SüdheideGif-
horn in Aussicht.

Auch die angebotenenHeide-
führungen imHeiligenHainwer-
den sehr gut angenommen.
„Besonders schön ist dabei das
ausgesprochen breite Publikum:
Familien mit Kindern sind eben-
so dabei wie Freundes- und Ke-
gelgemeinschaften, Einheimi-
sche und Urlaubsgäste“, führt
die Südheide auf Anfrage aus.
„Einige Touristen kommen ganz
gezielt wegen der Heideblüte in
die Region und verbinden ihren
Aufenthalt mit einer Führung
durch den Heiligen Hain.“

Gleichzeitig komme es auch
immer wieder vor, dass auch
Menschen aus der unmittelba-
ren Umgebung gerne teilneh-
men. „Gerade für Einheimische

ist es spannend, eine Land-
schaft, die sie vielleicht schon ihr
ganzes Leben kennen, noch ein-
malauseinemanderenBlickwin-
kel zu erleben“, begründet die
Südheide. Bei den Führungen
gehe es deshalb nicht allein um
die Heideblüte, sondern ebenso
um die Natur, die Entstehung
und Pflege der Heidelandschaft
sowie ihre kulturhistorische Be-
deutung für unsere Region.

HeidefläcHe braucHt
regemläßige Pflege

Der Landkreis Gifhorn erhält die
„wertvolle Heidelandschaft
durch regelmäßige Pflegemaß-
nahmen“, wie Kreissprecherin
Anja-Carina Riechert bestätigt.
„Sie dienen nicht nur dem Erhalt
des typischen Landschaftsbildes,
sondern vor allem auch dem
Schutz der zahlreichen Pflanzen-
und Tierarten, die auf offene
Heidelandschaften angewiesen
sind.“

Heidelandschaften sind vom
Menschen geprägte Kulturland-
schaften. Ohne eine regelmäßi-
ge Nutzung oder Pflege würden
sie sich im Laufe der Zeit verän-
dern: Zunächst würden Gehölze
aufkommen, später würde sich

zunehmend Wald entwickeln.
„Um die offenen Heideflächen
zu erhalten, müssen deshalb im-
mer wieder junge Birken und
Kiefern entfernt werden“, be-
tont Riechert. Bei den Birken sei
es erforderlich, sie möglichst
mitsamt der Wurzel aus dem Bo-
den zu ziehen, da sie nach einem
einfachen Abschneiden erneut
austreiben können. Bei jungen
Kiefern reiche dagegen das Ab-
sägen aus, da sie aus dem ver-
bleibenden Stamm in der Regel
nicht wieder austreiben.

alte HeidePflege mit
moderner tecHnik

Auch die Heide selbst benötigt
Pflege undmuss regelmäßig ver-
jüngtwerden.Dafürkommen im
Heiligen Hain unterschiedliche
Verfahren zum Einsatz. Neben
dem Mähen gehören dazu ins-
besondere das Plaggen und das
sogenannte Schoppern.

Das Plaggen knüpft an eine
jahrhundertealte Form der Hei-
debewirtschaftung an. Früher
wurden Heidekraut und die
oberste Bodenschicht mit spe-
ziellen Plaggenhacken von Hand
abgetragen. Die gewonnenen
Plaggen dienten unter anderem

Blütenpracht im Heiligen Hain: Die Heide präsentiert sich aktuell farbenfroh. Fotos: Sebastian Preuß (2)

Voraussichtlich noch bis Mitte September dauert die Heideblüte im Heiligen Hain an.
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BONUSKA
RTE

5 Kästen
kaufen =

6. Kasten
GRATIS*

*zzgl. Pfa
nd4.449.99

Vilsa Mineralwasser
versch. Sorten
Kasten = 12 x 1 l
(1 l = € 0.37)
zzgl. € 3.30
Pfand

Feldschlößchen Pilsner
Kasten = 30 x 0,33 l
(1 l = € 1.01)
zzgl. € 3.90
Pfand

BONUSKA
RTE

5 Kästen
kaufen =

6. Kasten
GRATIS*

*zzgl. Pfa
nd

Vorteilspreis
mit der trinkgut App

10.49 €
(1 l = € 14.99)

11.99

2.99

5.99

8.99

3.3310.99 11.99

11.99

11.99

10.99

Coca-Cola,
Fanta o. Sprite
und weitere Sorten
Kasten = 12 x 1 l
(1 l = € 1.00)
zzgl. € 3.30
Pfand

Wittinger
Premium Pilsener
Kasten = 24 x 0,33 l
(1 l = € 1.14)
zzgl. € 3.42
Pfand

Maybach
Weine
versch. Sorten
0,75 l Flasche
(1 l = € 3.99)

Jim Beam
Whiskey o. Likör
versch. Sorten
40% / 32,5% Vol.

0,7 l Flasche
(1 l = € 15.70)

Bad Pyrmonter
Mineralwasser
versch. Sorten
Kasten = 12 x 0,75 l
(1 l = € 0.67)
zzgl. € 3.30
Pfand

Haribo
Fruchtgummi o. Lakritz
versch. Sorten
750 g Dose
(1 kg = € 4.44)

Absolut Vodka
versch. Sorten
16% - 40% Vol.

0,7 l Flasche
(1 l = € 15.70)

Jägermeister
Kräuterlikör,
Scharf o. Orange
35% Vol. / 33% Vol.

0,7 l Flasche
(1 l = € 17.13)

König Pilsener
versch. Sorten
Kasten = 20 x 0,5 l/24 x 0,33 l
(1 l = € 1.20/1.51)
zzgl. € 3.10/3.42
Pfand

Wolters Pilsener
versch. Sorten
Kasten = 24 x 0,33 l
(1 l = € 1.51)
zzgl. € 3.42
Pfand
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GM Willeke
GmbH

Öffnungszeiten:
Mo-Sa 8-20 Uhr

Jetzt bei uns punkten

Isenbütteler Weg 43 • GIFHORN

Gültig vom 07.09.– 12.09.26

4 TAGE
LICHTER
WELTEN

FR.+SA., 11.+12.09.2026
FR.+SA., 18.+ 19.09.2026
JEW. 17:00–22:30 UHR

LICHT-MUSIK-SHOW
ALLE 30 MINUTEN

FÜTTERUNGEN
BEI NACHT

KINDERAKTIONEN
KULINARISCHES
WALKING ACTS

USIK
durchRAUM ZEITZ

JETZT TICKETS
SICHERN!

05371 / 627 79 38
info@immolutz.de

Ihre Immobilienkompetenz
für Gifhorn

GF •WOB • BS
www.immolutz.de

Lutz Immobilien
Oliver Lutz

über 25 Jahre Ihr Partner
für Immobilien

Wir verkaufen
Ihre Immobilie!

schnell • kompetent • zuverlässig

Jetzt App downloaden!

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland
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AZ-Autokino: Der Wunschfilm steht fest
Auf Platz eins beim Online-Voting landete „Der Teufel trägt Prada 2“ – Drei Tage Kinoprogramm Ende September in Gifhorn
Gifhorn. Das beliebte AZ-
Autokino geht Ende September
in die achte Runde. Mit dabei ist
der Wunschfilm, über den bei
einem Online-Voting abge-
stimmt werden konnte. Zur Aus-
wahl standen „Der Astronaut -
Project Hail Mary“, „Marty Sup-
reme“ und „Der Teufel träft Pra-
da 2“. Letzteren haben die Teil-
nehmendenmit 40,1Prozentder
Stimmen aufs Siegertreppchen
befördert.
„Das war ein Kopf-an-Kopf-

Rennen“, sagt AZ-Projektma-
nagerin Melissa Tegtmeier.
Doch wie es immer so ist: Es

konnte nur einen Gewinner ge-
ben.

Das ist Der sieger-Film

Die Filmkomödie „Der Teufel
trägt Prada 2“ von Regisseur Da-
vid Frankel spielt 20 Jahre nach
dem ersten Teil. Andrea Sachs
(Anne Hathaway) und Emily
Charlton (Emily Blunt) haben frü-
her für das Modemagazin „Ru-
naway“ gearbeitet und litten
unter ihrer teuflischen Chefin
Miranda Priestley (Meryl Streep).
Mittlerweile haben Andrea und
Emily ihre ganz eigenen Karrie-

ren gemacht, während für Mi-
randa die goldenen Zeiten vorbei
sind. Doch wie es das Schicksal
will, kreuzen sich die Wege der
drei Frauennachall dieser Zeit ein
weiteresMal. Und auchArtdirec-
tor Nigel Kipling (Stanley Tucci)
ist erneut mit von der Partie.

Neuer termiN,
bewährte locatioN

Bislang war der Termin für das
AZ-Autokino immer am ersten
September-Wochenende. Nun
jedoch werden die Filme von
FreitagbisSonntag,25.bis27.
September, gezeigt. Der
Grund: Erneut soll in Gifhorn der
Parkplatz von Aumovio und Stie-
bel Eltron zum Autokino-Platz
werden, doch der ist Anfang
September schon anderweitig
belegt. Der spätere Termin hat al-
lerdings einen Vorteil: Weil es
dann früherdunkelwird, können
auch die Filmvorführungen eher
beginnen.

Diese Filme lauFeN beim
aZ-autokiNo

Los geht es am 25. September
um 19.30 Uhr mit „Michael“,
dem biografischen Musikfilm
überMichael Jackson, den „King

of Pop“. Der Wunschfilm „Der
Teufel trägt Prada 2“ schließt
sich ab 22.30 Uhr an.
Am 26. September beginnt

das Programm wie immer mit
einem Kinder- und Familienfilm:
„Toy Story 5“ startet um 19.30
Uhr. Der Marvel-Blockbuster
„Spider-Man: Brand New

Day“ folgt ab 22.30 Uhr.
Und schließlich gibt es am 27.

September ab 19.30 Uhr den
Film „Extrawurst“ mit Hape
Kerkeling in der Hauptrolle.
Tickets kosten zwölf Euro (er-

mäßigt für Kinder, Schüler und
Studenten elf Euro) und sind im
Vorverkauf erhältlich: online

unter autokino.ticket.io oder
an der Abendkasse bei der je-
weiligen Veranstaltung. Der
Stellplatz wird zugewiesen,
neben Getränken sind Snacks
wie Nachos, Hotdogs und Pop-
corn im Angebot. Übertragen
wird der Ton via UKW-Signal an
das Autoradio. Wer kein UKW-

fähiges Radio hat, kann sich vor
Ort eines leihen.
DasAutokinoorganisierthaben

Melissa Tegtmeier, Nina Smolzins-
ky und Arne Hoffart von der AZ
zusammen mit den Sponsoren
Aumovio (früher Conti-Teves),
Stiebel Eltron, Egger und Sparkas-
se Celle-Gifhorn-Wolfsburg.

Das AZ-Autokino findet Ende September zum achten Mal in Gifhorn statt. Das Publikum hat seinen Wunschfilm gewählt: "Der Teufel
trägt Prada 2". Foto: Sebastian Preuß

Polizei stoppt reisende Handwerker
Wilsche.Die Gifhorner Polizei
hat mehrere reisende Handwer-
ker kontrolliert. Auslöserwar ein
Hinweis aus der Bevölkerung: In
Winkel war es zu einem Vorfall
gekommen, der einem Bewoh-
ner äußert merkwürdig vorkam.
Am Mittwoch habe ein Mann

an der Haustür inWinkel geklin-
gelt und eine Reinigung des
Hausdachs angeboten. Doch

noch während des Gesprächs
soll der Handwerker unvermit-
telt in sein Fahrzeug mit auslän-
dischemKennzeichen gestiegen
und davongefahren sein. Da-
raufhin informierte der Bewoh-
ner die Polizei.
Bei der Fahndung fanden die

Beamten das Fahrzeug. Zuge-
lassenwar es inGroßbritannien,
beiden Insassenhandeltees sich

um irische Staatsangehörige,
die als reisende Handwerker
unterwegs waren. Einer der
Männer legte den Polizisten
eine abgelaufene Reisegewer-
bekarte vor, auf der Eintragun-
gen unkenntlich gemacht wor-
den waren. „Gegen ihn wurde
ein Strafverfahren wegen des
Verdachts der Urkundenfäl-
schung eingeleitet“, sagt Poli-

zeisprecher Christoph Nowak.
Zwar sei das Anbieten hand-

werklicher Leistungen an der
Haustür zulässig, erklärt Nowak
- doch rate die Polizei insbeson-
dere bei unangekündigten An-
geboten zur Vorsicht. Die Arbei-
ten würden zunächst zu einem
vermeintlich günstigen Preis,
häufig mit sofortigem Beginn
angeboten.Doch späterwürden

mitunter deutlich höhere Beträ-
ge verlangt oder die Arbeiten
mangelhaft ausgeführt.
Nowak rät: „Erteilen Sie an

der Haustür keine spontanen
Aufträge und lassen Sie sich
nicht unter Zeitdruck setzen.
Wenn Sie unter Druck gesetzt
werden oder Ihnen ein Angebot
verdächtig vorkommt, verstän-
digen Sie die Polizei.“

Braunschweig. Eine alte Kette
aus der Familie, einige Münzen
aus vergangenen Jahren der Erb-
schaften oder Schmuckstücke, die
irgendwann einmal zu einem be-
sonderen Anlass gekauft wurden:
Wer solche Dinge besitzt, weiß
häufig selbst nicht genau, was sich
über die Jahre angesammelt hat.
Kommt irgendwann der Gedanke
an einen Verkauf auf, entsteht des-
halb oft ein ganz anderes Gefühl
als bei gewöhnlichen Dingen.
Man möchte sicher sein, in den
richtigen Händen zu sein.
Denn Gold ist Vertrauenssache.
Besonders dann, wenn Stücke eine
persönliche Geschichte haben oder
schon seit Jahrzehnten zum eige-
nen Besitz gehören. Viele Men-
schen wünschen sich deshalb einen
Ansprechpartner, bei dem sie ihre
Sachen einfach mitbringen können
– ohne vorher selbst herausfinden
zu müssen, was interessant sein
könnte und was nicht.
Ein persönlicher Ansprech-
partner statt anonymer Ver-
sprechen
Genau darauf setzt die Nieder-
sächsische Goldbörse Braun-
schweig. Hier steht nicht die
schnelle Abfertigung im Mittel-
punkt, sondern der persönliche
Kontakt. Kunden können ihre
Schmuckstücke, Münzen und
Edelmetalle mitbringen und sich
zunächst in Ruhe ein Bild machen.
Dabei zeigt sich immer wieder:
Manches, das zu Hause kaum noch
Beachtung findet, sorgt bei der
professionellen Begutachtung für

Überraschungen. Was tatsäch-
lich in den mitgebrachten Stücken
steckt, lässt sich vom bloßen An-
schauen schließlich nicht immer
erkennen.
Gerade deshalb arbeitet die Nie-
dersächsische Goldbörse Braun-
schweig mit moderner Röntgen-
fluoreszenzanalyse (XRF). Die
Prüfung erfolgt direkt vor Ort
und gibt Gewissheit, ohne dass
Schmuckstücke dabei beschädigt
werden.
Erfahrung, die Sicherheit gibt
Vertrauen entsteht aber nicht al-
lein durch moderne Technik. Es
wächst vor allem durch Erfahrung,

Beständigkeit und starke Partner.
Die Niedersächsische Goldbörse
Braunschweig hat sich als Edel-
metallhändler in Braunschweig
und Umgebung einen Namen ge-
macht und ist vielen Kunden unter
anderem aus Berichterstattungen
in FOCUS-MONEY und FOCUS
Online sowie verschiedenen
Print-Medien bekannt.
Hinzu kommt die enge Partner-
schaft mit Heimerle + Meule,
Deutschlands ältester Gold- und
Silberscheideanstalt mit einer Tra-
dition seit 1845. Eine Verbindung,
die für die Niedersächsische
Goldbörse für Erfahrung und

Verlässlichkeit im Umgang mit
Edelmetallen steht.
Dass Vertrauen nicht nur ein Ver-
sprechen sein sollte, zeigt auch die
Erfahrung von Kunden. Saskia P.
schrieb in einer Bewertung:
„Wir haben heute unseren Gold-
schmuck zum Goldankauf hier ab-
gegeben und sind wirklich begeistert.
Der Laden ist sehr sauber und macht
einen absolut professionellen Ein-
druck. Der Mitarbeiter war ausgespro-
chen freundlich, ehrlich und fair bei
der Bewertung. Man fühlt sich sofort
gut aufgehoben und kompetent bera-
ten. Besonders angenehm war die ent-
spannte und vertrauensvolle Atmos-

phäre. Klare Empfehlung! Wir würden
jederzeit wiederkommen!“

Manchmal reicht der erste
Schritt
Wer alten Schmuck, Gold, Sil-
ber, Münzen oder andere Edel-
metalle besitzt, muss deshalb zu
Hause noch keine Entscheidung
treffen. Auch eine vorherige Ein-
schätzung ist nicht notwendig.
Einfach die Stücke mitbringen
und persönlich prüfen lassen.
Die Bewertung bei der Nieder-
sächsischen Goldbörse Braun-
schweig ist kostenlos und unver-
bindlich. Erst danach entscheidet
jeder Kunde selbst, ob er seine
Stücke behalten oder verkaufen
möchte. Bei einem Verkauf kann
die Auszahlung unmittelbar in
bar oder per Echtzeitüberwei-
sung erfolgen.
Denn gerade bei Dingen, die viel-
leicht viele Jahre im eigenen Besitz
waren, sollte am Anfang nicht die
Frage stehen, wie schnell man sie
loswird.
Sondern bei wem man sich mit
ihnen gut aufgehoben fühlt.

Wenn es um Gold geht, zählt vor allem Vertrauen
Warum viele Braunschweiger ihre Schmuckstücke
nicht einfach irgendwo abgeben möchten
Die Niedersächsische Goldbörse Braunschweig: auch bekannt aus FOCUS MONEY

September 2026
Aktueller Goldkurs: 4.658,30 USD/Feinunze

Anzeige

Bei
einem der
führenden
Anbieter
verkaufen!

NIEDERSÄCHSISCHE
GOLDBÖRSE BRAUNSCHWEIG
Damm 38
38100 Braunschweig
TEL: 0531/12184200
braunschweig@goldboerse.gmbh
www.goldboerse-
braunschweig.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.-Fr. 10:00 - 18:00 Uhr
Sa.: 10:00 - 14:00 Uhr
(bis Ende September
samstags geschlossen)

GESCHÄFTSFÜHRER:
N. GRANHOLM

Terminabsprache nicht notwendig
größere Mengen können natürlich
vorher telefonisch terminiert
und besonders diskret behandelt
werden.
DIE NIEDERSÄCHSISCHE GOLDBÖRSE
KAUFT
1. Gold, Silber und Platinschmuck

wie Ringe, Ketten, Armbänder,
Anhänger, Broschen, Königsketten,
Bettelarmbänder, Bruchgold und
Feuerzeuge.

2. Zahngold mit und ohne Zähne
oder im Gebiss, Brücken, Kronen,
Inlays oder noch im Gebiss,
kleine und große Mengen sauber
und verunreinigt.

3. Markenuhren wie Rolex, Breitling,
Cartier, OMEGA und vieles mehr.

4. Gold- und Silberbarren in
verschiedenen Größen.

5. Goldmünzen, egal ob einzelne
oder ganze Sammlungen.

23159101_002426

24863101_002426

4 Lokales SONNABEND, 5. SEPTEMBER 2026



Nachbarwehr leiht Päse altes Löschfahrzeug
Meinersen. Ein geliehenes
Feuerwehrfahrzeug aus
Schweimke hat der Freiwilligen
Feuerwehr Päse und Bauern-
schaft über eine mehrwöchige
Zwangspause hinweggeholfen.
Weil das Tragkraftspritzenfahr-
zeugder PäserWehr nach einem
Unfallschaden in die Werkstatt
musste, sprang die Samtge-
meinde Hankensbüttel mit
einem ausgemusterten Fahr-
zeug ein. So blieb die Wehr
durchgehend einsatzbereit.
Weil die ursprünglich beauf-

tragte Firma nicht mehr existier-
te, musste die Feuerwehr erst ein
neues Unternehmen für die Re-
paratur finden. „Von der Firma
wurden uns Reparaturzeiten von
mehreren Wochen genannt, da
das benötigte Material nach
einer Bestandsaufnahme erst be-
stellt werden musste“, berichtet
Jan Weichsler, Ortsbrandmeister
von Päse. Wäre ein Einsatz nötig
gewesen, hätten Nachbarweh-
ren den Brandschutz für den klei-
nen Ort übernommen.
Die rettende Idee hatte Samt-

gemeindebrandmeister Sven J.

Mayer in einer Sitzung: In der
Samtgemeinde Hankensbüttel
waren gerade drei neue Trag-
kraftspritzenfahrzeuge in Dienst
gestellt worden – vielleicht
könnten die Päser eines der aus-
gemusterten Fahrzeuge vorü-
bergehend nutzen? Samtge-
meindebürgermeisterin Karin

Single griff daraufhin zum Tele-
fon und kontaktierte ihren
Amtskollegen Henning Evers
aus Hankensbüttel. Nach kurzer
Rücksprache mit Gemeinde-
brandmeister Thorsten Gaas
sagte Evers die Hilfe zu.
So kam das alte Tragkraftsprit-

zenfahrzeug der Freiwilligen

Feuerwehr Schweimke, ein VW LT,
nach Päse. „Für uns war es keine
große Umgewöhnung, vor dem
jetzigen Fahrzeughattenwir einen
Mercedesmit ähnlichemAufbau“,
so der Ortsbrandmeister.
Nach rund acht Wochen Repa-

raturzeit steht das eigene Fahr-
zeug inzwischen wieder im
Feuerwehrhaus. „Wir konnten
das Ersatzfahrzeug gut brau-
chen“, betont Weichsler. In der
Übergangszeit rückte die Feuer-
wehr zu sechs Einsätzen aus und
sicherte beim Ahnser Schützen-
fest den Festumzug ab. „Da wa-
ren einige Umzugsteilnehmer
verwundert, dass die Feuerwehr
aus der Samtgemeinde Hankens-
büttel eigens nach Ahnsen ge-
kommensein soll, umdenUmzug
abzusichern“, erzählt Weichsler
mit einem Schmunzeln.
Das Leihfahrzeug steht inzwi-

schenwieder in Schweimke und soll
demnächst über Zollauktionen ver-
steigert werden. „Es ist doch schön,
wenn wir uns in der kommunalen
Familie so unkompliziert gegensei-
tig unterstützen konnten“, betont
Henning Evers abschließend.

Leihfahrzeug: Meinersens Samtgemeindebürgermeisterin Karin
Single (3.v.l.), Ortsbrandmeister Jan Weichsler (4.v.l.), Gerätewart
Torsten Garms (5.v.l.) und der stellvertretende Samtgemeinde-
brandmeister Niko von Köckritz (rechts) dankten dem Samtge-
meindebürgermeister von Hankensbüttel Henning Evers (links)
und seinem Gemeindebrandmeister Thorsten Gaas (2. v. l.).

Foto: Carsten Schaffhauser/Samtgemeinde Meinersen

Beschlossen: Die Gelbe Tonne kommt
Ersatz des Gelben Sacks ab 2028 – Zwei Tonnengrößen – Keine Zusatzkosten für die Bürger
Kreis Gifhorn. Die Gelben
Säcke sollen im Kreis Gifhorn
bald Geschichte sein. Für Verpa-
ckungsabfälle kommt ab dem 1.
Januar 2028 ein neues Sammel-
system: die Gelbe Tonne. Dies
hat der Kreistag in seiner jüngs-
ten Sitzung beschlossen. Wäh-
rend viele Punkte zum künftigen
Ablauf schon klar sind, bleiben
einige Fragen vorerst offen.

Wie lange dürfen die
gelben Säcke noch genutzt
Werden?

Nach jetziger Planung soll die
Verteilung der Gelben Tonnen
im Kreisgebiet voraussichtlich
bis Ende März 2028 dauern. Bis
dahin dürfen die Gelben Säcke
laut Kreisverwaltung über-
gangsweise noch verwendet
werden. Was danach mit den
nochübrigenGelbenSäckenge-
schieht, soll rechtzeitig bekannt-
gegeben werden.

Welche tonnengrößen gibt eS?

Vorgesehen sind zwei unter-
schiedliche Behältergrößen mit
jeweils240und1.100LiternFas-
sungsvermögen. Richten soll
sich die Anzahl der Behältern
nach den bereits vorhandenen
Tonnen beziehungsweise Con-
tainern auf dem jeweiligen

Grundstück. Die exakten Be-
zugsgrößen will der Landkreis
noch bekanntgeben.

WaS darf überhaupt in die
gelbe tonne?

Zulässig sind nur die Abfälle, für
die bislang der Gelben Sack vor-
gesehen ist. Also Verpackungen
aus Kunststoff, Metall und Ver-
bundstoffen - beispielsweise Jo-
ghurtbecher, Shampoo-Fla-
schen, Konservendosen und
Milchtüten. Nicht erlaubt sind
Restmüll, Bioabfälle, Glas, Elekt-
roschrott oder andere nicht ver-
packungsbedingte Abfälle. Soll-
ten sich solche in der Gelben
Tonne befinden, erfolge keine
Leerung, bis die unzulässigen
Abfälle aus dem Behälter ent-
fernt wurden, heißt es von der
Kreisverwaltung.

WaS,Wennmehr abfall
anfällt, alS in die tonne
paSSt?

Bürgerinnen und Bürger sollen
während der Anfangszeit Mehr-
abfälle in transparenten Müllsä-
cken zur Abholung neben die
Tonnen stellen dürfen. Aller-
dings müssen diese Säcke selbst
beschafft werden. Durchsichtig
müssen sie sein, damit auf den
ersten Blick erkennbar ist, was

sich darin befindet. Eine beson-
dereGröße für die Säcke ist nicht
festgelegt. Wenn sich heraus-
stellt, dass dauerhaft mehr Ver-
packungsmüll anfällt, will der
Landkreis weitere Tonnen zur
Verfügung stellen.

Wie oft Werden die gelben
tonnen geleert?

Wie bisher auch für andere Ton-
nen üblich, will der Landkreis die
Leerungstermine rechtzeitig be-
kanntgeben. Vorgesehen ist
eine Leerung alle 28 Tage.
Außerdem verweist die Verwal-
tung auf die Abfall-App, die
einen Überblick über die aktuel-
len Termine gibt.

entStehen für bürgerin-
nen und bürger
zuSätzliche koSten?

Nein. Auf die Abfallgebühr haben
die Gelben Tonnen keinen Ein-
fluss, eine Änderung ist nicht ge-
plant.DenndieAbholungderGel-
ben Säcke sowie der Gelben Ton-
nen wird in Deutschland über das
duale System geregelt. „Finan-
ziert wird die Verwertung durch
die Hersteller und Vertreiber von
Verpackungen“, erläutert Anja-
Carina-Riechert, Sprecherin der
Gifhorner Kreisverwaltung. Soll
heißen: Man bezahlt die Gebühr

sozusagenautomatischdurchden
Kauf von Produkten, deren Verpa-
ckungen entsprechend gekenn-
zeichnet sind - mit dem Kreis, der
aus zwei ineinander verschlunge-
nen Pfeilen besteht.

Wer Stellt die gelben
tonnen zur Verfügung?

Diese Aufgabe übernimmt nicht
der Landkreis selbst, sondern -
wie schon bei den Gelben Säcken
- ein vomDualen SystemDeutsch-
land (DSD) beauftragtes Unter-
nehmen. „Hierfür soll zu Beginn
des kommenden Jahres eine Aus-
schreibung erfolgen“, sagt Rie-
chert. Das Unternehmen, das den
Zuschlag erhalte, sei dann auch
für die Abfallabholung zuständig.

Welche Vorteile hat die
gelbe tonne?

Laut Landkreis sorgen die Gel-
ben Tonnen unter anderem für
mehr Sauberkeit an den Stra-
ßen. Die Behälter seien wetter-
fest und stabil, im Gegensatz zu
Gelben Säcken würden sie bei
starkem Wind nicht umherflie-
gen und Tiere würden sie auch
nicht kaputtbeißen. Zudem
müssten nicht so oft geleert wie
Gelbe Säcke abgeholt werden,
was auch die CO2-Emissionen
senke. Und: Während die Säcke

regelmäßig neu beschafft wer-
den müssen, ist das bei der Ton-
ne nicht der Fall.

undWaS Sind die nachteile?

Da ist zum Beispiel der Platzbe-
darf, denn die Tonnen brauchen
feste Stellplätze. Einer der Plus-
punkte ist für Bürgerinnen und
Bürger gleichzeitig womöglich
ein Nachteil: Eine Abholung soll
nur im Vier-Wochen-Takt erfol-
gen. Außerdem ist das Volumen
der Tonne begrenzt und nicht
spontan veränderbar.

Frisch auf den Tisch –
Essen auf Rädern

• täglich bis zu drei Gerichte mit
Vorspeise und Dessert zur Auswahl

• regionale und saisonale Lebensmittel
• auf Porzellangeschirr heiß geliefert
• frisch aus der Küche der Diakonischen
Servicegesellschaft Kästorf

Interesse? Melden Sie sich gern bei uns!
05371 804-840  ear@drk-gifhorn.de

Im Verbund der Dachstiftung Diakonie

Mehr Infos
finden Sie hier:

V. Gloger
www.gloger.com

V. Gloger Direktförderung ohne komplizierte
Antragstellung auf alle Produkte

Made in Germany

SonderaktionSonderaktion
bis 31.07.2026bis 31.07.2026

Helmstedt, Gröpern 49, vom Fenster bis zum Garagentor
Sommersdorf, Bergstr. 48, Produktion und Logistik

05351 424757
vertrieb@gloger.com

Mindestens 20% FörderungMindestens 20% Förderung

www.gloger.com

Haustüren
Vordächer

Terrassen-
überdachungen

Glasoasen
Markisen

Garagentore
Deckenlauftore
Kastenrolltore

Fenster &
Rollläden

Schiebeanlagen
Faltanlagen

34
Jahre

V. GlogerV. Gloger
www.gloger.com

GARANTIE*
Nur bei Ihrem

weinor Top-Partner

®
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Ehlbeek 17 · 30938 Burgwedel
www.innotech-team.de

Tel. 05139/27 82 60

• 30 Jahre Erfahrung
• 10 Jahre Gewährleistung
• TÜV-zertifiziert
• qualifiziertes Fachpersonal
• Sauberkeitsgarantie
• Festpreis

Nasse Keller? Feuchte Wände?
Undichter Balkon?
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Triangel, Gifhorner Straße 20, Tel. 0179-4390520 • Meinersen, Hauptstraße 46, Tel. 0179 - 4190864
Wesendorf, Gifhorner Straße 12, Tel. 05376 / 890642 Öffnungszeiten: Mo. bis Fr. 9.00 bis 18.30 Uhr, Sa. 9.00 bis 16.00 Uhr
Isenbüttel, Am Wendehof 3, Telefon 05374 - 920030, Wesendorf samstags bis 18.00 Uhr geöffnet.

Angebote gültig vom 07.09. bis 12.09.2026

3.-3.-

Mit der Sparkassen Debitkarte
bei uns PAYBACK° Punkte sammeln*
*Ihre Karte muss dafür verknüpft sein.
Weitere Infos: sparkasse.de/payback

Sonderposten

1.-1.-

3 Sack

à 70 Lite
r

= 210 Li
ter

Rindenmulch
(1 Liter = 0.07 €)

14.14.5050

TrinkgläserTrinkgläser
– verschiedene Farben– verschiedene Farben
– 300 ml Fassungsvermögen– 300 ml Fassungsvermögen

je Glas

7.7.2525
Deutsche
Qualitätserde
(1 Liter = 0.05 €)

3 Sack
à 45 Liter
= 135 Liter

je Eimer6.-6.- 3500-g-Eimer

Ganz-Jahres-VogelfutterGanz-Jahres-Vogelfutter
– Ergänzungsfutter für freilebende Vögel– Ergänzungsfutter für freilebende Vögel
– Premiumfutter– Premiumfutter
– (1 kg = 1,71 €)– (1 kg = 1,71 €)

nur solange d
er

Vorrat reicht

5 kg Sack

Knallerpreis

Unsere Kartoff
eln

kommen vom

Hörnings Hof

SpeisekartoffelnSpeisekartoffeln
– Kl. I– Kl. I
– versch. Kocheigenschaften– versch. Kocheigenschaften
und Sorten, siehe Etikettund Sorten, siehe Etikett

– (1 kg = 0.60 €)– (1 kg = 0.60 €)

20.-20.-
10-kg-V

orrats-

packung

SonnenblumenkerneSonnenblumenkerne
– Vogelfutter– Vogelfutter
– 10 kg Packung– 10 kg Packung
(1 kg = 2.00 €)(1 kg = 2.00 €)

KopierpapierKopierpapier
– Din A4, 500 Blatt– Din A4, 500 Blatt
– 80 g/m– 80 g/m22

– weiß– weiß
– für Laser und Inkjet– für Laser und Inkjet

500-Blatt-Packung

2.2.9595

1.1.4040

für ca. 50 B
allon

Füllungen

35.-35.-

HeliumgasHeliumgas
– 13,4 Liter– 13,4 Liter
– Einwegflasche mit Ventil– Einwegflasche mit Ventil
(1 Liter = 2.61 €)(1 Liter = 2.61 €)

6.-6.-

MeisenknödelMeisenknödel
- 30 Stück im Eimer- 30 Stück im Eimer
- (kg = 2,22 €)- (kg = 2,22 €)

30 Stück Eime
r

Knallerpreis
DestilliertesDestilliertes
WasserWasser
(1 l = 0.28 €)(1 l = 0.28 €)

5-Liter
-Kanist

er
FolienballonsFolienballons
– für Helium- oder Luftbefüllung– für Helium- oder Luftbefüllung
– Ziffernmotive 0–9 (Höhe 80 cm)– Ziffernmotive 0–9 (Höhe 80 cm)
– Happy Birthday-Motiv– Happy Birthday-Motiv
(Höhe 45 cm)(Höhe 45 cm)

– Herzmotiv (Höhe 60 cm)– Herzmotiv (Höhe 60 cm)
– Verkehrsschildermotiv– Verkehrsschildermotiv
(Höhe 45 cm)(Höhe 45 cm) 1.1.5050

19267001_002426

19267502_002426

22100301_002626

24935101_002426
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Fernzug fällt aus? Diese Rechte haben Sie
Reisendewissen: Bei derDeutschen
Bahn läuft es nicht immer nach Plan
– und manchmal gar nicht.
Nach Angaben des Verkehrs-

ministeriums ist im ersten Halb-
jahr fast jeder zwölfte Fernzug
(acht Prozent) des bundeseige-
nen Konzerns ganz oder auf
einem Teil der Strecke ausgefal-
len. Für Betroffene ist es jedes
Mal ärgerlich, wenn der ICE, IC
oder EC nicht kommt. Sie haben
dann die Wahl:
Verfallen Sitzplatzreservierun-

gen wegen eines Zugausfalls,
muss man die Erstattung dafür
extra beantragen. Nimmt man
einen anderen Zug, muss man
dort neu Sitze reservieren.
Kommt man wegen des Zug-

ausfalls verspätet am Ziel an,
kann man in vielen Fällen auch
einen Teil des Ticketpreises als
Entschädigung zurückfordern -
ab einer Stunde Verzug sind es
25 Prozent, ab zwei Stunden 50
Prozent. Ablehnen kann die

Bahn das nur, wenn sogenannte
außergewöhnliche Umstände
der Grund für den Zugausfall
waren - dazu zählen Extremwet-
ter oder Personen im Gleis.

Wartezeit ist lang – Was zu
Verpflegung und Hotel gilt

Werwegeneines Zugausfalls am
Bahnhof festhängt, hat beimehr

als einstündigen Verzögerungen
Anspruch auf Speisen und Ge-
tränke, sofern sie im Bahnhof
verfügbar sind.
Fällt der letzte Zug aus und

gibt es nachts keine Option, et-
wamit dem Taxi (bis zu 120 Euro
Fahrtkosten werden erstattet)
zum Ziel zu kommen, müssen
Bahnunternehmen eine Nacht
im Hotel zahlen.

Reisende sollten zunächst bei
der Bahn nachfragen. Bekom-
men sie dort keine Hilfe, etwa
weil keinMitarbeiterderBahnvor
Ort ist, können sie sich selbst um
eine Unterkunft kümmern und
sichdasGelddafür später zurück-
holen. Die Bahn schreibt: «Ach-
ten Sie darauf, dass die Kosten
angemessen sind. Die Belege rei-
chen Sie anschließend über das
Fahrgastrechte-Formular ein.»

Woman ansprücHe
geltendmacHt

Reisende können alle Ansprüche,
von der Entschädigungen bis zur
Hotelübernachtung, entweder
direkt über bahn.de oder die DB-
Navigator-App geltend machen.
Oder sie füllen das Formular aus,
drucken es anschließend und
schicken es per Post an folgende
Adresse:DB FernverkehrAG, Ser-
vicecenter Fahrgastrechte,
60647 Frankfurt amMain. (dpa)

Wenn der Zug komplett ausfällt, gilt: Zugbindung weg – Reisende
dürfen kostenlos eine andere Bahnverbindung nehmen oder das
Ticket erstatten lassen. Foto: Daniel Reinhardt/dpa/dpa-mag

„Jugendversionen“ von Social-Media-Apps
In den USA muss die App Instagram von Meta Änderungen für minderjährige Nutzer vornehmen.
Das könnte auch in Europa die Debatte um ein Social-Media-Verbot noch mal verändern.

16,7 Milliarden US-Dollar. Mit
dieser kaum greifbaren Summe
ist der Facebook-Mutterkonzern
Meta noch einmal um ein Urteil
in einemUS-Gerichtsprozess he-
rumgekommen. Mehrere US-
Bundesstaaten hatten dem
Unternehmen vorgeworfen,
Kinder bewusst zu einer aus-
ufernden Nutzung von Face-
book und Instagram verleitet zu
haben. Das Unternehmen von
Mark Zuckerberg stimmte am
Mittwoch einem Vergleich zu,
der unter anderem die Summe
vonumgerechnet rund14,3Mil-
liarden Euro beinhaltet.
Das ist aber nicht alles: Teil der

Einigung ist auch, dassMeta sei-
neApps fürKinderund Jugendli-
che verändert. Der Konzern ver-
pflichtet sich, die Nutzungszeit
fürMinderjährige auf zwei Stun-
den pro Tag zu begrenzen. Auch
obligatorische Unterbrechun-
gen sieht die Vereinbarung vor –
das soll das Endlos-Scrollen ver-
hindern. Hinzu kommen Maß-

nahmen wie eine Nachtsperre
der Apps, keine Push-Benach-
richtigungen während der
Schulzeit, eine Deaktivierungs-
möglichkeit automatisch ab-
spielbarer Inhalte und „robuste-
re“MaßnahmenzurAltersverifi-
zierung.Die Regeln gelten nur in
den klagenden US-Bundesstaa-
ten, nicht weltweit.
Für den Konzern ist der Ver-

gleich trotz der hohen Summe
ein Erfolg: Ein echtes Urteil hätte
womöglich eine tiefgreifende
Änderung des eigenen Ge-
schäftsmodells bedeutet. Den-
noch dürfte das Ergebnis des
Vergleichs auch in Europamit In-
teresse beobachtet werden.
Spezielle „Jugendversionen“
von Apps waren auch hier be-
reits im Rahmen der Social-Me-
dia-Verbotsdebatte diskutiert
worden.
Ein Vorschlag, den auch Fach-

leute für sinnvoll halten. Olaf
Köller, wissenschaftlicher Direk-
tor beim Leibniz-Institut für die
Pädagogik der Naturwissen-
schaften und Mathematik (IPN)
und Vorsitzender der Experten-
kommission „Kinder- und Ju-

gendschutz in der digitalen
Welt“ sieht im Meta-Vergleich
einen „wichtigen Schritt, weil er
die Verantwortung für den
Schutz jungerMenschen stärker
bei den Plattformen verankert“.
Die Expertenkommission ist ein
unabhängiges, interdisziplinä-
res Gremium, das von Bildungs-
ministerin Karin Prien (CDU) da-
mit beauftragt wurde, Hand-
lungsempfehlungen für einen
digitalen Kinder- und Jugend-
schutz zu erarbeiten. Im Juni hat
sie ihre Ergebnisse vorgelegt.
Die Tatsache, dass sich Meta

nun zu konkreten Schutzmaß-
nahmen verpflichte, setze auch
für Deutschland und Europa ein
„Signal“, sagt Köller gegenüber
dem RedaktionsNetzwerk
Deutschland (RND). Und zwar
„dahingehend, dass Jugend-
schutz in der digitalen Welt im
Design digitaler Angebote ver-
ankert werden muss“. Gleich-
zeitig hält Köller die in den USA
beschlossenen Maßnahmen für
zu lasch. „Auch Empfehlungsal-
gorithmen, Push-Nachrichten
und andere Mechanismen, die
auf möglichst lange Nutzung

abzielen, müssen stärker regu-
liert werden.“
Michael Hubmann, ebenfalls

Teil der Expertenkommission
und Präsident des Berufsver-
bands der Kinder- und Jugend-
ärzt*innen e.V. sagt dem RND:
„Wir haben gesehen, dass die
reinen Selbstverpflichtungen
der Plattformen fehlschlagen.
Dass Meta nun aber anerkennt,
dass die übermäßige Nutzung
sozialerMedienGefahren für Ju-
gendliche bis zum Suizid brin-
gen kann, ist ein Paradigmen-
wechsel. Der Konzern gesteht
durch den Vergleich ein, dass er
bislang zu wenig getan haben,
um junge Menschen zu schüt-
zen.“
Auch Ramona Pop vom Ver-

braucherzentrale Bundesver-
band sieht die Plattformen in der
Pflicht, fordert allerdings eben-
falls mehr Maßnahmen als in
den USA. „Schutzmaßnahmen
wie Zeitlimits, nächtliche Sper-
ren oder deaktivierte Benach-
richtigungen können den Nut-
zungsdruck von Minderjährigen
verringern.“ Das reiche aber
noch lange nicht aus, um junge
Menschenwirksamzuschützen.

„Denn das eigentliche Pro-
blem bleibt: Geschäftsmodelle
und Algorithmen, die darauf
ausgelegt sind,Aufmerksamkeit
möglichst lange zu binden. Kin-
der und Jugendliche brauchen
keine bloßen Nutzungsgrenzen,
sondern Plattformen, die von
vornherein sicher sind. Die Ver-
antwortung kann und darf nicht
alleinbeidenEltern liegen“, sagt
sie dem RND.
Plattformen müssten deshalb

so gestaltet sein, dass junge
Menschen geschützt sind, „oh-
ne sie von digitaler Teilhabe aus-
zuschließen“. Risikoreiche
Funktionen sollten „erst freige-
schaltet werden, wenn Nutze-
rinnen und Nutzer ihre Volljäh-
rigkeit nachgewiesen haben“.
Das Problem mit der Mei-

nungsfreiheit
Spezielle Jugendversionen

von Social-Media-Apps könnten
auch ein Problem umgehen, das
Kritikerinnen und Kritiker eines
Social-Media-Verbots zuletzt
immer wieder vorgebracht hat-
ten: Schließt manMinderjährige
von Plattformen aus, schränkt
man damit auch ihre Meinungs-
freiheit und politische Teilhabe

ein. Ein Problem, vor dem auch
Frankreich aktuell steht: Das
Land war beim Social-Media-
Verbot für Minderjährige vorge-
prescht und schließlich am Ver-
fassungsrat gescheitert.
Dieser bescheinigte einemge-

nerellen Verbot „einen unver-
hältnismäßigen Eingriff“ in die
Meinungs- und Kommunika-
tionsfreiheit. Das weit gefasste
Verbot könnte auch Kommuni-
kationsdienste mit einbeziehen,
„bei denen die Risiken für die
Gesundheit und Sicherheit von
Minderjährigen nicht nachge-
wiesen sind“.
Ob spezielle Jugendversionen

in Deutschland ernsthaft debat-
tiert werden, hängt noch von
verschiedenenFaktorenab. Zum
einen müsste sich die SPD mit
ihrem Koalitionspartner einig
werden. Bildungsministerin Ka-
rin Prien (CDU) hatte sich in die-
ser Woche nochmals für ein So-
cial-Media-Verbot für unter 13-
Jährige ausgesprochen – die
Plattformregulierung spielt in
den CDU-Vorschlägen bislang
jedoch eher eine untergeordne-
te Rolle. DieCSUzeigt sichgene-
rell skeptisch gegenüber Ver-

botsplänen. Zudem hängt vieles
an der Europäischen Union: Die
EU-Kommission will im Septem-
ber ihre Pläne zum Thema vor-
stellen.
Erwachsene bleiben weiter

ungeschützt
Ein Problem dürfte aber blei-

ben: Um minderjährige Nutze-
rinnen und Nutzer zu identifizie-
ren, müssten Plattformen ver-
lässlich das Alter überprüfen –
ganz egal, ob es sich um ein voll-
ständiges Social-Media-Verbot
handelt oder um eine Jugend-
version. Rein technisch dürften
Social-Media-Plattformenwahr-
scheinlich keine gesonderten
Apps für Jugendliche anbieten,
sondern in den bestehenden be-
stimmte Funktionen fürMinder-
jährige schlicht abschalten. Da-
für wäre eine vorherige Alters-
kontrolle notwendig.
Das Verfahren stößt bei

Datenschützern und Netzakti-
vistinnen und -aktivisten auf Kri-
tik. Für den Altersnachweis
müsste man zwangsläufig sen-
sible Daten preisgeben – entwe-
der an die Plattform selbst oder
über Drittanbieter. Auch im Fall
aus Frankreich spielte die unklar
geregelte Altersverifikation
beim Scheitern des Vorhabens
eine Rolle. Die EU setzt auf eine
eigene App zur Alterskontrolle,
die allen Mitgliedsstaaten zur
Verfügung stehen soll.
Ein anderes Problem: Passen

Plattformen ihre Dienste für Ju-
gendliche an, gelten diese Ein-
schränkungen auch ausschließ-
lich für diese. „Für Erwachsene
ändert sich an dem toxischen
Geschäftsmodell desMeta-Kon-
zerns nichts“, formulierte es der
Netzaktivist Markus Beckedahl
am Mittwoch in einem Text.
Gegnerinnen und Gegner eines
Social-Media-Verbots plädieren
seit Langem dafür, Plattformen
für alle Menschen sicherer zu
machen – nicht nur für Minder-
jährige.

Symbolfoto: ShutterSpeed /Unsplash

Von Matthias
schwarzer und
Kira Von der Brelie

Gewinnen Sie Tickets für die
IAA Transportation 2026 in Hannover

Die IAA TRANSPORTATION
bringt vom 15. bis 20. Sep-
tember 2026 führende Ak-
teure der Nutzfahrzeug-,
Logistik- und Transport-
branche zusammen – über
30 Startups aus 13 Ländern
präsentieren Innovationen
in Fahrerassistenzsyste-
men, autonomen Trans-
portlösungen und digitalen
Anwendungen.
Der Startup Day am
16. September bietet ge-
führte Touren, den neuen

IAA Startup Award und ein
Networking-Get-toge-
ther. Dabei wird auch der
etablierte Hackathon am
17. September fortgesetzt,
bei dem Startups, Konzerne
und Interessierte gemein-
sam an praxisnahen Lösun-

gen für dieBranchearbeiten.
Die Aller-Zeitung und
Wolfsburger Allgemeine
Zeitung verlosen 5x2 Ti-
ckets für die IAA Trans-
portation in Hannover. Der
Rechtsweg ist ausgeschlos-
sen.

Scannen Sie den QR-Code und
hinterlassen Sie auf unserer Ge-
winnspielseite Ihre Kontaktdaten.

Teilnahmeschluss ist der
07.09.2026 um 12 Uhr.

Wir wünschen viel Glück!

(Foto: IAA TRANSPORTATION)

Jetzt scannen und

Liegedruckmessung
buchen!

Rückenschmerzen
lassen sich vermeiden.
Anpassbare Matratzen
und Lattenroste.

Uwe Kolbe
Geschäftsführer

Lassen Sie sich vermessen,
um das passende
Schlafsystem zu finden.
Das richtige Kissen wird
ebenfalls für Sie ermittelt.

2450qm Ausstellung,
Über 140 Betten zum
anschauen und
Probeliegen.

Das neue Bett Kolbe GmbH Frankfurter Straße 246 38122 Braunschweig E-Mail: info@das-neue-bett.de Tel.: 0531 / 55552 Mo.-Fr. 10 - 19 Uhr Sa. 10 - 18 Uhr

24665101_002426

24740901_002426
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momento
Reisen für mich

Anzeige

Urlaub beginnt jetzt noch ent-
spannter: kurze Wege, persön-
licher Service und Abflug direkt
vor der Haustür. Das neue Passa-
gierterminal am Flughafen
Braunschweig-Wolfsburg bietet
komfortable Check-in- und Aufent-
haltsbereiche mit VIP-Atmosphäre.
Große Fensterfronten geben den
Blick aufs Vorfeld frei, von dort geht
es direkt zum Boarding. So ange-
nehm kann der Start in den Urlaub
sein – und weil die Plätze begehrt
sind, lohnt sich schnelles Buchen.

Top-Angebote –
auch in den Herbstferien

Zum 70-jährigen Jubiläum bietet
momento by DER SCHMIDT ex-
klusive Herbstreisen zu besonders
attraktiven Preisen: Eine Woche
Zakynthos ist ab € 499,– buchbar,
Kreta-West mit Direktflug nach
Chania für 8 oder 9Tage ab€599,–.
AndieAlgarve,Costade laLuzoder
nach Zypern geht es ab € 699,–.
Sie wohnen in Standard-Glücksho-
tels mit 3 bis 4 Sternen;

Premium-Hotels mit 4,5 bis
5 Sternen sind gegen gerin-
gen Zuschlag buchbar. Auf
Zakynthos erwartet Sie zudem
ein All-inclusive-Special ab
€ 899,–. Kreta, die Algarve und
Costa de la Luz werden auch in den
niedersächsischen Herbstferien
angeflogen.

All-inclusive-Special auf
Zakynthos schon für € 899,–

Nur bis Montag, 7. September,

buchbar – die Plätze sind limitiert.
Jetzt sichern und den Sommer
verlängern!

Jetzt informieren
und buchen

Kostenfreie Buchungshotline aus
dem deutschen Festnetz: 0800 /
38 300 38 (Mo.–Fr. 9–18 Uhr,
Sa. 9–13 Uhr), im FIRST Reisebüro
Schmidt und weiteren Reisebüros
oder unter www.fliegen-ab-braun-
schweig.de

Fliegen ab Braunschweig: Jubiläumsangebote ab € 499,- nur noch bis Montag!
Direkt nach Zakynthos, Kreta, an die Algarve, Costa de la Luz oder nach Zypern – komfortabel, persönlich und zu einmaligen Preisen.

Den Sommer verlängern mit Flug ab Braunschweig: Exklusiv bei momento by DER SCHMIDT

4* Adriana Beach
Club Resort

4* Hotel Vila
Gale Atlantico 4* Hotel ILUNION Islantilla5* Marriott Salgados

Golf Resort
4,5* Hotel Melia

Isla Canela

Auch in den Herbstferien! Auch in den Herbstferien!
Kinderfestpreis ab € 599,- Kinderfestpreis ab € 699,-

4* Porto Platanias
Village Resort

4* Hotel Theartemis
Palace 5,5* Euphoria Resort

Pr
em
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m

Kreta
Traumstrände und Kultur rund um Chania

Auch in den Herbstferien!
Kinderfestpreis ab € 599,-

8 Tage
Fliegen ab Braunschweig

ab499€
Special zum
JubiläumBraunschweig

Fliegen ab

1: mindestens 3* Hotel, 2: mindestens 4,5* bis 5* Hotel · Preis pro Person im Doppelzimmer mit Übernachtung und Frühstück. Limitiertes Kontingent – solange der Vorrat reicht. | Hinweis: Den endgültigen Hotelnamen der Glückshotels erfahren Sie mit
Erhalt der Reiseunterlagen. | Ausflüge, Verpflegung etc. laut Katalog zubuchbar | Veranstalter: Reisebüro Schmidt GmbH

07.10.-14.10.2026
ab 499 € imStandard1Glückshotel

ab899€ im4*All InclusiveGlückshotel
ab 899 € imPremium2Glückshotel

Special

©
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Zakynthos
Zuschläge Standard: EZ 350 €, HP 280 €, Zuschlag 4*

All Inclusive Hotel: EZ 630 €, Zuschläge Premium: EZ 630 €, HP 105 €

15.10.-22.10.2026
ab 699 € imStandard1Glückshotel
ab 799 € imPremium2Glückshotel

Algarve oder Costa de la Luz
Zuschläge Standard: EZ 350 €, HP 245 €, Zuschläge Premium: EZ 490 €, HP 105 €, AI 350 € ©
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Zypern
Zuschläge Standard: EZ 245 €, HP 175 €, Zuschläge Premium: EZ 490 €, HP 175 €, AI 455 €

21.10.-28.10.2026
01.11.-08.11.2026
ab 699 € imStandard1Glückshotel
ab 999 € imPremium2Glückshotel
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Kreta
Zuschläge Standard: EZ 490 € (8 Tage)/560 € (9 Tage), HP 175 € (8 Tage)/
200 € (9 Tage), Zuschläge Premium: HP 105 € (8 Tage)/120 € (9 Tage)

07.10.-14.10.2026 (8Tage)

14.10.-22.10.2026 (9Tage)
ab 599 € (8Tage)/699 € (9Tage) imStandard1Glückshotel
ab 899 € (8Tage)/999 € (9Tage) imPremium2Glückshotel

Auch als 9-Tage-
Reise buchbar!

8 Tage pro Person

ab699€

8 Tage pro Person

ab699€
8 Tage pro Person

ab499€

8/9 Tage pro Person

ab599€
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 Buchungshotline 0800 - 38 300 38 kostenfrei aus
demdt. Festnetz www.fliegen-ab-braunschweig.de  Die Hotelauswahl finden Sie in unserem aktuellen Katalog!
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Costa de la Luz
Strand,KulturundspanischeLeidenschaft

NUR BIS 07.09.: EINMALIGE JUBILÄUMSANGEBOTE SICHERN
ANGEBOTE BUCHBAR BIS 07.09. TELEFONISCH, IM INTERNET UND IN UNSEREN REISEBÜROS

HerbstferienHerbstferien __ Jetzt den Sommer verlängern!Jetzt den Sommer verlängern!

Pr
em
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Algarve
Portugals sonniger Süden

Die Preise berücksichtigen die bei Drucklegung der Kataloge im Januar 2026 geltenden
Treibstoffkosten. Bei zum Reisezeitpunkt anhaltend hohen oder weiter steigenden Treib-
stoffkosten behalten wir uns die Erhebung eines Treibstoffzuschlags gemäß unseren
Reisebedingungen bis 21 Tage vor Abreisetermin vor. Bei Flugreisen reichen wir den von
den Airlines erhobenen Zuschlag weiter.

Bildnachweise: Flughafen Braunschweig Wolfsburg: © Alina Kaupert; Bildrechte der
Hotelbilder liegen beim jeweiligen Hotel; Alle weiteren: © shutterstock 1995994313,
AdobeStock 263928198, AdobeStock 38087579, AdobeStock 427266780,
AdobeStock 112858185

Reisebüro Schmidt
im SchmidtTerminal
Halchtersche Str. 33
Wolfenbüttel
Tel.: 0800 - 38 300 38

Buchungshotline 0800 - 38 300 38
Mo. - Fr. von 09.00 - 18.00 Uhr und Sa. von 09.00 - 13.00 Uhr

www.fliegen-ab-braunschweig.de
Buchung und freundliche Beratung auch in vielen weiteren Reisebüros! Veranstalter: Reisebüro Schmidt GmbH

8/9 Tage pro Person

ab€799,-
07.10. – 14.10.2026 8 Tage

In den Herbstferien:
13.10.–21.10.2026 9Tage (+€20,-)
14.10. – 22.10.2026 9 Tage

Auch als 9-Tage-Reise buchbar!

8 Tage pro Person

ab€799,-
08.10. – 15.10.2026

In den Herbstferien:
15.10. – 22.10.2026 (+ € 20,-)

8 Tage pro Person

ab€899,-
08.10. – 15.10.2026

In den Herbstferien:
15.10. – 22.10.2026 (+ € 20,-)

24823501_002426



Feines Gespür – wann steckt
Hochsensibilität dahinter?
Was ist das für ein Geruch? Wer
spricht? Was dröhnt da so im
Hintergrund? Wie ist die Stim-
mung im Raum? Manche Men-
schen nehmen die Details ihrer
Umgebung besonders intensiv
wahr und können Umweltreize
nicht einfach ausblenden. Unter
Umständen kann eine soge-
nannte Hochsensibilität dahin-
terstecken.

Laut Steffen Häfner, Facharzt
für Psychosomatische Medizin
und Psychotherapie, handelt es
sich dabei um eine „überdurch-
schnittliche Empfindlichkeit des
Nervensystems gegenüber inne-
renundäußerenReizen“. Sie zei-
ge sich beispielsweise in einem
feinen Gespür für nonverbale
und paraverbale Signale, etwa
bei minimalen Abweichungen
von Mimik und Tonfall.

HocHsensibilität, soziale
angst, aDHs: ÜberscHnei-
DungenmöglicH

„Ein solch ausgeprägtes Erleben
kann allerdings auch andere
Gründe haben“, so der Ärztliche
Direktor der Klinik am schönen
Moos inBadSaulgau. In verschie-
denenFällenkannes ihmzufolge
Überschneidungen in Verhalten
und Erleben geben, die Unter-
schiede werden aber recht
schnell klar. Einige Beispiele:
3 Soziale Angst: Es kann vor-
kommen, dass soziale Signale
bei einer Angststörung eben-
falls sehr fein registriert wer-
den, die Interpretation ist in
dem Fall laut Häfner zufolge
aber häufig von Furcht ge-
prägt. «Zu bemerken, dass
mich jemand seltsamanschaut,
ist nicht dasGleichewie dieAn-
nahme, die Person schaut so,

weil sie mich ablehnt», sagt er.
3 Nach traumatischen Erleb-
nissen: Nach belastenden oder
traumatischen Erfahrungen
kann eine erhöhte Wachsamkeit
auftreten, die unter Umständen
dazu führt, dass Menschen be-
sonders auf Details ihrer Umge-
bungachtenundkleinsteAbwei-
chungen bemerken. Das liegt
dem Facharzt zufolge aber vor-
wiegenddaran, dass dasNerven-
system in Alarmbereitschaft ist
und «ständig nach Gefahr Aus-
schau hält».
3 ADHS: Auch bei Menschen
mit ADHS kann die Verarbeitung
vieler Sinneseindrücke zu einer
Reizüberlastung führen, ähnlich
wie bei Hochsensibilität. Ein Tag
mit vielen Sinneseindrücken löst
dann unter Umständen ein star-
kes Bedürfnis nach Rückzug aus.
Bei ADHS geht es jedoch nicht
nur um die Wahrnehmung von
Reizen, sondern vor allem um
Schwierigkeiten, Aufmerksam-
keit und Impulse gezielt zu steu-

ern und zwischen verschiedenen
Anforderungen zu wechseln.

HocHsensibilität: in Der
regel nicHt beHanDlungs-
beDÜrftig

Dem Facharzt zufolge reichen
einzelne psychologische Muster
wie „Ich bin schnell überreizt“
nicht aus, um auf Persönlich-
keitsmuster, psychische Störun-
gen oder Merkmale einer Neuro-
divergenz zu schließen.

Wichtig: Hochsensibilität ist
keine psychische Störung und
keinemedizinischeDiagnose. Sie
wird als Persönlichkeitsmerkmal
beschrieben und ist als solche in
der Regel nicht behandlungsbe-
dürftig. Das Konzept geht maß-
geblich auf die US-amerikani-
sche Psychologin Elaine N. Aron
zurück, die einen Fragebogen
zur Erfassung entsprechender
Merkmale entwickelte. Die For-
schung dazu ist in vielen Berei-
chen aber noch nicht abge-

schlossen. Allgemein anerkann-
te diagnostische Kriterien gibt es
somit bislang nicht.

Vielen Menschen kann Einord-
nung aber dabei helfen, „das
persönliche Erleben besser zu
verstehen und so zu erkennen,
was einem guttut und wo die
eigenen Grenzen liegen“, wie
Steffen Häfner sagt. Wer sich
durch die eigene Reizempfind-
lichkeit belastet fühlt, kann be-
obachten, in welchen Situatio-
nen Überforderung auftritt und
welche Maßnahmen anschlie-
ßend entlasten – etwa Rückzug,
ausreichende Erholung oder ein
bewusster Umgang mit sozialen
Kontakten.

Zudem sollte nicht jede Form
vonÜberforderungvorschnell als
Hochsensibilität gedeutet wer-
den. Womöglich sind auch psy-
chische und körperliche Be-
schwerden Ursache für Beein-
trächtigungen im Alltag. Hier ist
eine fachliche Abklärung sinn-
voll. (dpa)

Wenn die Sinne auf «laut» stehen: Gedränge, Gerüche, Geräusche – Hochsensibilität kann dahinter-
stecken, muss aber nicht. Foto: Thomas Banneyer/dpa/dpa-mag

Schnell
sein zahlt
sich aus:
Jetzt bis Jahresende
gratis lesen.

geschenktgeschenkt

60€60€

Wissen, was Wolfsburg, Gifhorn,
die Region und die Welt bewegt.

Jetzt hier bestellen:

0800 12 34-902 (AZ) bzw.

0800 12 34-905 (WAZ)

abo.WAZ-online.de/schnell26

Name, Vorname

Straße, Hausnummer

PLZ, Wohnort

E-Mail-Adresse (wichtig für die Bestellbestätigung, den E-Paper-Zugang etc.)

Geburtsdatum Telefon

Widerrufsbelehrung: Diese Bestellung kann innerhalb von zwei Wochen ohne Angabe
von Gründen in Textform (Brief, E-Mail) widerrufen werden.

UnterschriftDatum

Kundeninformationen
Ja, ich möchte (jederzeit widerruflich) unverbindlich Informationen zu Angeboten
der AZ bzw. WAZ per E-Mail und Telefon erhalten.

Ich bestätige, dass die Einwilligung freiwillig erfolgte. Der Nutzung meiner
personenbezogenen Daten durch die AZ bzw. WAZ kann ich jederzeit telefonisch (AZ
0800 12 34-902; WAZ: 0800 12 34-905), schriftlich (Madsack Medien Ostniedersachsen
GmbH & Co. KG, AZ/WAZ, Leserservice, Michael-Clare-Str. 3, 38518 Gifhorn) oder per
E-Mail (AZ: vertrieb@aller-zeitung.de; WAZ: vertrieb@waz-online.de) widersprechen.

Informationen zur Verarbeitung Ihrer Daten: www.madsack.de/dsgvo-info
Madsack Medien Ostniedersachsen GmbH & Co. KG, Sitz: Peine, Registergericht:
Hildesheim HRA 100766

93736/3

Ja, ich bestelle die AZ bzw.
WAZ und lese bis zum

Jahresende kostenlos!

Machen Sie es sich einfach: Zahlen per Bankeinzug
Ich zahle bequem per SEPA-Lastschriftmandat. Dazu ermächtige ich die Madsack
Medien Ostniedersachsen GmbH & Co. KG, Zahlungen von meinem Konto mittels
Lastschrift einzuziehen. Andernfalls erhalte ich eine Rechnung.

Bankinstitut

IBAN

Das Abonnement läuft bis zum 30. Juni 2027 und danach weiter, bis Sie etwas anderes
von mir hören. Ich zahle dann den aktuellen Bezugspreis. Dieser beträgt zurzeit 45,90
Euro für AZ/WAZ Digital oder 64,90 Euro für AZ/WAZ. Wenn ich nicht weiterlesen
möchte, genügt eine kurze Info bis spätestens 14 Tage vor Ende des Aktionszeitraums.
Ich erhalte die 60 Euro Geldprämie nach Eingang meiner Zahlung. Das Angebot gilt nur,
wenn in den letzten drei Monaten kein Abo im Haushalt bestanden hat. Der Verlag behält
sich die Ablehnung von Abos in Einzelfällen vor.

Die Lieferung soll beginnen am:
(spätestens am 15.11.2026)

AZ/WAZ Digital (E-Paper mit vollem Zugriff auf AZ/WAZ+)

AZ/WAZ (Print mit E-Paper, ohne Zugriff auf AZ/WAZ+)
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3 x 1 Familienticket für den
Serengeti Park zu gewinnen

Erleben Sie einen unver-
gesslichen Tag zwischen
Safari-Abenteuer und
Freizeitspaß: Im Seren-
geti Park warten wilde
Tiere, spannende Attrak-
tionen und jede Menge
Action auf die ganze Fa-
milie. Die Aller-Zeitung,
Wolfsburger Allgemeine
Zeitung und Peiner All-
gemeine Zeitung verlo-

sen 3×1 Ticket für jeweils
bis zu 5 Personen – ideal
für einen gemeinsamen
Ausflug.

Die Tickets sind ein-
malig einlösbar bis zum
01.11.2026.

Scannen Sie den QR-Code und
hinterlassen Sie auf unserer Ge-
winnspielseite Ihre Kontaktdaten.

Teilnahmeschluss ist der
08.09.2026 um 12 Uhr.

Wir wünschen viel Glück!

Foto: Serengeti Park Hodenhagen

24828001_002426
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JetztVorfreude buchen

Jetzt beraten lassenundbuchen:
0531 - 2509930oder imReisebüro
www.fumu-reisen.de •buchungszentrale@fumu-reisen.de

Besuchen Sie
uns im Internet

Veranstalter: Reisepartner Fuhrmann Mundstock international GmbH • Ernst-Böhme-Str. 17 b • 38112 Braunschweig • Es gelten die aktuellen AGB des Reiseveranstalters. Druckfehler undÄnderungen vorbehalten.

Viele weitere Advents- und Festtagsreisen finden Sie in unserem aktuellen Katalog HerbstWinter Frühjahr 2026/2027

Entspannt und komfortabel reisen
im modernen Luxusreisebus

Bequem einsteigen
Zustieg auch in Braunschweig und
Helmstedt

Haustürservice
Auf Wunsch holen wir Sie von zu Hause ab

Seit über 30 Jahren
ihr Reiseveranstalter aus Braunschweig

Reisecode: D-SRUEG6

Deutschland 4 Tage

Rügen für Alleinreisende
Leistungen

Fahrt im Luxusreisebus
3 x Übernachtung im DZ im ****Parkhotel Rügen in Bergen
3 x Frühstücksbuffet
3 x Abendessen (3-Gang-Menü oder Buffet)
Tanzabend mit DJ oder Alleinunterhalter
Altstadtführung Stralsund
Ausflug Südrügen mit Reiseleitung
Ausflug Nordrügen mit Kap Arkona
kostenlose Nutzung von Sauna, Dampfbad
und Fitnessraum
durchgehende Reisebegleitung

Termin
07.12. - 11.12.26

Reisecode: D-QAISH6

Preise pro Person

im DZ: ab539,- €
EZ-Zuschlag: 50,- €

Deutschland 5 Tage

Advent im Schwarzwald
Leistungen

Fahrt im Luxusreisebus
4 x Ü/HP im DZ im Hotel „Zum Posthorn“ in Ühlingen
Begrüßungsschnaps
AusflugWaldshut und Basel mit Weihnachtsmarktbesuch
Stadtführung Basel
Schwarzwaldrundfahrt mit Reiseleitung
Besuch Weihnachtsmarkt Freiburg
Ausflug Bodensee und Insel Reichenau mit Reiseleitung
Besuch Konstanzer Weihnachtsmarkt
Kurtaxe
durchgehende Reisebegleitung

Termin
21.12. - 27.12.26

Reisecode: I-WTRUD6

Preise pro Person

im DZ: 1069,- €
EZ-Zuschlag: 140,- €

DZ zur Alleinben.-Zuschlag: 240,- €

Italien 7 Tage

Südtiroler Bergweihnacht
Leistungen

Fahrt im Luxusreisebus
Begrüßung durch die Ludwigs mit Apfelpunsch und
Keksen
6 x Ü/HP im DZ im ***+Hotel „Ludwigshof“ in Truden
1 x gemütliches Beisammensein am 24.12
1 x Lichtbildervortrag über Südtirol
1 x abendlicher Spaziergang durch den Ort Truden und
anschließend Lagerfeuer mit Glühwein und Tee
Ausflüge Dolomitenrundfahrt, Südtiroler Weinstraße,
Bozen, Meran, Gardasee

Termin
29.09. - 15.10.27

Reisecode: NIC-VDGNBM6

Preise pro Person

DZ Innenkabine: 3869,- €
DZ Außenkabine Promenadendeck: 4429,- €
DZ Außenkabine vorn/achtern: 4649,- €
DZ Außenkabine: 4789,- €
Einzelbelegungen, Suiten sowie 3. & 4. Bett
auf Anfrage buchbar!

Hochseekreuzfahrt 17 Tage

Von der Nordsee bis ins
Mittelmeer
Hamburg - Amsterdam - Zeebrügge - Honfleur - Brest - Gijón - Vigo -
Lissabon - Cadiz - Malaga - Alicante - Valencia - Palma de Mallorca

Leistungen

Transfer zum Schiff /vom Flughafen
Rückflug bis Berlin inkl. Flughafensteuern & Sicherheits-
gebühren
Transfer Schiff - Flughafen
Kreuzfahrt auf der VASCO DA GAMA
16 x Ü/VP in der gebuchten Kabine
Deutschsprachige Kreuzfahrtleitung und Service an Bord
Unterhaltungsprogramm
Alle Hafen- und Passagiergebühren
Exklusiver Cocktailempfang an Bord & Fuhrmann
Mundstock Reisebegleitung ab 14 Teilnehmern

Termine
28.11. - 29.11.26
05.12. - 06.12.26
12.12. - 13.12.26

Reisecode: D-QWJE6

Preise pro Person

im DZ: 199,- €
EZ-Zuschlag: 45,- €

Deutschland 2 Tage

Erfurt – Jena – Weimar
Leistungen

Fahrt im Luxusreisebus
1 x Übernachtung im DZ im ****Dorint Hotel Esplanade
Jena
1 x Frühstücksbuffet
Besuch der Weihnachtsmärkte in Weimar, Jena und
Erfurt
durchgehende Reisebegleitung
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Termin
23.12. - 27.12.26

Reisecode: D-WITH6

Preise pro Person

im DZ: 769,- €
EZ-Zuschlag: 90,- €

Deutschland 5 Tage

Festtage á la Steigenberger
Leistungen

Fahrt im Luxusreisebus
Begrüßungsgetränk
4 x Übernachtung im DZ im ****Steigenberger Maxx Hotel
Jena
4 x reichhaltiges Frühstücksbuffet
2 x Abendessen als Menü oder Buffet
2 x Festtagsessen als Menü oder Buffet
Weihnachtliches Kaffeetrinken mit Besuch vom
Weihnachtsmann am 24.12.
Ausflüge Planetarium Jena, Thüringer Wald, Leuchten-
burg, Naumburger Dom, Naumburg undWeinstraße
durchgehende Reisebegleitung

Termin
22.10. - 27.10.27

Reisecode: NIC-VDGSCM6

Preise pro Person

DZ Innenkabine: 1899,- €
DZ Außenkabine Promenadendeck: 2049,- €
DZ Außenkabine vorn/achtern: 2149,- €
DZ Außenkabine: 2199,- €
Einzelbelegungen, Suiten sowie 3. & 4. Bett
auf Anfrage buchbar!

Hochseekreuzfahrt 6 Tage

Schlagercruise im
Mittelmeer
Mallorca - Menorca - Barcelona - Valencia - Alicante - Mallorca

Leistungen

Transfer zum/vom Flughafen
Flug ab/bis Berlin inkl. Flughafensteuern & Sicherheitsge-
bühren
Transfer Flughafen - Schiff - Flughafen
Kreuzfahrt auf der VASCO DA GAMA
11 x Ü/VP in der gebuchten Kabine
Deutschsprachige Kreuzfahrtleitung und Service an Bord
Unterhaltungsprogramm, Thomas Anders, voXXclub,
Vincent Gross & Sonia Liebing an Bord
Alle Hafen- und Passagiergebühren
Exklusiver Cocktailempfang an Bord & Fuhrmann
Mundstock Reisebegleitung ab 14 Teilnehmern

Termin
12.11. - 15.11.26

Preise pro Person

im DZ: 519,- €
KEIN EZ-Zuschlag!
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bewerben und den QR-Code scannen:

Gamsen
Gifhorn
Wasbüttel
Ribbesbütel
Rötgesbüttel
Dalldorf

Schülerjob
gesucht?

Freie Gebiete:

Brome
Leiferde
Parsau
Calberlah
Rühen
Neudorf-Platendorf
Isenbüttel

#1 für Zustelljo
bs

Heute eingestell
t,

morgen zugestellt

Dein Job in Gifhorn und Region

jetzt.bewerben@lokalboten.de
Hotline: 0800 1234 399
(kostenfrei)

Egal ob Vollzeit, Teilzeit oder als Minijob.
Wähle aus den besten Zustelljobs
deiner Region den aus,
der zu dir passt!

Freie Stellen in

SALZGROTTE
WOLFSBURG

Aufatmen! Auch orig. Thaimassage
& Naturheilpraxis

Röntgenstr. 83 • 0 53 61 - 84 86 459
www.salzgrotten.eu

TIPP: LAVITA & Hydrojet!

im Selketal im Harz

Hoteladresse/Anbieter: Harzquell Bewirtsch.-GmbH
Kreisstraße 10 · 06493 Alexisbad

www.alexisbad.morada.de · buchung.ev@morada.de

27.11.–29.11.26 | 04.12.–06.12.26
11.12.–13.12.26 ab € 175,– p. P. im DZ

CHRISTMAS-PARTY-WEEKENDS

Hotel Alexisbad

• 2/5 × Übernachtungen inkl. Halbpension
• 2/5 × 1 Tischgetränk zum Abendessen
• 1 × Welcomedrink „Hexentrunk“
• 1 × Fahrt mit der Selketalbahn u.v.m.

25.09., 02.10., 09.10.,
16.10., 23.10., 30.10.,
06.11., 13.11., 20.11.

27.09., 04.10., 11.10.,
18.10., 25.10., 01.11.,
08.11., 15.11., 22.11.

3 Tage ab € 149,– 6 Tage ab € 290,–
p. P. im Doppelzimmer (EZ-Zuschlag: ab € 15,–/Nacht)

Freecall: 0800/123 39 39, täglich 8 bis 18 Uhr

Freecall: 0800/123 15 15, mo–fr 8–18 Uhr, sa/so 9–18 Uhr

27.09., 11.10., 18.10., 25.10.2026,
10.01., 31.01., 28.02., 21.03. (Ostern),
29.03. (7 Tage), 04.04., 11.04.2027

8-Tage-SONDERREISEN

Jubiläumsreise * ab € 488,–
01.11.–08.11. | 08.11.–15.11.2026
15.11.–22.11. | 22.11.–29.11.2026

Goldener Oktober * ab € 798,–
04.10.–11.10. | 11.10.–18.10.2026

Christmasparty * ab € 428,–
29.11.–06.12. | 06.12.–13.12.
13.12.–20.12.2026

Silvesterfeier * ab € 498,–
03.01.–10.01.2027

Weihnachten ab € 858,–
20.12.–27.12.2026

Silvester ab € 958,–
27.12.2026–03.01.2027

Gemeinsam statt einsam ab € 575,–
10.01.–17.01. | 31.01.–07.02.
28.02.–07.03.2027

Winterzauber * ab € 458,–
17.01.–24.01. | 24.01.–31.01.2027

• An- und Abreise im Fernreisebus mit WC
und Getränke-Selfservice

• 7 Übernachtungen in Zimmern mit Dusche/
WC inkl. Halbpension

• Galabuffet und Mecklenburgisches
Spezialitätenbuffet (im Rahmen der HP)

• Unterhaltungsabende
• Kostenlose Nutzung des Hallenbades
• Kofferservice im Hotel nach Bedarf
und vieles mehr ...

INKLUSIV-LEISTUNGEN

TERMINE 2026/27

Preisnachlass bei Selbstanreise: 50,– pro Person!
(außer * Sonderreisen)

Zuschlag für DZ-Alleinbenutzung: ab € 150,–

ab Euro

555,–
pro Person im Doppelzimmer
inkl.Halbpension
Kein Einzelzimmerzuschlag
(begrenzte Anzahl)

Goldene Ostseeküste 8-Tage-
Senioren-
reisenresort kühlungsborn

Veranstalter: SKAN-TOURS Touristik Int. GmbH · Gehrenkamp 1 · 38550 Isenbüttel www.seniorenreisen.de

Buchung und Beratung bei einem Reisebüro Ihrer Wahl oder unter dem
kostenlosen Kundenservicetelefon: 0800-1231919 (täglich von 8 bis 18 Uhr)

Im Paulsumpf 3
Gifhorn-Gamsen

Gültig ab Mo. 07.09. bis Sa. 12.09.2026
Tel.: 05371-743480statt

5.29
6.99

-25%

statt

3.89
5.19

Haxe 1kg

1kg

-25%

statt

3.69
4.89

statt

5.19
6.89

vom Schwein, 1kg

-25%

statt

2.39
4.99statt

3.99-20%

1kg

vom Schwein, 1kg

Vordereisbein

Dicke Rippen

Rinderleber

Bauchrippchen
kaltgeräuchert, ausgenommen

Holland, 1kg

-20%

statt

14.39
17.99

Makrele ohne Kopf

statt

2.89
4.09

Weißkäse in Salzlake

-30%

40% Fett ,480g Dose

statt

3.99
5.39

Feine Würstchen

mit oder ohne Speckstückchen
-25%

450g Pack

statt

1.59
2.29

Haferkekse
lecker und gesund

-30%

330g Dose

Knoblauch Bauch
ca. 450g Pack, 1kg

-30%
statt

10.59
15.09

gepökelt, gegart

Wir suchen freundliche Fahrer/innen
(m,w,d) für unseren Fahrdienst auf Mini-
Job Basis in WOB. Tel. 0176/72416056
Mo. ab 9 Uhr.

Anleger sucht Wohnung oder MFH
von priv., leer oder verm., auch
unrenov. oder sanbedarf rasche
Kaufabwicklung! Tel.: 0151/65444218

Kapitalanlage gesucht
Bankangestellte sucht solide ETW mit
2-4 Zi, guter Raumaufteilung und gern
Stellplatz im Raum WOB/GF. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

Gesucht: 4 Zi in WOB
Dame im besten Alter su. nach Haus-
verkauf gepfl. ETW mit Balkon od.
Terrasse und gern Fahrstuhl. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

3 oder 4 Zi in WOB gesu.
Solventes Ehepaar Ende 50 sucht
schöne Whg. zum Kauf ab 70m² mit
möglichst wenig Renov.bedarf. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

Praxis sucht Arzthelferin in Teilzeit
‡(01522) 1683009
¤ mehran23@hotmail.com

Reinigungskraft m/w/d für einen
Supermarkt in Hankensbüttel gesucht
AZ: Montag – Samstag von 6:00 – 9:00
Uhr, Steuerpfl.
Tel. Bewerbung: 0531/210330
Hans Schulz Gebäudereinigung GmbH

Meinersen– Am Gajenberg
Reinigungskraft m/w/d für Schule
gesucht. AZ: Montag – Freitag ab 16:00
Uhr, 1,75 Std. täglich
Tel. Bewerbung: 0172/5464161
Hans Schulz Gebäudereinigung GmbH

Helfer für Hof und Garten gesucht, bei
bester Bezahlung. ‡ 05364/1005

Fliesenleger sucht Arbeit.
‡ 0160/ 977 39 654

Biete Fensterputzen an 05374/955439

Putzstelle in WOB gesucht, gerne bei
älteren Leuten ‡ 0174/2739636

Mobile Fußpflege ‡0176-70361205

Hallo liebe Singlemänner? Seid ihr
auch allein? Es wäre doch viel schöner,
wenn man zu zweit ist. Den Alltag er-
leben, Urlaub machen macht doch viel
mehr Spaß. Ich bin Witwe, 80J., 1.60 u.
schlank, nähe GF wäre toll ¤ Z 251264

Ich bin 73 J., suche einen liebev.,
humor- u. verständnisvollen Partner für
gemeinsame Stunden ¤ Z 251284

Renter, 78 Jahre, fit und schlank, NR,
1.65m, naturverbunden, kein Stuben-
hocker sucht ebenfalls schlanke und
fitte NR für Freizeit usw. ¤ Z 252042

Reif/Scharf, ‡ (0152)23034716 GF

Privater Hausflohmarkt (Haushalts-
auflösung) in 38444 Wolfsburg,
Heiligendorf, Jahnring 17, am
Sa. 05.09. u. So. 06.09. von 10 -15 Uhr

Schöne Teiche in Neud.-Platendorf
650 - 3125m² Wasserfläche
‡ 05378 /638 ‡ 0171/ 7742350

Kaminh. Buche abgel. 5 Kartons a
25Kg. 135€, 15€ Lief. ‡ 0171-4136625

Idyllisch gelegener Fischteich in WOB
zu verpachten ‡ 05374/3427

Ostseeheilbad Zingst, Komfort FeWo
‡ 038232/80341, www.luetten-kulli.deAktive Singles treffen sich im F-F-R

zur gemeinsamen Freizeitgestaltung.
Auch allein? Das muss nicht sein!
F-F-R Info unter: 05371 - 51755

Sanierungsobjekt DHH WOB -
Laagberg BJ1965, Keller, Garage,
Garten, WF 135qm, 7 Zimmer, Küche,
2 Bäder, 517qm Grundstück Eigentum,
VB275.000,-‡ 017683533903

Bungalow gesucht...
Gemütl. Bungalow mit schönem Garten
von Ehepaar Anfang 60 gesu. im Raum
GF/WOB, auch älteres Baujahr. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

Bis 400.000,- gesucht.
Ehepaar mit 2 Kindern sucht gepfl.
Haus od. Haushälfte ab 120m² Wfl. in
Wolfsburg oder Umgebung. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

SUCHE Haus zum kauf
EFH & MFH, auch sanierungsbedürftig
und älter oder zum abreißen.
‡ 0176/ 86099868

Bis max. 300.000,- gesu.
Erzieherin u. Ingenieur suchen bezahlb.
Haus, RH oder DHH, gern mit Keller
und Garten, auch unrenoviert. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

Gifhorn oder Ortsteile…
Gepfl. Haus mit 5 Zi., Carport/Garage
und familienfr. Lage von Marketingleiter
und seiner Familie gesucht. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

Backstein od. Fachwerk
Vertriebsmitarbeiter + Familie su. gepfl.
Haus mit Klinker- od. Fachwerkfassade
im Raum GF, gern in Isenbüttel, Ribbes-
büttel, Calberlah od. ähnl. Lage. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

Zum Modernis. gesucht
Elektriker sucht solides, älteres Haus
oder Reihenhaus im Raum GF, Meine,
oder in Wolfsburg-Nähe. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

Wohn,Geschäfts.hs gesu
Unternehmer sucht WGH mit solider
Substanz in Wolfsburg, Gifhorn oder
frequentierter Lage im Umland mit
guten Entwicklungschancen. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

SUCHE Baumöglichkeit
ab 400qm Abschnitt vom Garten,
Abriss, 2. Reihe, Resthof o.ä.
‡ 0176/ 15416372

1 Zi.-Whg. in Danndorf, 36m², EBK,
KM 300€+ NK ‡ 0170/6899022

2 Zi.-Whg. in Danndorf, 72m², EBK,
Blk., KM 535€+ NK ‡ 0170/6899022

Osloß, OG Wohnung mit Wannenbad
und Balkon. ‡0151/23013784

Wagenhoff, 2 Zi.-Whg., 65m², EBK,
420€ KM + NK, frei ‡ 05376/5216

Wesendorf / Westerholz, ab 01.08.26,
3Zi.-DG-Whg., 84,9m², 650€ KM + NK
+ 2 MS, ‡0171/8719721

Isenbüttel, 80m², 3 Zi., Kü., Bad,
Abstellraum, Keller, Blk., 0160/5970963

Gifhorn, Sandstr. 6, 3Zi.-Wo. in zentr.
Lage, Kü., Diele, Bad/BW, 1. OG, Wfl.
ca. 70qm, eig. GZH, fr. ab sof. KM
560,00 € + NK + KT, prov.-frei,
Einkommensnachweis erforderlich!
Hausverw. Rathjen, Tel. 05371/50085

3 Zi.-Whg. in Danndorf, 98m², EBK, gr.
Dachterrasse, Gartennutzung, 650€ KM
+ NK ‡ 0170/6899022

Freistehendes Landhaus/ Fachwerk,
mit Garten, 135m² Wohnfl., 4 Zi., gr.
Bad, EBK mit Geräten, Kamin, Terr. +
Blk., Keller, Öl-Hz., B:281,7 kWh(m²*a),
KM 1.000€ + NK/Kt. ‡ 05379673

Garage i. Danndorf frei. 0170/6899022

C&K Umzugsservice,
Umzüge, Entrümpelungen, Renov., Mö-
belmontagen, Lagerung
‡ (05 31) 38 91 23 55

Haushaltsauflösungen, Entrümpelun-
gen seriös u. pietätvoll
‡(0160) 96333244 gewerblich

Sexy Maria, ältere Herren willkommen,
auch Hausbesuche, Tel. 0176-
32550503, nur Wolfsburg

Werden Sie
Moor-Pate! NABU.de/moor-pate

Telefon: 030.284984-1574
E-Mail: paten@NABU.de
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Sie haben
dieWahl

– Es gibt kleinformatige
Wochenblätter, aber
auch großformatige
Wochenblätter

– Es gibt billige
Wochenblätter,
aber auch preiswerte
Wochenblätter

Wir haben Format,
ein vernünftiges
Preis-Leistungs-
verhältnis und eine

kontrollierte Auflage

Waswollen
Siemehr?

Achtung
Stellensuchende
Legen Sie Bewerbungen keine
Originalzeugnisse oder andere
wichtige Papiere bei, deren Verlust
oft unersetzlich ist.

Für verlorengegangene Einsendun-
gen können wir keinerlei Haftung
übernehmen.

Ihre Anzeigenabteilung

Im Internet finden

Sie uns unter:

www.hallowochenende.de

15718701_002426

24930201_002426

23125201_002426

19258601_002426

24922101_002426

24839301_002426

19269901_002426

MEDIZINISCHE− UND
PFLEGEBERUFE

HÄUSER

HAUS− UND
REINIGUNGSPERSONAL

MINI− UND NEBENJOBS

STELLENGESUCHE

MINI− UND NEBENJOBS

STELLENMARKT

STELLENANGEBOTE

HÄUSER

REISEMARKT

BEKANNTSCHAFTSANZEIGEN

GESUNDHEIT

SIE SUCHT IHN

ER SUCHT SIE

OSTSEE

PARTNERVERMITTLUNG
GEWERBLICH

SPORT / HOBBY /
SPIEL / VEREIN

VERSCHIEDENES

IMMOBILIENVERKAUF

HÄUSER

IMMOBILIENKAUF−
GESUCHE

EIGENTUMSWOHNUNGEN

ANLAGEOBJEKTE

GRUNDSTÜCKE

MIETANGEBOTE

1 ZIMMER /
APPARTEMENT

2 ZIMMER

3 ZIMMER

GARAGEN /
EINSTELLPLÄTZE

IMMOBILIEN
DIENSTLEISTUNGEN

TRANSPORTE / UMZÜGE

IMMOBILIENMARKT

KONTAKTBÖRSE /
EROTIK
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Please, don’t
stop the music!

24.09.
Gayle
Tufts
19.30 Uhr
Gifhorn,
Stadthalle
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Sie kennen mich

30.09.
Simone
Solga
19.30 Uhr
Leiferde,
Dorfgemeinschaftshaus
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In Partnerschaft mit der

Medienpartner:

Mit Unterstützung von

sowie der Stadt Gifhorn, der Gemeinde Leiferde und
den Samtgemeinden Papenteich undWesendorf

Schirmherrschaft: Landrat Philipp Raulfs

Durchführung:
Kulturverein Gifhorn e.V.,
Telefon 05371 / 81 37 04 Karten: Kulturverein Gifhorn und an allen bekannten VVK-Stellen

Komm du erstmal
aus meinem Alter!

16.10.
Fee
Brembeck
19.30 Uhr
Groß Schwülper,
Okerhalle
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Zäune und Tore aus Polen.
- feuerverzinkt & pulverbeschichtet.
Schmiedeeisen, Doppelstabmatten-
zäune, E-Antriebe u.v.m.
Günstige Preise. Kostenlose
Beratung & Vermessung vor Ort.
FirmaGoldhammerπ015251522210
www.goldhammer-zaune.eu

Gartenbaufachbetrieb
AGIRMAN
Seit über 27 Jahren alles
rund ums Haus von A–Z.
Kostenl. Voranschlag vor Ort.
Tel. 0170 - 8 34 70 11

Stop! Nichts wegwerfen, zahle fair für
Trödel & Krempel ‡ (0163) 8 30 97 83

P L A T E
UMZÜGE

Kein Umzug ohne unser Angebot!
Porschestr. 4 • 38112 Braunschweig
Kostenlose Servicenummer
0800-0400666

info@plate-umzuege.de

Garten- & Pflasterarbeiten: Einfahrten,
Terrassen, Rasen, Zäune, Bewässerung &
Mähroboter. Birgin Galabau · 0176 23678008

Kaufe PKW, LKW,
Wohnmobile,
auch Unfall

E-Mail:
hirsch-rudolf@web.de
Tel. 0171-7777742

Bei Ihrem Vertragshändler

Küttner · Gifhorn
Schillerplatz 7 · Telefon (0 53 71) 43 44

www.kuettner24.de

Unfall +Totalschäden
– Gebrauchtwagen –

VW, Audi, Opel, Ford, MB,
Japaner, Skoda, Busse usw.,

Bj. 2004 – 2026
ZAHLE HÖCHSTPREISE

π (05365) 88 66 F. H. Autohandel

Flohmarkt Harz+Heide BS! Sa./So.
05. u. 06. SEPT. - pinguin-maerkte.de

Ing. gibt Nachh. in Mathe, Physik,
Chemie, 15,-/Std ‡ (05363) 74222

Sanierung rund ums Haus, Balkon,
Terrasse, Bad. ‡ 0170/7744244

Eck-Couch m. Schlaffunktion +
Stauraum, 2,70x2m, NP 2000€, für
700€ zu verk., 6 Mon. alt,
‡0151/14035877

el. Brotbackautomat für Brote max.
1 kg benutzt 10 € VB ‡ 05371 61477

Suche ständig für sozialschwache
Menschen: Geschirr, Deko, Möbel, Elek-
toartikel usw. Nehmen alles, hole sofort
kostenlos ab. Wir führen auch Haus-
haltsauflösungen und Entrümpelungen
durch. ‡ (0173) 6179306

Verk.Schlafsofa Hellbr.m.Bettkasten
Inkl.Kissen Beige 200x100(200)
VB.250€ Tel.01520/4943974

Ecksofa grau 275cmx205cm mit
verstellbaren Rückenlehnen Schlaf-
funktion und Stauraum, 500€ VB,
‡01745770737

Kaufe Fotoapparate Kameras
Ferngläser und Zubehör
Tel.0179/1698142

Schallplatten Pop Rock Jazz Blues, LP
Vinyl gesucht ‡ (0172) 5427777

Hilfe für Senioren! Zuverlässiger
Gärtner hilft bei Gartenarbeit & kleinen
Hausarbeiten. Mit Herz Hand - auch
kurzfristig! ‡ 01 57 - 78 79 23 97

Wuzelfräsen: Fräse Ihre Baumwurzeln
fachgerecht heraus.
K-H Dannheim ‡ (0 53 71) 73 584

Rollrasen in allerbester Qualität vom
Fachmann, schäle Ihren Altrasen
Tel.: 01 71 - 413 66 25

Kindermann Gartenpflege
Strauch- und Heckenschnitt,
Baumschnitt und Fällung, Rodungen,
Pflasterarbeiten, Zaunbau, Garten-
gestaltung uvm. Rufen Sie jederzeit an.
‡Tel. 0152 24 93 48 37

Kaufe Omas Möbel Hausrat Bilder
Gemälde Geige Trompete alten
Modeschmuck usw. Tel. 0179/1698142

Kaufe Bücher aus allen Bereichen, T.
Ehbrecht, ‡ (05149) 8608

Sammler aufgepasst: ich verkaufe
folgende Teile meiner Sammlungen:
Single-Schallplatten (Oldies), CDs
(Oldies u. Schlager), DVDs (Komödien);
Geschichtsbücher, Modellautos (1:87)
‡ 0176/21844213

Suche von privat Bestecke, Zinn und
Bilder, Geweihe, Fotoapparate.
‡ 0152/18442823

Kaufe Nachlässe aller Art auch
Jagdartikel u. Schmuck 01578/0446586

Kaufe Briefmarken alte Postkarten
Münzen Modellautos alte Uhren sowie
versilbertes Besteck Tel. 0179/1698142

Verk. Brennholz u. Kaminholz, abgela-
gert, frei Haus ‡ (0 58 33) 1835

Verk. Brennholz in 3m Längen, Anfuhr
mögl. ‡ (0176) 61 92 76 74

Kaminholz frei Haus (0170) 1045267

Kaufe Musikinstrumente alle
Richtungen sowie Tonband oder
Plattenspieler Tel. 0179/1698142

Der Gärtner
Baumfällung, Pflastern, Zaunbau,
Gartenpflege, Winterdienst, Hecken-
schnitt. ‡ 0157/50283769
‡ 05351/53487829

Treppen- Balkone- Terrassen-
fliesenverlegung‡0160/977 396 54

Übernehme Fliesenarbeiten zu fairen
Preisen. ‡(05833) 9555115 oder
‡0170/5412865

Malerarbeiten, Bodenbelag,
Spachtelarbeiten.‡ 0170/7744244

Gartenbau-Köppen.de
‡(0171) 6035547 + 05371/72984
Hofeinfahrten, Wege- u. Terrassenbau,
Granit- u. Mauerbau, Rasensanierung,
Rollrasen, Grundstückspflege, Baum-
fällung, Erd-u. Baggerarbeit, Zaunbau
Unser Angebot ist Geld wert!

Gartenarbeiten, Bäume-Hecken
Schneiden, Rollrasen 0170 7744244

Maler / Tapezierer hat noch Termine
frei, in WOB ‡ 01577/ 2310432

Maler hat Termine frei, Fassaden und
Holzanstrich ‡ 0163/2051299

Baum-, Strauch- u. Heckenschnitt
sowie Baumfällung und Rodung
jeglicher Art führt aus: Fa. L. Bittner,
Gärtnermeister, Gartengestaltung und
Landschaftsbau ‡ (0 53 63) 9 89 80
Spüle Gartenbrunnen, auch
Reparaturen. ‡ 05 373 46 26

Containerdienst: Container 2m³ bis 40
m³ für Entsorgung von verschiedenen
Materialien. K-H Dannheim
‡(0 53 71) 73 584

Wohnungsrenovierung
‡0160 97739654

Pflege Ihren Garten, Hecke u. Bäume
schneiden, Rollrasen (0177) 4030444

Der Handwerker für alle Fälle, der
auch für "Kleinkram kommt"
‡(0160) 96333244 gewerblich

Sie wollen Ihren Garten um- o. neu
gestalten? Dazu individuelle Beratung,
Planung u. Ausführung. Außerdem
fachgerechte Teich- u. Rasenanlangen
sowie Pflegearbeiten jeglicher Art führt
aus: L. Bittner Gartengestaltung und
Landschaftsbau ‡ (0 53 63) 9 89 80

Toktaruk Glas-Fensterreinig.
Gardinen-Solar- u. Pflasterreinig.
‡(05361) 1810211 / 0172-7707230

Dachrinnenreinigung, Dachreparatur,
Jürgen Weiß ‡ (01 57) 56 47 82 48

Im Gartenbereich übernehmen wir die
Ausführung sämtlicher Naturstein- und
Pflasterarbeiten sowie den Bau von
Trockenmauern und Zäunen.
Fa. L. Bittner, Gärtnermeister, Garten-
gestaltung und Landschaftsbau
‡ (0 53 63) 9 89 80

Dachdecker bietet: Flachdach&
Dachrinnenabdichtung, Holzanstrich.
UVM... Tel: 0152/18590189

Der Gärtner
Wurzelfräsen, Baum-/ Strauchschnitt,
Heckenschnitt, Terrassen-/ Wegebau,
Zaunbau, Gartenpflege 0157/50283769

Dachdeckermeister hat Termine frei,
auch Kleinaufträge.‡0531/37957766

Wir pflegen Ihren Garten, ob einmalig,
wöchentlich, monatlich oder als Jahres-
pflege. Hacken, mähen, vertikutieren,
schneiden, pflanzen, graben, spritzen,
düngen und säen usw. Schnell, sauber
und fachgerecht. Fa. L. Bittner,
Gärtnermeister, Gartengestaltung und
Landschaftsbau ‡(0 53 63) 9 89 80

Bin gelernter Elektriker und repariere
alle Haus-, Gartenelektrik und
Leitungen ‡ (0177) 4030444

Zimmer tapezieren ab 100,-€,
Beratung u. Besichtigung kostenlos! +
Wochenend-Service! ‡(0176)
61531056 o. ‡05371/6723367 gew.

Gr. Bäume, kleine, krumme, schräge,
riesen, trockene Bäume, Heckenschnitt.
Sturmschäden mit Entsorgung.
‡ (0171) 4136625

JN Haus- und Gartenservice.
Heckenschnitt, Rasenmähen,
Unkraut, Laub, Grundstückspflege.
Kostenlose Beratung.
Tel. 0152 54387376
www.jnhausundgartenservice.de

Anstrich und Tapezierarbeiten
führt aus: ‡ (01 71) 9 93 81 58 gew.

Trockenarbeiten, Dachgeschossaus-
bau, Malerarbeiten und Sanierungen.
Tel. 0177-4030444

Arbeiten rund ums Haus innen und
aussen . ‡ 0163/2061828

Hilfe im Garten und rund ums Haus.
‡(0176) 70782356

Kostenlose Entrümpelungen und
Haushaltsauflösungen bei Wiederver-
wendung, ‡ (0174) 2978098

Badsanierung mit Sanitär
Tel: 0160 97739654

TOP-Clean GmbH: Reinigen Ihrer
Glasanlagen- z.B. Fenster/ Winter-
gärten/ Vordächer für gewerbliche
sowie private Haushalte ‡(05361)
291824 ¤ info@top-clean.org

fiesta bj 06 1 hand 57000 km TÜV 08
87 von oma 1790 € 01637379739

Mercedes Benz CLK 200 Kompressor
Coupe, Elegance, Automatik, 142 Tkm,
NR, Leder, SD, 8-fach Alu bereift,
3.800€ VB ‡ 05361/774401

Opel Corsa D, EZ 07/2013, blau, 1,2l,
69PS, TÜV 05/2028, 164.500Km,
Klima, ÖL & Filter neu, 3türig, VB
2.200€. ‡0178/7870663

Verkaufe Wohnwagen Tabbert
Comtesse 545 Bj.1992 top gepflegt mit
Klima Moover Satantenne und Vorzelt
‡05371 57618 Preis 4000 €

Verk. Hyundai I20 Winterr.
Komplettsatz auf Stahlf. 5mm Prof.
420€ Tel. 01525/3185284

Schrottfahrzeuge aller Art, Ankauf
und Abholung, Auto Püschel
‡(0800) 5890570

PKW gesucht, auch mit Mängel. Alles
anbieten. ‡0172/8415509

Roller, Mopeds, Motorräder,
Aufsitzmäher gesucht. Auch defekt.
05121/2068883

Kaufe gebr. Motorräder
auch defekt ‡ (0531) 8789370

Familie sucht Wohnwagen von privat
‡ 0172/2971886

Wir kaufen Wohnmobile &Wohnwagen
(03944) 36160 www.wm-aw.de, Firma

Die aktuelle
Wochenendzeitung

Die Nr. 1 am Wochenende!
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19636401_002426
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VERANSTALTUNGEN

UNTERRICHT

MARKTPLATZ

MÖBEL / HAUSRAT

TV / FOTO /
PHONO / ELEKTRONIK

MUSIK

GARTEN

KUNST− UND
SAMMLERMARKT

HOBBY UND FREIZEIT

KAMINE / SAUNA

MUSIKER/KLEINKÜNSTLER/
MUSIKUNTERRICHT

DIENSTLEISTUNGEN

KRAFTFAHRZEUGMARKT

KFZ ANGEBOTE

FORD

MERCEDES

OPEL

MOTORRÄDER /
ZWEIRÄDER

WOHNMOBILE /
−WAGEN

WEITERE VERKÄUFE

KFZ GESUCHE

PKW KAUFGESUCHE

MOTORRÄDER /
ZWEIRÄDER

WOHNMOBILE /
−WAGEN
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Ewa Klamt, Sven Bäse, Annette Kolander, Tom Braun, Maren Niebuhr, Timm Georg,
Henriette Schwarze, Heike und Manfred Birth, Louisa Hoffmann, Ingo Düsterhöft,
Karl-Heinz Gose,Gouliou Friederiki, Tanja Heitling, Stefan Armbrecht, SvenWiese,

Anne und Horst
Nölle, Wolfgang
Heide,Susanne und Jürgen Erdmann,Andy Beck,Elisabeth undKarl-Heinz
Krüger, Harald Tschritter, Pino Montanaro, Nadine Gabler, Frank Ratz,
SusanneundThomasNesemann,JochenPlagge,SaskiaKlosewic,Christine
Wittneben, Günter Kraft, Jeanette

Vial, Victoria Kuhls, Uwe Weimann, Dörte Köpke, Ploudia Zourelidou, Andreas Lüdtke, Susi und Torsten
Sauerbrei, Artan Aliji, Lothar Squarr, Maria Fischer, Andre Jahns, Inge Roth, Heiko Herzberg, Helga und
Peter Göhler,Andrea Kolbe,Martin Frey, JörgWerthmann,Susanne undMatthiasWellmann,Maik Gerche,

Bärbel und Friedhelm Kessler, Heiko Mennenga, Christina
Roth, Sven Kallweit, Dr. Darius Grabowski, Irene und Heinrich Beuler, Alexander Leipold, Angela
Jeschke, Olaf Klosewic, Dr. Hajo H. Frerichs, Leonie Kolander, Christo Gantelas, Petra Hoffmann,
Laura Kolander, Reiner Kyszkiewicz, Panteleimon Dimitropoulos, Jasin Mustafi, Niels Hitzmann,
Olaf Heuer, Katharina Schloz,
Dorothea Nahrstedt-Hampel,

Ulrich Kutzner, Benjamin Busch, Sabine Waletzky, Thorsten Niebuhr,
Danisha Aranda, Jürgen Klöpffer, Georg Hoffmann, Kai Philipp Tschritter,
Marian Meyer, Joachim Herbst, Silke Erhardt, Goulios Athanasios, Rüdiger
Malinowski, Peter Junges, Lisa und Viktor Bayerbach, Dr. Frank Bühren,
Kai Stenschke, Jasmina Mustafi, Dr. Ralf Schmülling, Juliane Werthmann,
Fabian Christmann, Elke und Willy Knerr, Rodion Wagner, Johanna von Garrel, Konstantinos Soturopolous, Andreas Otto, Jürgen Schacht,
Eduard Süss, Simone und Hartwig Homann, Nils Leifert, Julia Westphal, Kilian Rochus Sartor, Christian Lampe, Gisela Tomczak, Matthias
Schacht, Chantal Brusch, Gerd Kaiser, Klaus Schindler,Wolfgang Schicker, Kerstin Meyer, Claus-Dieter Meyer,Werner Ulmcke, Kerstin Wulf,
Volker Schacht, Daniela Aranda, Helmut Behnke, Johann Aeishen, Elife Mustafi, Frank Weichert, Klaus Grothaus, Carmen Aranda-Jülge,

Jens Borkenhagen, Werner Williges, Alexandra Meyer, Heinz-Werner
Frambach, Sandra Schacht, Oliver Koch, Ingrid und Heinrich Pahlmann,
Richard Braun, Karsten Meyer, Manfred Jülge, Uta Willuhn, Andreas
Willuhn, Dietmar Wulf, Anja Matthesius, Thomas Schulze, Joana Wulf,
KalleMichel,MelanieundDanielBrusch,MarionLatus,ThomasHoffmann,
Anette und Georg Leifert, ThomasMeyer.

…weilerglaubhaftist
und ich ihmvertraue.“

…weiler inzweiAmtsperiodenbewiesen
hat,dass er Bürgermeister kann und in der
Stadt sehr gut vernetzt ist.“

Wir geben
MatthiasNerlich

unsere Stimme, ...

Ihre Stimm
e

13. Septe
mber

am

Transparenzerklärung:

Dies ist politische Werbung – Sponsor: CDU Kreisverband Gifhorn, Steinweg 5, 38518 Gifhorn – die Werbung steht im Zusammenhang mit der Kommunalwahl am 13.09.2026. V.i.S.d.P.: Matthias Nerlich c/o CDU Kreisverband Gifhorn, Steinweg 5, 38518 Gifhorn.

…weil er zuhört und die
Gespräche für ihn Anstoß
zumHandeln sind.“

… weil er das große Ganze denkt und
deshalb aus einem neuen Hauptschulbau
jetzt ein ganzer Campus für Bildung, Sport
und Begegnung entsteht.“

…weilersichfür jungeFamilienundKinder
einsetzt und ich sicher sein kann, dass ich
mirumeinenKita-PlatzkeineSorgenmachen
muss.“

…weil er verstanden hat, dass die
Zukunftschancen für unsere Kinder
bei guter Bildung anfangen.“

20490301_002426


