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Fliegerstaftel Githorn:
Bald beginnen Neubauarbeiten

Fortschritte fiir 90-Millionen-Euro-Projekt am Wilscher Weg

GIFHORN. Es ist eines der groB-
ten Projekte im Landkreis Gif-
horn: Fir rund 90 Millionen Euro
wird der Standort der Bundes-
polizei auf dem ehemaligen
Bundesgrenzschutz (BGS)-Ge-
ldnde in Gifhorn von Grund auf
erneuert.

Die Abrissarbeiten auf dem
Geldnde sind mittlerweile abge-
schlossen, wie Ulrich Most, Bau-
oberrat beim zustandigen Staat-
lichen Baumanagement Braun-
schweig, bestétigt. Die Tiefbau-
arbeiten dagegen sind noch
nicht vollendet. , Im Fokus steht
aktuell die Vorbereitung des
Baufeldes fur die anstehenden
Rohbauarbeiten”, sagt Most.
Daflir wurde das Geb&aude vom
Vermesser eingemessen und die
Baugrube ausgehoben. Diese
falle jedoch nicht so tief aus, da
das neue Gebaude nicht unter-
kellert ist.

Weiterhin wird von verschie-
denen Firmen an der Baustellen-
einrichtung gearbeitet: , Das be-
trifft sowohl die Versorgung der
Baustelle mit Strom und Wasser
als auch in Kurze die Stellung
von Kranen”, fuhrt Ulrich Most
aus.

Noch im September soll die
Rohbaufirma die Arbeit aufneh-
men. , Dererste Arbeitsschrittist
die Herstellung der Fundamente
und Bodenplatte”, sagt Most.

.Esist der Plan, dass der Rohbau
innerhalb eines Jahres fertigge-
stellt wird.” Dann wird die Kuba-
tur des Gebaudes, der umbaute
Raum, fast vollstandig sichtbar
sein.

BESONDERHEIT: ARBEIT IM
LAUFENDEN BETRIEB

Eine groBe Besonderheit hat die-
ses Mammut-Projekt zusatzlich
zuseinem Umfang: Die Arbeiten
erfolgen im laufenden Betrieb.
. Es gibt eine enge Abstimmung
mit der Bundespolizei, wie
Dienstbetrieb und Baustelle sto-
rungsfrei koexistieren kbnnen”,
fuhrt der Bauoberrat aus. , Das
Baustelleneinrichtungskonzept
beriicksichtigt alle Belange der
Arbeit der Bundespolizei. An-
dersherum sorgt es auch dafr,
dass es keine Einflusse des Flug-
verkehrs auf die Baustellentatig-
keit gibt.”

Seit Anfang des Jahres 2026
wurde das Baufeld fiir den Neu-
bau der Bundespolizei-Flieger-
staffel Gifhorn in mehreren lo-
gistischen Schritten von der b-
rigen Liegenschaft getrennt und
mit einem gesicherten und be-
leuchteten Bauzaun mit eigener
Baustellenzufahrt eingefriedet.
In den vergangenen Monaten
wurde die technische Infrastruk-
tur der gesamten Liegenschaft

-

horn beginnen.

umgebaut. Die Abbrucharbei-
ten sind abgeschlossen. Ge-
arbeitet wurde in mehreren Bau-
abschnitten, damit die Arbeiten
im laufenden Betrieb erfolgen
konnten.

SANIERUNGSSTAU IST SEIT
VIELEN JAHREN BEKANNT

Nun sollen die Arbeiten an den
Neubauten beginnen. Zu den
kommenden Neubauten zéhlen
eine Instandsetzungshalle, Ab-
stellhalle fur Polizei- und Ret-

tungshubschrauber sowie
Werkstatten und BUros. Ein neu-
er Tower wird in den Neubau in-
tegriert, von diesem werde nur
die Kanzel auf dem Dach des Ge-
samtgebaudes sichtbar sein. Die
Inbetriebnahme des neuen To-
wers sei im Jahr 2029 geplant.
Der Sanierungsstau auf dem
Gelande ist seit vielen Jahren be-
kannt. Fahrt nahm das notwen-
dige MaBnahmenpaket da-
durch auf, dass der Standort auf-
gewertet wurde zur eigenstan-
digen Fliegerstaffel. Als im De-

bie Vorbereitungen laufen: Bald konnen die Arbeiten an den Neubauten bei der FIiegerstaﬁeI Gif-
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zember 2024 die damalige Bun-
desinnenministerin Nancy Fae-
ser anreiste, um die Aufwertung
in einem offiziellen Festakt zu
besiegeln, waren die Plane fur
die umfassende Neugestaltung
schon reif.

DIE GESCHICHTE DER BUNDES-
POLIZEI GIFHORN

Nach zehn Jahren am Braun-
schweiger Flughafen wurden
die Bundespolizei-Flieger 1972
nach Gifhorn an den jetzigen

Auto prallt bei Ehra gegen Baum - Fahrer schwer verletzt

EHRA. Ein 34 Jahre alter Auto-
fahrer ist am vergangenen Wo-
chenende kurz vor Ehra mit sei-
nem Hyundai gegen einen Baum
geprallt. Der Mann wurde dabei
schwer verletzt und in seinem
Auto eingeklemmt. Seine zehn-
jahrige Tochter hatte mehr Gliick.
Sie kam mit leichten Verletzun-
gen davon.

Der Unfall ereignete sich am
Sonntag kurznach 18 Uhr auf der
B248, kurz vor dem Ortseingang

von Ehra. Nach Angaben der Poli-
zei war der 34-Jahrige aus Salz-
wedel mit seiner Tochter im Auto
unterwegs. Sie kamen aus Rich-
tung Voitze und fuhren in Rich-
tung Ehra.

Aus bislang ungeklarter Ursa-
che, so heil3t es in der Mittei-
lung, kam der Hyundai kurz vor
dem Ortseingang nach links von
der Fahrbahnab. Das Auto prall-
te frontal gegen einen StralBen-
baum. Die Wucht des Aufpralls

war so groB3, dass der Fahrer im
Fahrzeug eingeklemmt wurde.

ZEHNJAHRIGE TOCHTER VON
ERSTHELFERN BEFREIT

Als die Feuerwehr eintraf, hatten
Ersthelfer das zehnjahrige Mad-
chen bereits aus dem Hyundai ge-
holt. , Wir haben sie erst einmal
erstversorgt und in unser Losch-
fahrzeug gebracht”, berichtete
Einsatzleiter Marcus Daasch,

qJ Helios Klinikum Gifhorn

Tag der offenen Geburtsklinik

Stillen. Deine Superkraft.
Weltstilluoche
3. Oktober 2026

von 10:00 bis 16:00 Uhr
In der Elternschule im Erdgeschoss

Ortsbrandmeister von Ehra-Les-
sien. Dort blieb das Madchen, bis
der Rettungsdienst die weitere
Betreuung tbernahm.

Flr den Vater war die Rettung
deutlich aufwendiger. Rettungs-
dienstund Notarzt versorgtenihn
zunachst im Fahrzeug. Danach
stand fest: Der Mann sollte mog-
lichst schonend aus dem Wrack
geholt werden.

Dafiir machten sich die Feuer-
webhrleute Sttck fur Stuck Platz.

Mit dabei sind unsere Arzte, Hebammen, Krankenschwestern, Kinder-

krankenschwestern, Stillspezialisten, IBCLC und unsere Babylotsin.

Personlich, nahbar und mit Zeit fiir all eure Fragen.
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Zunéachst entfernten die Einsatz-
krafte die beiden Turen auf der
Fahrerseite und anschlieBend die
B-Saule — also den stabilen Holm
zwischen Vorder- und Hintertdr.
Danach nahmen die Helfer auch
das Dach des Hyundai ab. ,Da-
durch hatten die Rettungskrafte
die Moglichkeit, den Fahrer aus
dem Fahrzeug zu heben, ohne
weitere Verletzungen durch die
Rettung zu riskieren”, erklart
Carsten Schaffhauser, Presse-

Standort am Wilscher Weg ver-
lagert. Grund: die strategische
Lage Gifhorns fur die innerdeut-
sche Grenziiberwachung. Mit
der Wiedervereinigung kamen
neue Aufgaben. Castor-Trans-
porte, Hilfe bei Waldbranden
und Flutkatastrophen, Uberwa-
chungdes Schienennetzes. Heu-
te stellen die Gifhorner auch die
Piloten fur die Einsatze der Ret-
tungshubschrauber  Christoph
am Standort Bielefeld und Han-
nover. 2001 war die damalige
Fliegerstaffel des Bundesgrenz-
schutzes in Gifhorn zu einem
StUtzpunkt umgewandelt und
der Fliegerstaffel im schleswig-
holsteinischen Fuhlendorf zuge-
ordnet worden. 2022 hatte das
Bundes-Innenministerium den
gesamten Komplex der Bundes-
polizei unter die Lupe genom-
men und danach befunden,
dass das strategisch so wichtig
gelegene Gifhorn nicht mehr
langer nur Stutzpunkt, sondern
eigenstandige Fliegerstaffel ist.

Mit der Bundespolizei-Flieger-
staffel Gifhorn ist die sechste
Bundespolizei-Fliegerstaffel bei
der Bundespolizei-Fliegergrup-
pe geschaffen worden. Der
Standort ist Einsatzbasis bei
GroB-und Sonderlagenim nord-
lichen Bundesgebiet sein und
den Flugbetrieb am Stltzpunkt
Neubrandenburg unterstitzen.

sprecher der Kreisfeuerwehr Gif-
horn. Nach der Befreiung wurde
derschwer verletzte 34-Jahrigein
ein Krankenhaus nach Wolfsburg
gebracht. Seine Tochter kam zur
weiteren Behandlung in eine Kli-
nik nach Gifhorn.

FUr den Einsatz rlckten die
Feuerwehren aus Ehra-Lessien
und Brome mit insgesamt 33
Einsatzkraften aus. Auch der
Rettungsdienst war mit drei
Rettungswagen, einem Notarzt
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und dem Organisatorischen Lei-
ter Rettungsdienst vor Ort.

Die B248 war wegen der Ret-
tungs- und Bergungsarbeiten
mehrere Stunden komplett ge-
sperrt. Am Hyundai entstand To-
talschaden. Warum der Hyundai
kurz vor Ehra von der StraBe ab-
kam, ist noch unklar. Die Polizei
ermittelt.
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Pilotenausbildung: 14 Hubschrauber tiber Githorn

Mehrtagige Ubung fiihrt angehende Piloten quer durch Deutschland

GIFHORN. Wer sich am Mon-
tag, 14. September, in Gifhorn
Uber ungewdhnlich viele Hub-
schrauber am Himmel wundert,
muss sich keine Sorgen ma-
chen: Die Bundespolizei kin-
digt fur diesen Tag eine gréBere
fliegerisch-taktische Ubung an.
Insgesamt 14 Polizeihubschrau-
bersollen dabei Gifhorn ansteu-
ern.

Die Maschinen gehéren so-
wohl der Bundespolizei als
auch den Polizeien mehrerer
Bundeslander. Beteiligt sind Ba-
den-Wurttemberg, Bayern,
Hessen, Niedersachsen, Nord-
rhein-Westfalen,  Rheinland-
Pfalz und Sachsen. Gifhorn ist
die erste Station einer mehrta-
gigen Ubung, die die angehen-
den Berufshubschrauberpilo-

14 HUBSCHRAUBER SOLLEN
AM VORMITTAG IN GIFHORN
EINTREFFEN

Nach Angaben der Bundespoli-
zei sollen die Hubschrauber am
14. September vormittags bei
der Bundespolizei-Fliegerstaffel
am Wilscher Wegin Gifhorn ein-
treffen.

Die geplante Route fihrt nach
dem Start in Sankt Augustin
Uber Gifhorn weiter in Richtung
Hamburg, Fuhlendorf, Rostock-
Laage, Neubrandenburg und
Strausberg bei Berlin. Anschlie-
Bend stehen Bautzen und Fulda-
tal auf dem Programm. Am 18.
September sollen die Besatzun-
genwieder nach Sankt Augustin
zurlickkehren.

Hintergrund ist die Ausbil-

piloten der Bundespolizei und
der Polizeien der Lander. Die Teil-
nehmer sind bereits ausgebilde-
te Polizeibeamte und durchlau-
fen seit Herbst 2024 eine rund
22-monatige Ausbildung an der
Luftfahrerschule fur den Polizei-
dienst in Sankt Augustin.

POLIZEIPILOTEN TRAINIEREN
TAKTISCHE EINSATZE UND
FORMATIONSFLUGE

Die Ubung gehért zur letzten
Phase dieser Ausbildung. Dabei
sollen zuvor erlernte polizeitak-
tische Inhalte unter unterschied-
lichen Einsatzbedingungen ver-
tieft werden. Ein weiterer
Schwerpunkt ist nach Angaben
der Bundespolizei das Fliegen in
Formation. Dabei missen meh-

ren gemeinsam bewegt wer-
den.

Fur Gifhorn ist die Ubung
auch deshalb bemerkenswert,
weil die Bundespolizei-Flieger-
staffel am Wilscher Weg unmit-
telbar in das Ausbildungspro-
gramm eingebunden wird. Die
Bundespolizei ermdglicht dort
am 14. September auch Me-
dienvertretern Einblicke in die
Ubung und Gespréche mit Teil-
nehmern sowie der Ausbil-
dungsleitung.

Lange dauert es danach nicht
mebhr, bis aus den Flugschdilern
regulare Polizeipiloten werden:
Die Ubergabe der Lizenzen ist
fir den 22. Oktober vorgese-
hen. AnschlieBend sollen die
Beamten bei den Fliegerstaffeln
der Bundespolizei beziehungs-

fahrt.

ten quer durch Deutschland

dung des mittlerweile 45. Lehr-
gangs fur Berufshubschrauber-

rere Hubschrauber koordiniert
und unter festgelegten Verfah-

werden.

weise der Lander eingesetzt

fragt.

Anzeige

Was liegt da eigentlich seit all den Jahren?

Warum vergessener Schmuck einen zweiten Blick verdient

Die Niedersachsische Goldbadrse Braunschweig:
auch bekannt aus FOCUS MONEY

Braunschweig. Bei manchen
Schmuckstiicken geniigt ein Blick
- und die Erinnerung ist sofort
wieder da. Man weiff noch ge-
nau, von wem der Ring stammt,
zu welchem Anlass die Kette ge-
schenkt wurde oder weshalb eine
bestimmte Miinze einen besonde-
ren Platz bekommen hat.

Doch tiiber die Jahre bleibt oft noch
vieles andere zuriick: Schmuck,
einzelne Miinzen, vielleicht ein
altes Armband oder sogar Zahn-
gold, das lingst keine Rolle mehr
im Alltag spielt. Manches davon
begleitet einen seit Jahrzehnten —
obwohl man heute kaum noch sa-
gen konnte, weshalb es iiberhaupt
aufgehoben wurde.

Die Stiicke sind noch da. Doch der
Grund, sie weiterhin zu behalten,
vielleicht lingst nicht mehr.

Behalten - aber eigentlich warum?
Uber Jahrzehnte kommt einiges
zusammen. Und ldngst nicht alles
wird bewusst aufbewahrt. Man-
che Dinge bleiben einfach, weil sie
schon immer da waren.

Vielleicht lohnt deshalb eine ganz
andere Frage: Wiirde ich mich heu-
te noch einmal bewusst dafiir ent-
scheiden, diese Dinge zu behalten?

Das erlebt man auch bei der Nie-
dersichsischen Goldborse
Braunschweig im tiglichen Kon-
takt mit Kunden. Ein Experte be-
richtet: ,Wir erleben immer wieder,
dass Menschen Schmuck mitbringen,
den sie seit Jahrzehnten besitzen, aber
eigentlich gar nicht mehr wissen, wa-
rum sie ihn noch aufbewahren. Bei
Stiicken mit echten Erinnerungen ist
die Antwort oft sofort klar. Bei den an-
deren lohnt es sich zumindest, einmal
genauer hinzusehen.”

Aus einer Frage kann Klarheit
werden

Wer genau das herausfinden
mochte, findet mit der Nieder-
sichsischen Goldb6rse Braun-
schweig eine feste Anlaufstelle
fir den Edelmetallankauf in
Braunschweig. Ob Armbin-
der, Armreifen, Ketten, Ringe,
einzelne Ohrringe, Miinzen,
Barren oder Zahngold - auch
unterschiedliche Stiicke koénnen
gemeinsam mitgebracht werden.
Eine vorherige Sortierung oder
eigene Einschitzung ist nicht er-
forderlich.

Die Begutachtung ist kostenlos
und ohne Verpflichtung zum
Verkauf. Fiir die genaue Unter-
suchung setzt die Niedersichsische

Goldborse Braunschweig unter an-
derem moderne Rontgenfluores-
zenzanalyse (XRF) ein. So lisst
sich direkt vor Ort und zerst6-
rungsfrei feststellen, was tatsich-
lich in den mitgebrachten Stiicken
steckt.

Auch Schmuckstiicke, an denen
besondere Erinnerungen hingen
und die vielleicht gar nicht ver-
kauft werden sollen, diirfen selbst-
verstindlich mitgebracht werden.
Denn auch bei einem persénlichen
Erinnerungsstiick kann es inter-
essant sein zu erfahren, was man
tatsichlich besitzt und welchen
Gegenwert es heute hat. Die Ent-
scheidung, was bleibt und was ver-
kauft wird, fillt erst danach.

Kompetenz endet dabei nicht

einem der

fiithrenden
Anbieter
verkaufen!

an der Ladentiir. Mit Heimerle
+ Meule, Deutschlands iltester
Gold- und Silberscheideanstalt mit
Tradition seit 1845, steht der Nie-
dersichsischen Goldbérse Braun-
schweig ein traditionsreicher Part-
ner in der Edelmetallverarbeitung
zur Seite.

Wenn aus Aufbewahren eine
Entscheidung wird

Personliche Erinnerungen lassen
sich nicht in Euro messen. Ein
Schmuckstiick kann deshalb un-
bezahlbar sein - ganz unabhingig
davon, welcher materielle Gegen-
wert darin steckt.

Doch auch das muss kein Grund
sein, es ungepriift zu lassen.

Wer seine Stiicke gemeinsam zu

MEDIEN
PARTNER

September 2026
Aktueller Goldkurs: 4.558,30 USD/Feinunze

der Niedersichsischen Goldborse
Braunschweig bringt, kann an-
schlieBend ganz bewusst unter-
scheiden: Was mochte ich weiter-
hin behalten — und was brauche ich
eigentlich nicht mehr?

Gerade bei Dingen, zu denen keine
besondere Verbindung mehr be-
steht, kann aus jahrelangem Auf-
bewahren so eine konkrete Ent-
scheidung werden. Wer sich nach
der Begutachtung fiir den Verkauf
entscheidet, kann den vereinbar-
ten Betrag direkt in bar oder per
Echtzeitiiberweisung erhalten.

Die Niedersichsische Goldborse
Braunschweig ist vielen Kunden
zudem aus FOCUS-MONEY, FO-
CUS Online und verschiedenen
Berichterstattungen bekannt.

Vielleicht lohnt sich also beim
nichsten Blick auf die eigenen Stii-
cke nicht nur die Frage, wie lange
sie schon dort liegen. Viel interes-
santer ist:

~Was mochte ich wirklich be-
halten - und bei welchen Stii-
cken ist jetzt vielleicht der
richtige Moment, eine neue Ent-
scheidung zu treffen?”

20490001_002426
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Bundespoliiei-Hubschrauber im Einsatz: Der Standort Gifhorn ist bei Hilfseinsatzen immer wieder ge-

Foto: Sebastian Preu

Niedersachsische

QOLD
BORSE

BRAUNSCHWEIG

NIEDERSACHSISCHE
GOLDBORSE BRAUNSCHWEIG
Damm 38

38100 Braunschweig

TEL: 0531/12184200

braunschweig @goldboerse.gmbh
www.goldboerse-
braunschweig.de

OFFNUNGSZEITEN:

Mo.-Fr.  10:00 - 18:00 Uhr
Sa.: 10:00 - 14:00 Uhr
(bis Ende September
samstags geschlossen)

GESCHAFTSFUHRER:
N. GRANHOM

Terminabsprache nicht notwendi

groBere Mengen konnen naﬁirlic?n

vorher telefonisch terminiert

und besonders diskret behandelt

werden.

DIE NIEDERSACHSISCHE GOLDBORSE

KAUFT

1. Gold, Silber und Platinschmuck
wie Ringe, Ketten, Armbéinder,
Anhéinger, Broschen, Kénigsketten,
Bettelarmbiéinder, Bruchgold und
Feuerzeuge.

2. Zahngold mit und ohne Zéhne
oder im Gebiss, Briicken, Kronen,
Inlays oder noch im Gebiss,
kleine und grofe Mengen sauber
und verunreinigt.

3. Markenuhren wie Rolex, Breitling,
Cartier, OMEGA und vieles mehr.

4. Gold- und Silberbarren in
verschiedenen Gréf3en.

5. Goldmiinzen, egal ob einzelne
oder ganze Sammlungen.
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ALS-Kranker als Mutmach

Philipp Hanf aus Hankenbdttel schreibt sogar am zweiten Buch

HANKENSBUTTEL. Ein Mut-
macher aus dem Landkreis Gif-
horn hat sogar Statistiken Liigen
gestraft: Seit zehn Jahren lebt
Philipp Hanf aus Hankensbuttel
mit der Diagnose der Erkran-
kung Amyotrophe Lateralsklero-
se (ALS). Die Krankheit ist tod-
lich, nach der Diagnose betragt
die Lebenserwartung im Schnitt
zweieinhalb Jahre. Ob es was
mit seiner ganz besonderen Art
zu tun hat, mit der Krankheit
umzugehen? ,Das koénnte
schon sein”, sagt er. Und fligt
bescheiden an: ,Das kann man
von niemandem erwarten, der
ebenfalls erkrankt ist.” Und ge-
nau flr jene setzt sich Hanf ein -
in  Podcasts, Radiointerviews
und allen Kanalen, die zugdng-
lich sind, um Uber ALS aufzukla-
ren.

Dasbrachteihm nun eine Aus-
zeichnung ein, initiiert von Mi-
nisterprasident Olaf Lies und
verliehen vom Gifhorner Land-
rat Philipp Raulfs - ,, die Medaille
fir vorbildliche Dienste um den
Nachsten”.

DIAGNOSE ALS: INTENSIVE BE-
SCHAFTIGUNG MIT DEM TOD

Das ehre ihn, freut ihn auch:
Aber ihm gehe es nicht darum,
im Rampenlicht zu stehen. Da
gehore eher seine Botschaft hin.
Hanf redet nicht groB um den

heiBen Brei. Er ist studierter Me-
diziner. Dass ALS - die Muskel-
kraft schwindet nach und nach -
den sicheren Tod bringt, weiB er.
Dem habe er sich gestellt. Litera-
tur Uber Philosophie, Religionen,
Biografien habe er verschlun-
gen. Je mehr er Uber den Tod
nachgedacht habe, umso weni-
ger Angst habe davor.

.Ich empfinde sehr viel Dank-
barkeit, so paradox das klingt.”
Sagt jemand, dem taglich die
Muskelkraft schwindet. Der im
Rollstuhlsitzt, den er per Joystick
steuert. Dersichfriiherjahrelang
beim Sport in Hankensbuttel en-
gagierte, der als Arzt ein Leben
flhrte, das gemeinhin als ,,nor-
mal” bezeichnet wird.

Seine Normalitat: Taglichist er
auf Hilfe angewiesen, stunden-
weise verbringt er im Bett - dort
konne er wunderbar arbeiten,
telefonieren und sich weiterbil-
den, erzahlt Hanf. Darlber
spricht er offen: , Ich kann nicht
alleine essen und trinken, selbst
kratzen ist schwierig.” Besse-
rung wird es keine geben. Noch
gebe es keinen Ansatz, ALS zu
stoppen oder gar zu heilen.

ALS-KRANKER HAT SEIN
SCHICKSAL AKZEPTIERT

Wie kann jemand so gelassen
dariiber erzahlen? ,Weil ich
Gluck habe.” Gluck, getragen

Trotz Krankhelt Ph|||pp Hanf ist durch ALS stark gehandlcapt Den-

noch ist er als Mutmacher auf vielen Gebieten aktiv.

von Resilienz. Sein Schicksal ak-
zeptieren kénnen - und das Le-
ben neu zu betrachten. ,Das
kann nicht jeder, jeder geht da-
mit anders um. Das kann und
mochte ich auch niemandem
vorschreiben. Und ja, auch ich
kenne Trauer, Wut und Angst,
lenke dann aber den Fokus
schnell anders.”

Nur weil er so offensiv und
mutmachend mit der Krankheit
lebe, sei seine Botschaft auf gar
keinen Fall an ebenfalls Betroffe-
ne: , Stellteuch nichtsoan.” An-
triebsquelle sei seine schon im-
mer positive Grundeinstellung
sowie der christliche, aber nicht
konfessionell gebundene Glau-
be. Tipps gibt Hanf tbrigens nur

Foto: privat

auf Nachfrage. Nein, ein Beleh-
render mochte er nicht sein.

APPELL: AN KLEINEN DINGEN
FREUDE HABEN

In seiner gesunden Lebensphase
habe er ja auch andere Priorita-
ten gehabt, sagt er ohne jeden
Vorwurf. Gelernt habe er dank
ALS, sich auf wichtige Dinge zu
reduzieren, sich Superlativen
und Normen zu entziehen, , ein-
fach in kleinen Dingen wie
einem Sonnenuntergang Freu-
de zu finden - und vor allem Frie-
den mit sich selbst finden”.
Was er aktuell auch feststellt:
Die Betriebsamkeit, Hektik in der
,hormalen” Welt lasse Themen

Behordenhaus: Leer ist es schon einmal

GIFHORN. Nun hat der Letzte
das Licht ausgemacht und nach
Jahren der Ungewissheit konnte
sich in den nachsten Monaten
entscheiden, was nun endlich
mit dem Behdrdenhaus in bester
Lage in Gifhorn passieren soll.

Umworben, geplant und wie-
derverworfen - die Dauerschleife
der letzten Jahre ist nun offenbar
durchbrochen. Denn: Marina
Kiehl, Pressestelle des Nieder-
sachsischen Finanzministeriums,
berichtet auf AZ-Nachfrage:
,Das Gebdude konnte mittler-
weile komplett gerdaumt wer-
den.” Etappenweise hatte sich
das sechsgeschossige Gebaude
Am Schlossgarten in den letzten
Jahren geleert.

Das Katasteramt, das haupt-
sachlich die Flachen des Gebdu-
des nutzte, fand an der Bahnhof-
straBe in der ehemaligen Post
eine neue Heimat und ist seit Mai
2025 Mieter im Kompetenzzent-
rum der Sparkasse Celle-Gif-
horn-Wolfsburg. Ubrigens nach

Der Schnappchenjager

Angebote giiltig vom 14.09. bis 19.09.2026

Mehlwiirmer

— getrocknet
- 200-g-Beutel
(kg =14.75 €)

jahrelanger Suche nach einem
neuen Standort.

GEBAUDE IST STARK
SANIERUNGSBEDURFTIG

Die Behorde hatte schon lange
mit der Immobilie Am Schloss-
garten gehadert. Denn das Ge-
baude Am Schlossgarten stammt

'S

aus den 1960-er Jahren, verfugt
Uber mehr als 2.000 Quadratme-
ter Nutzflache und ist dringend
sanierungsbedrftig. Sogar ein
Abrissund Neubau an diesem Ort
waren schon einmal in Erwagung
gezogen, so heruntergekommen
ist das Gebadude in Teilen.

FUr das Katasteramt kam die
Umsiedlung nahe Bahnhof Gif-

Der Letzte hat schon das Licht ausgemacht wer macht es WIeder

an?
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(1 Liter = 0.05 €)
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Knallerpreis

Toilettenpapier
,Deluxe Sensitive”

— 24 Rollen a 129 Blatt
- 5-lagig soft

3 Sack A
a 45 Liter o
= 135 Liter €

horn Stadt daher sehr gelegen.
Einige Zeit danach gab auch das
Regionale Beratungs- und Unter-
stitzungszentrum Inklusive
Schule Gifhorn die Rdume im Be-
hordenhaus auf. Zuletzt nutzte
nur noch das benachbarte Amts-
gericht Rdume zur Lagerung von
Akten. Auch das ist nun Ge-
schichte, wie das Finanzministe-
rium mitteilt. Dieses ist zustan-
dig, da die Immobilie dem Land
Niedersachsen gehort.

Was folgt nun? ,Da eine lan-
deseigene Nachnutzung nach
wie vor nicht in Betracht kommt,
kann der Verkaufsprozess gestar-
tet werden”, heit es aus der
Pressestelle der Behérde. Das ge-
schieht in zwei Schritten: , Bevor
die Immobilie 6ffentlich angebo-
ten wird, wird derzeit noch ge-
prift ob der bevorrechtigte Kau-
ferkreis Interesse an einem Er-
werb hat.”

Zu dem Kreis der , Bevorrech-
tigten” gehdren Stadt und Land-
kreis Gifhorn. Die Stadt hatte zu-

‘pMENe’\MEN E?""UMEN ERDE‘

er geehrt

wie ALS manchmal auBen vor.
Auch hier kein Klagen daruber.
Im Gegenteil: Es liege wohl im
Wesen des Menschen, wenn es
gut laufe, eher offen gegendiber
Randgruppen zu sein, in Krisen-
zeiten wie diesen hingegen sei
das weniger der Fall. Aber da
gibt es ja Menschen wie Hanf,
die der Gruppe der ALS-Erkrank-
ten eine Stimme gibt, sei es im
Vorstand von ALS-Mobile oder
der Krzysztof-Nowak-Stiftung,
die sich seit mehr als zwei Jahr-
zehnten fur Menschen einsetzt,
die infolge der Erkrankung in fi-
nanzielle Not geraten.

Hat er Zeit fir Plane? Und wie:
.Das klingt skurril, aber ich pla-
neimmer weiter.” Erverrat, dass
seinzweites Buchin Arbeitist. Im
Oktober werde er in Kéln an
einer Podiumsdiskussion zum
Thema Sterbehilfe teilnehmen.
Auch dazu sei seine Meinung
nichtdogmatisch Pro oder Cont-
ra. ,Wir mussen endlich offen
und ehrlich Gber Sterbehilfe re-
den und klare Regeln schaffen.”

Auch wenn die Muskelkraft
schwindet, den Elan und Le-
bensmut des  57-Jahrigen
bremst das nicht. Das sei ihm
selbst manchmal suspekt. Aber
vermutlich sei genau das sein Le-
benselixier: ,Wurde ich mir
selbst sagen: Benimm Dich wie
ein Sterbenskranker - dann wir-
de ich sterben.”

letzt abgewunken, der Landkreis
hingegen ein Hinterttrchen of-
fen gelassen, ob er bei dem Ob-
jekt zuschlagt. Eine Entschei-
dung sei aber so schnell nicht ab-
sehbar, hieB es zuletzt. Schon vor
vielen Jahren hatte der Landkreis
die FUhler ausgestreckt. Nach da-
mals nicht offiziell bestatigten
Angaben soll die Verwaltungs-
spitze damals einige Millionen
Euro geplant zu haben. Hinter-
grund: Der Landkreis suchte da-
mals handeringend nach mehr
Buroflache, wurde inzwischen
unter anderem neuer Besitzer
und Nutzer der ehemaligen Spar-
kassen-Zentrale an der Konrad-
Adenauer-StraBe.

Erst wenn die hiesigen Kom-
munaleinheiten aus dem Rennen
sind beim Kauf und Nutzen des
Behordenhauses, geht die Immo-
bilie auf den freien Markt. Daher
heilt es aktuell vom Eigentimer
Land: ,Wann eine Nachnutzung
moglich ist, kann derzeit nicht
vorhergesagt werden.”

Sonderaktion
bis 30.09.2026
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Made in Germany

Garagentore Fenster &
Deckenlauftore Rollladen
Kastenrolltore Schiebeanlagen
Faltanlagen

V. Gloger Direktforderung ohne komplizierte
Antragstellung auf alle Produkte

Mindestens 19% Forderung

Helmstedt, Gropern 49, vom Fenster bis zum Garagentor
Sommersdorf, Bergstr. 48, Produktion und iLogistik

. 05351 424757
& vertrieb@gloger.com
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Englisch fiir Spiteinsteiger

Sprechen, lachen, mitreden

Mit Sprachkenntnissen den Urlaub meistern

Sie mochten Ihre Englischkennt-
nisse fiur den Beruf auffrischen,
sich optimal auf den niachsten
Urlaub vorbereiten oder einfach
geistig fit bleiben? Vielleicht
aber auch als Anfanger endlich
einen Beginn wagen? In ent-
spannter Atmosphire und ohne
Leistungsdruck lernen wir mit
viel Spaf3 in kleinen Gruppen,
was Sie fiir die alltigliche

Kommunikation brauchen.
25321801_002426

Unsere neuen Kurse starten im
September wieder in Gifhorn
Meine und Hankensbiittel.
Herzlich  willkommen sind
Berufstitige, Wiedereinsteiger
und aktive Ruhestandler!
Kommen Sie auf eine Schnup-
perstunde vorbei und infor-
mieren Sie sich unter:

® 05371-956 70 59

www.mein-englisch-gifhorn.de

b

NASSE WANDE? FEUCHTE KELLER?

Vertrauen Sie auf Handwerksarbeit durch
unseren anerkannten Meisterbetrieb.

TROCKENLEGUNG

- Ursachenforschung einschlieBlich Angebot —
Witterungsunabhangige umweltfreundliche Systeme

Das Abdichtungssystem Inh. Carsten Dippelt
lhr Maurermeisterfachbetrieb fur Feuchtigkeitsschaden

Eingetragener Meisterbetrieb!
Celler StraBe 124, 38114 Braunschweig

T (0531) 59063 68

www.das-abdichtungssystem.de
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MEHR NACHRICHTEN
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Igelfutter

750-g-Beutel
(1 kg = 6.00 €)

Herbstrasendiinger

fiir ca. 160 m2, Multikorn Plus 2 erhoht die Herbst
Widerstandskraft gegen Trockenheit, : moom P ier
Auswinterung und Frost, gekornt fiir optimale = 5

Ausbringung
(kg =1.99 €)

Einkoch- und
Marmeladenglaser

— mit Schraubdeckel
— verschiedene GroRen

y P

Streufutter

— fir Wildvogel

— mit Mehlwiirmern
— 3-kg-Eimer
—(kg=2,67 €)

je Eimer

Beeren-, Rhododendron-,

Rosen-, Tannen- und
Universaldiinger e
je Packung 3

(1kg=1,58€)

ﬂ P

Triangel, Gifhorner Stra8e 20, Tel. 0179-4390520  Mcinersen, HauptstraBe 46, Tel. 0179 - 4190864
Wesendorf, Gifhorner Strae 12, Tel. 05376 / 890642 Offnungszeiten: Mo. bis Fr. 9.00 bis 18.30 Uhr, Sa. 9.00 bis 16.00 Uhr
Isenbiittel, Am Wendehof 3, Telefon 05374 - 920030, Wesendorf samstags bis 18.00 Uhr gedffnet.
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Gummi-Wabenmatte
—-40 x 60 cm

Mit der Sparkassen Debitkarte

bei uns PAYBACK® Punkte sammeln*
*lhre Karte muss dafiir verkniipft sein.
Weitere Infos: sparkasse.de/payback

Hadi Sonderposten Bruns & Didjugeit OHG, Hohes Feld 15, 38531 Rotgesblttel o Irrtimer vorbehalten e Fir Druckfehler keine Haftung ¢ Solange Vorrat reicht.




" SCHMIDT Fliegen ab momentd
Braunschwe

Urlaub mit Herz Reisen fiir mich

BESTELLEN!
KATALOG
HERBST

2026

_ Fliegen wie ein VIP!
| » Exklusiver Flug ab dem »  GroBe Hotelauswahl » Einzigartige Destinationen ~ »  Perfekt abgestimmte

Flughafen Braunschweig- » Kurze Wege und personliche  »  Ausfliige auf Wunsch Reiseerlebnisse
Wolfshurg Betreuung am Flughafen zubuchbar > Beste Organisation

Kreta, die sonnenverwohnte n '
8/9 Tage pro Person Insel Grechenlands, 8 Tage pro Person Qs Sidenjudtieds
begeistert mit goldenen i ornenagueterun
) g Aktivurlauber aus aller Welt.
- Stranden, tiirkisblauem Meer ab € B b chitaundhong
und einer faszinierenden Binde mit tiefblauem
Mischung aus Geschichte [P T Wy 4 0000 B der Kiiste im
0.~ 14.10.2026 8 Tage und Natur. Charmante Drfer, 08.10. —15.10.2026 Inland charmante Dérfer
In den Herbstferien: lebhafte Stadte und die In den Herbstferien:

und eine Berglandschaft mit
vielen Mdglichkeiten aktiv
zu werden. Erleben Sie den
Kontrast und die Vielfalt der
Natur und spiiren Sie den
Flair Portugals am siid-west-
lichsten Ende Europas, wenn
eine leichte Briese lhnen die
Klange der Fado-Sanger in
die Ohren tragt.

herzliche Gastfreundschaft
machen jede Reise besonders.
0b Wandern, Entspannung
am Strand oder Genuss der
kretischen Kiiche, Kreta ver-
zaubert jeden Besucher. Die

-
Traumstrande und Kultur S5 Siesiey
rund um Chania £

13.10.-21.10.2026 9Tage (+€20,-)
14.10.—22.10.2026 9Tage

15.10.—22.10.2026 (+ €20,-)

4* Vantaris Luxury . 4* Hotel Theartemis 4* Pbrfo Platanias = 5 5%y hria esrt - 3,5% Hotel Pinhal : 4* Hotel Vila Gale - 4* Adriana Beach 5* Marriott Salgados
Beach Resort Palace Village Resort 4 P do Sol Atlantico Club Resort Golf Resort

» Buchungshotline 0800 - 38 300 38 . far: » www.fliegen-ab-braunschweig.de » Die Hotelauswahl finden Sie in unserem aktuellen Katalog!

8 Tagepro Person 8Tage pro Person
im Standard’ Gliickshotel
.999€ 699¢€
e ab

++ Jetzt buchen: Jubilaumsangebot! +++ Jetzt buchen: Jubilaumsangebot! +++ Jetzt

Zypern

Zuschldge Standard: EZ 245 € HP 775 :
Zuschlige Premium: EZ490 €, HP 175°€ A455 €=~ -

8TageproPerson 8 Tage pro Person

€699, Auch in den Herbstferien! b€ 899,-

s Kinderfestpreis ab €599, Rees
Ay, _ = 08.10.-15.10.2026

R S s s = S In den Herbstferien:
s _— =T il T | e =~ 1 : e e 15.10.-22.10.2026 (+€20,-)

30.09.—08.10.2026 (9Tage)
RESTPLATZE!
14.10.2026 (8Tage)

07.10

8Tage pro Person

ab€799,'

|

4* Hotel Kommen Sie mit an die  Kiiste des Lichts"!
The Views Baia Die endlosen Sandstrande am Atlantik, kleine
M Fischerddrfer und das warme Sonnenlicht
schaffen ein magisches Ambiente. GenieBen Sie
kulinarische Kostlichkeiten, spiiren die herzliche
Gastfreundschaft und lassen sich von unver-
gesslichen Sonnenuntergangen verzaubern.
Die Costa de la Luz vereint Naturwunder mit
entspanntem Lebensgefiihl. Ein Paradies fiir
alle, die das Besondere suchen. Tauchen Sie ein Ji | 4 o
und eleben Sie unvergessliche Momente unter 4* Hotel ILUNION 4,5* Hotel Melia
Islantilla Isla Canela

5* Melia Madeira
Mare Resort & Spa

Bildnachweise: Flughafen Braunschweig-Wolfsburg: © Jan Fricke; Katalogtitel: © AdobeStock 693955118; Bildrechte der Hotelbilder liegen beim jeweiligen Hotel; Alle weiteren: © AdobeStock 112858185, AdobeStock 380875795, AdobeStock 749603659, AdobeStock 427266780, AdobeStock 219737186, AdobeStock 175503684
H i H - Die Preise berticksichtigen die bei Drucklegung der Kataloge im Januar 2026 geltenden Treibstoff-
DER > > ’ ’ ’ -Relsebu r-O SCh m I-dt B u Ch u n g s h ot I I n e 0800 - 3 8 3 oo 3 8 kosten. Bei zum Reisezeitpunkt anhaltend hohen oder weiter steigenden Treibstoffkosten behal-
m SChmldtTermlnaI ten wir uns die Erhebung eines Treibstoffzuschlags geméB unseren Reisebedingungen bis 21 Tage
I Mo Fr. von 09.00 18.00 Uhr und Sa. von 09.00 13.00 Uhr vor Abreisetermin vor. Bei Flugreisen reichen wir den von den Airlines erhobenen Zuschlag weiter.
Halchtersche Str. 33 : : o : : : =
o Gliickshotels Zypern: 1: mindestens 3* Hotel, 2: mindestens 4,5* bis 5* Hotel - Preis pro
U I b -t H Wolfenbuttel WWW. f I I e g e n -a b- b ra u n s c hwe I g [ d e Serson im Dopﬁellnmmer mit Ubernaachltung und’ F1uhstuckd lelltleger? Kolntln ehnt solange
. o . o o . er Vorrat reicht. | Hinweis: Den endgiiltigen Hotelnamen der Gliickshotels erfahren Sie mit
riaup mi erz Tel.: 0800 - 38 300 38 Buchung und freundliche Beratung auch in vielen weiteren Reisehiiros! Veranstalter: Reisehiiro Schmidt GmbH

Erhalt der Reiseunterlagen. | Ausfliige, Verpflegung etc. laut Katalog zubuchbar
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KI liefert Bauplan fiir Biowatfen

Experten warnen vor einem neuen Risiko kinstlicher Intelligenz.

VON IRENE HABICH

Er sei schockiert gewesen Uber
das, was der Chatbot ihm vor-
schlug, sagt David Relman, Mik-
robiologe und Experte fur biolo-
gische Gefahren an der Stanford
University. So sehr, dass er erst
einmal an die frische Luft gehen
musste. Relman war von einem
Unternehmen angeheuert wor-
den, um dessen neue kinstliche
Intelligenz (K1) auf Sicherheitsri-
siken zu testen. Und bei diesem
Test brachte er die Kl dazu, ihm
die Anleitung fir eine todliche
biologische Waffe zu liefern.
Der Bot erklarte ihm genau,
wie man einen bekannten
Krankheitserreger so verandern
kdnnte, dass er resistent gegen
samtliche Behandlungsmetho-
denwiirde. Undnichtnurdas. Er
erklarte ihm auch, wie er Sicher-
heitslicken im  &ffentlichen
Transportsystem nutzen kénn-
te, um den Erreger dort unter
Menschen zu bringen.

KI HALF DABEI, ANSCHLAG
ZU PLANEN

Die New York Times hat tGber die
Arbeit von Relman und weitere
Experten und Expertinnen be-
richtet, die die Gefahren von Kl
testen. Mit erschreckenden Er-
gebnissen: Alles deutet darauf
hin, dass kunstliche Intelligenz
missbraucht werden kann, um
Terroranschlage mit  biologi-
schen Substanzen zu planen.
Auf Menschen, oder auf Nutz-
tiere und die Landwirtschaft —
was ebenfalls verheerende Fol-
gen haben kdénnte, wenn da-
durch Nahrungsketten zusam-
menbrechen.

Gemini, die KIvon Google, lie-
ferte ein Ranking von Krank-
heitserregern danach, wie stark
sie die Rinder- oder Schweinein-
dustrie schadigen kénnten. Und
ChatGPT von OpenAl erklarte,
wie man Ballons nutzen konnte,
um biologische Schadstoffe
Uber groBen US-Stadten freizu-
setzen. Ein nicht ganz so neues
Szenario: Im Film ,Batman” von
1989 versucht der Bosewicht
.Joker” eine Menge mit Giftgas
freisetzenden Ballons zu tdten,
wird aber vom Filmhelden daran
gehindert.

Experten und Expertinnen wie
Relman sehen aber die Gefahr,
dass Kl es Einzelnen oder terro-
ristischen Gruppen in Zukunft
immer leichter macht, Attacken
mit biologischen Stoffen zu pla-
nen und auszufuhren. Die Kl-
Anbieter gaben gegentber der
New York Times an, Auskiinfte
ihrer Bots wirden nicht genu-
gen, um tatsachlich biologische
Waffen produzieren zu kénnen.
Auch wurden Sicherheitsliicken

vor der Verdffentlichung neuer
KI-Tools behoben.

Offentlich zugangliche Chat-
bots geben auf direkte Nachfra-
ge auch tatsachlich nicht mehr
an, wie man ein todbringendes
Virus erzeugt. Doch meist lassen
sich solche Hurden leicht umge-
hen, indem Fragen indirekter
formuliert werden, das hatte
auch ein Test der New York
Times gezeigt.

PROGRAMM ENTWICKELTE
TODLICHE NERVENGIFTE

Noch deutlich  gefahrlicher
konnte spezialisierte Software
sein, wenn sie missbraucht wird,
um Schaden anzurichten. Das
Unternehmen , Collaborations
Pharmaceuticals” nutzt ein auf
K| basierendes Programm — von
dem es auch Open-Source-Ver-
sionen gibt — um bei Medika-
menten gefahrliche Nebenwir-
kungen vorhersagen zu kén-
nen. Die Software analysiert die
Wirkung von Stoffen anhand
der Molekulstruktur. , Collabo-
rations Pharmaceuticals” wollte
das schadliche Potenzial der An-
wendung testen: und lieB sie
Substanzen entwickeln, die be-
sonders giftig waren.

Die Kl lieferte innerhalb kur-
zester Zeit eine Liste mit dem
Bauplan zehntausender gefahr-
licher Stoffe. Einige davon &h-
nelten dem bereits bekannten
Nervengift VX. Dieses war ge-
nutzt worden, um Kim Jong-
nam zu ermorden, den Halbbru-
der des nordkoreanischen
Machthabers Kim Jong-un. Wie
Aufnahmen des Attentats zei-
gen, reicht ein kurzer Hautkon-
takt, damit die Substanz ihre
tédliche Wirkung entfaltet. Die
von der Kl entworfenen Gifte
sollen aber noch zehnmal gifti-
ger gewesen sein.

FORSCHENDE SPRECHEN
VON ,,WECKRUF*

AuBerdem entwickelte das Pro-
gramm Baupldne fur neue
hochtoxische Stoffe. Wie giftig
diese wirklich waren, wurde
nicht Uberprift. Neu entwickel-
te Substanzen wdren aber be-
sonders bedenklich. So werden
Stoffe, die zur Herstellung be-
kannter Gifte bendtigt werden,
international reguliert. Bei neu-
en Substanzen ware das noch
nicht der Fall.

Die Forschenden bezeichnen
das Ergebnis ihres Versuchs ins-
gesamt als einen Weckruf. Ein
,nichtmenschlicher Generator”
einer todlichen Chemiewaffe sei
.Vvoll realisierbar”. Sie schlagen
unter anderem vor, die Zugang-
lichkeit riskanter Datensatze
einzuschranken.

OFFENER BRIEF AN
US-REGIERUNG

Ein weiteres Problem: Die Ver-
breitung von Kl geht mit einer ra-
santen Weiterentwicklung der
Biotechnologie einher. Es wird
nicht nur immer leichter, Infor-
mationen Uber Erreger, Schad-
stoffe oder deren Baupldne zu
generieren. Sondern auch, diese
praktisch herzustellen. So kon-
nen DNA- und RNA-Fragmente,
mit denen sich biologisch wirksa-
me Stoffe erzeugen lassen, bei
verschiedenen Firmen bestellt
werden. Und wissenschaftliche
Experimente lassen sich immer
leichter in Heimlaboren durch-
fahren.

Firmen der Kl-Branche wur-
den lieber hier ansetzen, als ihre
Produkte starker zu kontrollie-
ren. Im Juni dieses Jahres unter-
zeichneten 60 Fuhrungskrafte
von Unternehmen aus den Be-
reichen KI, Biotechnologie und
dem Sicherheitssektor einen of-
fenen Brief an die US-Regie-
rung, darunter die Chefs von
OpenAl, Anthropic und Google
DeepMind. Darin rdumen sie
ein, dass KlI-Systeme zwar un-
glaubliche Vorteile fir die Wis-
senschaft bergen wiurden, es
aberwahrscheinlicher machten,
dass , die falschen Personen” an
biologische Waffen gelangen
koénnen.

KONTROLLE DER
DNA-VERKAUFE GEFORDERT

Sie sehen die Losung offenbar da-
rin, die Bereitstellung von DNA zu
kontrollieren.  Viele Hersteller
wirden zwar schon freiwillig pri-
fen, ob bei ihnen bestellte DNA-
Fragmente zur Herstellung schad-
licher Substanzen genutzt wer-
den kann. Dies musse aber zur
Pflicht werden. In verdachtigen
Fallen mussten diejenigen Uber-
pruft werden, die die DNA bestel-
len.

Laut einer Studie kénnen bis-
herige Screenings auf gefahrli-
che DNA-Bestellungen derzeit
noch relativ leicht getduscht
werden. Und zwar indem —
nach Anleitung durch Kl - Bau-
teile fUr Proteine bestellt wer-
den, die eine veranderte Struk-
tur, aber ahnliche Funktionen
haben. Die Verfahren kénnten
aber verbessert werden.

THEMA HAT DIE POLITIK
ERREICHT

Auch in Deutschland hat das
Thema bereits die Politik er-
reicht. Das Buro fur Technikfol-
gen-Abschatzung beim Deut-
schen Bundestag (TAB) hat im
Juni dieses Jahres einen Bericht
UberdieRisiken von Klin Bezug

auf die Herstellung von Bio-
waffen veroffentlicht. Darin
wird die bisherige Datenlage
ausgewertet, einer der Auto-
ren ist Harald Koénig. Es gebe
zum einen Studien, in denen
auf Kl basierende Chatbots ge-
zielt von Experten und Exper-
tinnen befragt wurden, um ihr
schadliches Potenzial zu be-
werten, sagt Koénig. Und es
gibt solche, in denen Testper-
sonen mit wenig Vorwissen
versuchten, sich durch KI Wis-
sen zur Herstellung von Viren
anzueignen und danach Tests
absolvierten.

. Die Ergebnisse der Tests sind
recht unterschiedlich”, so der
Experte. ,In einigen aber er-
reichten Anfanger dadurch Ex-
pertenniveau.” Allerdings seies
in den Tests nur darum gegan-
gen, wie sich durch Kl das theo-
retische Wissen zur Herstellung
biologischer Waffen verbessern
lieBe. Es sei ,letztendlich un-
klar, wie umsetzbar diese Plane
sind.” In weiteren Studien mus-
se geprift werden, inwieweit
zum Beispiel Personen mit ge-
ringem Vorwissen im Labor mit-
hilfe der Kl tatsachlich Krank-
heitserreger oder Schadstoffe
erzeugen kénnen.

ZUGANG ZU PROGRAMMEN
REGULIEREN

Im Bericht beschreibt Koénig
auch MaBnahmen, die das Risi-
ko durch Kl-generierte Biowaf-
fen verringern koénnten. Eine
ware die verpflichtenden Kont-
rollen beim Verkauf von DNA-
und RNA-Fragmenten. Der Ent-
wurf des Biotech Act, einer neu-
en EU-Regulierung, sieht diese
MaBnahme vor. Zudem kénnte
man den Zugang zu spezieller
Kl, die zum Beispiel zum Viren-
design genutzt werden kann,
regulieren. Und auch den Zu-
gang zu Datenbanken, mit
denen man diese Art von Kl an-
lernt.

.Ganz, ganz wichtig sind
auBerdem  Vorsorge-  und
GegenmaBnahmen, um gegen
maogliche neue Biowaffen ge-
ristet zu sein”, sagt Koénig.
Auch hierfur kann Kl genutzt
werden —indem sie zum Beispiel
darauf trainiert wird, neuartige
Krankheitserreger friihzeitig zu
erkennen. Zur Terrorismusab-
wehr koénne die Kommunika-
tion mit KI-Chatbots GUberwacht
werden.

URHEBER WEHREN SICH

Wenn Kl nur noch sich selbst zi-
tiert: Gehen ChatGPT die seri6-
sen Quellen aus?

Biologische Waffen kénnen
allerdings nicht nur von terroris-

tischen Gruppen, sondern auch
von Landern entwickelt werden.
Deshalb gibt es auch bereits
|deen dazu, wie sich das Einhal-
ten der Biowaffenkonvention
Uberprifen lieBe: einem Ab-
kommen zwischen Staaten, die
sich eigentlich zum Verzicht auf
biologische Waffen verpflich-
ten.

Anders als beim Nuklearwaf-
fenabkommen gibt es bisher
noch keine echten Kontrollen
dieser Vereinbarung. Mit einer
Strategie allein werde es wohl
nicht gelingen, die Gefahrdurch
Kl-generierte Biowaffen wirk-
sam zu reduzieren, glaubt Ké-
nig. ,Am besten sollten alle
gleichzeitig angewendet wer-
den.”

Leistungsstress
In der Schule?

Es geht auch ohne!
Abschluss méglich bis zum Abi.
Wir zeigen dir, wie es geht!

Komm vorbei zum

Waldorfschule

Wolfsburg e.v.

Tag der offenen Tur

in der Freien Waldorfschule Wolfsburg
19. September 2026 - 10 bis 14 Uhr

23701501_002426

www.waldorf-wob.de

Gewinnen Sie 1 von 4 Biichern
,,VW Golf — Die GTI-Story*

Zum 50. GTI-Jubildaum
widmet Autor Eberhard
Kittler dem legendaren
VW Golf GTI ein span-
nendes Sachbuch mit ex-
klusiven Einblicken von
den Anfangen bis zur ak-
tuellen Generation. Es gilt
als das erste echte Stan-
dardwerk zum GTI {ber-
haupt, in dem der Autor
die komplette Historie
der Modellreihe erstmals

in einer umfassenden

24685301_002426

Eberhard Kittler zahlt
seit Jahrzehnten zu den
renommiertesten deut-
schen  Motorjournalis-
ten, hat bereits meh-
rere Biicher (iber die

Marke Volkswagen ver-
fasst, baute einst die His-
torische Kommunikation
bei VW auf und

leitete

jahrelang die Stiftung
AutoMuseum Volks-
wagen in  Wolfsburg.
Die Peiner Allgemeine
Zeitung, Aller-Zeitung
und Wolfsburger Allge-
meine Zeitung verlosen
4x1 Buch im Wert von je
39,90 Euro.

Scannen Sie den QR-Code und
hinterlassen Sie auf unserer Ge-
winnspielseite Ihre Kontaktdaten.

Die Verlosung endet am
14.09.2026 um 12.00 Uhr.

Wir wiinschen lhnen viel Gliick!

Wolters Pilsener
Kasten =30x 0,33 |
(11=€1.21)

2zgl. €3.90

Pfand

trinkgut

Giiltig vom 14.09.- 19.09.26
Isenbiitteler Weg 43 - GIFHORN

versch. Sorten

Kasten =20x0,5|

(11=€1.50)
229l.€3.10
Pfand
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o]
PAYBACK 398

Mo-Sa 8-20 Uhr
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Coca-Cola, Fanta o. Sprite
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2zgl. €1.50
Pfand

Krombacher
Pils o. Radler
versch. Sorten

Kasten =
20x0,51/24x0,33 |
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versch. Sorten
Kasten=12x0,75 |
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Haribo Fruchtgummi
versch. Sorten

je 1125 g -1350 g Dose
(1kg=€ab4.93)
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"Tsarskaya Kaviar" Rot- / - : Surimistabchen
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LIEBE GIFHORNERINNEN

Ich mochte Bewahrtes erhalten, Neues moglich machen und dort entschlossen

UND GIFHORNER,

in den vergangenen Wochen und Monaten war ich gemeinsam mit meinem Team
viel unterwegs: an mehr als 2.000 Haustiren, auf dem Wochenmarkt, in unseren
Ortsteilen, bei Vereinen und Unternehmen und vor allem im personlichen Gesprach.

Ich habe dabei viel Zuspruch erlebt, viele gute Ideen gehort, aber auch klare Erwar-
tungen. Die Menschen wollen, dass ihre Stadt gut vorankommt und dass Politik und
Verwaltung Probleme nicht nur beschreiben, sondern I6sen.

Genau deshalb mochte ich Verantwortung tibernehmen. Als Vater von zwei Kindern,
Polizeibeamter und studierter Verwaltungsfachmann bringe ich unterschiedliche
Perspektiven zusammen: Ich kenne den Alltag von Familien, weil3, was Sicherheit
und Verlasslichkeit bedeuten, und weil3, wie Verwaltung funktionieren muss.

handeln, wo Gifhorn Veranderung braucht.

Am Sonntag entscheiden Sie, welchen Weg Gifhorn geht: Weiter wie bisher oder mit
neuer Kraft, neuen Ideen und dem klaren Willen, unsere Stadt gemeinsam stark zu
machen.

Mein Kompass ist klar: Gifhorn gemeinsam stark machen.

Dafiir bitte ich Sie am Sonntag um lhr Vertrauen
und lhre Stimme.

Herzliche GriiBe,

/s %J}{f/&h %V%

-
GIFHORN

Gifhorn ist unser Zuhause. Hier leben und
arbeiten wir, hier wachsen unsere Kinder
auf und hier wollen wir auch im Alter gut
leben. Deshalb will ich Leerstande in der
Innenstadt entschlossen angehen und die
Entwicklung der Braunschweiger StraRe
zur Chefsache machen. Unsere Ortsteile
will ich starken und fiir sichere Wege fur
Kinder und Radfahrende sorgen. Gleich-
zeitig mochte ich bewahren, was Githorn
lebenswert macht: kurze Wege, starke
Vereine und Orte, an denen Menschen
zusammenkommen. Unsere Stadt hat
enormes Potenzial — nutzen wir es und
gestalten wir Gifhorn gemeinsam weiter.

20949601_002426

Die besten Losungen entstehen, wenn
wir nicht libereinander, sondern mitein-
ander reden. Deshalb will ich als Blrger-
meister regelmaRig in den Ortsteilen

vor Ort sein, Vereine, Unternehmen und
Initiativen an einen Tisch holen und die
Menschen bei wichtigen Projekten friiher
beteiligen. Entscheidungen muissen nach-
vollziehbar sein —auch dann, wenn nicht
jeder mit dem Ergebnis einverstanden

ist. Gemeinsam heift fir mich aber auch:
Menschenwiirde und unsere demokra-
tischen Spielregeln sind nicht verhan-
delbar. Ich will ein Rathaus, das zuhort,
erklart und jung und alt zum Mitmachen
einladt.

Eine starke Stadt muss funktionieren und
die Menschen miissen darauf vertrauen
konnen. Dazu gehoren eine verlassliche
Verwaltung, eine starke Wirtschaft,
sichere Arbeitsplatze und solide Finanzen.
Die Schulden unserer Stadt sind heute so
hoch wie seit vielen Jahren nicht. Deshalb
mussen wir Prioritaten setzen, klare Ziele
definieren und verantwortungsvoll mit
dem Geld der Menschen umgehen. Wirt-
schaftsforderung will ich zur Chefsache
machen, Mittelstand und Handwerk star-
ken und neue Unternehmen gewinnen.
Gleichzeitig will ich Familien entlasten
und Vereine, Feuerwehr und Ehrenamt
starken.

Dies ist politische Werbung — Sponsor: SPD Ortsverein Gifhorn, Steinweg 11, 38518 Gifhorn —
Die Werbung steht im Zusammenhang mit der Kommunalwahl am 13.09.2026.
V.i.5.d.P.: Martin Neuhduser c/o SPD-Ortsverein Gifhorn, Steinweg 11, 38518 Gifhorn.

/ MACHEN.

Als Polizeibeamter und Kommunalpoliti-
ker habe ich gelernt, Probleme zu I6sen.
In acht Jahren mochte ich nicht erklaren,
was moglich gewesen ware, sondern
zeigen, was wir gemeinsam geschafft
haben: eine vorzeigbare Braunschwei-
ger Stral3e mit neuen Geschaften und
seniorengerechten Wohnungen, sichere
Radwege, gute Spielplatze, mehr Griin
und Hitzeschutz sowie eine moderne
Stadtbibliothek als Ort fiir Bildung, Be-
gegnung und Kultur. Ich bin Gberzeugt,
dass politische Verantwortung immer
Verantwortung auf Zeit ist — nutzen wir
sie zum Gestalten.




Schnupperkur oder Festtagszauber?

Am besten beides!

A %
Sozhnupperkuren
polnische Ostsee

Leistungen

Seit Uber 30 Jahren
ihr Reiseveranstalter aus Braunschweig

Haustlirservice
Auf Wunsch holen wir Sie von zu Hause ab

Bequem einsteigen

Zustieg auch in Braunschweig und
Helmstedt

Entspannt und komfortabel reisen
im modernen Luxusreisebus

o,

8 Tage

v An- und Abreise im Luxusreisebus

v 7 x U/gebuchte Verpflegung in einem der auswahlbaren
¥ und***Hotels in Swinemiinde und Kolberg

v Kurpaket laut Hotelbeschreibung
« deutschsprachige Betreuung vor Ort
Termine

ab 14.11.-12.12.26 und
02.01. - 06.03.27 jeden Samstag

z.B. °°°Hotel Sobotka, Swinemunde

im Kurviertel, ca. 200 m zur Promenade, ca. 600 m

zum Zentrum

Kurpaket pro Woche: 1x medizin. Eingangskonsultation,
2 Anwendungen pro Werktag Preise pro Person

im DZ:

ab 479,' €

Deutschland / Tschechien

Schnupperkuren deutsche
und bohmische Bader

Leistungen

8 Tage

« HaustUrabholung inkl. Kofferservice

¥ An-und Abreise im Fernreisebus

v 7 x U/ gebuchte Verpflegung in einem der auswéahlbaren
*** und ***Hotels in Bad Flissing, Bad Griesbach, Bad Elster,
Marienbad und Karlsbad

¥ Kuranwendungen oder Thermalnutzung je nach Hotel Termine

ab 23.11.26 - 22.03.27 jeden Montag
z.B. **Hotel Birkenhof, Bad Griesbach
in der Kurzone

Kostenfreie Nutzung der Hotel-Therme,

ortliche Reiseleitung mit Sprechstunden uvm. Preise pro Person

ab 567,' €

im DZ:

Deutschland
Heidelberg - Speyer -
Michelstadt

Leistungen

Deutschland

1 Advent in Miinster

Leistungen

« Fahrt im Luxusreisebus

« 1x Ubernachtung im DZ im **ibis Miinster City

v 1x FrUhstlcksbuffet

v StadtfUhrung MUnster

v Besuch Weihnachtsmarkte Mlnster und Osnabrick
v durchgehende Reisebegleitung

2 Tage 3Tage

« Fahrt im Luxusreisebus

v 2 x Ubernachtung im DZ im **NH Hotel Weinheim
« 2 x FruhstUcksbuffet

« Fahrt nach Speyer zum Weihnachtsmarkt

« Fahrt nach Heidelberg mit Weihnachtsmarktfuhrung

« Fahrt durch den Odenwald zum Weihnachtsmarkt in
Michelstadt

« durchgehende Reisebegleitung

© PresseamiyMiipstey

Termine

27.11.-29.11.26
11.12.-13.12.26

Termin
29.11.-30.11.26

Preise pro Person Preise pro Person

239,- €

70-€

289,- €

Deutschland

Weihnachten oder Silvester
im Zittauer Gebirge

Leistungen

im DZ:
EZ-Zuschlag:

im DZ:
EZ-Zuschlag:

(=] Reisecode: D-QADMUEG6

b Tage

Osterreich 6 oder 11 Tage

Weihnachten in den
Tiroler Bergen

Leistungen

« Bautzener Weihnachts-
markt, Herrnhuter Sterne,
Kloster St. Marienthal,
Dresden

« Fahrt im Luxusreisebus

v 5bzw.10 x U/HP im DZ im
Hotel Riedel in Zittau

« Ortsfuhrung
« Ausflug Zittauer Gebirge

« durchgehende Reisebe-
gleitung

« Fahrt im Luxusreisebus

¢ 5x U/HP im DZ im ***Hotel Metzgerwirt in Kirchberg/Tirol
v Weihnachtsmenu (i.R.d.HP) und familiare Feier

« besinnliche Stunde in der Kaminstube

v Stadtfuhungen KitzbUhel und Kufstein

v 1x Kaffee- und Kuchenjause am Nachmittag

v 1x Fackelwanderung

v Ausflige Wilder Kaiser und Pillerseetal

« durchgehende Reisebegleitung

Termine

23.12.-28.12.26 - 6 Tage
28.12.-02.01.27 - 6 Tage

23.12.-02.01.27 - 11 Tage

Termin
21.12.-26.12.26

Silvester zusatzlich:

« Silvesterfeier mit Mend,
Musik, Mitternachtsimbiss,
1 Glas Sekt zum Anstofen,
Feuerwerk

v Tanz mit Live Musik

v Ausflug Liberec und Fryd-
lant

v Ortsfuhrung Bad Flinsberg

Weihnachten zusatzlich:
« weihnachtliche Kaffeetafel
« WeihnachtsmenuU

« Weihnachtsmusik, Tanz-

Preise pro Person
1sep abend

Preise pro Person

1049,- €
o€ =

Viele weitere Advents- und Festtagsreisen finden Sie in unserem aktuellen Katalog Herbst Winter Friihjahr 2026/2027

a799,- €

ab100- €

im DZ:
EZ-Zuschlag:

im DZ:
EZ-Zuschlag:

Reisecode: D-WSZI6

Jetzt beraten| d buchen:
etzt beraten lassen und buchen P2 Bocuchen Sie

0531 - 250 99 30 oder im Reisebiiro

www.fumu-reisen.de « buchungszentrale@fumu-reisen.de
Veranstalter: Reisepartner Fuhrmann Mundstock international GmbH « Emst-Bdhme-Str. 17 b « 38112 Braunschweig « Es gelten die aktuellen AGB des Reiseveranstalters. Druckfehler und Anderungen vorbehalten.

[}

uns im Internet
<’
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DAS'GANZ BESONDERE ERLEBNIS!

AUfeiner 130 Quadratmeter groBen Leinwand

www.autokino-gifhorn.de

'l)J;. 27.09. 2026
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TAG DES TESTAMENTS

Sonderverdffentlichung

25909001_002426

Gut vorsorgen und vererben

Experten beraten beim Online-Forum anlasslich des Tags des Testaments 2026

m Samstag, 19. Sep-
Atember, findet von 14

bis 17.15 Uhr das On-
line-Forum anlasslich des
Internationalen Tags des
Testaments statt. Veranstal-
terin ist ,Was bleibt.”, eine
gemeinsame Initiative evan-
gelischer Landeskirchen
und ihrer Diakonischen Wer-
ke. Die Veranstaltung ladt
dazu ein, sich tiber verschie-
dene Aspekte der Themen
Vorsorge und Vererben zu
informieren und personliche
Fragen zu klaren. Die Teil-
nahme ist kostenfrei.

Nach einer Einfiihrung in
die Themen Erbrecht und
Vorsorgerecht durch Rechts-
anwalt Dr. Achim Nolte fin-
den Workshops statt, die sich
vertiefend einzelnen
Schwerpunkten und beson-
deren Lebenssituationen
widmen. Die Workshops
werden in zwei Workshop-
Phasen von den Rechtsan-
walten Dr. Achim Nolte und
Patrick Graf, der Rechtsan-

waltin Madlen Betker, dem
Notarassessor Dr. Philipp Se-
lentin sowie dem Bestatter-
meister Torsten Ruland ge-
staltet.

Albrecht Bahr ist Vor-
standsvorsitzender des Dia-
konischen Werkes der Evan-
gelischen Kirche der Pfalz
sowie Vorsitzender der LIGA
der Freien Wohlfahrtspflege
in Rheinland-Pfalz.

Informationen und

Anmeldung unter:

www.tag-des-testa-
ments.de/

Foto: obencem/123RF

PROGRAMM

14:00 Uhr BegriiBung durch Clau-
dia PreuB, Referentin fiir die
Spendenprogramme von Diakonie
und Evangelischer Kirche
Mitteldeutschland

Eréffnung mit einem theologischen
Impuls durch Albrecht Bahr,
Vorstandsvorsitzender des Diako-
nischen Werkes der Evangelischen
Kirche der Pfalz und Vorsitzender
der LIGA der Freien Wohlfahrts-
pflege in Rheinland-Pfalz.

14:30 Uhr Auftaktvortrag: Grund-
legendes zu Vorsorge und Erb-
recht — Rechtsanwalt Dr. Achim
Nolte

15:30 Uhr 1. Workshop-Phase

¢ Testamentsgestaltung am Le-
bensabend und gemeinniitziges
Vererben

Rechtsanwalt Dr. Achim Nolte und

Christian Eitmann

® Steueroptimiertes Erben und
Verschenken

L

Rechtsanwalt Patrick Graf

* Vorsorge am Lebensabend

Rechtsanwaltin Madlen Betker

® Christlich Abschied nehmen -
Bestattungsvorsorge und -ver-
fiigung

Bestattermeister Torsten Ruland

¢ Digitaler Nachlass

Notarassessor Dr. Philipp Selentin

16.20 Uhr 2. Workshop-Phase

* Testamentsgestaltung am Le-
bensabend und gemeinniitziges
Vererben

FOTO: silencefoto/123RF

Rechtsanwalt Dr. Achim Nolte und

Christian Eitmann

* Steueroptimiertes Schenken

Rechtsanwalt Patrick Graf

* Vorsorge fiir Alleinstehende
und Kinderlose

Rechtsanwaltin Madlen Betker

® Christlich Abschied nehmen -
Bestattungsvorsorge und -ver-
fiigung

Bestattermeister Torsten Ruland

¢ Digitaler Nachlass

Notarassessor

Dr. Philipp Selentin

Wenn das Erbe weiterwirkt

Wie ein Testament Angehdrige entlastet und Gutes bewegen kann

Uber das eigene
Leben hinaus

ur alle, die ihren Nach-
Flass nach ihren indivi-

duellen Wiinschen ge-
stalten mochten, gehort ein
Testament zur wichtigsten
Vorsorge.

Denn ohne dieses Schrift-
stiick gilt allein die gesetzli-
che Erbfolge, die jedoch
heutzutage vielen Lebens-
umstanden oder personli-
chen Wiinschen nicht mehr
gerecht wird.

Ein Testament zeigt un-
missverstandlich, wem der
Erblassende was verma-
chen mochte.

Anlasslich des Internationa-
len Tags des Testaments
machen gemeinniitzige Or-
ganisationen auf die Mdg-
lichkeit einer Testaments-
spende aufmerksam. Viele
Menschen wissen gar nicht,
dass sie mit ihrem Nachlass
auch uber ihr eigenes Le-
ben hinaus noch Gutes tun
konnen: Bei einer Testa-
mentsspende kommt das
Erbe oder ein Teil davon
einem gemeinnitzigen
Zweck zugute.

Nachlass fiir den

guten Zweck

Zudem wollen viele Men-
schen auch der Gesellschaft
etwas zuriickgeben. Des-
halb bedenken sie mit
einem Vermachtnis eine ge-
meinniitzige Organisation
oder Stiftung, die ihren per-
sonlichen Werten und Vor-
stellungen entspricht. Vor
allem diejenigen, die keine
eigenen Nachkommen ha-
ben, suchen verstarkt nach
Moglichkeiten, wie sie
ihren Nachlass fiir einen gu-
ten Zweck einsetzen kon-

Ein Testament regelt klar, was mit materiellen und finanziellen Besitztiimern des Erblassenden geschehen soll.

Foto: djd/www.mein-erbe-tut-gutes.de

nen, damit er nach ihrem
Tod Nachhaltiges schafft
und nicht an ungeliebte
Verwandte oder den Staat
fallt.

Ratund Orientierung zum
Erbe fir den guten Zweck
gibt die Initiative ,Mein Er-
be tut Gutes. Das Prinzip
Apfelbaum”, ein Zusam-
menschluss aus 26 gemein-
nutzigen Organisationen
und Stiftungen. Denn so wie
ein Apfelbaum uber Gene-
rationen immer wieder
Frichte tragt, lasst sich mit
einem Testament fiir den
guten Zweck weit tiber das
Leben hinaus Gutes bewir-
ken und Zukunft gestalten.
Die Initiative bietet unter
www.mein-erbe-tut-gu-
tes.de einen umfassenden
und kostenlosen Service, et-
wa eine Ratgeberbroschii-
re, ausfuhrliche Erbrechts-
Tutorials oder den Online-
Testamentsgenerator, mit
dem man sich ganz einfach
die Vorlage fiir ein rechtssi-
cheres Testament nach den
eigenen Wiinschen erstel-
len lassen kann.

Klarheit fiir die
Hinterbliebenen

Dass es eine Erleichterung
sein kann, das eigene Testa-
ment aufzusetzen, weil}
auch Erbrechtsanwaltin Si-
mone Beuger: , Viele haben
ihr ganzes Leben lang spar-
sam gelebt und sich etwas

aufgebaut, das ihnen wich-
tig ist. Ihren Besitz geordnet
und den eigenen Werten
und personlichen Wiin-
schen entsprechend zu hin-
terlassen, ist zumeist eine
Herzensangelegenheit. ”

Nicht zu vergessen ist auch,
dass ein geordnetes Testa-
ment den Hinterbliebenen
schwierige  Entscheidun-
gen abnehmen und somit
Streit vermeiden kann.
Wenn Kklar geregelt ist, was
mit dem Nachlass passieren
soll, ist der Abschied fiir die
Familie oft leichter. (djd)

b

FOTO: PRIVAT

ebe sorgt vor —
Gewissheit statt

Sorgen 77
hinterlassen §#

Jetzt informieren:
Die Sterbegeld-

versicherung der Alliar

Dirk Ziebart

Allianz Generalvertretung

Cardenap 10 | 38518 Gifhorn

% 05371.62897 06
allianz-ziebart.de (=] L m]

=]

Besuche uns
auf unserer
Homepage

Jetzt beraten lassen. Digital. Personlich.

5462001_002426
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Finanzielle Krisen verhindern!

Planen Sie und sorgen Sie vor —
entlasten Sie Ihre Angehérigen.

@@ Miteiner Bestattungsvorsorge gekoppelt mit der
Deutschen Bestattungsvorsorge Treuhand AG
Gesichert Uiber die Eintragung in das Vorsorgeregister der
Bundesnotarkammer in Berlin!

Sprechen Sie uns an, wir beraten Sie unverbindlich
und kostenlos!

-
Zum Wohlenberg 3 - 38542 Leiferde / Gifhorn
info@stahl-bestattungen.de - www.stahl-bestattungen.de

Tag- und Nachtruf: 05373-1434

25434701_002426

Patientenverfiigung

‘GIFHORNER

I‘ l I
Caritasverband
E} $0r Stadt und Landkreis
Gifhom &.V.

Vorsorge ist keine Frage des Alters,

Wir unterstiitzen Sie dabei, die passenden Méglichkeiten zu verstehen und die richtige Vorsorge
fur Ihre persénliche Situation zu treffen.

Unsere Beratung umfasst:
¢ Information und Orientierung rund um die rechtliche Vorsorge

Vorsorgevollmacht und Betreuungsverfiigung

Fragen zur rechtlichen Betreuung
Beratung und Unterstiitzung fiirr ehrenamtlich rechtlich Betreuende

Sie haben Lust, sich ehrenamtlich in der rechtlichen Betreuung einzubringen?
e Sprechen Sie uns dazu auch gerne an.

BETREUUNGSVEREIN e.V.

gondfrs der \/"M%'

Gifhorner Betreuungsverein e. V.
Steinweg 4

38518 Gifhorn

Tel.: 05371/ 9451-504

Fax: 0261/ 2016 1825 63

E-Mail: querschnittegifhorner-btv.de

25461701_002426
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» STELLENANGEBOTE

> VERTRIEB / BERATUNG /
VERKAUF

der Miden/Aller
suchen wir eine zuverldssige

Reinigungskraft mwa

5-Tage-Woche, auf 603, - €-Basis,
Midi-Job méglich

Arbeitszeiten:
Montag - Freitag 16:30-18:30 Uhr
Samsfag 11:30-13:30 Uhr

Melden Sie sich gern direkt im
Geschaft bei Frau Meyer.

Fleischerei Bernd Zimmermann GmbH
Hauptstr. 7, 38539 Miden
E-Mail: bewerbung@zww.de

Ndhere Informationen unter
Telefon 05141-959112

25540201_002426

Achtung Stellensuchende
Legen Sie Bewerbungen keine Original-
zeugnisse oder andere wichtige Papiere bei,
deren Verlust oft unersetzlich ist.

Fir verlorengegangene Einsendungen kén-
nen wir keinerlei Haftung tibernehmen.

Ihre Anzeigenabteilung

Dein

» HAUS- UND
REINIGUNGSPERSONAL

Zuverlassige Reinigungskraft
(m/w/d) fur Minijob in Gifhorn zu sofort
gesucht, Bezahlung nach  Tarif,
Arbeitszeit: ab 14:00 Uhr (nach
Vereinbarung). PG Gruppe Gebaude-
reinigung GmbH, Im GroBen Felde 8
31226 Peine. Bewerbung an:

Frau Hesse @ 0160 5366423
XMkathrin.hesse@pg-gruppe.de

» HANDWERK /
GEWERBLICHE BERUFE

Suchen magl. zu sofort (m/w/d):
Elektroniker
Schaltschrank-Verdrahter
Elektroinstallateur
Elektrotechniker

Bewerbung an Steuerungstechnik
Gifhorn GmbH & Co.KG

unter: bewerbung@stg-gifhorn.de

> MEDIZINISCHE- UND
PFLEGEBERUFE

Praxis sucht Arzthelferinin Teilzeit
@&(01522) 1683009
X mehran23@hotmail.com

> MINI- UND NEBENJOBS

Wir suchen freundliche Fahrer/innen
(m,w,d) fir unseren Fahrdienst auf Mini-
Job Basis in WOB. Tel. 0176/72416056
Mo. ab 9 Uhr.

Helfer fiir Hof und Garten gesucht, bei
bester Bezahlung. @ 05364/1005

jobin Gifhorn und Region

Freie Stellen in

Brome
Leiferde
Parsau
Calberlah
Rihen

Neudorf-Platendorf

Isenbuttel
Gifhorn

Egal ob’VoIIzeit, Teilzeit ode

r als Minijob.

Wahle aus den besten Zustelljobs

deiner Region den aus,
der zu dir passt!

jetzt.bewerben®@lokalboten.de

Hotline: 0800 1234 399
(kostenfrei)

25899601_002426

Freie Gebiete:

e Gamsen

e Gifhorn

e Wasbuttel

e Ribbesbutel
e Rotgesbuttel
e Dalldorf

hallo.

24930201_002426

> STELLENGESUCHE
Biete Fensterputzen an 05374/955439

Helfe im Garten, Laub, Unkraut usw.,
in WOB/Umgebung &0152/599 40 107

Fliesenleger sucht Arbeit.
@ 0160/ 977 39 654

Gartenpfleger bietet seine Hilfe an
017657678236

Achtung
Stellensuchende

Legen Sie Bewerbungen
keine Originalzeugnisse
oder andere wichtige
Papiere bei, deren Verlust
oft unersetzlich ist.

Fiir verlorengegangene
Einsendungen kénnen

wir keinerlei Haftung tber-
nehmen.

Ihre Anzeigenabteilung

> GESUNDHEIT

Mobile FuBpflege &@0176-70361205

> REISEMARKT
DEUTSCHLAND

Ostseeheilbad Zingst, Komfort FeWo
@ 038232/80341, www.luetten-kulli.de

> UNTERRICHT

Ing. gibt Nachh. in Mathe, Physik,
Chemie, 15,-/Std @ (05363) 74222

» BEKANNTSCHAFTS-
ANZEIGEN

> SIE SUCHT IHN

Attr. Sie, 73J., 1.69m, schlank, su.
liebvollen, gepfl. lhn zur
Freizeitgestaltung, der mich in den Arm
nimmt und nicht mehr loslasst. I}XI Z
253342

W, 66, verwitwet.

Neuer Anfang, echtes Leben und
wieder mehr lachen. Herz und Humor
inklusive, vielleicht mit Dir an meiner
Seite. DX zukunftzu2@t-online.de

> ER SUCHT SIE

Er, Siideuropder, Mitte 60, schlank
sucht sie bis 60 J., auch schlank nach
Méglichkeit fir Neuanfang.
®0151/64873693

> FREIZEIT-/
REISEPARTNER

Hallo Alleinstehende, Manner und
Frauen. Wir wandern, tanzen, klénen,
lachen (u.v.m.) Wer hat Lust hier
mitzumachen? Infa: FFR 05371-51755

» KONTAKTBORSE /
EROTIK

Reif/Scharf, @ (0152)23034716 GF

hallo

erscheint jeden Sonnabend/Sonntag
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Bundesverband Deutscher
Anzeigenblitter

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr erhalten méch-
ten, bitten wir Sie, einen Werbeverbotsaufkleber mit
dem Zusatzhinweis » bitte keine kostenlosen Zeitun-
gen an |hrem Briefkasten anzubringen. Weitere In-
formationen finden Sie auf dem Verbraucherportal
www.werbung-im-Briefkasten.de
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» IMMOBILIENMARKT

» IMMOBILIENVERKAUF
» HAUSER

1 Zimmer_ [ | 249.900,- €

2

157 m?

Festpreis

Impuls 157

Waérmepumpe, Sicherheitsfenster 3-fach
verglast, Rollladen, Gastezimmer im EG,
inkl. Ausbaureserve, Drempel 1,31 m

T 0531/877040

Westermann Massivhaus GmbH, 38122 BS, Steinberganger 2

24863301_002426

Traumhafter Bungalow, zentr. GIF/
WOB/ BS, Bj. 1984, 160m? Wil., 6 Zi.,
voll unterkellert, 113 kWh, sehr gepfl.,
2.600m? Grdst.,, Carport, Garage,
850.000€ von privat B<Z 208857

» ANLAGEOBJEKTE

Schones Anwesen Siidkreis GIF, 3
WE, Bj. 1960, 121 kWh; 3 RH, Bj. 1999,
70,1 kWh, insg. 641 m? Wfl, sehr gute
Ausstattung, Carport, Stellplatze, Grdst.
4666m?, weiter bebaubar, 1,5 Mio €, von
privat B< Z 208853

» GRUNDSTUCKE

Bauliicke, Eckgrundstiick GroB-
Twillpstedt, 480m?, DHS-, 2
vollgeschossig Bauweise, Preis VB
65.000€ @ 01 60 916 146 69

» IMMOBILIENKAUFGESUCHE

» EIGENTUMSWOHNUNGEN

Exklusive ETW gesucht

Ehepaar, beide in leitenden Positionen,
sucht groBzigige Wohnung, Penthouse
oder Maisonette mit mind. 1 Balkon
und hochwertiger Ausstattung. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

Helle 3-4 Zimmer gesu.

Lehrerin, ihr Mann und der 3-jahr. Emil
suchen groBzlig. Eigentumswhg, gern
mit Kellerraum u. ggf. Stellplatz. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

Anleger sucht Wohnung oder MFH
von priv.,, leer oder verm., auch
unrenov. oder sanbedarf rasche
Kaufabwicklung! Tel.: 0151/65444218

» HAUSER

GroBer Garten gesucht
Ehepaar und Hobby-Gartner suchen
Haus ab 100m2 Wfl. mit groBzig.
Garten in GF und Umgebung. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

SUCHE Haus zum kauf

EFH & MFH, auch sanierungsbedurftig
und alter oder zum abreiBen.
@ 0176/ 86099868

Solides, alteres Haus ...
Kauffrau und Elektriker suchen Haus im
Raum Wolfsburg zum  Ausbauen/
Renovieren, bis ca. 200.000,-. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

Bis ca. 350.000,- gesu.

Familie mit 2 Kindern (8 u. 12 Jahre)
sucht gepfl. Haus im Raum Gifhorn mit
Garten und mind. 5 Zimmern. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

Haus nérdl. von WOB...

Akademikerpaar erwartet 2. Kind und
sucht gepfl. Haus im Raum Jembke,
Weyhausen oder Bokensdorf. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

Bis ca. 500.000,- gesu.

Software-Entwickler u. Arztin suchen
exklusives, groBzig. Haus od. Bunga-
low ab 5 Zi, gern mit Garage. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

Gifhorn ruhige Lage ...
Qualitdtsmanager mit Familie sucht Ein-
fam.hs. ab 4-5 Zi u. mind. 120m2. Mit
Garten u. gern Garage/Carport. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

Jetzt bis Jahresende

gratis lesen.

Wolfsburger
Allgemeine

—

Wissen, was Wolfsburg,
Gifhorn, die Region und

die Welt bewegt.

» ANLAGEOBJEKTE

IT-Unternehmer sucht...

... gepfl. Mehrfam.haus mit 6 oder mehr
Einheiten oder auch Gewerbeanteil.
Provisionsfrei fir den Verkaufer. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

» MIETANGEBOTE

» 1 ZIMMER /
APPARTEMENT

1 Zi.-Whg. in Danndorf, 36m?, EBK,
KM 300€+ NK @ 0170/6899022

» 2 ZIMMER

Wagenhoff, 2 Zi.-Whg., 65m?, EBK,
420€ KM + NK, frei & 05376/5216

2 Zi.-Whg. in Danndorf, 72m?, EBK,
Blk., KM 535€+ NK @& 0170/6899022

» 3 ZIMMER

Wesendorf / Westerholz, ab 01.08.26,
3Zi.-DG-Whg., 84,9m?, 650€ KM + NK
+2 MS, @0171/8719721

3 Zi.-Whg. in Danndorf, 98m?, EBK, gr.
Dachterrasse, Gartennutzung, 650€ KM
+ NK @ 0170/6899022

Isenbiittel, 80m?, 3 Zi., Ki., Bad,
Abstellraum, Keller, Blk., 0160/5970963

> 4 ZIMMER /
GROSSWOHNUNGEN

Schone 4 Zi.-Whg. in
100m?, & 05374/9349516

Isenbdittel,

» GRUNDSTUCKE

SUCHE Baumadéglichkeit

ab 400gm Abschnitt vom Garten,
Abriss, 2. Reihe, Resthof 0.4.
@ 0176/ 15416372

» HAUSER

Haus, 85m?2, 1.000m2? Grdst.,, in
Schoneworde, 660€ KM + 80€ NK +
Gas, Wasser, Strom. & 0173/9191154

> GARAGEN / _
EINSTELLPLATZE

Biete iiberdachten Unterstand fir
Auto/ Trecker / kl.  Wohnmobil,
80€/Mo.®0151/22387660

Garage i. Danndorf frei. 0170/6899022

» MIETGESUCHE

> WOHNUNGEN

4-5 Zi.-Whg., 950€ KM, fiir 6 Personen
(Erwachsene und 4 Kinder), mit Garten,
in Gifhorn. @ 0173/9890403

» IMMOBILIEN
DIENSTLEISTUNGEN

» TRANSPORTE / UMZUGE

C&K Umzugsservice,

Umaziige, Entrimpelungen, Renov., M6-
belmontagen, Lagerung

@ (0531) 38912355

Haushaltsauflésungen, Entriimpelun-
gen serids u. pietétvoll
@&(0160) 96333244 gewerblich

Immer wieder gute Unterhaltung und viele

Tipps um Reise, Freizeit und Erholung ...

geschenkt

E Jetzt hier bestellen:
Q. 0800 12 34-902 (AZ) bzw.

0800 12 34-905 (WAZ)

AllerZeitung

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

Wolfsburger Allgemeine

24823101_002426
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Junger Mann, der mir am 05.09. in GF
Lindenstr. geholfen hat (Wasserbehal-
ter), bitte melden 05371 3939 ab 20:30

Zéune und Tore aus Polen.
- feuerverzinkt & pulverbeschichtet.
Schmiedeeisen, Doppelstabmatten-
zaune, E-Antriebe u.v.m.

Giinstige Preise. Kostenlose
Beratung & Vermessung vor Ort.
Firma Goldhammer & 015251522210
www.goldhammer-zaune.eu

4308001_002426

> VERSCHIEDENES

Kaminh. Buche abgel. 5 Kartons a
25Kg. 135€, 15€ Lief. @ 0171-4136625

Schone Teiche in Neud.-Platendorf
650 - 3125m? Wasserflache
@ 05378 /638 @ 0171/ 7742350

Dorfflohmarkt 20.09.26 Jelpke fir
GroB & Klein, ab 11 Uhr, Stande im
gesamten Dorf, Essen/ Trinken/ WC u.

Hofflohmarkt in Kéastorf, Hauptstr. 54, Spielplatz im Dorfgemeinschaftshaus

Sa 19.9 und 26.9 ab 14 Uhr, So 20.9
und 27.9 ab 11 Uhr, A-Z (Anziehsachen
- Zinnwahren)

Haushaltsauflésung, Gasgrill,
Benzinrasenmabher, Relax-Sessel,
Werkzeug & Diverses, Sonntag 13.09.
ab 9:00Uhr. Mittelweg 13, GF /Winkel
Privater Flohmarkt, 38440 Wolfsburg,
Laagbergstr. 40/42, Sa. 19.09, von 9-16
Uhr

Mobiles Lohnspalten, 48cm Durchm.,
70€/Std. + Fahrt. @ 0151/17552603

» KRAFTFAHRZEUGMARKT

> KFZ ANGEBOTE > KFZ GESUCHE

Kaufe PKW, LKW,
Wohnmobile,
auch Unfall
E-Mail:
hirsch-rudolf@eweb.de
Tel. 0171-7777742

1067101_002426

» MERCEDES

> PKW KAUFGESUCHE

Unfall +Totalschaden

- Gebrauchtwagen -
VW, Audi, Opel, Ford, MB,
Japaner, Skoda, Busse usw.,
Bj. 2004 - 2026
ZAHLE HOCHSTPREISE
@ (05365) 88 66 F. H. Autohandel

4854901_002426

Mercedes Benz CLK 200 Kompressor
Coupe, Elegance, Automatik, 142 Tkm,
NR, Leder, SD, 8-fach Alu bereift,
3.800€ VB & 05361/774401

Schrottfahrzeuge aller Art, Ankauf
und Abholung, Auto Puschel

) & (0800) 5890570
Merc. Benz, 2. Hd., A 160, CDi, Euro

4, 185 Tkm, EZ: 2008, Bremsen u.
Scheiben neu, Rechnung vorhanden,

PKW gesucht, auch mit Méngel. Alles
VB 4.400€, unfallfrei @ 0151/25212243

anbieten. @0172/8415509

> OPEL | 2 MOTOR_RADER /
Corsa ¢ bj 05 TUV 05 07 133000 km ZWEIRADER

790€ 01637379739

Kaufe gebr. Motorrader
auch defekt @ (0531) 8789370

» MOTORRADER /
ZWEIRADER

» WOHNMOBILE /
-WAGEN

Familie sucht Wohnwagen oder

Bei lhrem Vertragshéandler Wohnmobil, von privat. 0151/72404841

Kittner - Gifhorn

Schillerplatz 7 - Telefon (0 53 71) 43 44
www.kuettner24.de

19636401_002426

Wir kaufen Wohnmobile &Wohnwagen
(03944) 36160 www.wm-aw.de, Firma

» MARKTPLATZ

» MOBEL / HAUSRAT

Suche standig fiir sozialschwache
Menschen: Geschirr, Deko, Mébel, Elek-
toartikel usw. Nehmen alles, hole sofort
kostenlos ab. Wir fUhren auch Haus-
haltsauflésungen und Entrimpelungen
durch. & (0173) 6179306

Haushaltsauflésung

Hausflohmarkt - Alles darf raus!
Wann: 12+13.09.26 von 11-16 Uhr
Wo: Schulstr. 24 38518 Gifhorn-Wilsche

» BURO

Héngeregistraturschrank Doppelbah
4 Schubla Stahl abschlieBbar B 78 cm
H 135 cm T 60 cm f DIN A4 Taschen
vorhanden 120 € VB Tel.: 05371 61477

> TV /FOTO /
PHONO / ELEKTRONIK

Kameras
Zubehor

Kaufe
Fernglaser
Tel.0179/1698142

Fotoapparate
und

> MUSIK

Schallplatten Pop Rock Jazz Blues, LP
Vinyl gesucht @ (0172) 5427777

» KUNST- UND
SAMMLERMARKT

Eisenbahn Marklin, Trix, Modelautos
Wiking, Siku @ (05303) 6959

Kaufe Nachldsse aller Art auch
Jagdartikel u. Schmuck 01578/0446586

Kaufe Biicher aus allen Bereichen, T.
Ehbrecht, @ (05149) 8608

Stop! Nichts wegwerfen, zahle fair fir
Trodel & Krempel @& (0163) 8 30 97 83

Kaufe Omas Mobel Hausrat Bilder
Gemélde Geige Trompete alten
Modeschmuck usw. Tel. 0179/1698142

Im Internet finden Sie uns unter:

www.hallowochenende.de

» GARTEN

Gartenbaufachbetrieb
AGIRMAN

Seit liber 27 Jahren alles
rund ums Haus von A-Z.
Kostenl. Voranschlag vor Ort.

Tel.0170-834 70 11

25215601_002426

Rollrasen in allerbester Qualitdt vom
Fachmann, schéle Ihren Altrasen
Tel.: 01 71 - 413 66 25

Wuzelfrdsen: Frase lhre Baumwurzeln
fachgerecht heraus.
K-H Dannheim @& (0 53 71) 73 584

Hilfe fir Senioren! Zuverlassiger
Gartner hilft bei Gartenarbeit & kleinen
Hausarbeiten. Mit Herz Hand - auch
kurzfristig! @ 01 57 - 78 79 23 97

» BAUEN & WOHNEN /
BAUMARKT

GF: verk. Heizéltank 1.500 I, Stahlrohr
verstarkt, 4 Stck. a 250€. Ol-Brenner
Hansa, Wasserpumpe @&0171-9326241

» HOBBY UND FREIZEIT

Kaufe Briefmarken alte Postkarten
Miinzen Modellautos alte Uhren sowie
versilbertes Besteck Tel. 0179/1698142

» KAMINE / SAUNA

Verk. Brennholz u. Kaminholz, abgela-
gert, frei Haus & (0 58 33) 1835

Verk. Brennholz in 3m Langen, Anfuhr
mogl. @ (0176) 61 92 76 74

Kaminholz frei Haus (0170) 1045267

» MUSIKER/KLEINKUNSTLER/
MUSIKUNTERRICHT

alle
oder

Kaufe Musikinstrumente
Richtungen sowie Tonband
Plattenspieler Tel. 0179/1698142

Gesundheit

» DIENSTLEISTUNGEN

Im Gartenbereich iibernehmen wir die
Ausfiihrung sémtlicher Naturstein- und
Pflasterarbeiten sowie den Bau von
Trockenmauern und Zaunen.

Fa. L. Bittner, Gartnermeister, Garten-
gestaltung und Landschaftsbau

@& (05363)98980

¢« PLATE
' UMZUGE

Kein Umzug ohne unser Angebot!
Porschestr. 4 - 38112 Braunschweig
Kostenlose Servicenummer
0800-0400666

info@plate-umzuege.de
25576201_002426

Treppen- Balkone- Terrassen-
fliesenverlegung @0160/977 396 54

Dachdeckermeister hat Termine frei,
auch Kleinauftrage. @ 0531/37957766

Garten- & Pflasterarbeiten: Einfahrten,
Terrassen, Rasen, Zdune, Bewdsserung &
Méhroboter. Birgin Galabau - 0176 23678008

Maler hat noch Termine frei: Fassaden/
Holz/Zaun/Auch klein Reparaturen.
Tel: 053418865464

Maurermeister tibernimmt kl. Maurer-
und Putzarbeiten sowie nachtraglich
Fassadenddmmung, Terr.- u. Pflaster-

arbeiten @&(05833) 9555115 oder
0170/5412865
Kostenlose Entriimpelungen und

Haushaltsaufldsungen bei Wiederver-
wendung, @ (0174) 2978098

Anstrich und Tapezierarbeiten
fuhrt aus: @ (01 71) 9 93 81 58 gew.

Haustechnik A.Wei8 Herbstangebot
30% Rabatt auf alle Malerarbeiten am
Haus, Keller, Fassade, Holz und
Sockel. Kostenl. Anfahrt und Beratung
fur Neukunden @ 0163/9712845

Hilfe im Garten und rund ums Haus.
@ (0176) 70782356

JN Haus- und Gartenservice.
Heckenschnitt, Rasenméahen,
Unkraut, Laub, Grundstiickspflege.
Kostenlose Beratung.

Tel. 0152 54387376
www.jnhausundgartenservice.de

Sie wollen lhren Garten um- o. neu

gestalten? Dazu individuelle Beratung,
Planung u. Ausfihrung. AuBerdem
fachgerechte Teich- u. Rasenanlangen
sowie Pflegearbeiten jeglicher Art fihrt
aus: L. Bittner Gartengestaltung und
Landschaftsbau @& (0 53 63) 9 89 80

Containerdienst: Container 2m?® bis 40
m?® fiir Entsorgung von verschiedenen
Materialien. K-H Dannheim
@&(05371)73584

TOP-Clean GmbH: Reinigen I|hrer
Glasanlagen- z.B. Fenster/ Winter-
garten/ Vordacher fur gewerbliche
sowie private Haushalte @(05361)
291824 X info@top-clean.org

Gartenarbeiten, Baume-Hecken
Schneiden, Rollrasen 0170 7744244

Uner Putz und Fliesen GmbH
seit 30 Jahren

Putzarbeiten aller Art,
Sanierungsputz u. Reparaturarbeiten,
kleine Rigips- und Fugarbeiten

@ 0175/2127702
info@uener-putz.de

18958701_002426

Toktaruk Glas-Fensterreinig.
Gardinen-Solar- u. Pflasterreinig.
@ (05361) 1810211 / 0172-7707230

Zimmer tapezieren ab 100,-€,
Beratung u. Besichtigung kostenlos! +
Wochenend-Service! @(0176)
61531056 o. @05371/6723367 gew.

Arbeiten rund ums Haus innen und
aussen . @ 0163/2061828

Gartenbau-Ko6ppen.de
@(0171) 6035547 + 05371/72984
Hofeinfahrten, Wege- u. Terrassenbau,
Granit- u. Mauerbau, Rasensanierung,
Rollrasen, Grundstlckspflege, Baum-
fallung, Erd-u. Baggerarbeit, Zaunbau
Unser Angebot ist Geld wert!

Malerarbeiten, Bodenbelag,
Spachtelarbeiten. @ 0170/7744244

Dachrinnenreinigung, Dachreparatur,
Jiirgen Wei3 @& (01 57) 56 47 82 48

Baum-, Strauch- u. Heckenschnitt
sowie Baumféllung und Rodung
jeglicher Art fuhrt aus: Fa. L. Bittner,
Gartnermeister, Gartengestaltung und
Landschaftsbau @ (0 53 63) 9 89 80

==p>B B B

Entriimpelungen

Alles aus einer Hand, innerhalb
24 Std., Nachlassrdumungen mit
Anrechnung, Entrimpelungen
jeder Art auch Extremfalle mit
Grundreinigung, Tapeten und
Bodenbelagsentfernung,
Renovierungsarbeiten

zu Sonderpreisen.

Telefon (05 31) 2 50 89 00
oder 01 60/6 45 91 41

BBBBuesing@gmx.de
Inh. U. Biising

24863201_002426

Pflege lhren Garten, Hecke u. Baume
schneiden, Rollrasen (0177) 4030444

Sanierung rund ums Haus, Balkon,
Terrasse, Bad. @ 0170/7744244

Spiile Gartenbrunnen, auch
Reparaturen. @ 05 373 46 26

Dachtechnik A.WeiB, Angebot 30%
Rabatt fur Neukunden auf alle
Dacharbeiten sowie eine kostenlose
Dachprifung @& 0163/9712845

Der Gértner
Baumfallung, Pflastern, Zaunbau,
Gartenpflege, Winterdienst, Hecken-

schnitt. @ 0157/50283769
@ 05351/53487829

Wir pflegen lhren Garten, ob einmalig,
wdchentlich, monatlich oder als Jahres-
pflege. Hacken, mahen, vertikutieren,
schneiden, pflanzen, graben, spritzen,
diingen und sden usw. Schnell, sauber
und fachgerecht. Fa. L. Bittner,
Gértnermeister, Gartengestaltung und
Landschaftsbau @ (0 53 63) 9 89 80

Der Handwerker fiir alle Falle, der
auch fur "Kleinkram kommt"
@ (0160) 96333244 gewerblich

Gr. Baume, kleine, krumme, schrége,
riesen, trockene Baume, Heckenschnitt.
Sturmschéden mit Entsorgung.

@ (0171) 4136625

Die aktuelle

Wochenendzeitung
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Nervt Ihr
Rucken auch?

Wenn der Riicken nervt, sind oft
die Nerven schuld! Essenzielle
Néhrstoffe konnen wertvolle Un-
terstiitzung leisten. Der Restaxil
UMP B-Komplex (Apotheke)
vereint eine Vielzahl wichtiger
Nahrstoffe. So enthélt er z.B. den
Vitamin B-Komplex. Besonders
hilfreich: Thiamin und Vitamin
B12, die zu einer normalen Funk-
tion des Nervensystems beitra-
gen. Vitamin B9, besser bekannt
als Folsdure, spielt hingegen eine
Rolle bei der Zellteilung. Zudem
ist in Restaxil UMP B-Komplex
Calcium enthalten, das zu einer
normalen Signaliibertragung
zwischen den Nervenzellen
beitrdgt. Uridinmonophosphat
(UMP), ein wichtiger Baustein der
Nukleinsduren, gibt Restaxil UMP
B-Komplex seinen Namen.

Gel aus der Apothe-
ke” schenkt es ein
Gefiithl von Leich- 3}
tigkeit. Wir haben
nachgefragt — hier
sind echte Erfah-
rungsberichte aus
dem Alltag.

Fiir Ihre Apotheke:
Restaxil UMP
B-Komplex

(PZN 16198895)
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(Abbildung Betroffenen nachempfunden)
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Strapazierte Muskeln und Ge-
lenkzonen kéonnen den Alltag
ganz schon ausbremsen. Des-
halb greifen Millionen Men-
schen tiglich zu Muskel- und
Gelenkgelen. Besonders be-
liebt: Rubaxx CBD Gel, die
Nr.1" aus der Apotheke. Was
macht es so besonders?

Wenn Muskeln und Gelenke
nicht mehr mitmachen, sehnt
man sich vor allem nach einem:
spiirbarer Entlastung. Genau
hier setzt das Rubaxx CBD Gel
an. Als meistverkauftes CBD

Fiir die Hiifte

mehr

Anneliese K.
geistert: ,Benutze das Gel
regelmaflig 3-mal am Tag.
Ich kann wieder Spazie-
rengehen und auch Trep-
pen steigen. Die Hiiftar-

throse wird nicht heilen,

aber das Gel macht das Le-
ben wieder lebenswerter.”

Fiir den
Lendenbereich
Auch fiir Herbert L.
bedeutet die An-
wendung des Gels

|

el PL

erzahlt be-

"RubaXX cao

Wohlbefin-

den: ,,Ich habe im-
mer Beschwerden
in der Lenden-
gegend, die ganze

Muskulatur ist
sehr verspannt.
Massiere
mer vor dem
Schlafengehen
Gel ein. Mor-
gens geht es mir
besser
Vergleich zu den
Tagen, wo ich es
nicht mache.”

viel

Kahlendes Gel zum Auftragen | verkoelende gel om aan
te brengen | gel rafraichissant pour I'application

Cannabis CBD Gel:

Fiir den
tiglichen
Einsatz

Viele Anwender
setzen die Gele
auch ganz unter-
schiedlich ein, je nach Bedarf.
Friederike G. erzihlt: ,Ich bin
schon lange treue Rubaxx Kun-
din und war sehr gespannt auf
das neue CBD Gel PLUS. Meine
Erwartungen wurden iibertrof-
fen, es ist wirklich eine Ge-
heimwafte fiir alles, was ,,ziept®.
Knie, Schultern, Nacken — wird
alles eingeschmiert und ent-
spannt sich dann ganz toll.

Das Rubaxx CBD Gel gibt es
als Klassik und extra hochdo-
siert mit iiber 1000 mg CBD als
Rubaxx CBD Gel PLUS. Beide
Gele sind mit hochwertigem
Menthol und Minz6l angerei- L__

im-

im

X

*CBD Gele; Absatz nach Packungen, Quelle: Insight Health, MAT 06/2026 ® Rubaxx CBD Gel und Rubaxx CBD Gel PLUS sind Kosmetika und enthalten CBD, kein THC. ® Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Namen geandert

Egal ob Knie, Hiifte oder Schulter —
,Das Gel ist der Hammer!“

Rubaxx CBD Gel ist die Nr. 1 in der Apotheke. Wieso Uberzeugt es so viele Anwender?

chert, die fiir den oft beschrie-
benen angenehmen Kiihleffekt
sorgen. Die Rubaxx CBD Gele
sind in der Apotheke und on-
line erhiltlich.

Fiir lhre Apotheke:

Rubaxx CBD Gel

(PZN 16330053)

Rubaxx CBD Gel
PLUS

(PZN 20136718)

www.rubaxx.de
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