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peine@moebel-heinrich.de
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Montag - Freitag: 10.00 – 19.00 Uhr
Samstag: 10.00 – 18.00 Uhr
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wurde auf Google mit 4,9 bewertet.
Stand: 17.09.2026, 8 Rezensionen

Weitere Infos unter
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Folgen Sie uns:

Gültig am Sa. 26.09 uns So. 27.09.2026 I 1) Dauertiefpreise: Gilt auf alle Möbel und Küchen. Bereits im Verkaufspreis berücksichtigt. I 2) Kostenlose Lieferung: Ab einem Lieferwert von 1000 € liefern wir Ihre Bestellung zu Ihnen nach Hause bis zum gewünschten Aufstellungsort, ausgenommen die Lieferung von reduzierten
Ausstellungsstücken. I 3) Einkaufsgutscheine: Erhalten Sie einen Einkaufsgutschein imWert von bis zu 500 € für Ihren nächsten Einkauf in Ihrer Filiale. Gilt nicht auf Werbeware. Keine Auszahlung möglich. Die Ausstellung des Gutscheins setzt eine Anzahlung in Höhe des Gutscheinbetrags voraus. Keine Kombination mit weiteren
Nachlässen. 0996 3000/3001. I 4) 20%-Gutschein: Gilt auf alle Artikel in den Abteilungen Haushaltswaren, Deko-Artikel, Heimtextilien und Leuchten. Gilt auch auf Sale-Artikel, ausgenommenWerbeware. Gilt nur für Neuaufträge. Keine Kombination mit weiteren Nachlässen. Nur ein Gutschein pro Einkauf einlösbar. 0996 1045.
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500€
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3)

MÖBEL & KÜCHEN

20%
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HAUSHALTSWAREN • DEKO-ARTIKEL
HEIMTEXTILIEN • LEUCHTEN

4)

0996 1045EINKAUFSGUTSCHEIN
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SPAREN

EXKLUSIVFÜR SIE NURANDIESEMWOCHENENDE

VERKAUFSOFFENER
SONNTAGin Peine

AEG IM EINSATZ -
DIE PROFI-KÖCHE
BIETEN IHNEN EIN
FANTASTISCHES
KOCHERLEBNIS
UND ZEIGEN IHNEN
HIGHLIGHTS, DIE IM
TREND SIND.
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SCHWENKRÜCKEN
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NEU
in Peine

PEINE
Dieselstraße 4
31228 Peine
Tel.: 05171 54597 - 0
peine@moebel-heinrich.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Montag - Freitag: 10.00 – 19.00 Uhr
Samstag: 10.00 – 18.00 Uhr

ÜBER 5.000 M² • DIREKT AN DER A2 Weitere Infos unter
www.moebelheinrich.de

Folgen Sie uns:

MEGA-ANGEBOTE

ENTSORGUNG
IHRER ALTMÖBEL6)

KOSTENLOSE
LIEFERUNG 3)

10
GESCHIRRSPÜLER

GESCHENKT
GARANTIE AUF IHRE

KÜCHE4)

JAHRE

ATTRAKTIVE
0%-FINANZIERUNG5)

PERSÖNLICHE
FACHBERATUNG

FÜR DIE GANZE RASSELBANDE

240 CM LIEGEFLÄCHE!

SCHLAFEN

Alle Warenangebote gültig am 26.09. und 27.09.2026. Gilt nur für Neuaufträge. I 1) Dauertiefpreise:Nachlass ist bereits im Verkaufspreis be-
rücksichtigt. I 2) 10% Extra auf Möbel, Küchen & Fachsortimente: Gilt auch auf Dauertiefpreise. Ausgenommen preisreduzierte Werbeware.
KeineAuszahlungmöglich. KeineKombinationmitweiterenNachlässen. 0996 1109 I 3) Kostenlose Lieferung:AbeinemLieferwert von2000 €
liefern wir Ihre Bestellung zu Ihnen nach Hause bis zum gewünschten Aufstellort, ausgenommen die Lieferung von reduzierten Ausstellungsstü-
cken. I 4) 10 Jahre Garantie: Ab einem Küchenkauf von 10.000€. Gilt nur für Neuaufträge, mit gebuchter Lieferung und Montage. Ein Angebot
in Kooperationmit unseremPartnerGarantiemaxGmbH, Luisenstraße 1 in 32052Herford. I 5) 0%Finanzierung:24Monate keineZinsen. Ab ei-
nemEinkaufswert von500 €. Laufzeit derFinanzierung jeweils24Monateeffektiver Jahreszins0,0%, keineGebühren.25-36Monatezu3,99%.
Weitere Laufzeiten auf Anfrage. Ein Angebot der TARGOBANK AG, Kasernenstr. 10, 40213 Düsseldorf. Bonität vorausgesetzt. I 6) Entsorgung
Ihrer altenMöbel:GegenMehrpreis I OhneDeko. I *) Listenpreis. Alle Angaben sindCa.-Angaben.Maß-, Farb- undModellabweichungen, Preis-
irrtümer und Liefermöglichkeiten vorbehalten. I Alle Preise in Euro.
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POLSTER

WOHNLAND-
SCHAFT TICONA
PLUS, Stellmaß ca.

320x114 cm.
3636 0002 18

2499.-5046.-*
WERBEPREIS

KOSTENLOSE LIEFERUNG

GroßeAuswahl& tollerService

Werden Sie Teil der Möbel Heinrich Familie – einem der zuverlässigsten
Arbeitgeber der Region!

VERSTÄRKUNGGESUCHT!

Filialleitung
Heidrun Hartger

PEINE
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Steinweg: Keine Rückkehr des Burger-Ladens
Gifhorn. Was für eine
schreckliche Brandserie, die Gif-
horn im vergangenen Jahr bin-
nen weniger Tage heimsuchte:
Nach dem Brand des Schützen-
heims und Kinocenters am
Steinweg vernichtete im Juni ein
Feuer den Gebäudekomplex am
Steinweg 36 - im Volksmund
„Sandmühle“ genannt - in gro-
ßen Teilen.
Optimistisch legte Gebäude-

Besitzer Henning Kepper gleich
nach dem Brand los. Der Kom-

plex besteht ausWohneinheiten
und Burger-Restaurant „Son-
gül’s“. Kepper war damals opti-
mistisch, ziemlich zügig die Fol-
gen des Großbrandes beseitigt
zu haben. Doch daraus wurde
nichts, weil viele behördliche
Auflagen und Statikprüfungen
zu absolvieren waren.
Zwar tobte das Feuer in der

Nacht vom 22. auf den 23. Juni
2025soheftig imGebäude,dass
die Ermittler angesichts der Zer-
störungen die mögliche Entste-

hung des Brandes nichtmehr re-
konstruieren konnten. Doch
nicht alle Gebäudeteile waren
betroffen. Darauf gründete im
vergangenen Jahr der Optimis-
mus von Kepper.
So brannte im Trakt des Ge-

bäudes mit dem Burger-Restau-
rant das Obergeschoss aus, der
Dachstuhl stürzte ein, und das
Erdgeschoss wurde durch das
Feuer, den Rauch und das Lösch-
wasser arg in Mitleidenschaft
gezogen. Der hintere Bereich

mit vier Wohnungen blieb dank
des Einsatzes der Feuerwehr
weitgehend unversehrt.
Werner Beilke, dessen Frau

seit 2020 den Burger-Laden
führte, hielt sich die Zeit nach
dem Großbrand bedeckt, ob
eine Rückkehr an den alten
Standort in Frage komme. Nun
steht fest: „Der Vertrag ist ge-
kündigt“, teilt jetzt Henning
Keppermit.Werner Beilke selbst
stand für eine Stellungnahme
nicht zur Verfügung.

Henning Kepper berichtet, er
sei auf der Suchenacheineman-
deren gastronomischen Betrei-
ber. Baulich sei ja bereits alles
vorhanden, was den Betrieb
eines Restaurants ermögliche.

Klar, in diesen Zeiten sei die Su-
che nach neuer Gastronomie
nicht so einfach. Abermitten am
Steinweg - „eine ‚1a-Lage‘ mit
Innen- undAußengastronomie"
- hofft Kepper, den Gifhornerin-
nen und Gifhornern bald Ersatz
im Objekt an der Aller bieten zu
können. „Ich bin optimistisch,
dass das klappt“, sagt er. Auch
was die Nachfrage nach den im
Vorderbau entstehenden Sing-
le-Wohnungen angehe.
Wie langwierig der Wieder-

aufbau nach einem Großbrand
ist, zeigt sich auch beim Kino-
center nebenan. Hier geht man
inzwischen von einer Wieder-
eröffnung im Jahr 2027 aus.
Ebenso dauert es mit dem Auf-
bau beim Gifhorner Schützen-
heim, das Ostersonntag 2025
ein Raub der Flammen wurde.
Teile des Schießheims und die
Gaststätte wurden vernichtet,
Wirt Sven Wiese kam zwischen-
zeitlich bei der Kirche im Brau-
haus unter.

Ich bin optimistisch,
dass das klappt.
Henning Kepper,

Eigentümer

Gifhorn. Jetzt ist der Brandur-
sachen-Ermittler der Gifhorner
Kripo am Zug, und auch Versi-
cherungen waren am Tag nach
dem Großbrand des Ladenge-
bäudes an der Braunschweiger
Straße in Gifhorn schon vor Ort.
Dort war in der Nacht zum 16.
September aus noch unbekann-
ter Ursache ein Feuer ausgebro-
chen. Der Betreiber des Multi
Marktes und drei Mieter stehen
vor dem Nichts, der Verein Haus
und Grund hat sein Büro verlo-
ren. Unklar ist, wie lange der
Schutthaufen, der mal ein Haus
war, das Bild der Braunschwei-
ger Straße prägen wird.
Claudia Rathjen kämpft mit

denTränen.DieHausverwalterin
des abgebrannten Gebäudes an
der Ecke Braunschweiger Stra-
ße/Tweete steht vor dem, was
davon übrig geblieben ist, wäh-
rend die Drohne eines Gutach-
ters der Versicherung erste Auf-
nahmen macht. „Ich bin froh,
dass die Mieter gut rausgekom-
men sind, niemand verletzt wur-
de.“ Eine Mieterin habe sogar
ihre Katzen retten können.
Die Polizei habe in der Nacht

eine Person evakuiert, berichtet
Polizeisprecher Christoph No-
wak. Die beiden anderen Woh-
nungenwarenzumZeitpunktdes
Brandes leer. Die Betroffenen sei-
en so weit untergekommen, sagt
Nowak. Laut Sprecherin Anke
Hummitzsch hat sich eine Person
an die Stadt Gifhorn gewandt

Derweil sind die Ermittlungen
zur Brandursache angelaufen,
der Fachmann der Gifhorner
Kriminalpolizei (Kripo) war be-
reits am Mittwoch zum ersten
Mal vor Ort. War es Brandstif-
tung oder ein technischer De-
fekt? „Die Ermittlungen wer-
den ergebnisoffen geführt“,
sagt Polizist Nowak. Wilde Spe-
kulationen, die bereits in sozia-
len Medien Fahrt aufnehmen,
kommentiert er nicht. Man ste-
he am Anfang der Untersu-
chungen.

Brandruine prägt Bild an
Braunschweiger straße

Der Zustand der Brandruine
dürfte die Arbeit allerdings nicht
gerade leicht machen. Was sich
auch auf das Stadtbild an der
Stelle auswirke dürfte. Bis Kripo
und Versicherungen mit ihrer
Arbeit fertig sind, dürfte einige
Zeit vergehen - und so lange der
Schutthaufen das Bild der
Braunschweiger Straße an der
Stelle prägen. Das räumt auch
die Stadtverwaltung zähneknir-
schend ein.
Seit Mittwochnachmittag -

die Braunschweiger Straße wur-
de gegen 16.30 Uhr wieder frei-
gegeben - grenzt ein Bauzaun
das Gelände ab, der Gehweg ist
an der Stelle gesperrt. Ein Tras-
sierband der Polizei signalisiert,
dass der Brandort inzwischen
beschlagnahmt ist.

und um Unterkunft gebeten.

Verein hat unterlagen
Verloren

Claudia Rathjen ist doppelt be-
troffen. Mit ihrer Hausverwal-
tung betreute sie seit 1991 das
Gebäude, und als Geschäftsstel-

lenleiterin des Vereins Haus und
Grundwar sie in jenem Jahr dort
mit einem Büro eingezogen.
Jahrzehntelang sei die Vereins-
arbeit vorher „auf demSofa“ er-
folgt, dann endlich habe man
ein Büro gehabt. Von dem ist
nun nichts mehr übrig. „Ein To-
talausfall.“ Das trifft Rathjen

auch persönlich, nach 35 Jahren
Arbeit in den Räumen.
Digitale Daten seien wenigs-

tens gegengesichert, aber viele
papierne Unterlagen seien verlo-
ren, sagt Rathjen. Ihr ist wichtig
den Mitgliedern zu signalisieren,
dass es dennoch weiter gehen
wird. „Wir arbeiten an einer kurz-

fristigen Übergangslösung, dass
wir bald wieder telefonisch und
per E-Mail zu erreichen sind.“
Doch da sieht sie viel Arbeit auf
sich zukommen. Die Umleitung
erfolge in ihre Firma, aber sie
brauche einen neuen Rechner für
Haus und Grund. Da komme es
jetzt auf die Versicherung an.

Am Tag nach dem Großbrand: Jetzt ist die Gifhorner Kripo mit der Ermittlung der Brandursache am Zug – keine leichte Aufgabe.
Foto: Gero Gerewitz

Großbrand: Die Polizei ist am Zug
Der Multi Markt in an der Braunschweiger Straße in Gifhorn ist nur noch ein Schutthaufen - Ein Kaufmann und drei Mieter vor dem Nichts

droht ein ratten-proBlem?

Das dürfte allerdings Ungeziefer
nicht interessieren. Am Tag des
Brandeswurdebereits vorOrtda-
rüber spekuliert, dass es ein Rat-
tenproblem geben könnte, weil
eben zahlreiche Lebensmittel aus
dem Multi Markt noch in dem
Schutthaufen sind. „Wie von Ih-
nen beschrieben, handelt es sich
hierbei um eine Spekulation“, so
Anke Hummitzsch dazu. „Sollte
es tatsächlich zu einer vermehr-
ten Feststellung eines Befalls mit
Nagetieren kommen, wird die
Stadt Gifhorn eine Fachfirma mit
der Bekämpfung beauftragen.“
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Ab 6 Flas
chen je

4.75(1 l = € 6.33)

Glasflasch
en3.999.99

Vilsa Mineralwasser
versch. Sorten
Kasten = 12 x 0,7 l
(1 l = € 0.48)
zzgl. € 3.30
Pfand

Wolters Pilsener
Kasten = 30 x 0,33 l
(1 l = € 1.01)
zzgl. € 3.90
Pfand

Vorteilspreis
mit der trinkgut App

1.11€

10.9914.99

4.99

6.49 9.99

16.99

10.99

6.99

1.29

35.99

Beck’s Pils
versch. Sorten
Kasten =
20 x 0,5 l/24 x 0,33 l
(1 l = € 1.10/1.39)
zzgl. € 3.10/3.42
Pfand

albi Saft,
Nektar o.
Fruchtsaft-
getränk
versch. Sorten
1 l Packung

Franziskaner Weissbier
versch. Sorten
Kasten = 20 x 0,5 l
(1 l = € 1.50)
zzgl. € 3.10
Pfand

Doppio
Passo
versch. Sorten
0,75 l Flasche
(1 l = € 6.65)

Moet & Chandon
Imperial
0,75 l Flasche
(1 l = € 47.99)

Wodka
Gorbatschow
37,5% Vol.

0,7 l Flasche
(1 l = € 9.27)

Aperol
Aperitivo
11% Vol.

0,7 l Flasche
(1 l = € 14.27)

Aktien Zwick’l
versch. Sorten
Kasten = 20 x 0,5 l
(1 l = € 1.70)
zzgl. € 4.50
Pfand

Wittinger 1429 Pils
o. Alster naturtrüb
Kasten = 24 x 0,33 l
(1 l = € 1.39)
zzgl. € 3.42
Pfand

Graf Rudolf
Apfelschorle o. Iso-Aktiv
Kasten = 12 x 1 l
(1 l = € 0.58)
zzgl. € 3.30
Pfand

GM Willeke
GmbH

Öffnungszeiten:
Mo-Sa 8-20 Uhr
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Isenbütteler Weg 43 • GIFHORN

Gültig vom 28.09.– 02.10.26

05371 / 627 79 38
info@immolutz.de

WÜRDEN SIE
VERKAUFEN,WENN
DER PREIS STIMMT?
Finden Sie jetzt kostenlos

heraus, was Ihre
Immobilie aktuell wert ist.

GF •WOB • BS
www.immolutz.de

Lutz Immobilien
Oliver Lutz

über 25 Jahre Ihr Partner
für Immobilien

Jetzt App downloaden!

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland
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Bald wieder Blumen in der Stadt
Start Anfang 2027: Bea Neumann aus Westbeck erfüllt sich einen Traum
Gifhorn. Was war der
Schock groß, als Blumen-Spe-
zialist Flora 2024 für immer sei-
ne Türen inGifhorn schloss.Als
auch das Vorhaben, einen
Nachfolger zu finden, scheiter-
te,war auch BeaNeumann aus
Westerbeck„traurig“.Hier ha-
be sie stets so gerne einge-
kauft, weil sie Blumen so sehr
liebe und die Einkaufsmöglich-
keitmitten in der Stadt gerade-
zu ideal gewesen sei. Beim
Traurigsein wollte es die heute
38-Jährige aus Westerbeck
aber nicht belassen. „Blumen
waren schon immermeinHob-
by“, sagt sie fröhlich lachend.
In Braunschweig, wo sie gebo-
ren wurde und aufwuchs, sei
gegenüber ein Blumenladen
gewesen. „Herrlich“, erinnert
sie sich heute noch daran, wie
sie als Kind beim Binden von

farbenfrohen Sträußen im Kel-
lerdes Ladensmanchmaldabei
sein durfte.
„Der Duft, die Farbexplosio-

nen - ich liebe Blumen einfach“
- diese Liebe zog sichwie ein ro-
ter Faden durch ihr Leben. Ein
Faden, der sie mit dem Zuzug
nach Westerbeck, wo sie nun
mit ihrer Familie lebt, eben auch
zu dem ehemaligen Flora-La-
den zog. Die gescheiterten Ver-
suche, den Laden zu retten, ha-
be sie damals verfolgt und sich
gedacht: „Wenn es keiner
macht, mache ich das eben
selbst.“ Doch dann hatte erst
einmal ihre kleine Tochter die
ganze Aufmerksamkeit. Ge-
blieben war jedoch der Traum
vom eigenen Blumenladen in
Gifhorn - bis vor wenigen Wo-
chen etwas sehr Konkretes pas-
sierte.

ImmobIlIe wIrd noch
umgestaltet, bevor dIe
eröffnungmöglIch Ist

Und das kam so: Die gelernte Fi-
nanz- und Versicherungsberate-
rin fand nach der beruflichen
Rückkehr ausder Elternzeit, dass
sie umsatteln und ihren Traum
konkret machen sollte. Mit Ehe-
mann Christoph Neumann ging
die 38-Jährige auf die Suche
nach einem geeigneten Stand-
ort in Gifhorn. Den fand sie we-
nige Meter weiter vom ehemali-
gen Flora-Laden entfernt. Da die
Immobilie noch umgestaltet
wird, möchte Bea Neumann erst
einmal nur verraten, dass sie An-
fang des Jahres loslegen und
„Bea’s Blumenlädchen“ auf den
Weg bringen möchte - an zent-
raler Stelle in Innenstadtlage.
DerMietvertrag sei schon fixund

auch unterschrieben.
Nach dem Umbau, der einige

Zeit in Anspruch nehmen wird,
soll die Eröffnung Anfang 2027
soweit sein. So gerne Bea Neu-
mann selbst bunte Sträuße bin-
det, im Geschäft setzt sie auf
Fachpersonal. „Das ist schließ-
lich ein Meisterhandwerk“, sagt
sie. Für ihren anpackenden Mut
übrigens bekommt sie in der Fa-
milie starken Rückenwind, auch
von ihrer Schwester Chiara „Ki-
ki“ Linke. „Ich bewundere mei-
ne Schwester für das, was sie
jetzt wagt. Sie ist einfach ein
Sonnenschein.“
Und eine Ahnung, wie wichtig

die Rückkehr eines Blumenladens
in Gifhorn sei, habe sie auch, ist
sie stolz. Mit der vor wenigen Ta-
gen angekündigten Schließung
des Blumenladens Maja Floristik
in der Straße Am Weinberg am

Rand der Innenstadt könne sie
nun sogarmit ihrem Laden an der
Fußgängerzone einen Versor-
gungsengpass für Blumenfreun-
de in der Gifhorner Einkaufsland-
schaft schließen.
Viele Ideen hat Bea Neumann

bereits neben dem laufenden
Geschäft mit Blumenkreatio-
nen. „Ich möchte gerne Work-
shops anbieten, auch für Kinder.
Undnoch vieleweitere Ideenha-
be ich.“
Sträuße und Blumenschmuck

für alle Anlässe möchte sie an-
bieten. „Blumen sind Lebens-
freude.“ Sogar bei Trauerfeiern.
Denn auch da könne man ja im
Abschied das gemeinsame Le-
ben feiern. Was natürlich nicht
heiße, dass sie klassische Wün-
sche nicht ebenso mit Hingabe
erfüllen möchte. „Jeder soll
glücklich den Laden verlassen.“

„Ein Traum wird wahr": Bea Neumann möchte mitten in Gifhorn
ihren Blumenladen starten. Eröffnung soll Anfang des Jahres 2027
sein, zuvor muss eine aktuell noch anders genutzte Immobilie um-
gestaltet werden. Foto: Sebastian Preuß

Das neue Bett Kolbe GmbH - Frankfurter Straße 246 38122 Braunschweig - E-Mail: info@das-neue-bett.de - Tel.: 0531 / 55552 - Mo.-Fr. 10 - 19 Uhr Sa. 10 - 18 Uhr

Bald gibt’s was
zu feiern! Schon heute Ihren

Beratungstermin
vereinbaren!

Jetzt Termin buchen
Nur noch 9 Tage!

Braunschweig. In einer Welt
voller wirtschaftlicher Unwäg-
barkeiten bleibt Gold ein verläss-
licher Anker. Seit Jahrhunderten
gilt es als stabile Wertanlage
und sicherer Hafen in Krisenzei-
ten. Es hat Kriege, Inflation und
Wirtschaftskrisen überdauert
– und zählt bis heute zu den so-
lidesten Vermögenswerten. Doch
häufig liegen alter Goldschmuck,
Münzen oder sogar Zahngold
ungenutzt in Schubladen. Gerade
jetzt lohnt es sich, diese verbor-
genen Schätze zu nutzen und in
finanzielle Sicherheit umzuwan-
deln.
Ob Schmuck, Bruchgold,
Zahngold oder einzelne Stü-
cke und Erbstücke aus einem
Nachlass – vieles, was seit
längerer Zeit ungenutzt ge-
blieben ist, kann direkt mit-
gebracht werden. Auch Silber,
Platin und Palladium gehören
zum Ankauf. Dabei interessiert
nicht, ob ein Schmuckstück noch
modern aussieht, beschädigt ist
oder seit langer Zeit nicht getra-
gen wurde. Entscheidend ist, was
tatsächlich darin steckt.

Was wirklich zählt, zeigt sich
vor Ort
Mit moderner Röntgenfluores-
zenzanalyse (XRF) kann die
Niedersächsische Goldbörse
Braunschweig die Zusammen-

setzung der mitgebrachten Stü-
cke präzise und zerstörungsfrei
untersuchen. Der Kunde erlebt
die Prüfung persönlich mit und
erhält anschließend ein kon-
kretes Angebot. Die Bewertung
selbst ist kostenlos. Wer ver-
kauft, kann den vereinbarten
Betrag direkt per Echtzeit-
überweisung oder in bar er-
halten.
Eine Adresse, die sich in
Braunschweig und Umgebung

herumgesprochen hat
Die Niedersächsische Goldbör-
se Braunschweig steht für einen
persönlichen Edelmetallankauf,
bei dem Kunden ihre Werte
selbst mitbringen, die Untersu-
chung miterleben und den Ver-
kauf unmittelbar abschließen
können. Auch durch Berichter-
stattungen in FOCUS-MONEY,
FOCUS Online und verschie-
denen Print-Beiträgen ist Die
Niedersächsische Goldbörse

Braunschweig vielen bereits be-
kannt.
Ihre Experten mit 180 Jahren
Erfahrung
Wer Gold verkaufen möchte,
sollte auf einen vertrauensvol-
len Partner setzen. Die Nieder-
sächsische Goldbörse Braun-
schweig in Braunschweig bietet:
• Persönliche Beratung durch
erfahrene Experten

• Kostenfreie und präzise Be-
wertung mit modernster

Technik
• Kooperation mit Heimerle +
Meule – geprüfte Seriosität
seit 1845

• Faire Ankaufspreise – basie-
rend auf aktuellen Markt-
werten

• Keine versteckten Kosten,
keine Tricks – maximale
Transparenz

Ob Schmuck, Münzen oder
Zahngold – der Verkauf lohnt
sich wie selten zuvor. Wer sei-
ne Wertgegenstände prüfen und
bewerten lässt, entdeckt häu-
fig unerwartetes Potenzial. Die
Niedersächsische Goldbörse
Braunschweig steht für Ver-
trauen, Erfahrung und transpa-
rente Prozesse – und ist Ihr ver-
lässlicher Ansprechpartner beim
Goldverkauf.
Ein Besuch lohnt sich – für Ihre
Finanzen, für Ihre Klarheit und
für einen bewussten Umgang mit
Ressourcen.

Die Niedersächsische Goldbörse Braunschweig trotzt den Schwankungen
am Markt und bleibt eine gefragte Adresse für Edelmetalle
Die Niedersächsische Goldbörse Braunschweig:
auch bekannt aus FOCUS MONEY

September 2026
Aktueller Goldkurs: 4.558,30 USD/Feinunze

Anzeige

Bei
einem der
führenden
Anbieter
verkaufen!

NIEDERSÄCHSISCHE
GOLDBÖRSE BRAUNSCHWEIG
Damm 38
38100 Braunschweig
TEL: 0531/12184200
braunschweig@goldboerse.gmbh
www.goldboerse-
braunschweig.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.-Fr. 10:00 - 18:00 Uhr
Sa.: 10:00 - 14:00 Uhr
(bis Ende September
samstags geschlossen)

GESCHÄFTSFÜHRER:
N. GRANHOLM

Terminabsprache nicht notwendig
größere Mengen können natürlich
vorher telefonisch terminiert
und besonders diskret behandelt
werden.
DIE NIEDERSÄCHSISCHE GOLDBÖRSE
KAUFT
1. Gold, Silber und Platinschmuck

wie Ringe, Ketten, Armbänder,
Anhänger, Broschen, Königsketten,
Bettelarmbänder, Bruchgold und
Feuerzeuge.

2. Zahngold mit und ohne Zähne
oder im Gebiss, Brücken, Kronen,
Inlays oder noch im Gebiss,
kleine und große Mengen sauber
und verunreinigt.

3. Markenuhren wie Rolex, Breitling,
Cartier, OMEGA und vieles mehr.

4. Gold- und Silberbarren in
verschiedenen Größen.

5. Goldmünzen, egal ob einzelne
oder ganze Sammlungen.

26743801_002426

27059301_002426
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Gifhorn. Beim Rennen um das
Gifhorner Bürgermeisteramt
kommt es am 27. September zu
einer Stichwahl: Der Amtsinha-
ber Matthias Nerlich (CDU) tritt
gegen Christopher Finck (SPD)
an. Beide stellten sich jetzt bei
einer Podiumsdiskussion Fragen
zu Themen wie Bildungsarmut,
Rechtsruckbeiden Jungwählern,
sozialer Wohnungsbau und
Stadtentwicklung.
Organisiert hatte das Aufei-

nandertreffen der Kandidaten
das Gifhorner Bündnis „Bunt
statt Braun“. Dies stieß auf gro-
ßes Interesse: Der Saal der Tages-
stätte an der Pyritzer Straße war
bis auf den letzten Platz belegt.
Durch denAbend führtenMartin
Wrasmann und Roland Bursian.
Sie stellten zunächst die Fragen
an Nerlich und Finck. Zu „we-
sentlichen Themen, die unsere
Stadt betreffen“, erläuterte
Wrasmann.

Bildungsarmut: auch ein
KostenproBlem?

Unter anderem die jüngste PISA-
Studie zeige es: Es herrsche Bil-
dungsarmut, auch bei den Kin-
dern in Gifhorn, meinte Wras-
mann. Dabei hänge vieles von
den finanziellen Möglichkeiten
der Eltern ab. Was könne man
tun? Früh mit der Bildung anfan-
gen, antwortete Finck - am bes-
ten schon in den Krippen. „Aller-
dings besucht bei uns nur jedes
vierte Kind eine Krippe, es war
mal jedes dritte. Da vertun wir
eineChance.“Krippenplätze sei-
en zu teuer, das höre Finck immer
wieder. Darum würden Krippen-
plätze „auf den Prüfstand gehö-

gebiet zu20Prozent sozial geför-
derte Wohnungen enthalten
müsse. Man sei unterwegs,
„aber es gibt noch viel zu tun.“
Was man unbedingt im Blick ha-
ben müsse: Es gebe etlicheMen-
schen, die arbeiten gehen und
keinen Wohnberechtigungs-
schein bekämen, sich aber eine
normaleWohnung gar nicht leis-
ten könnten. „Das sind die Ent-
täuschten, um die wir uns küm-
mern müssen“, so Nerlich. Klei-
ne, bezahlbare Wohnungen sei-
en nötig, gebaut würden in Gif-
horn aber vor allem große. Dies
geschehe von privater Seite, also
müsse die Stadt selbst ran.
In den letzten Jahren seien im

Hinblick auf Wohnen Chancen
vertan worden, meinte Finck. So
habe das Land der Stadt Gifhorn
vorgeschlagen, eine Mietpreis-
bremseeinzuführen.„Dashaben
wir nicht getan, was ich schade
finde.“ Zudem gebe es viele ma-
rode, nicht mehr bewohnbare
Immobilien im Stadtgebiet. „Es
ist einArmutszeugnis, dasswir so
etwas haben“, sagte der Sozial-
demokrat. In der Hinsicht müsse
dringend etwas passieren. Ner-
lich fügte hinzu, dass es seitens
der Verwaltung schon entspre-
chende Pläne gegeben habe -
doch seitens des Rats seien sie
seinerzeit nicht beschlossenwor-
den.

ein ort der Begegnung und
mehr aufenthaltsqualität

Welche Schwerpunkte wollen
die Bürgermeister-Kandidaten
bei der Stadtentwicklung set-
zen? Finck wünsche sich einen
Ort, „wo Menschen zusammen-

ren“. Kostenfreie Plätze könne
eine Stadt aber nicht „alleine
wuppen“, dasgingenurmit dem
Land zusammen.
Nerlich sieht eine Chance im

kostenlosen Ganztagsangebot
der Schulen. „Das Modell ist in
Gifhorn sehr erfolgreich ange-
laufen“, meinte er. „Wir haben
immer mehr Zuwachs im Ganz-
tag.“ Das sei gleichzeitig ein
„großer Schritt in Richtung Bil-
dungsgerechtigkeit“.
Bei der jüngsten Wahl hätten

immer mehr junge Leute die AfD
gewählt, sagte Bursian. „Rechts-
extreme Botschaften sind zur Ju-
gendkultur geworden.“ Welche
Präventionsmaßnahmengibt es?
Ursachen, warum junge Leute so

empfänglich für das Rechtsextre-
me sind, gebe es viele, meinte
Nerlich. Benötigt werde unter
anderem eine intensivere Arbeit
mit Medienkompetenz an den
Schulen. „Das ist noch nicht so
ausgeprägt, wie wir es brau-
chen“, betonte der Christdemo-
krat. Ohne Unterstützung gehe
das an den Schulen aber nicht -
und auch nicht ohne die Eltern.
Doch habe er „noch keine zün-
dende Idee“, wie man die Eltern
diesbezüglich erreichen könnte,
sagte Nerlich. „Da müssen wir
Wege finden.“
IndenSchulenbraucheesAuf-

klärung,meinte Finck. Demokra-
tie müsse „gelernt werden“, da-
mit müsse man früh anfangen.

Denn es sehe düster aus, wenn
viele den „Verlockungen des
Rechtsextremismus“ erliegen.
Eine Möglichkeit sei die Einrich-
tung eines Jugendparlaments.
Durch dieses könnten junge
Menschen zum Beispiel selbst
darüber bestimmen, wofür be-
stimmte Projektmittel ausgege-
ben werden.

Wie Kann BezahlBarer
Wohnraum geschaffen
Werden?

Dann ging es um den sozial ge-
fördertenWohnungsbau: Davon
gebe es inGifhorn nochnicht ge-
nug, sagte Wrasmann. Nerlich
meinte dazu, dass jedes Neubau-

Podiumsdiskussion zur Stichwahl: Martin Wrasmann (2.v.r.) und Roland Bursian (2.v.l.) stellten den
Bürgermeister-Kandidaten Matthias Nerlich (r.) und Christopher Finck (l.) Fragen zu mehreren The-
men. Foto: Gero Gerewitz

Spritpreise in der Region sorgen für Frust – wo sind die günstigsten Tankstellen?
Gifhorn. Die hohen Spritprei-
se an den Tankstellen-Zapfsäu-
len sorgen für Frust bei den
Autofahrern. Noch im Januar
2026 kostete beispielsweise ein
Liter Benzin 1,73 Euro. AchtMo-
nate später liegendie Preisenach
12 Uhr bei teilweise 2,50 Euro -
eine Preissteigerung von knapp
45 Prozent. Das sorgt für Unmut
bei Autofahrern in Gifhorn.
Auch in Gifhorn müssen Kun-

dinnen und Kunden an den

Zapfsäulen nun deutlich mehr
bezahlen. An der TotalEnergies
Tankstelle auf dem Calberlaher
Damm ist die Frustration groß.
„Ich beobachte auch das Welt-
geschehen, aber ob die Preise
wirklich so sein müssen, hinter-
frage ich. Ich kann mit den Prei-
sen noch gerade so leben, denn
so oft fahre ich nicht mit dem
Auto“, meint Klaus Ruschlau.
Der 80-Jährige legt ohnehin vie-
le Strecken mit dem Rad zurück,

auch weil das Autofahren teuer
geworden ist.

Andere formulieren ihrenUnmut
noch deutlicher und meinen, dass
es endlich einen Wechsel in der
Politikbräuchte. EineFrau ruftwäh-
rend eines Interviews „Überge-
winnsteuer einführen“ hinein. Mi-
neralölkonzerne sollten ihrer Mei-
nung nach per Sondersteuer mehr
Gewinne abführen. Die hohen
Tankpreise sorgen bei den Unter-
nehmen nämlich für massive Zu-

satzprofite, da die Preise für Rohöl
nicht im gleichen Maße steigen.

„die preise sind eine
Katastrophe“

Auch ein Tankwart, der nament-
lich nicht erwähnt werden
möchte, äußert sich gegenüber
unserer Redaktion. Er bekommt
den Frust der Menschen direkt
zu spüren. „Kunden werden
schikaniert“, sagt er. Wenn um

12 Uhr die Preise nochmal
sprunghaft ansteigen, kamesan
Tankstellen in Gifhorn sogar
schon zu Handgreiflichkeiten.
An der HEM-Tankstelle an der

Braunschweiger Straße ist das
noch nicht passiert, aber die
Menschen äußern auch hier ihre
Unzufriedenheit. „Die Preise sind
eine Katastrophe“, sagt Jamal
Omer. Er gibt pro Woche über
100 Euro fürs Tanken aus. Die ak-
tuellen Preise sind für ihn eineBe-

lastung. „Ich habeKinder, die zur
Schule und zum Kindergarten
müssen, und ichmuss zur Arbeit.
Mit dem Fahrrad ist das nicht im-
mer möglich“, sagt er.

die menschen Wechseln
zu alternativen

Trotzdemwird die Fahrt auf dem
Rad für viele zueinerernsthaften
Alternative, so wie eine andere
Gifhornerin: „Manchmal denke

ich schon darüber nach, eher
Fahrrad zu fahren, und mache
das dann auch“. Sie tankt jedes
Mal für nicht mehr als 50 Euro
und bekommt nun immer weni-
ger Sprit für ihr Geld.
Sich angesichts der hohen

Spritpreise vielleicht sogar ein E-
Auto zuzulegen, kommt aller-
dings nur für wenige überhaupt
infrage. Dafür seien die Preise
für diese Fahrzeugtypen eben-
falls viel zu hoch.

Vor der Stichwahl: Die Gifhorner
Bürgermeister-Kandidaten im Duell
„Bunt statt Braun“ lädt zur Podiumsdiskussion mit Matthias Nerlich und Christopher Fink
Wichtige Themen waren Bildungsarmut, sozialer Wohnungsbau und Stadtentwicklung

kommen“, sagte er. Diesen„mo-
dernen, kostenlosen Ort der Be-
gegnung“ könnte er sich gut im
ehemaligenRatsweinkeller, einer
städtischen Immobilie, vorstel-
len. „Ein Ort für alle - und nicht
nur fürwenige,die sichein teures
Steak leisten können.“ Damit
zielte Finck auf Nerlichs Wunsch
ab, das Ratsweinkeller-Gebäude
an einen Celler Steakhouse-
Gastronomen zu verpachten.
Der Christdemokrat hingegen

richtete die Aufmerksamkeit auf
die ganze Fußgängerzone: „Die
großen Geschäfte, die sich die
Menschen wünschen, werden

nicht kommen“, meinte er.
Eigentlich fehle die Nachfrage
ohnehin aufgrund des Online-
Handels. „Wir müssen den öf-
fentlichen Raum so gestalten,
dassMenschenauchohneeinzu-
kaufen in die Stadt kommen“,
sagte Nerlich. Mehr Bars, Cafés
und Begrünung könnten die
Aufenthaltsqualität steigern.
Doch auch das eine oder andere
kulturelle Angebot wie Musik in
der Fußgängerzone könnten da-
zu beitragen. Und wenn die
Menschen schon einmal in der
Innenstadt seien, würden sie si-
cherlich auch dort einkaufen.

V. Gloger
www.gloger.com

V. Gloger Direktförderung ohne komplizierte
Antragstellung auf alle Produkte

Made in Germany

SonderaktionSonderaktion
bis 30.09.2026bis 30.09.2026

Helmstedt, Gröpern 49, vom Fenster bis zum Garagentor
Sommersdorf, Bergstr. 48, Produktion und Logistik

05351 424757
vertrieb@gloger.com

Mindestens 19% FörderungMindestens 19% Förderung

www.gloger.com

Haustüren
Vordächer

Terrassen-
überdachungen

Glasoasen
Markisen

Garagentore
Deckenlauftore
Kastenrolltore

Fenster &
Rollläden

Schiebeanlagen
Faltanlagen

34
Jahre

V. GlogerV. Gloger
www.gloger.com

GARANTIE*
Nur bei Ihrem

weinor Top-Partner
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Triangel, Gifhorner Straße 20, Tel. 0179-4390520 • Meinersen, Hauptstraße 46, Tel. 0179 - 4190864
Wesendorf, Gifhorner Straße 12, Tel. 05376 / 890642 Öffnungszeiten: Mo. bis Fr. 9.00 bis 18.30 Uhr, Sa. 9.00 bis 16.00 Uhr
Isenbüttel, Am Wendehof 3, Telefon 05374 - 920030, Wesendorf samstags bis 18.00 Uhr geöffnet.

Angebote gültig vom 28.09. bis 02.10.2026

Mit der Sparkassen Debitkarte
bei uns PAYBACK° Punkte sammeln*
*Ihre Karte muss dafür verknüpft sein.
Weitere Infos: sparkasse.de/payback

LuftpolsterfolieLuftpolsterfolie
– 50 cm breit– 50 cm breit
– 5 Meter lang– 5 Meter lang

33..9090
Knallerpreis

Sonderposten

MausefalleMausefalle
– 2er Set– 2er Set
– Holz– Holz
– je 9,5 x 4,8 cm– je 9,5 x 4,8 cm 1.-1.-

SauberlaufmatteSauberlaufmatte
„Turbo“„Turbo“
– 90 x 120 cm– 90 x 120 cm
– Anthrazit– Anthrazit

StreufutterStreufutter
– Vogelfutter– Vogelfutter
– 2,5-kg-Beutel– 2,5-kg-Beutel
(1 kg = 1,20 €)(1 kg = 1,20 €)

3.-3.-

Tauschzylinder
– CO2 Kohlensäure
– für 60 Liter prickelndes Wasser
– 425 Gramm CO2

– passend für fast
alle Trinkwassersprudler

Füllung kaufen, nur im Tausch gegeneine leere Co
2-Flasche gleicher Form.

5.5.5050

Nur solang
e der

Vorrat reic
ht!

Gaming RestpostenGaming Restposten
– z. B. Tastatur + Mouse im Set– z. B. Tastatur + Mouse im Set
– z. B. mechanische Tastatur– z. B. mechanische Tastatur
– z. B. Head-Set– z. B. Head-Set

schnell zugr
eifen

AlkalineAlkaline
BatterienBatterien
– AA oder AAA– AA oder AAA
– 1,5 Volt– 1,5 Volt

24 Stückin der Packung

Großpackung

6.-6.-

MehlwürmerMehlwürmer
– getrocknet– getrocknet
– 200-g-Beutel– 200-g-Beutel
(kg = 14.75 €)(kg = 14.75 €)

2.2.9595
5-kg-Packung

HerbstrasendüngerHerbstrasendünger
für ca. 160 m², Multikorn Plus 2 erhöht diefür ca. 160 m², Multikorn Plus 2 erhöht die
Widerstandskraft gegen Trockenheit,Widerstandskraft gegen Trockenheit,
Auswinterung und Frost, gekörnt für optimaleAuswinterung und Frost, gekörnt für optimale
AusbringungAusbringung
(kg = 1.99 €)(kg = 1.99 €)

9.9.9595 10.-10.-
MeisenknödelMeisenknödel
540-g-Packung540-g-Packung
(kg = 1.85 €)(kg = 1.85 €)

6 Stück

Packung

1.-1.-

verschiedeneverschiedene
PreisePreise

NASSE WÄNDE? FEUCHTE KELLER?
Vertrauen Sie auf Handwerksarbeit durch
unseren anerkannten Meisterbetrieb.

TROCKENLEGUNG
– Ursachenforschung einschließlich Angebot –

Witterungsunabhängige umweltfreundliche Systeme

Das Abdichtungssystem Inh. Carsten Dippelt
Ihr Maurermeisterfachbetrieb für Feuchtigkeitsschäden

www.das-abdichtungssystem.de
☎ (05 31) 5 90 63 68

Eingetragener Meisterbetrieb!
Celler Straße 124, 38114 Braunschweig

19267502_002426

25220501_002426

26151801_002426
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Und so geht’s: QR-Code scannen,
telefonisch
oder online bestellen unter

93742/3

UnterschriftDatum

Bankinstitut

Widerrufsbelehrung: Diese Bestellung kann innerhalb von zwei Wochen ohne Angabe
von Gründen in Textform (Brief, E-Mail) widerrufen werden.
Machen Sie es sich einfach: Zahlen per Bankeinzug
Ich zahle bequem per SEPA-Lastschriftmandat. Dazu ermächtige ich die Madsack Medien
Ostniedersachsen GmbH & Co. KG, Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift
einzuziehen. Andernfalls erhalte ich eine Rechnung.

Kundeninformationen
Ja, ich möchte (jederzeit unverbindlich Informationen zu Angeboten der
AZ bzw. WAZ per E-Mail und Telefon erhalten.

Ich bestätige, dass die Einwilligung freiwillig erfolgte. Der Nutzung meiner personen-
bezogenen Daten durch die AZ bzw. WAZ kann ich jederzeit telefonisch (AZ: 0800 12 34902;
WAZ: 0800 12 34-905), schriftlich (Madsack Medien Ostniedersachsen GmbH & Co. KG,
AZ/WAZ, Leserservice, Michael-Clare-Str. 3, 38518 Gifhorn) oder per E-Mail
(AZ: vertrieb@aller-zeitung.de; WAZ: vertrieb@waz-online.de) widersprechen.

Informationen zur Verarbeitung Ihrer Daten: www.madsack.de/dsgvo-info
Madsack Medien Ostniedersachsen GmbH & Co. KG, Sitz: Peine, Registergericht:
Hildesheim HRA

IBAN

Ja, ich bestelle die AZ bzw. WAZ und lese bis zum Jahresende kostenlos.

Name, Vorname

Straße, Hausnummer

PLZ, Wohnort

E-Mail-Adresse (wichtig für die Bestellbestätigung, den E-Paper-Zugang etc.)

Geburtsdatum Telefon

Die Lieferung soll beginnen am:
(spätestens am 15.11.2026)

AZ/WAZ Digital (E-Paper mit vollem auf AZ/WAZ+)

AZ bzw. WAZ (Print mit E-Paper, ohne auf AZ/WAZ+)

Das Abonnement läuft bis zum 30. Juni 2027 und danach weiter, bis Sie etwas anderes von
mir hören. Ich zahle ab dem 01.01.2027 den aktuellen Bezugspreis. Dieser beträgt zurzeit
45,90 Euro für AZ/WAZ Digital oder 64,90 Euro für AZ bzw. WAZ pro Monat. Ich erhalte
die 60 Euro Geldprämie nach Eingang meiner Zahlung. Das Angebot gilt nur, wenn in den
letzten drei Monaten kein Abo im Haushalt bestanden hat. Der Verlag behält sich die
Ablehnung von Abos in Einzelfällen vor.

MEHR VON HIER. MEHR HINTERGRÜNDE.

Mehr von dem,
was vor Ort zählt.
Was Gifhorn und die
Region bewegt, finden Sie
täglich in unserem großen
Lokalteil.

05171 406 176

abo.waz-online.de/schnell26

Einfach abtrennen und an Aller-Zeitung,
Michael-Clare-Str. 3, 38518 Gifhorn

+60€
geschenkt

JETZT BIS
JAHRESENDE

GRATIS
LESEN!
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SoVD rät: Pflegegrad beantragen
bevor Änderungen greifen

Sie fühlen sich nicht mehr
ganz fit und überlegen,
einen Pflegegrad zu be-

antragen? Dann sollten Sie
jetzt handeln! Dazu rät der So-
zialverband Deutschland
(SoVD) in Niedersachsen.
Denn durch den Gesetzesent-
wurf für die geplante Pflegere-
formkannes ab 2027 schwieri-
ger werden, einen Pflegegrad
oder eine Höherstufung zu be-
kommen.
Höhere Voraussetzungen

bei den Pflegegraden 1 und 2
sowie eine strengere Begut-
achtung: Wird der Gesetzes-
entwurf so, wie die Bundesge-
sundheitsministerinNinaWar-
ken ihnplant, umgesetzt, kann
es zu Verschlechterungen für
Pflegebedürftige kommen.
„Die vorgesehenen Ände-

rungen sind noch nicht be-

schlossen und können sich im
weiteren Gesetzgebungsver-
fahren ändern. Sollte der Refe-
rentenentwurf jedoch in dieser
Form umgesetzt werden,
könnten insbesondere Men-
schenbetroffen sein, derenBe-
wertung nur knapp oberhalb
der derzeitigen Schwellen-
werte liegt“, sagt Frank Reth-
meier, Rechtsanwalt und Lei-
ter des Sachgebiets Sozial-
recht beim SoVD in Nieder-
sachsen.

Herabstufung und
Aufhebungmöglich
Diejenigen, die bereits einen
Pflegegrad haben, müssen
sich keine Sorgen machen.
„Wer bereits nach dem bis En-
de des Jahres geltenden Recht
einen Pflegegrad erhalten hat,
soll diesen nicht allein auf-

grund der geplanten höheren
Schwellenwerte verlieren.
Eine Herabstufung oder

Aufhebung kann aber weiter-
hin in Betracht kommen,wenn
sich die tatsächliche Pflegesi-
tuation wesentlich verbessert
hat“, erläutert der Rechtsan-

walt und ergänzt: „Betroffene,
die schoneinenPflegegradha-
ben, sollten jetzt überlegen, ob
eventuell eine Höherstufung
infrage kommt.“
Dabei kannder SoVDRatsu-

chende in seinen rund50Bera-
tungszentren in ganz Nieder-

sachsen unterstützen. „Wir
helfen gerne bei der Beantra-
gungundbesprechenauch, ob
sicheinAntragaufeineHöher-
stufung lohnt“, so Rethmeier.
Eine Übersicht über die

SoVD-Beratungszentren gibt
es im Internet unter www.
sovd-nds.de/beratung/bera-
tungszentren. Für Rückfragen
oder Terminvereinbarungen
steht der Verband auch telefo-
nisch unter 0511 65610722 zur
Verfügung.

Übrigens: Wenn Pflegebedürfti-
ge oder deren Angehörige vorab
unverbindlich prüfen möchten,
welcher Pflegegrad ihnen mögli-
cherweise zusteht, können sie den
Online-Rechner des SoVD nutzen.
Dieser ist unterwww.sovd-nds.de/
service/digitale-helfer/pflege-
gradrechner abrufbar.

Foto: daisydaisy/123RF

Auch in der Rente gut krankenversichert
Welche Unterschiede zwischen privat und gesetzlich wichtig werden

Die geplante Gesund-
heitsreform bringt für
gesetzlich Versicherte

zahlreiche Änderungen. Das
kann Anlass sein, über einen
Wechsel in die private Kran-
kenversicherung(PKV)nach-
zudenken. Doch bleibt die
Gesundheitsversorgung
auch imAlter bezahlbar?Und
wie unterscheiden sich die
beiden Systeme im Ruhe-
stand?

PKV: Entlastungen ab 60
Der PKV-Beitrag richtet sich
vor allem nach Leistungsum-
fang und Eintrittsalter, nicht

nach dem Einkommen. Der
Renteneintritt hat deshalb
keinen direkten Einfluss auf
die Beitragshöhe. Gleichzei-
tig gibt es Entlastungen: Ab
dem 60. Geburtstag entfällt
der zehnprozentige Zu-
schlag, mit dem Rücklagen
für das Alter aufgebaut wur-
den. Ab 65 werden diese
Rücklagen eingesetzt, um
Beiträge zu stabilisieren. Wer
nicht mehr berufstätig ist, be-
nötigt zudem keine Kranken-
tagegeldversicherungmehr.

Einkommensabhängiger
GKV-Beitrag
Bei gesetzlich Versicherten
sinkt die Beitragsbelastung
häufig mit dem Rentenein-
tritt, weil das Einkommen
niedriger ausfällt. Allerdings
gibt es Unterschiede: Pflicht-
versicherte zahlen Beiträge
vor allem auf die gesetzliche
Rente und gegebenenfalls
auf Teile der Betriebsrente.
Freiwillig Versicherte müs-
sen dagegen grundsätzlich
alle Einkünfte berücksichti-
gen, etwa Kapitalerträge,
Mieteinnahmen, Leistungen
aus einer Direktversicherung
oder Auszahlungen aus Le-
bensversicherungen. Unter
www.privat-patienten.de/
bAltersvorsorge gibt es ge-
nauere Infos.

Fast gleiche Zuschüsse
zur Rentenversicherung
Die Deutsche Rentenversi-
cherung (DRV) leistet einen
Zuschuss zum PKV- wie auch

GKV-Beitrag. BeiGKV-Versi-
cherten liegtermomentanbei
7,3 Prozent der Bruttorente.
Die DRV beteiligt sich zudem
zur Hälfte am kassenindivi-
duellen Zusatzbeitrag. PKV-
Versicherte, die eine gesetzli-
che Rente beziehen, können
auf Antrag einen DRV-Zu-
schuss von bis zu 8,75 Prozent
der Bruttorente erhalten.

Aktivrente- Steuerfrei
ist nicht beitragsfrei
Die Anfang 2026 eingeführte
Aktivrente ermöglicht es,
nach Erreichen der Regel-
altersgrenzebis zu2.000Euro
monatlich zusätzlich steuer-
frei zu verdienen. Für GKV-
Versicherte bleiben jedoch
Beiträge zur Kranken- und
Pflegeversicherung fällig.
Die Aktivrente erhöht das
Einkommen und damit die
Beitragslast.

Umgangmit höheren
PKV-Beiträgen
PKV-Versicherte,die ihreBei-
tragsbelastung imAlter redu-
zieren möchten, können prü-
fen lassen, ob ein anderer Ta-
rif günstiger ist. Denn jeder
Versicherte hat Anspruch auf
einen Wechsel in einen
gleichwertigen Tarif. Für äl-
tere, langjährig Versicherte
kann zudem der Standardta-
rif eine Möglichkeit zur Bei-
tragssenkungsein.EinWech-
sel vonder PKV indieGKV ist
hingegenabdemAlter von55
Jahren nur noch in Ausnah-
mefällen möglich. (DJD)

Welche Krankenversicherung und
welche Tarife im Alter passend sind
- darüber sollte man sich gut infor-
mieren. Foto: DJD/www.pkv.de/Getty Images/Vla-
dimir Vladimirov

ERLEBEN SIE TREPPEN SICHER
UND KOMFORTABEL.

Für immer mehr Menschen wird die Treppe im Haus zu einem
großen Hindernis im täglichen Leben.

LiftaLifta Treppenlifte geben Ihnen ein großes Stück Mobilität zurück
und steigern Ihre Lebensqualität.

Ihre Sanitätshäuser in Wolfsburg und Gifhorn!

Reha · Orthesen · Rollstühle · Prothesen · Orthopädie · Pflegebetten · Elektromobile ·
Antidecunitus · Therapieartikel · Kompressionsstrümpfe · Digitale Fußdruckmessung

Alessandro-Wolta-Str. 20 · 38440 Wolfsburg
Tel.: 05361 / 29560 · www.sanitaetshaus-bode.de

BODE
QUALITÄT LEBEN.

„Tag der offenen Tür“ am 28.09.2026, 9:00 – 13:00 Uhr
Infoveranstaltung
Bei uns exklusiv vorgestellt:
der Elektro-Rollstuhl der
Firma Alber!

Es wird ein neuer Rollstuhl
vorgestellt: Der Erivo Carbon, ein leichter,
fahrbarer Elektrorollstuhl der Fa. Alber.

Ein neuer Rollstuhl soll Menschen mit eingeschränk-
ter Mobilität künftig mehr Komfort und Selbst-
ständigkeit im Alltag ermöglichen.
Um Interessierte über das neue Modell und seine

Möglichkeiten zu informieren, findet am Montag,
28.09.26, von 9.00 Uhr bis 13.00 Uhr eine
öffentliche Info-Veranstaltung in Wolfsburg,
Steimker Promenade 6 c,
im Sanitätshaus Axel Ulrich statt.

Bei dieser Veranstaltung wird der neue Rollstuhl
ausführlich vorgestellt. Sie erhalten Informationen
zur Ausstattung, Bedienung und den Einsatz-
möglichkeiten.

Ein Mechaniker wird vor Ort sein und beantwortet
Ihnen gern Ihre Fragen.

Sanitätshaus Axel Ulrich in den Steimker Gärten
Steimker Promenade 6c • 38446 Wolfsburg-Steimker Gärten
05361 / 834 1655 • info@axelulrichot.de • https://axelulrichot.de

Praxis für Podologie &
med. Fußbehandlung

Ihre Füße
in den besten

Händen.

Seit 1969
im Dienst Ihrer
Fußgesundheit

Schillerstraße 46 · 38440 Wolfsburg · Telefon: (05361) 16565 · www.fussdienst-heuberger.de

Experten-Tipp

Damit Sie besser geh
en.

Einfach QR-Code scannen und
per APP bestellen (im Play-
oder AppStore unsere App

herunterladen)
oder bei Fragen gerne anrufen,

wir kümmern uns um
jedes Anliegen PERSÖNLICH

Wir liefern Rezeptbestellungen in alle Stadt- und
Ortsteile immer kostenlos

Reislinger Straße 16 (Markt) · 38446 Wolfsburg
Tel. (05361) 53528 · www.baeren-apotheke-wob.de

Die Seite für Best Ager und Junggebliebene
Sonderveröffentlichung

Foto: halfpoint/123RF

Senioren Aktuell
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Buchungshotline 0800 - 38 300 38
Mo.-Fr.09.00-18.00Uhr,Sa.09.00-13.00Uhr,kostenfreiausdemdt.Festnetz

www.fliegen-ab-braunschweig.de

Buchung und freundliche Beratung auch
in vielen weiteren Reisebüros!
Veranstalter: Reisebüro Schmidt GmbH

momento
Reisen für mich

by

Verkaufsoffener Sonntag in Braunschweig am 27.09.2026!

Wir sind telefonisch erreichbar: 0531 - 2 43 71 0 (13–18 Uhr)


FLUGPREIS
GARANTIE
FRÜH BUCHEN, SICHER SEIN1

Braunschweig
Fliegen ab

4 Hotel
Santo Miramare

5 Hotel
Aqua Blue

Santorin
05.05.-12.05.2027 Feiertag

8 Tage pro Person

ab€699,-

Pr
em

iu
m

NE
U

04.05.-11.05.2027 Feiertag

8 Tage pro Person

ab€1199,-Liparische
Inseln

Buchungshotline 0800 - 38 300 38
Mo.-Fr.09.00-18.00Uhr,Sa.09.00-13.00Uhr,kostenfreiausdemdt.Festnetz

www.fliegen-ab-braunschweig.de

DerneueKatalog
2027 istda!

4 Arthotel
Gran Paradiso

4 Hotel
Villa Maria

4 Hotel
La Vue d‘Or

4,5 Hotel
Caravel

Pr
em

iu
m

Amalfiküste
13.04.-20.04.2027

20.04.-27.04.2027 (+ € 20,-) *
20.04.-27.04.2027 (+ € 45,-) **
*Hinflug amNachmittag undRückflug amVormittag

**Hinflug amMorgenundRückflug amAbend

8 Tage pro Person

ab€749,-

20.04.-27.04.2027

8 Tage pro Person

ab€1849,-
Flugrundreise

Apulien
27.04.-04.05.2027

8 Tage pro Person

ab€1799,-
Flugrundreise

Sizilien
25.05.-01.06.2027

8 Tage pro Person

ab€1999,-
Flugrundreise

KorsikaundSardinien

4 Hotel
Gioberti

3,5 Hotel
il Cantico

4,5 Hotel Aria Palace
by Omnia

04.04.-08.04.2027 (5 Tage)
08.04.-13.04.2027 (6 Tage)

5/6 Tage pro Person

ab€599,-

Rom
• Einzigartige Erlebnisse
• Große Hotelauswahl
• Vielfältige Ausflüge
buchbar

• Hervorragende
Reisezeit

Pr
em

iu
m

4 Sorriso Thermae
Resort & SPA

4,5 Hotel
Tritone Terme

Ischia
13.04.-20.04.2027

20.04.-27.04.2027 (+ € 20,-) *
20.04.-27.04.2027 (+ € 45,-) **
*Hinflug amNachmittag undRückflug amVormittag

**Hinflug amMorgenundRückflug amAbend

8 Tage pro Person

ab€799,-

Pr
em

iu
m

4 Borgo di Riaci
Resort

4,5 Hotel Borgo
di Santa Barbara

Kalabrien
28.04.-05.05.2027 Feiertag

8 Tage pro Person

ab€699,-

Pr
em

iu
m

Bei Buchung bis zum 03.11.2026

2% Turbofrühbucherrabatt
Gutscheincode:TURBOFB2

• Die berühmtese Küste
Europas erleben

• Große Hotelauswahl
auch in Sorrent

• Kultur und Natur pur

• Typisches Inselflair
im Golf von Neapel

• Erholung pur
• Vielfältige Hotels
mit Flair

• Das Sehnsuchtsziel
Griechenlands

• Top Reisezeit
• Top Preise
• Natur, Kultur
und Strand

• Top Termin und
Top Preise

• Typisches Flair ganz
im Süden Italiens

• Kultur, Baden
und Dolce Vita

4 Villa Bianca
Resort

3,5 Hotel
Palazzo Durante

4 Hotel Parco
delle Fontane

4 Hotel
Taormina Park

4,5 Grand Hotel
Villa Politi

Sizilien (Catania)

27.04.-04.05.2027 Feiertag
04.05.-11.05.2027 (+ € 20,-) Feiertag

8 Tage pro Person

ab€699,- Pr
em

iu
m

NE
U

• Neu: Direkt nach Catania
• Hervorragende Reisezeit
• Weltbekannte Highlights
in Taormina und Syracus
erleben

Fliegen wie ein VIPmit TUIfly
ab dem neuen Passagierterminal!
• Exklusiver Flug ab dem Flughafen Braunschweig-Wolfsburg
• Große Hotelauswahl
• KurzeWege und persönliche Betreuung am Flughafen
• Einzigartige Destinationen
• Ausflüge aufWunsch zubuchbar
• Perfekt abgestimmte Reiseerlebnisse
• Beste Organisation

www.fliegen-ab-braunschweig.de

JETZT
BESTELLEN!
KATALOG
2027

Bildnachweise: Katalogtitel:© KI-generiert mit Adobe Firefly/Google Gemini. Flughafen Brausnchweig-Wolfsburg: Jan Fricke,Alina Kaupert,Tim Rösner; Bildrechte der Hotelbilder liegen beim jeweiligen Hotel. Bild Hotel Aria Palace by Omnia:Max Littera.Alle weiteren:©AdobeStock 196927173, shutterstock 637690969,AdobeStock 197523236,AdobeStock 197523236,AdobeStock 398680188,AdobeStock 92066141, AdobeStock 199906658,AdobeStock 1064843661,AdobeStock 186470415,AdobeStock 298610527,AdobeStock 707330086,AdobeStock 275945010,AdobeStock 93248516, shutterstock 1175947405
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Anzeige

FIRST REISEBÜRO Schmidt
Steinweg 37
Braunschweig
Tel.: 0531 - 2 43 71 0

Reisebüro Schmidt
EKZ Jenastieg
BS-Heidberg
Tel.: 0531 - 2 88 41 88

FIRST REISEBÜRO Schmidt
Stadtmarkt 17
Wolfenbüttel
Tel.: 05331 - 884 - 200

Reisebüro Schmidt im
SchmidtTerminal
Halchtersche Str. 33
Wolfenbüttel
Tel.: 0800 - 38 300 38

momento
Reisen für mich

Buchungshotline 0800 - 38 300 38
Mo.-Fr.09.00-18.00Uhr,Sa.09.00-13.00Uhr,kostenfreiausdemdt.Festnetz

www.fliegen-ab-braunschweig.de

12 angeflogenen Top-Zielen
befinden sich auch gleich fünf
neue Destinationen von Welt-
ruf. Doch das ist längst nicht
das einzig Besondere.

Garantierte Flugpreise
bei Buchung – Turbofrüh-

bucherrabatt

Durch einen neuen Rahmen-
vertrag mit der beliebtesten
deutschen Ferienfluggesell-
schaft „TUIfly“ kommen die
modernen Jets der Airline
auch ab Braunschweig zum
Einsatz – für Qualität auf
höchstem Niveau. Dank opti-
mierter Flugpläne sind viele
Ziele sogar deutlich preiswer-
ter als imVorjahrbuchbar.Neu
ist außerdem die einzigartige
Flugpreisgarantie: Egal, wie

sich die Energie- und Treib-
stoffpreise bis zum Abflug
entwickeln – die bei Buchung
gültigen Reisepreise bleiben
garantiert. Zusammen mit
dem 2 % Turbofrühbucher-
rabatt (bei Buchung bis zum
03.11.2026 unter Angabe des
Gutscheincodes TURBOFB2)
lohnt sich eine sofortige
Buchung also doppelt.

12 Ziele bereits ab 499 €
inklusive Top-Hotel

Traumziele wie Rom, Malta,
die Amalfiküste, Ischia, die
Liparischen Inseln oder erst-
mals im Frühjahr Kalabrien er-
warten Sie. Neu geht es direkt
von Braunschweig zu Top-Zie-
len wie Venedig, Côte d’Azur,
Santorin, Sizilien-Catania mit

Highlights wie Taormina oder
zum weltweiten Lifestyle-Ziel
Mykonos. Außerdem fliegen
wir das bisher umfangreichs-
te Programm in die „Karibik
Europas“ – nach Sardinien!

Großes Hotelangebot
in allen Zielen

In allen Zielen erwartet Sie
ein vielfältiges, persönlich
getestetes Hotelportfolio in
unterschiedlichsten Kategori-
en. AufWunsch lassen sich zu-
dem zahlreiche Erlebnisse vor
Ort dazubuchen. So wird der
Urlaub genauso individuell,
wie man es sich wünscht.

Den Katalog, weitere Informa-
tionen und Buchungsmöglich-
keiten zu diesen exklusiven

Angeboten erhalten Sie über
die kostenfreie Buchungshot-
line T. 08 00 / 38 300 38
(Mo.–Fr. 9–18 Uhr, Sa. 9–13

Uhr), im FIRST REISEBÜRO
Schmidt, in weiteren Reise-
büros oder unterwww.fliegen-
ab-braunschweig.de.

Fliegen ab Braunschweig: Katalog 2027 mit dem bisher größten Angebot erschienen
Mit TUIfly, Flugpreisgarantie und zu Top-Preisen: 12 Traumziele schon ab 499 €
Ab dem Flughafen Braun-
schweig-Wolfsburg in den
Urlaub zu starten, ist ein
Reiseerlebnis der Extraklasse:
kurze Wege, persönliche
Betreuung und Komfort ab
der ersten Minute im neuen
Passagierterminal. So wird
diese Reiseart zu einer der
wohl beliebtesten und besten
Möglichkeiten, einzigartige
Traumziele innerhalb kürzes-
ter Zeit zu erreichen.

Der Reiseveranstaltermomen-
to byDERSCHMIDT, der „Flie-
gen ab Braunschweig“ exklu-
siv veranstaltet, hat nun das
Angebot für Frühjahr/Som-
mer 2027 veröffentlicht – und
das hat es wirklich in sich. Es
ist nicht nur das größte je da-
gewesene Angebot: Unter den

Traumziele direkt ab Braunschweig: Mit Flugpreisgarantie, TUIfly und zu Top Konditionen

momento
Reisen für michBraunschweig

Fliegen ab Buchungshotline 0800 - 38 300 38
Mo.-Fr.09.00-18.00Uhr,Sa.09.00-13.00Uhr,kostenfreiausdemdt.Festnetz

www.fliegen-ab-braunschweig.de

Algarve
In den HerbstferienHerbstferien:
15.10. – 22.10.2026 (+ € 20,-)
8 Tage pro Person ab € 799,-

Costa de la Luz
In den HerbstferienHerbstferien:
15.10. – 22.10.2026 (+ € 20,-)
8 Tage pro Person ab € 899,-

Kreta
In den HerbstferienHerbstferien:
13.10. – 21.10.2026 (9 Tage + € 20,-)
14.10. – 22.10.2026 (9 Tage)
8/9 Tage pro Person ab € 799,-

Zypern
21.10. – 28.10.2026 (+ € 30,-)
01.11. – 08.11.2026 RESTPLÄTZE!
8 Tage pro Person ab € 699,- SPECIAL!ab € 699,- SPECIAL!

Madeira
22.10. – 29.10.2026 (+ € 20,-)
29.10. – 05.11.2026 Feiertag
8 Tage pro Person ab € 699,- SPECIAL!ab € 699,- SPECIAL!

Im Herbst den Sommer verlängern! Jetzt letzte Plätze sichern!

Die Preise der Reisen im Herbst 2026 berücksichtigen die bei Drucklegung der Kataloge im Januar 2026 geltenden Treibstoffkosten. Bei zum Reisezeitpunkt anhaltend hohen oder
weiter steigenden Treibstoffkosten behalten wir uns die Erhebung eines Treibstoffzuschlags gemäß unseren Reisebedingungen bis 21 Tage vor Abreisetermin vor. Bei Flugreisen
reichen wir den von den Airlines erhobenen Zuschlag weiter.

Bei Buchung bis zum 03.11.2026: 2%Turbofrühbucherrabatt · Gutscheincode: TURBOFB2

3 Hotel
Al Mare

4 Hotel Carlton on
the Grand Canal

5 Hilton
Molino Stucky

Venedig

15.04.-19.04.2027 (5 Tage)
19.04.-24.04.2027 (6 Tage)

5/6 Tage pro Person

ab€599,-

Pr
em

iu
m

DieweltbekannteLagunenstadterleben · Italienpur zuguterReisezeit ·
GroßeHotelauswahlundbesondereErlebnisse

NE
U

4 Hotel BestWestern
Des Orangers

4 Hotel
Le Canberra

4,5 BestWestern Plus
Hotel Brice Garden

Côte d‘Azur

15.04.-19.04.2027
24.04.-28.04.2027 (+ € 20,-)

5 Tage pro Person

ab€649,-
Pr

em
iu

m

NE
U

Die Traumküste Südfrankreichs · Einzigartige Ausflugsmöglichkeiten ·
Große Hotelauswahl mit Flair in Nizza und Cannes

4,5 BestWestern
Hotel Premier

4,5 Maritim Antoine
Hotel & Spa

5 Hotel Hyatt
Centric Malta

Malta

04.04.-08.04.2027 (5 Tage)
08.04.-13.04.2027 (6 Tage)

5/6 Tage pro Person

ab€499,-

Pr
em

iu
m

Top Preis · Kultur, Lifestyle undmediterranes Lebensgefühl ·
Vielfältige Hotelerlebnisse

4 Hotel
Mon Repos

4 Club Hotel
Baja Sardinia

4 Club Hotel
Cormorano

4 Myo Hotel
Stelle Marine

4,5 Hotel
La Bisaccia

Pr
em

iu
m

Sardinien

11.05.-18.05.2027 Feiertag
18.05.-25.05.2027 (+ € 25,-)
25.05.-01.06.2027 (+ € 50,-)
01.06.-08.06.2027 (+ € 75,-)

8 Tage pro Person

ab€749,-

Die Karibik Europas erleben · Jetset, Strände und Natur · Hervorragende Reisezeit
5 Hotel

Mykonos Princess
4,5 Deliades

Hotel
5 HotelMyconian Korali

Relais & Châteaux

12.05. - 19.05.2027 Feiertag
19.05. - 26.05.2027 (+ € 20,-)

8 Tage pro Person

ab€849,-

Mykonos

Pr
em

iu
m

Pr
em
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m
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U

• Einzigartige Hotel-
erlebnisse

• Weltbekanntes Traum-
ziel der Kykladen

• Griechenland aus
dem Bilderbuch

JETZT
BESTELLEN!
KATALOG

2027

Bildnachweise: Katalogtitel:© KI-generiert mit Adobe Firefly/Google Gemini. Flughafen Brausnchweig-Wolfsburg: Jan Fricke,Alina Kaupert,Tim Rösner; Bildrechte der Hotelbilder liegen beim jeweiligen Hotel. Bild Hotel Aria Palace by Omnia:Max Littera.Alle weiteren:©AdobeStock 196927173, shutterstock 637690969,AdobeStock 197523236,AdobeStock 197523236,AdobeStock 398680188,AdobeStock 92066141, AdobeStock 199906658,AdobeStock 1064843661,AdobeStock 186470415,AdobeStock 298610527,AdobeStock 707330086,AdobeStock 275945010,AdobeStock 93248516, shutterstock 1175947405
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Zeitumstellung 2026:
Wann wird die Uhr umgestellt?
Was Sie über die Zeitumstellung wissen müssen und warum die Abschaffung immer noch auf sich warten lässt

Wer eine Funkuhr verwendet,
muss seine Uhr in der Regel
nicht manuell umstellen. Sie
empfängt das DCF77-Zeitsig-
nal, das die von der Physikalisch-
Technischen Bundesanstalt
(PTB) realisierte gesetzliche Zeit
überträgt.Auchbei denmeisten
Smartphones erfolgt die Zeit-
umstellung automatisch, sofern
die entsprechende Funktion
nicht deaktiviert wurde. Teilwei-
semüssen digitale Anzeigen, et-
wa in Haushaltsgeräten oder im
Auto, allerdings händisch um-
gestellt werden.

Sollte die ZeitumStellung
nicht abgeSchafft
werden?

Das Ende der Zeitumstellung ist
bereits seit geraumer Zeit imGe-
spräch. 2018 sprach sich eine
deutliche Mehrheit der Teilneh-
merinnen und Teilnehmer einer
öffentlichen EU-Konsultation
für ihre Abschaffung aus. Von
rund 4,6 Millionen eingegange-
nenAntwortenentfielen84Pro-
zent auf die Abschaffung der
Zeitumstellung. Die Ergebnisse
sind allerdings nichtmit einer re-
präsentativen Umfrage unter al-
len EU-Bürgerinnen und -Bür-
gern gleichzusetzen. Besonders
viele Antworten kamen aus
Deutschland.
Die Umsetzung lässt bis heute

auf sich warten. Die EU-Kom-
mission hatte 2018 vorgeschla-
gen, die halbjährliche Zeitum-
stellung abzuschaffen. Für eine
Änderungder geltendenRegeln
müssten sich der Rat der EU und
das Europäische Parlament auf

eine entsprechende Gesetzes-
änderung einigen. Eine Ent-
scheidung gibt es bislang nicht.
Deshalb werden die Uhren auch
2026 weiterhin zweimal im Jahr
umgestellt: im März auf Som-
merzeit und im Oktober zurück
auf Normalzeit.

geSchichte der
ZeitumStellung in
deutSchland und europa

Was heute als Normalzeit be-
zeichnet wird, war in Deutsch-
land zwischen 1950 und 1980
dieStandardzeit.NachderÖlkri-
se der 1970er-Jahre führten
mehrere europäische Staaten
die Sommerzeit erneut ein,
unter anderem aus energiepoli-
tischen Gründen. Auch wirt-
schaftliche Überlegungen spiel-
ten eine Rolle.
In der Bundesrepublik

Deutschland wurde die Zeitum-
stellung auch vor dem Hinter-
grund der Teilung Deutschlands
diskutiert. Nachdem die DDR
1979 die Sommerzeit einge-
führt hatte, zog die Bundesre-
publik ein Jahr später nach. Da-
mit sollte eine unterschiedliche
Zeitregelung in Ost- und West-
deutschland vermieden wer-
den.
Innerhalb der EU werden die

Uhren seit 1996 nach einheitli-
chen Regeln umgestellt. Jeweils
am letzten Sonntag im März
und Oktober wird die Zeit um
eine Stunde vor- beziehungs-
weise um eine Stunde zurück-
gestellt.
Gibt es gesundheitliche Aus-

wirkungen durch die Umstel-

hend aus dem Takt geraten. In
den ersten Tagen nach der Zeit-
umstellung können beispiels-
weise Müdigkeit und Konzent-
rationsprobleme auftreten.
Wie stark Menschen auf die

Zeitumstellung reagieren und
wie lange die Anpassung dau-
ert, ist individuell unterschied-
lich. Während manche kaum
Veränderungen bemerken,
kann sich die Anpassung bei an-
deren über mehrere Tage hi-
nausziehen.

waS bringt die
ZeitumStellung?

Über diese Frage wird seit Ein-
führung der Umstellung disku-
tiert. Eines der ursprünglichen
Argumente für die Sommerzeit
waren mögliche Energieeinspa-
rungen. Untersuchungen kom-
men inzwischen allerdings zu
dem Ergebnis, dass der Effekt
gering beziehungsweise margi-
nal ist.
Auch die gesundheitlichen

und gesellschaftlichen Auswir-
kungen werden unterschiedlich
bewertet. Die Umstellung auf
Normalzeit bedeutet zwar eine
Stundemehr Schlaf in der Nacht
der Umstellung. Gleichzeitig
kann auch sie den Schlaf-Wach-
Rhythmus vorübergehend be-
einflussen.
Der Sonntag Ende Oktober

hat dadurch 25 Stunden: Nach
2.59 Uhr folgt noch einmal 2
Uhr. Die zusätzliche Stunde
kann für mancheMenschen an-
genehm sein, während sich der
veränderte Rhythmus für ande-
re zunächst bemerkbar macht.

Im Frühling werden die Uhren
auf Sommerzeit umgestellt –
und zwar um eine Stunde vor.
Dasbedeutet zwar, dasswir eine
Stunde weniger schlafen kön-
nen, führt aber auch dazu, dass
es abends länger hell bleibt.
Die zweite Zeitumstellung des

Jahres 2026 findet im Oktober
statt. Am letzten Sonntag im
Oktober wird von Sommerzeit
auf Normalzeit umgestellt. Die
Normalzeit wird umgangs-
sprachlich häufig auch als Win-
terzeit bezeichnet. Konkret be-
deutet das: In der Nacht zum
Sonntag, 25. Oktober 2026,
wird die Uhr um 3 Uhr morgens
eine Stunde zurückgestellt. Aus
3 Uhr wird also 2 Uhr. Durch die
Umstellung auf Normalzeit wird
uns eine Stunde „geschenkt“.
Im Prinzip ist die jährliche Zeit-

umstellung simpel, trotzdem
sorgt der Wechsel von früher
auf später und andersherum im-
mer wieder für Verwirrung. Da-
bei gibt es einigehilfreicheEsels-
brücken, die im Zweifelsfall Ab-
hilfe schaffen können:
„Im Sommer stellt man die

Gartenstühle VOR das Haus, im
Winter wieder ZURÜCK.“
„Spring forward, fall back.“ –

Ein englisches Wortspiel: Im
Frühling „nach vorn springen“,
im Herbst „zurückfallen“.
„Immer zum Sommer hin.“ –

Im Frühjahr also eine Stunde
nach vorn und im Herbst eine
Stunde zurück.
„2-3-2-Regel“ – Im Frühjahr

geht es von 2 auf 3 Uhr, im
Herbst von 3 auf 2 Uhr.

Von Denise orlean

lung auf Normalzeit?
Die saisonale Zeitumstellung

fällt einigen Menschen schwe-

rer als anderen. Das gilt insbe-
sondere für die Umstellung auf
die Sommerzeit. Wenn der Tag

nachderUhrplötzlicheineStun-
de „kürzer“ ist, kann der Schlaf-
Wach-Rhythmus vorüberge-

Symbolfoto: Mustafa Gövde / Pexels

RUBAXX. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Homöo-
pathisches Arzneimittel bei rheumatischen Schmerzen in
Knochen, Knochenhaut, Gelenken, Sehnen und Muskeln
und Folgen von Verletzungen und Überanstrengungen.
• Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungs-
beilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer
Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Für Ihre Apotheke:
Rubaxx
(PZN 13588561)

www.rubaxx.de

Für Ihre Apotheke: 

Gelenk-
schmerzen?
Was wirksam helfen kann

Jeder Schritt tut weh, jede Trep-
pe wird zur Hürde – rheumatische
Gelenkschmerzen machen den All-
tag zur Belastung. Am häufigsten
trifft es das Knie, das uns täglich
durchs Leben trägt. Doch auch
Hüfte, Schulter oder Finger können
schmerzen. Die gute Nachricht: In
Nord- und Südamerika entdeckten
Forscher einen speziellen Arznei-
stoff, der wirksame Hilfe leisten
kann – enthalten in Rubaxx (rezept-
frei, Apotheke).

Der gut erforschte Wirkstoff Rhus
toxicodendron wird für seine
schmerzlindernde Wirkung bei
rheumatischen Schmerzen in Kno-
chen, Gelenken, Sehnen und Mus-
keln geschätzt. Als Arzneitropfen
gelangt er direkt über die Schleim-
häute in den Körper und lässt sich
individuell dosieren.

Auch bei chronischen Beschwer-
den können die Tropfen eine sehr
gute Option sein: Als rein pflanzli-
ches Präparat gelten sie als gut ver-
träglich und belasten den Magen
nicht.

Rheumatische Schmerzen

sorgt dafür, dass Gewebe elas-
tisch und widerstandsfähig
bleibt, und spielt für Haut, Haare
und Bindegewebe eine zentra-
le Rolle. Allerdings nimmt die
körpereigene Produktion ab dem
25. Lebensjahr ab! Ab 40 wird
der Rückgang bei vielen Frauen
beschleunigt. Schlagworte: schlaf-
fe und trockene Haut, Cellulite,
dünner werdendes Haar, brüchi-
ge Nägel.

2. Was können
Kollagenpeptide leisten?

Kollagen kann dem Körper
zugeführt werden. Entscheidend
ist die Form: Hydrolysierte Kol-
lagenpeptide – wie sie im Prä-
parat von pureSGP ent-
halten sind – sind bereits
enzymatisch in kleine
Peptidstrukturen aufge-
spalten. Dadurch stehen
sie dem Körper direkt
zur Verfügung. Aktuelle
Studien weisen auf po-
sitive Effekte auf Haut-
feuchtigkeit, Elastizität1

und Hautfestigkeit hin.2

Zudem sollen die Peptide
auch Prozesse der Kol-

Was der Beauty-Trend für Haut, Haare und Nägel aus der Apotheke wirklich kann

1.500 Apotheker befragt:
94 % empfehlen pureSGP Kollagen!

Kollagen ist zum Dau-
erbrenner unter den
Beauty-Trends gewor-
den. Gleichzeitig ist der
Markt unübersichtlich.
Jetzt hat eine Umfra-
ge der unabhängigen
Marktforschungsplatt-
form Aposcope unter
mehr als 1.500 Apo-

thekern ein klares
Votum ergeben:
94 % empfeh-
len pureSGP
Kollagen!* Kein
Wunder, dass
auch die Kunden
überzeugt sind –
und das Präparat
zummeistverkauf-
ten Apotheken-

Kollagen Deutsch-
lands gemacht haben.**

Doch was steckt hinter
dem Trend?

1. Warum ist
Kollagen
so wichtig?

Fakt ist: Kollagen
ist das wichtigste

Strukturprotein. Es

lagenbildung und des -abbaus
beeinflussen.³

3. Warum ist pureSGP
Kollagen so beliebt?

All diese Voraussetzungen
erfüllt pureSGP Kollagen
Peptide: Der Hersteller ver-
wendet hochreines Premium-
Kollagenhydrolysat, das in
einem kontrollierten Verfah-
ren gewonnen wird. Zusätzlich
enthält das Apothekenprodukt
Vitamin C, das der Körper für die
Kollagensynthese benötigt.4 Zink,
Kupfer und Biotin unterstützen
Haut, Bindegewebe und Haare.5

pureSGP Kollagen Peptide gibt es
in der Apotheke oder online.

*94% der österreichischen Apotheker; Quelle: aposcope/Meine TARA Box, n=1.573 befragte ApothekerInnen und PTA, Feldzeit: 26.03.–17.04.2026 • **Kollagenpulver, Absatz nach Packungen, Insight Health MAT 06/2026 • 1Pu SY et al. Effects of Oral Collagen for Skin Anti-Aging: A Systematic Review andMeta-Analysis.
Nutrients. 2023; 15(9):2080 • 2PB Leiner, The effect of SOLUGEL® collagen peptides intake on skin conditions: a randomized double-blind clinical trial, 2019 • 3Zague V et al., Collagen hydrolysate intake increases skin collagen expression and suppresses matrix metalloproteinase 2 activity. Journal of Medicinal Food.
2011;14(6):618–624. • 4Pullar JM et al. The Roles of Vitamin C in Skin Health. Nutrients. 2017 Aug 12;9(8):866 • 5Zink trägt zum Erhalt normaler Knochen, Haut und Nägel bei, Biotin trägt zum Erhalt normaler Haut und Haare bei, Kupfer trägt zum Erhalt von normalem Bindegewebe bei.• Bild KI-generiert

Für Ihre Apotheke:

pureSGP
Kollagen Peptide

(PZN 19120155)

www.puresgp.dewww.puresgp.de

Effekte für
die Haut:
Elastizität

+ 17%
Feuchtigkeit

+ 14%
Festigkeit

+ 11%

Kollagen ist zum Dau-
erbrenner unter den 
Beauty-  Trends gewor-
den. Gleichzeitig ist der 
Markt unübersichtlich. 
Jetzt hat eine Umfra-
ge der unabhängigen 
Marktforschungsplatt-
form Aposcope unter 
mehr als 1.500 Apo-

thekern ein klares 
Votum ergeben: 

überzeugt sind – 
und das Präparat 
zum meistverkauf-
ten Apotheken- 

Kollagen Deutsch-
lands gemacht haben.
Doch was steckt hinter 
dem Trend? 

1. 
Fakt ist: Kollagen 

ist das 
Strukturprotein
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Wenn sich der Garten
im Herbst mit bun-
ten Blättern be-

deckt, beginnt für viele die
Aufräumsaison. Doch Laub
ist mehr als lästiger Abfall:
Richtig eingesetzt, schützt es
Pflanzen, verbessert den Bo-
den und bietet kleinen Gar-
tenbewohnernNahrungund
Unterschlupf.
Ganz weg muss es aller-

dings nicht. Auf Gehwegen
und Terrassen sollte Laub
entfernt werden, weil es bei
Nässe rutschigwird und Fle-
cken hinterlassen kann.
Auch Dachrinnen müssen
frei bleiben, damit Regen-
wasser abfließen kann. Auf
dem Rasen ist Aufräumen
ebenfalls wichtig: Unter
einer dichten Laubschicht
fehlen den Grashalmen
Licht undLuft – Feuchtigkeit
fördert Mangelerscheinun-

gen und Pilzbefall.
Besondere Aufmerksam-

keitbrauchtderGartenteich.
„Bei einem Gartenteich mit
Fischbesatz ist es ratsam,das
LaubausdemWasser zuent-
fernen.DennamTeichgrund
zersetzen Mikroorganismen
es zu Faulschlamm, der
wichtigen Sauerstoff bindet
und zugleich schädliches
Gas wie Schwefelwasser-

stoff freisetzt. Daher ist die
Verschmutzung und Ver-
schlammung durch Laub so
weit wie möglich zu vermei-
den, damit die Fische den
Winter gesund überstehen“,
weiß Uschi App vom Bun-
desverband Garten-, Land-
schafts-undSportplatzbaue.
V. (BGL).
In Beeten darf das Laub

dagegen meist liegen blei-

ben oder als Mulchschicht
verteilt werden. „Fällt das
Laub imHerbstvondenBäu-
men, legt es sich als schüt-
zende, natürliche Mulch-
schicht um die niedrigeren
Pflanzen. Dort hält es die
Feuchtigkeit im Boden und
schützt den Wurzelbereich
während der kalten Jahres-
zeit vor Strahlungsfrösten“,
erklärt Uschi App vom BGL.

FOTO: PRIVAT

Gräser - Die Stars im Herbstgarten
Halme bringen Farbe und Bewegung auch im Winter

Wenn der Garten
leiser wird, be-
ginnt für Gräser

ihrgroßerAuftritt.Siebrin-
gen Bewegung, Struktur
und Farbe in Beete, anGe-
hölzränder oder Teiche
undmachen selbst frostige
Tage zum Blickfang. Karl
Foerster, legendärer Stau-
den- und Gräserspezialist,
nannte sie treffend: „Grä-
ser sind das Haar der Er-
de“.
Noch ist im Herbst

Pflanzzeit: Laub fällt, Blu-
menzwiebeln kommen in
dieErde –undauchGräser
finden jetzt ihren Platz. Sie
bedecken und schützen
den Boden vor Austrock-
nung, sind im Sommer wie
im Winter witterungsbe-
ständig und schaffen als

lebendige Verbindung
zwischen Stauden, Bäu-
men und Wasserflächen
ein harmonisches Bild.
Im leichtenWindwiegen

sich ihre Halme, bei Mor-
gen- oder Abendlicht
glänzen vieleArten fedrig.
Im Herbst zeigen sie sich
rötlich, kupfern, golden,
silbrig oder fast weiß. Rau-
reif lässt dieHalmewiemit
Juwelen besetzt wirken,
Morgentau hängt daran
wie Glasperlen.
Besonders eindrucksvoll

sind Gräser am Teichrand.
Die Rispen-Segge (Carex
paniculata) bildet mit
ihren bogigen Halmen
und ihrem Spiegelbild im
Wasser ein herbstliches
Spektakel. Wintergrüne
Bodendeckergräser be-

halten ihre Farbe und wir-
ken als natürlicher Rah-
men für die Gartenland-

schaft. Diamantreitgräser
stehen dagegen aufrecht
wie fedrige Fackeln und

ragenweit über einenMe-
ter hoch.
Gräser dürfen bis weit

ins nächste Jahr stehen
bleiben. Erst im Februar
werden sie eineHandbreit
über dem Boden abge-
schnitten. Wintergrüne
Arten bleiben dagegen
ganzjährig in Form; meist
genügt ein Durchgang mit
dem Rechen oder ein
leichter Spitzenschnitt.
ObSonneoder Schatten,

trockenoder feucht,Teich-
rand oder Staudenbeet:
Für jeden Standort ist ein
Gras gewachsen. Seine
volle Schönheit zeigt sich
jedoch nicht im Garten-
center, sondern erst imZu-
sammenspielmitGelände,
Stauden, Bäumen, Wind
undWetter.

Eine Hauptrolle am Teich hat die Rispen-Segge (Carex paniculata) und
steht den Gehölzen in ihrer Herbstfärbung in nichts nach. Foto: elegrass

Viele Hobbygärtner
und -gärtnerinnen
denken beim Thema

„Pflanzung“ zuerst an den
Frühling. Im neuen Jahr ist
man froh über die ersten
Sonnenstrahlen, spürt Auf-
bruchsstimmung und die
Lust, nach den dunklen und
kalten Wintertagen endlich
wieder in den Garten zu ge-
hen. Doch Fachleute beto-
nen, dass tatsächlich der
Herbst die beste Jahreszeit
ist, um Neues zu pflanzen
und den Garten optimal für
die kommende Saison vor-
zubereiten.
„Der Boden ist im Herbst

nochwarmund ausreichend
feucht. So können Pflanzen
am neuen Standort direkt
Wurzeln schlagen und star-
ten mit einem Wachstums-
vorsprung ins Frühjahr. Vie-
le Laien wissen gar nicht,
dass dieWurzeln der Bäume
und Sträucher auch imWin-
ter noch wachsen, wenn
oberirdisch schon längst der
Laubfall erfolgt ist“, erklärt
Dr.MichaelHenzevomBun-
desverband Garten-, Land-
schafts- und Sportplatzbau
e. V. (BGL).
„Die Herbstpflanzung

verringert auch den Bewäs-
serungsaufwand deutlich.
Das spart Wasser und damit
Geld, außerdem sind die
Chancen für ein erfolgrei-
ches Anwachsenwesentlich
größer.“ Gerade in Zeiten
zunehmender Trockenpha-
sen im Sommer sei dieser
Vorteil nicht zu unterschät-
zen.
Er empfiehlt weiterge-

hend, dass Gartenbesitzer
und -besitzerinnen den

Herbst nicht als Ende, son-
dern als den eigentlichen
Beginn der Gartensaison
verstehen. „Wer jetzt aktiv
wird, legt die Grundlage für
ein gesundes Pflanzen-
wachstum und ein beson-
ders blühendes Frühjahr!“

Was pflanzen?
Die Klassiker für dieHerbst-
pflanzung sind Blumen-
zwiebeln: Tulpen, Narzis-
sen, Krokusse, Schnee-
glöckchen, Winterlinge,
Traubenhyazinthen müssen
jetzt in die Erde, damit sie im
Frühjahr ihre Farbenpracht
entfalten. Tatsächlich brau-
chen sie die Kälte des Win-
ters sogar für ihre Entwick-
lung.
„DieFrühblüher sindnach

dem langenWinter nicht nur
bei uns Menschen willkom-
men, sondern auch bei In-
sekten wie Wildbienen und
Hummeln, für die sie eine
erste wichtige Futterquelle
sind“, so Dr.Michael Henze.
Auch einige winterblü-

hende Gehölze, wie der
Duftschneeball (Viburnumx
bodnantense), die Zauber-
nuss (Hamamelis) oder die
Winterkirsche (Prunun sub-

Der Frühling wird im Herbst ge-
pflanzt - mit Blumenzwiebeln!
Foto: BGL

Pflanzzeit Herbst
Jetzt das Gartenjahr planen

hirtella
´Autumna-
lis`) brin-
gen schon
frühzeitig
Farbe und
Duft in karge
Wintergärten,
wenn sie im Herbst
gepflanztwurden.Ganz
ähnlich ist es bei vielen
Obstbäumen: So profitieren
Apfel- oder Birnbäume so-
wie Beerensträucher massiv
von der Herbstpflanzung.
„Sie entwickeln bis zum

Frost ein stabilesWurzelsys-
tem und treiben im Frühling
kräftigeraus, zumal siedann
jaauchschonblühen“, soDr.
Michael Henze. Viele Stau-
den, wie Pfingstrosen, Trä-
nendes Herz, Stauden-
Phlox oder Rittersporn las-
sen sich imHerbst teilenund
neu setzen. Das Teilen dient
zur Verjüngung und fördert
kräftiges Wachstum sowie
reiche Blüte.
Dr. Michael Henze erläu-

tert: „Wenn Stauden zu groß
geworden sind, die Mitte
vergreist und verkahlt ist
oder die Blütenzahl deutlich
abnimmt, sollten sie geteilt
werden.“

Foto: pixabay

Herbstlaub – Nicht alles muss weg
Blätter nur punktuell entfernen – Nahrung für kleine Gartenbewohner

Zugleich wird das
Blattwerk zum Rück-
zugsort für Kleintiere
und zur Nahrung für
Bodenorganismen. Sie
verwandeln es nachund
nach in nährstoffreichen
Humus.
Nicht jedes Laub verrottet

gleich schnell: Blätter von
Obstbäumen, Ahorn, Hain-
buche und Linde zersetzen
sich rasch. Eichen- undWal-
nusslaub brauchtwegen sei-
nes hohen Gerbsäureanteils
deutlich länger und senkt
zudem den pH-Wert des Bo-
dens – gut etwa für Rhodo-
dendren.
Die einfache Herbstregel

lautet daher: Laub dort ent-
fernen,woesgefährlichwird
oder Pflanzen schadet. Im
Beet aber darf es liegen blei-
ben und seinen natürlichen
Nutzen entfalten.

Foto: pixabay

WIR SCHLIESSEN UNSEREN BETRIEBWIR SCHLIESSEN UNSEREN BETRIEB
Nach vielen Jahren verabschieden wir uns zum Ende

des Jahres 2026 und schließen unseren Betrieb.
Aus diesem Anlass gibt es ab September auf unser gesamtes

Sortiment an
Pflanzen und Dekoartikeln starke Rabatte!

• Viele Pflanzen stark reduziert bis zu 50%, Stauden sogar bis 70%
• Dekoartikel zu Sonderpreisen 50% und mehr
• Jetzt zugreifen – solange der Vorrat reicht!

Wir bedanken uns von Herzen bei unseren treuen Kundinnen
und Kunden für das Vertrauen und die vielen schönen Jahre.

…
IHRE BAUMSCHULE

Kommen Sie vorbei –
es lohnt sich!

Ihre

- Baumfällung (Kappen & Auslichten)
- Pflaster- und Erdarbeiten
- Reinigungsarbeiten (Gehwege, Dächer, Fassaden)
- Moosentfernung aller Art
- Malerarbeiten
- Maurerarbeiten
- Trockenbau

Der BuschDer Busch
Garten Landschaftsbau

Der Busch Garten- und Landschaftsbau
Schulenburgstraße 33 · 38446 Wolfsburg ·  0 53 63 - 7 44 91
derbusch@wolfsburg.de · www.derbusch-gartenbau.de

30 Jahre!

Excellente Gärten
von Carsten Busch

DER GARTEN IM HERBST
Illustration: bbtreesubmission/123RF

Sonderveröffentlichung
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Haus nördl. von WOB...
Akademikerpaar erwartet 2. Kind und
sucht gepfl. Haus im Raum Jembke,
Weyhausen oder Bokensdorf. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

Bis ca. 500.000,- gesu.
Software-Entwickler u. Ärztin suchen
exklusives, großzüg. Haus od. Bunga-
low ab 5 Zi, gern mit Garage. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

Gifhorn ruhige Lage ...
Qualitätsmanager mit Familie sucht Ein-
fam.hs. ab 4-5 Zi u. mind. 120m². Mit
Garten u. gern Garage/Carport. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

Solides, älteres Haus ...
Kauffrau und Elektriker suchen Haus im
Raum Wolfsburg zum Ausbauen/
Renovieren, bis ca. 200.000,-. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

Großer Garten gesucht
Ehepaar und Hobby-Gärtner suchen
Haus ab 100m² Wfl. mit großzüg.
Garten in GF und Umgebung. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

SUCHE Haus zum kauf
EFH & MFH, auch sanierungsbedürftig
und älter oder zum abreißen.
‡ 0176/ 86099868

Bis ca. 350.000,- gesu.
Familie mit 2 Kindern (8 u. 12 Jahre)
sucht gepfl. Haus im Raum Gifhorn mit
Garten und mind. 5 Zimmern. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

IT-Unternehmer sucht...
... gepfl. Mehrfam.haus mit 6 oder mehr
Einheiten oder auch Gewerbeanteil.
Provisionsfrei für den Verkäufer. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

SUCHE Baumöglichkeit
ab 400qm Abschnitt vom Garten,
Abriss, 2. Reihe, Resthof o.ä.
‡ 0176/ 15416372

Ca. 130m² Gewerbefläche, vielseitig
nutzbar im Herzen von Gifhorn. 1.170€
netto kalt, ab sofort. Ohne
Maklergebühren. ‡ 0152/08869192
¤taghi.shababzadeh@googlemail.com

1 Zi.-Whg. in Danndorf, 36m², EBK,
KM 300€+ NK ‡ 0170/6899022

Vermiete 2 Zi.-Whg., 65m², EG, EBK,
Terrasse in GF. ¤ Z 271376

2 Zi.-Whg., 46m², 1.OG, in WOB
Nordstadt, EBK, Wanne, KM 450,-€
‡ 0160/5338457 ab 17 Uhr.

2 Zi.-Whg. in Danndorf, 72m², EBK,
Blk., KM 535€+ NK ‡ 0170/6899022

Wagenhoff, 2 Zi.-Whg., 65m², EBK,
420€ KM + NK, frei ‡ 05376/5216

Jembke, 3 Zi. für 2-3 Pers., 75m², DG,
Küche, Bad, Dusche/Wanne, Balkon,
PKW-Ep., Bj. 1976, KM 580€, 2 MM Kt.
+ NK, keine Tiere ‡ 01 57/36 76 98 68

3 Zi.-Whg. in Danndorf, 98m², EBK, gr.
Dachterrasse, Gartennutzung, 650€ KM
+ NK ‡ 0170/6899022

Schöne 4 Zi.-Whg. in Isenbüttel,
100m², ‡ 05374/9349516

Garage i. Danndorf frei. 0170/6899022

Suche 4 Zi.-Whg., mit Terrasse und
Garten in Ortsrandlage für 2 Pers. Und 2
Katzen, LK Gifhorn, zum 01.02.2027. ¤
Z 259659

4-5 Zi.-Whg., 950€ KM, für 6 Personen
(Erwachsene und 4 Kinder), mit Garten,
in Gifhorn. ‡ 0173/9890403

Su. Haus od. Whg., zur Miete, im
Raum WOB. ‡ 0172/6291241

C&K Umzugsservice,
Umzüge, Entrümpelungen, Renov., Mö-
belmontagen, Lagerung
‡ (05 31) 38 91 23 55

Haushaltsauflösungen, Entrümpelun-
gen seriös u. pietätvoll
‡(0160) 96333244 gewerblich

F&B-Manager (m/w/d) in Vollzeit für
unser MORADA Hotel Isetal in Gifhorn
gesucht. Sie sind für den gesamten
Bereich der Speisen und Getränke
verantwortlich. Weitere Aufgaben:
Kostenkontrolle, Personalführung und -
einsatzplanung u.v.m. Bewerbungen
bitte an MORADA Hotels & Resorts,
Gehrenkamp 1, 38550 Isenbüttel,
05374/9191-3579, karriere@morada.de

Hotel-Mitarbeiter (m/w/d) (Service,
Empfang, Reinigung) in Vollzeit oder als
Aushilfen für unser MORADA Hotel
Isetal in Gifhorn gesucht. Bewerbungen
bitte an MORADA Hotels & Resorts,
Gehrenkamp 1, 38550 Isenbüttel,
05374/9191-3579, karriere@morada.de

Wohnmobil (Kastenwagen), 145PS,
TÜV 02/28, 90.000Km, Vorzelt, SAT-
Anlage, 19.800€. ‡ 0157/56539754

Verkaufe Bike Träger auf Kugelkopf.
‡ 05171/55008

Schrottfahrzeuge aller Art, Ankauf
und Abholung, Auto Püschel
‡(0800) 5890570

PKW gesucht, auch mit Mängel. Alles
anbieten. ‡0172/8415509

Roller, Mopeds, Motorräder,
Aufsitzmäher gesucht. Auch defekt.
05121/2068883

Kaufe gebr. Motorräder
auch defekt ‡ (0531) 8789370

Wir kaufen Wohnmobile &Wohnwagen
(03944) 36160 www.wm-aw.de, Firma

Praxis sucht Arzthelferin in Teilzeit
‡(01522) 1683009
¤ mehran23@hotmail.com

Reisebusfahrer (m/w/d). Wir suchen
Busfahrer für mehrtägige Senioren-
reisen in ganz Deutschland und teil-
weise in die Schweiz, Österreich, Italien
oder Kroatien. Gute Deutschkennt-
nisse und freundliches Auftreten sind
Voraus-etzung. Bewerbungen an SKAN
TOURS Touristik, Gehrenkamp1, 38550
Isenbüttel, karriere@skan-tours.de oder
05374/ 9191-3579

Haushaltshilfe/Hauswirtschafterin
(Vollzeit oder Teilzeit) in gesucht. Für
unseren Privathaushalt suchen wir eine
fleißige, freundliche und aufrichtige
Mithilfe, die unseren Haushalt tip-top in
Schuss hält und die Textilpflege
übernimmt. Bewerbungen an SKAN
TOURS Touristik, Gehrenkamp1, 38550
Isenbüttel, karriere@skan-tours.de oder
05374/ 9191-3579

Reinigungskraft (m/w/d) für unsere
Zentrale in Isenbüttel gesucht, Voll-
oder Teilzeit (mind. 25 Std./Woche).
Bewerbungen an SKAN TOURS
Touristik, Gehrenkamp1, 38550
Isenbüttel, karriere@skan-tours.de oder
05374/ 9191-3579

Gartenpfleger bietet seine Hilfe an
017657678236

Helfer für Hof und Garten gesucht, bei
bester Bezahlung. ‡ 05364/1005

Suche Gartenarbeit in Ehmen und
Mörse. ‡ 0174/9841483

Helfe im Garten, Laub, Unkraut usw.,
in WOB/Umgebung ‡0152/599 40 107

Ausgebildeter Gärtner auf Jobsuche
(Unkraut, Rasen, Heckenschnitt,
Entsorgung etc.) ‡017671226091

Fliesenleger sucht Arbeit.
‡ 0160/ 977 39 654
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1× 2 exklusive Emotional Seats für das
Eishockeyspiel der Grizzlys Wolfsburg gegen

Adler Mannheim zu gewinnen

Tickets für diese außer-
gewöhnlichen Plätze gibt
es nicht zu kaufen, aber zu
gewinnen! Die Plätze bieten
ein exklusives Live-Erlebnis
direkt an der Eisfläche. Erle-
ben Sie die Geschwindigkeit,
Spannung und Intensität des
Grizzlys-Spiels so nah wie
nie zuvor – für zwei Perso-
nen und mit bester Sicht auf
das Geschehen. Für das Spiel

der Grizzlys Wolfsburg gegen
Adler Mannheim am Sonn-
tag, 04. Oktober um 16:30
Uhr verlosen die Wolfsburger
Allgemeine Zeitung, Aller-

Zeitung und Peiner Allge-
meine Zeitung 1x2 Tickets.
So sichern Sie sich Ihre
Chance auf dieses besondere
sportliche Highlight:

Scannen Sie den QR-Code und
hinterlassen Sie auf unserer Ge-
winnspielseite Ihre Kontaktdaten.

Teilnahmeschluss ist der
28.09.2026 um 12 Uhr.

Wir wünschen viel Glück!

Foto: Moritz Eden/City-Press GmbH

Erl. sämtl. Gartenarbeiten + Abfuhr,
Baum-Strauch-Heckenschnitt,
Unkraut entfernen, Rollrasen,

Beete-Neugestaltung,
Zaunbau, Laubentfernung

und vieles mehr.
Einfach anrufen 0157 566 95 121
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Dein Job in Gifhorn und Region

jetzt.bewerben@lokalboten.de
Hotline: 0800 1234 399
(kostenfrei)

Egal ob Vollzeit, Teilzeit oder als Minijob.
Wähle aus den besten Zustelljobs
deiner Region den aus,
der zu dir passt!

Freie Stellen in

Kaufe PKW, LKW,
Wohnmobile,
auch Unfall

E-Mail:
hirsch-rudolf@web.de
Tel. 0171-7777742

Bei Ihrem Vertragshändler

Küttner · Gifhorn
Schillerplatz 7 · Telefon (0 53 71) 43 44

www.kuettner24.de

Unfall +Totalschäden
– Gebrauchtwagen –

VW, Audi, Opel, Ford, MB,
Japaner, Skoda, Busse usw.,

Bj. 2004 – 2026
ZAHLE HÖCHSTPREISE

π (05365) 88 66 F. H. Autohandel

7 Zimmer l 157 m2 l 249.900,- €

Festpreis Impuls 157
Wärmepumpe, Sicherheitsfenster 3-fach
verglast, Rollläden, Gästezimmer im EG,
inkl. Ausbaureserve, Drempel 1,31 m
☎ 0531/877040
Westermann Massivhaus GmbH, 38122 BS, Steinberganger 2

Fiesta, Bj 06, 1. Hand, 60.000 km, TÜV
neue, von Rentnerin, 1790 €.
01637379739

Suche einen liebevollen Mann mit
Niveau, zw. 69-73 J. Ich verwitwet,
172cm, 72 kg, tanze, reise und koche
sehr gern uvm. Auf eine ehrliche Anwort
mit Foto und Handynr. würde ich mich
sehr freuen. ¤ Z 268506

Omi mit viel Freizeit. ‡0179/5491161

Im Alter allein? ER 70 sucht auf
diesem Weg eine nette,
aufgeschlossene SIE ¤

Er, Single, 1.70m, vom Lande, mobil,
NR/NT, sucht Sie gern etwas mollig bis
65J., gemeinsames Wohnen wäre mögl.
und die schönen Dinge im Lebens
genießen. Für einander da sein, für
Urlaub und Freizeitgestaltung. Gern mit
gleichen Interessen. ‡0172/4170241

Er, Mitte 60, schlank, 1.70m groß sucht
Sie bis 60 J., auch schlank, nach
Möglichkeit für Neuanfang.
‡0151/64873693

Hallo Alleinstehende, Männer und
Frauen. Wir wandern, tanzen, klönen,
lachen (u.v.m.) Wer hat Lust hier
mitzumachen? Infa: FFR 05371-51755

Reif/Scharf, ‡ (0152)23034716 GF

Hofflohmarkt, am 26.September, ab
10 Uhr, Hauptstraße 44, GF Kästorf
Hauptstr. 44. Das meiste gegen
Spende. Der Erlös geht ans Tierheim
Ribbesbüttel.

Brennholz: Eiche, Buche,
RM 120€ ‡ 05371/8393733

Terrassenflohmarkt
28.09.-04.10., tägl. 9 - 17 Uhr
Kurlandweg 19, Peine,

Kaminh. Buche abgel. 5 Kartons a
25Kg. 135€, 15€ Lief. ‡ 0171-4136625

Corsa C, Bj 05, 133.000 km, TÜV 06
07, 790 €. 015253757688

Lupo, 50PS, Sondermodell, Best-
zustand, TÜV Inspektion neu, 1.Hand,
Garage, 2.700€ VB ‡0152/11545982

ETW WOB-Hageberg von Privat, Bj.
2000, 3 Zi. ca. 95,8 m² Wfl, 2.OG,ohne
Fahrstuhl, EBK, Vollbad + Gäste-WC
mit Fenster, Gr. Balkon, Keller, Garage,
Dachboden ausbaubar, Fernwärme, KP
239.000 Euro, Tel. 05361/35916

DHH Neubokel attraktiver Grundriss
1997, 4 Zi., 120 m² Wfl., 420 m² Grdst.,
65 m² VK, FBH im EG, Glasfaser, über-
dachte Terrasse, Gas-Brennwerthzg. v.
11/2023, Carport, V-Ausweis, E.-Kl. C,
87,51 kWh/(m²a), 310.000 € VB, privat,
DHH-Neubokel@gmx.de

Gr. EFH in GF/Gamsen
EFH in guter Lage, 897 qm Grdst., ca.
200 qm Wfl, Bj. 1958/1980/2000/2024,
8 Zi., div. Nebenräume, gr. Garten, Öl-
Zentr.-Heiz., 2 Garagen 399.000 €.
kerstindzierzon63@gmail.com

Servicekräfte (m/w/d) als Aushilfen
speziell am Wochenende für unser
MORADA Hotel Isetal in Gifhorn
gesucht. Bewerbungen bitte an
MORADA Hotels & Resorts,
Gehrenkamp 1, 38550 Isenbüttel,
05374/9191-3579, karriere@morada.de

Exklusive ETW gesucht
Ehepaar, beide in leitenden Positionen,
sucht großzügige Wohnung, Penthouse
oder Maisonette mit mind. 1 Balkon
und hochwertiger Ausstattung. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

Helle 3-4 Zimmer gesu.
Lehrerin, ihr Mann und der 3-jähr. Emil
suchen großzüg. Eigentumswhg, gern
mit Kellerraum u. ggf. Stellplatz. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

Anleger sucht Wohnung oder MFH
von priv., leer oder verm., auch
unrenov. oder sanbedarf rasche
Kaufabwicklung! Tel.: 0151/65444218

TIERSCHUTZ
HAT ZUKUNFT
MIT IHREM
TESTAMENT
Bild © Enna8982/Shutterstock

TIERSCHUTZ
HAT ZUKUNFT
MIT IHREM
TESTAMENT Deutscher Tierschutzbund e.V.

testament@tierschutzbund.desh
ut
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rs
to
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nn
a
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itz
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a

www.mein-erbe-tut-gutes.de · (030) 29 77 24 36
Eine Initiative gemeinnütziger Organisationen in Deutschland.

Was wäre Ihr letztes
Geschenk an die Welt?
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SIE SUCHT IHN

HÄUSER

ANLAGEOBJEKTE

GRUNDSTÜCKE

GEWERBLICHE
IMMOBILIENANGEBOTE

LADENLOKALE /
LADENFLÄCHE

MIETANGEBOTE

1 ZIMMER /
APPARTEMENT

2 ZIMMER

3 ZIMMER

4 ZIMMER /
GROSSWOHNUNGEN

GARAGEN /
EINSTELLPLÄTZE

MIETGESUCHE

WOHNUNGEN

ANDERE MIETGESUCHE

IMMOBILIEN
DIENSTLEISTUNGEN

TRANSPORTE / UMZÜGE

BEKANNTSCHAFTSANZEIGEN KFZ ANGEBOTE

FORD

WOHNMOBILE /
−WAGEN

ERSATZTEILE /
ZUBEHÖR

KFZ GESUCHE

PKW KAUFGESUCHE

MOTORRÄDER /
ZWEIRÄDER

WOHNMOBILE /
−WAGEN

MEDIZINISCHE− UND
PFLEGEBERUFE

HAUS− UND
REINIGUNGSPERSONAL

MINI− UND NEBENJOBS

STELLENGESUCHE

STELLENANGEBOTE

IMMOBILIENMARKT
BEKANNTSCHAFT

ER SUCHT SIE

FREITZEIT /
FREUNDSCHAFT

FREIZEIT− /
REISEPARTNER

KONTAKTBÖRSE /
EROTIK

VERSCHIEDENES

OPEL

VW

IMMOBILIENVERKAUF

EIGENTUMSWOHNUNGEN

HÄUSER

MOTORRÄDER /
ZWEIRÄDER

IMMOBILIENKAUF−
GESUCHE

STELLENMARKT

EIGENTUMSWOHNUNGEN
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AZ Digital – inklusive Wunsch-Tablet und Rabatt
Mit Samsung oder Apple-Tablet und nur jetzt 25 % sparen

Gifhorn. Erleben Sie Ihre Aller-Zei-

tung in digitaler Form – kombiniert

mit modernster Technik. Mit unse-

ren attraktiven Paket-Angeboten

erhalten Sie das AZ E-Paper zusam-

men mit einem hochwertigen Mar-

ken-Tablet von Samsung oder Apple

für höchsten Lesekomfort zu Hause

und unterwegs. Profitieren Sie jetzt

von 25 Prozent Ersparnis auf den

monatlichen E-Paper-Preis.

Wählen Sie Ihr Wunschgerät: Das

Samsung Galaxy Tab A11+ ist für

monatlich nur 35,90 Euro bei einer

einmaligen Zuzahlung von lediglich

1 Euro erhältlich.

Das Apple iPad (11. Gen.) steht Ihnen

im Paket für monatlich 37,90 Euro

und einer einmaligen Gerätezuzah-

lung von 49 Euro zur Verfügung.

Nach Ablauf der Mindestlaufzeit von

24 Monaten gehört das Tablet na-

türlich vollständig Ihnen.

Mit AZ Digital sind Sie rund um die

Uhr bestens über das Geschehen in

der Heimat und der Welt informiert

– und das mit Vorsprung: Die Aus-

gabe von morgen steht für Sie be-

reits am Vorabend ab 20 Uhr bereit.

Zudem genießen Sie unbegrenzten

Zugriff auf alle Artikel, Podcasts und

Videos auf WAZ-online.de sowie in

der App.

Dieses Angebot richtet sich an Neu-

kunden ebenso wie an Leserinnen

und Leser, die von der gedruckten

Zeitung auf das digitale Lesen um-

steigen möchten.

Bestellen Sie Ihr Paket bis zum

26. Oktober 2026 online unter

abo.WAZ-online.de/rabatt oder

telefonisch unter 05171 / 406 176.

Jetzt hier bestellen:
abo.WAZ-online.de/rabatt

oder telefonisch unter 05171/406 176

AZ/WAZDigital inkl. Tablet –
jeden Monat über
25 % sparen.

Wissen, was Wolfsburg,
Gifhorn, die Region und
die Welt bewegt.

312€
Ersparnis
in 24 Monaten

Gartenbaufachbetrieb
AGIRMAN
Seit über 27 Jahren alles
rund ums Haus von A–Z.
Kostenl. Voranschlag vor Ort.
Tel. 0170 - 8 34 70 11

Stop! Nichts wegwerfen, zahle fair für
Trödel & Krempel ‡ (0163) 8 30 97 83

Garten- & Pflasterarbeiten: Einfahrten,
Terrassen, Rasen, Zäune, Bewässerung &
Mähroboter. Birgin Galabau · 0176 23678008

P L A T E
UMZÜGE

Kein Umzug ohne unser Angebot!
Porschestr. 4 • 38112 Braunschweig
Kostenlose Servicenummer
0800-0400666

info@plate-umzuege.de

Alles aus einer Hand, innerhalb
24 Std., Nachlassräumungen mit
Anrechnung, Entrümpelungen
jeder Art auch Extremfälle mit
Grundreinigung, Tapeten und

Bodenbelagsentfernung,
Renovierungsarbeiten

zu Sonderpreisen.

BBB
Entrümpelungen
➡

Telefon (05 31) 2 50 89 00
oder 01 60 / 6 45 91 41
BBBBuesing@gmx.de

Inh. U. Büsing

.

Üner Putz und Fliesen GmbH
seit 30 Jahren

Putzarbeiten aller Art,
Sanierungsputz u. Reparaturarbeiten,

kleine Rigips- und Fugarbeiten

π 0175/2127702
info@uener-putz.de

T ORS T E N S T R ÄT E RT ORS T E N S T R ÄT E R
DIE ZYKLOPEN VON SAINT-TROPEZDIE ZYKLOPEN VON SAINT-TROPEZ

Weitere Termine unter agentur- luehr.deWeitere�Termine�unter�agentur- luehr.de

Nuhr
Dieter

auf
Tour

06.03.202706.03.2027
Swiss Life HallSwiss Life Hall

07.03.202707.03.2027
Volkswagen HalleVolkswagen Halle

Tickets unterTickets�unter

30.01.202730.01.2027
HANNOVERHANNOVER
ZAG ArenaZAG Arena

03.03.202703.03.2027
BRAUNSCHWEIGBRAUNSCHWEIG
Volkswagen HalleVolkswagen Halle

L ISA ECKHART
ICH WAR MAL WER

16.10.202616.10.2026
BRAUNSCHWEIGBRAUNSCHWEIG

Volkswagen HalleVolkswagen Halle

HANNOVERHANNOVER

BRAUNSCHWEIGBRAUNSCHWEIG

06.11.202606.11.2026 WOLFSBURGWOLFSBURG
CongressParkCongressPark

Suche ständig für sozialschwache
Menschen: Geschirr, Deko, Möbel, Elek-
toartikel usw. Nehmen alles, hole sofort
kostenlos ab. Wir führen auch Haus-
haltsauflösungen und Entrümpelungen
durch. ‡ (0173) 6179306

Mobile Fußpflege ‡0176-70361205

Eck-Couch m. Schlaffunktion +
Stauraum, 2,70x2m, NP 2000€, für
700€ VB zu verk., 6 Mon. alt,
‡0151/14035877

Flohmarkt Harz+Heide BS! Sa./So.
03. u. 04. OKT. - pinguin-maerkte.de

Lederjanka + Trachtenhemd, Gr. 58
(grau), 1x getr., 85€. ‡ 05374/66805

Kaufe Fotoapparate Kameras
Ferngläser und Zubehör
Tel.0179/1698142

Schallplatten Pop Rock Jazz Blues, LP
Vinyl gesucht ‡ (0172) 5427777

Wuzelfräsen: Fräse Ihre Baumwurzeln
fachgerecht heraus.
K-H Dannheim ‡ (0 53 71) 73 584

Hilfe für Senioren! Zuverlässiger
Gärtner hilft bei Gartenarbeit & kleinen
Hausarbeiten. Mit Herz Hand - auch
kurzfristig! ‡ 01 57 - 78 79 23 97

Rollrasen in allerbester Qualität vom
Fachmann, schäle Ihren Altrasen
Tel.: 01 71 - 413 66 25

Kaufe Omas Möbel Hausrat Bilder
Gemälde Geige Trompete alten
Modeschmuck usw. Tel. 0179/1698142

Ihr Anruf ist Geld wert! Kaufe
Nähmasch., altes Spielzeug, Roh-
bernstein, Schmuck, Münzen, Bücher,
Handtaschen, Abendgarderobe,
Teppiche, Musikinstrumente, Porzellan,
Puppen, Gobelinbilder, LPs, Militaria 1
+ 2. WK, Silberbesteck (auch versilbert
90iger), Zinn, Zahle sofort u. bar.
BS ‡(0152) 15790993

×××× SUCHE MODELLAUTOS ×××××
aus dem VW Werk, alle Größen. Suche
auch andere Modelle Tel. 05361/55465

Kaufe Bücher aus allen Bereichen, T.
Ehbrecht, ‡ (05149) 8608

Modelleisenbahn aller Art von
Sammler gesucht ‡ 01575 8919194

Eisenbahn Märklin, Trix, Modelautos
Wiking, Siku ‡ (05303) 6959

Kaufe Briefmarken alte Postkarten
Münzen Modellautos alte Uhren sowie
versilbertes Besteck Tel. 0179/1698142

Verk. Brennholz in 3m Längen, Anfuhr
mögl. ‡ (0176) 61 92 76 74

Verk. Brennholz u. Kaminholz, abgela-
gert, frei Haus ‡ (0 58 33) 1835

Kaminholz frei Haus (0170) 1045267

Ostseeheilbad Zingst, Komfort FeWo
‡ 038232/80341, www.luetten-kulli.de

Kaufe Musikinstrumente alle
Richtungen sowie Tonband oder
Plattenspieler Tel. 0179/1698142

Hilfe im Garten und rund ums Haus.
‡(0176) 70782356

Treppen- Balkone- Terrassen-
fliesenverlegung‡0160/977 396 54

Containerdienst: Container 2m³ bis 40
m³ für Entsorgung von verschiedenen
Materialien. K-H Dannheim
‡(0 53 71) 73 584

Der Handwerker für alle Fälle, der
auch für "Kleinkram kommt"
‡(0160) 96333244 gewerblich

Dachtechnik A.Weiß, Angebot 30%
Rabatt für Neukunden auf alle
Dacharbeiten sowie eine kostenlose
Dachprüfung ‡ 0163/9712845

Kostenlose Entrümpelungen und
Haushaltsauflösungen bei Wiederver-
wendung, ‡ (0174) 2978098

Gartenarbeiten, Bäume-Hecken
Schneiden, Rollrasen 0170 7744244

Dachrinnenreinigung, Dachreparatur
und Flachdach, Jürgen Weiß ‡ (01 57)
56 47 82 48

Maurermeister übernimmt kl. Maurer-
und Putzarbeiten sowie nachträglich
Fassadendämmung, Terr.- u. Pflaster-
arbeiten ‡(05833) 9555115 oder
0170/5412865

EDI-AL Garten & Landschaftsbau
rund ums Haus + Winterdienst.
‡0176-51888020

Wir pflegen Ihren Garten, ob einmalig,
wöchentlich, monatlich oder als Jahres-
pflege. Hacken, mähen, vertikutieren,
schneiden, pflanzen, graben, spritzen,
düngen und säen usw. Schnell, sauber
und fachgerecht. Fa. L. Bittner,
Gärtnermeister, Gartengestaltung und
Landschaftsbau ‡(0 53 63) 9 89 80

Zimmer tapezieren ab 100,-€,
Beratung u. Besichtigung kostenlos! +
Wochenend-Service! ‡(0176)
61531056 o. ‡05371/6723367 gew.

Sanierung rund ums Haus, Balkon,
Terrasse, Bad. ‡ 0170/7744244

Toktaruk Glas-Fensterreinig.
Gardinenreinig.‡(05361) 1810211

Dachdecker bietet: Flachdach&
Dachrinnenabdichtung, Holzanstrich.
UVM... Tel: 0152/18590189

Malerarbeiten, Bodenbelag,
Spachtelarbeiten.‡ 0170/7744244

TOP-Clean GmbH: Reinigen Ihrer
Glasanlagen- z.B. Fenster/ Winter-
gärten/ Vordächer für gewerbliche
sowie private Haushalte ‡(05361)
291824 ¤ info@top-clean.org

Haustechnik A.Weiß Herbstangebot
30% Rabatt auf alle Malerarbeiten am
Haus, Keller, Fassade, Holz und
Sockel. Kostenl. Anfahrt und Beratung
für Neukunden ‡ 0163/9712845

Maler hat Termine frei, auch
Kleinstaufträge. ‡0176/61760103

Baum-, Strauch- u. Heckenschnitt
sowie Baumfällung und Rodung
jeglicher Art führt aus: Fa. L. Bittner,
Gärtnermeister, Gartengestaltung und
Landschaftsbau ‡ (0 53 63) 9 89 80

Anstrich und Tapezierarbeiten
führt aus: ‡ (01 71) 9 93 81 58 gew.

Gr. Bäume, kleine, krumme, schräge,
riesen, trockene Bäume, Heckenschnitt.
Sturmschäden mit Entsorgung.
‡ (0171) 4136625

Im Gartenbereich übernehmen wir die
Ausführung sämtlicher Naturstein- und
Pflasterarbeiten sowie den Bau von
Trockenmauern und Zäunen.
Fa. L. Bittner, Gärtnermeister, Garten-
gestaltung und Landschaftsbau
‡ (0 53 63) 9 89 80

Pflasterarbeiten jegl. Art, gew.
‡ 0174/3240546

Sie wollen Ihren Garten um- o. neu
gestalten? Dazu individuelle Beratung,
Planung u. Ausführung. Außerdem
fachgerechte Teich- u. Rasenanlangen
sowie Pflegearbeiten jeglicher Art führt
aus: L. Bittner Gartengestaltung und
Landschaftsbau ‡ (0 53 63) 9 89 80

Maler hat Termine frei, Fassaden und
Holzanstrich ‡ 0163/2051299

Dachdecker bietet an: Flachdach-
sanierung, Dachreparaturen, Asbest
Abbau + Entsorgung Schweißbahn,
Garagendach, Carport, Dachrinne
reparieren u. erneuern, Dämmung,
Fassade, Terrasse bauen. Matthias
‡0176/42559229

Pflege Ihren Garten, Hecke u. Bäume
schneiden, Rollrasen (0177) 4030444

Mobile Fußpflege hat noch Termine
frei ‡ 053 65/979 039

Dachdeckermeister hat Termine frei,
auch Kleinaufträge.‡0531/37957766

Gartenbau-Köppen.de
‡(0171) 6035547 + 05371/72984
Hofeinfahrten, Wege- u. Terrassenbau,
Granit- u. Mauerbau, Rasensanierung,
Rollrasen, Grundstückspflege, Baum-
fällung, Erd-u. Baggerarbeit, Zaunbau
Unser Angebot ist Geld wert!

Der Gärtner
Baumfällung, Pflastern, Zaunbau,
Gartenpflege, Winterdienst, Hecken-
schnitt. ‡ 0157/50283769
‡ 05351/53487829

Ing. gibt Nachh. in Mathe, Physik,
Chemie, 15,-/Std ‡ (05363) 74222

Kindsein heißt:
nicht alles verstehen.
Aber alles lernen dürfen.

kindernothilfe.de/kindsein

24321801_002426

25215601_002426

26745901_002426

26151601_002426

18958701_002426

27082301_002426

GESUNDHEIT

VERANSTALTUNGEN

BEKLEIDUNG

TV / FOTO /
PHONO / ELEKTRONIK

MUSIK

GARTEN

KUNST− UND
SAMMLERMARKT

HOBBY UND FREIZEIT

KAMINE / SAUNA

MARKTPLATZ

REISEMARKT

OSTSEE

MÖBEL / HAUSRAT

MUSIKER/KLEINKÜNSTLER/
MUSIKUNTERRICHT

DIENSTLEISTUNGEN

UNTERRICHT
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Silvesterreisen - Ihre Auszeit zum Jahreswechsel

Jetzt beraten lassenundbuchen:
0531 - 2509930oder imReisebüro
www.fumu-reisen.de •buchungszentrale@fumu-reisen.de

Besuchen Sie
uns im Internet

Veranstalter: Reisepartner Fuhrmann Mundstock international GmbH • Ernst-Böhme-Str. 17 b • 38112 Braunschweig • Es gelten die aktuellen AGB des Reiseveranstalters. Druckfehler undÄnderungen vorbehalten.

Viele weitere Advents- und Festtagsreisen finden Sie in unserem aktuellen Katalog HerbstWinter Frühjahr 2026/2027

Reisecode: D-SOBWA6

Deutschland 6 Tage

Jahreswechsel mit Herz
Leistungen

Fahrt im Luxusreisebus
Kofferservice im Hotel
Begrüßungstrunk
5 x Übernachtung im DZ im Hotel „Zum ehem. Königlich-Bayrischen Forsthaus“ in Waldsassen
4 x Frühstücksbuffet
1 x Weißwurst-Frühstück
4 x Abendessen als 3-Gang-Menü
1 x Silvesterfeier mit 4-Gang-Menü, Live-Musik, 1 Glas Sekt
OrtsführungWaldsassen mit Besichtigung Basilika,
Klosterbibliothek Waldsassen und Stiftlandmuseum
Besichtigung Lebkuchenmanufaktur
Rundfahrt Oberpfälzer Wald
Stadtführung Bayreuth
Neujahrsausflug
durchgehende Reisebegleitung

Termin
30.12.26 - 01.01.27

Reisecode: D-SIBO6

Preise pro Person

im DZ: 599,- €
EZ-Zuschlag: 90,- €

Deutschland 3 Tage

Silvester a la Marriott
Leistungen

Fahrt im Luxusreisebus
2 x Übernachtung im DZ im ***Moxy Bochum
1 x Frühstücksbuffet
1 x Katerfrühstücksbuffet am Neujahrsmorgen
1 x Abendessen als 3-Gang-Menü oder Buffet
1 x Silvesterfeier im Hotel inkl. Willkommenssekt, Silvester-
buffet, Mitternachtssnack und 1 Glas Sekt umMitternacht
1 x Live-Musik und Tanz am Silvesterabend
1 x Getränkepauschale von 19.00 Uhr bis 1.00 Uhr am
Silvesterabend inkl. Bier, Hauswein und alkoholfreie
Getränke
Stadtrundfahrt Bochum
durchgehende Reisebegleitung

Termin
29.12.26 - 02.01.27

Reisecode: D-SPFALZ6

Preise pro Person

im DZ: 799,- €
EZ-Zuschlag: 110,- €

Deutschland 5 Tage

Silvester in der Pfalz
Leistungen

Fahrt im Luxusreisebus
4 x Übernachtung im DZ im ****Barbarossahof in
Eselsfürth
4 x Frühstücksbuffet
3 x Abendessen als 3-Gang-Menü oder kalt-warmes Buffet
1 x Silvesterfeier mit 4-Gang-Menü und Musik und Tanz
1 x Sektumtrunk umMitternacht
Ausflug Deutsche Weinstraße mit Reiseleitung
Stadtführung Heidelberg
Stadtführung Speyer
Ausflug Odenwald mit Reiseleitung
durchgehende Reisebegleitung

Termin
29.12.26 - 01.01.27

Reisecode: D-QSISK6

Preise pro Person

im DZ: 799,- €
EZ-Zuschlag: 120,- €

Deutschland 4 Tage

Silvester im Spreewald
Leistungen

Fahrt im Luxusreisebus
3 x Übernachtung im DZ im ****Hotel Holiday Inn, Cottbus
3 x Frühstücksbuffet
2 x Abendessen (3-Gang-Menü oder Buffet)
1 x Silvesterfeier mit Buffet, Getränkepauschale (18:00 -
24:00 Uhr), Musik und Unterhaltung, Mitternachts-Snack
und -Sekt
Spreewaldkahnfahrt mit Reiseleitung
Stadtrundgang Cottbus
Gurkenpräsentation inkl. Verkostung bei Gurke RABE
durchgehende Reisebegleitung

Termin
29.12.26 - 02.01.27

Reisecode: A-SIWIE6

Preise pro Person

im DZ: 1069,- €
EZ-Zuschlag: 170,- €

Österreich 5 Tage

Silvester in Wien
Leistungen

Fahrt im Luxusreisebus
4 x Übernachtung im DZ im ****Hilton Garden Inn Wiener
Neustadt
4 x Frühstücksbuffet
3 x Abendessen (3-Gang-Menü/Buffet und Salatbuffet)
inkl. ein Getränk im Hotel
1 x Silvester-Gala-Dinner, Live-Musik, DJ im Hotel
1 Glas Sekt umMitternacht und Suppenbuffet
1 x Glühwein als Begrüßungsgetränk
StadtführungWien
Eintritt und Führung Schloss Schönbrunn
Riesenrad-Fahrt im Prater
AusflugWienerwald mit Reiseleitung
Eintritte Stift Heiligenkreuz und Schloss Mayerling
durchgehende Reisebegleitung

Termin
28.12.26 – 02.01.27

Preise pro Person

im DZ: 859,- €
DZ als EZ-Zuschlag 60,- €

Termin
30.12.26 - 01.01.27

Reisecode: D-QSLU6

Preise pro Person

im DZ: 579,- €
EZ-Zuschlag: 150,- €

Deutschland 3 Tage

Silvester in Lübeck
Leistungen

Fahrt im Luxusreisebus
2 x Übernachtung im DZ im *****Radisson Blu Senator
Hotel Lübeck
2 x Frühstücksbuffet
1 x Abendessen
1 x Silvesterfeier mit Buffet und Live-Musik, 1 Glas Sekt
zum Jahreswechsel und Mitternachtsbuffet
Stadtführung Lübeck
Ausflug nach Travemünde
kostenlose Schwimmbad- und Saunanutzung
durchgehende Reisebegleitung

Termin
29.12.26 - 01.01.27

Reisecode: D-SLAUS6

Preise pro Person

im DZ: 699,- €
EZ-Zuschlag: 85,- €

Deutschland 4 Tage

Silvester in der Lausitz
Leistungen

Fahrt im Luxusreisebus
3 x Übernachtung im DZ im ****Achat Premium Hotel
Schwarzheide
3 x Frühstücksbuffet
2 x Abendessen als 3-Gang-Menü oder Buffet
Silvesterfeier mit Begrüßungsgetränk, Musik, Galabuffet,
Mitternachtssnack, Getränke lt. Sonderkarte (Bier, Wein,
Sekt, Softdrinks 19:00 - 01:00 Uhr)
Winterkahnfahrt Spreewald mit Glühwein
Stadtrundfahrt Dresden
Stadtführung Bautzen
kostenfreie Nutzung von Sauna und Fitnessraum
durchgehende Reisebegleitung

Entspannt und komfortabel reisen
im modernen Luxusreisebus

Bequem einsteigen
Zustieg auch in Braunschweig und
Helmstedt

Haustürservice
Auf Wunsch holen wir Sie von zu Hause ab

Seit über 30 Jahren
ihr Reiseveranstalter aus Braunschweig

24750601_002426


