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UVP d

Herste&ilsers, €/m? 19,95
PE-Da , 2 mm,
unsera;::;sug/gmz 3 0,99

/| FuBleiste passend,
unser Preis €/Ifm. 3,75
——————

. Alles
zusammen:

Du zahist nur €/m?

Laminat (700012)
Dekor Toskana Eiche Noce
® 7 mm Stérke | NK 31 | AC3
® |deal fiir alle Wohnbereiche

® Zeitloses Design fiir individuelle Rdume
® Finfach und schnell zu verlegen
® Made in Germany

Macigno Taupe
(760013)

UVPd

Hersteellizrs, €/m? 1 9,95
PE-Di 2mm,
unse?lg‘:;?:g?ﬁz i 0,99

FuBleiste passend,
unser Preis €/Ifm. 3,75
/

Alles
zusammen:

Du zahilst nur €/m?

Laminat (760012)
Dekor Macigno Grau

® 7 mm Stérke | NK 32 | AC4

o Perfekt fiir alle Wohnraume

o Halt starker Nutzung stand
o Schnelle und einfache Verlegung
® Made in Germany
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_* niedrige Preise

g, ute Beratung
« groBe Auswahl

- T e

_ tolle Qualitat

Harvest Oak Sand
(30032037)~_

UVP d I .
Herst:ilsers,€/m2 32,95

e ) il il e FuBleiste passend,
% i i /| unser Preis €/Ifm. 3,75

| Alles
Zusammen:

-

T

‘.' 3 l‘.

* zum Mitnehmen
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Klick-Vinyl (30032036)

Dekor Harvest Oak Honey

® 4.5 mm Stérke | Nutzsch.: 0,3 mm | NK 32
® Integrierte Ddmmung

® Einfach zu verlegen

® Strapazierfahig und robust

® Pflegeleicht

(5850)

© Unser Verkaufs-
pos. em 29,99

FuBleiste passend,
unser Preis €/Ifm. 5,41

i Alles %
: . zusammen: 3_5;:4_& g
bodomoKLICK-VINYL (5853) Du zahlst nur €/m? E

Dekor Makula Sand
® 55 mm Stérke | Nutzsch.: 0,3 mm | NK 31
® |ntegrierte DAmmung

® Echter Fliesenlook mit matter Oberflache
® Strapazierfahig und robust

® Pflegeleicht

- :
I ~ Makula Asphalt

H——

s | T RS B SONNTAG IST SCHAUTAG!
Laminat 1 i iy e o e o Y S S SR Jeden Sonntag 12.00 Uhr - 16.00 Uhr

ohne Verkauf und Beratung

2% nac
w35 laminatdepot.de

Braunschwelg Hannover Jetzt 27x - Aachen, Bergisch Gladbach, Bielefeld, Bietigheim,
im Hammer Fachmarkt - Hansestr. 30 am A2 Center - Varrelheide 204 Bochum, Braunscheig,Bremer, Dortmund, Duispurd,Ereath

Essen, Gelsenkirchen, Hamburg, Hameln, Hamm, Hannover,
Iserlohn, Lippstadt, Monchengladbach, Miilheim/Ruhr, Miinster,
Paderborn, Porta Westfalica, Solingen, Velbert, Viersen u. Wuppertal

Offnungszeiten: Mo. bis Fr. 10.00 Uhr — 19.00 Uhr - Sa. 09.00 Uhr — 18.00 Uhr

28505901_002626
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Unser Aller Festival“: Vanessa Mai,
elig und Culcha Candela sind dabei

Vorverkauf startet am 9. Oktober - Zehn Konzerte in der Region

GIFHORN. Essind zwar noch ein
paar Monate hin bis zum ,,Unser
Aller Festival 2027" - aber schon
jetzt stehen punktlich zum Vor-
verkaufsstart die ersten Kuinstler
fest: Mit Vanessa Mai, Culcha
Candela und Selig treten renom-
mierte Kunstler bei den drei
Schlosshof-Open-Airs auf. Der
Schlosshof Gifhornist die groBte
Spielstatte des Festivals und hat
sich in den vergangenen Jahren
als Herzstlck etabliert. Weitere
Veranstaltungsorte im Landkreis
kommen dazu und werden
rechtzeitig bekanntgegeben.

Vanessa Mai er6ffnet am Frei-
tag, 11. Juni, das Festivalwo-
chenende und sorgt fir eine
groBe Sommerparty unter frei-
em Himmel. Mit ihrer Mischung
aus Pop, Schlager und moder-
nen Sounds zahlt sie zu den fa-
cettenreichsten deutschen Live-
Kinstlerinnen.

Culcha Candela bringen am

Samstag, 12. Juni, ihren be-
wahrten Mix aus Hip-Hop, Dan-
cehall, Reggae und Latin-Pop
nach Gifhorn und feiern ge-
meinsam mit dem Publikum ihr
25-jdhriges Bandbestehen. Mit
dabei sind ,,Hamma!”, ,Mons-
ta"” sowie Songs des neuen Al-
bums.

Mit Selig folgt am Sonntag,
13. Juni, eine Institution der
deutschen Rockmusik. Nach
mehr als 30 Jahren steht die
Band noch immer mit vier ihrer
finf Grundungsmitglieder auf
der Bihne und zahlt zu den ein-
drucksvollsten Live-Acts ihres
Genres.

.Selig, Vanessa Mai und Cul-
cha Candela zeigen, wie vielfal-
tig das ,Unser Aller Festival” auch
2027 wieder sein wird”, sagt Li-
na Deichmann, Projektleitung
beim Organisator Undercover.
. Wir arbeiten bereits intensivan
weiteren Shows, sodass sich Be-

Die Band Selig tritt am Sonntag, 13. Juni, im Gifhorner Schlosshof

auf.

Foto: Sven Sindt

fb Helios Klinikum Gifhorn

Patientenabend

sucherinnen und Besucher er-
neut auf ein buntes Programm
und besondere Kulturerlebnisse
anauBergewdhnlichen Ortenim
gesamten Landkreis freuen dir-
fen.”

Seit 2018 verfolgt das , Unser
Aller Festival” eine Idee, die es
bis heute pragt: Kultur soll nicht
nur dort stattfinden, wo bereits
groBe Buhnen vorhanden sind.
Sie soll auch die Menschen errei-
chen, die abseits der Zentren le-
ben und Uber Orts- und Gemein-
degrenzen hinweg zusammen-
bringen. Deshalb bespielt das
Festival bewusst Locations im
gesamten Landkreis Gifhorn.
Kirchen, Museen, Gemeinde-
hauser, Kulturorte oder andere
auBergewohnliche Spielstatten
werden flr einige Stunden zu
Konzert-, Comedy- oder Lese-
bthnen — und zu Begegnungs-
orten. So werden nicht nur die
Wege zur Kultur kiirzer: Aus vie-

Schlosshof.

Die Sangerin Vanessa Mai erdffnet das ,, Unser Aller Festival” im

len einzelnen Veranstaltungsor-
ten entsteht ein gemeinsames
Festival flr die ganze Region.
Auch der Name spiegelt die-
sen Ansatz und die regionale
Verwurzelung  wider:  Das
.Unser Aller Festival” bietet ein
Programm fur ,uns alle”. Ob
Pop, Rock, Comedy, Lesungen
oder Familienshows - Kultur
wird fUr unterschiedliche Gene-
rationen, Interessen und Ge-
schmécker erlebbar. Zugleich
verweist der Name auf die Aller,
die den Landkreis pragt.
.Gerade in einem Flachen-
landkreis wie Gifhorn ist es nicht
selbstverstandlich, dass hoch-
wertige Kulturangebote Gberall
verfigbar sind”, sagt Tobias
Laufer, Vorsitzender des Kollek-
tivs 4. ,Deshalb gehen wir mit
dem ,Unser Aller Festival' be-
wusst dorthin, wo sonst nur sel-
ten Veranstaltungen dieser Gro-
Benordnung stattfinden und

- -

Foto: Silas Stein/dpa

Das Helios Klinikum Gifhorn hat sich auf die Behandlung von krankhaftem Ubergewicht

wechseln einen Teil unserer
Spielstatten in jedem Jahr. Dass
das Festival seit vielen Jahrenvon
so vielen Besuchenden, Part-
nern, Forderern, Vereinen und
engagierten Menschen getra-
gen wird, macht es zu einem
echten  Gemeinschaftsprojekt
flr die gesamte Region.”

Hinter dem Festival steht ein
breites Netzwerk aus der Re-
gion. Veranstalter ist Kollektiv 4
aus Schwilper, die Umsetzung
erfolgt gemeinsam mit der
ebenfalls im Landkreis Gifhorn
ansassigen Konzertagentur Un-
dercover. Unterstltzt wird das
Festival zudem von regionalen
Partnern und Forderern.

Der Vorverkauf fur die
Schlosshof-Open-Airs  startet
am Freitag, 9. Oktober, um 10
Uhr exklusiv online auf allerfesti-
val.de. Der allgemeine Vorver-
kauf beginnt dann am kommen-
den Montag, 12. Oktober. Kar-

ten sind dann ebenfalls an den
bekannten Vorverkaufsstellen
der Region und telefonisch
unter(0531)310553 10 erhalt-
lich.

.Mitdem ,Unser Aller Festival’
geht auch im Jahr 2027 eine lie-
be gewonnene Traditionin Form
eines kulturellen Highlights an
den Start. Ich freue mich zusam-
men mit allen Musikfans auf tol-
le Veranstaltungen bei uns im
wunderschénen Schloss und da-
riber hinaus. Die Menschen im
Landkreis Gifhorn konnen sich
freuen”, sagt Philipp Raulfs
(SPD), Landrat des Landkreises
Gifhorn.

Im vergangenen Jahr gab es
zehn Konzertabende, auch fur
das kommende Jahr sind vom
11. bis zum 20. Juni zehn Veran-
staltungen geplant, die sich
neben dem Schlosshof auf be-
sondere Spielstatten Uber den
Landkreis Gifhorn verteilen.

Culcha Candela ist ebenfalls bei den Schlosshof-Open Airs beim

Junser Aller Festival” 2027 in Gifhorn dabei.

spezialisiert. PD Dr. med. Sven Miiller leitet das Adipositaszentrum und stellt beim Patientenabend

dessen Behandlungsspektrum vor. Diese reicht von konservativen Mafdnahmen wie Ernahrungs- und

Bewegungstherapie liber die medizinische Therapie mit GLP Agonisten bis hin zu modernen,

minimal-invasiv durchgefiihrten Operationsverfahren.

[E5] 21. Oktober 2026, 18:00 Uhr
@ Konferenzraum im Helios Klinikum Gifhorn

Wedtere [ufos

Die Veranstaltung ist kostenfrei und eine Anmeldung nicht erforderlich.

5354201_002426

Foto: Leon Hahn
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IMMOBILIEN

Mehrfamilienhaus oder
Eigentumswohnungen
zu verkaufen?

Wir suchen aktuell

Immobilien in Gifhorn &
Umgebung fur unsere Kunden.

Jetzt kostenlose
Immobilienbewertung
sichern!

@ 05371 /627 79 38

info@immolutz.de

26660701_002426

Lutz Immobilien
Oliver Lutz
Uber 25 Jahre lhr Partner

fur Immobilien

www.immolutz.de

JButachtes®
UNFALL?

Wir regeln das!

Verlassen Sie sich darauf.

@) 100% frei und unabhingig
@) 24/7 personlich erreichbar
@) Netzwerk von Anwiélten

lhr zertifizierter
Kfz-Sachverstandiger
(DGUSV e.V.)

O 0176/45 263 365
Gutachten38.de
@ cifhorn & Umgebung

27783401_002426

der heimischen
Wirtschaft!
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qualifizierter
Meisterbetrieb
fiir Fenster+Tiiren

Fenster und
Tiiren der
Extraklasse

Eigene Herstellung
und Montage
in Alt- und Neubau

Fenster & Tiiren zu giinstigen
Herbstkonditionen

® HOLZ » KUNSTSTOFF

* ALUMINIUM » INNENTUREN

© TREPPEN ¢ ROLLLADEN

* INSEKTENSCHUTZFENSTER

© TERRASSENUBERDACHUNGEN
UND WINTERGARTEN

29168501_002426

www.stahl-fensterbau.de - Mail: info@stahl-fensterbau.de

Zum Wohlenberg 3 + 12 - 38542 Leiferde - Telefon 05373 /14 34

28689201_002426

ra‘e 3 ¢ 38470 Parsau

_—

Tel.: 05368 / 970266 ¢ I.;n!’ 970275

info@shk-bartels.de

28148301_002426

Sonderveroffentlichung

Fachmann

fiir Fenster, Turen,
Terrassendacher, Markisen,

Ihr

Wintergarten
uvm.

b
8693501_002426

Der Weg zur neuen Heizung

Bis zu 80 Prozent der Gesamtkosten flr eine Warmepumpe Ubernimmt der Staat

ie Modernisierung ver-
D alteter  Heizsysteme

wird fiir Eigenheimbe-
sitzer jetzt finanziell noch at-
traktiver: Wer sich von fossi-
len Brennstoffen wie Ol und
Gas verabschiedet und auf
eine Warmepumpe um-
steigt, kann sich einen staat-
lichen Zuschuss von bis zu
maximal 80 Prozent sichern.
Die sieht die neue Fassung
der Bundesférderung fiir effi-
ziente Gebdude (BEG) vor,
die im Juli 2026 verabschie-
det wurde.

So viel Forderung

ist drin

Mit der Neuregelung kon-
nenmehr Modernisierer vom
einkommensabhédngigen
Bonus profitieren. Besonders
attraktiv ist die Forderung
zudem, wenn mindestens ein

Die neue Bundesférderung macht den Heizungstausch fiir viele jetzt finanziell noch attraktiver.

Foto: DJD/Stiebel Eltron

minderjdhriges Kind im
Haushalt lebt. Fiir bestimmte
Einkommensgruppen erhoht
sich mit den aktuellen BEG-
Bedingungen die Maximal-
forderung von bislang 70 auf
nunmehr 80 Prozent.
+Entgegen vieler Aussagen
kann die neue Forderung min-
destens in den kommenden
Monaten fiir Verbraucher so-
gar hoher ausfallen als zuvor”,
ordnet Burkhard Max, Experte
eines namhaften Warmepum-
penherstellers, ein.

Ein Rechenbeispiel dazu:
Waren zuvor fur den Heizungs-
tausch im Einfamilienhaus ma-
ximal 21.000 Euro Zuschuss
moglich, sind es nun bis zu
22.400 Euro. Bestimmte An-
tragsteller, die vorher 10.500
Euro Zuschuss erhalten hatten,
konnen jetzt mit bis zu 16.800
Euro rechnen.

Zuschiisse online

errechnen

Wer ermitteln will, wie hoch
der individuelle Zuschuss aus-
fallen konnte, findet im Inter-
net Forderrechner fiir eine
nitzliche Hilfestellung. Weni-
ge Angaben reichen fiir eine
erste Berechnung aus: Art und
Alter der bisherigen Heizung,
die voraussichtlichen Gesamt-
Investitionskosten sowie das
zu versteuernde Haushaltsein-
kommen.

Tipp: Gerade bei diesem
Punkt sollte man genau hin-
schauen, denn das zu versteu-
ernde Haushaltseinkommen
liegt insbesondere bei Fami-
lienin der Regel deutlich unter
dem ,normalen” Jahres-
einkommen. Der Ex-
perte erklart: ,Da
zusatzlich  bei
mindestens
einem min-
derjahrigen
Kind im
Haushalt
noch einmal
10.000 Euro
abgezogen
werden und
auBerdem die
Maximalgrenze
von 40.000 auf
50.000 Euro erhoht wur-
de, kommen nun mehr Men-
schen in den Genuss des Ein-
kommensbonus. "

Férderung wird
langfristig sinken

Anzeige

Der Goldschatz der Deutschen

Warum kaum ein anderes Land so eng mit dem Edelmetall verbunden ist

Die Niederscchsische Goldbadrse Braunschweig:
auch bekannt aus FOCUS MONEY

Braunschweig. Deutschland sitzt
auf einem gewaltigen Goldschatz
- und der befindet sich keineswegs
nur in Tresoren von Banken. Rund
9.173 Tonnen Gold besitzen deut-
sche Privathaushalte nach einer
aktuellen Studie der Reisebank
und des CFin - Research Center
for Financial Services der Stein-
beis-Hochschule. Damit befindet
sich in privater Hand sogar deut-
lich mehr Gold als in den Bestin-
den der Deutschen Bundesbank.
Doch wo liegt dieser gewaltige
Goldschatz eigentlich?

Ein grofRer Teil davon befindet sich
mitten im Alltag der Menschen:
in Schmuckkistchen, Schrinken
und Tresoren, die teilweise seit
vielen Jahren aufbewahrt werden.
Manches wird bewusst als Wert-
anlage gehiitet, anderes kaum noch
beachtet. Und genau dann stellt
sich eine interessante Frage: Was
macht man mit Gold, das man be-
sitzt, aber eigentlich nicht mehr
braucht oder nutzt?

Ein Vermogen, verteilt auf Mil-
lionen Haushalte

Die Antwort darauf ist so unter-
schiedlich wie die Stiicke selbst.
Wihrend Miinzen und Barren
meist ganz bewusst als Vermo-
genswert wahrgenommen werden,
gerit der Wert idlterer Schmuck-
stiicke leichter aus dem Blick. Ein
Ring wird nicht mehr getragen,
eine Kette entspricht nicht mehr
dem eigenen Geschmack oder ein-
zelne Stiicke haben iiber die Jahre
schlicht ihre Bedeutung verloren.

4

Das
metall bleibt jedoch wertvoll.
Gerade deshalb kann es sinnvoll
sein, solche Bestinde nicht ein-
fach weitere Jahre aufzubewahren,

darin enthaltene Edel-

sondern herauszufinden, welchen
Wert sie heute haben und ob ein
Verkauf die bessere Verwendung
sein kénnte.

Wer solche Werte besitzt und sie
nicht linger ungenutzt aufbewah-
ren mochte, findet mit der Nie-
dersdachsischen Goldborse einen
deutschen Fachbetrieb fiir den
Edelmetallankauf, der bundes-
weit vertreten und mit seinem
Standort in Braunschweig fest
in Braunschweig und Umland
etabliert ist. Gold, Schmuck und

.ﬁ,
\{ eyl
@. ‘;, .
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e L

Oktober 2026
Aktueller Goldkurs: 4.195,30 USD/Feinunze

Die aktuellen Forderbedin-
gungen gelten bis Ende Ja-
nuar 2027. Danach verrin-
gern sich einzelne Bestand-
teile erstmals und in der Fol-
ge halbjahrlich. Die maximal
forderfahigen Investitions-
kosten sowie der sogenannte
Klimageschwindigkeitsbo-
nus wurden bereits ab sofort
abgesenkt.
Hauseigentumer, die
einen Heizungswechsel zur
Warmepumpe planen, soll-
ten die Entscheidung daher
nichtzulange hinauszdgern.
Denn auf lange Sicht wird
die BEG-Forderung gerin-
ger ausfallen. (DJD)

Die aktuellen Férderbedingungen
fuir eine Warmepumpe gelten bis
Ende Januar 2027, danach sinken
die Zuschiisse sukzessive.

Foto: djd/Stiebel Eltron

BRAUNSCHWEIG

andere Edelmetalle kénnen dort
fachkundig untersucht und direkt
verkauft werden. Eine vorherige
Sortierung oder eigenes Wissen
iiber Legierungen ist dafiir nicht
erforderlich.

Wenn aus Gold wieder verfiig-
bares Geld wird

Bei der Niedersichsischen Gold-
b6rse werden die mitgebrachten
Stiicke personlich und fachkundig
untersucht. Dabei kommt unter
anderem moderne Rontgenfluo-
reszenzanalyse (XRF) zum Ein-
satz. Sie ermoglicht eine prizise
und zerstorungsfreie Bestimmung
der  Materialzusammensetzung.
Kunden kénnen die Untersuchung
personlich miterleben und erhal-

einem der

fithrenden
Anbieter
verkaufen!

ten anschlieflend ein konkretes
Ankaufsangebot.

Angekauft werden neben Gold-
schmuck auch Miinzen, Barren,
Bruchgold und Zahngold sowie
Silber, Platin und Palladium.
Kommt es zum Verkauf, kann der
vereinbarte Betrag direkt in bar
oder per Echtzeitiiberweisung
ausgezahlt werden.

Uber 180 Jahre Edelmetalltradi-
tion als starker Partner

Eine besondere Rolle spielt die
enge Partnerschaft der Nieder-
sichsischen  Goldborse mit
Heimerle + Meule, der idltesten
Gold- wund Silberscheidean-
stalt Deutschlands. Das 1845 ge-
grindete Traditionsunternehmen

NIEDERSACHSISCHE
GOLDBORSE BRAUNSCHWEIG
Damm 38
38100 Braunschweig
TEL: 0531/12184200
braunschweig @goldboerse.gmbh
www.goldboerse-
braunschweig.de
blickt auf mehr als 180 Jahre Er- OFFNUNGSZEITEN:
fahrung in der Verarbeitung von Mo.-Fr. 10:00 - 18:00 Uhr
Edelmetallen zuriick. Die Nieder- Sa.: 10:00 - 14:00 Uhr
sdachsische Goldborse verbindet (bis Ende Oktober
bei dieser Zusammenarbeit den samstags geschlossen)
personlichen Edelmetallankauf in GESCHAFTSFUHRER:
Braunschweig und Umland mit N. GRANHOWM

der Erfahrung und Kompetenz
eines der traditionsreichsten deut-
schen Unternehmen der Branche.
Auch durch Berichterstattungen in
FOCUS-MONEY, FOCUS Online
und verschiedenen Print-Bei-
triagen ist die Niedersichsische
Goldborse vielen bereits bekannt.
Der Goldschatz der Deutschen
ist also niher, als man zunichst
denkt. Ein Teil davon liegt mog-
licherweise seit Jahren unbe-
achtet im eigenen Zuhause. Wer
Gold, Schmuck oder andere
Edelmetalle besitzt, fiir die es
heute keine wirkliche Verwen-
dung mehr gibt, kann daraus
wieder einen unmittelbar nutz-
baren Wert machen - bei der
Niedersichsischen Goldborse in
Braunschweig.

29065601_002426

Terminabsprache nicht notwendli
groBere Mengen kénnen natirlic
vorher telefonisch terminiert

und besonders diskret behandelt

werden.
DIE NIEDERSACHSISCHE GOLDBORSE
KAUFT

1. Gold, Silber und Platinschmuck
wie Ringe, Ketten, Armbénder,
Anhéinger, Broschen, Kénigsketten,
Bettelarmbénder, Bruchgold und
Feuerzeuge.

2. Zahngold mit und ohne Z&hne
oder im Gebiss, Briicken, Kronen,
Inlays oder noch im Gebiss,
kleine und grofe Mengen sauber
und verunreinigt.

3. Markenuhren wie Rolex, Breitling,
Cartier, OMEGA und vieles mehr.

4. Gold- und Silberbarren in
verschiedenen Gréf3en.

5. Goldmiinzen, egal ob einzelne
oder ganze Sammlungen.
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Lokales hallo |

Ein ,,Klassiker"

den man sich nicht entgehen lassen sollte: der Auftritt des Heeresmusikkorps Hanno-

Foto: Heeresmusikkorps Hannover

Das Heeresmusikkorps bringt

Musik in die Stadthalle

Benefizkonzert zugunsten der Initiative , Helfen vor Ort”

GIFHORN. Es wird das 24. Mal
sein, dass das Heeresmusikkorps
Hannover in Gifhorn zugunsten
des Vereins ,Helfen vor Ort”
auftritt und mit schmissigen
Marschen, klassischen Kompo-
sitionen und Film- und Musical-
Highlights unter der Leitung von
Oberstleutnant Martin  Wehn
flir Begeisterung beim Publikum
sorgt. Dass weit mehr als Militar-
musik zum Repertoire des Bun-
deswehr-Orchesters gehért, hat
es bereits mehrfach unter Be-
weis gestellt - mit solistischen
Einlagen und vielseitigen Pro-
grammen.

S
HADI

Der Termin fir das néachste
Konzert steht fest: Am Dienstag,
3. November, um 19.30 Uhr er-
hebt Martin Wehn in Gifhorns
Stadthalle seinen Taktstock und
dann erklingen im groBen Thea-
tersaal die ersten Tone. Dann
wird die klingende Visitenkarte
der Bundeswehr in Niedersach-
sen wieder fir kunstlerische
Vielfalt zwischen Tradition und
Moderne sorgen.

Der Erl6s des Abends kommt
dem Verein Helfen vor Ort zugu-
te, der seit mittlerweile mehr als
40 Jahren Kinder aus finanziell
benachteiligten Familien unter-

Der Schnappchenjager

Angebote giiltig vom 19.10. bis 24.10.2026

Gartentorf

(1 Liter = 0.08 €)
70-Liter-
sack

5

stUtzt - sei es in Form von Schul-
material oder mit Zuschissen
fur die Klassenfahrt -, der vor al-
lem jedes Jahr in der Weih-
nachtszeit Kinder und Senioren
mit kleinen Geschenken eine
Freude macht.

Die Tickets fur das Benefiz-
konzert gibt es ab sofort fir 24
Euro (Rollstuhlfahrer und ihre
Begleitpersonen zahlen jeweils
12 Euro pro Ticket) in der Kon-
zertkasse der Stadthalle diens-
tags und donnerstags zwischen
10 und 14 Uhr oder online im
Webshop der Stadthalle unter
www.stadthalle-gifhorn.de

Rindenmulch

(1 Liter = 0.07 €)

45

Speisekartoffeln

KI. I, vorwiegend
festkochend

(1kg=0.29 €)

275

CJD erofftnet Standort

GIFHORN. Den richtigen Job
finden: Das Christliche Jugend-
dorfwerk Deutschlands (CJD)
Niedersachsen Stid-Ost hat eine
neue AuBenstelle in Gifhorn er-
offnet. Der Standort an der Win-
keler StraBe wurde seit Beginn
des Jahres aufgebaut und bietet
jungen Menschen sowie Men-
schen mit Unterstutzungsbedarf
neue Moglichkeiten zur berufli-
chen Orientierung, Qualifizie-
rung und Teilhabe.

Ein Schwerpunkt liegt auf der
Berufsvorbereitenden Bildungs-
maBnahme (BvB). Sie richtet sich
an junge Menschen, die ihre be-
ruflichen Interessen und Fahig-
keiten entdecken, verschiedene
Berufsfelder kennenlernen und
realistische  Perspektiven  fur
Ausbildung und Beschaftigung
entwickeln  mdchten. Durch
praktische Erfahrungen, indivi-
duelle Férderung und sozialpé-
dagogische Begleitung werden
die Teilnehmenden auf ihrem
Weg ins Berufsleben unter-
statzt.

Dariber hinaus bietet das CJD
am neuen Standort den Berufs-
bildungsbereich als anderer Leis-
tungsanbieter an. Das Angebot
richtet sich an Menschen mit Be-
hinderung, die eine Alternative
zur Werkstatt fur behinderte
Menschen suchen und eine be-
rufliche Perspektive auf dem all-
gemeinen Arbeitsmarkt entwi-
ckeln mochten. Im Mittelpunkt
stehen individuelle Begleitung,
die Erprobung verschiedener Be-
rufsfelder, der Erwerb berufli-
cher Kompetenzen sowie die
Vorbereitung auf eine nachhalti-
ge Beschaftigung. Die prakti-
sche Qualifizierung geschieht
am Standort Gifhorn in enger

RIND! EIFNI” EIFNI'EN

\lnserel(urtoﬂelny " - :
kommen vom
Hornings Hof

Zusammenarbeit mit regionalen
Betrieben in den Bereichen
Hauswirtschaft, Garten- und
Landschaftsbau, Maler, Metall,
Blromanagement und Projekt-
werkstatt.

Das CJD ist ein gemeinnUtzi-
ger eingetragener Verein und
mit mehr als 11.800 Mitarbei-
tenden eines der groBten Bil-
dungs- und Sozialunternehmen
Deutschlands. Seit 1947 beglei-
tet es Kinder, Jugendliche und
Erwachsene auf ihrem Weg zu
Teilhabe und Selbststandigkeit,
an mehr als 350 Standorten in
Kitas, Schulen sowie der berufli-
chen und sozialen Bildung. Das
CJD Niedersachsen Sud-Ost ist
mit rund 600 Mitarbeitenden an
den Standorten Gifhorn, Braun-
schweig, Wolfsburg und Salzgit-
ter im Einsatz.

Weitere Informationen gibt es
bei Torben Kapp unter Telefon
(0531)707 81 14, per E-Mail an
presse.nds.sued.ost@cjd.de
oderim Internet unter www.cjd-
braunschweig.de.

Sie freuen sich dartiber,
dass junge Menschen in
Gifhorn leichter den Weg
ins Berufsleben finden:
Kirsten Kolbe (Angebots-
leitung BvB im CJD), Mat-
thias Nerlich (scheiden-
der Gifhorner Biirger-
meister), Carolina Kalm-
bach (Fachbereichslei-
tung Berufliche Bildung
und Rehabilitation CJID)
und Anja Mecklenburg
(Abteilungsleitung BvB
Gifhorn im CJD).

Foto: CJD NS Std Ost

Pflanzerde

Sonderaktion V. G'Ogel’
bis 31.10.2026

Haustiren Terrassen

Vordacher
Glasoasen

Markisen

Garagentore
tberdachungen Deckenlauftore
Kastenrolltore Schiebeanlagen

www.gloger.com

Made in Germany

Fenster &
Rollladen

Faltanlagen

V. Gloger Direktforderung ohne komplizierte
Antragstellung auf alle Produkte

Mindestens 19% Forderung

Helmstedt, Gropern 49, vom Fenster bis zum Garagentor

Sommersdorf, Bergstr. 48, Produktion und iLogistik

. 05351 424757
& vertrieb@gloger.com www.gloger.com Q
(+7 JA

@O ¢
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die richtige Erde fiir erfolgreiche
Neueinpflanzung, fordert das

Bewurzeln und sattes Grin
(1 Liter = 0.06 €)

2 Sack a 70

_’40'. l.ltr

Iter

Wohndecke

- wohlig warm
und federleicht
- 150 x x200 cm
— trocknerbestandig

90>

Graberde

Spezialprodukt fiir die
Grabbepflanzung und
Abdeckung

(1 Liter = 0.10 €)

2.-

RAn

f-tm

SRARENDE

- verschiedene GroRen
39 x29 x 28 cm
50x 39 x34cm
50 * 39 *48 cm
60 * 39 * 54 cm

— extra stabil

— mit Klickverschluss

Schwerlastbox mit Deckel

Kunststoffwanne

— verschiedene Farben
— GroRe ca. 40 x 60 x 25 cm

— Inhalt: 40 Liter
5 -
o

Mehlwiirmer

- getrocknet
— 200-g-Beutel
(kg =14.75 €)

Streufutter

- Vogelfutter
- 2,5-kg-Beutel

(1 kg=1,20 €)

'TPEUFUTTER

uum

T
S
STRE UFUTTER

P00 50487 g

Triangel, Gifhorner StraBe 20, Tel. 0179-4390520 » Mecinersen, Hauptstrafie 46, Tel. 0179 - 4190864
Wesendorf, Gifhorner Straf3e 12, Tel. 05376 / 890642 Offnungszeiten: Mo. bis Fr. 9.00 bis 18.30 Uhr, Sa. 9.00 bis 16.00 Uhr
Isenbiittel, Am Wendehof 3, Telefon 05374 - 920030, Wesendorf samstags bis 18.00 Uhr geoffnet.

26661401_002426

Gummi-Wabenmatte
-40 x 60 cm

Mit der Sparkassen Debitkarte
bei uns PAYBACK® Punkte sammeln*
*Ihre Karte muss dafiir verknupft sem

Hadi Sonderposten Bruns & Didjugeit OHG, Hohes Feld 15, 38531 Rotgesblittel  Irrtimer vorbehalten e Fir Druckfehler keine Haftung ¢ Solange Vorrat reicht.

Schweinebauch mit Honig Reis Tosya Gold Beinscheiben

_‘ gepokelt, gegart, gerduchert o & @

ca. 300g Pack, 1kg ® & 6

I INTER |
IMARKT |

Im Paulsumpf 3
Gifhorn-Gamsen

Tel.: 05371-743480
Giiltig ab Mo. 19.10. bis Sa. 24.10.2026

Kekse verschiedene Sorten, 1 80g Pack

Rundkorn < N
1kg Pack

‘_~ . ‘_-\‘
e T

x.J’
statt1 p
05
Cervelat heiBgegart
1 OOg hergestellt aus 1 209 Fleisch

Schmelzkése in Scheiben Putenhélse fisch
45% Fett

180g Pack

o
3509 Stange 4 29

19269901_002426



MACHEEV Ketchup  Schwarze Sonnenblumen-
l versch. Sorten  kerne in Schale, gerostet

Tyt osenka- = 1 N ' bl SRS Q l . . .
:Igr‘ldp_";‘;f:ka -- 1U.UVU | i je 270 H}I I,Jflék_; "(}:;M;;Fna" mit und
Uaka ; A. ri . e1l=€51
o a%rg?"gk Salatmayonnaise nach ProvencaI-Art HKEEEB ;)e 503 g chk - .
Jeikg=€802 oder mit Zitronensaftkonzentrat : o 11g = €11,58 =
| : e -

je 800 ml Pack.

je1l=€4,16

N
25 nem Bmecme o &za-.w _ ‘'
A

S J‘ﬁ%n

2 TS “.

<

M HKEER'[ -

i 25 nem Bmecme ¢ Bami c Co
+on MAHOHE3 "
Standard Lettisch KE h . KE
ISzlllgﬁenutSchwemekopeﬂlelsch M_% | M
Fleischwurst "Malyschka" jeqi5gPack. = ’ MAMOHEs | S

Je 500 g Pack. NPOBAHCANb |

_j{ﬁlkg_ €841
Jelkg €7,58 '

| Kondensmilch gezucke

Gemiisesalat mit Reis. Gemiise 65%. Griine Erbsen Eingelegte Gurken "Hrustjaschie" Teigtaschen mit Kartoffeln Teigtaschen mit Schweine-  "Bulmeni Deluxe", Teigtaschen mit |- Karamellisiert 8,
~ je 660 g Glas Jje500 g Glas Je 900 Hﬂ Glas "Wareniki" und Rindfleischfiillung  Schweinefleisch- und Tmﬁelﬁlﬂung sarahct o]

‘hg]e 370 g Do,

e 450 g Pack.
Je4508 Je”%

je1kg=€4,64

je1kg Pack.  je450g Pack.
je1ke fﬁz)o

Jelkg=€574 je1kg=€378

BAPEH | |
sy |

Auberginen in scharfer Gemiisezubereitung

Aubergmensa]at mnt ’ﬁ'ockenpﬂaumen ) i |
je 660 g Glas Erfrischungsgetrink aus Joghurt

in Tomatensauce - =2
je 660 g Glas jetkg=€sm und Wasser Ayran - || Gesalzene Heringsfilets ohne Haut,
. Je 500 ml Becher _ - in Ol "K kartoshke"

je1kg=€574 ]
: < - je240g Pack.

| je100g=€1,00 '

= | Gebratene Sprotten in Tomaten-

"Batonchik" Mﬂchschoko]ade-

. & Ig' soBe, ganze und Stiicke
e EER = ggﬂ;h.ﬁﬁﬁ;f je 5040513305e Q -20% | JIEJEEIR;ZSCI! Sorten
| jetoog=€o, : - -
n{?ﬂﬁﬂ@ |n1 jFﬁ[r__uEﬂ@j’?ngMN’ 2‘;’49" Jetoog=£184

|RvaAN

nE
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gg‘l Aus JogHURT UM

/‘ﬁ WASSER |
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Brandy Arma XO Vodka “HarmonyDay” Kohlensiurehaltiges Erﬁuschungsgeu'ank Tee “Shah” Versch Sorten N .
Alc.40% 10 Jahre versch. Sorten Girgetrink versch. Sorten je 200/180 g Pack. Speisezwiebel . Rote Kartoffeln ~ Zwetschgen - , . Kaki grof
je 500 ml Flasche je 500 ml Flasche "Russkij Kwas" je 500 ml Flasche 2 i | p Jeii]g Sfé‘fﬁ . - JEJgIIg Sefgg 3r0f g - R
=€29,98 je1l=€1398 jeil=€198 | - b il ; =€0, s _ : . e ' 3
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Anzeige

Fliegen ab Braunschweig: 2027 neu direkt an die Cote d'Azur
Mit TUIfly, Flugpreisgarantie und zu Top-Preisen: 12 Traumziele schon ab € 499,-

Exklusiver kann der Urlaub kaum
beginnen: Mit momento by DER
SCHMIDT starten Sie 2027 ganz ent-
spannt direkt ab Braunschweig zu 12
faszinierenden Traumzielen — darun-
ter fiinf neue Destinationen. Statt lan-
ger Anreise erwarten Sie kurze Wege,
personliche Betreuung und moderne
TUIfly-Jets: ein besonderes Flugerleb-

nis, das Komfort und Exklusivitét be-
reits vor der Haustiir verbindet. Dank
der einzigartigen Flugpreisgarantie
bleibt Ihr Reisepreis sicher, unabhén-
gig davon, wie sich die Treibstoffprei-
se entwickeln. Und bei Buchung bis
zum 03.11.2026 sichern Sie sich mit
dem Gutscheincode TURBOFB2 zu-
sétzlich 2 % Turbofriihbucherrabatt.

12 Ziele bereits ab €499, -
inkl. Top-Hotel

2027 heillt es erstmals: direkt ab
Braunschweig an die traumhafte Cote
d’Azur! Tauchen Sie ein in eine Welt aus
azurblauem Meer, sonnenverwohnten
Kiisten und unvergleichlichem siid-
franzosischem Lebensgefiihl. Spiiren
Sie den Glamour von Cannes, genie-
Ben Sie die mediterrane Leichtigkeit
von Nizza, entdecken Sie die faszinie-
rende Eleganz Monacos und lassen Sie

die Fliige 2027 auch nach Venedig, Si-
zilien, Santorin, Mykonos, Rom, Malta,
an die Amalfikiiste, nach Ischia, auf die
Liparischen Inseln, nach Kalabrien so-
wie nach Sardinien.

GroBes Hotelangebot
in allen Zielen

Freuen Sie sich in jedem Reiseziel auf
eine sorgfaltig ausgewdhlte Vielfalt
personlich getesteter Hotels — vom
charmanten Wohlfiihlhotel bis zum

Monaco |st nur eines der |gh ghts an der Cote D Azur|
© Fotolia_62298639

sich vom legendéren Saint-Tropez mit
seinem malerischen Hafen, exklusiven
Boutiquen und traumhaften Stranden
verzaubern. Ein Reiseziel voller Ge-
nuss, Lebensfreude und unvergessli-
cher Augenblicke! AuBerdem gehen

exklusiven Riickzugsort direkt am
Meer. Ob entspannte Auszeit, genuss-
voller Urlaub oder besondere Wohl-
fiihlmomente: Hier finden Sie genau
das Hotel, das zu Ihren Wiinschen und
Threm personlichen Urlaubsstil passt.

Mit ausgewahlten Erlebnissen vor Ort
wird Thre Reise auf Wunsch noch in-
dividueller - fiir kostbare Augenblicke
und Erinnerungen, die lange bleiben.

Den Katalog, weitere Informationen
und Buchungsmdglichkeiten zu diesen

exklusiven Angeboten erhalten Sie
tiber die kostenfreie Buchungshotline
T. 08 00/ 38 300 38 (Mo.—Fr. 9-18 Uhr,
Sa. 9-13 Uhr), im FIRST Reisebiiro
Schmidt, in weiteren Reisebiiros oder
unter www.fliegen-ab-braunschweig.de.

| Ll g

 SCHMIDT

Urlaub mit Herz

»  Exklusiver Flug ab dem Flughafen
Braunschweig-Wolfsburg
»  GroBe Hotelauswahl

Die Traumkiiste Siidfrankreichs - Einzigartige Ausflugsmoglichkeiten - Gro3e Hotelauswahl mit Flair in Nizza und Cannes

» Buchungshotline 0800 - 38 300 38 . icos.

4% Club Hotel
Baja Sardinia

d Amalﬁk ste

13.04.-20.04.2027 - 20.04.-27.04.2027 (+ €20,-)
20.04.-27.04.2027 (+ €45,) **

' 8Tage pro Person

Ischia

13.04.-20.04.2027 - 20.04.-27.04.2027 (+€20,)*
20.04.-27.04.2027 (+ €45,) **

s und Riickflug vormittags ** Hinflug morgens und Riickflug abends

*

Bildnachweise: Flughafen Braunschweig-Wolfsburg: © Jonas Résner; Katalogtitel: © KI-

> > >

~ SCHMIDT

Urlaub mit Herz

28702101_002426

Fliegen wie ein VIP mit TUIfly ab dem neuen Passagierterminal!

»  Kurze Wege und personliche
Betreuung am Flughafen
> Einzigartige Destinationen

4%:momento Hotels & Resorts
AHR Baja Hotel & Spa

» Perfekt abges
> Beste Organis

» Ausfliige auf Wunsch zubuchbar

timmte Reiseerlebnisse
ation

L1
ii‘?lljl ‘

g

4 I gy ,

» www.fliegen-ab-braunschweig.de

momento

Hotels & Resorts

4% Hotel
Mon Repos

Kalabrien

28.04.-05.05.2027 Feiertag

8Tage pro Person

= Sizilien (Catania)

27.04.-04.05.2027 Feiertag
04.05.-11.05.2027 (+ €20,-) Feiertag

Reisebiiro Schmidt
im SchmidtTerminal
Halchtersche Str. 33
Wolfenbuttel

Tel.: 0800 - 38 300 38

8Tage pro Person

aw€/ 49,'

11.05.-18.05.2027 Feiertag
18.05.-25.05.2027 (+ €25,-)
25.05.-01.06.2027 (+ €50,-)
01.06.-08.06.2027 (+ €75,-)

La Bisaccia

Venedlg

15.04.-19.04.2027 (5 Tage)
19.04.-24.04.2027 (6 Tage)
-

=t
=T

5/6 Tage pro Person

€599,

parische Inseln

5.2027 Feiertag

eriert mit AdobeFirefly; Bildrechte der Hotelbilder liegen beim jeweiligen Hotel; Alle weiteren: © AdobeStock 196927173, Fotolia 62940517, AdobeStock 275945010, AdobeStock 199906658,
AdobeStock 398680188, AdobeStock 93248516, AdobeStock 186470415, AdobeStock 707330086, AdobeStock 298610527, shutterstock_ 1175947405, AdobeStock 1064843661, shutterstock 637690969, Jan Fricke

5 Tage pro Person

ab€ 649,' B

JETZT
BESTELLEN!

momento

Reisen fiir mich

Bei Buchung bis zum 03.11.2026

2 % Turbofrithbucherrabatt
Gutschemcode URBOFBZ

24.04.-28.04.2027 (+ € 20,-)

15.04.-19.04.2027

4,5 Best Western Plils Hotel
Brice Garden

4% Hotel
Le Canberra

5/6 Tage pro Person

ab€599,'

04.04.-08.04.2027 (5 Tage)
08.04.-13.04.2027 (6 Tage)

» 4,5:% Hotel Aria Palace
by Omnia

4 Hotel
Gioberti

4% Hotel
il Cantico

5/6 Tage pro Person

ab€ 499,'

04.04.-08.04.2027 (5 Tage)
08.04.-13.04.2027 (6 Tage)

ykonos

12.05.-19.05:2027 Feiertag
19.05.-26.05.2027 (+€20,-)

S T S L

4,5 Best Western Hotel
Premier

5°%: Hotel Hyatt Centric Malta

ecial Preis I

Im Herbst den Sommer verlangern!

Santorin

05.05.-12.05.2027 Feiertag

Jetzt zum S

Madeira
29.10.-05.11.2026 Feiertag
8Tage pro Personab € 699,- SPECIAL!

Zypern
01.11.-08.11.2026 RESTPLATZE!
8Tage pro Personah € 699,- SPECIAL!

Die Preise der Reisen im Herbst 2026 beriicksichtigen die bei Drucklegung der Kataloge im Januar 2026 geltenden
Treibstoffkosten. Bei zum Reisezeitpunkt anhaltend hohen oder weiter steigenden Treibstoffkosten behalten wir uns die

Buchungshotline 0800 - 38 300 38

Mo. - Fr. von _09.00 - 18.00 Uhr und Sa. von 09.00 -_13.00 Uhr
www.fliegen-ab-braunschweig.de

Erhebung eines Treibstoffzuschlags gemaB unseren Reisebedingungen bis 21 Tage vor Abreisetermin vor. Bei Flugreisen
reichen wir den von den Airlines erhobenen Zuschlag weiter.

Buchung und freundliche Beratung auch in vielen weiteren Reisebiiros! Veranstalter: Reisebiiro Schmidt GmbH
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Sollte ich mich diesen Herbst
gegen Grippe impfen lassen?

Eine Grippe ist mehr als ein
harmloser Schnupfen: Fieber,
Gliederschmerzen und starker
Husten kénnen einen mitunter
flr eine ganze Woche - oder
noch langer - ins Bett schicken.
Fur manche Menschen kann
eine Infektion mit Influenza so-
gar lebensgefahrlich werden. Ih-
nen drohen schwere Verlaufe. So
kann eine Grippe als Komplika-
tion eine Lungenentzindung im
Gepéack haben. Menschen mit
erhohtem Risiko kénnen sich da-
vor schitzen - mit einem Piks.
Funf Fragen, finf Antworten.

1. FOR WEN IST DIE GRIPPEN-
SCHUTZIMPFUNG SINNVOLL?

Die Standige Impfkommission
(Stiko) des Robert Koch-Instituts
(RKI)empfiehlt die jahrliche Grip-
peschutzimpfung diesen Perso-
nengruppen:

> Allen ab 60 Jahren. Im Alter
wird das Immunsystem schwa-
cher, was das Risiko flr schwere
Krankheitsverlaufe erhoht. Laut
RKI betreffen die meisten Todes-
falle durch Grippe diese Alters-
gruppe.

» Menschen mit bestimmten
Vorerkrankungen. Dazu zdhlen
laut Stiko unter anderem Erkran-
kungen des Herzens, der Leber
oder der Nieren, aber auch Dia-
betes, Immunschwachen oder
neurologische  Erkrankungen
wie Multiple Sklerose.

» Schwangeren ab dem zweiten
Trimester. Liegt eine Vorerkran-
kung vor, rat die Stiko schon im
ersten Trimester zur Impfung.

» Menschen, die in Alters- oder
Pflegeheimen leben.

W - WAX

In Apbtheken Arztpraxen und auch bei Betriebsarzten kann man

sich gegen Grippe impfen lassen.

» Menschen, die im engen Kon-
takt mit Risikopersonen stehen,
etwa weil sie mitihnen im selben
Haushalt leben oder sie betreu-
en. lhre Impfung dient vor allem
auch dem Schutz der Risikoper-
sonen.
» Menschen mit einem «erhoh-
ten beruflichen Risiko», wie das
RKI es nennt. Das besteht zum
Beispiel, wenn man im Gesund-
heitswesen arbeitet oder in einer
Einrichtung mit viel Publikums-
verkehr.
» Menschen, die beruflich oder
privat regelmaBig direkten Kon-
takt mit Schweinen, Geflugel,
Wildvogeln und Robben haben.
Bei gesunden Kindern und Er-
wachsenen unter 60 Jahren ver-
lauft die Grippe in aller Regel oh-
ne schwerwiegende Komplika-
tionen. Auch sie kénnen sich
aber fur eine Impfung entschei-
den, die Stiko rat ihnen nicht da-
von ab. Wer sich unsicher ist,

Foto: Zacharie Scheurer/dpa

sucht am besten das Gesprach
mit Hausarzt oder Hauséarztin.

2. WO BEKOMME ICH DIE IMP-
FUNG?

Hausarzt, Gynakologin, Kinder-
arzt, Betriebsarztin: Sie alle imp-
fen gegen Grippe. Auch Apothe-
ken kénnen Grippeschutzimp-
fungen anbieten. Uber das Portal
«apoguide.de» lasst sich gezielt
nach Apotheken in der Nahe su-
chen, bei denen das méglich ist.

3.WANN IST DER BESTE ZEIT-
PUNKT, UM SICH IMPFEN ZU
LASSEN?

Grippeviren zirkulieren ab An-
fang Oktober in der Bevolke-
rung, dann beginnt laut Robert
Koch-Institut (RKI) die Grippesai-
son. Im Verlauf der Saison folgt
dann die Grippewelle: Die jahrli-
che Grippewelle hat laut RKI in

Die Matratzen

den vergangenen Jahren rund
um den Jahreswechsel begon-
nen und drei bis vier Monate an-
gedauert.

Experten raten, sich zwischen
Anfang Oktober bis Mitte De-
zember impfen zu lassen. Wer
das versaumt hat, kann zu Be-
ginn der Grippewelle den Piks
noch nachholen. Vollstandiger
Impfschutz besteht nicht direkt -
er baut sich innerhalb von 10 bis
14 Tagen auf.

4. TRAGT DIE KRANKENKASSE
DIE KOSTEN?

Fallen sie unter die Impfempfeh-
lung der Stiko, bekommen ge-
setzlich Versicherte die Impfung
von ihrer Krankenkasse bezahlt.

Privat Versicherte werfen am
besten einen Blick in ihre Tarifbe-
dingungen. Dem PKV-Service-
portal zufolge folgen aber viele
private Versicherer den Empfeh-
lungen der Stiko und tragen die
Kosten, wenn ein medizinischer
Grund vorliegt.

5. WIE KANN ICH MICH NOCH
VOR DER GRIPPE SCHUTZEN?

Grundliches und regelmaBiges
Handewaschen schitzt vor In-
fektionen mit Grippeviren (und
auch anderen Krankheitserre-
gern). Das Portal ,infektions-
schutz.de” des Bundesinstituts
fur Offentliche Gesundheit (BI-
OG) rat zudem, maglichst selten
Schleimhaute von Augen, Mund
und Nase mit den Handen zu be-
rihren. Ebenfalls hilfreich: Ab-
stand zu niesenden und husten-
den Personen halten.

Im Ruhestand? Welche Kosten jetzt
noch die Steuerlast senken

AuchimRuhestand kannsich be-
sondere Sorgfalt bei der Erstel-
lung einer Steuererklarung aus-
zahlen. Denn wer seine Rente
versteuern muss, kann verschie-
dene Ausgaben steuerlich gel-
tend machen und damit die tat-
sachliche Steuerlast reduzieren.

Entscheidend ist dabei nicht
allein die Hohe der Rente. Vom
steuerpflichtigen Teil koénnen
unter anderem Werbungskos-
ten,  Sonderausgaben  und
auBergewohnliche Belastungen
abgezogen werden.

ABER UM WELCHE AUSGABEN
GEHT ES KONKRET? DER BUND
DER STEUERZAHLER KLART
AUF:

» Werbungskosten: Sie sind ein
haufig Ubersehener Posten. Flr
Renteneinkinfte wird grund-
satzlich ein Pauschbetrag von
102 Euro berlcksichtigt. Wer
aber etwa finanziellen Aufwand
fir eine Rentenberatung, eine
bestimmte Rechtsberatung oder
andere Aufwendungen im Zu-
sammenhang mit seinen Ren-
teneinkdnften hatte, kann unter
Umstanden mehr geltend ma-
chen, wenn die tatsachlichen
Kosten entsprechend nachge-
wiesen werden.

> «Deutlich starker ins Gewicht
fallen kdnnen die Beitrage zur
Kranken- und Pflegeversiche-
rung», erklart Daniela Karbe-
GeBler vom Bund der Steuerzah-
ler. «Sie gehéren grundsatzlich
zu den Vorsorgeaufwendungen
und werden bei der steuerlichen
Berechnung  berlcksichtigt.»
Auch Spenden oder eine eventu-
ell entrichtete Kirchensteuer

Boxspringbett Jubi30 : , ‘ S
3 Stoffkollektionen zur Auswahl werden nach einer s \

o o 2 LS
Stabile Basis: Massivholzrahmen mit Korpervermessung | i
Mikrotaschenfederkern OUSQGWEIh't . .

@ a %
Zwei Liegegefihle: Wendbare TFK- ' DQ \ B tt
Matratzen, weich / fest e O S | n e U e e
Komfort obenauf: 8 cm Gelschaumtopper Geca';ldér cchiafen - besser leben J
NUR AUF ;’A
s UL
JUBILAUMSPREIS

STUCK
LIMITIERT
\
-

statt 2:236-€

1.600 €

Sie sparen 630 €

28773901_002426
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kédnnen als Sonderausgaben
eine Rolle spielen.

» Interessant wird es flr viele &l-
tere Menschen auBerdem bei
den Krankheitskosten. Selbst ge-
tragene Ausgaben fur Medika-
mente, Zahnersatz, Brillen oder
medizinische Hilfsmittel kdnnen
unter bestimmten

Voraussetzungen als auBerge-
wohnliche Belastungen bertick-
sichtigt werden. Allerdings greift
der Steuervorteil grundsatzlich
erst, wenn die sogenannte zu-
mutbare Belastung Uberschrit-
ten wird. Sie ist individuell und
hangt von Einkommen, Fami-
lienstand und Anzahl der eige-
nen Kinder ab.

» Besonders lohnend koénnen
zudem Ausgaben rund um den
eigenen Haushalt sein. Wer bei-
spielsweise eine Haushaltshilfe
beschaftigt, eine Reinigungs-
kraft beauftragt oder bestimmte
Gartenarbeiten von Profis durch-

fUhren lasst, kann eine Steuer-
ermaBigung fur haushaltsnahe
Dienstleistungen erhalten. Bis zu
4.000 Euroim Jahrkdnnen dabei
direkt von der Einkommensteuer
abgezogen werden. Fir Hand-
werkerleistungen sind zusatzlich
bis zu 1.200 Euro SteuererméaBi-
gung moglich.

. Wichtig ist, dass die entspre-
chenden Rechnungen vorhan-
den sind und die Zahlung grund-
satzlich unbar erfolgt”, sagt Da-
niela Karbe-GeBler. ,Bar bezahl-
te Leistungen erkennt das Fi-
nanzamt in diesem Zusammen-
hang nichtan.”

Und noch ein Punkt ist ent-
scheidend: Eine steuerpflichtige
Rente bedeutet nicht automa-
tisch, dass tatsachlich Einkom-
mensteuer  gezahlt  werden
muss. Fir 2026 betragt der

Grundfreibetrag 12.348 Euro.
Ob am Ende eine Steuerpflicht
entsteht, hangt jedoch vom ge-
samten zu versteuernden Ein-
kommen und den individuellen
AbzUgen ab.

P, ]

Keine Lust, eine Steuerklarung zu erstellen? Dabei kann sich der

Aufwand auch im Rentenalter noch lohnen.

Foto: Nico Tapia/dpa

MIT

9%

RABATT

AUF ALLES®

05.10-31.10.2026

*aufBer auf reduzierte Artikel, Sonderpreise, Salzgrottenkarten'und bereits erteilte Auftrage!

@ Das neue Bett Kolbe GmbH - Frankfurter Straf3e 246 38122 Braunschweig - E-Mail: info@das-neue-bett.de - Tel. 0531 /55552 - Mo.-Fr.10 - 19 Uhr Sa.10 - 18 Uhr

Feldschlofichen Pilsner
Kasten =30x 0,33 |

(11=€1.11)

2zgl. €3.90

Pfand

trinkgut-=

Giiltig vom 19.10.-
Isenbiitteler Weg 43 - GIFHORN

24.10.26

versch. Sorten

Kasten=12x0,7 /0,75 |

(11=€0.42/0.39)
zzgl. € 3.30 Pfand

Mo-Sa 8-20 Uhr

Jotzt bei uns """"""' Wittinger Pilsner

Kasten =30x 0,33 |

PAVBACK -
OO (z1zgll e€31.é%1)
Pfand
GM Willeke
GmbH
Offnungszeiten:

Veltins Pilsener

Kasten =20 x 0,5 1/24 x 0,33 |

(11=€1.10/1.39)
2zgl. €3.10/3.42
Pfand

Wolters Pilsener
versch. Sorten

Kasten =20x 0,5 |
(11=€1.10) zzg1. €3.10
Pfand

Beck’s Pils
versch. Sorten
Kasten =20 x 0,5 1/24 x 0,33 |

(11=€1.10/1.39)
2zgl. € 3.10/3.42 Pfand

Volvic Mineralwasser
Naturelle
Packung =
6x1,5I
(11=€0.44)
2zgl. €1.50
Pfand

1 . D

i e .!n\

Three Sixty
Original o.

eas
37,5% / 20% Vol.

0,7 | Flasche
(11=€14.27)

Hasserdder Pils
Kasten =
20x0,51/24x 0,33 |
(11=¢€0.80/1.01)

22gl. €3.10/3.42

Pfand

Gerolsteiner

Mineralwasser
versch. Sorten
Kasten=12x 11
(11=€054)

2zgl. €3.30

Pfand

'

Jack Daniel’s
Tennessee Whlskey g

40% Vol.

0,7 | Flasche
(11=€22.84)

Vorteilspreis |4 39 €
mit der trinkgut App (11=€21.41)

© KW 43/26

Jules Mumm Sekt
versch. Sorten

0,75 | Flasche
(11=€532)

Irrtum vorbehalten  Abbildungen nicht verbindlich ® Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen! ® Nur solange der Vorrat reicht!

497101_002426
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14. bis 15. November 2026

Geblisehalle in Ilsede

Samstag 10 = 17 Uhr « Sonntag 10 - 17 Uhr

Zusatzliche virtuelle Messe mit digitalen Messestanden
vom 14. November 2026 bis Ende Februar 2027

“Fo 'c‘);:“Chr'istian Meyer/Archiv, lodean/123RF
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Entdecken. Entspannen. Dahingleiten.

e
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Entspannt und komfortabel reisen
im modernen Luxusreisebus

Bequem einsteigen

Zustieg auch in Braunschweig und
Helmstedt

9,

A

Seit Uber 30 Jahren
ihr Reiseveranstalter aus Braunschweig

Haustlirservice
Auf Wunsch holen wir Sie von zu Hause ab

3 ||||||m||||||!

L

=

L |m|m| [ nll

Deutschland

Advent auf Rhein und Main

Frankfurt - Koblenz - Riidesheim - Speyer - Frankfurt

Leistungen

4 Tage

« Fahrt im Luxusreisebus

« Flusskreuzfahrt auf der °°°° MS Elegant Lady
v 3 x Ubernachtungen in der gebuchten Kabine
v 3 x Fruhstucksbuffet

v 3 x 4-Gang-Mittagessen

« 3 x Nachmittagskaffee/-tee mit Geback

v 3 x 4-Gang-Abendessen

v 3 x kleiner Mitternachtssnack

v Getrankepaket (Tafelwein, Bier vom Fass, Rad-
ler, alkoholfreies Bier, alkoholfreie Getranke,
Tee und Kaffee) von 08:00 - 24:00 Uhr

« Unterhaltungsprogramm an Bord
« alle SchifffahrtsgebUhren

« durchgehende Reisebegleitung
Ausflugspaket zubuchbar: 85,- €

Termin
11.12.- 14.12.26

Preis pro Person

Oberdeck 2-Bett-Kabine 699,' €
(= Reisecode: D-ELADFF

Termin
14.03.- 16.03.27

Preise pro Person

Hauptdeck
2-Bett-Kabine achtern:

Deutschland

Elbgenuss kompakt

Tangermiinde - Magdeburg - Braunschweig

3Tage

Leistungen

« Fahrt im Luxusreisebus
« Flusskreuzfahrt laut Reiseverlauf
« 2 x Ubernachtung in der gebuchten Kabine

« Vollpension: FrihstuUcksbuffet, Mittagessen und
Abendessen (als Buffet oder MenU)

v Kaffee- und Kuchenempfang am Einschiffungstag
v Kapitansempfang mit BegrufRungscocktail

« Gepéckservice an/von Bord

« Tagliche Live-Musik

« alle Schifffahrtsgebuhren

¢ Benutzung der Bordeinrichtungen

399,- €

Niederlande

Tulpenblite in Holland

Haarlem - Dordrecht - Gorinchem - Gent - Antwerpen
- Nijmegen - Diisseldorf

'/ Tage

Leistungen

« Fahrt im Luxusreisebus

« Flusskreuzfahrt auf der
°°°° MS Elegant Lady

v Gepackservice an/von Bord

v Getrankepaket (Tafelwein,
Bier vom Fass, Radler,
alkoholfreie Getranke, Tee
und Kaffee von der Sta-

Termin p . tion) von 08:00 Uhr bis
v 6 x Ubernachtung in der 24:00 Uhr
23.03.-29.03.27 gebuchten Kabine ¢ Live-Musik

v 6 x FrUhstUcksbuffet
v 5x 4-Gang-Mittagessen

« 5x Nachmittagskaffee/-tee
mit Kuchen

v 6 x 4-Gang-Abendessen

v alle Schifffahrtsgebidhren
¥ durchgehende Reise- und
Busbegleitung wahrend
der gesamten Flussreise

Preise pro Person

Hauptdeck
2-Bett-Kabine achtern:

799,- €

Termin
16.04. - 21.04.27

Preise pro Person
Hauptdeck
2-Bett-Kabine: 1
Hauptdeck Einzelkabine
Mitteldeck 2-Bett-Kabine:
Mitteldeck Einzelkabine:
Oberdeck 2-Bett-Kabine

Hauptdeck 2-Bett-Kabine: 489-€ v durchgehende Reisebegleitung Hauptdeck 2-Bett-Kabine: 99-€ o 6 Klei Mitt ht Ausflugspaket
Hauptdeck Einzelkabine 639,-€ Ausflu ki 2 75,- i ine: - GRS RS LSS zubuchbar: 240- €
: gspaket zubuchbar: 75,- € Hauptdeck Einzelkabine: 1339,- € snack
Oberdeck 2-Bett-Kabine 549-€ Oberdeck 2-Bett-Kabine: 1299,- €
Oberdeck Einzelkabine: 699,-€ [|=gris Reisecode: D-SAXTBS6 Oberdeck Einzelkabine: 1649-€ |=IyIN Reisecode: NL-ELTULP6
Benelux 6 Tage Niederlande 4 Tage

Frihlingserwachen in
Holland und Belgien

Disseldorf - Utrecht - Rotterdam - Antwerpen -
Nijmegen - Diisseldorf

Leistungen

« Fahrt im Luxusreisebus

« Flusskreuzfahrt auf der
°0°°MS SE-MANON

v Gepackservice an/von Bord

v 5x Ubernachtung in der
gebuchten Kabine

v Ganztagesausflug zum Keu-

« StadtfUhrung Rotterdam,
Delft, Antwerpen, Nijmegen

v Hafenrundfahrt Rotterdam

1599.€¢ Y Brauereifihrung in Nijme-
2129, € gen inkl. Verkostung

1759-€ [=]grLs Reisecode: NL-HOBE6

« All-Inclusive-Verpflegung
an Bord

v Getrankepaket von 10:00
Uhr bis 22:00 Uhr

v Bordmusiker, Crew-Show &
Themenabende
kenhof inkl. Lunchpaket
« Bordreiseleitung

v durchgehende Busbeglei-
tung wahrend der gesam-
ten Flussreise

359,- €

1849,-€

; Tulpen, Grachten und ein
+ Hausboot

Leistungen

¥ Fahrt im Luxusreisebus

« 3 x Ubernachtung an Bord von °*°+MS Switzerland
« 3 x Fruhstucksbuffet an Bord

¥ 1x mehrgangiges Abendessen

v Nachmittags Kaffee, Tee und Kuchen

v Mitternachtssnack

v BegruBungs- und Abschiedsgetrank

« Unterhaltung durch Bordmusiker am Abend
« Dinnercruise mit Willkommensabendessen
« Dinnercruise mit festlichem Galadinner

v Eintritt Keukenhof

v StadtflGhrung Utrecht

v Ausflug Amsterdam mit Grachtenrundfahrt
« durchgehende Reisebegleitung

Termin
10.04. - 13.04.27

Preise pro Person

Hauptdeck 2-Bett-Kabine 669 €

Hauptdeck Einzelkabine: 889 €
Oberdeck 2-Bett-Kabine: 849,- €

Oberdeck Einzelkabine: 1049-€ =l Reisecode: NL-QTUHA6

Termin
20.03. - 28.03.27

Preise pro Person

Hauptdeck
2-Bett-Kabine achtern: 1
Hauptdeck 2-Bett-Kabine:
Hauptdeck Einzelkabine:
Oberdeck 2-Bett-Kabine:
Oberdeck Einzelkabine:

Deutschland

Prag, Elbe & Moldau

Magdeburg - Wittenberg - Torgau - MeiB3en - Dresden -
Bad Schandau - Decin - Usti nad Labem - Melnik - Prag

Leistungen

« Fahrt im Luxusreisebus
v Gepéckservice an/von Bord

v 8 x Ubernachtung in der gebuchten Kabine auf der ***+MS
Johannes Brahms

« 8 x Vollpension an Bord (FruhstUcksbuffet, Mittagessen,
Abendessen)

+ 1x pro Tag Kaffee/Tee mit Kuchen (je nach Tagesprogramm)

¥ Mitternachtssnack

v Kapitans-Dinner (i.R.d.VP)

« Unterhaltungsprogramm an Bord

« alle Hafensteuern und Schiffsgebuhren

« durchgehende Reise- und Busbegleitung wahrend der
gesamten Flussreise

Ausflugspaket zubuchbar: 250,- €

9 Tage

999,- €

2749,
2569,

3140-€ [J=yris Reisecode: D-JBMDPR6

€
€
€

Jetzt beraten lassen und buchen:

0531

- 250 99 30 oder im Reisebiiro

www.fumu-reisen.de « buchungszentrale@fumu-reisen.de

Deutschland 8 Tage

Donautraum ,alles inklusive*

Passau - Diirnstein - Wien - Esztergom - Budapest -
Bratislava - Melk - Passau

Leistungen

« Fahrt im Luxusreisebus

« Flusskreuzfahrt laut Reise-
verlauf

« Nachmittagskaffee und
-tee mit Kuchen

« kostenlose Kaffee- und Tee-

. « Gepackservice an/von Bord station
Termine v 7 x Ubernachtung in der v alle Ausflige It. Kreuzfahrt-
03.06. - 10.06.27 gebuchten Kabine auf der verlauf

09.09. - 16.09.27
Preise pro Person

°°%°+ MS Lady Cristina

v 7 x Vollpension mit Sekt-
fruhstlck, Mittag- und

« Bordreiseleitung

« alle Hafen- und Schleusen-
gebuhren

Hauptdeck Abendessen . .

: ) - « Reise- und Busbegleitung
2-Bett-Kabine achtern: 1299’ € v 1x festliches Galadinner wahrend der gesamten
Hauptdeck 2-Bett-Kabine: 15E8-E (i.R.dVP) Flussreise
Mitteldeck 2—Bett—Kap|nez 2149,-€ v Getrankepaket Gold
Oberdeck 2-Bett-Kabine: 2399,-€
Oberdeck Suite: 2999- €

Reisecode: D-CRDONG6

Preis Einzelkabinen auf Anfrage

==

A8 Besuchen Sie

uns im Internet
<’

[}

Veranstalter: Reisepartner Fuhrmann Mundstock international GmbH « Emst-Bdhme-Str. 17 b « 38112 Braunschweig « Es gelten die aktuellen AGB des Reiseveranstalters. Druckfehler und Anderungen vorbehalten.

27841401_002426
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1x 2 exklusive Emotional Seats fiir das
Eishockeyspiel der Grizzlys Wolfsburg gegen

Tickets fir diese aufler-
gewohnlichen Pldtze gibt
es nicht zu kaufen, aber zu
gewinnen! Die Pldtze bieten
ein exklusives Live-Erlebnis
direkt an der Eisflache. Erle-
ben Sie die Geschwindigkeit,
Spannung und Intensitat des
Grizzlys-Spiels so nah wie
nie zuvor — fir zwei Per-
sonen und mit bester Sicht
auf das Geschehen. Fiir das

25969801_002426

> MARKTPLATZ

» MOBEL / HAUSRAT

ISeriéser Ankauf!!

Pelze, Krige Rémerglaser, Handtasch.,
Porzellan, Damenbekleidung, Né&h-
Schreibma., Schmuck, Zinn, Miinzen,
Mobel, Bleikristall, Schallpl., Blicher
&01636248911 Frau Kahl auch Sa/So

27866601_002626

Suche standig fiir sozialschwache
Menschen: Geschirr, Deko, Mébel, Elek-
toartikel usw. Nehmen alles, hole sofort
kostenlos ab. Wir fUhren auch Haus-
haltsaufldsungen und Entrimpelungen
durch. @& (0173) 6179306

> MUSIK

Schallplatten Pop Rock Jazz Blues, LP
Vinyl gesucht @ (0172) 5427777

> GARTEN

Wuzelfrdsen: Frase lhre Baumwurzeln
fachgerecht heraus.
K-H Dannheim @& (0 53 71) 73 584

Rollrasen in allerbester Qualitdt vom
Fachmann, schéle lhren Altrasen
Tel.: 0171 -413 66 25

den ERC Ingolstadt zu gewinnen

&

Foto: Moritz Eden/City-Press GmbH

Spiel der Grizzlys Wolfsburg
gegen den ERC Ingolstadt
am Freitag, 23. Oktober
2026 um 19:30 Uhr verlosen
die Wolfsburger Allgemeine
Zeitung, Aller-Zeitung und

Gartenbaufachbetrieb
AGIRMAN

Seit liber 27 Jahren alles
rund ums Haus von A-Z.
Kostenl. Voranschlag vor Ort.

Tel. 0170-834 70 11

25215601_002426

Hilfe fir Senioren! Zuverlassiger
Gartner hilft bei Gartenarbeit & kleinen
Hausarbeiten. Mit Herz Hand - auch
kurzfristig! @ 01 57 - 78 79 23 97

Akku-Rasenméaher PowerMax 32/18V
P4A. Fabrikneu-Originalverpack. fiir VB
220,00 € in 29392 Wesendorf von privat
zu verk. an Selbstabholer und sofortiger
Barzahlung. Tel. 0174 / 342 44 67

» KUNST- UND
SAMMLERMARKT

Stop! Nichts wegwerfen, zahle fair fiir
Trodel & Krempel & (0163) 8 30 97 83

xxxx SUCHE MODELLAUTOS xxxxx
aus dem VW Werk, alle GréBen. Suche
auch andere Modelle Tel. 05361/55465

Kaufe Biicher aus allen Bereichen, T.
Ehbrecht, @ (05149) 8608

Modelleisenbahn aller Art von
Sammler gesucht @ 01575 8919194

Peiner Allgemeine Zeitung
1x2 Tickets.

So sichern Sie sich Ilhre
Chance auf dieses besondere
sportliche Highlight:

Scannen Sie den QR-Code und
hinterlassen Sie auf unserer Ge-
winnspielseite Ihre Kontaktdaten.

Teilnahmeschluss ist der
19.10.2026 um 12 Uhr.

Wir wiinschen viel Gliick!

Suche von privat Bestecke, Zinn und
Bilder, Geweihe, Fotoapparate.
@& 0152/18442823

> BAUEN & WOHNEN /
BAUMARKT

Abverkauf Restposten u. Einzelstiicke
v. Haustlren, Tore, Rollladen, Sonnen-
Insektenschutz uvm. mit einzigartigen
Sonderpreisen! Auf www.gloger.com
unter Angebote o. telef. 05351-424757

> KAMINE / SAUNA

Verk. Brennholz in 3m Léngen, Anfuhr
mogl. @ (0176) 61 92 76 74

Kaminholz frei Haus (0170) 1045267

Verk. Brennholz u. Kaminholz, abgela-
gert, frei Haus @ (0 58 33) 1835

> TICKETS /
VERANSTALTUNGEN

Modellbahnborse Lehre am
17/18.10.2026 Modellautos -
Eisenbahn - Spielzeugautos... von 10 -
15 Uhr in 38165 Lehre Bornekenhalle

> SPORT

Suche E-Bike, Pedelec auch defekt.
=& 0151-11520265

™)

s

AR

Hier kaufe ich gerne ein!

i

=

A-r‘b-
5

85 Prozent der Bevolkerung

bewerten die Einkaufsméglich-
keiteninihrer Umgebung positiv.*
Weitere Zahlen, Daten und Fak-
ten rund um die lokale Konsum-
und Lebenswelt in Deutschland

lesen Sie in der Stud
Welten” des Instituts fi
kopie Allensbach. Sie

WW\Mmmed' .de -F

ie ,Lokale
Ur Demos-
finden die

Studie auf www.bvda.de.

-3

Bundesverband Deutscher

Anzeigenblatter

> DIENSTLEISTUNGEN

Termine frei zum Fenster putzen
@(0176) 75455045

Gartenbau-Képpen.de

@ (0171) 6035547 + 05371/72984
Hofeinfahrten, Wege- u. Terrassenbau,
Granit- u. Mauerbau, Rasensanierung,
Rollrasen, Grundstlickspflege, Baum-
féllung, Erd-u. Baggerarbeit, Zaunbau
Unser Angebot ist Geld wert!

Wohnungsrenovierung
@0160 97739654

Badsanierung mit Sanitar
Tel: 0160 97739654

Dachdecker bietet:
Dachrinnenabdichtung,
uvm. Tel: 0152/18590189

Flachdach &
Holzanstrich.

Der Gartner

Baumfallung, Pflastern, Zaunbau, Gar-
tenpfl., Heckenschnitt. 0157/50283769

Zimmer tapezieren ab 100,-€,
Beratung u. Besichtigung kostenlos! +
Wochenend-Service! @ (0176)
61531056 0. W05371/6723367 gew.

Sie wollen lhren Garten um- o. neu

gestalten? Dazu individuelle Beratung,
Planung u. Ausfihrung. AuBerdem
fachgerechte Teich- u. Rasenanlangen
sowie Pflegearbeiten jeglicher Art fihrt
aus: L. Bittner Gartengestaltung und
Landschaftsbau @& (0 53 63) 9 89 80

Anstrich und Tapezierarbeiten
fihrt aus: @& (01 71) 9 93 81 58 gew.

Toktaruk Glas-Fensterreinig.
Gardinenreinig. @(05361) 1810211

Treppen- Balkone- Terrassen-
fliesenverlegung @0160/977 396 54

Kostenlose Entrimpelungen und
Haushaltsauflésungen bei Wiederver-
wendung, @ (0174) 2978098

Bin gelernter Elektriker und repariere
alle Haus-, Gartenelektrik und
Leitungen @ (0177) 4030444

Der Handwerker fiir alle Félle, der
auch fur "Kleinkram kommt"
@ (0160) 96333244 gewerblich

Pflege lhren Garten, Hecke u. Bdume
schneiden, Rollrasen (0177) 4030444

Im Gartenbereich libernehmen wir die
Ausfiihrung samtlicher Naturstein- und
Pflasterarbeiten sowie den Bau von
Trockenmauern und Zaunen.

Fa. L. Bittner, Gartnermeister, Garten-
gestaltung und Landschaftsbau

@ (05363)98980

Garten- & Pflasterarbeiten: Einfahrten,
Terrassen, Rasen, Ziune, Bewisserung &
Méhroboter. Birgin Galabau - 0176 23678008

Gartenarbeiten, Baume-Hecken
Schneiden, Rollrasen ®01707744244

Containerdienst: Container 2m? bis 40
m?® fiir Entsorgung von verschiedenen
Materialien. K-H Dannheim
&(05371)73584

Dach& Bau Schuller Betrieb hat noch
Termine frei @ 0531/37957766

Handwerker Sucht Auftrage: Garten,
Holzanstrich, uvm. Tel:0174/3671673

> PLATE
h‘ UMZUGE

Kein Umzug ohne unser Angebot!

Porschestr. 4 - 38112 Braunschweig
Kostenlose Servicenummer

0800-0400666

info@plate-umzuege.de
8730901_002426
Baum-, Strauch- u. Heckenschnitt
sowie Baumféllung und Rodung
jeglicher Art fhrt aus: Fa. L. Bittner,
Gartnermeister, Gartengestaltung und
Landschaftsbau & (0 53 63) 9 89 80

Trockenarbeiten, Dachgeschossaus-
bau, Malerarbeiten und Sanierungen.
Tel. 0177-4030444

Wir pflegen lhren Garten, ob einmalig,
wdchentlich, monatlich oder als Jahres-
pflege. Hacken, maéhen, vertikutieren,
schneiden, pflanzen, graben, spritzen,
dingen und s&en usw. Schnell, sauber
und fachgerecht. Fa. L. Bittner,
Gartnermeister, Gartengestaltung und
Landschaftsbau & (0 53 63) 9 89 80

Ubernehme Fliesenarbeiten zu fairen
Preisen. @(05833) 9555115 oder
@&0170/5412865

Dachsanierung, Isolierungen, Fassa-
den/Verkleidung, Reparatur, Dachrin-
nen, Garage, Carport, (0157) 33370799
27428601_002426

EDI-AL Garten & Landschaftsbau
rund ums Haus + Winterdienst.
@0176-51888020

Gr. Baume, kleine, krumme, schrige,
riesen, trockene Bdume, Heckenschnitt.
Sturmschéaden mit Entsorgung.

@ (0171) 4136625

Hilfe im Garten und rund ums Haus.
@ (0176) 70782356

Alteres, erfahrenes Dachdeckerteam
bietet Holz- Schiefer-, Flachdach,
Carport, Terrassendach, Trapezblech,
Veluxfenster ~und  gerne  kleine
Reparaturen. 15% Herbstrabatt

@ 0176/ 218 38 876

TOP-Clean GmbH: Reinigen Ihrer
Glasanlagen- z.B. Fenster/ Winter-
gérten/ Vordacher fir gewerbliche
sowie private Haushalte @&(05361)
291824 X info@top-clean.org

> TIERMARKT

Der Herbst ist da — der Winter kommt!
Hunde- und Katzenbesitzer, sichern Sie
sich noch diesen Monat einen Termin
fur lhren Liebling und machen Sie ihn
schick flir die kalte Jahreszeit. Wir
freuen uns auf lhren Vierbeiner!
Hundesalon Wolfsburg @05363-945786

Verkaufe 4 Katzen, 14 Wochen alt.
2 grau/weiB und 2 rot/weiB. Preis nach
Vereinbarung. @0172/4170241

» BEKANNTSCHAFTS-
ANZEIGEN

» ER SUCHT SIE

Gesucht wird eine  gepflegte,
empatische, und tierliebe Sie, bis 70J.
Geboten wird ein ganz lieber Er, 66J.
NR. mit Familiensinn, Herz, Hirn, und
Hund. E-mail: joerg.38518@web.de

Ich suche die nette Frau die ich mit
Karton in der Hand bei Einkaufen im
Kaufland Gifhorn, an der Kasse kennen
gelernt habe. < Z 287800

» FREITZEIT /
FREUNDSCHAFT

» FREIZEIT-/
REISEPARTNER

Hallo Alleinstehende, Manner und
Frauen. Wir wandern, tanzen, klénen,
lachen (u.v.m.) Wer hat Lust hier
mitzumachen? Infa: FFR 05371-51755

Hallo Alleinstehende, Manner und
Frauen. Wir wandern, tanzen, klénen,
lachen (u.v.m.) Wer hat Lust hier
mitzumachen? Infa: FFR 05371-51755

» SPORT / HOBBY /
SPIEL / VEREIN

Aktive Singles treffen sich im F-F-R
zur gemeinsamen Freizeitgestaltung.
Auch allein? Das muss nicht sein!
F-F-R Info unter: 05371 - 51755

» KONTAKTBORSE /
EROTIK

Reif/Scharf, @ (0152)23034716 GF

» STELLENANGEBOTE

» KRAFTFAHRZEUGMARKT

> KFZ ANGEBOTE

> ALLGEMEINE
PLATZIERUNG

Kaufe PKW, LKW,
Wwohnmobile,
auch Unfall
E-Mail:
hirsch-rudolf@eweb.de

Tel. O171-7777742

1067101_002426

> VW

Golf IV, Bj. 98, TUV 12/27, 202 Tkm,
neue G-Reifen, unfallfrei, VB 1.000€
@ 0162/9816715

» MOTORRADER /
ZWEIRADER

Bei Ihrem Vertragshandler

Kuttner - Gifhorn

Schillerplatz 7 - Telefon (0 53 71) 43 44
www.kuettner24.de

19636401_002426

Freie Stellen in

Brome
Leiferde
Parsau
Calberlah
Rihen
Gifhorn
Isenbuttel

Neudorf-Platendorf

geste\\t

Egal ob Vollzeit, Teilzeit oder als Minijob.
Wahle aus den besten Zustelljobs

deiner Region den aus,
der zu dir passt!

jetzt.bewerben@lokalboten.de

Hotline: 0800 1234 399
(kostenfrei)

28196201_002426

&

austragen

verdienen

bewerben und arbeiten bei der
WM Vertriebs- und Werbeservice GmbH

freie Gebiete:

Gifhorn
Gamsen
Vollbuttel
Meinersen
Wasbuttel

28784101_002426

online, telefonisch
(0800 1234 399) =
oder Uber WhatsApp =

hallo .

BMW 1150 RT, Bj. 2002, TUV 06/28, 74
Tkm, unfallfrei, viel Zubehor,
VB 1.600,-€ @ 0162/9816715

» WOHNMOBILE /
-WAGEN

Verkaufe VW LT 35, Missouri, 600H, Bj.
99, TUV 03/27, ca. 192Tkm, Extras,
18.800€. ®0152/27198704

> KFZ GESUCHE

» PKW KAUFGESUCHE

Unfall +Totalschaden

- Gebrauchtwagen -
VW, Audi, Opel, Ford, MB,
Japaner, Skoda, Busse usw.,
Bj. 2004 — 2026
ZAHLE HOCHSTPREISE
@ (05365) 88 66 F. H. Autohandel

4855801_002426

Schrottfahrzeuge aller Art, Ankauf
und Abholung, Auto Pulschel
& (0800) 5890570

PKW gesucht, auch mit Mangel. Alles
anbieten. @0172/8415509

» WOHNMOBILE /
-WAGEN

Wir kaufen Wohnmobile &Wohnwagen
(03944) 36160 www.wm-aw.de, Firma

» HAUS- UND
REINIGUNGSPERSONAL

Hankensbiittel Reinigungskraft
m/w/d fur Supermarkt gesucht

AZ: Montag — Samstag von 6:00 - 9:00
Uhr, Tel. Bewerbung: 0170/4553815
Hans Schulz Gebaudereinigung GmbH

Suche Putzfrau, 14 tégig, in WOB, inkl.
Fenster putzen @ 05361/62779

> MINI- UND NEBENJOBS

Meine- Hauptstr. Reinigungskraft
m/w/d gesucht, AZ: Montag, Mittwoch
und Freitag ab 8:00 Uhr, 1,75 Std. tgl.
Tel. Bewerbung: 0170/4553815

Hans Schulz Geb&udereinigung GmbH

> STELLENGESUCHE

Liebevolle, erfahrene Altenpflegerin
sucht Aufgabe in der 24-h-
Seniorenbetreuung. Haushalt, Pflege,
Betreuung alg. 015 901 489 862

Fliesenleger sucht Arbeit.
@ 0160/ 977 39 654

Achtung
Stellensuchende

Legen Sie Bewerbungen
keine Originalzeugnisse
oder andere wichtige
Papiere bei, deren Verlust
oft unersetzlich ist.

Fur verlorengegangene
Einsendungen kdnnen

wir keinerlei Haftung tiber-
nehmen.
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> IMMOBILIENMARKT

> IMMOBILIENVERKAUF

> EIGENTUMSWOHNUNGEN

2Zi.-ETW, in Kunrau
Brome), @0173/5793873

(bei

» HAUSER

Gr. EFH in GF/Gamsen

EFH in guter Lage, 897 gm Grdst., ca.
200 gm Wfl, Bj. 1958/1980/2000/2024,
8 Zi., div. Nebenrdume, gr. Garten, OI-
Zentr.-Heiz., 2 Garagen, Privatverkauf,
399.000 €.
kerstindzierzon63@gmail.com

» GRUNDSTUCKE

Zu verkaufen: Jagd-/Wochenend-
haus, ca. 36m?, 2 Raume+ Flur, Holz-
bauweise, offener Kamin gemauert,
Baugenehmigung vorhanden. Das Haus
steht auf einem Uberwiegend mit Eichen
bewachsenem Grundstlick (ca.
10.700m?), stadtnah im Boldecker Land
und ist mit dem Auto gut zu erreichen.
VB 92.000€. Ab sofort. <] Z 284742

Verkaufe Bauplatz in 38467 Bergfeld
Das Grundstiick ist vermessen und
Teilerschlossen. @ 01716940368

> IMMOBILIENKAUF-
GESUCHE

> EIGENTUMSWOHNUNGEN

GF-Zentrum gesucht ...

Sonnige Wohnung zum Kauf mit 2 bis 3
Zi und mind. 70m?2 von jungem Ehepaar
gesucht, gern mit Kellerraum. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

Anleger sucht Wohnung oder MFH
von priv., leer oder verm., auch
unrenov. oder sanbedarf rasche
Kaufabwicklung! Tel.: 0151/65444218

4 Zi. in WOB gesucht

Paul, seine Schwester u. die Eltern
suchen schéne Eigentumswohnung in
WOB, bevorzugt mit Balkon. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

[ |

- \
= \

Jetzt bis Jahresende 8

» HAUSER

Bis ca 500.000,- gesucht

Zahnarzt und seine Frau suchen
exklusives Haus od. Bungalow in gepfl.
Zustand auf groBzligigem Grundstiick,
bevorzugt im Raum Gifhorn. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

SUCHE Haus zum kauf
EFH & MFH, auch sanierungsbediirftig
und &lter oder zum abreif3en.

@ 0176/ 86099868

In/nahe Wolfsburg

Bald zu dritt: Familie sucht Haus/
Reihenhaus mit pflegeleichtem Garten,
gern mit Stellplatz od. Garage. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

Klinker- od. Fachwerkhs
Landschaftsarchitekt su familienfreundl.
Haus mit Charme ab 100m? Wfl., 4-6 Zi
oder groBer, in idyllischer Lage. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

Bis ca. 400.000,- gesu.

Ingenieurin u. ihre Familie suchen gepfl.
Haus mit Garten und gern Einbau-
kiche, zu sofort oder spater. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

Isenbiittel od. Calberlah

Familie méchte sich vergréBern u.
sucht gepfl. EFH, DHH od. groBeres RH
mit 5-6 Zi. u. gern Grg/Carport. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

Haus mit 5 Zi gesucht
Freiberufliches Paar mit 2 Kindern
sucht Haus mit kleinem Garten in WOB
+/- 10 km. Ggf. mit Keller. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

> ANLAGEOBJEKTE

Anlageobjekt gesucht

Erbengemeinschaft sucht gepfl. Mehr-
fam.hs ab 4 Wohneinh. in gut vermiet-
barer Lage, auch mit Leerstand. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

» GRUNDSTUCKE

SUCHE Baumaodglichkeit

ab 400gm Abschnitt vom Garten,
Abriss, 2. Reihe, Resthof 0.4.

@ 0176/ 15416372

N4

gratis lesen.

Wolfsburger
Allgemeine

Wissen, was Wolfsburg, Gifhorn,
die Region und die Welt bewegt.

N

> MIETANGEBOTE

> 1 ZIMMER /
APPARTEMENT

1 Zi.-Whg. in Danndorf, 36m?, EBK,
KM 300€+ NK @ 0170/6899022

> 2 ZIMMER

WOB Siid OT, 2,5 Zi. im 2 Fam.-Haus,
1. OG, 68m? Wohnfl., Bad mit Wanne,
hochwertig mébl., Bj. 1975, EBA: F
Olzentralhz. [<1Z 291213

2 Zi.-Whg. in Danndorf, 72m?2, EBK,
Blk., KM 535€+ NK @ 0170/6899022

Wagenhoff, 2 Zi.-Whg., 65m?, EBK,
420€ KM + NK, frei & 05376/5216

Su.ndchstmgl. solventen, zuverl.
Mieter f.frisch renov. 2-Zi-EG-Whng in
zentr.Lage v.GF - kurze Wege - 50 gm,
Single-Kuiche,Tageslichtbad, o.Balkon.
Fast barrierefrei - gern an altere Person
+ Nichtraucher mit gesich. Einkommen.
KM 450,-- + NK 150,-- + Kaut. 2 MKM
@ 0160 90797852

2 Zi.-Whg., 65m?, Parterre (1 Stufe),
EBK, Terrasse in GF. DX Z 291197

> 3 ZIMMER

3 Zi.-Whg. in Danndorf, 98m?, EBK, gr.
Dachterrasse, Gartennutzung, 650€ KM
+ NK @& 0170/6899022

> 4 ZIMMER /
GROSSWOHNUNGEN

Bahrdorf, 80m?, 4-Zi., ab sofort frei,
Erdgeschosswohnung, Bad / Dusche,
Gaste WC Gas-Heizung, Garage
Kaltmiete 500€ + NK + KT, 053648751

» GARAGEN / _
EINSTELLPLATZE

Garage i. Danndorf frei. 0170/6899022
» MIETGESUCHE

> ANDERE MIETGESUCHE

Su. Haus od. Whg., zur Miete, im
Raum WOB. @ 0172/6291241

» IMMOBILIEN
DIENSTLEISTUNGEN

» TRANSPORTE / UMZUGE

C&K Umzugsservice,

Umaziige, Entrimpelungen, Renov., M6-
belmontagen, Lagerung

@ (05 31) 38912355

Haushaltsauflésungen, Entriimpelun-
gen serids u. pietatvoll
@ (0160) 96333244 gewerblich

» GESCHAFTLICHE
EMPFEHLUNGEN

Zéune und Tore aus Polen.
- feuerverzinkt & pulverbeschichtet.
Schmiedeeisen, Doppelstabmatten-
zaune, E-Antriebe u.v.m.

Giinstige Preise. Kostenlose
Beratung & Vermessung vor Ort.
Firma Goldhammer & 015251522210
www.goldhammer-zaune.eu

7869901_002426

» GESUNDHEIT

Mobile FuBpflege @0176-70361205

» VERSCHIEDENES

Haus- und Hofflohmarkt, am 17.10.26
ab 10 Uhr, Feldstr. 7 und Feldstr. 10 in
Sassenburg/Westerbeck

HOFFLO.HMARKT GF-KA.STORF

.BACKHAUSSTRASSE
Sonntag 18.10.26 10-16Uhr

Kaminh. Buche abgel. 5 Kartons a
25Kg. 135€, 15€ Lief. @ 0171-4136625

» REISEMARKT

» OSTSEE

Ostseeheilbad Zingst, Komfort FeWo
@ 038232/80341, www.luetten-kulli.de

» UNTERRICHT

Ing. gibt Nachh. in Mathe, Physik,
Chemie, 15,-/Std @& (05363) 74222

5x4 Tickets fiir ,WinterTraume" auf

Schloss Eldingen zu gewinnen

Gewinnen Sie Tickets fir

das  Winterfestival auf
Schloss  Eldingen! Vom
29. Oktober bis 1. No-
vember 2026 verwandeln
die ,WinterTraume“ das
stimmungsvoll dekorierte
Schloss- und Parkgelande
zwischen Celle und Wit-
tingen in eine Welt vol-
ler Inspiration. Zum 15.
Mal prasentieren interna-
tionale Aussteller Wohn-
kultur, Kunst, Design,

Antiquitaten,  Schmuck,
Landhausmode und Win-
terdekorationen aus aller
Welt. Am Donnerstag und
Sonntag ist von 10 bis 18
Uhr gedffnet, Freitag und
Samstag sogar bis 20 Uhr

— inklusive Lichter-Shop-
ping-Night. Kulinarische
Spezialitaten sorgen zu-
satzlich fir Genuss. Die
Aller-Zeitung und Hallo
Gifhorn verlosen 5x4 Ein-
trittskarten.

Scannen Sie den QR-Code und
hinterlassen Sie auf unserer Ge-
winnspielseite Ihre Kontaktdaten.

Teilnahmeschluss ist der
22.10.2026 um 23.30 Uhr.

Wir wiinschen viel Gliick!

Jetzt hier bestellen:

Qs 0800 12 34-902 (AZ) bzw.
0800 12 34-905 (WAZ)

@ abo.WAZ-online.de/schnell26

Wolfsburger Allgemeine

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland
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Aller-Zeitung 2

Abtrennen und ab die Post

=
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93736/3

« Ja, ich bestelle die[1 AZ bzw.
[0 WAZ und lese bis zum
Jahresende kostenlos!

Die Lieferung soll beginnen am:
(spatestens am 15.11.2026) I T N T N T A |

[JAZ/WAZ Digital (E-Paper mit vollem Zugriff auf AZ/WAZ+)
[]AZ/WAZ (Print mit E-Paper, ohne Zugriff auf AZ/WAZ+)

E-Mail-Adresse (wichtig fir die Bestellbestatigung, den E-Paper-Zugang etc.)

Das Abonnement lauft bis zum 30. Juni 2027 und danach weiter, bis Sie etwas anderes
von mir horen. Ich zahle dann den aktuellen Bezugspreis. Dieser betragt zurzeit 45,90
Euro fir AZ/WAZ Digital oder 64,90 Euro fiir AZ/WAZ pro Monat. Wenn ich nicht
weiterlesen mochte, genligt eine kurze Info bis spatestens 14 Tage vor Ende des
Aktionszeitraums. Ich erhalte die 60 Euro Geldpramie nach Eingang meiner Zahlung.
Das Angebot gilt nur, wenn in den letzten drei Monaten kein Abo im Haushalt bestanden
hat. Der Verlag behlt sich die Ablehnung von Abos in Einzelféllen vor.

Widerrufsbelehrung: Diese Bestellung kann innerhalb von zwei Wochen ohne Angabe
von Griinden in Textform (Brief, E-Mail) widerrufen werden.

Machen Sie es sich einfach: Zahlen per Bankeinzug

Ich zahle bequem per SEPA-Lastschriftmandat. Dazu ermdchtige ich die Madsack
Medien Ostniedersachsen GmbH & Co. KG, Zahlungen von meinem Konto mittels
Lastschrift einzuziehen. Andernfalls erhalte ich eine Rechnung.

By v o b
IBAN

Bankinstitut

Kundeninformationen
[J Ja, ich méchte (jederzeit widerruflich) unverbindlich Informationen zu Angeboten
der AZ bzw. WAZ per E-Mail und Telefon erhalten.

Ich bestatige, dass die Einwilligung freiwillig erfolgte. Der Nutzung meiner
personenbezogenen Daten durch die AZ bzw. WAZ kann ich jederzeit telefonisch (AZ
0800 12 34-902; WAZ: 0800 12 34-905), schriftlich (Madsack Medien Ostniedersachsen
GmbH & Co. KG, AZ/WAZ, Leserservice, Michael-Clare-Str. 3, 38518 Gifhorn) oder per
E-Mail (AZ: vertrieb@aller-zeitung.de; WAZ: vertrieb@waz-online.de) widersprechen.

Informationen zur Verarbeitung lhrer Daten: www.madsack.de/dsgvo-info
Madsack Medien Ostniedersachsen GmbH & Co. KG, Sitz: Peine, Registergericht:
Hildesheim HRA 100766

Unterschrift
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