
Keine Schottergärten erlaubt:
Stadt will verstärkt kontrollieren

Nach Urteil vom Oberverwaltungsgericht sieht die Bauaufsicht einen „deutlicheren Handlungsrahmen“

Gifhorn. Sie sind vermeintlich
pflegeleicht, bieten ein Farb-
spektrum über sämtliche Grau-
töne, erhitzen die Gemüter von
Naturschützern sowie Experten
zufolge auch die Umgebung in
bebauten Gebieten: Gegen soge-
nannte Schottergärten will die
Stadt Gifhorn nun verstärkt vor-
gehen. Nachdem das Oberver-
waltungsgericht Lüneburg die
Klage eines Diepholzers gegen
die Verfügung seiner Kommune
zurückgewiesen hat, sieht sich
die Bauordnung mit einem
„deutlicheren Handlungsrah-
men“ gestärkt.
Wie viele sogenannte Schot-

tergärten es im Stadtgebiet gibt,
wissen die Fachleute im Rathaus
nicht, so Stadtsprecherin Rebec-
ca Koch auf Nachfrage. Das
Stadtgebiet sei bisher nicht kar-
tiert. Nur eines ist klar: Kein
Schottergarten wäre genehmigt.

Denn: „Grundsätzlich müssen
Garten- und Freiflächenanlagen
nicht genehmigt werden. Sie
sind nicht Bestandteil von Bau-
antragsunterlagen.“ Das ist je-
doch kein Freibrief, denn wer
einen Schottergarten anlegt, ver-
stoße gegen eine andere Verord-
nung, nämlich gegen Paragraf 9,
Absatz 2 der Niedersächsischen
Bauordnung. Da heißt es: „Die
nicht überbauten Flächen der
Baugrundstücke müssen Grün-
flächen sein, soweit sie nicht für
eine andere zulässige Nutzung
erforderlich sind.“
Und das hat Konsequenzen,

wenn Mitarbeitende der Bau-
ordnung bei Kontrollen auf so-
genannte Schottergärten stoßen.
Die Grundstückseigentümer be-
kommen dann laut Koch näm-
lich Post aus dem Rathaus, die
Schottergärten zurückzubauen.
Kommen sie dem nicht nach,
drohen laut Koch Bußgeld oder
Zwangsmaßnahmen. „Die Stadt

Grünfläche mehr vorhanden ist,
so dass Verstöße im Stadtgebiet
rechtswirksam hätten umgesetzt
werden können“, erklärt Koch.
Das Urteil aus Lüneburg gebe in
dieser Hinsicht nun einen deut-
licheren Handlungsrahmen vor.
Entsprechend zieht die Stadt

nun die Zügel an. Bisher sei die
Bauaufsichtsbehörde bei einer
offensichtlichen Überschreitung
der zulässigenVersiegelung tätig
geworden, so Koch weiter. In
neuen Baugebieten, zum Bei-
spiel Lehmweg Süd und Silber-
eiche Süd, nehme die Bauauf-
sicht jetzt vermehrt Kontrollen
vor, um Verstöße frühzeitig zu
entdecken. Und sie wird es von
sich aus künftig von vorneherein
deutlicher kommunizieren: „Um
der häufig praktizierten Garten-
gestaltungmit Schotter und Kies
vorzubeugenwerden auchwir in
den neuen Bebauungsplänen so-
genannte Schottergärten aus-
schließen.“

Gifhorn sieht dies jedoch nur als
äußerstes Mittel und sucht zu-
nächst immer das persönliche
Gespräch, um zu einer einver-
nehmlichen Lösung zu kom-
men.“
In den vergangenen beiden

Jahren gab es laut Koch keinerlei
Briefe solcher Art an Grund-

stückseigentümer, die sich auf
die Niedersächsische Bauord-
nung bezogen hätten. Denn aus
dieser bisherigen Verordnung
des Landes leitete sich aus Sicht
der Stadt Gifhorn „bisher nicht
in ausreichender Weise eine De-
finition ab, abwelchemAnteil an
Schottermaterial keine erlaubte

Schottergärten unerwünscht: Nach einem entsprechenden Urteil
des oberverwaltungsgerichts Lüneburg will nun auch die Stadt
Gifhorn verstärkt dagegen vorgehen. foto: privat

Von DiRk ReitmeisteR
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Die neue Frühlings-kollektion
ist da!

Für einen Spaziergang auf der

Blumenwiese!

Das Schuhhaus

Hauptstraße 50 in Calberlah
Telefon 05374 / 97 57
www.schuhhaus-salge.de

Öffnungszeiten
Montag bis Freitag 9:00 - 18:00 Uhr
Samstags 9:00 - 14:00 Uhr

Für Kinderschuhe buchen Sie sich bitte
einen Beratungstermin auf schuhhaus-salge.de

Busse

Heizung
austauschen

Hohe Zusatzkosten drohen ab 2024
Besonders Gas Br.-Heizung

inkl. Warmwasser

6.450 4.650,–
Fa. Busse

Sanitär + Heizung GmbH
(05371) 52303 • GF • Eyßelheideweg 11
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Zahl der Physiotherapeuten
steigt stark an

Gesetzesänderungen in Deutschland führen auch zu großen Kostensteigerungen bei den Kassen

Euro im Jahr 2021. Das ent-
spricht einem Zuwachs um rund
55 Prozent. Die Zahl der Verord-
nungen insgesamt blieb aller-
dings gleichzeitig nahezu kons-
tant, was den erhöhten Vergü-
tungen geschuldet ist.
Trotz des deutlichen Auf-

wuchses an niedergelassenen
Physiotherapeuten gibt es nach

wie vor aber große regionale
Unterschiede zwischen den ein-
zelnenBundesländern.Während
in Sachsen im Jahr 2021 bereits
eine Praxis pro 1326 Versicherte
ihre Leistungen anbot, lag dieser
Wert in denLändernNordrhein-
Westfalen, Bremen und Ham-
burg mit etwa 2300 Versicherten
je Praxis noch deutlich höher.

Die deutliche Anhebung der
Vergütung für physiotherapeuti-
sche Leistungen wie Kranken-
gymnastik hat zu einem regel-
rechten Niederlassungsboom in
diesemBereich geführt.Das geht
aus dem aktuellen Heilmittelre-
port 2022derKrankenkasseBar-
mer hervor, der dem Redakti-
onsNetzwerk Deutschland
(RND) vorliegt. Danach stieg die
Zahl der Physiotherapiepraxen
zwischen den Jahren 2018 und
2021 deutlich an, nämlich von

rund 35.000 auf etwa 40.100 Pra-
xen. Das entspricht einem Zu-
wachs von rund 15 Prozent.
Versicherte hätten damitmehr

Möglichkeiten, eine geeignete
Physiotherapiepraxis zu finden,
betonte Kassenchef Christoph
Straub gegenüber demRND.Die
Zahl der angestellten Physiothe-
rapeuten stieg nachAngaben des
Reports in demZeitraumumgut
10 Prozent. „Die Selbstständig-
keit als Physiotherapeutin oder
Physiotherapeut erscheint at-

traktiver als die Anstellung in
einer Praxis“, sagte Straub zu der
Entwicklung.
In den Jahren von 2017 bis

2021 war durch mehrere gesetz-
liche Eingriffe des Bundes die
Vergütung für die Einzelleistun-
gen der Physiotherapeuten zwi-
schen 50 bis 70 Prozent gestie-
gen. Dadurch kletterten die Aus-
gaben der gesetzlichenKranken-
kassen für diesen Bereich von
rund 4,6Milliarden Euro im Jahr
2017 auf etwa 7,2 Milliarden

Die anhebung der vergütung für physiotherapeutische leistungen hat zu einem regelrechten nieder-
lassungsboom in diesem bereich geführt. fOTO: kaROlIna GRabOWSka/pExElS
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Wesendorf
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Barwedel

SonntagDasWochenwetter wird
präsentiert von

Recht mildesWetter!

Vorhersage
In den kommenden Tagen ist dasWetter nicht
ganz stabil und dichtereWolken könnten auch
deneinenoder anderenRegenschauerbringen.
Oft ist es aber trocken und es zeigt sich zwi-
schendurch sogar die Sonne. Es ist relativmild.

Biowetter
Die derzeit vorherrschenden Biowetterreize
lösen besonders bei sensiblen, kreislauflabilen
Mitmenschenvermehrt Beschwerdenwie zum
Beispiel Kopfschmerzen, Schwindelattacken
oder große Müdigkeit aus. Etwas Sport wäre
vielleicht hilfreich.

Bauernregel

6:24 Uhr 18:29 Uhr

Sonne: Auf- und Untergang

6:03 Uhr 15:19 Uhr

Neumond: 21.03.2023

Gertraude nützt dem Gärtner fein,
wenn sie kommt mit Sonnenschein. (17.3.)

Montag

15°
8°

Dienstag

15°
8°

Mittwoch

14°
5°

Donnerstag

13°
5°

14°
8°

15°
8°

15°

8°

rotes beige

Ich weiß nicht, wie es Ihnen
geht, aber ich bin nicht so der
Star- und Sternchentyp. Wel-
cher Schauspieler wann mit
wem zusammen kam und wa-
rum jetzt nicht mehr und wer
wem wieso eine Ohrfeige pfef-
ferte und so weiter. Deswegen
habe ich mir auch nicht die Os-
car-verleihung angesehen. Was
ich aber mitgekriegt habe ist,
dass der „Rote Teppich“ in die-
sem Jahr champagnerfarben
war. Man wollte mal was neues
riskieren. Donnerwetter, wie in-
novativ… Der rote „Rote Tep-
pich“, also der echte und einzig
wahre, geht ja zurück auf aga-
memnon. Ihm wurde bei seiner
Rückkehr aus Troja ein purpur-
farbener Teppich ausgerollt,
den er jedoch zunächst nicht
betreten wollte, da solches den
Göttern vorbehalten war. aga-
memnon nahm bekannterma-
ßen auch kein gutes Ende. Die
meisten Stars haben mit dem
Roten Teppich hingegen keine
probleme. probleme hättest Du,
wenn Du gar nicht zu denen ge-

hörst, die überhaupt darüber
wandeln dürfen. als komiker
wäre ich ja versucht gewesen,
mir bei dem diesjährigen hellen
Staubfänger vorher die Schuh-
sohlen rot anzumalen und mit
jedem Schritt hätte ich große
Spuren hinterlassen. So kannst
Du auch international Schlag-
zeilen machen. Mal schauen, ob
es sich auch in der politik
durchsetzt, dass die Teppiche
unterschiedliche farben haben.
Je nach Wichtigkeit der Staats-
gäste. Oder seien wir wirklich
innovativ – und lassen den Tep-
pich ganz weg. Stattdessen flie-
sen wir den Weg. Terrakottafar-
ben. Das hätte doch Stil. ande-
rerseits: finden Sie bei dem
fachkräftemangel mal einen
fliesenleger!

Matthias brodowy

brodowys woche

Matthias Brodowy,
Kabarettist und
Musiker.
fOTO: pRIvaT

35311601_002422

Große Ausstellung:
Bad-Trends + moderne Heizungen
Schulstraße 23 | 29399 Wahrenholz
05835/960-0 | www.m-s-m.de
MIT SICHERHEIT MEISTERHAFT

WIR
renovieren
Ihr Bad
SIE
entspannen
und genießen
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Was halten Sie von einem
bundesweiten Verkehrsstreik?

Machen Sie bei unserer Umfrage mit und gewinnen Sie
eines von drei Jahres-Abos für AZ/WAZ+

Direkt zur
Umfrage:
einfach
den Qr-Co-
de mit dem
Handy
scannen.

Landkreis Gifhorn. Keine Züge,
keine Busse und Straßenbahnen,
bestreikte Flughäfen: Die Eisen-
bahn-Gewerkschaft EVG und die
Dienstleistungsgewerkschaft
Verdi wollen am 27. März einen
halben Tag lang den Verkehr in
Deutschland lahmlegen. Der
Streik soll mit Tagesbeginn am
Montag, dem 27. März anfangen.
Am Nachmittag muss der
Arbeitskampf unterbrochen wer-
den: Dann treffen sich Verdi und
Arbeitgeber zur bisher dritten
Verhandlungsrunde in Potsdam.
Bis zum 29. März soll verhandelt
werden. Verdi fordert in der lau-
fenden Tarifrunde für die Ange-
stellten von Bund und Kommu-
nen 10,5 Prozent mehr Gehalt,
mindestens aber 500 Euro mehr
im Monat bei einer Laufzeit von
zwölf Monaten. Was meinen Sie?
Was halten Sie von dem bundes-
weiten Verkehrsstreik? Stimmen
Sie ab. Unter allen Teilnehmen-
den verlosen wir drei AZ/WAZ
Jahres-Abos für Abo-Plus. In der
vergangenen Woche wollten wir

von Ihnen wissen, ob Sie Angst
vor Einbrüchenhaben.Diese Fra-
ge beantworteten 46,3 Prozent
der Abstimmendenmit „Ja, sehr“,
42,1 Prozent verneinten die Fra-
ge. „Ich weiß nicht“ meinten 11,6
Prozent der Teilnehmenden.

Bundesweiter Verkehrsstreik am 27. März? Bahn, ÖPnV, Flughä-
fen und autobahn wären betroffen. Foto: rainer Droese

8133201_002423
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Dein Partner für
Sand, Kies, Mineralgemisch,
Edelsplitte, Rindenmulch,Mutterboden & Natursteine

Tel. 05176 5554142 - Email info@albertini-kies.de
www.albertini-kies.de 

Gewerbepark Berkhöpen
Eddesser Str. 1, 31234 Edemissen/Berkhöpen

Abholmöglichkeiten? Wir liefern Kleinst- und Großmengen
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Triangel, Gifhorner Straße 20, Tel. 0179-4390520 • Meinersen, Hauptstraße 46, Tel. 0179 - 4190864
Wesendorf, Gifhorner Straße 12, Tel. 05376 / 890642 Öffnungszeiten: Mo. bis Fr. 9.00 bis 18.30 Uhr, Sa. 9.00 bis 16.00 Uhr
Isenbüttel, Am Wendehof 3, Telefon 05374 - 920030, Wesendorf samstags bis 18.00 Uhr geöffnet.

Angebote gültig vom 20.03. bis 25.03.2023
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6.6.2525

Deutsche
Qualitätserde
(1 Liter = 0.05 €)

3 Sack
à 45 Liter

= 135 Liter

Unsere Blumenerde

kommt aus der

Region Erdenwerk,

Kunze, Westerbeck!

Rindenmulch
(1 Liter = 0.06 €)

3 Sack
à 70 Liter
= 210 Liter

12.-12.-

2.2.2020
20-Liter-Sack

AussaaterdeAussaaterde
auch zum Pikierenauch zum Pikieren
und Vermehrenund Vermehren
von Stecklingenvon Stecklingen
(1 l = 0.11 €)(1 l = 0.11 €)

2 Sack à 70 Liter= 140 Liter

PflanzerdePflanzerde
die richtige Erde für erfolgreichedie richtige Erde für erfolgreiche
Neueinpflanzung,Neueinpflanzung,
fördert das Bewurzeln undfördert das Bewurzeln und
sattes Grünsattes Grün

(1 Liter = 0.06 €)(1 Liter = 0.06 €) 8.8.2525 2.2.9595

Deutsche Speise-Deutsche Speise-
kartoffelnkartoffeln
Kl. I, vorwiegend festkochend,Kl. I, vorwiegend festkochend,
festkochend siehe Etikettfestkochend siehe Etikett
(1 kg = 0.59 €)(1 kg = 0.59 €)

Knallerpreis

Unsere Kartoffeln

kommen aus Ahnsen

vom Landwirt Ahrens

5-kg-Sack

BlumenzwiebelnBlumenzwiebeln
„Herbstblüher“„Herbstblüher“
wie z.B. Lilien, Gladiolen, Canna,wie z.B. Lilien, Gladiolen, Canna,
Dahlien u.v.m.Dahlien u.v.m.

Beutel 1.1.2020

Sämereien
versch. Sorten

-.30-.30abab

25-kg-Sack

RasenkalkRasenkalk
gekörnt,
beugt Moosbildung
im Rasen vor
(1 kg = 0.18 €)

4.4.9090
DolomitkalkDolomitkalk
beugt der Moosbildungbeugt der Moosbildung
vor, schafft sattgrünevor, schafft sattgrüne
PflanzenPflanzen
(1 kg = 0.17 €)(1 kg = 0.17 €)

4.4.5050
25-kg-Sack

3.3.8080

Beeren-, Rhododendron-,Beeren-, Rhododendron-,
Rosen-, Tannen- undRosen-, Tannen- und
Universaldünger,Universaldünger,
SchnellkomposterSchnellkomposter
(1 kg = 1.52 €)(1 kg = 1.52 €)

je 2,5-kg-
Packung

Deko-HolzDeko-Holz
– Nadelholzschnitzel für den Garten– Nadelholzschnitzel für den Garten
– frei von Schadstoffen und Unkrautsamen– frei von Schadstoffen und Unkrautsamen
– für unkrautfreie Beete– für unkrautfreie Beete
– dekorativ für Garten und Wege– dekorativ für Garten und Wege
(1 Liter = 0.09 €)(1 Liter = 0.09 €)

60-Liter-Sack

5.5.5050

Die Nr. 1 am Wochenende!



Gifhorn: Neuer Rundbau am
Schlossgarten vorgestellt
Planer, Investor und stadt informieren über das geplante Vorhaben an der Ise

Gifhorn.Man kann Neues gleich
verteufeln oder sich aber erst
einmal in Ruhe anschauen: Die
Stadt machte Letzteres mit dem
Vorhaben des gebürtigen Gif-
horners Dr. Dirk Wolter – und
ist nun ziemlich davon überzeu-
get, dass sein Bauvorhaben
gegenüber des Mühlenquartiers
für Gifhorn einen Zugewinn
bringt. Vor Kurzem stellten alle
Beteiligten das innovative Pro-
jekt im Rathaus vor.

Schon vor einigen Monaten
war Wolter als Investor auf die
Stadt zugekommen. Der Freund
innovativer Wohngebäude hatte
mit Projektleiter Daniel Mant-
hey und Architekt Peter Teicher
etwas Kühnes auf dem erworbe-
nen Grundstück am Eingang der
Straße Am Schlossgarten nahe
der Ise vor.

Nerlich nahm die Haltung der
Stadt vorweg: Das Wohnprojekt
könne durchaus „polarisieren“,
aber die Stadt sehe darin „ein
positives Signal“, wenn Projekte,
„die mal etwas anderes sind“, an
sie herangetragen werde. Solch
ein offensives und vertrauens-

bildendes Vorgehen erlebe die
Stadt selten, sagten er und Stadt-
baurat Oliver Bley übereinstim-
mend. Bley lobte: „Das ist etwas
ganz Neues“ und sprach von
einer „mutigen Optik“, die die
Gebäude der Umgebung in Be-
ziehung nehme.

Wolter betonte, er wolle als
Gifhorner „etwas Schönes“ aus
dem Grundstück machen. Will
heißen: Mehr schaffen als das
jetzige dort noch stehende Ein-
familienhaus. Die exponierte
Lage an Ise und den markanten
Punkten Mühlenquartier,
Hochzeitsmühle und Verwal-
tungsgebäuden hätte sich dafür
angeboten. Das Projekt werde
selbstverständlich im Einklang
mit Hochwasserschutz sowie
Natur- und Artenschutz entste-
hen.

Das wird nichts von der Stan-
ge, betonte Projektleiter Mant-
hey und verwies auf vorherige
Projekte desTrios.DerArchitekt
erläuterte dann seine Idee, wie
der Rundbau mit seinen ausge-
fallenen, nicht gleichmäßigen
Rundbalkonen ins städtebauli-
che Umfeld passe. „Das ist quasi
die Antwort auf die andere Stra-

ausgelagert, für Autos entsteht
ein Aufzug. Photovoltaik auf
dem Dach sowie möglicherwei-
se die Nutzung von Ise-Wasser
für eine Wasserwärme-Pumpe
sollen auch in punkto Nachhal-
tigkeit modern sein.

Ein zehn Meter breiter Strei-
fen zur Ise hin bleibt wegen des
Naturschutzes nicht zugänglich.
Sollte die Politik das Projekt ab-
segnen, könnte in Kürze eine
notwendige Kartierung der
Tierarten beginnen. Diese dau-
ert etwa ein Jahr. Im Mai 2024
könnte dann Spatenstich für den
Neubau sein. Die Investitions-
summe mochte Investor Wolter
noch nicht beziffern. Dazu sei
noch vieles nicht kalkulierbar.
Ausdrücklich laden der Planer
und er jedoch alle Gifhorner ein,
das „Projekt kritisch, positiv zu
begleiten“, sie versprechen um-
fassende Transparenz. Und ja,
das Projekt sei durchaus mit
einem „gewissen Luxus“ in Ver-
bindung zu bringen. Alternativ
habe man das Grundstück aber
auch weiterhin als Einzelgrund-
stück für ein Wohnhaus nutzen
können, entgegnen sie mögli-
chen Kritikern.

ßenseite“, verwies er auf korres-
pondierende Züge zum Silo des
Mühlenquartieres. „Historie
trifft hier auf Modernität“, sagte
er.

Die groben Fakten: Der Bau
wird aufgeständert und hat dann

fünf Obergeschosse. Diese bie-
ten Platz für elf Wohnungen mit
jeweils unterschiedlichen
Wohnraumgrößen. Ummantelt
wird der Bau aus Beton, der be-
grünt wird, von geschwungenen
Balkonen. Eine Tiefgarage ist

stellten das innovative Wohnungsprojekt am schlossgarten vor:
stadtbaurat oliver Bley, Bürgermeister Matthias nerlich, Investor
dr. dirk Wolter, Projektleiter daniel Manthey und architekt Peter
teicher (v.l.). Foto: andrea Posselt

Von andrea Posselt

www.helios-gesundheit.de

Fachabteilung für HNOHeilkunde und
plastisch-ästhetische Kopf-Hals-Chirurgie

Ein offenes Ohr für
unsere Patienten
— Hier erhalten Sie

Antworten auf Ihre
Fragen:

Tel.: (05371) 87-1700
Sekretariat.HNO@helios-
gesundheit.de

Helios KlinikumGifhorn
Campus 6
38518 Gifhorn

In unserer Klinik bieten wir Ihnen ein breites Spektrum
an Therapien undOperationen imHals-Nasen-Ohren-
und Kopfbereich. Jährlich operieren und behandeln
wir etwa 1.600 stationäre und 3.000 ambulante
Patienten. Im Bereich der Ohrchirurgie führenwir
operative Eingriffe durch, die etwa bei einem plötzlich
eintretenden oder schleichenden Hörverlust oder
schwerwiegenden Entzündungen notwendig sein
können.Wenden Sie sich für mehr Informationen und
zur Beratung gerne an unser Team.

Folgende Leistungen erbringenwir stationär
bzw. ambulant
– Hörverbessernde Operationen
– Endoskopische Eingriffe
– Operationen bei schlafbezogenen Atmungsstörungen/
Schnarchen

– Behandlung von Tumoren
– Operationen an den Speicheldrüsen
– Plastisch-ästhetische/HNO-Chirurgie
– Laserchirurgie
– Chirurgie des äußeren und inneren Halses
– Konservative Therapien

33415001_002422
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Tüftler aus dem Kreis Gifhorn bauen
tragbaren Amboss – zum Musizieren

Otto Troppmann und Winfried Ruloffs haben instrument konstruiert, das bereits zum einsatz kommt

Kreis Gifhorn. Otto Troppmann
aus Weyhausen und Winfried
Ruloffs aus Neudorf-Platendorf
sind schon seit vielen Jahrzehn-
ten ein begeistertes Tüftler-Duo.
Sie bauten unter anderem das
kleinste Fahrrad und das kleinste
Tandem der Welt, mit denen
auch wirklich gefahren werden
kann. Damit gelang den beiden
ein Eintrag im Guinness-Buch
der Rekorde. Musikalisch sind
sie auch unterwegs: Nachdem sie
das sogenannte Zapfwellen-Or-
chester erfunden haben, konst-
ruierten sie jetzt einen tragbaren
Amboss in Leichtbauweise.
Nicht etwa fürs Schmieden, son-
dern zum Musizieren.

Dass ein Amboss für Musik
eingesetzt wird, ist allerdings
keineswegs die Idee von Tropp-
mann und Ruloffs. Die „Am-
boss-Polka“ wurde von Albert
Parlow im 19. Jahrhundert kom-
poniert. Bei dem Stück werden
mittels rhythmischen Schlagens
mit zwei Hämmern auf einen
Amboss zwei verschiedene Töne
erzeugt, begleitet wird dies von
weiteren Musikern, manchmal
sogar – je nach Arrangement –

von einem kompletten Orches-
ter.

Nun hat ein Amboss einen
entscheidenden Nachteil: Er ist
sehr schwer. Ihn einfach ohne
Hilfsmittel wie eine Trompete,
eine Gitarre oder ein anderes
Musikinstrument mitzuneh-
men, klappt im Normalfall also
nicht. „Darum haben wir einen
Amboss erfunden, der tragbar
und leicht zu transportieren ist“,
schildert Troppmann. Statt im
Schnitt 250 Kilogramm bringt
das Modell der Tüftler aus dem
Kreis Gifhorn gerade einmal
fünf Kilogramm auf die Waage.
Und das, obwohl er genau so
groß ist wie ein Exemplar, das
man in einer Schmiede findet.
Denn die „Light-Variante“ be-
steht nicht aus massivem Stahl,
sondern aus Holz, dem lediglich
ein Stahl-Look verpasst wurde.

Zum Schmieden ist dieser
Amboss entsprechend nicht ge-
eignet, dafür aber für die „Am-
boss-Polka“. Für den Klang sor-
gen zwei Glocken, die im Inne-
ren verbaut sind. Außerdem
kommen beim Musizieren keine
Stahl-, sondern Holzhämmer
zum Einsatz, erklärt Tropp-
mann. „Unser Amboss klingt so-

Troppmann unter Telefon (01
75) 8 78 36 33 oder per E-Mail an
ottotroppmann@aol.com mel-
den. „Wir würden bei unseren
Auftritten dann auch etwas für
den guten Zweck sammeln“, so
Troppmanns Idee.

Mit ihrem Zapfwellen-Or-
chester waren er und Ruloffs üb-
rigens kürzlich auf dem Schodu-
vel, dem Karneval in Braun-
schweig, unterwegs. Bei dem
Gerät handelt es sich um einen
Trecker der Marke Normag,
Baujahr 1952, an das sechs Inst-
rumente angebaut sind, die
selbstständig spielen, wenn der
Traktor läuft. Damit sei das Duo
vor ein paar Jahren sogar mal zur
RTL-Castingshow „Das Super-
talent“ eingeladen worden.
Doch habe Jury-Mitglied Dieter
Bohlen gesagt, das Talent habe ja
der Traktor und nicht die beiden
Leute, die ihn anschmeißen, er-
zählt Troppmann. Daraufhin ha-
be er dem berühmten Pop-Tita-
nen die Meinung gesagt – gesen-
det habe man den Clip letztend-
lich nicht, sagt der Weyhäuser.
Vielleicht klappt dafür mit dem
tragbaren Amboss ein TV-Auf-
tritt. Der erste wäre es für Tropp-
mann nicht.

gar besser als ein echter“, findet
der Tüftler und lacht. Sechs Wo-
chen lang bastelten er und sein
Kollege an dem Instrument, bis
es endlich fertig war. Mit Am-
bossen kenne sich Troppmann
übrigens aus, wie er erzählt: In
den 1950er Jahren habe der heu-
te 80-Jährige nämlich eine Lehre
zum Schmied gemacht.

Eingesetzt wurde der „Light-
Amboss“ bereits: Troppmann

hat sich kürzlich zum ersten Mal
in Brome mit den Ziehharmoni-
ka-Spielern Gerhard Dehling
und Manfred Schulze sowie dem
Gitarristen Bernd Kopp zum
Üben getroffen. Dabei machte
der Amboss schon einmal gar
keine schlechte Figur. Auftreten
wolle das Quartett in Zukunft
auch, sagt der Weyhäuser Tüft-
ler. Wer einen Auftritt buchen
möchte, kann sich bei Otto

troppmann und band: bernd-Dieter Kopp (v.l.), Gerd Dehling, otto
troppmann und Manfred schulze proben mit dem mobilen Mini-
amboss. Foto: sebastian Preuß

VoN DeNNis Nobbe
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+ 50
Zusatz -Punkte

entspricht rechnerisch
€ 5.49

11.99

5.99 8.99

13.99

5.99 4.44 14.992.99

3.99

4.72

Bad Harzburger
Mineralwasser
versch. Sorten
Kasten =
12 x 0,75 l
(1 l = € 0.44)
zzgl. € 3.30
Pfand

Beck’s Bier
versch. Sorten
Kasten =
20 x 0,5 l/24 x 0,33 l
(1 l = € 1.20/1.51) zzgl. € 3.10/3.42
Pfand

Mariacron
Weinbrand
36% Vol.

0,7 l Flasche
(1 l = € 8.56)

Vita Cola
Kasten = 12 x 1 l
(1 l = € 0.75)
zzgl. € 3.30
Pfand

Desperados
Easy-Zapf
5 l Dose
(1 l = € 3.00)
pfandfrei

Moskovskaya
Vodka Latvia
38% Vol.

0,5 l Flasche
(1 l = € 11.98)

Grand Sud
versch. Sorten
1 l Flasche

Grevensteiner
C.& A. Veltins
Kasten = 16 x 0,5 l
(1 l = € 1.75)
zzgl. € 2.78 Pfand

Vilsa Mineralwasser
versch. Sorten
Kasten =
12 x 1 l
(1 l = € 0.39)
zzgl. € 3.30
Pfand

Mumm Dry
Jahrgangssekt
versch. Sorten
0,75 l Flasche
(1 l = € 5.92)

Wolters Pilsener
Kasten = 30 x 0,33 l
(1 l = € 1.11) zzgl. € 3.90
Pfand

10.99 15.99
Heineken
Kasten = 20 x 0,4 l
(1 l = € 2.00)
zzgl. € 3.10 Pfand

Gültig vom 20.03. – 25.03.23 Öffnungszeiten:
Mo-Sa 8-20 Uhr

GM Willeke GmbH

Irrtum vorbehalten •Abbildungen nicht verbindlich •Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen! • Nur solange der Vorrat reicht! • KW12/23
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Abtrennen und ab die PostAbtrennen und ab die Post

Jetzt AZ/WAZ Digital bestellen
und bis zu 180 € sichern!

Die wichtigsten Infos des Tages zusammengefasst
digital lesen im E-Paper oder auf WAZ-online.de

Die AZ bzw. WAZ als E-Paper bereits ab 20:15 Uhr
am Vorabend lesen

Exklusiv nur im E-Paper: die AZ bzw. WAZ
am Sonntag

Mehr Freiheit, mehr Komfort, mehr Inhalt
mit der AZ/WAZ-App

Die Lieferung soll beginnen am:
(spätestens am 30.04.2023)

AZ/WAZ Digital (E-Paper mit vollem Zugriff auf AZ/WAZ+) für 33,90 € mtl.

AZ/WAZ (Print mit E-Paper) für 49,90 € mtl.

Name, Vorname

Straße, Hausnummer

PLZ, Wohnort

E-Mail-Adresse (wichtig für die Bestellbestätigung, den E-Paper-Zugang etc.)

Geburtsdatum Telefon

Als Dankeschön fürmeine Bestellung erhalte ich nach der ersten Zahlung eine Geldprämie
von 180 € bei einem Bestelleingang bis zum 10.3.2023, 130 € bei einem Bestelleingang
bis zum 17.03.2023 bzw. 80 € bei einem Bestelleingang bis zum 24.03.2023. Das
Abonnement läuft mindestens 12 Monate und danach weiter, bis Sie etwas anderes vonmir
hören. Angebot gilt nur, wenn in den letzten drei Monaten kein Abonnement im Haushalt
bestanden hat.

Widerrufsbelehrung: Diese Bestellung kann innerhalb von zwei Wochen ohne Angabe
von Gründen in Textform (Brief, E-Mail) widerrufen werden.

Machen Sie es sich einfach: Zahlen per Bankeinzug
Ich zahle bequem per SEPA-Lastschriftmandat. Dazu ermächtige ich die Madsack Medien
Ostniedersachsen GmbH & Co. KG, Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift
einzuziehen. Andernfalls erhalte ich eine Rechnung.

Bankinstitut

IBAN

D E

Kundeninformationen
Ja, ich möchte (jederzeit widerruflich) unverbindlich Informationen zu Angeboten der
AZ bzw. WAZ per E-Mail und Telefon erhalten.

Ich bestätige, dass die Einwilligung freiwillig erfolgte. Der Nutzung meiner personen-
bezogenen Daten durch die AZ bzw. WAZ kann ich jederzeit telefonisch (AZ: 0800 12 34-
902; WAZ: 0800 12 34-905), schriftlich (Madsack Medien Ostniedersachsen GmbH & Co.
KG, AZ/WAZ, Leserservice, Steinweg 73, 38518 Gifhorn) oder per E-Mail (AZ:vertrieb@
aller-zeitung.de; WAZ:vertrieb@waz-online.de) widersprechen.

Informationen zur Verarbeitung Ihrer Daten: www.madsack.de/dsgvo-info
Madsack Medien Ostniedersachsen GmbH & Co. KG, Sitz: Peine, Registergericht:
Hildesheim HRA 100766

Ja, ich möchte die AZ bzw. WAZ bestellen! 84430/3

Datum Unterschrift

Und so geht’s: QR-Code scannen, Coupon ausfüllen
und einsenden an AZ/WAZ Leserservice, Steinweg 73,
38518 Gifhorn, telefonisch 0800 12 34-902 (AZ) bzw.
0800 12 34-905 (WAZ) oder online bestellen
unter WAZ-online.de/schnell
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Schnell sein
lohnt sich!
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80€
bis 24.3.2023*

180€
bis 10.3.2023*

130€
bis 17.3.2023*
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gangenheit gehörte viel Mut da-
zu, die Veranstaltungen abzusa-
gen, aber es brauchte ebenso viel
Mut, die Schützenfeste entgegen
vielerWarnungen wieder durch-
zuführen.“

Kreissportbundvorsitzender
Hans-Herbert Böhme berichte-
te, dass man durch die Pandemie
2000 Mitglieder verloren hätte,
aber jetzt durch 1500Neuanmel-
dungen in den Vereinen wieder
einen Aufschwung erlebe. Im
Namen des Landessportbundes
Niedersachsen überreichte er die
Ehrennadel in Silber an Iris Janz
(Kästorf), UweWeimann bekam
die Ehrennadel in Gold.

Nach den Ehrungen stellte
UweWeimann in seinem Jahres-
bericht fest, dass die Mitglieder-
zahl um 86 gegenüber dem Jahr
2021 gestiegen ist. Von den 8818
Mitgliedern sind es aktuell 5870
Schützen und 2948 Schützinnen
im Kreisverband.

Seit vielen Jahren bieten USK
Gifhorn und Schützenverein Al-
lerbüttel Sommerbiathlon an.
Zahlreiche Deutsche Meister
und Top-Platzierungen können
sie verbuchen. Der Vorstand des
KSV Gifhorn sieht dort noch
mehr Potenzial und hat daher
zwei Referenten für Sommerbi-
athlon in den Gesamtvorstand
berufen: Peter Kostrewa und
Karsten Krökel. Blasrohrsport
erlebt eine rasante, europaweite
Entwicklung, ihn will auch der
KSV Gifhorn etablieren. Refe-
rent ist hier Klaus-Dieter Stol-
zenburg.

Bei den Wahlen wurde Oliver
Koch zumneuenKreisvorsitzen-
den ernannt. Die weiteren Äm-
ter: Stellvertreter Thorsten
Scholz-Fasch, Stellvertretender
Kreisschatzmeister Jan Chris-
toph Buschek, Sachbearbeiterin
für Lehrarbeit und Waffenrecht
Iris Janz und Stellvertretender
Kreisschriftführer Detlev Her-
bold.

delegiertentagung: der Kreisschützenverband gifhorn traf sich in
der gifhorner stadthalle. es gab ehrungen und einen wechsel an
der spitze. foto: siegfried glasow

Nach 24 Jahren:
Kreisschützen haben
neuen Vorsitzenden

Oliver Koch übernimmt das amt von
Uwe weimann – schützenwesen erholt sich

Gifhorn. Mehr als 300 Schützin-
nen und Schützen trafen sich am
vergangenen Samstag zur De-
legiertentagung des Kreisschüt-
zenverbandes in der Gifhorner
Stadthalle. Nach 24 Jahren als
Vorsitzender stellte sich Uwe
Weimann aus Wilsche nicht
mehr zur Wiederwahl. In seine
Fußstapfen tritt sein langjähriger
Stellvertreter Oliver Koch aus
Gifhorn. Weimann selbst wurde
zumEhrenvorsitzendengewählt.

„Eine schöne und angenehme
Aufbruchsstimmung ist auch im
Kreisschützenwesen zu spüren,
nachdem die Corona-Pandemie
zwei Jahre Schützenfeste, Ver-
sammlungen und Schießabende
lahm gelegt hatte“, so der schei-
dende Vorsitzende, der sich sehr
darüber freut, dass wieder Leben
in dieVereine eingekehrt sei. Ge-
trübt sei das lediglich durch den
brutalen Angriffskrieg Russ-
lands auf dieUkraine. „In der ak-
tuellen Situation scheint einFrie-
den in weite Ferne gerückt zu
sein“, so Weimann, der trotzdem
auf ein baldiges Ende der Kriegs-
handlungen hofft.

In ihrenGrußworten betonten
Bürgermeister Matthias Nerlich
und Landrat Tobias Heilmann
ihre Verbundenheit zum Schüt-
zenwesen. Während die Stadt
Gifhorn Ausrichter des jährli-
chen Schützenfestes sei, veran-
stalten die verbleibenden 47Ver-
eine mit insgesamt 8818Mitglie-
dern ihre Schützenfeste inEigen-
regie. Nerlich sprach dem schei-
denden Vorsitzenden die Einla-
dung zu einem „halben Hähn-
chen-Essen“ in Wilsche aus und
überreichte ihm einen Knister-
umschlag.

Heilmann, der sein erstes
Schützenfest alsLandrat inMasel
erlebte, lobte denZusammenhalt
der Bürgerinnen und Bürger in
jedemOrt. „In der jüngsten Ver-

Von sieGfried Glasow

9276401_002423
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UVP

Hauspreis mindestens

1)

Für Druckfehler keine Haftung. Die XXXLutz Möbelhäuser, Filialen der BDSK Handels GmbH & Co. KG, Mergentheimer Straße 59, 97084 Würzburg.

Gutschein

150€3)

bei Kauf ab 500 €

Gutschein

500€3)

bei Kauf ab 1.500 €

1.000€
Gutschein

3)

bei Kauf ab 3.000 €

Nur bis Samstag!
Gutscheine nur in unseren Filialen gülti

g.

Nur bis Samstag!
Gutscheine nur in unseren Filialen gülti

g.

XXXLutz Wolfsburg | Brandgehaege 1 | 38444 Wolfsburg | Tel.: (030) 25549522-0 |
Öffnungszeiten: Mo.-Fr. 10.00-19.00 Uhr, Sa. 10.00-18.00 Uhr | wolfsburg@xxxlutz.de

XXXLutz Braunschweig | Wendenmühle 5 | 38110 Braunschweig | Tel. (030) 25549167-0 |
Öffnungszeiten: Mo.–Sa. 10.00–19.00 Uhr | braunschweig@xxxlutz.de

1) Gültig bei Neuaufträgen auf UVP in den Abteilungen Möbel, Küchen, Matratzen, Teppiche und Babyzimmer (bei XXXLutz in Ludwigsburg keine
Baby-Artikel platziert), auch im Online Shop. Ausgenommen: in der Werbung angebotene Ware, bereits reduzierte Ware, im Online Shop als „Werbung“
und „eXtra“ sowie in der Ausstellung als „Bestpreis“/„Bester Preis“ und „Dauertiefpreis“ gekennzeichnete Artikel, Elektro-Kleingeräte, E-Geräte, Spülen,
Armaturen, Zubehör, Arbeitsplatten und Nischenrückwände, Gutscheinkauf, Bücher und Badzubehör sowie Artikel der Marken Boxxx und Depot.
Keine Barauszahlung. Im Online Shop wird immer der beste Endpreis angezeigt (mit „Aktion“ gekennzeichnet) - unabhängig jeglicher Rabattaktionen.
Gültig bis mindestens 25.03.2023. 2) Gültig bei Neuaufträgen, exklusiv für Freundschaftskarteninhaberinnen und -inhaber, auch auf die Baby-
Exklusivmarken Jimmy Lee, My Baby Lou, Avelia und Partinio (bei XXXLutz in Ludwigsburg keine Baby-Artikel platziert). Ausgenommen: in dieser
Werbung angebotene Ware, in der Ausstellung als „Bestpreis“/„Bester Preis“ gekennzeichnete Artikel, Elektro-Kleingeräte, Gutscheinkauf, Bücher,
Artikel der Abteilung Baby & Kinder sowie Artikel der Marken Aeris, Berbel, Biohort, Blomus, Bora, Boxxx, Doppler, Glatz, Jan Kurtz, Kettler,
Liebherr, Miele, Musterring, Quooker, Rolf Benz, SetOne by Musterring, SMEG, Stern, Team 7, Zuiver, Depot, Ekornes und Zebra. Soweit anwendbar,
Kombination mit dem „Hauspreis“ möglich, darüber hinaus keine weiteren Konditionen möglich. Keine Barauszahlung. Im Online Shop wird immer
der beste Endpreis angezeigt (mit „Aktion“ gekennzeichnet) - unabhängig jeglicher Rabattaktionen. Gültig bis mindestens 25.03.2023. 3) Gültig bei
Neuaufträgen für Möbel, Küchen, Matratzen, Teppiche und Babyzimmer (bei XXXLutz in Ludwigsburg keine Baby-Artikel platziert). Ausgenommen: in
dieser Werbung angebotene Ware, in der Ausstellung als „Bestpreis“/„Bester Preis“ gekennzeichnete Artikel, Elektro-Kleingeräte, Gutscheinkauf, Bücher
sowie Artikel der Marken Aeris, Biohort, Bora, Doppler, Glatz, Jan Kurtz, Kettler, Liebherr, Miele, Musterring, Quooker, Rolf Benz, SetOne by Musterring,
Stern, Team 7, Zuiver, Ekornes und Zebra. Soweit anwendbar, Kombination mit dem „Hauspreis“ möglich, darüber hinaus keine weiteren Konditionen mög-
lich. Keine Barauszahlung. Im Online Shop wird immer der beste Endpreis angezeigt (mit „Aktion“ gekennzeichnet) - unabhängig jeglicher Rabattaktionen.
Gutschein gilt nur in unseren Filialen. Gültig bis 25.03.2023.

Danke für Ihre Treue!
Braunschweig Wolfsburg

15%%
XXXL Gutschein

2)

ALLE Haushaltswaren& AccessoiresHeimtextilien

AUF
FAST

Gardinen
Leuchten
Teppiche

BabyzimmerBaby-
Exklusivmarken

Exklusiv fürFreundschafts-karteninhaberinnenund -inhaber

Ausge-
nommen:

siehe 1) - 3)

sowie in der

Werbung

angebotene
Ware

zusätzlich



Containerdienst & Handel

Container 1,2 bis 3,5 m3

Telefon 0172-97 64 64 6

Zäune und Tore aus Polen.
Unsere Produkte sind feuerverzinkt und
pulverbeschichtet. Günstige Preise. Beratung und
Vermessung vor Ort – kostenfrei u. unverbindlich.

Goldhammer – (01 52) 51 52 22 10
Professionelle
Badsanierung
Trockenbau –
Fliesenverlegung
Sanierung von
Balkon und Treppe

0176/72602141 o.
05371-6721245

www.ma-haustechnik.de

GmbH
HAUSTECHNIK

Fleischerei Partyservice

Fleischerei Zimmermann GmbH | Hauptstr. 7 | 38539 Müden/Aller | Tel. 05375/498
Fax 05375/2464 | partyservice@zww.de | www.fleischerei-zimmermann.de

von 20.03. bis 25.03.2023

Von Montag bis Samstag

Zum Wochenende von Donnerstag bis Samstag
Toskana-Braten vom Becklinger Strohschwein
gefüllt mit Mozzarella, Schmortomaten und Kochschinken ..................kg 13,50 €
Vitello Tonnato zarte Kalbsfleischscheiben mit pikanter Thunfischsauce 180 g-Becher 4,99 €

von Montag bis Mittwoch: Zimmermanns Schlemmer-Tüte
drei hausgemachte Leckerein für Ihren Wochenstart
- 400 g Hähnchengyros-Geschnetzeltes
- 2 Wiener Würstchen & ein Schlauch Kartoffelsuppe
- 2 frische Stadtbratwürstchen vom Strohschwein

Tüte nur 10,90 €

von der mageren Putenbrust
Steak von der Putenbrust
natur oder gewürzt
mit Currywürzung...................100 g 1,29 €

aus unserer Salatküche
hausgemachter Frischkäse
mit roten Zwiebeln............... 100 g 1,69 €
Dattelfrischkäse ............... 100 g 1,69 €

Spartipp! Vom Becklinger Strohschwein
Schweinelachs vielseitig verwendbar100 g 1,11 €
Becklinger Hochzeitsschnitzel vom Strohschwein
fertig gebraten, paniert und gefüllt mit Schinken,
Champignons & Apfel .................. 100 g 1,99 €

aus unserer Käsetheke
Käsecarpaccio: würziger Hartkäse, dünn ge-
schnitten mariniert mit Feigen-Senf-Dressing und
mit frischer Kresse ...........................100 g2,99 €

Zum Wochenanfang von Montag bis Mittwoch:
Hähnchen Gyrosgeschnetzeltes von der
Hähnchenbrust dazu passt Zaziki und Krautsalat .... 100 g 1,19 €

Wissen, was Wolfsburg, Gifhorn,
die Region und die Welt bewegt.

Freuen Sie sich auf das E-Paper
inklusive AZ/WAZ+ und Tablet.

Und so geht’s: QR-Code scannen
oder online bestellen unter
abo.WAZ-online.de/zugreifen

Meine digitalen News.
Meine Art zu lesen.
Mein neues Tablet.

Angebot
sichern und

sparen!

132€

M I T M E N S C H E N .
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Mit Vertreibung oder mit Menschen?
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Telefonsprechstunde Darmkrebs:
Experten beantworten Fragen

nach Corona-Zeit gibt es „viel abzuarbeiten“ – Aktuell „gehäuft fälle von weit fortgeschrittenen Tumoren“

gen. Wird bereits Krebs diag-
nostiziert, steht meist eine Ope-
ration an. „Ob danach eine Che-
mo- oder Strahlentherapie indi-
ziert ist, wird im Einzelfall ent-
schieden“, sagt Klute.
Im Darmkrebszentrum von

Helios werden jährlich 50 bis 60
Eingriffe dieser Art vorgenom-
men. Bundesweit wird die An-
zahl derDarmkrebsbefundemit
60.000 angegeben. Nur in fünf
Prozent aller Fälle sei eine gene-
tische Veranlagung als Ursache
verantwortlich zumachen,weit-
aus größeren Einfluss auf die
Entstehung von Darmkrebs ha-

be die Lebensweise. Aber auch
wenn man „rotes Fleisch“ eben-
so meidet wie Alkohol und Ni-
kotin und sich ausreichend be-
wegt, gebe es keine Garantie,
dass man nicht erkrankt. Was
daran liege, dass die Körperzel-
len eines Menschen anfälliger
für Mutationen werden, je älter
er ist, erklärt Müller.
„Es hat deshalb keinen Sinn,

abzuwarten“, so Koch zum The-
maFrüherkennungundVorsor-
ge bei Darmkrebserkrankun-
gen.WennderKrebs erst einmal
„gestreut“ habe, sei es oft zu
spät.

Gifhorn.Vor mehr als 20 Jahren
wurde der März von der Felix-
Burda-Stiftung als „Darmkrebs-
monat“ ausgerufen. Um die Be-
deutung von Vorsorge und
Früherkennung ging es vorKur-
zem bei einer Telefonsprech-
stunde mit Experten des Darm-
krebszentrums desHeliosKlini-
kums in Zusammenarbeit mit
der Aller-Zeitung. Drei Stunden
lang beantworteten Dr. Sven
Müller, Dr. Maike Koch und Dr.
IngoKlute Fragen derAZ-Leser.

„Wir haben einiges aufzuho-
len und werden das auch schaf-
fen“, erklärt Müller mit Blick auf
die vergangenen drei Jahre, in
denen wegen der Corona-Rege-
lungen Arztbesuche seltener
waren als gewöhnlich und auch
die Anzahl der durchgeführten
Darmspiegelungen als wichtigs-
tes Mittel zur Früherkennung
geringer. Tatsächlich gebe es ak-
tuell auch „gehäuft Fälle von
weit fortgeschrittenen Tumo-
ren“. Es gebe „viel abzuarbeiten.
Wir sind jetzt dazu in der Lage,
die Menschen wieder ins medi-

zinische System zu kriegen“, so
Müller.
Maike Koch verweist im Zu-

sammenhang darauf, dass die
Vorsorgeangebote „noch immer
nicht so angenommen werden,
wie es sein könnte“. Denn die
Krankenkassen übernehmen
die Kosten einer Koloskopie bei
denVersicherten ab einemAlter
von 50 Jahren – und dann bei
negativemBefund alle zehn Jah-
re erneut. So lange brauche
nämlich derKrebs für seineEnt-
wicklung im Schnitt. Angeraten
für Unter-50-Jährige sei eine
Darmspiegelung, von denen
Helios „über tausend pro Jahr“
vornimmt, wenn es Anzeichen
einer Darmerkrankung gibt wie
Blut im Stuhl, Krämpfe oder so
genannter „Bleistift-Stuhl, der
für eine Verengung des Darms
sprechen könnte“.
Gäbe es solcheAnzeichen, be-

käme der Betreffende „binnen
Wochen“ einen Termin im Am-
bulanzzentrum oder bei einem
Gastroenterologen: „Ansonsten
kann es schonmal einigeMona-
te dauern“, so Koch. Wenn bei
der Spiegelung festgestellt wird,
dass an sich harmlose Polypen
an den Wänden des Dickdarms
gewachsen sind und daher
Krebs in Aussicht steht, werden
diese in manchen Fällen sofort
oder häufiger bei einem zweiten
Termin endoskopisch abgetra-

Von JöRg Rohlfs

aZ-aktion: Dr. Maike Koch, Dr. ingo Klute (M.) und Dr. sven Müller
vom Darmkrebszentrum des Helios Klinikums beantworteten im
rahmen einer dreistündigen telefonsprechstunde die Fragen von
Lesern. Foto: sebastian Preuß

UNSEREANGEBOTE
ENTDECKEN!
Einfach den QR-Code
scannen oder unsere
Website besuchen:
derkuechenmacher.de/
aktuelles/prospekte

WIEDERERÖFFNUNG
IN HILDESHEIM NACHTOTALUMBAU

Alle Standorte feiern mit.Alle Standorte feiern mit.
Freuen Sie sich auf spannende Angebote!

Öffnungszeiten: Di – Fr: 10 –19 Uhr, Sa: 10 –16 Uhr
derkuechenmacher | derkuechenmacher | derkuechenmacher.de

WOLFSBURG
küma GmbH
Brandgehaege 3a
38444Wolfsburg
Tel.: 05308 40493 - 0
wolfsburg@derkuechenmacher.de

 BRAUNSCHWEIG
KÜVG Küchenvertriebsgesellschaft mbH
Sudetenstraße 4b
38114 Braunschweig
Tel.: 0531 129749 - 10
braunschweig@derkuechenmacher.de

 HILDESHEIM
Der Küchenmacher GmbH
Drispenstedter Straße 8
31135 Hildesheim
Tel.: 05121 20630 - 0
hildesheim@derkuechenmacher.de



GREENMONDAY:
MONTAGS HABEN ALLE STANDORTE GESCHLOSSEN

z.B. Echtglas Duschkabine
Modell EASY nur in 1000 x 1000 mm
Duschkabine über Eck mit 2 Schiebetüren,
sehr leichte Selbstmontage, sofort am Lager.
Viele weitere Angebote sofort verfügbar.
Marvie Duschkabinen & Sanitär Montagen

Qualität sehr preiswert für Badezimmer und Duschen
Benroder Str. 12 · 31311 Uetze · Tel. 0800 - 002 40 02

Ausstellung Mo.-Fr. 9.00 – 14.00 Uhr
www.pflegekomfort.de

Umbau der Badewanne zur
Dusche an einem Tag!

79€
Abholpr

eis!
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Lösung zwischen
Wahrenholz und
Weißes Moor

G10 sackt wegen Moorbodens ab
Wahrenholz/Wesendorf. Schon
seit Jahren ist die Gemeindever-
bindungsstraße 10 zwischen
Wahrenholz und Weißes Moor
ein leidiges Thema in der Samt-
gemeinde Wesendorf. Zahlrei-
che Bürgerinnen und Bürger
nutzen die Strecke, etwa um zum
Arbeitsplatz in Wolfsburg zu ge-
langen. Jedoch sorgt der weiche
Boden im Moor dafür, dass die
Straße absackt und immer wie-
der saniert werden muss.
250.000 Euro hat dies die Samt-
gemeinde seit 2011 gekostet, eine
weitere Sanierungsmaßnahme
ist für dieses Jahr im Haushalt
eingeplant. Doch jetzt zeichnet
sich womöglich eine dauerhafte
Lösung des Problems ab, wie
Samtgemeindebürgermeister
Rolf-Dieter Schulze in der jüngs-
ten Sitzung des Ausschusses für
Bau, Planung undUmweltfragen
mitteilte.
„Wir haben uns in den vergan-

genen Tagen intensiv mit dem
Thema beschäftigt“, sagte Schul-
ze. So habe die Verwaltung einen
Ingenieur ausfindig gemacht,
der als Spezialist für „Moorstra-
ßen“ wie die G10 gelte. Der Ex-
perte kenne eine Methode, bei
der mit speziellen Baustoffen die
Straße dauerhaft angehoben und
somit vor Schäden bewahrt wer-
den könne, so der Samtgemein-
debürgermeister. Eine weitere
Untersuchung der G10 sei dafür
zwar nötig, doch ergebe sich da-
raus womöglich eine Sanierung,
die verhältnismäßig günstig zu
Buche schlägt. „Wir halten das
für sinnig“, sagte Schulze aus
Sicht der Verwaltung.
In der Vergangenheit gab es

Gespräche mit dem Landkreis,
bei denen geprüft wurde, ob die
Gemeindeverbindungsstraße zu
einer Kreisstraße umdefiniert
und somit in den Zuständig-
keitsbereich der Kreisverwal-
tung wandern könnte. Doch das
sei ergebnislos geblieben, erklär-
te Ausschussmitglied Siegfried
Weiß (SPD). So habe es gehei-

ßen, das Kreisstraßen-Netz sei
erschlossen, alle nötigen Verbin-
dungen würden bestehen – aus
Sicht des Landkreises auch ohne
die G10. Weiß sprach sich – un-
abhängig von den neuen Sanie-
rungsplänen der Verwaltung –
dafür aus, dass die Gemeinde-
verbindungsstraße für den An-
liegerverkehr freigegeben, für
den Durchgangsverkehr jedoch
gesperrt werden sollte. „Sonst
versenkenwir zuvielGelddarin“,
äußerte Weiß seine Bedenken.
„Ich habe ein gutes Gefühl,

dass wir das Geld investieren
sollten“,meinte Schulzemit Blick
auf die neuen Pläne. Darüber hi-
naus sei vorgesehen, Fördergel-
der für die Maßnahme zu bean-
tragen. Die geplante Untersu-
chung der Straße solle dann die
Basis für ein Angebot des Inge-
nieurs sein, denn noch könne
man nicht beziffern, wie viel die
Sanierung und somit hoffentlich
dauerhafte Lösung des Problems
kosten wird.
Der Plan klinge auf alle Fälle

vernünftig, sagte Ernst-Adolf
vonderOhe (CDU). JürgenLaue
jun. (CDU/FWGU) merkte an,
dass man sich vor einer Sanie-
rung mit dem Umweltamt des
Landkreises genau über die Bau-
materialien, die verwendet wer-
densollen, absprechensollte, da-
mit es in der Sache später nicht
zu Komplikationen kommt.
Dem schloss sich Andreas Wed-
ler (SPD) an: Der Landkreis soll-
te so früh wie möglich mit ins
Boot geholt werden, falls sich
eine Umsetzung der Maßnahme
abzeichnet, sagte er.
EinekonkreteEmpfehlung für

eine Untersuchung der G10
sprach der Ausschuss bei seiner
Sitzung nicht aus – schließlich
handelte es sich vorerst nur um
eine Mitteilung der Verwaltung,
um über die Pläne zu informie-
ren. Ein entsprechender Antrag
könnte in naher Zukunft aber
folgen, so der Samtgemeinde-
bürgermeister.

Zwischen Wahrenholz und Weißes Moor: Die Gemeindeverbin-
dungsstraße 10 weist wegen der absenkung schäden auf. Daher
gilt dort tempo 30. Foto: sebastian Preuß

Alle Events – alle Tickets in den AZ/WAZ-Geschäftsstellen in Gifhorn
und Wolfsburg

KONZERTKASSE

Dies ist nur eine kleine Auswahl an Veranstaltungen. Viele weitere Infos für Musicals und andere
Veranstaltungen erhalten Sie bei uns.

Ihre Ticketshops
in Gifhorn und Wolfsburg:
Steinweg 73, 38518 Gifhorn Porschestraße 74, 38440 Wolfsburg
Tel. 05371 / 808136 Tel. 05361 / 200186
Öffnungszeiten: Öffnungszeiten:
Mo. bis Fr. 08.30 – 17.00 Uhr Mo. bis Fr. 08.30 – 17.00 Uhr
Sa. 09.00 – 13.00 Uhr Sa. 09.00–13.00 Uhr

Immer aktuell mit unserem Newsletter.
Anmeldung über den Ticketshop.

tickets.aller-zeitung.de oder tickets.waz-online.de

19.03.2023 – 16.00 Uhr
Miss Daisy und ihr
Chauffeur
Stadthalle Gifhorn

24.03.2023 – 20.00 Uhr
Simon und Jan –
Alles wird gut
Hallenbad Wolfsburg

29.03.2023 - 19.00 Uhr
Dornröschen –
Klassisches Ballett
Stadthalle Gifhorn

01.04.2023 – 15.30 Uhr
Die große Johann Strauß
Gala – Eine Wiener
Operetten Revue
Stadthalle Gifhorn

14.04.2023 – 20.00 Uhr
Die Vier Jahreszeiten –
Antonio Vivaldi – Händels
Wassermusik & Haydns
Abschiedssinfonie
Kreuzkirche Wolfsburg

20.04.2023 – 20.00 Uhr
Ein Kapitel für sich
Stadthalle Gifhorn

21.04.2023 – 20.00 Uhr
Marlene Jaschke –
Hier bin ich Mensch
Stadthalle Gifhorn

23.04.2023 – 19.00 Uhr
TINA – The Rock Legend -
The Ultimate Tribute –
Explosiv! Authentisch!
LIVE on stage!
CongressPark Wolfsburg

29.04. - 01.05.2023 - 9.30 Uhr
Theaterfrühstück
Stadthalle Gifhorn

AUSVERKAUFT!
30.04.2023 – 15.00 Uhr
Geschichten aus der
Haifischbar! Ein Musical:
mit Shantys, Seemannsgarn,
Stimmung und Musik
Hallenbad Wolfsburg

30.04.2023 – 19.00 Uhr
Rock the Circus –
Musik für die Augen
CongressPark Wolfsburg

12.05.2023 - 19.00 Uhr
Bauchredner Dietmar
Belda – Didibel
Sport- und Freizeitstätte
Triangel

17.05.2023 – 20.00 Uhr
Günther, der Treckerfahrer:
Jahreshauptversammlung
CongressPark Wolfsburg

20.05.2023 – 20.00 Uhr
Cornamusa – World of Pipe
Rock and Irish Dance
Stadthalle Gifhorn

21.05.2023 – 17.00 Uhr
The Gregorian Voices –
Gregorianik meets Pop –
Vom Mittelalter bis heute
St. Ludgeri-Kirche Ehmen
Wolfsburg

30.05.2023 - 20.00 Uhr
The Scottish Music Parade
CongressPark Wolfsburg

01.06.2023 - 20.00 Uhr
Unser Aller Festival 2023 –
Suzi Quatro & Band
Schlosshof Gifhorn

02.06.2023 – 20.00 Uhr
Unser Aller Festival 2023 –
TORFROCK,
Schlosshof Gifhorn

08.09.2023 – 20.00 Uhr
Nicole – Ich bin zurück –
Tour 2023
Stadthalle Gifhorn

26.10.2023 - 20.00 Uhr
Flamenco – Antonio
Andrade Quartett - VIDA -
feat. Ursula Moreno
Stadthalle Gifhorn

28.10.2023 – 20.00 Uhr
The Best of Queen –
performed by Break Free
Stadthalle Gifhorn

03.11.2023 – 20.00 Uhr
Paul Panzer –
APAULKALYPSE – Jede Reise
geht einmal zu Ende
CongressPark Wolfsburg

17.11. + 18.11.2023 – 20.00 Uhr
Sweety Glitter & The
Sweethearts: Live 2023
Kultbahnhof Gifhorn

06.12.2023 – 20.00 Uhr
DESIMOs Spezial Club
Hallenbad Wolfsburg

Entdecken Sie unsere
guten Seiten: Lokales  Sport  Einkaufst

ipps
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Erneuter
Wasserschaden

Boden der Sporthalle Weyhausenmuss
nicht wieder demontiert werden

Weyhausen. Der erneute Was-
serschaden in der Schulsport-
halle, der Mitte Februar durch
das Nicht-Verpressen einer Lei-
tungsmuffe verursacht wurde,
ist weit weniger gravierend als
befürchtet: Der nagelneue,
500.000 Euro teure Sporthallen-
boden muss nicht wieder kom-
plett demontiert und ersetzt
werden.
„Ein Bausachverständiger war

gemeinsam mit einer Expertin
für Schadstoffe in Gebäuden vor
Ort“, berichtetBauamtsleiterAr-
thur Matis. Die Lage sondiert
wurde durch so genannte Bau-
teilöffnungen am Fußboden –
Löcher mit 50 Millimeter
Durchmesser wurden gebohrt –,
umEstrich undHallenboden so-
wie den gesamten Fußbodenauf-
bau auf Feuchtigkeit hin zu
untersuchen. „Es wurden die
Bodenplatte, die Wärmedäm-
mung unter dem Zement-Est-
rich sowie die Holz-Unterkonst-
ruktion in der Halle im Bereich
des Schwingbodens überprüft“,
sagt Matis.
Im Schwingboden wurden

insgesamt zehn Bauteilöffnun-
gen untersucht, weitere in Um-
kleiden und Flur. Das Ergebnis:
„Zum Glück hat sich kein Was-
ser unter dem Schwingboden
angesammelt. Das heißt, wir
müssen den Hallenboden nicht
demontieren“, kann Arthur Ma-
tis aufatmen. Auch in den Um-
kleidekabinen und im Flur wur-
de keine auffällige Feuchtigkeit
entdeckt. Die Schadstoff-Exper-
tin habe die Bauteilöffnungen
aber zusätzlich im Hinblick auf
Pilz- oder Schimmelpilzbefall
untersucht, mit den Laborergeb-
nissen sei in etwa zwei Wochen
zu rechnen.Derzeit erwarteman
jedoch einen negativen Befund.
Die Sportbodenbauer würden

die Löcher in der Sporthalle En-
de März wieder ausbessern und
so instand setzen, „dass hinter-
her davon nichts mehr zu sehen
ist“, verspricht Matis. Die Wand
im Geräteraum habe allerdings
Feuchtigkeit gezogen.DerGene-
ralunternehmer werde diese mit
Folienschotts abtrennen undmit
Trocknungsgeräten arbeiten.
Vorbehaltlich der Laborergeb-
nisse könne es im Flurbereich
ebenfalls weiter gehen mit den
Bodenbelagsarbeiten und die
Bohrlöcher geschlossen werden.
„DieFliesenleger sindgeradeda-
bei, die restlichen Arbeiten im
Sanitärbereich auszuführen.“
AbMitteMärzwürdendiewe-

gender neuenHavarie unterbro-
chenen Malerarbeiten fortge-
führt und derKlempner beginne
dann auch mit der Endmontage
der Waschtische, der Toiletten

sowie der Armaturen imDusch-
und Schiedsrichterraum. „Nach
Rücksprache mit dem General-
unternehmer und den beteilig-
ten Gewerken gehen wir davon
aus, dass wir die Sporthalle am 1.
Mainunendlichwieder eröffnen
können.“
Der Verursacher des Scha-

dens, eine Klempnerfirma , wer-
de die entstandenen Kosten für
die Sachverständigen und den
Sportbodenbauer übernehmen.
Die Samtgemeinde Boldecker
Land trägt somit für den erneu-
tenWasserschaden keine zusätz-
liche finanzielle Last: „Nur Ner-
ven hat es uns gekostet“, zeigt
sich der Bauamtsleiter erleich-
tert.

entwarnung nach leitungsleck:
kernbohrungen ergaben, dass
sich unter dem neuen Hallen-
boden diesmal kein Wasser ge-
sammelt hat. Bauamtsleiter ar-
thur matis ist erleichtert.

Foto: Samtgemeinde Boldecker land

• ALLGEMEINE AUGENKONTROLLE
• AMBULANTE AUGENOPERATION:
GRAUER STAR-, GRÜNER STAR-,
LID- UND MAKULABEHANDLUNG

CARDENAP 12D l 38518 GIFHORN l FON: 0 53 71 - 12 23 1

DieWelt mit anderen Augen sehen
Augenärzte Mühlenquartier: Augen-OPs vor Ort – Ärzteteam wächst

Anzeige

Gifhorn. Lebensqualität
schenken durch ungetrübtes
Sehvermögen – das ist nicht
nur der Beruf, sondern eher die
Berufung von Dr. med. Ahmad
Alsamman und Dr. Houcem
Ghribi. Die beiden Fachärzte
für Augenheilkunde haben vor
zwei Jahren die hochmoderne
Augenarztpraxis Mühlenquar-
tier eröffnet – inklusive direkt
angeschlossenem Operations-
raum.

„Die ambulanten Augenope-
rationen, die wir von 2019 bis
2021 noch im Klinikum durch-
geführt haben, können wir jetzt
direkt vor Ort durchführen,
also ohne Umwege für uns
und die Patienten“, ist Alsam-
man froh. Neben allgemeinen
Augenkontrollen und vielem
mehr können Grauer Star-,
Grüner Star-, Lid- und Ma-
kulabehandlungen operativ in
der Mühlenquartier-Praxis ver-
sorgt werden. Da immer mehr
Gifhorner diese Möglichkeit
nutzen, aber eine ambulante

Operation mehr Zeit kostet als

eine Kontroll-Untersuchung,

bekommt das vierköpfige Ärz-

teteam demnächst Unterstüt-

zung, um die Patienten weiter-

hin gewohnt individuell und

ohne Zeitdruck beraten und be-

treuen zu können: „Wir freuen

uns, dass wir bald eine weitere

Fachärztin für Augenheilkunde

im Team begrüßen können“, so

Alsamman, der weiß, dass er

und sein Mitinhaber den Er-

folg der Praxis ihren Kollegin-

nen und Kollegen sowie dem

gesamten Praxisteam zu ver-

danken haben. „Uns alle eint,

dass für uns das Wohl der Pa-

tienten ganz oben steht. Die

Zeit, die jeder Patient benötigt,

bringen wir auch für ihn auf”,

betont Alsamman. Natürlich

könne es dadurch vereinzelt

auch einmal zu Wartezeiten

kommen.

Die Augenärzte im Mühlen-

quartier bieten auf ihrer Home-

page unter www.augenaerzte-

muehlenquartier.de auch

die Möglichkeit zur Online-

Terminvereinbarung an.

Diakonische
Servicegesellschaft
Kästorf

Im Verbund der Dachstiftung Diakonie

Gemeinsam für
Ihr leibliches Wohl
„Essen auf Rädern“ des DRK
kommt jetzt aus Kästorfs Küche

Frisch auf den Tisch. Ab sofort werden die Mittags-
menüs für den beliebten DRK-Lieferservice „Essen
auf Rädern“ vom Küchenteam der Diakonischen
Servicegesellschaft Kästorf zubereitet. Mit besten
regionalen Zutaten – immer gesund, lecker und
qualitativ hochwertig!

Haben wir Ihr Interesse geweckt?
Rufen Sie uns gerne an: 05371 804-840

Entdecken Sie unsere guten Seiten: Lokales · Sport · Unterhaltung
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Massagen für ein entspanntes Wohlbefinden
Claudio Filice eröffnet ein Wellness- und Sportmassage-Studio

Wolfsburg. Sie beruhigen, stei-
gern das Wohlbefinden, lin-
dern Stressgefühle und
Schmerzen:Massagen sindBal-
sam für Körper und Seele.
„Schon seit Langem fasziniert
undbegleitetmichdieWirkung
von Massagen“, betont Claudio
Filice. Vor Kurzem rief er sein
Unternehmen Massage by
Claudio, Bartenslebenring 2 in
Wolfsburg, ins Leben. „Mit
meinem Wellness-Sportmassa-
gestudio habe ich mir einen
Traum erfüllt und meine Lei-
denschaft zum Beruf gemacht“,
beschreibt der Firmengründer
seinen Beweggrund, nach 38
Jahren im Verkauf noch einmal
umzusatteln.
Zum Angebot zählen Sport-,

Wellness- und Entspannungs-
massagen, Hot-Stone-Massa-
gen, Wellness-Lymphdrai-
nagen und Taping/Kinesiolo-
gie. „Für meine Massagen ver-
wende ich hochwertigeÖle und
Lotionen auf natürlicher Basis“,
hebtClaudio Filice seinenQua-
litätsanspruch hervor. Die

Lymphdrainage regt das Zirku-
lieren der Flüssigkeit in den
Lymphbahnen an, wirkt sich
auf den Lymphabfluss aus,
unterstützt den Wasser- und
Nährstofftransport und hilft
beim Ausschwemmen von Ab-
fallprodukten. Das Taping
wirkt stabilisierend, ohne die
Beweglichkeit einzuschränken
und kann Fehlhaltungen korri-
gieren. Massagen lösen bei Na-
cken- sowie Rückenbeschwer-
den Blockaden, sorgen für eine
Muskelentspannung und för-
dern das Wohlbefinden.
Claudio Filice absolvierte

mehrere Lehrgänge für seine
Ausbildungszertifikate, bildet
sich auch in Zukunft in regel-
mäßigen Abständen weiter –
und freut sich über die Wert-
schätzung seiner Arbeit. „Wir
Teilnehmerinnen und Teilneh-
mer haben uns beim Lehrgang
gegenseitig massiert, um unse-
re praktischen Kenntnisse zu
vertiefen. Eine Teilnehmerin
sagte anschließend zu mir, dass
ich ‚Zauberhände‘ habe. Das

bestätigt mich in meiner Ent-
scheidung, beruflich einen
ganz neuen Weg einzuschla-
gen.“
Claudio Filice setzt auf einen

vertrauensvollen und persönli-
chen Kundenkontakt. „Mir
liegt es am Herzen, dass meine
Kundinnen und Kunden bei
mir Momente kompletter Ent-
spannung erleben. Wir bespre-
chen vorab, was sie sich von
einer individuellen Massage
wünschen, wo genau ihre Be-
schwerden liegen. Denn ich
möchte erreichen, dass sie sich
fallenlassen und genießen“, sagt
er. Sein besonderer Service:
Hausbesuche. „Auch Firmen,
die ihrenMitarbeiterinnen und
Mitarbeitern etwas Gutes tun
wollen, können mobile Massa-
gen bei mir buchen.“ Weitere
Informationen und Termine
gibt es bei Claudio Filice per
WhatsApp oder telefonisch
unter der Nummer
01714802210 und in Kürze im
Internet auf der Homepage
www.massagebyclaudio.de. KB

Vor Kurzem hat Claudio Filice sein unternehmen massage by
Claudio ins leben gerufen. Foto: photowErK/KAtjA BuhlmANN

ANZEIGE

Arthrose ist die häufigste Gelenkerkrankung. Wenn sich
der Knorpel abbaut und die Knochen aufeinander reiben,
wird es schmerzhaft. Häufig kommenEntzündungen hinzu.
Nimmt der Schmerz überhand, ist schnelle Schmerz- und
Entzündungshemmung gefragt. Das innovative Schmerz-
mittel Spalt Forte (rezeptfrei) bietet erstmalig in Europa
400mg Ibuprofen in einer patentierten Flüssigkapsel an,wel-
che die Wirkung beschleunigt und die Entzündung effektiv
bekämpft. Spalt Forte reduziert nachweislich entzündlichbe-
dingte Schmerzen.AußerdembelegtenWissenschaftler, dass
Spalt Forte doppelt so schnell vom Körper aufgenommen
wird wie herkömmliche Ibuprofen-Schmerztabletten.

Für Ihre Apotheke:
Spalt Forte
(PZN 00793839)

www.spalt-online.de

1PharmaSGP GmbH, Fachinformation des Arzneimittels „Spalt Forte“, Stand der Information:
Januar 2022.
SPALT FORTE. Wirkstoff: Ibuprofen. Für Erwachsene zur kurzzeitigen symptomatischen Behand-
lung von leichten bis mäßig starken Schmerzen wie Kopfschmerzen, Zahnschmerzen, Regel-
schmerzen; Fieber. Spalt Forte soll nicht längere Zeit oder in höherer Dosierung ohne ärztlichen
oder zahnärztlichen Rat eingenommen werden. Bei Schmerzen oder Fieber ohne ärztlichen Rat
nicht länger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben! www.spalt-online.de • Zu
Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder
Apotheker. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

PharmaSGP GmbH, Fachinformation des Arzneimittels „Spalt Forte“, Stand der Information: 

Schmerzen bekämpfen –
doppelt so schnell1

Dauerbelastung und Zukunftsangst
können Auslöser von innerer Unruhe
sein. Dieses Gefühl einer andauern-
den Angespanntheit führt häufig zu
Schlaflosigkeit.

Baldrian fördert die
Schlafbereitschaft

Experten empfehlen bei Schlafstö-
rungenhäufig pflanzlicheArzneimittel,
da diese den Körper schonen. Aus wis-
senschaftlicher Sicht sticht Baldrian
besonders hervor. Denn nur dessen
Wirksamkeit ist in Studienbelegt.2 Ent-
scheidend dabei ist die Dosierung. Nur
Arzneimittelmit einerhohenDosisBal-
drianwurzelextrakt können bei Schlaf-
störungennachweislichhelfen.Deshalb

empfehlenwir: Baldriparan –Stark für
die Nacht (Apotheke, rezeptfrei). Das
Besondere: Baldriparan beschleunigt
nicht nur das Einschlafen, sondern
fördert auch das Durchschlafen.1

Besser schlafen ohne
Gewöhnungseffekt

Dochnach vielen schlaflosenNäch-
ten ist es mit einer erholsamen Nacht
nicht getan. Deshalb ist kontinuierli-
che Hilfe gefragt. Doch unser Körper
gewöhnt sich häufig an viele Präpara-
te und deren Wirkung lässt nach. Bei
Baldriparanbesteht diesesRisikonicht.
Es beschleunigt das Ein- und fördert
das Durchschlafen1 – ganz ohne
Gewöhnungseffekt.

Stark für
die Nacht

Fördert
nicht nur das Ein-,
sondern auch das
Durchschlafen1

Nr.1*

Keine Schläfrigkeit
am Folgetag

Macht nicht
abhängig

In Ihrer Apotheke:

Baldriparan
Stark für die Nacht

(PZN 00499175)

So werden Ihre Nächte wieder erholsam
Schon wieder schlaflos?

1bezogen auf die Linderung von nervös bedingten Schlafstörungen • 2Dorn, M. (2000). Efficacy and tolerability of Baldrian versus oxazepam in non-organic and
non-psychiatric insomniacs: a randomised, double-blind, clinical, comparative study. Research in complementary and natural classical medicine, 7(2), 79–84; Schulz,
H., Stolz, C. & Müller, J. (1994). The effect of valerian extract on sleep polygraphy in poor sleepers: a pilot study. Pharmacopsychiatry, 27(4), 147–151. • *Insight Health
MAT 12/2022 • Abbildung Betroffenen nachempfunden
BALDRIPARAN STARK FÜR DIE NACHT. Wirkstoff: Trockenextrakt aus Baldrianwurzel. Zur Linderung von nervös bedingten Schlafstörungen. Enthält Sucrose (Zucker).
www.baldriparan.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

häufige Ursache vonSchlafstörungen

der Deutschen sind gestresst –

80%%

Medizin ANZEIGE

8329801_002423
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Sonderausstellung
im Historischen

Museum im Schloss
„Einhundert Jahre Sammlung im Schloss –

Kleinkram, Kulturgut und Kuriositäten“

Gifhorn. Seit genau 100 Jahren
wird die Sammlung des Histori-
schen Museums im Gifhorner
Schloss gezeigt. Diese besondere
Zahl nimmt das Team des Mu-
seums nun zum Anlass für eine
aktuelle Sonderausstellung mit
dem Titel „Einhundert Jahre
Sammlung im Schloss. Klein-
kram, Kulturgut und Kuriositä-
ten“.
Für die neue Sonderausstel-

lung holten Kuratorin Wiebke
Manzke und Ausstellungsrefe-
rentin Janina Schulze ausge-
wählte Exponate aus demDepot,
die exemplarisch die ganze
Bandbreite dermusealen Samm-
lung zeigen. Die Auswahl reicht
dabei vom banalen Zeugnis des
regionalen Alltagslebens bis hin
zu seltenen Stücken, die über
lange Reisen um die halbe Welt
nach Gifhorn gekommen sind.
„Das Spektrum unserer

Sammlung ist unheimlich groß.
Es bildet die Gifhorner Stadt-
und Landkreisgeschichte ab“, er-
klärt Manzke. Schon 1914 grün-
dete sich der Museums- und
Heimatverein Gifhorn, um ein
Museum einzurichten. Für die
nötige Sammlung erfolgte ein
Aufruf in der Aller-Zeitung.
Seitdem spenden und schenken
Bürgerinnen und Bürger immer
wieder diverses Kulturgut an das
Museum. Anderes wird gezielt
gesammelt.
„In unserer Dauerausstellung

zeigen wir mehr als 1300 Expo-
nate und doch ist das nur die
Spitze des Eisberges“, so Manzke
weiter. Denn der weitaus größte
Teil des Kulturgutes lagere im
Verborgenen in den Magazinen.
So bleibt es nicht aus, dass
manch interessantes Objekt lan-
ge oder gar für immer aus dem
Licht der Öffentlichkeit ver-

schwindet. „Das wollten wir in
unserem Jubiläumsjahr gerne
ändern“, sagt Alexa von der Brel-
je, die als Fachbereichsleiterin
Museen den Impuls für die Son-
derausstellung gab. Auf der Su-
che nach geeigneten Exponaten
kam so manche Kuriosität ans
Tageslicht.
„Manche Exponate erzählen

uns lebendige Geschichten, über
andere wissen wir leider gar
nichts. Doch sie alle tragen ihren
Teil zu unserer einzigartigen
Sammlung bei“, so von der Brel-
je. Sie selbst hatte viel Freude
beim Entdecken der ganz unter-
schiedlichen Stücke. Ihre größte
Überraschung: ein echter Goe-
the-Brief, der lange unbemerkt
in den Archivalien schlummer-
te.
Annähernd 65 Jahre Regio-

nalgeschichte erzählen zwei
Wölfe, die sich nun in der Aus-
stellunggegenüberstehen. Schon
seit den 1950er-Jahren gehört
der Wolf aus der Bickelsteiner
Heide zu den bekanntesten Ob-
jekten des Museums. Damals
war er einer der letzten Wölfe,
die im Landkreis Gifhorn
umhergewandert waren. Vor
zwei Jahren kam ein neuer, zwi-
schen Tülau und Bergfeld bei
einem Verkehrsunfall verende-
ter Rüde in die Sammlung. Er
steht sinnbildlich für die ersten
Wölfe, die seit wenigen Jahren
wieder imLandkreis anzutreffen
sind und ist erstmals im Mu-
seum zu sehen.
Jetzt können Besuchende in

der Sonderausstellung selbst auf
Entdeckungsreise gehen und
vieleweitere spannendeExpona-
te erkunden. Die erste öffentli-
che Führung beginnt am Sonn-
tag, 19. März, um 11 Uhr. Eine
Anmeldung ist nicht nötig.

Kleinkram, Kulturgut, Kuriositäten: Die Sonderausstellung EiN-
HUNDErt im Historischen Museum Schloss Gifhorn ist eröffnet.

foto: privat

www.burgdorfopenair.de

präsentierenpräsentieren

2. BURGDORF OPEN AIR2. BURGDORF OPEN AIR

Sa. 9. Sept. 23
Schützenplatz Burgdorf

Beginn 20.00 Uhr • Einlass ab 18.00 Uhr

Veranstalter: Veranstaltungs-
partner:

Tickets an allen bekannten Vorverkaufsstellen

®
G
m
b
H

Ehlbeek 17 · 30938 Burgwedel
www.innotech-team.de

Tel. 05139/27 82 60

• 20 Jahre Erfahrung
• 10 Jahre Gewährleistung
• TÜV-zertifiziert
• qualifiziertes Fachpersonal
• Festpreis- & Sauberkeitsgarantie

Nasse Keller? Feuchte Wände?
Undichter Balkon? 10%Wir schenken Ihnen

die Mehrwertsteuer!

19%
zum 18.2.2023

20%
Frühjahrsrabatt
bis zum 01.04.2023

9431401_002623

9774001_002423
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Gifhorn. Endlich wieder Früh-
lingsgefühle in Stadt und Land-
kreis Gifhorn: Die Natur er-
wacht aus dem Winterschlaf
und die (Vor-)Gärten blühen
langsamauf, Eisdielen undBier-
gärtenputzen sich für die bevor-
stehende Freiluftsaison heraus
unddie Sonnenbrille kommt in-
zwischen auch schon wieder re-
gelmäßig zum Einsatz. Das Os-
terfest naht mit großen Schrit-
ten, indreiWochen ist es soweit.
Um den Lesern die Zeit bis da-
hin zu versüßen, startet die Al-
ler-Zeitung ab dem24.März das
große digitale Ostergewinn-
spiel. Täglich mitmachen lohnt
sich, denn es gibt jeden Tag eine
neue Gewinnchance!

Vom 24. März bis einschließ-
lich 10. April öffnet sich jeden
Tag im Internet unter www.az-
osterei.de ein Ostertürchen.
Wer das jeweilige Tagestürchen
öffnet und sich kostenlos und
unkompliziert registriert,
kommt mit in den virtuellen
Lostopf, aus dem dann der Ge-

winner gezogen wird. Verlost
wird täglich ein Gifhorn-Gut-
schein imWert zwischen 10 und
50 Euro – wieviel genau, ist je-
den Tag aufs Neue eine Überra-

schung. Gut gebrauchen kann
diesen Gutschein aber definitiv
jeder, sei es für sich selbst oder
auch zum Weiterverschenken.
Ob für ein Paar neue Sommer-

schuhe, eine Kosmetikbehand-
lung oder Lesestoff für den
nächsten Urlaub: Der Gifhorn-
Gutschein ist bei zahlreichen
Händlern, Gastronomen und

Dienstleistern in und um Gif-
horn einlösbar und er hilft da-
bei, die Attraktivität der Ein-
kaufsstadt zu fördern und zu er-
halten.

Unter allen Teilnehmern wird
nach dem 10. April außerdem
ein Gifhorn-Gutschein im Wert
von 250 Euro verlost – es bleibt
also tatsächlich bis zum Ende
spannend und jedes geöffnete
Ostertürchen erhöht die Ge-
winnchance auf diesen Haupt-
preis. Also, machen Sie mit – es
lohnt sich! Zum Gewinnspiel
führt ab Freitag auch der hier
abgedruckte QR-Code, den Sie
einfach mit Ihrem Handy ein-
scannen können, oder Sie gehen
direkt auf die Gewinnspielseite
unter www.az-osterei.de.

Mitmachen lohnt sich: Wer die ostertürchen auf www.az-osterei.de öffnet, kann gewinnen. Foto: Pixabay

Direkt zum
osterge-
winnspiel:
Scannen
Sie einfach
den QR-Co-
de ein.

AZ-Ostertürchen öffnen und
Gifhorn-Gutschein gewinnen

Die AZ verkürzt die Zeit bis zum Oster-Fest – Ostergewinnspiel startet am 24. März

LeserreiseN

BUCHUNG UND BERATUNG BEI ATOURO GMBH:
07141 - 7 02 36 0 (gebührenfrei) // Stichwort: 1665 // Mo. – Fr. 09.30 – 18.00 Uhr

DerWesten Kanadas & Alaskas Küste
Insgesamt 16 Nächte Rundreise-Kreuzfahrt-Kombination!

Weitere preislich attraktive Angebote finden Sie unter www.atouro.de/gruppenreisen/reisen-zum-zubuchen

Im Namen Kanada schwingt immer etwas Geheimnisvolles mit.
In der Provinz British Columbia liegen die kanadischen Rockies,
das fruchtbare Okanagan-Tal, hier tost der Pazifik mit aller Kraft
an die fjordreiche Küste und hier findet man die schönste Stadt
Kanadas: Vancouver, die vom Meer und Bergen umrahmte
Metropole, in der sich Europa und Asien treffen!

Majestätische Gletscher und charmante Küstenstädtchen laden
danach zu einem einzigartigen Kreuzfahrt-Abenteuer ein.
Alaska – die letzte unberührte Wildnis der Vereinigten Staaten!

*Preise pro Person im Doppelzimmer bzw. Doppelkabine. Inklusive Reiserücktrit mit 20% Selbstbehalt und mit Corona Reiseschutz. °Kanada und Alaska sind für ihre großartige Natur und Tierwelt bekannt. Insbesondere Begegnungen mit
Tieren können nicht garantiert werden. Vermittler: AtourO GmbH, Martin-Luther-Straße 69, 71636 Ludwigsburg. Veranstalter: PrimaTours, eine Marke der Raiffeisen- und Volksbanken Touristik GmbH, Amalienstraße 9b-11, 80333 München.

Bei Kontaktaufnahme erhalten Sie weitere vorvertragliche Informationen und Details von unseren Reiseberatern. Tipp- und Druckfehler vorbehalten. Max. buchbar bis: 28.04.2023.

Termin: 28.08. - 13.09.2023

Leistungen:
✓ Flug ab und bis Frankfurt
✓ 8 Tage Rundreise von Calgary nach Vancouver mit
fantastischen Naturlandschaften, lebendiger Geschichte
inkl. Ausflügen, Besichtigungen und Besuchen von
Nationalparks

✓ 7 Tage Alaska-Kreuzfahrt mit der Norwegian Jewel:
atemberaubende Küsten, Eisfelder und Wale° aus
nächster Nähe sehen

ab

€4.998*
p.P.

Preise pro Person*:
28.08. - 13.09.2023
Innenkabine (IA) ................................................................... 4.998 EUR
Außenkabine mit Panoramafenster (OB) ....................... 5.298 EUR
Balkonkabine (BA) ................................................................. 5.998 EUR

Einzelbelegung (auf Anfrage)
Innenkabine (IA) .................................................................... 6.497 EUR
Außenkabine mit Panoramafenster (OB) ........................ 7.077 EUR
Balkonkabine (BA) ................................................................. 8.407 EUR

Fakultativ: „Free at Sea“ Upgrade
(z.B. Getränkepaket, Internetpaket von NCL) ................... 149 EUR

Erfüllen Sie sich einen Lebenstraum: Natur pur!

4296601_002423
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Thema Grundsteuer:
Wie geht’s weiter?

Das Finanzamt informiert über das weitere Vorgehen

Kreis Gifhorn. Bis Ende Januar
hatten Immobilien-Eigentümer
Zeit, um ihre Grundsteuererklä-
rung beim Finanzamt einzurei-
chen. Dort werden die Erklärun-
gen jetzt nach und nach abge-
arbeitet – damit das kontinuier-
lich erfolgen kann, bittet das Fi-
nanzamt Gifhorn, zunächst von
Anfragen nach dem Bearbei-
tungsstand und Einsprüchen
oder auch einer Eingangsbestäti-
gung abzusehen.

Grundstückseigentümer be-
kommen zwei Bescheide ge-
schickt: Den Bescheid über die
Grundsteueräquivalenzbeträge
auf den 1. Januar 2022 gemein-
sam mit dem Bescheid über den
Grundsteuermessbetrag auf den
1. Januar 2025, der auch an die
Kommunen weitergeleitet wird.
Damit ist noch keine Zahlungs-
aufforderung verbunden. Erst
im Jahr 2025 erhalten die
Grundstückseigentümer dann
von ihrer Kommune den neuen
Grundsteuerbescheid über die
dann zu zahlende Grundsteuer.

Die Höhe der Grundsteuer,
die ab 2025 zu entrichten ist,

wird in jeder Gemeinde durch
den Beschluss eines neuen
Hebesatzes bestimmt. Die bishe-
rigen Hebesätze gelten nur noch
bis zum Jahr 2024 und dürfen
danach nicht mehr angewendet
werden. Die Gemeinden müssen
neu rechnen und dabei auch
einen aufkommensneutralen
Hebesatz, also einen Hebesatz,
der sich ergäbe, wenn die Höhe
des Grundsteueraufkommens
gleich bliebe, veröffentlichen.
Die Höhe der ab 2025 zu zahlen-
den Grundsteuer steht daher

frühestens im Jahr 2024 fest.
Wie geht es für diejenigen wei-

ter, die ihre Erklärung bislang
noch nicht übermittelt haben?
Das Finanzamt nimmt weiterhin
Erklärungen entgegen. Für noch
ausstehende Erklärungen wird
einmalig schriftlich an die Abga-
be erinnert. Nach dieser Erinne-
rung stehen Verspätungszu-
schläge als Möglichkeiten im
Raum.

Mehr Informationen gibt es
unter https://lstn.niedersach-
sen.de/steuer/grundsteuer.

Grundsteuererklärung: Das finanzamt erstellt zurzeit die neuen
bescheide. foto: pixabay

Mitglieder des Gala Sinfonie Orchesters Prag, Solisten und
Ballett präsentieren unvergessliche Melodien der Strauß Familie

DIE GROßE JOHANN STRAUSS GALA
Zusammen mit bekannten Solisten, dem JOHANN STRAUSS BALLETT, das
Ganze unterhaltsam moderiert, werden die unsterblichen Operetten als ein
Rausch farbenprächtiger Kostüme, erstklassiger Stimmen und mitreißender
Melodien aufgeführt!

STADTHALLE in GIFHORN am Sa, 01.04.23
15.30Uhr Karten ab 19,-€: Konzertkasse Gifhorn 05371-808 136

und Reservix-VVK-Stellen. Telefon: 0761-888 499 99
www.wunschticket24.de

TULPENBLÜTE HOLLAND ab€ 339,-
3 Tage | • 2x ÜF im 4* Hotel Fletcher Scheveningen • 1x Abendessen • Stadt-
führung & Grachtenrundfahrt Amsterdam • Eintritt Keukenhof 01.05. - 03.05.

INSEL KRK - KROATIEN ab € 649,-
10 Tage | • Taxi-GS • 2x ZÜ/HP im 3* Hotel Raum Chiemsee/Salzburger
Land • 7x Ü/HP im 3* Hotel Dražica in Krk • Begrüßungsgetränk • Inselrundfahrt,
Stadtführung Krk, Bootsfahrt, Klosterbesuch & Weinprobe, diverse Getränke zum
Abendessen, Tanzabend • Ausflugspaket zubuchbar 22.04. - 01.05.

BÜSUM - NORDSEE ab€ 499,-
4 bzw. 5 Tage | • Hin- & Rücktransfer im Komfortreisebus • 3x bzw. 4x Ü/
HP 4* nordica Hotel Friesenhof Büsum • Schwimmbadnutzung 02.04. - 06.04.
€ 599,- | 28.09. - 01.10. € 529,- € 30,- p.P. sparen bis 30.04.23

BORKUM - NORDSEEINSEL ab€ 759,-
8 Tage | • 7x ÜF 3* Atlantik Hotel Borkum • Fährüberfahrt Emden - Borkum
- Emden (oder Eemshaven) • Inselführung 21.05. - 28.05. | 30.06. - 07.07.
18.10. - 25.10. je Termin € 799,- € 40,- p.P. sparen bis 30.04.23

INSEL HELGOLAND ab € 339,-
3 Tage | • 2x ÜF im gebuchten Hotel auf der Insel Helgoland • Schiffüberfahrt
ab/bis Cuxhaven • Gepäckservice 01.05. -03.05. | 25.06. - 27.06.
30.08. - 01.09. | 08.10. - 10.10. € 20,- p.P. sparen bis 15.04.23

INSEL USEDOM ab€ 459,-
5 Tage | • 4x Ü/HP 3* See-Eck in Heringsdorf • Inselrundf. • Ausflug Kaiser-
bäder & Swinemünde 07.05. - 11.05. € 479,- | 07.09. - 11.09. € 539,-
€ 20,- p.P. sparen bis 15.04.23

INSEL USEDOM ab€ 589,-
8 Tage | • 7x ÜF im 3* See-Eck, 3* Residenz Heringsdorf oder 4* Villen im
Bark Bansin • 7x 3-Gang-Abendessen (außer Villen i. Park) 16.04. - 23.04.
04.06. - 11.06. | 09.07. - 16.07. | 06.08. - 13.08. | 15.10. - 22.10.
Bis zu € 40,- p.P. sparen bis 30.04.23

KÜHLUNGSBORN - OSTSEE ab€ 779,-
8 Tage | • 7x Ü/HP 3* Morada Resort Kühlungsborn
04.06. - 11.06. € 899,- | 16.07. - 23.07. € 999,- | 17.09.-24.09. € 999,-
12.11. - 19.11.€ 819,- € 40,- p.P. sparen bis 30.04.23

WARNEMÜNDE - OSTSEE ab € 539,-
8 Tage | • 7x ÜF im 4* Warnemünder Hof oder 5* Neptun Warnemünde
• Schwimmbadnutzung 04.06. - 11.06. | 16.07. - 23.07. | 17.09. - 24.09.
12.11. - 19.11. € 30 - € 40,- p.P. sparen bis 30.04.23

DRESDEN SEMPEROPER ab € 369,-
3 Tage | • 2x ÜF 3*-4* Hotel in Dresden • Führung Semperoper • Stadtf. Dres-
den • PK5 Karte „Die Zauberflöte” (PK1-PK4 zubuchbar) • Führung Schlosspark
Pillnitz 12.05. - 14.05. € 389,- € 20,- p.P. sparen bis 15.04.23

LEIPZIG MIT/OHNE ANDREAS GABALIER ab € 179,-
2 Tage | • 1x ÜF im First Class Hotel The Westin Leipzig • Eintrittskarte (gegen
Zuschlag PK1 € 99,- | PK2 € 89,-) für das Gabalier Konzert am 27.05.23 in Leipzig
27.05. - 28.05. € 189,- € 10,- p.P. sparen bis 15.04.23

SWINEMÜNDE - HAMILTON ab€ 379,-
4 Tage | • 3x ÜF 4* Superior Hamilton Swinemünde • 1x Abendbuffet • Stadtf.
Swinemünde • Ausflug Misdroy & Cammin 18.05. - 21.05.

4 - FLÜSSE TRAUM ab€ 469,-
5 Tage | • 4x Ü/HP im 3* Moselhotel Anker Brodenbach • Begrüßungsgetränk
• Mosel-Weinprobe • Schifffahrten auf Main, Rhein, Mosel & Neckar • Aufenthalt
Koblenz, Bingen, Cochem, Heidelberg, Köln 11.05. - 15.05.
03.08. - 07.08. € 489,- je Termin € 20,- p.P. sparen bis 15.04.23

ZIEGENRÜCK ab € 669,-
6 Tage | • 5x Ü/HP 3* Hotel am Schloßberg Ziegenrück • Eintritt Novalis-
Haus • Schifffahrt Bleilochstausee • Ausflug Vogtland • Eintritt Glasmanufaktur
Lauscha, Schloß Burgk & Dornburger Schlösser • Thüringer Bergbahn • Stadtf.
Saalfeld & Ziegenrück uvm. 12.05. - 17.05. | 04.08. - 09.08. € 699,-
€ 30,- p.P. sparen bis 15.04.23

BRÜSSEL & FLANDERN ab€ 319,-
4 Tage | • 3x ÜF im 3* Bedford Brüssel • Aufenthalt Brüssel, Antwerpen, Brüg-
ge, Gent & Löwen 28.04. - 01.05. | 15.09. - 18.09. € 339,- je Termin
€ 20,- p.P. sparen bis 30.04.23

MOSEL - BRODENBACH ab € 399,-
5 Tage | • 4x Ü/HP 3* Anker Brodenbach • Aufenthalt Koblenz & Köln • Schiff-
fahrt Cochem • Weinprobe • Ausflug Moseltal, Andernach inkl. Eintritt Geysir
04.06. - 08.06. | 26.07. - 30.07. | 27.08. - 31.08.
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Reiseveranstalter:
Ulli-Reisen

Inh. Ullrich Just e.K.
Nibelungenplatz 10
38106 Braunschweig

BUCHUNG & BERATUNG
AUCH IN VIELEN REISEBÜROS
IN IHRER NÄHE

ONLINE BUCHEN WWW.ULLI-REISEN.DE Fo
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BUSREISEN 2023

ANDRÉ RIEU MAASTRICHT ab € 399,-

3 Tage | • 2x ÜF im 3* Tulip Inn Heerlen City Centre • Aufenthalt

Aachen • Stadtführung Maastricht & Heerlen • PK5 Eintrittskar
te And-

ré Rieu Konzert M
aastricht (PK2-PK

4 zubuchbar)
14.07. - 16.07.

KEINE
ANZAHLUNG

SO
RG

LOS BUCHEN

  
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G A R A N T I
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MEIN URLAUB

FRÜHLING - SOMMER - HERBST 20232023
 BUSREISEN 

SCHIFFSREISEN

GEMEINSAM REISEMOMEN
TE ERLEBEN

SÜDTIROL & DOLOMITEN ab € 499,-

7 Tage | • 6x Ü/HP im 3* Hotel Friedemann
in Niederrasen • Begrüßungsge-

tränk • Unterhaltung
sabend mit Musik • Ausflug Meran & Dorf Tirol • Große D

o-

lomitenrundfahrt • A
usflug Antholzer Wildsee und Bruneck 14.05. - 20.05.

22.06. - 28.06. | 3
0.07. - 05.08. |11

.09. - 17.09. € 51
9,- je Termin

€ 20,- p.P. sparen bis 30.04.23

......................
......................

......................
...................

BAD BRÜCKENAU
ab€ 589,-

8 Tage | • 7x Ü/VP 3* Jägerhof Bad Brückenau 24.05. - 31.05. €
699,-

03.10. - 10.10. €
619,-

€ 30,- p.P. sparen bis 30
.04.23

......................
......................

......................
...................

KÖLN MOULIN ROUGE! ab € 329,-

3 Tage | • 2x ÜF 4* Maritim Köln • 1x Abendessen • Begrüßungsgetränk

• Altstadtführung Köln • Panoramaschifffahrt
ab/bis Köln • City-Tax • Musical-

besuch Moulin Rouge! zubuchbar
€ 20,- p.P. sparen bis 15.04.23

20.05. - 22.05. | 0
9.09. - 11.09. € 3

49,- je Termin

 0531-32 13 69
Mo. - Fr. 08.30-16.30 Uhr

ANDRÉRIEU FLUSSKREUZFAH
RT ab€ 1.179,-

Nijmegen - Dordrecht - Antw
erpen - Maastricht - André

Rieu Konzert - Roermo
nd

6 Tage | • Hin-/Rücktransfer
im Komfortreisebus

bis Nijmegen/ab

Roermond • Bord-Reiseleitun
g • Begrüßungsgetr

änk • 6-tägige Flu
ss-

kreuzfahrt laut Pr
ogramm • 5x Ü/VP 4* MS Aurora • Kapitänsdinner

(VP) • André Rieu Open-Air Konzert
Eintrittskarte PK2 (nur Oberdeck-

Kabinen) bzw. PK
3 (nur Haupt- & Mitteldeck-Kabinen

)

03.07. - 08.07.23
€ 100,- p.P. sparen bis 31

.03.23

Preise p.P. im DZ/in DK inkl. Fahrt im Komfortreisebus

TIPP: OSTERREISEN 2023 - NOCH FREIE PLÄTZE
WIR BERATEN SIE GERNE 0531 - 32 13 69

8950001_002423
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Wiederwahl: Philipp Raulfs bleibt Vorsitzender
des SPD-Unterbezirks Gifhorn

Wahlen beim Parteitag in der Okerhalle in Groß Schwülper – Freude über Erfolge und Ausblick

Groß Schwülper. Philipp Raulfs
bleibt Vorsitzender des SPD-
Unterbezirks Gifhorn. Mit gro-
ßer Mehrheit wählte der Unter-
bezirks-Parteitag den Landtags-
abgeordneten am vergangenen
Samstag in derOkerhalle inGroß
Schwülper wieder. Neben weite-
ren wichtigen Wahlen standen
auchThemenundpolitischeZie-
le auf der Tagesordnung.

Noch in der Nacht hatten flei-
ßige Helfer der Gemeinde die
Parkplätze vom Neuschnee frei-
geräumt, doch es dauerte nicht
lange, bis die Sonne durch den
hellen modernen Bau in die
Okerhalle schien.Und so präsen-
tieren sich die rund 100 Genos-
sinnen und Genossen dann auch
gut gelaunt und selbst auf die
Schulter klopfend.

Wer vorn amRednerpult steht,
blickt zurück auf die drei jüngs-
ten erfolgreichenWahlen–Kom-
munal- und Bundestagswahl
2021 sowie Landtagswahl 2022 –
und die Ergebnisse der Sozialde-
mokraten im Kreis Gifhorn. Sie
heben die gute Teamarbeit auf al-

len Ebenen hervor und sehen
sich ganzdicht andenMenschen.
Es ist dann irgendwann an den
alten und neuen Vorsitzenden,
vor demAbheben zuwarnen. „In
der Phase des größten Erfolgs ist
das Risiko des entscheidenden
Fehlers am größten“, mahnt
Raulfs. Er ruft deshalb dazu auf,
weiter hart zu arbeiten.

Dazu zählt er auch, nicht nur
Mitglieder in die Arbeit einzube-
ziehen. Der Leitantrag sieht vor,
dass interessierte Nichtmitglie-
der in Fraktionen mitarbeiten
dürfen sollen. Die Hoffnung der
Sozialdemokraten: vor allem
junge Nichtmitglieder dazu be-
wegen, doch einzutreten. Vorge-
sehen ist auch eine Zusammen-
arbeit mit Vereinen und Institu-
tionenunddieBildung vonNetz-
werken. Offene politische Dis-
kussionen im Format „Lieblings-
ort“-Stammtisch und die Bil-
dung einer Arbeitsgruppe gegen
rechts stehen ebenfalls imLeitan-
trag.

Ja ist denn bald schon wieder
Wahl? Vehement verteidigt der

Bezirksvorsitzender werden –
mit Empfehlung des Amtsinha-
bers, der diesen Job in jüngere
Hände geben will.

Doch jetzt geht es erstmal an
dieGifhornerÄmter. Von 90 gül-
tigen Stimmen fallen 83 auf
Raulfs, sieben kreuzen bei Nein
an. Seine Stellvertreter bleiben
Karen Wachendorf (84 von 86
gültigen Stimmen) und Wieland
Bartels (66 von 86 gültigen Stim-
men). Als Schatzmeisterin löst
Kirsikka Lansmann Brigitte
Brinkmann ab. Die junge Land-
tagsabgeordnete aus dem Nord-
kreis fährt das beste Ergebnis ein:
89 von 89 Stimmen.

Beisitzer wurden Thomas
Ahlswede-Brech (Schwülper),
Tobias Bäustmann (Vordorf), Li-
sa-Marie Behrens (Isenbüttel),
Brigitte Brinkmann (Schwülper),
Maik Fendler (Isenbüttel), Anna
Fischer (Hillerse), Boris Jülge
(Gifhorn), Carl Justus Kruse
(Vordorf), Emma Lou Menges
(Hankensbüttel), FelicitasNadjib
(Meine) und Martin Neuhäuser
(Gifhorn).

Bundestagsabgeordnete und
Bundesarbeitsminister Hubertus
Heil die Arbeit der Ampelkoali-
tion in Berlin, etwa zu den Waf-
fenlieferungen und auch zu dem
Weg der Entscheidung dahin.
Leidenschaftlich lobt der Minis-
ter die Arbeit der Beschäftigten
nicht nur im Jobcenter Gifhorn,
das er diese Tage besucht hatte.
Und in der Tat: Zumindest die

Sozialdemokraten gehen bald
wieder wählen, nämlich nicht
nur an jenem Samstag ihren
Unterbezirksvorstand. Dem-
nächst machen einige von ihnen
ihre Kreuze auch beim Bezirks-
verbands-Parteitag. Braun-
schweigs Oberbürgermeister
Thorsten Kornblum gibt in
Schwülper seine Bewerbungsre-
de ab, er will Heils Nachfolger als

Unterbezirks-Parteitag der SPD Gifhorn: in der okerhalle in Groß
Schwülper gab es wichtige entscheidungen zu treffen.

Foto: Michael Franke

und Sicherheitsstandards statt. Das
Gel wurde für die tägliche Anwen-
dung entwickelt und ist dermatolo-
gisch getestet. Verbraucher können
das CBD Gel je nach Bedarf mehr-
mals täglich auf die Haut auftragen.
Es wird ganz einfach auf die betrof-
fene Stelle einmassiert.

Die Cannabispflanze rückt immer
mehr in den Fokus der Öffent-
lichkeit. Besonders in dem nicht
berauschenden Inhaltsstoff CBD
(Cannabidiol) sehen Wissen-
schaftler großes Potenzial. Von
der Apotheken-Qualitätsmarke
Rubaxx gibt es ein Cannabis Gel
als Kosmetikum mit ~ 600 mg CBD
frei verkäuflich in der Apotheke
(Rubaxx Cannabis CBD Gel).

Cannabis ist eine der ältesten
traditionellen Pf lanzen. Schon seit
tausenden von Jahren werden ihre

Kühlendes Cannabis CBD Gel

Für Ihre Apotheke:

Rubaxx Cannabis CBD Gel
(PZN 16330053)

www.rubaxx-cannabis.de

(PZN 16330053)

Blüten vielseitig genutzt. Heute gilt
Cannabis als zukunftsweisende
Pflanze, die in der modernen For-
schung in verschiedensten Bereichen
zum Einsatz kommt. Insbesonde-
re der nicht berauschende Inhalts-
stoff CBD (Cannabidiol) begeistert
Wissenschaftler und Verbraucher
gleichermaßen.

Reines CBD, aufwendig isoliert
Auch Experten der Qualitätsmar-

ke Rubaxx haben sich intensiv mit
Cannabis beschäftigt. So ist es ihnen
gelungen, eine spezielle Cannabis-
pflanze der Sorte sativa L. mit hohem
CBD-Gehalt zu finden. Aus ihr
wird mittels eines komplexen CO2-
Verfahrens reines CBD isoliert und
aufwendig im Rubaxx Cannabis CBD
Gel aufbereitet. Neben ~ 600 mg CBD
enthält das Gel zudem Menthol und
Minzöl zur Pflege beanspruchterMus-
keln und für einen kühlenden Effekt.

Geprüfte Qualität von der Pflanze
bis zum Produkt
Die Herstellung des Gels findet

unter höchsten deutschen Qualitäts-

Hochdosiert mit 600mg CBD

„DAS GEL IST DER HAMMER!“
(Robert S.)

1Quelle: von 250 Anwendern auf kjero.com getestet, 11/2022, n=219 • Rubaxx Cannabis CBD Gel ist ein Kosmetikum und enthält ca. 600mg CBD, kein THC. • Abbildungen Betroffenen nach-
empfunden, Name geändert

Für Ihre Apotheke:

Rubaxx Cannabis CBD Gel
Für Ihre Apotheke:

Von

98%
der Anwender
empfohlen!1

Gesundheit ANZEIGE

8329501_002423
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Stellenausschreibung
Für den Fachbereich Bauverwaltung ist zum
nächstmöglichen Zeitpunkt eine Stelle als

Küchenhilfe (m/w/d)
- Entgeltgruppe 3 TVöD -

für die Liegenschaften der Stadt Gifhorn in Teil-
zeit zu besetzen.
Das Aufgabengebiet umfasst den Aufbau und die
Durchführung der Essenausgabe inklusive Tem-
peraturkontrolle, Vorbereitung von Obst- und
Gemüseplatten, Spülarbeiten und Verräumung
von Geschirr und die Entsorgung von Abfällen.
Des Weiteren gehören die MHD-Kontrolle und
Temperaturkontrolle in den Kühlschränken so-
wie die Kontrolle der Schädlingsbekämpfung und
die Reinigung und Desinfektion der Küche und
des Vorbereitungsbereiches zu den Aufgaben.
Erfahrungen als Küchenhilfe sind wünschens-
wert. Der Einsatz erfolgt in den Liegenschaften
der Stadt Gifhorn, dies setzt eine räumliche Nähe
zu Gifhorn voraus. Das Aufgabenfeld erfordert
körperliche Belastbarkeit, Teamfähigkeit und
Sorgfalt im Umgang mit den Hygienevorschriften
sowie gute Sprachkenntnisse in Deutsch.
Wenn Sie bei der Stadt Gifhorn ein motiviertes
Team zuverlässig unterstützen möchten, freuen
wir uns über Ihre Kurzbewerbung bis spätes-
tens 01.04.2023 unter Nennung des Kennwortes
2023-60-04. Näherer Informationen erhalten Sie
über unsere Homepage.
Die Bewerbung von schwerbehinderten Men-
schen oder Gleichzustellenden wird begrüßt.
Die Stadt Gifhorn strebt in allen Bereichen und
Positionen den Abbau von Unterrepräsentanzen
im Sinne des Niedersächsischen Gleichberechti-
gungsgesetzes an.

Mit uns
bewegen
Sie was!

stadt-gifhorn.de

Operativer Einkäufer
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Unsere BUTTING-Familie sucht Verstärkung –
werden auch Sie Teil unserer
Erfolgsgeschichte!

Bewerben Sie sich jetzt
bei unserem BUTTING Einkauf
als Operativer Einkäufer

be.part@butting.de

www.butting.com

Mehr als 50 Mitarbeitervorteile

Revierfahrer (m/w/d) in Wolfsburg
Zur Verstärkung unseres Teams sucht die Wach- und Schließgesellschaft

Wolfsburg GmbH zuverlässige Revierfahrer (m/w/d) mit dem Unterrichtungs-
nachweis gem. IHK § 34a GewO für den RaumWolfsburg und Gifhorn.
Führerschein ist zwingend erforderlich. Größenteils Nachtschicht.

Bezahlung übertariflich. Zu sofort!
Bewerbung unter www.wusw.de oder Telefon: 05361 - 89 13 001

Ein sicherer
Job

Sie sind über 18 und Sie

haben frühmorgens

1 bis 2 Stunden Zeit.Wir su-

chen Sie als Zeitungszustel-

ler/in auf Dauer für die

Zeitungszustellung in..

Rühen

Hillerse

Gifhorn-Kästorf

Leiferde oder

Müden
Rufen Sie uns an:
(0 53 71)808502

Wir nehmen dann gleich

persönlich mit Ihnen

Kontakt auf und beraten

Sie gern über alle Aspekte

des Hinzuverdienens.

ZackVertriebs-und

Werbeservice GmbH

Steinweg 73

38518 Gifhorn

Unsere FashionWeek ist hier.

Unsere Jobs gleich nebenan.

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de

Die Nr. 1 am Wochenende!

Achtung Stellensuchende
Legen Sie Bewerbungen keine Original-
zeugnisse oder andere wichtige Papiere bei,
deren Verlust oft unersetzlich ist.

Für verlorengegangene Einsendungen kön-
nen wir keinerlei Haftung übernehmen.

Ihre Anzeigenabteilung

9750901_002423

9932501_002423

9605601_002423

MEDI-MARKT ist einer der
führenden Direktanbieter rund um
die Versorgung mit medizinischen
Verbrauchs- und Hilfsmitteln.
Mit unserem zukunftsorientierten
Dienstleistungskonzept sind wir wei-
terhin auf Wachstumskurs. Zur Un-
terstützung unseres Teams suchen
wir zum nächstmöglichen Zeitpunkt
Fachlageristen, Fachkräfte für La-
gerlogistik und Lagermitarbeiter
(m/w/d) -am Standort Isenbüttel-
in Vollzeit und mit der Bereitschaft
zum 3-Schichtsystem. Schwer-
punkt Kommissionierung und Paket-
versand. Pünktlichkeit, Teamfähig-
keit, Zuverlässigkeit und gewissen-
hafte Arbeitsweise setzen wir vo-
raus. Senden Sie Ihre aussagekräfti-
ge Bewerbung an:
MEDI-MARKT Homecare GmbH,
Gewerbestr. 5, 38550 Isenbüttel
z.Hd. André Pfeiffer oder an
a.pfeiffer@medi-markt.de

Lucia GmbH sucht deutschsprachi-
gen Mitarbeiter m/w/d, auf
Minijobbasis für die Unterhaltsrei-
nigung im Bahnhof Wolfsburg.
Arbeitstage: Di. bis Fr.
% (05 11) 4 73 88 73 oder
db.hannover@lucia-gmbh.de

Lucia GmbH sucht deutschsprachi-
gen Mitarbeiter m/w/d, auf
Minijobbasis für die Unterhaltsrei-
nigung im Bahnhof Wolfsburg.
AZ: Sa. + So. % (05 11) 4 73 88 73
od. db.hannover@lucia-gmbh.de

Reinigungskräfte auf 520,-* Basis
für Treppenhausreinigung in WOB
ges. Fa. Giesecke (053 79) 98 09 88

Suche zuverlässige Stall- und Gar-
tenhilfe per Festanstellung
(0174/3445669)

7588701_002423

Wir suchen für unser Unterneh-
men am Standort Isenbüttel
Aushilfskräfte auf 520,00 * Basis zur
Unterstützung im Lagerbereich.
Ihr Aufgabenfeld umfasst haupt-
sächlich die Kommissionierung.
Senden Sie Ihre Bewerbung mit
möglichem Eintrittstermin an:
MEDI-MARKT Homecare GmbH,
Gewerbestr. 5, 38550 Isenbüttel
z.Hd. André Pfeiffer oder an
a.pfeiffer@medi-markt.de

Reinigungskraft
Wir benötigen unterstützend eine
Reinigungskraft für den Privat-
bereich, (WOB-Kerksiek).Die wö-
chentliche Arbeitszeit beträgt 5
Stunden, aufgeteilt auf einen oder
zwei Arbeitstage. Die Anstellung er-
folgt auf Basic einer geringfügigen
Beschäftigung die monatlich mit
260,- Euro vergütet wird.
% 0 17 07 97 94 19

Aufsichtskräfte (m/w/d)
Das Historische Museum Schloss
Gifhorn sucht ab sofort Aufsichts-
kräfte auf Minijob-Basis, flexible Ar-
beitszeiten bis zu 10 Stunden pro
Woche (Di-So + Feiertage).
Bewerbung@bz-gifhorn.de
T.: 05371 9459 804
www.bz-gifhorn.de

Gärtner gesucht.
Wir suchen einen Landschaftsgärt-
ner der unseren Garten und Außen-
anlage auf Basic eines Minijobs von
April-November pflegt. Wir gehen
hier von ca. 16 Std. im Monat aus.
Die Tätigkeiten vergüten wir mit 15,-
h/Std. % 0 17 07 97 94 19

Haushaltshilfe
für 2-3mal/Wo in GF dringend ge-
sucht. Lohn und Arbeitszeit nach
Vereinb. 05371 95830
% 0 17 35 25 01 52

Allroundhandwerker
für Haus und Garten ges. Lohn und
Arbeitszeit n. Absprache. 05371
95830 % 0 17 35 25 01 52

Biete private Seniorenbetreuung
und Haushaltsreinigung an
% (01 57) 33 15 74 39

Erfahrener Taxifahrer,
P-Schein vorhanden, sucht Arbeit
in Wolfsburg. % (01 76) 21 84 42 13

Die Gartenhilfe
% (01 52) 02 39 90 51

Fliesenleger sucht Arbeit.
% 017624341080

Umzugtransp. u. Entrümpl., Haus-
haltsaufl. etc. % (01 77) 4 03 04 44

Gelernter Fliesenleger, Rentner,
sucht Arbeit, % (01 70) 2 91 89 54

Er, 65, su. Beschäftigung als Gar-
tenarb. in GF % (01 76) 61 52 85 48

STELLENANGEBOTE ALLGEMEIN

STELLENANGEBOTE
HAUSPERSONAL

MINIJOBS ANGEBOTE

MINIJOBS GESUCHE

STELLENGESUCHE
ALLGEMEIN

17KleinanzeigenSONNABEND, 18. MÄRZ 2023



POLSTERMÖBEL
VOLLREINIGUNG
• Aufarbeitung • Reparaturen
Fa. Reinecke: Vorsfelde 05363-2499

kult-und-krempel.de
Haushaltsräumungen

Schmuckankauf
Antikhandel

0160 7495050

Alles aus einer Hand, innerhalb
24 Std., Nachlassräumungen mit
Anrechnung, Entrümpelungen
jeder Art auch Extremfälle mit
Grundreinigung, Tapeten und

Bodenbelagsentfernung,
Renovierungsarbeiten

zu Sonderpreisen.

BBB
Entrümpelungen
➡

Telefon (05 31) 2 50 89 00
oder 01 60 / 6 45 91 41
BBBBuesing@gmx.de

Inh. U. Büsing

.

 Haushaltsauflösungen
 Entrümpelungen
 Trödel-Ankauf aller Art
WOB 0 53 65 - 94 14 54
Mobil 01 75 - 819 36 81

PIT Inh. Ingo Pütz
Hasselbachstr. 20
38446 Wolfsburg

P L A T E
UMZÜGE
Kein Umzug ohne
unser Angebot!

Porschestraße 4 ; D - 38112 Braunschweig ;Tel.: +49531 / 4 00 666
info@plate-umzuege.de ; www.plate-umzuege.de

Üner Putz und Fliesen GmbH
seit 27 Jahren

Putzarbeiten aller Art,
Sanierungsputz u. Reparaturarbeiten,

kleine Fugarbeiten

π 0160-96 21 04 97
info@uener-putz.de

DE Garten- und Landschaftsbau,
alle Arbeiten rund ums Haus. Pflas-
ter- und Natursteinarbeiten, Gehölz-
schnitte, Zaun, Rollrasen, Rasen
einsähen. Alt und Neu, Planung und
Beratung.  (0 51 73) 92 24 59 o.
0172/4 16 91 19, OT Meinersen,
www.de-gartenland.de

M&AHaustechnik GmbHM&AHaustechnik GmbH
Badsanierung mit Fliesen
Sanitär und Heizung von
Profis zum Festpreis!

0176/72602141 o. 05371/6721245

Frühjahrs-Rabatt
für Dach Neueindeckung

mit hochwertigen Ton-Pfannen
zur freien Wahl. Außerdem lassen wir

sämtliche Fassadenarbeiten
an Ihrem Haus durchführen!

MK Dach & Fassade GmbH
Tel.: 03471 / 642 3006

Achtung
Hausbesitzer!

Kurzfristiger Baubeginn möglich!
Kostenlose Beratung vor Ort.

sexnord.net 0160 9701 5368

Bildhübsche Valerie 36J
Exclusiv in Gifhorn

fühlbare & sündhafte Verführung

Die aktuelle Wochenendzeitung

EIGENTLICH DEM REST
DER WELT?

HALLO,
WIE GEHT‘S

ALS HILFS- UND
MENSCHENRECHTSORGA-
NISATION LEISTEN
WIR SOLIDARISCHE
HILFE IM GLOBALEN
HANDGEMENGE.
JETZT SPENDEN!

WWW.MEDICO.DE

können wir über Auftraggeber keine
Auskunft geben. Die Geheimhaltung des
Auftraggebers ist jeweils verpflichtender
Bestandteil des Anzeigen-Auftrages bei
Chiffre-Anzeigen.

Bei Anzeigen, die unter
Chiffre erscheinen,

Im Internet finden

Sie uns unter:

www.hallowochenende.de

36532901_002422

36575001_002422

37804001_002422

36526301_002422

5141501_002423

4751601_002423

7665101_002623

2902201_002423

9085201_002423

Planung - Anlegen - Pflegen
gemeinsam zum zauberhaften
Garten. % (0 53 08) 5 20 06 10
www.galabau-ibishi.de

Pflege Ihren Garten, Hecke und
Bäume schneiden, Rollrasen legen,
% (01 77) 4 03 04 44
Rollrasen Verlegung incl.
Vorarbeit % (01 71) 7 14 97 03

TOP-Clean GmbH: Reinigen Ihrer
Glasanlagen- z.B. Fenster/ Winter-
gärten/ Vordächer für gewerbliche
sowie private Haushalte,
% (0 53 61) 29 18 24
info@top-clean.org
Tokaruk Glas-Fensterreinig. Gar-
dinenreinig., % (0 53 61) 1 81 02 11
oder % (01 72) 7 70 72 30

Zimmer tapezieren ab 100,- *,
Beratung u. Besichtigung kostenlos!
+ Wochenend-Service! % (01 76)
61 53 10 56 o. 05371/6723367 gew.

Frühjahresaktion! Maler u. Lakier-
arbeiten, Innenausbau, Bodenbe-
lege jeder Art, Badsanierung, PE
% (01 63) 5 98 12 57

Anstrich und Tapezierarbeiten
führt aus: % (01 71) 9 93 81 58 gew.

Maler im Ruhestand,
% (01 78) 1 31 21 31

Maurermeister übernimmt
kl. Maurer und Putzarbeiten sowie
nachträglich Fassadendämmung
Terr.-u. Pflasterarbeit., % (0 58 33)
9 55 51 15 oder 0170/5412865

C&K Umzugsservice
Umzüge, Entrümpelungen, Renov.,
Möbelmontagen, Lagerung
% (05 31) 38 91 23 55

Umzüge und Küchenaufbau,
Möbelmontagen, fachgerecht zum
FP, auch WE, Firma Stahlmann,
% (01 62) 6 17 00 84

Handwerker hat Termine frei!!!
Maler-, Putz-, Fassaden u. Däm-
mung, Fliesen- und Innenarb., Bä-
der, Schimmelbeseitigung,
Meier, % (01 52) 55 68 83 29

Hallo Sie, genau Sie. Wir bieten Ih-
nen eine professionelle Dach- Stein-
Fassaden Reinigung mit Imprägnie-
rung an. Fa. Wesel. 0531/12263378
o. 0176/30396509

Baum- u. Heckenschnitt,Zaunbau,
Rollrasen, Pflaster-, Fliesen-, Bo-
denbelag, Trockenbauarbeiten, zu
fairen Preisen % (0170) 7744244

Der Handwerker für alle Fälle, der
auch für "Kleinkram kommt",
% (01 60) 96 33 32 44 gewerblich

Pflasterarbeiten jegl. Art, gew.
0 53 71/ 8 97 83 57, 0174/3240546

Biete Elektrikerarbeiten an.
% (0 51 71) 7 72 75 37

Vermiete Minibagger plus
Zubehör. % (0 51 71) 7 72 75 38

Biete Pflaster- und Gartenarbeiten
an. % (0 51 71) 7 72 75 38

Älteres Dachdeckerteam
Holz-Rinne-Flachdach-Schiefer-
Carport, gern auch Kleinrepar. %
0176/70179407 o. 05371/9409438

Dachdeckerarbeiten aller Art incl.
Reparaturen. Isolierung, Fassade.
Zimmerei. % (01 51) 63 93 77 24

Ihr zuverlässiger Dachdecker aus
der Umgebung hat wieder Termi-
ne frei, % (01 63) 4 59 90 63

Hallo, ich suche eine bodenständige
Millionärin mit Kinderwunsch. Zu-
schriften bitte mit Altersangabe und
Bild. ) Z 95 180

Bildschöne Witwe, 63 J., in Rente,
wohne ländlich,bineineeinfache, ru-
hige Frau, mit weiblicher, vollbusiger
Figur. Ich bin fleißig in Haus u. Gar-
ten, schätze ein gepflegtes, gemütli-
ches Zuhause. Welcher Mann (Alter
egal), möchte nicht mehr allein sein
u. ruft an pv? Wäre auch umzugs-
bereit Tel. 0151 - 62913874

Attraktive Erna, 74 J., als Witwe ist
es schwer für mich ganz allein zu
sein, da ich nur eine kleine Rente ha-
be, dafür aber ein großesHerz - habe
ich wieder den Wunsch einen sym-
pathischen Mann zu umsorgen, ha-
be PKW, keine großen Ansprüche u.
wäre auch jederzeit umzugsbereit pv
Tel. 0170 - 7950816

Aktive Singles treffen sich im F-F-R
zur gemeinsamen Freizeitgestaltung.
Auch allein? Das muss nicht sein!
F-F-R Info unter : 05371 -51755

Er, 44, makanter Typ, su. Sie 27-55.
Mehr übermich% (01 62) 8 14 48 94

Schlagwort
ERsuchtSIE für erotischeTreffenTel:
01745770737

Sympathische Sie Anfang 70 sucht
liebenswerten humorvollen Ihn, der
Lust zum Auto- und Fahrradfahren
hat. Nur ernstgemeinte Zuschriften,
) AG 98 065

Symp. Er Mitte 50 aus HI, sucht
aufgeschl. Sie zum Austausch

von erotischen Phantasien
% (01 57) 33 36 66 26

Schrebergarten abzuge-
ben
Schrebergarten abzugeben inWolfs-
burg ca 400 qm mit Gartenlaube,
gräteschuppen und Gewächshaus
abzugeben. Preis VB. 6000*
% 0 16 32 16 46 62

HOBBY KUNST MARKT
Frühlings- und Ostermarkt im DGH
Weyhausen vor dem Dorfe 6 in
38554 Weyhausen am 19.3.23 von
10 bis 17 Uhr

Innenarchitektin im Studium hat
Termine frei % (01 57) 33 15 74 39

Ich berate persönlich und privat
Hochzeitspaare % 0157 33157439

Fischteich zu vermieten in Neudorf-
Platendorf % 05378/221

Dipl-Ing. gibt Nachh. inMathe,Phy-
sik und Chemie % (0 53 63) 7 42 22

9870101_002423

TOP-Clean GmbH: Haushaltsauf-
lösungen/Entrümpelungen,
Dienstleistungen jegl. Art auf
Anfrage, % (0 53 61) 29 18 24,
info@top-clean.org

Haushaltsauflösungen, Entrüm-
pelungen seriös u. pietätvoll
% (01 60) 96 33 32 44 gewerblich

Kostenlos Entrümpelungen und
Haushaltsauflösungen bei Wieder-
verwendung, % (01 74) 2 97 80 98

Fliesenleger hat noch Termine frei
% (01 70) 2 80 62 97 oder

(05304) 7790067

Flora Garten- u. Landschaftsbau
GmbH übernimmt für Sie fachge-
recht u. zu fairen Preisen Pflaster-
u. Natursteinarbeiten, Terrassen- u.
Zaunbau, Teichanlagen, Baumfäl-
lungen, Rollrasen, Gartenpflege,
Mähroboter u. Bewässerungssyste-
me. % (0 53 62) 94 91 11
www.flora-garten-wob.de

Trapezbleche 1. Wahl und Sonder-
posten aus eigener Produktion,
TOP-Preise, cm-genau, 39435
Egeln, Feld am Bruche 18, bundes-
weite Lieferung, % (03 51)
8 89 61 30. 5 % Online-Rabatt
sichern. www.dachbleche24.de

Verk. hellblauen Gesline Kinder-
wagen, Babybekleidung, Babybett
ohne Matratze, Babybadewanne,
Nähmaschine, elektr. Schreib-
maschine, versch. Bücher und
Schallplatten, Duplosteine u. div.
Spielsachen % (01 57) 33 15 74 39

Gr. Bäume, kl. Bäume, krumme
Bäume, schräge Bäume, riesen
Bäume, trockene Bäume, Hecken-
schnitt. Sturmschäden sowieGefah-
renfällungen ohne Aufpreis kompl.
mit Entsorgung v. Fachmann,
% (01 71) 4 13 66 25

Tchibo Esperto Pro Kaffee Voll-
automat, m. Zubeh., 1 J. alt, wenig
benutzt, NP 300,-, FP 150,- *,
Festzeltgarnitur, wie neu, Tischpl.
60 cm, VB 80,- % (01 71) 5 52 71 08

Schütze kauft Luftgewehre und
Luftpistolen, auch defekt, für sport-
liche Zwecke. Bitte alles anbieten,
% (01 52) 21 80 57 47

Bienenvölker+Zubeh.,VS,Gesund-
heitszeugnis, % (01 60) 5 99 71 89

Verk. Brennholz/Kaminholz, abge-
lagert,Selbstabh.%(0 58 33) 1835

Buche, Eiche, 5Kart., a 25 Kg, 135,-
*, Lief. 15,- *, % (01 71) 4 13 66 25

Kaminholz frei Haus,
% (01 70) 1 04 52 67

Verk. Kiefernbett samt Matratze
und Lattenrost, Maße: 90cm x 2m
% (01 57) 33 15 74 39
Grauer Glastisch,H: 78, 100 zu ver-
kaufen. % 0176/50594073

Suche ständig für sozialschwache
Menschen: Geschirr, Deko,
Möbel, Elektoartikel usw. Nehmen
alles, hole sofort kostenlos ab. Wir
führen auch Haushaltsauflösungen
und Entrümpelungen durch.
% (01 73) 6 17 93 06

Schmuckdesigner zahlt Höchst-
preise für Modeschmuk und Echt-
schmuck, Bernstein, Granat-
schmuck, Zahngold, Armband & Ta-
schenuhren, Silber und Gold jegli-
cher Art, auch defekt, bitte alles an-
bieten, % (01 51) 12 67 27 80

Suche Zinn, Bestecke, Tafelsilber,
Taschenuhren, Armbanduhren,jeg-
liche Art von Uhren, Münzen,alte
Bronze, Messingartikel, Bilder, Ge-
mälde, Porzellan01 51 - 12 67 27 80

Suche jegliche Art an Musikinstru-
mente, Akkordeon , Ziehharmonika,
Handharmonika, Blasinstrumente,
Streichinstrumente,u.v.m
% 01 51-12 67 27 80

Suche Flipperautomaten aus den
60/70/80/90er Jahren. Zustand egal,
gerne alles anbieten.01523 3602679
mgm809@gmx.de

Suche altes Bauernleinen in Rollen
sowie Klappzylinder % (05 71)
8 29 41 97

Suche gebrauchten Perser oder Sei-
den Teppich Brücke % (01 79)
1 69 81 42

Porzellan, Möbel, Kunst uvm. alles
anbieten, % (01 78) 2 73 34 73

Kaufe Bücher aus allen Bereichen,
T. Ehbrecht, % (0 51 49) 86 08

Su. preisgünstig, gebrauch. Holly-
woodschaukel % 0157/33157439

Singleküche, % (0 53 71) 5 36 56
SUCHE MODELLAUTOS
Wiking VW Käfer/Bus/411/K70 usw.
aus dem VW-Werk Tel.05361/55465

Gartenbau-Köppen.de
% (01 71) 6 03 55 47 + 05371/72984
Hofeinfahrten, Wege- u. Terrassen-
bau, Granit- u. Mauerbau, Rasensa-
nierung, Rollrasen, Grundstücks-
pflege, Baumfällung, Erd-u. Bagger-
arbeiten, Zaunbau.
Unser Angebot ist Geld wert!

Gärtner su. Arbeit, Gartenpflege,
Heckenschnitt, Baumfällung, usw.
Biete auch preiswerte Entrümelun-
gen u. Haushaltsaufl. an. % (01 57)
78 79 23 97

Erledige Gartenarbeit von A-Z
incl. Entsorgung.% 0176-67625982

GEBÄUDE- &
FENSTERREINIGUNG

MALER / TAPEZIERER

MAURER

MÖBELTRANSPORTE

HANDWERKER

BADSANIERUNG

DACHDECKER EHEWÜNSCHEALLGEMEIN

VERSCHIEDENES

BEKANNTSCHAFTEN
ALLGEMEIN

BEKANNTSCHAFTEN
FÜR SIE

BEKANNTSCHAFTEN
FÜR IHN

KONTAKTANZEIGEN

UNTERRICHT ANGEBOTE

ENTRÜMPELUNG

FLIESENLEGER

GÄRTNER

VERKAUF ALLGEMEIN

MÖBEL,TEPPICHE
VERKAUF

ALLGEMEIN ANKAUF

FÜR DEN SAMMLER
ANKAUF
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Erfüllungsort und Gerichtsstand ist für
das Mahnverfahren und im Verkehr zu

Vollkaufleuten Hannover
Leserbriefe:

Anonyme Zuschriften werden nicht veröf-
fentlicht. Jeder Leserbrief muss mit voller
Adresse versehen und vom Einsender
unterschrieben sein. Die Redaktion behält
sich Kürzungen unter Berücksichtigung der

presserechtlichen Verantwortung vor.
Für unverlangt eingesandte Manuskripte

wird keine Gewähr übernommen.
Rücksendungen nur, wenn Porto beiliegt.

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr erhal-
ten möchten, bitten wir Sie, einen Werbe-
verbotsaufkleber mit dem Zusatzhinweis:

„bitte keine kostenlosen Zeitungen“
an Ihrem Briefkasten anzubringen.

Weitere Informationen finden Sie auf dem
Verbraucherprotal

www.werbung-im-Briefkasten.de

Grundstücke gesucht! Wir zahlen
Höchstpreise! 0531 / 87 70 40

DKD-Automobile
bAR-An- u. VeRKAuf

Neuwagen + Gebrauchtwagen
(auch mit Motorschaden)

Unfallwagen ohne TÜV und AU
Wendebrück 19 · 38110 BS ·S 05307-9 51 20 40
Mobil: 0170-14108 62 oder 0177-3 13 85 62

auch per SMS und WhatsApp

Unfall + Totalschäden
– Gebrauchtwagen –
VW, Audi, Opel, Ford, MB, Japaner,
Skoda, Busse usw., Bj. 2002 – 2023

Zahle höchsTpreise
% (0 53 65) 88 66 F.H. Autohandel

Kaufe PKW, Wohnmobile, LKW,
auch Unfall

E-Mail: hirsch-rudolf@web.de
Tel.0171-7777742

Küttner · Gifhorn
Schillerplatz · Telefon (0 53 71) 43 44

www.kuettner24.de

Bei Ihrem Vertragshändler

6 Zimmer l 149 m2 l 219.900,- €

Festpreis Esprit 149, inkl. Finanzierungsservice,
Rollläden, Sicherheitsfenster 3fach verglast, inkl.
Ausbaureserve, Drempel 1,125 m, Wärmepumpe
% 0531/877040
Westermann Massivhaus GmbH, 38122 BS, Steinberganger 2

westermann-massivhaus.de
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Sie suchen einen guten Makler?
Wir verstehen unsere Arbeit. Das
können wir Ihnen nach über 25 jäh-
riger Erfahrung stolz zusichern. Für
eine kostenlose Kurzbewertung

rufen Sie uns an:
INAN-IMMOBILIEN
SÜDSTR. 2, - HELMSTEDT
TEL.: 05351-42073

Das Beste am

guten Morgen:

Entdecken

Sie unsere guten

Seiten!

Lokales · Sport

Einkaufstipps

5365001_002423

36249201_002422

37789301_002422

2430701_002423

36573201_002422

3257901_002423

36249901_002422

7867001_002423

36572701_002422

Astra,Bj. 2002, 1.Hd., 149Tkm, TÜV
neu, Klima, von Rentner, 2390*
% (0163) 7 37 97 39

Suche Mercedes
Suche Mercedes von privat für pri-
vat. Hr. Beyer % 0 17 89 33 83 57

Calberlah, DG-Whg., 4 Zi., 77m²,
Parkett u. kl. Einbauschränke, Keller
u. EP, 460*KM+109,40*NK, frei ab
01.06.23, % (0 53 74) 46 11

Schrott Pkw, kostenl. Abholung,
% (0 39 49) 51 26 71, Auto Püschel

Su. PKW mit Mängel für Bastler,
auch am So. % (01 62) 2 96 53 12

Suche ein Auto mit Mängeln ab BJ.
2005 % 01 57 70 41 88 72

Heinze-Motorradservice
alle Marken/TÜV, % 0531/ 312003

Motorrad gesucht!
Ich suche einen Jung- / Oldtimer.
Gerne auch zum basteln! Rufen an
unter: 0176 90732133

Kaufegebr.Motorräder
auch defekt % (05 31) 8789370

Wir kaufen Wohnmobile &
Wohnwagen % (0 39 44) 3 61 60
www.wm-aw.de, Firma

Doppelhaus zu Verkaufen in
Calberlah ) AG 78 931

++ Wendschott ++ Randlage mit
Weitblick ++ EFH, Bj. 2009, ca.
116m² Wfl., 4 Zimmer, ca. 403 m²
Grundstück,Garage, EBK,
Kaminofen, gr. überdachte
Terrasse, L-Wärmepumpe,
E-Verbrauch: 55,2 kWh (m2*a)
E-Klasse: B, + 455.000,-,
Info: www.bu-schmidt.de
% (0 53 61) 8 67 87 00

++ WOB-Rabenberg ++ Sonnen-
Balkon 2,5 Zi. ++ Ca. 60 m²,
2. OG, Bj. 1962, Tageslicht-Bad,
Kellerraum, Erbpachtgrdst. der
Stadt Wob läuft noch bis 2057
(Pacht p.a. 91,95+), Fernhzg.,
E-Verbrauch: 95,8 kWh (m²*a)
E- Klasse: C, + 139.000,-
Info: www.bu-schmidt.de oder
% (0 53 61) 8 67 87 00

++ Hattorf - Krugstraße 3,
BAUBESICHTIGUNG am Diens-
tag, 21.03.2023 von 16-18.00h
++Neubau, 3 Zi. Wohnung mit
Weitblick, ca. 91m² mit Balkon o.
ca100m²mitGarten, Energiespar-
haus, Stellplatz mit E-Mobilität-
Vorb., inkl. Außenanlage,
Fußbhzg., 3fach-Vergl., elektr.
Rollläden, Glasfaser, Gas-Brenn-
werttherme mit Solar, E-Bedarf:
33 kWh (m²*a) E-Klasse: A, Bj.:
2021, Info: www.bu-schmidt.de
oder % (0 53 61) 8 67 87 00

++ Fallersleben, BAUBESICHTI-
GUNG am Mittwoch, 22.03.23
von16-18.00h ++ Herzogin-Clara-
Straße 25A-E, 2-3 Zi. Wohnungen
von 69-87m2Wfl., mit Aufzug, ver-
glaster Balkon oder eigener Gar-
ten, Energiesparhaus, Fußbhzg.,
elektr. Rollläden, Be-und Entlüf-
tungsanlage, 3fach-Vergl.,Glasfa-
ser, Außenanlage, Stellplätze E-
Mobilität-Vorb., Bj 2021, Fernhzg.,
E-Bedarf: 38kWh (m2*a) E-Klasse:
A, Info: www.bu-schmidt.de
% (0 53 61) 8 67 87 00

++WOB-Klieversberg ++ nur noch
einziehen ++ Ca. 75 m², 3 Zi., Bad
NEU, Rollläden, Balkon, Bj. 1957,
Fernhzg., Erbpachtgrdst., der
Stadt Wob läuft noch 34 Jahre
(Pacht p.a. 377+), E-Verbrauch:
122,1 kWh (m²*a) E-Klasse: D,
+ 209.000,-
Info: www.bu-schmidt.de oder
% (0 53 61) 8 67 87 00

++ Exklusiv mit großer Dachterr-
rasse ++ 4 Zi. - Wohnung ++
Mörse/Ehmen, ca. 116m², Bj.
2011, Garage, Garten, EBK ,
tlw. Fbhzg., Rollläden, 3fach- Ver-
glasung, Fernhzg., E-Verbrauch:
70,1kWh (m²*a) E-Klasse:B
427.000,-+
Info: www.bu-schmidt.de
% (0 53 61) 8 67 87 00

Resthof, 6061 qm² Land 16 Zi., Wfl.
450 m², KP 399000,- *, 209 kWh,
Makler % 0 15 1- 15 54 92 65

Gaststätte zu verpachten am Ba-
desee inWesendorf,Brauerei frei. In-
fo unter: 0177/9392387

Mehrfamilienhaus ge-
sucht
Suche Mehrfamilienhaus oder
Wohnanlage ab 4. Einheiten. Direk-
tankauf, ab500.000* - 3.MIO.*, sehr
diskret, kurze Entscheidungswege.
% (01 51) 62 87 13 01

Einfamilienhaus gesucht
Suche EFH in familienfreundlicher
Gegend zum Kauf. Einfach alles an-
bieten % (01 51) 62 87 13 01

Handwerker sucht Haus in Gifhorn/-
Wolfburg+Umgebung ,gern auch re-
novierungsbedürftig gegen Barzah-
lung 0175-1010652

Eigentumswohnung
gesucht
ca. 3 Zimmer ab 60m², gerne auch
möbliert und ggf. vermietet.
% (01 51) 62 87 13 01

Priv. Anleger sucht !
Whg. oder MFH von priv., leerste-
hend oder verm., auch unrenov. oder
sanierungsbed. rasche Kaufabwick-
lung! Tel.: 05192/979175

SUCHE Baumöglichkeit ab 400 qm-
Abschnitt vom Garten,Abrisshaus,2.
Reihe,Resthof,o.ä.
% 0 17 42 03 20 54

Rühen OT Brechtdorf, helle, frisch
renov,. 2Zi.-Whg., DG, 72m², Badm.
Dusche / Wanne, Kellerraum, sofort
frei, KM 510* + NK + Kaution 1000*.
% (0 53 67) 7 32 99 41

Verm. 3 Zi.-Whg., OG, in Vorsfelde,
55m², EBK, WM 590*, an nette Da-
me. % (0 53 63) 75 65

1 möbl. Zi. an Mann in WOB zu
verm. ,WM250* % (0 53 63) 7 42 22

WOB - Nähe Zentrum
2 Zi.-DG-Whg., 2. OG, Reihenh. ab
01.04.2023, EBK, Duschb., Keller,
Wasch + Trockenr., Neu renov.
2022, teilmöbel., KM 380* + NK 60*
% (01 76) 63 06 93 83

WOB-Sandkamp, 2-Zi. Whg.,
1 OG, EBK, 91 m², 590,-* KM + NK,
% (0 53 61) 3 42 41

3 - Zi. - Whg., Tülau Ortsmitte, ab
1.2.2023 zu verm. % (0 58 33) 1835

3 Zimmer WHG 66qm in Hankens-
büttel zu vermieten. 0176/44225994

Bungalow in Müden, Wfl. ca.
130 m², möbl., voll unterk., großer
Garten, ab sofort ) Z 92 029

HÄUSER

VERKAUF PKW

OPEL ASTRA / KADETT

ANKAUF PKW

KRAFTRÄDER

VERKAUF KRAFTRÄDER

MOTORROLLER

ANKAUF KRAFTRÄDER

CAMPINGFAHRZEUGE
ANKAUF

EIN- & ZWEI-
FAMILIENHÄUSER

450 000 EURO & MEHR

2-ZIMMER-
EIGENTUMSWOHNUNGEN

3-ZIMMER-
EIGENTUMSWOHNUNGEN

4- & MEHR-ZIMMER-
EIGENTUMSWOHNUNGEN

BAUGRUNDSTÜCKE

HOTELS & GASTSTÄTTEN

IMMOBILIENMARKT
GESUCHE

EIN-&ZWEIFAMILIENHÄUSER

EIGENTUMSWOHNUNGEN

BAUGRUNDSTÜCKE

WOHNUNGSMARKT
VERMIETUNGEN

1-ZIMMER-
WOHNUNGEN

2-ZIMMER-
WOHNUNGEN

3-ZIMMER-
WOHNUNGEN

4- & MEHR-
ZIMMER-WOHNUNGEN

IMMOBILIENMARKT ANGEBOTE

WOHNUNGSMARKT
GESUCHE
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INVENTURVERKAUFINVENTURVERKAUFINVENTURVERKAUFINVENTURVERKAUFINVENTURVERKAUF
FÜR UNSERE NACHBARNFÜR UNSERE NACHBARN

RESTPOSTEN • AUSLAUFMODELLE • EINZELSTÜCKE • VORFÜHRGERÄTE
RESTPOSTEN • AUSLAUFMODELLE • EINZELSTÜCKE • VORFÜHRGERÄTE

15%

Rechtzeitig zur Inventur wollen wir unseren Lagerbestand bereinigen. Dafür starten wir jetzt den

großen INVENTURVERKAUF bis 31. März 2023.
Zum Inventurverkauf halten wir Restposten,
Einzelstücke und viele Angebote mit radikalen
Preisnachlässen aus den Bereichen TV,
Waschmaschinen, Trockner, Kühlgeräte,
Elektrokleingeräte, PC, Telekom u.v.m. für Sie
bereit.

Natürlich inkl. gewohntem experten-Service
und mit voller Garantie! Oben drauf erhalten
Sie an diesen Tagen auch unsere
sensationelle 0%-Finanzierung.

Nutzen Sie diese einmalige Chance
und machen Sie Ihr persönliches
Schnäppchen. Doch kommen Sie
schnell, denn es gilt: Wenn weg,
dann weg!

Mit den besten
Empfehlungen
Ihr expert Team

- Anzeige -

Öffnungszeiten:
Mo.-Sa. 10.00 - 19.00 Uhr
Eyßelheideweg 5 • 38518 Gifhorn
E-Mail: info@expert-gifhorn.de

www.expert-gifhorn.de

Gifhorn
Elektronik-Vertrieb Royer GmbH

Zum Inventurverkauf halten wir Restposten, 
Einzelstücke und viele Angebote mit radikalen 
Preisnachlässen aus den Bereichen TV, 
Waschmaschinen, Trockner, Kühlgeräte, 
Elektrokleingeräte, PC, Telekom u.v.m. für Sie 

Natürlich inkl. gewohntem experten-Service 
und mit voller Garantie! Oben drauf erhalten 
Sie an diesen Tagen auch unsere 
sensationelle 0%-Finanzierung.

Nutzen Sie diese einmalige Chance 
und machen Sie Ihr persönliches 
Schnäppchen. Doch kommen Sie 
schnell, denn es gilt: Wenn weg, 

INVENTUR-RAUSVERKAUF
MACHEN SIE JETZT IHR PERSÖNLICHES TECHNIK-SCHNÄPPCHEN

SCHNELL SEIN LOHNT SICH!

PRODUKTE BIS ZU

30% REDUZIERT!

https://www.expert.de/gifhorn/

aktionen/Inventurverkauf

32102901_002422


