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Die Freibad-Saison startet

Gifhorner Allerwelle machte gestern den Anfang — Nun folgen Brome, Edesbuttel und Meinersen

Landkreis Gifhorn. Langsam,
aber stetig steigen die Tempera-
turen zumindest tagsiiber in
solche Hohen, dass sich ein Frei-
badbesuch schon mal in Erwa-
gung ziehen ldsst. Die Gifthorner
Freibader sind auf jeden Fall
vorbereitet auf ihre ersten Bade-
gaste, die Teams dort stehen in
den Startlochern - es kann also
los gehen.

Githorns Allerwelle machte
am 12. Mai den Anfang: Seit ges-
tern konnen die Schwimmerin-
nen und Schwimmer ihre Bah-
nen unter freiem Himmel zie-
hen. Grofle Sanierungen waren
im Freibadbereich der Allerwel-
le wihrend der Winterpause
nicht notwendig. Das beheizte
Wasser wird in allen drei
Auflenbecken wie gewohnt bei
26 Grad liegen. Wem es zu Be-
ginn der Saison noch zu kiihl ist,
der kann wie gewohnt auch wei-

terhin das Hallenbad nutzen.
Komplett geschlossen wird das
Hallenbad nur im Zuge turnus-
maifliger Revisionsarbeiten vom
1. bis 9. Juni. Von der nun ange-
laufenen Freibad-Saison ver-
spricht sich Geschiftsfithrer
André Jendro einiges. Aber er
weif3: ,,Es steht und fallt mit dem
Wetter.“

Das Freibad der Samtgemein-
de Brome offnet am heutigen
Samstag, 13. Mai, um 9 Uhr.
Und zum Anschwimmen ist der
Eintritt fiir alle kostenlos. Offi-
zielles Anschwimmen mit allen
Biirgermeistern der Samtge-
meinde, dem Forderverein und
der DLRG wird um 11 Uhr sein.

Ein letztes Mal in gewohnter
Formlauft die Freibad-Saison in
Edesbiittel. Im néchsten Jahr
soll die grofle Sanierung statt-
finden. Die Forderzusage des
Millionen-Projekts ist da, aber

Hofft auf eine gute Saison: André Jendro, Geschaftsfihrer der Gif-
horner Allerwelle. FOTO: SEBASTIAN PREUB

Freibad dennoch hiibsch und
startklar gemacht. ,,Pumpen
sind erneuert, Verschleifteile
gewechselt, es ist gestrichen

noch gibt es einige Formalien
abzuarbeiten, berichtet Isenbiit-
tels  Bauamtsleiter =~ Andre
Schulz. Fir 2023 wurde das

worden. Und wir haben neue
Duschautomaten  eingebaut.”
Der Termin fiir den Start: Am
Sonntag, 14. Mai, 6ffnet das Bad
um 9 Uhr - bei freiem Eintritt.

Auch im Waldbad Meinersen
ist der Winterschlaf beendet.
Hier soll am Montag, 15. Mai,
die Badesaison 2023 ertftnet
werden. Um 14 Uhr findet das
Anschwimmen der Ratsmitglie-
der und der Verwaltungsleitung
statt. Seit Anfang Marz wurde
hier fleiflig gewerkelt. Nach Ent-
leerung der Becken mussten
unter anderem einige Fliesen
erneuert werden, teilt Katja
Schulze, Sprecherin der Samtge-
meinde, mit. Auch Events geho-
ren im Waldbad wieder dazu:
Fix ist schon der Termin fiir das
Mitternachtsschwimmen - es
soll am 29. August von 20.30 bis
1 Uhr mit Musik und Lichter-
show stattfinden.

{rin

Giiltig vom 15.05. - 20.05.23
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Ein Ticket fur das Klima?

Deutschlandticket: Das neue Nahverkehrsabo kdnnte sich vor allem flr Pendler auszahlen

VON JAN STERNBERG/RND
Das Deutschlandticket konnte
ein Renner werden. Drei Millio-
nen Tickets sind bereits verkauft,
750 000 davon sind neue Abos
von Menschen, die bisher keine
Monatskarten besalen. Zwi-
schen fiinf und sechs Millionen
neue Nahverkehrsnutzerinnen
und -nutzer und elf Millionen
Wechslerinnen und Wechsler
von regionalen Abos erwartet
der Verband deutscher Ver-
kehrsunternehmen (VDV).
Wem aber niitzt das Ticket am
meisten?  Grof3stadtbewohner
mit lokalen Abos bekommen
einen Freifahrtschein fiir Wo-
chenendausfliige und Stadterei-
sen, die Ersparnis im tdglichen
Vergleich aber ist iiberschaubar -
wenn nicht der Arbeitgeber den
Preis mit Zuschiissen fiir ein Job-
ticket weiter driickt. Wer aus

dem Umland in die Metropolen
pendelt, zahlte fiir ein regionales
Abo bisher oft weit jenseits der
100 Euro und spart nun dement-
sprechend viel. ,Den gréfiten
Klimaeffekt wird es bei den
Pendlern iiber lingere Strecken
geben, also die aus Mittelstddten
in die Grof3stddte fahren und die-
se Strecken bisher mit dem Auto
zurlickgelegt haben, weil das
OPNV-Angebot vor allem wegen
der Fahrpreise nicht attraktiv ge-
nug war®, sagt Felix Creutzig,
Leiter der Arbeitsgruppe Land-
nutzung, Infrastruktur und
Transport am Forschungsinstitut
MCC in Berlin dem Redaktions-
Netzwerk Deutschland (RND).
»Wenn auf diesen Strecken Auto-
fahrten durch Bahnfahrten er-
setzt werden, dann ist das auf je-
den Fall ein relevanter Effekt.
Stiddte und Gemeinden auf3er-
halb des engeren Verflechtungs-

raums der Grofistidte, aber mit
guter Verkehrsanbindung, konn-
ten durch das 49-Euro-Ticket
auch Zuziigler anziehen, erwar-
tet Creutzig. Er sagt: ,,Grundstii-
cke, Immobilienpreise und Mie-
ten sind auflerhalb der Grof3-
stadte und ihrer Vororte meist
deutlich giinstiger. Wenn es eine
gute Zugverbindung gibt und
das 49-Euro-Ticket mit einem
Jahrespreis von unter 600 Euro
das Pendeln auch iiber grofiere
Distanzen deutlich giinstiger
macht, wird es finanziell hochst
attraktiv, rauszuziehen.“ Doch
geht damit nicht neue Zersiede-
lung einher - und konnte der
mogliche  Klimaeffekt  des
Deutschlandtickets also durch
weitere Einfamilienhaus-Sied-
lungen und lokalen Autoverkehr
konterkariert werden? ,,Ich sehe
das nicht so kritisch®, sagt Creut-
zig. Im besten Fall wiirden Klein-
und Mittelstidte so wiederbe-
lebt, aber es finde keine weitere
Zersiedelung statt.

Fiir die Stidte sei das ,,eine gro-
8¢ Chance, auf die sie sich auch
ausrichten miissen’, fordert der
Forscher. Kommunen miissten
Moglichkeiten schaffen fir Zu-
zug in ihre Zentren, damit die
Pendler ohne Auto gut zum
Bahnhof kommen. Fiir eine Kli-
mabilanz des 49-Euro-Nahver-
kehrsabos sei es aber noch un-
Kklar, wie viele Autofahrten durch
das Ticket wirklich eingespart
werden — und wie viel zusatzli-
chen Verkehr das neue bundes-
weite Nahverkehrsabo verur-
sacht, also Fahrten, die sonst gar
nicht unternommen worden wi-
ren. Von beiden Variablen hangt
entscheidend ab, ob das Ticket
einen messbaren Einfluss auf den
CO,-Ausstofl in Deutschland ha-
ben wird. Creutzig hélt die VDV-

sechs Millionen neuen Abon-
nentinnen und Abonnenten fiir
»recht optimistisch, und fiir ge-
radezu ,sehr wagemutig, anzu-
nehmen, diese finf Millionen
neuen Abonnenten wiren alle
bisher mit dem Auto gependelt
und wiirden es nun komplett ste-
henlassen.

Christian ~ Bottger, ~ Wirt-
schaftsprofessor an der Hoch-
schule fiir Technik und Wirt-
schaft, hilt das Ticket sogar fiir
geradezu schddlich. Er sagte der
»Berliner  Zeitung®: »Das

Deutschlandticket ist eine Sub-
vention von unten nach oben.“
Es verbillige vor allem die be-
stehenden Nahverkehrsabos von
Gutverdienern aus den Vororten.
Wer von dort mit dem Auto zur
Arbeit fahre, werde sich zudem
nicht umstellen. ,,In diesen Krei-
sen heif$t es: Wenn ich nicht di-
rekt im Einzugsbereich eines
Schnellbahnhofs wohne, fahre
ich lieber mit dem Auto zur
Arbeit. Auf jeden Fall nicht mit
dem Bus zum Bahnhof®, sagte
Béttger dem Blatt.

BRODOWYS WOCHE

Emilia und Noah waren im ver-
gangenen Jahr die am meisten
gewahlten Kindernamen in
Deutschland. Weltweit Gibrigens
sind es Sophia und Moham-
mad. Und in Niedersachsen?
Liegen wir absolut im Deutsch-
landtrend. Hier haben Eltern
ihren Kindern tatsachlich auch
am haufigsten die Namen Emi-
lia und Noah gegeben, wahrend
die Bayern mit Sophia dem
Welttrend voll entsprechen, bei
den Jungen hingegen ist dort
Lukas auf Platz 1. Zu den kurio-
sesten zugelassenen Vornamen
gehoren sicherlich Polixeni,
Freerk und Spiridon. Die letz-
ten beiden gelten als ménnli-
che Vornamen. Nicht zugelas-
sen wurden Gbrigens Waldmeis-
ter und Stérenfried. Und ich
kann die Entscheidung der
Standesamter nachvollziehen!
Superman war ebenso nicht er-
laubt, hingegen war Tarzan kein
Problem. Bierstiibl ging nicht,
Champagna mit ,,a" hingegen
war okay. Der Hund meiner

Matthias Brodowy,
Kabarettist und
Musiker.

FOTO: PRIVAT

la. Reinrassig war er nicht, da-
fir offensichtlich hochprozen-
tig. Bei der Gelegenheit: Der
beliebteste Name fiir Rliden ist
Balu, der fiir Hindinnen Luna.
Unser Hund heiBt Charly, was
wiederum der haufigste Namen
far Katzen ist. Wenn Charly
nicht mehr bellt, sondern
miaut, muss es am Namen lie-
gen. Ich wollte ihn eigentlich
Mister Hardy nennen, konnte
mich damit aber in der Familie
nicht durchsetzen. Vielleicht ist
das auch besser so. Papste ha-
ben ja den Vorteil, dass sie sich
selbst einen neuen Namen ge-
ben kénnen. Sie nannten sich
zum Beispiel Telesphorus, Sa-
binianus oder Sisinnius. Sinu-
sitis, Susianus oder Telegenius
hingegen nannte sich keiner.

der Sonne angenehm.

Biowetter

horen.

Bauernregel

frost sicher sein. (13.5.)

Ein Tiefdruckgebiet dehnt sich zu Wochenbe- |
ginn zu uns aus und sorgt neuerlich fiir wech- |

selhafteres Wetter mit mehr Wolken und auch |
einigen Regenschauern. Zunachst ist es aber g
auch noch sonniger. Die Temperaturen sind in

gen nicht ausgepragt. Vor allem zu Wochenbe-
ginn sind jedoch Herz- und Kreislaufprobleme
moglich. Deshalb sollte besonders gefahrdete
Personen auf etwaige arztliche Ratschlage mehr

Servaz muss vorUber sein, will man vor Nacht-
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ndbhangigkeit: mit clevefe¥
Technik befreien sie sich von Gas oder-0l,
schiitzen das Klima und sparen dauerhaft
Energiekosten. Jetzt informieren!
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Bdder + Warme GmbH
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Zukunftsregion wird vorangebracht

Regionalmanagement mit Sitz beim Regionalverband GroBraum Braunschweig Gbernimmt die Koordination

VON CHRISTINA RUDERT
Gifhorn. Die Themen hatten
durchaus mit der Zukunftsre-
gion Siid-Ost-Niedersachsen zu
tun, es ging um die Windener-
gieplanung sowie die Finanzie-
rung und Weiterentwicklung
des Offentlichen Personennah-
verkehrs: Der Verbandsrat des
Regionalverbands ~ Grofiraum
Braunschweig hat sich zur Klau-
surtagung im Gifhorner Ritter-
saal getroffen. Dabei unter-
zeichnete er auch einen Koope-
rationsvertrag, der fiir die Zu-
kunftsregion Siid-Ost-Nieder-
sachsen von Bedeutung ist.

Zum Verbandsrat gehoren
die Landréate und Landritinnen
der Kreise Gifhorn, Goslar,
Helmstedt, Peine und Wolfen-
biittel sowie die Oberbiirger-
meister der kreisfreien Stadte
Braunschweig, Salzgitter und
Wolfsburg, der Verbandsvorsit-
zende und der Verbandsdirek-
tor des Regionalverbands.

Der  Kooperationsvertrag,
den auch die Allianz fiir die Re-
gion mit unterzeichnet hat, be-
siegelt die Zusammenarbeit und

Der Schnappchenjager

Angebote giiltig vom 15.05. bis 20.05.2023
Tomatendunger,,,e,,.mL !

organlschmlnerallsche{
NPK-Diinger, 9+6+10+3%
MgO, kallumbetont -

T s e i

Einrichtung des Regionalma-
nagements der Zukunftsregion
Stid-Ost-Niedersachsen.  Mit
ihren Unterschriften bekennen
sich alle zehn Kooperations-
partner zur gemeinsamen Um-
setzung des Zukunftskonzepts,
um die Region voranzubringen.

Wie soll das umgesetzt wer-
den? Der Regionalverband
iibernimmt mit dem Regional-
management — dahinter stecken
drei Stellen unter Leitung von
Sandra Lindemann, fiir die das
Land Niedersachsen erst vor
wenigen Tagen einen Forderbe-
scheid tiber 1,26 Millionen Euro
weitergeleitet hat — eine koordi-
nierende und vernetzende Rol-
le. ,Zusammen wollen wir die
aktuellen Aufgaben iiber die
Verwaltungs- und Institutions-
grenzen hinweg anpacken. Mit
dem Regionalmanagement bie-
ten wir eine regionale Plattform,
um sich auszutauschen und um
Strukturen und Prozesse aufzu-
bauen. Wir erwarten durch
unsere Fachkompetenz in den
Themenfeldern des Zukunfts-
konzepts viele Synergieeffekte,“
sagt Ralf Sygusch, Verbandsdi-

sattes Griin

Rosendiinger,

kg =1.52 €)

T

Per Kooperatlonsvertrag besiegelt: D|e Vertreter der Zuku nftsre—

gion installieren ein Regionalmanagement.

rektor des Regionalverbands
Grofiraum Braunschweig.

Dr. Thorsten Kornblum,
Oberbiirgermeister von Braun-
schweig, betonte: ,,Als Ober-
biirgermeister der Lead-Kom-
mune der Zukunftsregion freue
ich mich sehr, dass die regionale
Zusammenarbeit aller Projekt-
partner durch den Koopera-
tionsvertrag nun besiegelt ist.
Wir alle stehen vor dhnlichen
Herausforderungen. Uns eint
daher auch das Interesse, unsere
gute Zusammenarbeit auszu-
bauen und unsere Region, die
bereits heute eine zukunftswei-
sende Region ist, weiterzuent-
wickeln und zu starken.“

Pflanzerde

die richtige Erde fiir
erfolgreiche Neueinpflanzung,
fordert das Bewurzeln und

(1 Liter = 0.06 €) 8 25

Rhododendrondiinger,
Universaldiinger

je Packung 3 .8 0

FOTO: MICHAEL UHMEYER

Das Programm ,,Zukunftsre-
gionen in Niedersachsen® des
niederséchsischen Europa- und
Regionalministeriums etabliert
landesweit 14 Zukunftsregio-
nen, fiir die rund 96 Millionen
Euro aus Mitteln der EU-Fonds
EFRE/ESF+ zur Verfiigung ste-
hen.

Als grofite dieser 14 Regionen
hatte sich Siid-Ost-Niedersach-
sen im vergangenen Jahr erfolg-
reich fir das Programm des
Europa- und Regionalministe-
riums beworben. Fiir die kreis-
iibergreifende Zusammenarbeit
steht der Zukunftsregion in den
kommenden Jahren ein Budget
von mehr als 5,46 Millionen

Deko-Holz

— Nadelholzschnitzel fiir den Garten

— frei von Schadstoffen und
Unkrautsamen

— fiir unkrautfreie Beete

— dekorativ fiir Garten
und Wege

(1 Liter = 0.08 €)

je Pflanze

2.

>

Geranien

— stehend und hangend ;, i
— verschiedene Farben b L
- 12-cm-@- Topf

Euro aus EU-Mitteln zur Verfii-
gung.

Kooperationspartner der Zu-
kunftsregion sind die Stadt
Braunschweig als Leadpartner
und die Stidte Salzgitter und
Wolfsburg sowie die Landkreise

Gifthorn, Goslar, Helmstedt,
Peine und Wolfenbiittel, der Re-
gionalverband Grofiraum

Braunschweig und die Allianz
fiir die Region. Der Regional-
verband Groffraum Braun-
schweig tibernimmt das Regio-
nalmanagement.

In der Zukunftsregion geht es
darum, Verdnderungen der
Arbeitswelt aufzugreifen und
darauf zu reagieren, wie die Al-
lianz fiir die Region auf ihrer
Homepage schreibt.  Zwei
Handlungsfelder stehen im Fo-
kus: Regionale Innovationsfi-
higkeit sowie CO,-arme Gesell-
schaft und Kreislaufwirtschaft.
Eine gemeinsame regionale
Energiestrategie, ein regionales
Flichen- und Wassermanage-
ment sowie ein regionales Inno-
vations- und Transformations-
management gehoren dazu. Die
Forderperiode dauert bis 2027.

60-Liter-Sack
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- verzinkt ,.
—ca. 180 cm lang e

2.-
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- 425 Gramm CO,
- passend fiir fast

Tauschzylinder

— fiir 60 Liter prickelndes Wasser

alle Trinkwassersprudler
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eine leere CO,-Flasche gleicher Form.
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Dose

Triangel, Gifhorner Strae 20, Tel. 0179-4390520 » Meinersen, Hauptstrafie 46, Tel. 0179 - 4190864

Wesendorf, Gifhorner Strafie 12, Tel. 05376 / 890642 Offnungszeiten: Mo. bis Fr. 9.00 bis 18.30 Uhr, Sa. 9.00 bis 16.00 Uhr

Isenbiittel, Am Wendehof 3, Telefon 05374 - 920030, Wesendorf samstags bis 18.00 Uhr geéffnet.
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Bel uns kénnen Sle
bargeldios mit Ihrer

Ameisenspray

bekdmpft Ameisen in Sekunden,
langanhaltender Schutz im Haus,
auf dem Balkon und Terrasse
(11=8.-€)
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,Verriickt”: Heils Kommentar zu
Problemen bei Berufsanerkennung

Arbeitsminister informiert sich an der Kreisvolkshochschule Gifhorn direkt bei Gefllichteten

VON ANDREA POSSELT

Gifhorn. Er hatte sich viel Zeit
freigeschaufelt, um sich ein Bild
davon zu machen, wie Gefliich-
tete den Einstieg in den Arbeits-
markt in Deutschland erleben.
Sogar einige Sprachtests absol-
vierte  Bundesarbeitsminister
Hubertus Heil vor Kurzem an
der KVHS Gifhorn mit, um sich
gemeinsam mit dem Landtags-
abgeordneten Philipp Raulfs
(SPD) ein moglichst genaues
Bild vom Alltag einer Berufs-
sprachklasse zu machen.

AZ/WAZ

du laufst,
wir zahlen!

Fast 20 Frauen und Minner
saflen in der Klasse. Viele ver-
schiedene Herkunftslander, vie-
le verschiedene Lebensschick-
sale — aber alle einte eine Erfah-
rung beim Erzdhlen ihrer Ge-
schichte: Trotz festem Willen
hier beruflich Fuff zu fassen
mahlen die Miihlen deutscher
Biirokratie langsam. Zu lang-
sam, wie Heil sehr entschieden
kommentierte. Metzger etwa,
das weif3 Heil zu gut aus der Re-
gion, fiir die er im Bundestag
sitzt, werden eigentlich hande-
ringend gesucht. Und dann sitzt

2023

Laufe so schnell du kannst, Gberwinde deine eigenen
Limits und trage dazu bei, dass wir méglichst viel fir
den lokalen guten Zweck erreichen. Jetzt fiir den

Charity-Pfingstlauf anmelden und Spenden sammeln!

Fiir jeden ist eine passende Streckenkategorie dabei:

* 3 Kilometer
« 5 Kilometer

Pro gelaufenen Kilometer spenden wir 0,50 Euro*

* Teilnahmebedingungen und alle Infos zur Aktion unter www.waz-online.de/pfingstlauf/

» 10 Kilometer
» 21,5 Kilometer

da im Gifhorner Berufssprach-
kursus ein Syrer (38), der ihm
schildert, wie er seit einigen Jah-
ren vergeblich darum kampft,
seine Ausbildung in der Heimat
anerkannt zu bekommen. ,.Ver-
rickt®, rutscht Heil als Kom-
mentar heraus.

Aus der Abteilung ,Verriickt®
gibt es an diesem Morgen noch
einiges mehr zu horen. So ziem-
lich alle in der Klasse warten seit
langer Zeit auf die Anerken-
nung ihrer Diplome und Ab-
schliisse.  Pfleger, Kranken-

schwester, Lehrer — gefragte Be-

Jeder kann
Mitmachen!
vom

26.5. -30.5.

waz-online.de/
pfingstlauf/

Mit freundlicher Unterstiitzung von:

E EGCGCGER
MEHR AUS HOLZ
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Gmyrek

setzt der Wurst die Krone aup!

Eine Aktion von:

Aller-Zeitung %}
WolfsburgerAllgemeine —ﬁ

rufe, aber niemand hat einen
glatten Durchmarsch erlebt.
Kursleiter Reinhold Neubauer
ist ein gestandener Lehrer, aber
wirkt schon recht genervt, wenn
er Heil aus dem Alltag erzahlt.
Dahaben seine Schiitzlinge eine
feste Stelle in Aussicht, warten
auf die Genehmigung, und
wenn die daist, ist der Job verge-
ben. Keine Einzelfille, sagt er,
und klingt ein bisschen verzwei-
felt. ,Was soll man denn jetzt
den Teilnehmern raten?“ Und
auch das erlebt er: Geht er mit
zu den Amtern, laufe manches
flissiger. Auf sich selbst gestellt,
bleibe so mancher auf der Stre-
cke. Der Umgang einiger Mit-
arbeiter in Jobcenter und Co.
mit Ratsuchenden gefillt Neu-
bauer nicht. ,Ein prekéres The-
ma’, sagt er. Pauschal mag Heil
dasnicht stehen lassen. Die Mit-
arbeiter arbeiteten durch Coro-
na, Neuregelungen beim Biir-
gergeld und den plétzlichen
Mehrbedarf durch ukrainische
Fliichtlinge am Limit.

Aber die Gifhorner Runde
lasst nicht locker, was die Kritik
an Behorden angeht. Denn da
ist noch der Wegfall einer Stelle,
die als Art Wegweiser gute Hilfe
fiir Gefliichtete auf dem Weg
zur Arbeitsstelle in Gifhorn an-
sdssig war. Heil hakt nach. ,,Ach
ja, die ESF-Gelder.“ ESF steht
fir europiischer Sozialfonds.
Ein Indiz mehr fiir Heil, dass der
Dschungel an Zustandigkeiten
nach seinem Geschmack viel zu
sehr zugewachsen ist. ,Wir
miissen mehr iiber Systemfehler
reden.“ Er werde aus Gifhorn
mitnehmen, die Lage bei Lot-
sen-Stellen zu verbessern.

Aber er mochte keine Zusa-
gen geben, die nicht realistisch
sind. ,,Ich kann nicht verspre-
chen, alles an einem Tag zu 4n-
dern.“ Ein neues Einwande-
rungsgesetz werde erarbeitet.

Das niitze den Kursteilnehmern
zwar nichts mehr, aber die Bun-
despolitik arbeite daran, ist
Heils Botschaft. ,Sie bringen
eine tolle Ausbildung mit. Wir
diirfen in Deutschland nicht so
hochnisig sein®, betonte Heil.
Bei der Anerkennung von Aus-
bildungen gehe es sehr biirokra-
tisch zu in Deutschland. ,,Da
miissen wir wirklich besser wer-
den.”

Besser werden sollte auch der
Weg, die Priifung des Berufs-
sprachkurses B 2 zu schaffen.
Und so schickte Kursleiter Neu-
bauer den Arbeitsminister mit
in die praktische Priifungssitua-
tion. Und er geriet etwas ins
Schwitzen, als er nach einmali-
gem Vorspielen eines Telefon-
anrufs eines Partyservices die
entscheidenden Infos notieren
sollte. Heil tippte falsch, dass es
sich um ein Angebot handele.
Der Kursus korrigierte ihn et-
was amiisiert. ,,Sie haben drei
Punkte verloren', rief einer.

Neubauer setzte noch einen
drauf: Eine weitere Aufgabe er-
fordert ein intensives Studium
der Aufgaben. ,,18 Fragen in 45
Minuten, kritisiert Neubauer.
Das sei schon fiir einen Mutter-
sprachler eine sportliche Aufga-
be. Die recht hohe Durchfall-
quote bei den Sprachkursen sei
absolut nachvollziehbar, erklar-
te Neubauer. Und so manche
Priifungsaufgabe sei fiir den Be-
rufsalltag absolut irrelevant,
zeigte er Heil auf. Der staunte,
wie schwierig die Aufgaben
sind. Jedem Unternehmen kon-
ne man nur sagen, wie qualifi-
ziert und fleif3ig jene sind, die
ein Zertifikat schaffen. Neubau-
er erginzte: ,,Firmen befiirchten
Mehrarbeit, wenn sie einen Ge-
fliichteten einstellen. Aber das
Gegenteil ist der Fall. Auf Dauer
niitzen sie dem Unternehmen
sehr.”

Gar nicht so einfach: Arbeitsminister Hubertus Heil machte in der
Berufssprachklasse B 2 an der KVHS Gifhorn mit Kursleiter Rein-

hold Neubauer auch einen Test mit.

FOTO: SEBASTIAN PREUB
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Stromverbrauch um 10 Prozent red.uzi.ert: Das Helios Klinikum wird griiner.

Helios Klinikum
senkt Stromverbrauch

MaBnahmen fUhrten zu Einsparungen in den Wintermonaten

Gifhorn. Das Helios Klinikum
Githorn hat den Stromver-
brauch in den Wintermonaten
im Mehrjahresvergleich um et-
wa 10 Prozent senken konnen.
Um das zu erreichen, wurden
verschiedene Mafinahmen um-
gesetzt. Mit dem Projekt ,Pa-
tientin Erde“ hat sich der Helios
Konzern das Ziel gesetzt, bis
2040 komplett klimaneutral zu
werden. Drei Etappen - da-
runter der im Jahr 2022 gefasste
Entschluss zur Klimaneutrali-
tat, das Senken der CO,-Emis-
sionen um 50 Prozent bis 2030
und schlussendlich ein Ausstofl
von jéhrlich 0 Tonnen Kohlen-
stoffdioxid - sind es, die dazu
fithren sollen, die Energie so ef-
fizient wie moglich einzusetzen
und die Umwelt nachhaltig zu
schonen.

Bereits seit 2018 sind regel-
miflig Optimierungen vorge-
nommen worden, um ressour-
censchonender zu handeln. Ein
erster Erfolg wurde nun bereits
erreicht: In den vergangenen
Monaten wurde der Stromver-
brauch im Helios Klinikum Gif-
horn um etwa 10 Prozent ge-
senkt. Die dafiir eingesetzten
Mafinahmen sind vielfiltig:
Zum Beispiel ist seit Oktober
eine Optimierung der Laufzei-
ten von Liiftungsanlagen sowie
Heizungs- und Kailteversor-
gungskreisen erfolgt. Vor allem
der erste Punkt bietet ein hohes
Einsparpotenzial. Des Weiteren
wurden die Betriebszeiten der
Auflenbeleuchtung angepasst.

Aber auch in der IT gibt es seit
Februar 2023 Verdnderungen,
die dafiir sorgen sollen, den
Stromverbrauch zu verringern:
So werden die PC-Monitorsys-
teme nach zehnminiitiger Inak-
tivitit in einen sogenannten
»Deep-Standby-Modus“  mit
einem geringen Energiever-
brauch von weniger als 0,4 Watt
versetzt. Weiterhin findet in un-
kritischen Bereichen, zu unkri-
tischen Zeiten nach 60-miniiti-
ger Nichtnutzung das Herunter-
fahren der PC-Systeme statt.

Doch die Einsparungen sind
nicht nur das Ergebnis aus den
Maf3nahmen der zuriickliegen-
den Monate, sondern das Resul-

tat aus vielen Optimierungen,
die bereits in den vorherigen
Jahren veranlasst wurden — wie

XXX
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Hochschule fiir angewandte

FOTO: JOCHEN QUAST

zum Beispiel die Ausstattung
der Auflenleuchten mit LED-
Leuchtmitteln im Jahr 2018.
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Medizin

ANZEIGE

Thema: nervés bedingte Schlafstérungen

GUTE NAGHT DEUTSCGHLAND!

So finden Sie zuriick in den Schlaf

Warum ein spezielles Schlafmittel Millionen Betroffenen Hoffnung schenkt und was Experten dazu sagen

Der Kampf gegen die Schlaflosigkeit: Mehr
als 50 Prozent schlafen hierzulande schlecht
ein, fast 70 Prozent leiden an Durchschlaf-
problemen, wachen nachts auf und sind
am Morgen zermiirbt - Schlafstérungen
sind zur wahren Volkskrankheit geworden.
Kein Wunder, dass Schlaf-Apps, Melatonin-
produkte oder klassische Schlafmittel
derzeit boomen. Doch ausgerechnet eine
Heilpflanze, die schon im 18. Jahrhundert
als wirksames Schlafmittel galt, schenkt
heute Millionen Deutschen Nacht fiir Nacht
einen erholsamen Schlaf.

Ausgerechnet die historisch viel disku-
tierte Heilpflanze Baldrian, der man bereits
von der Antike bis zum Mittelalter vielfaltige
Heilwirkungen zuschrieb, steht nun wieder
im Fokus von Millionen Menschen als viel-
versprechende Hilfe gegen die zermiirbenden
Schlafprobleme.

Wiederkehrende Schlafstorungen
belasten Millionen Deutsche

Sich stundenlang im Bett hin- und
herwilzen und einfach nicht zur Ruhe kom-
men - jeder zweite Deutsche kennt diese
Probleme beim Einschlafen. Doch ein noch
grofleres Problem ist das Durchschlafen:
Fast 70 Prozent leiden unter Durchschlafst6-
rungen. Die Auslser von Schlafstérungen,
die Millionen Deutsche jede Nacht quilen,
sind vielfiltig, allen voran Stress und seeli-
sche Belastungen. Wenn sich die Gedanken
tiberschlagen und das Nervenkostiim ge-
reizt ist, ist an einen erholsamen Schlaf nicht
zu denken. Laut DAK-Gesundheitsreport
leiden etwa 80 Prozent der Erwerbstitigen
unter Schlafstorungen.! Zudem haben fast
20 Prozent der 18- bis 31-Jahrigen Ein-
und Durchschlafprobleme, bei Kindern im
Schulalter liegt die Haufigkeit sogar noch
dariiber?

Experten raten dazu, anhaltende Schlaf-
storungen ernst zu nehmen und rechtzeitig
GegenmafSnahmen zu ergreifen. Denn nicht
nur, dass immer wieder auftretende Schlaf-
storungen eine enorme Belastung im Alltag
darstellen - Betroffene kimpfen haufig mit an-
dauernder Miidigkeit oder Erschopfung, sind
am Tag gereizt und unkonzentriert und wei-
sen oft auch dufierliche Symptome wie fahle
Haut oder tiefe Augenringe auf. Andauernder
Schlafmangel kann auch langfristige negative
Folgen nach sich ziehen. So verdichten sich
die Hinweise zunehmend, dass chronische
Schlafstorungen u.a. zu Erkrankungen wie
Diabetes mellitus, einem geschwéchten Im-
munsystem oder psychischen Erkrankungen
wie Depressionen fithren kénnen. Die Ame-
rican Heart Association listet gesunden Schlaf
in einer aktuellen Publikation sogar als eine
der acht essenziellen Komponenten fiir die
Herzgesundheit auf’?

Die erste klassische Hilfe, die Betroffene
oft wiahlen, sind chemisch-synthetische
Schlafmittel. Doch diejenigen, die zu die-
sen Préparaten als schnelle Einschlafhilfe
greifen, stellen haufig fest: Eine langfristige
Losung kann dies kaum sein. Denn zum
einen reduzieren chemisch-synthetische
Schlafmittel meist den Tiefschlaf, worunter
die Schlafqualitdt enorm leiden kann. Betrof-
fene kimpfen dann meist mit Miidigkeit am

Folgetag. Zum anderen gewdhnt sich unser
Korper haufig an viele Praparate, sodass ihre
Wirkung mit der Zeit nachlésst.

Das meistverkaufte pflanzliche
Schlafmittel in deutschen Apotheken':
Baldriparan - Stark fiir die Nacht

Das deutsche Forscherteam der traditions-
reichen Apothekenmarke Baldriparan hatte
sich also umfassend mit der historisch bemer-
kenswerten Arzneipflanze Baldrian und vor
allem deren Dosierung beschiftigt: Sie extra-
hierten einen hochdosierten Trockenextrakt
aus der Baldrianwurzel und bereiteten ihn in
spezieller hoher Dosierung im Arzneimittel
Baldriparan (rezeptfrei, Apotheke) auf. So
entstand ein gut vertrgliches, pflanzliches
Arzneimittel, welches bei nervos bedingten
Schlafstorungen helfen kann. Dabei
beschleunigt Baldriparan nicht nur das Ein-
schlafen, sondern fordert auch das Durch-
schlafen - und das ohne Gewdhnungseffekt.
Das Praparat wirkt rein pflanzlich, verdndert
den natiirlichen Schlafrhythmus nicht,
bewahrt die Tiefschlafphase und fordert so
das Durchschlafen.®

Im Netz findet man inzwischen zahlreiche
positive Erfahrungen von begeisterten An-
wendern. So berichtet eine Anwenderin tiber
das pflanzliche Schlafmittel Nr. 1" aus der Apo-
theke: ,,Ich hasse es, wenn ich miide bin, aber
das Gehirn weiterquatscht. Eine Schlaftablette
ist mir zu viel Chemie, also habe ich es mit

Baldriparan - Stark fiir die Nacht probiert.
Und es funktioniert bei mir. Nach der Einnah-
me 1 Tablette habe ich das Gefiihl, im Ober-
stiibchen wird es ruhig und ich finde schnell in
den Schlaf. Am néchsten Morgen bin ich fit.“

Tipp: Schlafstorungen sind haufig ein wieder-
kehrendes Thema. Viele Leute kaufen daher
gleich drei Packungen Baldriparan, damit sie
nicht Gefahr laufen, bei einem Ausverkauf
die Anwendung nicht fortsetzen zu kénnen.
Hier kénnen Sie bequem r
die Verfiigbarkeit in den E E
Online-Apotheken priifen:

=] 2=

Einfach einscannen und
bestellen!

o ®
Baldriparan

Fordert nicht nur das
Ein-, sondern auch das
5
Durchschlafen —

Baldrlparan

Stark fir
die Nacht

-'--unu"nu r—
P e

Fragen Sie in der
Apotheke gezielt nach

Baldriparan
Stark fiir die Nacht
(PZN 00499175)
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Was hilft? Das sagt Stiftung Warentest

Seit einiger Zeit werden auch neuartige
Nahrungserganzungsmittel mit Me-
latonin in Form von Kapseln, Gummi-
barchen oder Spray als Einschlafhilfe
immer beliebter. Laut einem aktuellen

Test der Stiftung Warentest sind , die
zu erwartenden Effekte” von Melatonin
bei Schlafstérungen jedoch ,gering”,
weshalb die Einnahme nicht grund-
sétzlich zu empfehlen ist.

'Marschall, J. et al. (Méarz 2017): Analyse der Arbeitsunfahigkeitsdaten, Update: Schlafstorungen. DAK-Gesundheitsreport 2017, in: Beitrage zur Gesundheitsékonomie und Versorgungsforschung (Band 16) ® *Kolip, P Kuhnert, R.; SaR, A.-K. (08.06.2022): Soziale, gesund-
heitliche und umweltbedingte Einflussfaktoren auf Schlafprobleme von Heranwachsenden und jungen Erwachsenen, Journal of Health Monitoring - 2022 7(S2) DOI 10.25646/9878; Robert Koch-Institut, Berlin e *Lioyd-Jones, Donald M. et al. (Juni 2022): Life's Essential 8:
Updating and Enhancing the American Heart Association’s Construct of Cardiovascular Health: A Presidential Advisory From the American Heart Association; Circulation. 2022;146:618—e43 e “Medikamente im Test: Hormon Melatonin, Stiftung Warentest, 15.09.2022,
shorturl.at/enptA, zuletzt abgerufen am 22.09.2022 e *bezogen auf die Linderung von nervis bedingten Schiafstorungen  *OTC Arzneimittel, Absatz nach Packungen, Insight Health MAT 12/2022 e Abbildung Betroffenen nachempfunden

BALDRIPARAN STARK FUR DIE NACHT. Wirkstoff: Trockenextrakt aus Baldrianwurzel. Zur Linderung von nervds bedingten Schlafstorungen. Enthélt Sucrose (Zucker). www.baldriparan.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren

Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Gréafelfing

_

Thema: Rheumatische Schmerzen

Gelenkschmerzen gezielt behandeln

Natiirliches Schmerzgel iiberzeugt Anwender

Bei Gelenkschmerzen greifen viele zum
Schmerzgel. Dabei sehen immer mehr
Anwender von chemischen Produkten ab
und suchen Hilfe aus der Natur. Was bereits
zahlreiche Verwender begeistert: das natiir-
liche Rubaxx Schmerzgel aus der Apotheke
(rezeptfrei)!

»Das Gel hat mir sehr gut geholfen.
Schmerzlindernd und gut vertréglich, freut
sich Eva K. iiber ,die schnelle Hilfe“ bei

Quelle Siegel: https://www.vergleich.org/schmerzgel/ ® Abbildung Betroffenen nachempfunden, Namen geandert

RUBAXX SCHMERZGEL Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. DB. Homoopathisches Arzneimittel bei Besserung rheumatischer Schmerzen und Foigen von Verletzungen und Uberanstrengungen. wew rubaxx.de » Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage
und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Gréfelfing

13572901_002423

ihren Gelenkschmerzen. Auch andere Ver-
wender sind von der Wirkkraft des Rubaxx
Schmerzgels begeistert. So berichtet Heinz K.:
»Ich habe Knieprobleme und nach lingeren
Wanderungen ist das Schmerzgel ein Muss.*
Das Geheimnis hinter dem Gel? Der darin ent-
haltene natiirliche Arzneistoff T. quercifolium!

Stark bei Schmerzen
T. quercifolium wirkt schmerzlindernd
bei rheumatischen Schmerzen. Auch bei

Folgen von Verletzungen und Uberanstren-
gungen verschafft der Wirkstoff Linderung.
Im Gegensatz zu vielen Gelen, die chemische
Wirkstoffe wie Diclofenac oder Ibuprofen
enthalten, bietet Rubaxx Schmerzgel somit
wirksame und gut vertragliche Hilfe aus der
Natur. Es lasst sich gezielt auf den zu behan-
delnden Stellen auftragen und ist auch zur
Anwendung bei chronischen Schmerzen
geeignet.

e >4

Fiir Ihre Apotheke:

Rubaxx Schmerzgel
(PZN 16758756)

RubaXX

www.rubaxx.de
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[st der Muttertag
noch zeitgemaf3?

Umfrage: 50-Euro-Gutschein zu gewinnen

Landkreis Gifhorn. Diesmal fillt
der Muttertag auf den 14. Mai.
Vor 100 Jahren gab es ihn erst-
mals in Deutschland. Heute fra-
gen sich viele, wie sie den Mutter-
tag zeitgemifd begehen konnen.
Braucht es ihn noch? ,,Ich glaube,
dass wir den Muttertag umwid-
men sollten in einen Elterntag,
sonst schieben wir der Mutter
eine Verantwortung zu, die sie al-
lein nicht wahrnehmen kann und
auch nicht wahrnimmt*, sagt Fa-
milien- und Bildungsforscher
Wassilios Fthenakis.

Finden Sie den Muttertag noch
zeitgemdf? Machen Sie mit bei
unserer Umfrage und gewinnen
Sie einen 50-Euro-Gutschein von
Media Markt.

BURO &
BETRIEB

Vergangene Woche wollten wir
von Ihnen wissen, ob Sie gerne in
einer Vier-Tage-Woche arbeiten
wollen. 44,1 % der Teilnehmer
wiirde nur in einer Vier-Tage-
Woche arbeiten, wenn die Tages-
Arbeitszeit bleibt. 34,3% wiirden
auch das Modell bevorzugen,
wenn die Arbeitstage langer wer-
den. 15,4% der Teilnehmer sind
dagegen und 6,1% ist es egal.

Direkt zur

1' E Umfrage:

" Scannen
Sie einfach
den QR-Co-
de mit dem
Handy.

Gewinnen Sie mit Hallo Gifhorn
10 x 1 Freikarte fiir

OPEN

FESTIVAL

fiir den 30. Juni 2023

Teilnahme bis zum 17. Mai 2023
bis 23.59 Uhr unter

https://leser-angebot.de/
hawo/open-r-freitag

VVK an den bekannten VVK-Stellen.

14434001_002423

Steve 0" Seagulls
PUREGTONIC

www.openrfestival.de

Neukunden Aktion!
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inkl. Lieferund

vom 15.05. - 21.05.2023 / 20. Woche

Montag - 15.05.2023

1 5 Konigsberger
~ Klopse
- .
. infeiner Kapernsauce
74" mit Salzkartoffeln und
¥ | Gurkenhappen

Menii 1

2 2 Rindfleisch-

as@ia® Gemisefrikadellen
Y auf einer Karottensauce,
ST ﬂ dazu Broccoli-Blumenkohl-

4 o0 ,
emise und Kartoffelpiree
L gk "

Menii 2

3 Bunte Tortellini
: aall. 5
r & e alla panna

[ e mit Schinken
_)y.‘ i \f"‘l in Kdsesahnesauce

Menii 3

Schnippelbohnen-
Eintop

S 3 mit Fleischeinlage

, B3

Mentii 4

5 Blumenkohl-
y . Kdse-Medaillon
mit Rihrei und

o L4t Krauterpiiree
e
2]

Vegetarisch

6 . 2Hacksteaks

S ~u mit Senfund

= Kartoffelsalat
! .‘.

Kaltes Menii

= Sportler Salat

P& bunter Blattsalat mit Pute,
Wl i Walniissen, Kiirbis- und
Pinienkernen, dazu Cock-

{ tail-Dressing und 1kleines
42 Vollkornbrotchen

Salat
k"’
55

Dienstag - 16.05.2023

.. Deftige Bauernplatte
kS mﬁ Kasseler, Bratwiirstchen

o By “Thiiringer Art” und Bauch-
SEA fleisch auf Sauerkraut,
. “\& dazu Kartoffelpiree mit

' \U%E Rostzwiebeln

[

2 Sahnegeschnetzeltes
vom Schwein
‘1 mit Champignons, Erbsen

=, und Fingermdhren, dazu
%ﬁ Bauernspatzle

3 ~ Chicken Crossies
N u in knuspriger Panade
¥ = mit Barbecuesauce

r 5}? undBroccohTomaten
X e bl Nudeln

Frisches Fischfilet
gediinstet in
i\ Gemiserahmsauce und
™ Petersilienkartoffeln

/Keqefz Menii

LIEFERT LECKER

Mittwoch - 17.05.2023

1 Frische

Gulaschsuppe

0 mit Champignons und
*ﬁﬂ Paprika, dazu 1Brétchen
5

2 Schweineschnitzel

Art “Cordon bleu”

% inSauce mit Leipziger

\J-z" 9 Allerlei und
Q‘M Salzkartoffeln

3 ,.. >Reibekuchen

mit warmem
~ Apfelmus

&5

4 Schweine-

Geschnetzeltes
“Ziiricher Art”

Donnerstag - 18.05.2023

1 Kréftige
Kartoffelsuppe

E "“I‘ﬁ" mit Porree und Méhren,
3 dazu Bockwiirstchen

, O

Rinderbraten
“Esterhazy”

in Gemiisesauce

@ mit Petersilienkartoffeln

Gednderte Lieferzeiten
an dem Feiertag!

Die Donnerstags-Meniis (gekiihlt)
liefern wir am Mittwoch 17.05.

* Nur fiir Neukunde!
bezahlen Sie nur fi

\ und Dessert

d _.\ v
LB
| &m&

Il
n. Wenn Siean5 uufemunder folgenden Tagen beste!
iir 4 Tage. Giiltig bis zum 11.06.2023

r
E en,

Freitag - 19.05.2023
1 23

Samstag -20.05.2023

Gebratenes
. Fischfilet
in Senfsauce, dazu
.. Petersilienkartoffeln
und Salat
. Karlshader
2 ' gem!lkte hot Rahmgulasch
- _apn aschote mit Spatzle
s e mit Hackfleisch, dazu
g Tomatensauce
H und Reis
2
3 Thailandisches @w X
Rindfleisch .
in Kokossauce mit typischen il «}

add Gewdirzen, dazu Basmatireis
(extra scharfl) Kr]usper )

Héhnchenschnitzel

in Gefliigelrahmsauce mit

Erbsen-Mohren-Blumenkohl-

4 GrieRflammeri
gemiise und Kartoffelpiiree

G mit eingelegten

Sauerkirschen

5 Rahm-Wirsing 5
mit einem

£ Gemiisewdrstchen
und Sesamkartoffeln

#5 3

("'r'_ 5

6 s Farfalle 6
Pestosalat
mit Geflugelstickchen,

"-M\.}. ] Tomaten Parmesankase
}-_' {_’_ und Olivenbrot
7 Salat Provencale 7
frischer Blattsalat mit \'.

" gebratenen Champignons,

4 dazu Balsamico-Dressing 31
4 und 1kleines Vollkorn-

brétchen

&= mit Champignons und
%,‘: Salzkartoffeln

Frischkase-
Spinatmaultaschen
in einer Spinat-

., Sahnesauce

Meyers
Milchreis

2= mit etwas Zucker und Zimt,
, feinsten Sauerkirschen
w1 und Apfelmus

Caesar-Salat

« I Romersalat mit Cocktailto-
-, maten, Gurke, Croutons und
id gehobeltem Grana Padano,
+ dazu Caesar-Salat-Dressing
o und Tkleines Brétchen

5 Gemiiseschnitzel

~ 4« mit Erbsen und Mghren
=" in Sauce Hollandaise
e mit Kréuterpiiree

6 . Griechischer
,p Bauernsalat
Tomaten-, Gurken-, Paprika-
1’ salat mit Hirtenkse,
RN waebelnundotven dazu
= Butter und Kornkrustenbrot

7 Knuspersalat

] bunter Salat mit Erbsen,
-fi ¥ Croutons und Kiirbiskernen,
¥ dazu Cocktail Dressing

|l
nm ‘ und 1 Kleines Brotchen

Hiihnerfrikassee
mit Gemiisereis

J‘ﬂ‘,r. ‘_!

Hubertusbraten
mit einer Waldpilzsauce,

dazu Pariser Karotten und
5 KartoffelklaBchen

Einfach bestellen: Tel. 0800-150 150 5 nur Festnetz + lokale Tel. 05191-837957-0 - www.meyer-menue.de

10936901_002423



Zéune und Tore aus Polen.
“| Unsere Produkte sind feuerverzinkt und
X pulverbeschichtet. Giinstige Preise. Beratung und

Das ORIGINAL..
direkt aus Slowenien

100% LIVE
Freitag, 271 02023
stagthale Gifhorn

Container 1,2 bis 3,5m® [0 " Beginn: 19:30 Uhr Tickets: www.Live-Concerts.de | Tel. 09269/980500
Telefon 0172-97 64 64 6 Ty gler und bei allen bekannten Vorverkaufsstellen.

Professionelle
Badsanierung

Trockenbau -
Fliesenverlegung

Sanierungvon BRGNS ( 2 o Helfen Sie uns,
Balkon und Treppe [ .'.:_'__'“_*'_" ~ & Y Demenz, Parkinson & ALS
0176/72602141 o. s Wi ] ) 1 " £ ol ZU beSiegen! www.dzne-stiftung.de
05371-6721245 N et ' ' |
www.ma-haustechnik.de EEEC SN IY4 )\ | S’CII,‘ICU/U/\,@
002423 y : 3 2 4

Forschung fiir ein Leben ohne Demenz, Parkinson & ALS

Spendenkonto: Stifterverband/DZNE-Stiftung

IBAN: DE51 3604 0039 0120 7240 00

Mein Alltag.

Meine Nachrichten.

Mein neues iPad
mit Pencil.

Gratis

Freuen Sie sich auf das

T Apple Pencil
AZ bzw. WAZ-E-Paper sichern!
inklusive AZ/WAZ+ und iPad.

Wissen, was
und bewegt.

ol

[=] Und so geht’s: QR-Code scannen .
' oder online bestellen unter A]ler-Zeltung

& abo.WAZ-online.de/geschenkt WolfsburgerAIIgemeine

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

14135401_002423



Anzeige

Fliegen ab Braunschweig: Im Herbst zum Geheimtipp Griechenlands — die Peloponnes
DER SCHMIDT/momento fliegt exklusiv schon ab € 699,- zu Sonnenzielen wie Zypern oder Peloponnes

Ab  dem  Flughafen  Braun-
schweig-Wolfsburg in den Urlaub
zu starten ist fast wie eine Reise im
Privatjet!  Direkt, personlich und
ohne lange Wartezeiten quasi schon
ab Haustiir abheben. Statt an einem
Grofiflughafen in der Schlange zu
stehen, wird man wie ein VIP be-
treut. Vom Verlassen der Haustiir bis
zum ersten Blick auf das blaue Meer
unter stidlicher Sonne in den schon-
sten Zielen vergeht nur kurze Zeit.
Auch Transfers und die zubuchba-
ren Ausflige sind genau auf diese

Viele Top Hotels, wie hier das 5* Aldemar
Olympian Village Resort, stehen zur Auswahl

DER > bbb

Flige abgestimmt, so dass ein Rei-
seerlebnis der Extraklasse entsteht.
Doch auch die Liebe zum Detail
und die Vielfalt der Angebote hat
»EFliegen ab Braunschweig zu einer
echten Philosophie werden lassen.
Oft sind die Fluge innerhalb kiirze-
ster Zeit ausverkauft. Im Herbst kom-
men nun neue Top Reiseziele dazu.
Eine perfekte Moglichkeit, den Som-
mer zu verlingern.

Peloponnes schon fiir € 699,-
direkt ab Braunschweig

Ein absoluter, aber dennoch sehr nach-
gefragter Geheimtipp wird wieder
angeflogen: Die stidgriechische Pelo-
ponnes! Hier herrschen nicht nur ange-
nehme Temperaturen von ca. 27 Grad
die man an den vielfiltigen Strinden
genieflen kann, sondern gerade die
Ausflugsmoglichkeiten machen die
Halbinsel zu etwas ganz Besonderem.
Sehenswiirdigkeiten wie Delphi oder
Olympia sind weltbekannt und haben
das antike Griechenland geprigt. Auch
die bekannte Hafenstadt Patras oder

CHMIDT

Urlaub mit Herz

ja—— * e "

die vorgelagerte Insel Zakynthos kon-
nen auf Tagestouren besichtigt werden.
Vom Zielflughafen Araxos aus erreicht
man die von momento angebotenen
Hotels innerhalb eines kurzen Trans-
fers. Vom Flair-Hotel bis zum Premi-
um-Hotel ist das Angebot vielfiltig.
Neben Frithstiick oder Halbpension
ist auch je nach Hotel All Inclusive
méglich. Bereits ab € 699,- kann man
eine Woche mit Flug ab Braunschweig,
Transfers und Hotel buchen. Eine
wirklich  einzigartige Urlaubsregion
wartet darauf, entdeckt zu werden.
Wie in allen Zielen haben die Kun-
den die Wahl aus einem groflen und
personlich getestetem Hotelsortiment.
Von der Flair- bis zur Luxusunter-
kunft, von Friihstiick bis All Inclusive.
Fiir jeden Wunsch gibt es das passende
Angebot.

Santorin, Naxos und Zypern
weitere Ziele im Herbst
Doch nicht nur die Peloponnes wird im

Herbst ab Braunschweig angeflogen.
Auch die stdliche Insel Zypern lockt

mit besten Badebedingungen und ei-
nem Urlaubsgefiihl der Extraklasse. Im
gepflegten Paphos, das tbrigens direkt
angeflogen und daher auch vor Ort
nur ein kurzer Transfer benotigt wird,
erwartet die Giste ein hervorragendes
Hotelportfolio und die Moglichkeit,
Strandurlaub mit interessanten Aus-
fliigen und netten Orten zu kombi-
nieren. Selbst im November zeigt das
Thermometer noch Temperaturen Giber
25 Grad an. Die Flige nach Santorin

“-,;-v\\n\\l’.)

-

Fliegen ab Braunschweig! Exklusiv bei DER SCHMIDT / momento

und Naxos sind wie auch die Flige im
Frithjahr/Sommer bereits vollstindig
ausgebucht.

Den Katalog, weitere Informatio-
nen und Buchungsmoglichkeit die-
ser exklusiven Angebote unter www.
fliegen-ab-braunschweig.de,im FIRST
Reisebiiro Schmidt und weiteren Rei-
sebtiros oder unter der kostenfreien (aus
dem dt. Festnetz) Buchungshotline
T. 08 00 / 38 300 38 (Mo.-Fr. 9- 18,
Sa. 9 -13 Uhr).

momento

Reisen fiir mich

» Weitere Hotels finden Sie in Klima:

unserem aktuellen Katalog!

» Weitere Htes finde ie in

unserem aktuellen Katalog! ca. 26 °C Lufttemperatur und ca. 24 °C Wassertemperatur ca. 26 °C Lufttemperatur und ca. 24 °C Wassertemperatur

o ZZTo=4=452173 AUSGEBUCHT!
+ 31.10.-07.11.2023 (+ €40, Restplatze!

Gute Temperaturen, Lebensfreude und einzigartige Kultur sind
hier zu Hause. Seit der Steinzeit besiedelt hat sich eine Mischung

Schon die Romer waren einst von Landschaft und Architektur
in diesem Teil Griechenlands hingerissen. Begegnen Sie der

+ 12.09.-19.09.2023 (+ €60,-)
+ 19.09.-26.09.2023 (+ €40,

Mischung aus Antike und Neuzeit, Strand und Kultur, Tradition
und Moderne. Die Region ist ein echter Geheimtipp und wird Sie

+ 26.09.-03.10.2023
Restplatze!

mit seiner Mythologie und Geschichte in den Bann ziehen!

8Tage ab
€699,-

e

> .‘:

mpian Village Resort

der Kulturen gebildet, die sich in zahlreichen Sehenswiirdig-
keiten widerspiegelt. Das warme Meer und angenehme Tempera-
turen lassen auch Badeurlauber auf ihre Kosten kommen.

e

3,5% Cynthiana Beach

4,5% Athepa Beach

BRSs SSESSST  TSREEEERRAET.
.

» Buchungshotline 0800 - 38 300 38 (kostenfrei aus dem dt. Festnetz)

Bildnachweis: Titelbild Braunschweig Flughafen: © DER SCHMIDT | Zypern: © AdobeStock_334821977 | Peloponnes: © AdobeStock_83167332 | Santorin: © AdobeStock 254827299 | Naxos: © AdobeStock_123121367 | Inselhopping: © AdobeStock_123121367 / AdobeStock_254827299

DER > bbb b

CHMIDT

Urlaub mit Herz

Reisebiiro Schmidt
im SchmidtTerminal
Halchtersche Str. 33
Wolfenbuttel

Tel.: 0800 - 38 300 38

Buchungshotline 0800 - 38 300 38

Mo. - Fr. von 09.00-18.00 Uhr und Sa. von 09.00-13.00 Uhr

www.fliegen-ab-braunschweig.de Wir /4’5/4314 mng 217[ Se!

+ 07.11.-14.11.2023 (+ €20,) 8Tage ab
+ 14.11.-21.11.2023 -
€699,

p www.fliegen-ab-braunschweig.de

Buchung und freundliche Beratung auch in vielen weiteren
Reisebiiros! Veranstalter: Reisebiiro Schmidt GmbH
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Schutzenfesgt in Gamsen
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=
Wir wiinschen allen Schiitzen

,Gut Schuss*

SCHRADER

vosm 18. Big 2

Thr Fachmann in Sachen #(/L2.

ZIMMEREI X SX GEWERK K HOLZHANDLUNG

38518 Gifhorn-Gamsen K Hamburger Strae 94
Tel. (053 71) 9 75 70 K Fax 97 57 20 K E-Mail: saegewerk@t-online.de

14764001_002423

H.SCHARLING

I Nutzfahrzeuge Il Hydraulik s
seit 1963 lhr Partner fir Nutzfahrzeuge

Helmuth Scharling e.K., Inhaber Robert Appel
Im Paulsumpf 16, 38518 Gifhorn, Tel.: 05371 / 7745
info@schaerling-nfz.de

3312001_002423

d
Betreuungsservice

14544401_002423

Viel-'SpaB3 auf dem Schiitzenfest und gut Schuss!

N\

VoSS

DACHDECKEREI UND ZIMMEREI

Dach-Wand-Abdichtungen ¢ Asbestzement-Sanierungen
Zimmerer- und Holzbauarbeiten e Innenausbau

Hamburger Straf8e 6 ¢ 38518 Gifhorn
Tel. 05371 7937 o firma-voss@t-online.de
www.meisterbetrieb-voss.de

2907001_002423
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* Pflegedienst wl

Bartels emb

D WIR AN IHRER SEITE

..SIN

Das Pflegeteam Bartels wiinscht
,Gut Schuss“

Wir sind |hr Partner, wenn es um Pflege geht.

SEIT 25 JAHREN ...

Pflegedienst Bartels GmbH - Tel. 05371 /93 66 31
mail @ pflege-bartels.de - www.pflege-bartels.de

14543201_002423
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Das derzeit noch amtierende Gamsener Kénigshaus: Am kommenden Wochene

7. Mai 2023

dentrager von ihren Nachfolgern abgeldst.

nde werden die Wiir-
FOTO: PRIVAT

Gamsen feiert Schiitzenfest:
Der Griine Faden Partynacht und Kinderspaf$

Drei unterhaltsame Tage auf dem Festplatz stehen bevor

Gamsen. Schon seit Wochen bli-
cken viele Gamsener auf das
kommende Wochenende: Vom
19. bis zum 21. Mai feiert der
Gifhorner Ortsteil sein traditio-
nelles Schiitzenfest auf dem Fest-
platz an der Hamburger Strafle.
Die Schiitzengilde Gamsen freut
sich, wenn wie gewohnt zahlrei-
che Einwohnerinnen und Ein-
wohner des Ortsteils sowie auch
viele Géste den Weg zum Schiit-
zenplatz finden und dort alle ge-
meinsam ein paar abwechs-
lungsreiche Tage mit viel Musik,
Tanz und spannenden Prokla-
mationen verbringen.

Zu den Publikumsmagneten
gehort neben der Zeltdisco und
der Gamsener Partynacht auch
das  Kinderschiitzenfest am
Samstagnachmittag: Spiel und
Spaf3, Kinderschminken und
KinderkoénigsschiefSen fiir Kin-
der im Alter von sechs bis 14 Jah-
re, passende Musik sowie als
Highlight die grof3e Tombola -
all das begeistert immer wieder
die Heranwachsenden. ,,Die Re-
sonanz auf diese Veranstaltung
war im vergangenen Jahr
enorm’, berichtet Tanja Wenzel
von der Schiitzengilde, die das
Kinderschiitzenfest mit organi-
siert. ,Uber 200 Kinder haben
fur ihr ausgemaltes Bild ein Los
fiir die grofle Tombola bekom-
men’, freut sie sich und hofft auf
ein ebenso tolles und volles Kin-
derschiitzenfest in diesem Jahr.

Eine Besonderheit ist auf3er-
dem der von den beiden Schiit-
zenbriidern Carsten Unverzagt
und Michael Schéttle ins Leben

gerufene ,SchiefSbudenwettbe-
werb“: Dieser findet immer am
Festsamstag und -sonntag auf
dem Festplatz statt, der Gewin-
ner wird am Sonntagabend pro-
klamiert und mit einem Pokal

belohnt. ,Das Motto iiberlegen
sich die beiden jedes Jahr selbst
und es bleibt bis zum Schiitzen-
fest eine grofe Uberraschung,
erzahlt Tanja Wenzel. ,,Man darf
also gespannt sein!“

Fest, Fester, SChﬁ'tﬁenfeSt"i'n Gam:

*Wir Drehen Auf!

Schutzenfest in Gamsen
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Schutzenfesgt in Gamsen
vom 718. Big 271. Mai 2023

5046001_002423

Grofdes Festwochenende steht bevor:
Am Freitag fallt der Startschuss

Das Schiitzenfestprogramm in Gamsen auf einen Blick

Drei abwechslungsreiche Tage
stehen dem Gifhorner Ortsteil
Gamsen bevor. Hier ist das
Schiitzenfest-Programm:

Sonntag, 14. Mai

9 Uhr: Frithschoppen im Gast-
haus Schaper

9.30 Uhr: Ausmarsch zum An-
bringen der Veteranenscheibe;
Proklamation der Vereinskonige

Am kommenden Wochenende
ziehen die Gamsener Schitzin-
nen und Schiitzen wieder
durch den Ort.

Gildepokalschieflen/Jungschiit-
zenkonig

13.45 Uhr: Antreten auf dem
Festplatz zur Schiitzenfesteroff-
nung

14.30 Uhr: Konigsschieflen fir
alle Gamsener. Schiitzenkonig
oder Damenkonigin kann jeder
Gamsener Biirger werden, der
seit mindestens einem Jahr in
Gamsen wohnt sowie Schiitzen
aus dem Stadtgebiet, die seit fiinf
Jahren Mitglied in der Schiitzen-
gilde Gamsen sind. Verteranen-
konigkann jeder Gamsener Biir-
ger werden, der das 60. Lebens-
jahr vollendet hat und seit zwei
Jahren in Gamsen wohnt.

18 Uhr: Konigsessen

19 Uhr: Proklamation der Koni-

ge
20 Uhr: Zeltdisco mit Musik von
SWir drehen auf Eintritt 10
Euro

10.30 Uhr: Katerfriihstiick fiir
alle im Festzelt mit der ,,Big Band
Tappenbeck

15 Uhr: Buntes Kinderschiitzen-
fest mit Kaffeetafel im Festzelt;
Ausschieflen des Kinderschiit-
zenkonigs; Schieflen auf die Frei-
tagsscheibe

16.30 Uhr: Proklamation des
Kinderschiitzenkonigs

17 Uhr: Uberbringen der Kin-

chenende.

derkonigsscheibe

21 Uhr: Gamsener Partynacht
mit Musik von der ,,Mobildisco
Gifhorn', Eintritt 10 Euro

Sonntag, 21. Mai

13 Uhr: Grofler Festumzug mit
den Gamsener Vereinen und
Uberbringen der Kénigsscheibe
15 Uhr: Gemiitliches Beisam-
mensein mit den Gamsener Ver-
einen sowie Kaffeetafel im Fest-
zelt; Ausschieflen des Volksko-
nigs und der Géstescheibe

18 Uhr: Eieressen; Proklamatio-

Neuer Standort — bewahrte Qualita

SCHLINGMANN

viinschiiGuSehuss

|2

Autohaus Schlingmann gibt Gas in Gamsen

» Gunstige Verkehrsanbindung und Ersatz-Mobilitatskonzept
» Lackiererei direkt im Haus
» Gleiches Team, bewahrter Service, identische Kontaktdaten

Autohaus Schlingmann GmbH - www.autohaus-schlingmann.de
HenschelstraBe 1 - 38518 Gifhorn/Gamsen - Telefon 05371 98 66-0

SCH LI‘L\I a(;u IXIM%N

@

Feiern kdnnen sie: Die Mitglieder der Schiitzengilde Gamsen freuen sich auf ein uﬁterhaltsames Wo-

14778301_002423
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FOTOS (2): PRIVAT

nen Volkskonig, Géastescheibe, pokal
Framstagsscheibe, ~Gildepokal ca. 22 Uhr: Ausklang des dies-
sowie Erna-und-Stoppi-Spafl-  jdhrigen Schiitzenfests

Mit perfekter Haut schon in den Sommer
REZEPTFREI JUNGER, GLATTER, REIN UND FEIN

Wie bekommt man eine glatte, reine, straffe Haut,
selbst wenn Filtchen, Ablagerungen, Unreinheiten den
Teint belasten? Die perfekte Antwort kennt Ihre
Kosmetikerin Petra Siirig.

Sanfte Hautschalung
Per Aquapeelation wird die obere Hautschicht auf ange-
nehme Art von Ablagerungen, Krusten, Unreinheiten ,
befreit. Zum Vorschein kommt ein feiner, glatter,
straffer Teint. Falten werden anschliefend biodynamisch |
gemildert. Das Gesicht wirkt um Jahre jiinger.

%

Di.-Fr. 9:00-18:00 Uhr, Sa. 9:00-13:00 Uhr

Hamburger Str. 144 | D-38518 Gifhorn
Tel. 05371 / 5886297

14731601_002423

S [hr D+H-Team wiinscht
,but Schuss”!

d h

Miller

Dammstoffe & Holz in Bestform

Dammstoff + Holz Miiller GmbH
Hamburger Strae 106 | 38518 Gifhorn/Gamsen| Tel. 0537170 17
d-h-mueller.de| Offnungszeiten: Mo- Fr7-18 Uhr| Sa8 - 13 Uhr

13310701_002423
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Aus fur Freiflachen-Photovoltaik
bei Rotgesbiittel

Erneuerbare Energie kommt weiterhin von Gebaudedachern — bald auch vom neuen Feuerwehrhaus

VON DIRK REITMEISTER
Rotgesbiittel. Griiner Strom
vom Acker: Seit 2021 verfolgte
die Gemeinde Rotgesbiittel die
Installation einer Freiflichen-
Photovoltaikanlage durch einen
Investor. Nun ist sie damit offen-
bar gescheitert. Die moglichen
Flachen sind wohl das Problem.
Die erste favorisierte Fldche,
ein Acker siidlich des Orts und
ostlich der Bahn, ging wegen
Eigentumsfragen aus dem Ren-
nen. Ein zweiter Standort war
von vornherein wegen seiner Né-
he zum Ort unpopuldr im Ge-
meinderat. Und daran scheiterte
nun auch der dritte Standort in
Richtung Isenbiittel, nahe der
Windenergieanlagen. Dieser fiel
in der jlingsten Sitzung des Ge-
meinderats durch - der Ackerbo-
den sei fiir die Lebensmittelpro-
duktion zu wichtig und die Fla-
che 150 Meter vor den letzten
Hausern zu dicht am Ort.

»Das ist im Moment tot®, ant-
wortet Bilirgermeister Hermann
Schélkmann deshalb auf die AZ-
Nachfrage nach dem Sachstand
zur Freiflichen-Anlage. Seine
Enttauschung ist deutlich he-
rauszuhoren. ,,Ich hitte gern er-
neuerbare Energien gehabt.”
Eben auch von einer Freifliche
mit entsprechender Grofle und

A ST
Abgelehnt: Die Mehrheit des Roétgesbittler Gemeinderats wollte
hier keine Freiflachen-Photovoltaik.

FOTO: SEBASTIAN PREUB (ARCHIV)

somit Kapazitit. Geplant war ur-
spriinglich, auf zehn Hektar den
Strom von 3.600 Haushalten zu
produzieren. ,,Schon finde ich es
auch nicht*, doch das Sankt-Flo-
rians-Prinzip will er nicht durch-
gehen lassen. Das Energieprob-
lem konne nur gelost werden,
wenn alle sich etwas zuriick und
auch Kehrseiten in Kauf nehmen.

So ganz ohne Photovoltaik ist
Rotgesbiittel derweil nicht. ,Wir
haben auf der Biirgerhalle Photo-
voltaik und auf dem Sportheim®,
sagt Scholkmann. Und die dritte
Anlageistin Aussicht. Sie kommt
auf das neue Feuerwehrhaus, das
die Samtgemeinde am stidlichen
Ortseingang baut. Die Arbeiten
haben nun begonnen.

Drei  Photovoltaik-Anlagen
auf Dachern von Samtgemeinde-
Immobilien produzieren im Pa-
penteich schon Strom, sagt Samt-
gemeindebiirgermeisterin  Ines
Kielhorn. In Adenbiittel sind es
Feuerwehrhaus und Grundschu-
le, in Rethen ist es das Feuer-
wehrhaus. Diese Anlagen seien
keine eigenen, so Kielhorn. Die
Samtgemeinde habe die Dédcher
an Betreiber vermietet. Ein Prin-
zip, das auch fir Privatleute
denkbar wire. ,Man muss nicht
selbst investieren.“ Und die Ein-
nahmen daraus seien ,,besser als
gar nichts®

Von nun an wird es anders. Die
Anlage auf dem Dach des neuen
Roétgesbiitteler Feuerwehrhauses
wird die erste eigene Anlage sein
- gemdf} des Samtgemeinderats-
beschlusses, selbst mehr in
Photovoltaik zu investieren.
Auch fiir die Oberschule Papen-
teich laufen laut Samtgemeinde-
birgermeisterin Kielhorn inzwi-
schen Planungen, Solarzellen
aufs Dach zu bauen. Ebenso wer-
den kiinftige Neubauten entspre-
chend vorgesehen.

Scholkmann hat selbst seit
1981 eine Geothermiepumpe fiir
sein Haus in Betrieb. ,Ich bin
sehr zufrieden.“ Seine Anlage
laufe mit einem Flachenkollektor
in 80 Zentimetern Tiefe - bei
dem Heidesandboden sei die Ins-
tallation kein Problem gewesen.
Das Thema Freiflichen-Solar-
park hat er noch nicht ganz abge-
schrieben. ,Wenn ich irgendwie
eine Moglichkeit sehe, werde ich
es wieder aufgreifen.”

—Anzeige —

Gesucht und gefunden: ,,Endlich vertrauenswiirdige Steinreiniger*

Daniel Heers aus Gifhorn kann den Steinfreshbetrieb guten Gewissens weiterempfehlen

Gifhorn. Wie viele Menschen kennt auch
der Githorner Daniel Heers die Berichte
iiber sogenannte falsche Handwerker
und Abzocker, die handwerkliche Leis-
tungen zu Wucher-Preisen anbieten.
Diese Kriminellen schadigen leider im-
mer auch das Ansehen der seridsen Be-
triebe, die nun verstirkt gegen ,die
schwarzen Schafe angehen. Heers kann
die Skepsis und Verunsicherung vieler
Menschen aufgrund der vermehrt auf-
tretenden Betrugsfille zwar nachvoll-
ziehen, er betont aber auch: ,Es gibt sie
ja, die Firmen, die seit Jahren ehrliche
und gute Arbeit vor Ort leisten.“ Er hat
einen dieser Betriebe gefunden und
empfiehlt diesen daher auch gerne wei-
ter: den Steinfresh-Partnerbetrieb.

Dessen Inhaber Ekrem Kusadasi erlau-
tert die derzeitige Problematik, die viele
Steinreinigungsbetriebe  beschiftigt:
,Momentan kimpfen wir gegen schwar-
ze Schafe in unserer Branche. Immer
wieder werden wir darauf angesprochen,
dass dubiose Steinreiniger auch in die-
ser Region an Haustiiren klingeln oder
Werbeflyer verteilen, auf denen sie eine
Steinsanierung anbieten — allerdings zu
vollig tiberteuerten Preisen und mit
nicht einzuhaltenden Qualitdtsverspre-
chen. Ahnliche Maschen mit falschen
Handwerkern sind ja auch in der Dach-
deckerbranche bekannt. Vor solchen
Haustiirgeschiften, bei denen die poten-
ziellen Kunden oft sogar massiv unter
Druck gesetzt werden, konnen wir nur
warnen! Wir distanzieren uns ausdriick-
lich von solchen Abzocker-Methoden
und wir schliefen keine Geschifte zwi-
schen Tiir und Angel ab. Zahlreiche Re-

LSRN N

Eine mit dem ,Steinfresh©’-Verfahren sanierte Pflasterung. Das geniale
Pflegesystem verhindert Flechten und Schwarzalgen.

ferenzen im Raum Gifhorn und Wolfs-
burg zeugen von unserer professionellen
Arbeit, die nichts mit denen der Betrii-
ger zu tun hat. Wir sind seit mehreren
Jahren erfolgreich in dieser Region ti-
tig, haben viele Menschen mit unserer
Arbeit tiberzeugt, und méchten uns un-
seren Ruf nicht von dubiosen Firmen
kaputt machen lassen!“

Wie konnen Kunden seridse Steinreini-
gerfirmen von Abzockern unterschei-
den? Dazu gibt Daniel Heers, der sich
intensiv mit dem Thema auseinander-
gesetzt hat, einige Tipps: ,Als erstes soll-
te man auf sein Bauchgefiihl vertrauen.
Wenn einem das Angebot in irgendeiner

Weise dubios erscheint, vielleicht auch
weil es extrem glinstig ist, ist Vorsicht
geboten. Generell wird bei Haustiirge-
schiften oft der ,Uberraschungseffekt
genutzt: Die sogenannten Handwerker
tiberrumpeln ihre potenziellen Opfer
regelrecht und versuchen dann, ihre
vollig iiberteuerten und oft unprofessio-
nell ausgefiihrten Handwerks- oder
Dienstleistungen zu verkaufen. Seien
Sie misstrauisch und wihlen Sie Ihren
Handwerkspartner in Ruhe aus:

Ein Blick ins Internet kann helfen, auch
Familie und Freunde konnen vielleicht
jemanden empfehlen. Wer auf eine Fir-
ma setzt, die seit Jahren in der Region
bekannt und hier gut vernetzt ist, deren

Firmensitz vor Ort ist und die auf gute
Referenzen verweisen kann, der ist auf
der sicheren Seite. Auferdem sollte
man sich immer schriftlich ein verbind-
liches Angebot geben lassen. Die Jungs
von ,Steinfresh’ kenne ich personlich
und kann deren Arbeit nur weiteremp-
fehlen. Aber: Vorsicht vor betriigeri-
schen Nachahmern.”

Herr Kusadasi, warum denn iiber-
haupt eine professionelle Steinrei-
nigung? Was spricht denn gegen
den Einsatz eines handelsiiblichen
Hochdruckreinigers?

JAbgesehen von dem Dreck, den das
spritzende Wasser an Hauswanden, Au-
tos und Kleidung hinterlasst, ist diese
Methode nur kurzzeitig wirksam und
entfernt die Verunreinigungen nur
oberflachlich. Denn wihrend der Proze-
dur raut der harte Wasserstrahl die Stei-
ne immer mehr auf, sodass Moose,
Flechten und Dreck sich immer besser
festsetzen und ausbreiten konnen. Zu-
sammen mit Feuchtigkeit sind aufge-
raute Steinflichen ein idealer Nihrbo-
den  fiir  mikroskopisch  kleine
Pflanzkiibel‘ — die Ursache fiir hassliche
Flechten und fiir rutschigen Moosbe-
wuchs.“

Was ist denn die Alternative? Wie
sonst wird aus unansehnlich ge-
wordenen Steinflichen wieder eine
schmucke Hofeinfahrt oder ein ein-
ladender Eingangsbereich?

wDie Steinfresh©‘-Methode mit
BS-V®-Langzeitschutz wurde speziell
dafiir entwickelt, in die Jahre gekomme-
nen Steinen wieder neuen Glanz zu ver-

leihen. Bei dieser Methode handelt es
sich um eine Steinaufarbeitung mit
Oberflichenreparatur, Langzeitschutz
und Farbintensivierung. Dabei werden
nicht nur die Steinoberflichen, welche
oft durch Verwitterung und/oder jahre-
lange Hochdruckbehandlungen kom-
plett aufgeraut geworden sind, erfolg-
reich repariert, sondern auch bereits
ausgespiilte Farbpigmente wieder er-
setzt. Mit dem Ergebnis, dass die Fliche
aussieht wie neu — oder, wie manche
Kunden uns schon bestitigt haben, so-
gar noch besser als jemals zuvor. Dabei
stellt der BSV-Langzeitschutz® das na-
tiirliche Aussehen von Steinflichen wie-
der her und das ist nicht vergleichbar
mit dem simplen Anstreichen von Stei-
nen, wie es von betriigerischen Nachah-
mern oft angeboten wird.

Ekrem Kusadasi betont: ,,Wir
kommen erst, wenn Sie uns kontak-
tieren. Von Tiir zur Tiir gehen und
klingeln, machen wir NICHT.

Ich bin gebiirtiger Githorner und mache
das in dieser Umgebung schon seit 2015,
wir haben nur zufriedene Kunden, rufen
Sie einfach an und iiberzeugen sich
selbst. Ich freue mich auf Thren Anruf.

Steinfresh® Partnerbetrieb
Resedaweg 3,

38518 Gifhorn
www.steinfresh-githorn.de
info@steinfresh-gifhorn.de

Thr Ansprechpartner:
Ekrem Kusadasi

Festnetz: 05371 — 6721 837
Mobil: 0170 — 332 4 332
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Sangesfreudiger Nachwuchs: Chorlkl-assen der Grundschule Was-
battel und der IGS Gifhorn gestalteten zusammen ein Konzert in

der St. Nicolaikirche.

FOTO: RON NIEBUHR

Zum Schluss
gibt’s viel Applaus

Chorklassen-Konzert mit IGS und Grundschule

VON RON NIEBUHR

Gifhorn. Mit Chorklassen er-
muntern Schulen landesweit seit
nunmehr 20 Jahren Kinder und
Jugendliche zum Singen. Das fei-
ern aktuelle Chorklassen im Mai
und Juni mit einer auf ganz Nie-
dersachsen verteilten Konzert-
reihe. In Gifhorn fand das Chor-
klassenkonzert jetzt in der St. Ni-
colaikirche statt.

20 Jahre Chorklassen - das
heifit ,landesweit viele 100 Chor-
klassen, die Kinder und Jugendli-
che begeistert haben’, sagte Silke
Zieske. Die Mitbegriinderin der
Chorklassen in Niedersachsen
hat die Konzertreihe zum runden
Geburtstag organisiert, Annette
Liebert den Githorner Ableger.
Zu dessen Gelingen trugen die
erste und vierte Klasse der
Grundschule Wasbiittel unter
Leitung von Zieske bei, die fiinfte
und sechste Klasse der IGS Gif-
horn unter Leitung von Anna-
Lena Behrens und Niklas Wohlt
sowie ein Chor aus Lehrerinnen.

Auf dem Klavier begleitete zu-
dem Elmar Diener den sanges-
freudigen Nachwuchs. ,Das war
doch schon mal eine ganz tolle
Er6ffnung®, rief Moderatorin Sil-
via Becker nach dem von allen
jungen Akteurinnen und Akteu-
ren gemeinsam gesungenen
»Chorklassenhit“ als Auftakt. Es
folgten ,,Andersals du, ,Das Jah-
reszeitenlied®, ,Morning has bro-
ken®, ,Reisefieber’, ,Gemein-
sam’, ,Sound of silence® und
»Evening rise“ in wechselnder
Besetzung. Die Lehrerinnen tru-
gen ,.Vem kan segla“vor. Alle Mit-
wirkenden lieflen zusammen mit
dem Publikum zum Abschluss
»Hevenu schalom alechjem*
(,Wir wollen Frieden fiir alle®) in
verschiedenen Sprachen in der
St. Nicolaikirche erklingen.

Silke Zieske teilte ihre Begeis-
terung fiir die Chorklassen mit
den Besucherinnen und Besu-
chern. ,Tone begleiten mich mein
ganzes Leben’, sagte sie. Als Kind
habe sie schon gern gesungen -
mal mit den Eltern, mal allein.
Doch dann sei ,eine Zeit gekom-
men, in der niemand mehr ge-
sungen hat“. Dagegen musste sie
etwas tun. Zusammen mit
Gleichgesinnten entwickelte sie

das Konzept der Chorklassen. So
brachte man das Singen zuriick in
die Schulen. Eine der ersten in
Niedersachsen, die davon profi-
tierten, war damals Wasbiittels
Grundschule. 14 Chorklassen hat
Zieske als Lehrerin dort in den
vergangenen Jahrzehnten gelei-
tet.

Urspriinglich starteten Chor-
klassen an Grundschulen, inzwi-
schen sind sie auch an weiterfiih-
renden Schulen zu finden. Ein
Erasmus-Projekt brachte das
Konzept nach Ruménien, Italien
und Griechenland. Im vergange-
nen Jahr ist es sogar mit dem
europdischen  Sprachensiegel
ausgezeichnet worden. Das Netz-
werk Chorklasse pflegt und er-
weitert in Niedersachsen das
Landesamt fiir schulische Quali-
tatsentwicklung in Kooperation
mit der Landesmusikakademie
und der katholischen Akademie
Stapelfeld mittels Fortbildungen,
Studientagen und Verdffentli-
chungen. Die Instrumental- wie
auch Chorklassen entwickeln
und fordern neben musikali-
schen sowie gesanglichen auch
soziale Kompetenzen.

Zieske berichtete aus ihren
Chorklassen, dass Madchen wie
Jungen das Singen als ,,befreiend*
empfinden. Es mache sie ,,gliick-
lich®, sorge fiir ,,gute Laune®, sei
»herzerwirmend und mache
seinfach Spafl. Das alles {iber-
trug sich beim Chorklassenkon-
zert von den Mitwirkenden im
Nuauf die Zuhdrenden. Kraftiger
Applaus zwischen den Liedbei-
trdgen und am Ende des Konzer-
tes jedenfalls zeugte davon, wie
beeindruckt und begeistert das
Publikum von den Darbietungen
der Chorklassen war. Zumal
Grund- und Gesamtschiiler
manches Lied getrennt eingeiibt
hatten und beim Konzert erst-
mals gemeinsam sangen.

Die Konzertreihe miindet in
ein Abschlusskonzert am 25. Juni
im Orchestersaal der Landesmu-
sikakademie in Wolfenbiittel. Im
weiteren Verlauf des Jubildums-
jahres ist unter anderem ein
Workshop von Schulen und Poli-
tik zur Zukunft der Chorklassen
vorgesehen. Bereits stattgefun-
den hat ein Chorklassen-Kon-
gress.
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JETZT SPARVORTEIL SICHERN!

BIS ZU

1.000 €
RABATT

AUF UNSER WARENSORTIMENT
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Gegen Vorlage dieses Coupons s
erhalten Sie 1.000 € Rabatt* auf - 3,
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') \ ', \ L4 unser Warensortiment ab einem _—
—

A\ "".’\ r T Verkaufswert von 500,- €. _§
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594330

Artikel-Nr.: 94190453 ¥ Artikel-Nr..94190454

Gegen Vorlage dieses Coupons
erhalten Sie 250 € Rabatt* auf
unser Warensortiment ab einem
Verkaufswert von 1.500,- €.

)50 €

000000

*Gilltig vom 12.05. bis 27.05.2023, nur fiir einmaligen Neukauf, nicht fir bereits bestehende Auftrage. Dieser Rabatt-Coupon ist nicht kombinierbar
mit anderen Aktionen oder Rabatten. Dieser Rabatt-Coupon darf nur einmal und einmalig pro Person und Auftrag eingesetzt werden. Dieser Rabatt-
Coupon wird bei einer Retoure nicht erstattet. Keine Barauszahlung méglich. Rabatt gilt nicht fir Dienstleistungen und Lieferservice. Produkte der
Marke Tretford sind von der Aktion ausgenommen.

UNSERE PROSPEKTE JETZT AUCH PER WHATSAPP

MOBIL, SCHNELL & EINFACH

| Jetzt anmelden!

WhatsApp
o
31135 Hildesheim 38228 Salzgitter-Lichtenberg 38518 Gifhorn
SiemensstraBe 6 Theodor-Heuss-StralRe 65-67 Hamburger StraBe 77

38350 Helmstedt
Magdeburger Berg 7

38444 Wolfsburg
Brandgehaege 5b

31224 Peine
Schéferstrale 13

38112 Braunschweig
HansestraRe 30

38644 Goslar-BaRgeige
Carl-ZeiB-StraRe 6

Niederlassung der Hammer Fachmarkte fiir Heim-Ausstattung GmbH & Co. KG Nord, Oehrkstrale 1, 32457 Porta Westfalica

HS19_2023

14725901_002423



BUNTES
PROGRAMM

in der City mit dem

o .
G!fHORNER
BUNDNIS

FAMILIEN <&

20. Mai 2023 -10- 16 Uhr
FuBgangerzone Gifhorn

- Pflanzaktion - Brot backen Mit dabei:

i H.ﬁpfburg . - Bewegungspfad Wellcome Gifhorn, Familienbiiro, GWG, Queeres Netzwerk,
- Riesenbausteine - Hormemorie Quad Kinder, Landkreis Gifhorn, Kinderschutzbund,

- Quadfahrten und vieles mehr ... Behindertenbeirat
- sportstation2

Infos & mehr: gifhorn-city.de

4 \ Medienpartne
W|sta fhorn GJAIL|I sena @ P Wolfsburger
% s GEMEINSCHAFT 9 we. ERBHEE  gchitte™ "“"“Z"““ e AR

GIFHORN
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WO SOLL DIE NACHSTE REISE HINGEHEN?

Der reisereporter verrat die schonsten Ziele in Deutschland und Europa —
vom Meer bis an die Berge, von angesagten Orten bis zu echten Geheimtipps.
1) www.reisereporter.de/reiseziele

A
v
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Diese Touren kennt nicht jeder

Echte Geheimtipps: Unbekannte Radwege in Deutschland

eutschlands beriihmte

Radwege an Elbe, Rhein

und Weser kennt jeder

Fahrradprofi. Wir verraten eini-

ge Geheimtipps abseits der be-
kannten Routen.

Gemiitlich oder anspruchsvoll,
kurz oder lang, Nord oder Sud:
Deutschland lasst sich auf vielen
Radwegen ,erfahren®. Besonders
gefragt sind dabei die touristisch
gut ausgeschilderten Radfernwe-
ge — wie der Elberadweg, der We-
ser-Radweg, der Ostseekiisten-
Radweg, der Main-Radweg oder
der Donau-Radweg. Und weil
Outdoor-Erlebnisse ~ boomen,
kann es entsprechend voll auf
den beliebtesten Radwegen in
Deutschland werden. Daher
kommen hier Vorschlédge abseits
der Hauptstrecken mit Infos zu
Route, Sehenswertem, Linge und
Anspruch.

1. Kraut und Riiben
in der Pfalz

Die Pfalz ist bei Fahrrad-Touris-
ten vor allem fiir die Riesling-
Touren bekannt. Genussradler
kommen aber ebenso auf dem
»Kraut-und-Riiben-Radweg"

auf ihre Kosten, denn auf der
Route von Bockenheim nach
Schweigen-Rechtenbach an der
franzosischen Grenze lockt so
manche Gaumenfreude. Hier
kannst du hautnah erleben, wie
Landwirte ihre typisch regiona-
len Produkte anbauen und ver-
markten. Probieren ausdriick-
lich erwiinscht! Und bei einer
ausgiebigen Pause kannst du dir
natiirlich auch traditionelle pfil-
zische Kiche servieren lassen,
zum Beispiel deftigen Sauma-

14136201_002423

gen. Die Tour riickt die iiberra-
schend  abwechslungsreichen
Landschaften in den Mittel-
punkt. Die Route und alle Part-
nerhofe sind mit Ritbensymbo-
len ausgeschildert. GPS-Daten
gibt’s auch zum Download fiir
das Smartphone.

« Linge der Strecke:

138 Kilometer

« Schwierigkeitsgrad:
mittelschwer

» Hohenmeter: 404 Meter

o Fahrbahn: Asphalt, Pflaster,
loser Untergrund

2. Die Flamingo-Route
im Miinsterland

Ja, du hast richtig gelesen: Auf
dieser Radtour in Nordrhein-
Westfalen kannst du wilde Fla-
mingos beobachten. Genauer:
die nérdlichste Flamingo-Brut-
kolonie in Europa. Bis zu 50 der
rosaroten Vogel machen von
Mirz bis Juli - manchmal sogar
bis September - halt im Zwill-
brocker Venn, einem Feuchtwie-
sengebiet im Miinsterland nahe
der hollindischen Grenze. Die
viertdgige Rundtour beginnt
und endet in der Gemeinde Leg-
den, dazwischen liegen alte Bur-
gen, Wasserschlosser und Kir-
chen sowie Schutzgebiete mit
Mooren und Heiden

« Linge der Strecke:

150 Kilometer

« Schwierigkeitsgrad: leicht

« Hohenmeter: 110 Meter

« Fahrbahn: Asphalt, Schotter,
loser Untergrund

3. Auf der Hopfenschleife
durch Oberbayern

Das Rauschen der bayerischen

Neue Orte mit dem Fahrfad
ganz hervorragend!

Fliisse und Seen ist auf diesen
Touren dein stetiger Begleiter.
Fernab der bekannten Radrou-
ten fithren seit 2018 drei ,Was-
ser-Radlwege“ durch die maleri-
schen Berglandschaften Ober-
bayerns.

Und jede der Touren hat ein
eigenes  regionales Thema:
Die ,,Salz-Schleife* (360 Kilome-
ter; Highlights: Salzgewinnung
und -handel, Chiemsee, Bad Rei-
chenhall, Burghausen) fiihrt
durch Inn-Salzach, Chiemgau
und das Berchtesgadener Land.
Auf der ,,Kunst-Schleife (330
Kilometer, Kloster, Kirchen,
Museen, Weltkulturerbe) radelst
du durch das Oberland zwischen
Miinchen und Garmisch-Paten-
kirchen. Und auf der ,Hopfen-
Schleife” (260 Kilometer; Brau-

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

e i i & a7,
entdecken? Das geht in Deutschland

Wissen, was

bewegt.

FOTO: IMAGO IMAGES

kunst, weltweit grofites Hopfen-
Anbaugebiet, Schloss Nym-
phenburg,  Leopoldineninsel)
nordlich von Miinchen erkun-
dest du den Ursprung des Bieres.
Prosit! Die Touren sind jeweils
etwa 300 Kilometer lang und
kreuzen sich in Miinchen und
sind ausgeschildert. Diese Rou-
tenfiihrungen gib es ebenfalls
zum Download fiirs Smart-
phone.

« Linge der Strecken:
insgesamt 1200 Kilometer

« Schwierigkeitsgrad:
anspruchsvoll bis schwer

» Hohenmeter: ,,Salz-Schleife”
2410 Meter, ,,Kunst-Schleife”
2470 Meter, ,,Hopfen-Schleife®
1160 Meter

« Fahrbahn: Asphalt, Schotter
und loser Untergrund

und

Rossmann-
Gutschein

Und so geht'’s: QR-Code scannen, telefonisch
&, 0800 12 34 902 (AZ) bzw. 0800 12 34 905 (WAZ)
oder online bestellen unter @ abo.WAZ-online.de/angebot23

29,90 €

fiir 8 Wochen

4. Neusee(n)land

in Sachsen

Das Neuseenland in Sachsen er-
innert nicht nur sprachlich an
das ferne Reise-Traumziel. Wie
im Siiden des Pazifik-Inselstaa-
tes lassen sich auch rund
um Leipzig viele wunderschone
Seen mit dem Fahrrad erkun-
den.

Das See-Hopping fiihrt dich
vorbei an neun ehemaligen
Braunkohle-Kratern, unter an-
derem zum Markkleeberger See,
Stormthaler See, Zwenkauer See
und Hainer See. Ganz oben auf
deiner Packliste sollten Badekla-
motten stehen, denn der Verlo-
ckung einer Abkilhlung im kla-
ren Wasser wirst du kaum wider-
stehen konnen.

Unterwegs gibt es actionreiche
Freizeitangebote, zum Beispiel
Rafting im Kanupark Markklee-
berg, Kitesurfen und die Achter-
bahnen im Freizeitpark Belantis.

Wer es ruhiger mag, besichtigt
die schwimmende Kirche Vineta
auf dem Stormthaler See, Bornas
historische Altstadt oder das ba-
rocke Schloss Wiederau. Errich-
tet wurde die am siidwestlichen
Dorfrand gelegene Schlossanla-
ge in den Jahren 1697 bis 1705.
« Linge der Strecke:

105 Kilometer

« Schwierigkeitsgrad:
mittelschwer

« Héhenmeter: 232 Meter
« Fahrbahn: iiberwiegend
befestigte Wege

Weitere unbekannte Radwege
«o 1 finden Sie unter:
) www.reisereporter.de/
rad-unbekannt

Aller-Zeitung
Wolfsburger Allgemeine
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Fiir alle Reisen: Fahrt im Nichtraucherfernreisebus
Dusche und WC -« BegriiBung durch den SKAN-CLUB 60 plus-Betreuer *

7 Hoteliibernachtungen im Zimmer mit Bad/
Willkommenscocktail/-drink
Betreuung durch Skan-Club 60 plus-Team « Kofferservice im Hotel + WLAN - Gefiihrter Spaziergang/

Wanderung (auBer Malé) + Reiseforum und vieles mehr ...

BERLIN, POTSDAM, SPREEWALD
Galabuffet mit musikalischer Umrahmung und festl. Atmosphare * «

Brandenburger Spezialitdtenbuffet * - Fllmabend Filmvortrag *
Heimat-/Unterhaltungsabend - A Berlin im Uberblick,
Spreewald mit Kahnfahrt * im Rahmen der Halby
Termine: 25.06., 23.07., 20.08., 17.09., 15.10.

SCHWARZWALD, STRABBURG, ELSASS L

Kostenlose Nutzung des Wellnessberelches mit Innenpool, Sauna
und Dampfbad + Konuskarte - A StraBburg und Elsass,
Schwarzwald-Rundfahrt, Baden-Baden

Termine: 01.07., 29.07., 26.08., 23.09., 21.10.
KURMETROPOLE BAD WILDUNGEN

Begleitung unseres Reisebetreuers zu ausgewahlten Spaziergangen «
Gefiihrter Stadtrundgang + Kostenlose Nutzung des Hallenbades
Termine: 11.06., 09.07., 06.08., 03.09., 01.10.

OSTERREICH - SALZBURGER LAND

Themenbuffets im Rahmen der Halbpension + Schlagerabend -
Kostenlose Nutzung der Wellnesslandschaft * m GroB-
glockner, Zell am See mit magl. Schifffahrt, Osttiroler Alpen, Lienz,
Saalbach, Stubachtal, WeiBseegletscher, Zillertal u.a.
Termine: 18.06., 09.07., 23.07., 20.08., 17.09.

TRENTINO-SUDTIROL - MERAN, DOLOMITEN

10-Tage-Reise mit 2 Zwischeniibernachtungen - ErmaRigter Eintritt
in Schigsser und Museen + Kostenlose Nutzung der Wellnessland-
schaft - 4 Bozen, Meran & Kalterer See « Nrdliche
Gard Rundfahrt mit Riva & Malcesi

bei Selt h
€50,-p.P. (ohne Ausfliige)
Keine Parkgebiihren

EZ- Zschlag €115~ Prelsnachl.
bei Selbstanreise: € 50— p. P.

p. P.im DZ inkl. HP
Einzelzimmerzuschlag

115,
Fiir Personen mit elngeschrankter
Mobilitat nicht geeignet

p. P.im DZ/ZBZ inkl. HP

Einzelzimmerzuschlag:

Termine: 17.06., 15.07., 12.08., 09.09., 07.10. '

Kostenloses Servicetelefon: 0 800-123 19 19 (taglich 8-18 Uhr) - buchung.ev@skan-tours.de
BUCHUNG UND BERATUNG IN EINEM REISEBURO IHRER WAHL ODER BEI:
Peine: Reisebiiro TUI Travelstar Check In: Landecker Str. 17, Tel. 0 51 71-1 20 72 Isenbiittel: SKAN-TOURS:
Gehrenkamp 1, Tel. 0 53 74-91 91-0 Gifhorn: TUI Reisecenter: Steinweg 31, Tel. 0 53 71-1 20 58/59 Wolfsburg:
Reisebiiro Derpart: Porschestr. 45 (City Galerie), Tel. 0 53 61-89 37 40 / Porschestr. 86, Tel. 0 53 61-89 37 10
Veranstalter: SKAN-TOURS Touristik Int. GmbH - Gehrenkamp 1 - 38550 Isenbiittel www.seniorenreisen.de
14658801_002423

Immer wieder gute Unterhaltung und viele
Tipps um Reise, Freizeit und Erholung ...

Argetinien

Bugnes

dm fordert Zukunftsprojekte

»Lust auf Zukunft“: dm feiert 50-jdhriges Jubildum

Unter dem Motto ,,Lust auf
Zukunft® feiert dm-drogerie
markt 2023 seinen 50. Ge-
burtstag und hat zu diesem
Anlass die dm-Zukunftsinitia-
tive ins Leben gerufen. Diese
hat zum Ziel, die Menschen in
Deutschland in den Dialog zu
Themen zu bringen, die so-
wohl dm als Unternehmen be-
wegen als auch die gesamte
Gesellschaft im Hinblick auf
eine lebenswerte Zukunft be-
sonders betreffen. Diese Zu-
kunftsthemen sind: Kinder
und  Jugendliche, = Neue
Arbeitswelten,  Okologische
Zukunftsfahigkeit, Gesund-
heit und Das Ich im Wir.
Zum Auftakt dieser Zu-
kunftsinitiative fordert dm
rund 3.000 Projekte von Ver-
einen, Organisationen oder
Initiativen, die sich fiir die Zu-
kunftsthemen engagieren. In
allen dm-Mairkten in Deutsch-
land stellen sich vom 19. bis
31. Mai je zwei Zukunftspro-
jekte aus dem lokalen Umfeld
vor. In diesem Zeitraum heif3t
es ,Zukunft gestalten, Freude
teilen und Kundinnen und
Kunden konnen in den dm-
Markten ihrem Favoriten ihre

In den dm-Méarkten kédnnen Kundinnen und Kunden im Zeit-
raum vom 19. bis 31. Mai fir ein regionales Zukunftsprojekt

stimmen.

Stimme geben. Am Ende der
Aktion unterstiitzt jeder dm-
Markt das Projekt mit mehr
Stimmen mit einer Spenden-
summe in Héhe von 600 Euro,
das zweitplatzierte Projekt
wird mit 400 Euro unterstiitzt.

»Den 50. dm-Geburtstag
mochten wir zum Anlass neh-
men, zukunftsweisenden Pro-
jekten eine Bithne zu bieten.
Wir mdchten Menschen mit-
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einander ins Gesprach brin-
gen und Lust am gemeinsa-
men Gestalten der Zukunft
wecken. Dies tun die Men-
schen in zahlreichen Ver-
einen, Projekten und Organi-
sationen bereits tagtaglich®, so
Christoph Werner, Vorsitzen-
der der dm-Geschiftsfiih-
rung.

Viele weitere Infos gibt es
unter dm.de/lust-auf-zukunft.

Uruguay
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Argentinien und Brasilien intensiv

mit der WORLD VOYAGER von Montevideo - Rio de Janeiro

B Leistungen:
Termin:

Diese Abenteuer-Reise mit Expeditions-Charakter legt ihren Fokus
auf die beiden groBten Lander Sidamerikas: Argentinien und Bra-
silien. Allein schon, indem Sie mit der WORLD VOYAGER vor der
OstkUlste des Kontinents kreuzen, bekommen Sie einen authenti-
schen Eindruck davon, wie vielfaltig und einzigartig sie sind. Tango
tanzen in Buenos Aires? Deutschen Spuren am anderen Ende der
Welt folgen? Caipirinha trinken in der Heimat des Cachaga? Oder
an paradiesischen Stranden die atemberaubende Flora und Fauna
entdecken? Keine Sorge: Sie mussen sich nicht entscheiden, Sie
schopfen einfach ganz in Ruhe aus dem kompletten Angebot der
wunderbaren Ziele, die wir ansteuern.

05.02. - 16.02.2024

v Flug ab/bis Frankfurt inkl. Rail&Fly und Transfers
Flughafen-Schiff

v 11 Nachte Kreuzfahrt in der gebuchten
Kabinenkategorie

v Vollpension an Bord (Friihstiick-, Mittag- und Abend-
essen, Kaffee/Kuchen je nach Programm)

v nicko cruises Kreuzfahrtleitung & deutschsprechende
Ortliche Reiseleitung

AW NICKO cruises’

Preise pro Person*:
05.02. - 16.02.2024

Expeditions-Kabine (kleine Fenster, Deck 3, Kat. HD)...4.999 EUR

Infinity Kabine (Fenster, Deck 5, Kat. MD) ...
Veranda Kabine (Balkon, Deck 5, Kat. ML) ...
Infinity Deluxe Kabine (Fenster, Deck 6, Kat. Ol) ..
Veranda Deluxe Kabine (Balkon, Deck 6, Kat. OV)..

Getrankepaket Classic

.6.419 EUR
6.869 EUR
L7139 EUR
7.859 EUR

363 EUR

LAb“ Aufpreis (einfach) fur Flug andere Abflughafen......... 40 EUR

Preise fur die 3./4. Person in der Kabine
sowie Einzelbelegung auf Anfrage

*Preis p.P. in der Doppelbelegung in Garantiekabinen. Vorbehaltlich Verfiigbarkeit. Es gelten die Reisebedingungen der nicko cruises Schiffsreisen GmbH. Bei Kontaktaufnahme erhalten Sie weitere vorvertragliche Informationen und Details.

Druckfehler vorbehalten. Bildquelle: nicko cruises Schiffsreisen GmbH. Veranstalter: nicko cruises Schiffsreisen GmbH, Mittlerer Pfad 2, 70499 Stuttgart.

Vermittler: AtourO GmbH/Treffpunkt Schiff, Martin-Luther-Str. 69, 71636 Ludwigsburg. Anmeldeschluss: 28.06.2023

BUCHUNG UND BERATUNG BEI TREFFPUNKT SCHIFF:
Fr. 09.30 -

07141-7 02 36 72 // Stichwort: 1665 // Mo. -

18.00 Uhr

T REFFPUNKT

SCHIFF._ :/2\

Weitere preislich attraktive Treffpunkt Schiff Sonderkontingente finden Sie unter www.treffpunkt-schiff.de/specials

7278701_002423
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Engstelle auf.der B 188 bei Brenn
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eckenbriick: Der Neubau dhis

und einer zweiten Briicke ist fur die StraBenbauer eine knifflige
Aufgabe. Anwohner der potenziellen Umleitungsstrecke hoffen,

um eine Vollsperrung herum zu kommen.

FOTO: LEA BEHRENS

Briicken-Neubau:
Planungen gehen
langsam voran

B 188: Antrag auf Planfeststellung
Ende Juli angestrebt

VON DIRK REITMEISTER

Brenneckenbriick. In Sachen
Briickenabriss und -neubau auf
der BundesstrafSe 188 bei Brenn-
eckenbriick kommt zumindest in
die Planungen langsam Bewe-
gung. Einige Fragen zum Ablauf
der Bauarbeiten bleiben aller-
dings weiterhin offen.

Gleich zwei Briicken, gebaut
1934 und 1936, muss die Landes-
behorde fiir Straflenbau und Ver-
kehr in Brenneckenbriick erneu-
ern: Die Fachleute aus Wolfen-
biittel erwarten dazu in Kiirze die
Aufstellung und Genehmigung
des Vorentwurfs, teilte stellver-
tretende Leiterin Carina Eber-
wein auf AZ-Nachfrage mit.
»Der Antrag auf Planfeststellung
ist derzeit fiir Ende Juli vorgese-
hen.“

Die Planungen ziehen sich
derweil schon langer hin. Kon-
kret in der Offentlichkeit disku-
tiert ist der Briickenneubau seit
mindestens 2018. Ein Blick auf
die Ortlichkeit macht die Schwie-
rigkeiten des Briickenneubaus
deutlich: Direkt neben der Aller-
Briicke stehen auf beiden Seiten
am Ostufer Hauser. Um eine jah-
relange Vollsperrung mit weit-
rdumiger Umleitung und ent-
sprechender Belastung fiir Lei-
ferde und Ribbesbiittel zu ver-
meiden, will die Landesbehorde
die leer stehende alte Gaststatte
nordlich der B188 kaufen, um sie
abzureiflen und dort Platz fir
eine Behelfsbriicke zu schaffen.
Aktuell kann Wolfenbiittel da

noch keinen Fortschritt vermel-
den.

Anwohner der potenziellen
Umleitungsstrecke verfolgen die
Bemithungen sehr aufmerksam.
Bei Bauvorhaben in der Vergan-
genheit - Kreiselbau zwischen
Leiferde und Ettenbiittel 2018
und der Fahrbahnerneuerung
2021 - waren die Ortsdurchfahr-
ten in Leiferde und Ribbesbiittel
iiber Monate besonders vom
Umleitungsverkehr  betroffen.
Sie hoffen auf eine Behelfsbrii-
cken-Losung. Denn der Brii-
cken-Neubau diirfte Jahre in An-
spruch nehmen.

Zumindest droht aktuell durch
den Zustand der alten Briicken
erst einmal kein weiteres Unge-
mach. Es gibt ein Abstandsgebot
fiir Lastwagen, ansonsten keiner-
lei Einschrankungen. Eberwein:
»Es sind derzeit keine weiteren
Beschriankungen aus dem Bau-
werkszustand absehbar.”

Nach Prognosen zum Baustart
braucht man bei der Landesbe-
horde nicht zu fragen. Bereits in
der Vergangenheit hat sie immer
wieder darauf hingewiesen, dass
die Dauer des Verfahrens unter
anderem von Anzahl und Sach-
verhalten der Einwendungen ab-
hinge. Und das Planfeststel-
lungsverfahren selbst hat schon
Verzogerungen erlebt. Das Ver-
kehrsministerium hatte es 2018
in einem Brief an einen engagier-
ten Leiferder fiir 2020 angekiin-
digt. 2020 hat die Landesbehérde
mit einem Planfeststellungsver-
fahren ab 2021 kalkuliert.

o

lle Events — alle Tickets in den

und Wolfsburg

| = -au-

AZ/WAZ-Geschaftsstellen in Gifhorn

KONZERTKASSE

17.05.2023 — 20.00 Uhr
Giinther, der Treckerfahrer:
Jahreshauptversammlung
CongressPark Wolfsburg

20.05.2023 - 20.00 Uhr
Cornamusa - World of Pipe
Rock and Irish Dance
Stadthalle Gifhorn

21.05.2023 - 17.00 Uhr

The Gregorian Voices -
Gregorianik meets Pop -
Vom Mittelalter bis heute
St. Ludgeri-Kirche Ehmen
Wolfsburg

30.05.2023 - 20.00 Uhr
The Scottish Music Parade
CongressPark Wolfsburg

18.08.2023 - 19.00 Uhr
LEA - Sommerfestival 2023
Autostadt Wolfsburg

08.09.2023 - 20.00 Uhr
Nicole - Ich bin zuriick -
Tour 2023

Stadthalle Gifhorn

06.10.2023 - 20.00 Uhr
The Tribute Show -
ABBA today
Stadthalle Gifhorn

27.10.2023 - 19.30 Uhr
Saso Avsenik und seine
Oberkrainer - 70 Jahre
Stadthalle Gifhorn

28.10.2023 - 20.00 Uhr
The Best of Queen -
performed by Break Free
Stadthalle Gifhorn

01.06.2023 - 20.00 Uhr
Unser Aller Festival 2023 -
Suzi Quatro & Band
Schlosshof Gifhorn

02.06.2023 - 20.00 Uhr
Unser Aller Festival 2023 -
TORFROCK

Schlosshof Gifhorn

15.07.2023 - 19.00 Uhr
No Angels -
Sommerfestival 2023
Autostadt Wolfsburg

28.10.2023 - 20.00 Uhr
Timo Wopp - Ultimo -
Die Jubilaumstour
Hallenbad Wolfsburg

17.11. +18.11.2023 - 20.00 Uhr
Sweety Glitter &

The Sweethearts: Live 2023
Kultbahnhof Gifhorn

06.12.2023 - 20.00 Uhr
DESIMOs Spezial Club
Hallenbad Wolfsburg

14.12.2023 = 20.00 Uhr
Dave Davis -, LIFE IS LIVE!
Hallenbad Wolfsburg

20.02.2024 - 20.00 Uhr
Torsten Strater — Mach mal
das groBe Licht an

CongressPark Wolfsburg

02.03.2024 - 20.00 Uhr
Festival der Travestie in
Gifhorn - Maria Crohn &
Friends 2023

Stadthalle Gifhorn

03.1.2023 - 20.00 Uhr

Paul Panzer -
APAULKALYPSE - Jede Reise
geht einmal zu Ende
CongressPark Wolfsburg

14.03.2024 - 20.00 Uhr
JURGEN VON DER LIPPE
SHOW - Voll Fett
Stadthalle Gifhorn

12.11.2023 - 19.00 Uhr
Truck Stop -

50 Jahre Truck Stop -
Die Jubilaumstour 2023
Stadthalle Gifhorn

16.05.2024 - 20.00 Uhr
Nightwash LIVE -
Tour 2024

Hallenbad Wolfsburg

Dies ist nur eine kleine Auswahl an Veranstaltungen. Viele weitere Infos fiir Musicals und andere
Veranstaltungen erhalten Sie bei uns.

Steinweg 73, 38518 Gifhorn
Tel. 05371 / 808136

Offnungszeiten ab 01.04.2023
Mo. bis Fr. 09.30 —13.00 Uhr
und 13.30 - 16.00 Uhr
Samstag: geschlossen

PorschestraRe 74, 38440 Wolfsburg
Tel. 05361 / 200186

Offnungszeiten ab 01.04.2023
Mo. bis Fr. 09.30 - 13.00 Uhr
und 14.00 - 18.00 Uhr

Sa. 09.30 — 13.00 Uhr

Immer aktuell mit unserem Newsletter.

Anmeldung iiber den Ticketshop.

Aller-Zeitung /-
Wolfsburger Allgemeine 2/

J/
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DEIN TIER IN BESTEN HANDEN ,"'ﬁ
Was Tierschutz bei DeineTierwelt i -‘w d
bedeutet, erfahren Sie auf Y N

www.deine-tierwelt.de/tierschutz

(s
FOTO: SHUTTERSTOCK.COM

Das ist DeineTierwelt
,,Dein Tier in besten Handen* -
DeineTierwelt bringt als Online-
Tiermarkt seridse Anbieter und
Interessenten zusammen, um
jahrlich rund 200.000 Tiere in
ein neues Zuhause zu vermit-
teln. Im Online-Magazin gibt es
Tipps und Wissenswertes rund
um tierische Themen.
deine-tierwelt.de/magazin

& il
FOTO: UNSPLASH.COM

Rotenburg setzt Kadaversuch-
hunde im Kampf gegen die
Schweinepest ein
In Rotenburg sind vier Splirna-
sen im Kampf gegen die Afrika-
nische Schweinepest einsatzbe-
reit. Dug, Disney, Béla und Okia
sollen verendete Wildschweine
aufspiren, um eine Ansteckung
anderer Tiere zu vermeiden...
Mehr aktuelle News:
deine-tierwelt.de/magazin

FOTO: UNSPLASH.COM

Unfassbar: Seltenes Tiger-Baby

einfach im Miill entsorgt

Ein seltenes weiBes Tiger-Baby

wurde unter Miilltonnen hinter

einem Zoo in Athen gefunden.

Jetzt versuchen Tierarzte ver-

zweifelt, das Leben der kleinen

Tiger-Lady zu retten...

Mehr aktuelle News:
deine-tierwelt.de/magazin

I

inde weg von Hasenkindern

Tierheime warnen: Voreilige Hilfeleistung meist nicht notwendig

er Friithling kommt,

und mit ihm steigen

ganz langsam die Tem-
peraturen. Fiir die Hasen in
Deutschland ist dies das Zei-
chen, sich fortzupflanzen - vie-
lerorts kamen schon Hasenkin-
der zur Welt. Das Hamburger
Tierheim warnt nun davor, die
nur scheinbar pflegebediirfti-
gen Tiere einfach aufzusam-
meln.

Hasenkinder sehen besonders
niedlich aus und l6sen bei vielen
Menschen offenbar automatisch
einen Beschiitzerinstinkt aus.
Die Mitarbeiter des ,,Hamburger
Tierschutzvereins von 1841 e. V.
berichten namlich, dass Passan-
ten immer wieder Baby-Hasen
bei ihnen abgeben, die sie fiir
pflegebediirftig halten. In den
meisten Fillen sei das aber tiber-
haupt nicht der Fall, weify Tier-
heimsprecher und Biologe Sven
Fraafl. Die Hasenkinder kom-
men ndmlich vollstindig entwi-
ckelt zur Welt und koénnen be-
reits gut alleine zurecht kommen.
Den halben Tag lang sitzen die
Kleinen regungslos in einer klei-
nen Senke im Unterschlupf und
warten auf ihre Mutter, die sie
nur morgens und abends sdugt.
Der Anblick eines einsamen Ha-
senkinds lidsst viele Menschen
scheinbar denken, dass das Tier
Hilfe ben6tigt — obwohl das nicht
stimmt. So landet der Nach-
wuchs dann im Tierheim.

Die voreilige Hilfeleistung vie-
ler Menschen bedeutet aber nicht
sofort, dass das Hasenkind da-
durch zum Waisen wird, weil die
Mutter sie aufgrund ihres veran-
derten Geruchs abstofit. ,Hasen
kénnen sogar noch am Folgetag

Dein Tier in

besten Handen

DeineTierwelt ist der Treffpunkt fiir alle Tierfreunde:

seriose Tiervermittlung, Ratgeber, Community &
Kleinanzeigen - alles auf einer Seite.

www.deine-tierwelt.de

Hasenklnder kommen vollstandig entW|ckeIt zur Welt.

an den Fundort zuriickgebracht
werden, ohne dass die jeweilige
Mutter sie aufgegeben hitte®, so
Fraafl. Allerdings sollten die
Kleinen trotzdem nicht mit blo-
flen Hénden angefasst werden,
um das Zuriicksetzen zur Mutter
zu erleichtern.

Ein einsames Hasenjunges er-
kennt man unter anderem an
diesen Anzeichen, erklart der
Osterreichische Tierschutzver-
ein auf seiner Webseite: Das
Feldhasenbaby ist plotzlich zu-
traulich und lauft Thnen hinter-
her. Sie sollten auch erst handeln,
wenn es keinen Platz hat, um sich
zu verstecken. Beunruhigend ist
auch, wenn Sie das Feldhasen-
junge an einem ungewohnlichen
oder gefihrlichen Ort finden,
zum Beispiel in einem Straflen-
graben oder auf dem Asphalt.
Grund zu Handeln haben Sie
auch, wenn das Hasenbaby of-

fensichtlich verletzt ist, weil es
beispielsweise von einer Katze,
einem Hund oder Raubvogel an-
gegriffen wurde und Wunden
hat.

Sollte eine Riickkehr zur Mut-
ter nicht mehr moglich sein,
muss der Junghase mit Men-
schenhilfe aufgezogen werden.
Dabei ist es besonders wichtig,
dass das Tier in den Handen von
Profis ist und nicht einfach zu
Hause aufgepappelt wird. Hasen-
kinder brauchen nédmlich &u-
Berst viel Platz und miissen ler-
nen, ihre Haken zu schlagen und
somit ihre Beinmuskulatur zu
starken. Schliellich sind ihre
flinken Beine fiir die Tiere tiber-
lebenswichtig. Im Hamburger
Tierheim wird die Pflege der Ha-
senkinder von einem ganzen
Praxisteam und fachkundigen
Pflegern iibernommen, die die
Héschen bestens auf eine Auswil-

FOTO: PIXABAY.COM

derung vorbereiten. Wer ein ein-
sames Hasenkind entdeckt, sollte
deshalb Experten um Hilfe bitten
- auch wenn das Tier offensicht-
lich verletzt ist und Hilfe beno-
tigt. Auch das Osterreichische
Tierheim betont, dass Laien bei
der komplizierten Fiitterung
kleiner Feldhasen viel falsch ma-
chen kénnen und dies lieber den
Experten iberlassen sollten.
Denn die falsche Nahrung konne
schnell zum Tod der Kleinen
fiihren. Daher sollten Sie sich
schnellstmdglich an eine Tierret-
tung, eine Wildtierauffangsta-
tion oder einen Tierarzt wenden,
der mit der Behandlung von
Wildtieren vertraut ist.

Mehr Informationen
* %0 finden Sie unter:

deine-tierwelt.de/magazin
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» IMMOBILIENMARKT
ANGEBOTE

6Zimmer | 149m? | 219.900,- €

|
[
i-x-:- i

="
Festpreis Esprit 149, Rollladen, Sicherheits-
fenster, inkl. Ausbaureserve, Warmepumpe
Finanzierungsservice @ 0531/87 7040
Westermann Massivhaus GmbH, 38122 BS, Steinberganger 2

westermann-massivhaus.de

10036001_002423

Schrebergarten in WOB, Sonnen-
schein e.V., ca. 460 m2 Grdst. m.
Gartenlaube, Gerateschuppen,
Gewéchshaus, top gepflegt, VS,
& (0170)54011 42

Resthof auf 6061m2, KP 379.000,
209 kWh & 0151-1554 92 65

» 300 000 BIS 350 000 EURO

DHH, 38528 Neudorf-Platendorf
2 x Wifl. 90 m2, Grdst. je 610 m2,
Energieverbr. 85 kWh (m?a),

VP 330.000,- € VB, Provision 4,76 %
GRUND & BODEN IMMMOBILIEN
& (01 71) 7 93 98 28 oder
www.e-famulla.de

» 3-ZIMMER-
EIGENTUMSWOHNUNGEN

++ Fallersleben, BAUBESICHTI-
GUNG am Mittwoch, 17.05.23
von 16-18.00h ++ Herzogin-Clara-
StraBe 25A-E, 2-3 Zi. Wohnungen
von 69-87 m2 Wfl., mit Aufzug, ver-
glastem Balkon oder eigener Gar-
ten, Energiesparhaus, FuBbhzg.,
elektr. Rollladen, Be- und Entlif-
tungsanlage, 3fach-Vergl., Glas-
faser, AuBenanlage, Stellplatze E-
Mobilitat-Vorb., Bj 2021, Fernhzg.,
E-Bedarf: 38kWh (m2*a) E-Klasse:
A, Info: www.bu-schmidt.de,

2 (05361) 867 87 00

» BUROS & PRAXEN

Nachmieter fiir helle, lichtdurch-
flutete Raume, geeignet fur Buro,
Praxis, Lager, Versand in WOB-Eh-
men (Gothaer Str.) zum 1.6.23 ges.
90,81m2, 3 Raume, davon 1 Raum
sep. nutzbar & (053 62) 504 88 17

» GEWERBEOBJEKTE

Gewerbeimmobilie in 38518 Gif-
horn, Borsigstr. 26, prov.-frei zu
verk., (s.ebay-Kleinanzeigen) oder
"Ihr-Klempner-kommt@web.de"

» IMMOBILIENMARKT
GESUCHE

0000000000O0OOCGBOCGOGFOS
® Sie suchen einen guten Makler?
® Wir verstehen unsere Arbeit. Das
o konnen wir Ihnen nach tiber 25 jah-
e riger Erfahrung stolz zusichern. Fiir
® egine kostenlose Kurzbewertung
rufen Sie uns an:

o INAN-IMMMOBILIEN o
® SUDSTR. 2, - HELMSTEDT :
e TEL.: 05351-42073

0000000O0OCCOOGOOIOGOGIOOGDO
36572701_002422

Mehrfamilienhaus ge-

sucht

Suche  Mehrfamilienhaus  oder
Wohnanlage ab 4. Einheiten. Direk-
tankauf, ab 500.000€ - 3. MIO.€, sehr
diskret, kurze Entscheidungswege.
& (01 51) 62 87 13 01

SUCHE HAUS ZUM KAUF
auch sanierungsbedurftig und alter
oder zum abreif3en.
& 0176 86 09 98 68

Suche RH o. DHH, max. 110m2 Wjfl.
mit kl. Grdst., ohne Keller im LK GF
nur von Privat & (01 76) 51 61 01 53

» EIN-&ZWEIFAMILIENHAUSER

Einfamilienhaus gesucht

Suche EFH in familienfreundlicher
Gegend zum Kauf. Einfach alles an-
bieten & (01 51) 62 87 13 01

» EIGENTUMSWOHNUNGEN

Eigentumswohnung

gesucht

ca. 3 Zimmer ab 60m?2, gerne auch
mobliert und ggf. vermietet.

& (01 51) 6287 13 01

Priv. Anleger sucht !

Whg. oder MFH von priv., leerste-
hend oder verm., auch unrenov. oder
sanierungsbed. rasche Kaufabwick-
lung! Tel.: 05192/979175

» BAUGRUNDSTUCKE

SUCHE Baumdglichkeit ab 400 gm-
Abschnitt vom Garten,Abrisshaus,2.
Reihe,Resthof,0.4.
®01742032054

> 4- & MEHR-
ZIMMER-WOHNUNGEN

WOB, Nihe Salzteich, 4 Zi., 1 OG,
112 m2. Wil., gr. Balkon, Fahrstuhl,
Tiefgarage m. 2 EP, KM 1.250,- €,
max. f. 2 Pers. keine Tiere,
(0170054011 42

Ribbesbiittel, schéne 4 Zi.-Whg.,
ca. 100m?, EBK, Bad m. DU, Ga-
WC, FBHzg., eig. Haustdr, kl. Terras-
se, ®(05374)4678

» WOHNUNGSMARKT
GESUCHE

Grundstiicke gesucht! Wir zahlen
Hochstpreise! 0531 /87 70 40

36249201_002422

> 2-ZIMMER-WOHNUNG

Wer hat eine bezahlbare Wohnung fiir
meine in Lohn und Brot stehende
Tochter mit 2 Katzen (keine Freigén-
ger).Gerne mit Gartenanteil und Ba-
dewanne.Raum GF oder WOB.
B 05374-3290

» WOHNUNGSMARKT
VERMIETUNGEN

Gewerbe, 129m2, Vorsfelde, Innen-
stadt, groBes Schaufenster, spéter
mit 90m2 Whg. mogl. & (053 63)
805979

» 1-ZIMMER-
WOHNUNGEN

Vermiete Singlewhg., ca. 50m?2,
Terr., Bad m. Fenster, voll mébl.- al-
les kompl. Geschirr, Waschm., Spil-
masch., alles da, WM 650¢€, OT Cal-
berlah, ab 1.Juni (0170) 3006409

» 2-ZIMMER-
WOHNUNGEN

Ruhiges Wohnen - Schone 2-Zi.-
DG-Whg., Kiiche, Bad, Diele, Mit-
benutzung Trockenraum u. Fahrrad-
keller in WOB-Ehmen, Sandweg 6A,
ca. 54 m2im 6-Fam.-Haus, KM
435,00 € / Garage 50,00 € zzgl. NK +
Mietsicherheit. Ab sofort zu vermie-
ten. Mail: dittmer@hans-drewes.de

Ruhiges Wohnen - Schéne 2-Zi.-
Souterrain-Whg., Kiiche, Bad, Diele,
Mitbenutzung Trockenraum u. Fahr-
radkeller in WOB-Ehmen, Sandweg
6A, Ca. 52 m2 im 6-Fam.-Haus, KM
395,00 €/ Garage 50,00 € zzgl. NK +
Mietsicherheit. Ab sofort zu vermie-
ten. Mail: dittmer@hans-drewes.de

Verm. in GF n. Rath. zum 01.08.23,
ruhige 70m?2 2. Zi.-Studiowhg. im 2
FH, EBK, Bad mit DU u. WA, Balkon,
Kellerr. u. Carport, Wallbox, Brenn-
werth., Solar, KM 630€ + NK + SMMK
&(05371)16102

Sassenburg, Triangel 2 Zi., Wfl. 70
m?, EBK, Garten, KM 650,- €, EA-Typ
Verbrauch 116,1 kWh
20151-46429048

WOB/Ehmen, 1. OG, 60 m2, K{i, Bad
+ Du, 30 m2BlIk., 5,05 € pro m?, + NK,
Grt.-Ant., frei, ® (01 70) 4 74 67 33
WOB-Sandkamp, 2-Zi. Whg.,

1 0G, EBK, 91 m?, 590,-€ KM + NK,
= (053 61) 34241

» 3-ZIMMER-
WOHNUNGEN

GF, zentr. gel. Mais.-Whg., 85 m2,
2 Blk., EBK, WM 690,00,- ink. Hzg,
& (01 76) 63 08 99 55

WOB/Ehmen, 1. OG, 70 m2, 3Zi. KU,
Bad+Du, 5,05 € pro m2, + NK, Grt.-
Ant., sof. frei, & (01 70) 4 74 67 33

Lachendorf/Ahnsbeck, 3,5 Zi., KU,
Diele, bad, ca. 80 m2, Blk, Garten,
PKW/EP o. Grg. & 05372/958529

Klein Twiilpstedt, 3 Zi.-Whg.,
2 (053 64) 23 30

» HANDWERKER

Uner Putz und Fliesen GmbH

seit 27 Jahren
Putzarbeiten aller Art,
Sanierungsputz u. Reparaturarbeiten,
kleine Fugarbeiten

@ 0160-96 21 04 97
info@uener-putz.de

4751601_002423

365 Tage im Jahr...

Freude und Wohlbefinden unter Ih-

rem neuen Terrassendach! Seit 40

Jahren faire und fachgerechte Bera-

tung, Montage und Verkauf durch

Wauschkies-Bauelemente

Meinersen,Tel. 05372-8220

Handwerker hat Termine frei!!!
Maler-, Putz-, Fliesen- und Innen-
arb., Bader, Schimmelbeseitigung,
Meier, & (01 52) 55 68 83 29

Biete Gartenarbeit, Baume fillen
u. entsorgen, jegl. Pflasterarb., Zau-
ne, Baggerarb., isoliere Keller gegen
Feuchtigkeit. & (0 53 61) 551 23 96
oder & (01 52) 11 98 20 07

Wir liefern und montieren:
Hoérmann-Garagentore u.
Original-Ersatzteile Wauschkies-
Bauelemente

Meinersen, Tel. 05372-8220

Lieferung u. Montage neuer Roll-
laden, Rollladen-Reparaturen

u. Umrustungen, Rep. v. Hagelscha-
den. Wauschkies-Bauelemente,
& 05372 - 8220

DE Garten- und Landschaftsbau,
alle Arbeiten rund ums Haus. Pflas-
ter- und Natursteinarbeiten, Geholz-
schnitte, Zaun, Rollrasen, Rasen
einsdhen. Alt und Neu, Planung und
Beratung. @ (0 51 73) 92 24 59 o.
0172/4 16 91 19, OT Meinersen,
www.de-gartenland.de
Dachd&cker hat Zeit!
Dachsanierung, Flachdach, Dach-
reinigung u. Malerarbeiten.
2 (053 41) 886 54 64
Zaunbau, Rollrasen, Pflaster-, Flie-
sen-, Bodenbelag, Trockenbauarb.,
zu fairen Preisen & (0170) 7744244
Stein-, Fassaden- u. Dachreinigung
u. Beschichtung, Putz- u. Malerarb.
aller Art, & (01 76) 41 09 28 92
Der Handwerker fiir alle Falle, der
auch fir "Kleinkram kommt",
= (01 60) 96 33 32 44 gewerblich
Treppen-, Balkon-,Terrassenflie-
sen & (053 71) 9 37 68 32
Biete Elektriker/Solararbeiten an.
2(05171)7727537
Pflasterarbeiten jegl. Art, gew.
05371/ 897 83 57, 0174/3240546
Biete Pflaster- und Gartenarbeiten
an. ® (05171) 7727538
Maler hat noch Termine frei, Sanie-
rungsarbeiten, & (01 62) 527 83 35

» BADSANIERUNG
M&A Haustechnik GmbH

Badsanierung mit Fliesen
Sanitdr und Heizung von
Profis zum Festpreis!
0176/72602141 o. 05371/6721245

2902201_002423

» DACHDECKER

Alteres Dachdeckerteam macht
Holz-Rinne-Flachdach, Schiefer,
Carport, gern auch Kleinreparatur
& (01 76) 70 17 94 07

Dachdeckerarbeiten aller Art. Neu-
eindeckung u. Reparatur. Zimmerer
& (0151)63937724

Dachrinnenreinigung, Dachre-
paratur und Streicharbeiten.
& (01 57) 56 47 82 48, Jiirgen Weil3

» ENTRUMPELUNG
Inh. Ingo Piitz
Hasselbachstr. 20

| l I 38446 Wolfsburg

* Haushaltsauflosungen

* Entriimpelungen

* Trodel-Ankauf aller Art

WOB O05365-9414 54

Mobil 01 75 - 819 36 81
36526301_002422
Kostenlos Entriimpelungen und
Haushaltsaufldsungen bei Wieder-
verwendung, & (01 74) 2 97 80 98

Haushaltsauflésungen,
pelungen serids u.

Entriim-
pietatvoll

= (01 60) 96 33 32 44 gewerblich

==>B B B

Entriimpelungen

Alles aus einer Hand, innerhalb
24 5td., Nachlassraumungen mit
Anrechnung, Entrimpelungen

jeder Art auch Extremfalle mit

Grundreinigung, Tapeten und

Bodenbelagsentfernung,
Renovierungsarbeiten
zu Sonderpreisen.

Telefon (05 31) 2 50 89 00
oder 01 60/6 45 91 41

BBBBuesing@gmx.de
Inh. U. Biising

37804001_002422
TOP-Clean GmbH: Haushaltsauf-
I6sungen/Entriimpelungen,
Dienstleistungen jegl. Art auf
Anfrage, & (0 53 61) 29 18 24,
info@top-clean.org

> FLIESENLEGER

Fliesenleger hat noch Termine frei
& (01 70) 2 80 62 97 oder
(05304) 7790067

» GARTNER

Gartenbaufachbetrieb Agirman
Seit Giber 24 Jahren alles
rund ums Haus von A-Z.
Kostenl. Voranschlag vor Ort.
Tel. 0170 - 8 34 70 11

Flora Garten- u. Landschaftsbau
GmbH Ubernimmt fur Sie fachge-
recht u. zu fairen Preisen Pflaster-
u. Natursteinarbeiten, Terrassen- u.
Zaunbau, Teichanlagen, Baumfal-
lungen, Rollrasen, Gartenpflege,
Mahroboter u. Bewéasserungssyste-
me. & (0 53 62) 94 91 11
www.flora-garten-wob.de

Wir pflegen lhren Garten, ob ein-
malig, wochentlich, monatlich oder
als Jahrespflege. Hacken, méhen,
vertikutieren, schneiden, pflanzen,
graben, spritzen, diingen u. sden
usw. Schnell, sauber u. fachgerecht.
Fa. L. Bittner, Gartnermeister-
Gartengestaltung und Land-
schaftsbau & (0 53 63) 9 89 80

Gartenbau-Koéppen.de
& (01 71)6 03 55 47 + 05371/72984
Hofeinfahrten, Wege- u. Terrassen-
bau, Granit- u. Mauerbau, Rasensa-
nierung, Rollrasen, Grundstiicks-
pflege, Baumfallung, Erd-u. Bagger-
arbeiten, Zaunbau.

Unser Angebot ist Geld wert!

Sie wollen Ihren Garten um- 0. neu
gestalten? Dazu individuelle Bera-
tung, Planung u. Ausfiihrung. AuBer-
dem fachgerechte Teich- u. Rasen-
anlangen sowie Pflegearbeiten jegli-
cher Art fihrt aus: L. Bittner Garten-
gestaltung und Landschaftsbau
& (05363) 98980

Im Gartenbereich iibernehmen wir
die Ausfihrung samtlicher Natur-
stein- und Pflasterarbeiten sowie
den Bau von Trockenmauern und
Zaunen. Fa. L. Bittner, Gartner-
meister-Gartengestaltung und
Landschaftsbau

& (053 63) 989 80

Baum-, Strauch- u. Heckenschnitt
sowie Baumféllung und Rodung jeg-
licher Art fihrt aus: Fa. L.Bittner,
Gartnermeister-Gartengestaltung
und Landschaftsbau

& (053 63) 98980

Gartner su. Arbeit, Gartenpflege,
Heckenschnitt, Baumfallung, usw.
Biete auch preiswerte Entrimelun-
gen u. Haushaltsaufl. an. & (01 57)
78792397

Planung - Anlegen - Pflegen
gemeinsam zum zauberhaften
Garten. @ (053 08) 52006 10
www.galabau-ibishi.de

Ekinci Galabau Garten-Pflaster und
Zaunbau, & (01 79) 536 63 49
Pflege lhren Garten, Hecke und
Baume schneiden, Rollrasen legen,
& (0177)40304 44

Erledige Gartenarbeit von A-Z
incl. Entsorgung. & 0176-67625982
Rolirasen Verlegung incl.
Vorarbeit & (01 71) 7 14 97 03

» GEBAUDE- &
FENSTERREINIGUNG

TOP-Clean GmbH: Reinigen I|hrer
Glasanlagen- z.B. Fenster/ Winter-
garten/ Vordacher fiir gewerbliche
sowie private Haushalte,

& (05361)291824
info@top-clean.org

> MALER / TAPEZIERER

Zimmer tapezieren ab 100,- €,
Beratung u. Besichtigung kostenlos!
+ Wochenend-Service! & (01 76)
61 53 10 56 0. 05371/6723367 gew.
Anstrich und Tapezierarbeiten
fiihrtaus: & (01 71) 9 93 81 58 gew.
Maler im Ruhestand,

= (0178) 1312131

Maler hat Termine frei! Fassaden-/
und Holzanstrich & 0152 13975641

» MAURER

Maurermeister iibernimmt

kl. Maurer und Putzarbeiten sowie
nachtraglich Fassadenddmmung
Terr.-u. Pflasterarbeit., & (0 58 33)
9 55 51 15 oder 0170/5412865

Maurer, Fassaden u. Sockelarbei-
ten Termine frei & (0162) 527 83 35

» MOBELTRANSPORTE

PLATE
UMZUGE

Kein Umzug ohne
unser Angebot!

PorschestraBe 4 » 38112 Braunschweig

Tel.: +49 531 / 4 00 666
info@plate-umzuege.de » www.plate-umzuege.de

5141501_002423

C&K Umzugsservice

Umzlge, Entrimpelungen, Renov.,
Mobelmontagen, Lagerung

3 (05 31) 38 91 23 55

Umziige und Kiichenaufbau,
Mdébelmontagen, fachgerecht zum
FP, auch WE, Firma Stahimann,
= (0162) 6 17 00 84
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» FUR DEN GARTEN
VERKAUF

SPULE GARTENBRUNNEN
05375/982300 oder 01758410071

» GARTENGESTALTUNG

Spiile Gartenbrunnen, auch Repa-
raturen & (0 53 73) 46 26 gewerblich

» FLOHMARKT

Verschenke Reparaturblech
"Schweller" fir VW-Golf 4
& (05361) 7022202 von 11-23
Uhr  erreichbar oder E-Mail:
Wob.0400@yahoo.de abzuholen in
WOB-Mobrse, Jerichower StraBe

» VERKAUF ALLGEMEIN

POLSTERMOBEL

VOLLREINIGUNG
* Aufarbeitung < Reparaturen

Fa. Reinecke: Vorsfelde 05363-2499

36532901_002422

Gr. Baume, kl. Bdume, krumme

Baume, schrdge B&ume, riesen
Baume, trockene Baume, Hecken-
schnitt. Sturmschaden sowie Gefah-
renféllungen ohne Aufpreis kompl.
mit Entsorgung v. Fachmann,
2 (0171) 41366 25

Trapezbleche 1. Wahl und Sonder-
posten aus eigener Produktion,
TOP-Preise, cm-genau, 39435
Egeln, Feld am Bruche 18, bundes-
weite Lieferung, = (03 51)
88961 30. 5 % Online-Rabatt
sichern. www.dachbleche24.de

SCHNAPPCHEN! Fenster und Roll-
laden aus Lagerbestand!
B 0172 -54783 16

Garagenflohmarkt Sa. 13.05 um
14.00 Uhr, Werkzeuge, Gartengera-
te, Am Bostelberg 6, Gifhorn

Verkaufe ein CO2 Luftgewehr,
Mod. 622 Pell-Clip, Repeater, 50€,
ab 18 Jahren. & 05304/9186952
Privater Gargen-Flohmarkt

am So. 14.05. von 10-16 Uhr,
Thiringer Weg 34, 38440 Wolfsburg
Verk. Brennholz in 3m Léngen,
Anfuhr mogl., & (01 76) 61 92 76 74
Verk. Brennholz/Kaminholz, abge-
lagert, frei Haus, &(0 58 33) 1835

Kaminholz frei Haus,
2 (0170) 1045267

» MOBEL,TEPPICHE
VERKAUF

Sofa und 2 Sessel, Fa. Cor, Preis
VB. Aquarium, 60x60cm, Woirfe-
form, Preis VB. & (05304) 9079413

» ALLGEMEIN ANKAUF

kult-und-krempel.de
Haushaltsraumungen
Schmuckankauf
Antikhandel
0160 7495050

36575001_002422

Suche Zinn, Bestecke, Tafelsilber,
Taschenuhren, Armbanduhren,jeg-
liche Art von Uhren, Milnzen,alte
Bronze, Messingartikel, Bilder, Ge-
malde, Porzellan @01 62-8 37 79 93

Suche standig fiir sozialschwache
Menschen: Geschirr, Deko,
Mobel, Elektoartikel usw. Nehmen
alles, hole sofort kostenlos ab. Wir
fuhren auch Haushaltsauflosungen
und Entrumpelungen durch.
& (0173) 6 17 93 06

Schmuckdesigner zahlt Hochst-
preise fir Modeschmuk und Echt-
schmuck, Bernstein, Granat-
schmuck, Zahngold, Armband & Ta-
schenuhren, Silber und Gold jegli-
cher Art, auch defekt, bitte alles an-
bieten, & 01 62-8 37 79 93

Suche jegliche Art an Musikinstru-
mente, Akkordeon , Ziehharmonika,
Handharmonika, Blasinstrumente,
Streichinstrumente,u.v.m

= 0162-837 79 93

Suche Flipperautomaten aus den
60/70/80/90er Jahren. Zustand egal,
gerne alles anbieten.01523 3602679
mgm809@gmx.de

SUCHE MODELLAUTOS

Sammler sucht alte VW Modellautos
aus dem VW-Werk Tel.05361/55465

Suche gebrauchten Teppich Briicke
Perser Seide oder Wolle & (01 79)
1698142

Eisenbahn Marklin, Trix, Modela.
Wiking, Siku & (01 78) 4 57 81 76

Kaufe Biicher aus allen Bereichen,
T. Ehbrecht, & (0 51 49) 86 08

» BASTELN, HEIMWERKER,
MODELLBAU ANKAUF

Modellbahner suchen Eisenbahn &
Zubehor. Anlage oder Sammlung.
Auch Modellfahrzeuge USW.
B 0175-7774499

» FOTO, OPTIK ANKAUF

Ankauf Fotoapparate Kameras so-
wie Zubehor auch alt und defekt.
Ferngléser. & (01 79) 1 69 81 42

» VERKAUF PKW

» BMW ALLGEMEIN

BMW 118D, EZ 11/09, TUV 11/25,
180tKm, 103 KW / 143PS, Klima,
schwarz, Preis 4.300€ VB,
& (05373)6109

» PORSCHE

Porsche Cayenne, 3 L V6 TDI,

180 kW, EZ 11/2010, 130tkm, Sand-
weiB, top Zustand, gepfelgt, Leder
Navi, Luftfahrwerk, Schiebedach,

8 Gang Automatik, Allrad, NR,

VB 42.300,- €, & (01 70) 540 11 42

> SMART

Smart, gernein liebevolle Hande ab-
zugeben, Bj. 2005, 162 Tkm, TUV
neu, gepfl. Zust, & (0174
4765971

» VW LUPO

Lupo, Top-Zustand, TUV neu,
wenig KM, Sondermodell, Extras,
2.900,- €, & (01 52) 11 54 59 82

» ANKAUF PKW

» MOBEL, TEPPICHE
ANKAUF

1 schw. Drehstuhl (Biiro), neuwer-
tig. 1 héhenverstellbarer Computer-
tisch, ausziehbare Platte, H: 84cm,
B: 76cm, T:50cm. & 05371/17860

» MUSIKINSTRUMENTE
ANKAUF

Ankauf Musikinstrumente Alles an
Instrumenten. Auch alt und defekt.
z.B. Akkordeon Orgel Gitarre Geige
Trompete @ (01 79) 169 81 42

Roland D50 Synthesizer mit diver-
sem Zubehdr, aus 1. Hd., Studio
gepflegt, VS, & (053 63) 998 15 34

» TV,VIDEO,HIFI ANKAUF

Tonband Plattenspieler Suche ge-
brauchten Plattenspieler oder Ton-
bandgerat & (01 79) 169 81 42

» VERSCHIEDENES

Edelstahl Fangoofen und Rihr-
werk, Therapieliege, sehr gepflegt,
wegen PraxisschlieBung zu verkau-
fen, Preis VB ® (053 71) 17347
Suche Steuer- oder Biirofachkraft
die mir bei der Eingabe meiner
fertigen ESt-Erkl. in ELSTER hilft
2 (0179)1072227

Suche Bauwagen
= (053 74) 34 27

Fischteich in WOB zu verpachten,
(053 74) 34 27

Hilfe im Garten und rund ums Haus
 0176/70782356

Bei Anzeigen,
die unter Chiffre
erscheinen,

kénnen wir tiber Auftrag-
geber keine Auskunft geben.

Die Geheimhaltung des
Auftraggebers ist jeweils
verpflichtender Bestandteil
des Anzeigen-Auftrages bei
Chiffre-Anzeigen.

Unfall + Totalschaden

- Gebrauchtwagen -
VW, Audi, Opel, Ford, MB, Japaner,
Skoda, Busse usw., Bj. 2002 - 2023
ZAHLE HOCHSTPREISE

= (0 53 65) 88 66 F.H. Autohandel
430701_002423

Tausche BMW R 90 S gegen VW T2
oder VW T3 gegen Wertausgleich.Zu-
stand 2. & 05 37 4- 32 90

Kaufe PKW, Wohnmobile, LKW,
auch Unfall

E-Mail: hirsch-rudolfeweb.de
Tel.O171-7777742

36573201_002422

DKD-AUTOMOBILE
BAR-AN- U. VERKAUF

Neuwagen + Gebrauchtwagen
(auch mit Motorschaden)

Unfallwagen ohne TUV und AU
Wendebriick 19- 38110 BS - = 05307-9 51 20 40
Mobil: 0170-14108 62 oder 0177-3 13 85 62

auch per SMS und WhatsApp

37789301_002422

Su. PKW mit Mangel fiir Bastler,
auch am So. & (01 62) 296 53 12

Wir suchen einen Kleinwagen ab
EZ. 2008 & 0157 70418872

» AUTOZUBEHOR VERKAUF

4 SR Pirelli Centurato P7 SIEL IN-
SIDE, 235/40 R19 6W, Profil 6-7
mm, VB 240,- €, = (0162
4387222

4 Winterrdader auf Stahlfelge, fir
VW UP, 160€ VB. & (0151)
5527 50 39

BMW Alufelgen mit Reifen
71,5 Jx18 H2 225/40 R 16, 500,- €
VB, & (053 73) 61 09

» KRAFTRADER

» VERKAUF KRAFTRADER

Heinze-Motorradservice
alle Marken/TUV, & 0531/ 312003

» MOTORROLLER

Bei lhrem Vertragshéndler
Kiittner - Gifhorn
Schillerplatz - Telefon (0 53 71) 43 44
www.kuettner24.de

3257901_002423

E. Roller, 45 kmh, 1 Jahr alt, 180km
gelaufen, zugelassen, aus gesund-
heitlichen Griinden abzugeben, NP
1500,-- fir FP 1000,--, & (01 76)
4109 63 90

hallo

Gednderte Anzeigenschlusstermine
in der Himmelfahrtsausgabe!

Anzeigenschluss fir gestaltete Anzeigen in der Ausgabe

vom 20.Mai 2023:

Montag, 15. Mai 2023, 18 Uhr

und fir Kleinanzeigen:

Dienstag, 16. Mai 2023, 10 Uhr

s—
10424001_002423

» ANKAUF KRAFTRADER

Kaufe gebr. Motorrader
auch defekt & (05 31) 8789370

Motorrad-Ankauf (05308)5109017
Abholung & Barzahlung

> LKW

» NUTZFAHRZEUGE

Deutz-Fahr DX 6.10, Industrie-
frontlader, VB =& (01 74) 3 17 50 87

» CAMPINGFAHRZEUGE
ANKAUF

Wir kaufen Wohnmobile &
Wohnwagen & (03944) 36160
www.wm-aw.de, Firma

Das Beste am

guten Morgen:
Entdecken
Sie unsere guten

Seiten!

hallo
» EHEWUNSCHE ALLGEMEIN

» BEKANNTSCHAFTEN
ALLGEMEIN

Sabine, 66 J., schone ruhige Witwe,
ich suche pv einen lieben Partner fir
eine feste Partnerschaft - auch bis 80
J., bin gel. Stationsschwester, zu-
letzt war ich noch in der Altenpflege
tatig, habe ein Auto u. mdchte fir ei-
nen Mann da sein und wieder liebe-
volle Nahe spuren. Bei ernstgemein-
tem Interesse bitte Anruf Tel. 0157 -
75069425

Aktive Singles treffen sichim F-F-R
zur gemeinsamen Freizeitgestaltung.
Auch allein? Das muss nicht sein!
F-F-R Info unter : 05371 -51755

> BEKANNTSCHAFTEN
FUR SIE

Zu Zweit was erleben...
das ware mal wieder schon! Geht es
dir auch so? Schlanke, jungebliebe-
ne Sie, 62, sucht das passende Ge-
genstiick um gemeinsam das Leben
zu genieBen. Bilder sind willkom-
men. Ich freue mich von dir zu héren.
XZ 147 103

hallo
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Falls Sie dieses Produkt nicht mehr erhal-
ten méchten, bitten wir Sie, einen Werbe-
verbotsaufkleber mit dem Zusatzhinweis:
.bitte keine kostenlosen Zeitungen”

an [hrem Briefkasten anzubringen.

Weitere Informationen finden Sie auf dem
Verbraucherprotal

o

(

www.werbung-im-Briefkasten.de

15037501_002423
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» STELLENANGEBOTE ALLGEMEIN

HERZLICH
WILLKOMMEN
BEI KLUH

—

Sauberkeit, Sicherheit,
Stabilitat &
Karrierechancen

. Reinigungskrifte und
Sicherheitsmitarbeiter (m/w/d)

im GroBraum Hannover

Kliih Cleaning GmbH & Klith Security GmbH

Ihr Ansprechparnter: Herr Ronny Schlufter
@ +49(0) 1772276824 - =] r.schlufter@klueh.de

(inkl. Flughafen)

14655801_002623

Auf zu Lowentank! Fiir unsere Leo-
Tankstelle in Wolfsburg-Almke und
unsere Shell Tankstellen in Peine und
Salzgitter-Westerlinde  freuen  wir
uns auf Dich als Verstarkung unseres
Teams! VZ und TZ moglich. Lohn bis
zu € 13,75/h; sonntags ab € 18,00/h.
Keine Nachtschichten. € 1.000,- Will-
kommensbonus nach Probezeit. Wir
freuen uns auf Deine Bewerbung
unter bewerbungen@loewentank.de
oderTel.: 0531-2103221.

» STELLENANGEBOTE
HAUSPERSONAL

Haushadlterin

Suche fir 2 Pers.(vegan) Haushalte-
rin fir Kochen, Reinigung und Gar-
ten. Anfangs Freitag 3 Std., spéater
bis zu 3 x ca. 3 Std/Woche. Vorsfelde
Sud.. & 01 52 56 41 44 52

Gartenhilfe fir 2 Grd. in Gamsen
und Gifhorn gesucht, & (0151)
72237285

14129101_002423

Sicherheitsmitarbeiter fir Objekt-
schutzin Wolfsburg gesucht! 12- Std
-Schichten, Voll- o. Teilzeit, Kontaki:
hense.gmbh@t-online.de, & (01 76)
21814106 0. & (0171) 9864032

Su. fiir Privathaushalt Hilfe fiir Gar-
ten u. Hausmeisterarbeiten, ab sof.
in WOB/Velpke, & (0 53 64) 10 05

Suchen LKW Fahrer/in, FS KI. CE,
ab sofort, im Nahverkehr
& (05371) 70 21 Mo. ab 07:00 Uhr

Su. Gartenhilfe fiir leichte Arbeiten
im privaten Garten in Wolfsburg
2(01520)8712338

Du bist Elektriker (m/w/d) und
mochtest den Arbeitgeber wechseln?
Wir zahlen 3.350,- € bis 4.250,- €
Startgehalt. energiehaus blechinger
in WOB, @& (0171) 4 90 36 54
12728301_002423
Unterstiitzung gesuchtim Bereich
Transportdienstleistungen, ins-
besondere in der regelmaBigen
Auslieferung von Printprodukten
von unseren  verschiedenen
Standorten, eigenes Transport-
fahrzeug erforderlich. Angebote
bitte unter & (05 11) 5 18 25 62

Wir suchen Verstarkung fiir unser
Team als Fahrer/in von Tageszei-
tungen, die Auslieferung erfolgt

in der Zeit von ca. 23:00 - 2:00 Uhr

6 Tage die Woche. Fur alle weiteren
Fragen stehen wir telefonisch unter
& (01 75) 6 56 46 28 zur Verfigung.

» MINIJOBS ANGEBOTE

Reinigungskraft (m/w/d) gesucht!
Fitnessstudio in Meinersen, alle 2 Wo-
chen Mo-So, morgens oder abends
nach Absprache.
B 05372-958454

Wir suchen Gartenarbeit zwischen
GF u. Ehra-Lessien & (015 20)
490 92 41 oder 01 51/12 31 62 81

Haushaltshilfe auf MiniJobBasis in

Gamsen gesucht! Bewerb.bitte vorab
per WhatsApp an 015229002365!

» STELLENGESUCHE
ALLGEMEIN

Maler sucht Arbeitsplatz,

z.B. Innen- u. Aussenddmmung,

2 (0162) 3650959

Er, 65, su. Beschiftigung als Gar-
tenarb. in GF & (01 76) 61 52 85 48
Umazugtransp. u. Entriimpl., Haus-
haltsaufl. etc. ® (01 77) 403 04 44
Maler und Tapezierer sucht Arbeit,
& 05371/935186, 0151/58823849
Fliesenleger sucht Arbeit.

2 017624341080

Maler und Tapezierer sucht Arbeit.
= (0157) 587710 27

» UNTERRICHT ANGEBOTE

Dipl-Ing. gibt Nachh. in Mathe, Phy-
sik und Chemie & (0 53 63) 7 42 22

» GESCHAFTSANZEIGEN LOKAL

Weitere Infos zu unseren
Kreuzfahrten finden Sie hier

FUHRMANN
MUNDSTOCK

a ’ 1 o inklusive Haustiirabholung
ﬂ//é/ (7 @l 441””0:)‘,1 o inklusive Transfer
zum/ab Schiff bzw. Flug
Kirschbliite in Japan mit der Queen ELizaseTH ab/bis Tokio 22Tage
Zusatzleistungen FUR SIE inklusive: inkl- F|Ug Amﬁci\l
v Hinflug Frankfurt - Tokio Kanazav@( - 7
v Transfers in Tokio: Flughafen - Schiff Busantf-—*/s;;w/
& Schiff - Flughafen Nagasaki\cv_ﬁ/
B = | v Riickflug Tokio - Frankfurt =
AB-PREISE P. P. IN DER DOPPELKABINE Reisetermin:  27.03.-17.04.2024 Keelung {'J:/Naha
Innen AuBen Balkon 37 elshigaki-
€6.899,- €7.299,- €7.899,- =
Weltreise mit der Queen Victoria ab/bis Hamburg 112Tage
Soatharrptzn i R
o o TR Meiecad ' e

Camae-, Soms,
X Ak fch i tranday liesdl &
rn By ¢

b (s wapatsit* e Frretn Sy a
AB-PREISE P. P. IN DER DOPPELKABINE Reisetermin:  09.01.-30.04.2024
Innen Meerblick Balkon Princess Suite  Queens Suite
€16.620,-  €19.090,- €24.110,- €54.330,- €69.260,-
Hamburg - Southampton - Hamilton - Port Canaveral - Ford Lauderdale - Oranjestad - Puerto Quetzal - Cabo San Lucas - San Francisco - Honolulu -
Apia - Suva - Auckland - Wellington - Lyttelton - Sydney - Airlie Beach - Cairns - Bitung - Puerto Princesa - Manila - Hongkong - Phu My - Singapur -
Colombo - Port Louis - Port Elizabeth - Kapstadt - Walvis Bay - Santa Cruz - Funchal -Southampton - Hamburg

INKLUSIVE-LEISTUNGEN:

v Haustiirabholung & Transfer zum/ab Schiff bzw. Flughafen

v Ubernachtung in der gebuchten Kabinenkategorie

v Vollpension an Bord (Friihstiick, Mittag- und Abendessen, After-
noon-Tea, 24-Stunden-Kabinenservice und Buffetrestaurant)

v Getrankestationen zur 24-Stunden-Selbstbedienung

mit Kaffee, Tee, Wasser und Saften

v Eine Flasche Sekt zur BegriiBung auf der Kabine

v Vielfaltiges Unterhaltungsprogramm h
v Nutzung des Fitness-Centers, der Pools und der Bibliothek

v Gepdckbeforderung bei Ein- und Ausschiffung

v Trinkgelder, Hafen- und Sicherheitsgebiihren

v Fuhrmann Mundstock Reiseleitung an Bord
ab 30 Teilnehmern

Fiir die Buchung einer Hochseekreuzfahrt bendtigen Sie eine giiltige E-Mail-Adresse und eine Mobilnummer! - Limitiertes Kontingent! - Kreuzfahrten geméB

Routenverlauf (Anderungen vorbehalten!) - Druckfehler vorbehalten! - Einzelkabinen, 3./4. Bett und Kinder/Jugendliche auf Anfrage buchbar! Deutsche Staats-

angehdrige bendtigen einen Reisepass, der iiber das Reiseende hinaus noch mindestens 6 Monate giiltig ist. Bitte beachten Sie auch, dass Sie alle Einreisebestim-
mungen der angefahrenen Hafen erfiillen miissen. Fiir die Einhaltung der Einreisebestimmungen ist jeder Gast selbst verantwortlich.

Buchung und Beratung unter 05302 - 920 210

kreuzfahrten@fumu-reisen.de - www.fumu-reisen.de/hochseereisen

Veranstalter: Reisepartner Fuhrmann Mundstock international GmbH, Kurze Wanne 1, 38159 Vechelde-Wedtlenstedt
Es gelten die AGB des Reiseveranstalters.

14935501_002423

Entdecken Sie unsere guten Seiten: Lokales - Sport - Unterhaltung ha
wo

chenende

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de

§‘ E
fA |
Zig

Mein Personal Trainer ist hier.

Mein Job
gleich nebenan.

Jobs fur
NIEDERSACHSEN
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Echke Rlppen i N AR - y Makrelen*groﬁ kaltgerauchert
vom'Schwein =38 w4 i s e, ohne Kopf
}e I kg \\\ % o . . . & ___ - A : .',_:_.' - i o .'_ — HH = - J 1 -kg

oo NDENKARTENBESITZER
FRISCH-MARKT ON5 o S

Alfer'Postweg 41, - 38518 G:fhorn

Bestellen Sie jetzt auf:
https://www.frischmarkt—gf.de/kundenkarte/

om 31 05 gl'bl' es 10% Rabaﬂ auf fast ALLES
Jetzt Kundenkarte bestellen auf https://www. frl':‘schmarkﬁgﬁdefkundenkqﬂﬁf

Nacken mit Knochen Putenoberkeule

vom Sch_wem- o L " ohne Haut und?
; R - Knochen -

Putenfliigel ,:J
frisch e 1

Solange Vorrat reicht. Fiir Druckfehler keine Haftung. Alle Angaben ohne Gewdhr! An alle | Tagespost. Alle Preise in EURO. Handelskl: und Hi ft siehe Etikett

30941701_002422



