
Voller Spaß zum halben Preis
„Erlebnissommer 2023“ von hallo Wochenende: Vergünstigte Tickets ab Montag erhältlich – auch online

Gifhorn. Ob tierische Begeg-
nungen im Wildpark oder Ach-
terbahn-Spaß im Freizeitpark,
ob hoch oben über den Baum-
wipfeln oder tief unten in der
Tropfsteinhöhle, ob Lust auf
Entspannung, Unterhaltung,
Action oder Lehrreiches: Unsere
Region hat so viel zu bieten! Es
lohnt sich definitiv, die vielen
Ausflugsziele und Sehenswür-
digkeiten in der näheren Umge-
bung zu entdecken. Die bevor-
stehenden Sommerferien bieten
sich dafür an – genauso wie die
beliebte Aktion „Erlebnissom-
mer 2023“ von hallo Wochenen-
de.

Wie gewohnt gibt es bei dieser
Aktion Eintrittskarten für zahl-
reiche Erlebnisorte in der Re-
gion zum halben Preis (zzgl. Ge-
bühren), ganz nach dem Motto:
„Viel erleben, wenig zahlen!“.

Zweieinhalb Wochen vor dem
Start der Sommerferien kommt
dieses Angebot genau richtig:
Ein erlebnisreicher Ausflug mit
der ganzen Familie, mit den En-
kelkindern oder mit Freunden
in der schulfreien Zeit macht
gleich noch mehr Spaß, wenn
dafür die Geldbörse nicht zu arg
strapaziert werden muss.

In einer Sonderbeilage, die
dieser hallo-Ausgabe beiliegt,
werden alle teilnehmenden Aus-
flugsziele vorgestellt, die in die-
sem Jahr dabei sind und für die
die vergünstigten Tickets ab
Montag, 19. Juni, 9.30 Uhr, in
den hallo-Geschäftsstellen er-
hältlich sind.

Auch in diesem Jahr können
die Karten wieder online erwor-
ben werden – zeitraubendes An-
stehen in der Warteschlange ge-
hört damit der Vergangenheit

an. Wer möchte, kann seine Ti-
ckets aber natürlich auch per-
sönlich und vor Ort in der hallo-
Geschäftsstelle im Steinweg 73
in Gifhorn kaufen. Geöffnet ist
diese montags bis freitags von
9.30 bis 13Uhrundvon13.30 bis
16 Uhr. Eine telefonische Reser-
vierung der Tickets ist nicht
möglich.

Für jedes Ausflugsziel steht
nur eine begrenzte Anzahl Ti-
ckets zurVerfügung–es gilt also:
Wenn weg, dann weg. Es werden
höchstens zehn vergünstigte
Karten pro Kunde und Aktion
verkauft.

Wer sich seine Tickets online
sichern möchte: Das Ticketpor-
tal unter tickets.waz-online.de
wird am Montag um 9.30 Uhr
und damit zeitgleich zur Öff-
nung der Geschäftsstellen frei-
geschaltet.

Das wird ein Spaß: Der erlebnissommer 2023 steht bevor.
Foto: Pixabay / VictoRia Regen
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Ulcus cruris
Diagnostik ‒ Therapie ‒ Prophylaxe

www.helios-gesundheit.deKlinikumGifhorn

Klinikum im Dialog im Juli

Mittwoch, 12. Juli 2023, 17:00 bis 18:00 Uhr
Konferenzraum im Helios Klinikum Gifhorn

Das Ulcus cruris ist eine chronische Wunde
am Unterschenkel, verursacht durch Gefäß-
probleme. Andere Ausdrücke sind: Offenes
Bein oder Unterschenkelgeschwür.
Das Helios Klinikum Gifhorn bietet zum dies-
jährigen Chronic Wound Awareness Day
(CWAD) am Mittwoch, den 12. Juli um 17:00
Uhr eine Patientenveranstaltung an.

Dr. Mehrdad Mahmoodi, Oberarzt der
Gefäßchirurgie, und Wundexpertin
Bärbel Alpers informieren über Diag-
nostik, Therapie und Prophylaxe.

Das Sanitätshaus Bode und die Firma
Medi stellen die moderne Kompressi-
onstherapie vor.

Teilnahme
kostenlos und ohne

Anmeldung

Busse

Heizung
austauschen

Hohe Zusatzkosten drohen ab 2024
Gas Brennwert Heizung

inkl. Montage

6.450 4.650,–
Fa. Busse

Sanitär + Heizung GmbH
(05371) 52303 • GF • Eyßelheideweg 11
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Das Recht auf Homeoffice
Ampel plant Gesetz für mobiles Arbeiten – Bislang gab es befristete regelungen

Flieger Ale

Regelung können sich manche
Beschäftigte aber bereits jetzt auf
Ansprüche in Tarifverträgen und
Betriebsvereinbarungen stützen.

In der politischen Diskussion
ist inzwischen weniger vom Ho-
meoffice, sondern vor allem von
mobiler Arbeit die Rede. Erfasst
wird mit diesem erweiterten Be-
griff nicht nur das Arbeiten im
eigenen Wohnzimmer oder am

eigenen Küchentisch, sondern je-
de Arbeit, die dank IT-Anbin-
dung außerhalb des Unterneh-
mens geleistet wird. Mitgemeint
ist so auch die Arbeit im ICE, im
Hotel oder an attraktiven
Urlaubsorten (die sogenannte
Workation). Umgekehrt ist klar,
dass viele Tätigkeiten für das Ho-
meoffice gar nicht infrage kom-
men.

berlin. Seit Jahren versucht
Arbeitsminister Hubertus Heil
(SPD), den Beschäftigten eine Art
Recht auf Homeoffice zu ver-
schaffen, kam dabei aber noch
nicht weit. Einen neuen Anlauf
will er ab diesem Sommer unter-
nehmen.

Die Vorteile sind bekannt: Die
Beschäftigten sparen sich den oft
langen Weg ins Büro, sie können
die Arbeitszeit flexibler gestalten
und oft besser mit Familienarbeit
verzahnen. Auch klimapolitisch
ist eine Reduzierung des Pendler-
verkehrs sinnvoll.

Viele Arbeitgeber haben aber
Sorgen, dass sich die Erreichbar-
keit der Beschäftigten und die
Kommunikation unter Kollegin-
nen und Kollegen verschlechtert.
Gewerkschaften sind zudem
misstrauisch, dass sich die Unter-
nehmen Ausgaben für ausrei-
chend viele und ausreichend gut
ausgestattete Arbeitsplätze spa-
ren. 40 Prozent der Arbeitsplätze
gelten als homeofficegeeignet –
aber nur 12 Prozent der sozialver-
sicherungspflichtigen Beschäftig-
ten arbeiten außerhalb der Firma.
Das sind rund 3,75 Millionen
Arbeitnehmende. Laut Arbeits-
ministerium würden gerne weite-
re zwei Millionen Menschen mo-
bil arbeiten.

Bisher hat der Arbeitgeber das
letzte Wort. Es gehört zu seinem
Direktionsrecht, zu entscheiden,
wann, wie und wo Beschäftigte
ihre Leistung zu erbringen haben.
Der Arbeitgeber kann dem
Wunsch auf mobile Arbeit zu-
stimmen, er kann aber auch ab-
lehnen und muss dies derzeit
nicht einmal begründen.

In der letzten großen Koalition
nahm sich die Politik erstmals
vor, einen rechtlichen Rahmen

für mobiles Arbeiten zu schaffen.
So sollten Beschäftigte zumindest
einen Anspruch bekommen, zu
erfahren, aus welchen Gründen
ein Wunsch auf Homeoffice vom
Arbeitgeber abgelehnt wurde –
ein Kompromiss. Die SPD wollte
ein echtes Recht auf Homeoffice,
die Union nicht.

Dann kam die Corona-Pande-
mie.Bei der erstenWelle imFrüh-
jahr 2020 stellten viele Unterneh-
men auf Homeoffice um, ganz
ohne gesetzliche Vorgabe. Viele
Beschäftigte kamen dabei auf den
Geschmack und das Ganze funk-
tionierte auch ordentlich. Diese
Situation versuchteArbeitsminis-
ter Hubertus Heil zu nutzen. Im
Oktober 2020 kündigte Heil ein
„Mobile-Arbeit-Gesetz“ an, mit
einem Recht auf Homeoffice für
mindestens 24 Tage im Jahr. Der
Arbeitgeber sollte den Wunsch
nach mobiler Arbeit nur dann ab-
lehnen dürfen, wenn es dafür
nachvollziehbare organisatori-
sche oder betriebliche Gründe
gibt. Im November 2020 legte

Heil dann eine entschärfte Ver-
sion des Entwurfs vor. Danach
müsste der Arbeitgeber eine Ab-
lehnung (irgendwie) begründen.
Doch die Initiative versandete.

Fortan ging es fast nur nochum
Corona-Fragen. Im Januar 2021
verpflichtete das Ministerium in
der Corona-Arbeitsschutzver-
ordnung die Arbeitgeber, ihren
Mitarbeitenden Homeoffice an-
zubieten, soweit keinebetriebsbe-
dingten Gründe entgegenstehen.
Im April 2021 wurde dies im In-
fektionsschutzgesetz durch eine
Pflicht der Beschäftigten ergänzt,
entsprechende Angebote anzu-
nehmen, soweit ihrerseits keine
Gründe entgegenstehen. Diese
gegenseitige Homeofficepflicht
galt bis zum 19. März 2022. Im
letzten Winter war die Regelung
dann schon deutlich zurückhal-
tender. Danach hatte der Arbeit-
geber nur „zu prüfen“, ob er Be-
schäftigten Angebote macht, „ge-
eignete Tätigkeiten in ihrer Woh-
nung auszuführen“. Diese Prüf-
pflicht war in der Corona-
Arbeitsschutzverordnung gere-
gelt und trat am 1. Oktober 2022
in Kraft. Sie sollte bis zum 7. April
2023 gelten, wurde vom Arbeits-
ministerium wegen des glimpfli-
chen Pandemieverlaufs aber
schon zum 6. Februar wieder
außer Kraft gesetzt.

Seitdem geht es wieder um eine
generelle Regelung für Homeoffi-
ce und mobiles Arbeiten. Im Ko-
alitionsvertrag der Ampel vom
November 2021 heißt es dazu:
„Beschäftigte in geeigneten Tä-
tigkeiten erhalten einen Erörte-
rungsanspruch über mobiles
Arbeiten und Homeoffice.
Arbeitgeber können dem
Wunsch der Beschäftigten nur
dann widersprechen, wenn be-
triebliche Belange entgegenste-
hen.“ Bis zu einer gesetzlichen

Homeoffice: 40 prozent der
arbeitsplätze gelten als geeig-
net. fOTO: pexeLS COTTONBRO STUDIO

Von Christian rath

Wussten Sie, dass Ginger ale
hoch oben in der Luft besser
schmeckt als am Boden? Diese
Nachricht lief mir in der zurück-
liegenden Woche über den Weg.
Weil ich ja nicht sofort alles
glaube, wollte ich das nachprü-
fen. vielleicht hätte ich heraus-
gefunden, dass Ginger ale in
zehn Kilometern Höhe auch nur
halb so viel Kalorien hat. aber
die Redaktion wollte den Ge-
tränke-Testflug nach Singapur
nicht bezahlen. Wahrscheinlich
hätte ich im letzten Moment so-
wieso umgeschwenkt und einen
Tomatensaft bestellt. Wobei ich
glaube, dass die meisten Leute
im flugzeug nur deswegen
einen Tomatensaft bestellen,
weil überall steht, dass im flie-
ger so viele Leute Tomatensaft
bestellen. Und weil der Mensch
ein Herdentier ist, machen es
alle nach. angeblich schmecke
der Tomatensaft da oben bes-
ser, kann man lesen. Wegen des
veränderten Luftdrucks und der
geringeren Luftfeuchtigkeit.
Und das sei beim Ginger ale
auch so. Wenn das also wirklich
so ist, dass sich der Geschmack
radikal verändert, könnte es ja
auch beim Staudensellerie

funktionieren. Ich hasse Stau-
densellerie! Und Rosinen! aber
vielleicht schmecken die ja
über den Wolken. Da ich das
letzte Mal vor neun Jahren ge-
flogen bin und im Moment kei-
nen Grund habe, irgendwohin
zu düsen, kann ich leider kei-
nen praxistest durchführen.
Wer wie ich nur Urlaub an Nord-
und Ostsee macht, braucht kei-
nen airbus. aber wenn ich das
nächste Mal nach Ostfriesland
fahre, werde ich im auto einen
Tomatensaft trinken. vielleicht
liegt es nämlich in Wirklichkeit
gar nicht am Luftdruck, son-
dern an der Urlaubsstimmung.
Genau, ich werde mir einen
Cocktail mischen! Staudensel-
lerie durchpressen, Tomaten-
saft drauf, mit Ginger ale auf-
gießen und mit Rosinen ver-
edeln. Wenn mir das munden
sollte, dann liegt es definitiv an
der Urlaubsstimmung!

Matthias brodowy

brodowys woche

Matthias Brodowy,
Kabarettist und
Musiker.
fOTO: pRIvaT

Lehre

Wolfsburg

Gifhorn

Brome

Wesendorf

Bahrdorf

Meinersen

Barwedel

SonntagDasWochenwetter wird
präsentiert von

Sonniges Sommerwetter!

Vorhersage
Am Sonntag macht sich allmählich subtro-
pische Warmluft auf den Weg zu uns. Bei viel
Sonnenscheinnimmtder Sommer imTagesver-
lauf richtig Fahrt auf. In der neuenWoche setzt
sich das sommerlichwarme und überwiegend
freundlicheWetter wahrscheinlich fort.

Biowetter
DiepositivenWitterungsreize stehen imVorder-
grund.WetterbedingteBeeinträchtigungendes
Wohlbefindens sind jedenfalls selten. Lediglich
sensible Wetterfühlige mit zu niedrigem Blut-
druck müssen amWochenende leichte Kreis-
laufbeschwerden in Kauf nehmen.

Bauernregel

5:01 Uhr 21:39 Uhr

Sonne: Auf- und Untergang

4:33 Uhr 22:39 Uhr

Neumond: 18.06.2023

Wer auf Sankt Benno baut, kriegt viel Flachs
und Kraut. (16. Juni)

Montag

28°
15°

Dienstag

28°
16°

Mittwoch

27°
16°

Donnerstag

26°
15°

27°
13°

28°
14°

26°
13°
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MIT SICHERHEIT MEISTERHAFT

Feiern Sie ihre Unabhängigkeit: mit cleverer
Technik befreien sie sich von Gas oder Öl,
schützen das Klima und sparen dauerhaft
Energiekosten. Jetzt informieren!

MSM
Bäder + Wärme GmbH

Schulstr. 23
29399 Wahrenholz
0 58 35/9 60-0
www.m-s-m.de



3LokalessonnabenD, 17. Juni 2023

Tangente: Radwegbau läuft,
Kreiselbau wohl ab Ende Juni

der genaue termin für den Kreisel-Baustart steht noch nicht fest

Gifhorn. Die Baustellenabsper-
rungen stehen griffbereit, die
Vorarbeiten an der Einmündung
Wolfsburger Straße/Tangente
laufen ebenso wie die Arbeiten
am neuen Radweg entlang der
Pendlerstrecke. Einenkonkreten
TerminkannderLandkreisnoch
nicht nennen, wann Autofahrer
hier mit größeren Einschrän-
kungen zu rechnen haben. Das
steht und fällt damit, wann die
BaufirmadenAuftrag erhält und
dann „eine verkehrsrechtliche
Anordnung bei der Straßenver-
kehrsbehörde“ beantrage.
Grob rechnemanmit Baustel-

lenstart Ende Juni. Der Verkehr,
der aus Richtung Wolfsburg
kommend nach Norden weiter-
fahre, könne die Tangentenbau-
stelle dann weiter passieren.
Nicht jedoch in umgekehrter
Fahrtrichtung: Der Verkehr in
Richtung Wolfsburg soll groß-
räumig über die L 292 – also

Isenbüttel – umgeleitet werden.
Von Engpässen auf Ausweich-
strecken sei derzeit nichts be-
kannt. Die erste Etappe der
Arbeit liegt damit in den Som-
merferien, die am 6. Juli begin-
nen.
Als unproblematisch stellte

sich für den Landkreis eine er-
forderliche Nachbesserung am
neuen Kreisel dar: Verkehrsex-
perten hatten festgestellt, dass zu
Stoßzeiten Rückstaus im Kreisel
zu erwarten seien. Eine Ampel
und Stauschleifen, die entspre-
chende Signale rechtzeitig sen-
den, sollen nun noch eingebaut
werden. Details werden noch er-
arbeitet, am Zeitplan und an der
grundsätzlichen Konzeption des
Kreisels ändere sich aber nichts,
teilt der Landkreis mit. Die
Nachbesserung werde rund
25.000 Euro kosten, Baubeginn
sei Ende Juni.
Im Bereich des Kreisels gab es

aber bereits ein anderes unge-
plantes Problem zu lösen: Für

Der dritte Bauabschnitt liegt
zwischen der K 117 und dem al-
ten Abzweig nach Calberlah.
Der vierte Bauabschnitt befindet
sich zwischen der Wolfsburger
Straße und der K 118. Die Bau-
abschnitte I, II und III sind der-
zeit für denRadverkehr gesperrt,
für Autofahrer gilt aktuell ent-
lang der Baustelle Tempo 50.
Hier wurde der Oberboden für
den Radwegneubau schon größ-
tenteils abgetragen und der bis-
herige Radweg ebenfalls größ-
tenteils aufgenommen. Zuerst
wird nun mit dem Einbau der
Frostschutzschicht begonnen,
danach folgt das Aufbringen der
Schottertragschicht und dann
kommt der Asphalt. Ein Zeit-
punkt für die Freigabe einzelner
Abschnitte kann derzeit noch
nicht genannt werden. Der Rad-
weg zwischen Wolfsburger Stra-
ße und der Moorstraße, also der
vierte Bauabschnitt, ist noch frei
und kann derzeit noch mit dem
Rad befahren werden.

den Bau muss die Trinkwasser-
leitung des Wasserwerks Gif-
horn verlegt werden. Hier stie-
ßen die Bauarbeiter in geringem
Maße auf Grundwasser. Dieses
wurde abgepumpt und die Bau-
grube trockengelegt. Folgen ha-
be auch das keine: „Die Bauzeit
bleibt davon unberührt. Für die
restlichen Arbeiten am Radweg
ist der Grundwasserstand nicht

relevant“, so die Verwaltung.
Der Bau des Radweges in vier

Abschnitten entlangderTangen-
te hat bereits vor einigen Wo-
chen begonnen. Der erste Bau-
abschnitt liegt zwischen Dan-
nenbütteler Weg und Wolfsbur-
ger Straße. Der zweite Bauab-
schnitt beginnt an der K 118
(Moorstraße) und endet an der
K 117 (Haustenbecker Straße).

Vorarbeiten: ab ende Juni geht es mit der Großbaustelle Kreisel an
der einmündung zur tangente los. Foto: sebastian Preuß

Von andrea Posselt
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Triangel, Gifhorner Straße 20, Tel. 0179-4390520 • Meinersen, Hauptstraße 46, Tel. 0179 - 4190864
Wesendorf, Gifhorner Straße 12, Tel. 05376 / 890642 Öffnungszeiten: Mo. bis Fr. 9.00 bis 18.30 Uhr, Sa. 9.00 bis 16.00 Uhr
Isenbüttel, Am Wendehof 3, Telefon 05374 - 920030, Wesendorf samstags bis 18.00 Uhr geöffnet.

Angebote gültig vom 19.06. bis 24.06.2023

GrillanzünderGrillanzünder
flüssigflüssig

1-Liter-Flasche

3.3.5050

5.-5.-
RasenteppichRasenteppich
– mit Noppen– mit Noppen 100 x 200 cm

295

Schwimmnudeln
– verschiedene Farben
– ca. 150 cm lang
– ø 6 cm

Intex Easy Pool
– ø ca. 244 cm, Höhe ca. 76 cm
– leicht aufblasbar
– Ablassvorrichtung
– extra großes Luftventil
– vorbereitet zur
Nachrüstung
einer Filterpumpe 49.-

3.3.4040
1-kg-Pck.

TomatendüngerTomatendünger
organischmineralischerorganischmineralischer
NPK-Dünger, 9+6+10+3%NPK-Dünger, 9+6+10+3%
MgO, kaliumbetont,MgO, kaliumbetont,
für kräftiges Fruchtwachstumfür kräftiges Fruchtwachstum

IntexIntex
Ersatzfilter-Ersatzfilter-
KartuscheKartusche
– für Poolfilterpumpen– für Poolfilterpumpen

6.-6.-
Tomaten-Tomaten-
spiralenspiralen
– verzinkt
– ca. 180 cm lang

2.-2.-
Super-Preis

– CO2Kohlensäure
– für 60 Liter prickelndes Wasser
– 425 Gramm CO2

– passend für fast
alle Trinkwassersprudler

Füllung kaufen, nur im Tausch gegen
eine leere CO2-Flasche gleicher Form.

TauschzylinderTauschzylinder

55..5050
Rosendünger,Rosendünger,
Rhododendrondünger,Rhododendrondünger,
UniversaldüngerUniversaldünger
kg = 1.52 €)

WachstuchtischdeckenWachstuchtischdecken
– verschiedene Größen– verschiedene Größen
– 140 x 100 cm– 140 x 100 cm
– 130 x 160 cm– 130 x 160 cm
– Ø 140 cm– Ø 140 cm

je Stück ab 4.-4.-
große Auswahl

Neu im Sortiment3.3.8080
je 2,5 kg Packung

6.6.5050

TrockenrasenTrockenrasen
– Dürre- und hitzeresistente Mischung– Dürre- und hitzeresistente Mischung
– für trockene Standorte geeignet– für trockene Standorte geeignet
– niedrigerer Wasserbedarf als– niedrigerer Wasserbedarf als
herkömmliche Rasenmischungenherkömmliche Rasenmischungen

1 kg Beutel
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Gute Nachrichten von der LSW: Preise
für Gas, Strom und Fernwärme sinken

Das Unternehmen kündigt weitere Preissenkungen für Juli und August an

resverbrauch von zum Beispiel
3.500 Kilowattstunden sparen
die Haushalte dadurch rund 90
Euro im Jahr“, so Hüller.

Für Kunden, die im März
2022 einen Vertrag abgeschlos-
sen haben, liegt die Ersparnis
bei 6 Cent je Kilowattstunde,
was rund200EurowenigerKos-
ten pro anno bedeutet. Das ent-
spricht einer Preissenkung von
14 Prozent. „Alle Entlastungen
wurden ohne Berücksichtigung
der staatlichen Preisbremse er-
mittelt“, so Hüller.

Die Preise für Erdgas werden
zum 1. August gesenkt. In der
Grundversorgung für Kunden
der LSW und GLG sinken die
Preise um brutto 3,21 Cent/
kWh, dies entspricht einer
Preissenkung von etwa 24 Pro-
zent und führt bei einem Jahres-
verbrauch von beispielsweise
25.000 kWh zu einer monatli-
chen Entlastung von 67 Euro,
was 804Euro im Jahr entspricht.
„Das ist eine sehr sehr gute
Nachricht“, betont Hüller.

Bei den Neukunden mit Ver-
tragsabschluss ab März 2022
senkt die LSW den Preis etwas
mehr, und zwar um 25 Prozent
auf 3,75Cent/kWh. Bei einem
angenommenen Verbrauch von
25.000 kWh reduzieren sich die
Gaskosten im Monat um rund
78 Euro, was 936 Euro im Jahr
entspricht.

Bei Bestandskunden senkt die
LSW die Preise nicht so stark.
„Sie sind auch nie auf einem so
hohen Niveau gewesen“, erläu-
tert Hüller. Für LSW/GLG-
Kunden, die ihren Vertrag vor
März 2022 abgeschlossen ha-
ben, fallen die Preise um 1,07
Cent/kWh, die Preise werden
hier um etwa 11 Prozent ge-
senkt, bei einem angenomme-
nen Jahresverbrauch von 25.000
kWh schlagen monatlich 22
Euro weniger zu Buche.

Am 1. Juli 2023 sinken die
Preise für Fernwärme bei der
LSW. Gegenüber der letzten
Preisänderung von Januar 2023

wird die Fernwärme insgesamt
um rund 18 Prozent günstiger.
Ein Vier-Personen-Haushalt in
einer mittelgroßen Wohnung
spart monatlich rund 26 Euro
brutto. Für ein Einfamilienhaus
sind es inklusive Mehrwert-
steuer etwa 47 Euro pro Monat.

Der neue Fernwärmearbeits-
preis liegt laut LSW weiterhin
oberhalb des seit 1. Januar 2023
geltenden Referenzwerts zur
Wärmepreisbremse von 9,5
Cent brutto pro Kilowattstunde
für Haushaltskunden. Der Refe-
renzwert wird nach wie vor
automatisch für 80 Prozent des
persönlichen prognostizieren
Jahresverbrauchs berechnet, auf
die verbliebenen 20 Prozent
wirkt jedoch der mit dem Ver-
sorger vertraglich vereinbarte
Arbeitspreis.

„Ursache sind die Entwick-
lung bei den Preisen auf dem
Großhandelsmarkt“, erläutert
Frank Kästner. Mitte des Jahres
2022 habe es noch einen starken
Ausschlag nach oben gegeben.
In der Folge haben sich die Prei-
se hingegen in diesem Jahr nach
einem kurzen Ausreißer nach
unten entwickelt. Als die Preise
im Zuge der Energiekrise explo-
dierten, seien die Kunden der
LSW damit nicht so stark kon-
frontiert worden. „Das liegt da-
ran, wie wir Energie beschaffen.
Dadurch hatten wir einen aus-
gleichenden Effekt“, erläutert
Kästner.

Für eine Kilowattstunde muss
die LSW 10 bis 11 Cent bei der
Beschaffung bezahlen. „Ur-
sprünglich kommen wir mit
Blick auf das Jahr 2021 aber aus
einem Bereich, der bei 4 Cent
pro kWh liegt. Das heißt, die
Preise sind zwar gesunken, aber
in der Beschaffung liegen sie
dennoch auf recht hohem
Niveau “, erläutert Kästner. Ein
ähnliches Bild zeigt sich beim
Gas: 40 bis 50 Cent sind für den
Versorger zu zahlen, ursprüng-
lich waren es vor der Krise ein-
mal 20 bis 30 Cent.

Frank Kästner, Sybille Schönbach und Jürgen hüller (v. l.) stellten
die neuen Preise für energie in Gifhorn und der umgebung vor.

Foto: Britta Schulze

führung des Versorgers jetzt be-
kannt. „Wir sind unheimlich
stolz, dass wir diese Nachrich-
ten verkünden können“, sagt
Frank Kästner, LSW-Geschäfts-
führer.

Über die Strompreissenkung
zum 1. Juli seien die Kunden be-
reits informiert, so Sybille
Schönbach, LSW-Geschäfts-
führerin. „Aber auch die Erd-
gaspreise in allen Produkten
können zum 1. August gesenkt
werden“, sagt Schönbach. Und
noch eine gute Nachricht für
Verbraucher: Auch die Preise
für Fernwärme sinken zum 1.

Juli 2023. „Damit liegen unsere
Strom- und Ergaspreise unter
denen der Energiepreisbremse,
was zeigt, wie gut unsere Preise
kalkuliert sind“, so Schönbach.

Was das für die LSW-Kunden
bedeutet, erläuterte Jürgen Hül-
ler, Geschäftsführer LSW Ener-
gie: „Bei den Strompreisen sin-
ken die Preise in der Grundver-
sorgung um acht Prozent.“ In
der Grundversorgung sowie für
Kunden in den Sonderproduk-
ten mit Vertragsabschluss vor
März 2022 sinken die Arbeits-
preise um brutto 2,58 Cent je
Kilowattstunde. „Bei einem Jah-

Gifhorn. Für Verbraucher ist
Entlastung bei den Kosten für
Energie in Sicht. Die LSW senkt
zum 1. Juli für ihre 180.000
Stromkunden die Preise. Auch
die 50.000 Kunden, die Fern-
wärme beziehen, profitieren
von einer Preissenkung. Des
Weiteren können sich 40.000
Kunden über sinkende Erdgas-
preise in der Grundversorgung
und in den Sonderprodukten
von LSW und Gasversorgung
im Landkreis Gifhorn (GLG)
freuen. Das gab die Geschäfts-

vOn Oliver Fricke
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Für die Buchung einer Hochseekreuzfahrt benötigen Sie eine gültige E-Mail-Adresse und eine Mobilnummer! - Limitiertes Kontingent! - Kreuzfahrten
gemäß Routenverlauf (Änderungen vorbehalten!) - Druckfehler vorbehalten! - Einzelkabinen, 3./4. Bett und Kinder/Jugendl. auf Anfrage buchbar!
Deutsche Staatsangehörige benötigen einen Personalausweis/Personalausweis, der über das Reiseende hinaus nochmidestens 6 Monate gültig ist.
Bitte beachten Sie auch, dass Sie alle Einreisebestimmungen der angefahrenen Häfen erfüllenmüssen. Für die Einhaltung der Einreisebestimmungen
ist jeder Gast selbst verantwortlich.

Veranstalter: Reisepartner FuhrmannMundstock international GmbH, KurzeWanne1,38159Vechelde-Wedtlenstedt
Es gelten die AGB des Reiseveranstalters. Druckfehler vorbehalten.
*Sieerhalten2%PreisnachlassaufdenReisegrundpreis,wennSiebis4MonatevorReisebeginnbuchen.

Buchung undBeratung unter 05302 - 920 200
oderwww.fumu-reisen.de  info@fumu-reisen.de

Weitere Infos zu
unseren Reisen
finden Sie hier

Winter im hohen Nordenmit AIDAsol 15 Tage
Haugesund - Bodø - Alta - Honningsvåg - Tromsø - Trondheim - Ålesund

INKLUSIV-LEISTUNGEN:
 Haustürabholung & Transfer zum/ab Schiff  14 x Übernach-
tung in der gebuchten Kabinenkategorie  Kreuzfahrt gemäß
Routenbeschreibung  Alle Mahlzeiten an Bord (Spezialitäten-
restaurants gegen Aufpreis) Ausgewählte Tischgetränke zu allen
Hauptmahlzeiten in den Buffetrestaurants Teilnahme an Bordver-
anstaltungen und Nutzung der Schiffseinrichtung  Deutschspra-
chige Bordbetreuung Nutzung der Body and Soul Sportanlagen
Kinderbetreuungvon3-17JahreAlleHafensteuernundGebühren

 Trinkgeld / Serviceentgelt Täglich 2 Flaschen Mineralwasser pro Kabine Internetpaket: 250 MB Datenvol. pro Kabine

AB-PREISE P. P. IN DER DOPPELKABINE Reisetermin: 09.03. – 23.03.24
PREMIUM Innen PREMIUMMeerblick PREMIUM Balkon
ab1.899,- € ab2.499,- € ab2.959,- €

Weihnachtszauber auf dem Rheinmit der MS SWISS CROWN* 7 Tage
Düsseldorf - Koblenz - Boppard - Rüdesheim - Mannheim - Speyer - Mainz - Köln - Düsseldorf

INKLUSIV-LEISTUNGEN:
 Fahrt im Luxusreisebus  Flusskreuzfahrt laut Reisever-
lauf  Gepäckbeförderung an/von Bord  6 x Übernach-
tung in der gebuchten Kabine inkl. VP  täglich Kaffee nach dem
Mittag- und Abendessen  Unterhaltungsprogramm an Bord
 Stadtführungen in Düsseldorf, Koblenz, Boppard, Mannheim,
Heidelberg, Speyer, Köln  Reise- und Busbegleitung während der
gesamten Flussreise Haustürabholung

AB-PREISE P. P. IN DER DOPPELKABINE Reisetermin: 22.12. – 28.12.23
Hauptdeck ab1.099,- € Mitteldeck ab1.299,- € Oberdeck ab1.569,- €

1

Cunard-Gruppenkreuzfahrten
Rundum-Sorglos inklusive Haustürabholung

2024

QueenMary 2
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Queen Victoria

Queen elizabethSTILVOLL AUF HOHER SEESPEZIAL

Inner Circle Club
Inner Ci cle Club

Mitglied im
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»DA WILL ICH HIN.«

ATEMBERAUBENDE ZIELE ENTDECKEN!
2%

FRÜHBUCHER

RABATT
siehe

Seite
3 WILL ICH HIN.« 

ATEMBERAUBENDE ZIELE ENTDECKEN!

ATEMBERAUBENDE ZIELE ENTDECKEN!

JAH
RE

FEIERN SIE MIT!

Fordern Sie kostenlos

unsere Kataloge an
unter:

05302 - 920 200

2%
Frühbucherrabatt*
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Spende der Sparkasse: Eine Glasvitrine
für Gifhorns Kaufhaus Aller

Schöne Dinge sicher präsentieren

letzten September einen neuen
Tresen von einem Tischler ein-
bauen lassen. Seitdem fehlte es an
einer geeigneten Möglichkeit,
schöne Dinge sicher zu präsen-
tieren. Eine abschließbare Vitri-
ne für das Schaufenster war uns
ein Herzenswunsch, den wir uns
mit der Spende erfüllen konn-
ten.“
Das Kaufhaus Aller in Gifhorn

öffnet seinePfortenvorrangig für
Menschen, denen ein geringes
Einkommen zur Verfügung
steht. Angeboten werden Möbel,
Haushaltswaren, Kleidung, Bü-
cher oder Spielzeug zu günstigen
Preisen. „Unser gesamtes Sorti-
ment besteht aus gespendeten
Waren und selbstverständlich ist
jeder bei uns herzlich willkom-
men, um zu stöbern und viel-
leicht auch, um das ein oder an-
dere Schätzchen zu entdecken“,
so Meinecke weiter.
Um sich ein eigenes Bild vom

Kaufhaus Aller sowie vom Enga-
gement der Mitarbeitenden zu
machen, besuchte Tim Faß, Vor-
standsmitglied der Sparkasse
Celle-Gifhorn-Wolfsburg, das
Sozialkaufhaus im Gifhorner
Cardenap. „Es freut mich sehr,
dass unsere Spende direkt einem

Gifhorn. Das Sozialkaufhaus Al-
ler hat eine nagelneueGlasvitrine
zurAuslageverschiedenerDinge,
die durch das Schaufenster zu se-
hen ist: Diese Anschaffung wur-
de ermöglicht durch eine Spende
von 2.500 Euro seitens der Spar-
kasse Celle-Gifhorn-Wolfsburg.
„Unsere gebrauchte Einrich-

tung ist vor über 13 Jahren von
anderen Gifhorner Geschäften
gespendet worden“, erzählt Ge-
schäftsführerin Heike Meinecke.
„Da der alte Ladentresen, in dem
wir auch höherwertige Gegen-
stände unter Glas untergebracht
haben, schon sehr in die Jahre ge-
kommen war, haben wir uns im

eine spende der sparkasse Celle-gifhorn-Wolfsburg macht’s mög-
lich: Das kaufhaus aller hat jetzt eine neue glasvitrine.

foto: sparkasse Celle-gifhorn-Wolfsburg

konkreten Nutzen zugeführt
wurde. Mittels der Vitrine kön-
nen nun wieder verschiedene
Waren entsprechend anschaulich
präsentiert werden“, so Faß.
Übrigens: Wer nicht stöbern

und kaufen will, sondern gut er-

haltene Dinge abgeben möchte,
kann Sachspenden gerne mon-
tags bis freitags von 10 bis 18Uhr,
also zu den regulären Öffnungs-
zeiten, abgeben. Ganz besonders
gesucht werden gute Töpfe, Pfan-
nen und Bestecke.

16598801_002423
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Hasseröder Pils
versch. Sorten
Kasten = 20 x 0,5 l/24 x 0,33 l
(1 l = € 0.95/1.20)
zzgl. € 3.10/3.42
Pfand

9.49

10.99

Gültig vom 19.06. – 24.06.23 Öffnungszeiten:
Mo-Sa 8-20 Uhr

GM Willeke GmbH

Irrtum vorbehalten •Abbildungen nicht verbindlich •Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen! • Nur solange der Vorrat reicht! • KW 25/23

Wolters Pilsener
Kasten = 30 x 0,33 l
(1 l = € 1.11) zzgl. € 3.90
Pfand

7.99

15.99

4.99

9.99 3.79

4.89

9.49

6.49

11.49

Vilsa
Mineralwasser
versch. Sorten
Kasten = 12 x 1 l
(1 l = € 0.41)
zzgl. € 3.30
Pfand

König Pilsener
o. alkoholfrei
Kasten =
20 x 0,5 l/24 x 0,33 l
(1 l = € 1.15/1.45)
zzgl. € 3.10/3.42
Pfand

beckers bester
Frühstückssaft ACE
oder Apfelsäfte
Kasten = 6 x 1 l
(1 l = € 1.33)
zzgl. € 2.40 Pfand

Jules Mumm Sekt
versch. Sorten
0,75 l Flasche
(1 l = € 5.05)

Bad Pyrmonter
Mineralwasser
versch. Sorten
Kasten = 12 x 0,75 l
(1 l = € 0.55)
zzgl. € 3.30
Pfand

Wodka
Gorbatschow
versch. Sorten
37,5% Vol.

0,7 l Flasche
(1 l = € 9.27)

Paulaner
Hefe-Weißbier
versch. Sorten
Kasten = 20 x 0,5 l
(1 l = € 1.60) zzgl. € 3.10
Pfand

Coca-Cola,
Fanta o. Sprite
und weitere Sorten
Kasten = 12 x 1 l
(1 l = € 0.79)
zzgl. € 3.30
Pfand

Ouzo 12
o. 12 Gold
Anis-Liqueur
36% / 38% Vol.

0,7 l Flasche
(1 l = € 14.27)

Glasflaschen

13.99

Paulaner
Spezi o. Spezi zero
Kasten = 20 x 0,5 l
(1 l = € 1.40)
zzgl. € 3.10
Pfand

Am Pfingstanger 8 • SALZGITTER-BAD
Berliner Str. 142 • SZ-LEBENSTEDT

Isenbütteler Weg 43
GIFHORN



Containerdienst & Handel

Container 1,2 bis 3,5 m3

Telefon 0172-97 64 64 6

Zäune und Tore aus Polen.
Unsere Produkte sind feuerverzinkt und
pulverbeschichtet. Günstige Preise. Beratung und
Vermessung vor Ort – kostenfrei u. unverbindlich.

Goldhammer – (01 52) 51 52 22 10

Fachbetrieb für Fliesen-, Platten-
und Mosaikverlegearbeiten

Beratung
Verlegung

Verkauf• Badsanierung
• Treppen und Balkone
• Natursteine
38518 Gifhorn – Bostelberg 5
Tel. 0 53 71/9 37 68 32, 05 31/1 22 88 21
E-Mail: fliesenunddesign@gmx.de

38518 Gifhorn – Bostelberg 5
Tel. 0 53 71/9 37 68 32

05 31/1 22 88 21
E-Mail: fliesenunddesign@gmx.de

STERNPARTNER GmbH & Co. KG · Autorisierter Mercedes-Benz Verkauf und Service

Celler Straße 109, D-38518 Gifhorn · STERNPARTNER.DE

/ FAMILY & FRIENDS
DAY GIFHORN
Feiern Sie mit uns den STERNPARTNER TESMER Family
& Friends Day in Gifhorn. Es erwarten Sie faszinierende
Fahrzeuge – vom eBike bis zum Sportwagen – Attrak-
tionen für Kinder sowie Leckereien für Groß und Klein.
Der Eintritt ist frei. Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

SAMSTAG 24.06.2023 | 11–18 UHR

1 KUGEL EIS GRATIS
So lange der Vorrat reicht. 1 Kugel/Person.

Hauptstraße 1A • 38542 Leiferde • Tel. (0 53 73) 98 18 18

Nicht mehr langeNicht mehr lange
und das neue Schuljahrund das neue Schuljahr

beginnt. Daher denken Siebeginnt. Daher denken Sie
bitte rechtzeitig an die Abgabebitte rechtzeitig an die Abgabe

der Schulbuchlisten. Wir nehmender Schulbuchlisten. Wir nehmen
diese gern entgegen, packen allesdiese gern entgegen, packen alles
zusammen während Sie Ihrenzusammen während Sie Ihren

Urlaub genießen.Urlaub genießen.

Ihr Manus-TeamIhr Manus-Team

Unser E-Paper direkt imWeb oder als App.
abo.WAZ-online.de/vorteileZEITUNG,WO DUWILLST.

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

HEIMAT
OHNE HEKTIK

Die aktuelle
Wochenendzeitung

35308201_002422

10453001_002423

35310301_002422

17880201_002423 16693701_002423
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Insgesamt eine Million Euro
Fördergelder für das „DoerpHus“
groß oesinger Friedensgemeinde, Samtgemeinde Wesendorf und gemeinde groß oesingen freuen sich

Groß Oesingen. Gute Nachrich-
ten für die Samtgemeinde We-
sendorf, die GemeindeGroßOe-
singen und die Groß Oesinger
Friedensgemeinde: Das gemein-
same Projekt „DoerpHus“ wird
mit insgesamt einerMillion Euro
vom Land gefördert.
DasAmt für regionale Landes-

entwicklung hat beide Anträge,
die die Samtgemeinde und die
Kirche imFörderprogramm„Ba-
sisdienstleistungen“ gestellt hat-
ten, jeweils mit 500.000 Euro, al-
so in Maximalhöhe, bewilligt.
Damit ist die größte Hürde für
das gemeinsame Vorhaben ge-
nommen, wie Samtgemeinde-
bürgermeister Rolf-Dieter
Schulze, Kirchenvorstandsvor-
sitzender Hermann Prietzsch
und Groß Oesingens stellvertre-
tender Bürgermeister Ernst-
Adolf von derOhe erleichtert an-
merkten. „Das war für uns doch
eineZitterpartie, ohnedie Förde-
rung hätten wir komplett um-
denken müssen“, sagte Prietzsch.
Zum Hintergrund: Bereits seit

2015 war eine Gruppe der DRK-
KitaGroßOesingen provisorisch
im Gemeindehaus der Friedens-
kirche untergebracht. Der Bedarf
an Kitaplätzen wuchs deutlich
an, zudem wurde das Proviso-
rium von der Landesschulbehör-
de nicht als Dauerlösung ge-
wünscht. Seitens der Samtge-
meinde bestand alsoHandlungs-
bedarf. Diesen sah man auch bei
der Kirchengemeinde, denn das
Gemeindehaus war für eine ver-
gleichsweise kleine Gemeinde zu
groß. Dies hätte sich laut
Prietzsch sehr negativ auf die fi-
nanzielle Unterstützung durch
die Landeskirche auswirkenkön-
nen.

Gemeinsam entwickelten
Samtgemeinde, Gemeinde und
Kirchengemeinde eine Lösung:

Die Samtgemeinde kauft vom
knapp 10.000Quadratmeter gro-
ßen „Kirchen-Campus“ einen
2700 Quadratmeter großen Teil,
samtGemeindehaus.Dieseswird
zu einer eigenständigenKita um-
gebaut.
Die Kirchengemeinde inves-

tiert den Verkaufserlös in ein
kleineres Gemeindehaus. Das
„DoerpHus“, wie der neue Kom-
plex heißen soll, beinhaltet zu-
dem auch einen großen Multi-
funktionsraum, den die Samtge-
meindebaut. Verbundenwerden
die Gebäudeteile durch ein ge-
meinsames Foyer. Sanitärräume
und Küche können ebenso wie
dieser Eingangsbereich von bei-
den Parteien genutzt werden.

Eine „Win-win-win-Situation“
nennt es Schulze. „Wir nutzen
hier die Synnergieeffekte.“ Der
große Multifunktionsraum mit
120 Quadratmetern sowie auch
der kleine Versammlungsraum
der Friedensgemeinde mit 64
Quadratmetern stehen dabei al-
len Vereinen zur Verfügung.
„GroßOesingenhat ein sehr akti-
ves Vereinsleben, da werden die-
se Räume auch sicherlich gut ge-
nutzt“, ist der Verwaltungschef
überzeugt.
Die Finanzierung erwies sich

als Herausforderung, bei der so-
wohl die Samtgemeinde als auch
die Kirche ins Grübeln kamen.
Bei einemGesprächmitdemPla-
nungsbüro Koris, das in Groß

Oesingen und Ummern die
Dorferneuerung betreut, wurde
die Förderung über das Pro-
gramm „Basisdienstleistungen“
angeregt. Ob und in welcher Hö-
he die Fördergelder fließen kön-
nen, hat eine große Auswirkung
auf die Umsetzbarkeit des Pro-
jekts. „Wir wollten es aber auf je-
den Fall versuchen“, betont der
Samtgemeindebürgermeister.
„Und wir sind froh, dass es ge-
klappt hat.“
Mit der Bewilligung der För-

dergelder kann nun der Kauf des
Gemeindehauses und des
Grundstücks durch die Samtge-
meinde abgewickelt werden. Bis
zum Sommer 2024 soll es zu
einer eigenständigen Kita umge-

baut werden. „Dann haben dort
auf jeden Fall zwei Gruppen
Platz, perspektivisch auch drei“,
führt Schulze aus. „Glücklicher-
weise kommen wir in diesem
Jahr noch ohne die zusätzliche
Gruppe aus, alle Kinder in der
SamtgemeindeWesendorf haben
einen Kita-Platz bekommen.“
Für den Bau des „DoerpHus“

könne nun der Bauantrag gestellt
werden. „DieUnterlagen sind so-
weit alle fertig“, so Prietzsch. Die
Kosten für das Gemeinschafts-
projekt belaufen sich auf rund
zwei Millionen Euro: etwa 1,15
Millionen Euro für die Kirchen-
gemeinde und circa 800.000
Euro für die Samtgemeinde We-
sendorf.

Freude über die positiven Förderbescheide: ernst-Adolf von der ohe (v. l.), Rolf-Dieter schulze und Hermann Prietzsch.Foto: Dennis Klüting

Von Dennis Klüting
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Im Paulsumpf 3
Gifhorn-Gamsen

Gültig ab Mo. 19.06. bis Sa. 24.06.2023
Tel.: 05371-743480

statt

3.39
4.49

-25%

Hähnchenflügel
frisch

1kg

statt

3.69
4.89

statt

3.39
4.49

Vordereisbein

Haxe 1kg

1kg

-25%

statt

2.49
3.29

Hähnchenschenkel

mit Rückenstück

frisch
1kg

-25%

statt

1.89
2.49

Zuckermelonen
Spanien 1kg

-25%

statt

2.39
2.99-20%

Saure Sahne 380g Becher

30% Fett

statt

2.39
3.39
-30%

Eingelegter Weißkohl
nach koreanischer Art "Kim Chi"nach koreanischer Art "Kim Chi"

900ml Dose

statt

1.59
2.19

Dorschleber 115g Dose

statt

10.89
15.59

Schweinebauch
mit Schinkeneinlage, geräuchert

ca. 250g Pack

1kg
-25%

statt

3.79
5.39

Bauernwurst 375g Stange

-30%

in eigenem Saft und Öl

-25%



Rekordzahlen: Oldtimermeile
steigt am 24. Juni

Kahntransfer über die Ise – Meile reicht von der Innenstadt bis zum Mühlenmuseum

Gifhorn. Dieses Event hat sich
aber gemausert: Ziemlich viele
der Sponsoren und Mitgestalter
der fünften Oldtimermeile erin-
nerten sich jetzt bei der offiziel-
len Präsentation des Programms
an die Anfänge. Da war allge-
meines Schmunzeln angesagt,
auch was die Zahl der teilneh-
menden Oldtimer anging. Aber:
Die Lust aufmehrwar da.Vor al-
lem durch den Einstieg von Fa-
milie Brusch (AC Gifhorn) aus
Wilsche bei der Organisation.
Seitdem kann die Wirtschafts-
förderung der Stadt (Wista), die
Veranstalter des Events ist, im-
mer wieder neue Rekordzahlen
melden. So auch jetzt. „Wir ha-
ben so viele Oldtimer dabei wie
noch nie. Es wird ordentlich was
los sein“, sagt Katja McFadden,
Mitarbeiterin der Wista.

Das Konzept basiert auf dem
Vorjahreserfolg: Von der Innen-
stadt über die Schlosssee-Wiese
bis zumMühlenmuseum spannt

sich die Oldtimermeile. Neu:
Auch das Motorradmuseum im
Glockenpalast beteiligt sich. Be-
treiber Horst Edler stellt dafür
die Allee vom Eingang bis zum
Glockenpalast als Ausstellungs-
fläche fürMotorräder zurVerfü-
gung. Dieser Bereich ist frei zu-
gänglich. Und das Mühlenmu-
seumwirdaufdemfrei zugängli-
chen Dorfplatz historische Tre-
cker zur Schau stellen.

Damit der Bogen zwischen
Innenstadt und Mühlenmu-
seum nicht nur über die gerade
erstellte Ise-Brücke funktioniert,
gibt es wieder einen Bootstrans-
fer zwischen Schlossseewiese
und Anleger in Höhe des Bier-
gartens hinter dem Trachten-
haus. Diese Möglichkeit macht
die Sparkasse Celle-Gifhorn-
Wolfsburg als Sponsor möglich.
Für die war das Engagement
selbstverständlich, wie Nico
Rühmkorf erklärte. Man spüre
geradezu, „wie viel Herzblut“ in
dieser Veranstaltung stecke.

Und mit wie viel Herz das

die auch auf denWerbeflyern zu
sehen sind.

Erstmalig beteiligt sich die
AOK an dem Event. Sie bietet in
der Fuzo verschiedene Kinder-
aktionen an. Als Sponsor ist
auch Denis Schulz (Schwäbisch
Hall) dabei: „Die Idee ist einfach
super“, sagt der Automobilfan.
Und Udo von Ey, Vorsitzender
der Gifhorner Citygemein-
schaft, ist ohnehin ein Fan von
jeglicher Form des Erlebnisses.
Die Oldtimermeile habe sich im
Laufe der Jahre prächtig entwi-
ckelt. „Sie ist eineWin-win-Situ-
ation für alle.“

Die fünfte Oldtimermeile fin-
det am Samstag, 24. Juni, von 10
bis 17Uhr statt. Sie erstreckt sich
vom Steinweg über die Schloss-
seewiese bis Mühlenmuseum
und Motorradmuseum. Die
Oldtimermeile ist frei zugäng-
lich, auch das Übersetzen mit
dem Kahn kostet nichts. Für das
leibliche Wohl ist im Mühlen-
museum, auf den Schlosswiesen
und in der Innenstadt gesorgt.

Publikum reagiere, betonteWis-
ta-Chef Martin Ohlendorf. Für
viele seienOldtimer „hoch emo-
tional“, würden Erinnerungen
wecken. In einer „Autoaffinen“
Stadt wie Gifhorn sei solch ein
Event einfach gut aufgehoben.
Nicht zuletzt habe das Engage-
ment von Melanie und Daniel
Brusch der Veranstaltung einen

ganz neuen Schwung gegeben,
eben weil sie die Kontakte zur
Szene hätten.

Großen Dank mochten die
beidenWilscher gar nicht hören.
„Wir haben da richtig Bock
drauf “, sagte Daniel Brusch. So
viel Bock, dass sie sogar extra für
die Programmvorschau genau
jene Oldtimer vorfahren ließen,

Große Vorfreude: organisatoren und sponsoren stellten jetzt das
Programm der 5. oldtimermeile vor. Foto: sebastian Preuß

Von andrea Posselt
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Jubiläumsshow mit Musik
und Zauber-Entertainment

Der Kulturverein Papenteich feiert sein 25-jähriges Bestehen

Meine. Der Kulturverein Pa-
penteich feiert sein 25-jähriges
Bestehen mit einer großen Jubi-
läumsshow am Samstag, 24. Ju-
ni, im Gemeindezentrum in
Meine. Auf die Gäste wartet
neben Musik der Hamburger
Brass-Band „Men in Blech“
auch Zauber-Entertainment
von Marc Weide.

Seit einem Vierteljahrhun-
dert verfolgt der Verein mit der
Förderung von Kunst und Kul-
tur gemeinnützige Zwecke. Das
Team organisiert kulturelle Ver-
anstaltungen wie Konzerte,
Theater, literarische und wis-
senschaftliche Vorträge sowie
Kunstausstellungen in der
Samtgemeinde Papenteich. Ein
besonderes Anliegen ist dem
Team die Förderung von Kultur
im ländlichenRaum–undnoch
nie war dies so schwer wie heu-
te, weiß der erste Vorsitzende
Michael Schenkel zu berichten:
„Erst hatten wir die Einschrän-
kungen und die Ängste im Zu-
sammenhang mit der Pandemie
zu überstehen und jetzt gibt es
ein übergroßes Angebot an

Unterhaltung, weil alle gleich-
zeitig wieder auf den Markt
drängen. Auch das Bedürfnis
nach Urlaub und privaten Ver-
anstaltungen ist riesengroß.“

Der Verein will es am 24. Juni
trotzdem mit einem besonders
abwechslungsreichen Pro-
grammwagen–und lädt alle In-
teressierten zur großen Jubilä-
umsshow ins Gemeindezent-
rum in Meine ein. „Wir verwöh-
nen unsere Gäste mit einem
Sektempfang und leckerem Fin-
gerfood“, verspricht Michael
Schenkel. Beides ist im Ein-

trittspreis inbegriffen. Die
„Men in Blech“ werden dem
Publikum einheizen, bevor
dann Marc Weide, der Welt-
meister der Zauberkunst, mit
virtuoser Leichtigkeit dieWahr-
nehmung der Zuschauer täu-
schen wird. Im Anschluss wer-
den erneut die „Men in Blech“
den Saal rocken.

Die Veranstaltung beginnt
um 18 Uhr. Weitere Infos, auch
zum Ticketvorverkauf und zu
weiteren Veranstaltungen, sind
unter www.kulturverein-
papenteich.de zu finden.

25 Jahre Kulturverein Papenteich: Die Jubiläumsshow gestal-
ten Marc Weide und die Band „Men in Blech“. Foto: KulturvErEIN

ANZEIGE
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Jubiläumsfeier mit
drei Jahren Verspätung
Optik Press feiert 153-Jähriges

Vor drei Jahren wollte Optik
Press groß das 150. Firmenjubilä-
um feiern. Durch Corona wurde
daraus nichts. Die Augenoptiker-
branche kam zwar gut durch diese
ungewöhnliche Zeit, an Feiern
war aber nicht zu denken. „Wir
hatten 2020 tolle Jubiläumsaktio-
nen für unsere Kunden. Aber die
Pandemie verhinderte die Feier
mit unserem großartigen Team.
Ich habe damals versprochen,
dass diese nur aufgeschoben und

nicht aufgehoben ist!“, erklärt
Dennis Press.
Deshalb wurde jetzt in privater

Atmosphäre und ohne Masken
auf 153 Jahre Familientradition
angestoßen. Bei der Gartenparty
gab es ein leckeres BBQ, ein Kari-
katurist sorgte für Unterhaltung,
und es fand eine kleine Olympia-
de statt. „Die Stimmung war su-
per, und das Wetter hat mitge-
spielt. Nach Mitternacht haben
wir den Abend gemütlich am
Feuerkorb ausklingen lassen“,
freut sich Patrick Press über die
gelungene Veranstaltung.
Die Brüder leiten das Unterneh-

men mit inzwischen 12 Filialen in
der 5. Generation. Damit gehört
Optik Press zu den ältesten Au-
genoptikern in Deutschland. Dar-
auf sind auch die Eltern Ingeborg
und Peter stolz. Als Vorgängerge-
neration gehörten beide zu den
letzten Gästen. Der Abend hat ge-
zeigt, dass das Team nicht nur
hervorragend zusammen arbeitet.
Auch das Feiern funktioniert bes-
tens. Das hätte Firmengründer
Heinrich Wilhelm Johann be-
stimmt gerne gesehen.

Firmengründer Heinrich Wilhelm
Johann Press

Anzeige



Wissen, was Wolfsburg,
Gifhorn, die Region und
die Welt bewegt.

Rossmann-
Gutschein

10€+

29,90€
für 8 Wochen

Und so geht’s: QR-Code scannen, telefonisch
0800 12 34 902 (AZ) bzw. 0800 12 34 905 (WAZ)

oder online bestellen unter abo.WAZ-online.de/angebot23
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Trockenheit und Hitze im Garten:
Gifhorner Kleingärtner gibt Tipps

Bodenbeschaffenheit, Pflanzenauswahl und Bewässerung sind die themen – Klimawandel verlangt Anlagen einiges ab

nencreme-Spender aufgestellt,
damit jeder sich ausreichend vor
der Sonne schützt.
Eine Hautärztin der Klinik

Venlo-Venray sei auf die Idee ge-
kommen,diewährendderCoro-
na-Pandemie aufgestellten
Spender für Desinfektionsmittel
nun für Sonnencreme zunutzen.
Insbesondere Hautkrebs ist der-
zeit in den Niederlanden auf
dem Vormarsch. Eincremen sei
der beste Schutz und wichtig sei,
dass bereits Kinder sich dies an-
gewöhnten. „Es kostet Geld, ein
paar Tausend Euro, aber wir hal-
ten die Gesundheit unserer Ein-
wohner und Besucher für sehr
wichtig“, sagte Stadtrat Jacco
Knape vom Badeort Katwijk an
der Nordsee.
Wir würden gerne von Ihnen

wissen, wie Sie solche kostenlo-
sen Spender finden. Wären die
Spender auch eine gute Idee für
Deutschland und den Landkreis
Gifhorn? Machen Sie mit bei

Landkreis Gifhorn. In den Nie-
derlanden können Menschen in
diesem Sommer an Hunderten
Orten kostenlos Sonnencreme
erhalten. An Stränden, auf Festi-
vals, in Schulen, Sportvereinen
und Gemeinden werden Son-

in den niederlanden gibt es an
stränden, auf festivals und in
schulen kostenlose spender
mit sonnenschutz, um die
Menschen vor sonnenbrand zu
schützen. ist das auch für
Deutschland eine idee?

foto. rAlf BüCHlEr/ArCHiv

möglich, den Boden so herzu-
richten, dass er das Wasser bes-
ser hält“, sagt Jörg Schmidt. Ers-
ter Schritt: Seinen Boden ken-
nenlernen. „Wichtig ist, zu wis-
sen, ob im Garten Sand- oder
Lehmboden vorherrscht. Bei
Sandboden versickert das Was-
ser zu schnell, bei Lehmboden
dringt es nicht tief genug zu den
Wurzeln. Da könnte ein Aus-
tauschmitMutterbodenhelfen.“
Ansonsten sei es gut, den Boden
imHerbst mit Gründünger oder
Kompost zu durchsetzen. Auch
Torf lockert den Boden auf und
gibt Nährstoffe ab. Aber eigent-
lich ist Torf zu wertvoll für die
Bodenverbesserung imGarten –
denn seinAbbau belastet dieNa-
tur, und wenn er nicht abgebaut
wird, trägt er in denMooren viel
zur Stabilisierung des Klimas
bei.
Ungeeignet ist Torf als Abde-

ckung der Erde unter den Pflan-
zen. ImExtremfall saugt er näm-
lich bei Trockenheit die Feuch-
tigkeit aus den Pflanzen, statt
Wasser abzugeben. Besser geeig-
net sind Rasenschnitt, Mulch
oder Häckselmaterial. Sie spei-
chern Feuchtigkeit, verhindern
so das schnelle Verdunsten von
Gießwasser. Ein weiterer einfa-
cher Trick: „Auflockern. Dann
sickert das Wasser tiefer bis an

Nachtkerzen und Dalmatiner-
Glockenblume. Sand-Thymian,
Wollziest und Stachelnüsschen
sind Bodendecker mit wenig
Wasserbedarf, Bergahorn, Ap-
feldorn und Weißdorn genügsa-
me Bäume.
Außerdem: Hecken vermin-

dern die Erosion von ausge-
trockneter Erde. Wird Rasen bei
Hitze und Trockenheit gemäht,
verdunstet der Boden mehr
Wasser. Also lieber das Gras mal
etwas länger wachsen lassen.
Wer doch mäht, sollte das
abends tun und dabei den Rasen
nicht so stark kürzen wie sonst.
Aber ohne Wasser geht es

trotzdemnicht. „Werkann, sollte
einen Brunnen anlegen. Hier auf
der Anlage hat jeder Garten
einen“, sagt Jörg Schmidt. Mit
Regentonnen lässt sich Nieder-
schlag auffangen und später ver-
wenden. Gegossen werden sollte
immer an den Wurzeln – direkt
neben der Pflanze eingegrabene
Röhren leiten das Wasser zielge-
richtet dorthin. Wassertropfen
aufdenBlätterndagegenkönnen
wie Brenngläser wirken und
Brandflecken verursachen.
Außerdem mögen Pflanzen, die
in der Sonne stehen und aufge-
wärmt sind, kein eiskaltes Was-
ser aus der Leitung, sagt Jörg
Schmidt.

die Wurzeln – und verdunstet
nicht direkt an der harten Ober-
fläche.“ Bodendecker würden
ebenfalls dafür sorgen, dass die
Erde nicht so schnell austrock-
net. Insekten wie Käfer und
Würmer sollten im Garten will-
kommen sein, wenn es keine
Schädlinge sind – denn sie lo-
ckern den Boden auf.
Auch die Auswahl der Pflan-

zen kann dazu beitragen, dass
ein Garten künftig weniger an-
fällig fürTrockenheit ist. „Es gibt
genügsame einheimische Pflan-
zen, die mit wenigerWasser aus-
kommen“, sagt Jörg Schmidt.
Eine Umstellung könne Zug um

Zug erfolgen – immer dann,
wenn abgestorbene Pflanzen er-
setzt werden sollen. Beim Kauf
sei eswiederumwichtig, denBo-
den im eigenen Garten zu ken-
nen und sich von einem Fach-
mann beraten zu lassen.
Ein paar Beispiele: Bei den

Blumen sind es unter anderem
Wild- undEdelrosen, die gutmit
Trockenheit umgehen können,
ebensoSonnenblumen. Liguster,
Sommerflieder und Blasenspie-
re sind nur drei von zahlreichen
Sträuchern, die wenig Wasser
brauchen. Stauden mit wenig
Wasserbedarf sind unter ande-
rem Blut-Storchschnabel,

trockenheit im Garten: Auch Jörg schmidt vom Kleingartenverein
Masch in Gifhorn wünscht sich regen. foto: tHorstEn BEHrEns

Gifhorn. Der bevorstehende
Sommer dürfte wieder heißwer-
den – und vor allem trocken.
Keine guten Aussichten für
Gärtnerinnen und Gärtner.
Denn ohne Regen steigt nicht
nur die Gefahr, dass so manche
Pflanze den Sommer nicht über-
steht, sondern auch der Arbeits-
aufwand. Jörg Schmidt, Vorsit-
zender des Kleingärtnervereins
Masch inGifhorn, weiß, wie sich
beides verringern lässt.
Allerdings: Bevor der Arbeits-

aufwand verringert werden
kann,wird er erst einmal steigen,
um einige der Tipps umzuset-
zen. Doch es lohnt sich, sagt Jörg
Schmidt, der einen der 46 Klein-
gärten der Anlage am Wiesen-
grund sein Eigen nennt. 1997
übernahm er den Garten von
seinem Vater, der diesen seit
1980 hatte. „So trocken wie in
den vergangenen sechs oder sie-
ben Jahren war es aber vorher
nie“, sagt der Kleingärtner, der
seit 2012 den Verein leitet, vor-
her als Fachberater aktivwarund
mittelfristig vier Gärten abzuge-
ben hat.
Einen Garten auf die durch

den Klimawandel entstehende
Trockenheit einzustellen, be-
ginnt mit dem Boden. „Es ist

Von thorstEn BEhrEns

Kostenlose Sonnencreme
an öffentlichen Orten?
Chance auf einen 50-Euro-Gutschein von Media Markt

unserer Online-Umfrage und si-
chern sich die Chance auf einen
50-Euro-Gutschein von Media
Markt.
In der vergangenen Woche

wollten wir von Ihnen wissen,
woSie indiesemJahr IhrenSom-
merurlaub verbringen. Und das
waren die Antworten:
● 25,2 % machen Urlaub in
Deutschland.

● 25,8 % sagten: „Ich reise ins
europäische Ausland“.

● 7,7 % gaben an, dass sie eine
Reise in ein Nicht-EU-Land
planen.

● 41,3 % sagten: „Ich bleibe zu
Hause“.

Direkt zur
Umfrage:
Einfach
den Qr-Co-
de mit dem
Handy
scannen.

17599201_002423
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DEIN TIEr IN bESTEN HäNDEN
Was tierschutz bei Deinetierwelt

bedeutet, erfahren sie auf
❱❱ www.deine-tierwelt.de/tierschutz

FOtO: sHUttERstOcK.cOM

WUSSTEST DU SCHON?

Tierischer Ladendieb:
Hund klaut Plüschtier
aus Matratzengeschäft
Haltet den Dieb! Ein dreister
Vierbeiner ist in ein Geschäft
gestürmt und hat ein plüschtier
gestohlen. Doch lange hielt die
Freude des diebischen Hundes
nicht an…
Mehr aktuelle news:
❱❱ deine-tierwelt.de/magazin

Das ist DeineTierwelt
„Dein tier in besten Händen“ -
Deinetierwelt bringt als Online-
tiermarkt seriöse anbieter und
interessenten zusammen, um
jährlich rund 200.000 tiere in
ein neues Zuhause zu vermit-
teln. im Online-Magazin gibt es
tipps und Wissenswertes rund
um tierische themen.
❱❱ deine-tierwelt.de/magazin

Im Eis eingebrochen:
Mann rettet fremden Hund
als ein Hund auf einem see in
Denver im Eis einbrach, eilte
ein passant ihm zur Hilfe. an
land versammelten sich etliche
Zuschauer, die alle dabei hal-
fen, den Retter wieder aufzu-
wärmen...
Mehr aktuelle news:
❱❱ deine-tierwelt.de/magazin

FOtO: UnsplasH.cOM

FOtO: UnsplasH.cOM

Der Ukraine-Krieg fordert auch zahlreiche tierische Opfer.
FOtO: pixabay.cOM

Mehr Informationen
finden Sie unter:

❱❱ deine-tierwelt.de/magazin

Der Influencer Malte
Zierden hilft seit eini-
gen Monaten an der

Seite von Tierschutzvereinen
in der Ukraine dabei, Straßen-
hunde zu retten und ihnen ein
besseres Leben zu ermögli-
chen.Darunterwar auchHund
Amor, der von anderen Fellna-
sen fast totgebissen wurde. Zu-
erst schien es, als gäbe es Hoff-
nung für den Vierbeiner ...
Noch immer dauert der Krieg

in der Ukraine an und noch im-
mer müssen Menschen vor den
Angriffen Russlands und der
Zerstörung in ihrer Heimat flie-
hen. Um den etlichen halterlo-
sen Tieren im Kriegsgebiet zu
helfen, fahren Helfende von
Tierschutzvereinen immer wie-
der über die Grenze, um Stra-
ßenhunde und -katzen zu ret-
ten.Dabei fanden sie den leiden-
den Vierbeiner Amor, der von
seinen Artgenossen völlig ent-
stellt wurde.
Als eine ukrainische Tier-

schützerin Fellnase Amor auf
der Straße fand, lag der zusam-
mengekauert auf dem Boden.
Sein Körper war von tiefen Biss-
wunden gezeichnet. Offenbar
hatten andere Vierbeiner ihn
immer wieder angegriffen und
beinahe totgebissen. Dank der
Tierschützerin konnte der Hus-
ky-Mix in eine Auffangstation
transportiert werden. Dort wur-
de der Influencer Malte Zierden
auf ihn aufmerksam.

Straßenhund wurde
attackiert
Zierden hilft seit Monaten, hal-
terlose Tiere aus der Ukraine zu
evakuieren und in ein besseres

Leben zu bringen. Er unterstützt
dabei die Aktion Tierbrücke
Ukraine von „Peta Deutsch-
land“ und dem Verein „Notpfo-
te“. Dank eines Spendenaufrufs
des Influencers auf Instagram
kamenmehr als 50.000 Euro zu-
sammen, die es ihm nun ermög-
lichen, ein eigenes Tierheim
nach europäischen Standards in
der Ukraine zu bauen.
Um Amor zu helfen, musste

die Fellnase aus dem ukraini-
schen Tierheim in eine Einrich-
tung nachUngarn gebracht wer-
den. Den Transport übernahm
Zierden mit seiner Freundin.
Gemeinsam fuhren sie rund
acht Stunden mit Amor zur
Grenze und verliebten sich da-
bei immer mehr in die Fellnase.
Der ehemalige Straßenhund hat
durch die Angriffe seiner Artge-
nossen und die schlechte Be-
handlung vieler Menschen
sämtliches Selbstbewusstsein
verloren. Dabei wollte Amor

einfach nur geliebtwerden,weiß
Zierden.
Der Vierbeiner war extrem

liebebedürftig, wollte gestrei-
chelt werden und in Sicherheit
sein.Um ihmein besseres Leben
zu ermöglichen, transportierte
Zierden ihn kürzlich nach
Ungarn. Dort wurde er unter-
sucht und sollte aufgepäppelt
sowie für die Weiterreise fit ge-
macht werden. Der Plan: Amor
sollte bald gesund nach
Deutschland kommen und dort
von einer liebevollen Familie
adoptiert werden, die ihm die
Liebe und Sicherheit gebenwür-
den, die er so dringend benötig-
te.

Kein Happy End
für Amor
SchwerenHerzens teilte Zierden
kurz darauf allerdings in seiner
Instagram-Story schlechte
Nachrichten mit seiner Follo-
werschaft: Amor verlor seinen

Kampf. „Amor hat die letzten
Tage extrem gelitten“, sagte Zier-
den mit zitternder Stimme. Die
Fellnase habe unter stark ausge-
prägten Herzwürmern gelitten,
Lähmungserscheinungen be-
kommen und sei inkontinent
geworden.
Zudem musste dem armen

Vierbeiner hinten das Fell weg-
rasiert werden, damit ihn die
Helfenden besser reinigen
konnten und damit sich nichts
entzündete. Zierden beschrieb
AmorsQualen: „Er konnte nicht
mehr laufen, er konnte nicht
mehr aufstehen. Er hatte so star-
ke Schmerzen, dass er Mor-
phium brauchte.“
Dem Tierschützer kamen die

Tränen: „Ich hätte niemals ge-
dacht, dass wir beim Tierschutz
mit solchen Entscheidungen
konfrontiert werden würden.
Wir mussten Amor jetzt gehen
lassen.“ Er habe bis zumEnde an
ihn geglaubt. „Wir haben alles
gegeben. Wir haben uns dazu
entschieden, dass wir niemals
ein Tier zurücklassen.“ Zierden
und seine Unterstützer hätten
sich weiterhin geschworen, kei-
neMühen undKosten zu scheu-
en und alles für die Tiere zu ge-
ben. Doch einer schmerzhaften
Gewissheit sei er sich bewusst:
„Aber es gibt nicht für jedes Tier
ein Happy End und deshalb
möchte ich diesen Tag Amor
widmen. Pass auf dich auf, dawo
du bist, Amor.“

Amor wurde fast totgebissen
Wie Influencer Malte Zierden für den Straßenhund kämpfte

Dein Tier in
besten Händen
DeineTierwelt ist der Treffpunkt für alle Tierfreunde:
seriöse Tiervermittlung, Ratgeber, Community &
Kleinanzeigen - alles auf einer Seite.

www.deine-tierwelt.de



Im neuen Buch der Osloßer Autorin Claudia
Jelbke-Folkers wird es wieder mysteriös

Der neue Thriller ist ab sofort im handel erhältlich – Autorin steckt in Abstimmungen für mehrere Lesungen

Osloß. Sie hält sich an ihren Jah-
restakt: Mit „Querträumer“ hat
die Osloßer Autorin Claudia
Jelbke-Folkers ihr nächstes Buch
vorgelegt. Das sechste seit 2018,
das siebte insgesamt seit 1999.
Und sie kehrt mit ihrem aktuel-
lenRomanwieder zurück in ihre
eigentliche literarische Heimat –
den Mystery-Thriller.
Ein solcher war ihr voriger Ti-

tel „Taggespenster“ nicht. „Das
hat meine Leser und Leserinnen
gespalten. Einige haben es ver-
misst, andere fanden es gut, dass
ich die mysteriösen Elemente
mal weggelassen habe.“ Im neu-
en Roman jedenfalls sind sie
wieder dabei. Und auch ein Tier
ist wieder dabei. „Das fehlt ir-
gendwie in keinem Buch“, sagt
die Tierfreundin, die auch schon
ihren eigenen Hund Tayo als
Vorbild für eine tierischeHaupt-
rolle verwendet hat – 2021 in
dem Mysterie-Thriller „Wach-

wandler“.
Diesmal ist es ein Dackel. Der

gehört zu zwei älteren Damen,
und die wiederum irgendwie zu
Pfleger David. Der wacht in
einer Schönheitsklinik auf und
stellt fest, dass sein Gedächtnis
weg ist. Dafür liegt neben ihm
eine tote Frau. Und ein kleiner,
dicker Mann steht vor ihm. Mit
dem – und mithilfe der beiden
älteren Damenmit Dackel sowie
einiger außergewöhnlicher „Er-
scheinungen“ – flüchtet David
vor den Tätern. Oder jagt er sie
vielleicht doch eher? Fragen, die
so einfach nicht einmal die
Künstliche Intelligenz beant-
worten kann, die in dem Buch
ebenfalls eine Rolle spielt. Mehr
wirdnicht verraten, nur:DasEn-
de ist überraschend.
Das war es übrigens bis zuletzt

auch für die Autorin selbst. „Ich
wusste nicht, wie das Buch en-
denwürde, bis ich es geschrieben
habe.“ Das sei aber auch nicht
verwunderlich, denn wenn sie

fast völlig zerstörtwurde. „Dafür
muss ich ordentlich recherchie-
ren. Das ist richtige Arbeit“, ge-
steht sie. Aber: Versprochen ist
versprochen. Und wenn die
Kurzgeschichte fertig ist, wartet
ja auch bereits die Idee für ihr
nächstes Buch auf sie.Dannwird
es umdasThemaFlüche gehen –
alsowieder einMystery-Thriller.
Ihr Heimatort spielt übrigens in
einigen ihrer früheren Romane
ebenfalls eine Rolle – im aktuel-
len allerdings nicht.
Das aktuelle Buch „Querträumer“
von Claudia Jelbke-Folkers ist ab
sofort im Buchhandel als Taschen-
buch sowie als E-Book erhältlich.
Der Mystery-Thriller mit der ISBN
978-3-98527-912-8 hat 234 Sei-
ten, ist wie seine Vorgänger im Re-
diroma-Verlag erschienen und
kostet 12,95 Euro. Vorgestellt
werden soll er der Öffentlichkeit in
den kommenden Monaten bei di-
versen Lesungen, die Claudia Jelb-
ke-Folkers aktuell mit den Veran-
staltern abstimmt.

schreibe, lebe sie mit ihren Figu-
ren. „Die reden mit mir und sa-
gen mir, was sie wollen.“ Übri-
gens ein durchaus übliches Phä-
nomen beim Schreiben derarti-
ger Texte. Dazu komme, dass
ihre Texte von viel Fantasie leb-
ten. „Ich brauche wenig Recher-
che. Dadurch ist das Schreiben
für mich aber auch ein Aus-

gleich“, erzählt Claudia Jelbke-
Folkers.
Das mit der Recherche sei bei

ihrem aktuellen Projekt aller-
dings etwas anders. Denn da
schreibt sie eine Kurzgeschichte
für das 750-jährige Bestehen
ihres Heimatortes im kommen-
den Jahr. Es geht um den großen
Brand von 1883, bei demderOrt

"Querträumer": Claudia Jelbke-Folkers hat ihren neuen roman fer-
tig - und es ist erneut ein Mystery-thriller. Foto: thorsten Behrens

Von thorsten Behrens
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Medizin

Schlafes zu verbessern. Lioran für
Nacht & Tag kann das Therapie-
Spektrum bei Schlafstörungen
sinnvoll erweitern, so die
Experten.

Lioran® classic für Nacht und Tag die Passionsblume.Wirkstoff: Passionsblumenkraut-Trockenextrakt. Traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur Besserung des Befin-
dens bei nervlicher Belastung und zur Unterstützung des Schlafes ausschließlich auf Grund langjähriger Anwendung. Enthält Lactose. (Stand: 12/2022) Zu Risiken und
Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Cesra Arzneimittel GmbH & Co. KG, Braunmattstraße 20, 76532 Baden-Baden

Die Fettverdauung kommt in
Schwung, die gesamte Verdauung
wird angeregt. Zudem entkrampft
und entspannt der gesamte
Magen-Darm-Bereich durch das
gelbe Gänsefingerkraut. Das
kann oft nur ein chemisches
Medikament.

Gasteo hilft – das spürt man
30 Gasteo-Tropfen werden zu den
Mahlzeiten eingenommen oder
bei akuten Beschwerden.

*m
ed

pe
x.
de

Gasteo® Flüssigkeit zum Einnehmen. Wirkstoffe:
Gänsefingerkraut, Süßholzwurzel, Angelikawurzel,
Benediktenkraut, Wermutkraut, Kamillenblüten. Tra-
ditionelles pflanzliches Arzneimittel zur Anwendung
bei leichten Verdauungsbeschwerden (z.B. Völlege-
fühl, Blähungen), sowie leichten krampfartigen Be-
schwerden im Magen-Darm-Trakt ausschließlich auf
Grund langjähriger Anwendung. Enthält 40 Vol.-%
Alkohol. (Stand: 11/2022) Zu Risiken und Nebenwir-
kungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie
IhrenArzt oder Apotheker. CesraArzneimittel GmbH &
Co. KG, Braunmattstraße 20, 76532 Baden-Baden

Ob Blähbauch, Magen-
Druck, Bauchschmerzen,
saures Aufstoßen oder
Übelkeit & Co. – wer Gasteo
kennt, schwört darauf.
Gasteo Magen-Tropfen
bringen prompt das Wohl-
gefühl zurück.

Aktiviert die Fettverdauung
Gasteo enthält die 6 Richtigen
Heilpflanzen: Wertvolle Krampf-
löser wie das gelbe Gänsefinger-
kraut und starke heilpflanzliche
Bitterstoffe. Schon im Mund
aktiviert die Einnahme die Aus-
schüttung aller Verdauungssäfte.

Gasteo®
Meine Magen-Tropfen

Die Innovation in der Schlaf-
Therapie ist gelungen. Ohne
Abhängigkeit und gut
verträglich: Es ist das neue
Lioran, das innerhalb kurzer
Zeit beginnt, seine über-
zeugende Wirkung im
Körper zu entfalten.

Beinahe jeder Zweite in Deutsch-
land leidet unter Schlafstörungen
– Frauen doppelt so häufig wie
Männer, zeigt eine aktuelle
Studie1. Betroffene sind tagsüber
müde, unkonzentriert und leicht
reizbar. Moderne Therapien legen
Wert darauf, die Erholsamkeit des

mittel natürlich bei bester Ver-
träglichkeit, ohne Abhängigkeit
und Wechselwirkungen mit
anderen Medikamenten.

In unruhigen Zeiten zur Ruhe kommen

Guter Schlaf statt
schlechter Nebenwirkungen

DieWissenschaft will die
Nebenwirkungen starker Schlafmittel
nicht mehr hinnehmen. Große
Beachtung findet das neue natürliche
Lioran für Nacht und Tag

Guter Schlaf statt 
Nebenwirkungen

NEU

Rezeptfrei
inApotheken
9,90 Euro, 20 Kapseln (AVP)
PZN 18 45 32 45

Endlich gesund schlafen
Am Abend nimmt man 2 Lioran-
Kapseln eine halbe Stunde vor
dem Schlafengehen. Wohlige
Müdigkeit kehrt ein, die bereit
macht für schnelles Einschlafen
und gutes Durchschlafen in der
ganzen Nacht.

Guter Schlaf beginnt am Tag
Das neue Lioran ist auch ein guter
Einstieg, um Schlaf-Probleme
langfristig zu beheben. Am Tag
sorgt Lioran für ein starkes
Nervenkostüm und lässt uns
ausgeglichen durch den Alltag
gehen. Als pflanzliches Arznei-

Völlegefühl,
Übelkeit,
Magenschmerzen

Was ist dran am neuen
Renner in Apotheken

„Gasteo hilft gut und
schnell. Wir sind froh,
dieseMagen-Tropfen
gefunden zu haben,“

sagen zufriedene
Verwender*

Das neue Lioran
für Nacht und Tag
ist das Natur-Arz-
neimittel dieser

Zeit. Es stoppt das schlaf-
raubende Gedanken-Karus-
sell und schenkt innere Ausge-
glichenheit. Mit dieser 24-Stun-
den-Rundum-Hilfe kommt
man gut durch Nacht & Tag.

Experten-Rat

9,90 Euro, 20 Kapseln (AVP)
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Wo soll die Nächste Reise hiNgeheN?
der reisereporter verrät die schönsten Ziele in deutschland und europa –

vom meer bis an die Berge, von angesagten orten bis zu echten geheimtipps.
❱❱ www.reisereporter.de/reiseziele

Foto: imago images

E in paar freie Tage – und
schon zieht es uns zu weit
entfernten Orten oder wir

nehmen uns aufwendige Aktivi-
täten vor. Richtige Entspannung
kommtdabeimeist nicht auf, da-
bei könnten wir ja auch niksen.
Was hinter diesemTrend steckt.

In unserer Freizeit sollen wir
unseigentlichentspannen,unsere
Sorgenvergessenundeinfachmal
abschalten. ZwischenArbeit, Kri-
sen und den vielen kleinen ande-
ren Problemen ist der Alltag ja
schon stressig genug. Die Realität
sieht aber häufig anders aus: Wir
nutzen unsere wenigen freien Ta-
ge für aufwendige Ausflüge und
Kurzurlaube – und da fängt der
Stress meist erst richtig an: Das
richtige Reiseziel und die beste
Reisezeit finden ist schonaufwen-
dig.VorOrtkommtnochdasPro-
gramm dazu, denn wir wollen ja
möglichst viel erleben und uns
nicht faul fühlen. VomStress, den
die An- und Abreise auf überfüll-
ten Autobahnen oder in unge-
mütlichen Flugzeugen bedeutet,

Manche gehen in der Natur
wandern oder fahren Fahrrad,
andere setzten sich ins Café der
Fußgängerzone und beobachten
das geschäftige Treiben, wieder
andere entspannen in einer
Therme – im Grunde hast du
freie Wahl.

Wichtig ist nur, dass du es
nichtmachst, umdamit etwas zu
erledigen oder zu erreichen. Du
gehst also nicht wandern, um
eine bestimmte Strecke zu laufen
oder eine Sehenswürdigkeit zu
sehen. Du fährst kein Fahrrad,
um Sport gemacht zu haben. Du
meditierst noch nicht mal, um
dich zu entspannen. Egal, was du
tust, es sollte fürdeinGehirnkei-
ne Rolle spielen, sodass du dei-
nenGedanken freien Lauf lassen
kannst.

Da das denmeistenMenschen
garnicht so leicht fällt, solltest du
am besten in kleinen Schritten
anfangen. Überlege dir, welche
Dinge du gerne tust, wobei du je-
doch sehr gut abschalten kannst,
und mache diese dann in deiner
Freizeit. Wenn Niksen etwas für
dich ist, wirst du feststellen, dass
es dir Schritt für Schritt immer
leichter fällt, dich nicht mit ir-
gendetwas beschäftigen oder ab-
lenken zu müssen.

Die Verfechter des Niksens
sind davon überzeugt, dass du so
wirklich ausgeruht in deinen
Alltag zurückkehren kannst und
dich am Ende sogar produktiver
fühlen wirst.

Kleiner Wellnessurlaub
In der Freizeit einfach mal niksen

Beim niksen ist es im grunde egal, wo du nichts tust. Foto: imago images/ingimage

ganz zu schweigen. Warum ma-
chen wir das eigentlich alles?Wa-
rummachenwir inunserer knap-
penFreizeitnichteinfachhäufiger
mal gar nichts?

Niksen – einfach nur
„nichts tun“?
Statt uns auf der Suche nach Ent-
spannung mit allerlei unter-
schiedlichen Konzepten noch
mehr zu stressen, könnten wir
die Zeit doch einfachnutzen, um
sowenigwiemöglich zu tun und
die eigenen Gedanken mal
schweifen zu lassen. So ungefähr
sieht das ideale Niksen aus.

Das Konzept stammt aus den
Niederlanden und findet seit
2019 vermehrt Beachtung. Das
Wort „Niksen“ bedeutet auf
Deutsch so viel wie „Nichtstun“
und stehtdafür, dassdu trotzAll-
tagsstress einen entspannten Le-
bensstil führen kannst.

Zugegeben, die Idee klingt
jetzt nicht komplett neu. Vom
dänischen Hygge haben wahr-

scheinlichdiemeisten schonmal
gehört: Dabei geht es darum, das
eigene Leben zu entschleunigen
und ihm mehr Achtsamkeit zu
schenken. Das Prinzip ist dem
Niksen also durchaus ähnlich.

Trotzdem gibt es einen ent-
scheidenden Unterschied. Wäh-
rend Hygge den Zweck verfolgt,
die kleinenMomente des Lebens
aufmerksamer zu erleben, hat
Niksen einfach gar keinen
Zweck – außer, dass du dich da-
nach entspannt und gut fühlen
sollst.

Wie kann ich am besten
niksen?
Es gibt keineperfektenOrte oder
Momente für das Konzept, denn
es ist im Grunde für jeden Men-
schen individuell.

... Mehr Informationen
findest du unter:
❱❱ www.reisereporter.de/

niksenniksen in Perfektion. Foto: imago images/Westend61
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69 €
pro Woche

Ihre Angebote überall in der Region:

Jetzt werben auf der
AZ/WAZ Mediabox

ZEITRAUM
BESTIMMEN

ZIELGRUPPE
DEFINIEREN

WERBEGEBIET
WÄHLEN

ERFOLGREICH
WERBEN

Bereits an vielen beliebten Stand-
orten in und um Gifhorn und
Wolfsburg begegnen Ihnen AZ/WAZ
Mediaboxen – große Bildschirme,
die alle Blicke auf sich ziehen.
Mit Werbung auf der Mediabox
erreichen Sie Ihre Kunden genau
dort, wo sie sich aufhalten – auch
schon mit kleinen Budgets. Ihre
Werbekampagne planen wir gerne
mit Ihnen.

Sie haben eine Mediabox?
Perfekt! Sie erhalten einen
exklusiven Preisvorteil von 20%
auf jede Werbebuchung.

Madsack Medien Ostniedersachsen
mediabox@mmo-niedersachsen.de
waz.mediabox-werbung.de und
az.mediabox-werbung.de



Mit viel Gefühl: Hauptschule Meinersen
führt tierisches Musical auf

Von Wut bis Teamgeist, verpackt in Musik: stück nach der Vorlage „Eule findet den Beat“

Meinersen. Da schallte es mun-
ter aus dem Wald: Mit dem Mu-
sical „Eule findet den Beat mit
Gefühl“ brachte die fünfte Klas-
se der Hauptschule Meinersen
eine bunte und lautstarke Auf-
führung ins Kulturzentrum mit
und die Mädchen und Jungen
aus Kitas und Grundschule lie-
ßen sich davon verzaubern.

„Wir hatten wegen Krankheit
leider einige kleine Probleme“,
sagte Musiklehrerin Sandra
Franke. Aber das fiel kaum auf.
Hakte es mal kurz oder klappte
ein Auftritt nach der Umbau-
pause nicht ganz reibungslos,
animierte Franke mit Charme
und Witz das junge Publikum,
mitzuwinken oder die kleine Eu-
le herauszurufen.

Die Vorlage ist die dritte aus
der „Eule findet den Beat“-Reihe
von Christina Raack, Charlotte
Simon und Nina Grätz-Addin,
einKonzept, das vonkeinemGe-
ringeren als Kinder-Lieder-
macher Rolf Zuckowski geför-

dert wird. Und dabei stehen
nach Exkursen in die Welt der
Musikstile und einer Reise nach
Noten durch ganz Europa nun
die Gefühle im Mittelpunkt.
„Was ist eigentlich ein Gefühl?“,
wollte Franke vom Publikum
wissen – und das war sofort im
Thema: „So was wie Wut!“,
„Glücklich sein!“, „Fingerspit-
zengefühl“, „Traurig sein“ und
„Liebe“, schallte es aus dem Pub-
likum.

Das fand auf der Bühne
schnell seine Entsprechung. Zu-
erst bekam die kleine Eule von
ihrem Freund, dem Tausendfüß-
ler, eine Ukulele geschenkt – und
vorbei war es mit der Stille. Zwei
Eichhörnchen sangen für ihren
Nachwuchs ein feines, leises Lie-
beslied im Duett. „Gibt es dann
auch ein Ich-ett oder ein Wir-
ett?“, wollte die Eule wissen, um
zu lernen: „Nein, das geht nur zu
zweit, es ist ein Lied für ein
Duo.“ Lauter und rockiger wur-
de es dann im Wut-Lied des
Igels, der sich im Wald entsorg-
ten Müll verheddert hatte und

man loslassen können, statt zu
viel zu wollen.“ Und vor dem
großen Finale wurde es im liebe-
voll gestalteten Bühnenbild mit
Zweigen und großen gelben
Sternen noch gruselig im nächt-
lichen Wald, in dem sich Licht,
Schatten und Geräusche in Ge-
spenster verwandeln.

Die jungen Darstellerinnen
und Darsteller hatten sichtlich
Spaß an ihren tierischen Spielfi-
guren. Witzige Details wie bunte
Handschuhe als Tausenfüßler-
beine brachten einen Schuss
Moderne ins Märchen. Die Zu-
schauerinnen und Zuschauer
hielt es oft nicht mehr auf den
Sitzen, weil die Rhythmen auf
der Bühne einfach immer wie-
der zum Mitwippen und Tanzen
einluden. Auch Schulleiterin
Frauke Heisterhagen ließ sich
von der guten Laune anstecken
und klatschte begeistert mit. Am
Schluss war die Botschaft klar:
Gefühle schlummern in jedem
von uns und jedes einzelne da-
von hat seine eigene Berechti-
gung.

eine Pommes-Gabel aus den Sta-
cheln zog. Dazu gab es eine klei-
ne Lektion zum Thema Umwelt-
schutz: „Wissen die Menschen
denn nicht, dass die erst in 500
Jahren verrottet ist?“, schimpfte
der Igel. Die zündende Idee der
Eule: „Gegen den Müll machen
wir einfach ein Konzert!“

Und gleich kam das nächste
Gefühl ins Spiel: Teamgeist, ganz
cool vom Ameisenchor als „Wir
bewegen uns im Flow“ besun-
gen. Die kleine Haselmaus mun-
terte die Eule beim Versuch,
selbst zu komponieren, auf:
„Musik macht so froh wie Scho-
kolade und manchmal muss

Der chor sorgte immer wieder für stimmung und zeigte als amei-
senstaat, dass alle arbeit gemeinsam leichter geht. Foto: anja alisch

Von anja alisch

LESERREISEN

BUCHUNG UND BERATUNG BEI ATOURO GMBH:
0800 - 2 63 42 66 (gebührenfrei) // Stichwort: 1665 // Mo. – Fr. 09.30 – 18.00 Uhr

Rom & Amalfiküste
8-tägige Reise inkl. Flug und Ausflugspaket

Weitere preislich attraktive Angebote finden Sie unter www.atouro.de/gruppenreisen/reisen-zum-zubuchen

Reiseverlauf
Tag 1: Anreise
Tag 2: Rom - Stadtrundfahrt klassisches & christliches Rom
Tag 3: Rom (Freizeit)
Tag 4: Ausgrabungen von Pompeji und Weiterreise nach Sorrent
Tag 5: Sorrent (Freizeit, fakultativer Ausflug1 nach Capri buchbar)
Tag 6: Sorrent - Amalfiküste
Tag 7: Sorrent (Freizeit, fakultativer Ausflug1 nach Neapel und zum

Vesuv buchbar)
Tag 8: Abreise

Ihre Highlights:
✓ Rundreise in der beliebtesten Region Italiens
✓ Rail&Fly inklusive ab/bis Deutschland

*Preise p.P. bei Doppelbelegung im Doppelzimmer, vorbehalt. Verfügbarkeit. Bettensteuer ist nicht inkludiert und zahlbar vor Ort. Mindestteilnehmerzahl: 35 Personen. Es gelten die Allgemeinen Reisebedingungen des Veranstalters. Druck- und
Tippfehler vorbehalten. Bei Kontaktaufnahme erhalten Sie weitere vorvertragliche Informationen und Details von unseren Reiseberatern. Veranstalter: AtourO GmbH, Martin-Luther-Straße 69, 71636 Ludwigsburg. Anmeldeschluss: 01.07.23

Termin: 06.09. - 13.09.2023

Leistungen:
✓ Linienflug ab/bis Hamburg nach Rom
✓ 3 Übernachtungen in einem 3- oder 4-Sterne-Hotel im
Doppelzimmer in Rom ✓ Täglich Frühstückbuffet

✓ 4 Übernachtungen im 4-Sterne-Hotel im Doppelzimmer
im Raum Sorrent

✓ Transfers gemäß Reiseverlauf
✓ 4x 3-Gang-Abendessen im Hotel im Raum Sorrent
✓ Inkl. Ausflugspaket: Ganztägige Stadtbesichtigung in Rom
inkl. Petersdom, Führung Pompeji, ganztägiger Ausflug
Amalfiküste inkl. Limoncelloverkostung i.W. von 250 EUR
p.P. (zzgl. Eintritte (ca. 35 EUR p.P.))

✓ Deutsch sprechende Reiseleitung während der Ausflüge
✓ Rail & Fly 2. Klasse inkl. ICE-Nutzung

ab

€1.199*
p.P.

Preise pro Person*:
06.09. - 13.09.2023
Grundpreis im Doppelzimmer ............................................ 1.199 EUR

Ausflugspaket1 (beinhaltet Capri an Tag 5
und Neapel & Vesuv an Tag 7) ................................................ 179 EUR

Einzelzimmer.......................................................................... auf Anfrage

Einmalige Rundreise in Italien

7282401_002423
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Besucherrekord beim
Inklusiven Sportfest

25 Sportarten zum Ausprobieren – 20 Vereine
und organisationen mit dabei

tigung unter den Gästen gewe-
sen, so Liermann. Einer von ih-
nen war Timo Kruckemeyer,
Präsident des Gehörlosenver-
bandsNiedersachsen. „Es ist toll,
dass es hier so viele Angebote
gibt, die auch Kinder und Ju-
gendliche ansprechen“, sagte er.
Für seinen Besuch hatte er einen
besonderen Grund: „Ich möchte
gucken, wie ich unsere Mitglie-
der für mehr Sport begeistern
kann.“
Bernd Rummel aus Wagen-

hoff freute sich, dass „enormvie-
le Aktivitäten angeboten wer-
den. Das finde ich toll. Da steckt
die Organisation eine Menge
Energie rein.“ Der 13-jährige
Max Dorka, der auf einen Roll-
stuhl angewiesen ist, kam sogar
extra aus Bad Harzburg. Er pro-
bierte unter anderem Bogen-
schießen, Basketball, Tennis und
Blasrohrsport aus. „Am meisten
gefallen hat mir das Bogenschie-
ßen. Aber hier ist alles cool, das
macht echt Spaß“, lobte er.
In den Vorjahren fand das in-

klusive Sportfest in Isenbüttel
und Wittingen statt. Der Vorteil
durch die Ortswechsel sei, dass
man immerneueLeuteundauch
Vereine kennenlernt, sagte Lier-
mann. Und viele davon würden
im jeweils nächsten Jahr auch am
neuen Standort mitmachen, wie
etwa diesmal die Bogenschützen
aus Wittingen. Volker Schnee-
melcher von derHandballregion
Südost-Niedersachsen
(HRSON), der inMeine dieMo-
deration des Fests übernahm,
hatte auch schon im Vorjahr in
Wittingen bei der Organisation
mitgemacht. „Schön ist außer-
dem, dass uns die Sponsoren
treu bleiben“, freute sich Lier-
mann.
Somit dürfte dem vierten in-

klusiven Sportfest im kommen-
den Jahr wenig im Wege stehen.
Dann sicherlichwieder an einem
neuen Standort.

ein highlight: im Wasserbecken waren kanufahrten möglich.
Foto: Michael Franke

Meine. Das dritte inklusive
Sportfest „All inklusive“ im
Landkreis Gifhorn ging als ein
voller Erfolg über die Ziellinie:
Rund 1.000 Besucherinnen und
Besucher lockte die Veranstal-
tung auf die Sportanlagen in
Meine. Rund 20Vereine undOr-
ganisationen aus dem Kreisge-
biet machtenmit, 25 verschiede-
ne Sportartenwaren imAngebot
und konnten von den Gästen
ausprobiert werden.
Ausgerichtet wurde das Fest

vom Landkreis Gifhorn, dem
Kreissportbund (KSB), Vereinen
und Verbänden. Es markierte
den Start der inklusiven Gif-
horner Sportwoche. „Wir legen
großen Wert darauf, dass alles
barrierefrei und somit für alle
zugänglich ist“, betonte Organi-
satorin Svenja Liermann vom
KSB. So gab es auch Sportarten
für Menschen mit Beeinträchti-
gung, etwa Rollstuhl-Basketball
und Rollstuhl-Tennis. Doch In-
klusion sollte eigentlich selbst-
verständlich sein, meinte Lier-
mann: „Wirmachen Sport für al-
le.“
Im Sportheim gab es zum ers-

ten Mal Darts, alles andere fand
bei sommerlichem Wetter
draußen statt, von Boule über
Tischtennis und Bogenschießen
bis zu Volleyball. Besondere
Highlights waren ein Kletter-
turm und ein Wasserbecken, in
demStand-up-PaddlingundKa-
nufahren möglich waren. Plan-
schenwar abernicht vorgesehen:
„Nur die Helfer erfrischen sich,
da sie imWasser stehenmüssen“,
sagte Liermann lachend.
Die zahlreichen Besucherin-

nen und Besucher kamen nicht
nur aus dem Kreis Gifhorn, son-
dern zumBeispiel auch ausWol-
fenbüttel und Braunschweig. In
diesem Jahr seien außerdem
mehrMenschenmit Beeinträch-

VoN DeNNis Nobbe

Alle Events – alle Tickets in den AZ/WAZ-Geschäftsstellen in Gifhorn
und Wolfsburg

KONZERTKASSE

Dies ist nur eine kleine Auswahl an Veranstaltungen. Viele weitere Infos für Musicals und andere
Veranstaltungen erhalten Sie bei uns.

Ihre Ticketshops
in Gifhorn und Wolfsburg:
Steinweg 73, 38518 Gifhorn Porschestraße 74, 38440 Wolfsburg
Tel. 05371 / 808136 Tel. 05361 / 200186

Öffnungszeiten ab 01.04.2023 Öffnungszeiten ab 01.04.2023
Mo. bis Fr. 09.30 – 13.00 Uhr Mo. bis Fr. 09.30 – 13.00 Uhr
und 13.30 - 16.00 Uhr und 14.00 - 18.00 Uhr
Samstag: geschlossen Sa. 09.30 – 13.00 Uhr

Immer aktuell mit unserem Newsletter.
Anmeldung über den Ticketshop.

tickets.aller-zeitung.de oder tickets.waz-online.de

17.06.2023 – 20.00 Uhr

Internationale Sommerbühne:
Patricia Kelly
Barockgarten am Schloss

Wolfsburg

24.06.2023 – 20.00 Uhr

Internationale Sommerbühne:
Sara Alhinho Quartett
Barockgarten am Schloss

Wolfsburg

01.07.2023 – 19.00 Uhr

Easy Bundle –
Sommernachtsküsschen
Alte Schmiede Triangel

15.07.2023 – 19.00 Uhr

No Angels -
Sommerfestival 2023
Autostadt Wolfsburg

29.07.2023 – 19.00 Uhr

Gregor Meyle -
Sommerfestival 2023
Autostadt Wolfsburg

12.08.2023 – 19.00 Uhr

Marius Neset / Calum Scott
– Sommerfestival 2023
Autostadt Wolfsburg

14.09.2023 - 19.30 Uhr

Heiße Kartoffeln:
Christian Ehring
mit „Stand jetzt“
Stadthalle Gifhorn

26.09.2023 - 19.30 Uhr

Heiße Kartoffeln:

Hagen Rether mit „Liebe“

Stadthalle Gifhorn

28.09.2023 - 19.30 Uhr

Heiße Kartoffeln:

Matthias Brodowy mit

„Keine Zeit für

Pessimismus“

Kulturzentrum Meinersen

06.10.2023 – 20.00 Uhr

The Tribute Show –

ABBA today

Stadthalle Gifhorn

28.10.2023 – 20.00 Uhr

Timo Wopp - Ultimo -

Die Jubiläumstour

Hallenbad Wolfsburg

03.11.2023 – 20.00 Uhr

Paul Panzer –

APAULKALYPSE – Jede Reise

geht einmal zu Ende

CongressPark Wolfsburg

12.11.2023 – 19.00 Uhr

Truck Stop –

50 Jahre Truck Stop –

Die Jubiläumstour 2023

Stadthalle Gifhorn

17.11. + 18.11.2023 – 20.00 Uhr

Sweety Glitter &
The Sweethearts:
Live 2023
Kultbahnhof Gifhorn

06.12.2023 – 20.00 Uhr

DESIMOs Spezial Club
Hallenbad Wolfsburg

14.12.2023 – 20.00 Uhr

Dave Davis –
„LIFE IS LIVE!“
Hallenbad Wolfsburg

01.03.2024 - 18.30 Uhr

Feuerwerk der Turnkunst
on stage - classy
CongressPark Wolfsburg

02.03.2024 - 20.00 Uhr

Festival der Travestie in
Gifhorn – Maria Crohn &
Friends 2023
Stadthalle Gifhorn

14.03.2024 – 20.00 Uhr

JÜRGEN VON DER LIPPE
SHOW – Voll Fett
Stadthalle Gifhorn

16.05.2024 – 20.00 Uhr

Nightwash LIVE –
Tour 2024
Hallenbad Wolfsburg
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Sie suchen einen guten Makler?
Wir verstehen unsere Arbeit. Das
können wir Ihnen nach über 25 jäh-
riger Erfahrung stolz zusichern. Für
eine kostenlose Kurzbewertung

rufen Sie uns an:
INAN-IMMOBILIEN
SÜDSTR. 2, - HELMSTEDT
TEL.: 05351-42073

Grundstücke gesucht! Wir zahlen
Höchstpreise! 0531 / 87 70 40

Üner Putz und Fliesen GmbH
seit 27 Jahren

Putzarbeiten aller Art,
Sanierungsputz u. Reparaturarbeiten,

kleine Fugarbeiten

π 0160-96 21 04 97
info@uener-putz.de

DE Garten- und Landschaftsbau,
alle Arbeiten rund ums Haus. Pflas-
ter- und Natursteinarbeiten, Gehölz-
schnitte, Zaun, Rollrasen, Rasen
einsähen. Alt und Neu, Planung und
Beratung.  (0 51 73) 92 24 59 o.
0172/4 16 91 19, OT Meinersen,
www.de-gartenland.de

M&AHaustechnik GmbHM&AHaustechnik GmbH
Badsanierung mit Fliesen
Sanitär und Heizung von
Profis zum Festpreis!

0176/72602141 o. 05371/6721245

 Haushaltsauflösungen
 Entrümpelungen
 Trödel-Ankauf aller Art
WOB 0 53 65 - 94 14 54
Mobil 01 75 - 819 36 81

PIT Inh. Ingo Pütz
Hasselbachstr. 20
38446 Wolfsburg

Gartenbaufachbetrieb Agirman
Seit über 24 Jahren alles
rund ums Haus von A–Z.
Kostenl. Voranschlag vor Ort.
Tel. 0170 - 8 34 70 11

Kein Umzug ohne
unser Angebot!

P L A T E
UMZÜGE

Porschestr. 4 • 38112 Braunschweig
Tel.: +49 531 / 4 00 666
info@plate-umzuege.de

M I T M E N S C H E N .

Fo
to

:K
at

h
ri

n
H

ar
m

s

Mit Vertreibung oder mit Menschen?

36572701_002422

36249201_002422

17856401_002423

4751601_002423

7665101_002623

16529401_002423

36526301_002422

10052201_002423

5141501_002423

Haus mit Pferdehaltung Lebens-
traum sucht weiter Erfüllung! Mor-
gens als erstes die Pferde versorgen?
Den Mistwagen im Garten? Gummi-
stiefel statt Pumps? Unbedingt! Tier-
liebes Ehepaar sucht das für immer zu
Hause in dem die Pferde zwar nicht
mit aufs Sofa kommen, aber trotzdem
ganz nah sind. Wohnfläche bis max.
200 qm. % 0 16 0- 97 70 40 28

Biete Gartenarbeit, Bäume fällen
u. entsorgen, jegl. Pflasterarb., Zäu-
ne, Baggerarb., isoliere Keller gegen
Feuchtigkeit. % (0 53 61) 5 51 23 96
% (01 52) 11 98 20 07 oder
% (0 53 61) 2 73 69 83

Wir liefern und montieren:
Hörmann-Garagentore u.
Original-Ersatzteile Wauschkies-
Bauelemente
Meinersen, Tel. 05372-8220

Rollrasen, Zaun-,Pflaster-, Fliesen-
, Hecken- und Baumschnitt, Arbei-
ten aller Art % (0 53 71) 7 50 75 09
% (0170) 77 44 244

Der Handwerker für alle Fälle, der
auch für "Kleinkram kommt",
% (01 60) 96 33 32 44 gewerblich
Biete Pflaster- und Gartenarbeiten
an. % (0 51 71) 7 72 75 38
Wohnungsrenovierung
% 05371-9376832
Treppen-, Balkon-,Terrassenflie-
sen % (0 53 71) 9 37 68 32

Pflasterarbeiten jegl. Art, gew.
0 53 71/ 8 97 83 57, 0174/3240546

Biete Elektriker/Solararbeiten an.
% (0 51 71) 7 72 75 37

Badsanierung % 0160/977 396 54

Badumbau inkl. Fliesen- und
Sanitärarbeiten zu fairen Preisen,
% (0 58 33) 9 55 51 15 oder
0170/5412865

Älteres Dachdeckerteam macht
Holz-Rinne-Flachdach, Schiefer,
Carport, gern auch Kleinreparatur
% (01 76) 70 17 94 07

TOP-Clean GmbH: Haushaltsauf-
lösungen/Entrümpelungen,
Dienstleistungen jegl. Art auf
Anfrage, % (0 53 61) 29 18 24,
info@top-clean.org

Haushaltsauflösungen, Entrüm-
pelungen seriös u. pietätvoll
% (01 60) 96 33 32 44 gewerblich
Entrümpelung/Besenrein
Tapetenentfernung, J. N. Dienstleis-
tungen, % (01 59) 01 68 09 52

Fliesen/Sanitär % 0160/97739654

Wir pflegen Ihren Garten, ob ein-
malig, wöchentlich, monatlich oder
als Jahrespflege. Hacken, mähen,
vertikutieren, schneiden, pflanzen,
graben, spritzen, düngen u. säen
usw. Schnell, sauber u. fachgerecht.
Fa. L. Bittner, Gärtnermeister-
Gartengestaltung und Land-
schaftsbau % (0 53 63) 9 89 80

Flora Garten- u. Landschaftsbau
GmbH übernimmt für Sie fachge-
recht u. zu fairen Preisen Pflaster-
u. Natursteinarbeiten, Terrassen- u.
Zaunbau, Teichanlagen, Baumfäl-
lungen, Rollrasen, Gartenpflege,
Mähroboter u. Bewässerungssyste-
me. % (0 53 62) 94 91 11
www.flora-garten-wob.de

IBISHI Garten- u. Landschaftsbau.
Pflaster- u. Natursteinarbeiten,
Wege- u. Terrassenbau aller Art,
Winkelstützen, Zaunbau, Erdarbei-
ten, Rasen, Rollrasen, Bewässe-
rungsanlage, Gartenplege, u.v.m.
% (0 53 08) 5 20 06 10,
www.galabau-ibishi.de

Im Gartenbereich übernehmen wir
die Ausführung sämtlicher Natur-
stein- und Pflasterarbeiten sowie
den Bau von Trockenmauern und
Zäunen. Fa. L. Bittner, Gärtner-
meister-Gartengestaltung und
Landschaftsbau
% (0 53 63) 9 89 80

Sie wollen Ihren Garten um- o. neu
gestalten? Dazu individuelle Bera-
tung, Planung u. Ausführung. Außer-
dem fachgerechte Teich- u. Rasen-
anlangen sowie Pflegearbeiten jegli-
cher Art führt aus:L. Bittner Garten-
gestaltung und Landschaftsbau
% (0 53 63) 9 89 80

Baum-, Strauch- u. Heckenschnitt
sowie Baumfällung und Rodung jeg-
licher Art führt aus: Fa. L.Bittner,
Gärtnermeister-Gartengestaltung
und Landschaftsbau
% (0 53 63) 9 89 80

Gärtner su. Arbeit, Gartenpflege,
Heckenschnitt, Baumfällung, usw.
Biete auch preiswerte Entrümelun-
gen u. Haushaltsaufl. an. % (01 57)
78 79 23 97

Resthof auf 6061m², KP 379.000,
209 kWh % 0 15 1- 15 54 92 65

HELMSTEDT Windmühlenberg zu
verkaufen, 1 Fam.-Wohnh.mit Gara-
ge, ca. 850m² Grundst., Bj. 1980,
Wohnfl. ca. 160m², Vollkeller Fläche
ca. 100m², Kaufpreisvorstellung in
Absprache nach einer unverbindl.
Besichtigung. Näheres unter
%(05351) 34551 %(0151) 22327666
GF - BGS, 1-2 Fam.-Haus, Bj. 86, 7
Zi., 200m² Wfl., Areal 860m², von
Priv., 650 Tsd.*. % 0171/9326241

WOB/Reislingen, 2 Fam.-Haus,
Sandkrugstr. 17, Bj. 1962, Anbau
1984, Grdst. 1.200 m², Wfl. 212 m²,
8 Zi., 3 Bäder, Vollkeller, überdachte
Terrasse, Balkon, 2 Garagen,
VB 395.000,- *, % (0 53 63) 4 04 92

ETW in Gifhorn Südstadt, 240m²
Wfl., 6 Zi., voll unterkellert, 280.000*
% (01 57) 51 34 67 35

Einfamilien-Reihenhaus, Sauer-
bruchstr. 23, 38518 Gifhorn prov.-
Frei zu verk. (s.ebay-Kleinanzeigen)
oder "Ihr Klempner-kommt@web.de

Mehrfamilienhaus ge-
sucht
Suche Mehrfamilienhaus oder
Wohnanlage ab 4. Einheiten. Direk-
tankauf, ab500.000* - 3.MIO.*, sehr
diskret, kurze Entscheidungswege.
% (01 51) 62 87 13 01

SUCHE HAUS ZUM KAUF
auch sanierungsbedürftig und älter
oder zum abreißen.
% 01 76 86 09 98 68

Einfamilienhaus gesucht
Suche EFH in familienfreundlicher
Gegend zum Kauf. Einfach alles an-
bieten % (01 51) 62 87 13 01

Eigentumswohnung
gesucht
ca. 3 Zimmer ab 60m², gerne auch
möbliert und ggf. vermietet.
% (01 51) 62 87 13 01

Priv. Anleger sucht !
Whg. oder MFH von priv., leerste-
hend oder verm., auch unrenov. oder
sanierungsbed. rasche Kaufabwick-
lung! Tel.: 05192/979175

SUCHE Baumöglichkeit ab 400 qm-
Abschnitt vom Garten,Abrisshaus,2.
Reihe,Resthof,o.ä.
% 0 17 42 03 20 54

Barrierefreie Whg. für Senioren in
Wittingen, Wfl. 50 m², 1 Zi., Küche,
Bad, teilmöbl., Abstellr., Aufzug, KM
500,- * % (01 60) 7 05 06 22

Meinersen, alter Ortskern, ruhige
Lage, 2 Zi.-DG, ca. 60m², Bad mit
Fenster und Wanne, 360* KM + 2
MMS Kaution, Fahrradr., frei ab
1.7.23 % 05372/7623 oder
ü br.westermann@t-online.de

Meinersen, Ohof, 2 Zi.-Whg, Kü.,
Diele, Bad, Balkon, Keller, PKW Ein-
stellplatz, EBK, ab 01.08.23 zu ver-
mieten % 05372/958529

WOB-Sandkamp, 2-Zi. Whg.,
1 OG, EBK, 91 m², 590,-* KM + NK,
% (0 53 61) 3 42 41

2-Zi.-Whg in WOB, 50m², 430,-*
KM + NK + KT, % (01 60) 4 36 74 28

Wohnen auf Zeit! WOB-Fallersleb.
3 Zi., 2 Ebenen, a. Wunschmöbl., 98
m² Wfl., ab 1.7., 8-12 Mo., Wa.-
Duschb., EBK, Blk, ab Feb. 24 auch
käufl. zu erwerb! KM 1090,- VB,
zzgl. Strom, % (01 70) 9 93 08 64
Meinersen alter Ortskern, ruhige
Lage, 3 Zi., Balkon, ca. 82m², 495*
KM + 2 MMS Kaution, Fahrradr., frei
ab 1.9.23 % 05372/7623 oder
ü br.westermann@t-online.de
Ehra-Lessin, 3Zi.-Whg., ca. 70m²
im EG, EBK, KM 400* + NK 150*, ab
sofort frei, % (01 74) 9 69 48 68
(nach 18 Uhr)
Warmenau, 3 Zi.-Whg., ca. 80m²,
1. OG im 6 FH, Küche, Bad, Balkon,
Keller, EP, KM 680* + NK + 2 MMK
% (01 57) 50 38 89 11
3 Zimmer WHG 90qm in Hankens-
büttel zu vermieten. KM 850
0160/97739654

365 Tage im Jahr...
Freude und Wohlbefinden unter Ih-
rem neuen Terrassendach! Seit 40
Jahren faire und fachgerechte Bera-
tung, Montage und Verkauf durch
Wauschkies-Bauelemente
Meinersen,Tel. 05372-8220

Lieferung u. Montage neuer Roll-
läden, Rollladen-Reparaturen
u. Umrüstungen, Rep. v. Hagelschä-
den. Wauschkies-Bauelemente,
% 05372 - 8220

Pflasterarbeiten aller Art, Repara-
turen, Gartengestalt., Baumfällung,
Zaun-, Teich- u. Terrassenbau, Tief-
bauarbeiten. % (01 72) 7 70 30 96
od. 0 53 72/ 88 89 42 Fa. Birgin

Pflege Ihren Garten, Hecke und
Bäume schneiden, Rollrasen legen,
% (01 77) 4 03 04 44

Erledige Gartenarbeit von A-Z
incl. Entsorgung. % 0176-67625982

Rollrasen Verlegung incl.
Vorarbeit % (01 71) 7 14 97 03

TOP-Clean GmbH: Reinigen Ihrer
Glasanlagen- z.B. Fenster/ Winter-
gärten/ Vordächer für gewerbliche
sowie private Haushalte,
% (0 53 61) 29 18 24
info@top-clean.org

Zimmer tapezieren ab 100,- *,
Beratung u. Besichtigung kostenlos!
+ Wochenend-Service! % (01 76)
61 53 10 56 o. 05371/6723367 gew.

Maler hat Termine frei! Fassaden-/
und Holzanstrich % 0152 13975641

Maler im Ruhestand,
% (01 78) 1 31 21 31

Anstrich und Tapezierarbeiten
führt aus: % (01 71) 9 93 81 58 gew.

Malerarbeiten aller Art, Holz- u.
Fassadenanstr. % (01 63) 7876816

Umzüge und Küchenaufbau,
Möbelmontagen, fachgerecht zum
FP, auch WE, Firma Stahlmann,
% (01 62) 6 17 00 84

C&K Umzugsservice
Umzüge, Entrümpelungen, Renov.,
Möbelmontagen, Lagerung
% (05 31) 38 91 23 55

Handwerker hat noch Termine
frei. Maler-, Holz- u. Dacharbeiten,
% (01 77) 1 34 77 87

!!! Bares für Rares !!!
Hr. Johannes % (01 77) 1 34 77 87

Ihr zuverlässiger Dachdecker aus
der Umgebung hat wieder Termi-
ne frei, % (01 63) 4 59 90 63

3-Zi.Whg., GF Fußgängerzone, ca.
94m², auchalsBüro,Küche,Bad,EG
(4 Stufen) frei ab 01.09. ESP, Keller-
raum, KM 658* +NK + 3 MMK
% (01 71) 2 07 21 11

BADSANIERUNG

DACHDECKER

ENTRÜMPELUNG

FLIESENLEGER

GÄRTNER

IMMOBILIENMARKT
ANGEBOTE

HANDWERKER

EIN- & ZWEI-
FAMILIENHÄUSER

350000BIS450000EURO

4- & MEHR-ZIMMER-
EIGENTUMSWOHNUNGEN

GEWERBEOBJEKTE

IMMOBILIENMARKT
GESUCHE

EIN-&ZWEIFAMILIENHÄUSER

EIGENTUMSWOHNUNGEN

BAUGRUNDSTÜCKE

WOHNUNGSMARKT
VERMIETUNGEN

1-ZIMMER-
WOHNUNGEN

2-ZIMMER-
WOHNUNGEN

3-ZIMMER-
WOHNUNGEN

WOHNUNGSMARKT
GESUCHE

GEBÄUDE- &
FENSTERREINIGUNG

MALER / TAPEZIERER

MÖBELTRANSPORTE
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Erfüllungsort und Gerichtsstand ist für
das Mahnverfahren und im Verkehr zu

Vollkaufleuten Hannover
Leserbriefe:

Anonyme Zuschriften werden nicht veröf-
fentlicht. Jeder Leserbrief muss mit voller
Adresse versehen und vom Einsender
unterschrieben sein. Die Redaktion behält
sich Kürzungen unter Berücksichtigung der

presserechtlichen Verantwortung vor.
Für unverlangt eingesandte Manuskripte

wird keine Gewähr übernommen.
Rücksendungen nur, wenn Porto beiliegt.

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr erhal-
ten möchten, bitten wir Sie, einen Werbe-
verbotsaufkleber mit dem Zusatzhinweis:

„bitte keine kostenlosen Zeitungen“
an Ihrem Briefkasten anzubringen.

Weitere Informationen finden Sie auf dem
Verbraucherprotal

www.werbung-im-Briefkasten.de

kult-und-krempel.de
Haushaltsräumungen

Schmuckankauf
Antikhandel

0160 7495050

SALZGROTTE WOLFSBURG
… jetzt auch LAVITA

& HYDROJET
Röntgenstr. 83 • 0 53 61 - 84 86 459

www.salzgrotten.eu
GESCHENKTIPP: GUTSCHEINE

Kaufe PKW, Wohnmobile, LKW,
auch Unfall

E-Mail: hirsch-rudolf@web.de
Tel. 0171-7777742

Küttner · Gifhorn
Schillerplatz · Telefon (0 53 71) 43 44

www.kuettner24.de

Bei Ihrem Vertragshändler

Achtung! Kaufe vom Nachlass oder Samm-
lungsauflösung sämtliche antike Gegen-
stände bei bester Bezahlung.
Bitte alles anbieten. 0172/3908055
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0152 1599 5016
Spitzenservice+Massagen mit viel Zeit

Blonder Traum Sandra a. Polen
Exclusiv in Wolfsburg

DKD-Automobile
bAR-An- u. VeRKAuf

Neuwagen + Gebrauchtwagen
(auch mit Motorschaden)

Unfallwagen ohne TÜV und AU
Wendebrück 19 · 38110 BS ·S 05307-9 51 20 40
Mobil: 0170-14108 62 oder 0177-3 13 85 62

auch per SMS und WhatsApp

Unfall + Totalschäden
– Gebrauchtwagen –
VW, Audi, Opel, Ford, MB, Japaner,
Skoda, Busse usw., Bj. 2002 – 2023

Zahle höchsTpreise
% (0 53 65) 88 66 F.H. Autohandel

POLSTERMÖBEL
VOLLREINIGUNG
• Aufarbeitung • Reparaturen
Fa. Reinecke: Vorsfelde 05363-2499

können wir über Auftrag-
geber keine Auskunft geben.

Die Geheimhaltung des
Auftraggebers ist jeweils
verpflichtender Bestandteil
des Anzeigen-Auftrages bei
Chiffre-Anzeigen.

Bei Anzeigen,
die unter Chiffre
erscheinen,

Das

der heimischen

Wirtschaft!

Schaufenster

15037501_002423

36575001_002422

38008701_002422

17109401_002423

3257901_002423

Motorrad-Ankauf (05308)5109017
Abholung & Barzahlung

SUCHE MODELLAUTOS
Sammler sucht alte VWModellautos
aus dem VW-Werk Tel.05361/55465

Kaufegebr.Motorräder
auch defekt % (05 31) 8789370

Rasendoktor/Fachmann erl. alle
anfall. Arbeiten wie Hecke schnei-
den, Baum-u. Sträucherschnitt,
alle anfall. Pflasterarbeiten, güns-
tige Preise, % (01 60) 8 49 19 21

Mercedes C 180 Kombi Benzin,
170.000Km, TÜV 04/2023, AHK, Kli-
ma, SSD, +Winterreifen, 105kW, VB
1500* % (01 72) 6 13 07 15

Smart, gerne in liebevolle Hände ab-
zugeben, Bj. 2005, 162 tkm, TÜV
neu, gepfl. Zustand, VB 2300,--*
% (01 74) 4 76 59 71

Lupo, Best-Zustand, TÜV neu,
wenig KM, Sondermodell, Extras,
2.900,- +, % (01 52) 11 54 59 82

Rover MG, Caprio, Bj. 98, 60. Tkm,
TÜV neu, 3.450. 0163/7379739

KFZ-MechatronikersuchtPKWmit
Mängeln ab EZ. 2005
% 01 57 70 41 88 72
Su. PKW mit Mängel für Bastler,
auch am So. % (01 62) 2 96 53 12
Barankauf v. PKW, LKW, Bussen,
% (05 31) 2 37 17 34Firma, auchSo.

Heinze-Motorradservice
alle Marken/TÜV, % 0531/ 312003

Camperfamilie sucht gepflegten
Wohnwagen oder Wohnmobil,
bitte alles anbieten.
% (01 63) 4 59 90 63
Wir kaufen Wohnmobile &
Wohnwagen % (0 39 44) 3 61 60
www.wm-aw.de, Firma
Angelfreunde suchen Wohnmobil
oder Wohnwagen, bitte alles
anbieten. % (01 51) 54 78 49 10

SucheTreker fürGrünlandu.Stroh
ca. 60 PS m. Frontlader, kein Bas-
telfahrzeug % (01 51) 12 39 80 29

Einsame Hildegard, 74 J., (bin ge-
lernte Schneiderin, zuletzt war ich
noch ehrenamtlich im Altenheim tä-
tig), ich habe noch immer eine schö-
ne vollbusige Figur. Da ich ganz allei-
ne bin, sehnt sichmein Herz nach ei-
nembodenständigenMann.Bitte ru-
fen Sie heute noch an, wir könnten
getrennt oder auchgerne zusammen
wohnen pv Tel. 0157 - 75069425

SCHNÄPPCHEN! Fenster und Roll-
läden aus Lagerbestand!
% 0172 - 547 83 16

Krankenfahrstuhl, E-Scooter Mo-
bil, Model "Berlin", Bj. 07, Preis VB.
Bitte melden unter 0157/86677253

Rollrasen, in aller bester Qualität
vom Fachmann. Wir schälen Ihren
Altrasen. % (0 53 62) 66 65 14

Kaminholz frei Haus,
% (01 70) 1 04 52 67

Verk. Brennholz/Kaminholz, abge-
lagert, frei Haus, %(0 58 33) 1835

Lutherbibel v. 1703 zu verkaufen,
% (0 53 76) 17 91

Verk. Brennholz in 3m Längen,
Anfuhr mögl., % (01 76) 61 92 76 74

Strandkorb,Rattan, 2-Sitzer, inGif-
horn, Preis 25* % (0 53 71) 5 60 68

Haushaltsauflösung
und Garagenflohmarkt in Wob-
Kreuzheide, Paul-Klee-Straße 2 am
17.06. und 18.06. von 10bis 15Uhr. -
U. a. Möbel, Geschirr, Haushalts-
und Gartengeräte, Deko, Gardinen.

Kleiderschr., Wohnzi.-Schrank,
Sofa 2,5Sitzerm. 2Sessel, Couch-
tischausGlas,% (01 73) 6 46 75 65

Suche Zinn, Bestecke, Tafelsilber,
Taschenuhren,Armbanduhren,jegli-
che Art von Uhren, Münzen, alte
Bronze, Messingartikel, Bilder, Ge-
mälde, Porzellan u.v.m
% 01 62-8 37 79 93

Schmuckdesigner zahlt Höchst-
preise für Modeschmuck, Echt-
schmuck, Zahngold, Münzen, Gra-
nat, Gold, Silber, Granat, Bernstein,
Uhren Alles anbieten auch defekt.
% 01 62-8 37 79 93

Achtung! Haben Sie Rares? Karl
hat Bares! Sofortkauf von Zinn, Be-
steck, Porzellan, Schmuck, Bilder,
Möbel usw., Nachlässe jeder Art
% (01 71) 6 31 72 54

Suche jeglicheArt anMusikinstru-
mente, Akkordeon , Ziehharmonika,
Handharmonika, Blasinstrumente,
Streichinstrumente,u.v.m
% 01 62-8 37 79 93

Sammler zahlt Höchstpreise für
Militaria, Gemälde, Porzellan,
Schmuck, Pelzmäntel, Musikinstru-
mente, usw., % (01 63) 4 53 63 49

Kaufe Ihre gebrauchten Brillen,
Handtaschen, H. Winter % (01 76)
37 26 58 77

Suche gebrauchten Teppich Brücke
Perser Seide oder Wolle % (01 79)
1 69 81 42

Sammler sucht alte Uhren, alten
Modeschmuck, altes Porzellan, alte
MünzenausallenLändern,% (01 76)
62 21 20 32 oder 05371/54723

10026701_002423

Walter kauft alles! Zahle Bar -
Kommesofort, seriöseHausbesu-
che % (01 77) 6 79 83 58
KaufeBücher ausallenBereichen,
T. Ehbrecht, % (0 51 49) 86 08
Gebr. Hobelbank (01 76) 61528548

Modellbahner suchen Eisenbahn &
Zubehör. Anlage oder Sammlung.
Auch Modellfahrzeuge usw.
% 01 75 -7 77 44 99

Ankauf Fotoapparate Kameras so-
wie Zubehör auch alt und defekt.
Ferngläser. % (01 79) 1 69 81 42

Ankauf Musikinstrumente Alles an
Instrumenten. Auch alt und defekt.
z.B. Akkordeon Orgel Gitarre Geige
Trompete % (01 79) 1 69 81 42

Tonband Plattenspieler Suche ge-
brauchten Plattenspieler oder Ton-
bandgerät % (01 79) 1 69 81 42

Suche Gartenarbeit aller Art
% (01 76) 70 34 18 87

Flohm.Harz+HeideBS!
Sa/So 17./18.6.-pinguin-maerkte.de

Dipl-Ing.gibtNachh. inMathe,Phy-
sik und Chemie % (0 53 63) 7 42 22

SPÜLE GARTENBRUNNEN
05375/982300 oder 01758410071

Spüle Gartenbrunnen, auch Repa-
raturen% (0 53 73)46 26gewerblich

Hallo Alleinstehende, Männer und
Frauen. Wir wandern, tanzen, klönen,
lachen (u.v.m.) Wer hat Lust hier mit-
zumachen? Info: FFR 05371 -51755

Er verwöhnt vernachlässigte
Frauen mit Massage
% (01 51) 12 44 29 44

17885901_002423

Wir suchen Haushaltshilfe, auf
520*-Basis, für 2 Tage pro Wo., je-
weils 3 Std. % (01 51) 15 12 09 01

Suche Gartenarbeit
% (01 51) 12 44 29 44

Er, 65, su. Beschäftigung als Gar-
tenarb. in GF % (01 76) 61 52 85 48
MalerundTapezierersuchtArbeit,
% 05371/935186, 0151/58823849
Krankenschwester su. Pflege Ko-
chen & Wäsche, GF 0162/9417372
Fliesenleger sucht Arbeit.
% 017624341080
Umzugtransp. u. Entrümpl., Haus-
haltsaufl. etc. % (01 77) 4 03 04 44

37789301_002422

2430701_002423

36532901_002422

Gr. Bäume, kl. Bäume, krumme
Bäume, schräge Bäume, riesen
Bäume, trockene Bäume, Hecken-
schnitt. Sturmschäden sowieGefah-
renfällungen ohne Aufpreis kompl.
mit Entsorgung v. Fachmann,
% (01 71) 4 13 66 25

Trapezbleche 1. Wahl und Sonder-
posten aus eigener Produktion,
TOP-Preise, cm-genau, 39435
Egeln, Feld am Bruche 18, bundes-
weite Lieferung, % (03 51)
8 89 61 30. 5 % Online-Rabatt
sichern. www.dachbleche24.de

VERKAUF PKW

MERCEDES ALLGEMEIN

SMART

VW LUPO

KABRIO

ANKAUF PKW

KRAFTRÄDER

VERKAUF KRAFTRÄDER

MOTORROLLER

ANKAUF KRAFTRÄDER

CAMPINGFAHRZEUGE
ANKAUF

LANDMASCHINEN
ANKAUF

VERKAUF ALLGEMEIN

HAUSRAT VERKAUF

MÖBEL,TEPPICHE
VERKAUF

ALLGEMEIN ANKAUF

BASTELN, HEIMWERKER,
MODELLBAU ANKAUF

FOTO, OPTIK ANKAUF

MUSIKINSTRUMENTE
ANKAUF

TV,VIDEO,HIFI ANKAUF

VERSCHIEDENES

REISEN / VERAN-
STALTUNGEN

UNTERRICHT ANGEBOTE

FÜR DEN GARTEN
VERKAUF

GARTENGESTALTUNG

GESUNDHEITSPFLEGE /
-DIENST

EHEWÜNSCHEALLGEMEIN

BEKANNTSCHAFTEN
ALLGEMEIN

BEKANNTSCHAFTEN
FÜR SIE

KONTAKTANZEIGEN

STELLENANGEBOTE
HAUSPERSONAL

MINIJOBS GESUCHE

STELLENGESUCHE
ALLGEMEIN

STELLENANGEBOTE
ALLGEMEIN
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Jobmit sicherer
Zukunft gesucht?

Komplett förderbar durch
öffentliche Träger!

Fahrlehrer (m/w/d)
werden überall gesucht.
Wir bilden Sie aus und

vermitteln Ihnen auf Wunsch
einen Arbeitsplatz.

Günstige Unterkunft vorhanden.

Schauen Sie doch mal vorbei und reservieren Sie sich Plätze für unseren
„Schnupper-Tag“ am 24.06.2023, Beginn: 10 Uhr

DAS kann
Ihnen mit
unserem Job
NICHT
passieren!

Petzvalstraße 40 • 38104 Braunschweig
Telefon: 0531-37003-172
info@fahrlehrer-akademie-seela.de
www.fahrlehrer-akademie-seela.deVerkehrsfachschule

STELLE FREI!
Jetzt bist DU dran.

Wir suchen

Physiotherapeut*in (m/w/d) in TZ/VZ
ab sofort oder später.

Wir bieten übertarifliche Bezahlung und Sonderzahlungen.
30 Tage Urlaub und Unterstützung bei Fortbildungen.

JETZT BEWERBEN per Mail: kontakt@physiowerk-salzgitter.de

www.physiowerk-salzgitter.de

Susanne Wiechmann
Praxis für Physiotherapie

sucht

Physiotherapeut (m/w/d)
in Teilzeit/Vollzeit/Minijob

Spätere Praxisübernahme möglich.

Wiesenweg 5 • 38458 Velpke
Telefon: 05364/44 36 • Mobil: 0151 12 27 66 67

Als einzügige Schule mit 13 Klassen, mit ca. 400 Schülerinnen und Schülern
suchen wir für 12 Stunden pro Woche ab 1. August 2023 eine Reinigungskraft
(m/w/d), die unser Team bei der Unterhaltsreinigung des Schulgebäudes
unterstützt. Bewerbungen bitte per Mail an:
waldorf-schule@wolfsburg.de oder an Freie Waldorfschule Wolfsburg,
Robert-Schuman-Str. 7, 38444 Wolfsburg, Tel: 0 53 61 – 77 54 03

Mitarbeiter
Personalabteilung (m/w/d)

-Schwerpunkt Lohn- und Gehaltsabrechnung-

Ihre Aufgaben:
• Erstellen der Lohn- und Gehaltsabrechnung
• Beantwortung aller lohnsteuer- und sozialversicherungs rechtlichen Fragen
• Erstellen von Statistiken und Auswertungen

Ihr Profil:
• Kaufmännische Ausbildung oder Ausbildung zum/zur
Steuerfachangestellten

• wünschenswert eine zusätzliche Qualifikation im Personal-
bereich Lohn- und Gehaltsbuchhaltung, idealerweise Berufserfahrung im
Bereich Lohn- und Gehaltsbuchhaltung in einem tarifgebundenen Unter-
nehmen oder die Bereitschaft sich entsprechend weiterzubilden

• gute MS-Office Kenntnisse, gute Anwenderkenntnisse eines Abrechnungs-
systems (idealerweise SBS Lohn)

Sozialstation Vorsfelde, Neuhäuser Straße 32, 38448 Wolfsburg,
Tel.: 05363-73976, Mail: ramona.schulz@sozialstation-vorsfelde.de

Reinigungskräfte m/w/d
gesucht - 14 € Std./Lohn
für eine Schule in Westerbeck
Arbeitszeit: Montag - Freitag ab 06.00 Uhr
für 2 Std./Tag und/oder ab 15.30 Uhr für bis
zu 4,00 Std./Tag Abholung, ab Hbf Wolfsburg
möglich, gute Deutschkenntnisse von Vorteil

Tel./WhatsApp:
0173-3218636

Du bist Elektriker (m/w/d) und
möchtest den Arbeitgeber wechseln?
Wir zahlen 3.350,– € bis 4.250,– €
Startgehalt. energiehaus blechinger
in WOB, – (01 71) 4 90 36 54

Wir suchen zum nächstmöglichen Zeitpunkt in Teilzeit

Service-/Buffetkräfte (d/m/w)

für den Einsatz im phaeno in Wolfsburg

Deine Bewerbungen oder Fragen richte gerne an

Frank Ernst unter Tel. 05371 721-623

oder per Mail an jobs@dachstiftung-diakonie.de

Wir freuen uns auf deine Bewerbung!

#machtspaß #machtsinn

Diakonische
Servicegesellschaft
Kästorf

Weil Genus
s

bei dir be
ginnt

Ein sicherer
Job

Sie sind über 18 und Sie

haben frühmorgens

1 bis 2 Stunden Zeit.Wir su-

chen Sie als Zeitungszustel-

ler/in auf Dauer für die

Zeitungszustellung in..

Rühen

Ehra
Rufen Sie uns an:
(0 53 71)808501

Wir nehmen dann gleich

persönlich mit Ihnen

Kontakt auf und beraten

Sie gern über alle Aspekte

des Hinzuverdienens.

ZackVertriebs-und

Werbeservice GmbH

Steinweg 73

38518 Gifhorn

16409801_002423

16559301_002423

17562201_002423

17540501_002423

17609601_002423

17845101_002423

12728301_002423

17911101_002423

Reinigungskräfte m/w/d gesucht
38518 Gifhorn - Stadtmitte
AZ: Mo-Fr ab 8.00Uhr, 3-5 Std.
SV-Pflichtig ab 10.07.23
AZ: Mo-Fr ab 8.00 Uhr, 1,0 Std.
Mini-Job ab 17.07.23 jeweils Vertre-
tung im gleichen Objekt - deutsch-
sprachig (kommunikativ) Tel. Bewer-
bung: % (01 60) 95 17 08 01 Hans
Schulz Gebäudereinigung GmbH

Übungsleiter gesucht
Für Rehabilitationssport. Wir
übernehmen auch Ausbildungs-
kosten. Sehr gute Vergütung. Bei
Interesse bitte melden unter:
0171 - 958 00 88.
agil Gifhorn, ImHeidland 15, 38518
Gifhorn

Unterstützunggesucht imBereich
Transportdienstleistungen, ins-
besondere in der regelmäßigen
Auslieferung von Printprodukten
von unseren verschiedenen
Standorten, eigenes Transport-
fahrzeug erforderlich. Angebote
bitte unter % (05 11) 5 18 25 62

Sicherheitsmitarbeiter für Objekt-
schutz inWolfsburggesucht! 12-Std
-Schichten, Voll- o. Teilzeit, Kontakt:
hense.gmbh@t-online.de, % (01 76)
21 81 41 06 o. % (01 71) 9 86 40 32

Haushaltshilfe
für 2-3 mal/Wo dringend in GF ge-
sucht. Lohn u. Arbeitszeit n. Verein-
barung. 05371/95830
% 0 17 35 25 01 52

Gärtner
mit handwerkl. Fähigkeiten in GF ge-
sucht. 05371/95830
% 0 17 35 25 01 52

Bürokraft TZ für sofort, Kenntnisse
Office erforderlich 0160 / 94 70 77 88
ü info@almadia-traumhaus.de

Mini- und Nebenjobs Sevicekräfte
für das Wochenende, Info unter
% (01 71) 6 94 03 68

15135801_002423

Zuverl. Reinigungskräfte gesucht
für Objekt in Meinersen, ab 1.7, AZ:
Mo-Sa, 6-7:15Uhr.StöltingService-
group % 0170/9810582

MINIJOBS ANGEBOTE

STELLENANGEBOTE ALLGEMEIN
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Hast du Lust auf einen flexiblen Ferienjob und etwas
mehr Taschengeld?

Wir suchen:
Wochenblattboten (m/w/d) für die

Sommerferien

Jetzt bewerben:
Tel: 0511 518 2555 www.lokalboten.de



Wissen, was Wolfsburg, Gifhorn,
die Region und die Welt bewegt.

Und so geht’s: QR-Code scannen
oder online bestellen unter

abo.WAZ-online.de/geschenkt

Freuen Sie sich auf das AZ bzw. WAZ-E-Paper
inklusive AZ/WAZ+ und iPad.

Mein Alltag.
Meine Nachrichten.
Mein neues iPad mit Pencil.

Apple Pencil
sichern!

Gratis

14135601_002423



Ein AnzeigenSpezial Ihrer hallo wochenende | Sonnabend/Sonntag, 17./18. Juni 2023

TIPPS FÜR

FREIZEIT UND

FERIEN

AUF 12 SEITEN

präsentiert von

www.ther.me
Therme & Sauna | Beauty & Spa | Thermen Restaurant | SalzLounge | uvm.

Öffnungszeiten täglich: 09.00 - 22.00 Uhr
In der Saale-Aue 2-5 | 31020 Salzhemmendorf | Tel. 05153 - 80 30 50

Tauchen Sie ein in Norddeutschlands

schönstes Thermen-Freibad

Jetzt Gutsc
hein

nutzen und
Geld

sparen!

Sommer-Bonus:
2-für-1 Gutschein*

* Beim Kauf einer Eintrittskarte ist der Eintritt
für die zweite Person gratis (günstiger oder

wertgleich). Nicht in Verbindung mit anderen
Aktionen oder Angeboten.

Verkauf und Vervielfältigung verboten.

Gültig bis 30.09.2023Unser Tip
p:

Für nahtlo
se Bräune

steht Ihne
n der

neue Saun
agarten

zur Verfüg
ung!

13069101_002423



Auf ins Sommervergnügen 2023!
Eintrittskarten für attraktive Ausflugsziele in der Region ZUM HALBEN PREIS

D arauf haben viele Leser
schon sehnsüchtig ge-
wartet, nun fällt der

Startschuss: Der hallo-Wochen-
ende-Erlebnissommer geht in
die nächste Runde! Ab Montag,
19. Juni, gibt es in den hallo-Ge-

schäftsstellen in Gifhorn, Wolfs-
burg und Peine wieder Eintritts-
karten für zahlreiche attrakti-
ve Ausflugsziele in der Region
zum halben Preis. Auch online
unter tickets.waz-online.de oder
tickets.paz-online.de können

sie ab Montag, 9.30 Uhr, erwor-
ben werden. Es werden höchs-
tens zehn vergünstigte Karten
pro Kunde und Freizeitangebot
verkauft. Achterbahn fahren im
Rasti-Land, eine Zeitreise in den
Wilden Westen erleben, sehens-

werte Orte im Harz entdecken
oder mit der ganzen Familie
einen Tag im Dinosaurierpark
Münchehagen verbringen – mit
dem hallo-Wochenende-Er-
lebnissommer muss all das
kein teures Vergnügen werden.

Schnell sein lohnt sich, denn
die Kontingente sind begrenzt
und für einige Attraktionen wa-
ren die Tickets in der Vergan-
genheit schnell vergriffen. Also,
nichts wie los in einen spannen-
den Erlebnissommer 2023!

2 ERLEBNIS SOMMER
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Mit den hallos einen abwechslungsreichen Sommer erleben

Ganzer Spaß
zum halben Preis!

Nur solange der Vorrat reicht.

Limitiertes

Kontingent:
Jetzt Tickets sic

hern

und 50 Prozent

sparen!

Bestellen Sie ab Montag 9.30 Uhr!
• Online jederzeit unter tickets.paz-online.de oder
tickets.waz-online.de

• Lokal in den hallo-Geschäftsstellen in Peine,
Werderstraße 49, 31224 Peine sowie
in Gifhorn, Steinweg 73, 38518 Gifhorn und
in Wolfsburg, Porschestraße 74, 38440 Wolfsburg

14923701_002423



Kamelreite
n

Truckbahn

Achterbah
n

Wasserrut
schen

Wildwasse
rbahn

Holta di Po
lta

AFRIKA Fot
o-Safari

RaftingbahnRaftingbahn

Familienachterba
hnFamilienachterba
hn

Öffnungsz
eiten:

Vom18. Ma
i bis 31. Au

gust täglic
h geöffnet

.

Weitere Öff
nungszeite

n unter ww
w.rasti-lan

d.de

Mehr als 45 Attraktionen für die ganze Familie!
Direkt an der B1 zwischen Hildesheim und Hameln -

Freizeit- und Erlebnispark Rasti-Land Salzhemmendorf-Benstorf GmbH
Quanthofer Str. 9, 31020 Salzhemmendorf, www.rasti-land.de

Info-Telefon (0 51 53) 94 07-0, Verwaltung (0 51 53) 68 74

NEU
im Laufe der

Saison
2023:

„Achte
rbahn

Verrück
twärts“

Lust auf Mitarbeit

in unseremTeam?

Wir suchen ständig
Verstärkung.

Weitere Informationen
unter

www.rasti-land.de

Freifalltur
m

Strohnado

6952701_002423



Natur und
Kultur erleben

Die HARZER HIGHLIGHTS sind perfekte
Ausflugsziele für die ganze Familie

VON TANJA NIESTROJ

D er Harz ist das nördlichste Ge-
birge Deutschlands, hat eini-
ges zu bieten und liegt ja prak-

tisch vor der Haustür. Das dynami-
sche Urlaubsgebiet lockt mit unver-
gleichbarer Natur, großer Geschichte,
Kunst und Kultur sowie einem vielfäl-
tigen Angebot an Megaattraktionen –
den Harzer Highlights.

Ob hippe Outdoorevents oder an-
gesagte Erlebniswelten: Die Harzer
Highlights sorgen für atemberauben-
de Momente, Spannung, Spaß und
Nervenkitzel. In mystischen Land-
schaften, aufregenden Locations und
bei zahlreichen Aktivangeboten sind
erlebnisreiche Tage vorprogrammiert.
Und die brauchen die Besucherin-
nen und Besucher auch, um die Viel-
falt des Harzes zu erkunden. Ob mit
der Familie oder zu zweit, im Freun-
deskreis oder mit Sportkameraden –
beim Schmökern dieser Seiten lassen
sich echte Harzer Highlights für jedes
Alter entdecken.Derweil ist die Suche
nach Mitarbeitern eine der noch größ-
ten Baustellen in der Westernstadt.

Im Service, in der Küche oder in der
Reinigung fehlt es dem Freizeitpark
dringend an Arbeitskräften. Um diese
wird sich bemüht, indem zum Beispiel
bei Behördengängen oder der Woh-
nungssuche geholfen wird.

Glasmanufaktur
Harzkristall
Nur wenige Kilometer von Wernigero-
de entfernt liegt die Glaserlebniswelt.
Die Glasmanufaktur Harzkristall ge-
hört zu den letzten noch produzieren-
den Hütten Deutschlands und vereint
Erlebnis, Abenteuer, Erholung, Spaß
und kulinarischen Genuss.

Bei einem Erlebnisrundgang kön-
nen Besucherinnen und Besucher viel
Wissenswertes zum Thema Glas auf-
schnappen und sich in der Manufaktur
mit allen Sinnen dem uralten Hand-
werk der Glasherstellung widmen.
Denn wo sonst kann man beispiels-
weise die Gluthitze des Schmelzofens
hautnah spüren oder neben dem Hüt-
tenofen des Glasmachers eine eigene
Durstkugel blasen und einen eigenen
Handabdruck aus Glas fertigen? Ter-
mine dafür gibt es auf der Homepage
der Glasmanufaktur.

Auf dem liebevoll gestalteten Außen-
gelände gibt es ebenfalls viel zu erle-
ben: Der riesige Abenteuerspielplatz
mit Kletterturm, Rutsche und Sprung-
hügel lädt die Kleinsten zum Toben
ein. Eine Parkoase mit Wasserfall und
der Hüttengarten mit Brockenblick
verführen zum Ausruhen, im haus-
eigenen Café wird Eis und Kuchen auf-
getischt.

$ Glasmanufaktur Harzkristall
Im Freien Felde 5
38895 Derenburg
www.harzkristall.de

Seilbahnen Thale
Im Harz ist der Teufel los, besser ge-
sagt: die Hexe. Wer von Rosstrappe
und Hexentanzplatz einen Blick auf
das tief eingeschnittene Bodetal und
die bizarren Felsen wirft, kommt aus
dem Staunen nicht heraus. Die mythi-
sche Landschaft begeistert, ist wild
urtümlich und ein bisschen unheim-
lich. Kein Wunder also, dass sich um
diesen Ort viele Hexensagen ranken.
Bei den Seilbahnen Thale rät die klei-
ne Hexe Gondolina den Besucherinnen
und Besuchern, zuerst mit dem Ses-
sellift die Rosstrappe anzufahren und
dann von der Bergstation hoch zum
Aussichtspunkt zu wandern. Für den
kleinen Hunger gibt es dort Leckeres
aus dem Hexenkessel.

Dann geht es mit der Kabinenbahn
hinauf zum Hexentanzplatz. Beson-
ders atemberaubend: Die Fahrt über
die zackigen Felsformationen mit ei-
ner der grünen Glasbodengondeln.
Oben angekommen, wartet die Som-
merrodelbahn Harzbob auf eine ra-
sante Fahrt durch steile Kehren und
über kleine Hopser mitten durch den
Wald. Letzter Stopp: Die Kabinenbahn,
mit der es zurück ins Bodetal auf die
Spaßinsel geht. Hier drehen Aben-
teurer auf Kletterlabyrinth und Mega-
schaukel nochmal richtig auf.

$ Seilbahnen Thale – Erlebniswelt
Goetheweg 1 | 06502 Thale
Telefon (03947) 2500
www.seilbahnen-thale.de

Tierpark Hexentanzplatz
Rund 250 Meter hoch über dem Bode-
tal sind mehr als 50 Tiere zu Hause,
die im Harz heimisch sind oder wa-
ren. Der Tierpark liegt am legendären
Hexentanzplatz in idyllischer Wald-
lage und verspricht eine aufregen-
de Entdeckungsreise vorbei an Bär,
Wolf und Polarfuchs, Uhu, Luchs &
Co. Auch faszinierend: Die mehr als
200 Jahre alten Buchen am Rand des
Naturschutzgebietes Bodetal.

Große und kleine Tierfreunde dürf-
ten sich auch für das Streichelgehe-
gemit Ziegen, Schafen und Kaninchen
begeistern lassen. Tolle Attraktionen
hat der neue Spielplatz und der
Hexenfigurenpark zu bieten. Und alle,
die sich richtig auspowern möchten,
finden auf der im Harz einmaligen
Adventure-Hexengolf-Anlage die pas-
sende Plattform.

Für Kulturbegeisterte wird das Har-
zer Bergtheater derzeit aufwendig
modernisiert. Bis zum Abschluss der
Arbeiten hat die Waldbühne Altenbrak
zwischen Mai und September ver-
schiedene Veranstaltungen im Pro-
gramm.

$ Tierpark Hexentanzplatz
06502 Thale
Telefon (03947) 7768070
www.bodetal.de

GLASERLEBNISWELT: Wissenswertes zum Thema Glas erfahren – bei einem
Erlebnisrundgang durch die Manufaktur.

SCHWEBENWIE EIN FALKE:Mit den Seilbahnen Thale
kann man wie ein Falke übers Bodetal gleiten.
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Dinosaurier-Park Münchehagen GmbH & Co. KG
Alte Zollstraße 5 • D-31547 Rehburg-Loccum

Telefon: +49 (0) 5037 96 99 99 0

erleb
e den

dinopa
rk

Munche
hagen

uns auf Euch !
Wir freuen

uns auf Euch !
Wir freuen

www.dinopark.de

9565201_002423



Europa-Rosarium
Sangerhausen
Wer hätte das gedacht? Dieweltgrößte
Rosensammlung ist im Europa-
Rosarium Sangerhausen im Süd-
harz zu bewundern. Der Botanische
Garten ist 13 Hektar groß und eröffnet
den Besucherinnen und Besuchern
ein unvergleichbares Meer von Düf-
ten und Farben.

Die magisch anmutende Pracht aus
Millionen Rosenblüten von rund
8700 Rosensorten ist zudem von sel-
tenen Bäumen und Sträuchern umge-
ben – ein Paradies für Gartenfreunde
und Blumenliebhaber.

Im Juli zieht die Ausstellung „Rose
trifft Kunst“ die Besucher des Europa-
Rosariums in ihren Bann. Gezeigt
werden Kunstobjekte von Kunst-
schaffenden aus ganz Deutschland.
Schöne Dinge gibt es außerdem im
Gartenträumeladen und Rosenver-
kauf zu entdecken.

Das Rosencafé tischt hauseigene
Spezialitäten auf, während sich der
Nachwuchs in der Spiel- und Erleb-
niswelt austoben kann.

Ein Spaziergang durch die histori-
schen Gassen der mehr als 1030 Jah-
re altenBerg- undRosenstadtSanger-
hausen lohnt sich ebenfalls, denn an
den Kirchen und Fachwerkhäusern
blühen ebenfalls unzählige Rosen-
stöcke.

$ Europa-Rosarium
Am Rosengarten 2a
06526 Sangerhausen
Telefon (03464) 19433
www.sangerhausen-tourist.de

Bürger- und Miniaturenpark
Den ganzen Harz an nur einem Tag
besichtigen – das wird im Miniaturen-
park Kleiner Harz möglich. Im Park
gelangen Besucherinnen und Be-
sucher von der Kaiserpfalz Goslar
über den Halberstädter Dom bis zum
Wernigeröder Schloss. Von Thale aus
fährt die Seilbahn, wie ihr echtes Vor-
bild, zum Hexentanzplatz hinauf –
umgeben von der eindrucksvollen
Kulisse des Bodetals.

Die mehr als 60 Modelle der bedeu-
tendsten Harzer Sehenswürdigkeiten
wurden im Maßstab 1:25 gefertigt, je-
der kleine Fenstersims, jeder Dach-
ziegel und jede Verzierung wurde von
ihrem Original übernommen.

Eisenbahnfans können am nachgebil-
deten Bahnhof Westerntor die Mini-
atur Harzer Schmalspurbahnen be-
staunen, die sich schnaufend durch
die rund 400 Meter lange Gebirgs-
landschaft bis zum Brocken schlän-
gelt.

Rund wird der Ausflug mit einem Ab-
stecher in den angrenzenden Bürger-
park mit seinen zahlreichen Spiel-
plätzen, Minigolfanlage, Haustierge-
hege und Kletterwand.

$ Bürger- und Miniaturenpark
Wernigerode
Dornbergsweg 27
38855 Wernigerode
Telefon (03943) 4089111
www.miniaturenpark-
wernigerode.de

Baumwipfelpfad
Bad Harzburg
Bad Harzburg selbst ist für Urlauber
ein perfektes Ausflugsziel. Der Baum-
wipfelpfad lässt sich wunderbar
mit der Burgberg-Seilbahn und der
Baumschwebebahn kombinieren, de-
ren Zielpunkt der 1000 Meter lange
Pfad durch die Wipfel des Kalten Tals
ist. Verbunden mit einer kleinen Wan-
derung bietet der barrierefreie Baum-
wipfelpfad mit seinen 50 Erlebnissta-
tionen zur Natur und Kultur des Har-
zes Ausblicke und Begegnungen mit
Eichhörnchen, Eichelhäher & Co.

Mehr als 30 Baum- und Straucharten
werden spielerisch erklärt und eine
Kiepenfrau erzählt aus ihrem Leben.

Echter Fotospot ist der Glassteg, dicht
gefolgt von der Abenteuerbrücke, die
Geschicklichkeit fordert. Rund wird
das ganzjährig erlebbare Wipfelerleb-
nis mit Veranstaltungen wie Wipfel-
leuchten, Wipfelweihnacht sowie kuli-
narischen und kulturellen Events.

Mit der Seilbahn kann man in nur
drei Minuten auf den Großen Burg-
berg schweben und bis zum Baum-

wipfelpfad wandern oder mit der
Baumschwebebahn gemütlich sit-
zend durch die alten Eichen und Bu-
chen des Burgbergs fliegen. Auf dem
1000 Meter langen Flugerlebnis offen-
bart sich auch der atemberaubende
Blick zum Brocken.

$ Baumwipfelpfad Harz
Nordhäuser Straße 2b
38667 Bad Harzburg
Telefon (05322) 75333
www.baumwipfelpfad-harz.de

TIERPARK HEXENTANZPLATZ:
Das Streichelgehege begeistert Jung
und Alt.

„KLEINER HARZ“: Mehr als 60 kulturhistorisch interessante
Sehenswürdigkeiten des Harzes gibt es zu bewundern.
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© Tierpark Hexentanzplatz

EUROPA-ROSARIUM: Der Park ist zu jeder Jahreszeit
eine wahre Entdeckung.

GLASSTEG: Von hier bietet sich eine
gute Aussicht auf den Harz.
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Am Rosentale 1 38899 Hasselfelde
www.pullmancityharz.de
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WWW.HARZER-HIGHLIGHTS.DE

Der Harzer Highlights e.V. versammelt 18 der größten touristischen
Destinationen des Harzes. Besuchen Sie zum Beispiel:

Alle weiteren Highlights und mehr
Informationen finden Sie auf:

HARZVENTURE GMBH –
BAUMWIPFELPFAD BADHARZBURG
Die ursprüngliche Natur des Burgbergs
lässt sich auf dem barrierefreien Baum-
wipfelpfad mit 50 Erlebnisstationen inkl.
Glassteg und Abenteuerbrücke erleben.
– Kombiniert mit der Burgberg-Seilbahn
und der BaumSchwebeBahn, auf deren
Startturm ein atemberaubender Ausblick
zum Brocken das 1.000m lange Erlebnis
einläutet.
www.baumwipfelpfad-harz.de

BÜRGER- UNDMINIATURENPARK
ImMiniaturenpark „Kleiner Harz“ befinden
sich rund 60Modelle der bedeutendsten
Harzer Sehenswürdigkeiten. ImMaßstab 1:25
gefertigt, bestechen sie vor allem durch ihre
Detailtreue. Umrahmt werden die Miniatur-
bauten von einer liebevoll gestalteten Land-
schaftskulisse.
www.buerger-und-miniaturenpark-wr.de

GLASMANUFAKTUR HARZKRISTALL
Die Glasmanufaktur Harzkristall in
Derenburg gehört zu den letzten noch
produzierenden Glashütten in Deutsch-
land. Sie vereint Erlebnis, Abenteuer,
Erholung, Spaß und kulinarischen Genuss
an einem Ort. Erleben Sie Glas mit allen
Sinnen und werden Sie selbst zum Glas-
künstler!
www.harzkristall.de

TIERPARK THALE
Im Tierpark auf dem Hexentanzplatz findet
ihr einen naturbelassenen Landschaftspark
und könnt rund 55 Tierarten entdecken! Für
große und kleine Tierfreunde gibt es natürlich
ein Streichelgehege mit Ziegen, Schafen und
Kaninchen. Sportlich betätigt ihr euch in der
Sommersaison auf der im Harz einmaligen
ADVENTURE HexenGolf-Minigolf-Anlage.
www.bodetal.de

EUROPA-ROSARIUM SANGERHAUSEN
Das Europa-Rosarium beherbergt die
größte Rosensammlung der Welt. Inner-
halb des Botanischen Gartens von 13 ha,
eröffnet sich dem Besucher ein unver-
gleichliches Meer an Düften und Farben.
Eine solche unglaubliche Vielfalt von 8.700
Rosensorten und -arten ist weltweit ein-
zigartig!
www.europa-rosarium.de
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Baumwipfelpfad Bad Harzburg
Bürger- und Miniaturenpark Wernigerode
Harzer Schmalspurbahnen
Luftfahrtmuseum Wernigerode
Glasmanufaktur Harzkristall
Seilbahnen Thale Erlebniswelt
Tierpark Hexentanzplatz
Burg Falkenstein/Harz
Wipperia Funpark
Europa-Rosarium Sangerhausen
Westernstadt Pullman City Harz
Harzdrenalin
Rübeländer Tropsteinhöhlen
Wurmbergseilbahn
Kräuterpark Altenau
Okersee-Schiffahrt Schulenberg
Erlebnisbocksberg Hahnenklee
Weltkulturerbe Rammelsberg

DIE ERLEBNISZIELE
IM HARZ
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Westernstadt Pullman City Harz
DerWILDEWESTEN lebt

I n der Westernstadt Pullman City im Harz geht es
rund. Cowboys auf Pferden und Indianer toben
über die Mainstreet der Westernstadt. Die Saison

2023 hat begonnen. Nach zehnwöchiger Winterpau-
se ist die Westernmetropole nun wieder täglich ab
10 Uhr für große und kleine Besucher geöffnet. Bis
zum 5. November heißt es also „IT’S SHOWTIME“.

Das Jahresprogrammbietet den Gästen viel Bekann-
tes und Bewährtes. Von Tanzveranstaltungen über
Authentiker-Treffen bis hin zu großen Motorevents
wie das American Power Weekend im August oder
das Boss Hoss-Treffen im Juli. Auch Countrymu-

sik-Liebhaber kommen dieses Jahr wieder auf ihre
Kosten. Jedes Wochenende spielen in der Big Moose
Dance Hall ab 20 Uhr Country Bands von außerhalb.
Innerhalb der Woche können Besucher dann den
Klängen der hauseigenen Musiker der Westernstadt
lauschen.

Die kurze Winterpause wurde genutzt, um in der
Westernstadt viele Restaurierungen vorzunehmen.
So wurden nach 22 Jahren erstmals alle sanitä-
ren Einrichtungen kernsaniert und erstrahlen nun
im neuen Western-Look. Auch das Südstaatenhaus
O’Haras am Ende der Mainstreet bekam einen neuen

Look. Das Gebäude, in welchem die Übernachtungs-
gäste ihr Frühstück einnehmen können, bekam zum
Beispiel neue Fenster und Mobiliar, sowie einen fri-
schen Anstrich.

Derweil ist die Suche nachMitarbeitern eine der noch
größten Baustellen in der Westernstadt. Im Service,
in der Küche oder in der Reinigung fehlt es dem Frei-
zeitpark dringend an Arbeitskräften. Um diese wird
sich bemüht, indem zum Beispiel bei Behördengän-
gen oder der Wohnungssuche geholfen wird.

$ www.Pullmancityharz.de

WILD WEST AT IT’S BEST: Die Westernmetropole am Harz.

Erholung finden in der Ith Sole Therme
Der neue SAUNAGARTEN sorgt für entspannte Momente

W er Entspannung
sucht, findet sie in
der Ith Sole Ther-

me in Salzhemmendorf. Die
inhabergeführte Wellness-
und Gesundheitsoase liegt
idyllisch und ruhig im schö-
nen Weserbergland. Ne-
ben acht Innen- und Außen-
becken, mit bis zu 36°C war-
men Wasser, findet man viele
Plätzchen, an denen man die
Seele baumeln lassen kann.

Die Sonne scheint in der Ith
Sole Therme täglich, ent-
weder auf den großzügigen
Liegewiesen des Thermen-
und Saunabereichs oder im
Solarium. Die Beauty & Spa
Abteilung lockt mit wohl-
tuenden kosmetischen An-
wendungen oder Massa-
gen – auch für Paare. Die
SalzLounge tut Körper und
Geist gleichermaßen gut.

Denn wer die Augen schließt,
genießt praktisch einen „Tag
am Meer“.

Seit Ende April dürfen sich
die Thermenbesucher auch
über den neuen Saunagarten
freuen. Zur Saunalandschaft
gehört nun eine große Event-
sauna und ein Ruhehaus mit
Wasserbetten und Liegen.
Und weil Schwimmen, sal-
zige Luft und Wärme hung-
rig machen, können sich Be-
sucher im hauseigenen Res-
taurant, in modernem Am-
biente, mit regionaler Küche
verwöhnen lassen.

Auch an Wohnmobilisten
wird gedacht: An der Ith Sole
Therme stehen mehrere Ca-
ravanstellplätze zur Verfü-
gung.

$ www.ther.me
THERMALBAD, SALZLOUNGE, SAUNA, BEAUTY & SPA: In der Ith Sole Therme stehen alle Zeichen auf
Entspannung für Körper, Geist und Seele.

© Ith-Sole Therme

© Justin Gebhard
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Mit Wissensdurst
ins große
Abenteuer
DINOSAURIER-PARK MÜNCHEHAGEN:
Sommer, Sonne, Saurier

N icht nur kleine und große
Dinosaurier-Experten haben
im Dinopark ihren Spaß, son-

dern auch Urzeit-Anfänger. Denn in
dem neuen überdachten Forscher-
camp werden in regelmäßigen
Abständen spannende Vorträge mit
interaktiven Elementen geboten.

Aber man kann auch selbst auf Ex-
pedition durch die Urzeit gehen: Auf
dem gut drei Kilometer langen Rund-
weg reist die ganze Familie von den
ersten Wasserlebewesen, durch die
Fährtenhalle mit echten Dinosauri-
erspuren, bis in den schattigen Wald
der Kreidezeit. Unterwegs begegnen
einem mehr als 300 originalgetreue
Urzeitmodelle, darunter der bissige
Tyrannosaurus rex, der schlaue
Velociraptor, oder der stachelige
Stegosaurus.

Auf dem Rundweg locken viele neue
Abenteuer-Spielgeräte die Kinder zum
Austoben, während ruhige Schatten-
plätze zum Picknick einladen. Nach-
dem die Eiszeithalle durch-
schritten wurde, kann man
mit einem saftigen Mam-
mutburger und einem eis-
kalten Slush-Getränk zu
neuen Kräften kommen.

Frisch gestärkt geht der
aufregende Sommer-
tag mit echten Knochen
im Live-Präparationsla-
bor, Schätze sieben oder
Dinos ausgraben in der
Mit-Mach-Halle oder einer
kleinen Einkaufstour im
Dino-Shop weiter.

$ www.dinopark.de

ERLEBNIS- UND THEMENPARK: Im Dinopark Münchehagen kann man täglich
von 9 bis 18 Uhr durch längst vergangene Zeiten wandern und die Faszination der
Giganten hautnah erleben.
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Ein halbes
Jahrhundert
Familienspaß

50 JAHRE RASTI-LAND: Der Freizeitpark feiert
Jubiläummit vielen Attraktionen

VON RÜDIGER THIEL

R aus aus dem Alltag und mit der
ganzen Familie eine erlebnisrei-
che Zeit verbringen. Anfang der

siebziger Jahre blieb da nur Weniges.
Mal in den Zoo oder auf einem See eine
Bootstour. Einen Spaziergang im Grü-
nen, wenn auch mit einem Eis für die
Kinder vergoldet, fanden die Kids schon
damals nicht so richtig „super“. Wenn
es um Abenteuer für den Nachwuchs
ging, mussteman sich Anfang der sieb-
ziger Jahre schon etwas einfallen las-
sen. Ludwig Ratzke, Bauingenieur und
Architekt, und seine Frau Ilse sahen
das auch so. Zumal das Freizeitangebot
in der Umgebung von Salzhemmen-
dorf zur damaligen Zeit noch ein wenig
mehr zu wünschen übrig ließ. Die gro-
ßen Freizeitparks gab es damals nur in
den USA. Doch das sollte sich ändern.

In einer ehemaligen Kiesgrube setzten
Ludwig und Ilse Ratzke den ersten the-
matisierten Freizeitpark in die Realität
um. Der Name „Rasti-Land“ geht üb-
rigens auf ein Spielzeug dieser Zeit zu-
rück – es waren die „Rasti-Bausteine“.

Tschüss Langeweile –
Action für die Kleinsten
Am 22. Juli 1973 war es soweit: Die
Kiesgrube hatte sich in den Freizeit-
park Rasti-Land verwandelt. Mit einer
Minigolfanlage, dem Oldtimer (heute ist
das die Afrika-Foto-Safari), der Wes-

terneisenbahn, den Gokarts und dem
Bootskanal, die heutige Märchenfahrt,
nahm das Vergnügen seinen Lauf. Dazu
wartete eine Spielburg mit Riesenrut-
sche, das Westernfort und Mini-Scoo-
ter auf die jungen und älteren Besu-
cher. Man legte Grünflächen an und
pflanzte rund 3000 Bäume. Endlich war
die Zeit der langweiligen Spaziergän-
ge mit Papa, Mama und Großeltern vor-
bei. Der Nachwuchs startete im neuen
Rasti-Land so richtig durch. Von Be-
ginn an wurde hier immer größtenWert
wdaraufgelegt, dass alle Attraktionen
im Erlebnispark für jede Generation er-
lebbar sind, für die Kids, die Eltern und
die Großeltern, das alles verbunden mit
einem Höchststandard an Sicherheit.
Und das ist auch heute noch so. Das
Unternehmen befindet sich noch im-
mer in Familienbesitz und wird mittler-
weile in zweiter Generation geführt.

Familienunternehmen für Spaß
mit der Familie
In den folgenden Jahrzehnten wuchs
das Rasti-Land fast jährlich um eine
neue Attraktion. Heute gilt der Park als
Hauptattraktion nicht nur im Weser-
bergland, sondern weit darüber hin-
aus. Auf dem Gelände werden mehr als
40 Attraktionen geboten, damit ist das
Rasti-Land aus dem Freizeitangebot
des gesamten südlichen Niedersach-
sen nicht mehr wegzudenken.

Vom Adrenalin-Kick bis
zur Märchenwelt
Im Rasti-Land kommt aber auch wirk-
lich jeder auf seine Kosten. Action-
Liebhaber und Adrenalin-Junkies lie-
ben die Attraktionen Rafting, Freifall-
turm, Strohnado, Go-Karts, Wildwas-
serbahn, Bobkartbahn, Achterbahn und
die Boots-Wasserrutschen.

Perfekte Familienfahrgeschäfte sind
die Einschienenhochbahn, die Western-
eisenbahn, die Märchenfahrt
und die Afrika-Fotosafari.
Für die kleinen Besucher

sind die Kamelreitbahn, die Mini-
Autobahn, die Comic-Bahn, der Jump-
Around, die Kinderkarussells und die
Mini-Achterbahn Holta di Polta die
Highlights.

Es gibt so viel zu erleben. Die Achter-
bahn „Strohnado“ thematisiert eine
Farm, über die ein rasanter Tornado
fegt. Alle aufgerollten Strohballen
fliegen wild durch die Luft, wie ein
„Strohnado“ eben. Die Gondeln in
Strohballen-Optik drehen sich während
der Fahrt horizontal um sich selbst.
Eine Gondel überschlägt sich beim Fah-
ren sogar vertikal. Beim Freifallturm
gibt’s Bauchkribbeln beim plötzlichen
Sturz in die Tiefe.

„Verrücktwärts“
ins Jubiläumsjahr
Und wie es beim Rasti-Land üblich ist,
wird es auch im Jubiläumsjahr eine

neue Hauptattraktion geben, die im
Laufe der Saison 2023 eröffnet wird: In
der Achterbahn „Verrücktwärts“ geht’s
„rückwärts nach vorwärts“. Das Pu-
blikum fährt rückwärts durch Bogen,
Täler und Höhen. Wer mit der Gon-
del rückwärts in die Tiefe saust, dem
ist ein ganz besonderer Nervenkitzel
garantiert.

Seit fünf Jahrzehnten garantiert das
Rasti-Land familiengerechten Freizeit-
spaß. Und wenn man die Kids fragt, wo
es am schönsten ist, kommt die Ant-
wort prompt – im Rasti-Land!

Da bleibt Eltern, Oma, Opa, Onkeln,
Tanten und Freunden nichts ande-
res übrig, als sich auf den Weg nach
Salzhemmendorf zu machen und eine
abenteuerliche Zeit mit Kindern, Enkeln
und kleinen Freunden zu verbringen.

Erreichen kann man das Rasti-Land
über die B1, dort liegt der Freizeitpark
zwischen Hildesheim und Hameln nahe
Salzhemmendorf /OT Benstorf.

Vom 18. Mai/Himmelfahrt bis zum
31. August ist der Freizeitpark durch-
gehend geöffnet. Aktuelle Infos und
die Saison-Öffnungszeiten gibt es zum
Nachlesen unter www.rasti-land.de.

WEITERE INFORMATIONEN:
Freizeit- und Erlebnispark
Rasti-Land
Salzhemmendorf-
Benstorf GmbH
Quanthofer Straße 9
31020 Salzhemmendorf
info@rasti-land.de

$ www.rasti-land.de

VON DER IDEE
ZUR
REALISIERUNG:
Das Rasti-Land
ist heute der
beliebte Freizeit-
park weit über
das Weserberg-
land hinaus.

SPRITZIGES VERGNÜGEN: Fun in der
Wildwasserbahn.

ACHTERBAHN „STROHNADO“: Fahr-
vergnügen in fliegenden Strohballen.
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In dem Park lassen sichmehr
als 1400 Tiere beobachten
WILDPARK LÜNEBURGER HEIDE:
die Top-Adresse für Ausflug, Urlaub und mehr

W underschön am Rande
der Nordheide gelegen
zeigt der Wildpark auf ei-

ner Fläche von 60 Hektar mehr als
1400 Tiere und beheimatet so rund
140 Tierarten. Damit ist der Wild-
park Lüneburger Heide in Han-
stedt/Nindorf einer der größten
Tierparks in Deutschland. Neben
einigen besonders seltenen Tie-
re wie dem Sibirischen Tiger, dem
Vielfraß, dem Polarfuchs oder dem
Schneeleoparden finden die Be-
sucher fast das gesamte Arten-
spektrum aller in Deutschland
lebenden Wildtiere – und das
nahezu an 365 Tagen im Jahr.

Tägliche Vorführungen wie
die atemberaubende Greif-
vogelflugshow, die Fischotter-
fütterung oder der Wolfsvor-
trag bei einem der drei Wolfs-
rudel, dazu die Streichelge-
hege bei den Ziegen und beim
Damwild, Abenteuerspielplätze
und wunderschöne Gartenanla-
gen machen einen Tag im Park
unvergesslich:

Mit dem Baumwipfelpfad Hei-
de Himmel ist am Wildpark zu-
dem eine Natur- und Erlebnis-
einrichtung entstanden, die Be-
suchern aller Altersgruppen und
auch Menschen mit Handicap die
heimische Flora und Fauna sowie
den Natur- und Umweltschutz nä-
herbringt und erlebbar macht.
Hierzu werden fachkundige Füh-
rungen angeboten. Über einen
700 Meter langen, auf Stahl-

streben ruhenden Pfad erreichen
die Besucher den 45 Meter hohen
Aussichtsturm. Der integrierte
Aufzug ermöglicht Rollstuhlfah-

rern und allen, die nicht so gut
zu Fuß unterwegs sind, den „Auf-
stieg“. Von dort haben die Besu-
cher einen einzigartigen Blick bis
ins 35 Kilometer entfernte Ham-
burg und die umliegende Natur.
Ein weiterer Höhepunkt ist der
Blick aus der Vogelperspektive
auf die Wildparktiere, denn der
Pfad führt direkt an den Wolfsge-
hegen entlang.

Auch das Übernachten ist im
Wildpark Lüneburger Hei-
de möglich, etwa im Schäfer-
dorf mit seinen sechs urge-
mütlichen Schäferwagen und
den acht komfortablen Appar-
tements. Wer nicht gleich ein-
schlafen kann, der lauscht ein-
fach der Geräuschkulisse der
Tiere bei Nacht … ein Erlebnis.
Wildpark und Heide Himmel
sind täglich von 8 bis 19 Uhr
geöffnet, Kassenschluss ist
17.30 Uhr.

$ www.wild-park.de
$ www.heide-himmel.de

ARTENVIELFALT UND BAUMWIPFELPFAD:
Im Wildpark Lüneburger Heide kommen die Besucher den Tieren
nah – oder können aus Vogelperspektive genießen.

Erlebnisurlaub
im Herzen von
Deutschland

DAS HASSERÖDER BURGHOTEL
setzt Ihrem Urlaub die Krone auf

W underschön am Fuße des
Brockens mit traumhaftem
Blick auf die bunte Fach-

werkstadt Wernigerode gelegen, lädt
das mittelalterliche Themenhotel
mit seinen Rundum-Sorglos-Arran-
gements ein, gemeinsam traumhaf-
te Erinnerungen mit erlebnisreichen
Ausflügen im sagenumwobenen Harz
zu sammeln.

Edle Gemächer mit modernem
Komfort
Schmiedeeiserne Fackeln an den Wän-
den und Ritterrüstungen als Dekoration
kombiniert mit modernster Innenein-
richtung – so zeigt sich das Flair des

Mittelalters von seiner luxuriösesten
Seite. Inmitten von Deutschland lässt
das Hasseröder Burghotel keine Wün-
sche offen. Die Zimmer sind mit hoch-
wertigen Boxspringbetten, großem
Flachbild-TV und Safe ausgestattet.
WLAN und die Getränke in der Minibar
sind im Zimmerpreis enthalten.

Ein umfangreiches Veranstal-
tungsangebot
Für Groß und Klein wird im Burghotel
einiges geboten. Von Kleinkunst, Live-
Musik, Tanz- und Themenabenden über
Puppentheater bis hin zu bunten Show-
programmen und magischen Zauber-
vorstellungen.

Jeden Freitag- und Samstagabend tre-
ten unterschiedlichste Bands auf, so-
dass für jeden Geschmack etwas gebo-
ten ist. Alle Veranstaltungen sind auch
für Gäste zugänglich, die nicht im Hotel
übernachten.

Wellness und Freizeitspaß
Ausspannen, wohlfühlen und die Seele
baumeln lassen – das ist im hoteleige-
nen Wellness- und Fitnessbereich mög-
lich. In der 10. Etage genießen die Gäs-
te während ihrer Beauty-Behandlung
eine grandiose Aussicht über die Har-
zer Berge. Ein Stockwerk tiefer können
sie sich im 120 Quadratmeter großen
Fitnesscenter auspowern.

Königlich tafeln
im Restaurant „Burghof“
Köstlichkeiten von früh bis spät – für
das leibliche Wohl der Gäste wird
im klimatisierten Buffet-Restaurant
„Burghof“ gesorgt. Zu den Mahlzeiten
sind alle Buffet-Getränke inklusive,
dazu zählen Softgetränke, Bier, Wein
und Kaffeespezialitäten.

Für die kleinen Gäste gibt es zu-
sätzlich ein liebevoll hergerichtetes
Kinderbuffet.

$ www.hasseroeder-
burghotel.de

schlafen kann, der lauscht ein-
fach der Geräuschkulisse der 
Tiere bei Nacht  … ein Erlebnis. 
Wildpark und Heide Himmel 
sind täglich von 8 bis 19 Uhr 
geöff net, Kassenschluss ist 

© Hasseröder Burghotel
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Jetzt
Jahreskarte
kaufen!
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Harz-Entdecker Urlaub in Wernigerode
Gaumenfreuden · Entertainment · Wellness · Erlebnisse für Groß und Klein

4 Tage Familienspaß im Hasseröder Burghotel
• 4 Tage / 3 Übernachtungen HP+ inklusive Wohlfühl- und Erlebnispaket
• 3 Abendessen vom großzügigen und abwechslungsreichen Buffet
inkl. Getränkeauswahl im Restaurant „Burghof“

• 20% Rabatt auf Hotel-Wellness-Angebot und
10% Rabatt auf Hotel-Friseur-Angebot (nach Voranmeldung und Verfügbarkeit)

• Wertgutschein Hotel-Shop

Folgende Erlebnis-Highlights bereits im Preis enthalten!

• Eintritt in das Luftfahrt-Museum inWernigerode

• Fahrt mit der Harzer Schmalspurbahn nach Drei Annen Hohne
(Löwenzahn-Entdeckerpfad/Erlebniszentrum Hohnehof)
und zurück nachWernigerode

• Fahrt mit der Schlossbahn zum SchloßWernigerode

Jetzt bis zu

37%
Vorteil!

je Kind
5-15 Jahre 126,00 €

je Erw.
im DZ 285,00 €

Angebot gültig im Zeitraum
31.05. bis 05.07.2023

Ihr Komplettpreis

Burg-Erlebnis Special
• 4 Tage / 3 Übernachtungen HP+ inklusiveWohlfühl- und Erlebnispaket
• 3 Abendessen vom großzügigen und abwechslungsreichen Buffet
inkl. Getränkeauswahl im Restaurant „Burghof“

• 20% Rabatt auf Hotel-Wellness-Angebot und
10% Rabatt auf Hotel-Friseur-Angebot (nach Voranmeldung und Verfügbarkeit)

• Wertgutschein Hotel-Shop

• Eintritt Burg Falkenstein im Harz

• Eintritt Westernstadt Pullman City Harz

• Eintritt Bürger- und Miniaturenpark Wernigerode

je Kind
5-15 Jahre 141,00 €je Erw.

im DZ 315,00 €
Ihr Komplettpreis Angebot gültig im Zeitraum bis 05.11.23

WE-Zuschlag für Erwachsene: 15,00€/Tag (Fr&Sa). kinder 0-4J kostenfrei.
Zzgl. Energiekostenpauschale 3,00€/Erw./Nacht.

BURGHOTEL WERNIGERODE GMBH & CO. kG · LANGER STIEG 62 · 38855 WERNIGERODE · TEL +49 (0)3943/5164-0 ·WWW.HASSEROEDER-BURGHOTEL.DE

Erlebnis-Urlaub
zum kleinen Preis!

WE-Zuschlag für Erwachsene: 15,00€/Tag (Fr&Sa)
kinder 0-4J kostenfrei.

Zzgl. Energiekostenpauschale 3,00€/Erw./Nacht.

Diese und viele weitere Urlaubsangebote finden Sie unter
www.hasseroeder-burghotel.de

Wohlfühl- & Erlebnispaket
Als Gast unseres Hauses lauern Ihnen bei uns keine versteckten
Kosten auf. Unser Wohlfühl- & Erlebnispaket ist in allen An-
geboten bereits im Preis enthalten.

• Reichhaltiges Frühstücksbuffet inkl. aller Getränke am Buffet
zur Mahlzeit im Restaurant „Burghof“

• Tägliche Minibar-Auffüllungmit alkoholfreien Getränken

• Großer Flachbild-TV und Zimmer-Safe

• WLAN Internetzugang im gesamten Hotel

• Top Liegekomfort auf modernen Boxspringbetten

• Ebenerdige Duschen sowie Bad mit großem Fön

• Begrüßungsdrink in einer unserer Bars

• Sonderkonditionen für das gegenüberliegende Erlebnisbad
mit Saunalandschaft, Indoor-Spielwelt und Bowling-Center

• Fitnesscenter in der 9. Etage mit Panoramablick

• Parkplätze am Hotel

• kinderspielzimmer im Hotel für unsere kleinen
Prinzessinnen und Ritter unter Aufsicht der Erwachsenen

• Eintritt zu allen Veranstaltungen des Hotels
wie z.B. Puppentheater, Live Musik, Comedy, u.v.m.
(außer bei Sonderveranstaltungen).
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ALLE IM SELBEN BOOT
Inklusions-Team beteiligt sich
am Drachenbootrennen

PARKOUR
MIT BRAVOUR
Der MTV Isenbüttel begeistert
mit einem Trendsport



GemeindeCalberlah
www.isenbuettel.de

Gemeinde Isenbüttel
www.gemeinde-isenbuettel.de

GemeindeRibbesbüttel
www.ribbesbuettel.de

GemeindeWasbüttel
www.wasbuettel.de

Die vier Gemeinden Calberlah, Isenbüttel,
Ribbesbüttel undWasbüttel bilden seit 1974
die Samtgemeinde Isenbüttel und bieten

inzwischen insgesamt 15.500 Einwohnerinnen
und Einwohnern ein Zuhause.

Einige wegweisende Besonderheiten
beschreiben wir für Sie in unserem Grußwort
auf der nebenstehenden Seite. Ansonsten
freuen wir uns, Sie bald in der Samtgemeinde

Isenbüttel willkommen zu heißen!

www.isenbuettel.de

GUTE INFRASTRUKTUR

STÄDTEDREIECKWOLFSBURG-GIFHORN-BRAUNSCHWEIG

TANKUMSEE

FAMILIENFREUNDLICHKEIT

RADWEGE

WANDERWEGE

MITTELLANDKANAL

ELBE-SEITENKANAL

MITGLIEDSGEMEINDEN

GASTSTÄTTEN

SPORTANGEBOTE

VEREINE

FREIBAD EDESBÜTTEL

GEWERBEANGEBOT

EHRENAMT

VERWALTUNGUNDPOLITIK

S AM TG EM E I N D E

IsenbüttelIsenbüttel
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LIEBE BÜRGERINNEN
UND BÜRGER,
ob Sie gerade zugezogen oder zurückge-
kommen sind oder Ihr ganzes Leben hier
verbracht haben, ist nicht entscheidend.
Wichtig ist vor allem, dass Sie alle und
auch ich uns in der zukunftsweisenden,
vielfältigen Samtgemeinde Isenbüttel hei-
misch fühlen und diesen Ort als unseren
Lebensmittelpunkt gewählt haben.

Die vier Gemeinden Calberlah, Isenbüttel,
Ribbesbüttel und Wasbüttel bilden seit
1974 die Samtgemeinde Isenbüttel und
bieten inzwischen insgesamt 15.500 Ein-
wohnerinnen und Einwohnern ein Zu-
hause. In den letzten Jahrzehnten ist die
Samtgemeinde kontinuierlich, aber ge-
sund gewachsen und punktet mit einer
sehr guten Infrastruktur sowie mit der
besonderen Natur in der Umgebung. In
den Gemeinden gibt es Kinderbetreuungs-
angebote, Seniorenresidenzen, Schulen,
Einkaufsmöglichkeiten, Gastronomie,
ein sehr gut etabliertes Gewerbegebiet
und Arztpraxen. Der Tankumsee stellt ein
überregional bekanntes Naherholungsge-
biet dar und auf den Radwegen des Elbe-
Seitenkanals sowie am Mittellandkanal
sind ausgedehnte Touren am Wasser mög-

lich. Das beheizte Freibad in Edesbüttel
ist ein beliebter Erholungsort in den
Sommermonaten, an dem sich Groß und
Klein wohlfühlen. Sowohl der Tankumsee
als auch das Freibad werden im Laufe der
nächsten Jahre modernisiert und durch
umfassende Baumaßnahmen weiter auf-
gewertet.

Dass die Menschen gut und gerne in unse-
rer Samtgemeinde leben, zeigt sich auch
an der ausgeprägten Vereins- und Ehren-
amtsstruktur: Die Menschen hier bringen
sich bei der Freiwilligen Feuerwehr, den
sozialen Ortsvereinen sowie in den mit-
gliederstarken Sportvereinen engagiert
ein und tragen somit erheblich zu einem
starken gesellschaftlichen Miteinander
bei.

Ich bin seit November 2021 Ihr gewählter
Samtgemeindebürgermeister. Mein Be-
streben ist dabei, dass Verwaltung und Po-
litik vertrauensvoll und im Sinne der Bür-
gerinnen und Bürger zusammenarbeiten.
Uns eint das Ziel, die Samtgemeinde wei-
terzuentwickeln und gut für die Zukunft
aufzustellen. Die ersten Amtsjahre waren
eine wertvolle sowie ereignisreiche Zeit
für mich und auch meine Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter. Gemeinsam haben wir die
Strukturen im Rathaus modernisiert und
arbeiten nach wie vor engagiert daran,
diese weiterhin so bürgernah wie möglich
zu gestalten:

Sie sollen sich jederzeit willkommen bei
uns in der Samtgemeindeverwaltung füh-
len. Bei Fragen können Sie sich an uns
wenden und wir werden die Herausfor-
derungen der Zukunft gemeinsam und
lösungsorientiert angehen.

Ihr

Jannis Gaus
Bürgermeister der Samtgemeinde Isenbüttel

4 SCHWUNGVOLLER PARKOUR
Der MTV Isenbüttel bietet
Trendsport an

5 GUTE ALTE ZEIT
Das Kinomuseum Vollbüttel
lädt zu Klassikern ein

6 „BOULETTE“ AM TANKUMSEE
Hans-Friedrich Metzlaff setzt auf
einen aktiven Ruhestand

7 TEAMGEIST UND TAKTGEFÜHL
Drachenbootrennen startet
am Tankumsee

8 SEITENSTECHER AN BORD
Inklusions-Team ist beim
Drachenbootrennen dabei
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www.tischlerei-moehle.de

GmbH

Bau- und Möbeltischlerei

– Fenster und Haustüren in Holz und Kunststoff
– Insektenschutz-Fenster
– Rollläden
– Innentüren
–Windfangelemente
– Einbauschränke

Malerstraße 10
38550 Isenbüttel
(Gewerbegebiet)
Telefon (0 53 74) 96 78-11
info@tischlerei-moehle.de

Autopflege Nötzel GmbH
& Co. KG

Isenbüttel
Gewerbestraße 2

Tel.: 05374 – 673400

DeinAuto!
Das Beste für

15485301_002423
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MTV ISENBÜTTEL BEGEISTERT JUNGE SPORTLER MIT DEM TRENDSPORT

KREATIVITÄTISTBEIMPARKOURGEFRAGT
B eim Parkour wird das

Überwinden von Hin-
dernissen zur Kunst. In

der Halle des MTV Isenbüttel
trainieren junge Sportler, wie
sie möglichst schnell und
effizient eine Hindernisstrecke
absolvieren.

Mit Schwung über den Kas-
ten, auf den Bock, die Kletter-
wand hoch und an den Seilen
schwingend über die Matte: Die
Turnhalle des MTV Isenbüttel
verwandelt sich jeden Sonn-
tag in einen Parkour-Spot. Dort
trainieren die Jugendlichen
der rund 15 Mitglieder umfas-
senden Gruppe Schnelligkeit,
Sprünge sowie punktgenaues

Landen und geschmeidiges
Abrollen. „Es gibt keine festen
Regeln, nichts ist vorgegeben.
Parkourläufer sind frei darin,
wie sie ein Hindernis überwin-
den“, erklärt Rita Lackmann,
Leiterin der Sparte Gerätetur-
nen Jungen. Um den Jugend-
lichen etwas Neues zu bieten,
hat sie den Trendsport vor rund
zwei Jahren nach Isenbüttel ge-
holt. Angefangen hat alles, als
sie mit einigen Wettkampftur-
nern einen Parkourlehrgang
besucht hat. „Ich war sofort be-
geistert von der Sportart, weil
sie zwar den Sportlern viel ab-
verlangt, aber offen für Kreati-
vität ist“, erläutert Lackmann.
Im vergangenen Jahr hat die

Parkourgruppe beispielsweise
eine Übungsstrecke aufgebaut,
die an der Hallenwand bis zur
Tribüne hochreichte. „Natürlich
war alles abgesichert. Trotz-
dem sorgte es für Nervenkit-
zel, hoch- und wieder herun-
terzukommen“, erinnert sich
Lackmann.

GRENZEN VERSCHIEBEN

Normalerweise ist Parkour ein
urbaner Sport, bei dem die
Trainingsgeräte aus dembeste-
hen, was sich in der Stadt fin-
det: Mauern, Geländer, Treppen
oder Wände. Entstanden ist er
in den späten 1980er-Jahren
in Frankreich. Populär wurde

die Sportart erst richtig in den
1990er- und 2000er-Jahren
durch Filme, Werbeclips und
Videospiele, in denen Parkour-
szenen verarbeitet wurden.

Hinter Parkour steht kein Wett-
kampfgedanke. Es geht darum,
sehr effizient von einem Punkt
zu einem anderen zu gelangen.
Der Ansporn für Trainingsfort-
schritte sind die eigene Leistung
und das wiederkehrende Errei-
chen und Verschieben der eige-
nenGrenzen. Auchwenn einige
Sprünge und Flugeinlagen spek-
takulär aussehen, gehört es zur
Philosophie, die Gefahren beim
Überwinden von Hindernissen
abzuschätzen und gegebenen-

falls einen anderenWeg zuwäh-
len oder eine andere Methode,
umüber diesesHindernis zu ge-
langen.

In der Turnhalle des MTV Isen-
büttel senkenMatten das Verlet-
zungsrisiko, auchhabendieHin-
dernisse keine scharfen Ecken
und Kanten. „Außerdem kön-
nen wir mit den Geräten eine
Hindernisstrecke aufbauen, wie
wir sie im ländlichen Isenbüttel
nicht finden“, sagt Lackmann.
„Wer zumParkour Lust hat, kann
einfach vorbeikommen.“ Derzeit
trifft sich die vonDaniel Laudien
undNils Germer geleitete Grup-
pe ab 17 Uhr. Das Mindestalter
ist elf Jahre. (Hein)$

Foto: Nicole Hein Foto: Nicole Hein

Jarno trainiert beim Parkour Sprünge. Jarnomeistertmit Schwung den Parkour.
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Das Schuhhaus

Hauptstraße 50 in Calberlah
Telefon 05374 / 97 57
www.schuhhaus-salge.de

Wir freuen uns
auf Ihren Besuch!

Öffnungszeiten
Montag bis Freitag 9:00 - 18:00 Uhr
Samstags 9:00 - 14:00 Uhr

Die neue Sommer-kollektion ist da!

Sommer,Sonne,
Sonnenschein
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DAS KINOMUSEUM VOLLBÜTTEL LÄDT EIN

„SCHTONK!“ UNDGRAMMOFONKLÄNGE
F reunde der guten alten

Zeit können sich freuen:
Das Kinomuseum Voll-

büttel hat gleich zwei Veranstal-
tungen im Programm, die sich
an Liebhaber von Film- und
Musikschätzen richten.

Vierzig Jahre sind seit dem
großen Presseskandal vergan-
gen: 1983 veröffentlichte das
Magazin „Stern“ die gefälsch-
ten „Hitler-Tagebücher“. Das
Kinomuseum Vollbüttel erin-
nert auf humorvolle Art und
Weise an die Fake-News. Beim
diesjährigen Open-Air-Kino am
12. August wird die starbesetz-
te Erfolgskomödie „Schtonk!“
über die Leinwand flimmern.
In der Satire aus dem Jahr
1992 dreht der pfiffige Kunst-

händler Fritz Knobel (Uwe
Ochsenknecht) seiner Kund-
schaft echte „Führer“-Memo-
rabilien an, die in Wirklichkeit
er fabriziert hat. Das Verhäng-
nis nimmt seinen Lauf, als er
dem von Geldnöten geplagten
Reporter Hermann Willié ge-
fälschte „Hitler-Tagebücher“
unterjubelt. Der von Götz
George gespielte Willié wit-
tert die Story seines Lebens
und sieht sich schon auf dem
Höhepunkt seiner Karriere.
Allerdings nicht lange, denn
die Fälschung fliegt schneller
auf als gedacht. Der Filmstart
ist wie gewohnt bei Einbruch
der Dunkelheit. Die Besucher
werden gebeten, ihre Sitz-
gelegenheiten selbst mitzu-
bringen.

GEMÜTLICHER
SCHALLPLATTENABEND

Ebenfalls ein Klassiker ist die
Veranstaltung unter demMotto
„Herr Schade öffnet seinen
Schallplattenschrank“. Sie ist

für den 18. November geplant
und findet in den Räumen des
Kinomuseums statt. „Das Reper-
toire des Schallplattenabends
ist immer das Ergebnis der Qual
derWahl“, erzählt Peter Schade-
Didschies, Vorsitzender des

Museumsvereins, lachend. Aus
rund 1.500 Schallplatten, viele
davon sind 78er Schellackplat-
ten, stellt er einen Querschnitt
zusammen. Das Auflegen über-
nimmt Mitorganisator Tobias
Imker. (Hein)$

Foto: Croco Filmverleih & Vertrieb GmbH

In „Schtonk!“ brilliertmit Götz George, Christiane Hörbiger, Harald Juhnke undmehr die
Crème de la Crème der deutschen Filmgeschichte.
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Lindenstraße 41 | 38524 Sassenburg | www.drk-gifhorn.de | info@drk-gifhorn.de

- Individuelle Betreuung
- angenehme Gesellschaft
- Frühstück und Kaffeetrinken
- frisch gekochtes Mittagsmenü
- inklusive Fahrdienst

Montag bis Freitag 8.00 - 16.00 Uhr
Tel.: 05379 98142-20
Es ist jederzeit ein unverbindlicher und kostenfreier
Schnuppertag möglich. Wir freuen uns auf Ihren Anruf.

Für Menschen mit Pflegegrad zwei bis fünf gibt es ein zusätzliches
Budget von der Pflegekasse, mit dem die Tagespflege
finanziert wird.

DRK Tagespflege – Lindenstraße
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M it einem verschmitz-
ten Lächeln antwor-
tet Hans-Friedrich

Metzlaff auf die Frage, wie er
„das letzte Drittel seiner Kar-
riere“ verbringt: „Ich bin im-
mer noch damit beschäftigt,
von dem hohen Sockel wieder
runterzukommen, auf den ich
durch die zahlreichen loben-
den Worte beim Abschied in
den Ruhestand gehoben wor-
den bin.“

Als einer, der immer ak-
tiv war, vieles angeschoben
und bewegt hat, habe er sich
nur langsam an den Ruhe-
stand gewöhnen können. „Es
war schon etwas merkwür-
dig, dass ich auf einmal kei-
ne Termine mehr hatte und
an nichts mehr groß denken
musste“, gibt der 73-Jähri-
ge zu. „Vielleicht war der No-
vember einfach auch nicht
die beste Zeit, um in den Ru-
hestand zu starten“, vermutet
er. Es braucht vermutlich eini-
ge Zeit, wennman 57 Jahre im
öffentlichen Dienst tätig war.
Stolze 47 Jahre hat Metzlaff für
die Samtgemeinde gearbeitet,
15 davon als Bürgermeister, in
denen er sich mit Herzblut da-
für eingesetzt hat, die Samtge-
meinde familienfreundlicher
zu machen, die Belange von
Senioren stärker in den Fokus
zu rücken und Jung und Alt
untereinander zu vernetzen.

Als seine erste Amtsperiode
nach acht Jahren zu Ende
ging, habe er nicht eine Sekun-
de lang überlegt, und sich im
Alter von 64 Jahren – ein Alter,
in dem viele Menschen an den
wohlverdienten Ruhestand
denken – erneut als Bürger-
meister wählen lassen. „Und
es hat mir bis zum Schluss
Spaß gemacht“, sagt er.

Statt nun im Ruhestand die
Hände in den Schoß zu legen,
hat er seine DRK-Mitgliedschaft
nach Isenbüttel verlagert. „Bei
der Blutspende darf ich aller-
dings nur noch beim Aufbau
helfen. Ich habe mit 74 Jahren
die Altersgrenze erreicht“,
scherzt der gefühlte Isen-
bütteler. Und wenn Metzlaff
nicht gerade als Schöffe am
Landesgericht Hildesheim
gebraucht wird, oder als Vor-
standsmitglied der Nachbar-
schaftshilfe Hehlenriede eG
gefragt ist, ist er donnerstag-
vormittags am Tankumsee zu
finden. Gemeinsam mit den
„Tankumsee-Bouletten“, ei-
ner Boule-Gruppe, die sich
aus dem ZWAR-Netzwerk her-
aus entwickelt hat, ist er aktiv.
Die Männer und Frauen, alle
im Alter zwischen Arbeit und
Ruhestand, treffen sich regel-
mäßig am Ufer des Sees, um
dem französischen Wurfspiel
zu frönen. „Eines schönen Mor-
gens ging ich am Tankumsee

spazieren und wurde von den
Boule-Spielenden spontan
eingeladen, mitzumachen“,
erinnert er sich. Mittlerweile
genießt der Ex-Bürgermeister
regelmäßig die Bewegung und
die Gespräche in zwangloser
Atmosphäre. Es gibt ein Dut-
zend ZWAR-Gruppen in der
Samtgemeinde, die ihre Frei-
zeit gemeinsam gestalten und
für Interessierte offen sind.
Übrigens: Auch die Nachbar-
schaftshilfe „Hehlenriede“ bie-
tet die Möglichkeit, freie Zeit
für Menschen zu spenden, die
Unterstützung im Alltag benö-
tigen.

Ein Gefühl der Zufriedenheit
stellt sich auch ein, wenn er
Ehefrau Kerstin bei der Haus-
und Gartenarbeit unter die
Arme greifen oder sich um
seine 18 Monate junge Enkel-
tochter Pauline kümmern darf.
Und das Reisen steht hoch im
Kurs: Einer seiner Herzenswün-
sche ist es, mit seiner Frau in
die USA zu fliegen – er möchte
ihr die Schönheiten der West-
küste zeigen, die er vor etlichen
Jahren bereits mit Sohn Henrik
erleben durfte. Und dann sind
da noch die Ratssitzungen – an
ihnen kommt der Ex-Bürger-
meister auch im Ruhestand
nicht vorbei: „Ich bin einfach
weiterhin brennend daran inte-
ressiert, was sich in der Samt-
gemeinde tut.“ (nip) $

KEINE „RUHIGE KUGEL“ FÜR HANS-FRIEDRICH METZLAFF

AKTIVER RUHESTAND MIT „BOULETTEN“

Foto: Photowerk/Paschinski

Hans-Friedrich Metzlaff (vorn) genießt die Gemeinschaftmit den
„Tankumsee-Bouletten“.
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Gewerbestraße 18 · 38550 Isenbüttel
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S ie tragen so verhei-
ßungsvolle Namen
wie Pflegematrosen,

Strandpiraten, Werkstatthel-
den, Captain Siegfried oder
Rookie Hunter. Und am Sams-
tag, 2. Juli, um 13 Uhr wer-
den sie in See stechen – die
27 Teams, die sich für das dies-
jährige Drachenbootrennen
am Isenbütteler Tankumsee
angemeldet haben.

Seit 2001 begeistert das be-
sondere Freizeit-Highlight
Freundesgruppen, Arbeits-
kollegen und Familien beim
Wettkampf um den Sparkas-
sen-Cup, den LSW-Cup, den
Newcomer-Pokal oder den
„Goldenen Aktenordner“ so-
wie Zuschauerinnen und Zu-
schauer aus der gesamten Re-
gion gleichermaßen. Nachdem
das sportliche Großevent in
den vergangenen Jahren coro-
nabedingt pausieren musste,
freuen sich die Samtgemeinde
Isenbüttel und die Stadt Gif-
horn als Veranstalter, dass es
in diesem Jahr endlich wieder
losgehen kann.

„Das Interesse war auch in
diesem Jahr wieder groß“,
freut sich Thorsten Müller, der
als Mitarbeiter der Samtge-
meinde Isenbüttel hauptver-
antwortlich zeichnet für das

Großevent. Es hat sich wohl
herumgesprochen, dass die-
se außergewöhnliche Regat-
ta, die ihren Ursprung in China
hat, eine einzigartige Gaudi ist,
bei der es um Teamgeist, Takt-
gefühl und jede Menge Spaß
geht.

Jeder für sich und doch ge-
meinsam im Gleichklang zum
Takt der Trommel – dem Herz-
schlag der Crew – eine Strecke
von 200 Metern auf dem Tan-
kumsee zurücklegen und die
anderen Boote nach Möglich-
keit „abhängen“ – darum geht
es bei dem sportlichen Event.
Viele der Teams, die sich aus
Familien, Freunden oder dem
Kollegium zusammensetzen,
sind wohl deshalb „Wiederho-
lungstäter“, weil sie der Faszi-
nation Drachenbootrennen
einfach erlegen sind.

Mindestens 14, maximal 18
Teilnehmer zuzüglich Tromm-
ler sind pro Boot zugelassen.
Damit die Sportler gleiche
Wettbewerbsbedingungen ha-
ben, werden sowohl die Dra-
chenboote als auch die Steu-
erleute gestellt. Der Trommler,
der im Bug sitzt, gibt den Takt
vor, in dem die Rudergänger
die Paddel zu bewegen haben.
Selbstverständlich werden die
Mannschaften nicht ins kalte
Wasser geworfen: Am Tag vor
dem Event haben die Teilneh-
menden Gelegenheit, sich
beim freien Training mit Boot
und den örtlichen Gegeben-
heiten vertraut zu machen.

Neben dem Höhepunkt Dra-
chenbootregatta, die direkt
nach dem „Captains-Meeting“
um 13 Uhr startet, stellen un-
terschiedliche Vereine aus dem

gesamten Landkreis auch zahl-
reiche Vereins- und Trendsport-
arten vor – und zwar nicht nur
zum Zusehen, sondern gern
auch zum Mitmachen. Hier
können Besucherinnen und
Besucher des Sportevents un-
ter anderem erfahren, was es
mit demBlasrohrsport auf sich
hat, beim Hobby-Horsing mit
dem Steckenpferd über Stock
und Stein oder kleine Hinder-

nisse „reiten“, Klassiker wie
Hula-Hoop, Basketball oder
Tauchen neu entdecken oder
am Stand des Kreissportbun-
des das Mini-Sportabzeichen
erwerben.

Und wer Hunger bekommt,
kann sich im Großen Pavillon
stärken – hier hat nämlich die
Gifhorner Tafel ein großes Ku-
chenbuffet aufgebaut. (nip) $

SPORT AM TANKUMSEE: 27 TEAMS STARTEN BEIM DRACHENBOOTRENNEN

TEAMGEIST UND TAKTGEFÜHL

Foto: Bernd Wewior

Foto: Bernd Wewior
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S ven seufzt: „Ich habe
die Kiste mit den
Schwimmwesten ganz

allein getragen.“ Während
er das sagt, lächelt er und
ist mächtig stolz, immerhin
bringen die nagelneuen Wes-
ten des Teams einiges an Ki-
los auf die Waage. Genau wie
neun weitere Menschen mit
Beeinträchtigungen gehört er
zur Crew der „Seitenstecher“,
einem Inklusionsteam, das
seit der Geburtsstunde des
Drachenbootrennens am Tan-
kumsee im Jahr 2013 mit von
der Partie ist.

Das Team setzt sich jeweils zur
Hälfte aus Mitarbeitenden der

Lebenshilfe und Menschenmit
geistigen und körperlichen Be-
einträchtigungen zusammen.
Von Mai bis September trifft
sich die Crew jeden Mittwoch
am Wolfsburger Allersee, um
für das Großevent am Tankum-
see zu trainieren.

Allerdings geht es bei den „Sei-
tenstechern“ um so viel mehr
als ums Gewinnen: Es geht da-
rum, Strukturen zu schaffen,
die es jedemMenschen – auch
den Menschenmit Beeinträch-
tigungen – ermöglichen, ein
wertvoller Teil der Gesellschaft
zu sein. „Unsere Mitglieder
zeichnen sich durch Zuverläs-
sigkeit, Dankbarkeit und echte

Freude aus“, erklärt Teamlei-
terin Sandra Schmeing. „Hier
verstellt sich niemand“, sagt
sie. „Beim jüngsten Rennen
im Jahr vor Corona haben wir
die Goldene Ananas für den
letzten Platz bekommen. Aber
unser Team hat sich gefreut,
als wäre es der erste Platz.“
Und genau das ist es, was
der Teamleiterin immer wie-
der zeigt, richtig zu sein – so-
wohl im Job in der Lebenshilfe
als auch beim Drachenboot-
rennen.

Trainerin Bina Zschätzsch ta-
kelt die Persenning vom Boot
ab. Um den knapp 13 Meter
langen und 250 Kilogramm

schweren Kahn zu Wasser zu
lassen, wird jede helfende
Hand gebraucht. Ganz selbst-
verständlich eilen alle los und
packen mit an, um das Boot
mit vereinten Kräften zum klei-
nen Bootsanleger zu schlep-
pen. Bevor es für die Crew
aufs Wasser geht, stellen sich
alle 14 Frauen und Männer
noch einmal im Kreis zusam-
men. Aus voller Kehle tönt der
Schlachtruf: „Sei-ten-Stecher,
Sei-ten-Stecher, Sei-ten-Ste-
cher“ über den See.

„Alle Mann die Paddel schnap-
pen und los geht’s“, ruft Sandra
Schmeing ihren Schützlingen
zu. „Habt ihr alle eure Was-

serflaschen?“ Das ist wichtig,
schließlich ist heute ein sonni-
ger Tag undman kommt beim
Paddeln ordentlich ins Schwit-
zen. Es dauert eine kleine Wei-
le, bis alle ihren Platz im Boot
gefunden haben, und es ist
wuselig. Doch als alle sitzen,
ist Stille. Die Crew lauscht ge-
bannt den Anweisungen von
Trainerin Bina, die als Steuer-
frau des Drachenbootes am
Ruder steht. Sie gibt den Takt
vor. Jeder ist voll konzentriert
bei der Sache, hat immer sei-
nen Vordermann im Blick, das
Boot setzt sich im Gleichklang
in Bewegung und gleitet eben-
so ruhig wie zügig über den
See. (nip) $

HIER SITZEN ALLE IM SELBEN BOOT
Seitenstecher: Inklusionsboot der Lebenshilfe beteiligt sich zum fünften Mal am Drachenbootrennen

Das Inklusionsteam setzt auf ein zuverlässiges Miteinander.Seit 2013 sind die „Seitenstecher“ beim Drachenbootrennen dabei.

Foto: Photowerk/PaschinskiFoto: Photowerk/Paschinski
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