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Erweiterungen bei der Ehrenamtskarte

Landkreis Gifhorn: Mindestdauer verkUrzt — Feuerwehrleute gleich nach Truppmann-Ausbildung dabei

VON DIRK REITMEISTER

Gifhorn. Das Ehrenamt verdndert
sich, die Ehrenamtskarte auch:
Der Landkreis Gifhorn weist auf
eine Weiterentwicklung des Sys-
tems zu Vergiinstigungen fiir En-
gagierte hin - von Erméfigungen
im Freibad bis zum Einzelhandel.
Zum Kreis der Berechtigten geho-
ren nun noch mehr Leute.

Neu ist, dass auch aktive Feuer-
wehrleute nach der Truppmann-
Ausbildung und Engagierte im
Katastrophenschutz und im Ret-
tungsdienst nach der Grundaus-
bildung ohne Nachweis iiber die
Dauer des Engagements die nie-
dersichsische  Ehrenamtskarte
beantragen konnen. Auflerdem
ist bei weiteren Ehrenamtlichen
die Mindestdauer eines ehren-
amtlichen Engagements von drei
auf zwei Jahre abgesenkt. Damit
seidieser Punkt der Realitdt ange-
passt worden, so Ehrenamtskoor-

dinatorin ~ Stephanie Manske.
Denn immer mehr Ehrenamtli-
che treten ihr Engagement kurz-
fristig und projektbezogen an, be-
tont sie. Viele wollten sich nicht
an langfristige Strukturen wie et-
wa Vereine binden, sondern sich
fiir ein bestimmtes Projekt einset-
zen.

Die dritte Neuerung: Interes-
sierte konnen die Ehrenamtskarte
unter www.freiwilligenserver.de
auf rein digitalem Weg beantra-
gen, Vereine und Organisationen
konnen fiir ihre Ehrenamtlichen
die Ehrenamtskarte ebenfalls di-
gital beantragen. Voraussetzung:
Sie miissen sich registrieren. ,,Das
funktioniert schon gut®, sagt
Manske. Es habe in den vergange-
nen Wochen bereits einige Regist-
rierungen gegeben. Die Moglich-
keit, die Ehrenamtskarte auf dem
alten Postweg zu beantragen -
nach Eintrag ins Online-Formu-
lar und dessen Ausdruck -, bleibt

bestehen.

Der Landkreis will mehr Wer-
bung fiir die Ehrenamtskarte ma-
chen. Und checken, inwieweit die
Angebote der 39 bisherigen Ver-

glinstigungs-Partner im Kreis
noch aktuell sind. Dariiber hinaus
will Manske noch mehr hinzuge-
winnen: Sie und Landrat Tobias
Heilmann rufen weitere poten-

Neuregelung bei

iy der Ehrenamtskar-
i - te: Sie ist jetzt fir

viele noch einfa-
cher zu haben. =

zielle Partner aus Handel, Kultur
und Dienstleistung auf, sich zu
beteiligen. Es gehe um die An-
erkennung gesellschaftlichen En-
gagements.

frin
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chste Schulstunde: Pflanzen und wassern

Auch in Deutschland haben Schulgarten Tradition — und finden aktuell vermehrt Zuspruch

VON HELENE KILB

Ein Beet umgraben, Krauter an-
pflanzen oder den Kompost auf
Wiirmer untersuchen: Fiir Kin-
der, die in Thiiringen zur Schule
gehen, gehort das zum Fach
»Schulgarten, das dort stan-
dardméflig auf dem Stundenplan
steht. In allen anderen Bundes-
landern ist das nicht der Fall,
denn Bildungspolitik ist Lander-
sache. ,Dort fillt ein Schulgarten
unter ,nice to have®, sagt Birgitta
Goldschmidt, die im Vorstand
der Bundesarbeitsgemeinschaft
Schulgarten (BAG) sitzt und seit
zehn Jahren als freiberufliche
Schulgartenreferentin und -be-
raterin arbeitet.

Statistiken, bei denen Zahlen
rund um Schulgirten fiir ganz
Deutschland erfasst werden, gibt
es nicht. Genauso wenig wie ein-
heitliche =~ Vorgaben, welche
Merkmale ein Schulgarten erfiil-
len muss. Entsprechend grof} sei
die Bandbreite, sagt Gold-
schmidt: ,,Das reicht von einem
bepflanzten Kiibel auf dem
Schulhof bis hin zu einem Hek-
tar Flache.“ Insgesamt schatzt
die Expertin, dass etwa die Half-
te der deutschen Schulen in ir-

gendeiner Form schulgirtne-
risch aktiv sei. Sicher ist zudem,
dass ihre Zahl steigt: ,Wir stellen
fest, dass das Interesse an Schul-
gérten in den letzten zehn Jahren
massiv zugenommen hat. Spi-
testens seit der breiten gesell-
schaftlichen Debatte iiber Nach-
haltigkeit und Klimaschutz ist
die Forderung und Erwartung
an Bildungseinrichtungen da,
entsprechende Angebote zu ma-
chen.”

Als  erster  Schulgarten
Deutschlands gilt eine Anlage in
Halle (Saale), die 1698 entstand.
Es folgten viele weitere, deren
Zweck die jeweilige Zeit wider-
spiegelte. ,Bei den ersten Anfin-
gen ging es darum, dass die Kin-
der Artenkenntnisse gewinnen
sollten’, sagt Goldschmidt. Spa-
ter entdeckte man die Idee des
ganzheitlichen Lernens, mit
»Kopf, Herz und Hand", wie es
der Pidagoge Johann Heinrich
Pestalozzi  ausdriickte. ,Zu
DDR-Zeiten sollten die Kinder
eher das Arbeiten lernen, weil
Produktivitit einen hohen Stel-
lenwert hatte®, sagt die Referen-
tin. ,Und im modernen Kontext
geht es darum, dass Kinder einen
Sinn fiir Nachhaltigkeit entwi-

Theoretlsches und praktlsches Wlssen verblndet sich beim Gart-

nern.

KAMPUS PRODUCTION/PEXELS

ckeln, dass sie mehr drauflen
sind und sich mehr bewegen®
Auch fir Gesundheits- und Er-
ndhrungsbildung und die Resi-
lienzférderung biete ein Garten
viel Potenzial.

Im Schulgarten erfahren Kin-
der theoretisches Wissen auf
praktischer Ebene: ,Durch for-
schendes und entdeckendes Ler-
nen gelingt es besser, Zusam-
menhiénge zu verstehen', sagt die
Referentin — etwa, was Wiirmer
im Kompost machen. Dariiber
hinaus seien die Gérten wichtig
fir die Wertebildung. ,Kinder
lernen, vorausschauend zu den-
ken. Sie ibernehmen Verant-
wortung fiir etwas Lebendiges,
bekommen ein Gefiihl fiir Zeit-
horizonte und dafiir, wie sie mit
Ressourcen umgehen miissen,
damit das Ganze funktioniert.*
Wichtig sei die Natur zudem als
Gegenpol zur zunehmenden Di-
gitalisierung: ,Im Garten ist alles
real. Es lasst sich nichts iiber-
springen, vorspulen oder wieder
riickgangig machen’, sagt Gold-
schmidt. Geht einmal etwas
schief, lernen Kinder, wie sie da-
mit zurechtkommen kénnen -
und vielleicht auch, was sie beim
nichsten Mal anders machen
miissen.

Schulgirten koénnen unter-
schiedlich gestaltet sein. ,Viele
Menschen denken erst einmal an
Gemiisebeete®, sagt die Berate-
rin. ,Aber moglich sind auch
Biotope, zum Beispiel eine Wie-
se, eine Hecke, ein Teich und ein
Staudenbeet.“ Meist seien Schul-
girten eine Mischung aus allem.
»Beim Gemiise sind Kartoffeln
der Renner®, sagt die Expertin.
Daneben seien Krauter beliebt,
da sie recht pflegeleicht und
meistens mehrjihrig sind. ,Im
Kommen sind zudem Wildkriu-
ter, so Goldschmidt - auch
wenn der Trend eher langsam

zunehme.

Haufig gebe es Obst, meist Ap-
felbdume und Erdbeeren. Diese
Arten erfiillen ein wichtiges Kri-
terium, das bei einem privaten
Garten entfillt: Sie sind aufler-
halb der Sommerferienzeit reif,
in der sich meist niemand um
einen Schulgarten kiimmern
kann. In Sachen Naturschutz
zdhlen ~ Wildbienen-Nisthilfen
zu den Klassikern, genau wie
Blithwiesen, Vogelkisten, Hum-
melkdsten oder eine Igelburg.
Dass nicht jede Schule einen
eigenen Garten besitzt, hat ver-

schiedene Griinde. So ist fiir
einen Schulgarten und seine Fi-
nanzierung der Schultriger ver-
antwortlich, also eine Kommune
oder ein Landkreis. ,,Der Schul-
trager schaut dann ganz genau,
was notwendig oder was gesell-
schaftlich gefordert ist®, erklart
Goldschmidt. ,Letzteres ist im
Moment Digitalisierung. Des-
halb werden jetzt tiberall Smart-
boards aufgestellt.“ Zudem koste
es Geld und Zeit, den Garten zu
pflegen. ,Und das ist allein iiber
AGs, den Unterricht und Eltern-
initiativen nicht schaffbar.“

BRODOWYS WOCHE

In der Nahe von Stahnsdorf tat
sich letzte Woche wie aus dem
Nichts der Boden auf. Apoka-
lyptisch teilten sich die Felder
und von den Randern der aus-
geddrrten Erde blickte man in
einen tiefen Schlund. Man hat-
te geahnt, dass es wieder pas-
sieren wiirde. Man wusste nur
nicht, wo. Es ist purer Zufall.
Gleiches geschah schon vor 29
Jahren in Dormagen, vor 12
Jahren in Mihldorf am Inn und
vor sieben Jahren in Glambeck.
Auch dort riss der Boden auf
und aus der Tiefe des Erdinne-
ren krochen Tiere hervor. Nein,
nicht héllengleiche Kreaturen
wie das siebenkodpfige Unge-
heuer aus der Offenbarung des
Johannes, sondern 1994 ein
Brillenkaiman, 2011 eine Kuh
namens Yvonne und 2016
Ronny, der Storch. Bevor Sie
sich fragen, ob ich womdglich
nach meinem Urlaub in den
Niederlanden meine Kolumne
mittels bewusstseinserweitern-
der Substanzen schreibe, darf
ich sie aufklaren: Bei dem

Matthias Brodowy,
Kabarettist und
Musiker.

FOTO: PRIVAT

Loch in der Erde handelt es
sich um das sogenannte Som-
merloch und bei Kaiman Sam-
my, Yvonne und Ronny um die
zum Sommerloch gehérenden
Tiere. Zu denen sich in diesem
Jahr ein Wildschwein namens
Loéwin gesellte, das im Raum
um Kleinmachnow bei Stahns-
dorf die Bevdlkerung in Angst
und Schrecken versetzte. Prob-
lemstorch Ronny war dabei
eigentlich der schragste Vogel
unter den LickenbtBern der
nachrichtenarmen Zeit. Er griff
seinerzeit sein Spiegelbild an,
wo immer er es erblickte - auf
Fensterscheiben oder auch im
Autolack. Unschon. Nachstes
Jahr hoffe ich auf einen Blau-
wal im Maschsee. Das Som-
merloch wirde fir die notige
Tiefe sorgen. Matthias Brodowy

Vorhersage

Biowetter

Bauernregel

gute Ernte heim. (23.7.)

Kein Sommerwetter!

Am Sonntag ist es wechselnd bewdlkt, aber
Regenschauer sind selten. Die Temperaturen
sind gedampft. In der nachsten Woche geht
es ziemlich wechselhaft mit zumeist frischen
Temperaturen weiter. Der Sommer kommt ein-
fach nicht richtig in die Gange.

Viel Bewegung an der frischen Luft regt den
Organismus an und starkt Gberdies das Im-
munsystem enorm. Beschwerden wie etwa
Kopfschmerzen oder auch leicht gesteigerte
Nervositat sind zum Teil doch wetterbedingt!

Klar muss Apollinaris sein, dann bringt man

u
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Energiekosten. Jetzt informieren!
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Historisches Spektakel auf Burg Brome

Brome. Nach den Sommerfe-
rien wird die Burg Brome zum
Schauplatz eines besonderen
Spektakels: Das Team des Mu-
seums ladt ein zu einer Zeitreise
in das 17. Jahrhundert. Am Wo-
chenende, 26. und 27. August,
ziehen Landsknechte, Marke-
tender und Handwerker auf der
Burg ein und fiillen die alten Ge-
mauer und Auflenanlagen mit
historischem Leben.

Unter dem Motto ,,Pulver-
dampf und Trommelschlag®
werden mehr als 100 Darstelle-
rinnen und Darsteller rund 500
Jahre in der Zeit zurtickspringen
und ein historisches Lager an der
Burg aufschlagen. ,Von Musik
iiber Mode bis zur Waffenschau,
wir haben fiir alle Geschichtsin-
teressierten etwas dabei, verrit
Jan Kalb, Vorsitzender der Inte-
ressengemeinschaft Dreif$igjah-
riger Krieg Oderwald. Er kiin-
digt neben seinen eigenen Dar-
stellern  weitere befreundete
Gruppen aus verschiedenen
europiischen Lindern an und
ist sich sicher: ,Ein bunter
Strauf3 an Vorfithrungen und
Aktionen wird die Giste zum
Zuschauen und Mitmachen ein-

Pulverdampf und Trommelschlag: Eine Zeitreise in das 17. Jahrhundert

laden. Es wird bunt, frohlich und
manchmal auch laut werden.*
Viel Wert legt Museums-Chef
Dr. Christian Karl Frey darauf,
dass es sich bei ,Pulverdampf
und Trommelschlag® um eine
detailreiche ~ Living-History-
Veranstaltung handelt und nicht
um einen inszenierten Mittel-
altermarkt. ,Die Darstellerin-
nen und Darsteller haben ein

groles Augenmerk auf histo-
risch korrektes Auftreten®, be-
tont der Historiker. Ganz beson-
ders die Zeit des Dreifligjahrigen
Krieges habe spannende Facet-
ten, die das Reenactment, also
eine moglichst detailgetreue
Darstellung vergangener Le-
benswelten, so  interessant
machten. ,,Das Lagerleben dient
aufkeinen Fall nur der Unterhal-

FOTO: VERANSTALTER

tung, sondern besonders der
praktischen Erforschung histo-
rischer Fakten, die sich am bes-
ten durch Ausprobieren genauer
untersuchen lassen®, ist Frey
iiberzeugt.

Aus dem 17. Jahrhundert
stammt im Ubrigen auch die il-
teste bildliche Darstellung der
Bromer Burg. Sie findet sich als
Stich im Werk des Druckhauses

&
HAD' Alles fur den schulanfang!

Der Schnappchenjager

Angebote giiltig vom 31.07. bis 05.08.2023
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adidas-FuBball-Edition,
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Merian, das kurz nach dem
Dreifligjahrigen Krieg viele Stat-
ten im Heiligen Romischen
Reich abbildete - so neben Or-
ten der Region wie Gifhorn,
Wittingen und Knesebeck auch
Brome. Die Kriegsjahre hinter-
lieen viele Spuren im Kreis,
denen nachzugehen es sich
lohnt. So haben beispielsweise
einige Schiitzenfeste ihren Ur-
sprung in dieser Epoche, denn
Biirgerwehren wurden gebildet,
um die Bedrohung durch frem-
de Truppen abzuwehren. ,Wir
sind aber ganz friedlich’, lacht
Jan Kalb. Auch wenn es durch-
aus krachen wird bei ,Pulver-
dampf und Trommelschlag®
denn das Bollern mit histori-
schen Schusswaffen ist Teil des
Spektakels, wie auch Vorfiithrun-
gen mit anderen Waffen aus der
Zeit.

Das bunte Treiben im Mu-
seum und auf dem Burggelinde
findet am Samstag, 26. August,
von 10 bis 18 Uhr und am Sonn-
tag, 27. August, von 10 bis 16
Uhr statt. Der Eintritt kostet 10
Euro fiir Erwachsene und 5 Euro
fiir Kinder, auch Familientickets
sind im Angebot.

Hefthiillen

transparent,
verschiedene Farben

DINA5S T o

R
DINA4 o 4#@

Schnellhefter

Pappe oder Kunststoff,
verschiedene Farben,
DIN A4

— Holzfrei
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— 12-Stiick-Packung
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— Hergestellt aus

52 % recyceltem 1

Material

RHARDFABER

Schulanfangs-
karten

- verschiedene Motive
— mit Umschlag

Deutsche

(1kg=1.18€)

Speisefriihkartoffeln

KI. 1, vorwiegend festkochend

Unsere Kartoffeln 9 5 >
kommen aus Ahnsen 5
vom Landwirt Ahrens . ’
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Isenbiittel, Am Wendehof 3, Telefon 05374 - 920030, Wesendorf samstags bis 18.00 Uhr geéffnet.
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So sind Erika und Friedhelm
Weidemann aus Stiide auf Reisen

Paar ist mit einem Mercedes-Oldtimer und einem Dachzelt unterwegs — Aktuelle Tour nach Osterreich/Italien

VON THORSTEN BEHRENS
Stiide. Wenn Erika und Fried-
helm Weidemann in den Urlaub
fahren, dann meist mit dem
Auto. Aber nicht mit irgendei-
nem Auto, sondern mit einem
Oldtimer. Und auch in Sachen
Ubernachtung gibt es eine Be-
sonderheit. Denn sie haben ihr
eigenes ,,Schlafzimmer® dabei -
ein Dachzelt. Seit rund vier Jah-
ren macht das Paar so Urlaub -
und jetzt steht die nachste Tour
an.

Vorher schaut Friedhelm
Weidemann noch mal unter die
Motorhaube des Wagens - eines
Mercedes 280 SE, Baujahr 1978.
Der hat mittlerweile 180.000 Ki-
lometer auf dem Tacho, lauft
aber immer noch zuverldssig.
Gekauft haben Weidemanns
den Wagen vor rund fiinf Jah-
ren. ,,Der gehorte einem élteren
Herrn, der mit meinem Vater in
einem Pflegeheim lebte®, erzahlt
Friedhelm Weldemann der
schon immer eine Vorliebe fiir
auflergewohnliche Dinge und
Aktionen hatte.

»Eigentlich wollten wir nach
Skandinavien. Aber da ist es
derzeit mit 18 bis 20 Grad etwas
zu kiihl. Schliefflich halten wir
uns, wenn wir nicht gerade fah-
ren, im Freien auf, sagt Erika
Weidemann. Im Freien - das
heifdt rund herum um das Auto
beziehungsweise nachts im Zelt.
Also nicht Skandinavien, son-
dern - ab in den Stiden, da ist es
aktuell garantiert wirmer. Uber
Osterreich nach Siidtirol und
dann an den Gardasee soll es ge-
hen. Und von da dann entweder
in die Toskana oder nach Kroa-
tien. ,Das entscheiden wir
spontan je nach Wetterlage
sagt Friedhelm Weidemann.
Zwei oder drei Tage wolle man
jeweils an einem Standort blei-
ben, insgesamt soll die Tour drei

Vorderelsbem 1kg

Hahnchenflugel
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1 kg
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339
Haxe 1kg

statt

369

}:\b in den Urlaub: Erika und Friedhelm Weidemann sind demnachst wieder auf Tour - mit ihrem Oldti-

mer mit Dachzelt.

Wochen dauern.

Kroatien kenne man, da sei
man bereits zweimal mit dem
Oldtimer und dem Dachzelt ge-
wesen. Auch an Nord- und Ost-
see fithrten schon Touren. Sohn
Nick Weidemann war ebenfalls
schon mit dem Reisegefihrt
unterwegs. Nur zu dritt gab es
auf diese Weise bisher keine Rei-
se — und wird es wohl auch kiinf-
tig nicht geben. ,,Das geht nur zu
zweit. Immerhin ist ja der Riick-
sitz voll, sagt Friedhelm Weide-
mann. Und das, obwohl man
»minimalistisch“ reise. ,Viel

Eingelegter WeiRkohl
49 nach koreanischer Art "Kim Chi"
900ml Dose

N
éw Im Paulsumpf 3
Yon 339 Gifhorn-Gamsen

\——J
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Hahnchenschenkel
™ frisch
/ \ & 1kg

nehmen wir nicht mit. Aber wir
reisen ja auch durch zivilisierte
Linder. Da kénnen wir alles,
was wir benotigen, einkaufen.*
Zu dem, was mitgenommen
wird, gehoren Fahrrider und
Stand-up-Paddle-Boards. ,Und
das Wichtigste ist eine verniinf-
tige Kiihlbox. Die erste habe ich
zu billig gekauft - und damit
ziemlich teuer, weil ich sie gleich
nach dem ersten Einsatz wieder
aussortiert habe.”

Der tagliche Einkauf darf
dann sicherlich auch mal etwas
reichhaltiger ausfallen. Denn

N
INTER

MARKT

Tel.: 05371-743480

Gilltig ab Mo. 31.07. bis Sa. 05.08.2023 * <==’

Hackfleischréllchen

FOTO: THORSTEN BEHRENS

die Reiseart ist glinstig. Nicht
nur, weil sich das Paar die Hotels
spart. Sondern auch im Vorfeld
bei den Investitionen. ,Wohn-
mobile kann man ja heutzutage

kaum noch bezahlen®, sagt
Friedhelm Weidemann. Das
Dachzelt dagegen sei er-

schwinglich gewesen — mit rund
1.000 Euro. Und es sorge iiberall
auf den Campingplatzen fiir
Aufsehen. ,Da kommen die
Leute mit jhren teuren Wohn-
mobilen, fiir manche konnte
man sich ein Haus kaufen, und
fragen, ob sie sich unser Zelt mal

Waffeln verschiedene Sorten
L ) 300g Pack

meww v )
[ sy ’\

Joghurterzeugnis

aus Schwein- und Rindfleisch - mit Karamellzuckersirup
,kxzatmv ,

S

"CEVAPCICI"
tiefgefroren

(, Iﬁ”’

- 3,5% Fett

500ml Becher =

ansehen diirfen. Ich muss dann
aufpassen, dass sich niemand
reinlegt®, sagt er lachend.

Denn das Liegen in dem Zelt
ist ihm und seiner Frau vorbe-
halten. ,Wir haben natiirlich
eine ordentliche Matratze dabei.
Schlafen ist in dem Zelt echt an-
genehm.“ Das liege an den Ga-
ze-Fenstern, durch die der
Wind weht. Dadurch werde es
nicht zu heif$ da oben auf dem
Auto. Und das Dach biete zu-
dem eine faszinierende Zusatz-
funktion. ,,Es lasst sich 6ffnen.
So konnen wir nachts in den
Sternenhimmel schauen®,
schwiarmt der Marathon-Fan.
Schwierig werde es nur, wenn
der Wind zu stark werde. Dann
konne es passieren, dass die eine
oder andere Nachtstunde auch
mal im Auto verbracht werden
muss.

Aber so schnell, wie man im
Fall der Fille alles im Wagen in
Sicherheit habe, sei auch alles
aufgebaut. ,Wenn wir auf einem
Campingplatz ankommen, ste-
hen in zehn Minuten Tisch und
Stithle vor dem Wagen und ein
Glas Wein ist eingeschenkt. An-
dere Camper brauchen da eini-
ges linger, bis sie ihr Wohnmo-
bil rangiert und ihren kleinen
Zaun um ihr Stiickchen Land
aufgebaut haben.“

Begonnen hat die Leiden-
schaft von Erika und Friedhelm
Weidemann fiir das Campen
mit einem Dachzelt tibrigens in
Namibia. ,Da haben wir das ge-
sehen und waren begeistert.
Schwierig war nur, auch einen
passenden Dachtréger fiir unse-
ren Wagen zu finden.“ Der erste
Versuch mit einem Standard-
Produkt ging schief. Aber dann
wurde das Paar fiindig - bei
einem Metallbauer in Essen.
,Von da haben wir quasi eine
Einzelanfertigung bekommen.
Gute Handarbeit eben.

Schweinebauch

mit Pflaumengeschmack
gekocht, gerduchert
y 3009 Pack
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Integration gelungen: Meinerser
Zoan Juvenal studiert jetzt

Nach der Ausbildung zum Koch besucht der geburtige Ivorer die Universitat

VON HILKE KOTTLICK
Meinersen. Er kam als Fliicht-
ling von Afrika nach Meiner-
sen, polierte seine Deutsch-
kenntnisse auf, beendete eine
Kochausbildung und absolviert
nun ein duales Studium. In Mei-
nersen servierte Zoan Juvenal
jetzt landestypische Gerichte -
»mit gutem Feedback, sagt er.

Gerufen wird er ,Juvenal®
»Mein richtiger Name lautet
aber Zoan Bi Coable Pol Juve-
nal®, sagt der 27-Jahrige, der als
Asylbewerber von der Elfen-
beinkiiste in Westafrika nach
Meinersen kam. Hier mobelte
er seine Deutschkenntnisse auf,
beendete erfolgreich eine Lehre
als Koch in einem renommier-
ten Hotel, absolviert jetzt ein
duales Studium und zwischen-
durch - in seiner Freizeit - be-
reichert er kleine und grofle
Events als Koch und serviert da-
bei landestypische Gerichte aus
seiner Heimat.

Juvenal erzahlt von seinem
Werdegang. ,Ich stamme aus
Afrika, bin dort geboren, aufge-
wachsen, zur Schule gegangen
und habe Germanistik studiert,
darin aber keinen Abschluss ge-
macht®, sagt er. Ein Biirgerkrieg
erschiitterte das Land, Juvenal
mochte darauf offenbar aber
nicht niher eingehen. ,,Ich woll-
te einfach nur weg®, sagt er. Als
20-Jahriger kam er als Asylbe-
werber ,,im Oktober 2016 nach
Deutschland“ Die Fliichtlinge
wurden auf verschiedene Re-
gionen verteilt, ,,ich kam nach
Gifhorn und dann ins Flicht-
lingswohnheim in Meinersen’,
erzéahlt er. Dort traf er auf die
Meinerserin Ellen Reck-Neu-
mann. Sie erteilte Sprachunter-
richt. Thr fiel Juvenal auf, der
durch sein Germanistik-Stu-
dium bereits gute Deutsch-
Kenntnisse vorweisen konnte.
»die verbesserte meine Aus-
sprache, und sie hat mir wirk-
lich geholfen®, blickt er zuriick.

Juvenal wollte lernen und
arbeiten — eine grof3e Auswahl
an Ausbildungsplitzen gab es
damals jedoch nicht. Er musste
nehmen, was sich bot, und griff
zu, als eine Ausbildungsstelle
im Best Western Premier Park-
hotel in Hannover in Aussicht
war. Dort rithrte er in dem Ho-
tel erstmals mit Kochlo6ffeln in
den Topfen. ,,Das war keine gro-
8¢ Nummer*, meint er heute an-
gesichts seiner guten deutschen
Sprachkenntnisse und seines in
der Heimat begonnenen Ger-
manistik-Studiums. Die Ausbil-
dung dauerte von 2018 bis 2020.
»Eigentlich wollte ich nebenbei

studieren’, sagt er, das war fi-
nanziell jedoch nicht maéglich,
»€$ war zu teuer*

Nach der erfolgreich abge-
schlossenen Ausbildung arbei-
tete Juvenal am Bernstein-See
in Stiide und im Golfclub-Res-
taurant Birdie als Koch. Am 1.
Juli hat er nun ein duales Stu-
dium begonnen, berichtet er.
Sein Ziel: ,Ich mochte in der
Politik arbeiten’, sagt der heute
27-Jahrige.

In seiner Freizeit kochte Juve-
nal bereits auf kleinen und gro-
Blen Events. Zum ersten Mal
servierte er landestypische afri-

ut

kanische Gerichte jetzt fiir
den Verein Aktiv fir Men-
schen. ,,Es gab ein gutes
Feedback", sagt er und setzt
auf weitere Abende viel-
leicht schon im August.
Neue Events konnten fol-
gen, Uiberlegt der 27-Jahrige
und denkt dabei an Gerich-
te aus der Turkei, Kamerun,
Somalia oder Kenia - ,es
handelt sich dann oft um
ahnliche Lebensmittel, aber
es gibt jeweils ganz spezielle
und unterschiedliche Ge-
wiirze®, weify der ausgebil-
dete Koch.

N o e

Kam als Fliichtling: Zoan Juvenal ist ausgebildeter Koch un
ein Studium angefangen. FOTO: HILKE KOTTLICK
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Wenhausen/ lle —

am Kloster Wienhausen

3. - 6. August

Das grof3e Gartenfestival
zum Kaufen und Geniel3en

Zahlreiche Aussteller aus ganz Europa prasentieren:
Pflanzenraritaten, Landschaftsgarten, Wohn - und
Gartenaccessoires, Gartenmobel, Tischdekorationen,
Landhausmode, franz6sische Stoffe, Kunst, Schmuck

und Gourmetspezialitaten.

Donnerstag bis Samstag:
von 10 - 18 Uhr

Sonntag:

von 11 - 18 Uhr

www.schloss-romantik.de

9986601_002423

Veranstaltungsort:
Gut Wienhausen
Muhlenstrafle 8,29342 Wienhausen

oy

Hunde sind erlaubt!
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Martin Déseke

Gas- und Wasserinstallateurmeister

Sanitér - Heizung - Solar - Badsanierung
Ol- und Gasgerate-Wartung

) ) Kundenservice
Heidkamp 4 - 38536 Meinersen

Telefon 94 . info@deseke.de
i
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Verlegung

| * Treppen und Balkone

| 38518 Gifhorn — Bostelberg 5
| Tel. 053 71/9 37 68 32
05 31/1 22 88 21

| e osaicerigparoeten| BB | e Grillfisch-Spezialitaten freitags ab 17.00 Uhr
| Beratung N s S Fischer-Friihstiick samstags ab 9.00 Uhr [
» Badsanierung  Verkauf {1 S e il Fischbiiffet sonntags 11.30 Uhr bis 14.00 Uhr

| * Natursteine i Tk, Teichgut 1 - 29393 Gr. Oesingen

Mein Alltag.
Meine Nachrichten.
Mein neues iPad mit Pencil.

Freuen Sie sich auf das AZ/WAZ-E-Paper
inklusive AZ/WAZ+ und iPad.

Und so geht’s: QR-Code scannen A ]]CI‘-Z 'tung

oder online bestellen unter 0
@ abo.WAZ-online.de/geschenkt WolfsburgerAllgememe

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

18289101_002423

Gratis

Apple Pencil
oder 100 € Geldpriamie
sichern!

Wissen, was
und
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Damit die Gehhilte zum Gehilten wird:

Rollator-Training in Calberlah

Hans-Heinrich Kubsch vom Polizei-Praventionsteam bittet Senioren im DRK-Pflegehaus auf den Parcours

VON RON NIEBUHR

Calberlah. Rollatoren helfen,
mobil zu bleiben, auch wenn der
Korper durch Unfall oder aus Al-
tersgriinden nicht mehr voll mit-
spielt. Dafiir allerdings miisse
man wissen, wie man sie richtig
und sicher nutzt, sagte Hans-
Heinrich Kubsch vom Préven-
tionsteam der Gifhorner Polizei.
In Calberlahs DRK-Pflegehaus
bot er jetzt ein sehr praxisnahes
Rollator-Training an.

,Wir machen mindestens ein-
mal im Jahr so ein Rollator-Trai-
ning bei uns im Haus®, sagte Ste-
phanie Kosch. Die Pflegedienst-
leiterin schitzte, dass ein gutes
Drittel der 63 Bewohnerinnen
und Bewohner solch eine Geh-
hilfe nutzt. Wahrend der Pande-
mie musste man das Training lei-
der ausfallen lassen. Umso mehr
freue man sich, es jetzt wieder re-
gelméflig anbieten zu konnen.
Coach Hans-Heinrich Kubsch
unterstrich, wie wichtig das Trai-
ning ist: ,Viele sind ganz plétz-
lich auf einen Rollator angewie-
sen. Eine richtige Einweisung be-
kommt aber kaum jemand.“

Mit dabei waren aufler Kubsch
auch Fachleute vom Gifhorner
Sanititshaus Bode. ,,Das macht
eine Menge aus®, betonte er.
Denn die Profis hitten nicht nur
einen geschulten Blick dafiir, ob
Griffe und Lenkerhoéhe wirklich
passen und die Bremsen tadellos
funktionieren, sondern auch das
notige Werkzeug dabei, um den

MULDENLUFTER
TOPF-SET
GESCHENKT"®

SENNA S7 IM WERT VON 499 €

Rollator - falls n6tig - besser ein-
zustellen. Perfekt sei es, wenn
man sich darauflocker abstiitzen
kann, die Ellbogen also weder
angewinkelt noch durchge-
streckt sind. Andernfalls ver-
spanne man sich, kimen zu Geh-
womdglich noch Riicken- oder
Schulterprobleme hinzu, erklér-
te Kubsch.

Mindestens ebenso wichtig sei
die richtige Standposition. Die
befindet sich genau zwischen
den Hinterradern. ,,Oft schieben
sie den Rollator aber wie eine
Schubkarre vor sich her, hat
Kubsch bei Seniorinnen und Se-
nioren beobachtet. So helfe er ih-
nen nicht, Stiirze zu vermeiden.
Als Schubkarre rollt die Gehhilfe
bei Verlust des Gleichgewichts
néamlich einfach nach vorne weg
- und schon liegt man auf der
Nase. Wer den Rollator als Hilfe
beim Hinsetzen oder Aufstehen
nutzt, sollte stets die Bremse ein-
rasten, um jedes Wegrollen und
damit Stiirze zu verhindern.

Die vielleicht grofite Hiirde gilt
es tibrigens vorm ersten Gang zu
iberwinden: ,,Man muss den
Rollator fiir sich als Hilfsmittel
annehmen’, sagte Kubsch. Das
falle vielen Menschen sehr
schwer - ,,aus Scham oder fal-
schem Stolz“. Man miisse sich be-
wusst machen, wie viel Lebens-
qualitit man durch die ,,Gehhilfe
als Gehilfe“ zuriickgewinne. Das
fange schon drinnen auf dem
Weg ins Badezimmer an und set-
ze sich draulen beim Spazier-

GroBe Hllfe im Alltag: Rollatoren ermogllchen es, mobll zu blelben PoI|Z|st-Hans Helnrlch Kubsch

bot in Calberlahs DRK-Pflegehaus ein Training damit an.

gang nahtlos fort. ,Wir brauchen
doch alle Sonne, frische Luft und
Natur, warb er dafiir, den Schal-
ter im Kopf umzulegen und dem
Rollator eine Chance zu geben.
Die Seniorinnen und Senio-
ren, die an seinem Training im
Calberlaher =~ DRK-Pflegehaus
teilnahmen, hatten diesen Schal-
ter bereits umgelegt. Fiir sie ging
es vor allem darum, sicherer im
Umgang mit der mobilen Geh-
hilfe zu werden. Dafiir steckte
Kubsch einen Parcours mit Pylo-

nen ab, der Slalompassagen und
Kurven enthielt und als Finale in
eine 360-Grad-Drehung auf der
Stelle miindete. Kubsch, der pro-
beweise selbst mal zwei Wochen
lang einen Rollator als Alltags-
helfer genutzt hat, machte vor,
wie es geht. Dann legten die Se-
niorinnen und Senioren mit gro-
flem Spafd los - teils begleitet
vom Pflegepersonal. Manche
drehten nur eine Runde, andere
gleich mehrere. ,,So soll es sein:
Zuschauen und am besten selbst

FOTO: RON NIEBUHR

ausprobieren. Einen Vortrag zu
halten, wiirde rein gar nichts
bringen, sagte Kubsch.

Zum Abschluss erhielten vom
Polizisten alle Teilnehmenden
des Trainings ein Reflektorband
fiirs Handgelenk, damit sie auch
bei Spaziergingen im Dunkeln
gutzu erkennen sind. Zudem gab
er ihnen eine Broschiire an die
Hand, die auf besondere Gefah-
ren fiir dltere Menschen hinwies,
beispielsweise durch Trickbe-
trug.

KUCHEN
HIGHLIGHTS

. flirs Joz«z«eryéwk

© Das Muldenlifter Topf-Set (4-teilig) erhalt jeder Kunde beim Kauf einer freigeplanten Kiiche mit MuldenlUfter. Gultig fir Neuauftrage. Nicht kombinierbar mit
anderen Aktionen. Gilt nicht fir bestehende Angebote, bereits erteilte Auftrége und fir Musterkichen im Abverkauf. Nur solange der Vorrat reicht. Das MuldenlUfter
Topf-Set (4-teilig) wird erst bei Kiichen-Auslieferung ausgehandigt. Gultig bis 16.08.2023.

|2

kiima GmbH
™ Brandgehaege 3a | 38444 Wolfsburg

k l.j C h e n Tel.: 05308 40493 - 0

Der Kiichenmacher GmbH
Drispenstedter StraBe 8 | 31135 Hildesheim

Tel.: 05121 20630 -0

KUVG Kiichenvertriebsgesellschaft mbH
SudetenstraBe 4b | 38114 Braunschweig

Tel.: 0531 129749 - 10
braunschweig@derkuechenmacher.de hildesheim@derkuechenmacher.de

Offnungszeiten: Offnungszeiten:
Mo -Fr: 10-19 Uhr, Sa: 10 - 16 Uhr Di-Fr: 10 -19 Uhr, Sa: 10 - 16 Uhr

wolfsburg@derkuechenmacher.de

Offnungszeiten:
Mo -Fr: 10-19 Uhr, Sa: 10 - 16 Uhr

4-TEILIG

$ derkuechenmacher | @ derkuechenmacher | (@) derkuechenmacher | * @derkuechenmacher |

KUCHE IST UNSERE LEIDENSCHAFT
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Radwege-Neubau nach Wilsche: Stadt
sieht Projekt weiterhin im Zeitplan

Vor Schotter- und Asphaltschichten ist noch ein Breitbandkabel an der Reihe — Umleitung flr Radler ist zwingend

VON DIRK REITMEISTER

Wilsche. Fiir den Ausbau des
Radwegs zwischen der BGS-
Siedlung und Wilsche hat die
Stadt Gifthorn von vornherein 14
Wochen Bauzeit eingeplant. An-
fang Juni begann der Abriss des
alten, maroden Radwegs. Seit-
dem ist fir Lajenaugen nicht
mehr viel passiert. Stadtspreche-
rin Annette Siemer versichert
aber, dass das 650.000-Euro-Pro-
jekt im Zeitplan liegt.

»Am Anfang hat man noch
was gesehen.“ ADFC-Kreisvor-
sitzender ~Wolfgang Harder
meint damit den Abriss des alten
1,80 Meter breiten und ziemlich
maroden Radwegs. ,Weiter pas-
siert ist nichts.“ Das beklagten
auch Bekannte aus Wilsche.

~Gearbeitet wird", sagt Wil-
sches Ortsbiirgermeister Uwe
Weimann. ,Wir sind informiert
worden, dass es bis Ende Sep-
tember dauern wird.“ Nachdem
Wilsche so lange darauf gewartet

Radweg Neubau ZW|schen BGS Siedlung und Wllsche Bis Ende September mussen.smh alle Ver—
kehrsteilnehmer hier noch gedulden.

habe, dass die Erneuerung iiber-
haupt endlich mal komme, kon-
ne man ja noch froh sein. ,,Man
ist nicht erfreut, dass es so lange
dauert, aber man hat Verstdnd-
nis.”

Den 1,80 Meter breiten alten
Radweg abbrechen und einen
neuen 2,50 Meter breiten Rad-

weg bauen: Dafiir sei in den ver-
gangenen Wochen schon einiges
erledigt worden, sagt Siemer.
»Hierzu fanden die Auskoffe-
rungsarbeiten bis auf das Hohen-
niveau Grobplanum statt. Eben-
falls fanden entlang der Radweg-
trasse umfangreiche Baufeldrau-
mungen mit Umgestaltungs-

Medizin

FOTO: SEBASTIAN PREUB

arbeiten der Seitenrdume statt.”
In den kommenden Wochen
miissen die eigentlichen Arbei-
ten fiir den Radweg noch warten,
denn es gilt laut Siemer, noch
Tiefbauarbeiten fiir die Neuver-
legung der Breitbandtrasse auf
einer Linge von etwa 1,4 Kilo-
metern zu erledigen. Im An-

schluss sei die Schottertrag-
schicht mit dem Asphaltoberbau
auf der gesamten Radwegtrasse
an der Reihe.

»Die Arbeiten erfolgen ab-
schnittsweise bei einer halbseiti-
gen Sperrung der nordlichen
Fahrbahnseite®, so Siemer weiter.
Entlang des gesamten Baube-
reichs gilt Tempo 50 - und was
vielen offenbar nicht klar ist:
Radfahrende und Fufiganger ha-
ben nichts auf der Strafle zu su-
chen. Siemer: ,Radfahrende
miissen die Umleitung zwingend
benutzen. Es sind entsprechende
Verbotsschilder jeweils am Bau-
anfang und Bauende entlang der
Ortsverbindungsstrafle — aufge-
stellt worden.“

Doch daran halten sich viele
nicht. Weimann beobachtet im-
mer wieder Radverkehr auf der
Strecke. ,Es ist gut so, dass da
Tempo 50 ist.“ ADFC-Mann
Harder rdt dringend zur Umlei-
tung. Die fithrt iiber Neubokel
und ist ausgeschildert.

ANZEIGE

»Es fallt mir nun wieder
viel leichter, eine Erektion
zu bekommen® jonns,)

Sie sind ein aktiver Mann, aber ha-
ben im entscheidenden Moment mit
Erektionsstorungen zu kimpfen?
Mit dem rezeptfreien Arzneimittel
Neradin (Apotheke) konnen Sie
sexuelle Schwiche bekimpfen!

gig. Durch die regelmafii-
ge Einnahme kann der Sex
wieder spontan und
aus der Leiden-
schaft des Mo-
ments heraus
entstehen.
Nebenwir- [*°
kungen oder

Sexuelle Schwiche, wie z.B. Erek-
tionsstorungen, beeintrdchtigt das

ménnliche Selbstbewusstsein oftmals Wechsel-
stark. Doch es gibt einen Ausweg -  wirkungen @
dank Neradin! mit ande- <
ren Arz-
Zuriick zu mehr Manneskraft neimitteln
Eine mangelnde Durchblutungkann ~ sind nicht
die Ursache fiir Potenzprobleme sein.  bekannt.

Einfach und diskret:
Code scannen und online
bestellen

Hier setzt die Wirkkraft der besonde- Ei &
ren Arzneipflanze Turnera diffusa an, =
die in Neradin enthalten ist! Threm %
Wirkstoff wird ein durchblutungsfor-

dernder Effekt auf die Schwellkrper | Firlhre Apotheke:
des Mannes zugeschrieben. Neradin

Spontanen Sex wieder geniefien
Die Wirksamkeit von Neradin ist
nicht vom Einnahmezeitpunkt abhin-

1
1
1
1
! (PZN 11024357)
i
1
1
1

www.neradin.de

NERADIN. Wirkstoff: Turnera diffusa Tnt D4. Homdopathisches Arzneimittel bei sexueller Schwache. www.neradin.de  Zu HlSlken
und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Gréfelfing
e Die Einnahme von Arzneimitteln tiber ldngere Zeit sollte nach arztlichem Rat erfolgen.

20298801_002423

Thema: Rheumatische Schmerzen in Gelenken, Muskeln und Knochen

Natiirliche Hilfe bei
Gelenkschmerzen

Den Haushalt meistern, im Garten
arbeiten oder Sport machen - mit ge-
sunden Gelenken alles kein Problem.
Doch wenn die Gelenke schmerzen,
schrinkt uns das im Alltag oft stark
ein. Hilfe kommt aus der Apothe-
ke mit den Arzneitropfen Rubaxx
(rezeptfrei).

Forscher suchten nach einer Be-
handlung, die bei rheumatischen Ge-
lenkschmerzen ebenso wirksam wie

| schonend hilft. Mit Erfolg! Ein spe-
| zieller Wirkstoff namens T. quercifo-
| lium erfillt diese Kriterien: Er wirkt

schmerzlindernd bei rheumatischen
Schmerzen in Gelenken, Muskeln, Seh-
nen und Knochen sowie bei Folgen von
Verletzungen und Uberanstrengungen.
Dabei ist er gut vertréglich!

Wirkung ohne Umwege

Durch die Darreichungsform als
Tropfen wird der Wirkstoff in Rubaxx
direkt {iber die Schleimhdute auf-
genommen. Die schmerzlindernde
Wirkung kann sich so ohne Umwege
entfalten. Tabletten dagegen miissen

zunédchst im Magen zersetzt werden
und finden erst nach einem langen Weg
tiber den Verdauungstrakt ins Blut. Ein
weiterer Vorteil: Dank der Tropfen-
form lésst sich Rubaxx je nach Stirke
der Schmerzen individuell dosieren.

Fir lhre Apotheke:

1

i Rubaxx
: (PZN 13588561)
:
:

www.rubaxx.de

RUBAXX. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Homdopathisches Arzneimittel bei rheumatischen Schmerzen in Knochen,
Knochenhaut, Gelenken, Sehnen und Muskeln und Folgen von Verletzungen und Uberanstrengungen. www.rubaxx.de ® Zu Risiken
und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing



Sports38 feiert zehnten Geburtstag
mit satten Rabatten

Inhaber Serge Maly macht Sport in Calberlah erlebbar

Calberlah. Satte Rabatte, Sektempfang, Snacks,
Riesen-Hiipfburg sowie viele Uberraschungen fiir
Grof und Klein: Das Sportfachgeschaft Sports3s,
HauptstraBe 69, in Calberlah, feiert von Montag,
31. Juli, bis Samstag, 5. August, zehnjahriges Be-
stehen. ,Wir bieten in der Jubildumswoche tolle
Angebote, einen Preisnachlass von 20 Prozent auf
unser gesamtes Sortiment und Aktionsware bis zu
70 Prozent reduziert an“, betont Geschaftsfiihrer
Serge Maly.

Sport erlebbar machen - das ist fiir Serge Maly
eine Herzensangelegenheit. Vor zehn Jahren

rief er gemeinsam mit einem Geschaftspartner
Sports38 ins Leben. Seit 2020 ist er alleiniger In-
haber. Vom Vollsortiment fiir fast alle Sportarten

Serge Maly und seine Partnerin und rechte Hand Irina
Schlotgauer laden zum Vorbeikommen ein.
Foto: Alexander Maly

zum Laufsport-Spezialisten: Der Geschaftsinha-
ber setzt auf den stationaren Handel und hat sein
Sortiment neu ausgerichtet. ,Wir sind ein Paradies
flir Sportbegeisterte, legen Wert auf einen moder-
nen Lifestyle und fiillen Marktliicken®, erlautert er.
+Wir haben zum Beispiel eine exklusive skandina-
vische Marke in unser Sortiment aufgenommen.
Zudem fiihren wir verstarkt Outdoor-Artikel und
sind der einzige Anbieter fiir hochwertige Dach-
zelte von Vickywood in der Region.” Ob abenteu-
erlicher Roadtrip, spontaner Wochenendausflug
ins Griine oder langerer Familienurlaub: Mit einem
Vickywood-Dachzelt haben Kundinnen und Kun-
den ihr Zuhause immer mit dabei. Funktional, aus-
getiiftelt und im schicken Design.

Ein weiteres wichtiges Standbein von Sports38:
die Veredelung. ,Unsere Kundschaft bekommt von
uns ein Rundum-sorglos-Paket. Wir veredeln Tri-
kots fiir Vereine, Berufskleidung fiir Firmen und
Praxen sowie personliche Kleidungsstiicke fiir Ein-
zelpersonen.’, beschreibt Serge Maly den Service.
Besonderen Wert legen der Geschaftsfiihrer und
sein Team auf personliche Beratung. ,Wir stehen
unserer Kundschaft kompetent zur Seite, um das
optimale Equipment fiir ihre individuellen Bediirf-
nisse zu finden“, sagt Serge Maly. ,0b es um die
individuelle Kaufberatung von Schuhen, Sportbe-
kleidung oder die Analyse des Laufstils geht — wir
nehmen uns Zeit, auf die personlichen Wiinsche
unserer Kundinnen und Kunden einzugehen. Wir
haben auch UbergroRen im Sortiment.”

Ein herzliches Dankeschon richtet Serge Maly an
Familie Salge aus Calberlah, seinen ehemaligen
Geschaftspartner Marco Momberg und weitere

Sports38 ist ein Paradies fiir Sportbegeisterte.
Foto: Alexander Maly

Partner. ,Ich ware ohne ihre Unterstiitzung nicht
so weit gekommen.” Er und sein Team freuen sich
schon auf zahlreiche Gaste in der Jubildumswoche.
+Wir stellen ihnen gern unser umfassendes Sor-
timent vor®, ladt der Firmeninhaber ein. ,Vorbei-
kommen lohnt sich!”

Sports38

HauptstraBBe 69

38547 Calberlah

E-Mail: info@sports-38.com

Telefon: 05374 9182538
Offnungszeiten:

Montag: 10 bis 12.30, 14 bis 18 Uhr
Dienstag: 10 bis 12.30, 14 bis 18 Uhr
Mittwoch: Geschlossen

Donnerstag: 10 bis 12.30 Uhr, 14 bis 18 Uhr
Freitag: 10 bis 12.30 Uhr, 14 bis 18 Uhr
Samstag: 10 bis 14 Uhr

vom 31. Juli bis 5. August 2023

Sektempfang, Snacks, Riesenhiipfburg sowie viele Uberraschungen
fiir GroB und Klein.

Dein Team vor Ort

Aktionsware bis zu 70% reduziert

HauptstraBe 69 - 38547 Calberlah  05374-9182538

*auf alle regularen Preise, auf die Marke Brooks nur 10%

20039001_002423
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Mit den hallos einen
abwechslungsreichen |
Sommer erleben | . 0T

Ganzer
SpaB zum
halben
Preis! |

Bestellen Sie jetzt!

e Online jederzeit unter tickets.paz-online.de oder

tickets.waz-online.de
e Lokal in den hallo-Geschaftsstellen in Peine,

WerderstraBe 49, 31 224 Peine sowie

~ERLEBNIS
2023

in Gifhorn, Steinweg 73, 3851 8 Gifhorn und in
Wolfsburg, Porschestrafie 74, 38440 Wolfsburg

.com/pahis_cmyk.jpg j

Limitiertes
Kontingent:

Jetzt Tickets sichern T
und 50 Prozent
sparen!
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Flexo-Bus 10st in Meinersen
den Biirgerbus ab

Erstmal stellt der Regionalverband GroBraum Braunschweig einen Flexo-Bus zur Verfugung

Meinersen. Die Zukunft des
Biirgerbusses in der Samtge-
meinde Meinersen ist durch die
Unterstiitzung des Regionalver-
bands Grofiraum Braunschweig
gesichert. Verbandsvorsitzender
Detlef Tanke sagt dazu: ,Ich dan-
ke dem Biirgerbus-Verein fiir
sein starkes ehrenamtliches En-
gagement fiir die Samtgemeinde
Meinersen. Als Regionalverband
wollen wir das Angebot ab 2024
verstetigen und als Flexo-On-
Demand-Verkehr in das OPNV-
System integrieren. Bis dahin

unterstiitzen wir den Verein, ein
betriebsfdhiges Fahrzeug zu be-
kommen, um den Biirgerbus-Li-
nienverkehr  aufrechtzuerhal-
ten.”

Ab September stellt der Ver-
band dem Verein einen Kleinbus
aus dem Fahrzeugpool der Fle-
xo-Fahrzeuge zur Verfiigung.
Fir den August hat der Regio-
nalverband noch ein Fahrzeug
fiir den Ubergang vermittelt. Der
vorhandene Biirgerbus ist ab 1.
August nicht mehr einsatzbereit.

Ab Mitte 2024 ist fiir die Samt-

Nahtloser Ubergang Ab Mitte 2024 soll der Biirgerbus in Meiner-
sen durch das Flexo-Angebot des Regionalverbands abgel6st wer-

den.

6955101_002423

FOTO: REGIONALVERBAND

gemeinde Meinersen dann das
On-Demand-Angebot Flexo ge-
plant, also ein Angebot auf Be-
stellung. Der Regionalverband
hat fiir das flexible Angebot in
verschiedenen Gebieten in der
Region eigene Kleinbusse mit
acht Sitzen angeschafft. Ab Sep-
tember kann eines der Fahrzeu-
ge vorzeitig in der Samtgemein-
de eingesetzt werden.

. August
505 2023
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Biirgerbusvereins-Vorsitzen-
der Rainer Rinke ist froh iiber
diese Losung, die einen nahtlo-
sen Ubergang vom ehrenamtlich
betriebenen Linienverkehr zum
Flexo-System sichert. Immer vo-
rausgesetzt, dass sich fiir die Zeit
geniigend Fahrerinnen und Fah-
rer zur Verfiigung stellen.

Der Biirgerbus wird wie ge-
wohnt von montags bis freitags

Ellingtones

présentiert von der Sparkasse Celle-
Gifhorn-Wolfsburg

L]
= Sparkasse
Celle-Gifhorn-Walfsburg

17538901_002423

FREIZEIT- & ERLEBNISPARK RASTI-LAND

QUANTHOFER STR. 9 | 31020 SALZHEMMENDORF - DIREKT AN DER B1
ZWISCHEN HILDESHEIM & HAMELN

ElRpE
05153-94070 | INFO@RASTI-LAND.DE | WWW.RASTI-LAND.DE i

(wma)

N

WOLFSBURG

meehangmda

die Fahrgiste im Linienverkehr
von 7.45 bis 17.41 Uhr zwischen
Hahnenhorn, Miiden, Meiner-
sen, Leiferde und Hillerse bef6r-
dern. Fiir einige Teilstrecken ist
ein Anruf bis 20 Minuten vor
dem vorgesehenen Sonderhalt
notwendig unter Tel. (0176) 92
20 32 14. Infos und Fahrplan
unter www.buergerbus-meiner-
sen.de.

Jetzt bis zu

20€

sparen'

Bei Abgabe dieses Coupons an der
Eingangskasse vom Rasti-Land erhalten
maximal vier Personen je 5 € Rabatt
auf den reguldren Tageseintrittspreis.

Téglich bis zum 31.08.23 giiltig. [

Keine Barauszahlung, Nicht in Verbindung mit anderen
Aktionen/Angeboten. Verkauf & Vervielfiltigung verboten!

Quanthofer Str. 8 : 31020 Salzhemmendorf - Tel. 05153/948070 - info@rasti-land.de

Weitere
Infos:

www.rasti-land.de
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WO SOLL DIE NACHSTE REISE HINGEHEN?

Der reisereporter verrat die schonsten Ziele in Deutschland und Europa —
vom Meer bis an die Berge, von angesagten Orten bis zu echten Geheimtipps.
1) www.reisereporter.de/reiseziele
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Urlaub am Ortasee

ltaliens unterschatzte Berg-Idylle

nders als der weltbe-

rithmte Gardasee ist der

kleinere Ortasee bei vie-

len Reisenden in Norditalien

weitestgehend unbekannt. Dabei

steht das ,,Dolce Vita“ am zau-

berhaften Alpengewisser seinem

grofien Nachbarn in nichts nach.

Der reisereporter stellt das Rei-
seziel vor.

Mit den grofien Gletscherseen
in Norditalien ist es ein bisschen
wie in einer Grof3familie. Auf den
ersten Blick sehen sich die Kinder
ziemlich dhnlich, doch beim ge-
naueren Kennenlernen zeigen
sich dann doch ganz unterschied-
liche Charaktere.

So teilen sich auch Italiens acht
malerische Alpengewiésser die
gleiche Entstehungsgeschichte.
Doch bei einer Reise in die idylli-
sche Landschaft zeigt sich, dass
jedes Gewdsser ganz eigene Be-
sonderheiten hat.

Die Blicke von Reisenden rich-
ten sich meistens auf die grofiten
Mitglieder der ,,See-Familie®: auf
den beriihmten Gardasee, den
weitldufigen Lago Maggiore und
den zuginglicheren Comer See.
Thre Strahlkraft lockt jedes Jahr
zahllose Touristinnen und Tou-
risten an.

Weitaus unbekannter sind da-
gegen die kleineren ,Geschwis-
ter®, darunter der Idrosee und der
Lago di Varese. Doch das viel-
leicht am meisten unterschitzte
Mitglied ist der Ortasee, der in
der Groflenordnung der ,Glet-
schersee-Familie® in Norditalien
an sechster Stelle steht. Ein Beleg
fiir den vergleichsweise beschei-
denen Auftritt des Ortasees fin-
det sich in der schimmernden

—=

Kultur-Metropole Mailand, die
nur etwa 1,5 Stunden Autofahrt
entfernt ist.

Omegna

Der Ortasee, rund 13 Kilome-
ter lang und 2,5 Kilometer breit,
liegt ganz im Westen der Seen-
Riege in der Region Piemont und
bettet sich in die malerischen
Ausléaufer der Siidalpen ein. Di-
rekt an den Ufern erheben sich
die steilen Hange und Klippen
von mehreren zwischen 1000
und 1700 Meter hohen Bergen,
die vom schneebedeckten Gipfel
des méchtigen Monte Rosa (4634
Meter) aber weit tiberragt wer-
den.

Die bergige ,Umzaunung” des
Ortasees ist fiir die Einheimi-
schen Fluch und Segen zugleich.
Der beschriankte Raum fiir Sied-

Noch ein echter Geheimtipp: der Ortasee im Piemont in Italien.

3 S
FOTO: IMAGO IMAGES/STOCK&PEOPLES

lungen und Gewerbe schrinkt
das wirtschaftliche Wachstum
der Region deutlich ein. Auf der
anderen Seite haben sich die vier
kleinen Orte am Seeufer iber vie-
le Jahrhunderte hinweg ihren
ganz eigenen Charme und ihre
schonen historischen Fassaden
bewahren konnen.

Der grofite Ort am Ortasee ist
Omegna. Die dorfliche Klein-
stadt zihlt rund 14.500 Einwoh-
nerinnen und Einwohner und hat
sich in der Vergangenheit mit der
Produktion hochwertiger Haus-
haltswaren einen Namen ge-
macht - zu den bekanntesten Per-
sonlichkeiten zahlte neben dem
Kinderbuch-Autor Gianni Roda-
ri der Unternehmer Alfonso Bia-
letti, der den inzwischen haus-
haltsiiblichen Espresso-Kocher
erfunden hat.

Wissen, was

Neben den hiibschen Gassen,
schonen Hausfassaden und der
spatromanischen Kirche
SantAmbrogio zieht es Besuche-
rinnen und Besucher vor allem
wegen des Anello di Quarna nach
Omegna. Der anspruchsvolle
Rundwanderweg ist etwa zehn
Kilometer lang und fiihrt auf
einem engen Pfad tiber 500 Ho-
henmeter durch schéne Wilder
sowie entlang von alten Kirchen
und Seen zu einem Aussichts-
punkt mit tollem Panoramablick
iiber den Ortasee.

Pettenasco

Zu den beliebtesten Gemein-
den am Ortasee zihlt auch das fa-
milienfreundliche Dorf Pettena-
sco, in dem es viele Unterkiinfte
und Gaststitten gibt. Das rund
1600 Jahre alte Dorf Pella auf der
gegeniiberliegenden Ostseite des
Sees wird dagegen eher von Ru-
hesuchenden und Aktivreisen-
den geschitzt, die es {iber die
Wanderwege in die umliegenden
Berge zieht.

Orta San Giulio

Der historische Siedlungs-Ur-
sprung und zugleich das touristi-
sche Zentrum des Ortasees ist das
malerische Dorf Orta San Giulio
auf einer Landzunge am Ostufer.
In den Gassen der mittelalterli-
chen Altstadt reihen sich préchti-
ge Rokoko-Fassaden aus dem Ba-
rock und der Renaissance anei-
nander. Wer dem historischen
Pflaster bergauf folgt, gelangt
zum Beispiel zur mehr als 200
Jahre alten Kirche Santa Maria
Assunta, zur orientalischen Villa
Crespi von 1879, zur Barock-Kir-

und

che Oratorio de San Rocco und
zur Wallfahrtsstitte Sacro Monte
d‘Orta, die sich in einem Skulptu-
renpark mit 20 Kapellen zu Ehren
des heiligen Franziskus etwa 90
Meter tiber San Giulio erhebt und
zum Weltkulturerbe der Unesco
zahlt.

Erlesen sind auch die Gaumen-
freuden, die Feinschmeckerin-
nen und Feinschmeckern in den
Restaurants von San Giulio gebo-
ten werden. Mit den Michelin-
Sternekochen Andrea Monesi im
Locanda di Orta und Antonino
Cannavacciuolo im Restaurant
des Funf-Sterne-Hotels in der
Villa Crespi stechen gleich zwei
kulinarische Leuchttirme mit
internationalem Ruhm aus dem
kleinen Ort heraus. Nach einem
leckeren Essen empfiehlt sich ein
Sundowner oder ein gemiitlicher
Spaziergang auf der von alten Vil-
len, Palmen und Magnolien ge-
saumten Promenade der Halb-
insel. Dort weht den Besucherin-
nen und Besuchern auch der
Duft von Rhododendren, Kame-
lien und Rosen um die Nasen.

San Giulio

Die Strahlkraft der Insel San
Giulio entfaltet sich bereits beim
Blick aus der Ferne. Ganz egal,
von welchem Ufer man auf das
glitzernde Seewasser hinaus-
blickt - die prachtigen Villen und
der herausragende Bischofspalast
setzen der malerischen Szenerie
eine glanzvolle Krone auf.

Den kompletten Artikel
oo | findest du unter:
) www.reisereporter.de/
ortasee

29,90 €

fiir 8 Wochen

\

Rossmann-
Gutschein

bewegt.

Und so geht'’s: QR-Code scannen, telefonisch e
Q,0800 12 34 902 (AZ) bzw. 0800 12 34 905 (WAZ) Aﬂer—zeltul:lg
oder online bestellen unter @ abo.WAZ-online.de/angebot23 WOIbeurgerA“gemelne

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

14136201_002423
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Bei Hitze arbeiten -
Einfithrung einer Siesta?

Mitmachen und Jahres-Abo von AZ/WAZ+ gewinnen

Landkreis Gifhorn. Die Amts-
arzte haben angesichts der ho-
hen Temperaturen die Einfiih-
rung einer Siesta-Arbeitsweise
angelehnt an Siideuropa in
Deutschland gefordert. ,Wir
sollten uns bei Hitze an den
Arbeitsweisen siidlicher Lander
orientieren: Frith aufstehen,
morgens produktiv arbeiten und
mittags Siesta machen ist ein
Konzept, das wir in den Som-
mermonaten ibernehmen soll-
ten®, sagte der Vorsitzende des
Bundesverbands der Arztinnen
und Arzte des dffentlichen Ge-
sundheitsdienstes  (BVOGD),
Johannes Nieflen.

Derweil forderte das Vor-
standsmitglied des Deutschen
Gewerkschaftsbundes (DGB),
Anja Piel, alle Arbeitgeber auf,
wihrend der Sommermonate re-

Direkt zur
Umfrage:
Einfach
den QR-Co-
de mit dem
Handy
scannen.

!!mmm WoLFsBURG
"I henende wochenende

D“e'lhi

<

Agra

INDIEN

Nepal & Indien - Himalaya trlfft Taj Mahal

9 Ubernachtungen inkl.

In sudllchen Landern gibt es sie schon nun regen Amtsarzte sie

auch fur Deutschland an: die Siesta.

gelmiflig Hitzegefdhrdungsbe-
urteilungen zu erstellen. Sie
pocht auf Abkithlungs- und Son-
nenschutzmafinahmen ab einer
Temperatur von 26 Grad.
~Grundsitzlich gilt: Schon bei
iiber 26 Grad muss der Arbeitge-
ber fiir Abkiihlung sorgen. Klet-
tert das Thermometer auf iiber
30 Grad, miissen Arbeitgeber
Belastungen verringern®, sagte
sie. Sie fordert weiter, Biirordu-
me, in denen iiber 35 Grad sind,
zu schlieffen. ,In Rdumen mit
iiber 35 Grad kann nicht mehr
gearbeitet werden — aufler, der
Arbeitgeber bietet Hilfsmittel
wie Luftduschen und Hitzepau-
sen an.”

LESERREISEN

NEPAL

Gorkha

Pokhara

Kathmandu
Nagarkot

Halbpension

Termine:

09.10.2023, 17.10.2023 & 27.11.2023

Leistungen:
v Flug (Umsteigeverbindung) ab Frankfurt nach Kathmandu

Reiseverlauf

Tag1: Anreise
Tag 2:
Tag 3:
Tag 4:
Tag 5:
Tag 6:

Wanderung in das Bergdorf Rohini
Fahrt nach Gorkha und Freizeit
Fahrt nach Pokhara und Freizeit

auf Phewa Lake
Tag 7: Fahrt nach Kathmandu und Freizeit
Tag 8:
Tag 9: Stadtrundfahrt Neu-Delhi anschlieB
von Alt-Delhi
Tag 10:

Tag 11:

Ankuft Kathmandu & Weiterfahrt nach Nagarkot

Wanderung Damsadi Village Hike anschlieBend einstiindige Bootsfahrt

Stadtfiihrung Kathmandu, Flug nach Delhi

FOTO: VOLKMAR HEINZ/ARCHIV

Was halten Sie von einer Sies-
ta-Arbeitsweise in Deutschland?
Machen Sie mit bei unserer On-
line-Umfrage und sichern sich
die Chance auf eines von acht
Jahresabos von AZ/WAZ+.

Auswertung der vergangenen
Wochenumfrage

In der letzten Woche wollten wir

von Thnen wissen, ob ein Blitzer

gegen Verkehrsldrm eine gute

Idee ist. Und so haben die AZ-

Leser geantwortet:

® 52,7 % sagen: Ja, das ist eine
sehr gute Idee.

® 43,3 % sagen: Nein, das wird
nichts bringen.

* 3,9 % sagen: Weifd ich nicht.

und zuriick von Delhi
v Zwischenflug Kathmandu-Delhi

Bhanjyang

v Transfers und Rundreise in klimatisierten
Reisebussen

v 9 Ubernachtungen in Mittelklasse-Hotels im Doppelzimmer,
inkl. Halbpension

v Besuch des Taj Mahal

v Besichtigungen und Ausfliige gemaB Reiseverlauf
v Deutsch sprechende Reiseleitung
v Rail & Fly 2. Klasse inkl. ICE-Nutzung &

end geht es zu den Hohepunkten

Fahrten in den Verkehrsverbiinden

Fahrt nach Agra, Besuch des Agra Fort und anschlieBend zum Taj Mahal
Transfer zum Flughafen und Abreise

an der

Seniorenurlaub s |

ordem Sie noch heute unverbindlich den Katalog fiir Ihren Urlaub 2023 an!
Hotels z.B. auf Riigen, in Stralsund, Travemiinde, Rostock inkl. HP, inkl. Hin- u. Riick-
fahrtim 9-Sitzer Pkw ablzur Haustur zB. 7Tage fiir nur 779,-€. Tel.08376/929272

Seniorenausflug Keller GmbH, Alpenblickstr. 17, 87477 Sulzbel owwwsenlorenausﬂu .de

FASZINATION HARZ
Morada HOTEL ALEXISBAD

LEISTUNGEN TERMINE 2023

2 oder 5 Ubernachtungen —
im komfortablen Hotelzim- 3 Tage ab € 158,
04.08., 11.08., 18.08.,

mer inkl. Halbpension ¢
1 x Welcomedrink ,Hexen- PA3(E RN s BB N1 S
15.09., 22.09., 29.09.

trunk”e 2 oder5x 1
Tischgetrank zum Abend-

6 Tage ab € 274,—
06.08., 13.08., 20.08.,

essen ¢ 1 x Hin- und

Riickfahrt mit der Selke-

talbahn Alexisbad-Qued- 27.08., 03.09., 10.09.,
17.09., 24.09., 01.10.

Bis zu 100 %

linburg und vieles mehr ...
KinderermaRigung!

15 pro
ab€

=== Person
EZ-Zuschlag: ab € 15,~/Nacht

im DZ
Freecall 0800/123 39 39, taglich 8-18 Uhr

Hoteladresse/Anbieter: Harzquell Bewirtsch.-GmbH
KreisstraRe 10 - 06493 Alexishad
www.alexisbad.morada.de - buchung.ev@morada.de
Infos und Prospekte kostenlos anfordern!
21077001_002423

Das

Schaufenster

der heimischen

Wirtschaft!

Mehr Infos
tiber Gabriel

schiitzen das Klima
in Siidafrika.

die Welt
verdndern

V... misereor

GEMEINSAM GLOBAL GERECHT

p.P. inkl. Flug

TRail & Fly o

im Preis inklusive

Ihre Highlights
v Taj Mahal inklusive
v 2 Wanderungen in Nepal inklusive

Preise pro Person*:
09.10.-19.10.2023

Grundpreis im Doppelzimmer ... 1.499 EUR
17.10.-27.10.2023 & 27.11.-07.12.2023
Grundpreis im Doppelzimmer ........veeneivereeriverinniee. 1.549 EUR

Einzelzimmer, auf Anfrage

*Preise p.P. bei Doppelbelegung im Doppelzimmer, vorbehalt. Verfiigbarkeit. Mindestteilnehmerzahl: 30 Personen. Es gelten die Allgemeinen Reisebedingungen fiir Sondervermarktung des Veranstalters. Druck- und Tippfehler vorbehalten.
Bei Kontaktaufnahme erhalten Sie weitere vorvertragliche Informationen und Details von unseren Reiseberatern. Veranstalter: AtourO GmbH, Martin-Luther-StraBe 69, 71636 Ludwigsburg. Anmeldeschluss: 04.08.23

BUCHUNG UND BERATUNG BEI ATOURO GMBH:

0800 - 2 86 87 61 (gebiihrenfrei) // Stichwort: 1665 // Mo. -

Weitere Informationen und Buchung der Reise unter www.atouro.de/nepal-indien

Fr. 09.30 - 18.00 Uhr

A tourGO.

7285901_002423
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und Wolfsburg

29.07.2023 = 19.00 Uhr
Gregor Meyle -
Sommerfestival 2023
Autostadt Wolfsburg

lle Events — alle Tickets in den

12.08.2023 - 19.00 Uhr
Marius Neset / Calum Scott
- Sommerfestival 2023
Autostadt Wolfsburg

03.09.2023 - 11.00 Uhr
Vorverkauf ab 03.07.2023 -
Gifhorner Lions
Benefizkonzert mit dem
Philharmonic Volkswagen
Orchestra

Stadthalle Gifhorn

14.09.2023 - 19.30 Uhr
HeiBe Kartoffeln:
Christian Ehring
mit ,Stand jetzt”
Stadthalle Gifhorn

16.09.2023 - 20.00 Uhr

Honky Tonk Festival
Wolfsburg - Die lange Nacht
der Livemusik

Innenstadt Wolfsburg

26.09.2023 - 19.30 Uhr
HeiBe Kartoffeln:

Hagen Rether mit ,Liebe”
Stadthalle Gifhorn

.09.2023 - 19.30 Uhr
HeiBe Kartoffeln:
Matthias Brodowy mit
Keine Zeit fiir
Pessimismus”
Kulturzentrum Meinersen

:‘." e -]
e o R

06.10.2023 — 20.00 Uhr
The Tribute Show -
ABBA today
Stadthalle Gifhorn

14.10.2023 - 15.00 Uhr

Shanty Swing and More mit
dem Philharmonic
Volkswagen Orchestra und
dem Martimen Chor
Wolfsburg

Theater Wolfsburg

28.10.2023 - 20.00 Uhr
Timo Wopp - Ultimo -
Die Jubilaumstour
Hallenbad Wolfsburg

03.11.2023 - 20.00 Uhr

Paul Panzer -
APAULKALYPSE - Jede Reise
geht einmal zu Ende
CongressPark Wolfsburg

12.11.2023 - 19.00 Uhr
Truck Stop -

50 Jahre Truck Stop -
Die Jubilaumstour 2023
Stadthalle Gifhorn

17.11. +18.11.2023 - 20.00 Uhr
Sweety Glitter &

The Sweethearts:

Live 2023

Kultbahnhof Gifhorn

06.12.2023 - 20.00 Uhr
DESIMOs Spezial Club
Hallenbad Wolfsburg

T /

AZ/WAZ-Geschaftsstellen in Gifhorn

KONZERTKASSE

14.12.2023 - 20.00 Uhr
Dave Davis -

,LIFE IS LIVE!
Hallenbad Wolfsburg

Abo-Vorteil!!!

03.02.2024 - 19.00 Uhr

Die Eiskénigin - Die Musik-
Show auf Eis - prasentiert
von Circus on Ice,
CongressPark Wolfsburg

01.03.2024 - 18.30 Uhr
Feuerwerk der Turnkunst
on stage - classy
CongressPark Wolfsburg

02.03.2024 - 20.00 Uhr
Festival der Travestie

in Gifhorn -

Maria Crohn & Friends 2023
Stadthalle Gifhorn

14.03.2024 - 20.00 Uhr
JURGEN VON DER LIPPE
SHOW - Voll Fett
Stadthalle Gifhorn

11.05.2024 - 20.00 Uhr

The Best of Queen -
performed by Break Free,
CongressPark Wolfsburg

16.05.2024 - 20.00 Uhr
Nightwash LIVE -
Tour 2024

Hallenbad Wolfsburg

Steinweg 73, 38518 Gifhorn
Tel. 05371 / 808136

Offnungszeiten ab 01.07.2023
Mo. bis Fr. 08.30 — 13.00 Uhr
und 13.30 - 16.00 Uhr
Samstag: geschlossen

Dies ist nur eine kleine Auswahl an Veranstaltungen. Viele weitere Infos fiir Musicals und andere
Veranstaltungen erhalten Sie bei uns.

Porschestrale 71, 38440 Wolfsburg
Tel. 05361/ 200186

Offnungszeiten ab 01.07.2023
Mo. bis Fr. 08.30 —17.00 Uhr
Sa. 09.00 - 13.00 Uhr

Immer aktuell mit unserem Newsletter.
Anmeldung iiber den Ticketshop.

Aller-Zeitung
Wolfsburger Allgemeine "2/

21214701_002423

Spielen bei dieser Einnahmequelle des Kreises die zentrale Rolle:

Die stationaren Tempomessanlagen wie hier an der Christinenstift-

Kreuzung.

FOTO: SEBASTIAN PREUB

So viel verdient
der Kreis durch Buis-
und Verwarngelder

Ein Blick auf die Zahlen des ersten Halbjahrs
2023 im Vergleich zu den Zahlen der Vorjahre

VON CHRISTINA RUDERT

Gifhorn. Die Deutsche Presse-
agentur (dpa) hat eine Umfrage
an mehr als 30 Stadte und Land-
kreise Niedersachsens gestartet,
um zu erfahren, wie sich die Ein-
nahmen aus Verwarnungs- und
Bufigeldbescheiden fiir Falsch-
parken und Geschwindigkeits-
ubertretungen entwickelt haben.
Anlass war der neue Bufigeldka-
talog mit deutlich hoheren Bufi-
geldern, der im November 2021
eingefithrt worden war. Dem-
nach zahlt jemand, der innerorts
16 bis 20 Stundenkilometer zu
schnell fihrt und geblitzt wird,
mittlerweile 70 statt wie frither
35 Euro. Auch wer verbotswidrig
auf Geh- und Radwegen parkt,
unerlaubt auf Schutzstreifen halt
oder in zweiter Reihe sein Fahr-
zeug abstellt, wird mit hoheren
Summen zur Kasse gebeten.

Wie haben sich die Zahlen im
Landkreis Gifhorn entwickelt?
In den ersten sechs Monaten die-
ses Jahres betragen die Einnah-
men nach Informationen der
Kreisverwaltung 785.000 Euro,
allerdings sei eine Vielzahl der
Verfahren aus dem ersten Halb-
jahr noch nicht abgeschlossen.
Entsprechend wiirden sich die
Einnahmen nach Abschluss der
Verfahren erh6hen, da der Tattag
fur die Statistik zugrunde gelegt
wird. Das ist ein Riickgang der
Einnahmen im Vergleich zum
ersten Halbjahr 2022 um 457.611
Euro - was sich noch um die
Summe X reduzieren wird, weil
eben noch Verfahren offen sind.
Wie viele Verfahren noch ausste-
hen und um welche Summen es
dabei geht, hat die dpa nicht ab-
gefragt.

Riickblickend auf die vergan-

genen finf Jahre - zugrunde lie-
gen jeweils die Ergebnisse des
ersten Halbjahrs - ist ein deutli-
cher Anstieg der Einnahmen
nach der Erhéhung der Ver-
warn- und Bufigelder zu bemer-
ken: Waren es im ersten Halbjahr
2021 noch 848.326 Euro Einnah-
men fiir den Landkreis, stiegen
diese im ersten Halbjahr 2022 auf
1.242.611 Euro.

Vor Einfithrung des neuen
Bufgeldkatalogs hatten sich die
Einnahmen aus Bescheiden fiir
Falschparken und Geschwindig-
keitsiibertretungen unterschied-
lich entwickelt. 2017 betrugen
die Einnahmen fiir den Land-
kreis 1.014.603 Euro, 2018 waren
es 1.243.623 Euro, 2019 dann
sank die Summe auf 886.225
Euro, 2020 auf 750.181 Euro. Im
Jahr 2021 stiegen die Einnahmen
bereits vor Einfithrung des neu-
en Katalogs wieder auf 848.326
Euro, nach Einfithrung ist im
ersten Halbjahr 2022 dann ein
deutlicher Anstieg auf 1.242.611
Euro festzustellen.

Als Hauptfaktor fiir diese Ein-
nahmen nennt die Kreisverwal-
tung das Thema zu schnelles
Fahren. Kreisweit stehen 31 feste
Messstellen, Nummer 32 an der
Kriimme-Kreuzung ist wegen
des Kreiselbaus dort inzwischen
demontiert. Fiirs komplette Jahr
2022 hatte die Kreisverwaltung
der AZ Anfang des Jahres Ein-
nahmen in Hohe von 2,42 Mil-
lionen Euro allein durch Raser
und Rotlichtsiinder gemeldet, im
Jahr 2021 waren es 1,53 Millio-
nen Euro. Ein méglicher Grund
fiir den Anstieg ist die Tatsache,
dass in Hochphasen der Corona-
Pandemie wegen des Homeoffi-
ce deutlich weniger Verkehr auf
den Straflen gewesen ist.
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» IMMOBILIENMARKT
ANGEBOTE

Resthof auf 6061m?2, KP 379.000,
209 kWh & 0151-1554 92 65

> EIN- & ZWEI-
FAMILIENHAUSER

GF Gamsen 1-2 Fam.haus

von Privat

5,5 Zi.,Wfl. 217m2 + Keller, 1400m?
grines Grundstilick, G-Hutte, Teich,
2BDC + 2WC, Kamin, Doppelgara-
ge, Bj 1988, KP 539.000€ & (01 76)
804012 47

Privat sucht Anlageobj. EFH, MFH,
Grundst. GF, WOB, BS 01709051042

» 200 000 BIS 250 000 EURO

Bezahlen und Einziehen: Ein Haus -
viele Moglichkeiten, OT Velpke, 410
m? Grd., 100 m? Wfl., Doppel-Grg.,

Nebengebaude, 240.000 €,
R(01577)54242 41

» GEWERBEOBJEKTE
Einfam.-Reihenendhaus  Sauer-

bruchstr. 17 in GF prov.frei zu verk.
0178-2307581 oder
Ihr-Klempner-kommt@web.de

» IMMOBILIENMARKT
GESUCHE

0000000000O0OOCGBOCGOGDOS
® Sie suchen einen guten Makler?
® Wir verstehen unsere Arbeit. Das
o konnen wir lhnen nach tiber 25 jéh-
e riger Erfahrung stolz zusichern. Fiir
® eine kostenlose Kurzbewertung
rufen Sie uns an:

o INAN-IMMOBILIEN o
® SUDSTR. 2, - HELMSTEDT :
e TEL.: 05351-42073

000000O0OCGCOOOOIOOGNOGOGDS
36572701_002422

Ponyhausen Sattelfestes Ehepaar
sucht Uberschaubare Immobilie mit
Option zur Pferdehaltung in Raum
Niedersachsen.

& 0160-97704028

SUCHE HAUS ZUM KAUF

auch sanierungsbedurftig und alter
oder zum abreif3en.
B 017686099868

» EIGENTUMSWOHNUNGEN

EIGENTUMSWOHNUNG

Wir suchen eine 2-4 Zi., ab 50gm
gern auch renovierungsbedurftig
o.vermietet & 01 51 62 87 13 01

» BAUGRUNDSTUCKE

SUCHE Baumdglichkeit ab 400gm.
Abschnitt vom Garten, Abrisshaus, 2.
Reihe, Resthof, 0.4.
R017615416372

» WOHNUNGSMARKT
VERMIETUNGEN

» 1-ZIMMER-
WOHNUNGEN

GF, Vor dem EyB8el, 1,5 Zi.-App.,
35 m?, EBK, Bad, Keller, Terr., PKW-
EP, 330,- € KM + NK, ab 01.09,
2 (05371) 4415, 0152/21963884

» 2-ZIMMER-
WOHNUNGEN

Wolfsburg, schéne 2 Zi.-Whg. im
1. OG, 86 m2, gr. Terr., EBK, Bad m.
Wa. u. Du. Vorratsr. u. Keller, keine
Tierhaltung, WM 760 €, 2 MM KT,
2 (0173)6018234

WOB-Sandkamp, 2-Zi. Whg.,
1 0OG, EBK, 91 m2, 590,-€ KM + NK,
2 (05361) 34241

» 3-ZIMMER-
WOHNUNGEN

Wolfsburg, Heiligendorf Schone 3
Zi. Whg., 700,- Kalt, 80,- NK, 60,-
Heiz., inkl. 2 PKW-Stellpl. Eigene Ter-
rasse & Garten, von privat, ab
01.09.23 ® 017 16916358

3 Zimmer WHG 90gm in Hankens-
buttel zu vermieten. KM 850
0160/97739654

» HAUSER

Wohnhaus am Tankumsee TOP-
Lage, auf Zeit zu vermieten, 75gm2,
ZH, voll modbl., WM: 1350.-€
X Z 213 921

» GARAGE

Garage in Vorsfelde zu vermieten
(Meinstr.) & (01 72) 8 64 46 57 oder
05363/3440

Gr. Garage/Halle in Isenb. ca.
115m2, elktr. Tor 4x3.5m, zu verm.,
660€, &®(0171)1774550

Abstellraum mit Eisentiir in Isen-
buttel zu vermieten & 05374/3427

» WOHNUNGSMARKT
GESUCHE

Grundstiicke gesucht! Wir zahlen
Hochstpreise! 0531 /87 70 40

36249202_002422

» 4- UND MEHR-
ZIMMER-WOHNUNG

WOB/Siilfeld, 6 Zi., 130 m2. Wfl.,
2 Etagen, Dachterrasse 30 m?,
Terrasse Parterre 20m2, offener
Kamin, Fernheizung, 2 PKW- EP,
gute Dammung, ab 1.09. frei,

KM 950,- € + NK, Kaution 1.000,- €,
& (01 51) 53 8565 54

Sie suchen eine Anzeige oder einen Artikel aus

den letzten Wochen?

Oder haben eine Ausgabe einmal nicht erhalten?

Unter

konnen Sie diese Ausgabe per e-paper ansehen

und herunterladen.

hallg

wochenende

» HANDWERKER

Uner Putz und Fliesen GmbH
seit 27 Jahren

Putzarbeiten aller Art,
Sanierungsputz u. Reparaturarbeiten,
kleine Fugarbeiten

a 0160-96 21 04 97
info@uener-putz.de

Kostenlos Entriimpelungen und
Haushaltsauflésungen bei Wieder-
verwendung, & (01 74) 2 97 80 98

Haushaltsaufldsungen, Entriim-
pelungen serids u. pietatvoll
= (01 60) 96 33 32 44 gewerblich

> FLIESENLEGER

4751601_002423

Dachdecker hat Zeit! Dachsanie-
rung, Flachdach, Dachreinigung,
Fassadenreinigung u. Anstrich.
2(05341) 8865464

Biete Gartenarbeit, Bdume féllen
u. entsorgen, jegl. Pflasterarb., Z&au-
ne, Baggerarb., isoliere Keller gegen
Feuchtigkeit. & (0 53 61) 551 23 96
& (01 52) 11 98 20 07 oder
&(05361)2736983

DE Garten- und Landschaftsbau,
alle Arbeiten rund ums Haus. Pflas-
ter- und Natursteinarbeiten, Geholz-
schnitte, Zaun, Rollrasen, Rasen
einsdhen. Alt und Neu, Planung und
Beratung. @ (0 51 73) 92 24 59 o.
0172/4 16 91 19, OT Meinersen,
www.de-gartenland.de
7665101_002623
Der Handwerker fiir alle Falle, der
auch fur "Kleinkram kommt",
= (01 60) 96 33 32 44 gewerblich

Held Bausanierungen, Maler-,
Putz-, Fliesenarb., Schimmel u.
Feuchtschadenb.® 0163/2061828

Handwerker hat noch Termine
frei. Maler-, Holz- u. Dacharbeiten,
2 (0177)1347787

Held Entriimpelungen mit Reno-
vierungsarb. & (01 63) 2 06 18 28

Treppen-, Balkon-,Terrassenflie-
sen & (053 71) 9 37 68 32

Pflasterarbeiten jegl. Art, gew.
05371/897 8357, 0174/3240546

Wohnungsrenovierung
2 05371-9376832

Badsanierung & 0160/977 396 54

» BADSANIERUNG
M&A Haustechnik GmbH

Badsanierung mit Fliesen
Sanitér und Heizung von
Profis zum Festpreis!
0176/72602141 o. 05371/6721245

16529401_002423
Badumbau inkl. Fliesen- und
Sanitérarbeiten zu fairen Preisen,
& (058 33) 9555115 oder
0170/5412865

» DACHDECKER

Alteres Dachdeckerteam bietet an
Flachdach-, Holz-, Rinnen-, Schie-
fer-,Carport- Arbeiten, auch Klein-
reparatur & (01 76) 70 17 94 07

Alteres Dachdeckerteam bietet an
Flachdach-, Holz-, Rinnen-, Schie-
fer-,Carport- Arbeiten, auch Klein-
reparatur & (01 76) 70 17 94 07

Dachrinnenreinigung, Dachre-
paratur und Streicharbeiten.
2 (01 57) 56 47 82 48, Jiirgen Weil3

Dachdeckermeister hat noch Ter-
mine frei. & (05 31) 37 95 77 66

» ENTRUMPELUNG
Inh. Ingo Piitz
Hasselbachstr. 20

| l I 38446 Wolfsburg

+ Haushaltsauflsungen

* Entrimpelungen

* Trodel-Ankauf aller Art

WOB 05365 -9414 54

Mobil 01 75 - 819 36 81
36526301_002422
TOP-Clean GmbH: Haushaltsauf-
I6sungen/Entriimpelungen,
Dienstleistungen jegl. Art auf
Anfrage, & (053 61) 29 18 24,
info@top-clean.org

Fli 1/Sanitédr & 0160/97739654

» GARTNER

Gartenbaufachbetrieb Agirman
Seit liber 24 Jahren alles
rund ums Haus von A-Z.
Kostenl. Voranschlag vor Ort.
Tel. 0170 - 8 34 70 11

10052201_002423

IBISHI Garten- u. Landschaftsbau.
Pflaster- u. Natursteinarbeiten,
Wege- u. Terrassenbau aller Art,
Winkelstiitzen, Zaunbau, Erdarbei-
ten, Rasen, Rollrasen, Bewésse-
rungsanlage, Gartenplege, u.v.m.
= (05308) 52006 10,
www.galabau-ibishi.de

Baum-, Strauch- u. Heckenschnitt
sowie Baumfallung und Rodung jeg-
licher Art flhrt aus: Fa. L.Bittner,
Gartnermeister-Gartengestaltung
und Landschaftsbau

& (053 63) 989 80

Im Gartenbereich iibernehmen wir
die Ausflhrung samtlicher Natur-
stein- und Pflasterarbeiten sowie
den Bau von Trockenmauern und
Zaunen. Fa. L. Bittner, Gartner-
meister-Gartengestaltung und
Landschaftsbau

& (053 63) 989 80

Gartenbau-Koéppen.de
& (01 71)6 03 55 47 + 05371/72984
Hofeinfahrten, Wege- u. Terrassen-
bau, Granit- u. Mauerbau, Rasensa-
nierung, Rollrasen, Grundstiicks-
pflege, Baumféllung, Erd-u. Bagger-
arbeiten, Zaunbau.

Unser Angebot ist Geld wert!

Flora Garten- u. Landschaftsbau
GmbH Ubernimmt fir Sie fachge-
recht u. zu fairen Preisen Pflaster-
u. Natursteinarbeiten, Terrassen- u.
Zaunbau, Teichanlagen, Baumfal-
lungen, Rollrasen, Gartenpflege,
Mahroboter u. Bewasserungssyste-
me. & (053 62) 94 91 11
www.flora-garten-wob.de

Wir pflegen lhren Garten, ob ein-
malig, wochentlich, monatlich oder
als Jahrespflege. Hacken, mahen,
vertikutieren, schneiden, pflanzen,
graben, spritzen, dingen u. sden
usw. Schnell, sauber u. fachgerecht.
Fa. L. Bittner, Gartnermeister-
Gartengestaltung und Land-
schaftsbau & (0 53 63) 9 89 80

Sie wollen lhren Garten um- 0. neu
gestalten? Dazu individuelle Bera-
tung, Planung u. Ausfiihrung. AuBer-
dem fachgerechte Teich- u. Rasen-
anlangen sowie Pflegearbeiten jegli-
cher Art fihrt aus: L. Bittner Garten-
gestaltung und Landschaftsbau
& (053 63) 989 80

Pflasterarbeiten aller Art, Repara-
turen, Gartengestalt., Baumfallung,
Zaun-, Teich- u. Terrassenbau, Tief-
bauarbeiten. & (0172) 7703096
od. 0 53 72/ 88 89 42 Fa. Birgin

Gartner su. Arbeit, Gartenpflege,
Heckenschnitt, Baumfallung, usw.
Biete auch preiswerte Entrimelun-
gen u. Haushaltsaufl. an. & (01 57)
7879 23 97

Pflege lhren Garten, Hecke und
Baume schneiden, Rollrasen legen,
& (0177)40304 44

Erledige Gartenarbeit von A-Z
incl. Entsorgung. & 0176-67625982

Rollrasen Verlegung incl.
Vorarbeit & (01 71) 7 14 97 03

» GEBAUDE- &
FENSTERREINIGUNG

TOP-Clean GmbH: Reinigen Ihrer
Glasanlagen- z.B. Fenster/ Winter-
garten/ Vordacher fiir gewerbliche
sowie private Haushalte,

& (05361)291824
info@top-clean.org

> MALER / TAPEZIERER

Zimmer tapezieren ab 100,- €,

Beratung u. Besichtigung kostenlos!
+ Wochenend-Service! & (01 76)
6153 10 56 0. 05371/6723367 gew.

Maler im Ruhestand,
2 (0178) 1312131

Anstrich und Tapezierarbeiten
filhrtaus: & (01 71) 9 93 81 58 gew.

» MOBELTRANSPORTE

r 4 PLATE
UMZUGE

Porschestr. 4 - 38112 Braunschweig
Tel.: +49 531/ 4 00 666
info@plate-umzuege.de

5141501_002423

C&K Umzugsservice

Umzlge, Entrimpelungen, Renov.,
Mobelmontagen, Lagerung

& (05 31) 3891 2355

Umziige und Kiichenaufbau,
Mébelmontagen, fachgerecht zum
FP, auch WE, Firma Stahlmann,
& (0162) 6 17 00 84

Bis zu

1
sparen!

WAZ-online.de/digitalweek

Aller-Zeitung
Wolfsburger Allgemeine

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

20826901_002423
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» VERKAUF PKW

» VOLVO

Volvo V40, Silber, Diesel, Automatic,
Bj. 04/2019, 49.000 km, Preis:
20.500,-€ & (01 76) 45 93 53 31

> VW LUPO

Lupo, Best-Zustand, TUV neu,
scheckheftgepfl,  Sondermodell,
Extras, 2.900,-€, ® (0152)11545982

» ANKAUF PKW

Unfall + Totalschaden

- Gebrauchtwagen -

VW, Audi, Opel, Ford, MB, Japaner,

Skoda, Busse usw., Bj. 2002 - 2023
ZAHLE HOCHSTPREISE

= (0 53 65) 88 66 F.H. Autohandel

430701_002423

DKD-AUTOMOBILE
BAR-AN- U. VERKAUF

Neuwagen + Gebrauchtwagen
(auch mit Motorschaden)

Unfallwagen ohne TOV und AU
Wendebriick 19- 38110 BS - = 05307-9 51 20 40
Mobil: 0170-14108 62 oder 0177-3 13 85 62

auch per SMS und WhatsApp

37789301_002422

Kaufe PKW, Wohnmobile, LKW,
auch Unfall
E-Mail: hirsch-rudolfeweb.de
Tel. 0171-7777742

17109401_002423

Su. PKW mit Mangel fiir Bastler,
auch am So. & (01 62) 296 53 12

» AUTOZUBEHOR VERKAUF

Orginal Mercedes kompl. Reifen-
satz, 205/60 R16 H, VB 180,- €
2 (0160)4710613

» KRAFTRADER

» VERKAUF KRAFTRADER

Heinze-Motorradservice
alle Marken/TUV, & 0531/ 312003

» MOTORROLLER

Bei lhrem Vertragshandler

Kiittner - Gifhorn
Schillerplatz - Telefon (0 53 71) 43 44
www.kuettner24.de

3257901_002423

» ANKAUF KRAFTRADER

Kaufe gebr. Motorrader
auch defekt & (05 31) 8789370

Motorrad-Ankauf (05308)5109017
Abholung & Barzahlung

» CAMPINGFAHRZEUGE
ANKAUF

Wir kaufen Wohnmobile &
Wohnwagen & (03944) 36160
www.wm-aw.de, Firma

» VERKAUF ALLGEMEIN

POLSTERMOBEL

VOLLREINIGUNG
¢ Aufarbeitung < Reparaturen

Fa. Reinecke: Vorsfelde 05363-2499

36532901_002422
Wer méchte sich ein Jagdzimmer

einrichten? Verkaufe alles was daflir
noétig ist, VS, & (053 72) 9 79 30 71

Gr. Baume, kl. Bdume, krumme
Baume, schrdge B&ume, riesen
Baume, trockene Baume, Hecken-
schnitt. Sturmschaden sowie Gefah-
renféllungen ohne Aufpreis kompl.
mit Entsorgung v. Fachmann,
2(0171) 41366 25

Trapezbleche 1. Wahl und Sonder-
posten aus eigener Produktion,
TOP-Preise, cm-genau, 39435
Egeln, Feld am Bruche 18, bundes-
weite Lieferung, = (03 51)
889 61 30. 5 % Online-Rabatt
sichern. www.dachbleche24.de

Couchtisch

Ikea Lack- eicheneff 90 x 55 umzugs-
bedingt an Selbstabholer in Isenbut-
tel zu verkaufen 10€ & (0176)
96 6094 10

Deeckes Heidelbeeren
Selbstpfliickplantage
Westerkampsweg in Lachendorf
téglich 9-17 Uhr & (0 51 45) 5 50
www.deecke-heidelbeeren.de

Rollrasen, in aller bester Qualitat
vom Fachmann. Wir schélen Ihren
Altrasen. & (0 53 62) 66 65 14

Verk. Brennholz/Kaminholz, abge-
lagert, frei Haus, &(0 58 33) 1835

Fahrradanh., Betonmischer u.
Standkreissdge, & (0 53 04) 49 95

Verk. Brennholz in 3m Langen,
Anfuhr mégl., & (01 76) 61 9276 74

Kaminholz frei Haus,

> BASTELN, HEIMWERKER,
MODELLBAU ANKAUF

Modellbahner suchen Eisenbahn &
Zubehor. Anlage oder Sammlung.
Auch Modellfahrzeuge USW.
B 0175-7774499

» FOTO, OPTIK ANKAUF

Ankauf Fotoapparate Kameras so-
wie Zubehor auch alt und defekt.
Fernglaser. & (01 79) 1 69 81 42

» MUSIKINSTRUMENTE
ANKAUF

Ankauf Musikinstrumente Alles an
Instrumenten. Auch alt und defekt.
z.B. Akkordeon Orgel Gitarre Geige
Trompete & (01 79) 169 81 42

» TIERMARKT VERKAUF

» FISCHE & AQUARISTIK
ORIGINAL JAPAN KOI

Versch. GroBen u. Farben zu fairen
Preisen. Nattrlich  in  Tulau.
Tel.05833/1271 0. 0171/2826838

> REISEN / VERAN-
STALTUNGEN

Flohmarkt kaufland HE 6.8.

& (01 70) 104 52 67 4m 25€ & (0 53 53) 26 06
» CAMPINGZUBEHOR » VERSCHIEDENES
VERKAUF

Wohnwagen zu verkaufen DELTA
EUROLINER 4100 TSE, Bj. 2006, sehr
guter Zustand, neue Reifen, neue
Gasleitung, Gasflasche etc. TUV
2024. Preis 7500.-€ @& (0171)
53917 67

» HAUSRAT VERKAUF

Mikrowelle

Lifetec 14482 mit Grillfunktion um-
zugsbedingt zu verkaufen 35,- € an
Selbstabholer/ Isenblittel & (01 76)
96 6094 10

» ALLGEMEIN ANKAUF

Suche sténdig fiir sozialschwache
Menschen: Geschirr, Deko,
Mobel, Elektoartikel usw. Nehmen
alles, hole sofort kostenlos ab. Wir
fuhren auch Haushaltsauflésungen
und Entrimpelungen durch.
& (0173) 617 93 06

kult-und-krempel.de
Haushaltsraumungen
Schmuckankauf
Antikhandel
0160 7495050
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Sammler zahit Hoéchstpreise flr
Militaria, Zinn, Gemalde, Porzellan,

Schmuck, Pelzmantel, Musikinstru- |

mente, usw., & (01 63) 4 53 63 49

Suche gebrauchten Teppich Bricke
Perser Seide oder Wolle & (0179)
1698142

Kaufe Biicher aus allen Bereichen,
T. Ehbrecht, & (0 51 49) 86 08

Miinzen Medaillen Briefmarken
= (0179) 1698142

Kaufe Nachlasse 0163/2061828
SUCHE MODELLAUTOS

Sammler sucht alte VW Modellautos
aus dem VW-Werk Tel.05361/55465

Suche Biirgen fiir 3000,-€ Kredit.
Von der Kreditsumme bekommt der
Burge 500,-€ geschenkt. Vorausset-
zung 1000,-€ Netto Einkommen und
kein Schufa Eintrag

& (01 52) 51 04 63 51

Ich biete Gartenhilfe, Gartenbau,
Pflasterarbeiten und kleine Mauer-
arbeiten an. & (01 63) 2 56 63 47

Suche Gartenarbeit aller Art
& (0176) 703418 87

Fischteich m. Wohnwagen in WOB
zu verpachten & (0 53 74) 34 27

» FUR DEN GARTEN
VERKAUF

SPULE GARTENBRUNNEN
05375/982300 oder 01758410071

» FLOHMARKT

Verschenke ca. 52 Porotonsteine,
B39cm,H25¢cm, T 24 cm,

ca. 19 Ytongsteine, B50cm, H20cm,
T 24 cm, & (0176) 52 05 18 52

» EHEWUNSCHE ALLGEMEIN

» BEKANNTSCHAFTEN
ALLGEMEIN

Hallo Alleinstehende, Manner und
Frauen. Wir wandern, tanzen, kiénen,
lachen (u.v.m.) Wer hat Lust hier mit-
zumachen? Info: FFR 05371 -51755

Ich Inge, bin 79 J., verwitwet und
sehr einsam, habe e. schlanke Figur
mit schéner Oberweite. Ich suche pv
einen liebevollen Mann, hier aus der
Umgebung, ware fir Sie da, wirde
Sie bekochen und verwdhnen. Ich
vermisse die tagliche Ansprache u.
mdchte in dieser schwierigen Zeit
nicht langer alleine bleiben. Gerne
wirde ich mich mit lhnen verabre-
den. Tel. 0170 - 7950816

Attraktive Witwe Marianne, 69 J.,
ich suche pv einen guten Mann fur
den ich da sein kann, ich lebe ganz
allein in meiner Wohnung, bin fleiBig,
h&uslich, koche gernu. gutu. liebe es
den Haushalt zu fihren, wenn Sie
auch alleine sind werden Sie mich
verstehen. Bitte rufen Sie heute noch
an - alles Weitere kénnen wir gerne
telef.besprechen.T. 0151-20593017

» BEKANNTSCHAFTEN
FUR SIE

EILT! Relativ ristiger Rentner, 80
J.,1,65m, 65 kg, humorvoll u. unter-
nehmungslustig, su. passende Se-
niorin, agil, adrett und lebensfroh, als
Begleiterin fir 4-Wo.-Reise nach
Sudfrankreich (Mittelmeer)
X Z 205613

NR, Mitte 70, su. schlanke, fitte,
sportl. Dame, ca. 65 J., mit Foto,
Raum GF-WOB, zwecks Freizeit-
gestaltung u. mehr X Z 213 346

» BEKANNTSCHAFTEN
FUR IHN

Sie sucht seriosen Lebenspartner
bis 65 J. fiir gemeinsame Interes-
sen X Z 213 786

ZEITUNG, WO DU WILLST.

Unser E-Paper direkt im
Web oder als App.
abo.WAZ-online.de/vorteile

-

Aller-Zeitung
Wolfsburger Allgemeine

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

> KONTAKTANZEIGEN

VIKA 47J. & 0152-16475689

> GESUNDHEITSPFLEGE /
-DIENST

SALZGROTTE WOLFSBURG
... jetzt auch LAVITA
& HYDROJET

Rontgenstr. 83 < 0 53 61 - 84 86 459
www.salzgrotten.eu

GESCHENKTIPP: GUTSCHEINE
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> STELLENANGEBOTE
HAUSPERSONAL

Gartenarbeit: Suche Rentner, der
bei Gartenarbeit hilft, 1x/Wo., in Mei-
nersen, gute Bezahlung. u. Wert-

Reinigungskraft Wir suchen zum
01.09.2023 eine Reinigungskraft fir
den Privatbereich, in Kerksiek/Wolfs-
burg. Die wochentliche Arbeitszeit
betragt ca. 5 Std, vorzugsweise an ei-
nem Freitag. Die Anstellung erfolgt auf
Basic einer geringfligigen Beschéfti-
gung. Die Tatigkeit wird mit 15 Euro

Wir zahlen 3.350,—- € bis 4.250,- €

» STELLENANGEBOTE ALLGEMEIN

Du bist Elektriker (m/w/d) und
mochtest den Arbeitgeber wechseln?

Startgehalt. energiehaus blechinger

in WOB, & (0171) 4 90 36 54

12728301_002423

Suche Haushaltshilfe, putzen, ein-
kaufen und betreuen, in Moérse,

2 Tg./Wo., Verdienst nach Verein-
barung, Fuhrerschein erfordel.,
Fahrzeug wird gestellt,

& (0172) 5923555

Fitnessstudio sucht Teilzeitkraft

schéatzung zugesagt,
B (05372)9737000

pro Std. vergiitet. Mehrarbeit in Ab-
sprache mdoglich.
& (015111541028)
(01707979419

Zur Verstarkung und Unterstlitzung unseres Teams in der
BUTTING Akademie suchen wir zu sofort eine/n

Alteres Ehepaar sucht Unterstuit-
zung im Haushalt u. Begleitung,
1-2x/Wo. auf Vertrauensbasis. Ab-
holung mégl. & (015 77) 3 67 83 45 ¥

o Servicekraft
¢ Nachtportier

Ihr Ansprechpartner Butting Akademie

> /S\IE(I;IEEANE?SSUCHE \" — Lugndgposvc\e/g/gﬁlzb%eg;hf12/(7)-125%2;;n- Silke Futterer Personalentwicklung GmbH & Co. KG
\ = spor‘tstudio@woﬁsburg_de Tel.: 05834 50-7127 Burgstralle 5, 29379 Knesebeck

be.part@butting.de www.butting-akademie.de
Umzugtransp. u. Entriimpl., Haus- . . .
haltsaufl. etc. & (01 77) 4 03 04 44 Bei Anzeigen, die unter
Chiffre erscheinen,

kénnen wir Uber Auftraggeber keine
Auskunft geben. Die Geheimhaltung
des Auftraggebers ist jeweils ver-
pflichtender Bestandteil des Anzeigen-
Auftrages bei Chiffre-Anzeigen.

Mit Ricksicht auf die Lesbarkeit verzichten wir auf die Geschlechterunterscheidung.
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Reinigungskraft (m/w/d) zur
VZ-Festanstellung in Gifhorn ge-
sucht. Bewerbungen bitte an:
MORADA Hotels & Resorts,
Gehrenkamp 1, 38550 Isenbiittel,
R (05374) 9191-3576
karriere@morada.de

Ein sicherer

Job

Sie sind tiber 18 und Sie
haben frithmorgens

1 bis 2 Stunden Zeit. Wir su-
chen Sie als Zeitungszustel-
ler/in auf Dauer fir die
Zeitungszustellung in..

Wir suchen Verstarkung fiir unser
Team als Fahrer/in von Tageszei-
tungen, die Auslieferung erfolgt

in der Zeit von ca. 23:00 - 2:00 Uhr
6 Tage die Woche. Fir alle weiteren
Fragen stehen wir telefonisch unter
& (01 75) 6 56 46 28 zur Verfiigung.

Fliesenleger sucht Arbeit.
& 017624341080

Suche Putzstelle im Raum
Wolfsburg, & (01 52) 17 96 08 99

> MINIJOBS ANGEBOTE

Achtung Stellensuchende Ruhen Entdecke.n Sie unsere L kales * Sport . Emkaufstlpps
Locon S . guten Seiten: o
egen Sie Bewerbungen keine Ehru a
Originalzeugnisse oder andere wochehende
wichtige Papiere bei, deren Verlust Brome
oft unersetzlich ist. ° h p—
Fiir verlorengegangene Einsendun- Bo“zen "gen onabe e
gen konnen wir keinerlei Haftung Rufen Sie uns an: M
tibernehmen. (053 71)808501 = ¥

Friihbucherrabatt*

B

FUHRMANN

N sy

Die schone blaue Donau ,alles inklusive” mit der MS SE-MANON
Wachau, Puszta und Wiener Melange

INKLUSIV-LEISTUNGEN:

v" Fahrt im Luxusreisebus v~ Flusskreuzfahrt It. Reiseverlauf
v Kofferservice an/von Bord v 7 U/F in der gebuchten Kabine v 6 x
2 4-Gang-Mittagessen v~ 6 x Nahmittagskaffee/-tee mit Gebdck
v" 6 x 4-Gang-Abendessen v* 1 x Gala-Abendessen als 5-Gang-
% Menii v* 7 x kleiner Mitternachtssnack v Willkommens-Sekt
v Ausgewahlte Freigetranke an Bord v Stadtfiihrung und Wein-
probe in Krems v~ Stadtrundfahrt Wien und Budapest v~ Budapest
bei Nacht v* Fahrt in die Puszta,(sarda” v~ Stadtfiihrung Bratislava v Eintritt und Fiihrung Stift Melk v Bordreiseleitung v Alle
Schiffsgebiihren v Reise- und Busbegleitung wahrend der gesamten Flussreise v Haustiirabholung

Reisetermine: 13.05.-20.05./20.05.-27.05./27.05.-03.06. und 03.06.-10.06.24
AB-PREISE P. P IN DER DOPPELKABINE
Hauptdeck 1.799,- €  Mitteldeck 2.199,- €

Friihlingserwachen in Holland und Belgien
Diisseldorf - Utrecht - Rotterdam - Antwerpen - Nijmegen - Diisseldorf

E " W INKLUSIV-LEISTUNGEN:

v" Fahrt im Luxusreisebus v~ Flusskreuzfahrt It. Reiseverlauf
¥4 v Kofferservice an/von Bord v 5 x U/F an Bord der MS SE-MANON
J/ v’ 4 x 4-Gang-Mittagessen v~ 4 x Nachmittagskaffee v* 4 x

4-Gang-Abendessen v~ 1 x Gala-Dinner mit 5-Gang-Menii v 5 x
kleiner Mitternachtssnack v~ Getrankepaket: Hauswein, Bier vom
| fass, alkoholfreies Bier, Softdrinks, Safdte, Kaffee/Tee und Miner-
alwasser von 10:00-22:00 Uhr v 1 x Willkommens-Sekt v Bord-
musiker, Crew-Show & Themenabende v Alle Ausfliige It. Kreuz-
fahrtverlauf v Bordreiseleitung v" Durchgehende Busbegleitung
wahrend der gesamten Flussreise v Haustiirabholung

Reisetermin: 12.04.-17.04.24
Oberdeck 1.469,- €

Ihre Anzeigenabteilung Wir nehmen dann gleich

persoénlich mit Thnen
Kontakt auf und beraten
Sie gern liber alle Aspekte
des Hinzuverdienens.

Zack Vertriebs-und
Werbeservice GmbH
Steinweg 73

38518 Gifhorn

0317601_002423

ie kostenlos
...f:.:‘:i::saﬁg. an unter:
05302 - 920 200

Su. fleiBigen Helfer fur Garten u.
Hausmeisterarbeiten, ab sofort in
Wolfsburg/Velpke & (0 53 64) 10 05

Griindliche Reinigungskraft fir So.
WOB/ Laagberg gesucht. & (01 72)
4149254

8 Tage

Mein Personal Trainer ist hier.
Mein Job gleich nebenan.

A X
Jobs flr
« NIEDERSACHSEN

Oberdeck 2.399,- €
6 Tage

AB-PREISE P.P.IN
Hauptdeck 1.099,- € Mitteldeck 1.299,- €

Buchung und Beratung unter 05302 - 920 200

Kurze Wanne 1 - 38159 Vechelde-Wedtlenstedt - www.fumu-reisen.de

Veranstalter: Reisepartner Fuhrmann Mundstock international GmbH
Es gelten die AGB des Reiseveranstalters. Druckfehler vorbehalten.
*Sie erhalten 2% Preisnachlass auf den Reisegrundpreis,

wenn Sie bis 4 Monate vor Reisebeginn buchen.

Weitere Infos zu
unseren Reisen —3p»
finden Sie hier

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de




“““Schweinebauch
wie gewachsen
e 1 kg
ohne Knochen &
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Hackfleisch
_Vom Schwein

Katjuscha Py
Schaschlik aus ..
_ Schwemenacken

3 OB ETHYM ‘ -
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Puteno berkeule
ohne Haut und
Knochen

Solange Vorrat reicht. Fiir Druckfehler keine Haftung. Alle Angaben ohne Gewahr! An alle Haushalte mit Tagesp Alle Preise in EURO. Handelski und Herkunft siehe Etikett
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