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»Schone Bescherung” fiir viele Menschen

,Helfen vor Ort“~-Tombola: Am Donnerstag werden die Gewinnerlose in der FuBgangerzone gezogen

Gifhorn. Keine Vorweihnachts-
zeit ohne diese ,,Schone Besche-
rung”: Bei der beliebten AZ-Tom-
bola zugunsten des Vereins ,,Hel-
fen vor Ort“ geht es nicht nur da-
rum, attraktive Preise abzurdu-
men, sondern stets auch und vor
allem um die Unterstiitzung einer
guten Sache. Der Erlos aus dem
Losverkauf kommt komplett
»Helfen vor Ort* zugute, dessen
Mitglieder und Unterstiitzer ge-
rade jetzt in der Vorweihnachts-
zeit alle Hinde voll zu tun haben,
um Kindern aus finanziell schwa-
chen Familien oder bediirftigen
Senioren zum Fest der Liebe eine
besondere Freude bereiten zu
konnen. Kein Wunder also, dass
die Aktion in den vergangenen
Jahren viele Freunde gewonnen
hat und die Lose in der Vergan-
genheit regelmifig nach kurzer
Zeit vergriffen sind. Bis Donners-
tag, 14. Dezember, 12 Uhr, wer-

den die Lose - solange der Vorrat
reicht - in der AZ-Geschiftsstelle
im Steinweg 73 sowie im Kauf-
haus Schiitte verkauft, eventuelle
Rest-Lose gibt es auch noch direkt
vor Beginn der Auslosung am
Veranstaltungsort. ,Die ,Schone
Bescherung’ ist eine wichtige Ak-
tion fiir uns’, betont die Vereins-
vorsitzende Nina Siebert, ,denn
den Erlos aus dem Losverkauf be-
ndtigen wir, um auch, aber nicht
nur zu Weihnachten eine stetig
wachsende Anzahl von Men-
schen zu unterstiitzen. Léangst
geht es dabei ndmlich nicht mehr
»nur“ um Weihnachtsgeschenke
fur Kinder, auch Zuschiisse zu
Klassenfahrten, Schulbedarf oder
Teilhabe am sozialen Leben kon-
nen bei den vorliegenden Voraus-
setzungen gewdhrt werden.

Die gute Nachricht fir alle
Tombolalos-Inhaber: Corona hat
seinen Schrecken verloren, und
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»Schone Besche
markt die Gewinner gezogen.

daher findet die Ziehung der Ge-
winner in diesem Jahr wieder live
statt. Am Donnerstag, 14. De-
zember, beginnt um 17 Uhr die
Auslosung auf dem Gifhorner
Weihnachtsmarkt in der Fuf3gin-
gerzone. ,Darauf freue ich mich
sehr, gesteht die Vereinsvorsit-
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rung” zugunsten von ,, Helfen vor Ort“: Am Donnersfag werden auf dem Weihnachts-

zende. ,So0 viele gliickliche Ge-
sichter in so kurzer Zeit sieht man
schliefilich nicht so oft*, schmun-
zelt sie. Sie betont, dass die Inha-
ber der gezogenen Lose person-
lich vor Ort sein miissen, sonst
werde direkt neu gezogen, bis der
jeweilige Preis — darunter ein
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Fernseher, eine Soundbar, ein
iPad der 9. Generation, Schiitte-
Schatztruhen,  Veranstaltungs-
gutscheine, Présentkorbe, Bar-
geldpreise und vieles, vieles mehr
- direkt an die Gewinnerin oder
den Gewinner iibergeben werden
kann.
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GM Willeke GmbH Wolters Pilsener Schweppes
Kasten = 30 x 0,33 | Bittergetranke und weitere Sorten
a I=d€ 1.01) zzgl. €3.90 versch. Sorten Kasten =
Kasten=6x 11 12x11
(11=€0.79)
2zgl. €3.30
Pfand
Offnungszeiten:
Mo-Sa 8-20 Uhr

Coca-Cola, Fanta o. Sprite

(11=€1.05/1.32) zzgl. € 3.10/3.42

229l. € 0.25

Wittinger Pilsner Kinig Pilsener EDEKA Vilsa Mineralwasser

Kasten =30x 0,33 | oder Alkoholfrei Frucht Liebe versch. Sorten

(11=€1.01) zzgl. €3.90 Kasten = versch. Sorten Kasten=12x0,71 .
20x0,51124x0,33 | 11 Flasche 58

Pfand

Pfand
° Q)

FeldschloBichen Pilsner Moskovskaya Jim Beam Gaptain Morgan Jules Mumm Sekt
Kasten = 30 x 0,33 | p Vodka 40% Vol. Original Spiced Gold versch. Sorten
(11=€1.01) 2zgl. €3.90 38% Vol. 0,7 | Flasche 359% Vol. 0,75 | Flasche

0,5 | Flasche (11=€15.70) 0,7 | Flasche * (11=€5.32)

(11=€11.98) (11=€12.84)
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VON TIM SZENT-IVANYI

Es ist eine Branche, die weniger
vom Spafilebt, sondern vielmehr
von der Sucht ihrer Kundinnen
und Kunden: 4,6 Millionen Er-
wachsene in Deutschland sind
Experten zufolge spielsiichtig
oder zeigen erste Symptome da-
fir. Das geht aus dem kiirzlich
vom Bundesdrogenbeauftragten
Burkhard Blienert (SPD) erst-
mals vorgelegten ,,Gliicksspielat-
las 2023“ hervor. Demnach lei-
den rund 1,3 Millionen Men-
schen an einer sogenannten
Gliicksspielstorung, weitere 3,3
Millionen Personen zeigen ein
riskantes  Gliicksspielverhalten
mit ersten Anzeichen fiir eine
Sucht - etwa entzugsihnliche
Erscheinungen, wenn nicht ge-
spielt wird oder die Riickkehr

4 = m
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4,6 Millionen Erwachsene in Deutschland sind Experten zufolge spielsiichtig oder zeigen erste Symp-

tome dafr.

Deutsche verzockten
13,4 Milliarden Euro

Von Spielautomaten bis Lotto: Gliicksspielatlas zeigt riskantes Spielverhalten bei 3,3 Millionen Menschen

zum Gliicksspielen am néchsten
Tag, um Verluste auszugleichen.
Insgesamt wurden 2021 in der
Branche von den Spielenden ins-
gesamt 13,4 Milliarden Euro ver-
zockt - technisch gesehen han-
delt es sich um die Spieleinsatze
abziiglich der Gewinnauszah-
lungen.

Am meisten klingelt die Kasse
bei den Anbietern immer noch
im Bereich Gliicksspielautoma-
ten (4,8 Milliarden Euro), dahin-
ter folgt Lotto (4,1 Milliarden
Euro). Ein starker Zuwachs
zeichne sich bei Sportwetten seit
deren Legalisierung im Herbst
2020 ab (1,4 Milliarden Euro).
Der Staat nahm dem Papier zu-
folge 5,2 Milliarden Euro an
Steuern durch legales Gliicks-
spiel ein. ,,Gliicksspiel kann Exis-
tenzen ruinieren, Gliicksspiel
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kann  Familien  zerstoren,
Glucksspiel kann in den Selbst-
mord treiben’, sagte Blienert bei
der Vorstellung des Gliicksspiel-
atlas, der vom Institut fiir inter-
disziplindre Sucht- und Drogen-
forschung in Hamburg, der
Deutschen  Hauptstelle fur
Suchtfragen in Hamm und dem
Bereich  Gliicksspielforschung
an der Universitit Bremen he-
rausgegeben wurde. ,Gliicks-
spiel macht seine Teilnehmen-
den selten gliicklich’, betonte der
SPD-Politiker.

Politik, Polizei, Justiz und
Ordnungsbehorden  miissten
diesem Thema mehr Aufmerk-
samkeit widmen, verlangte der
Drogen- und Suchtbeauftragte
der Bundesregierung. Es bestehe
in mehreren Bereichen erhebli-
cher Handlungsbedarf. Konkret
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forderte Blienert erneut, Wer-
bung fiir Sportwetten vor 23 Uhr
zu verbieten. Der Suchtbeauf-
tragte verlangte zudem, konse-
quent gegen die Verletzung der
geltenden Gesetze zur Regulie-
rung des Automatenspiels vor-
zugehen. Mittlerweile sei jeder
dritte in Deutschland aufgestell-
te Geldspielautomat illegal, be-

tonte Blienert. Als dritten Be-
reich mit Handlungsbedarf
nannte der SPD-Politiker soge-
nannte Lootboxen in Online-
computerspielen. Das sind gegen
Geld  erwerbbare  Uberra-
schungskisten, die wichtige Aus-
ristungsgegenstande fiir das
Spiel enthalten koénnen, aber
auch nutzlose Dinge.

BRODOWYS WOCHE

Geschenke! Das ewige Thema!
Uberall Geschenkeratgeber. Im
Fernsehen, in den Zeitungen,
wahrscheinlich gibt es sogar
schon hauptberufliche Ge-
schenkeratgeber, die professio-
nell beraten und einkaufen. Bei
mir ware eher das Einpacken
wichtig. Wenn ich etwas einpa-
cke, sieht es immer wie Selbst-
gebasteltes aus. Mir persénlich
graut besonders vor dem Be-
schenktwerden. Ich habe nam-
lich keinen Platz mehr im
Haus. Deswegen habe ich mir
dieses Jahr Uberlegt, ich wiin-
sche mir, dass jeder, der mich
beschenken will, als Geschenk
zehn Dinge aus meinem Haus-
halt mitnimmt. Familie und en-
gere Freunde zusammenge-
rechnet wiirde ich zu Weih-
nachten somit gute 300
Gegenstande loswerden. Dann
ware sogar wieder Platz fir die
Weihnachtsdeko. Falls die kei-
ner mitnimmt. Ich gebe zu,
dass ich mit diesem Verhalten
natirlich der Wirtschaft einen
eklatanten Schaden zufiigte,

Matthias Brodowy,
Kabarettist und
Musiker.
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sollten viele meinem Beispiel
folgen. Deshalb mein eindring-
licher Appell, und das meine
ich dann doch ernst: Unterstit-
zen Sie beim Kauf |hrer Weih-
nachtsgeschenke den Handel
vor Ort! Als ich klein war, gab es
noch viele inhabergefiihrte La-
den, die eine Stadt unverwech-
selbar gemacht haben. Mein
Opa hatte auch ein Geschaft.
Und er hat mir den Satz ins Ge-
wissen geschrieben: ,,Matthias,
kauf in den kleinen Laden! Die
groBen machen uns kaputt!“
Inzwischen gibt es sehr grofe,
die daflir Sorgen, dass unsere
Innenstadte immer mehr ver-
6den. Wer ausschlieBlich im
Internet bestellt, darf den Poli-
tikern nicht in die Schuhe
schieben, wenn unsere Stadte
verwaisen. Matthias Brodowy

Vorhersage

Biowetter

Bauernregel

Es wird milder!

In den nachsten Tagen bestimmen mildere
Luftmassen unser Wetter. Sie sind aber auch
feuchter und somit dominieren die meiste Zeit
Uber die Wolken und man muss auch mit Regen &
oder ein paar Regenschauern rechnen.

Vor allem kreislaufbedingte Beschwerden sind
haufiger ein Thema und somit gibt es &fters
auch Kopfschmerzen. Vereinzelt klagen auch
manche empfindliche Wetterfiihlige tber
Schwindel und Abgeschlagenheit. Ein biss- |
chen Bewegung konnte nicht schaden.

Auf kalten Dezember mit viel Schnee folgt ein
fruchtbar Jahr mit reichlich Klee.
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Technik befreie

Das Wochenwetter wird

prasentiert von

n&ongigkeitz mit clevel®e

n sie sich von Gas oder OI,

schiitzen das Klima und sparen dauerhaft
Energiekosten. Jetzt informieren!
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MIT SICHERHEIT MEISTERHAFT

Bader + Warme GmbH

29399 Wahrenholz

8:13 Uhr 16:10 Uhr

13.12.2023

Schulstr. 23 Neumond:

05835/960-0
www.m-s-m.de

Wolfsburg

Sonne: Auf-und Untergang

X B

Montag

50

X G

Dienstag

L
Bahrdorf

26

Mittwoch

26

Donnerstag




Kartenspiel fiir die ganze
Familie fiir 2-6 Spieler,
ab 7 Jahren

995

%
EINMALIGE BEVORRATUNGSAKTION
Holzbriketts

Ideal fiir den Kamin oder Kachelofen
- Klimaschutz durch CO,-Neutralitat
- ohne Bindemittel und Zusatzstoffe
- sehr hoher Heizwert
- langanhaltende Verbrennung
- platzsparend stapelbar
- entstehende Asche (0,5 %)
kann als Gartendiinger,
genutzt werden
(1 kg=0,40-0,50 €)

Staffelpreis Bei Abnahme von
ab 1 bis 4 Paketen
s 1 5 bis 20 Paketen

21 bis 95 Paketen

Spielern

—inkl. Splelfeld g
— 2 Tore 5
— 4 Banden
— 2 Torwarte

Der Schnappchenjager

Angebote giiltig vom 11.12. bis 16.12.2023

Anziindholz

- im Netz verpackt
- 5 dm? entspricht 9,5 dm3 Raumvolumen
(1 dm3=0.50 €)

Anziinder

— fur Kamin oder Ofen

P

je 4.95
je4.75
je 4.50

ab 96 Paketen

je 3.95 Packung

Kugelanhédnger
— 200-Stuck-Packung

£
139

Geldbrief im Glas |

— mit verschiedenen Spriichen

- schone Geschenkverpackung
fur Ihr Geldgeschenk

— Glas mit Korken inkl.
weihnachtlicher
Dekoration

je Glas

SONDERPOSTEN

Weihnachts-
geschenkpapler

je Rolle

-.60

Weihnachts-

= versch GroRengu
— mit Geschenﬁ"'L

Geschenk-
Klarsichtfolie

5mx0,7m

Lametta

— versch. Sorten §
und Farben

Weihnachtsbaumstinder

— FuRhebel und Einseiltechnik fir festen Stand
— Stammdurchmesser 3—11 cm
— max. Baumhohe
2,25 Meter empfohlen
— Wassertank bis 2 Liter
— 4,4 kg schwer
— TUV-gepriift

28.-

Geschenkanhanger

,Exklusive” S —

— 12-Stuick-Packung #%
— versch. Motive

je Packung

Dichtungsband

.QIR S57Top
— fiir Fenster und Tliren st U‘

— selbstklebend
-9 x6 mm
x 10 Meter

e

Scheibenfrostschutz

— verhindert das Einfrieren der Scheiben
und Scheinwerferanlage

— keine Eisbildung
beim Scheibenwischen

— Lacke und Gummi werden
nicht angegriffen

— mit Einflllstutzen

21_Ei(t)eorc= 0.90 €) 4 50
o

5 Liter

Quartett

— verschiedene Sorten
z.B. Pferde,
Dinosaurier

'flso

- Mignon AA
— 16-Sttick-
Packung

MAXI PACK

Scheibenenteiser
Spriihflasche

1 Liter = 3.90 €
(1L ) gl mil-Flasche
1 o

cheilren |
Enleiser )

Triangel, Gifhorner Strae 20, Tel. 0179-4390520 ¢ Meinersen, Hauptstraie 46, Tel. 0179 - 4190864

Wesendorf, Gifhorner Strafie 12, Tel. 05376 / 890642 Offnungszeiten: Mo. bis Fr. 9.00 bis 18.30 Uhr, Sa. 9.00 bis 16.00 Uhr

Isenbiittel, Am Wendehof 3, Telefon 05374 - 920030, Wesendorf samstags bis 18.00 Uhr geoffnet.

@ Memo & Freunde
e
— verschiedene Sorten

— 25 Spielkarten
mit Spielanleitung

je Spiel

bargeldlos mit threr
EC-Karte bezahle

Find us on
f Facebook

Spiel ,i V"‘i"\'l'

Hadi Sonderposten Bruns & Didjugeit OHG, Hohes Feld 15, 38531 Rotgesbuttel e Irrtimer vorbehalten e Fur Druckfehler keine Haftung e Solange Vorrat reicht.
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Gifhorn. Packende Melodien
und ein unsterbliches Lebens-
werk: Der Todestag von Udo
Jurgens jahrt sich am 21. De-
zember zum finften Mal. Zu
diesem Anlass bietet ,Die Udo
Jiirgens Story — Sein Leben, sei-
ne Liebe, seine Musik® eine
wundervolle Hommage an
den Grandseigneur der deut-
schen  Unterhaltungsmusik.
Theaterschauspielerin Gabrie-
la Benesch hat einen locker-
amisanten, kurzweiligen, in-
formativen und unterhaltsa-
men Konzertabend zu Ehren
und in Gedenken an den gro-
fen Udo Jiirgens zusammen-
gestellt. Pianist Alex Parker
singt dabei die Werke des un-
vergessenen Entertainers. Die
Tribute-Show startet am Frei-

Wundervolle Hommage an

eine Musiklegende
,,Die Udo Jirgens Story” begeistert mit Hits und Anekdoten

tag, 17. Mai 2024, 20 Uhr, in der
Stadthalle Gifhorn, Schiitzen-
platz 2.

Gabriela Benesch und Alex
Parker présentieren eine musi-
kalische Zeitreise mit Ever-
greens wie ,Merci Cherie®,
iber ,,Ein ehrenwertes Haus"
»Ich war noch niemals in New
York®, ,Griechischer Wein",
»Liebe ohne Leiden", ,, Aber bit-
te mit Sahne® und vielen weite-
ren Hits. Unter der Regie von
Erich Furrer sorgen sie fiir
einen Abend voller Erinnerun-
gen und Uberraschungen und
lassen das Herz jedes Udo-Jiir-
gens-Fans hoherschlagen.
Gabriela Benesch fiihrt als Er-
zahlerin durch den Abend. Hu-
morvoll und mit viel Einfiih-
lungsvermogen  schildert sie

ANZEIGE

Gabriela Benesch & Alex
Parker prasentieren die
»Udo Jirgens Story“ in Gif-
horn.

FOTO: WWW.BENESCHFURRER.COM

iiberwiegend im Tagebuchstil
Geschichten und Anekdoten
aus Udo Jirgens' personlichen
Aufzeichnungen. ,Mein Ziel
ist es, die Chansons von Udo
Jirgens weiterleben zu lassen
und den Menschen damit eine
Freude zu machen, sie viel-
leicht ein wenig zu trésten’, be-
tont Alex Parker. ,,Denn seine
Lieder sind unsterblich!“
Tickets gibt es in der AZ-Ge-
schiftsstelle  (Offnungszeiten
noch bis zum Jahresende:
montags bis freitags von 8.30
bis 13 Uhr und 13.30 bis 16
Uhr), unter https://ti-
ckets.waz-online.de sowie
www.eventim.de/event/die-
udo-juergens-story-sein-le-
ben-seine-liebe-seine-musik-
stadthalle-githorn-16748754/.

Therme & Sauna | Beauty & Spa | SalzLounge | Thermen Restaurant | Poolbar | uvm.
Offnungszeiten: Taglich 09.00 - 22.00 Uhr

Heiligabend & Silvester: 09.00 - 14.00 Uhr | Neujahr: 12.00 - 22.00 Uhr
Ith Sole Therme | In der Saale-Aue 2-5 | 31020 Salzhemmendorf | Tel. 05153 - 80 30 50

ith sole

Grizzlys: 3 x 2 Karten
ZUu gewinnen

Gifhorn/Wolfsburg. Wenn die
Grizzlys Wolfsburg am Sonntag,
17. Dezember, den ERC Ingol-
stadt empfangen, konnen Hallo-
Leser wieder kostenlos dabei
sein.

In der vergangenen DEL-Sai-
son gab es vier Aufeinandertref-
fen zwischen den Grizzlys Wolfs-
burg und dem ERC Ingolstadt.
Dabei konnte jedes Team seine
beiden Heimspiele gewinnen.
Den deutlichsten Sieg hatten die
Eishockey-Cracks aus Wolfsburg
in ihrem ersten Heimspiel kurz
nach Weihnachten 2022 einge-
fahren. 9:1 hief es damals am 28.
Dezember 2022. In dieser Saison
haben beide Mannschaften auch
schon zweimal gegeneinander
gespielt. Beide Partien wurden in
Ingolstadt ausgetragen. Das erste
Spiel gewannen die Grizzlys mit
5:2. Das zweite Duell konnte der
ERCmit 5:1 fiir sich entscheiden.
Nach dem 24. Spieltag stehen die
Grizzlys auf Platz 4 der Tabelle,
der ERC auf Rang 8.

Sie koénnen bei dem Duell der
Grizzlys Wolfsburg gegen den
ERC Ingolstadt am 17. Dezem-
ber um 16.30 Uhr dabei sein.
Was Sie tun miissen, um die Frei-
karten zu gewinnen? Gehen Sie
einfach auf unsere Online-Ge-
winnspielseite und hinterlassen
dort Ihre Kontaktdaten. Scannen
Sie dazu den QR-Code. Unter al-
len Teilnehmern verlosen wir
3x2 Eintrittskarten. Teilnahme-
schluss ist Donnerstag, 14. De-
zember, 12 Uhr. Die Gewinner
werden von uns benachrichtigt.
Die Karten konnen vor dem Spiel
an der Kasse 4 unter Vorlage des
Personalausweises abgeholt wer-
den.

Direkt zur
Verlosung:
Einfach
den QR-Co-
de mit dem
Handy
scannen

Fur das Spiel der Grizzlys gegen den ERC Ingolstadt kénnen Hallo-

Leser 3x2 Eintrittskarten gewinnen.

10% Na¢
17
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* Nur einlésbar in unserem Onlineshop
mit dem Rabattcode: XMAS10P

Nicht mit anderen Raba

tten/Aktionen

kombinierbar.
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Ho-ho-ho - holt euch die Preise!

Tolle Gewinne beim Online-Adventskalender von Hallo Gifhorn und der Aller-Zeitung

Gifhorn. Die Spannung ist auch
in diesem Jahr wieder grof3: Tiir-
chen fiir Tiirchen 6ffnen sich seit
dem 1. Dezember im Internet
unter www.waz-online.de/az-ka-
lender die Tiirchen des groflien
Online-Adventskalenders ~ von
Hallo Gifhorn und der Aller-Zei-
tung. Dort ldsst sich jeden Tag ein
digitales Tiirchen 6ffnen und gibt
dann den Blick frei auf den jewei-
ligen Tagespreis, der sich dahin-
ter verbirgt. Die ersten Gewinne-
rinnen und Gewinner stehen be-
reits fest, in den kommenden Ta-
gen kommen viele weitere hinzu.
Welche Preise in der kommenden
Woche unter den Tiirchenoft-
nern verlost werden, wird hier
und jetzt in unsortierter Reihen-
folge verraten:

Das  famila-Fachmarktzen-
trum beispielsweise sponsert er-

| | 2 T

-l

Mitmachen und gewinnen: Im Internet unter www.waz-online.de/
az-kalender &ffnet sich jeden Tag ein virtuelles Adventskalender-

Tirchen.

neut einen der Hauptpreise fiir
den Adventskalender: In diesem
Jahr hat famila-Chef Karl-Heinz
Knofel einen 7 kg-Kondenstrock-
ner der Firma Sharp mit 15 Pro-
grammen, BubbleDrum-Schon-

FOTO: MMO

ein  50-Euro-Einkaufsgutschein
von der Center-Apotheke und
von der Landfleischerei Ramme
aus Leiferde. Auch ein Gifhorn-
Gutschein der City-Gemein-
schaft Gifhorn im Wert von 50

nings Hof aus Warmse hat noch
eine 4,5 kg-Weihnachtsgans ge-
sponsert. Ein 50-Euro-Service-
Gutschein vom Autohaus Kiihl
(einlosbar fir eine Inspektion)
gehort ebenfalls zu den Preisen in
der niachsten Woche.

Und das Beste: All diese attrak-
tiven Preise sind ganz einfach zu
gewinnen. Um im virtuellen Los-
topf zu landen, gilt es einfach im
Internet das Tiirchen des aktuel-
len Tages durch Antippen oder
Anklicken zu 6ffnen, bei Gefallen
des prisentierten Preises das
Kontaktformular auszufiillen, es
abzusenden und - natiirlich - auf
ein Quintchen Gliick bei der
Auslosung am Ende des Tages zu
hoffen. Die Gewinner werden

dann schriftlich benachrichtigt. h
|

Also, nicht z6gern und am besten
taglich mitmachen beim Online-
Adventskalender von der Aller-
Zeitung und Hallo Githorn auf
www.waz-online.de/az-kalen-
der.

Im Internet

finden Sie uns

unter:
www.hallowochenende.de

aw!c’hgnde

Martin Deseke

Gas- und Wasserinstallateurmeister

- Direkt zur trommel und weiteren Features Euro, einlosbar in zahlreichen
= '.:'j:. = Umfrage: zur Verfliigung gestellt. An den  Geschiften sowie bei vielen
-'-'. b % Einfach anderen Tagen werden ebenfalls  Dienstleistern und Gastronomen -
4l denQR-Co- tolle Preise verlost, so zum Bei-  in Gifhorn, liegt hinter einem der
:‘ demitdem  spiel ein Kosmetikgutschein im  Tiirchen. Auflerdem gibt es einen St = He Sotar — Badeani
u Handy Wert von 50 Euro vom Kosmetik- ~ weiteren Weihnachtsbaum vom anitar - en(z;:ng - dgar— ?t 533":‘:”"9
dd scannen. studio Petra Siirig sowie jeweils ~ Spargelhof Kuhls und der Hor- - undfxasgerate-rariung
. . Kundenservice
Heidkamp 4 - 38536 Meinersen
Telefon (053 72) 53 94 - info@deseke.de
726701_002423
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o gelingen feste Nagel ELRIEEEIT
bei brachigen Nageln
Apotheker empfehlen eine spezielle Nahrstoffkombination. S S
Haut Haare Négel §
Schénheitskur S £
£ v g
2 ]
iy g % 3
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Eine Zusammensetzung, die Apotheker
und Anwender liberzeugt:
@ Silizium aus der Goldhirse als
Feuchtigkeitsspeicher flr die Nagel
Briichige ~ Nagel kénnen oder -desinfizieren sowie der Né&gel Tabletten.* Diese sind  Silizium erhohte sich die Bruch- o A
schnell ungepflegt wirken Kontakt mit Putzmitteln. Die nun auch in Deutschlands Apo-  festigkeit der Nagel deutlich.** @ Nattirlicher Schwefel (MSM) + Biotin

und mindern unser Selbst-
bewusstsein. Dabei handelt
es sich bei dem Problem viel
héufiger um ein Ungleichge-
wicht im Nahrstoff-Haushalt
als um mangelnde Pflege...

Wer zu sproden oder brichigen
Négeln neigt, fihlt sich in der
Offentlichkeit oft unwohl. Auch
wenn die Frisur gut sitzt und das
Outfit perfekt passt — die Hande
werden lieber versteckt. Viele
furchten auch ungepflegt zu wir-
ken. So berichtet eine Betroffe-
ne: ,Viele glauben, ich kaue an
den Négeln. Das habe ich noch
nie gemacht. Sie reien einfach
von allein ein.”

Tatsache ist: Wahrend die eige-
ne Pflege (z. B. Manikiire) natir-
lich einen wichtigen Baustein
fur feste Nagel darstellt, ist es
damit oft trotzdem noch nicht
getan. Denn hinter briichigen
Négeln  kénnen letztendlich
zahlreiche andere &uRere Ein-
flisse stecken. Hierzu zahlt
etwa haufiges Handewaschen
31999101_002423

Négel werden dadurch sprode,
kénnen in Folge weniger Was-
ser binden und brechen ab oder
reiRen ein. Auch kinstliche Fin-
gernagel konnen langfristig die
Hornschicht schadigen und die
echten Nagel darunter in Mitlei-
denschaft ziehen.

EIN NAHRSTOFF-
PROBLEM?

Meist liegt die Ursache fir bra-
chige Fingernagel aber nicht
auBerhalb, sondern innerhalb
unseres Korpers. Und zwar in
Form eines Ungleichgewich-
tes im Vitamin- und Mineral-
stoffhaushalt. In diesen Fallen
brauchen die Nagel statt duler-
lichen Malinahmen eine opti-
mierte Versorgung von innen.

DAS PROBLEM
AN DER WURZEL PACKEN

Fragt man Osterreichische Apo-
theker, so ist deren klare Emp-
fehlung Dr. B6hm® Haut Haare

theken erhéltlich und haben be-
reits viele Anwender Uiberzeugt.
Sie setzen mit wissenschaft-
lich belegten Mikronahrstoffen
genau dort an, wo auRerliche
Pflege nicht hinkommt: direkt
an der Nagelwurzel.

SILIZIUM REDUZIERT
BRUCHIGKEIT

Bei den Dr. Bohm® Haut Haare
Négel Tabletten ist besonders
der hohe Anteil an Goldhirse
hervorzuheben. Dabei handelt
es sich um einen pflanzlichen
Silizium-Lieferanten, der bereits
im Mittelalter nicht ohne Grund
unter dem Namen , Schénheits-
korn” bekannt war. Das darin
enthaltene Silizium sorgt dafir,
dass die Nagel mehr Feuchtig-
keit speichern kdnnen, wodurch
sie weniger schnell austrocknen
und sprode werden.

Eine aktuelle Studie unter-
mauert dies eindrlcklich: Nach
mehrwdchiger Einnahme von

Négel
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M Ausgangslage
I Nach 20 Wochen

Die Briichigkeit von Néageln

ging nach 20-wachiger Silizium-
Einnahme deutlich zuriick.

Weitere Inhaltsstoffe  sind
etwa MSM (ein natlrlicher
Schwefel) fur Bruchfestigkeit
sowie das ,Schénheitsvita-
min” Biotin. Letzteres erhdéht
den Keratin-Anteil im Korper,
der die Néagel festigt.

IDEAL VERSORGT

Wichtig zu wissen: Wahrend es
zwar moglich ist, diese Nahr-
stoffe auch Uber die Nahrung
zuzuflihren, sind die notigen
Mengen dafir kaum in einem
realistischen  Speiseplan  zu
verwirklichen. Die kurmaRige
Einnahme eines hochwertigen
Nahrungsergdnzungsmittels
wie Dr. B6hm® Haut Haare N&-
gel hingegen leistet aufgrund
der hohen Dosierung der einzel-
nen Inhaltsstoffe einen wesent-
lichen Beitrag zu festen Négeln.

Unser Tipp: Es empfiehlt sich
eine kurmaRige Einnahme von
Dr. B6hm® Haut Haare Né&gel
Uber 2-3 Monate. So lange
brauchen die Nagel in etwa, um
sich zu regenerieren.

*Apothekenabsatz Mittel fiir Haare und Négel It IQVIA
Osterreich OTC Offtake MAT 10/2023.

**Barel A et al. Effect of oral intake of choline-sta-
bilized orthosilicic acid on skin, nails and hair in
women with photodamaged skin. Arch Dermatol
Res 2005; 297 (4): 147-53.;

far bruchfeste Nagel

@ Sichtbare Ergebnisse

Dr. B6hm® - hochste Qualitat
aus der Apotheke

Bei Dr. B6hm® kombiniert man seit Uber 50 Jahren
erfolgreich traditionelles Heilwissen mit aktuellsten wis-
senschaftlichen Erkenntnissen und héchsten Arzneimit-
tel-Standards. Das Ergebnis: Optimal dosierte, effektive
und gut vertrdgliche Préparate. drboehm-info.de

Ha
Sxhintertsi

Jaut Haare Méigel

Aktion 2+1 GRATIS

3x60 Stk. Packung zum
Preis von 2 Packungen.

Dr. B6hm® Haut Haare Négel
Schonheitskur

FUr Ihren Apotheker. 180 Stk.
PZN 18851135




Steuerberatung Angelina Parente
»Steuerberatung - Existenzgriindungsberatung”

Platendorfer Str. 2 C
38518 Gifhorn / OT Gamsen

Dipl.-Kffr. (FH) Angelina Parente
e-Mail  stb@parente-info.de
Telefon  05371/93 75960
Mobil 0160 83 62 581

FUHRMANN Weiterenfos

Zu unseren

UNDSTOCK (Geusfahrten
M& Moin Reieeprofl

finden Sie hier

Norwegische Fjorde mit Stil 9Tage Transatlantik mit Nachprogramm  14Tage
mit der QUEEN MARY 2 in New York mit der QUEEN MARY 2

Hamburg - Southampton - New York

s
Radear""’O(d;_.Alesund Hamburg
ko < *hindalsnes S : o/

f '."’J,/\’Dl A = s Southamptonse.

\
| ,V’Bergen
|

Naw York
*-—_

" v Haustiirabholung & Transfer zum Schiff v 9 x Ubernachtung in der

e Hamburg gebuchten Kabinenkategorie v Vollpension an Bord (Friihstiick, Mittag-
und Abendessen, Afternoon-Tea, 24-Stunden-Kabinenservice und Buf-
fetrestaurant) v Getrankestationen zur 24-Stunden-Selbstbedienung
mit Kaffee, Tee, Wasser und Saften v Eine Flasche Sekt zur BegriiBung
auf der Kabine v Vielfaltiges Unterhaltungsprogramm v Nutzung des
Fitness-Centers, der Pools und der Bibliothek v Gepackbeforderung bei
Ein- und Ausschiffung v Trinkgelder, Hafen- und Sicherheitsgebiihren
v Transfers in New York: Schiff - Hotel & Hotel - Flughafen v 3 x Uber-
nachtun im ****Hotel Hilton in Midtown Manhattan (oder vergleichbar)
inkl. Friihstiick und Welcome Drink v Hospitality-Service in New York
v Riickflug New York - Hamburg v Riicktransfer in die Heimatorte
v Exklusiver Cocktailempfang und Fuhrmann Mundstock Reisebeglei-
tung an Bord ab 20 Teilnehmern

v Haustiirabholung & Transfer zum/ab Schiff v 8 x Ubernachtung in
der gebuchten Kabinenkategorie v Vollpension an Bord (Friihstiick, Mit-
tag- und Abendessen, Afternoon-Tea, 24-Stunden-Kabinenservice und
Buffetrestaurant) v  Getrankestationen zur 24-Stunden-Selbstbedie-
nung mit Kaffee, Tee, Wasser und Saften v Eine Flasche Sekt zur Begrii-
Bung auf der Kabine v Vielfaltiges Unterhaltungsprogramm v Nutzung
des Fitness-Centers, der Pools und der Bibliothek v  Gepackbefdrderung
bei Ein- und Ausschiffung v Trinkgelder, Hafen- und Sicherheitsgebiih-
ren v Exklusiver Cocktailempfang und Fuhrmann Mundstock Reisebe-
gleitung an Bord ab 20 Teilnehmern

AB-PREISE P. P. IN DER DOPPELKABINE
Reisetermin: 06.08. - 14.08.2024 Reisetermin:  14.08. - 27.08.2024

Innen AufBen Loggia Balkon Innen Loggia Balkon

€1.549,- €1.999,- €2.299,- €2.549,- €4.199,- €4.899,- €5.099,-

Fiir die Buchung einer Hochseekreuzfahrt bendtigen Sie eine giiltige E-Mail-Adresse und eine Mobilnummer! - Limitiertes Kontingent! - Kreuzfahrten gemé3

Routenverlauf (Anderungen vorbehalten!) - Druckfehler vorbehalten! - Einzelkabinen, 3./4. Bett und Kinder/Jugendliche auf Anfrage buchbar! Deutsche Staats-

angehorige bendtigen einen Reisepass, der iiber das Reiseende hinaus noch mindestens 6 Monate giiltig ist. Bitte beachten Sie auch, dass Sie alle Einreisebestim-
mungen der angefahrenen Hafen erfiillen miissen. Filr die Einhaltung der Einreisebestimmungen ist jeder Gast selbst verantwortlich.

Buchung und Beratung unter 05302 - 920 210

kreuzfahrten@fumu-reisen.de - www.fumu-reisen.de/hochseereisen

Veranstalter: Reisepartner Fuhrmann Mundstock international GmbH, Kurze Wanne 1, 38159 Vechelde-Wedtlenstedt
Es gelten die AGB des Reiseveranstalters.

Container 1,2 bis 3,5 m?
Telefon 0172-97 64 64 6

& _‘_N: L
gy VR

LA

BISCHOF |

Wir suchen, zum nachstmog-
lichen Termin fiir unseren
Friihdienst in Fallersleben,

Omnibusbetriebshof Bischof,

Hafenstr. 12,
einen zuverldssigen

KFZ-Mechaniker,

gern auch Rentner
(technisch, handwerklich
begabt)

lhre Aufgaben:
Vorbereitung der Omnibusse fiir
den Einsatz im Linienverkehr.

Wir bieten einen interessanten
und vielseitigen Arbeitsplatz auf |
Mini-Job-Basis. E
Ihre Bewerbung senden Sie
bitte an

Bischof Reisen GmbH & Co KG,
29392 Wesendorf
Telefonnummer:
(05376)9776 10

info@bischof-reisen.de

Das Beste am
guten Morgen:
Entdecken

Sie unsere guten
Seiten!

Lokales - Sport
Einkaufstipps
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Umfrage zu Weihnachtsgeschenken fiir Kinder

Gifhorn. In zwei Wochen ist
Weihnachten. Das Fest der Liebe
und der Familie kommt mit gro-
3en Schritten schnell naher. Was
urspriinglich mit Licht, Freude
und Hoffnung verbunden war,
wird immer mehr zum Fest der
Konsumflut. Die Innenstadte
sind in diesen Tagen voller Men-
schen, die auf der Suche nach
dem passenden Geschenk die
Geschifte stirmen. Auch die
Online-Shops melden von Jahr
zu Jahr immer neue Rekordzah-
len beim Verkauf. Weihnachten
ist fir die meisten Handler die
Zeit, wo der hochste Umsatz ge-

macht wird. Wahrend sich viele
iltere Menschen in erster Linie
iiber das Zusammensein mit der
Familie und ein gutes Essen freu-
en, leuchten die Augen der Kin-
der besonders beim Auspacken
der vielen Weihnachtsgeschen-
ke. Doch in der Zeit hoher Infla-
tion fallen Geschenke bei dem
ein oder anderen in diesem Jahr
auch mal kleiner aus als sonst.
Wir wiirden gerne von IThnen
wissen, wie viel Geld Sie dieses
Jahr pro Kind fiir Weihnachtsge-
schenke ausgeben. Machen Sie
mit bei unserer Umfrage und ge-
winnen Sie einen 50-Euro-Gut-
schein von Expert. Was Sie dafiir
tun miissen? Hinterlassen Sie auf
unserer Online-Gewinnspielsei-
te einfach Ihre Kontaktdaten.
Mit ein bisschen Gliick wird Thr
Name gezogen. Um zur Verlo-
sung zu gelangen, scannen Sie

einfach den QR-Code. Viel

Gliick!

In der vergangenen Woche
wollten wir von Ihnen wissen, ob

Wie viel geben Sie aus? — Mitmachen und einen Gutschein gewinnen

Sie fiir eine Neuwahl des Bun-
destages sind. Bei einer Rekord-
Teilnehmerzahl von 1658 Teil-
nehmern sagten 47,9%: Nein.

50,8% sind fiir Neuwahlen. Und
1,2% der Teilnehmer sind noch
unentschlossen und miissen
noch iiberlegen.

Ausbildung oder
duales Studium?

Wir kénnen beides!
Start ist der 1. August 20264

Finanzamt
Gifhorn

mit-sicherheit-karriere.de

Jetzt

Wie viel Geld geben Sie pro
Kind fir Weihnachtsgeschenke
aus? FOTO: BRITTA SCHULZE

Direkt zur
Umfrage:
Einfach
den QR-Co-
de mit dem
Handy
scannen.

Noch Fragen? Sprich uns gerne an:
Franziska Pungert (05371 800-340) &
Kristina Luders (05371 800-325)

Finanzamt Gifhorn
Braunschweiger StraRe 6—8, 38518 Gifhorn
E-Mail: poststelle@fa-gf.niedersachsen.de

Menschen mit Schwerbehinderung werden bei gleicher Eignung bevorzugt.

/.

schnell sein &
bis 31.12.2023
bewerben!

32410701_002423

Medizin

Mysterium Nervenschmerzen

Spezielle Schmerztropfen schenken Hoffnung

Nervenbedingte Riickenschmerzen?

Mehr als 23 Millionen Deutsche kla-
gen heutzutage tiber chronische Schmer-
zen. Besonders haufig sind Nacken- oder
Riickenschmerzen, die sogar bis in die
Beine ausstrahlen konnen. Andere haben
Schmerzen in Beinen oder Fiiflen, die von

X &
[ q" i
9\ \\. *

Kribbelnde FiiBe infolge von Nervenschmerzen?

Mediziner sprechen dann von sogenannten
Nervenschmerzen.

Nervenschmerzen anders bekimpfen
Was Betroffene oft nicht wissen: Bei Ner-
venschmerzen zeigen viele Schmerzmittel

Missempfindungen wie Brennen,
Kribbeln oder Taubheitsgefiithlen

»Es ist eine

nur wenig Wirkung, denn sie
bekdmpfen meist Entziindungen.

begleitet werden konnen. Wieder Z‘g‘;gﬁ;t}f‘?;ﬁe‘: Bei Nervenschmerzen handelt
andere kimpfen mit mysteriésen . 701 anl;zten es sich hingegen héufig um ge-
muskelkaterartigen Schmerzen Nebenwirkungen schadigte oder gereizte Nerven.
am ganzen Korper. Und auch gibte Mit dem Ziel, Nervenschmerz-
wenn es so scheint, als wiirden (Marta L) Patienten zu helfen, entwickel-

die Betroffenen unter vollig ver-
schiedenen Beschwerdebildern leiden, so
steckt doch meist derselbe Ausloser da-
hinter: geschidigte oder gereizte Nerven!

ten Experten ein wirkungsvolles
Arzneimittel speziell zur Behandlung von
Nervenschmerzen: Restaxil (Apotheke,
rezeptfrei).

o

A

Nervenbedingte, muskelkaterartige Schmerzen?

5-fach-Wirkkomplex gegen
Nervenschmerzen

Das Besondere an Restaxil: der
5-fach-Wirkkomplex! Jeder einzelne darin
enthaltene Wirkstoff kann bei nervenbe-
dingten Schmerzen wertvolle Hilfe leisten.
So setzt beispielsweise Gelsemium semper-
virens laut Arzneimittelbild im zentralen
Nervensystem an, also unter anderem im
Riickenmark. Der Arzneistoff Iris versicolor
kommt hingegen bei ausstrahlenden Schmer-
zen wie einer Ischialgie und ziehenden, bren-
nenden Schmerzen im Hiiftnerv zum Einsatz.

Genial: Die natiirlichen Schmerztropfen
haben keine bekannten Neben- oder
Wechselwirkungen.

*0TC Arzneimittel bei Nervenschmerzen zur oralen Einnahme, Absatz nach Packungen, Insight Health MAT 06/2023 ¢ Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Name geéndert

RESTAXIL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Dil. D2, Spigelia anthelmia Dil. D2, Iris versicolor Dil. D2, Cyclamen purpurascens Dil. D3, Cimicifuga racemosa Dil. D2. Homdopathisches Arzneimittel bei Neuralgien (Nerven-
schmerzen). www.restaxil.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ® Restaxil GmbH, 82166 Grafelfing

31397201_002423

Die Nr.1°

v Speziell bei
Nervenschmerzen

v’ Wirksam und gut
vertraglich

Fiir lhre Apotheke:

Restaxil
(PZN 12895108) Resta il

www.restaxil.de
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2024: Wesendort

muss sparen
Fehlbetrag von fast 600.000 Euro im Haushalt

VON HANS-JURGEN OLLECH
Wesendorf. Der Haushaltsplan
fir das Jahr 2024 war jetzt das
grofle Thema im Finanzaus-
schuss der Gemeinde Wesen-
dorf. Im Ergebnishaushalt steht
ein Fehlbetrag von 568.500 Euro.
Einen Fehlbetrag habe die Ge-
meinde schon seit ein paar Jah-
ren, sagte Biirgermeister Holger
Schulz (SPD). Deswegen miisse
man sich in den nichsten Jahren
Gedanken dariiber machen, wie
ein solcher Fehlbetrag durch ho-
here Einnahmen ausgeglichen
werden kann.

Grundsitzlich verfiige die Ge-
meinde Wesendorf noch iiber
mehr als fiinf Millionen Euro
Riickstellungen, die allerdings in
den néchsten drei bis vier Jahren
aufgezehrt sein wiirden, betonte
auch Andreas Hoffmann (SPD).
Der Hauptgrund fiir den Fehlbe-
tragliegein der ,enorm gestiege-
nen“ Samtgemeinde- und der
Kreisumlage. Hinzu kimen aber
auch noch hohe Investitionskos-
ten, wie unter anderem beim
Straflenausbau ,,Demoorweg®
und ,Weilenberger Straf3e“. Da
die Gemeinde die Straflenaus-
baubeitrdge abgeschafft hat,
wiirden die entsprechenden An-
liegerbeitrage beim Strafenaus-
bau fehlen.

Ferner hat die Gemeinde be-
reits die Grundsteuer B angeho-
ben, was allerdings nur 75.000
Euro in die Kasse gespiilt habe,
so Schulz. Insgesamt hat der Er-
gebnishaushalt ein Volumen von
rund 5,2 Millionen Euro in den
ordentlichen Ertrigen und der
Finanzhaushalt ein Volumen
von rund 4,9 Millionen Euro bei
den Einzahlungen aus laufender

Verwaltungstitigkeit. Einig wa-
ren sich die Ausschussmitglie-
der, dass die Fehlbetrige nach
wie vor durch die Riickstellun-
gen ausgeglichen werden konn-
ten. Zudem hatten sich der Ge-
meinderat und die Verwaltung
erst im vergangenen Jahr auf die
Fahne geschrieben, dass gespart
werden miisse, sagte der Biirger-
meister und betonte, dass zum
Beispiel der Ausbau von Straflen
gestreckt werde.

Das  Investitionsprogramm
sieht bei den Einzahlungen rund
1,8 Millionen Euro und bei den
Auszahlungen rund 2,9 Millio-
nen Euro vor. Dazu gehort unter
anderem der Neubau des Sport-
heimes (1,2 Millionen Euro), der
Ausbau der Weiflenberger Stra-
Be (200.000 Euro), Nebenanla-
gen am  Kreisverkehrsplatz
(KVP) ,Vor den Fuhren“ (50.000
Euro), Zuschuss fiir den Brand-
schutz im Schiitzenhaus (74.000
Euro), die Einrichtung eines
Fahrbahnteilers an der Einfahrt
zum Aldi-Markt an der Wittin-
ger StrafSe (14.000 Euro) und der
Ausbau einer Querungshilfe an
der Bushaltestelle der Strafle
»Horst“/L 286 in Westerholz
(500.000 Euro). Kredite sind fiir
Investitionen und Investitions-
férdermafinahmen nicht vorge-
sehen. Verpflichtungsermachti-
gungen werden in Hohe von
500.000 Euro veranschlagt und
der Hochstbetrag fir Liquidi-
titskredite zur rechtzeitigen
Auszahlung von Leistungen ist
auf 800.000 Euro festgesetzt.

Der Haushaltsplan einschlief3-
lich der Haushaltssatzung wurde
vom Finanzausschuss einstim-
mig gebilligt und muss nun noch
den Gemeinderat passieren.

vom 01.11.2023 %
bis zum 31.12.2023

Jetzt scannen und

Termin buchen

32779301_002423

Gifhorn. Nur noch gut zwei
Wochen sind es bis Heilig-
abend: Nicht nur in den Gif-
horner Eigenheimen und
Wohnungen, in den Vorgérten
und in der Fufigingerzone,
sondern auch im famila-Fach-
marktzentrum an der Braun-
schweiger Straf3e sowie bei den
vielen dort ansidssigen Part-
nern herrscht schon seit Tagen
weihnachtliche Vorfreude.

Ein echter Hingucker fallt
den Kundinnen und Kunden
derzeit direkt beim Betreten
des Marktes ins Auge: Seit ver-
gangener Woche sorgt der ge-
schmiickte Tannenbaum im
XXL-Format in der Mall des
Fachmarktzentrums  wieder
fiir staunende Blicke. Sowohl
Kindertagesstitten als auch
Schulen beteiligen sich tradi-
tionell wieder daran, den gro-
Ben Baum mit Selbstgebastel-
tem zu verschonern. Dafiir gibt
es wie immer an der Informa-
tion ein kleines Dankeschon.

Inzwischen ist auch der Zeit-
punkt gekommen, um sich Ge-
danken tiber den Weihnachts-
braten zu machen, denn wer
sich nicht unnotig stressen las-
sen mochte, kiimmert sich
frithzeitig um den Festtags-
schmaus. famila macht eine
Vorbestellung am Fleischtre-
sen auch noch besonders luk-
rativ: Finf Kunden, die ihren
Weihnachtsbraten vorbestel-
len, spendiert famila einen
Gutschein in Hohe von jeweils
75 Euro. Da macht sich der vor-
bestellte Braten doppelt be-
zahlt!

Auch am Kise-Verwohntre-
sen wartet im Zeitraum vom 1.
bis zum 23. Dezember ein be-

5 T 1
Vorfreude aufs Fest: Im famila-Fachmarktzentrum hat natdrlich
langst die weihnachtliche Atmosphare Einzug gehalten. Foto: privar

sonderer Adventskalender mit
24 Fragen rund um den Kise-
Genuss auf die Kundschaft.
Unter allen Teilnehmenden
werden Uberraschungspack-
chen sowie schmackhafte Ki-
seplatten verlost. Gifhorns
Feinschmecker sollten sich iib-
rigens in der Vorweihnachts-
zeit unbedingt auch wieder die
beliebten Gourmet-Handzettel
besorgen: Vom 11. bis 23. De-
zember wird darin auf beson-
ders hochwertige Produkte
hingewiesen, die nur in diesem
Zeitraum exklusiv bei famila
erhaltlich sind. Sicherlich fin-
det sich dabei auch die eine
oder andere Anregung fiir ein

ANZEIGE

Es weihnachtet auch bei famila

Viele Aktionen in der Advents- und Weihnachtszeit
im Fachmarktzentrum an der Braunschweiger Stral3e

exquisites Weihnachts-Menii.

Dass Warenhausleiter Karl-
Heinz Knéfel und sein gesam-
tes Team ein grofles Herz fiir
ihre Mitmenschen haben, be-
weisen sie auch in der Advents-
zeit: famila unterstiitzt nicht
nur die grofle ,Helfen-vor-
Ort“-Tombola, deren Gewinne
am Donnerstag, 14. Dezember,
ab 17 Uhr auf dem Gifhorner
Weihnachtsmarkt  ausgelost
werden, sondern spendiert mit
der Stadt auch allen (!) rund
600 Besucherinnen und Besu-
chern der stadtischen Senio-
ren-Weihnachtsfeier am 9. De-
zember in der Gifhorner Stadt-
halle ein kleines Prisent.

@

DasneueBett
%

%

Das neue Bett Kolbe GmbH « Hansestraf’e 30 - 38112 Braunschweig * E-Mail: info@das-neue-bett.de - Tel.: 0531 / 55552

auf alle markierten
Ausstellungssticke
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Gifhorn. Musikgenuss fiir den
guten Zweck gibt es erneut, wenn
am Freitag, 12. Januar, das Volks-
wagen Philharmonic Orchestra
in der Gifhorner Stadthalle fiir
die berufliche Zukunft junger
Menschen in der Region auftritt.
Auf dem Programm des Benefiz-
konzerts stehen ab 19.30 Uhr Or-
chesterwerke von  Wolfgang
Amadeus Mozart und Ludwig
van Beethoven. Die Erlose aus
dem Kartenverkauf gehen zu 100
Prozent an den Forderverein rea-
dy4work, der damit begleitete
Ausbildungsplitze beim Regio-
nalVerbund fiir  Ausbildung
(RVA) unterstiitzt. Karten sind
an der Konzertkasse Gifhorn fiir
20 Euro zuziiglich Vorverkaufs-
gebiihr erhaltlich.

»Zum 12. Mal heif}t es ,Vor-
hang auf’ fir das ready4work-
Benefizkonzert. Damit kommt

KonzerterlOs schafft
Ausbildungsplatze

12. Benefizkonzert zugunsten des Fdrdervereins von ready4work

keiten beim Start in das Berufsle-
ben haben. Von den RVA-Auszu-
bilden bestehen beeindruckende
90 Prozent ihre Abschlussprii-
fung - eine Erfolgsbilanz, die sich
sehen lassen kann‘, sagt Tobias
Heilmann, Landrat des Land-
kreises Gifhorn und seit dem 20.
November auflerdem Mitglied
im Vorstand des Fordervereins
ready4work.

Schirmherr Thomas Fast, Lei-
ter der Direktion Gifhorn der
Volksbank BRAWO, erginzt:
»Mit diesem Konzertbesuch set-
zen die Besucherinnen und Besu-
cher zugleich ein Zeichen gegen
den Fachkréftemangel in der Re-
gion. Denn der RVA arbeitet vor
Ortmitkleinen und mittelstandi-
schen Partnerbetrieben zusam-
men. Wir unterstiitzen diese Ini-
tiative von Beginn an und freuen
uns aufein beeindruckendes Mu-

Kulturgenuss erneut jungen
Menschen zugute, die Schwierig-

sikerlebnis in einer hoffentlich
restlos ausverkauften Stadthalle.“

Medizin

Freuen sich auf das diesjahrige Benefizkonzert: (v.l.) Landrat Tobias Heilmann, Albrecht Disel (Ak-
tionssprecher von ready4work), Jutta Mller-Bernhard (Veranstaltungsorganisatorin im Landratsbiiro),
Thomas Fast (Leitung Direktion Gifhorn der Volksbank BraWo und Schirmherr der Veranstaltung) und
Gifhorns Blrgermeister Matthias Nerlich.

FOTO: LANDKREIS GIFHORN
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Hilfe bei Schwindel

Wer unter Schwindelbeschwerden lei-
det, kennt das unsichere Gefiihl bei je-
dem Schritt. Betroffene werden beson-
ders mit zunehmendem Alter immer
héufiger in ihrem Alltag eingeschréinkt.
Edeltraud S. berichtet, wie sie ihre Be-
schwerden in den Griff bekommen hat.

Alles dreht sich, die Welt gerit
sprichwortlich ins Wanken. So erging
es auch Edeltraud S.: ,Beim Biicken
erfasste mich in letzter Zeit ein starker
Schwindel, ich hielt mich oft im letz-
ten Moment noch fest, damit ich nicht
stiirzte.“ Gerade beim Gehen fiihlen
sich viele Schwindelgeplagte unsi-
cher, was auch Edeltraud S. bestitigt:
»Besonders unangenehm war dieses
Schwindelgefiihl, wenn ich eine Stra-
Be tiberquerte.“ Linderung brachten
ihr natirliche Arzneitropfen namens
Taumea (rezeptfrei, Apotheke).

Schwindelbeschwerden: wie sie
entstehen

Schwindel kann entstehen, wenn Sto-
rungen im Nervensystem auftreten und
Gleichgewichtsinformationen falsch an
das Gehirn tbertragen werden. Hier
kann der einzigartige Dual-Komplex
aus zwei natiirlichen Arzneistoffen in
Taumea Hilfe leisten.

Abbildung Betroffenen nachempfunden, Name geéndert

/In Deutschland leiden

.wele Menschen

‘immer wieder unter

K -Schwindel

Mit der Kraft der Natur gegen
Schwindelbeschwerden

Der Dual-Komplex in Taumea ent-
hilt zwei natirliche Arzneistoffe: Ana-
mirta cocculus kann laut Arzneimittel-
bild Schwindelbeschwerden lindern.
Gelsemium sempervirens kann laut
Arzneimittelbild Begleiterscheinungen
wie Kopfschmerzen und Ubelkeit mil-
dern. Wichtig: Bei akuten, plotzlichen
Schwindelbeschwerden sollte ein Arzt
die Ursache abklédren.

Der Tipp bei Schwindelbeschwerden

Fiir Ihre Apotheke:

Taumea
(PZN 07241184)

TAUMEA

ey I-

"“‘“'\\_.-‘

o

f

www.taumea.de
i

TAUMEA. Wirkstoffe: Anamirta cocculus Dil. D4, Gelsemium sempervirens Dil. D5. TAUMEA wird angewendet entsprechend dem
homdopathischen Arzneimittelbild. Dazu gehdrt: Besserung der Beschwerden bei Schwindel. www.taumea.de ® Zu Risiken und
Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Gréfelfing

31397701_002423

Blahbauch?
Trage Verdauung?

Innovatives Produkt unterstiitzt den Darm in seiner natiirlichen Funktion

Stress, wenig Bewegung oder eine
ballaststoffarme Erndhrung fiihren
héufig zu einer reduzierten Darm-
aktivitdt. Der Transport der Nahrung
durch den Darm dauert dann deutlich
linger und die Verdauung gerdt ins
Stocken - unregelmafliger Stuhlgang
oder sogar Verstopfung sind die Folge.
Noch dazu tritt haufig ein unangenehmer
Bldhbauch auf. Forscher haben jetzt ein
Produkt entwickelt, das den Darm in
seiner natiirlichen Funktion unterstiitzt
(Kijimea Regularis PLUS, Apotheke).

Kijimea Regularis PLUS enthilt
Methylcellulose und Psyllium, welches die
normale Funktion des Darms unterstiitzt,
hilft, die Darmpassage zu erleichtern
und einen gesunden Darm zu erhalten’.
Denn es quilltim Darm auf und dehnt die
Darmmuskulatur so sanft. Dadurch erhalt
sie den Impuls, sich wieder zu bewegen.
So kommt der Darm aus eigener Kraft in
Schwung und die Verstopfung 1ost sich®-
planbar und zuverldssig. In der Folge
konnen auch die Gase im Darm redu-
ziert werden, wodurch der Blihbauch
zuriickgeht. Auflerdem enthilt Kijimea
Regularis PLUS iiber 300 Millionen
Bakterien pro Portion - ein zusatzliches
Plus fiir den Darm.

| Firlhre Apotheke: 7 R

T KIJIMEA
+ Kijimea MM

i

1

1

1

- 3 1
' RegularisPLUS = - '
! (PZN 18598802) '
: [ B :
[ !.ﬁ”"“’_"‘::_.J.i&_h' ; !

X e
1

1

1

1
1
; www.kijimea-regularisplus.de

'Die Angabe , Hilft, die Darmpassage zu erleichtern und einen gesunden Darm zu erhalten” bezieht sich auf einen dreimaligen Ver-
zehr pro Tag. @ ?Das enthaltene Psyllium hilft, die Darmpassage zu erleichtern und einen gesunden Darm zu erhalten. ® Abbildung

Betroffenen nachempfunden.
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Weihnachtsbaumkauf! g
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Tanne an Bord: So geht'’s

Tipps zum sicheren Transport des Weihnachtsbaumes

Laut einer aktuellen Statista-
Umfrage haben sich im Jahr
2022 knapp die Halfte aller
Deutschen fiir einen echten
Weihnachtsbaum entschieden.
Damit Nordmanntanne, Fichte
und Co. auch sicher am Ziel an-
kommen, miissen sie wihrend
der Fahrt ausreichend gesichert
sein. Christopher Lang, Experte
bei ATU, weif3, auf was Autofah-
rerinnen und Autofahrer beim

Transport achten sollten.

Vor dem Weihnachtsbaum-
kauf bietet es sich an, alle iiber-
flissigen Gegenstande aus dem
Koffer- und hinteren Fuffraum
zu entfernen. ,Warndreieck,
Warnweste und Verbandskasten
miissen aber unbedingt griffbe-
reit im Fahrzeug verbleiben',
warnt Lang. Um geniigend Platz
im Kofferraum zu haben, wird
am besten die Riicksitzbank um-

Bringdienst maglich

Geschenkideen
im Hofladen

Weihnachtsbdume
ab sofort und zusdtzlich
2. & 3. Advent
Glihwein, Bratwurst &
Hochzeitssuppe
Geﬂugel auf Bestellung

Miillers Bauernhof
Hauptstrafe 27
in Isenbiittel
Tel. 05374 1218

28276901_002423

geklappt sowie Lehnen und
Fahrzeugboden mit einer Folie
oder Decke ausgelegt. Dies
schiitzt den Fahrzeuginnenraum
vor Nadeln, Holzsplittern und
Harz.

»Wird der Baum im Fahrzeug
transportiert, sollte das untere
Ende des Stammes nach vorne
zeigen und direkt an der Ri-
ckenlehne anstehen. Dann kann
der = Weihnachtsbaum  mit
Spanngurten befestigt werden’,
weifl Lang. Um den Vordersitz
nicht zu beschédigen, kann ein
Holzbrett in ein Handtuch oder
eine Decke gewickelt und zwi-
schen Stamm und Riickenlehne
platziert werden. Achtung: Beim
Transport mussen Rucklichter,
Blinker und das Kennzeichen
gut sichtbar sein. Ragt der
Christbaum mehr als einen Me-
ter iber das Fahrzeugheck hi-
naus, muss er zusatzlich mit
einer roten, 30 mal 30 Zentime-

Weihnachtsbaume

aus eigenem Anbau, in grof3er
Auswabhl, zu giinstigen Preisen.

vom Dekostiibchen in Ummern

NURIN VORHOP

. Hoffest ab1.12.2023
am16. &17.12.2023 figis

- Schmuckgriin Ay

- Adventsgestecke

Sie finden unsvom

- 9.12. bis 22.12.2023
% von10.00 bis17.00 Uhr:
in Vorhop, am Kiekenbruch 1- Verkauf

in Wesendorf am Denkmal

in Ausbiittel, Ecke B4/Peiner Landstraf3e
“ in Weyhausen am Klanze-Center

in Hankensbiittel am Otterzentrum

Marks Tannenbdume + Am Kiekenbruch 1 « 29379 Vorhop * Tel. 05834 53 08 68 oder 0170 2 17 56 49 - www.marks-tannenbaeume.de

Hofladen

31606101_002423

Wir liefern lhren Baum
bis ca. 5 km kostenlos!

Tannenbaumverkauf
taglich ab 06.12. | 8:00 - 16:30 Uhr

Offnungszeiten Hofladen
Mo. Ruhetag

- Fr. 09.00 - 12.30 Uhr
14.30- 18.00 Uhr

Sa. 09.00 - 15.00 Uhr
24h-Automat am Hof

So b|tte nlcht Fehler belm We|hnachtsbaumtransport kdnnen teu-

er werden.

ter grofien Fahne und bei Dun-
kelheit mit einer roten Lampe
gekennzeichnet werden. Fehlt
diese Kennzeichnung, kostet das
ein Bufigeld in Hohe von 25
Euro.

Alternativ lasst sich der Weih-
nachtsbaum mit Hilfe eines
Dachtragers auf dem Autodach
transportieren. ,,Dabei sollte der
Baumstamm in Richtung Mo-
torhaube zeigen. Um Transport-
schdden am Lack sowie Verrut-
schen zu vermeiden, empfiehlt
es sich zudem, eine Decke unter-
zulegen. Anschlieflend sollte die

FOTO: ATU/GRITSIV OLEKSANDR

Ladung mit Spanngurten auf
dem Dachtriger befestigt wer-
den’, so der Fachmann.

Fehler bei der Beladung kon-
nen schnell teuer werden.
»Iransportieren Sie den Weih-
nachtsbaum nicht korrekt und
lassen sich dabei erwischen, wer-
den bis zu 60 Euro und ein Punkt
in Flensburg fallig. Wenn Sie den
Baum wihrend der Fahrt sogar
verlieren, schligt das mit bis zu
50 Euro und drei Punkten zu Bu-
che, warnt Christopher Lang.
»Dann steht Weihnachten unter
keinem guten Stern.”

\yeihnachtsbaumyerkau*f

31993901_002423

4+, F
AIIJahrIlch beliebter 2 "k
Welhnachtsbaumverkauf

wieder mit Hochzeitssuppe

*

a‘(— in Meinersen

Samstag, 16.12.2023 sowie

Sonntag, 17.12.2023

jeweils von 10% bis 16° Uhr
D& G kfz

Dieckhorster Strafle 20
3&Tel053728214sen

MEISYERBEYRIEB sl

31846601_002423
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Bescherung

Taglich Preise sichern: Gewinnspiel von hallo GIFHORN
und der Aller-Zeitung

Adventskalender sind schon eine spannende Sache:  den vom 1. bis 24. Dezember wertvolle Tagespreise
Hinter jedem Turchen auf www.waz-online.de/ ausgespielt. Die Gewinner werden zeitnah im Inter-
az-kalender wartet eine Uberraschung. Hier wer-  net veréffentlicht und schriftlich benachrichtigt.

... tglich tolle Preise sichern | &

-

S
-~
s
L4

Der Rechtsweg
ist ausgeschlossen.

d schon £
ger S
P

www.waz-online.de/az-kalender

Unterstitzt von: O @D S 9 Y

SEAT koA s

kiihl \/irkus

besser als gut‘ Autohaus Kiihl GmbH & Co. KG
www Autohaus-Kuehl de

(enter -Ap0th9ke i\ SPARGELHOF AUGEROPTIE
(Croiai) o Behnsen £E Ramme

4
Ruth & Katja \LLER 222 GIEHORN 4&\ \/\

Miiller FESTIVAL GUTSCREIN CITYZ

St E GEMEINSCHAFT
Voo E 4
y W ' ”f“'::i_u gifhorn-city.de GIFHORN

31944701_002423



Die Experten sind vor Ort! Bares und Wahres

i | e o Gerne priifen wir Ihre
- y-RoN- R st Kostenlose Expertise

Veranstalter: Estefania

Wir kaufen ||II‘BII
Schmuck!

Ankauf von Goldschmuck aller Art. el ‘ B
Altgold, Bruchgold, Miinzen, Barren, Platin sowie gut erhaltene — A L 4
Rin?e, Broschen, Ketten (Armbander bevorzugt in breiter Form)

Colliers, Medaillons, Golduhren - auch defekt, VB Pelz mit

ANTIKER KORALLENSCHMUCK,
KORALLENKETTEN, KORALLEN-
SCHNITZEREIEN (bevorzugt in blutrot),
ZAHNGOLD (mit und ohne Zahne),
PELZMANTEL - _
MILI‘[ARORDEN " : T o swra—
SERIOSER ANKAUF e . y” | / ‘

T 5 \ ]
ilierne priifen wir Ihr_enl - g s MO e g=— | , mmm‘[
Schmuck auf Echtheit! | ] R e N |l s Q,

er kaulen alch Mudeschmuck Bernstein bis zu 2500,€

*Pelze & Leder nur in Verbindung mit Gold

T s Gasthaus Speisezimmer
schrieb: ,sehr empfeh- Im Oberdorf 11

lenswert”, serioser .
Empfang, nette Beratung 38527 Meine

, ~ und korrekte Abwicklung. Tel.: 0163/7878227

Ankauf von Pelzmantel & Jacken
bis zu 8 500€

Ankauf von|Lederjacken &Mzntel
zum Hochstpreis von
bis zu 6. 000€

er schatzén

32756901_002423




Die Nachfrage in Ost-Europa ist groR. & J

Wir schatzen lhre Antiquitaten, Pelze und lhren Schmuck kostenlos!
+++ ACHTUNG! +++ JETZT NEU! JETZT NEU! +++ ACHTUNG! +++

Ankauf von Lederjacken und Ledermantel aus Glatt- oder Wildleder zum Hochstpreis von

bis zu 450 0€

GOLD- & PELZANKAUF IM HOTEL GASTHAUS SPEISEZIMMER

Im Oberdorf 11 - 38527 Meine - Tel. 0163/7878227
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Konzert- und
Showerlebnisse verschenken

Tickets furs Open R Festival und ,Rhythm of The Dance”

Einem lieben Menschen ein be-
sonderes Erlebnis schenken, an
das dieser gerne und lange zu-
riickdenkt - das gelingt beispiels-
weise mit Veranstaltungstickets.
Ob Theater- oder Konzertkarten,

ob direkt vor der Haustiir oder ei-
nige Kilometer entfernt, ob klas-
sische Musik oder Rock-Festival
- die Auswahl an Moglichkeiten
ist schier unendlich und kann
sich ganz nach dem Geschmack

des zu Beschenkenden richten.
Wie wire es beispielsweise mit
Tickets fiir das Open R Festival in
Uelzen? Dort treten am Wochen-
ende 16. bis 18. August 2024
deutsche und internationale Mu-
sikgroflen wie Clueso, Die Fan-
tastischen Vier, Montez, Wilhel-
mine, Andrea Berg und DJ Otzi
auf. Alle Infos zum bisherigen Li-
ne-up sind online unter
www.openrfestival.de zu finden.
Stepptanz in Perfektion gibt es
bei,,Rhythm of The Dance“am9.
Januar um 20 Uhr in der Gif-

horner Stadthalle: Flinke Fiifle,
die in einer atemberaubenden
Geschwindigkeit und faszinie-
rend synchron iiber das Parkett
tanzen, aufwendige und sensa-

op-Acts und Musikgenuss: Das mehrtagige Open R Festival ist .
aus Niedersachsen nicht mehr wegzudenken.

FOTO: VERANSTALTER

tionelle Licht- und Soundeffekte
sowie fantasievolle Kostiime und
fantastische Musik kennzeich-
nen eine der weltweit besten iri-
schen Stepptanzshows.

ANNIVERSAR

"GLOBAL TOL Q4

09.01.2024 Gifhorn, Theatersaal

Vorverkauf u.a. bei der Konzertkasse
der Aller-Zeitung und unter 0180/6050400

26674701_002423
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Grandiose Landschaften & quirlige Tempel

Erfolgreich seit 1995‘9.: Uber sieben Millionen begeisterte Zuschauer weltweit haen in den vergange-
nen 25 Jahren ,,Rhythm of the Dance” gesehen und gefeiert. FOTO: WIM LANSER

INDIEN

Chidambaram

Magisches Siidindien

Inklusive Flug und Halbpension .
Leistungen:

v Flug (Umsteigeverbindung) ab Frankfurt nach Bangalore

Preise pro Person*:
13.04.-27.04.2024

02.03.-16.03.2024 | 13.04.-27.04.2024

~ ~ und zuriick von Chennai Grundpreis im Doppelzimmer v 1.499 EUR
28.09-12102024 | 19:10.-0211.2024 / Transfers und Rundreise im klimatisierten Reisebus
Namaste in Stdindien! Auf dieser Reise tauchen wir tief in die faszi- v 12 Ubernachtungen in Mittelklasse-Hotels im Doppelzimmer, 28.09.-12.10.2024
nierende Kultur Indiens ein. Freuen Sie sich auf einmalige kulturelle in_I_(I. Halbpension ) ) Grundpreis im DOPPEIZIMMET ... 1.549 EUR
Eindrtcke, grandiose Landschaften und quirlige Tempel. Erleben Sie v 1Ubernachtung auf einem Hausboot in Alleppey,
die einmaligen Backwaters in Indiens Stiden. inkl. Vollpension 02.03.-16.03.2024 | 19.10.-02.11.2024
v Fahrt mit der Nostalgieeisenbahn von Coonoor nach Ooty Grundpreis im Doppelzimmer <. 1.599 EUR

lhre Highlights

v Mysore-Palast erleben

v Fasznierendes Kochi

v Die Backwaters vom Hausboot aus erleben

v Besichtigungen und Ausfliige gemaB Reiseverlauf
v Deutsch sprechende Reiseleitung
v Rail & Fly 2. Klasse inkl. ICE-Nutzung & Fahrten

in den Verkehrsverbiinden

Zusatzkosten pro Person

Getranke und nicht angeflihrte Mahlzeiten / Reiseversicherung / Trinkgelder /
persénliche Ausgaben/ alle nicht aufgefiihrten Leistungen / E-Visum Indien ca.
Weitere Infos zur Reise unter: 40 USD, ca. 80 EUR Uber professionelle Visadienste

www.atouro.de/suedindien

*Preise p.P. bei Doppelbelegung im Doppelzimmer, vorbehalt. Verfiigbarkeit. Es gelten die Sondervermarktungs AGB des Veranstalters. Druck- und Tippfehler vorbehalten. Bei Kontaktaufnahme erhalten Sie weitere vorvertragliche Informationen
und Details von unseren Reiseberatern. Veranstalter: AtourO GmbH, Martin-Luther-StraBe 69, 71636 Ludwigsburg. Anmeldeschluss: 23.12.2023. Tipp- & Druckfehler vorbehalten. Mindestteilnehmerzahl: 20 Personen.

BUCHUNG UND BERATUNG BEI ATOURO GMBH:
07141-70 236 0 // Stichwort: 1665 // Mo. - Do. 09.30 - 17.00 Uhr, Fr. 10.00 - 16.00 Uhr

Weitere preislich attraktive Angebote finden Sie unter www.atouro.de/gruppenreisen/reisen-zum-zubuchen

A 1ourGO.

7868501_002423
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» IMMOBILIENMARKT
ANGEBOTE

7Zimmer | 157m? | 249.900,- €

(]

Festpreis Impuls 157, mit Warmepumpe,
Sicherheitsfenster 3-fach verglast, Rollladen,
Gastez. im EG, inkl. Ausbaureserve, Drempel
1,31 m - & 0531/877040

Westermann Massivhaus GmbH, 38122 BS, Steinberganger 2

30347201_002423

EFH Calberlah

ruh.Lage. 703gm Grundst. Bj.1990
renov. 2010; Heizung 2021 neu; EG
125gm; DG 80gm teilw.ausg.; HWR
12gm; von Privat VB 430.000 €; Tel.
01752476184

» 150 000 BIS 200 000 EURO

Einfam.-Reihenendhaus  Sauer-
bruchstr. 17 in GF prov.frei zu
verk.KP 199TSD & 0178-2307581

Einfam.-Reihenendhaus  Sauer-
bruchstr. 23 in GF prov.frei zu verk.
KP 185TSD ® 0178-2307581

» 250 000 BIS 300 000 EURO

Haus in Rennau zu verkaufen
Bj. 2001, Wfl. 135 m?, Grdstk. 600 m2
250.000 €, & (01 51) 41 61 96 79

» 350 000 BIS 450 000 EURO

EFH in Gifhorn Stadt,

Bj. 70, Wfl. 171m2, Grdst. 610m?2,
2 Garagen, und 2 Stellplatze,
Gas - Brennw. Heizg., 419.000€
= (01 79) 4 34 26 40

» IMMOBILIENMARKT
GESUCHE

00000000000 OCGOCGCOGFCGS
® Sie suchen einen guten Makler?
:Wir verstehen unsere Arbeit. Das
o konnen wir lhnen nach tiber 25 jéh-
o riger Erfahrung stolz zusichern. Fiir
® eine kostenlose Kurzbewertung
rufen Sie uns an:

o INAN-IMMOBILIEN
® SUDSTR. 2, - HELMSTEDT
TEL.: 05351-42073

000000 OCOOGOGOOGOODS
36572701_002422

SUCHE HAUS ZUM KAUF
auch sanierungsbedurftig und alter
oder zum abreif3en.
& 0176 86 09 98 68

» WOHNUNGSMARKT
VERMIETUNGEN

» 1-ZIMMER-
WOHNUNGEN

Danndorf, 1-Zi., 36 m2, E-K(., Roll-
laden, Laminat, KM 295 € + NK + 3
MKT, & (01 70) 6 89 90 22

» 2-ZIMMER-
WOHNUNGEN

Leiferde, schone 2 Zi.-Whg, ca.
67m2EG, Holzdecken, Bad Du./-
Wanne, PKW-EP. & (053 73) 17 93
2-Zi.-Whg in WOB, 50m2, 430,-€
KM + NK + KT, & (01 60) 4 36 74 28
Ummern ab sofort 50 gm, 2 Zi, Koch-
ecke, Duschbad, DG, 2 Etg, KM 280€
+ NK 120€, Kaution
& 05083-911723

» 3-ZIMMER-
WOHNUNGEN

3-4 Zi.-Whg in Gifhorn nahe Tan-
gente, 60m2, 1. OG, zu vermieten,
2 (01522) 13895 41

Riihen OT Eischott, 3-Zi.-Whg. m.
Balkon, 67 m?, Keller, EBK, Parkpl.,
550,-€ KM +70,-€ NK, ab 01.01.24
frei, & (053 61) 1 54 99

Leiferde, schone 3 Zi.-Whg., ca.
106 m?, 1. OG, Holzdecken, Bad
Du./Wanne, Loggia/Wintergarten,
Keller, PKW- EP. & (053 73) 17 93

» HAUSER

Kl. Haus in Vorsfelde, 3 Zi. Kii., Die-
le, Bad, ca. 100 m2,ab 01.02.24, KM
990,- € zzgl. NK- Abschlag 80,- €,
Endernergiebedarf: 166,9 kWh
(m2a), Primé&renergiebedarf: 259,4
kWh (m2a), Bj. 1950, Olheizung,
2 (01 57) 31 09 54 81

EFH in Gifhorn, 100m2, KM 1.300 €
+ NK 100 € & (01 76) 23 85 46 33

» GARAGE

Danndorf, Garage frei, & (0170)
6899022

> 4- & MEHR-
ZIMMER-WOHNUNGEN

Isenbiittel, gerdumige 4Zi.-Whg., im
MFH, 2 Bader, Blk., Keller, PKW-
Stellpl., vollst.renov., 110m2, ruh. La-
ge, nahe Zentr., KM 880€ + NK 420¢€,
E-Verbr. 84kWh(m2a), ab Januar,
& (05371)52115 &(0177)5979896
=rudolf-hempel@gmx.de

» ENTRUMPELUNG

Haushaltsauflésungen, Entriim-
pelungen seriés u. pietatvoll
2 (01 60) 96 33 32 44 gewerblich

» EIN-&ZWEIFAMILIENHAUSER

Handwerker sucht Haus in Githorn/-
Wolfburg+Umgebung ,gern auch re-
novierungsbedurftig gegen Barzah-
lung 0175-1010652

Suche zu sofort 1-2 Familienhaus
Gern mit viel Wohnflache, auch élter,
zu sofort.schnelle Kaufzusage mog-
lich0175-1010652

» EIGENTUMSWOHNUNGEN

EIGENTUMSWOHNUNG
Wir su. eine 2-4 Zi.-ETW, ab 50 m2,
gern auch renovierungsbeddrftig o.
vermietet, & (01 51) 62 87 13 01

» BAUGRUNDSTUCKE

SUCHE Baumdglichkeit ab 400gm.
Abschnitt vom Garten, Abrisshaus, 2.
Reihe, Resthof, 0.4.
B017615416372

TOP-Clean GmbH: Haushaltsauf-
I6sungen/Entriimpelungen,
Dienstleistungen jegl. Art auf
Anfrage, & (0 53 61) 29 18 24,
info@top-clean.org

Kostenlos Entriimpelungen und
Haushaltsauflésungen bei Wieder-
verwendung, & (01 74) 2 97 80 98

==>B B B

Entriimpelungen

Alles aus einer Hand, innerhalb
24 Std., Nachlassraumungen mit
Anrechnung, Entrimpelungen

jeder Art auch Extremfalle mit

Grundreinigung, Tapeten und

Bodenbelagsentfernung,
Renovierungsarbeiten
zu Sonderpreisen.

Telefon (05 31) 2 50 89 00
oder 01 60/6 45 91 41

BBBBuesing@gmx.de
Inh. U. Biising

37804001_002422

Inh. Ingo Piitz
P' I Hasselbachstr. 20
38446 Wolfsburg
* Haushaltsauflosungen
* Entrimpelungen
* Trodel-Ankauf aller Art
WOB O05365-941454
Mobil 01 75 - 819 36 81

36526301_002422

> FLIESENLEGER

Fliesenleger hat noch Termine frei
& (01 70) 2 80 62 97 oder
(05304) 7790067

» GARTNER

Sie wollen lhren Garten um- o. neu
gestalten? Dazu individuelle Bera-
tung, Planung u. Ausfiihrung. AuBer-
dem fachgerechte Teich- u. Rasen-
anlangen sowie Pflegearbeiten jegli-
cher Art fihrt aus: L. Bittner Garten-
gestaltung und Landschaftsbau
& (053 63) 989 80

Im Gartenbereich libernehmen wir
die Ausfuhrung sé&mtlicher Natur-
stein- und Pflasterarbeiten sowie
den Bau von Trockenmauern und
Zaunen. Fa. L. Bittner, Gartner-
meister-Gartengestaltung und
Landschaftsbau

2 (05363) 98980

Gartenbau-Koéppen.de
& (01 71)6 03 55 47 + 05371/72984
Hofeinfahrten, Wege- u. Terrassen-
bau, Granit- u. Mauerbau, Rasensa-
nierung, Rollrasen, Grundstlicks-
pflege, Baumfallung, Erd-u. Bagger-
arbeiten, Zaunbau.

Unser Angebot ist Geld wert!

Pflege lhren Garten, Hecke und
B&ume schneiden, Rollrasen legen,
2 (0177)40304 44

Planung - Anlegen - Pflegen
gemeinsam zum zauberhaften
Garten. & (053 08) 520 06 10
www.galabau-ibishi.de

Wir pflegen lhren Garten, ob ein-
malig, wdchentlich, monatlich oder
als Jahrespflege. Hacken, mahen,
vertikutieren, schneiden, pflanzen,
graben, spritzen, diingen u. sden
usw. Schnell, sauber u. fachgerecht.
Fa. L. Bittner, Gartnermeister-
Gartengestaltung und Land-
schaftsbau & (0 53 63) 9 89 80

Baum-, Strauch- u. Heckenschnitt
sowie Baumfallung und Rodung jeg-
licher Art flhrt aus: Fa. L.Bittner,
Gartnermeister-Gartengestaltung
und Landschaftsbau

2 (05363) 98980

Pflasterarbeiten aller Art, Repara-
turen, Gartengestalt., Baumfallung,
Zaun-, Teich- u. Terrassenbau, Tief-
bauarbeiten. & (0172) 7703096
od. 0 53 72/ 88 89 42 Fa. Birgin

Gartner su. Arbeit, Gartenpflege,
Heckenschnitt, Baumfallung, usw.
Biete auch preiswerte Entrimelun-
gen u. Haushaltsaufl. an. & (01 57)
78792397

Gartenbaufachbetrieb Agirman
Seit liber 24 Jahren alles
rund ums Haus von A-Z.
Kostenl. Voranschlag vor Ort.
Tel. 0170 - 8 34 70 11
» GEBAUDE- &
FENSTERREINIGUNG

TOP-Clean GmbH: Reinigen I|hrer
Glasanlagen- z.B. Fenster/ Winter-
gérten/ Vordacher fur gewerbliche
sowie private Haushalte,
®(05361)291824
info@top-clean.org

» MAURER

Maurermeister Gibernimmt

kl. Maurer und Putzarbeiten sowie
nachtraglich Fassadenddammung
Terr.-u. Pflasterarbeit., & (0 58 33)
9 55 51 15 oder 0170/5412865

» MOBELTRANSPORTE

PLATE
UMZUGE

Porschestr. 4 - 38112 Braunschweig
Tel.: +49 531/ 4 00 666
info@plate-umzuege.de

141501_002423

Umziige und Kiichenaufbau,

Mdbelmontagen, fachgerecht zum

FP, auch WE, Firma Stahlmann,

= (0162) 617 00 84

C&K Umzugsservice

Umzilge, Entrimpelungen, Renov.,
Mébelmontagen, Lagerung

& (0531) 38912355

Kein Umzug ohne
‘unser Angebot!

> MALER / TAPEZIERER

Anstrich und Tapezierarbeiten
fuhrtaus: & (01 71)9 93 81 58 gew.

Maler im Ruhestand,
= (0178) 1312131

Zimmer tapezieren ab 100,- €,

Beratung u. Besichtigung kostenlos!
+ Wochenend-Service! & (01 76)
61 53 10 56 0. 05371/6723367 gew.

Malerbetrieb hat noch
Termine frei fir Dezember
Trockenbau sowie Tapezier- und
FuBbodenarbeiten aller Art.

& (01 51) 40 53 20 37

» HANDWERKER

Biete Elektriker/Solararbeiten an.
®(05171)7727537

Der Handwerker fiir alle Falle, der
auch fir ‘"Kleinkram kommt",
2 (01 60) 96 33 32 44 gewerblich

Pflasterarbeiten jegl. Art, gew.
053 71/897 83 57, 0174/3240546

Uner Putz und Fliesen GmbH

seit 27 Jahren
Putzarbeiten aller Art,
Sanierungsputz u. Reparaturarbeiten,
kleine Fugarbeiten

2 0160-96 21 04 97
info@uener-putz.de

4751601_002423

Hilfe im Garten und rund ums Haus

& 0176/70782356

» DACHDECKER

Alteres Dachdeckerteam macht
Rinne-Flachdach, Terrassendach,
Schiefer, Carport, gern auch
Kleinreparatur & 0176/70179407

» BASTELN, HEIMWERKER,
MODELLBAU ANKAUF

Modellbahner suchen Eisenbahn &
Zubehor. Anlage oder Sammlung.
Auch Modellfahrzeuge USW.
B 0175-7774499

> FOTO, OPTIK ANKAUF

Ankauf Fotoapparate Kameras so-
wie Zubehdr auch alt und defekt.
Fernglaser. & (01 79) 1 69 81 42

» MUSIKINSTRUMENTE
ANKAUF

Ankauf Musikinstrumente Alles an
Instrumenten. Auch alt und defekt.
z.B. Akkordeon Orgel Gitarre Geige
Trompete & (01 79) 169 81 42

» UNTERRICHT ANGEBOTE

Ing. gibt Nachh. in Mathe, Physik,
Chemie, 15,-/Std & (0 53 63) 742 22

> TIERMARKT VERKAUF

Pomeranian, mannl., geb. 18.1.23,
geimpft & gechipt, EU Ausweis,
Stammbaum, VS 0176/31072706

Futterriiben zu verkaufen,
& (053 75) 28 56

» GESCHAFTSANZEIGEN LOKAL

Zaune und Tore aus Polen.
Unsere Produkte sind feuerverzinkt und
pulverbeschichtet. Giinstige Preise. Beratung und
Vermessung vor Ort — kostenfrei u. unverbindlich.
GOLDHAMMER & (01 52) 51 52 22 10

12692901_002423

> VERKAUF PKW

> AUDI A3
Audi, A3 EZ 06/Bj. 2014, 81 kW,

137.000 km, weiss, AHK, 11.500,- €
VB2 +4915781707192

> VW GOLF

Golf Style, 07/11, 90 kW,
88tkm, Preis 10.600,- €,
& (01 60) 95 44 85 20

> ANKAUF PKW

Unfall + Totalschaden

— Gebrauchtwagen —

VW, Audi, Opel, Ford, MB, Japaner,

Skoda, Busse usw., Bj. 2002 — 2023
ZAHLE HOCHSTPREISE

= (0 53 65) 88 66 F.H. Autohandel

"DKD-AUTOMOBILE
BAR-AN- U. VERKAUF

Neuwagen + Gebrauchtwagen
(auch mit Motorschaden)

Unfallwagen ohne TUV und AU
Wendebriick 1938110 BS - = 05307-9 51 20 40
Mobil: 0170-14108 62 oder 0177-3 13 85 62

auch per SMS und WhatsApp

27780201 NNDA9D

Wir su. einen PKW. Bitte alles an-
bieten! & (01 62) 2 96 53 12

Suche Auto, Bj. / Fabrikat nicht
wichtig mit Ankauf, PKW.
2(0171)7770778

Kaufe PKW, Wohnmobile, LKW,
auch Unfall
E-Mail: hirsch-rudolf@eweb.de
Tel. 0171-7777742

17100401 NN2453

Schrottfahrzeuge aller Art, Ankauf
und Abholung, Auto Piischel

& (08 00) 589 05 70

Suche Mercedes

Suche Mercedes Von Privat flir Privat
201789338357

» KRAFTRADER

» MOTORROLLER

Bei lhrem Vertragshéndler

Kiittner - Gifhorn
Schillerplatz - Telefon (0 53 71) 43 44
www.kuettner24.de
3257901_002423

» ANKAUF KRAFTRADER

Kaufe gebr. Motorrader
auch defekt ® (05 31) 8789370
Motorrad-Ankauf (05308)5109017

Abholung & Barzahlung

» CAMPINGFAHRZEUGE
ANKAUF

Wir kaufen Wohnmobile &
Wohnwagen & (039 44)
www.wm-aw.de, Firma
Camper sucht Wohnmobil oder
Wohnwagen & (01 75) 370 64 28
Familie sucht Wohnmobil oder
Wohnwagen mit oder ohne TUV,
auch zum Herrichten, freue mich
Uber jedes Angebot. & (0176)
31336460

> ALLGEMEIN ANKAUF

Suche Flipperautomaten aus den
60/70/80/90er Jahren. Zustand egal,
gerne alles anbieten.01523 3602679
mgm809@gmx.de

36160

kult-und-krempel.de
Haushaltsraumungen
Schmuckankauf
Antikhandel
0160 7495050

36575001_002422
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» ALLGEMEIN ANKAUF

Militar - Historische Ausstellung
kauft: Helme, Mutzen, Uniformen,
Orden, Sabel, Dolche, Fotoalben,
Ausriistung, Bajonett, Angebote an
B. Metzele: & (053 71) 5 44 86

Kaufe Biicher aus allen Bereichen,
T. Ehbrecht, & (0 51 49) 86 08

Suche gebrauchten Teppich Briicke
Perser Seide oder Wolle & (0179)
1698142

Suche standig fiir sozialschwache
Menschen: Geschirr, Deko,
Modbel, Elektoartikel usw. Nehmen
alles, hole sofort kostenlos ab. Wir
fUhren auch Haushaltsauflésungen
und Entrimpelungen durch.
2 (0173)617 93 06

Schmuckdesigner zahlt Hochst-
preise fir Modeschmuck, sowie
Echtschmuck, Granat, Gold, Silber,
Bernstein, Uhren Alles anbieten auch
defekt. & 01 62-8 37 79 93

Weihnachtsbaume
Freilandverkauf alle Sorten 1-10 m #
Sa+So am 9./10.+16./17.+23.12. #
10-16 Uhr # a. d. L283, von Mlidenin
Richtung Hohne, links & (0 53 75)
98 30 95

Komplette Haushaltsauflésung
am 17.12.23 von 10 - 15 Uhr,
Schlehenweg 12, 38440 Wolfsburg

1A Trapezbleche auf MaB direkt
vom Hersteller. 5 % online Rabatt +
Lieferung bundesweit

& (0351) 8896130
www.dachbleche24.de

Kaminholz frei Haus,

= (0170) 1045267

Verk. Brennholz in 3m Léngen,
Anfuhr mogl., & (01 76) 61 92 76 74

Frische WEIHNACHTSBAUME gibt
es in der Plantage gegenuber der
Brackstedter Mihle ab 9. Dez. tgl. 10-
16 Uhr.

Baumfillung, Rodung und
Entsorgung &(0 58 33) 1835

ANKAUF von Zinn, Besteck, Tafel-
silber, Kupfer, Messingartikel,Bron-
ze-Fig.Gemaélde & 0 16 28 37 79 93

Armbanduhren,Taschenuhren/Lu-
xusuhren sowie Minzen/Anlage-
minzen jeder Art & 01704989252

SUCHE MODELLAUTOS

Sammler sucht alte VW Modellautos
aus dem VW-Werk Tel.05361/55465

ANKAUF MUSIKINSTRUMENTE!!!
Akkordeon, Ziehamonika, Blass-
Streichinstrumente & 01628377993

Sammler zahlt Hochstpreise fiir
Militaria, Zinn, Gemalde, Porzel-
lan, Schmuck, Pelzmantel, Musik-
instrumente, & (01 63) 4 53 63 49

Hallo liebe Leser, Ankauf von Her-
ren- Damenbekleidung und Acce-
soires jeder Art, & (01 75)4 17 98 80

Ankauf von Geschirr, Porzellan,
Briefmarken, Schreib- und Nah-
maschinen, &ltere Handtaschen,
2 (01520) 9 66 49 64

» VERKAUF ALLGEMEIN

POLSTERMOBEL

VOLLREINIGUNG
* Aufarbeitung ¢ Reparaturen

Fa. Reinecke: Vorsfelde 05363-2499

36532901_002422

» VERKAUF ALLGEMEIN

Buche, Eiche, 5 Kart., a25Kg, 135,-
€, Lief. 15,- €, ® (01 71) 4 1366 25

Kompl. Haushaltsauflésung, am
Sa. + So. 9+10.12.23, v. 10-15 Uhr
1.0G bei Schulze Danziger Str. 8,
38440 Wolfsburg

» MOBEL,TEPPICHE
VERKAUF

Futonbett in Buche und schwarz
200+160cm, incl. Lattenrost. VB80
Euro. Schlafzimmerschrank schwarz
mit Spiegelelement, 2,25m+ 1,5m+
0,59m VB 70 Euro. Selbstabbaul
&05371-50100

» FLOHMARKT

Diverse Sammeltassen und Unter-
tassen zu verschenken,
& (01 51) 53 8565 54

Pferdemist zu
2 05361/66842

» EHEWUNSCHE ALLGEMEIN

verschenken.

» BEKANNTSCHAFTEN
ALLGEMEIN

Aktive Singles treffen sich im F-F-R
zur gemeinsamen Freizeitgestaltung.
Auch allein? Das muss nicht sein!
F-F-R Info unter : 05371 -51755

Ich, 80 Jahre +, kein Pflegefall, habe

Auto, suche eine nette Partnerin, NR, §

ebenfalls mit Auto. X Z 313 527
Witwe 70+ sucht nette Leute flr ge-
meinsame Unternehmungen. Nur
ernstgemeinte Zuschriften.
X Z 328 344

» STELLENANGEBOTE ALLGEMEIN

I —
2Zur Verstarkung des Teams fiir unseren Hagebau-
markt in Wolfsburg-Hattorf suchen wir Sie (m/w/d),
auch Quereinsteiger, in Voll-,Teilzeit oder als Aushilfe

ab sofort und spdter fir die folgenden Bereiche:

e Werkzeuge/Maschinen
e Garten- und Landschaftsbau
o Zierpflanzengdritner/Floristin

* Sie gehen aktiv auf Ihre Kunden zu, beraten individuell und kompetent
* Pflege des Sortimentsbereiches und Préisentation der Ware

* kommunikationsstdrke und freundliches Auftreten

¢ hohes MaB an Kundenorientierung

Bewerben Sie sich schriftlich oder per Mail an:
goebel@hagebau-wolfsburg.de

Bau- und Heimwerkermarkte
C. Ebel GmbH & Co. Wolfsburg KG
Heinenkamp 8 - 38444 Wolfsburg-Hattorf

ZUSAMMEN GEHT DAS.

,Fl\agebau markt
~—/

*® Floraland

31963601_002423

Gerda, 75 Jahre, schlank, etwas
vollbusig, sympathisch und natlr-
lich. Ich bin lebensfroh, verwéhne
gerne mit guter Kiiche, mag gemditli-
che Fernsehabende, auch schmu-
sen u. kuscheln, suche einen lieben
Mann, bei getrenntem oder gemein-
samen Wohnen. Bitte lassen Sie uns
noch vor Weihnachten zusammen
kommen - Sie erreichen mich pv Tel.
0151 - 62913878

Ich suche ein Paar. Ich bin 54 Jahre
alt und suche nach einem é&lteren
Paar fiir eine Freundschaft. Vielleicht
hat ja ein Paar Interesse an einen
ganz normalen Mann. Ich bin ge-
spannt darauf. X Z 328 424

Edith 69 J., (ich habe fast mein
ganzes Leben als Stations-
schwester gearbeitet), bin sehr
gutaussehend. Ich wohne allein, fiih-
le mich sehr einsam deshalb suche
ich pv einen netten Mann (Alter egal),
der mich braucht. Jetzt in der Weih-
nachtszeit ist das Alleinsein sehr
schlimm fur mich. Ich freue mich auf
Deinen Anruf, wére auch umzugs-
bereit Tel. 0151 - 20593017

» BEKANNTSCHAFTEN
FUR IHN

Witwe, 70 J., schlank sucht Part-
ner. Er sollte nett, ehrlich, flexibel
und mobil sein XX AW 325 504
Attr. Sie, 72, 1,68 m, sucht lhn mit
Herz, Hirn u. Humor fir eine schéne
Zweisamkeit. X1 Z 325 626

» BEKANNTSCHAFTEN
FUR SIE

Aktiver Opa sucht
aufgeschlossene Oma fur diskrete
Treffen. Tel: 01745770737

Hallo,ich bin 54 Jahre alt und suche
eine ganz normale Frau, die auch
nicht mehr allein sein mdchte. Ich bin
sehr gespannt darauf IXI Z 328 419

» MINIJOBS ANGEBOTE

Ein sicherer

Job

Sie sind tiber 18 und Sie
haben frihmorgens

1 bis 2 Stunden Zeit. Wir su-
chen Sie als Zeitungszustel-
ler/in auf Dauer fiir die
Zeitungszustellung in..

Rufen Sie uns an:
(0 53 71)808501

Wir nehmen dann gleich
personlich mit Thnen
Kontakt auf und beraten
Sie gern lber alle Aspekte
des Hinzuverdienens.

Zack Vertriebs-und
Werbeservice GmbH
Steinweg 73

38518 Gifhorn

30282201_002423

Minijob Reinigungskraft
Fir unser Biro in Vorsfelde suchen
wir ab dem 01.02.2024 eine Rei-
nigungskraft (m/w/d) auf Minijob-
Basis. Bewerbungen bitte aus-
schlieBlich per Email: a.schu-
bert@maklerhaus-blechinger.de

> KONTAKTANZEIGEN

Omi macht Hausbesuche
& (0179)549 11 61

Die aktuelle

Wochenendzeitung

» STELLENANGEBOTE ALLGEMEIN

/ SEI TEIL DER
[ ENERGIEWENDE UND
| UNTERSTUTZE EINES

\

\ DER GROSSTEN

\ BAUUNTERNHEMEN
> EUROPAS

WIR BIETEN DIR :

« Berufliche Sicherheit

« Personliche Entwicklung

+ RegelmaBige Schulungen

« Flache Hierarchien

« Unbefristeter Arbeitsvertrag

« Sehr hochwertige
Arbeitskleidung

+ Vermogenswirksame
Leistungen

« Sehr gute Bezahlung

+ Erhéhte Auslésung

« Bezahlte Reisezeiten

« 13. Monatsgehalt

SPACSAS
RENDSBURGER STR. 16
30659 HANNOVER

SPAC

« Bauleiter/ Bauingenieur (m/w/d)

Kabeltiefbau

« Vorarbeiter/ Polier (m/w/d)

Hochspannungskabelinstallation

« Mitarbeiter (m/w/d)

Hochspannungskabelinstallation

« LKW Fahrer / Mitarbeiter

Kabellegung (m/w/d)

- Bauhelfer (m/w/d) Quereinstieg

Kabeltiefbau

Bist du interessiert?

Schick uns deine Bewerbung *

bewerbung_@;pac.fr

S TH ] ‘
Deutsches :)‘
Rotes

Kreuz r

J—y |

=+

aY

Zusammenhalten.
Und vorsorgen!

Ihre Spende hilft!
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Falls Sie dieses Produkt nicht mehr erhal-
ten méchten, bitten wir Sie, einen Werbe-
verbotsaufkleber mit dem Zusatzhinweis:
.bitte keine kostenlosen Zeitungen”
an [hrem Briefkasten anzubringen.
Weitere Informationen finden Sie auf dem
Verbraucherprotal
www.werbung-im-Briefkasten.de

o

(
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SONNABEND, 9. DEZEMBER 2023 Kleinanzeigen hallo |

» VERSCHIEDENES » STELLENGESUCHE » STELLENGESUCHE » STELLENANGEBOTE %fi'}ir%""gf]';;if;fe;l;f fjoyi—f \E;Vagig
ALLGEMEIN HAUSPERSONAL ALLGEMEIN ges. Fa. Giesecke (053 79) 98 09 83

Suche E-Scooter mit 4 Radern

icherhei i iter fi jekt-

E05371)54225 Fliesenleger sucht Arbeit Reinigungskréfte m/w/d gesucht gcl:?wu‘tazr ine\llt/?)rlrf]sltbatrr%eg;fezzcﬁc!?g{%td

= 017624341080 ' Su. Arbeit im Haushalt z.B. Ko- Hillerse - Mo.-Fr. ab 15:30 Uhr, 2,4 _gchichten, Voll- o. Teilzeit, Kontakt:

» STELLENANGEBOTE chen, Putzen, Erledigungen, usw., gtgs |S-te(ijde_|r_fel-glo.-FL. ab 05.00 Uhr, hense.gmb,h@t-online.de, = (0176)
HAUSPERSONAL Gelernter Fliesenleger, Rentner, bin mobil, 7 (0157) 33500187 223 5% S S s Schulz 21814106 0. % (0171) 986 40 32
Reini kraft sucht Arbeit, & (01 70) 2 91 89 54 Gebiudereinigung GmbH Sicherheitsmitarbeiter in Wolfs-
elinigungskra burg! Zu sofort suchen wir zuverlas-
erfahrende Reinigungskraft fir Privat Suche Putzstelle im Raum sige Verstétkung fur unser Team der
in Vorsfelde Sud fir 1 x 3 Std/Woche Wolfsburg, & (01 52) 17 96 08 99 ) Wir suchen ‘ Sicherheitsfirma Hense GmbH.

gesucht. 015256414452 Ta_g/Nacht_sowie Wochengnde un_d
Su. Haushaltshilfe ab Jan. 2024  Suche Reinigungsstelle im Raum SChUIbUSfahreL(m/ W/ d (Kleinbus-9-Sitzer) | Feiertags in 12- Std-Schichten in

e gy s o e ate o Snter it Sonncarin o ot sowe phiea
priv.- Haushat. im gesamten Kreis Gifhorn und bzw. gesamte Stadt Wolfsburg. hense.gmBh@t-onIine.de oder
. P ur Teamverstarkung (auf 520-Euro-Basis) 2 (01 76) 21 81 41 06
WDIbeurgerAllgem]m @ Aller-Zeltung @ Voraussetzungen: Pkw-Fuhrerschein — mind. 21 Jahre alt

MULLER TIEFBAU
Suche StraBenbauer, Helfer,
LKW-Fahrer, Bagger-Fahrer in Peine,
OT Woltorf in VZ

0173 - 6437105

Gern auch &ltere Bewerber mit hoher Zuverlassigkeit

" Sie bekommen bei uns die gesamte Fahrstrecke
(Leer- und Besetztzeit) in voller Hohe bezahlt.
Sie haben das Fahrzeug vor der Tir.

Regenbogen Fahrdienst GmbH -
Telefonisch erreichbar: werktags von 6 bis 18 Uhr | pa bt Sikiriker (h/w/dh uid

Telefon (05308) 52 11 000 Wir zahlen 3.350,- € bis 4.250,- €

- H Startgehalt. energiehaus blechinger
bewerbung@regenbogen-fahrdienst.de OB, == o0 4 66561

32886901_002423 12728301_002423
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Freie Stellen in: [ 94

. Brome s HElfen I '

. Ummern ,
Tétigkeit: .

. Hillerse

. tégliche Zustellung der
Tageszeitung HAZ und NP . Leiferde

EINE INITIATIVE LER-ZEITUNG

3, vorOrtev.

il 75y

*. ~EI H NACHTSTOM BOLAL
B sunster der A lAktlon Helfen vor Orte.Vi

]

N vl -
*Lose gibt es, solange der Vorrat 5e|cht, exklusiv in
. der AZ—GeschaftsstelIe, Steinweg 73 und im ;

. . . IsenbUttel
Arbeitszeit:

« Montag bis Samstag
. zwischen 2 und 6 Uhr morgens

Voraussetzungen:
. mindestens 18 Jahre
. Zuverldssigkeit und PUnktlichkeit

Jetzt bewerben: Tel: 0511 518 2555 oder www.lokalboten.de

30789601_002423

Wochenblattbote
Sy  Jetzt Lose smherntu nd
hochwertige Preise gewinnen!
* Gifhorn
» Wedesbiittel Bargeldpreise « Theaterkarten « Einkaufs-, Restaurant-, und
* Meine Veranstaltungsgutscheine « Elektrogerite « Reisekoffer l

* Dannenbiittel
* Neudorf-Platendorf
¢ Leiferde

Prasentkorbe « Goldbarren « VFL VIP-Karten
Kiichenmaschine « und viele weitere hochwertige Sachpreise

Schone Bescherung

Die AusIosurl‘g findet am 14.12.2023 um 17 Uhr aufder Biihne vor der Volksbank statt.
;

' ” GIFHORN
Jetzt bewerben: \ .
: . Was wiinschst du dir?
Tel: 08001234399  www.lokalboten.de “lokalboten.de W er-Zeitung schutte

32572301_002423 30103501_002423

" *Losegibt es solange der Vorrat reicht.




Produkfe im Angebof am 11. ﬂf)rjiﬁ_i 13.12.23 Heringe gesalzen

| Silberkarpfen “Tolstolobik” Hahnchenschen keI - . Tiqewurzeﬂ

| ausgenommen'%.' > ~
)e?kg.& 58 I o, P ' :

B “‘”h ' ohne Knochen
auchrippen jo1 kg

vom Schwein

e wo denn sonst?’ . Unsere Oﬂnungzeifen

FR]S CH MARKT - vorden Feierfagen’

Bel Googla bawarten

A A A A

> - e A
3 . o ol
- P FE - Iy

pEWERTEN S1E  §
UMS ;\IJr

Hihnchenschenkel
‘*ohne Knochen

30941701_002422



