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,Young and Free”: Junge Menschen
konnen kostenfrei ins Kunstmuseum

Kunst soll jungen Menschen zuganglicher gemacht werden — Volkswagen Group ermdglicht das Angebot

Wolfsburg. Das Kunstmuseum
Wolfsburg hat ein Geschenk fiir
junge Besucher: Wer noch nicht
volljahrig ist, kommt seit dem 1.
Januar 2024 kostenfrei ins Mu-
seum. Die Volkswagen Group
ermoglicht dieses Angebot.

Kunst ist nur etwas fiir alte,
versnobte Menschen: So sehen
es eventuell einige junge Leute —
und gehen deshalb, wenn iiber-
haupt, nur mit ihrer Schulklasse
ins Museum. Das Kunstmu-
seum Wolfsburg mochte Kunst
fiir junge Menschen zugangli-
cher machen. Seit dem 1. Januar
kénnen Besucherinnen und Be-
sucher bis 18 Jahre an jedem
Offnungstag die Ausstellungen
kostenfrei erleben. Das Angebot
»Young and Free“ wird durch die
Volkswagen Group ermoglicht.

»Das Kunstmuseum Wolfs-
burg st ein Ort fiir alle. Ganz be-
sonders wichtig ist uns, jungen
Menschen die unkomplizierte
Begegnung mit Kunst zu ermog-
lichen. Einfach mal reinschnup-
pern und vor Ort erleben, dass
Kunst auflergew6hnliche Entde-
ckungen ermdglicht, ein Be-
wusstsein fiir grundlegende As-
pekte des Lebens schaffen kann,
aber natiirlich auch Spafl
macht®, so Andreas Beitin, Di-
rektor des Kunstmuseums
Wolfsburg.

»Das Kunstmuseum Wolfs-
burg steht fiir eine besonders
professionelle  Kunstvermitt-
lung. Mit dem freien Eintritt fiir
Menschen bis 18 Jahre will
Volkswagen nun einen weiteren
Schritt gehen. Kindern und Ju-
gendlichen frithzeitig einen Zu-
gang zu kultureller Bildung und
zu Erlebnissen mit Kunst und

Kultur erméglichen: Das ist uns
ein gemeinsames Anliegen®, be-
tont Benita von Maltzahn, die
Leiterin des Volkswagen Kultur-
engagements. ,Die Begegnung
mit kiinstlerischen Perspektiven
ist nicht nur fiir die personliche
Entwicklung wichtig, sondern
auch fiir den gesellschaftlichen
Zusammenbhalt. Und in unserer
Region liegt uns besonders die
kulturelle Vielfalt am Herzen.*
Das Ausstellungsprogramm
fiir das Jahr 2024 verspricht be-
sondere Highlights: Sie kniipfen
an aktuelle Themen des Zeitge-
schehens an und laden genera-
tionstibergreifend dazu ein, in
unbekannte Welten einzutau-
chen. In diesem Jahr feiert das
Kunstmuseum Wolfsburg sein

Das Kunstmuseum Wolfsburg soll eih Ort flr alle sein. D
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30-jahriges Bestehen. Das Jubi-
laumsjahr beginnt mit einer
Ausstellung, bei der die eigene
Sammlung im Vordergrund
steht: Vom 25. Mai bis zum 4.
August ist die Sonderausstel-
lung ,Welten in Bewegung® zu
sehen. Die Geburtstagsschau
stellt grundlegende Fragen des
menschlichen (Zusammen-)Le-
bens. Fiinfzehn hochkaritige
Werke aus dem Herzog Anton
Ulrich-Museum in  Braun-
schweig werden in einem span-
nungsvollen Dialog den eigenen
Sammlungswerken gegeniiber-
gestellt.

Neben ,Welten in Bewegung*
werden 2024 zwei Kiinstler aus
der Sammlung mit jeweils einer
Einzelausstellung  prdsentiert.

MEDESK/ TILRE "™ |

Zum einen wird das Kunstmu-
seum Wolfsburg vom 6. Juli bis
zum 29. September die erste
monografische Ausstellung der
aus der Dominikanischen Repu-
blik stammenden Kinstlerin Fi-
relei Bdez in Deutschland zei-
gen, die innerhalb ihrer oft farb-
intensiven Werke Motive der
Kultur ihrer Heimat mit The-
men wie Kolonialismus und
Migration verbindet. Zum an-
deren wird unter dem Titel
»Eine Frage der Wahrnehmung*“
vom 29. November bis 16. Mirz
2025 der in der Sammlung mit
zahlreichen Videos vertretene
US-amerikanische Kinstler
Garry Hill gezeigt. Die Schau
dreht sich um Wahrnehmungs-
prozesse und Bewusstseinszu-

eshalb ist der Eintritt fiir junge Menschen unter 18 Jahren ab sofort frei.
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stinde - in Anbetracht der heu-
tigen Manipulationsmdéglich-
keiten von (bewegten) Bildern
sind die Arbeiten dabei hochak-
tuell.

Vom 12. Oktober bis zum 13.
Juli 2025 macht der argentini-
sche Kiinstler Leandro Erlich
das Kunstmuseum Wolfsburg zu
einem Ort der besonderen Er-
fahrung: Denn dann steht hier
die Welt auf dem Kopf. In der
Schau ,Schwerelos“ sorgen
spektakuldre begeh- und be-
nutzbare GrofSinstallationen fiir
echte Wow-Effekte und regen
gleichzeitig zum Nachdenken
an - iber die Beziehung von
Wissenschaft, Technologie,
Okologie, Raumfahrt, globaler
Erwarmung und Migration.

Jobcenter berat Firmen bei Arbeit fur Gefliichtete

Wolfsburg. Das Jobcenter Wolfs-
burg und die Arbeitsagentur ap-
pellieren an Unternehmen, mit
dem Arbeitgeber-Service in Kon-
takt zu treten, um Gefliichteten
Jobperspektiven zu bieten. Hin-
tergrund ist der ,,Job-Turbo“ des
Bundesministeriums fiir Arbeit
und Soziales (BMAS), der Fliicht-
linge schneller in Arbeit bringen

soll. Dabei stehen vor allem Ge-
fliichtete im Fokus, die jetzt ihre
Integrationskurse absolviert ha-
ben. ,Wir verstirken unsere Ver-
mittlungs- und Beratungsaktivi-
taten daher gezielt bei dieser Ziel-
gruppe’, erlduterte Ingo Schrader,
Geschiftsfuhrer des Jobcenters.
Vor allem Ukrainer hitten jetzt
mit oft schon brauchbarem

Sprachniveau die Kurse absol-
viert. ,,Ziel ist es, diese Menschen
jetzt schnellstmoglich in Arbeit
zu bringen und, wenn nétig, pa-
rallel zur Erwerbstatigkeit mit
weiteren sprachlichen oder be-
ruflichen Qualifizierungen zu be-
gleiten’, fuhr Schrader fort. Im
Fokus stiinden alle Menschen mit
anerkanntem Fluchtstatus, die

mindestens tber ein Sprach-
niveau A2 verfiigten.

»Die Einstellung von Gefliich-
teten wirft natiirlich auch Fragen
auf, sagt Ulf Steinmann, Leiter
der Agentur fiir Arbeit Wolfs-
burg. Beschiftigte im Arbeitge-
ber-Service stiinden Unterneh-
men dabei mit Rat und Tat zur
Seite. ,Melden Sie sich bei uns,

wenn Sie Menschen mit Flucht-
hintergrund eine Chance in
ihrem Unternehmen bieten wol-
len®, appelliert Steinmann. Der
Arbeitgeber-Service sei unter Tel.
0800-4555520 erreichbar und
kénne die Firmen beispielsweise
zu Probetagen, Lohnkostenzu-
schuss oder Sprechtagen fiir Vor-
stellungsgespriche beraten.
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Der Gaspreis kennt nur noch
eine Richtung - abwarts

Die Versorgung im Winter ist gesichert — Russland und USA kdmpfen um Marktanteile

VON FRANK-THOMAS WENZEL
Von der Energiekrise ist beim
Erdgas kaum noch etwas zu spii-
ren. Die ungewdhnlich hohen
Temperaturen sorgen fiir sin-
kende Notierungen an den Ener-
gieborsen. Was das fiir die Ver-
braucherinnen und Verbraucher
bedeutet, lesen Sie hier.

Wie hat sich die Nachfrage
nach Erdgas entwickelt?

Die Nachfrage ist bescheiden.
Der erwartete stark steigende
Bedarf ist weitgehend ausgeblie-
ben. Denn im vergangenen Jahr
waren Oktober, November und
Dezember in  Deutschland
auflergewohnlich warm. Im
GrofShandel sinken die Notie-
rungen seit Monaten. Gas zur
Lieferung im Februar ist unter
die Marke von 30 Euro pro
Megawattstunde gefallen. Vor
etwa zweieinhalb Wochen waren
es nur gut 29 Euro. Dieses
Niveau war zuletzt im Spitsom-
mer 2021 erreicht worden.

Welche Rolle spielt das Ange-
bot?

Das Angebot ist derzeit grofier
als es erwartet wurde. Die USA
sind im vergangenen Jahr zum
weltgrofiten Exporteur gewor-
den. Ein Grofiteil geht nach
Europa. Der wichtigste Versor-
gungsstrang fiir Deutschland ist
aber Norwegen, das Methan
iber Pipelines nach Siiden
pumpt. Russisches Gas wird
zwar nicht mehr direkt nach
Deutschland eingefiihrt, fiir den
europdischen Markt ist es aber

5 A \ 1t

Die Versorgung mit Erdgas ist |n
sollte.

nach wie vor enorm wichtig. Die
Importe wurden in den vergan-
genen Monaten sogar deutlich
gesteigert. Eine wichtige Rolle
spielt dabei die Pipeline nach Os-
terreich.

Ist Russland auch bei Fliissig-
gas aktiv?

Ja, der russische Monopolist
Gazprom hat auch seine Ausfuh-
ren an verfliissigtem Erdgas
(LNG) deutlich gesteigert. Einer
der grofiten Abnehmer ist Spa-
nien, obwohl das Land mit sei-

diesem Winter gesichert, selbst wenn es noch mal bitterkalt werden
SYMBOLFOTO: RDNE STOCK PROJECT / PEXELS

nen zahlreichen LNG-Terminals
und einer Pipeline nach Algerien
einige Alternativen hat. Aber das
russische Gas wird zu extrem
niedrigen Preisen angeboten.

Miissen wir uns noch Sorgen
machen?

Die heimischen Gasspeicher wa-
ren Mitte Januar noch fast zu 84
Prozent gefiillt. ,,Solange keine
zusitzlichen Risiken eintreten,
ist fiir den verbleibenden Winter
eine Gasmangellage selbst bei
extremer Kélte nicht mehr zu be-

fiirchten’, sagte Sebastian Hei-
nermann, Geschiftsfithrer des
Gasspeicherverbands Ines. ,.Vor
dem nichsten Winter 2024/2025
konnen die Gasspeicher erneut
vollstandig befiillt werden.“ Hei-
nermann erwartet, dass die Re-
servoire im Oktober wieder
komplett gefiillt sein werden.

Was bedeutet das fiir die Gas-
abnehmer?

Erdgas hat sich in den vergange-
nen Monaten auch fiir Privat-
haushalte kontinuierlich verbil-

ligt. Nach Berechnungen des
Vergleichsportals Check24 zahlt
ein Musterhaushalt mit einem
Verbrauch von 20.000 Kilowatt-
stunden (kWh) derzeit im
Schnitt knapp 2.200 Euro im
Jahr. Neukunden konnen derzeit
Vertridge mit etwa 8,5 Cent pro
kWh abschlieflen. Dann kom-
men sogar nur etwa 1.700 Euro
im Jahr zusammen. Wiahrend
der Energiekrise waren es bis zu
40 Cent pro kWh.

Wird es bei diesen Preisen blei-
ben?

In den néchsten Monaten wer-
den die Tarife belastet durch die
Erhohung der CO,-Abgabe (45
statt 30 Euro pro Tonne) und die
geplante Wiedererhhung der
Mehrwertsteuer auf Erdgas von
7 auf 19 Prozent. Laut Check24
resultiert daraus eine rechneri-
sche Mehrbelastung fiir den
Musterhaushalt von etwa 200
Euro im Gesamtjahr.

War das schon alles an zusiitz-
licher Belastung?

Leider nein. Die staatlichen Sub-
ventionen fiir die Netznutzung
fallen weg. Florian Biederbach,
Chef des grofiten deutschen
Stadtwerks in Miinchen, sagte
im RND-Interview, dass die Ver-
sorger kurzfristig zur Erhéhung
der Tarife gezwungen seien. Die
Aufschlage konnten aber zumin-
dest gemildert werden, wenn die
Grofhandelspreise sanken. Ver-
braucherschiitzer und auch die
Bundesnetzagentur empfehlen
Privathaushalten, sich nach
glinstigen Konditionen umzu-
schauen.

Quelle: Bundesverband Deutscher Anzeigenblitter
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Stadt will Park-Chaos mit E
E-Scootern eindammen

Anbieter zahlen laut der Verwaltung taglich rund 1.300 Fahrten —
Weitere feste Parkflachen und Parkverbotszonen geplant

VON CHRISTIAN OPEL
Wolfsburg. Seit die Anbieter fur
den E-Scooter-Verleih in Wolfs-
burg ihr Angebot etabliert ha-
ben, sind beeindruckende Zah-
len zusammengekommen.
Knapp zwei Millionen Fahrten
haben die Wolfsburger laut der
Stadtverwaltung inzwischen mit
den elektrisierten Rollern zu-
riickgelegt, tiglich diisen die
Nutzer rund 1.300 Mal von A
nach B. Das Problem: Nicht im-
mer halten sich die Fahrer an die
Verkehrsregeln, weswegen die
Stadt bereits in der Vergangen-
heit Mafinahmen fiir mehr Ord-
nung ergriff. Verstof3e gibt es
trotzdem immer wieder.

Die Polizei muss Fahrer stop-
pen, die vollig betrunken mit E-
Scootern durch die Stadt heizen
und dies félschlicherweise als
Kavaliersdelikt betrachten. Oder
deren E-Flitzer nicht versichert
sind. Arger verursachen die Rol-
ler auch, wenn sie falsch abge-
stellt werden — mitunter mitten
auf dem Radweg oder als Stol-
perfalle in der Fuflgingerzone.
Die Stadt will darum weitere fest
zugewiesene Parkflichen in der
Innenstadt schaffen und aufler-
dem Verbotszonen festlegen, in
denen die E-Scooter nicht abge-
stellt werden diirfen, erlduterte
der zustindige Dezernent An-
dreas Bauer im Ausschuss fiir
Biirgerdienste und Feuerwehr.

Anfang Januar hatte es ein
Treffen mit Vertretern von E-
Scooter-Verleihern, Verwaltung
und Ortsratsvertretern gegeben,

“r
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Fenster & -Turen,
Wintergdrten & Uberdachungen
aus Aluminium und Kunststoff
ab Werk Helmstedt

Beratung, Herstellung, Aufmaf
und Montage

Wi Wition il

Witton Bauelemente GmbH
DieselstraBe 3
38350 Helmstedt
Tel: 05351 55 61 0 Fax 55 61 51
info@witton.de www.witton.de

—
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Ricksichtsloser geht es kaum Im Weg I|egende E-Scooter an einer

Ampel an der B188.

um {iber Losungen zu beraten.
Anlass war ein entsprechender
Antrag der SPD, feste Parkfla-
chen auszuweisen und das Ab-
stellen von Scootern nur darauf
zu begrenzen. ,,Die Beschwerde-
lage ist im Vergleich zur be-
trachtlichen Anzahl der Fahrten
gar nicht so grof3, betonte Bauer.
Moglicherweise sei die Hemm-
schwelle zum Melden solcher
Argernisse gegeniiber der Stadt
hoher als in den Ortsriten.

Das will die Stadt nun 16sen,
indem sie in den Mingelmelder
der Wolfsburg-App eine weitere
Option einbettet: Uber das
Smartphone sollen Biirger also
nicht nur Méngel wie Schlaglo-
cher oder defekte Straf3enlater-
nen melden konnen, sondern
auch falsch abgestellte
E-Scooter. ,Diese Meldungen
sollen dann direkt an die jeweili-
gen Anbieter gehen’, kiindigte
Bauer an. Das werde nicht von
heute auf morgen funktionieren,
solle Vorgange aber kiinftig be-
schleunigen.

Auflerdem soll es vor allem fiir
die Innenstadt zwischen Theater
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und Nordkopf weitere Parkbe-
reiche und vor allem Parkver-
botszonen geben. Schon jetzt
gibt es solche Abstellplitze am
Hauptbahnhof oder vor der
Sparkasse am Sudkopf. Tech-
nisch ist das machbar, denn der
Standort der Gerdte wird tiber
GPS erfasst. In solchen Verbots-
zonen konnten Nutzer sich dann
schlichtweg nicht abmelden -
wodurch weiter Gebiihren fiir
die Nutzung des jeweiligen E-
Scooters anfallen wiirden.
»Positiv  iberrascht®, zeigte
sich von der Ankiindigung
Bauers Sabah Enversen (SPD),
Ortsbiirgermeister von Mitte-
West. ,Hehre Ziele®, merkte Fal-
lerslebens  Ortsbiirgermeister
André-Georg Schlichting an.
»Ich hoffe, sie werden auch er-
reicht.“ Schlichting forderte eine
Ausweitung von Parkverbots-
zonen auf Ein- und Ausfallstra-
en. Auch fiir Fallersleben und
Vorsfelde miisse es solche Rege-
lungen geben. ,Damit der Biir-
ger, wenn er sich dort bewegt,
nichtjedes Mal iiber einen Roller
stolpert, der dortim Wege steht.”

BERKAUER

Dach- & Fassadenbau GmbH

Dachdecker- u. Zimmerei-Meisterbetrieb

¢ Dachdeckerarbeiten aller Art
m * Dachklempnerarbeiten

wir beraten sie gern!

¢ Herstellung von Dachstiihlen, Fachwerkhausern,

¢ Maler- und Fassadenarbeiten

," Carports, Zimmermannsarbeiten aller Art
A

39638 Gardelegen

- Magdeburger Landstr. 14 b

34314701_002423

Tel. 039 07 / 77 62 62
Fax 039 07 / 77 62 60

Sonderaktm@

s 81.01.2024
’E 05351/424757

Terrassen-
iiberdachungen
Wintergéarten
Markisen

Haustiiren
Vordécher

V. Gloger

Internetprasenz: gloger.com

— 27

Fenster &
Rollldden
Schiebeanlagen
Faltanlagen

Garagentore

Beratung in der Ausstellung oder bei lhnen vor
Ort, ausschlieBlich nach Terminvereinbarung

22 ARABATE

HELMSTEDT GROPERN 49, vom Fenster bis zum Garagentor
Sommersdorf BergstraBBe 48, Produktion und Logistik

32511701_002423

Dachdecker- |3
arbeiten

TOP-Leistung zu TOP-Preisen!
Wir beraten Sie gern...

Ihr Dachexperte aus Gardelegen

Telefon 039 07 / 77 82 92
www.haus-dach.de

3853101_002423

Nur im EDEKA Fechner
Frischfisch in der Bedienung

Raucher-
garnelen

kraftig im Biss,
herzhaft im Geschmack
n.G.=4,79

1009

Aus der @ = A
norwegischen See

Skreifilet

festes und saftiges
Filet, ideal zum Braten
und Dlnsten

n.G.=349
1009

leicht, lecker und
abwechslungsreich!

FISC

Riesengarnelen

Dillcreme

mit einer zarten
Dillnote und Joghurt
verfeinert
n.G.=2,99

TOP-PREIS

1009

Viktoriasee-
barschfilet
praktisch grétenfrei,
ideal zum Braten,
Diinsten und Grillen 1

n.G.=1,79
1009

(Angebote giiltig vom 29.01.24 - 03.02.24)

EDEKA Fechner e. K.

Moerser StraBe 53 * 38442 Wolfsburg-Ehmen

Telefon 05362 62443 * Mo.

bis Sa. 7 bis 20 Uhr

3481201_002424
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VW-Betriebsrestaurants: Beschaiftigte
miissen ab Februar mehr fiirs Essen zahlen

Preise steigen um durchschnittlich 5,5 Prozent — Grund ist die Erhthung der Mehrwersteuer auf 19 Prozent

VON CARSTEN BISCHOF
Wolfsburg. Das Essen in den
VW-Betriebsrestaurants ~ wird
schon wieder teurer: Erst im Ju-
ni 2023 hatte Volkswagen die
Mentipreise ~ erhoht,  jetzt
kommt die ndchste Preiserho-
hung. Doch die fillt sehr mo-
derat aus.

Im Durchschnitt wiirden die
Preise um 5,5 Prozent pro Essen
erhoht, sagte eine VW-Spreche-
rin auf AZ/WAZ-Anfrage. Sie
machte es am beliebtesten Kan-
tinengericht der Volkswagen
AG deutlich: Bisher koste Spa-
ghetti Bolognese mit Rind-
fleisch 2,62 Euro pro Portion -
am 1. Februar steige der Preis
auf 2,76 Euro. Das sind 14 Cent
mehr. Auch die beliebte VW-
Currywurst wird teurer: Aktuell
kostet sie 3,44 Euro - rechnet
man die durchschnittlichen 5,5
Prozent drauf, wiirde sie ab 1.
Februar etwa 3,63 Euro kosten.

Volkswagen begriindet die
Preiserhohung mit der Zuriick-
nahme der Mehrwertsteuersen-
kung fiir die Gastronomie -
jetzt werden wieder 19 Prozent
fallig. ,Im Zuge der Corona-
Pandemie hat die Bundesregie-
rung im Juli 2020 beschlossen,
die Mehrwertsteuer fiir die
Gastronomie  voriibergehend
von 19 auf 7 Prozent zu senken,
betonte die Sprecherin. ,,Diese
Regelung ist nun ausgelaufen.“
Seit 1. Januar 2024 wiirde wie-
der der Mehrwertsteuersatz von
19 Prozent gelten.

Um die Qualitat der Lebens-
mittel weiterhin gewdhrleisten
zu konnen, ,werden die Preise

Die WAZ verlost Freikarten fiir die

-

Verkaufsschlager VW-Currywurst: Sie soll ab Februar ebenfalls teurer werden, wird aber bezuschusst,

sodass die Beschéftigten immer noch einen moderaten Preis zahlen.

in der Betriebsgastronomie der
Volkswagen AG zum 1. Februar
2024 moderat erhoht.“ Dies ha-
be das Unternehmen gemein-
sam mit dem Betriebsrat ent-
schieden, so die Sprecherin.
Man gebe damit aber nicht die
volle Erhéhung von zwdlf Pro-
zent weiter. Damit trage das
Unternehmen iiber die Hilfte
der zusitzlichen Kosten selbst.
Wobei VW seine Betriebsres-
taurants stark subventioniert: In

anderen Unternehmen zahlen
Beschiftigte deutlich mehr fir
das Essen in der Kantine.

Die letzte Preiserhchung in
den Betriebsrestaurants der
Volkswagen AG ist noch gar
nicht so lange her: Speisen und
Getrinke wurden zum 1. Juni
2023 teurer. Die Begriindung
damals: ,,Die Preise fiir Lebens-
mittel wie Obst, Gemiise,
Milchprodukte, aber auch
Fleisch und Fisch sind laut Sta-

FOTO: ARCHIV

tistischem Bundesamt in den
letzten drei Jahren massiv ge-
stiegen.“ Die Griinde dafiir lie-
gen unter anderem in der unzu-
reichenden Verfiigbarkeit von
Waren am Markt aufgrund der
Pandemie und des Ukraine-
kriegs sowie gestiegener Ener-
giekosten: Je knapper ein Pro-
dukt sei, desto teurer werde es.

Hinzu kommt, dass die An-
forderungen an die Gerichte in
den Betriebsrestaurants in den

Beliebte Freizeitmesse startet am 31. Januar in Hannover

Die ABF prasentiert vielfaltige Inspirationen fir die aktive Freizeit-

gestaltung.

FOTO: DEUTSCHE MESSE

Wolfsburg. Reiselustige, Sport-
fans und Caravaning-Enthusi-
asten aufgepasst: Die WAZ ver-
lost zehnmal zwei Freikarten
fiir die Freizeitmesse ABF auf
dem Messegeldnde in Hanno-
ver. Mitmachen ist ganz ein-
fach: Gehen Sie einfach auf
unsere Gewinnspielseite unter
https://aktion.waz-online.de/
angebot/abf2024waz und hin-
terlassen Sie dort Thre Kontakt-
daten. Oder scannen Sie den
QR-Code auf dieser Seite. Teil-
nahmeschluss ist Sonntag, 28.
Januar. Die Gewinner werden
von uns benachrichtigt. Der
Rechtsweg ist ausgeschlossen.
ODb weltweite Reiseziele, neu-
este Caravan-Modelle, Funk-
tionsbekleidung, Trampolin-

Power-Workout oder Moun-
tainbikes: Rund 500 Aussteller
prasentieren auf einer der welt-
weit grofiten Freizeitmessen
vom 31. Januar bis zum 4. Fe-
bruar, jeweils von 10 bis 18 Uhr,
Trends in den Themenwelten
Reisen & Urlaub, Kulinarische
Reise, Caravaning & Camping,
Vanlife, Fahrrad & Mobilitat
und Outdoor & Fitness.

Die Messe informiert aufler-
dem iber die Dbeliebtesten
Urlaubsziele, wie beispielsweise
die USA, die offizielles Partner-
land der Themenwelt Reisen &
Urlaub sind. Auch auf kulinari-
sche Weltreise konnen die Be-
sucher gehen und sich mitinter-
nationalen Spezialititen ver-
wohnen lassen.

zurlickliegenden Jahren erheb-
lich gestiegen sind: ,Das Essver-
halten der VW-Beschiftigten
hatsich in den vergangenen Jah-
ren geandert. Die Pandemie hat
dazu beigetragen, dass es sich
wesentlich schneller gewandelt
hat. Heute haben wir auch vege-
tarische und vegane Gerichte,
achten auf Unvertraglichkeiten
und religiose Befindlichkeiten®,
sagte etwa der frithere Chef der
VW-Gastronomie, Nils Pott-
hast. Auch die legenddre VW-
Currywurst gebe es langst in
einer veganen Variante.

Auch sein Nachfolger Marcus
Greiner, frither Chef der Auto-
stadt-Gastronomie, legt Wert
auf eine ausgewogene, gesunde
und regionale Kiiche in den
VW-Kantinen. So weit es eben
moglich ist. Eine Mitarbeiterbe-
fragung habe ergeben: 91 Pro-
zent aller Teilnehmer lege Wert
auf gesundes, frisch zubereitetes
Essen. Er will die Zufriedenheit
der Kantinenbesucher weiter
steigern — mit nachhaltigem, fri-
schem Essen. Doch das heif3t
eben auch im Umkehrschluss:
Gutes Essen hat seinen Preis.

Zuriick zur jingsten Preis-
erhohung im vergangenen Juni:
Seitdem kostet die grofle Curry-
wurst mit Pommes 3,44 Euro
statt 2,95 Euro, wie es vorher der
Fall war. Zum Vergleich: Bei Au-
di kostete die Currywurst da-
mals 4,29 Euro - deutlich mehr.
Damals wie heute gilt: Volkswa-
gen gibt die Preiserh6hung
nicht in vollem Umfang an die
Kantinengiste weiter, sondern
tragt rund 50 Prozent der zu-
satzlichen Kosten selbst.

ABF

Ein weiteres Highlight der
Messe ist die Weltmeisterschaft
im Drohnen-Fufiball, die der
Modellflugsportverband
Deutschland organisiert. Mehr
als 100 Teilnehmer aus zehn Na-
tionen erwarten die Organisa-
toren zu diesem Turnier der
neuen Trendsportart.

Weitere Informationen zur
Messe gibt es unter www.abf-
hannover.de.

CHAAC]
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Direkt zur
Verlosung:
Einfach
den QR-Co-
de mit dem
Handy
scannen.
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Malerisches Siidfrankreich auf der MS AMADEUS Provence 8 Tage
Lyon - Macon - Chalon s.S. - Tournus - Lyon - Avignon - Arles - Chateauneuf du
Rhone - Le Pouzin - Lyon i
v Fahrtim Luxusreisebus v Flusskreuzfahrt laut Reiseverlauf v Kofferservice an/von

© salko3p - sto

GrofBe Rheinreise mit Mosel auf der MS AMADEUS QUEEN 8 Tage

Basel - StraBburg - Speyer - Mannheim - Riidesheim - Koblenz - Cochem - Bord v BegriBungscocktail v 7 x Ubernachtung in der gebuchten Kabine auf der &9
8 Kéln - Amsterdam MS Amadeus Provence v Gourmet-Vollpension, bestehend aus Frihsticksbuffet, S
v Fahrt im Luxusreisebus v Flusskreuzfahrt laut Reiseverlauf v Kofferservice an/von mehrgangigen Mittag- und Abendessen mit Mentwahl v Kaffee und Tee nach dem ~<
Bord v BegriBungscocktail v 7 x Ubernachtung in der gebuchten Kabine v Voll- Mittag- und Abendessen an Bord v Tee- und Kaffeestation rund um die Uhr v Mitter- [5a]
| pension an Bord (Kaffee/Tee zu den Mahlzeiten) v 1 x Galadinner (i.Rd.VP) v Kaffee, %] nachtssnack v 1x Willkommensdinner (i.R.d.VP) v 1x Kapitans-Galadinner (i.R.d.VP)
% Tee und Kuchen am Nachmittag v Kaffee und Tee 24 Stunden an Bord v Mitter- | ¥ Getranke (Softdrinks, Mineralwasser, regionale Qualitdtsweine und Fassbier) zum
‘ nachtssnack v Benutzung der Bordeinrichtungen v* Unterhaltungsprogramm an £ Mittag- und Abendessen im Restaurant v Benutzung der Bordeinrichtungen v Un- [
% Bord v Reiseleitung an Bord des Schiffes v Busbegleitung wahrend der Flussreise terhaltungsprogramm an Bord v Reiseleitung an Bord des Schiffes v Audio-Sys- &8
~ v alle Hafengebuhren, Ein- und Ausschiffungsgeblhren v Hausturabholung v Aus- B tem bei allen Ausfliigen v Leihfahrrader an Bord v Busbegleitung wahrend der ge- =80

flugspaket zubuchbar (Stadtrundgang Koblenz mit Festung, Speyer mit Dom uv.m.) & samten Flussreise v Alle Hafentaxen, Schleusen-, Ein- und Ausschiffungsgeblhren #3

7 ) . . & v HaustUrabholung v Ausflugspaket zubuchbar (Ausflug Abtei Cluny, Stadtbesich- %%
AB-PREISE P. P. IN DER DOPPELKABINE 26.05.-02.06./28.08.-04.09.24 B tigung Lyon, Ausflug Camargue uv.m) T

. ¥
Hauptdeck Mitteldeck Oberdeck % AB-PREISE P. P. IN DER DOPPELKABINE 20.06.27.06.24 &

ab1 799 € ab 1. 949 € ab2 269 € )| Hauptdeck Mitteldeck Oberdeck

ae 01.599,- € ab2.199,- € ab2 399 3
AR R .

© spuno-stock-adobeicom

Von Berlin zum Inselzauber der Ostsee

mit der MS JOHANNES BRAHMS - bi h

Berlin - Oranienburg - Eberswalde - Schwedt - Stettin - Wolgast - Lauterbach - | Die Don?u Is zum Schwa ':zen Meer . 15 Tage
Stralsund Passau - Wien - Solt - Kalocsa - Novi Sad - Giurgiu - Oltenita - Tulcea - Russe -
v Fahrt im Luxusreisebus v Kofferservice anfvon Bord v 7 x Ubernachtung in der Belgrad - Vukovar - Mohécs - Budapest - Bratislava - Krems - Melk - Passau
gebuchten Kabine v 7 x Vollpension an Bord v Kaffee/Tee am Nachmittag an Bord v Fahrt im Luxugrelsebus v 14 x Ubernachtung m”der gebuchten Kabine auf der
(je nach Programm) v All Inclusive Getrankepaket: Getranke von 09:00-01:00 Uhr MS Rousse Prestige v 14 x Vollpension an Bord: Fruhstlck, Mittag- und Abendes-
(Kaffee, Tee, Espresso, Cappuccino, Kakao, Wasser, Softdrinks, Safte, Bier vom Fass sen, Nachmittagskaffee & -tee mit Kuchen v 1 x festliches Galadinner (i.R.d.VP) v Ge-

(<]
-
Q
«Q
]

und aus der Flasche, Hollandischer Genever, Hauswein (rot, wei3 und rose) Port, trankepaket (Tafelwein wei3 und rot, Bier vom Fass, alkoholfreies Bier, alkoholfreie
Sherry, Wermut, und taglich eine Flasche Wasser in der Kabine) v Mitternachtssnack Getranke wie Limonade und Sifte, Mineralwasser mit/ohne Kohlensaure und
v BegriBungs- und Abschiedsgetrdnk v Kapitans-Dinner (i.R.dVP) v Stadtrund- Apfelschorle) von 08:00 - 24:00 Uhr v kostenlose Kaffee- und Teestation von frih
fahrt Berlin v Unterhaltungsprogramm an Bord v Nutzung aller Einrichtungen im bis spat v 1x BegriBungsgetrank an Bord v erfahrene Bordreiseleitung v mobiles
Passagierbereich v alle Hafensteuern und Schiffsgebiihren v durchgehende Reise- Audiosystem wahrend der Landausflige v Informationsmaterial fur Ihre Reise
und Busbegleitung wahrend der gesamten Flussreise v Haustirabholung v Hafen- und Schleusengebuhren v Haustlrabholung

AB-PREISE P. P. IN DER DOPPELKABINE 08.06.-15.06.24 AB-PREISE P. P. IN DER DOPPELKABINE 12.09.-26.09.24
Hauptdeck achtern Hauptdeck Oberdeck Hauptdeck Oberdeck Panoramadeck

ab2.899,- € 3.199,-€  43.859,- €

ab 1.599,- € a1.649,- € 1.949,- €

Buchung und Beratung u...r 05302-920 200

Kurze Wanne 1 « 38159 Vechelde-Wedtlenstedt - www.fumu-reisen.de

Veranstalter: Reisepartner Fuhrmann Mundstock international GmbH « Es gelten die AGB des Reiseveranstalters. Druckfehler vorbehalten.
*Sie erhalten 2% Preisnachlass auf den Reisegrundpreis, wenn Sie bis 4 Monate vor Reisebeginn buchen.
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demf Bus erleben'

Andalusien -

Lebensfreude pur!

Urlaub an der Traumkiiste Andalusiens
v Fahrt im ****superior Royal-Luxusbus v 1 x
U/HP im Raum Dijon v 2 x U/HP an der Cos-
ta Brava v 1 x U/HP in Alicante v 7 x U/HP in
Fuengirola v 2 x U/HP im Raum Madrid v 1 x
U/HP im Raum Bordeaux v 1 x U/HP im Raum
Paris v Stadtrundfahrt Barcelona v Stadtrund-
fahrt Madrid v durchgehende Reisebegleitung
v Ausflige zubuchbar: Gibraltar, Granada und
Alhambra, Sevilla und Ronda

20.04.-05.05./
05.10.-20.10.24

ab 1.699,- €

N

Schonheiten Kroatiens 10 Tage

Bezaubernde Adriakliste, historische
Vielfalt und eindrucksvolle Natur

v Fahrt im Luxusreisebus v 2 x Zwischenutber-
nachtung im DZ v 7 x Ubernachtung in Kro-
atien und Bosnien-Herzegowina im DZ v 9 x
Halbpension v' Eintritt Krka-Wasserfalle v' Ein-
tritt Plitvicer Seen v StadtflUhrung Dubrovnik
v' StadtfUhrung Split v Personenfdahre Orebic
- Korcula - Orebic v Kurtaxe in Kroatien v ge-
samte Rundreise laut Verlauf v durchgehende
Reiseleitung vom 2.-9. Tag v durchgehende
Reisebegleitung

03.06.-12.06./
09.09.-18.09.24

ab 1.399,- €

\d-" 16 Tage

Gardasee - Limone

Ein Juwel unter den Alpenseen

v Fahrt im Luxusreisebus v 5 x Ubernachtung
im ****Hotel Garda Bellevue (oder vergleichbar)
im DZ v' 5 x reichhaltiges Frihstlcksbuffet mit
warmen und kalten Speisen v 4 x 3-Gang-Wahl-
menu am Abend mit Salatbuffet v 1 x land-
estypisches Abendessen v/ BegriBungsdrink
v' freie Nutzung des AufRenpools v durch-
gehende Reisebegleitung v Ausflige zubu-
chbar: GardaseekUstenfahrt, Venedig, Pano-
ramaschifffahrt nérdl. Gardasee, 3-Seen-Fahrt
inkl. Weinprobe

18.03.-23.03./28.03.-02.04./
15.04.-20.04./22.04.-27.04.24

uv.w. Termine ab 499 €

6 Tage

Bahnerlebnisse Glacier-

und Bernina-Express

Mit uns unterwegs auf den berihmtes-
ten Bahnstrecken der Schweiz

v Fahrt im Luxusreisebus v 5 x U/HP im **Ho-
tel Post in Sargans im DZ v Fahrt mit dem
Glacier-Express von Andermatt nach Chur (2.
Klasse) v Ausflug Vierwaldstattersee v' durch-
gehende Reisebegleitung v Ausflige zubuch-
bar: Appenzell und Feldkirch, Bernina-Express
Chur - Poschiavo (2. Kl.)

27.05.-01.06./01.07.-06.07.

05.08.-10.08./
16.09.-21.09.24

6 Tage

ab849,- €

_—
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© Vojtech Herout #stock.adobe:
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Toskana, Florenz & Pisa 8 Tage
Am Meer wohnen - Toskana erleben!

v Fahrt im Luxusreisebus v 2 x Ubernach-
tung/HP im DZ im Raum Sudtirol / Trento
v' 5 x Ubernachtung an der VersiliakUste im
DZ v 5 x FrUhstlcksbuffet v 4 x Abendes-
sen an der VersiliakUste v Besichtigung ein-
er “Fattoria” inkl. Fahrt mit einem Traktor,
Abendessen mit Wein, Wasser und Kaffee
v Ausflug Siena und San Gimignano mit Re-
iseleitung v StadtfUhrungen Lucca, Florenz
und Pisa v durchgehende Reisebegleitung
v Ausflug zubuchbar: Insel Elba

12.04.-19.04./26.05.-02.06./

08.09.-15.09./
ab890,- €

07.10.-14.10.24

n

Griechenland - Land der 14 Tage
Gotter, Sagen & Mythen vy

Wenn Steine sprechen koénnten...

v Fahrt im ****superior Royal-Luxusbus v" 1 x
U/HP in Sudtirol/Gardasee v 1 x U/HP im Salz-
burger Land v Fahrpassage Ancona - Ilgoume-
nitsa und Patras - Venedlg v 3 x U/HP an Bord
der Fahren v 8 x U/HP in Griechenland v gesa-
mte Rundreise It. Programm mit deutschspra-
chiger Reiseleitung ab Igoumenitsa / bis Patras
v BegruBungsgetrank in Griechenland v Be-
suches eines Weingutes inkl. Weinprobe mit
Happchen v Abendessen in einer Taverne vor
der Einschiffung in Patras (i.R.d.HP) v durchge-
hende Reisebegleitung v Ausflige zubuchbar:
Kap Sounion, 2-Inselnkreuzfahrt

03.05.-16.05./
ab1.899,- €

27.09.-10.10.24

Buchung und Beratung u..r 05302-920 200

Kurze Wanne 1

Veranstalter: Reisepartner Fuhrmann Mundstock international GmbH « Es gelten die AGB des Reiseveranstalters. Druckfehler vorbehalten.
*Sie erhalten 2% Preisnachlass auf den Reisegrundpreis, wenn Sie bis 4 Monate vor Reisebeginn buchen.

38159 Vechelde-Wedtlenstedt - www.fumu-reisen.de

3226801_002424
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Schottische Highlands 9 Tage
und Isle of Skye why
Erleben Sie Schottland ,,Pur*

v Fahrt im ****syperior Royal-Luxusbus
v FahrUberfahrt Rottderdam-Hull und zurlck
v 2 x U/HP an Bord der P&O bzw. DFDS Ferries
v 6 x U/HP in Schottland v Stadtfihrungen
York, Glasgow und Edinburgh v Ausflug Isle of
Skye v FahrUberfahrt von Mallaig nach Arma-
dale v' Besuch Whisky-Destillerie inkl. Eintritt
und Verkostung v qualifizierte Reiseleitung
3.- 7. Tag v gesamte Rundreise It. Reiseverlauf
v durchgehende Reisebegleitung v Ausflug
zubuchbar: Military Tattoo

03.06.-11.06./08.07.-16.07./

12.08.-20.08.24 ab1.759,- €

®

©javarman -'Fo

TraumstraBen Norwegens 10 Tage
Fantastische Routen - der Weg ist das Ziel
v Fahrt im ****syperior Royal-Luxusbus
v 1 x Ubernachtung mit HP in Nordjitland
v FahrUberfahrt Hirsthals - Kristiansand v 7 x U/
HP in Norwegen v Fahrlberfahrt mit der Ste-
na Line von Géteborg nach Kiel v' 1 x U/HP auf
der Fahre v Getranke zum Abendessen auf der
Fahre v StadtfUhrungen Stavanger, Bergen,
Alesund, Oslo und Kiel v Fahrt Uber die Adler-
strafBe den Trollstigen und der Atlantikstraf3e
v Schifffahrten Sognefjord und Geirangerfjord
v Fjordfahrt auf dem Lysefjord v Fahrt mit der
Flambahn v alle innernorwegischen Fahrtber-
1 fahrten v durchgehende Reisebegleitung

24.06.-03.07./
ab1.999,' € =

23.08.-01.09.24

N -

Besuchen
uns im'Inter;

[=}

3227301_002424

Normandie & Bretagne 7 Tage
Frankreichs malerischer Nordwesten

v Fahrt im Luxusreisebus v' 6 x U/HP in Hotels
der guten Mittelklasse im DZ v durchgehende
Reiseleitung vom 2. - 6. Tag v gesamte Rundre-
ise It. Reiseverlauf (z.B. Rouen, St. Malo, Cancale,
Mont Saint Michel, Rennes, Chartres uv.m.)
v Kurtaxe v durchgehende Reisebegleitung

09.05.-15.05./11.07.-17.07./
22.08.-28.08.24

Kénigstour Nordkap, ¥ 15 Tage
Lofoten und die schonsten
Fjorde

Hinterm Horizont geht's weiter - die
ganze Schonheit des Nordens

v Fahrt im ****syperior Royal-Luxusbus
v FahrUberfahrt mit Finnlines von Trave-
minde nach Malmé v 1 x U/HP auf der Fahre
in 2-Bett-Innenkabinen v' Fahrlberfahrt mit
Viking Line von Stockholm nach Turku v 1 x
U/HP auf der Fahre in 2-Bett-Innenkabinen
v FahrUberfahrt mit Color Line von Oslo nach
Kiel v 11 x U/HP in guten, skandinavischen Mit-
telklassehotels im DZ v alle innernorwegischen
Fahrlaberfahrten It. Programm v Lofotenrund-
fahrt mit Reiseleitung v Schifffahrt Geirang-
erfjord v Fahrt zum ,Geiranger Skywalk" auf
dem Berggipfel Dalsnibba v Fahrt auf den Troll-
stigen v Stadtfuihrungen in Trondheim, Oslo
und Kiel v Nordlandzertifikat v' durchgehende

Reisebegleitung
ab2.999,- €

13.06.-27.06.24

-

i Ty .
=) pu_re-lif_e:.pigtures - stock.adobe.com

Elsass - Vogesen 5 Tage

Gaumenfreuden und Landschafts-
erlebnisse

v Fahrt im Luxusreisebus v 4x U/HP im **Ho-
tel Ochsen in Kehl/Kork im DZ v Stadtfihrung
StraBburg v Stadtflhrung Colmar v Wein-
probe in Riquewihr v alle Ausflige mit ortlicher
Reiseleitung v durchgehende Reisebegleitung
v Ausflug zubuchbar: Vogesenrundfahrt

16.05.-20.05./13.06.-17.06./24.07.-28.07./

12.09.-16.09./ 48 9,_ €

03.10.-07.10.24

= = ¥

Faszination Schottland mit

Orkney Inseln 10 Tage
Eine traumhafte Entdeckertour durch
Schottland

v' Fahrt im Luxusreisebus v FahrUberfahrt
Rottderdam/Zeebrigge-Hull und zuriick v 2 x
Ubernachtung an Bord der P&O Ferries v 2 X
Halbpension an Bord v 7 x Ubernachtung mit
Halbpension im DZ v' StadtfUhrungen York und
Edin-burgh v Besuch Royal Botanic Garden in
Edinburgh v Fahrlberfahrten John O'Groats
- Orkney Inseln - John O'Groats v Ausflug Ork-
ney Inseln mit ortlichem Bus und Reiseleitung
v Besuch und Eintritt Urquhart Castle, Dun-
robin Castle, Skara Brae, Scone Palace, Grenta
Green, Culloden Battlefield Besucherzentrum
v' Besuch der Blair Atholl Distillery inklVer-
kostung v qualifizierte Reiseleitung 3. - 7. Tag
v gesamte Rundreise It. Reiseverlauf v' durch-

gehende Reisebegleitung
ab 10999,- €

24.05.-02.06.24

e —
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Osterkur Bad Wildungen 8 Tage
Osterbrunnenzauber & Gesundheitskompetenz

v Fahrt im Luxusreisebus v BegriBungsver-
anstaltung mit Willkommensgetrank v Kof-

Ostern im
Schwarzwald / Elsass

Erholung in einzigartiger Umgebung

v Fahrt im Luxusreisebus v 6 x U/HP im Hotel
Ochsenim DZ v 1x Sektfrihstlck (i.R.d.HP) v 1x
festliches Ostermend (i.R.d.HP) v jeden Abend
1 Freigetrank nach Wahl v BegrlBRungscock-
tail v alle Ausfluge laut Reiseverlauf (StraBburg,
Schwarzwaldrundfahrt, Colmar, Vogesenrund-
fahrt) v Musikabend v 1 x hausgemachter

Kirsch-Schnaps nach dem Abendessen v Wein-
probe v durchgehende Reisebegleitung

7 Tage

28.03.-03.04.24

‘

Ostern in Munchen
Bayerischer Kurztrip

v Fahrt im Luxusreisebus v 3 x U/HP im ***Ma-
ritim Hotel MUnchen im DZ v 1 x Dinnerbuffet
(LRd.HP) v Jeweils ein Getrank (Softgetrank,
Bier, Hauswein) zum Abendessen v Stadt-
fahrung Muanchen v Ausflug Seenrundfahrt
v' Schifffahrt v Besuch Ostermarkt NUrnberg
v freie Schwimmbadnutzung im Hotel v durch-

gehende Reisebegleitung
29.03.-01.04.24 ab629,- €

4 Tage

ab699,- €

Ostern in Nordfriesland 6 Tage
Griine Wiesen - weiBBe Schafe - bunte Eier
v Fahrt im Luxusreisebus v' 5 x U im Landhaus
Smaga im DZ v 5 x FrUhstUcksbuffet v/ 5 x
3-Gang-Abendment v Ausflug Bisum und
St. Peter Ording v Ausflug Insel Sylt v* Ausflug
Flensburg und Gllcksburg v Ausflug Insel
Rgmg v alle Ausflige mit qualifizierter Reiselei-
tung v durchgehende Reisebegleitung

28.03.-02.04.24

Ostern zwischen

4 Tage
Spreewald und Oberlausitz

Ostertraditionen und Seenland
v Fahrt im Luxusreisebus v 3 x U/HP im

**Achat Premium Hotel in Schwarzheide
im DZ v 1 x Abendessen als Buffet (i.R.d.HP)
v 2 x Oster-Buffet (i.R.d.HP) v 1 x Kaffeetrinken
am Karfreitag v Eintritt Sorbisches Museum
v Ausflug Spreewald mit Kahnfahrt v Ausflug
“Osterlausitz” mit Bautzen v durchgehende

Reisebegleitung
ab519,- €

29.03.-01.04.24

ferservice v 7 x U/NVP im Gesundheitszen-
trum Helen-Quelle im DZ/EZ v 1 x Fischbuffet
am Karfreitag (i.Rd.VP) v 1 x Ostermenid am
Ostersonntag (i.RdVP) v 1 x Osterbuffet am
Ostermontag (i.R.d.VP) v Osternest auf dem
Zimmer v medizinische Eingangskonsultation
v 7 Anwendungen wahrend des Aufenthaltes
It. Ausschreibung v Osterprogramm im Haus
v Wasser ganztagig kostenlos verflgbar v freie
Nutzung des hauseigenen Schwimmbades,
Wassertretbeckens, Fitnessraums, Ergometer-
raums, Koordinationsparcours (auBerhalb der
Behandlungszeiten) v Live-Musikabende mit
Tanz

26.03.-02.04.24

ab899,- €

- e AT

Ostern ins ,,Blaue”

Lassen Sie sich Uiberraschen!
v Fahrt im Luxusreisebus v 3 x U/HP im Dorint
Hotel im DZ v 1 x Osterbrunch am 31.03.2024
(i.LRd.HP) v 2 x Ausflug ins Blaue v durchge-

hende Reisebegleitung
29.03.-01.04.24 far 519,- €

4 Tage

Buchung und Beratung u..r 05302-920 200

Kurze Wanne 1 « 38159 Vechelde-Wedtlenstedt - www.fumu-reisen.de

Veranstalter: Reisepartner Fuhrmann Mundstock international GmbH « Es gelten die AGB des Reiseveranstalters. Druckfehler vorbehalten.
*Sie erhalten 2% Preisnachlass auf den Reisegrundpreis, wenn Sie bis 4 Monate vor Reisebeginn buchen.




‘ Haustﬁrabholyng
bereits inkludiert!

Tulpen, Grachten und
ein Hausboot
Auf zu Klompen, Kase und Blumenzauber

v Fahrt im Luxusreisebus v 3 x U/F an Bord der
MS Olympia v 1 x mehrgangiges Abendessen
v Kaffee und Tee nach dem Abendessen
v/ taglich Mitternachtssnack v BegruBungs-
und Abschiedsempfang v Bordmusiker v Din-
nercruise Richtung Hoek van Holland (ca.18:00 -
21:00 Uhr) am 2. Abend v Dinnercruise Richtung
Dordrecht (ca. 18:00 - 21:00 Uhr) am 3. Abend
v Ausflug Keukenhof (inkl. Eintritt) v Stadt-
fihrung Rotterdam v Stadtfuhrung Den Haag
und Scheveningen v Stadtrundgang Gouda
v durchgehende Reisebegleitung v Haustlr-
abholung

AB-PREISE P. P. IN DER DOPPELKABINE
09.04.-12.04.24
Oberdeck

ab799,- €

4 Tage

Hauptdeck

ab 625,' €

Paris je t'aime

Kurzurlaub in der Hauptstadt der
,Grande Nation*

v Fahrt im Luxusreisebus v 3 x U/F im **Cam-
panile Nogent-Sur-Marne im DZ v Ortstaxe
Paris v durchgehende Reisebegleitung v' Aus-
fluge zubuchbar: Stadtrundfahrt Paris, Mont-
martrebummel, Lichterfahrt mit Bootsfahrt,
Versailles mit Schloss

21.03.-24.03./29.03.-01.04./11.04.-14.04./

25.04.-28.04.24
ab 279,' €

4 Tage

u.v.w. Termine

2%

FUHRMANN
MUNDSTOCK
Meist Rereeprofi

Friihbucherrabatt*

Krokuszauber Husum
Einzigartiges Klangerlebnis
v Fahrt im Luxusreisebus v 2 x U/HP im **Ho-
tel Ulmenhof & Spa im DZ v Aufenthalt BUsum
v Ausflug Husum und Nordstrand mit Reise-

leitung v Besuch SchiffsbegriBungsanlage
v freie Nutzung von Hotelschwimmbad und

ab 289,' €

3 Tage

Sauna
15.03.-17.03.24

Goldene Stadt Prag
Die Stadt der hundert Tiirme
v Fahrt im Luxusreisebus v 3 x U/F im ***Ho-
tel Olympik im DZ v City-Tax v durchgehende
Reisebegleitung v Ausflige zubuchbar: Mol-
dauschifffahrt  AltstadtflUhrung, Hradschin-
Rundgang, Prager Bierparty

14.03.-17.03./29.03.-01.04./01.05.-04.05./

20.06.-23.06.24
ab 249,' €

u.v.w. Termine

4 Tage

@#CNF-stbekadobeicom = | -

unseren Katalog an unter:

05302-920 200

Haustiirabholung zubuchbar!

Fruahling und Herbst
am Gardasee
Mediterranes Flair in Riva del Garda

v' Fahrt im Luxusreisebus v Willkommens-
drink v 4 x U/HP im ***Grand Hotel Riva im DZ
v taglich Salatbuffet v Schifffahrt nordlicher
Gardasee mit Reiseleitung v Ausflug Bren-
ta-Dolomiten und Nonstal mit Reiseleitung
v Ausflug Mantua und Sirmione mit Reiselei-
tung v durchgehende Reisebegleitung

ab499,- €

5 Tage

16.03.-20.03./
26.10.-30.10.24

Schlager Ahoi 3 Tage
Minikreuzfahrt mit Schlagerparty nach
Géteborg

v Fahrt im Luxusreisebus v Fahriberfahrt Kiel
- Goteborg - Kiel v 2 x Ubernachtung in der ge-
buchten Kabinen-Kategorie auf der Stena Line
v 2 x Frihstucksbuffet an Bord v' 2 x skandina-
visches Abendbuffet an Bord inkl. Getranken
(Bier, Wein, Softdrinks) v' 2 x Partynacht mit
Band und DJ v StadtflGhrung Kiel v* Stadt-
fuhrung Goteborg v alle Hafen- und Treibstoff-

gebuhren
ab 479,' €

08.03.-10.03.24

Buchung und Beratung u...r 05302-920 200

Kurze Wanne 1 « 38159 Vechelde-Wedtlenstedt - www.fumu-reisen.de

Veranstalter: Reisepartner Fuhrmann Mundstock international GmbH « Es gelten die AGB des Reiseveranstalters. Druckfehler vorbehalten.
*Sie erhalten 2% Preisnachlass auf den Reisegrundpreis, wenn Sie bis 4 Monate vor Reisebeginn buchen.
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Norwegen von seiner schonsten Seite - mit der Costa Favolosa ab/bis Hamburg 15 Tage
Hamburg - Malgy - Leknes - Nordkap - Tromsg - Trondheim - Alesund - Olden - Vik-Sogn - Hamburg

AB-PREISE P. P. IN DER DOPPELKABINE Innenl AuBen (teilw. Sichteinschriankung) Balkon 1
25.05. - 08.06.2024 1.899,- € 2.649,- € 3.249,- €
25.08. - 08.09.2024 1.949,- € 2.649,- € 3.349,- €

Beispielroute fur die Abfahrt am 25.05.2024
GroBe Nordlandkreuzfahrt - Norwegen mit Nordkap - mit der Costa Favolosa ab/bis Hamburg 15 bzw. 14 Tage /,/f n;«-"“"m’
Hamburg - Malgy - Tromsg - Nordkap - Leknes - Bodg — Olden - Stavanger - Hamburg [
AB-PREISE P. P. IN DER DOPPELKABINE Innenl Auf3en (teilw. Sichteinschrinkung) Balkon 1 é:ﬂ
23.06. - 07.07.2024 1.999,- € 2.749,- € 3.399,- € '\Q“”'
29.07. - 11.08.2024 1.949,- € 2.599,- € 3.299,- € | it en At amaeoioe
Islands Natur trifft Schottlands Kultur T* — mit der Costa Favolosa ab/bis Hamburg 16 Tage 1,,,,(,”:‘» -
Hamburg - South Queensferry - Seydisfjord - Akureyri - Isafjord - Grundafjord - Reykjavik - Lerwick - L VA
Invergordon - Hamburg S 7t
AB-PREISE P. P. IN DER DOPPELKABINE Innenl AuBen (teilw. Sichteinschrankung) Balkon 1 Emmm:ﬁ

Ectinburg »

08.06. - 23.06.2024 2.149,- € 2.899,- € 3.549,- € iy
Islands Natur trifft Schottlands Kultur 2* — mit der Costa Favolosa ab/bis Hamburg 15 Tage

Hamburg - Lerwick - Seydisfjord — Akureyri - Isafjord — Grundafjord - Reykjavik — Kirkwall - Invergordon -
Newhaven - Hamburg

AB-PREISE P. P. IN DER DOPPELKABINE Innenl AufBen (teilw. Sichteinschrinkung) Balkon 1 :
11.08. - 25.08.2024 2.049,- € 2.699,- € 3.399,- € Hemburg
Hohepunkte Islands, Gronlands & Schottlands* — mit der Costa Favolosa ab/bis Hamburg 23 Tage ol

Hamburg - Seydisfjord — Akureyri - Isafjord - P. Christian Sund - Qaqortoq - Nuuk - Reykjavik - Kirkwall - m.ukr- : ::’:"""”"'
Aberdeen - South Queensferry - Hamburg i) mm“
AB-PREISE P. P. IN DER DOPPELKABINE Innen1 AuBen (teilw. Sichteinschrinkung) Balkon 1 ::.’::“"'"’“' s

07.07. - 29.07.2024 2.999,- € 4.199,- € 5.799,- €

Schottland und Shetland intensiv* — mit der Costa Favolosa ab/bis Hamburg 9 Tage /W
Hamburg - Lerwick - Invergordon - South Queensferry - Newcastle - Hamburg L.

AB-PREISE P. P. IN DER DOPPELKABINE Innen1 AuBen (teilw. Sichteinschrinkung) Balkon 1 TheERRS

08.09. - 16.09.2024 1.099,- € 1.499,- € 1.899,- € > W
Herbstsonne an Westeuropas Kiisten - 13 Tage

mit der Costa Favolosa ab Hamburg/bis Savona inkl. Rickflug
Hamburg - Zeebrugge - Le Havre - La Coruna - Leixoes - Lissabon - Cadiz — Barcelona - Marseille - Savona

AB-PREISE P. P. IN DER DOPPELKABINE Innenl Aufen (teilw. Sichteinschrinkung) Balkon 1

16.09. - 28.09.2024 2.199,- € € 2.799,- € € 2.999,- €

Inklusivleistungen: v Transfer zum/ab Schiff v Ubernachtung in der gebuchten Kabinenkategorie Haustlrabholung zubuchbar:  60,- € p.P.
v Kreuzfahrt gemaR Routenbeschreibung v Deutschsprachige Ansprechpartner an Bord v' Gepacktrans- BORDMANIFEST:
port bei Ein- und Ausschiffung v Wahl der Tischzeit in den Hauptrestaurants (Verfugbarkeit vorausgesetzt) :

v Alle Mahlzeiten im Haupt- und Buffetrestaurant, Spezialitdtenrestaurants (Aufpreis) v All inclusive Getran- selbstandige Online-Eingabe

kepaket MY DRINKS v Betreuung im Squok-Kinderclub fur Kinder/Jugendliche von 3-17 Jahre v Vielfaltiges BORDMANIFEST . inkl.
Unterhaltungsprogramm v Nutzung des Fitnesscenters, der Pools und der Bibliothek v" Alle Hafensteuern, Bearbeitungsgebuhr
Gebuhren, Trinkgeld/Serviceentgelt v Fuhrmann Mundstock Reisbegleitung an Bord ab 20 Personen BORDMANIFEST 25 [9lP,

Fur die Buchung einer Hochseekreuzfahrt benétigen Sie eine guiltige E-Mail-Adresse und eine Mobilnummer! - Limitiertes Kontingent! - Kreuzfahrten gemaB Routenverlauf (Anderungen
vorbehalten!) - Druckfehler vorbehalten! - Einzelkabinen, 3./4. Bett und Kinder/Jugendl. auf Anfrage buchbar! Deutsche Staatsangehérige benétigen einen Reisepass* bzw. Personalausweis, der
Uber das Reiseende hinaus noch mindestens 6 Monate guiltig ist. Bitte beachten Sie auch, dass Sie alle Einreisebestimmungen der angefahrenen Hafen erfullen mussen. Fur die Einhaltung der

Einreisebestimmungen ist jeder Gast selbst verantwortlich.

Buchung und Beratung unter 05302-920 200

kreuzfahrten@fumu-reisen.de - www.fumu-reisen.de/hochseereisen

Veranstalter: Reisepartner Fuhrmann Mundstock international GmbH, Kurze Wanne 1, 38159 Vechelde-Wedtlenstedt - Es gelten die AGB des Reiseveranstalters.
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Umfirage: Sind Streiks
ein legitimes Druckmittel?

Unter den Teilnehmern wird ein 50-Euro-Einkaufsgutschein von Media Markt verlost

Wolfsburg. Das Kriftemessen
geht in die vierte Runde: Mit
einem sechstigigen Streik auf
der Schiene erhoht die Lokfiih-
rergewerkschaft GDL im Tarif-
streit mit der Deutschen Bahn
erneut den Druck. Seit Mitt-
wochmorgen und noch bis Mon-
tagabend sorgt der Ausstand im
Personenverkehr fiir erhebliche
Einschrankungen im Fern-, Re-
gional- und Giiterverkehr. Auch
der Regionalverkehr in Nieder-
sachsen und Bremen werde nach
Angaben der Bahn ,,massiv be-
eintrichtigt sein Viele Re-
gionalbahnbetreiber teilten mit,
dass ihre Mitarbeiterinnen und

Direkt zur
Umfrage:
Einfach
den QR-Co-
de mit dem
Handy
scannen.

Mitarbeiter zwar nicht zum
Streik aufgerufen seien, es aber
dennoch Einschrinkungen ge-
ben kénne.

In unserer Wochenumfrage
moéchten wir gerne wissen, wie
Sie zu dem Streik stehen. Halten
Sie es fiir legitim, mit solchen
Mitteln die Tarifforderungen
durchzusetzen? Machen Sie mit
bei unserer Wochenumfrage
und gewinnen Sie einen 50-
Euro-Gutschein von Media
Markt.

Auswertung der Umfrage
der vergangenen Woche

In der vergangenen Woche woll-
ten wir von Ihnen wissen, ob Sie
sich am ,,Dry Holiday* beteili-
gen, also im Urlaub bewusst auf
Alkohol verzichten. In Wolfs-
burg stimmten 37,1 Prozent der
Teilnehmenden zu, fiir die grofSe
Mehrheit - 62,9 Prozent - gehort
ein Cocktail mit Alkohol unbe-
dingt zum Urlaub dazu.

Es trlfft auch Berufspendler und Reisende: Die Lokflihrergewerkschaft hat zum sechstégigen Bahn-
streik aufgerufen.

FOTO: BRITTA SCHULZE/ARCHIV

ANZEIGE

Thema nachtlicher Harndrang:

JIch konnte endlich
wieder durchschlaten!®

Eine Betroffene berichtet, wie
Sie ihren nachtlichen Harn-
drang in den Griff bekam.

Néchtlicher Harndrang ist eine
haufige Beschwerde: Millionen
von Menschen aller Alters-
gruppen leiden darunter. Frau-
en ab 45 sind besonders oft

betroffen. Die haufigen nachtli-
3313701_002424

chen Toilettengénge flihren zu
unruhigem Schlaf und I&stiger
Midigkeit tagstber. So erging
es auch Eva R. (53)":

,Es hat mit den Wechseljah-
ren begonnen — irgendwann
habe ich bemerkt, dass ich
immer ofter auf die Toilette
musste. Zunachst nur am Tag,
dann aber auch in der Nacht.

Ab einem gewissen Zeitpunkt
konnte es schon mal passie-
ren, dass ich dreimal aufste-
hen musste.”

SENSIBLE BLASENWAND
Eva R. beschreibt den typi-

schen Hergang von néacht-
lichem Harndrang. Denn in

der Regel sind es hormonelle
Umstellungen (etwa im Zuge
der Schwangerschaft, aber
eben auch in den Wechseljah-
ren), die verantwortlich fur die
haufigen Toilettengdnge sind.
Diese konnen dazu beitragen,
dass die Blasenwand immer
sensibler wird und in der Folge
oft schon bei kleinsten Urin-

mengen das Signal zur ,Ent-
leerung” ans Gehirn sendet.
Eine haufige Begleiterschei-
nung ist eine sogenannte Be-
lastungsinkontinenz, bei der
Betroffene schon bei geringen
korperlichen  Anstrengungen
(z. B. Lachen oder Niesen)
kleine Mengen Harn verlieren.

ACHTUNG,
TRUGSCHLUSS!

.Zuerst habe ich versucht, we-
niger zu trinken”, erinnert sich
Eva R. ,Das hat das Problem
allerdings nur verschlimmert.”

Tatsachlich warnen auch Ex-
perten vor dem Trugschluss,
dass weniger Flussigkeitsauf-
nahme automatisch zu we-
niger (ndchtlichen) Toiletten-
géangen fuhren. Denn dadurch
wird der Urin besonders stark
konzentriert, wodurch er die
Blasenwand nur noch mehr
reizt. Auch Blasenentziindun-
gen konnen bei zu geringer
Flussigkeitszufuhr  vermehrt
auftreten.

GEHEIMTIPP
AUS OSTERREICH

Wahrend eines  Skiurlaubes
in Osterreich entdeckt Eva R.
dann aber in der Apotheke ein
Préparat, das ihr endlich Unter-
stlitzung bietet:

Dr. Bohm® Kirbis fur die Frau.
Die rein pflanzlichen Tabletten
enthalten einen hochdosierten
Extrakt aus Kdrbiskernen, die
schon seit jeher erfolgreich in
der Pflanzenheilkunde verwen-
det werden.

Da die natlrlichen Inhaltsstof-
fe einige Zeit brauchen, um
sich im Korper anzureichern,
wird ihr eine langerfristige Ein-
nahme Uber mehrere Wochen
empfohlen.

.Ich konnte es kaum glauben,
habe mir dann aber doch zwei
Packungen gekauft. Und tat-
séchlich bemerkte ich, nach
etwa zwei Monaten der konse-
quenten Einnahme eine deut-
lich spirbare Veranderung”, ist
Eva R. begeistert.

DURCH STUDIEN BELEGT

Die Erfahrungen von Eva R.
und zahllosen anderen Anwen-
derinnen von Dr. Bohm® Kiirbis
fur die Frau werden auch von
der Wissenschaft be-
stétigt. So zeigt eine
Studie: Durch die
regelméalige An-
wendung eines
hochdosierten
Kirbiskern-Ex-
traktes kann der
nachtliche Harn-
drang um fast
die Halfte gesenkt
werden.? Besonders
schén fur die Betroffene:

. Mittlerweile bekomme ich die
Kirbis-Tabletten von Dr. Bohm®
auch hier in Deutschland - so
kann ich laufend etwas flir mei-
ne Blase tun.”

UNSER TIPP:

Wenn auch Sie die natlr-
liche Kraft der Kurbiskerne
fur Ihre Blase nutzen wollen,
bestehen Sie in der Apothe-
ke auf das Original von
Dr. B6hm®. Nur so
kénnen Sie sich
der ausreichend
hohen Dosie-
rung und der
Qualitat sicher
sein.

Sollte Dr. B6hm®
Kirbis fur die Frau
noch nicht vorrétig

sein, bestellt es Ihre Apo-
theke sicher gerne fir Sie.

1 Name und Alter gedndert.
Terado T. etal. Jpn J Med Pharm Sci 2004; 52(4): 551-61

Dr. Bohm®
Kirbis fiir die Frau

e
(Dr. Bshm?

Kl:] rb|S fiir die Frau

400 mg

H::hmrhgnrk:l:nlsknm Extrokt

Joch konsaritled |

Nuhmngmgumn;;muul
1 &0 TabiaHen

Nahrungserganzungsmittel

& Starkt die Blasenmuskulatur

@ Rein pflanzlich

@ KurméBige Einnahme empfohlen

Fur Ihre Apotheke: Dr. Bohm® Klirbis fur die Frau
60 Stk.; PZN 15390969



Fleischwurst Leberwurst eigener Art

= einfach mit Speckeinlage mit Niere, schnittfeste Kochwurst
Germes -
(1 kg = 4,99") (1kg =5.70%)

Fleischwurst

einfach Germes
(1kg=4,99")

Kochsalami
heiBgerauchert

Germes

(1 kg =9,98%)

Granatapfelwein
Wein Rot 13% lieblich
750 ml

(1L=10,65")

B
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R
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Vodka Russkaya Vodka Ukranskaja

Gemiisezubereitung "Fassgurken” Gezuckerte Kondensmilch Glas 0,1L 40% Alc. 0,5L 40% Alc.

Aubergingen oder Zucchini vergorene Gurken mit "Leis" 8,5% Fett 370g (1 kg =4,03%) 100 mi 500 ml
je Glas 540g Milchsiure  jo Gias 830 "Dovgan” 8% Fett 397g (1 kg =3,75°) : m
(1kg=481%) (1L=264% "Steinhauer” 8% Fett 397g (1 kg =3,75") (1 jo= 24‘90*) (1 L= 13,58')

"5|(g

o - - A ‘
..
PIEPER Kartoffeln Zwiebeln im Sack
HKL siehe Etikett HKL und Herkunt siehe Etikett Rote Bete grob

je125kg E 4 jeSkg 'an* HKL und Herkunt siehe Etikett -
(1kg = 0,71%) “;w (1kg = 1,00%) 7—99‘ je 1kglose 1129'
¥ ¥

4040301_002424
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Dromling-Eingangstor: Ortsbiirgermeisterin
bevorzugt Standort in der Stidstadt

Geplante Wohnsiedlungen als Streitpunkt — Urspringliche Variante ist vom Tisch

VON GUNNAR LONNEMANN
Vorsfelde. Wie geht es weiter
mit dem Eingangstor zum
Drémling? Der NABU Wolfs-
burg will das Gebiet wieder
mehr ins Leben der Vorsfelder
holen. Dazu soll ein neuer Zu-
gang zu dem Unesco-Biospha-
renreservat geschaffen werden.
Konkret geht es um den Bereich
zwischen Aller und der Strafle
An der Meine. Die Naturschiit-
zer schlagen vor, den Bereich, an
dem sich jetzt ein Schotterpark-
platz befindet, umzugestalten.
Laut dem NABU-Vorsitzenden
Michael Kiithn befand sich dort
frither eine Feuchtwiese mit
einem groflen Bestand an
Sumpfdotterblumen und weite-
ren seltenen Pflanzen.

Auch im Ortsrat wird die Idee
rund um das Eingangstor zum
Dromling diskutiert. ,,Vorsfelde
ist schon seit jeher das westliche
Eingangstor zum Dromling.
Dieses noch einmal baulich oder
pflanzlich zu unterstreichen,
finde ich ausgesprochen gut®
sagt Sandra Straube (PUG),
Ortsbiirgermeisterin von Vors-
felde. Auch die CDU-Ortsrats-
fraktion begriifitim Grunde den
Vorschlag. ,Vorsfelde liegt an
einem europdischen Schatz,
dem Dromling. Jegliche Maf3-
nahmen, die diese Verbindung
enger kniipfen, sind natiirlich in
unserem Interesse. Das vorge-
stellte Projekt wiirde eine impo-
sante Verbindung zwischen dem
Gewerbe auf der einen Seite des
Innenstadtbereiches und dem
Dromling bieten. Eine solche
gibt es bisher nicht. Daher ste-
hen wir Vorschldgen dazu offen
gegeniiber®, sagt Michael Metz,
CDU-Fraktionssprecher im
Ortsrat Vorsfelde.

Allerdings gehen die Meinun-
gen zwischen der Politikseite
und den Naturschiitzern bei der
Platzwahl auseinander. ,Ob mit
dem vom NABU vorgeschlage-
nen Standort auf der Parkplatz-
fliche An der Meine eine richti-
ge Verortung gefunden ist, ist al-
lerdings fraglich®, fithrt Straube
an und bezieht sich auf den Weg,
der zum Niederungsgebiet be-
schritten werden muss. ,,Denn
um von dort in den Drémling zu
kommen, miisste erst einmal
eine nicht unerhebliche Strecke
entlang der Aller und des Was-
serverbands zuriickgelegt wer-
den, bevor dann am Ende eines
kilometerlangen Feldweges die
Aller tberquert werden kann
und man sich dann im eigentli-
chen Dromling befindet.“ Daher
préferiere die Ortsbiirgermeis-
terin einen anderen Standort fiir
das Eingangstor zum Drémling:
»Ichwiirde einen Standortin der
Siidstadt wesentlich sinnvoller

Entsteht hier das neue Eingangstor zum Drémling? Der Ortsrat duBert sich zu den Vorschlagen des NABU Wolfsburg.

finden, zum Beispiel am Beginn
Aller/Steekgraben,  Steekgra-
ben/Kanal oder Kanal/Su-
dammsbreite/Rosenweg. Denn
da geht es tatsdchlich gleich rein
in den Dromling.*

Die CDU-Fraktion im Ortsrat
verweist auf den finanziellen As-
pekt. ,Die Forderungen des
NABU sind recht weitgehend
und gewiss ein Millionenpro-
jekt. Sollte es hier offentliche
Forderungen zur Finanzierung
geben, ist das eine Forderung,
die wir mitgehen konnten. Sollte
dem nicht so sein, wéren in An-
betracht der jetzigen Haushalts-
lage solche Millionenkosten sei-
tens der Stadt Wolfsburg aber
kaum stemmbar®, sagt Metz.
Nach Aussagen des NABU stiin-
den fiir die Biosphérenreservate
sowie fir Moorstandorte For-
dermittel zur Verfiigung, die be-
antragt werden konnten.

In einer Pressemitteilung gab
der NABU bekannt, die Ideen zu
einer Wohnbebauung abzuleh-
nen. Im Bereich hinter dem Ge-
werbe solle stattdessen die Na-
turzone als Eingang zum Drom-
ling entstehen. Der CDU-Spre-
cher fithrt an, dass der Plan des
NABU nicht nur Auswirkungen
auf die Wohnungen hitte. ,Die
Wohnsituation wird uns {iber
Jahre hinweg in Wolfsburg und
Vorsfelde beschiftigen. Wir
freuen uns, dass an der Meine
mit Aldi und Lidl mindestens
zwei beliebte Einzelhandelsge-
schafte eroffnen. Zu einer sol-
chen Finanzierung gehoren aber
auch weitere zu vermietende
Flachen, wie zum Beispiel die
Wohnbebauung. Das bedeutet,

ohne Wohnbebauung an dieser
Stelle gibt es auch keinen Lidl
oder Aldi‘, so Metz.

Jurgen Struth, SPD-Frak-
tionssprecher der Ortsrite Vors-
felde und Wendschott, kritisiert
die Baupléne fiir neue Wohnun-
gen. ,,Der Schutz unseres Drom-
lings hat fiir uns eine herausra-
gende Bedeutung. Der Klima-
wandel fithrt uns vor Augen, wie
wichtig es ist, Naturreservate
auch direkt vor Ort zu schiitzen.
Wir haben uns daher bereits ab-
lehnend gegeniiber einer weite-
ren Bebauung an der Meine

positioniert.“ Stattdessen setze
sich die SPD im Ortsrat dafiir
ein, das Gebiet der Natur zu-
riickzugeben. ,Vielmehr fordern
wir eine umweltgerechte Umge-
staltung des Schotterparkplat-
zes, um die Flache zu entsiegeln.
Gerade wegen der durch den
Klimawandel begiinstigten Vor-
kommnisse an der Aller in den
vergangenen Jahren, von Aus-
trocknung bis hin zur Uberflu-
tung, lehnen wir eine Bebauung
von wahrscheinlich  hoher-
preisigen Wohnraum ab“, so
Struth.

FOTO: GERO GEREWITZ

Auch Biirgermeisterin Strau-
be unterstreicht die Baupline
der Politik. ,,Eine zuriickhalten-
de Wohnbebauung an der Meine
ist aus meiner Sicht sinnvoll und
wertet das ganze Gebiet auch um
die beiden kiinftigen Versorger
herum dort wesentlich auf. Die
sehr extensive, urspriinglich von
der Verwaltung vorgeschlagene
Variante ist langst vom Tisch.
Der Ortsrat hat sich einver-
nehmlich fiir eine angemessene,
zurilickhaltende Bebauung aus-
gesprochen, die keinesfalls bis
an die Aller heranriicken wird.”

Wolfsburg

Modernisierte 2-Zi-Whg.,
Aachener Strale, DG mit

ca. 60 m?, Laminat, weile
Wande, BJ 1992, Fernwérme,
Energieverbrauchswert 217 kWh
Herr Rathsam 05341/1886-204

KM € 488,00
+ NK + HK

Wolfsburg

Modernisierte 3-Zi-Whg.,
Dusseldorfer Strale, 1. 0G

mit ca. 78 m?, Laminat, weile
Wande, BJ 1992, Fernwérme,
Energieverbrauchswert 206 kWh
Herr Rathsam 05341/1886-204

KM € 638,00
+NK + HK

Wolfsburg

Modernisierte 2-Zi-Whg.,
Solinger Ring, 2. OG mit

ca. 61 m?, Laminat, weille
Wande, BJ 1992, Fernwarme,
Energieverbrauchswert 279 kWh
Herr Rathsam 05341/1886-204

KM € 498,00
+ NK + HK

Wolfsburg

Modernisierte 2-Zi-Whg.,
Wuppertaler Strale, 2. OG

mit ca. 66 m?, Laminat, weile
Wande, BJ 1992, Fernwarme,
Energieverbrauchswert 68 kWh
Herr Rathsam 05341/1886-204

KM € 544,00
+ NK + HK

Wolfsburg
Modernisierte 2-Zi-Whg.,
Laminat, weiRe Wande,

BJ 1992, Fernwarme,
Energieverbrauchswert 69 kWh

KM € 445,00
+ NK + HK

Bonner Strale, DG mit ca. 54 m?,

Wolfsburg

Modernisierte 3-Zi-Whg.,
Ménchengladbacher Strale,
EG mit ca. 81,34 m?, Laminat,
weile Wande, BJ 1992,
Fernwérme,
Energieverbrauchswert 40 kWh

KM € 670,00
+ NK + HK

Alle Wohnungen zzgl. Betriebskosten- und Heizungskostenvorauszahlung. Mieten

sind Wochenangebote. Angebot gilt nur fiir Neukunden und ausgewéhite Wohnungen.

mehr unter: www.tagwohnen.de

716101_002424
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Meine Nachrichten.
Mein AZ/WAZ-E-Paper.
Meine doppelte Tablet-Freude.

Sichern Sie sich ein Tablet und die AZ bzw. WAZ als E-Paper inklusive
AZ/WAZ+. Dazu erhalten Sie ein zweites Tablet zum Vorzugspreis
oder 100 € geschenkt.

Wolfshureer
Allcemeine

Zweites
Tablet zum
Vorzugspreis oder

geschenkt!

Und so qeht's: QR-Code scannen A]ler-ZGitung
oder online bestellen unter WOlbeUI‘gEI‘A“gememe

@ abo.WAZ-online.de/geschenkt23

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland
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Grizzlys gegen Muinchen:
Eintrittskarten zu gewinnen

Hallo Wolfsburg verlost Freikarten fir das Heimspiel am 4. Februar

Wolfsburg. Wenn die Grizzlys
Wolfsburg am Sonntag, 4. Fe-
bruar, den EHC Red Bull Miin-
chen empfangen, konnen einige
Hallo-Leser wieder gratis dabei
sein.

In der vergangenen DEL-Sai-
son gab es vier Aufeinandertref-
fen der beiden Teams. Der EHC
Red Bull Miinchen konnte alle
vier Spiele fiir sich entscheiden.
Auch in dieser Saison gab es
schon drei Aufeinandertreffen
der beiden Kontrahenten. Das
erste Duell konnten die Grizzlys
Wolfsburg mit 1:0 fiir sich ent-
scheiden. Die beiden folgenden
Partien gingen mit 2:1 und 3:2an

Direkt zur
Verlosung:
Einfach
den QR-Co-
de mit dem
Handy
scannen.

die Miinchner. Dartiber hinaus
standen sich die Grizzlys und der
EHC in der vergangenen Saison
in den Play-offs gegeniiber. Das
Duell im Halbfinale ging iiber
sieben Spiele - die Miinchner be-
hielten mit vier Siegen knapp die
Nase vorn und zogen ins Finale
ein. Auch die Final-Runde ent-
schied der EHC fiir sich und
wurde damit Deutscher Eisho-
ckey-Meister.

Drei Hallo-Leserinnen oder
-Leser konnen gemeinsam mit
einer Begleitperson beim Duell
der Grizzlys Wolfsburg gegen
den EHC Red Bull Miinchen am
4. Februar um 14 Uhr dabei sein.
Was Sie tun miissen, um die Frei-
karten zu gewinnen? Gehen Sie
einfach auf unsere Online-Ge-
winnspielseite und hinterlassen
dort Thre Kontaktdaten. Scan-
nen Sie dazu einfach den QR-
Code. Unter allen Teilnehmen-
den werden dreimal zwei Ein-
trittskarten verlost. Teilnahme-

Dustin Strahimeier von den Grizzlys Wolfsburg (l.), Patrick Hager von Red Bull Miinchen und Spencer

Machacek von den Grizzlys (r.) vor dem Tor — den Puck fest im Blick. FOTO: JAN-P. BURMANN/CITY-PRESS GMBH

schluss ist Donnerstag, 1. Febru-
ar, um 12 Uhr. Die Gewinner

werden benachrichtig und kon-
nenihre Tickets vor dem Spiel an

der Kasse 4 unter Vorlage des
Personalausweises abholen.

Gesundheit ANZEIGE

Winterblues in den Muskeln?

Zahlreiche Menschen profitieren von diesem CBD Gel

Die eisige Kilte im Winter strapa-
ziert die Muskeln, Bewegung und
sportliche Aktivititen beanspru-
chen sie zusitzlich. Ein wahrer
Winterblues fiir die Muskeln. Viele
Menschen verlassen sich daher auf
Rubaxx Cannabis CBD Gel - dem
Nr. 1" Gel aus der Apotheke fiir die
Pflege beanspruchter Muskeln.

Helmut W. liebt wie viele den Win-
tersport, doch entsprechend strapa-
ziert sind seine Muskeln nach einem
Tag in den Bergen. Denn durch kor-
perliche Aktivititen werden die Mus-
keln beansprucht, dazu gehéren im
fortgeschrittenen Alter auch schon
alltdgliche Bewegungen wie ausgie-
bige Winterspazierginge. Daher ist es
wichtig, die beanspruchten Muskeln
und Verspannungen zu pflegen.

Seine Frau Ulrike ist froh, dass er
Rubaxx entdeckt hat: ,Mein Mann
ist mehr als zufrieden, er meinte, das
Gel ist das Beste, das er bisher ver-
wendet hat, er geht mit Freude wieder
Ski fahren!“ Schnell hat sich das im
Bekannten- und Familienkreis he-
rumgesprochen, erzahlt Ulrike weiter:
»Seine Schwester hat es nun auch, sie

Besondersin der
kalten Jahreszeit 4
klagen viele Mensche
liber beanspruchte
Muskeln. ;

ist auch sehr begeistert.“ Immer mehr
Menschen greifen zum Nr. 1" CBD Gel
aus der Apotheke: Rubaxx Cannabis
CBD Gel. Was steckt dahinter?

Zertifiziertes Cannabis Gel mit
hohem CBD-Gehalt

Experten haben sich umfassend mit
dem Trendstoff CBD aus der Canna-
bispflanze beschiaftigt und konnten aus
der Cannabissorte sativa L. hochwerti-
ges, reines CBD isolieren. Mit einer Do-
sierung von ~600mg CBD ist Rubaxx

Cannabis CBD Gel das Nr. 1" CBD Gel
in deutschen Apotheken! Das Cannabis
CBD Gel ist mit Menthol und Minzdl
angereichert, zur Pflege beanspruch-
ter Muskeln und wird unter héchsten
Qualitatsstandards in Deutschland
hergestellt. Bei jeder Produktion wird
streng darauf geachtet, dass die gefor-
derte Menge an CBD im Produkt ent-
halten ist. Verbraucher kénnen das Gel
je nach Bedarf mehrmals tdglich auf die
Haut auftragen. Das Gel wird ganz ein-
fach an der entsprechenden Korperstel-
le einmassiert. Aufgrund der leichten
Formel zieht das Gel schnell ein und
fettet nicht.

Vitamin D: die Power fiir
Knochen und Muskeln

Vitamin D, bekannt fiir den Erhalt normaler
Knochen, istebensowichtigfiir eine normale
Muskelfunktion. Doch eine 40-jdhrige
Person bildet nur noch etwa 75% Vitamin D
selbst, wahrend eine 70-jahrige Person nur
noch die Halfte bilden kann. Unser Tipp:
das pureSGP Vitamin D3 1.000 L.E., das aus
hochqualitativem, geschmacksneutralem
Kokosél besteht und eine optimale
Aufnahme im Kdrper ermdglicht.

Tipp fiir unsere Leser

Jetzt Rubaxx CBD Gel
auf pureSGP.de
online bestellen und
gratis Vitamin D3
sichern!’

*mlg!mu}ul Tz lIe

)

120mi Gi

pureSGP.de

*Bei einer Bestellung von Rubaxx Cannabis CBD Gel; nur
solange der Vorrat reicht

*CBD Gele; Absatz nach Packungen, Quelle: Insight Health, MAT 06/2023 ® Rubaxx Cannabis CBD Gel ist ein Kosmetikum und enthélt ca. 600 mg CBD, kein THC. ® Abbildung Betroffenen nachempfunden, Namen geéndert

3543501_002424



Jreise

reporter

WO SOLL DIE NACHSTE REISE HINGEHEN?
Der reisereporter verrat die schonsten Ziele in Deutschland und Europa —
vom Meer bis an die Berge, von angesagten Orten bis zu echten Geheimtipps.

AT,
- o

1) www.reisereporter.de/reiseziele

FOTO: IMAGO IMAGES

WWW.REISEREPORTER.DE

Tipps fiir die Winterflucht

Die schonsten REISEZIELE im Frihjahr

isige Temperaturen,

graue Wolken und kurze

Tage: Der Winter hat
Deutschland fest im Griff und
die Sehnsucht nach Wiarme und
Sonne treibt viele Menschen in
die Reisebiiros und auf die Rei-
seportale. Doch welche Ziele
eignen sich im Friihjahr fiir eine
Winterflucht? Der reisereporter
gibt Tipps.

Eine Reise ist normalerweise
schnell und einfach gebucht.
Doch zum Ende des Jahres, in
den trubeligen Tagen vor Weih-
nachten und Silvester, fehlt vie-
len Menschen Zeit und Ruhe fir
die Urlaubsplanung. Erst nach
dem Jahreswechsel, wenn die
Zahl der Termine und die Tem-
peraturen in Deutschland rapide
sinken, setzen sich die meisten
Menschen ernsthaft mit der Rei-
seplanung auseinander. Fiir alle,
die noch Ideen und Inspiration
fir das Frithjahr 2024 suchen,
haben wir einige Tipps zusam-
mengestellt.

Thailand: malerische Berge
im Norden

Im Winter zdhlt Thailand zu den
beliebtesten Reisezielen der
Deutschen. Die meisten Men-
schen zieht es auf die paradiesi-
schen Inseln im Siiden des Lan-
des, denn dort liegen die Tempe-
raturen zwischen Dezember und
Mirz bei 30 Grad und es gibt
kaum Regen. Ab Mitte Mairz,
wenn die Hitze die 35-Grad-
Marke knackt und die Regenzeit
allmahlich aufzieht, ebben die
Touristenstrome ab. Doch auch
im April und Mai lohnt sich eine
Reise nach Thailand.

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de

Holland feiert die

bunte Blumenbliite

Wer das Ende des Winters her-
beisehnt, muss nicht unbedingt
inden Siiden reisen. Um die Vor-
boten des Frithlings zu geniefen,
geniigt ein Ausflug in die Nie-
derlande, denn dort beginnt En-
de Mirz die berithmte Tulpen-
bliite. Der Anblick der leuchten-
den Frithlingsboten ldsst sich
zum Beispiel in der schénen
Gartenanlage Keukenhof und
mit einem Roadtrip zu den Tul-
penfeldern in der Region Bol-
lenstreek oder Flevoland auskos-
ten.

Bulgarien: Ruhe-Oase am
Schwarzen Meer

Die Hauptreisezeit in den
Urlaubsorten am Schwarzen
Meer in Bulgarien beginnt erst
im Juli. Dann brutzeln an den
berithmten Gold- und Sonnen-
stranden zahllose Touristinnen
und Touristen in der Sonne.
Reisende, die lieber auf einen
klassischen Strand- und Party-
urlaub verzichten und nach Ru-
he suchen, kénnen auch schon
ab Mitte April an die Schwarz-
meerkiiste reisen. Die Tempera-
turen steigen dann von zunéchst
15 auf bis zu 20 Grad im Mai —
perfektes Klima fiir eine Tour
durch die malerische Natur, wie
zum Beispiel im artenreichen
Schutzgebiet Baltata bei Albena.

Irland: Reise durch
die Welt von ,,Game of Thro-
nes*

Ganz gleich, zu welcher Jahres-
zeit man nach Irland reist: Regen
ist ein stindiger Begleiter. Bei

i v A

'Maltesische Hafenidylle:ﬁl-m Hafen von Marsaxlokk liegen bunte Fi-

scherboote.

der Planung sollten Urlauberin-
nen und Urlauber deshalb nicht
nur die Temperaturen, sondern
auch die Zahl der Regentage be-
riicksichtigen. Das Thermome-
ter in Irland klettert im Hoch-
sommer zwar auf bis zu 18 Grad.
Zugleich steigt im Sommer aber
auch die Zahl der Regentage. Als
beste Reisezeit fir Irland gilt der
Mirz, denn dann fallen am we-
nigsten Niederschlige. Bei Tem-
peraturen um 14 Grad kénnen
Reisende die sattgriine Insel und
die schroffen Kiisten auf Wande-
rungen erkunden oder auf
einem Roadtrip die coolen
Drehorte der Kult-Serie ,Game
of Thrones“ abklappern.

Siidafrika: Weinfeste und Sa-
faris

Im deutschen Friithjahr beginnt
in Stdafrika der Spitsommer.
Die Temperaturen liegen im
Siidwesten des Landes bei 25

FOTOS: IMAGO IMAGES/STOCK&PEOPLE

und im Nordosten bei bis zu 30
Grad. Ideale Bedingungen fiir
eine Flucht vor der mitteleuro-
péischen Kilte! Auch im be-
rihmten Kriiger-Nationalpark,
der Heimat von wilden Léwen,
Elefanten und Nashornern, ist es
im Marz, April und Mai mit etwa
25 Grad noch angenehm warm.

Japan: Einmal die Kirschbliite
erleben

Welche Sehenswiirdigkeit lockt
eigentlich die meisten Besucher
nach Japan? So viel vorweg: Es st
nicht die gigantische Hauptstadt
Tokio, nicht der malerische Berg
Fuji und auch nicht einer der
jahrhundertealten Schreine. Die
meisten Touristinnen und Tou-
risten kommen zur Zeit der
Kirschbliite nach Japan - je nach
Region zwischen Mitte Mirz
und Mitte Mai. Dann leuchten
die Bliitenmeere in weifler und
rosafarbener Pracht.

Mexiko: Karibik
und Cenoten
Streng genommen liegt die beste
Reisezeit fiir Mexiko in der Zeit
zwischen Dezember und April.
Doch ein genauerer Blick auf die
Klimadiagramme zeigt: Der Sii-
den des mittelamerikanischen
Landes lésst sich auch bis Ende
Mai besuchen, ohne dass die Ge-
fahr von Kalte, ibermafSiger Hit-
ze oder Regen droht.

Fir Frithjahrs-Reisende aus
Deutschland heifit das: Auf zur
Karibik!

Kreta: Schluchten und Blii-
tenduft

Im Sommer zahlt Kreta zu den
beliebtesten Reisezielen Euro-
pas, denn die malerischen Buch-
ten und Temperaturen bis zu 35
Grad bieten ideale Vorausset-
zungen fiir einen schonen Bade-
urlaub mit der Familie. Im Friih-
jahr hingegen lasst sich Kreta bei
angenehmen Temperaturen um
20 Grad vollig stressfrei erkun-
den. Auf den Rad- und Wander-
wegen im bergigen Inselinneren
zeigt sich die sonst trubelige Fe-
rieninsel von ihrer idyllischen
und stillen Seite.

Vielerorts werden Urlauberin-
nen und Urlauber von frischen
Diiften begleitet, denn im Frith-
jahr stehen viele Biume und Blu-
men in voller Bliite. Besonders
beeindruckende Szenerien bie-
tet die Wanderroute durch die
spektakuldre Samaria-Schlucht.

Weitere Reiseziele fiir das

eo | Friihjahr findest du unter:

) www.reisereporter.de/
reiseziele-fruehjahr-2024

Mein Sterne-Hotel ist hier.

Mein Job
gleich nebenan.

\

Jobs fur
NIEDERSACHSEN
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Wintermarchen im CongressPark:
Anna, Elsa und Olat autf Kufen

Wolfsburg. Gefeierte und welt-
weit bekannte Songs, ein profes-
sionelles Ensemble aus Musical-
Solisten, Eistdnzern und Akroba-
ten sowie ein eindrucksvolles
LED-Biihnenbild - all das und
noch mehr verspricht ,,Die Eisko-
nigin - Die Musik-Show auf Eis“
am Samstag, 3. Februar, im Wolfs-
burger CongressPark. Los geht es
um 19 Uhr. Elsa, Anna und Olaf
freuen sich schon jetzt auf ihre
vielen Fans, von denen einige so-
gar kostenlos dabei sein konnen.
Wir verlosen finfmal zwei Ein-

,Die Eiskonigin — Die Musik-Show auf Eis“ ist am
Samstag im CongressPark zu erleben.
FOTO: VERANSTALTER

’ ’ WOLFSBURG

wo:h nende

GIFHORN
a!!henende

HURTIGRUTEN

,Die Eiskonigin — Die Musik-Show auf Eis* —

trittskarten fiir das unterhaltsame
Eis-Spektakel.

Am kommenden Samstag erle-
ben die Zuschauer gemeinsam
mit den Schwestern Anna und EI-
sa sowie ihren Gefihrten eine
abenteuerliche, musikalische Rei-
se, die auf wunderbare Weise auf-
zeigt, welch wichtige Rollen Lie-
be, Freundschaft und Tapferkeit
im Leben spielen. Die eindrucks-
voll inszenierte Eisshow bringt
die Geschichte der erfolgreichen
»Frozen‘-Animationsfilme nun
auf die europdischen Bithnen -
beziehungs-
weise aufs Eis.
Giénsehaut-
Stimmung bei
Elsas ,,Lass es
los!,  lustige
Momente bei
Olafs »lm
Sommer*
oder  senti-
mentale Ge-
fiihle bei An-
nas ,,Willst du
einen Schnee-
mann bauen®:

LESERREISEN

Die schonste Seereise der Welt

Termine:

09.07. - 23.07.2024 (MS Polarlys)
02.10. - 16.10.2024 (MS Trollfjord)

Leistungen:

v Linienflug ab/bis Frankfurt nach Oslo und zuriick von Bergen
(Umsteigeverbindung, vorgesehene Fluggesellschaft: KLM)

v Transfers gemaB Reiseverlauf

Sie gilt als die schonste Seereise der Welt - die Fahrt mit den Hurti-
gruten zwischen der Hansestadt Bergen und Kirkenes. Seit nunmehr
130 Jahren verkehren die berihmten Postschiffe im regelmaBigen
Liniendienst. Entdecken auch Sie die naturliche, unberthrte Schén-
heit der norwegischen Fjordkuste. Sie laufen mehr als 30 Hafen an,
die nur selten auf der Fahrtroute anderer Anbieter liegen. GenieBen
Sie im Juli den malerischen Geirangerfjord mit seinen steilen Fels-
wanden und den zahlreichen Wasserfallen oder lassen Sie sich im
Oktober von den prachtigen Herbstfarbungen verzaubern.

Zu den live gesungenen Songs
bieten die prachtvoll kostiimier-
ten Eistdnzerinnnen und Eistin-
zer ebenso wie anmutige Akroba-
tinnen und Akrobaten spektaku-
lire Choreografien und mitrei-
Bende Akrobatik dar.

Mit einer Symbiose aus Eistanz
und atemberaubender Zirkusak-
robatik nimmt ,,Die Eiskonigin -
Die Musik-Show auf Eis“ das Pu-
blikum im CongressPark mit auf
eine zauberhafte Reise in eine ma-
gische Marchenwelt. Hallo Wolfs-
burg verlost fiinfmal zwei Ein-
trittskarten fiir die Veranstaltung:
Wer mitmachen mdochte, gelangt
bis zum 29. Januar, 12 Uhr, Giber
den abgedruckten QR-Code di-
rekt zur Gewinnspielseite und
landet nach der Eingabe seiner

Direkt zur
Verlosung:
Einfach
den QR-Co-
de mit dem
Handy
scannen.

v 2 Ubernachtungen mit Friihstiick in Oslo

v Panoramafahrt mit der Bergenbahn von Oslo nach Bergen
v Stadtrundfahrt Bergen

v 11 Nachte Hurtigruten Erlebnis mit Vollpension
v Deutschsprechendes Hurtigruten Expertenteam an Bord
v Nutzung der Freizeiteinrichtungen an Bord
v 1Ubernachtung mit Friihstiick in Bergen

v Reisebegleitung ab Oslo/bis Bergen

v Rail & Fly 2. Klasse

Eintrittskarten zu gewinnen

den dann telefonisch benachrich-
tigt.

Kontaktdaten mit im virtuellen
Lostopf. Die fiinf Gewinner wer-

Ver[ o
4
Ngers bis 31
.01 2
. 24

' Zweites

Tablet zum
Vorzugspreis oder )

geschenkt!

o

Jetzt bestellen unter:
@ abo.WAZ-online.de/geschenkt23

Aller-Zeitung
WoIfsburgerAIIgememe

%inklusive
Bordguthaben
von bis zu

250 EUR
p.P.

©Helfried Weyer, Hurtigruten

©Holger Argyris

Unsere Spezialpreise*
09.07. - 23.07.2024 (MS Polarlys)

Garantie Innenkabine 4.049 EUR
Garantie AuBenkabine 4.649 EUR
Garantie AuBenkabine SUPEIIOF ......cocvevererrererererreereeennns 5.349 EUR

02.10. - 16.10.2024 (MS Trollfjord)

Garantie Innenkabine 3.549 EUR
Garantie AuBenkabine 4.049 EUR
Garantie AuBenkabine SUPEIIOF .......cccvevverrvereressrserenennns 4.649 EUR

Stadtrundfahrt Oslo (Tag 2) 65 EUR

Mehr Informationen unter: www.treffpunkt-schiff.de/hurtigruten

*Preise basieren auf den BASIC Gruppentarif, limitiertes Kontingent, Garantiekabinen, Wiinsche kdnnen nicht beriicksichtigt werden. Die Kabinennummer erfahren Sie an Bord. Druck- und Tippfehler vorbehalten. Bei Kontaktaufnahme erhalten
Sie weitere vorvertragliche Informationen und Details von unseren Reiseberatern. Veranstalter: AtourO GmbH, Martin-Luther-StraBe 69, 71636 Ludwigsburg. °Bordguthaben 09.07.- 23.07.24 2500 NOK / ca. 250 EUR p.P,,
02.10.-16.10.24 2000 NOK / ca. 200 EUR p.P. / Mindestteilnehmer 15 Personen / Anmeldeschluss: 24.02.24

BUCHUNG UND BERATUNG BEI TREFFPUNKT SCHIFF:

07141-7 02 36 0 // Stichwort: 1665 // Mo. - Fr. 09.30 -

Weitere preislich attraktive Angebote finden Sie unter www.treffpunkt-schiff.de

18.00 Uhr, Mi. 09.30 -

13.00 Uhr

T REFFPUNKT

SCHIFF._ :/2\

34541001_002423



DEIN TIER IN BESTEN HANDEN I]"‘" y
Was Tierschutz bei DeineTierwelt M-

bedeutet, erfahren Sie auf

www.deine-tierwelt.de/tierschutz

[
L
T S

FOTO: SHUTTERSTOCK.COM

Das ist DeineTierwelt
,,Dein Tier in besten Handen* -
DeineTierwelt bringt als Online-
Tiermarkt seridse Anbieter und
Interessenten zusammen, um
jahrlich rund 200.000 Tiere in
ein neues Zuhause zu vermit-
teln. Im Online-Magazin gibt es
Tipps und Wissenswertes rund
um tierische Themen.
deine-tierwelt.de/magazin

Tierqualer in Frankreich

geschnappt: Er totete

20 Katzen

In der franzdsischen Gemeinde

Montreuil-Juigné verschwanden

seit Monaten immer wieder Kat-

zen spurlos. Nun gestand ein

junger Mann die Tétung von 20

Katzen...

Mehr aktuelle News:
deine-tierwelt.de/magazin

FOTO: THURINGER POLIZEI

Landwirt will Schafe nicht in
Stall bringen: Lammer erfrieren
Wenn Schafe ihre Lammer zur
Welt bringen, brauchen sie
Schutz und Warme. Ein Land-
wirt aus Sémmerda in Thirin-
gen weigerte sich jedoch, seine
Herde trotz Minusgraden in den
Stall zu bringen...
Mehr aktuelle News:
deine-tierwelt.de/magazin

SRR

Musik fur Katzenohren

tudien haben bewiesen,
dass Musik auch bei Kat-
zen den Stresspegel deut-
lich senken kann. Vorausset-
zung dafiir ist aber, dass spe-
ziell komponierte Katzenmu-
sik gespielt wird. Die gibt es
mittlerweile auch als Playlist.
Die Vorteile von Musik fiir
den Menschen sind gut doku-
mentiert. Und schon lange weif3
die Forschung auch, dass sich
Klange ebenso auf unsere tieri-
schen Mitbewohner positiv aus-
wirken. Das gilt auch fiir Katzen.
So ergab eine erstmals im Febru-
ar 2019 im ,Journal of Feline
Medicine and Surgery® verof-
fentlichte Studie, dass speziell
komponierte Katzenmusik
selbst den wildesten Mini-Tiger
entspannt. Und zwar effizienter
als klassische Musik.

Kompositionen vom

Miauen inspiriert

Dazu benutzten die Wissen-
schaftler eigens ,,katzenzentrier-
te Musik®. Die Forschenden ha-
ben sich die natiirlichen Lautéu-
Berungen von Katzen ange-
schaut und die Komposition
dann auf den gleichen Fre-
quenzbereich abgestimmt. Die-
ser liegt etwa eine Oktave hoher
als die menschliche Stimme.

Im Gegensatz zur menschli-
chen Musik, in der der Trom-
melschlag unseren Herzschlag
nachahmt, verwendete das For-
schungsteam in der Katzenmu-
sik das Tempo, das Katzen inte-
ressant finden. So hat zum Bei-
spiel ein Lied ,schnurrendes®
Tempo, ein anderes ein eher
»sdugendes“ Tempo. Letzteres
bezieht sich auf die Trinkgeréu-

Dein Tier in
besten Handen

DeineTierwelt ist der Treffpunkt fiir alle Tierfreunde:
seriose Tiervermittlung, Ratgeber, Community &
Kleinanzeigen - alles auf einer Seite.

www.deine-tierwelt.de

Bei diesen Klangen

Samtpfoten

Wenn die Musik die Seele der Samtpfote sanft streichelt.
FOTO: UNSPLASH.COM

sche, die Katzen im Sduglings-
alter machen. Diese Laute wer-
den in die Musik eingearbeitet.

Insgesamt nutzt die Katzen-
musik viel mehr gleitende Tone
als die menschliche Musik, da
die kleinen Samtpfoten in ihren
Rufen auch viele gleitende Fre-
quenzen verwenden. Angeneh-
me Musik fiir Katzen orientiert
sich daher an der Struktur des
Schnurrens. Dieser ,Schnurr-
Speed® synchronisiert den Herz-
rhythmus der Stubentiger und
sorgt dafiir, dass sich Miezi rich-
tig entspannen kann.

Professor Charles Snowdon,
Psychologe und Experte fiir
Tierverhalten und Psychologie
an der Universitit Wisconsin-
Madison, erforscht artgerechte
Kompositionen fiir Samtpfoten
und andere Tiere. In einem Ver-
such wurde 47 Stubentigern
zum einen die extra komponier-
te Katzenmusik vorgespielt.
Zum anderen zwei klassische,

menschliche Kompositionen -
Johann Sebastian Bachs ,Luft
auf der G-Saite“ und Gabriel
Faurés ,,Elegie®

Dabei beobachtete das Team
um den Professor genau, wie die
Katzen auf die unterschiedli-
chen Kldnge reagierten. Auf die
beiden Klassikstiicke kam dem-
nach keine Reaktion, so Profes-
sor Snowdon. Aber als die Kat-
zenmusik anfing, wurden sie
aufgeregt und begannen, sich
den Lautsprechern zu nihern.
Dabei rieben sie oft ihre Duft-
driisen an den Boxen und zeig-
ten so, dass sie das Objekt fur
sich beanspruchten.

Weniger Stress
durch Katzenmusik

Fiir die eingangs erwahnte Stu-
die von 2019 an der ,,Louisiana
State University School of Vete-
rinary Medicine fithrte das
Team um Amanda Hampton
eigene Tests zum Thema Kat-

zenmusik durch. Hierfiir unter-
suchte das Forschungsteam tiber
drei Sitzungen hinweg, wie 20
pelzige Probanden, die zwischen
einem und zehn Jahre alt waren,
auf Stille, Klassik und Katzen-
musik reagierten. Acht von ih-
nen waren weiblich (40 Prozent)
und zwolf von ihnen ménnlich

(60 Prozent).
Anhand einer korperlichen
Untersuchung,  Beobachtung

der Verhaltensweisen und an-
schlieflender Blutuntersuchung
sollte der Stresswert der Fellna-
sen ermittelt werden. Die Ergeb-
nisse waren verbliiffend: Denn
die Stresswerte waren beim Ab-
spielen der speziell komponier-
ten Musik deutlich geringer als
bei Stille und menschlicher,
klassischer Musik. Und zwar un-
abhingig von Alter, Geschlecht,
Rasse, Kastration und Haltungs-
form.

Die Tests und Horproben ha-
ben gezeigt, dass das Abspielen
von speziell fiir unsere Samtpfo-
ten komponierter Musik sehr
viele neue Wege aufzeigt. So gibt
es bereits Empfehlungen, diese
Klange in den Wartezimmern
von Tierkliniken oder Tierdrz-
ten zu spielen, um die Angst und
Unruhe der wartenden Samt-
pfoten zu lindern.

Auch in Tierheimen konnte
Katzenmusik zum Einsatz kom-
men, um den Stresslevel der tie-
rischen Bewohner zu verrin-
gern.

Mehr Informationen
© & finden Sie unter:

deine-tierwelt.de/magazin

(o I o

DeineTierwelt
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» IMMOBILIENMARKT
ANGEBOTE

» ANLAGEOBJEKTE

Priv. Investor sucht Anlageobjekte
Mfh, Grundst, Abriss 01709051042

Bei Anzeigen, die unter
Chiffre erscheinen,

konnen wir tiber Auftraggeber keine
Auskunft geben. Die Geheimhaltung
des Auftraggebers ist jeweils ver-
pflichtender Bestandteil des Anzeigen-
Auftrages bei Chiffre-Anzeigen.

» 3-ZIMMER-
EIGENTUMSWOHNUNGEN

3 Zi.-ETW, Preis VB, 2 Balkone, Car-
port, FuBbodenheizung, ab sofort zu
verkaufen, frei ab 1.5., keine Makler
2 05371/56242

» LADEN

Wolfsburg, Porschestr., 1A Lage!
Ladenflache ca. 500m2 zu
vermieten. Frei nach Absprache
< AW 331 138

» IMMOBILIENMARKT
GESUCHE

SUCHE HAUS ZUM KAUF

auch sanierungsbedurftig und alter
oder zum abreiBen.
& 017686099868

0000000000000 0000

o Sie suchen einen guten Makler?

® \Vir verstehen unsere Arbeit. Das

: konnen wir Ihnen nach iiber 25 jéh-

o riger Erfahrung stolz zusichern. Fiir

o €ine kostenlose  Kurzbewertung
rufen Sie uns an:

S INAN-IMMOBILIEN
o SUDSTR. 2, - HELMSTEDT
[ ]

TEL.: 05351-42073

000000OOCOOGOOONOGOGOGDO
34311701_002423

Suche EFH, max. 135 m2 Wfl. mit kl.
Grdst., ohne Keller im LK GF nur von
Privat & (01 76) 51 61 01 53

» EIN-&ZWEIFAMILIENHAUSER

Bungalow od. kl.Haus ges
Projektleiter und seine Frau suchen
kleines Einfam.haus, Haushélfte,
Reihenhaus oder Bungalow mit pfle-
geleichtem Garten. 05361-6542969
www.ella-henke-immobilien.de

Familie aus Liibeck sucht
gepfl. EFH, DHH, RH mit 4-6 Zim.,
ohne gr. Sanierungsbedarf, zu sofort

od. bis spat. Juni. 05361-6542969.
www.ella-henke-immobilien.de

» ZWANGSVERSTEIGERUNGEN

Zwangsversteigerungen Amtsgericht Gifhorn

Amtsgericht Gifhorn, Am SchloRgarten 4, Saal 118, 38518 Gifhorn,
Tel. Geschaftsstelle: 05371/897-103 oder -101. Sprechzeiten: Montag - Freitag 9.00 - 12.00 Uhr
T 4 Wohn-und Geschaftshaus

" Lange Str. 4
29378 Wittingen

Verkehrswert:
w Wohnflache ca.:
W Wertgrenzen:

Aktenzeichen:

Termin:

2.000,00 €

166,00 m?

gelten

5K22/22
08.03.2024, 10:00 Uhr

Infos und Gutachten zum Download unter versteigerungspool.de

Wichtige Informationen zur Zwangsversteigerung:

Bieter haben auf Verlangen im Termin sofort Sicherheit i.d.R. in Hohe von 10% des Verkehrswertes (§ 68
ZVG) zu leisten oder nachzuweisen. 1. Sicherheitsleistung durch Barzahlung ist ausgeschlossen. 2. Sicher-
heit kann gem. § 69 ZVG geleistet werden durch einen friihestens 3 Werktage vor dem Versteigerungster-
min von einem Kreditinstitut oder der Bundesbank ausgestellten Verrechnungsscheck, eine Bankbiirgschaft
oder die Uberweisung der Sicherheit auf das Konto der Gerichtskasse ca. eine Woche VOR der Versteige-
rung. Eine Besichtigung ist nur im Einvernehmen mit dem Eigentiimer, Mieter oder Péchter mdglich. Die
Gutachten kdnnen bei Gericht oder unter www.versteigerungspool.de eingesehen werden.

Letzte Aktualisierung, Donnerstag, den 28.12.23.

4752301_002424

So geht's:

www.waz-online.de/osc besuchen,
anmelden oder lber den Schnelleinstieg
fir private Anzeigen einsteigen und
»Griifle zum Valentinstag« auswahlen.

Mein Liebling,

Alles Liebe zum
Valentinstag

und tausend Dank

fiir deine bedingungslose
Unterstiitzung!

= o P
Dein Sonnenschein

Lieber Schatz!

Herzliche GriiBe zum
Valentinstag!

Ich liebe dich wie am ersten
Tag und noch viel mehr :)

Anzeigenmuster

keine OriginalgrofBe. WO ET

Valentinstag!t

Ich-bin-sehr froh;-dass

Deine fsabell

- —
‘\HALLO ENGEL!
|

(Ales isbe 2~ 08
| Valentinstag. Es b,
Jist schén, dass

Jes dich gibl ch |
{habe dich ek #
|

Libe Susc,

Urlaub!

| Dein Miimmel
L

Dein Marcel

o

P

lirFaritoD

Diese und weitere Muster finden Sie bei uns im Internet.

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

4021101_002424

meinem Leben habe..

Mit dir ist jeder Tag wie
b

Alles erdenklich Liebe zum
— Valentinstag, ich freue mich
schon auf heute Abend...

Guten Morgen mein Zuckerstern!

Bis ca. 450.000,- gesu.
Familie mit 2 Kindern su. gepfl. Haus
od. Haushalfte im Raum WOB/GF ab
120m? oder gern groBer. 05361-
6542969 ella-henke-immobilien.de

Gifhorn od. siidl. von GF

Key Account Managerin u. ihr Mann
suchen fiir sich u. die beiden Téchter
ein Haus mit mind. 5 Zim. u. gern 2
Béadern oder Gaste-WC. 05361-
6542969 ella-henke-immobilien.de

» EIGENTUMSWOHNUNGEN
2- od. 3-Zimmer-Whg. ges

Helle Eigentumswhg. mit 2 oder 3
Zimmern u. gern Balkon von Inge-
nieurin und ihrem Mann im Raum
WOB gesucht. Tel. 05361-6542969
www.ella-henke-immobilien.de

Whg. zum Vermieten ges.
Ehepaar sucht als Kapitalanlage Ei-
gentumswhg.mit 2-4 Zim., vermietet
oder leer, auch unrenoviert. 05361-
6542969 ella-henke-immobilien.de

EG, 1.0G oder mit Lift..

Gemiitliche Wohnung zum Kauf mit
Balkon/Terrasse u.mind. 2-3 Zi. von
nettem Seniorenpaar ges. 05361-
6542969 ella-henke-immobilien.de

Priv. Anleger sucht !

Whg. oder MFH von priv., leerste-
hend oder verm., auch unrenov. oder
sanierungsbed. rasche Kaufabwick-
lung! Tel.: 05192/979175

» BAUGRUNDSTUCKE

SUCHE Baumdglichkeit ab 400gm.
Abschnitt vom Garten, Abrisshaus, 2.
Reihe, Resthof, 0.4.
017615416372

» WOHNUNGSMARKT
VERMIETUNGEN

» 1-ZIMMER-
WOHNUNGEN

Danndorf, 1-Zi., 36 m2, E-KU., Roll-
laden, Laminat, KM 295 € + NK + 3
MKT, & (01 70) 6 89 90 22

» 2-ZIMMER-
WOHNUNGEN

Wohnung in Hillerse zu vermieten.
64 gm, kalt 385€, Nebenkosten ca.
70€. 2 Rdume, Kiiche, Bad, Abstell-
raum. Zum 01.03.2024, eventuell
eher nach Absprache. 01577-
6460093

L{}'A’i‘ Daniel, =

Ich wiinsche dir alles Gute zu
deinem 30. Geburtstag und von
Herzen alles alles Liebe zum

ich.dich in
et

B Alles Liebe zum Volenﬂnsta_%,
s ist schon, dass es dich gibt.
) Ich habe dich ganz doll lieb!

Dein Barchen

Lehre, mod. 2 Zi., 65qm
650 Euro, EBK, Keller, PKW, Fahr-
rad, gr. Loggia, modernisiert
& (0151)53881187

Ummern ab sofort 50 gm, 2 Zi, Koch-
ecke, Duschbad, DG, 2 Etg, KM 280€
+ NK 120€, Kaution
®05083-911723

» 3-ZIMMER-
WOHNUNGEN

Wendschott, 60 m2, 3-Zi.-DG-Whg.
mit Gartennutz., an ruhige, alleinste-
hende Dame mittl. Alters, mdébliert
od. unmobliert nach VB, KM 620,- €,
& (01 51) 5314 27 50

3 Zimmer WHG 90gm in Hankens-
bittel zu vermieten. KM 850
0160/97739654

Doppelhaushélfte 100m 2 zu ver-
mieten in Wettmershagen

& 0160/97739654

Tiilau, 3 -Zi. - Whg.

Nichtraucher, keine Hunde erlaubt.
& (05833) 1835

3 Zimmer WHG 66gm in Hankens-
bittel zu vermieten. 0176/44225994

> 4- & MEHR-
ZIMMER-WOHNUNGEN

Platendorf / Gifhorn, 4Zi.-Whg.,
95m2, Gartenanteil, KM 560€ + NK
50€ + Gas/Wasser/Strom, Haustiere
erlaubt. & (01 73) 91911 54

» HAUSER

Wohnhaus am Tankumsee TOP-
Lage, auf Zeit zu vermieten, 75gm2,
ZH, voll mobl., WM: 1350.-€
X Z 48 494

GF Handwerkerviertel
Neu renoviertes EFH 250 m2 Wohn-
flache, 780 m2 Grundstiick. KM EUR
1.950/ Monat. 0176.64677090

» GARAGE

Danndorf, Garage frei, & (01 70)
689 90 22

» WOHNUNGSMARKT
VERMIETUNGEN

» MOBLIERTER WOHNRAUM

1 mobl. Zi. an Mann in WOB zu
verm., WM 250€ & (0 53 63) 7 42 22

» HANDWERKER

DE Garten- und Landschaftsbau,
alle Arbeiten rund ums Haus. Pflas-
ter- und Natursteinarbeiten, Geholz-
schnitte, Zaun, Rollrasen, Rasen
einséhen. Alt und Neu, Planung und
Beratung. @ (0 51 73) 92 24 59 o.
0172/4 16 91 19, OT Meinersen,
www.de-gartenland.de

4560101_002624

Handwerker hat Termine frei! Ma-
ler und Putz, Fliesen und Baéder,
Feuchtraume. FA Weber. & (01 78)
8519078

Paul & Partner Handwerkservice
Flachdach, Balkonsanierung, Maler,
Abbdichtungen, Garagen. Biuro:
05313/8992472 Mobil:
0179/9311695

Der Handwerker fiir alle Falle, der
auch fur "Kleinkram kommt",
2 (01 60) 96 33 32 44 gewerblich
Pflasterarbeiten jegl. Art, gew.
05371/ 897 83 57, 0174/3240546
Angebot fiir Maler-, Holz- u. Innen-
ausbau. & (0177) 134 77 87
Badsanierung @ 0160/977 396 54

> BADSANIERUNG
M&A Haustechnik GmbH

Badsanierung mit Fliesen
Sanitédr und Heizung von
Profis zum Festpreis!
0176/72602141 o. 05371/6721245

16529401_002423

Badumbau inkl. Fliesen- und
Sanitdrarbeiten zu fairen Preisen,
& (058 33) 9555115 oder
0170/5412865

» ENTRUMPELUNG

TOP-Clean GmbH: Haushaltsauf-
I6sungen/Entriimpelungen,
Dienstleistungen jegl. Art auf
Anfrage & (0 53 61) 29 18 24,
info@top-clean.org
Kostenlos Entriimpelungen und
Haushaltsaufldsungen bei Wieder-
verwendung, & (01 74) 2 97 80 98
Pl I Hasselbachstr. 20
38446 Wolfsburg

* Haushaltsauflosungen

* Entrimpelungen

* Trodel-Ankauf aller Art

WOB 05365-941454

Mobil 01 75 - 819 36 81
33739101_002423
Haushaltsauflésungen, Entriim-
pelungen serids u. pietatvoll
2 (01 60) 96 33 32 44 gewerblich

Inh. Ingo Piitz

Liebe(s) GriiBe schon ab 5 Euro fiir eine
private GruBanzeige zum Valentinstag in der
Aller-Zeitung/Wolfsburger Allgemeine.

lhre Anzeige erscheint am
Donnerstag, 14. Februar 2024.

Anzeigenschluss: Montag, 12. Februar 2024, 15 Uhr.

Aller-Zeitung

Wolfsburger Allgemeine
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DACHDECKER

Dachrinnenreinigung, Dachre-
paratur & (01 57) 56 47 82 48,
Jiirgen WeiB3

ELEKTRIKER

Bin gelernter Elektriker und repa-
riere alle Haus-, Gartenelektrik und
Leitungen & (01 77) 403 04 44

FLIESENLEGER

Fliesen/Sanitar ® 0160/97739654

GARTNER

Gartenbaufachbetrieb
AGIRMAN

Seit liber 25 Jahren alles
rund ums Haus von A-Z.
Kostenl. Voranschlag vor Ort.

Tel. 0170-834 70 11

4787801_002424

Wir pflegen lhren Garten, ob ein-
malig, wdchentlich, monatlich oder
als Jahrespflege. Hacken, méhen,
vertikutieren, schneiden, pflanzen,
graben, spritzen, diingen u. sden
usw. Schnell, sauber u. fachgerecht.
Fa. L. Bittner, Gartnermeister-
Gartengestaltung und Land-
schaftsbau & (0 53 63) 9 89 80

Gartenbau-Koéppen.de
& (01 71)6 03 55 47 + 05371/72984
Hofeinfahrten, Wege- u. Terrassen-
bau, Granit- u. Mauerbau, Rasensa-
nierung, Rollrasen, Grundstiicks-
pflege, Baumféllung, Erd-u. Bagger-
arbeiten, Zaunbau.

Unser Angebot ist Geld wert!

Sie wollen lhren Garten um- o. neu
gestalten? Dazu individuelle Bera-
tung, Planung u. Ausflihrung. AuBer-
dem fachgerechte Teich- u. Rasen-
anlangen sowie Pflegearbeiten jegli-
cher Art fihrt aus: L. Bittner Garten-
gestaltung und Landschaftsbau
2 (05363) 98980

Im Gartenbereich Gibernehmen wir
die Ausfiuhrung sa@mtlicher Natur-
stein- und Pflasterarbeiten sowie
den Bau von Trockenmauern und
Zaunen. Fa. L. Bittner, Gartner-
meister-Gartengestaltung und
Landschaftsbau

2 (05363) 98980

Baum-, Strauch- u. Heckenschnitt
sowie Baumfallung und Rodung jeg-
licher Art flhrt aus: Fa. L.Bittner,
Gartnermeister-Gartengestaltung
und Landschaftsbau

2 (05363) 98980

Pflasterarbeiten aller Art, Repara-
turen, Gartengestalt.,, Baumfallung,
Zaun-, Teich- u. Terrassenbau, Tief-
bauarbeiten. & (0172) 7703096
od. 0 53 72/ 88 89 42 Fa. Birgin

Gartner su. Arbeit, Gartenpflege,
Heckenschnitt, Baumfallung, usw.
Biete auch preiswerte Entriimelun-
gen u. Haushaltsaufl. an. & (01 57)
78792397

Pflege lhren Garten, Hecke und
B&ume schneiden, Rollrasen legen,
2 (0177) 40304 44

Noch freie Kapazitaten fir Hecken-
Baumschnitt sowie Baum Féllarbei-
ten 8 0157/36543920

GEBAUDE- &
FENSTERREINIGUNG

TOP-Clean GmbH: Reinigen Ihrer
Glasanlagen- z.B. Fenster/ Winter-
garten/Vordacher fir gewerbliche
sowie private Haushalte & (0 53 61)
29 18 24 =1 info@top-clean.org

MALER / TAPEZIERER

Malerbetrieb hat noch
Termine frei fiir Februar und Marz
Trockenbau sowie Tapezier- und

FuBbodenarbeiten aller Art.
& (01 51) 4053 20 37

Zimmer tapezieren ab 100,- €,

Beratung u. Besichtigung kostenlos!
+ Wochenend-Service! & (01 76)
61 53 10 56 0. 05371/6723367 gew.

Anstrich und Tapezierarbeiten
filhrtaus: ® (01 71)9 93 81 58 gew.

Maler im Ruhestand,
2 (0178) 1312131

MOBELTRANSPORTE

PLATE
UMZUGE

Porschestr. 4 - 38112 Braunschweig
Tel.: +49 531/ 4 00 666
info@plate-umzuege.de

5141501_002423

C&K Umzugsservice

Umzilige, Entrimpelungen, Renov.,
Md&belmontagen, Lagerung

& (05 31) 3891 23 55

Suche Mercedes
Suche Mercedes Von Privat fir Privat
201789338357

Suche Auto, Bj. / Fabrikat nicht
wichtig mit Ankauf, PKW.
2(0171)7770778

Schrottfahrzeuge aller Art, Ankauf
und Abholung, Auto Piischel
= (08 00) 589 05 70

Suche PKW {. Bastler. Alles anbie-
ten! & (01 62) 296 53 12 auch So.

KRAFTRADER

MOTORROLLER

Bei lhrem Vertragshéndler
Kiittner - Gifhorn
Schillerplatz - Telefon (0 53 71) 43 44
www.kuettner24.de

3257901_002423

ANKAUF KRAFTRADER

Kaufe gebr. Motorrader
auch defekt & (05 31) 8789370

Umaziige und Kiichenaufbau,
Md&belmontagen, fachgerecht zum
FP, auch WE, Firma Stahlmann,
& (0162) 617 00 84

HANDWERKSARBEIT
ZU VERGEBEN

Kindermann Gartenpfle-
ge

Strauch- und Heckenschnitt, Baum-
schnitt und Féllung, Pflasterarbeiten,
Zaunbau, Grundstiickpflege, Win-
terdienst im Raum Peine uvm. Rufen
Sie uns jederzeit an!
0152249348 37

VERKAUF PKW

MERCEDES ALLGEMEIN

Mercedes GLC SUV

EZ 05/Bj. 2018, 125.000 km, grau,
Standheizung, AHK, ZV, unfallfrei,
Kombi, 28.900,- € VB
®0176-7086 1300

OPEL ASTRA / KADETT

Opel, astra d EZ 08/B;. 2004, 59 kW,
189.800 km, Kombi, HU 2005/10,
1.590,-€ VB ® 016 37 37 97 39

VW GOLF

Golf Style, 07/11, 90 kW,
88tkm, Preis 9.800,- €,
2 (01 60) 9544 85 20

ANKAUF PKW

Kaufe PKW, LKW,
Wwohnmobile,
auch Unfall
E-Mail:
hirsch-rudolf@eweb.de
Tel. 0171-7777742

Motorrad-Ankauf (05308)5109017
Abholung & Barzahlung

CAMPINGFAHRZEUGE
ANKAUF

Familie sucht Wohnwagen od.
Wohnmobil. Freuen uns Uber jedes
Angebot & (01 76) 43 97 22 66

Wir kaufen Wohnmobile &
Wohnwagen & (039 44)
www.wm-aw.de, Firma

36160

Bei Anzeigen,
die unter Chiffre
erscheinen,

kénnen wir tber Auftrag-
geber keine Auskunft geben.

Die Geheimhaltung des
Auftraggebers ist jeweils
verpflichtender Bestandteil
des Anzeigen-Auftrages bei
Chiffre-Anzeigen.

VERKAUF ALLGEMEIN

POLSTERMOBEL
VOLLREINIGUNG

* Aufarbeitung
* Reparaturen
Fa. Reinecke: Vorsfelde 05363-2499

33849201_002423

1A Trapezbleche auf MaB direkt v.
Hersteller. 5 % Onlinerabatt +
Lieferung bundesweit
www.dachbleche24.de

2 (039268)9869173

34312801_002423

Unfall + Totalschaden

— Gebrauchtwagen -

VW, Audi, Opel, Ford, MB, Japaner,

Skoda, Busse usw., Bj. 2003 — 2024
ZAHLE HOCHSTPREISE

= (0 53 65) 88 66 F.H. Autohandel

2878301_002423

DKD-AUTOMOBILE
BAR-AN- U. VERKAUF

Neuwagen + Gebrauchtwagen

(auch mit Motorschaden)
Unfallwagen ohne TUV und AU
Wendebriick 19 - 38110 BS - & 05307-9 51 20 40
Mobil: 0170-141 08 62 oder 0177-3 13 85 62
auch per SMS und WhatsApp

34508401_002423

Esszimmer/Wohnzimmer-Tisch,
6-8 Pers., ausziehbar, Eiche, neu-
wertig, 29 €, & (0177)8208728

4 Esszimmerstiihle, rote Stoffsitz-
flache, geflochtenes Rickenteil
(hell), 40€. & (053 71) 6 36 89 25

Verk. Brennholz/Kaminholz, abge-
lagert, frei Haus, @ (0 58 33) 1835

Buche, Eiche, 5 Kart., a 25 Kg, 135,-
€, Lief. 15,- €, (01 71) 413 66 25

Baumfallung, Rodung und
Entsorgung &(0 58 33) 1835

Verk. Brennholz in 3m Langen,
Anfuhr mogl., & (01 76) 61 92 76 74

FUR DAS KIND VERKAUF

Babybett-Set weif3, 0152/01736717

HAUSRAT VERKAUF

Spiilmaschine AEG,0151/58160402

ALLGEMEIN ANKAUF

kult-und-krempel.de
Haushaltsraumungen
Schmuckankauf
Antikhandel
0160 7495050

3850901_002423

Suche standig fiir sozialschwache
Menschen: Geschirr, Deko,
Mobel, Elektoartikel usw. Nehmen
alles, hole sofort kostenlos ab. Wir
fihren auch Haushaltsauflésungen
und Entrimpelungen durch.
& (01 73) 6 17 93 06

Schmuckdesigner zahlt Hochst-
preise fir Modeschmuck, sowie
Echtschmuck, Granat, Gold, Silber,
Bernstein, Uhren Alles anbieten auch
defekt. & 01 62-8 37 79 93

Armbanduhren,Taschenuhren/Lu-
xusuhren sowie Minzen/Anlage-
muinzen jeder Art & 01704989252

ANKAUF MUSIKINSTRUMENTE!!!
Akkordeon, Ziehamonika, Blass-
Streichinstrumente & 01628377993

ANKAUF von Zinn, Besteck, Tafel-
silber, Kupfer, Messingartikel,Bron-
ze-Fig.Gemalde & 0 16 28 37 79 93

Suche gebrauchten Teppich Briicke
Perser Seide oder Wolle & (0179)
1698142

Ankauf von Wein und Sprituosen
2 (01 51) 53 51 69 09

Kaufe Biicher aus allen Bereichen,
T. Ehbrecht, & (0 51 49) 86 08

BASTELN, HEIMWERKER,
MODELLBAU ANKAUF

Modellbahner suchen Eisenbahn &
Zubehér. Anlage oder Sammlung.
Auch Modellfahrzeuge Usw.
B0175-7774499

FOTO, OPTIK ANKAUF

Ankauf Fotoapparate Kameras Zu-
behdr Fernglaser auch alt und defekt.
R (0179) 1698142

FUR DEN SAMMLER
ANKAUF

Priv. Sammler kauft jede Miinz-
sammlung. Auch umfangreich und
Einzelstlicke & (01 74) 574 97 32

MUSIKINSTRUMENTE
ANKAUF

Ankauf Musikinstrumente auch alt
und defekt. z.B. Akkordeon Orgel Gi-
tarre Geige Trompete & (0179)
1698142

UNTERRICHT ANGEBOTE

Ing. gibt Nachh. in Mathe, Physik,

Chemie, 15,-/Std B (0 53 63) 74222 \_

GESCHAFTSANZEIGEN LOKAL

Zéiune und Tore aus Polen.
- feuerverzinkt & pulverbeschichtet.
Schmiedeeisen, Doppelstabmatten-
zaune, E-Antriebe u.v.m.

Ginstige Preise. Kostenlose
Beratung & Vermessung vor Ort.
Firma Goldhammer @& 015251522210
www.goldhammer-zaune.eu

23905301_002423

GESUNDHEITSPFLEGE /
-DIENST

SALZGROTTE WOLFSBURG
... jetzt auch LAVITA

& HYDROJET
Rontgenstr. 83 - 0 53 61 - 84 86 459
www.salzgrotten.eu

GESCHENKTIPP: GUTSCHEINE
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Falls Sie dieses Produkt nicht mehr er-
halten mochten, bitten wir Sie, einen
Werbeverbotsaufkleber mit dem Zusatz-
hinweis » bitte keine kostenlosen Zeitun-
gen an lhrem Briefkasten anzubringen.

Weitere Informationen finden Sie auf dem

Verbraucherportal
www.werbung-im-Briefkasten.de

-
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> BEKANNTSCHAFTEN
ALLGEMEIN

gemelnam-statt-elnsam
am ersten Mittwoch/Monat ab Uhr
15.00 - 07.Februar private Filmvor-
fUhrung ,,Vietham abseits von Mas-
sentourismus”. Auch Gespréche
Uber Tipps rund m Pflege sind mog-
lich. Jeder ist willkommen. Info
05361 2736370 -John-F.-Kennedy-
Allee 29 im Nachbarschaftstreff

Aktive Singles treffen sich im F-F-R
zur gemeinsamen Freizeitgestaltung.
Auch allein? Das muss nicht sein!
F-F-R Info unter : 05371 -51755

Elvira, 71 J., kinderlose Witwe, eine
attraktive Frau, mit Sonne im Herzen,
blond, schlanke weibl. Figur, etwas
vollbusig. Ich habe lber 40 Jahre als
Sekretarin gearbeitet und mdchte
nun in dieser schwierigen Zeit nicht
mehrlanger alleine sein, ich suche ei-
nen ehrlichen (gerne alteren) Mann,
dem ich vertrauen kann, ich erwarte
Ihren Anruf pv Tel. 0151 - 62913878

Sie, 65J., verwitwet, su. Partner f.
gemeinsame Zukunft, NR/NT, mobil

u. naturverbunden. = (0175)
4172422
» BEKANNTSCHAFTEN
FUR SIE

Gemeinsam in den Friihling star-
ten. Ich, mannlich, 70, Witwer moch-
te mich wieder neu verlieben. Des-
halb wiinsche ich mir wieder eine lie-
be ehrliche Frau bis 73. Ich bin auch
ehrlich und lieb, habe ein Haus und
Auto und wohne im Kreis Gifhorn.
Wirde mich gern mit Ihnen verabre-
den. B.m.B. X1 Z 46 772

» KONTAKTANZEIGEN
Omi macht Hausbesuche
& (0179)54911 61
Neu, 50 J., (0152)23 0347 16 GF

Neu WOB! Enrika erot. Tantra &
Co. Massagen & 0176-86384605
ladies.de

Ganz privat in
q_bX\ Wolfsburg /7',‘,7,
Traumgirl AISHA
21J
will alles mit Dir
erleben

: 0162 706 5585
sexnord.net

4876901_002424

ZEITUNG, WO DU WILLST.
Unser E-Paper direkt im Web
oder als App.
abo.WAZ-online.de/vorteile

O[r: 40
b
i Aller-Zeitung
Wolfsburger Allgemeine

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

» STELLENANGEBOTE ALLGEMEIN

Reinigungskrafte auf 520,-€ Basis
fir Treppenhausreinigung in WOB
ges. Fa. Giesecke (053 79) 98 09 88

Fischer & Nirnberger
Steuerberatungsgesellschaft - Wir
suchen zum nachstmoglichen Zeit-
punkt Verstarkung fur unser Team:
Steuerfachangestellte, -fachwirt
oder Steuerberater. Wir freuen uns
darauf, Sie personlich kennenzuler-
nen.www.steuerberater-fischer-nu-
ernberger.de/ & (0 53 74) 96 65 -0

MULLER TIEFBAU

Suche
StraBenbauer, Helfer,

LKW-Fahrer, Bagger-Fahrer
in Peine, OT Woltorf in VZ

0173 - 6437105

4131701_002423

Wir suchen Rentner fir Plakatie-
rung von veranstaltungen. AZ: felxi-
bel, Minijob, FS erforderlich.
2 (0172) 8869907

Suche Hochzeitsorganisatorin auf
Schloss Eldingen, AZ: Wochenende,
Minijob, Lst.-Karte o. Selbststéndig,
& (01 76) 34 58 31 08

Achtung
Stellensuchende

Legen Sie Bewerbungen keine
Originalzeugnisse oder andere
wichtige Papiere bei, deren Verlust
oft unersetzlich ist.

Fur verlorengegangene Einsendun-
gen konnen wir keinerlei Haftung
tibernehmen.

Ihre Anzeigenabteilung

Wir suchen

Schulbusfahrer (m/w/d)

_ (Kleinbus-9-Sitzer) -

" fir Schiiler mit Behinderungen y
in Peine, Kreis Gifhorn und die gesamte Stadt Wolfsburg.
Zur Teamverstarkung (auf 520-Euro-Basis)
Voraussetzungen: Pkw-Flhrerschein — mind. 21 Jahre alt —
Gern auch &ltere Bewerber mit hoher Zuverlassigkeit
Sie bekommen bei uns die gesamte Fahrstrecke

(Leer- und Besetztzeit) in voller Héhe bezahlt.
Sie haben das Fahrzeug vor der Tir.

Regenbogen Fahrdienst GmbH
Telefonisch erreichbar: werktags von 6 bis 18 Uhr
Telefon (05308) 52 11 000
bewerbung@regenbogen-fahrdienst.de

> MINIJOBS ANGEBOTE

Reinigungskraft gesucht!
Die Libellen-Apotheke in GF/Winkel
sucht ab 1.3. eine Reinigungskraft
auf Minijobbasis. Ca. 8 Stunden in
der Woche. Kontakt: 05371/895222

e
e d

-—

Ein sicherer

Job

Sie sind {iber 18 und Sie
haben frithmorgens

1 bis 2 Stunden Zeit. Wir su-
chen Sie als Zeitungszustel-
ler/in auf Dauer fir die
Zeitungszustellung in..

Miden
Leiferde
oder Hillerse

Rufen Sie uns an:
(0 53 71)808502

Wir nehmen dann gleich
personlich mit Thnen
Kontakt auf und beraten
Sie gern liber alle Aspekte
des Hinzuverdienens.

Zack Vertriebs-und
Werbeservice GmbH
Steinweg 73

38518 Gifhorn

> STELLENGESUCHE
ALLGEMEIN

Fliesenleger sucht Arbeit.

& 017624341080

Maler und Tapezierer sucht Arbeit.
& (01 57) 58 77 10 27

Er, 65, su. Beschaftigung als Gar-
tenarb. in GF & (01 76) 61 52 85 48
Biete Fenster putzen und biigeln
an, & (01 62) 34292 32

Bei Anzeigen,
die unter Chiffre
erscheinen,

kénnen wir Gber Auftrag-
geber keine Auskunft geben.

Die Geheimhaltung des
Auftraggebers ist jeweils
verpflichtender Bestandteil
des Anzeigen-Auftrages bei
Chiffre-Anzeigen.

> STELLENANGEBOTE
HAUSPERSONAL

Haushaltshilfe gesucht. Wir su-
chen eine freundliche, mobile,
selbststandig arbeitende Haushalts-
hilfe auf 520- Basis in Kreuzheide fur
einen 2 Personenhaushalt an 2 Ta-
gen von 9-13 Uhr. Sie sollten Erfah-
rung fur alle anfallenden Arbeiten im
Haushaltmitbringen. Wir freuen uns
von 9-12 Uhr Gber lhren Anruf unter
& 05361/4109920
Haushaltshilfe gesucht in Leiferde.
a 4 Stunden die Woche.
017684509655, Hof.ra@web.de

619101_002424

Dein Job in llsede & Vechelde

=lokalboten.de ~

y—

=lokalboten.de

-

#1 fur Zustelljobs

Eilsendung: e
Wir suchen dich!

*Ganz egal ob Vollzéit, TellZEIt

Wahle aus den besten Zﬂ%’erljbb‘s@
deiner Region den aus,'derzudir
passt! Jetzt auf lokalboten.de

jetzt.bewerben@lokalboten.de
Hotline: 0800 1234-399 (kostenfrei)

3430701_002424

4347301_002424

#1 fuir Zustellerjo

Werde
Wochenblattbote
(m/w/d) in

Morse
Fallersleben
Warmenau
Weyhausen
Tappenbeck
Rihen

Stadt Wolfsburg

bs

—~

jetzt.bewerben@lokalboten.de

Hotline: 0800 1234 392 (kostenfrei)

3280001_002424
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gliltig ab Mo. 29.01 bis Mi. 31.01.24

ANGEBOT

ANGEBOT

ANGEBOT Putenhals
jo1kg

Spiegelkarpfen
je1kg

Rinderbeinscheibe m
etk

Mur solange der Viorrat reicht | FUr Druckfehler keine Haftung | An alle Haushalte mit Tagespost. | * alle Preise in Euro
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ANGCEBOT

ANGEBOT -
Rotbarsch

1kg
frisch aufgetaut

Hihnerkrallen

900g
(1kg =4.43%)

ANGEBOT

ANGEBOT Putenoberkeule
Lachsmakrele 1kg Schweinebauch
H.o. 1kg
i i ,20?} 0.H.0. Knochen i

Nur solange der Vorrat reicht | FUr Druckfehler keine Haftung | An alle Haushalte mit Tagespost. | * alle Preise in Euro



