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Theaterbriicken-Abriss steht bevor

In den Osterferien rlcken die Bagger an — Vorbereitende Arbeiten ab Montag

Wolfsburg. Ihre Tage sind ge-
zahlt: Die bereits seit Dezember
2022 gesperrte Theaterbriicke
wird am Wochenende 22. bis
24. Mérz abgerissen. Dafiir ist
eine Vollsperrung der Braun-
schweiger Strafe in beide Rich-
tungen notwendig - inklusive des
Geh- und Radweges. Die Sper-
rung ist von Freitag, 22. Mirz,
15 Uhr, bis voraussichtlich Mon-
tag, 25. Marz, 5.30 Uhr, vorgese-
hen. Stadteinwdrts kann die
Rontgenstrafle noch erreicht
werden, stadtauswirts wird die
Strafle auf Hohe der Tankstelle
gesperrt. Die genaue Verkehrs-
planung und etwaige Umleitun-
gen werden noch abgestimmt.
Bereits ab kommendem Mon-
tag finden vorbereitende Mafi-
nahmen statt. Der westliche Geh-
und Radweg (Theaterseite) wird
gesperrt. Auch auf der Ostseite
(Tankstelle) muss der Radweg ge-

Wochenende 22. bis 24. Marz iber die Biihne gehen.

sperrt werden, da dariiber Arbei-
ten stattfinden, aber auf dieser
Seite kann der Gehweg noch bis
zum 22. Mérz genutzt werden.
Leider lassen sich wihrend dieser
Zeit Umwege fiir den Rad- und
Fufiverkehr nicht vermeiden.
Eine entsprechende Umleitung
wird ausgeschildert.

»Bei dem Abriss einer Briicke
ist es schwer moglich, eine Pause
einzulegen. Deswegen ziehen wir
die Arbeiten ziigig durch - auch
tiber Nacht. Dazu wahlen wir be-

wusst ein Wochenende in den
Osterferien, um die Belastung
des Verkehrs und der Anwoh-
nenden so gering wie maoglich zu
halten®, erklart Oliver Iversen,
Leiter des Geschiftsbereiches
Straflenbau und Projektkoordi-
nation, die Vorgehensweise.

In einem ersten Arbeitsschritt
wird am Abriss-Wochenende
unter der Theaterbriicke ein so-
genanntes Fallbett aufgebaut, um
die Straf8e zu schiitzen (etwa zehn
Meter in beide Richtungen). Be-
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reits in der Nacht zum Samstag,
23. Mirz, erfolgen dann die
eigentlichen Abrissarbeiten der
Briicke, fiir die auch der Sonntag
eingeplant ist. Die nahen Anlie-
ger der Theaterbriicke werden
per Schreiben separat informiert.
Aktuell wird davon ausgegangen,
dass die Larmemissionen durch
den Abriss nicht auflergewShn-
lich ansteigen - dass gearbeitet
wird, wird aber zu horen sein.
Eigentlich war der Abriss fiir
die Herbstferien 2023 geplant.

Wolfsburg - Wiesengarten: Mit Sicherheit die richtige Entscheidung!

NEU.

Ungewohnlich hohe Schadstoff-
werte machen aber den Abtrans-
port des Bauschutts umfangrei-
cher und zeitintensiver als ge-
plant. Gemeinsam mit den betei-
ligten Fachfirmen hat die Stadt-
verwaltung die Zeit genutzt, um
einen sicheren Entsorgungsweg
zu finden. Dabei ist die Briicke an
sich ungefihrlich, erst beim Ab-
riss kénnen verschmutzte Staub-
partikel freigesetzt werden. Aus
diesem Grund wird die Baustelle
groflraumig abgesperrt und die
Briicke wahrend der Arbeiten an
den belasteten Bauteilen einge-
haust. Zusitzlich werden die Brii-
ckenteile bewidssert, um die
Staubbildung so gering wie mog-
lich zu halten. Die Entsorgung
des zum Teil durch Schadstoffe
belasteten Schutts wird durch
eine Fachfirma durchgefiihrt.
Eine Gefahr fiir die Umwelt be-
steht wihrend des Abrisses nicht.

Mit dem ,Wiesengarten“ ist das Tor zum beliebten
Wohngebiet in WOB-Reislingen vollendet und
offnet nun die Pforten. Die bezugsfertigen
Wohnungen bieten Ihnen héchste und energie-
effiziente Neubauqualitat in Premiumlage.

WERTIG.

Sowohl citynah als auch idyllisch im Griinen ist ein
kleines erlesenes Ensemble aus drei stilvollen Stadt-
héusern mit hohem Aufenthalts- und Wohnwert ent-
standen.

FERTIG.

Hier sehen und wissen Sie gleich, was Sie kaufen.
Das garantiert Ihnen einen sicheren verbindlichen
Kaufpreis, eine tiberpriifbare hohe Qualitat und
einen verlasslichen Einzugstermin.

Besichtigen - einziehen - wohlfiihlen!

Detailinfos finden Sie hier.
Lassen Sie sich jetzt individuell beraten:

Michael Keller
05351 531-19105

michael.keller@vobawf.de
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,Der kommt und bringt mich um”

Jeden Tag versucht in Deutschland ein Mann, seine Partnerin oder Ex-Partnerin zu toten

VON MIRIAM KEILBACH
»Irgendwann gehe ich zur Arbeit
und komme nicht mehr heim.
Der kommt und bringt mich
um.“ Sie sagte das nur wenige Ta-
ge, bevor er kam und sie um-
brachte. Wenige Tage, bevor sie
im hessischen Morfelden-Wall-
dorf zur Arbeit ging und nicht
wieder nach Hause kam. Sie
rdumte in einem Supermarkt ge-
rade die Regale ein, als er sie auf-
suchte, ein Gespréich begann und
dann viermal auf sie schoss. We-
nige Monate zuvor hatte sie sich
von ihm getrennt, ein Kontakt-
und Niherungsverbot erwirkt,
weil er ihr nachstellte. Kurz da-
rauf sollte eine Gerichtsverhand-
lung sein, weil er in ihre Woh-
nung eingedrungen und sie ge-
wiirgt haben soll. Nun sind beide
tot — der 48-Jihrige hatte nach
der Tat Suizid begangen.

Acht Tage spiter, keine 90 Ki-
lometer entfernt. Zwei Teenager
hatten sich ineinander verliebt,
gingen auf die gleiche Schule.
Doch dann trennte sich die junge
Frau von ihm. Als er sie im
Herbst geschlagen hatte, erwirkte
sie ein Nédherungsverbot, er er-
hielt eine Gefihrderansprache
der Polizei. Trotzdem gingen die
beiden weiterhin zusammen auf
das private Gymnasium in St.
Leon-Rot (Baden-Wiirttem-
berg). Bis zu jenem Tag Ende Ja-
nuar, als er Ubelkeit vortiuschte,
sein Klassenzimmer verlief3, sei-
ne Ex-Freundin aufsuchte und
sie erstach.

Zwei tote Frauen binnen acht
Tagen, zwei Femizide. Statistisch
gesehen ist in Deutschland zwi-
schen den beiden Frauen noch
eine weitere von ihrem Partner
oder Ex-Partner get6tet worden,
weitere fiinf Frauen haben, statis-
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Seit Jahren fordern Opferverb@nde einen besseren Schutz fiir
Frauen vor ihren gewalttatigen (Ex-)Partnern.

tisch gesehen, die korperlichen
Angriffe tiberlebt. Jeden Tag ver-
sucht in Deutschland ein Mann,
seine Frau oder Ex-Frau, seine
Freundin oder Ex-Freundin um-
zubringen. An jedem dritten Tag
gelingt ihm das auch. 2022 star-
ben 133 Frauen durch ihre Part-
ner oder ehemaligen Partner.
126-mal Mord und Totschlag,
siebenmal Korperverletzung mit
Todesfolge, so liest sich das in der
Kriminalstatistik.

Oft passiert die Tat nicht plotz-
lich und unvermittelt. Viele Fe-
mizide geschehen an Frauen, die
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sich zuvor schon rechtlich gegen
die Manner gewehrt haben. Sie
haben Kontakt- und Néherungs-
verbote bei den Familiengerich-
ten erwirkt, Vorfille angezeigt,
sich bei der Opferhilfe gemeldet.
»Viele Frauen machen alles rich-
tig. Sie wenden sich in der Situa-
tionan den Staat und sagen: ,Bitte
schiitze mich, sagt Patrick Lie-
sching, Bundesvorsitzender des
Weiflen Rings, dem Redaktions-
Netzwerk Deutschland (RND).
Auch dass Frauen Kontakt- und
Naherungsverbote durchsetzten
sei wichtig. Dennoch: ,Letztlich

wird es nicht iiberwacht. Wenn er
sich doch nihert und ihr Boses
will, dann lasst der Staat die Frau-
en im Stich. Und das kann nicht
sein.”

Seit Jahren fordern Opferver-
bénde einen besseren Schutz fiir
Frauen. Tenor: Wer gegeniiber
der Polizei Angst duflere, wer von
seinem (Ex-)Partner bereits kor-
perlich angegriffen oder bedroht
wurde, der miisse auch tatsach-
lich geschiitzt werden. Nahe-
rungsverbote, Gefdhrderanspra-
chen - all das halten die Organi-
sationen fiir sinnvoll. Aber nicht
fur ausreichend.

Die Organisationen Terre des
femmes und der Weif3e Ring for-
dern deshalb, dass Minner,
denen nach Gesprichen mit Be-
horden ein besonders hohes Ge-
waltrisiko zugeschrieben wird,
iiberwacht werden - mit einer
elektronischen Fuf¥fessel bei-
spielsweise, wie sie bisher etwa
bei Sexualstraftitern oder Ter-
rorverdichtigen angeordnet wer-
den kann. ,Es gibt andere
Schutzkonzepte, aber die sind
aus unserer Sicht nicht effektiv,
weil sie den Standort des Be-
drohers nicht kennen®, sagt Lie-
sching. Der Weifle Ring schrieb
deshalb erst vor wenigen Wo-
chen einen Brandbrief an Bun-
desjustizminister Marco Busch-
mann (FDP).

Als Beispiel dient die Opferhil-
fe Spanien. Dort sind Fuf3fesseln
seit mehreren Jahren bei auffillig
gewordenen und als gefihrlich
eingestuften Ménnern im Ein-
satz. Da die Fuf3fessel alleine
nicht unbedingt Erfolg ver-
spricht, wurde in dem siideuro-
péischen Land ein Pilotprojekt
gestartet. Nicht nur der poten-
zielle Angreifer wird elektronisch
tiberwacht, sondern auch die be-

drohte Frau. Frauen, die freiwil-
lig an dem Programm teilneh-
men, tragen ein GPS-Armband.
Meldet das GPS-Signal, dass das
Niaherungsverbot nicht eingehal-
ten wird, geht bei der Polizei so-
fort ein Alarm los. In dieser
Konstellation — wenn also Fuf3-
fessel und Armband aktiviert wa-
ren - gab es laut Weilem Ring
seit Projektstart keinen einzigen
Femizid in Spanien.

Widerstand gegen den Vorstof3
kommt aus dem Bundesjustizmi-
nisterium. Mehrfach, teilt das
Amt dem RND mit, habe man
den Vorschlag gepriift, zuletzt
auf Wunsch der Landesjustizmi-
nisterien. ,,Diese Priifungen ha-
ben jeweils ergeben, dass die
Schaffung einer EAU-Anord-
nung im Gewaltschutzgesetz
nicht geeignet wire, einen lii-
ckenlosen Opferschutz zu ge-
wihrleisten®, erklart Sprecherin
Marie-Christine Fuchs, wobei
EAU im Gesetzesdeutsch fiir
»elektronische Aufenthaltsiiber-
wachung® steht. Rechtlich be-
deutet das: Zwar kénnten poten-
zielle Tdter eine Anordnung be-
kommen, die Fuf3fessel zu tragen,
nichtaber die potenziellen Opfer.
Und somit bleiben aus Sicht des
Ministeriums zu grofie Liicken.

Liesching sieht auch die Ge-
sellschaft in der Pflicht. Der Hass
auf Frauen kommt héufig durch
ein falsches Rollenverstdndnis.
Mit Schlagen, Drohungen oder
im schlimmsten Fall dem Femi-
zid versuchen Titer, ihre fiir rich-
tig empfundene Hierarchie wie-
derherzustellen. Schon in der
Kindheit miissten Madchen und
Jungen daher die Werte von
Gleichberechtigung  vermittelt
werden. Das ist, womdglich, der
einzige wirkliche Schutz fiir
Frauen.

Quelle: Bundesverband Deutscher Anzeigenblitter
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Eine Typisierugsaktion fand am Sonntag in Fallersleben statt.

Typisierungsaktion

FOTO: GERO GEREWITZ

fiir Jonathan

Potenzielle Spender konnten sich flr den an Blutkrebs erkrankten
Neunjahrigen in der Karl-Wilhelm-Halle in Fallersleben registrieren

VON CHANTAL GILBRICH

Fallersleben. Wenig Aufwand,
grof3e Hilfe: Der VIB Fallersleben
organisierte am vergangenen
Sonntag eine Typisierungsaktion
fir den neunjihrigen Jonathan,
der an Leukdmie erkrankt ist.
»Schon nach der ersten Dreivier-
telstunde waren iiber 30 Leute da.
Die Aktion lauft aufjeden Fall gut
an’, berichtet Gina Ehlers, Haupt-
organisatorin und Leiterin der
ViB-Kindersportschule in Fal-
lersleben, zufrieden.

Sie seien ganz ohne Erwartun-
gen in den Tag gestartet. Doch da
in einige Tage zuvor in der Real-
schule in Calberlah rund 80
potenzielle Spenderinnen und
Spender gewesen seien, stiinden
die Chancen fiir einen groflen
Andrang gut. ,Jede Typisierung
ist ein Erfolg. Ein bestimmtes
Ziel haben wir uns da nicht ge-
setzt. Es ist ja schliefSlich kein
Wettbewerb, stellt die Organisa-
torin fest. Sie selbst kenne den
neunjihrigen Jonathan schon,
seit er 2020 in der Kindersport-
schule das Schwimmen gelernt
habe.

Inzwischen spiele er dort lei-
denschaftlich gerne Fufiball und
laufe Parcours. ,,Als grofler Ver-
ein mochten wir dem Jungen na-
trlich helfen und die Typisie-
rungsaktion ist unser Beitrag da-
zu erklart Ehlers. Die junge Frau
wiinsche sich, dem Jungen da-
durch wieder ein gliickliches und
gesundes Leben ermoglichen zu
konnen. ,,Ich hoffe sehr, dass Jo-
nathan dadurch einen passenden
genetischen Zwilling findet und
er wieder das machen kann, was
ihm Spafl macht, um eine unbe-
schwerte Kindheit zu genieflen,
sagt Gina Ehlers.

Unterstiitzung leisten - das
mochten auch die Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer der Aktion.
»1ch hatte grof3es Mitleid, als ich
von Jonathans Schicksal erfuhr,
und fragte mich, wie ich dem
Jungen helfen kann. Die Typisie-
rungsaktion ist da eine tolle Sa-
che. Ich wiirde mir wiinschen,
dass viele Leute kommen, sagt
Christian Schulz, selbst zweifa-
cher Vater. Auch Meike Pohl be-
wegte das Schicksal des Neunjah-
rigen sehr: ,,Jonathans Geschich-
te und die Aktion hier waren fiir
mich die Gelegenheit, mich typi-
sieren zu lassen. Ich dachte mir,
es tut nicht weh, meine Zeit dafiir
zu investieren, und ich hoffe, auf
diese Weise jemandem helfen zu
koénnen', erzihlt Meike Pohl. Sie
hat ebenfalls Kinder.

Die Teilnahme an der Typisie-
rungsaktion war jedoch an einige
Voraussetzungen gekniipft. ,Wer
sich typisieren lassen mochte,
muss zwischen 17 und 55 Jahren
alt sein und darf keine Vor-
erkrankungen haben’, erklért Or-
ganisatorin Gina Ehlers. Dazu
wiirden beispielsweise Diabetes,
Rheuma oder Lungenerkran-
kungen gehoren. Zuerst stehe ein
Beratungsgesprach an. Anschlie-
fend miissten alle Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer eine Einwil-
ligungserkldrung ausfiillen. Der
letzte Schritt bestiinde aus dem
Wangenschleimhaut-Abstrich
mithilfe eines Wattestdbchens.
Anhand dessen konnten Gewe-
bemerkmale im Labor bestimmt
werden. ,,Unser Ziel ist es, mit der
Aktion moglichst vielen Men-
schen die Chance auf ein gesun-
des Leben zu ermdglichen’, sagt
sie. Laut Ehlers erkranke alle
zwolf Minuten ein Mensch an
Blutkrebs.

Unter den Anwesenden ist
auch Jonathans Vater. ,,Ich hitte
nie damit gerechnet, dass mei-
nem Sohn so etwas Schlimmes
passieren wiirde, erzéhlt er,
»Frither war das Thema Leuka-
mie ganz weit weg und auf einmal
ist das alles so unglaublich nah.*
Von Traurigkeit bis hin zu Wut
habe er bereits alle Gefiihlszu-
stinde in Bezug auf die Krankheit
seines Kindes durchmachen
missen. ,,Oft milssen mein Sohn
und ich bei schonem Wetter den
ganzen Tag im Krankenhaus ver-
bringen. Da bin ich wiitend, dass
mein Sohn nicht wie andere Kin-
der auch einfach drauflen spielen
kann', sagt der Familienvater.

Aktuell leide der Neunjahrige
jedoch an einer Infektion und lie-
ge mit 39 Grad Fieber im Kran-
kenhaus. ,Solange das Fieber
nicht runtergeht, kann keine In-
fusion stattfinden®, berichtet sein
Vater mit traurigem Blick. Die
Krankheit sei ein Auf und Ab.
Man koénne nie richtig planen.
,Wir hatten so viel fiirs Wochen-
ende vor®, bedauert der Vater.
Doch nicht nur Jonathan, son-
dern auch dessen Bruder lage
krank im Bett. ,,Jonathans grofler
Traum ist es, einmal Feuerwehr-
mann zu werden und dabei
unterstiitzen wir ihn natiirlich
betont er. Doch seit 1,5 Monaten
gehore sein Sohn zu den Hochri-
siko-Patienten und sei dringend
auf eine Stammzellenspende an-
gewiesen. ,,Wir hoffen, dass ganz
viele Menschen dem Aufruf fol-
gen und wiirden uns riesig freu-
en, wenn ein passender Spender
dabei wire - auch fiir ein anderes
Kind, sagt Jonathans Vater mit
Blick auf die vielen jungen Pa-
tientinnen und Patienten, die an
Blutkrebs erkrankt sind.
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50 Jahre Golf: ,Ich habe die ersten
Fahrversuche im Golf gemacht”

Dennis Weilmann kindigt die geplanten Aktionen der Stadt Wolfsburg rund um das Jubildum an

VON CHANTAL GILBRICH
Wolfsburg. Lang ist es her: Im
Mirz 1974 rollte der erste VW
Golf vom Band - also vor genau
50 Jahren. Es war eine pragende
Zeit fur die Volkswagen-
stadt. ,Wolfsburg und der Golf
sind untrennbar miteinander
verbunden®, erklart Wolfsburgs
Oberbiirgermeister Dennis
Weilmann. Nicht nur das Stadt-
logo soll zur Feier des Golfs ge-
dndert werden, auch die riesige
Golf-Skulptur am Rabenberg
bekommt eine goldene Schleife
verpasst.

Die Skulptur sei ein Geschenk
des Volkswagen-Konzerns fiir
Wolfsburg anldsslich des 75.
Stadtgeburtstags im Jahr 2013
gewesen. ,Seit vielen Jahren ist
die Skulptur Symbol dieser be-
sonderen Beziehung®, hilt der
Oberbiirgermeister fest.

Seit Sonntag, 3. Mirz, zeigt
sich der silberne Golf - dank
einer goldenen Schleife - im
neuen Gewand. Der fast 30 Me-
ter lang ummantelte Schaum-
stoff sei eine Sonderanfertigung
aus Portugal. ,Bisher scheint sie
gut bei den Menschen anzukom-
men’, berichtet Weilmann. Viele
Wolfsburgerinnen und Wolfs-
burger seien bereits an der
Skulptur stehen geblieben, um
Selfies zu machen.

»Der Golf gehort zu den wich-
tigsten Fahrzeugen fiir Volkswa-
gen und ist ganz sicher das wich-
tigste fiir die Stadt Wolfsburg®, so
Thomas Schifer, CEO der Marke
Volkswagen. Innerhalb der ver-

Thomas Schéfer (1.), CEO der Marke Volkswagen, und Oberbiirgermeister De

dem Golf und der Volkswagenstadt.

gangenen Jahre habe sich der
Golf immer wieder neu erfun-
den, was beispielsweise die Be-
dienung betreffe. Mittlerweile
habe Volkswagen weltweit insge-
samt 37 Millionen Golf produ-
ziert. Das Hauptwerk fiir das
Kultauto sei nach wie vor in
Wolfsburg angesiedelt.

Das Jubilaum wolle man nun
auf besondere Weise in der
Volkswagenstadt feiern. ,Wir
tauschen das Logo der Stadt fiir
die nachsten Monate aus‘, kiin-
digt Dennis Weilmann an. An-

stelle des Wolfs soll nun ein Golf
1 iber dem Schriftzug ,Wolfs-
burg® zu sehen sein - zumindest
bis zum groflen GTI-Treffen.
Dieses sei fiir Ende Juli ange-
setzt. ,Fiir die Stadt ist das eine
Riesenchance, um erstmals die
gesamte Community im Aller-
park begriifien zu konnen', sagt
Weilmann.

Er hoffe darauf, dieses Event
dauerhaft in der Volkswagen-
stadt integrieren zu kdnnen. Zu-
dem plane das Stadtmuseum im
M2K ab Ende Mai verschiedene

AT 2y

nnis Weilma

Aktionen rund um die Ge-
schichte des Golfs. Dazu gehére
unter anderem eine historische
Ausstellung sowie ein kulturhis-
torischer Vortrag zum VW Golf.
Volkswagen selbst werde keine
besonderen  Veranstaltungen
zum Golf-Geburtstag anbieten
konnen. ,Durch das grofle
Werksfest 2023 kénnen wir uns
das dieses Jahr nicht leisten®, be-
griindet Schafer den Schritt.
Sowohl der Oberbiirgermeis-
ter als auch der VW-CEO-Chef
verbinden eine ganz personliche

FOTO: BRITTA SCHULZE

Beziehung zu dem Kultauto. ,Ich
habe die ersten Fahrversuche im
Golf gemacht, erzdhlt Weil-
mann {ber sein damaliges Fahr-
schulauto. Noch heute fahre er
das Kultauto, welches immer im
Mittelpunkt der Familie Weil-
mann gestanden habe. Fiir Tho-
mas Schifer sei der Golf 3 das
zweite eigene Auto gewesen, das
er im Alter von 21 Jahren be-
kommen habe. ,,Ein Revival er-
lebte ich in Studafrika, wo die
Straflen voller Golf 1-Modelle
waren’, erinnert er sich.

Umfrage: Wie verbringen Sie Ostern?

Machen Sie mit und sichern Sie sich die Chance auf einen 50-Euro-Gutschein von Media-Markt

Ostern steht bevor: Was machen Sie an den Feiertagen?
FOTO: BRITTA SCHULZE

Wolfsburg. Ostereier suchen
mit den Kindern im Garten, ein
entspanntes Wochenende mit
dem Partner zu Hause oder eine
Woche zum Ski-Urlaub in die
Berge: Ende Mirz erwartet uns
an Ostern das lingste Wochen-
ende des Jahres. Fur viele Men-
schen stellt sich dann wieder die
Frage: Was machen wir an Os-
tern? Wer Kinder hat, nutzt die
Ferien vielleicht sogar fiir einen
langeren Urlaub.

Um tber Ostern bei warmen
Temperaturen im Meer baden
zu koénnen, muss man aller-
dings in die Ferne reisen: Som-
mer-Feeling bei 30 Grad bietet
Ende Mirz besonders die
Aquator-Region. Bei Sport-
freunden steht an Ostern auch
ein Ski-Urlaub in den Bergen

hoch im Kurs. Wer zu Hause
bleibt, feiert das Osterfest viel-
leicht traditionell mit einem
schoénen Essen mit der Familie,
beider Ostereier-Suche im Gar-
ten oder mit dem Besuch in
einer Kirche.

Oder gehoren Sie vielleicht zu
den Menschen, die mit Ostern
gar nichts am Hut haben, und
die die freie Zeit lieber mit
Freunden verbringen, einem
Hobby nachgehen oder einfach
nur relaxen wollen? Moglicher-
weise haben Sie auch einen Be-
ruf, der es verlangt, an Ostern
zu arbeiten? Wir wiirden gerne
von Thnen wissen, wie Sie die
Ostertage verbringen. Machen
Sie mit bei unserer Online-Um-
frage und sichern Sie sich die
Chance auf einen 50-Euro-Gut-

schein von Media-Markt. Scan-

nen Sie dazu den QR-Code.

In der vergangenen Woche
wollten wir von Thnen wissen,
ob Sie fiir ein Handy-Verbot an
Grundschulen sind.

* 90 % finden: Das ist eine gute
Idee. Kinder sollten in der
Schule nicht am Handy héan-
gen.

® 10 % sagen: Das ist keine gute
Idee. Die Kinder miissen den
richtigen Umgang lernen.

Direkt zur
Umfrage:
Scannen
Sie einfach
den QR-Co-
de mit dem
Handy.
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500 begeisterte Nachwuchs-Kicker
treffen sich in Wolfsburg

Gelungener Auftakt der KinderfuBball-Tour auf den Trainingsplatzen vor der Volkswagen-Arena

VON MICHELE JOPPE

Wolfsburg. Einen ganzen Taglang
Fufiball. Die von DFB und Volks-
wagen gemeinsam veranstaltete
Kinderfufiball-Tour ist mit dem
ersten Festival gestartet — mit
Hunderten Kindern und vor al-
lem ganz viel Fufiball. Ziele der
Veranstaltungsreihe: Fuf3ballbe-
geisterung wecken, Einstimmung
auf die bevorstehende Fufiball-
EM in Deutschland und neue
Spielformen im Kinderfufiball zu
prisentieren,  kennenzulernen
und zu vertiefen. Der Tour-Auf-
takt fand in Wolfsburg auf den
Trainingsplatzen vor der Volks-
wagen-Arena statt und rund 500
Kinder waren dabei.

Die Veranstaltungsreihe ist ein
Projekt zusammen mit den betei-
ligten Landesverbanden und 3v3
Deutschland, der als Dienstleister
fir die Organisation der Spielfla-
chen vor Ort zustindig ist. Fiir
drei Monate geht die Tour durch
ganz Deutschland zu 25 unter-
schiedlichen Standorten, da-
runter auch eine Reihe an Produk-
tionsstandorten von Volkswagen.
Es folgen weitere Festivals, bei-
spielsweise in Berlin oder Osna-
briickim April. In Summe werden
deutschlandweit damit mehr als
11.000 Kinder im Alter zwischen
fiinf und elf Jahren erreicht.

Die weiteren Tourtermine bis
zum Sommer sollen sich dhnlich
dem Auftakt in Wolfsburg gestal-
ten: An dem jeweiligen Tag findet
ein grofles Kinderfuf$ball-Festival
mit Amateurvereinen aus der Re-
gion und ihren Teams statt. Die
genauen Einzelheiten legen die

Auftakt der Kind
Kinder fiir das runde Leder.

MR

verantwortlichen Organisatoren
vor Ort fest, sodass sich jede Ver-
anstaltung auch individuell etwas
unterscheiden kann. Pro Festival
werden im Schnitt 450 Kinder da-
bei sein.

Neben der Begeisterung fiir den
Fufiball sollen mit der Tour vor al-
lem auch die neuen Spielformen
zu den Kindern in ganz Deutsch-
land getragen werden. ,Spielen,
spielen, spielen” sei dabei die De-
vise. Im Zentrum stehe vor allem,
dass mehr Ballaktionen pro Spiel
entstehen und weniger gestanden
oder zugeschaut wird. Die Kinder
sollen maoglichst viel spielen und
sich untereinander messen. Sinn
der neuen Fuflballformen sei zu-
dem, den Spaf} am Fuf3ball stirker

érfuBb.aI-I—Tou.r.: Ih Wolfsburg bégélsterteh sich am vel.'gangenen Samstag rund 500

in den Mittelpunkt zu stellen.
Mit dem Auftakt waren die Ver-
anstalter sehr zufrieden: ,Der
heutige Start war hervorragend
organisiert und erfolgreich, das
zeigt ein Blick in die Gesichter der
Kinder, die alle strahlen. Die Be-
geisterung ist bei den Kindern zu
sehen und auch bei allen anderen,
die nicht direkt auf dem Spielfeld
beteiligt waren. Wir haben Neues
gewagt und sehen, es zahlt sich
aus’, sagt Rudolph-Uwe Schaffert,
DFB-Vizeprasident und Prasi-
dent des Norddeutschen Fuf3ball-
verbandes. Dieses Vorhaben des
DFB mochte auch Marcel Schifer,
Geschiftsfithrer Sport des VIL
Wolfsburg, unterstiitzen, der ein
grofler Befiirworter dieser neuen

Wolfsburg
Modernisierte 2-Zi-Whg.,

Bonner StralRe, DG mit ca. 60 m?,

Laminat, weille Wande, BJ 1992,
Fernwarme,
Energieverbrauchswert 81 kWh
Herr Rathsam 05341/1886-204

KM € 494,00
+ NK + HK

Wolfsburg
Modernisierte 3-Zi-Whg.,
Ménchengladbacher Strale, EG
mit ca. 81 m2, Laminat, weille
Wande, BJ 1992, Fernwarme,
Energieverbrauchswert 84 kWh
Herr Rathsam 05341/1886-204
KM € 670,00
+NK + HK

Wolfsburg

Modernisierte 2-Zi-Whg.,
Solinger Ring, DG mit ca. 60 m?,

Laminat, weilRe Wande, BJ 1992,

Fernwérme,
Energieverbrauchswert 126 kWh
Herr Rathsam 05341/1886-204
KM € 489,00
+ NK + HK

Wolfsburg
Modernisierte 2-Zi-Whg.,

Fernwéarme,
Energieverbrauchswert 145 kWh
Herr Rathsam 0534 1/1886-204
KM € 502,00
+ NK + HK

Bonner StralRe, EG mit ca. 61 m?,
Laminat, weiRe Wande, BJ 1992,

Wolfsburg

Modernisierte 2-Zi-Whg.,
Dusseldorfer StralRe, 1.0G mit
ca. 69 m? Laminat, weille
Wande, BJ 1992, Fernwarme,
Energieverbrauchswert 117 kWh
Herr Rathsam 05341/1886-204

KM € 565,00
+ NK + HK

Wolfsburg

Modernisierte 3-Zi-Whg.,
Aachener Stralte, ST-W mit ca.
77 m?, Laminat, weiRe Wande,
BJ 1992, Fernwéarme,
Energieverbrauchswert 129 kWh
Herr Rathsam 0534 1/1886-204

KM € 631,00
+ NK + HK

Alle Wohnungen zzg|. Betriebskosten- und Heizungskostenvorauszahlung. Mieten

sind Wochenangebote. Angebot gilt nur fiir Neukunden und ausgewéhlte Wohnungen.
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Entwicklung ist. Es gehe darum,
Spaf’ zu vermitteln und viele Kin-
der zu begeistern, zu gewinnen
und das moglichst nachhaltig.
Vom frithen Morgen bis in die
Nachmittagsstunden spielten die

Nur im EDEKA Fechner
Frischfisch in der Bedienung

FISCH EINPACKER!

Matjescocktail Lucullus
Matjeshappen nach nordischer Art
mit Apfeln und Zwiebeln,
in einer Sauce aus
Salatmayonnaise,
Joghurt und Dill
n.G.=1,69

1009

= NICHT LANG SCHNACKEN,

Kinder in drei Altersgruppen
Fufiball: Die G-Jugend mit den
Sechs- und Siebenjdhrigen starte-
te, gefolgt von der F-Jugend und
E-Jugend mit Altersstufen von
acht bis elf Jahren. Wihrend die
Jingeren auf Mini-Tore spielten,
wurden bei anderen Begegnun-
gen auch Fiinf-Meter-Tore ge-
nutzt. Auf bis zu 14 Feldern fan-
den die Spiele statt und iiber den
gesamten Tag nahmen 76 Grup-
pen und damit 500 Kinder teil.

Bereits im Vorfeld der Veran-
staltung kiindigte sich ein grofles
Interesse an: Die Startplatze zum
Auftakt waren alle binnen weni-
ger Stunden komplett vergeben.
Und dies setzte sich fort: Bei ange-
nehmen Friihlingswetter hatten
alle Kinder sichtlich Freude.
Uberall waren fliegende Bille zu
sehen und herrschte eine frohli-
che Stimmung. Die Gerduschku-
lisse wurde dann stets nochmal
besonders grof3, kurz bevor es auf
das Feld ging: Im Kreis versam-
melt motivierten sich die Mid-
chen und Jungen gegenseitig mit
einem lauten gemeinsamen
Schlachtruf.

leicht, lecker und
abwechslungsreich!

Lachsstremel
geraucherter Lachs,

herzhaft im Geschmack
TOP-PREIS

n.G.=3,99
1009

Aus der mittleren Nordsee
Seelachsfilet

fettarmes Filet, ideal zum Braten und Dunsten

n.G.=144

1009

(Angebot gliltig vom 11.03.24 - 16.03.24)

EDEKA Fechner e. K.

Moerser StraBe 53 * 38442 Wolfsburg-Ehmen
Telefon 05362 62443 * Mo. bis Sa. 7 bis 20 Uhr

8448201_002424
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Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de

une und Tore aus Polen.
| - feuerverzinkt & pulverbeschichtet.
Schmiedeeisen, Doppelstabmatten-
| zdune, E-Antriebe u.v.m.
Giinstige Preise. Kostenlose
Beratung & Vermessung vor Ort.
ima Goldhammer & 015251522210 |,

¢

I Fachbetrieb fiir Fliesen-, Platten- [ ]
und Mosaikverlegearbeiten |

Beratung
Verlegung

* Badsanierung Verkauf |
¢ Treppen und Balkone :

| * Natursteine -\, k ]ObS fU r

38518 Gifhorn — Bostelberg 5
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0531/122 88 21 Mg e : s s .
| E-Mail: fliesenunddesign@gmx.de ; Me]ne Fam]l]e 1st h1er-

: Unsere Jobs gleich nebenan.
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Unser E-Paper direkt im Web oder als App.
. abo.WAZ-online.de/vorteile
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oy - Aller-Zeitung |
Wolfsburger Allgemeine

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland
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200 Karten fiir das VIL-Heimspie
gegen Bayern zu gewinnen

AZ/WAZ verlost Tickets fur den Schlager der FuBballerinnen Ende Mérz

Wolfsburg. Die Meisterinnen zu
Gast beim Vize: Der VIL Wolfs-
burg empfingt in wenigen Wo-
chen den FC Bayern zum Top-
spiel der Frauen-Bundesliga. Mit
etwas Gliick konnen Sie bei dem
Duell kostenlos dabei sein. Beim
Duell am 23. Mirz konnte min-
destens die Vorentscheidung fal-
len, wer in diesem Jahr die Meis-
terschale in die Luft recken darf.

Das Spiel gehort zu den soge-
nannten Highlightspielen, dass
bedeutet, der VfL zieht dafiir vom
AOK-Stadion in die grofle VW-
Arena um. Es ist nicht nur in die-
sem Jahr das Topspiel der Liga,
sondern DAS Prestigeduell der

Direkt zur
Verlosung:
Scannen
Sie einfach
den QR-Co-
de mit dem
Handy.

vergangenen Jahre. Zwischen
2012 und 2023 machten beide
Teams die Meisterschaft unter
sich aus. Die Wolfsburgerinnen
holten in der Zeit sieben Titel, die
Miinchnerinnen vier Meister-
schaften. Bereits jetzt ist klar, dass
das Spiel einen Rekord knacken
wird.

Die AZ/WAZ verlost zu diesem
Anlass insgesamt 200 Eintritts-
karten. Zwischen dem 1. Mirz
(ab 0 Uhr) und 10. Mirz (23.30
Uhr) kann jeder Teilnehmer oder
jede Teilnehmerin bis zu zehn Ti-
ckets gewinnen. Das Gewinnspiel
bietet also allen Freizeit-Teams,
Gruppen oder Vereinen die Mog-
lichkeit, sich gemeinsam das Top-
Spiel live und kostenlos in der
VW-Arena anzuschauen.

Die Teilnahme ist
www.waz-online.de/FcBay-
ern.de moglich. Gewinnspielbe-
rechtigt sind alle Personen ab
einem Alter von 18 Jahren. Mit-
arbeitende sowie Angehorige der

iber

en dem VfL

gewdhlt. Die gewonnenen Ti-
ckets werden per E-Mail zugesen-
det. Die Barauszahlung des Ge-
winns ist ausgeschlossen, ebenso
der Rechtsweg.

Neben der enormen sportli-
chen Bedeutung - die Bayern lie-
gen derzeit einen Punkt vor dem
VIL - sorgt Lena Oberdorf fiir
zusdtzliche Brisanz in dem Duell.
Die Nationalspielerin, seit 2020
am Mittellandkanal, hatte vor
Kurzem angekiindigt, nach der
Saison zum FC Bayern zu wech-
seln. Mit jhrem Wechsel und
einer moglichen zweiten Meister-
schaft in Folge fiir die Bayern ist
auch die Frage verbunden: Haben
sich die Krafteverhaltnisse in der
Bundesliga zugunsten des FCB
verschoben? Bei einem erneuten

L

Wolfsburg und dem FC Bayern werden 200 Tickets verlost.

Madsack Medien Ostniedersa-
chen GmbH & Co. KG sowie der
Photowerk GmbH sind von der
Teilnahme am Gewinnspiel aus-

FOTO: BORIS BASCHIN

geschlossen.

Unter allen Teilnehmenden
werden die Gewinnerinnen und
Gewinner per Zufallsprinzip aus-

Titel hatten die Miinchnerinnen
sechs Meisterschaften gewonnen,
damit nur noch eine weniger als
der einstige Seriensieger ViL
(zwischen 2017 und 2020 vier Ti-
tel am Stiick).

ANZEIGE

Wenn die Blase schwachelt

Ob leichte Inkontinenz oder haufiger Harndrang — es gibt Unterstiitzung
fiir die sensible Blase!

Bei vielen Frauen passiert
es anfangs nur manchmal,
dann immer ofter: Es ge-
lingt nicht, die Blase zu
kontrollieren — oft schon
beim Lachen oder Niesen.
Mindestens genauso unan-
genehm ist haufiger, nacht-
licher Harndrang. Es gibt
aber Mittel und Wege, um
etwas dagegen zu tun.

Eine sensible Blase kann je-
den treffen. Besonders oft
tritt sie jedoch bei Frauen
ab dem 40. Lebensjahr auf.
Héufig kommt es dann zu so-

genannten ,Inkontinenz-Epi-
7229901_002424

soden”. Das bedeutet, dass
es schon bei kleinen korperli-
chen Anstrengungen schwer-
fallt, den Harn zu halten. Die
Folge: Man fihlt sich in der

Offentlichkeit unwohl oder
hat Hemmungen, sich dem
eigenen Partner zu ndhern.

WARUM SCHWACHELT
DIE BLASE?

Die Ursache fur das Problem
findet sich meist im Bereich
der Blasen- und Beckenbo-
denmuskulatur. Diese kann
durch Schwangerschaften
bzw. Geburten elastischer

und weicher werden. Dadurch
erfillt sie ihre Stutzfunktion
nicht mehr so gut und bereits
kleine Beanspruchungen (z. B.
Lachen, Niesen, Heben schwe-
rer Gegenstande) konnen zu
einem Malheur flhren.

NACHTLICHER HARN-
DRANG

Neben leichter Inkontinenz
gibt es noch eine weitere
Auspragungsform der sen-
siblen Blase — namlich haufi-
gen Harndrang, der vor allem
nachts besonders mihsam
sein kann. Hier ist meist eine

Reizung der Blasenwand im
Spiel. Dadurch wird den Ner-
ven ein falscher Fillstand
Ubermittelt, wodurch man
ploétzlich dringend auf die Toi-
lette muss — auch wenn die
Blase noch gar nicht voll ist.

Zumeist treten beide Formen
(Inkontinenz und né&chtlicher
Harndrang) in Kombination
auf. Eine Frage bleibt jedoch:
Was kann man dagegen tun?

WAS EXPERTEN
EMPFEHLEN

Um die Blase zu unterstiitzen,
ist ein kraftiger Beckenboden

das A und O. Es macht also
Sinn, Beckenbodentraining in
den Alltag zu integrieren — sie-
he Infobox. Neben solchen
Ubungen empfehlen Experten
auRerdem die Einnahme eines
speziellen  Kurbiskern-Extrak-
tes. Der Kirbis wird bereits
seit jeher in der Pflanzenheil-
kunde verwendet — heute gibt
es zu seiner Wirkung auch
wissenschaftliche Belege.

So untermauern  Studien,
dass sich schon nach weni-
gen Wochen der Einnahme
eines hochkonzentrierten
Kurbiskern-Extraktes ein
positiver Effekt zeigt: Die
Zahl der ungewollten Harn-
abgange verringerte sich von
7,3 auf 1,5 pro Tag.! Auch der
nachtliche Harndrang konnte
damit um fast die Hélfte ge-
senkt werden.?

GEHEIMTIPP
AUS OSTERREICH

Ein Produkt, das Osterreichi-
sche Apotheker in diesem Zu-
sammenhang bereits seit Jah-
ren empfehlen, ist Dr. Bohm®
Kurbis fur die Frau. Die Ta-
bletten enthalten einen hoch-
konzentrierten Extrakt aus
steirischen Kdirbiskernen und
konnten bereits hunderttau-
sende Frauen Uberzeugen.
Bis dato kannten nur einige
wenige das Préparat von ihren
Osterreich-Urlauben. Mit der
Zeit wurde es aber auch im-
mer haufiger im Bekannten-
und Freundeskreis weiter-
empfohlen und in den Apo-
theken nachgefragt. Nicht
zuletzt deshalb ist die Marke
Dr. Bohm® (unter anderem
mit den angesprochenen
Kurbis-Tabletten) mittlerweile
auch in Deutschland erhéltlich
und Uberzeugt Anwender mit
spurbaren Ergebnissen.

WICHTIG:

Idealerweise werden die Kir-
bis-Tabletten Uber einen lange-
ren Zeitraum (mind. 3 Monate)
eingenommen und mit Be-
ckenbodentraining kombiniert.

"Sogabe H. et al., Jpn J Med Pharm Sci 2001; 46: 727-737
“Terado T. etal. Jpn J Med Pharm Sci 2004; 52(4): 551-61

Beckenbodentraining fiir Zuhause

Fiir einen starken Beckenboden brauchen Sie weder
ein Fitness-Studio noch eine Ausriistung.

Unter dem folgenden Link finden Sie ein umfassendes Be-
ckenbodentraining, das Sie ohne viel Aufwand zuhause
durchfiihren kénnen: www.drboehm-info.de/uebungen

Empfehlung
der Woche

oD

KU[b|S fiir di= Frau

400 mg

40 f:lhlni:ﬂn'vu

e Starkt die Blasenmuskulatur

* Rein pflanzlich

* Kurmd@gige Einnahme empfohlen

Bestehen Sie auf das Original! Sollte Dr. Bohm® Kurbis fur die

~ Frauin Ihrer Apotheke noch nicht vorrdtig sein, bestellt es

lhre Apotheke gerne far Sie: PZN 15390969



DEIN TIER IN BESTEN HANDEN
Was Tierschutz bei DeineTierwelt
bedeutet, erfahren Sie auf
www.deine-tierwelt.de/tierschutz
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Das ist DeineTierwelt
,,Dein Tier in besten Handen* -
DeineTierwelt bringt als Online-
Tiermarkt seridse Anbieter und
Interessenten zusammen, um
jahrlich rund 200.000 Tiere in
ein neues Zuhause zu vermit-
teln. Im Online-Magazin gibt es
Tipps und Wissenswertes rund
um tierische Themen.
deine-tierwelt.de/magazin
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Hiindin vor Aldi geklaut -
taucht bei Einbruch wieder auf
Labrador Misa verschwand vor
wenigen Tagen spurlos, wahrend
ihr Halter im Aldi einkaufen war.
Eine Suchaktion brachte kein
Ergebnis. Kurz darauf tauchte
die Hiindin bei einem Einbruch
wieder auf...
Mehr aktuelle News:
deine-tierwelt.de/magazin

FOTO: UNSPLASH.COM

Stuttgart: Kater Smokey ist ein
Hit im Seniorenheim
Kater Smokey lebt seit zwei Jah-
ren in einem Stuttgarter Senio-
renheim. Er fihlt sich dort nicht
nur sehr wohl, sondern ist auch
eine groBe Bereicherung fir die
Bewohner und Bewohnerin-
nen...
Mehr aktuelle News:
deine-tierwelt.de/magazin

Die DeineTierwelt Club App ist da!

ie DeineTierwelt Club

App macht das Leben

mit Hund und Katze
noch einfacher: Aktivititen-
Tracker, Ratgeber, Versiche-
rung - alles in einer App. Da-
mit haben Tierhalter alles
Wichtige iiber Gesundheit
und Wohlergehen ihrer Vier-
beiner immer abrufbar in der
Hosentasche.

Egal, ob gerade erst ein vier-
beiniger Mitbewohner eingezo-
gen ist oder die Fellnasen schon
langjéhrige Familienmitglieder
sind: Die DeineTierwelt Club
App ist der perfekte digitale Be-
gleiter fiir Hunde- und Katzen-
eltern. Denn damit war es noch
nie so leicht, den Uberblick
iiber Gesundheit und Wohlbe-
finden der Vierbeiner zu behal-
ten - dank Aktivititen- und
Mood-Tracking, informativen
Ratgebern und optimalem Ver-
sicherungsschutz.

All das kann die DeineTijer-
welt Club App: Gassirunden
tracken, die Stimmung des Tie-
res festhalten, alle Versiche-
rungsdaten des Tieres sammeln
und mafigeschneiderte Vor-
schldge fiir die perfekte Haus-
tierversicherung liefern. Oben-
drauf gibt es hilfreiche Ratgeber
und informative Podcasts, mit
denen Herrchen oder Frauchen
immer up-to-date bleiben.

Der Tierbegleiter fiir die
Hosentasche

Wie viel bewegt sich Bello am
Tag? Wie ist Miezi heute drauf?
Mit nur einem Fingertippen
kénnen User die Daten in der
DeineTierwelt Club App erfas-
sen und wichtige Erkenntnisse

Dein Tier in

besten Handen

DeineTierwelt ist der Treffpunkt fiir alle Tierfreunde:

seriose Tiervermittlung, Ratgeber, Community &
Kleinanzeigen - alles auf einer Seite.

www.deine-tierwelt.de

Alles fUr die

Die neue DeineTierwIt Club App.

zum Wohlbefinden ihrer Vier-
beiners gewinnen. Was zum
Rundum-Sorglos-Gefiihl noch
fehlt? Das Wissen, dass der
Liebling auch in Notfillen bes-
ser abgesichert ist: Ob Kran-
ken-, Haftpflicht oder OP-Ver-
sicherung fiirs Tier — in der App
konnen alle wichtigen Daten
hinterlegt werden und sind so
immer schnell zur Hand. Fiir al-
le, die noch keine passende Ver-
sicherung gefunden haben, lie-

g

/ % 4.'_:?;
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fert die App auflerdem mafige-
schneiderte Vorschldge fir die
richtige tierische Absicherung
mit DeineTierwelt Protect.

Als zusitzliches Leckerli er-
halten Club-App-User mit der
Registrierung eine Giftkoder-
versicherung gratis dazu. Da-
mit aus einem Notfall kein Not-
fell wird. Ob spannende Pod-
casts firr die Gassirunde oder
informative Ratgeber zu spe-
ziellen Fragen — mit unseren re-

FOTO: UNSPLASH.COM_DEINETIERWELT (FOTOMONTAGE)
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Morgenrunde

00:22:15

Alaivitiisen

16:22h

1 iilametur

||||| ¢

Gowickt

30kg

025k

w ¥

levanten Inhalten speziell fiir
Haustierhalter bleiben in Sa-
chen Haltung, Erziehung und
Erndhrung keine Fragen offen.
Pfote drauf!

Und das Beste: Die Deine-
Tierwelt Club App ist komplett
kostenlos.

Mehr Informationen
finden Sie unter:

club.deine-tierwelt.de

OO0

DeineTierwelt
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,Zeig Gesicht fiirs Ehrenamt

Offenes Fotoshooting fur ehrenamtlich Tatige am 4. April im Rathaus

i
|
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Wolfsburg. Wolfsburg startet
eine neue Ehrenamtskampagne,
die darauf abzielt, das freiwillige
Engagement in der Stadt weiter
zu starken und zu férdern. Das
Besondere: Die Kampagne ist
nicht nur fiir Ehrenamtliche, sie
sind auch gleichzeitig das Ge-
sicht der Kampagne.

Unter dem Motto ,,Du bist un-
bezahlbar“ ladt die Kampagne
Biirgerinnen und Birger dazu
ein, Teil einer Bewegung zu wer-
den, die die Gemeinschaft starkt
und das Leben in Wolfsburg
noch lebenswerter macht. Fiir
die weiterfiihrenden Motive der
Kampagne veranstaltet die Stadt
ein offenes Fotoshooting am
Donnerstag, 4. April, von 15 bis
18 Uhr im Rathaus. Dort kénnen
sich ehrenamtlich titige Perso-
nen fotografieren lassen und
ihre personliche Motivation,
sich zu engagieren, erzihlen.
»Ihr seid das Wolfsburger Eh-

TR
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Startschuss fiir die Ehrenamtskampagne 2.0: (v.1.) Stefan Krieger (
Oberbirgermeister Dennis Weilmann sowie Birgit Maas und Eni Mazniku von der Stabsstelle Ehren-
amt machen Werbung fiir das offene Fotoshooting.

renamt, ihr sollt auch das Ge-
sicht der Kampagne sein, richtet
sich Oberbiirgermeister Dennis
Weilmann an alle ehrenamtlich

Sigrid Griin ist seit
70 Jahren beim DRK

Ehrung beim Ortsverein Fallersleben —
Prasente und Geburtstagsstandchen

Fallersleben. Bei der ordentli-
chen  Mitgliederversammlung
des DRK-Ortsvereins Fallers-
leben am 1. Mirz konnte die 1.
Vorsitzende Irina Karwehl eine
bislang fiir den Verein einmalige
Ehrung vornehmen: Sigrid Griin
ist seit 70 Jahren Mitglied.

sWas bewegt einen jungen
Menschen dazu, aktiv beim
Deutschen Roten Kreuz mitzu-
machen?’, fragte Karwehl. ,Im
vorliegenden Fall war es wie so
oft das Vorbild in der Familie.
Wenn der Vater Mitglied bei der
Sanitétstruppe ist, dann ist der
Weg fiir die Tochter schon geeb-
net.”

Nach einem Einblick in den
Werdegang der damals jungen

1 peutscl

Fur ihre 70-jahrige Mitglied-
schaft beim DRK Fallersleben
wurde Sigrid Griin (M.) von Dr.
Jorg Lamberg sowie von Irina
Karwehl mit einer Urkunde ge-
ehrt. FOTO: DRK FALLERSLEBEN

Fallersleberin Sigrid Griin wurde
eine Urkunde im Namen der
DRK-Prisidentin Gerda Hassel-
feldt durch den Priasidenten des
DRK-Kreisverbandes, Dr. Jorg
Lamberg, sowie von Irina Kar-
wehl iiberreicht. Sie dankten Sig-
rid Griin fiir ihre 70-jahrige Mit-
gliedschaft. Zusitzlich zu den
Prasenten wurde der Geehrten
auch ein Geburtstagsstindchen
gesungen, da sie an diesem Tag
ihren Geburtstag feierte.

Neben den Berichten der 1.
Vorsitzenden, des Arbeitskreises
Soziales und des Jugendrotkreu-
zes standen Wahlen auf dem Pro-
gramm. Der 2. Vorsitzende und
die Schriftfiihrerin standen nicht
mehr zur Wiederwahl zur Verfii-
gung. Die anderen Vorstands-
mitglieder, die Vorsitzenden Iri-
na Karwehl und die Schatzmeis-
terin Evelyn Wandschneider,
wurden wiedergewdhlt. Der neue
Vorstand wurde durch den neuen
2.Vorsitzenden Florian Hartwig
sowie durch die neue Schriftfiih-
rerin Carmen Vasen verjiingt.
Thorsten Riickert, Geschiftsfith-
rer des DRK-Kreisverbands
Wolfsburg, freute sich dariiber,
dass junge Leute bereit sind, eh-
renamtlich im Vorstand eines
Vereins mitzuarbeiten.

Im Anschluss an die Versamm-
lung wurde ein Imbiss gereicht
und die Mitglieder nutzen die
Zeit fiir Gesprache.

Engagierten. ,,Das Ehrenamt ist
das Herz unserer Stadt. Die un-
ermiidlichen Bemithungen
unserer freiwilligen Helferinnen

mein

Einmal hin. Alles drin.

Lé-i"terlder Stabsstelle Ehrenamt),

FOTO: STADT WOLFSBURG

und Helfer tragen maf3geblich
dazu bei, Wolfsburg zu dem zu
machen, was es ist: eine Gemein-
schaft, die zusammenhalt und

Hehlinger Stra3e 21

'II

sich fiireinander einsetzt. Ihr
Engagement ist unbezahlbar
und verdient unsere hochste An-
erkennung und Wertschitzung.
Egal ob jung oder alt, jeder kann
einen Beitrag leisten und Teil
dieses Netzwerks der Solidaritit
und des Miteinanders werden.“

»In einer Stadt, die auf Zusam-
menhalt und Gemeinschaftsbe-
wusstsein baut, spielt das Ehren-
amt eine entscheidende Rolle. In
Wolfsburg sind Tausende von
Menschen in einer Vielzahl von
ehrenamtlichen Tatigkeiten ak-
tiv — und diese Menschen wollen
wir zeigen’, ergénzt Stefan Krie-
ger, Leiter der Stabsstelle Ehren-
amt.

Die Motive der neuen Ehren-
amtskampagne sollen iiber das
Jahr hinweg immer wieder in der
Offentlichkeit gezeigt werden
und daran erinnern, wie vielfil-
tig und wichtig ehrenamtliches
Engagement ist.

38446 Wolfsburg-Nordsteimke
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Woltsburger Online-Stadtquiz:
Der Startschuss ist gefallen

Die WAZ und WMG laden Ratefiichse zum Mitmachen ein

—

Auch das [-)hée"no.iét- Thema: Das Wolfsburger Online-Stadtquiz ist gestern gestartet.

WIE GUT KENNST DU DEINE STADT?

FOTO: WAZ/ARCHIV

Vom 8. bis 14. Marz 2024 heiBt es wieder taglich 7 Fragen
beantworten und eine von drei WE-Cards im Wert von
je 50 Euro gewinnen. Die Teilnahme ist ganz einfach,
jetzt kostenlos mitquizzen.

7843001_002424

QUIZZEN UND GEWINNEN!

www.stadtquiz-wolfsburg.de

Eine Aktion der

Wolfshurger Allgemeine

Mit freundlicher Unterstiitzung der

Wolfsburg. ,,Auf welche Attrak-
tion konnen sich Besucherinnen
und Besucher im Wissenschafts-
museum phaeno freuen - auf
einen Feuertornado, Sandtorna-
do, Wassertornado oder einen
Tornado aus gefirbten Gasen?“
Knifflige Fragen wie diese bietet
das grofie Wolfsburger Online-
Stadtquiz, das am gestrigen Frei-
tag in seine vierte Runde gestar-
tet ist. Die Wolfsburger Allge-
meine Zeitung (WAZ) ladt ge-
meinsam mit der Wolfsburg
Wirtschaft und  Marketing
GmbH (WMG) erneut zum Mit-
raten ein. Jeweils sieben Fragen
an sieben Tagen: Alle Ratefiichse
konnen seit dem 8. Mirz und
noch bis zum 14. Mirz quizzen,
mitfiebern und gewinnen. Tag-
lich gibt es drei WeCards Wolfs-
burgim Wert von jeweils 50 Euro
zu gewinnen. Die Teilnahme am
Stadtquiz ist kostenlos.

Nicole Stuhlmiiller, Vermark-
tungsleiterin WAZ/hallo Wolfs-
burg, ist schon gespannt auf die
Neuauflage des Gewinnspiels.
LWir freuen uns riesig, dass wir
erneut mit unserem beliebten
Stadtquiz Abwechslung in den
Alltag der Wolfsburgerinnen
und Wolfsburgern bringen kén-
nen’, betont sie. ,Die WeCards
sind auch ideal fiirs Osterfest
und stirken den lokalen Handel
sowie die Gastronomie. Wir
wiinschen viel Spafl beim Mit-
quizzen und driicken allen Teil-
nehmerinnen und Teilnehmern
die Daumen.“

Eine Registrierung ist nach
der Beantwortung der Fragen

notwendig, um sich die Chance
auf einen Gewinn zu sichern. Je-
der darf nur einmal am Quiz teil-
nehmen, wer sich mehrfach re-
gistrieren ldsst, wird gesperrt. Je-
des Spiel dauert exakt 24 Stun-
den. Alle Teilnehmerinnen und
Teilnehmer quizzen an diesem
Tag um die Wette. Sieben Fragen
werden pro Tag gestellt — dabei
scheidet niemand aus. Jeder
spielt das Spiel bis zum Ende. Al-
le sieben Fragen flieflen in die
Wertung ein.

Je mehr Fragen man richtig
beantwortet, desto grofier ist die
Chance auf einen Gewinn. Das
Los entscheidet, wenn mehrere
Mitspielende die gleiche Anzahl
korrekt beantworteter Fragen
haben. Die Gutscheine werden
den Gewinnerinnen und Gewin-
nern nach dem Spielende per
Post zugestellt. Der Rechtsweg
ist ausgeschlossen.

Das Mitmachen ist kinder-
leicht: Teilnehmerinnen und
Teilnehmer melden sich zum
Quiz unter www.stadtquiz-
wolfsburg.de an oder scannen
den hier abgedruckten QR-Code
mit ihrem Smartphone.

Also los geht’s: knobeln, kli-
cken und mit etwas Gliick ge-
winnen! KB

Direkt zum
Stadtquiz:
Scannen
Sie einfach
den QR-Co-
de mit dem
Handy.

Erneut brennt ein
Millcontainer

Vorfall am Dresdner Ring:
Die Polizei sucht Zeugen

Wolfsburg. In Wolfsburg setz-
ten unbekannte Tater am spéa-
ten Samstagabend, 2. Mirz,
gegen 21.31 Uhr einen Miill-
container in der Strafle Dresde-
ner Ring in Brand.

Ein Zeuge alarmierte die
Feuerwehr, als er am vergange-
nen Samstag im Dresdener
Ring einen brennenden Miill-
container bemerkte. Beim Ein-
treffen der Feuerwehr stand der
Miillcontainer bereits in Voll-
brand und wurde vollstindig
zerstort.

Zwei Zeuginnen, die sich in
der Nihe des Miillcontainers

aufhielten, konnten unmittel-
bar vor dem Brand eine Perso-
nengruppe im Bereich des Con-
tainers beobachten. Kurz nach-
dem sich die Personengruppe
in Richtung Roter Platz entfern-
te, habe der Miillcontainer nach
Angaben der Zeuginnen ange-
fangen zu brennen.

Inwiefern die Personengrup-
pe in Zusammenhang mit dem
Brand steht, ist Bestandteil der
aktuellen polizeilichen Ermitt-
lungen. Zeugen, die Hinweise
geben konnen, werden gebeten
sich unter Tel. 05361-46460 bei
der Polizei zu melden.



SONNABEND, 9. MARZ 2024

Lokales hallo | 11

Barbel vertrieb den Winter
aus Sulfeld

Jungburschenschaft zog durch das Dorf

VON ROBERT STOCKAMP

Siilfeld. Am vergangenen Sams-
tag fand wieder das traditionelle
Bérenziehen durch Silfeld statt.
Die Minner der Jungburschen-
schaft trafen nach einer langen
Nacht der Vorbereitung am Mor-
gen zum Start auf dem Hof der
Siilfelder ~ Guthshof-Brennerei
ein, um von dort ihre ganztigige
Tour durch das Dorf zu starten.
Im Mittelpunkt stand natirlich
Birbel, ein Jungbursche, der in
einem 40 Kilogramm schweren
Strohkostiim steckte.

Seit vermutlich 160 Jahren gibt
es in Norddeutschland das Fas-
lam, ein Fest, bei dem in Kostii-
men durch das Dorf marschiert
wird, um den Winter zu vertrei-
ben. Die Tradition gibt es noch in
vielen Orten. Jeder Ort richtet das
Fest ein wenig anders aus. In Sul-
feld findet es in der Variante des
Birenziehens dank der Jungbur-
schenschaft seit den 1980er-Jah-
ren wieder statt. Im Nachbarort
Ehmen gibt es das sehr dhnliche
Bérenzappeln.

Fir die Beteiligten bedeutete
das viel Arbeit im Vorfeld. Vier-
mal traf man sich mehrere Stun-
den, um die Strohwiirste zu wi-
ckeln. In der Nacht zum Samstag
begann dann das Einkostiimie-
ren. Fast neun Stunden brauchte
es, bis Barbel, wie der Freiwillige
genannt wird, fertig verpackt war.
Wer wirklich in dem Kostim
steckte, blieb wie immer ein wohl
gehiitetes Geheimnis.

Warum Bérbel diese Strapazen
auf sich nahm, erkldrte er mit
einem einzigen Satz: ,,Es ist eine
grofle Ehre.“ In dem Birenkos-
tiim mit wenig Bewegungsmaog-
lichkeiten musste er nicht nur den
ganzen Tag durch das Dorf lau-
fen, sondern natiirlich auch mit
den Frauen tanzen. Eine der ers-
ten Tanzpartnerinnen war Orts-
heimatpflegerin Lieselotte Grot-
he.

»Ich freue mich jedes Jahr da-
rauf, erzihlte sie. Schon als klei-
nes Kind habe sie das Barenzie-
hen in Siilfeld erlebt. Da habe sie
aber noch Angst vor dem strohi-
gen Ungetiim gehabt. Jetzt zog sie
zum Schneewalzer, so schwung-
voll wie es eben bei Barbel ging,
ihre Runden tiber den Gutshof.
Akkordeon und Trommel sowie
grolender Gesang der Jungbur-
schen gaben den Ton dazu an.

So ging es den ganzen Tag wei-
ter. Immer wieder hielt der Trupp
unterwegs im Ort an, wurde mit
Schnédpsen und Bier empfangen,
nahm kleine Spenden entgegen.
»Es sind eigentlich immer in etwa
die gleichen Familien, die schon
auf uns warten, verriet Michel
Bruns, Vorsitzender der Jungbur-
schenschaft.

Mit dabei war auch Jungbur-
schenanwirter Maik Volk. ,Ich

FOTO: GERO GEREWITZ

mochte einfach unsere Dorftradi-
tion wahren', erklarte der 19-Jah-
rige. Es ist auch eine Familientra-
dition, denn auch der Vater war
Jungbursche. Vom Hof der Korn-
brennerei wurde der Trupp dann
von Eckhard Pieper mit dem Tre-
cker erst einmal ins Unterdorf ge-
bracht. Das geschieht so schon
seit vielen Jahren. Der Ehrenalt-
jungbursche bietet diesen Service
seit seiner aktiven Zeit an.

Zeigen Sie uns Ihren schonsten Golf-Moment

Zum 50. Geburtstag der Ikone: AZ/WAZ-Leser-Fotowettbewerb — Die schonsten Bilder werden verdffentlicht

VON BIRTHE KUBROLL-IHLE
Wolfsburg. Der VW Golf wird
im Mirz 50 Jahre alt. Das wollen
AZ und WAZ mit einer schénen
Sonderbeilage feiern. Alle Leser
sind aufgerufen, Fotos von ihren
schonsten Golf-Momenten zu
schicken - die schonsten Bilder
werden verdffentlicht.

Volkswagens ~ Weltbestseller
Golf wird im Mirz 50 Jahre alt.
Fir die Wolfsburger Allgemeine
Zeitung (WAZ) und die Aller-
Zeitung (AZ) ein Anlass, beson-
dere Erlebnisse der Leserinnen
und Leser mit der Ikone zu ver-
offentlichen.

Ob GTI-Treffen in Reifnitzam
Worthersee — das tibrigens nach
41 Jahren vom 26. bis 28. Juli in
die Heimat der Marke nach
Wolfsburg kommt -, Autokino-
besuch mit der ersten Freundin

s —

50 Jahre Golf: AZ/WA

im Urgolf, Italientrip im Golf 3
Cabrio oder  Garagenfund:
Unter dem Motto ,,Mein beson-
derer Moment mit meinem VW
Golf“ soll daraus in einer spe-

7/-Redakteur Carsten
Momente im Golf | Cabrio —und Sie?

{ _ - 7 __j 1
RIS R T =
Bischof erlebte schone

FOTO: ROLAND HERMSTEIN

ziellen WAZ-Sonderbeilage eine
unterhaltsame Fotosammlung -
mit ein paar Zeilen zum Bild -
aus 50 Jahren Golfgeschichte
entstehen.

Der erste Volkswagen Golf lief
nach Angaben von VW am
29. Mirz 1974 im Wolfsburger
Stammwerk vom Band. Bis heute
sind vom Bestseller mehr als
37 Millionen Autos in alle Welt
verkauft worden. Gleichzeitig
markiert der Golf - gemeinsam
mit Passat und Scirocco - den
Wendepunkt in der Volkswa-
gen-Geschichte:  Vorher hatte
der luftgekiihlte Kifer mit Bo-
xermotor im Heck und Hinter-
radantrieb die Werkshallen do-
miniert - jetzt kam der wasser-
gekiihlte Golf mit modernem
Motor vorne und Frontantrieb.
Er begriindete seine eigene Klas-
se — die Golf-Klasse. Autor Flo-
rian Illies schrieb sogar Biicher
iiber die ,Generation Golf .

Zum 50. Geburtstag des einst
meistgefahrenen  Autos  in
Deutschland sucht die AZ/WAZ

die aufregendsten, spafligsten
und schonsten Erlebnisse, die Sie
mit Threm Golf hatten. Egal ob
Variant, GTI, R oder Cabrio: Er-
innern Sie sich an Thren ersten
Golf und was Sie mit ihm erlebt
haben? Oder wird er in Threr Fa-
milie seit Jahren weitergereicht?
Dann machen Sie mit, blittern
Sie in alten Fotoalben, fragen Sie
Freunde und Angehorige und
senden Sie uns Ihren Erinne-
rungs-Schnappschuss - idealer-
weise im JPG- oder PNG-For-
mat - von Threm Auto samt ein
paar Zeilen, Name, Vorname
und Wohnort per E-Mail an
azwaz-aktion@waz-online.de.
Einsendeschluss ist Donners-
tag, 14. Mérz. Mit der Einsen-
dung erlauben Sie uns, das Foto
nebst Story in der Beilage zu ver-
offentlichen. Wir freuen uns be-
reits auf Thre Einsendungen.
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Wie das E-Rezept funktioniert und
die Patientenversorgung verbessert

Die Apothekerkammer Niedersachsen informiert Gber die wichtigsten Veranderungen

Hannover. Seit dem 1. Januar
2024 sind Arztinnen und Arzte
verpflichtet, elektronische Rezep-
te (E-Rezepte) fiir verschrei-
bungspflichtige Arzneimittel aus-
zustellen. Gesetzlich Kranken-
versicherte konnen Verschrei-
bungen mit ihrer elektronischen
Gesundheitskarte, der E-Rezept-
App der Gematik oder einem
Papierausdruck einlosen. Das E-
Rezept soll die Gesundheitsver-
sorgung einfacher, schneller und
sicherer machen. Dennoch be-
stehen bei manchen Patienten
und Patientinnen Unklarheiten,
zum Beispiel wie sie das E-Rezept
vorlegen oder ob Verwandte einer
erkrankten Person die Medika-
mente aus der Apotheke abholen
konnen. Die Apothekerkammer
Niedersachsen informiert iber
wichtigsten Veranderungen.

Rezepte bequem mit der
Gesundheitskarte einlosen

Nach dem Termin erstellt der
Arzt oder die Arztin das E-Re-
zept. Dieses ist rein digital und
wird auf einem geschiitzten, zent-
ralen Server abgelegt. Die Patien-
ten erhalten anders als bisher kein
Rezept aus Papier. Stattdessen
wird ihre elektronische Gesund-
heitskarte (eGK) zu einem
Schliissel, mit dem jede Apotheke
das Originalrezept auf dem Ser-
ver abrufen und bearbeiten kann.
Die eGK wird einfach in das Kar-
tenlesegerit der Apotheke einge-
steckt. Eine PIN ist nicht erfor-
derlich. Versicherte konnen das
E-Rezept auch mit der E-Rezept-
App der Gematik einlésen. Dazu
muss die entsprechende App auf
dem Smartphone aufgerufen und
anschlieffend die Verschreibung
ausgewihlt werden. Der QR-Co-
de erscheint und kann dann in
der Apotheke eingescannt wer-
den.

Wie Patienten die
E-Rezept-App erhalten

Die offizielle, werbefreie E-Re-
zept-App der Gematik ist kosten-

gibt es stattdessen das E-Rezept.

Das rosafarbene Papierrezept hat ausgedient: Séit Jahresanfang

Trotz aller Neuerungen, eines bleibt doch gleich: Das E-Rezept wird weiterhin wie gewohnt in der Apotheke vor Ort eingeldst.

los in allen gangigen App-Stores
erhéltlich. Zur Freischaltung be-
notigen Versicherte ein moder-
nes Smartphone und ihre eGK,
die beide eine Near-Field-Com-
munication(NFC)-Funktion be-
sitzen, sowie die personliche PIN.
Diese kann bei der Krankenkasse
beantragt werden. Alternativ
konnen Patienten die E-Rezept-
App mit der App ihrer jeweiligen
Krankenkasse freischalten.

Vorabpriifung mittels
App spart Zeit

Nachdem der Arzt oder die Arz-
tin das E-Rezept ausgestellt hat,
muss es freigegeben werden. Da-
her kann es in manchen Faillen
dazu kommen, dass ein E-Rezept
in der Apotheke noch nicht ab-
rufbar ist, wenn die Patienten di-

FOTO: RALF BUCHLER

rekt von der Arztpraxis dorthin
gehen. Um sicher zu gehen, dass
die Medikamente in der Apothe-
ke vorritig sind beziehungsweise
bereitgestellt werden, konnen
Versicherte ihr E-Rezept vorab
mit der E-Rezept-App der Gema-
tik an die Apotheke ihrer Wahl
tibersenden. Zudem enthdlt die
App einen Apothekenfinder, der
die aktuellen Offnungszeiten an-
zeigt.

Abholung durch Angehdrige
oder Nachbarn moglich

Patienten, die keine Apotheke vor
Ort haben oder aufgrund einer
akuten Erkrankung oder alters-
bedingt nicht mobil sind, konnen
ihre verschriebenen Medikamen-
te von Verwandten und Bekann-
ten abholen lassen. Vorausset-
zung ist, dass diese Personen den
benotigten Schliissel, also die
eGK, vorlegen. Die E-Rezept-
App der Gematik bietet eine Fa-
milienfunktion, mit der andere
Versicherte die Verschreibungen
von Angehorigen oder Nachbarn
auf deren Wunsch hin und nach
Freischaltung einsehen sowie ein-
16sen konnen. Auch die Rezepte
eigener minderjahriger Kinder
kénnen mit der Familienfunktion
verwaltet werden.

Folgerezepte
ohne Arztbesuch

Dank des E-Rezepts miissen Pa-
tienten nicht mehr personlich

weit entfernte Arztpraxen aufsu-
chen, wenn sie ein Folgerezept
bendtigen. Dies gilt sowohl fiir
Haus- als auch fiir Fachirzte. Alle
Folgerezepte innerhalb eines
Quartals konnen nach telefoni-
scher Bestellung elektronisch
ausgestellt und anschlieflend mit
der eGK oder der E-Rezept-App
in der Apotheke eingelost wer-
den. Die Patienten miissen ledig-
lich weiterhin einmal pro Quartal
in die Praxis kommen, um ihre
Karte einlesen zu lassen.

Verbesserte
Patientenversorgung

Das E-Rezept sorgt fir hohere
Arzneimittelsicherheit und zu-
kinftig einfachere, effizientere
Abldufe in der Apotheke. Die
Apothekerinnen und Apotheker
miissen die Rezepte nicht mehr
von Hand einscannen und prii-
fen. Die Verordnung wird direkt
an das Warenwirtschaftssystem
ibermittelt und die Abrechnung
erfolgt digital. Ist eines von meh-
reren verschriebenen Medika-
menten nicht lieferbar, kann die
Apotheke die verfigbaren Arz-
neimittel ausgeben und im Sys-
tem hinterlegen, dass eines noch
fehlt. Anschlieffend haben die Pa-
tienten die Moglichkeit, in einer
anderen Apotheke nach dem feh-
lenden Arzneimittel zu fragen,
ohne dass sie wie frither ein neues
Papierrezept aus der Arztpraxis
benétigen. Die bereits abgegebe-

FOTO: JOSEFINE BATTERMANN

nen Arzneimittel werden direkt
elektronisch erfasst.

Patientendaten sind
geschiitzt und aktuell

Alle E-Rezepte sind stets vor un-
befugtem Zugriff geschiitzt. Hier-
zu werden sie auf einem sicheren
Server gespeichert, der in
Deutschland liegt. Arzte und
Apotheker bendétigen spezielle
Hardware sowie elektronische
Ausweise, um auf den Server zu-
zugreifen. Apotheker kénnen ein
E-Rezept nur abrufen, wenn sie
von den Patienten oder deren
Vertrauenspersonen den Schliis-
sel erhalten. Wenn Versicherte
ihre Krankenkasse wechseln,
werden die geénderten Daten
beim Einlesen des E-Rezeptes
automatisch aktualisiert, sodass
auch die Apotheke die aktuellen
Daten sofort erfassen kann.

E-Rezept gibt’s auch
als Papierausdruck

Patientinnen und Patienten, die
ihre Verschreibung weiterhin lie-
ber auf Papier erhalten mochten,
haben einen Anspruch darauf, in
der Arztpraxis einen Papieraus-
druck zu erhalten. Der Ausdruck
enthalt den Rezeptcode und kann
in der Apotheke der Wahl einge-
16st werden. Neben dem Code be-
finden sich fiir die Patienten
sichtbar die Angaben zu den Me-
dikamenten und gegebenenfalls
Hinweise zur Einnahme.
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Exklusives Angebot: WAZ E-Paper inklusive
Samsung Galaxy Tab A9+ sichern und

Wolfsburg. Nachrichten von
Zuhause und aus aller Welt,
jederzeit verfligbar, egal wo.
Und das auf dem neuen
Samsung Galaxy Tab A9+ fiir
nur 14,90 € in den ersten
sechs Monaten.

Die digitale Ausgabe der ge-
druckten WAZ, den vollen
Zugriff auf alle Inhalte auf
WAZ-online.de und in der
AZ/WAZ+ News und Podcast
App inklusive Tablet gibt es
nur jetzt mit 65 % Rabatt in
den ersten sechs Monaten!
Die Mindestlaufzeit liegt bei
nur 24 Monaten. Nach den
ersten sechs Monaten zum
Sonderpreis von nur 14,90 €
im Komplettpaket kostet der
Zugriff nur 43,90 € mtl.

Egal, ob Neuvertrag, oder
beim Wechsel von der ge-
druckten Ausgabe auf WAZ
Digital: Das E-Paper der WAZ
mit den neuesten und wich-
tigsten Informationen aus
Wolfsburg, der Region und
der Welt steht am Vorabend

schon ab 20.15 Uhr zum
Download bereit. Aufierdem
mit dabei: Die digitale WAZ
am Sonntag und AZ/WAZ+,
der flexible Zugriff auf alle

Meine News.
Mein neues Tablet.
Mein exklusiver Vorzugspreis.

Sichern Sie sich ein Tablet
und die AZ/WAZ als E-Paper
inklusive AZ/WAZ+.

Mehr Informationen zum Vertrag auf
abo.WAZ-online.de/angebot24 oder in unseren AGB.

N

exklusiven Inhalte wie zum
Beispiel Eilmeldungen, Bil-
dergalerien und Podcasts auf
WAZ-online.de und mit der
AZ/WAZ+ News und Pod-

Nur jetzt

statt 43,90€ mtl.

Foto: PIXABAY

i
Die neuesten Nachrichten auf dem Samsung Galaxy Tab A9+ — die WAZ macht es mdglich.

casts App — inkl. Pushmel-
dungen bei wichtigen Nach-
richten. Das Samsung Galaxy
Tab A9+ wird in dem Kom-
plettpaket selbstverstand-

'_'*111’
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lich nicht nur gemietet, son-
dern gehort nach den
24 Monaten dem Leser bzw.
der Leserin.

Klingt gut? Dann gleich bes-
tens informiert mit neuem
Tabletden Friihling geniefen
und dabei 147 € sparen! Das
Angebot gibt es nur jetzt
unter abo.WAZ-online.de/
angebot24. Bei Fragen rund
um die digitalen Angebote
steht das Team der Wolfs-
burger Allgemeinen Zeitung
unter der Telefonnummer
05171 406176 fiir Riickfra-
gen zur Verfligung.

Noch nicht sicher? Dann ein-
fach kostenlos und unver-
bindlich testen — fiir zwei
Wochen WAZ Digital mit dem
E-Paper, der digitalen WAZ
am Sonntag und allen span-
nenden Inhalten von AZ/
WAZ+. Der Zugang kann ein-
fach unter abo.WAZ-online.
de/zwei-wochen-gratis-
digital-1 freigeschaltet wer-
den.

4

nd so geht’s: QR-Code scannen, . Wissen. was
:il:fonigc::ntgf(];:”mé 176 A I Ier—Zel‘ I Ing r
oder online bestellen unter . und
& abo.WAZ-online.de/angebot24 Wolfsbu rger AI Igemel ne bewegt

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland
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WO SOLL DIE NACHSTE REISE HINGEHEN?
Der reisereporter verrat die schonsten Ziele in Deutschland und Europa —
vom Meer bis an die Berge, von angesagten Orten bis zu echten Geheimtipps.

1) www.reisereporter.de/reiseziele

FOTO: IMAGO IMAGES

WWW.REISEREPORTER.DE

Blitenpracht im Friithling

Tolle Ausflugsziele in Deutschland

eit fiir Friihlingsgefiihle!
Wartest du auch schon
sehnsiichtig auf das Er-
wachen in der Natur? Dann ver-
raten wir dir unsere zehn liebs-
ten Ausflugsziele in Deutsch-
land, wo es im Friihling beson-
ders schon griint und bliiht.
Bald ist Schluss mit dem lan-
gen, grauen und nassen Winter -
der Frithling kommt. Dann ver-
teilen sich von Schleswig-Hol-
stein bis nach Bayern tolle Aus-
flugsziele in Deutschland, die im
Frithling unter der Pracht von
Krokussen, Kirschbliiten oder
einem anderen farbenfrohen
Naturzauber erstrahlen. Wir
stellen dir unsere Favoriten vor.

Husum, Schleswig-Holstein
Husum an der Nordsee ist vor al-
lem aus einem Grund ein belieb-
tes Ausflugsziel im Friihling:
Schon im Mirz erbliiht die Stadt
in kriftigem Lila - wenn die
Krokusse in der Parkanlage des
Husumer Schlosses die warme
Jahreszeit einlduten. Du kannst
also einen Tag am Meer wunder-
bar mit einem friihlingshaften
Spaziergang durch die Farben-
pracht verbinden, und nicht nur
das: Mitte Mirz zelebriert die
Stadt Husum ihre Krokusse, und
zwar mit dem ,Krokusbliiten-
fest“ (16. bis 17. Miarz 2024), bei
dem sogar eine Krokusbliitenko-
nigin oder ein Krokusbliitenko-
nig gekront wird.

Altes Land, Niedersachsen

Das Alte Land in Niedersachsen,
unweit von Hamburg, ist be-
kannt als grofites Obstanbauge-
biet in Deutschland. Jedes Jahr

i‘af”"’
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ZEITUNG, WO DU WILLST.

In der Frank|schen Schwe|z erbluhen Jedes Frthahr rund 250 OOO

Kirschbaume.

im Friihling verwandelt sich die
Region an der Elbe voller Dei-
che, Kandle und schmucker
Fachwerkhduser in ein Bliiten-
meer. Auch im Alten Land be-
griiflen die Menschen den Friih-
ling mit einem Fest: dem Altlan-
der Bliitenfest in der gemiitli-
chen Stadt Jork, und zwar vom 4.
bis 5. Mai 2024. Zum Programm
gehoren nicht nur Livemusik
und ein Kunsthandwerksmarkt,
sondern ebenfalls die Kronung
einer Bliitenkdnigin - ein High-
light, das sich bereits seit 1981
jahrlich wiederholt.

Ammerland, Niedersachsen

Westlich der Stadt Oldenburg
und in Richtung der Ostfriesi-
schen Halbinsel erstreckt sich
das malerische Ammerland, das
unter anderem bekannt ist fiir
seine Frithlingsbliite. Ein Frith-
lingshighlight sind die Park-
landschaften, allen voran der

" |1$s;"‘!.

Unser E-Paper direkt im Web oder als App.
abo.WAZ-online.de/vorteile

FOTOS: IMAGO IMAGES/IMAGEBROKER

Rhododendronpark ~ Hobbie
oder Gristede. Hobbie gilt mit 70
Hektar als grofiter Rhododend-
ronpark in Deutschland und
bietet zehn Kilometer Spazier-
wege und bis zu zw6lf Meter ho-
he Rhododendren. Gristede ist
mit 25 Hektar weitaus kleiner,
bezaubert aber ebenso mit sei-
ner Rhododendrenvielfalt und
der grofiten Baumschule in
Europa.

Werder an der Havel,
Brandenburg

Nur gut 60 Kilometer siidwest-
lich von Berlin befindet sich das
als ,Erholungsort® anerkannte
Stadtchen Werder an der Havel.
Im Frithling sind es dort die
Obstbaume, die mit ihren Bliiten
die neue Jahreszeit ankiindigen
- und denen zu Ehren die Ein-
wohnerinnen und Einwohner
dieses Jahr schon zum 145. Mal
das ,Baumbliitenfest (27. April

bis 5. Mai 2024) veranstalten. Du
kannst dich online als Baumblii-
tenkonigin bewerben (bis 28. Fe-
bruar), darfst dich aber auch auf
andere Attraktionen freuen,
zum Beispiel auf einen Festum-
zug zu Beginn des Baumbliiten-
fests.

Séchsisches Obstland,
Sachsen

Im Osten Deutschlands, in der
Gegend um Leipzig, erstreckt
sich das sogenannte Obstland
Sachsen, gepragt von einer hiige-
ligen Landschaft und, wie der
Name bereits verrit, von einer
Fiille an Obstbaumen und Obst-
strauchern. Da gibt es Apfel,
Sauer- und Stuf3kirschen, Birnen,
Erdbeeren, Johannisbeeren und
viele weitere Obstsorten. Und
natlirlich beginnen die ersten
Obstbaume im Friithjahr zu bli-
hen. Wir empfehlen einen Friih-
lingsausflug  ins  Sichsische
Obstland, bei dem du nicht nur
unter den ersten blithenden
Baume spazieren oder sie auf der
Obstland-Radroute entdecken
kannst, sondern auch einige der
Schlosser und Burgen der Re-
gion besuchen. Zudem startet je-
des Jahr am ersten Aprilsonntag
ein grofSer Bauernmarkt mit Er-
zeugnissen aus der Region, und
im Mai kommen piinktlich zur
Apfel- und Kirschbliite Bliiten-
feste hinzu.

Eifel, Nordrhein-Westfalen

Die Eifel im Westen Deutsch-
lands ist ganzjéhrig ein maleri-
sches Ausflugsziel fiir Naturakti-
ve, doch im Friihling zeigt sich
die Region in ihrer feinsten Blii-

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

Aller:
WolfsburgerAIIgemelne

tenpracht. Wenn fiir dich die
Farbe Gelb fiir Sonne und Le-
bensfreude steht, solltest du die
Narzissenbliite in der Eifel nicht
verpassen. Die meisten Narzis-
sen, namlich rund sechs Millio-
nen, blithen zwischen Miarz und
Mai unweit von Monschau im
Perlenbach- und Fuhrtsbachtal,
ebenso wie im Oleftal in der Ni-
he von Hellenthal.

Gimmeldingen,
Rheinland-Pfalz
Hast du schon einmal von dem
kleinen Ort Gimmeldingen an
der Deutschen Weinstrafle ge-
hort, westlich von Mannheim
und Heidelberg? Falls ja, war
dies vielleicht in Zusammen-
hang mit der Mandelbliite, die
Gimmeldingen jedes Jahr im
Frithling hoch oben auf die Liste
an beliebten  Ausflugszielen
setzt. Gimmeldingen rithmt sich
damit, es sei vor Ort so mild,
dass die Pflanzen dort zwei Wo-
chen frither als an anderen Or-
ten Deutschlands erwachen.
Die vielen Mandelbaume sind
dabei die ersten, deren rosa Blii-
ten sich der Friihlingssonne ent-
gegenstrecken. Um sie zu feiern,
gibt es jedes Jahr die ,Pfilzer
Mandelwochen® (1. Mérz bis 7.
April 2024) mit vielseitigen Ver-
anstaltungen, darunter Mandel-
und Weinwanderungen, Events
auf manchem Weingut oder eine
Friihjahrsweinmesse.

Die weiteren Ausflugsziele

findest du unter:

) www.reisereporter.de/
ausfluege-deutschland-
fruehling

Zeitung
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Betreten verboten: Fallt der Eisverkauf
am Superleggera in diesem Jahr aus?

Stadt: Eisdiele darf wegen Problemen mit Befestigung der Fassade nicht genutzt werden

VON CHRISTIAN OPEL
Wolfsburg. Bald beginnt der
Frithling und damit die Eis-Sai-
son, doch Rafael Kisiala sieht sei-
ne Umsidtze schon schmelzen
wie das Eis in der Sonne. Der
Glaspavillon mit seiner Eisma-
nufaktur neben dem Superlegge-
ra ist mit Bauzaunen abgesperrt.
Teile der Fassade sind mit Folie
abgeklebt. In die Eisdiele hinein
darf weder das Personal noch
Kundschaft. ,\Wir diirfen die Eis-
diele nicht betreten, weil die Ge-
fahr besteht, dass die Fassade ab-
reifdt’, sagt der Café-Chef. Die
Stadtverwaltung erkldrt auf
WAZ-Anfrage dazu: ,,Es handelt
sich um Vorsichtsmafinahmen,
weil im Rahmen von Fassaden-
iiberpriifungen die Dauerhaftig-
keit der Befestigung fraglich ist.
Das Problem liege in diesem Fall
aber nicht an den Platten wie am
Rathaus, sondern an deren Be-
festigung.

Ob und wann Kisiala in die-
sem Jahr seine Eisdiele 6ffnen
kann, ist fraglich. ,Derzeit fin-
den interne Abstimmungen iiber
die Art der Befestigung statt.

WOLFSBURG

halla_|h

wochenende
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Eine Aussage zur Dauer kann ak-
tuell noch nicht getroffen wer-
den’, heif3t es dazu aus dem Rat-
haus. Der Betreiber hangt in der
Luft, fir die Wiedereréffnung
braucht es nach dessen Aussage
wochenlange Vorbereitung. Fri-
sche Waren miissten gesichert,
Eis vorproduziert und Personal
eingestellt werden. ,,Mir rennt
die Zeit davon. Blind starten
kann ich nicht® sagt Kisiala. Das
grofite Problem sei das Personal:
»Wenn ich nicht weif3, ob es im
Mirz oder im Junilosgeht, kénn-
te ich ein heute angeworbenes
Team wieder verlieren.“ Kisiala
argert sich, dass das erst im ver-
gangenen Jahr gestartete Ge-
schaft mit dem handgemachten
Eis nun aussetzen muss - die
Kredite fiir die Maschinen miisse
er trotzdem abbezahlen. ,Wenn
im Juni oder Juli griines Licht
kommt, bringt mir das nichts.
Dann ist die Saison gelaufen.“
Handgemachtes Eis im Retro-
Flair des alten Glaspavillons gab
es erstmals im April 2023, als Ki-
siala seine Eidiele 6ffnete. Damit
kehrte er quasi zum Ursprung
zuriick. Der Gastronom war mit

,Wir dirfen die Eisdiele nicht betreten”: Superleggera-Chef Rafael

Kisiala flirchtet um die Umséatze der Saison.

seinem Café in dem rundum ver-
glasten Raum auf der Ecke von
Porschestrafle und Pestalozzial-
lee gestartet. Erst spater wurde
das Superleggera auf die Rdume
im Nachbargebdude erweitert.
In den Glaskasten zog das Wolfs-
burger Teehaus ein, das aber
2019 wieder schlieffen musste.
Kisiala hatte schon damals die

LESERREISEN

8 Tage: Griines Juwel im Atlantik - Friihbucherbonus* -

Termine:

04.09. - 11.09.2024
20.11. - 27.11.2024

Hohepunkte

v Charterflug ab/bis Frankfurt inkl. Rail&Fly

v 4-Sterne Hotel H10 Taburiente Playa
v Zimmer mit Meerblick
v umfangreiches Ausflugsprogramm

Leistungen:

v Charterflug mit Condor von Frankfurt nach La Palma und zuriick
in der Economy-Class

v Flughafensteuern und -gebiihren inkl. aktuellem Kerosinzuschlag
(Stand 01 2024: 63,02 EUR)

v 7 Ubernachtungen im 4-Sterne Hotel H10 Taburiente Playa

v Halbpension: taglich Friihstiick und Abendessen

v Ortliche, deutschsprechende Reiseleitung wihrend der Ausfliige

FOTO: ROLAND HERMSTEIN

Idee fiir den Eisladen, doch we-
gen der Corona-Pandemie ver-
zogerte sich die Umsetzung.
Kisiala treibt noch eine weitere
Sorge um, denn auch auf der Fli-
che des fritheren Warehouse-Je-
ansgeschifts neben dem Super-
leggera herrscht derzeit Still-
stand. Seit mehr als einem Jahr
liefen die Planungen fiir die Er-

Friihbucherpreise*:
04.09. - 11.09.2024

im Doppelzimmer

weiterung seines Cafés, die Ge-
nehmigung liege ihm auch in-
zwischen vor. Aber die Stadt
miisse in die Rdume erst eine
Feuerschutzdecke einbauen las-
sen, um die Brandschutzaufla-
gen zu erfiillen. In diesem Fall
gibt esimmerhin einen Zeithori-
zont: ,Im Zuge der Erweiterung
sind umfangreiche Brandschutz-
mafinahmen erforderlich. Diese
werden voraussichtlich im Som-
mer beendet sein teilte die Stadt
mit. Fiir Kisiala ist die Verzoge-
rung trotzdem érgerlich, weil die
Einrichtung fiir ihn nun teurer
werde. ,Die Materialien sind
teurer geworden. Auflerdem hat-
te ich Kredite vor einem Jahr
deutlich giinstiger bekommen.“

Der Kultladen ,Warehouse®
neben dem Superleggera schloss
Ende 2022 seine Tiiren. Inhaber
Manfred Gammersbach hatte
dort 37 Jahre lang Jeans verkauft.
Die Konkurrenz durch Designer
Outlets, City-Galerie und On-
line-Handel fithrten schliefSlich
zur Geschiftsaufgabe. Auf rund
100 Quadratmetern gab es dort
eine Auswahl von etwa 3.500
Hosen zu kaufen.

1.349 EUR

20.11. - 27.11.2024

1.299 EUR

im Doppelzimmer

Ausfliige inklusive:

v Besichtigung Santa Cruz mit Besuch der Markthalle

v Land & Leute erleben

v bis 31.03.2024 Frihbucherbonus sichern!

Reiseverlauf

Anreise - Hauptstadt Santa Cruz - Rund um den neuen Vulkan -
Naturerbe Los Tilos & Hochprozentiges - Tag zur freien Verfligung
- Vulkanreicher Stden - Tag zur freien Verfligung - Rickflug

v Rail & Fly 2. Klasse inkl. ICE-Nutzung & Fahrten in den

Verkehrsverbiinden innerhalb Deutschlands v Lorbeerwald Los Tilos und Besuch einer Rumdestillerie mit Probe

v Bananenmuseum mit Kostprobe
v Weinmusem mit Weinprobe

v Besuch einer Tabakmanufaktur
v Bodegabesuch mit Weinprobe

Nicht inkludiert: Personliche Ausgaben, Nicht aufgefiihrte
Leistungen, Reiseversicherung

*Frithbucherpreis p.P. bei Doppelbelegung im Doppelzimmer, vorbehalt. Verfiigbarkeit und giiltig bis 31.03.2024. Es gelten die Sonderreisen AGBs des Veranstalters. Bei Kontaktaufnahme erhalten Sie weitere vorvertragliche Informationen
und Details von unseren Reiseberatern. Veranstalter: AtourO GmbH, Martin-Luther-StraBe 69, 71636 Ludwigsburg. Anmeldeschluss: 02.06.2024 (Termin September) & 18.08.2024 (Termin November). Tipp- & Druckfehler vorbehalten.
Mindestteilnehmerzahl: 16 Personen.

BUCHUNG UND BERATUNG BEI ATOURO GMBH:
07141 -70 236 0 // Stichwort: 1666 // Mo-Do. von 9:30 - 17:00 Uhr, Fr. von 10:00 - 16:00 Uhr

Weitere preislich attraktive Angebote finden Sie unter www.bestfortravel.com/atouro-rundreisen

AtourGO.

7208901_002424
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Viel Applaus fiir Musik von Heinz Erhardt

Dietmar Bar, Stefan Gwildis und Annette Frier begeistern das Publikum im ausverkauften Scharoun Theater

VON ROBERT STOCKAMP
Wolfsburg. Die NDR-Bigband
unter der Leitung von Jorg
Achim Keller, Dietmar Bér, Anet-
te Frier, Stefan Gwildis und na-
tirlich der Komponist und Tex-
ter der Stiicke des Abends, Heinz
Erhardt, sorgten am frithen
Sonntagabend fiir ein duflerst
unterhaltsames Programm im
ausverkauften Scharoun Theater.
»Augen auf und durch® zeigte die
eher unbekannte Seite des 1979
verstorbenen Komodianten, Mu-
sikers und Komponisten.

Vor einigen Jahren fand Nicola
Tyszkiewicz, eine Enkeltochter
Heinz Erhardts, im Nachlass bis-
her unbekannte Konzertetiiden,
Tangos, Lieder und Balladen
ihres Grofivaters. Einige davon
waren auch am Sonntagabend zu

FUHRMANN
MUNDSTOCK

horen. Jorg Achim Keller hatte
diese und alle anderen Lieder des
Abends fiir die Big Band neu ar-
rangiert. Teilweise waren diese
Stiicke rein instrumental, meis-
tens aber mit Gesang.

Fiir die gesangliche Interpreta-
tion sorgten im Scharoun Thea-
ter der Soul-Sanger Stefan Gwil-
dis und Tatort-Kommissar Diet-
mar Bir, der ein gutes gesangli-
ches Talent bewies. Zu horen wa-
ren auch lustige und nachdenkli-
che Texte, die Annette Frier auf
hervorragende Weise vortrug. Je-
dem Programmpunkt gemein
war, dass er nicht aus dem allseits
bekannten Kanon stammte. Es
war nicht die Made unter des
Baumes Rinde, auch trank man
keinen Korn, weil man gerade
traurig war.

Doch das brauchte es an die-

Moivt Rereeprofl

Minikreuzfahrt nach Schweden

Erlebnistour auf See

2%

Fri.ihbutherrabatt*

Sang die Lieder von Heinz Erhardt: Stefan Gwildis.

sem Abend auch gar nicht. Wohl-
tuend abseits des ohnehin schon
Bekannten zeigte ,Augen auf
und durch® das grofle schopferi-
sche Talent Heinz Erhardts. Der

Fordern Sie koste

nlos
unsere Kataloge an unter: |

05302 - 920 200

Hausturabholung zubuchbar!

Fahrt im Luxusreisebus v~ 2 x Ubernachtung in der gebuchten

Kategorie v 2 x Friihstiicksbuffet an Bord v 2 x groBes Abendbuffet
E Bord inkl. einem Tischgetrank (Bier, Wein, Softdrinks, Kaffee/ Tee)
v Stadtfiihrung Liibeck v* Ausflug Kopenhagen und Malmd mit Rei-
seleitung v Fahrt iiber die Oresundbriicke v Stadtrundfahrt Hamburg
&3 Reisetermine: 30.03.-01.04./03.05.-05.05./
31.05.-02.06./28.07.-30.07./30.08.-01.09./
06.10.-08.10.24

AB-PREISE P. P. IN DER DOPPELKABINE
Innen AuB3en

379,- € 415,- €

Madeira exklusiv
Immergriine Perle im Atlantik

8 Tage

Inklusive Haustiirabholung!

v Transfer zum/vom Flughafen Hannover v Charterflug mit TUIfly
Hannover - Funchal - Hannover inkl. aller Steuern v* 1 Handge-
packstiick 2 kg pro Person v Transfer Flughafen - Hotel - Flughafen
v Welcome-Drink v 7 x U/F im **** Four Views Oasis, Canico im
DZ v 6 x Abendessen im Hotel v 1 x typisches Madeirenser Spe-
zialittenbuffet im Hotel v~ alle Ausfliige It. Reiseverlauf mit 6rtli-
=Y cher Reiseleitung v kostenlose Nutzung der Hoteleinrichtungen v*

Al taglicher Pendelbus nach Funchal (auBer Samstag und Sonntag) v*
=3 deutschsprachige Betreuung vor Ort v~ durchgehende Reisebeglei-
§ tung aby/bis Deutschland v Haustiirabholung

Reisetermin: 12.11.-19.11.24
p.P.imDZab 1.699,- €

Buchung und Beratung unter 05302 - 920 200

Kurze Wanne 1 - 38159 Vechelde-Wedtlenstedt - www.fumu-reisen.de

Veranstalter: Reisepartner Fuhrmann Mundstock international GmbH

Es gelten die AGB des Reiseveranstalters. Druckfehler vorbehalten.
*Sie erhalten 2% Preisnachlass auf den Reisegrundpreis,
wenn Sie bis 4 Monate vor Reisebeginn buchen.

Weitere Infos zu -
unseren Reisen —3p [t
finden Sie hier

hatte nicht zuletzt Ende der
1920er-Jahre Klavier und Kom-
position am Konservatorium in
Leipzig studiert. Was Jorg Achim
Keller zum Teil aus Erhardts Kla-
vierkompositionen  fiir  Big-
Band-Stiicke erschaffen hatte,
war schon beeindruckend.
Stefan Gwildis gab mit seiner
rauen und souligen Stimme dem
Gesang den richtigen Klang.
Auch Dietmar Bdr tberzeugte
gesanglich auf ganzer Linie, war
mit seiner Interpretation etwas
dichter daran, wie Heinz Erhardt
die Stiicke gesungen haben
mochte. Annette Frier traf mit
ihren Rezitationen den ver-
schmitzten Unterton sehr genau.
Nicht nur die drei sehr promi-

FOTO: ROLAND HERMSTEIN

nenten Solisten waren beeindru-
ckend. Die NDR-Bigband war
ebenfalls gut bestiickt mit Solis-
ten, die mehrfach Gelegenheit
bekamen, sich hervorzutun.
Uberhaupt war der Klangkdrper
durchweg iiberzeugend mit
einem warmen, angenehmen
Ton und einer groflen dynami-
schen Bandbreite.

So applaudierte das Publikum
stirmisch am Ende und wurde
letztlich doch noch mit einer sehr
bekannten Kreation Heinz Er-
hardts belohnt: Als eine der Zu-
gaben spielten Bér, Frier und
Gwildis den berihmten ,G-
Sketch, in dem nur Worter be-
nutzt werden, die mit G begin-
nen.

Gewinnen Sie Karten
fiir Cirque Bouffon

Wolfsburg/Hannover. Der Cir-
que Bouffon kommt im Mirz
und April nach Hannover und
prasentiert seine neue Show PA-
RAISO, die das Publikum in eine
poetische Traumwelt entfiihrt.
Fur diese Show konnen Hallo-
Leser Karten gewinnen.

Inspiriert von Hieronymus
Boschs Werken, kombiniert die
Inszenierung des Cirque Bouf-
fon Elemente aus Artistenzirkus,
Komik, Musik, Theater und
Tanz zu einer vielseitigen Dar-
bietung. Die Vorstellung thema-
tisiert das moderne Verlangen
nach Veranderung und gesell-
schaftlicher Erneuerung, wah-
rend sie illustre Figuren und Fa-
belwesen prisentiert. Begleitet
wird die Show von der Musik des
ukrainischen Komponisten Ser-
gej Sweschinski. PARAISO bie-
tet Akrobatik, Korperkunst, Ko-
mik und Musik auf héchstem
Niveau und verspricht ein un-
vergessliches Erlebnis fiir die
ganze Familie.

Wir verlosen unter allen Lese-
rinnen und Lesern 15-mal zwei
Tickets fir die Vorstellung am
30. Mirz 2024 um 19.30 Uhr!
Was Sie dafiir tun miissen? Ge-
hen Sie auf unsere Online-Ge-

Gewinnen Sie Tickets fir den Cir-

que Bouffon. FoTo: cIRQUE BOUFFON
winnspielseite und hinterlassen
dort Thre Kontaktdaten. Mit ein
bisschen Gliick wird Thr Name
gezogen. Scannen Sie dazu den
QR-Code oder folgen Sie diesem
Link: www.waz-online.de/parai-
so. Teilnahmeschluss ist der 12.
Mirz 2024 um 23.30 Uhr. Der
Rechtsweg ist ausgeschlossen.
Wir wiinschen Thnen viel Gliick!

CPA0
n.E B
B s

Direkt zur
Verlosung:
Einfach
den QR-Co-
de mit dem
Handy
scannen.
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» IMMOBILIENMARKT
ANGEBOTE

Schrebergarten in WOB, Sonnen-
scheine.V., ca.460m2Grdst. m. Gar-

tenlaube, Gerateschuppen, Ge-
wachshaus, top gepflegt, VS
2 (0170)54011 42

» ANLAGEOBJEKTE

Suche privat Mehrfamilienhduser
GF WOB BS 01709051042

> EIN- & ZWEI-
FAMILIENHAUSER

Einfamilienhaus mit viel Potenzial
in ruhiger Lage in Meine-Grassel von
privat. 4-Zi.-Bungalow mit je 116 m?
Wohn- u. Nutzflache, Grundstiick
648 m2, Baujahr 1972, Energiebedarf
265,25 kWh/(m2*a), 255.000,-€ VB,
& 0531/39078584

= mundspa-m@gmx.net

» 250 000 BIS 300 000 EURO

Roétgesbittel Bungalow,4 Zi.,ca.140
m2 Whnfl., Grdst. ca. 982m2,Bj. 1978,
KP 280.000,- €,Kamin,Garage,PV-
Anlage,EBK, Sauna,Teich, uvm.
Eausweistyp Verbrauch, Everbrauch
79 kWh,Gas-Zentral,Warmerzeuger
Bj. 2000, Energieeffizienzklasse C,
www.tdb-immo.de

& 0173207 68 67

» 3-ZIMMER-
EIGENTUMSWOHNUNGEN

WOB, gepflegte, helle 3-Zi.-ETW,
73 m2, gute Aufteilung, EBK, Bad m.
Du. u. Wanne, WC extra, Sud-Bal-
kon, Keller, eigener EP, von privat,
135.000,- €, & (01 63) 8 18 86 04

» LADEN

Wolfsburg, Porschestr., 1A Lage!
Ladenflache ca. 500m2 zu
vermieten. Frei nach Absprache
X AW 331 138

» IMMOBILIENMARKT
GESUCHE

0000000000000 0000
® Sie suchen einen guten Makler?
® \Vir verstehen unsere Arbeit. Das
: konnen wir Ihnen nach iiber 25 jah-
¢ "iger Erfahrung stolz zusichern. Fiir
o €ine  kostenlose  Kurzbewertung
° rufen Sie uns an:

S INAN-IMMOBILIEN
e SUDSTR. 2, - HELMSTEDT

° TEL.: 05351-42073

000000OOGCOOOOOOGO
34311701_002423

SUCHE HAUS ZUM KAUF

auch sanierungsbedurftig und alter
oder zum abreif3en.
& 0176 86 09 98 68

» EIGENTUMSWOHNUNGEN

Priv. Anleger sucht !

Whg. oder MFH von priv., leerste-
hend oder verm., auch unrenov. oder
sanierungsbed. rasche Kaufabwick-
lung! Tel.: 05192/979175

Suche 2 - 4 Zi.-Whg. zum Kauf
& (01 60) 97 55 14 50

» BAUGRUNDSTUCKE

SUCHE Baumdglichkeit ab 400gm.
Abschnitt vom Garten, Abrisshaus, 2.
Reihe, Resthof, 0.4.
R017615416372

» WOHNUNGSMARKT
VERMIETUNGEN

» 1-ZIMMER-
WOHNUNGEN

WOB Nord-Steimbke, nette Whg.,
ca. 40 m?, mit Balkon, Ku-Zeile, Bad
mit Fenster, ruhige Lage
2 05366/688 od. & 0173/9172880

» 2-ZIMMER-
WOHNUNGEN

Wolfsburg, schéne 2 Zi.-Whg.,
86m2, 1. OG, gr. WoZi, EBK, Bad mit
Wa/Du, Terrasse, Abstellraum, KM
500€ + 2MMKt. & (01 73) 5 46 95 56

LEHRE 2 1/2 Zi. DG. Whn. 69,90
gm, Balkon, Keller, Waschk. Ab
15.05.2024 frei. Bitte Schufa , Ver-
dibsch , Mieterselbestausk.

» 3-ZIMMER-
WOHNUNGEN

GF-Stadtmitte, 3 Zi.-Whg., 64 m2,
mit Balkon, PKW-Stellpl., KM 430,-€
+ NK & (01 60) 95 31 67 51
GF-Stadtmitte, 3 Zi.-Whg., 61 m2,
mit Balkon, PKW-Stellpl., KM 410,-€
+ NK & (01 60) 95 31 67 51
Wesendorf, 3 Zi.-Whg., 94 m2,
EG,Terrasse, Einstellplatz, KM 564 €,
ab 1.4.24 ® (01 71) 54900 45

> 4- & MEHR-
ZIMMER-WOHNUNGEN

4 Zimmerwohnung 102gm Isenbt-
tel Balkon 800KM WM 1070€ ab
01.06. & (01 52) 53 53 69 98

» MOBLIERTER WOHNRAUM

1 mobl. Zi. an Mann in WOB zu
verm., WM 250 € & (0 53 63) 7 42 22

» GARAGE

Danndorf, Garage frei, & (0170)
6899022

» HANDWERKER

Uner Putz und Fliesen GmbH
seit 28 Jahren

Putzarbeiten aller Art,
Sanierungsputz u. Reparaturarbeiten,
kleine Rigips- und Fugarbeiten

a 0160-96 21 04 97
info@uener-putz.de

403501_002424

DE Garten- und Landschaftsbau,
alle Arbeiten rund ums Haus. Pflas-
ter- und Natursteinarbeiten, Gehdlz-
schnitte, Zaun, Rollrasen, Rasen
einsdhen. Alt und Neu, Planung und
Beratung. @ (0 51 73) 92 24 59 o.
0172/4 16 91 19, OT Meinersen,
www.de-gartenland.de
8618701_002624
Weishar Dienstleistungen,
Pflege & Instandhaltung von Haus u.
Garten, Kleintransporte von Schiitt-
gut. Freue mich auf lhren Anruf
R (01573) 44157 48

Der Handwerker fiir alle Falle, der
auch fur "Kleinkram kommt",
2 (01 60) 96 33 32 44 gewerblich

Pflasterarbeiten jegl. Art, gew.
05371/ 897 83 57, 0174/3240546

Badsanierung & 0160/977 396 54
» BADSANIERUNG
M&A Haustechnik GmbH

Badsanierung mit Fliesen
Sanitér und Heizung von
Profis zum Festpreis!
0176/72602141 o. 05371/6721245

Badumbau inkl. Fliesen- und
Sanitdrarbeiten zu fairen Preisen,
= (058 33) 9555115 oder
0170/5412865

» DACHDECKER

Dachrinnenreinigung, Dachre-
paratur, Flachdacher, Streich-
arbeiten & (0157) 56478248,
Jiirgen WeiB

Zuverlassiger Dachdecker aus der
Region hat kurzfristig Termine
frei. ® (0178) 8427174

» ENTRUMPELUNG
Inh. Ingo Piitz
Hasselbachstr. 20

| l I 38446 Wolfsburg

* Haushaltsauflosungen

* Entrimpelungen

* Trodel-Ankauf aller Art

WOB 05365 -941454

Mobil 01 75 - 819 36 81
TOP-Clean GmbH: Haushaltsauf-
I6sungen/Entriimpelungen,
Dienstleistungen jegl. Art auf
Anfrage & (0 53 61) 29 18 24,
info@top-clean.org

Haushaltsauflésungen, Entriim-
pelungen serids u. pietatvoll
2 (01 60) 96 33 32 44 gewerblich

Kostenlos Entriimpelungen und
Haushaltsauflésungen bei Wieder-
verwendung, & (01 74) 2 97 80 98

» ELEKTRIKER

Bin gelernter Elektriker und repa-
riere alle Haus-, Gartenelektrik und
Leitungen & (01 77) 4 03 04 44

» FLIESENLEGER

Fliesen/Sanitar & 0160/97739654

» GARTNER

Gartenbaufachbetrieb
AGIRMAN

Seit iiber 25 Jahren alles
rund ums Haus von A-Z.
Kostenl. Voranschlag vor Ort.

Tel. 0170-834 70 11

4787801_002424

Sie wollen lhren Garten um- 0. neu
gestalten? Dazu individuelle Bera-
tung, Planung u. Ausfihrung. AuBer-
dem fachgerechte Teich- u. Rasen-
anlangen sowie Pflegearbeiten jegli-
cher Art fihrt aus: L. Bittner Garten-
gestaltung und Landschaftsbau
2 (053 63) 98980

Winteraktion! Garten- u. Pflaster-
arbeiten aller Art, Baume, Bische,

Hecken schneiden. Baumfallungen, §

Rasen vertikutieren u. Rasenneu-
anlagen, Maurer- u. Malerarbeiten

sowie Fassaden u. Sanierungsarbei-

ten rund ums Haus.
N. Henning, & (01 60) 4 79 05 87

Gartner su. Arbeit, Gartenpflege, 8

Heckenschnitt, Baumfallung, usw.
Biete auch preiswerte Entrimpelun-
gen u. Haushaltsaufl. an. & (01 57)
787923 97

Im Gartenbereich iibernehmen wir
die Ausflhrung samtlicher Natur-
stein- und Pflasterarbeiten sowie
den Bau von Trockenmauern und
Zaunen. Fa. L. Bittner, Gartner-
meister-Gartengestaltung und
Landschaftsbau

& (05363) 98980

Volksgarten 38 - GaLaBau: lhr re-
gionaler Anbieter Gartenpflege/
Baum-Hecken-Rasenschnitt/Un-
kraut/Gartengestaltung/Zaunbau
uvm. zuverldssig & fair, gern Uber
WhatsApp & (0176) 80232085
& (053 65) 9590 165

Baum-, Strauch- u. Heckenschnitt
sowie Baumféllung und Rodung jeg-
licher Art fihrt aus: Fa. L.Bittner,
Gartnermeister-Gartengestaltung
und Landschaftsbau

& (05363)98980

Pflasterarbeiten aller Art, Repara-
turen, Gartengestalt., Baumfallung,
Zaun-, Teich- u. Terrassenbau, Tief-
bauarbeiten. & (0172) 7703096
od. 0 53 72/ 88 89 42 Fa. Birgin

Wir pflegen lhren Garten, ob ein-
malig, wochentlich, monatlich oder
als Jahrespflege. Hacken, méhen,
vertikutieren, schneiden, pflanzen,
graben, spritzen, diingen u. sden
usw. Schnell, sauber u. fachgerecht.
Fa. L. Bittner, Gartnermeister-
Gartengestaltung und Land-
schaftsbau & (0 53 63) 9 89 80

Gartenbau-Koéppen.de
& (01 71)6 03 55 47 + 05371/72984
Hofeinfahrten, Wege- u. Terrassen-
bau, Granit- u. Mauerbau, Rasensa-
nierung, Rollrasen, Grundstiicks-
pflege, Baumféllung, Erd-u. Bagger-
arbeiten, Zaunbau.

Unser Angebot ist Geld wert!

» GEBAUDE- &
FENSTERREINIGUNG

TOP-Clean GmbH: Reinigen I|hrer
Glasanlagen- z.B. Fenster/ Winter-
géarten/Vordacher fir gewerbliche
sowie private Haushalte & (0 53 61)
29 18 24 =1 info@top-clean.org

Tokaruk Glas-Fensterreinig. Gar-
dinenreinig. & (053 61) 1 81 02 11

> MALER / TAPEZIERER

Zimmer tapezieren ab 100,- €,

Beratung u. Besichtigung kostenlos!
+ Wochenend-Service! & (01 76)
6153 10 56 0. 05371/6723367 gew.

Malermeister Eric Borchers
hat Termine frei ,auch Kurzfristig!
& (053043277

Anstrich und Tapezierarbeiten
fiilhrtaus: & (01 71) 9 93 81 58 gew.

Maler im Ruhestand,
2 (0178)1312131

» MOBELTRANSPORTE

PLATE
UMZUGE

Porschestr. 4 - 38112 Braunschweig
Tel.: +49531/ 4 00 666
info@plate-umzuege.de

4512601_002423

C&K Umzugsservice

Umzige, Entrimpelungen, Renov.,

Mdbelmontagen, Lagerung

& (0531) 38912355

Umziige und Kiichenaufbau,
Mdébelmontagen, fachgerecht zum
FP, auch WE, Firma Stahlmann,
2 (0162) 617 00 84

Kein Umzug ohne
unser Angebot!

regional

Mehr als 57 % der Wochenblattleser
bevorzugen beim Einkauf regionale Produkte.
Der ideale Markt fiir Angebote von hier: Das
heimische Anzeigenblatt.

Die ,Allensbacher Markt- und Werbetrdgeranalyse 2016"
belegt eindrucksvoll: Die Vorliebe fiir Lebensmittel aus der
Heimat ist bei Wochenblattlesern (Leser pro Ausgabe)
besonders stark ausgepragt. Somit bieten die Anzeigen-
blatter als Nahversorger fiir Nachrichten und Verbraucher-
tipps das optimale Umfeld fiir Angebote aus der Region.

Mehr Infos zur Studie und zum Medium Anzeigenblatt im

Internet unter www.bvda.de

Quelle: AWA - Allensbacher Markt- und Werbetrageranalyse 2016. Basis:
deutschsprachige Bevélkerung ab 14 Jahren, Leser = Leser pro Ausgabe (LpA)

Bundesverband Deutscher
Anzeigenblatter

Fiir mich ist

erste Wahl.

2]
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» VERKAUF PKW

» AUDI ALLGEMEIN

Audi A5 Sportback S-Line Plus, 2L,
TFSi, EZ 07/13, 184.700 Km, 165
kW, Automatik, grau-met., neu be-
reift, Garagenfahrzeug, NR, sehr ge-
pflegt, Inspektion neu gemacht, VB
17.300,- € & (01 70) 5 40 1142

» OPEL ASTRA / KADETT

Opel Astra SportsTOURER Ultima-
te 1,6 Bl Turbo Diesel, 110 kw/150
PS, onyx schw. met., Ledersitze
schw., mit Sitz-Hzg., Lederlenkrad
mit Lenkrad-Hzg., 1 Hd., Garagen-
wagen, scheckheftgepfl., 2 J. TUV,
97 Tkm, 4 J. alt, Navi, Bord-PC, Kili-
ma, Radio + Bluetooth, solarabsorb.
Windschutzscheibe, Frontkamera,
Einparkh. v. + h., Umgebungsausl.,
Querverkehrswarner, abnehmb.
Ahk, 1 Satz SR + WR auf Felge, KP:
15.900 €, & (01 70) 2 70 05 33

» VW ALLGEMEIN

ID.4 GTX 4Motion, EZ 04/23, rot,
SUV, 299 PS, 15.000 km, tolles Auto,
unfallfrei, VB 48.500,-€

& (05361) 68151

» VW LUPO

Lupo 1,0 College, sehr gepfl., wenig
km, Scheckheft, TUV neu, Allwetter-
Reifen, 2.900€ VB, & (0152)
11 54 59 82

» ANKAUF PKW

Unfall + Totalschaden

— Gebrauchtwagen —

VW, Audi, Opel, Ford, MB, Japaner,

Skoda, Busse usw., Bj. 2003 — 2024
ZAHLE HOCHSTPREISE

T (0 53 65) 88 66 F.H. Autohandel

Kaufe gebr. Motorrader
auch defekt & (05 31) 8789370

Motorrad-Ankauf (05308)5109017
Abholung & Barzahlung

» CAMPINGFAHRZEUGE
ANKAUF

An alle Camper!
Suche Wohnmobil oder Wohnwagen
von privat & (01 70) 1 05 07 00

Wir kaufen Wohnmobile &
Wohnwagen & (03944) 36160
www.wm-aw.de, Firma

Camper sucht Wohnmobil oder
Wohnwagen & (01 75) 3 70 64 28

» VERKAUF ALLGEMEIN

POLSTERMOBEL
VOLLREINIGUNG

* Aufarbeitung
* Reparaturen
Fa. Reinecke: Vorsfelde 05363-2499

33849201_002423

Biete Rundballen-Silage, ca. 50 Si-
lage-/Heulage-Rundballen, @ ca.
1,30 m, Ernte 2023, Resternte 2022,
gute Qualitdt, an Selbstabholer,
Preis VB je nach Abnahme & (01 70)
7 31 38 09 nach 16 Uhr.

1A Trapezbleche auf MaB direkt v.
Hersteller. 5 % Onlinerabatt +
Lieferung bundesweit
www.dachbleche24.de

2 (039268)9869173

Baumfallung, Rodung und
Entsorgung &(0 58 33) 1835

Buche, Eiche, 5 Kart.,a25Kg, 135,-
€, Lief. 15,- €, ® (01 71) 4 1366 25

32878301_002423

Kaufe PKW, LKW,
Wohnmobile,
auch Unfall
E-Mail:
hirsch-rudolfeweb.de
Tel. 0171-7777742

4312801_002423

Schrottfahrzeuge aller Art, Ankauf
und Abholung, Auto Piischel

2 (08 00) 5890570

Suche PKW {. Bastler. Alles anbie-
ten! & (01 62) 2 96 53 12 auch So.

» AUTOZUBEHOR VERKAUF

ZU VERKAUFEN (Neu) 4 Reifen
Continental Eco Contact 6, 215/55
R1794VDOT 08/2023, ohne Felgen,
ca. 10 Kilometer gelaufen, 50 Euro
pro Reifen. & 05341-260016

4 Alurader 225/60 R17, 103H,KBA Nr.

48546 fur BMW X3,fur 150€ abzuge-
ben. ® +4917 81347865

» KRAFTRADER

» MOTORROLLER

Bei Ihrem Vertragshéandler

Kiittner - Gifhorn
Schillerplatz - Telefon (0 53 71) 43 44
www.kuettner24.de
3257901_002423

» ANKAUF KRAFTRADER
VESPA -PIAGGIO-VESPA

Suche privat alten Vespa-Roller, Zu-
stand egal, alles anbieten. Auch
Lambretta, Ziindapp, Honda Mon-
key-Dax. Tel. 0151/19700070 Mail:
herbst-u2@web.de

Kaminholz frei Haus,
= (0170) 1045267

Verk. Brennholz/Kaminholz, abge-
lagert, frei Haus, & (0 58 33) 1835

» HAUSRAT VERKAUF

Giunstig abzugeben, hochwertige,
Terracottafarbende Eckpolster Gar-
nitur mit Federkern, 2.25 x 2.80,
Hochlehen in Echtleder, kaum Ge-
brauchsspuren, Selbst Abholung.
& (05362) 27 76

» WASSERSPORT VERKAUF

Motorboot, 15 PS, Fihrerschein
frei, L: 4,30m m. Boottrailer, neu, ca.
6 Std. gelaufen, wegen Krankheit zu
verkaufen. NP: 8.300¢€ flir 6.800€ ab-
zugeben. & 0160/99179355

» ALLGEMEIN ANKAUF

Suche stéandig fiir sozialschwache
Menschen: Geschirr, Deko,
Mobel, Elektoartikel usw. Nehmen
alles, hole sofort kostenlos ab. Wir
fuhren auch Haushaltsauflésungen
und Entrimpelungen durch.
& (0173) 617 93 06

Ankauf von Briefmarken, Miinzen
u. Ansichtskarten zu reellen Preisen.
Korrekte Abwicklung an lhrem
Wohnort. Versandhandel Holsten
2 (051 95) 97 29 81

Kaufe Mobel aus Omas Zeiten
Schranke Kommoden Stiihle Tische
Lampen Uhren Minzen Antik-
schmuck Spiegel und Rahmen altes
Spielzeug usw. & 017 91 69 81 42

Suche von privat altes Porzellan,
Kristall, Bestecke, Zinn und alte Uh-
ren, auch defekt. & 0152/18442823

Alter Sekretar, Ndhmaschine, Ess-
bestecke, Zinnteller und Krige.
= (0176)329386 14

Sammler sucht alte Uhren, alten
Modeschmuck, altes Porzellan, alte
Minzen aus allen Landern & (01 76)
62 21 20 32 oder 05371/54723

kult-und-krempel.de
Haushaltsraumungen
Schmuckankauf
Antikhandel
0160 7495050

3850901_002423

Kaufe antike Mobel, Gemalde,
Schmuck, Munzen, Militaria, Bron-
zen u.v.m., & (01 72) 390 80 55

Suche gebrauchten Teppich Briicke
Perser Seide oder Wolle & (0179)
1698142

Eisenbahn Marklin, Trix, Modela.
Wiking, Siku & (0 53 03) 69 59

Kaufe Biicher aus allen Bereichen,
T. Ehbrecht, & (0 51 49) 86 08

» BASTELN, HEIMWERKER,
MODELLBAU ANKAUF

Modellbahner suchen Eisenbahn &
Zubehor. Anlage oder Sammlung.
Auch Modellfahrzeuge USW.
B0175-7774499

» FOTO, OPTIK ANKAUF

Ankauf Fotoapparate Kameras Zu-
behdr Fernglaser auch alt und defekt.
& (0179) 1698142

» MUSIKINSTRUMENTE
ANKAUF

Ankauf Musikinstrumente auch alt
und defekt. z.B. Akkordeon Orgel Gi-
tarre Geige Trompete & (0179)
1698142

» FLOHMARKT

Pferdemist zu verschenken
2 (053 61) 66 842

» TIERMARKT VERKAUF

Verk. Bienen & (01 57) 30 03 44 95

» HUNDE & ZUBEHOR

Schlagwort
Tragetasche u. Korbchen (Teckel) zu
verschenken & G F5 27 99

> VERSCHIEDENES

HOBBY KUNST MARKT

Frahlings- und Ostermarkt im DGH
Weyhausen vor dem Dorfe 6 in
38554 Weyhausen am 10.03.24 von
10 bis 17 Uhr

Hofflohmarkt in Miiden
am 09.03. und 10.03.2024 von 10 bis
16 Uhr. Werkzeuge, Maschinen, M6-
bel, Antiquitdten, Motorroller, Riittler.
Bahnhofstr. 49, 38539 Miiden

Hobbygartner (Rentner o.a.) fur
leichte Gartenarbeit nahe Gifhorn
gesucht & (01 73) 390 51 26

Gartenhilfe in Gifhorn gesucht,
gerne Rentner. & (01 74) 5 88 76 32

Fischteich zu vermieten in Neudorf-
Platendorf ® 05378/221

Suche Gartenarbeit aller Art
& (0176) 703418 87

» UNTERRICHT ANGEBOTE

Ing. gibt Nachh. in Mathe, Physik,
Chemie, 15,-/Std & (0 53 63) 742 22

> REISEN / VERAN-
STALTUNGEN

Flohmarkt Harz+Heide BS! Sa./So.
16./17.MARZ pinguin-maerkte.de

» GESUNDHEITSPFLEGE /
-DIENST

SALZGROTTE WOLFSBURG

NEU: orig. Thaimassage &
Naturheilpraxis
Rontgenstr. 83 + 0 53 61 - 84 86 459
www.salzgrotten.eu

TIPP: LAVITA & Hydrojet!

34087501_002423

» EHEWUNSCHE ALLGEMEIN

» BEKANNTSCHAFTEN
ALLGEMEIN

Veronika 79 Jahre jung, hier aus der
Gegend, bin eine einfache, ruhige
Frau, mit guter Figur u. etwas mehr
Oberweite, seit kurzem bin ich leider
verwitwet. Ich mag die hdusliche Ge-
mutlichkeit, Ausflige mit meinem
Auto, koche fiir mein Leben gern u.
suche pv einen lieben Mann, bei ge-
trenntem oder zusammen Wohnen.
Sie erreichen mich

2 0151- 20593017

Hallo, bin die Ella, 70 Jahre jung,
(ehemalige Stationsschwester) eine
auffallend hlbsche, bezaubernde
Frau, ohne Anhang, nach der Trauer-
zeit sehne ich mich wieder nach Lie-
be u. Zartlichkeit. Darf ich auf lhren
Anruf hoffen? pv & 0151 - 62913879

Witwer, 87 Jahre jung, NR, kein
Opatyp, kein Pflegefall, Camper,
sucht weibl. Begleitung, nicht nur fiir
Kurlaub, Ende Mai/ Mitte Juni 24.
& (01 71) 966 18 66

Zartlicher NR-Witwer, 74J. su. zart-
liche NR Frau/Freundin, die auch Na-
tur, Sauna, Wasser und Familie mag.
&= freundlicher-witwer@gmx.de

Aktive Singles treffen sich im F-F-R
zur gemeinsamen Freizeitgestaltung.
Auch allein? Das muss nicht sein!
F-F-R Info unter : 05371 -51755

» BEKANNTSCHAFTEN
FUR IHN

Er, 67 J., suchtliebe sie. Bistdu ein-
sam und allen? Greife schnell zum
Stiftelein. Schreib ein paar Zeilen mir
geschwind, dass wir Ostern nicht
mehr alleine sind. Bis bald.
D} Z 83 843

» KONTAKTANZEIGEN

Neu, 50 J., (0152) 23 03 47 16 GF

Bei Anzeigen,
die unter Chiffre
erscheinen,

kénnen wir tber Auftrag-
geber keine Auskunft geben.

Die Geheimhaltung des
Auftraggebers ist jeweils
verpflichtender Bestandteil
des Anzeigen-Auftrages bei
Chiffre-Anzeigen.

‘Sie haben dieWahl

— Es gibt kleinformatige
Wochenblatter, aber
auch groBformatige
Wochenblatter

- Es gibt billige
Wochenblatter, aber auch

preiswerte Wochenblatter

Wir haben Format,

ein verniinftiges
Preis-Leistungsverhaltnis
und eine

kontrollierte Auflage

Was wollen
Sie mehr?

hallo

hallo

erscheint jeden Sonnabend/Sonntag

Verlag:
Madsack Medien Ostniedersachsen
GmbH & Co. KG
31224 Peine, WerderstraBe 49

Internet:
www.hallogifhorn.de
www.hallowob.de

Geschaftsfiihrer:
Carsten Winkler, Giinter Evert

Redaktion:
Melanie Stallmann
(Redaktionsleiterin GF/WOB)

Redaktion Gifhorn:
Melanie Stallmann
38518 Gifhorn, Steinweg 73
Tel. (053 71) 808 123
Fax (053 71)808 110
E-Mail: redaktion@hallogifhorn.de

Redaktion Wolfsburg:
Melanie Stallmann
38440 Wolfsburg, PorschestraBe 74
Tel. (053 71) 808 122
Fax (053 71)808 110
E-Mail: redaktion@hallowob.de

Anzeigen-Annahme
hallo Gifhorn und hallo Wolfsburg
Tel. (08 00) 1234-906
*kostenlose Servicenummer

Verantwortlich fiir den Anzeigenteil:
Nicole Stuhimiiller

Vertrieb:
Verlagshaus WerderstraBe 49, 31224 Peine
(08 00) 1234-909
E-Mail Gifhorn: vertrieb@hallogifhorn.de
E-Mail Wolfsburg: vertrieb@hallowolfsburg.de

Anzeigen- und Redaktionsschluss:
Dienstag, 18 Uhr

Verbreitete Auflage:
GemaB ADA Meldung
fur Q3/2023
hallo Gifhorn 48.121 Exemplare
hallo Wolfsburg 80.346 Exemplare

Druck:
Druckzentrum Niedersachsen
GutenbergstraBe 1
31552 Rodenberg

Gliltige Preisliste im Internet:
www.waz.mediadaten.online/anzeigenblaetter

Erflillungsort und Gerichtsstand ist fiir
das Mahnverfahren und im Verkehr zu
Vollkaufleuten Hannover.

Leserbriefe:

Anonyme Zuschriften werden nicht verdffent-
licht. Jeder Leserbrief muss mit voller Adresse
versehen und vom Einsender unterschrieben
sein. Die Redaktion behalt sich Kiirzungen unter
Berlicksichtigung der presserechtlichen Verant-
wortung vor.

Fir unverlangt eingesandte Manuskripte wird
keine Gewahr Ubernommen. Rucksendungen
nur, wenn Porto beiliegt.
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Bundesverband Deutscher
Anzeigenblatter

AUFLAGEN
KONTROLLE

ANZEIGEN
BLATTER

BVDA/BDZV

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr er-
halten mochten, bitten wir Sie, einen
Werbeverbotsaufkleber mit dem Zusatz-
hinweis » bitte keine kostenlosen Zeitun-
gen an lhrem Briefkasten anzubringen.

Weitere Informationen finden Sie auf dem

Verbraucherportal
www.werbung-im-Briefkasten.de

33846901_002423
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> STELLENANGEBOTE
ALLGEMEIN

ob in Peine und Region

Dein}

_-.-loka[boten.de

¢ Zustelljobs

#1 fa

Freie Stellen in

Isenbdttel

Hillerse

Leiferde

Muden

Ruhen

Brome

Wolfsburg Wendschott

ein
Heute ugeste\\t

Egal ob Vollzeit, Teilzeit oder als
Minijob. Wéhle aus den besten
Zustelljobs deiner Region den aus,

der zu dir passt!
EEE

o
jetzt.bewerben@lokalboten.de %

Hotline: 0800 1234 399

(kostenfrei)
6247801_002424

MULLER TIEFBAU

Suche
StraBenbauer, Helfer,

LKW-Fahrer, Bagger-Fahrer
in Peine, OT Woltorf in VZ

0173 - 6437105

> STELLENANGEBOTE
HAUSPERSONAL

Kompetente Gartenhilfe fir Wolfs-
burg (38446) gesucht. Dauerhaft (14-
téagig). ® 01717086527

Haushaltshilfe/Hauswirtschafte-
rin in Voll- oder Teilzeit (m/w/d) in
Gifhorn gesucht. Fur unseren Privat-
haushalt suchen wir eine fleiBige,
freundliche und aufrichtige Mithilfe,
die unseren Mehrpersonenhaushalt
tip-top in Schuss hélt (Reinigung).
Telefon 0171 2234365

Su. Haushaltshilfe im Raum Gif-
horn, fur Priv.-Haushalt. & (01 51)
51382924

» STELLENGESUCHE
HAUSPERSONAL

Suche Arbeit im Haushalt z.B. Ko-

chen, Putzen, Erledigungen, usw.,

bin mobil & (01 63) 3411512

» MINIJOBS ANGEBOTE

Su. in Gifhorn zuverl. Hilfe bei leich-
ten Gartenarbeiten, bzw. gelegentl.
Hilfe bei Arbeiten rund ums Haus,
stundenbasis & (01 71) 4 03 89 27

» MINIJOBS GESUCHE

Suche Putzstelle in Wolfsburg
& (0151) 46 14 36 65

» STELLENGESUCHE
ALLGEMEIN

Fliesenleger sucht Arbeit.
2 017624341080

34131701_002423

Wir suchen Reinigungskréfte
(m/w/d) fur GF, Isenbuttel, Reinigung
von Montag bis Freitag mit ca. 4,25
Std. wéchentlich. Der Stundenlohn
betragt 13,50 €. Bewerbung/Info un-
ter & (0394 25) 3172 ab Montag
09.00 Uhr

Mitarbeiter/in Vollzeit oder Teilzeit
fur Telefondienst und Kunden-
betreuung. & 05363/2141 oder
ruediger.adamczyk@autohaus-ad-
amczyk.de ; Autohaus Adamczyk
GmbH & Co. KG Meinstr 71 - 73,
38448 Wolfsburg

Suche MFA, Biirokraft,
= (0 15 22) 1 68 30 09

7160501_002424

Gelernter Fliesenleger, Rentner,
sucht Arbeit, & (01 70) 2 91 89 54

Maler und Tapezierer sucht Arbeit.
= (0157) 5877 10 27

Maler und Tapezierer sucht Arbeit,
& 05371/935186, 0151/58823849

Mein Personal Trainer ist hier.

Mein Job
gleich nebenan.

~

Jobs fUr
yIEDERSACHSEN

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de

Freie Gebiete:

e Warmenau
Tappenbeck
Tiergartenbreite
ReiBlingen
Fallersleben
Nordsteimbke

7522601_002424

Fur Menschen mit Behinderung — weltweit

Mit lhrem Testament | '
Zukunft schenken

Mehr Informationen unter:

www.handicap-international.de
Telefon: 089 547606-24

Wissen, was

Und so geht’s: QR-Code scannen, telefonisch
Q0800 12 34-902 (AZ) bzw. 0800 12 34-905 (WAZ) oder
online bestellen unter & abo.WAZ-online.de/informiert24

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

hallo .

handicap
international

Waolishurger
Allpemeine

6 Wochen fiir nur

Aller-Zeitung
Wolfsburger Allgemeine
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Bundesliga-Highlight VfL Wolfsburg vs. FC Bayern Miinchen

MIT DER WAZ ZUM SPITZENSPIEL.:

Jetzt mitmachen auf waz-online.de/FcBayern und bis zu 10 Tickets
fur das Spitzenspiel am Sonnabend, 23.03.2024, um 17.45 Uhr in der
Volkswagen Arena fur Dich und Dein Team gewinnen!

Teilnahmeschluss: 10.03.2024

Aller-Zeitung
Wolfsburger Allgemeine



