
Die letzten „Grauen Flecken“ beseitigen
Wolfsburg will die letzten beiden Gebiete an das Glasfasernetz anschließen und bundesweit die erste Stadt mit einer 100-Prozent-Quote werden

Barnstorf. Die Sparpläne
von Volkswagen sorgten in den
letzten Wochen und Monaten
nicht unbedingt für positive
Schlagzeilen für die Stadt. Jetzt
kannWolfsburg abermalwieder
mit einer guten Nachricht glän-
zen – die deutschlandweit nahe-
zu einzigartig ist. Die Stadt hat
gerade zwei Baufirmen beauf-
tragt, mit finanzieller Unterstüt-
zung vom Bund und vom Land
Niedersachsen, die letzten Ge-
biete ans Glasfasernetz anzu-
schließen. „Wir haben aktuell
schon weit über 90 Prozent der
Haushalte mit schnellem Glasfa-
sernetz versorgt undwollen jetzt
die letzten ‚Grauen Flecken‘ be-
seitigen", sagtWolfsburgsOber-
bürgermeister DennisWeilmann
amRandedes symbolischenSpa-
tenstichs in Barnstorf. Außer-
dem werden unter anderem in
Wendschott, Brackstedt, Velsto-
ve, Hehlingen und in der Schleu-
sensiedlung Sülfeld insgesamt
117 Kilometer Glasfasertrassen
neu gebaut. Das Bauvolumen
von rund 17 Millionen Euro wird
zu 50 Prozent aus Mitteln des
Bundes finanziert, zu 25 Prozent
vom Land Niedersachsen und
den restlichen Teil trägt die Stadt

selbst. Knapp 3000 Adressen
werden bei den nun folgenden
Baumaßnahmen berücksichtigt.

VW sei Dank: Viele leute
brauchen schnellstes netz

Der Oberbürgermeister hat übri-
gens selbst erst seitKurzemeinen
Glasfaseranschluss. „Ich wohne
inWendschott undda es ein rela-
tiv neues Gebiet ist, hat dieWob-
com dort in Eigeninitiative ein
Glasfasernetz ausbauen können.
Ich bin froh, dass es bei mir jetzt
geklappt hat, und mit den Bau-
maßnahmen jetzt werden künf-
tig alle, die schnelles Internet in
Wolfsburg haben wollen, wel-
ches bekommen“, betont der
Oberbürgermeister.Generellwar
die Stadt sehr schnell, was den
Umstieg auf diemodernste Inter-
nettechnologie anging. Vor zwei
Jahren erhielt Wolfsburg vom
Bundesverband Breitbandkom-
munikation die Auszeichnung
„Echte Glasfaser-Kommune“.
„Meines Wissens nach gibt es in
Deutschland keine Großstadt,
die komplett mit Glasfaser aus-
gestattet ist, waswir dann ja hof-
fentlich nächstes Jahr geschafft
haben. Da sind wir wirklich Vor-

schen schnelles Internet im Ho-
meoffice brauchen“,meintWeil-
mann.

lanDesreferent glaubt:
noch 15 Jahre kupferkabel

Auchaufder Landesebene freut
man sich, dass Wolfsburg beim
Glasfaserausbau soweit fortge-
schritten ist. „Ein ganz natürli-
cher Vorteil ist auch, dass man
hier eine hohe Siedlungsdichte
hat, anders als in vielen ländlich
geprägten Gebieten. Aber den-
noch war es wichtig, dass man
sich hier früh auf diese Zu-
kunftstechnologie festgelegt
hat“, sagt Dominik Mayer, der
im niedersächsischen Wirt-
schaftsministerium als Referent
für den Glasfaser- und Mobil-
funkausbau zuständig ist.
Wenn der Glasfaseranteil bei
100 Prozent liege, könne die
„Kupferglasmigration“ begon-
nenwerden.Wird bei Bürgerin-
nen und Bürgern, die bislang
noch auf Kupferkabel setzen,
baldetwaderSteckergezogen?
„Das ist ein marktüblicher Pro-
zess, der irgendwann kommen
wird. Weil Glasfaser einfach
besser ist undKupferkabel nicht

mehr die Leistung bringen, die
man heutzutage braucht. Der
Zeitpunkt, bis das passieren
wird, ist aber noch weit in der
Zukunft“, erklärtMayer. Er geht
davon aus, dass Kupferkabel
noch etwa 15 Jahre ihre Da-
seinsberechtigung haben wer-
den. Das niedersächsische Mi-
nisterium will die Verbraucher-
rechte stärken, damit Unter-
nehmen Kunden nicht damit
drohen können, ihnen das
Internet abzuschalten, sollten
sie auf einen Wechsel auf Glas-
faser verzichten wollen.
Neben der sehr hohen Aus-

bauquote gibt es übrigens noch
etwas Positives, über den Inter-
netstandort Wolfsburg zu be-
richten. In der VW Stadt gibt es
mit der Telekom und der Wob-
com zwei Unternehmen, die die
Glasfaserstrukturausbauenund
Verträge anbieten. „In vielen
Teilen in Deutschland muss die
Telekom von der Bundesnetz-
agentur reguliertwerden, damit
sie ihre Monopolstellung nicht
ausnutzt. Hier in Wolfsburg ha-
ben wir einen guten Wettbe-
werb“, freut sich der Experte
aus dem Wirtschaftsministe-
rium.

reiter.“ Woran liegt es, dass die
Menschen und Unternehmen in
der VW-Stadt so früh und schnell
auf Glasfaser gesetzt haben?

„Ich glaube, ein wichtiges Signal
war, dass die Wobcom auf eine
Übergangstechnologie verzich-
tet hat. Dadurchhattenwir einen

Vorsprung. Dazu kommt, dass
wir in Wolfsburg die höchste In-
genieursdichte in ganz Deutsch-
land haben und somit viele Men-

Der erste Spaten ist gesetzt: Die Stadt Wolfsburg um Oberbürgermeister Dennis Weilmann (M.) lässt
die letzten Kilometer Glasfasernetz anschließen. Foto: Tom Szyja

Aus dem „Bunten Band der Menschlichkeit“ werden Decken
WolfsBurg.Auf der Südseite
des Wolfsburger Schlosses
schlängelte sich das „Bunte
Band der Menschlichkeit“ über
die Rasenfläche. Viele Initiati-
ven, Gruppen und Einzelperso-
nen ausWolfsburg haben 2.624
Quadrate gehäkelt. Zusammen
wiegt das Band 107 Kilogramm.
Daraus entstanden ist ein 656
Meter langes buntes Labyrinth.
Viele Besucherinnen und Besu-
cher suchten daher nach ihrem
persönlichen Quadrat, fotogra-
fierten und flanierten durch das
farbenfrohe Kunstwerk. Initia-
torin Nicole Schaa freute sich
über 200 Besucherinnen und
Besucher.
In ihrer Ansprache dankte

Schaa allen Menschen, die das

Band mitgestaltet hatten – bei
den regelmäßigen Treffen, an
den mehr als 34 Sammelstellen
oder aufganzeigeneWeise.Vie-
le Vereine, Initiativen und Ein-
richtungen waren über Monate
beteiligt und haben Zeit, Ideen
und ganz praktische Unterstüt-
zung eingebracht. Als sie die be-
teiligten Gruppen und Einrich-
tungen namentlich aufzählte,
wurde immer wieder begeistert
gejubelt.
Oberbürgermeister Dennis

Weilmann würdigte das Enga-
gement der Beteiligten und von
Nicole Schaa. Auch Fenja Fröh-
berg,KuratorinBildungundVer-
mittlung im Stadtmuseum im
M2K, zeigte sich beeindruckt
von der großen Resonanz. Für

das Rahmenprogramm sorgten
die Tanzgruppen des TV Jahn
Wolfsburg sowie die Hip-Hop-
und Streetdance-Gruppe Dan-
ceFreeZone. Im Gewölbekeller
des Schlosses bot der kurdische
Kulturverein ein Buffet an. Dazu
gab es eine Cocktailbar und per-
sonalisiertes Handlettering. Bä-
ckerei Cadera spendete 50 Bre-
zeln, die Neuland Stiftung
steuerte einen großen Korb mit
Popcorn bei.
Mit der Präsentation im

Schlossgarten fand das Projekt
seinen vorläufigen Höhepunkt –
abgeschlossen ist es damit je-
doch nicht. Das bislang gehüte-
teGeheimniswurdegelüftet: Et-
wa die Hälfte der bunten Quad-
rate und Teilstücke wird zu De-

cken für die Hospize in Wolfs-
burg und Heiligendorf verarbei-
tet.
Aus der anderen Hälfte ent-

stehen kleine Babydecken für
die Neugeborenenstation des
Klinikums Wolfsburg. „Damit
bekommt jedes Quadrat noch
einmal eine neue Bedeutung.
Die Decken sollenMenschen am
AnfangundamEndedes Lebens
begleiten und ihnen zeigen,
dass sie nicht alleine sind“, sagt
Nicole Schaa.

Das "Bunte Band der Mensch-
lichkeit" wird präsentiert: Aus
vielen zusammengehäkelten
Teilstücken ist ein buntes Laby-
rinth entstanden.

Foto: Agentur Bartels
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Förderverein spendet Ultraschallgerät
Die Anschaffung im Klinikum Wolfsburg erleichtert die Untersuchungen krebskranker Kinder erheblich
Wolfsburg.Mit einer Spende
von 40.000 Euro hat der Heidi-
Förderverein für krebskranke
Kinder dem Klinikum Wolfsburg
ein neues, hochmodernes Ultra-
schallgerät für die Kinderonkolo-
gieermöglicht.Damit soll dieme-
dizinische Versorgung krebs-
kranker Kinder und Jugendlicher
in der Kinderklinik weiter verbes-
sert werden.

Gerät macht aufwendiGe
desinfektion überflüssiG

Für junge Patientinnen und Pa-
tienten mit einer Krebserkran-
kung gehören regelmäßige
Untersuchungen zum festen Be-
standteil der Behandlung, um
den Krankheitsverlauf zuverläs-
sig einschätzen zu können. We-
gen ihrer Erkrankung und der oft
geschwächten Immunabwehr
gelten für sie besonders hohe
Anforderungen an Hygiene und
Infektionsschutz. Bislang nutzte
die Kinderklinik dafür ein Ultra-
schallgerät, das auch in anderen
Klinikbereichen zum Einsatz kam
und deshalb vor jeder Untersu-
chung in der Kinderonkologie
aufwendig desinfiziert werden
musste.Mit demneuen, eigenen

Gerät vereinfachen sich die Ab-
läufe, Untersuchungen lassen
sich flexiblerdurchführenunddie
Arbeitsbedingungen für das Be-
handlungsteam verbessern sich
spürbar.
Übergebenwurde das neueUlt-

raschallsystem von Jens-Uwe
Kirsch, Vorsitzender des Heidi-För-
dervereins, Schatzmeisterin Edith
Horn und Beisitzer Nico Alaimo an
Oberbürgermeister Dennis Weil-
mann und Dr. Sally Mukodzi aus
der Kinderonkologie.

untersuchunGen können
besser in den behandlunGs-
ablauf einGebundenwer-
den

Auch für die Kinderklinik selbst
ist die Anschaffung ein wichti-
ger Gewinn. „Gerade bei Kin-
dernmit einer Krebserkrankung
wollen wir notwendige Unter-
suchungen so schonend und
unkompliziert wie möglich in
die Behandlung integrieren“,
erklärt Prof. Dr. Jacqueline
Bauer, Chefärztin der Kinderkli-
nik. „Das ist für unsere Patien-
tinnenundPatientenebensoein
Vorteil wie für unser gesamtes
Team.“

Mit der Neuanschaffung er-
weitert die Kinderklinik ihre diag-
nostische Ausstattung und kann
die vorhandenen Ultraschallge-
räte künftig gezielter für die
unterschiedlichen Patienten-
gruppen im Haus einsetzen, oh-
ne organisatorische Umwege in

Kauf nehmen zu müssen.

ZusätZliche strahlen-
belastunG entfällt

Davonprofitierenauchdie jungen
Patientinnen und Patienten: Um
Belastungen und vermeidbare

Wartezeiten für sie so gering wie
möglich zu halten, versucht die
Klinik, Untersuchungen künftig
direkt dort anzubieten, wo sie ge-
braucht werden. Auch deshalb ist
Dr. Sally Mukodzi, Kinderonkolo-
ge inderKinderklinik, dankbar für
die Unterstützung: „Bei unseren

jungen Patientinnen und Patien-
ten müssen wir Veränderungen
häufig engmaschig beobachten.
Ultraschall liefert uns dabei wich-
tige Informationen, und das ganz
unmittelbar, schmerzfrei und oh-
ne zusätzliche Strahlenbelastung.
Ein eigenes modernes Gerät für

die Kinderonkologie erleichtert
unsere Arbeit erheblich.“
Möglich wurde die 40.000-

Euro-Spende durch zahlreiche
Spendenaktionen, die der För-
derverein in den vergangenen
Monaten organisiert oder be-
gleitet hat. „Helfen können wir
nur, wenn uns jemand hilft.
Deshalb gilt unser Dank all den
Menschen, die uns unterstüt-
zen und damit solche Anschaf-
fungen überhaupt erst möglich
machen“, sagt Vereinsvorsit-
zender Jens-Uwe Kirsch. „Wir
sind stolz darauf, mit unserer
Spende die medizinischen
Möglichkeiten für krebskranke
Kinder und Jugendliche im Kli-
nikumWolfsburgweiter zu ver-
bessern.“
„Es ist beeindruckend, mit wie

viel Engagement die Kinderklinik
unseres Klinikums immer wieder
unterstützt wird“, sagt Oberbür-
germeister Dennis Weilmann.
„Eine Spendewie diese vomHei-
di-Förderverein hilft der Stadt als
Trägerin des Klinikums ganz kon-
kret und schafft bessere Bedin-
gungen für die Behandlung
schwer erkrankter Kinder und für
die Menschen, die sie jeden Tag
begleiten.“

Dank des neuen Ultraschallgeräts wird die Untersuchung krebskranker Kinder in der Kinderklinik erheblich vereinfacht: Nico Alaimo,
Oberbürgermeister Dennis Weilmann, Dr. Sally Mukodzi, Jens-Uwe Kirsch, Edith Horn bei der Übergabe des vom Förderverein gespende-
ten Apparats im Klinikum Wolfsburg. Foto: Klinikum Wolfsburg

Glückspilz aus Wolfsburg streicht
108.000 Euro beim Lotto ein
Fünf Richtige bringen hohen Gewinn im Eurojackpot

Wolfsburg. Ein Lottospieler
aus Wolfsburg hat am Wochen-
ende mehr als 108.000 Euro ge-
wonnen. Sein Name ist allerdings
noch unbekannt. Fest steht nur:
Sein Spielschein wurde in einer
Annahmestelle von Lotto Nieder-
sachsen in Wolfsburg abgege-
ben.

fünf Zahlen waren richtiG

Bei der Eurojackpot-Ziehung am
Freitag,11.September, tippteder
Spieler die fünf Gewinnzahlen
12, 21, 35, 37 und 49 richtig. Da-
für erhält er 108.013,60 Euro.
Nur die beiden Eurozahlen 1 und
12 fehlten ihm zum Jackpot.
Der Gewinner hatte auf sei-

nem Spielschein vier Felder aus-
gefüllt und den Schein nur für
eine Ziehung abgegeben. Wel-
che Wolfsburger Annahmestelle
den Glücksschein verkauft hat,
teilte Lotto Niedersachsen nicht
mit.

noch ein Gewinner
in niedersachsen

Auch an anderer Stelle im Land
gab es am Wochenende einen
hohenGewinn. Bei der Zusatzlot-
terie Super 6 stimmten bei einem
Spielteilnehmer aus dem Land-
kreis Aurich alle sechs Ziffern der
Spielscheinnummer mit den ge-
zogenen Zahlen überein. Er ge-
winnt 100.000 Euro.
Der Gewinner hatte Super 6

zusätzlich auf seinem Eurojack-
pot-Schein angekreuzt. Auch
dieser Scheinwarnur für eineZie-
hung gültig.

nächster Jackpot
bei 50 millionen

Wer auf den großen Gewinn bei
Lotto 6aus49 hofft, kann am
Mittwoch, 16. September, sein
Glück versuchen. Der Jackpot in
derGewinnklasse1 liegtdannbei
der maximal möglichen Summe
von 50 Millionen Euro.
In Niedersachsen haben in die-

sem Jahr bislang 95 Spielteilneh-
mer mindestens 100.000 Euro
bei den Lotterien von Lotto Nie-
dersachsen gewonnen. 15 dieser
Gewinne lagen sogar im Millio-
nenbereich.

wolfsburGer haben Glück

Wolfsburg hat in den vergange-
nen Jahrenmehrfach Lotto-Glück
bewiesen. Im April 2026 gewann
ein bislang unbekannter Spielteil-

nehmer aus der Stadt beim Euro-
jackpot 337.733,90 Euro. Er hat-
te die fünf Gewinnzahlen 9, 10,
18, 22 und 37 sowie eine der bei-
den Eurozahlen richtig. Nur die
Eurozahl 11 fehlte zum Jackpot.
Seinen Spielschein mit acht ge-
tippten Feldern hatte er für vier
Ziehungen in einer Wolfsburger
Annahmestelle abgegeben.
Im Juni 2023 gewann ein

Wolfsburger beim Eurojackpot
ebenfalls in Gewinnklasse 2 – da-
mals mit 5,33 Millionen Euro.
Auch er hatte fünf Richtige sowie
eine Eurozahl getippt, die zweite
Eurozahl fehlte zum Jackpot. Im
Dezember 2024 knackte ein wei-
terer Spielteilnehmer aus der
Stadt den Jackpot der Zusatzlot-
terie Spiel 77 und erhielt knapp
1,9 Millionen Euro.
Insgesamt freuten sich im Jahr

2026 bisher 31 niedersächsische

Spielteilnehmer über einen Ge-
winn von mindestens 100.000
Euro bei den Lotterien von Lotto
Niedersachsen – drei davon in
Millionenhöhe.

was Gewinner beachten
sollten

WereinengrößerenLottogewinn
erzielt, sollte zunächst Ruhe be-
wahren und den Spielschein si-
cher aufbewahren. Lotto Nieder-
sachsen rät außerdem dazu,
möglichst wenige Menschen
über den Gewinn zu informieren
und sich bei größeren Summen
professionell beraten zu lassen.
Dazu können beispielsweise ein
Kreditinstitut, ein Notar oder ein
Steuerberater gehören. Wichtig
ist außerdem: Der Gewinn muss
innerhalb der gesetzlichen Frist
geltend gemacht werden.

Ein Lottoschein kann unverhofft zum Glücksbringer werden. In Wolfsburg wurde jetzt ein Schein mit
einem Gewinn von mehr als 108.000 Euro abgegeben. (Symbol) Foto: WestLotto

Jetzt scannen und

Liegedruckmessung
buchen!

Rückenschmerzen
lassen sich vermeiden.
Anpassbare Matratzen
und Lattenroste.

Uwe Kolbe
Geschäftsführer

Lassen Sie sich vermessen,
um das passende
Schlafsystem zu finden.
Das richtige Kissen wird
ebenfalls für Sie ermittelt.

2450qm Ausstellung,
Über 140 Betten zum
anschauen und
Probeliegen.
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1× 2 exklusive Emotional Seats für das
Eishockeyspiel der Grizzlys Wolfsburg gegen
die Pinguins Bremerhaven zu gewinnen

Tickets für diese außer-
gewöhnlichen Plätze gibt
es nicht zu kaufen, aber
zu gewinnen! Die Plät-
ze bieten ein exklusi-
ves Live-Erlebnis direkt
an der Eisfläche. Erleben
Sie die Geschwindigkeit,
Spannung und Intensi-
tät des Grizzlys-Spiels so
nah wie nie zuvor – für
zwei Personen und mit
bester Sicht auf das Ge-

schehen. Für das Spiel
der Grizzlys Wolfsburg
gegen die Pinguins Bre-
merhaven am Sonntag,
27.09.2026 um 14 Uhr
verlosen die Wolfsburger

Allgemeine Zeitung und
die Aller-Zeitung 1x2 Ti-
ckets.
So sichern Sie sich Ihre
Chance auf dieses beson-
dere sportliche Highlight:

Scannen Sie den QR-Code und
hinterlassen Sie auf unserer Ge-
winnspielseite Ihre Kontaktdaten.

Teilnahmeschluss ist der
23.09.2026 um 12 Uhr.

Wir wünschen viel Glück!

Foto: Moritz Eden/City-Press GmbH
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Wolfsburger Firmen bieten noch Lehrstellen an
Wolfsburg. Wer noch eine
Berufsausbildung sucht, hat in
Wolfsburg gute Chancen. In
den Betriebe in der Stadt sind
auch nach dem regulären Aus-
bildungsstart im August noch
Ausbildungsplätze frei – da-
runter im Baugewerbe und im
Garten- und Landschaftsbau.
Darauf weist die Industriege-
werkschaft Bauen-Agrar-Um-
welt (IG Bau) Nord-Ost-Nieder-
sachsen hin. Sie beruft sich auf
aktuelle Zahlen der Arbeits-
agentur.
Zwar ist die Ausbildung bei

einigen Betrieben bereits im
August gestartet, doch auch
jetzt im September und selbst
im Oktober ist es noch nicht
zu spät, um sich für eine Lehr-
stelle im Raum Wolfsburg zu
bewerben. „Selbst im Okto-

ber stellen Ausbildungsbe-
triebe noch ein“, sagt Simone
Hoffmeister, Vorsitzende der
IG Bau Nord-Ost-Niedersach-
sen.

Rat: sich den „ausbil-
dungs-KicK“ geben

Das Spektrumder freienAusbil-
dungsplätze sei breit gefächert.
„Wichtig ist, sich einen Ruck zu
geben und jetzt einen Ausbil-
dungsbetrieb zu suchen. Denn
mit einer Ausbildung in der Ta-
sche sind die Jobs, die man ein
Berufsleben lang macht, in der
Regel sicherer und vor allem
auch deutlich besser bezahlt“,
so Hoffmeister. Sie rät allen oh-
ne Berufsausbildung, sich noch
den „Ausbildungs-Kick“ zu ge-
ben.

Der Handlungsbedarf ist
groß: Nach Angaben des Statis-
tischen Bundesamtes haben in
Niedersachsen rund 259.000
junge Erwachsene im Alter von
20 bis 34 Jahren keine abge-
schlossene Berufsausbildung
und keinen Ausbildungsplatz.
In Wolfsburg haben laut
Arbeitsagentur sogar 77 Pro-
zent der Arbeitslosen unter 25
Jahren keinen Berufsabschluss.
Ihnen rät die IG Bau besonders,
sich noch einmal auf dem Aus-
bildungsmarkt umzusehen.

WeR nachfRagt, holt oft
etWas füR sich heRaus

Außerdem gilt: Mutig auf die
Betriebe zugehen. Wer direkt
nachfragt, holt oft auch etwas
für sich heraus – ein Prakti-

kum, vielleicht aber auch
einen Ausbildungsplatz.
Wichtig ist, dabei Firmen aus-
zusuchen, die fair ausbilden
und bezahlen“, rät Hoffmeis-
ter. Neben dem Beruf selbst
zählten auch die Ausbildungs-
qualität und die Perspektiven,
die ein Betrieb nach der Aus-
bildung biete.
Interessierte sollten eine

Berufsberatung nutzen,
empfiehlt die Gewerkschaft.
Eine gute Anlaufstelle zur
Orientierung sei die Jugend-
berufsagentur unter
www.servicestelle-jba.de.
Auch die Arbeitsagentur bie-
te vor Ort oder digital unter
www.arbeitsagentur.de/bil-
dung gute Tipps. Ein direktes
Beratungsgespräch lohne
sich in jedem Fall.

Jubelfest ohne den großen Umzug
Der Schützenverein Volkmarsdorf musste aufgrund der Hitze sein Programm ändern – gefeiert wurde trotzdem
Volkmarsdorf. Der Schüt-
zenverein Volkmarsdorf hat sein
150-jähriges Bestehen gefeiert.
Sechs Tage lang standen Schieß-
sport, Geselligkeit und Gemein-
schaft imMittelpunkt, trotz Tem-
peraturen von bis zu 40 Grad.
Los ging es am Mittwoch mit

dem Binden der Straßengirlan-
den. Am Freitag folgte der Kom-
mers mit Vertretern aus Politik,
von befreundeten Schützenver-
einen und aus den Volkmarsdor-
fer Vereinen, die ihre Glückwün-
sche überbrachten. Für Unter-
haltung sorgten die Laienspiel-
gruppe aus Volkmarsdorf und
die Blashornjäger. Der gut be-
suchte Abend bildete einenwür-
digen Auftakt.
Der fürSamstaggeplanteFest-

umzug musste aus gesundheitli-
chen Gründen abgesagt wer-

den. Am Königshaus konnten
sichdieGästebei kühlenGeträn-
ken und Eis erfrischen, später
spielte der Musikzug Emmen.
AmAbendbrachtedieBandZeit-
los das mit fast 200 Gästen gut
gefüllte Festzelt in Stimmung.
Auch am Sonntag wurde der

Ablauf angepasst: Der Umzug
mitdenGastvereinen fand inver-
änderter Form vor dem Kater-
frühstück statt. Beim anschlie-
ßenden Schützenfrühstück wa-
ren Abordnungen aus Rümmer,
Groß Sisbeck, Almke, Papenro-
de, Velpke, Ahmstorf und Klein
Twülpstedt zu Gast. Den Ab-
schluss bildeten ein gemeinsa-
mes Abendessen auf Einladung
von König und Fahnenträger so-
wie eine Feier mit Heiko von der
früheren Sunnycassband.
Ein Höhepunktwar die Prokla-

mation der neuenWürdenträger
am Sonntag. Neuer Schützenkö-
nig von Volkmarsdorf ist Marc
Widdecke, ihm zur Seite stehen
Jens Fricke und Kai Fricke. Köni-
gin ist Cosima Fricke, begleitet

von Ronja Nickeleit und Vanessa
Sauermann. Fahnenträger ist
Markus Kremling mit Domenik
Dörries und Tim Neuendorf. Die
Würde der Jugendkönigin er-
rang Devin Jürgens, begleitet

von Jaane Fricke und Lara Fricke,
Scheibenträger ist Jonas Jacobi.
Beim Kinderschützenfest am

Montag wurde Jonas Baumgart
Kinderkönig, ihm stehen Leo
Warnebold und Fabian Rudolph
zur Seite. Kinderkönigin ist Alina
Wirtz mit Hannah Zeidler und
Emma Widdecke. Zum Königs-
haus gehören außerdem Fah-
nenträger Hugo Widdecke mit
Israel Kremling und Michel Nie-
per, Hauptfrau Ella Stammer und
Scheibenträger Lenny Fricke.
Das Jubiläum habe gezeigt,

dass der Verein auch unter
außergewöhnlichen Bedingun-
gen für Zusammenhalt und Tra-
dition stehe, hieß es zum Ab-
schluss. Der Dank galt allen Hel-
fern, den teilnehmenden Ver-
einen und Abordnungen sowie
denMusikern.

Die Volksmarsdorfer haben das Jubiläum ihres Schützenvereins.
Foto: Schützenverein Volkmarsdorf

Fenster & -Türen,
Wintergärten & Überdachungen
aus Aluminium und Kunststoff

ab Werk Helmstedt

Beratung, Herstellung, Aufmaß
und Montage

Witton Bauelemente GmbH
Dieselstraße 3
38350 Helmstedt

Tel: 05351 55 61 0 Fax 55 61 51
info@witton.de www.witton.de

V. Gloger
www.gloger.com

V. Gloger Direktförderung ohne komplizierte
Antragstellung auf alle Produkte

Made in Germany

SonderaktionSonderaktion
bis 30.09.2026bis 30.09.2026

Helmstedt, Gröpern 49, vom Fenster bis zum Garagentor
Sommersdorf, Bergstr. 48, Produktion und Logistik

05351 424757
vertrieb@gloger.com

Mindestens 19% FörderungMindestens 19% Förderung

www.gloger.com

Haustüren
Vordächer

Terrassen-
überdachungen

Glasoasen
Markisen

Garagentore
Deckenlauftore
Kastenrolltore

Fenster &
Rollläden

Schiebeanlagen
Faltanlagen

34
Jahre

V. GlogerV. Gloger
www.gloger.com

GARANTIE*
Nur bei Ihrem

weinor Top-Partner

BERKAUER
Dach- & Fassadenbau GmbH

Dachdecker- u. Zimmerei-Meisterbetrieb

• Dachdeckerarbeiten aller Art
• Dachklempnerarbeiten
• Herstellung von Dachstühlen, Fachwerkhäusern,
Carports, Zimmermannsarbeiten aller Art

• Maler- und Fassadenarbeiten

39638 Gardelegen Tel. 0 39 07 / 77 62 62
Magdeburger Landstr. 14 b info@berkauer.de
Insta: Berkauer_dachdeckerei_zimmerei Web: http://www.berkauer.de

Wir beraten Sie
gern!

Wir beraten Sie
gern!

Dachdecker-
arbeiten Zimmerei

Ihr Dachexperte aus Gardelegen
TOP-Leistung zu TOP-Preisen! Telefon 0 39 07 / 77 82 92
Wir beraten Sie gern… www.haus-dach.de

Braunschweig. Vieles lässt sich
heute erledigen, ohne einem Men-
schen persönlich gegenüberzu-
stehen. Selbst Gold und Schmuck
können inzwischen verpackt und
per Post an einen Ankäufer ge-
schickt werden.
Bequem klingt das zunächst.
Doch wer Gold, Schmuck oder
Münzen verschickt, gibt mit-
unter erhebliche Werte aus der
eigenen Hand. Verzögerungen,
Probleme auf dem Transportweg
oder eine Sendung, die nicht wie
vorgesehen ankommt, können ge-
rade bei wertvollen Gegenständen
schnell unangenehm werden.
Hinzu kommt: Die Stücke werden
andernorts geprüft und erst an-
schließend erfährt der Absender,
welches Angebot tatsächlich ge-
macht wird. Fällt dieses niedriger
aus als erwartet, befinden sich die
eigenen Werte bereits nicht mehr
in den eigenen Händen. Berich-
te und Erfahrungsberichte über
Schwierigkeiten beim Versand
oder enttäuschende Angebote zei-
gen, warum manche Verbraucher
bei solchen Modellen vorsichti-
ger geworden sind. Persönliche
Übergabe schafft hier etwas
Entscheidendes: unmittelbare
Klarheit.
Wertvolles persönlich aus der
Hand geben
Ein Goldverkauf gehört für die
meisten Menschen nicht zum All-
tag. Umso naheliegender kann es

sein, Schmuck, Münzen, Barren
oder Zahngold persönlich ei-
nem Ansprechpartner zu über-
geben.
Bei der Niedersächsischen Gold-
börse Braunschweig , einer fes-
ten Anlaufstelle für den Edel-
metallankauf in Braunschweig,
können Stücke aus Gold, Silber,
Platin oder Palladium direkt vor
Ort vorgelegt werden. Eine vor-
herige Sortierung oder eigene Ein-
schätzung ist nicht notwendig –
die Bewertung erfolgt vor Ort und
ist kostenlos. So wird aus dem Ge-
danken an einen Verkauf schnell
etwas Konkretes: Die Stücke liegen

auf dem Tisch, werden fachkundig
untersucht und anschließend kann
direkt ein Angebot gemacht wer-
den.
Dabei sein, statt später über-
rascht zuwerden
Bei der Niedersächsischen Gold-
börse Braunschweig bleiben die
mitgebrachten Werte während der
Begutachtung vor Ort. Für die Un-
tersuchung kommt unter anderem
moderne Röntgenfluoreszenz-
analyse (XRF) zum Einsatz. Sie
ermöglicht eine präzise und zer-
störungsfreie Analyse.
Der Kunde kann die Begutachtung

miterleben, Fragen stellen und
sich die Ergebnisse persönlich er-
läutern lassen. Statt Gold aus der
Hand zu geben und später auf eine
Nachricht zu warten, entsteht das
Angebot direkt im persönlichen
Gespräch.
„Wer uns etwas Wertvolles anver-
traut, soll nachvollziehen können,
was damit geschieht. Deshalb ge-
hört die persönliche und verständ-
liche Begutachtung für uns ganz
selbstverständlich dazu“, erklärt
ein Experte von derNiedersächsi-
schen Goldbörse Braunschweig.
Gerade bei Stücken, die ohnehin
nicht mehr getragen oder benötigt

werden, kann so aus lange aufbe-
wahrten Werten innerhalb kurzer
Zeit wieder direkt verfügbares
Geldwerden.
Persönlich verkaufen – direkt
abschließen
Ist der Verkauf vereinbart, kann
der Betrag direkt in bar oder per
Echtzeitüberweisung ausgezahlt
werden. Kein tagelanges Warten
auf die weitere Abwicklung: Wer-
te mitbringen, vor Ort unter-
suchen lassen, verkaufen und
direkt abschließen.
Die Niedersächsische Goldbörse
Braunschweig ist vielen Kunden
zudem aus FOCUS-MONEY, FO-
CUS Online und verschiedenen
Berichterstattungen bekannt.
Die digitale Welt bietet viele be-
queme Möglichkeiten. Doch gera-
de bei Gold und Schmuck spricht
vieles für eine Tradition, die per-
sönlich bleibt: selbst übergeben,
vor Ort prüfen lassen, direkt
verkaufen – und jederzeit wis-
sen, wo die eigenenWerte sind.

Tradition, die persönlich bleibt – statt anonym zu werden
Warum viele Menschen Gold und Schmuck auch heute lieber direkt in vertrauensvolle Hände geben
Die Niedersächsische Goldbörse Braunschweig:
auch bekannt aus FOCUS MONEY

September 2026
Aktueller Goldkurs: 4.558,30 USD/Feinunze

Anzeige

Bei
einem der
führenden
Anbieter
verkaufen!

NIEDERSÄCHSISCHE
GOLDBÖRSE BRAUNSCHWEIG
Damm 38
38100 Braunschweig
TEL: 0531/12184200
braunschweig@goldboerse.gmbh
www.goldboerse-
braunschweig.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.-Fr. 10:00 - 18:00 Uhr
Sa.: 10:00 - 14:00 Uhr
(bis Ende September
samstags geschlossen)

GESCHÄFTSFÜHRER:
N. GRANHOLM

Terminabsprache nicht notwendig
größere Mengen können natürlich
vorher telefonisch terminiert
und besonders diskret behandelt
werden.
DIE NIEDERSÄCHSISCHE GOLDBÖRSE
KAUFT
1. Gold, Silber und Platinschmuck

wie Ringe, Ketten, Armbänder,
Anhänger, Broschen, Königsketten,
Bettelarmbänder, Bruchgold und
Feuerzeuge.

2. Zahngold mit und ohne Zähne
oder im Gebiss, Brücken, Kronen,
Inlays oder noch im Gebiss,
kleine und große Mengen sauber
und verunreinigt.

3. Markenuhren wie Rolex, Breitling,
Cartier, OMEGA und vieles mehr.

4. Gold- und Silberbarren in
verschiedenen Größen.

5. Goldmünzen, egal ob einzelne
oder ganze Sammlungen.
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Warum auch Männer
ihren Beckenboden
trainieren sollten
Schon fünf Minuten täglich reichen

Wo ist der überhaupt? Wenn
Marco Randazzo seine Patienten
über den Beckenboden aufklärt,
muss er oft mit dem Wesentli-
chen anfangen. „Der Beckenbo-
den wird von vielen Männern
unterschätzt“, sagt der Urologe
von der Schweizer Hirslanden Kli-
nik Aarau. „Sie bringen ihn gar
nicht mit ihren Beschwerden in
Verbindung.“

Dabei kann ein verspannter
oder auch schwacher Beckenbo-
den unangenehme Folgen ha-
ben: Inkontinenz gehört dazu,
genauso wie Erektionsprobleme,
frühzeitiger Samenerguss, aber
auch Rückenschmerzen. Deshalb
empfiehlt der Mediziner, dass
auch Männer ihren Beckenboden
trainieren sollten. Etwas, das
sonst vor allem Frauen nach der
Geburt und in den Wechseljahren
geraten wird. „Dabei ist es auch
für Männer essenziell.“

Diese AufgAben hAt
Der beckenboDen

Der Beckenboden ist wie eine Art
tragfähige Hängematte. Er si-
chert die Position der inneren Or-
gane wie Harnblase, Prostata und
Enddarm. „Es ist eine mehr-
schichtige Platte aus Muskel und
Bindegewebe, die von Nerven
und Lymphbahnen durchzogen
ist und das Becken nach unten
verschließt“, erklärt Randazzo.
Der Beckenboden sei mit der
Rumpf-, Wirbelsäulen- und Po-
muskulatur verbunden, inter-
agiere aber auch mit dem
Zwerchfell.

„Ein gut funktionierender Be-
ckenbodensolltenichtnurkräftig
sein“, sagt Physiotherapeutin
Andrea Brakutt, „sondern sich
auch gezielt entspannen kön-
nen.“ In ihrer Praxis im thüringi-
schen Saalfeld behandelt sie viele
Patienten, die nach einer Prosta-
taoperation – besonders nach
einer Prostatektomie, bei der die
Prostata entfernt wird – eine
Harninkontinenz entwickeln. Das
ist nicht ungewöhnlich, da bei
dem Eingriff umliegende Mus-
keln und Nerven betroffen sein
können, die maßgeblich zur Kon-
trolle der Blasenfunktion beitra-
gen. „Hier kann ein gezieltes Be-
ckenbodentraining dazu beitra-
gen, die Kontrolle über die Blase
und damit die Kontinenz zu ver-
bessern“, sagt Brakutt.

Urologe Randazzo schickt sei-
ne Patienten schon vor einer Pros-
tataoperation zum Beckenbo-
dentraining. „Ich will, dass die
Männer körperlich, aber auch
vom Bewusstsein her in die Ope-
ration perfekt vorbereitet ge-
hen“, sagt er. „Dass sie also nicht
erst den Beckenboden wahrneh-
men, wenn er schon operiert ist.“
Training mit einer Physiothera-
peutin oder einem Physiothera-
peuten sei hier ideal, um diese
Wahrnehmung zu entwickeln

und Übungen professionell zu er-
lernen.

„Männer können in jedem Al-
ter von Beckenbodentraining
profitieren – es ist nicht nur etwas
für ältere Menschen“, betont
Physiotherapeutin Brakutt. „Der
optimale Zeitpunkt hängt viel-
mehr von der Lebenssituation
ab.“

So sei ein Beckenbodentrai-
ning schon in den Zwanzigern
und Dreißigern sinnvoll, wenn
Beschwerden wie Harnverlust
oder Beckenschmerzen auftreten
oder chronische Verspannungen
im Beckenboden bestehen, die
etwa zu verfrühtem Samen-
erguss führen. Auch wer regel-
mäßig schwere Gewichte hebt,
zumBeispiel imKraftsport, könne
vom Training profitieren. Bei
schweren Lasten im Alltag gilt:
auf die Körperhaltung achten.
Das heißt, in die Knie gehen und
mit geradem Oberkörper mög-
lichst nah am Körper hochheben.
Dabei weiteratmen und die
Bauchmuskulatur anspannen.

Mit etwa 40 bis 50 Jahren soll-
ten Männer ihren Beckenboden
bewusst kennenlernen, rät Bra-
kutt. Denn die Muskelkraft lässt
immer mehr nach – auch im Be-
ckenboden –, es können erste
Veränderungen beim Wasserlas-
sen genauso wie Prostatavergrö-
ßerungen auftreten. „Ab 60 Jah-
ren wird regelmäßiges Beckenbo-
dentraining dann besonders
empfehlenswert.“ Zum einen,
um die Harnkontrolle zu unter-
stützen und die Blasenfunktion
zu verbessern, zum anderen, um
die Rumpfstabilität zu erhalten.

Am häufigsten wird Beckenbo-
dentraining im Rahmen einer
Prostataoperation eingesetzt,
zum Beispiel wenn es danach zu
einer Harninkontinenz kommt.
Ärztinnen und Ärzte können
dann eine Heilmittelverordnung
für Physiotherapie ausstellen. Die
Krankenkassen übernehmen die
Kosten; für die Patientinnen und
Patienten fällt lediglich die ge-
setzlich festgelegte Zuzahlung
(10 Prozent der Behandlungskos-
ten sowie 10 Euro pro Verord-
nung) an. Viele Männer nutzen
Beckenbodentraining aber auch
präventiv, um die Potenz zu för-
dern oder um einer Inkontinenz
im Alter vorzubeugen. Damit
Krankenkassen Präventionskurse
bezuschussen, müssen sie von
der Zentralen Prüfstelle Präven-

tion zertifiziert sein. Auch Bio-
feedback-Geräte werden bei
einer Diagnose und einer ärztli-
chen Verordnung erstattet. Die
Geräte messen die Muskelaktivi-
tät und geben Rückmeldung, ob
die Nutzer die richtigen Muskeln
anspannen.

so trAinieren sie
ihren beckenboDen

Das Beckenbodentraining für
Männer unterscheidet sich dabei
nicht grundsätzlich von dem von
Frauen. Nur die Zielsetzung ist
oftmals eine andere. „Schon fünf
bis zehn Minuten täglich oder
drei bis vier Trainingseinheiten
pro Woche können ausreichen,
wenn die Übungen korrekt aus-
geführt werden“, sagt Brakutt.
„Wichtig ist, den Beckenboden
nicht dauerhaft anzuspannen,
sondern auch die vollständige
Entspannung zu üben.“

Wenngleich Beckenbodentrai-
ning unter physiotherapeutischer
Anleitung am effektivsten ist,
kann es nicht schaden, auch zu
Hause zu trainieren. Viele Übun-
gen ließen sich leicht in den Alltag
integrieren, sagt Randazzo. „Das
geht schon vor dem Fernseher.“
Auf seinem YouTube-Kanal klärt
der Urologe regelmäßig über die
Männergesundheit auf und prä-
sentiert in mehreren Videos auch
Übungen für den Beckenboden:

Eine der simpelsten Übungen
sei beispielsweise, die Pomuskeln
für wenige Sekunden anzuspan-
nen und dann wieder lockerzu-
lassen. Drei bis fünf Sekunden mit
zehn Wiederholungen reichen
aus. „Wenn man das regelmäßig
macht, wird es zu einer Verbesse-
rung des Beckenbodens und zu
einer Kräftigung des Muskelto-
nus, also der Muskelanspan-
nung, führen“, sagt Randazzo.

Wichtig sei, dass man umfang-
reichere Beckenbodenübungen
zunächst langsam und sauber
durchführt –ambestenvoreinem
Spiegel, um sich selbst beobach-
ten zu können. Auch auf eine
gleichmäßige Atmung kommt es
an: „Ein Hauptfehler ist sicher-
lich, dass man die Luft anhält.“

Nicht immer ist es jedoch mit
Beckenbodentraining getan. Um
herauszufinden, ob das Training
als Therapie ausreicht oder eine
andere Behandlung notwendig
ist, sollte im Vorfeld eine ausführli-
che ärztliche Diagnostik erfolgen.

Von Laura BeigeL

Symbolfoto: Vitaly Gariev / Pexels

Herbstblüher: Farbe für Garten und Balkon
Wenn der Sommer sich verab-
schiedet, wird es noch einmal
richtig bunt. Herbstblüher brin-
gen Farbe in Beete, Kübel und
Balkonkästen - und sorgen so für
hübsche Akzente bis weit in die
kühle Jahreszeit.

Viele Blühpflanzen halten ihre
Blüten bis in den Oktober oder
sogar November. Damit sehen
Balkon und Terrasse nicht nur
lange schön aus, sie sind laut Na-
bu auch für spät fliegende Insek-
ten wichtig.

Gräser sorgen mit ihren unter-
schiedlichen Wuchsformen für
Strukturundsindauch imWinter
wertvoll: Sie bieten Vögeln und
Insekten Nahrung und Schutz.
Deshalb sollten sie erst im Früh-
jahr zurückgeschnitten werden.

Gehölze können auch auf
dem Balkon Platz finden, wenn
sie zur Größe des Balkons pas-

sen. Für kleine Flächen eignen
sich kompakte Arten. Wer
Wildobst pflanzt und die
Früchte imWinterhängenlässt,
kann Vögeln damit etwas Gu-
tes tun.

Diese PflAnzen eignen sich
für Den herbst

Neben Klassikern wie Chrysan-
themen und Besenheide gibt es
viele weitere Pflanzen, die im
Herbst für Farbe und Struktur
sorgen:
3 Blühende Pflanzen: Goldhaar-
Aster, Wiesen-Schafgarbe,
Pflaumen-Fetthenne,Rundblätt-
rige Glockenblume, Bergaster
3 Gräser: Fuchsrote Segge, Dia-
mantgras, Mittleres Zittergras
3 Gehölze: Zwerg-Felsenbirne,
Strauch-Efeu, Gemeine Zwerg-
mispel, Bibernellrose

Im Herbst zeigt sich, wie ro-
bust Pflanzen wirklich sind: Auf
sonnige Tage folgen kühle
Nächte, Schauer und die ersten
Fröste. Kräftige, gut durchwur-
zelte Pflanzen kommen mit
diesen wechselnden Bedin-

gungen besser zurecht.
Nach Angaben des Grünen

Medienhauses empfiehlt es sich,
Pflanzen aus deutschen Gärtne-
reien zu kaufen. Sie sind gut an
die Bedingungen hierzulande
angepasst. (dpa)

Die Bergaster bringt auch im Herbst noch Farbe in den Garten und
hilft spät fliegenden Insekten. Foto: Patrick Pleul

Wolfsburg,
wir müssen reden!
Machen Sie bei unserer großen Umfrage mit und
gewinnen Sie ein Tablet sowie ein Jahr WAZ Digital!

Wir wollen von Ihnen wissen: Was läuft gut in
Wolfsburg und der Region? Was beschäftigt Sie?
Und was muss sich dringend ändern?

Ihre Angaben sind freiwillig und
werden anonym ausgewertet.

Ihre Meinung zählt.
WAZ-online.de/kompass

Tablet +
1 Jahr gratis
WAZ Digital

lesen.

Scannen.
Mitmachen.
Gewinnen.

Jetzt hier bestellen:
abo.WAZ-online.de/rabatt

oder telefonisch unter 05171/406 176

AZ/WAZDigital inkl. Tablet –
jeden Monat über
25 % sparen.

Wissen, was Wolfsburg,
Gifhorn, die Region und
die Welt bewegt.

312€
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in 24 Monaten
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Eine aktuelle Zahl des
Statistischen Bundes-
amtes ist mehr als eine

Warnung vor dem Arbeits-
kräftemangel: Sie ist eine
Marktprognose für die Sani-
tärbranche. Bis 2040 werden
rund13,3MillionenErwerbs-
personen das gesetzliche
Renteneintrittsalter von 67
Jahren überschritten haben.
Das entspricht 30 Prozent al-
ler heute am Arbeitsmarkt
verfügbarenMenschen.
Mit dem Ausscheiden der

Babyboomer verändert sich
die Altersstruktur massiv.
Für alle, die Bäder planen,
bauen und ausstatten, ist das
eine klare Botschaft: Die Ge-
sellschaft wird älter – und sie
möchte möglichst lange im
eigenen Zuhause leben.

Alter selbstbestimmt
zu Hause verbringen
Die 55- bis 59-Jährigen stell-
ten 2025 mit 5,5 Millionen
MenschendiegrößteGruppe
unter den Erwerbspersonen.
Zusammen mit den 60- bis
64-Jährigenkamensieauf10

heutigen Erwerbsbevölke-
rung das Rentenalter er-
reicht, wächst die Nachfrage
nach bodengleichen Du-
schen, unterfahrbaren
Waschtischen, sicheren
Greifzonen und intelligenter
Beleuchtung nicht nur
schrittweise, sondern struk-
turell.
Zugleich verfügt diese

Zielgruppe über Kaufkraft:
Der Anteil der über 55-Jähri-
genandenErwerbspersonen
stiegvon20,7Prozent imJahr
2015 auf 27,0 Prozent im Jahr
2025. Viele arbeiten länger
und investieren in Qualität –
nicht in Notlösungen.

Drei Konsequenzen für Indus-
trie, Handel und Handwerk
● Design statt Defizitkompensa-

tion: Barrierefreiheit darf
nichtwieeinmedizinisches
Hilfsmittel wirken. Gefragt
ist Universal Design: Si-
cherheit und Komfort wer-
den selbstverständlich in
die Gestaltung integriert –
etwa ein Haltegriff, der zu-
gleich Handtuchhalter ist,

Demografie als Treiber
Warum das barrierefreie Bad zum Standard werden muss

oder eine Sitzbank als De-
signelement.

● Vorausschauend planen: Wer
heute renoviert, möchte
das Bad für die nächsten 20
bis 30 Jahre zukunftsfähig
machen. BodengleicheDu-
schen,ausreichendeBewe-
gungsflächen und stabile
Wandvorbereitungen für
spätere Nachrüstungen
sollten deshalb zum Pla-
nungsstandard gehören –

bevor ein akuter Bedarf
entsteht.

● Beratung wird zum Wettbe-
werbsvorteil: Die Destatis-
Zahlen zeigen auch die
Kehrseite: Dem Handwerk
gehen Fachkräfte verloren,
während die Nachfrage
steigt. Wer Beratung zu
Förderungen durch KfW

und Pflegekassen, zur DIN
18040-2 sowie zu passen-
den Produkten bündelt,
kann sich klar im Markt
positionieren.
Das altersgerechte Bad ist kein

Spezialfall mehr. Es wird zum
Standard für eine Gesellschaft,
die länger lebt, länger aktiv bleibt
– und zu Hause bleiben will.

Foto: HEWI

Millionen. In den kommen-
den eineinhalb Jahrzehnten
gehen diese Menschen in
den Ruhestand.
Andersals frühereGenera-

tionen bleiben sie länger ge-
sund, mobil und anspruchs-
voll. Pflegeheimstatt eigener
Wohnung ist für viele keine
Perspektive. „Ageing in Pla-
ce“ lautet das Ziel: selbstbe-
stimmt in den eigenen vier
Wänden leben.
Zum Engpass wird dabei

selten das Wohnzimmer –
sondern das Bad. Rutschige
Fliesen, hohe Duschwannen
und enge Türen entscheiden
darüber, ob ein Zuhause al-

tersgerecht bleibt oder zur
Stolperfalle wird.

Vom Pflegebad
zum Mainstream
Das barrierefreie Bad galt
lange als funktionale, oft kli-
nisch wirkende Sonderlö-
sung für Pflegebedürftige.
Diese Zeit ist vorbei. Die de-
mografische Entwicklung
macht aus der Nische einen
breiten, bedarfsorientierten
Markt. Neben dem Pflege-
badgewinnt vor allemdasal-
tersgerechte Bad an Bedeu-
tung.
Wenn innerhalb von 15

Jahren fast ein Drittel der

“Die aktuellen Daten des Statistischen Bundesamtes sind auf den
ersten Blick eineWarnung vor dem Arbeitskräftemangel. Doch dahin-
ter versteckt sich auch eine dynamischeMarktprognose für die Sani-
tärwirtschaft. Das barrierefreie Bad ist kein Pflegethemamehr – es ist
die logische Antwort auf eine alternde, kaufkräftige und selbstbe-
stimmte Generation. Wer es heute als Designaufgabe begreift, ge-

winnt morgen denMarkt.”
Jens J. Wischmann, Geschäftsführer Vereinigung Deutsche Sanitär-

wirtschaft e. V.

Ein Bad mit Zukunft
Vom Waschtisch bis zur bodengleichen Dusche: Komfortlösungen für jedes Alter

Moderne Bäder sind
vorausschauend
geplant und ver-

einenÄsthetik, Funktiona-
lität und Innovation auf
harmonische Weise. Was
heute für Entspannung
und Wohlbefinden sorgt,
kann morgen dazu beitra-
gen, die Selbstständigkeit
zu erhalten und den Alltag
spürbar zu erleichtern.
SowirddasBadzueinem

Raum, der mit den Men-
schen und
ihren

Bedürfnissen mitwächst.
Generationengerechte Lö-
sungen wie bodengleiche
Duschen, rutschhemmen-
de Oberflächen, großzügi-
ge Bewegungsflächen
oder die Möglichkeit, Hal-
tegriffe unauffällig nach-
zurüsten, verbinden Si-
cherheit mit zeitlosem De-
sign. Das Ergebnis ist ein
Badezimmer, das auch für
die Zukunft bestens gerüs-

tet ist.

Waschtisch als Zentrum
des Badezimmers
HerzstückdesBades istder
Waschtischmit seinen viel-
fältigen Funktionen. Er
sollte bequem erreichbar
und komfortabel nutzbar
sein – und dabei noch gut
aussehen. Viele Hersteller
bieten eine Vielzahl von
Möglichkeitenzurattrakti-
ven Gestaltung – inklusive
Wunschbefliesung und ro-
buster Abschluss-Profile.
Sei es in einer Nische, mit

Standfüßen oder als Blick-
fang an der Wand frei-
schwebend und damit bar-
rierearm oder barrierefrei.

Barrierefreie Duschen und
Wandheizung
Auch in der Dusche sind
Komfort und Eleganz kein
Widerspruch. Eine flexible
Linienentwässerung ist et-
wafunktionalundzugleich
ein Hingucker. Das Ent-
wässerungsprofil in ver-
schiedenen Designs und
Oberflächen kann dabei
exakt an die Gestaltung
desWaschtischs angepasst
werden.
Für noch mehr Gemüt-

lichkeit und wohlige Wär-
me gibt es eine elektrische
Boden- undWandheizung.
Sie wird direkt unter dem
Fliesenbelag eingebaut
und sorgt genau dort für
Wärme, wo sie gebraucht
wird: inderDusche, aufge-
fliesten Sitzflächen oder
hinter dem Handtuchhal-
ter. So entsteht ein Bade-
zimmer, das langfristig
Komfort bietet, Sicherheit
unterstützt und gestalte-
risch überzeugt. (djd)

Mit intelligenten Systemlösungen lassen sich Badezimmer schaffen, die Ästhetik und
Funktionalität kombinieren und für alle Lebensphasen geeignet sind. Foto: djd/Schlüter-Systems

Die elektrische Boden- undWandheizung sorgt schnell für
eine angenehmeWärme im Bad – auch im Duschbereich.

Foto: djd/Schlüter-Systems

Der Waschplatz ist meist
der zentrale Bereich
des Badezimmers. Er

sollte deshalb so geplant
sein, dass er die täglichen
Pflegeroutinen erleichtert
und für Ordnung im Bad
sorgt. Doch worauf kommt
es an, damit der Bereich
rundumdenWaschtischden
persönlichen Bedürfnissen
entspricht?
Hilfreich ist die Untertei-

lung in sinnvolle Nutzungs-
zonen. So kann zumBeispiel
eine Zone für die tägliche
Pflege mit leicht zugängli-
chen Produkten geschaffen
werden. Häufig genutzte
Utensilien erhalten eine se-
parate Ablagefläche oder

einen Lichtspiegelschrank.
Geschlossene Bereiche blei-
ben Vorräten und seltener
benötigten Gegenständen
vorbehalten. Diese klare
Struktur schafft Übersicht
und spart Zeit im Alltag.

Design trifft auf
Hygiene und Funktion
Die Wahl des passenden
Waschbeckens beeinflusst
den Gesamteindruck des
Bads und hat direkte Aus-
wirkungen auf die Reini-
gungsfreundlichkeit. Orga-
nisch geformte Becken fü-
gen sich harmonisch in Bad-
einrichtungen mit weichen
Linien ein. Zu architekto-
nisch klaren Stilen passen

eher rechteckige Waschti-
sche.
Für kleinere Bäder bieten

sichkompakteVarianten an,
die ausreichenden Komfort
mit platzsparenden Abmes-
sungen verbinden. Auch
konstruktive Details wie die
Position des Ablaufs können
eine Rolle spielen: Bei eini-
gen Modellen befindet sich
dieser im hinteren Bereich
des Beckens,was das Spritz-
verhalten beeinflussen und
die Bildung von Ablagerun-
gen reduzieren kann.

Stauraum sinnvoll planen
Durchdachte Badmöbel sind
der Schlüssel zu einem auf-
geräumten und stilvollen

Den Waschplatz neu denken
Planung, Stauraum, Hygiene: So gelingt der Mittelpunkt des Bads

Waschplatz.Unterschiedlich
große Schubladen im
Waschtischunterschrank,
intelligente Innenaufteilun-
gen und variable Einsätze
unterstützen eine übersicht-
liche Organisation der Pfle-
geprodukte. Materialquali-
tät, Verarbeitung und Aus-
zugsmechaniken wirken
sich auf die Langlebigkeit
aus. (djd)

EineklareStrukturschafftÜbersicht–bei-
spielsweisemitleichtzugänglichenBerei-
chenfürdietäglichePflege,separatenAb-
lageflächenundgeschlossenenFächern
fürseltenerbenötigteArtikel. Foto:djd/Geberit

Sanitär Heizung

Reich Bad Exklusiv
Sanitärtechnik GmbH

Meinstraße 49-51
38448 Wolfsburg
+49 5363 979797

www.reich-badexklusiv.de

Ausstellung

Tauchen Sie ein
in exklusive

Badezimmerwelten –
live in unserer
Ausstellung

Sonderveröffentlichung
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Wo soll die nächste Reise hingehen?
Der reisereporter verrät die schönsten Ziele in Deutschland und Europa –

vomMeer bis an die Berge, von angesagten Orten bis zu echten Geheimtipps.
www.reisereporter.de/reiseziele
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Dieser Ort hat einen eigenen Wasserfall
mitten in der Altstadt
Saarburg liegt in einem Flussbogen der Saar, eingebettet zwischen Weinbergen und Wäldern

Ein Wasserfall mitten in
der Stadt? Was unge-
wöhnlich klingt, gibt es

tatsächlich: In Saarburg
stürzt der Leukbach mitten
durch die historische Alt-
stadt. Was dich dort noch er-
wartet.
Wenn du einen Wasserfall se-

hen möchtest, denkst du wahr-
scheinlich erstmal an einenAus-
flug in die Natur. Du kannst das
aber auch in Kombination mit
einem romantischen Städtetrip
verbinden, denn in Rheinland-
Pfalz gibt es eine Kleinstadt mit
eigenemWasserfall.
Die Rede ist von Saarburg, eine

halbe Autostunde südlich von
Trier gelegen. Wenn du hier
durch die historischen Gassen
schlenderst, stößt du früher oder
später automatisch auf das Na-

Schieferböden und den dort
wachsenden Riesling.
Um die Stadt herum siehst du

überall akkurat angelegte Reben.
Und wer möchte, kann die Win-
zerinnen und Winzer der Region
direkt in ihren Weinkellern besu-
chen, an einer Verkostung teil-
nehmen oder auf den Lehrpfa-
den durch die Weinberge wan-
dern.
Ebenfalls gut erspähen lassen

sich die Weinberge von der mit-
telalterlichen Saarburg aus, die
über der Kleinstadt thront. Sie
zählt zu den ältesten Höhenbur-
gen im Südwesten Deutschlands
und prägt die Silhouette des Or-
tes seit vielen Jahrhunderten.
WerdenWegnachobenetwas

entspannter angehen möchte,
steigt einfach in die Sesselbahn.
Dort wartet nicht nur die gran-
diose Aussicht, sondernmit einer
Sommerrodelbahn auch eine ra-
sante Abfahrt für all jene, die den
Rückweg ins Tal mit einer Prise
Nervenkitzel verbindenmöchten.
Saarburg ist zudem ein guter

Ausgangspunkt, um die Fluss-
landschaft aktiv zu erkunden.
Wanderfans finden rund um
Saarburg zahlreiche anspruchs-
volle Routen, darunter die Traum-
schleife Saar-Leuktal-Panorama.
Wer das Tal lieber auf zwei Rä-
dern erkunden möchte, fährt auf
dem Saar-Radweg völlig ohne
großeSteigungendirekt amWas-
ser entlang.
DerWeg führtwahlweise fluss-

aufwärts bis über die französi-
sche Grenze oder flussabwärts
bis nach Konz, wo die Saar in die
Mosel mündet. Von dort ist auch
Trier über den Mosel-Radweg
schnell erreichbar.

2 Weitere Informationen unter:
www.reisereporter.de/saarburg

Der Klimawandel
könnte Flüge unru-
higer und unzuver-

lässiger machen. Fachleu-
te erwarten mehr Turbu-
lenzen, Gewitter und wet-
terbedingte Verspätun-
gen. Aber woran genau
liegt das?
Ein kleines Ruckeln, ein biss-

chen Wackeln – leichte Turbu-
lenzen gehören zum Fliegen
schon immer dazu und sind
meist schnell wieder vorbei.
Doch der Klimawandel könnte
dazu führen, dass solche Situa-
tionen künftig häufiger und
stärker auftreten.
Dabei geht es nicht nur um

Turbulenzen. Auch heftige Ge-
witter, Starkregen und Über-
schwemmungen könnten den
Luftverkehr stärker beeinträch-
tigen.Dashätte Folgen für Flug-
pläne, Flughäfen und mögli-
cherweise auch die Ticketprei-
se.
Ein besonders deutliches Bei-

spiel gab es Ende Juni in Groß-
britannien. Während einer Hit-
zewelle zogen schwere Gewit-
ter über Südengland und ande-
reTeile Europas.Rund900Flüge
von und nach Heathrow und
Gatwick verspäteten sich, teil-
weise um bis zu elf Stunden. Et-
liche weitere Verbindungen fie-
len aus.Wenn sich schwere Ge-

witter bilden, können Flugzeu-
ge bestimmte Regionen nicht
mehr sicher durchqueren. Der
verfügbare Luftraum wird da-
durch kleiner, und Maschinen
müssen auf andere Routen aus-
weichen.
Das ist vor allem über dicht

beflogenen Regionen proble-
matisch. Wird etwa ein Flugha-
fen wegen Unwetters un-
brauchbar, müssen die ankom-
menden Flugzeuge auf andere
Airports verteilt werden. Doch
auch deren Kapazitäten sind
begrenzt: Maschinen brauchen
Stellplätze und Treibstoff, Flug-
gäste benötigen ausreichend
Platz in den Terminals.
Der frühere Pilot und Luft-

fahrtberater Tim Atkinson hält
genau solche Szenarien in Zu-
kunft für wahrscheinlicher, be-
richtet „BBC“. Der Grund: der
Klimawandel unddie damit ver-
bundene Erderwärmung. An-
dere Expertinnen und Experten
schätzen dieses Risiko aller-
dingsdeutlichniedriger ein.An-
drew Charlton von der Bera-
tungsfirma „Aviation Advoca-
cy“ sieht ein solches Extrem-
ereignis zwar für möglich an,
vertraut aber darauf, dass die
Luftfahrt bei schwierigen Wet-
terlagen reagieren kann.
Ein Grund für die wachsen-

den Sorgen liegt in den Folgen

der Erderwärmung. Warme,
feuchte Luft könne dadurch be-
sonders schnell aufsteigen und
dabei große Gewitterwolken
entstehen lassen.Mit jedem zu-
sätzlichen Grad Erwärmung
könne die Atmosphäre zudem
etwa 7 Prozent mehr Feuchtig-
keit aufnehmen.
Das erhöhe die Wahrschein-

lichkeit für sehr starke Nieder-
schläge. Ob es deshalb künftig
tatsächlich mehr Gewitter ge-
benwird, ist allerdingsnicht ein-
deutig. Zu viele Faktoren beein-
flussen die Entstehung von Ge-
wittern. Der britische Wetter-
dienst „Met Office“ geht des-
halb davon aus, dass die Zahl
der Gewitter durch den Klima-
wandel nicht unbedingt überall
steigenmuss – die einzelnen Er-
eignisse könnten in Zukunft je-
doch heftiger ausfallen.
Moderne Flugzeuge verfü-

gen über Wetterradar und kön-
nen Gewitterzellen schon aus
größerer Entfernung erkennen.
Allerdings lässt sichdieEntwick-
lung eines Unwetters nicht im-
mer lange imVoraus zuverlässig
einschätzen. Dadurch werden
Ausweichmanöver teilweise
erst relativ spät während des
Fluges eingeleitet und sorgen
nicht selten für einen höheren
Treibstoffverbrauch.
Sollte es künftig häufiger zu

reits um 55 Prozent zugenom-
men. Er erwartet, dass beson-
ders schwere Turbulenzen auf
zahlreichen wichtigen Flugrou-
ten künftig noch häufiger auf-
treten könnten. Turbulenzen
sind unangenehm, aber Flug-
zeuge sind darauf ausgelegt,
auch starke Luftbewegungen
auszuhalten.DasgrößereRisiko
besteht fürMenschen inderKa-
bine, die während einer plötzli-
chen Bewegung nicht ange-
schnallt sind. Bei Gewittern
kommenweitere Gefahren hin-
zu. Hagel kann beispielsweise
die Cockpitscheiben beschädi-
gen oder Probleme an den
Triebwerken verursachen. Des-
halb versuchen Piloten, Gewit-
tergebiete möglichst vollstän-
dig zu umfliegen. Neue Techno-
logien könnten dabei helfen.
Verbesserte Wettervorhersa-
gen und laserbasierte Systeme
sollen es künftig ermöglichen,
gefährliche Luftbewegungen
noch genauer vorherzusagen.
Die genauen Folgen des Kli-

mawandels lassen sich aber
weiterhin nicht exakt vorhersa-
gen und bleiben auch unter
Fachleuten ein viel diskutiertes
Thema.

2 Weitere Informationen unter:
www.reisereporter.de/
turbulenzen

Mehr Turbulenzen, mehr Verspätungen?
So verändert der Klimawandel das Fliegen
Gewitter könnten für den Flugverkehr zum größeren Problem werden

solchen Situationen kommen,
könnten Airlines deshalb von
vornherein mehr Reserven ein-
planen. Treibstoff gehört je-
doch zu den größten Kosten-
faktoren einer Fluggesellschaft.
Steigen die Ausgaben dafür
dauerhaft, könnten am Ende
auch die Reisenden einen Teil
davon über höhere Ticketpreise
zu spüren bekommen.
Nicht nur Flugzeuge sind vom

Wetter abhängig. Heftige Re-
genfälle können Flughäfen
selbst lahmlegen. Wie drastisch
das ausfallen kann, zeigte sich
im April 2024 in Dubai. Nach
extremen Regenfällen mussten

die Start-und-Lande-Bahnen
des Flughafens zeitweise ge-
schlossen werden. Die Folgen
hielten zwei Tage an, mehr als
1200 Flüge wurden gestrichen.
Selbst wenn die Rollbahnen

und Startbahnen trocken blei-
ben, kann ein Flughafen indi-
rekt vomWetter getroffen wer-
den. Überschwemmte Straßen,
Bahnstrecken oder Parkplätze
können dazu führen, dass Rei-
sende ihren Flughafen über-
haupt nicht erreichen. Deshalb
investieren Airports zuneh-
mend in Schutzmaßnahmen.
Besonders tückisch sind so-

genannte Clear-Air-Turbulen-

zen. Sie entstehen in großerHö-
he, ohne dass sichtbareWolken
auf das Problem hinweisen.
Fluggäste bemerken meist nur
ein plötzliches Rütteln. In selte-
nen Fällen können die Auswir-
kungen jedoch erheblich sein.
Bei einem Lufthansa-Flug von

AustinnachFrankfurt kames im
März 2023 zu schweren Turbu-
lenzen. Das Flugzeug musste
anschließend außerplanmäßig
in Washington landen, sieben
Menschenwurden insKranken-
haus gebracht. Laut demAtmo-
sphärenforscher Paul Williams
haben starke Turbulenzen über
dem Nordatlantik seit 1979 be-

Auch Flughäfen müssen sich an den Klimawandel anpassen. Foto: imago images/ Rolf Poss

turschauspiel. Mitten im Herzen
der Altstadt, zwischen Fachwerk-
häusern und Cafés, stürzt sich
hier der kleine Leukbach etwa 20
Meter in die Tiefe.
Wenn du dich dem Butter-

markt näherst, wirst du die
Hauptattraktion der Kleinstadt
schon hören können. Natürlich
kann der Wasserfall höhentech-
nisch nicht mit Superstars wie
dem höchsten Wasserfall
Deutschlands, dem Röthbachfall
in Bayern, oder dem Rheinfall bei
Schaffhausen mithalten, aber 20
Meter wirken in einer kleinen
Stadt wie Saarburg schon be-
achtlich.
Ganz natürlich ist der Wasser-

fall aber nicht entstanden, es
handelt sich vielmehrumeineMi-
schung aus Naturkraft und histo-
rischer Ingenieurskunst. Zwi-

schen dem elften und zwölften
Jahrhundert veränderten die Bür-
gerinnen und Bürger der Stadt
den ursprünglichen Lauf der
Leuk, um im Falle von Bränden
immer ausreichend Löschwasser
zur Hand zu haben. Gleichzeitig
nutztendieHandwerker dieKraft
des Wassers, um Mühlen anzu-
treiben.
Wenn du heute über die Brü-

cken und Stege in Saarburg spa-
zierst, wirst du immer wieder die

mächtigen Wasserräder sehen
können. Denn im Talkessel wird
das Mühlrad der Hackenberger
Mühle immer noch vom Wasser
angetrieben. Ab da fließt der
Fluss gemütlich weiter und endet
schließlich in der Saar.Wie es sich
für ein Städtchen mit Brücken
und Kanälen gehört, kursiert na-
türlich auch hier der Spitzname
Saarburgs „Klein Venedig“. Das
ist aber nicht der einzige Grund:
Die Häuserzeilen am Ufer der

Leuk stehen auf Eichenpfählen,
ähnlichwie im italienischen„ech-
ten“ Venedig. Nur die Gondeln
fehlen hier.
Am besten lässt sich der Was-

serfall mit seinen kleinen Kaska-
den bei einer Tasse Kaffee direkt
am Buttermarkt genießen. Auch
einGlas Riesling bietet sich an, du
befindest dich in Saarburg näm-
lich auch mitten im traditionellen
Weinanbaugebiet Saar. Es ist be-
kannt für seine Steillagen, die

Der Wasserfall mitten in der Altstadt ist das Highlight von Saarburg. Foto: imago images/Jochen Tack

Über Saarburg thront die mittelalterliche Burg. Foto: imago images/Jochen Tack
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Jetzt beraten lassenundbuchen:
0531 - 2509930oder imReisebüro
www.fumu-reisen.de •buchungszentrale@fumu-reisen.de

Besuchen Sie
uns im Internet

Veranstalter: Reisepartner Fuhrmann Mundstock international GmbH • Ernst-Böhme-Str. 17 b • 38112 Braunschweig • Es gelten die aktuellen AGB des Reiseveranstalters. Druckfehler undÄnderungen vorbehalten.

Nach dem überwältigenden Erfolg im Januar 2026 hebt Fuhrmann Mundstock –Mein Reiseprofi erneut exklusiv ab Braunschweig nach Finnisch Lappland ab. 170 Gäste durften auf
dem ersten exklusiven Vollcharterflug nach Kuusamo ein Wintermärchen erleben – und kehrten durchweg begeistert zurück.

Prokurist und Touristik-Leiter Thomas Schiffner begleitete die Reise persönlich von Anfang bis Ende und war selbst tief beeindruckt: „Es war eine der schönsten Reisen, die ich je erleben
durfte. Diese besondere Stille der verschneiten Wälder, das Leuchten der Polarlichter am Himmel und die Herzlichkeit der Menschen – Lappland berührt auf eine ganz besondere Art.

Für mich war es nicht nur eine Reise, sondern ein echtes Herzensprojekt.“

Aufgrund des großen Erfolges bietet Fuhrmann
Mundstock diese einzigartige Reise erneut an:
11.01. – 16.01.2027
22.03. – 27.03.2027 TIPP: Ferientermin

Winterwunder im Norden –
Finnisch Lappland im 4★ Holiday Club Tropi-

ikki in Kuusamo
Wenn Schneekristalle in der klaren Polarluft glit-
zern und sich die Landschaft in ein endloses Weiß
verwandelt, beginnt das arktische Wintermär-
chen. Ziel ist erneut Kuusamo – eingebettet zwi-
schen dem Nationalpark Oulanka und dem Win-
tersportgebiet Ruka.
Das 4★ Holiday Club Tropiikki verbindet nordische
Gemütlichkeit mit modernem Komfort und bietet
den perfekten Ausgangspunkt für unvergessliche
Erlebnisse.

Wellness unter Polarlichtern
Ein besonderes Highlight ist der großzügige SPA-
Bereich. Während draußen die Temperaturen weit

unter dem Gefrierpunkt liegen, genießen Gäste
wohltuende Wärme in Pools und Saunen. Und mit
etwas Glück tanzen am Abend die Polarlichter
über den Himmel – ein Moment, der für viele Gäs-
te 2026 zum emotionalen Höhepunkt wurde.
„Als wir gemeinsam draußen standen und die
Nordlichter in Grün- und Lilatönen über uns
schwebten, war es mucksmäuschenstill – man hat
förmlich gespürt, wie besonders dieser Augen-
blick ist“, erinnert sich Thomas Schiffner.

Vom gemütlichen Hotelzimmer
bis zum eigenen Ferienhaus

Die komfortablen Hotelzimmer überzeugen mit
warmen Farben, skandinavischem Design und
moderner Ausstattung. WLAN, Flachbildfernseher
und stilvolle Bäder sorgen für Behaglichkeit – eini-
ge Zimmer bieten sogar direkten Zugang zum
SPA-Bereich.
Familien oder Gäste mit Wunsch nach mehr Pri-
vatsphäre wählen eines der Ferienapartments
oder ein Ferienhaus mit eigener Küche, mehreren
Schlafzimmern und privater Sauna – perfekt zum
Aufwärmen nach einem Tag im Schnee.

Viele unvergessliche Erlebnisse
bereits inklusive

Das Besondere: Diese Reise ist komplett durchor-
ganisiert und enthält bereits zahlreiche hochwer-
tige Aktivitäten:

Besuch einer Rentierfarmmit Schlitten-
fahrt
Hundeschlittenfahrt durch die verschneite
Winterlandschaft
Schneeschuhwanderung durch die
arktische Natur
Traditioneller Saunagang mit Eisbaden
im See
alle Transfers und geführten Ausflüge
ausgewählte Unterkünfte und nordische
Küche
kostenfreier Eintritt zu Schwimmbad,
Sauna- und Fitnessbereich
tägliche Reiseleitersprechstunde im
Hotel
persönliche Reisebegleitung durch
Fuhrmann Mundstock

„Wir wollen keine Standardreise anbieten, sondern
ein echtes Rundumprogramm“, so Thomas Schiff-
ner. „Jede Aktivität wurde von uns persönlich ge-
prüft. Die strahlenden Gesichter unserer Gäste ha-
ben uns gezeigt: Es war genau richtig.“ Der
komfortable Nonstop-Sonderflug startet erneut
direkt ab Braunschweig – ohne Umsteigen, ohne
lange Wege, entspannt von Beginn an. Ein Rund-
um-Sorglos-Paket mit persönlicher Reisebeglei-
tung aus der Region.
------------------------------------------------------------------
Sichern Sie sich jetzt Ihren persönlichen
Wintertraum für 2027!
Weitere Informationen erhalten Sie unter
www.fumu-reisen.de
telefonisch unter 0531 – 250 99 30
(Mo. – Fr. 09:00 – 17:00 Uhr)
oder in vielen guten Reisebüros.

Magischer Wintertraum in Finnisch Lappland
Direktflug ab Braunschweig ins Winterwunderland der Nordlichter

Termine
11.01. – 16.01.27
22.03. – 27.03.27 TIPP: Ferientermin

Leistungen
Exklusiver Flug ab/bis Braunschweig

Transfer Flughafen-Hotel-Flughafen

5 x Übernachtung mit Frühstück im Holiday Club
Kuusamo Tropiikki

kostenfreier Eintritt zu Schwimmbad, Sauna- und
Fitnessbereich

tägliche Reiseleitersprechstunde im Hotel

Reisebegleitung durch Fuhrmann Mundstock
Reisen ab/bis Flughafen Braunschweig

Schnuppersauna am See

geführte Schneeschuhwanderung durch die
Winterlandschaft mit Ausrüstung

Hundeschlittenfahrt 5 km

Ausflug Rentierfarm inkl. kurzer Schlittenfahrt

Highlights
Direkflug ab/bis Braunschweig

Besuch einer Rentierfarm

Huskys erleben bei einer Schlittenfahrt

Bei Gästen beliebte Tour

Winterzauber in Finnisch Lappland 6 Tage Flugreise
Schnee und Eis in Kuusamo

170 begeisterte Gäste – auch für 2027 buchbar

Reisecode: FIN-LAPP

Termin 22.03. – 27.03.27 ab1.999,- €
Preise pro Person
Doppelzimmer ab 1.999,- €
Doppelzimmer zur Alleinnutzung ab 2.335,- €
Familienzimmer ab 1.999,- €
Appartement 2 Personen ab 2.199,- €
Appartement 3 Personen ab 2.099,- €
Appartement 4 Personen ab 1.999,- €
Ferienhaus 2 Personen ab 2.210,- €
Ferienhaus 3 Personen ab 2.099,- €
Ferienhaus 4 Personen ab 1.999,- €

Aufpreise
Haustürservice 100,- €
Flughafentransfer ab/bis Braunschweig 40,- €
5 x Abendessen im Hotel 190,- €
Ermäßigung 0 – 4 Jahre -270,- €
Ermäßigung 5 – 11 Jahre -210,- €
Ermäßigung 12 – 13 Jahre -150,- €
Fakultative Ausflüge
Bis 6 Wochen vor Abreise zubuchbar!
Schlittenfahrt im Anhänger 115,- €
Ausflug Rovaniemi Weihnachtsmanndorf 100,- €
Ausflug Rovaniemi Weihnachtsmanndorf (Kind) 50,- €
Aufpreis 1,5 km Rentierschlittenfahrt 50,- €
Pferdeausritt in die Natur 220,- €
Motorschlittenfahrt Einsteiger 2 Personen 150,- €
Motorschlittenfahrt Einsteiger 1 Person 185,- €
Aufpreis Hundeschlittenfahrt 10 km 125,- €
River Floating 125,- €
Eiskarting 115,- €
Winterkleidung (Leihgebühr) 110 ,- €
Übernachtung Glasvilla 2er Belegung 420 ,- €

Termin 11.01. – 16.01.27 ab1.899,- €
Preise pro Person
Doppelzimmer ab 1.959,- €
Doppelzimmer zur Alleinnutzung ab 2.299,- €
Familienzimmer ab 1.959,- €
Appartement 2 Personen ab 2.149,- €
Appartement 3 Personen ab 2.059,- €
Appartement 4 Personen ab 1.899,- €
Ferienhaus 2 Personen ab 2.159,- €
Ferienhaus 3 Personen ab 2.089,- €
Ferienhaus 4 Personen ab 1.940,- €

Entspannt und komfortabel reisen
im modernen Luxusreisebus

Bequem einsteigen
Zustieg auch in Braunschweig und
Helmstedt

Haustürservice
Auf Wunsch holen wir Sie von zu Hause ab

Seit über 30 Jahren
ihr Reiseveranstalter aus Braunschweig

Fordern Sie kostenlos

unseren Katalog an unter:

www.fumu-reisen.de

24750501_002426



Gewinnen Sie 5x1 Paar
Volkswagen DFB Sneaker von adidas®!

Der Volkswagen Life-

style „DFB“ Sneaker

verbindet sportliches

Design von Volkswa-

gen und adidas® in

einem limitierten Mo-

dell. Das dunkelblaue

Design mit weißem

Volkswagen-Logo an

der Ferse und „DFB“-

Logo an der Außenseite

setzt dezente Akzente

– ideal für alle, die ihre

Verbundenheit stilvoll

zeigen möchten. Stil-

voll abgestimmte De-

tails und ein angeneh-

mes Textilfutter sorgen

für einen hochwertigen

Look und Tragekom-

fort im Alltag. Die Al-

ler-Zeitung, Wolfsbur-

ger Allgemeine Zeitung

und Peiner Allgemeine

Zeitung verlosen ins-

gesamt 5 der limitier-

ten Sneaker-Paare. Si-

chern Sie sich jetzt Ihre

Chance!

Scannen Sie den QR-Code und
hinterlassen Sie auf unserer Ge-
winnspielseite Ihre Kontaktdaten.

Die Verlosung endet am
20.09.2026 um 23:30 Uhr.

Wir wünschen Ihnen viel Glück!

Foto: Volkswagen Zubehör

Verlag: Madsack Medien Ostniedersachsen
GmbH & Co. KG

31224 Peine, Werderstraße 49
Internet:

www.hallogifhorn.de, www.hallowob.de
Geschäftsführer:

Carsten Winkler, Lars Rehmann
Redaktionsleitung: Melanie Stallmann

Redaktion Gifhorn:
38518 Gifhorn, Michael-Clare-Str. 3
E-Mail: redaktion@hallogifhorn.de

Redaktion Wolfsburg:
38440 Wolfsburg, Porschestraße 74

E-Mail: redaktion@hallowob.de
Anzeigen-Annahme

hallo Gifhorn und hallo Wolfsburg
Tel. (08 00) 1234-906

*kostenlose Servicenummer
Verantwortlich für den Anzeigenteil:

Carsten Winkler
Zustellung:

WM Vertriebs- und Werbeservice GmbH
August-Madsack-Str. 1, 30559 Hannover

Unter www.hallowochenende.de können Sie
uns ganz einfach melden, wenn

Sie die Zeitung nicht erhalten haben.
Druck:

Druckzentrum Niedersachsen
Gutenbergstraße 1, 31552 Rodenberg

Gültige Preisliste im Internet:
www.waz.mediadaten.online/anzeigenblaetter

Erfüllungsort und Gerichtsstand ist für
das Mahnverfahren und im Verkehr zu

Vollkaufleuten Hannover.
Leserbriefe: Anonyme Zuschriften werden nicht veröf-
fentlicht. Jeder Leserbrief muss mit voller Adresse ver-
sehen und vom Einsender unterschrieben sein. Die Re-
daktion behält sich Kürzungen unter Berücksichtigung

der presserechtlichen Verantwortung vor. Für unverlangt
eingesandte Manuskripte wird keine Gewähr übernom-

men. Rücksendungen nur, wenn Porto beiliegt.

erscheint jeden Sonnabend/Sonntag

Bundesverband Deutscher
Anzeigenblätter

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr erhalten möch-
ten, bitten wir Sie, einen Werbeverbotsaufkleber mit
dem Zusatzhinweis » bitte keine kostenlosen Zeitun-
gen an Ihrem Briefkasten anzubringen. Weitere In-
formationen finden Sie auf dem Verbraucherportal

www.werbung-im-Briefkasten.de
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hü le
r job ges u cht?

einfach bewerben:

freie Gebiete:
Reislingen

Vorsfelde

Neuhaus

Nordsteimke

Almke

Weyhausen

Warmenau

bewerben und arbeiten bei der
WM Vertriebs- und Werbeservice GmbH

Kom

m
z u u n s !

Zeitung
austragen

Geld
verdienen

&

online oder

überWhatsApp

Brome
Leiferde
Parsau
Calberlah
Rühen
Neudorf-Platendorf
Isenbüttel
Gifhorn

#1 für Zustelljo
bs

Heute eingestell
t,

morgen zugestellt

Dein Job in Gifhorn und Region

jetzt.bewerben@lokalboten.de
Hotline: 0800 1234 399
(kostenfrei)

Egal ob Vollzeit, Teilzeit oder als Minijob.
Wähle aus den besten Zustelljobs
deiner Region den aus,
der zu dir passt!

Freie Stellen in

SALZGROTTE
WOLFSBURG

Aufatmen! Auch orig. Thaimassage
& Naturheilpraxis

Röntgenstr. 83 • 0 53 61 - 84 86 459
www.salzgrotten.eu

TIPP: LAVITA & Hydrojet!

Zäune und Tore aus Polen.
- feuerverzinkt & pulverbeschichtet.
Schmiedeeisen, Doppelstabmatten-
zäune, E-Antriebe u.v.m.
Günstige Preise. Kostenlose
Beratung & Vermessung vor Ort.
FirmaGoldhammerπ015251522210
www.goldhammer-zaune.eu

Erl. sämtl. Gartenarbeiten + Abfuhr,
Baum-Strauch-Heckenschnitt,
Unkraut entfernen, Rollrasen,

Beete-Neugestaltung,
Zaunbau, Laubentfernung

und vieles mehr.
Einfach anrufen 0157 566 95 121

Gruß Herr Pohl

TA WingTsun Wolfsburg
Kampfkunst / Selbstverteidigung
Mo/Fr 18:00-19:30 gratis Probetraining!
Erfurter Ring 14, 38444 Wolfsburg im
Kursraum Sportstudio Wolfsburg
WhatsApp / ‡ 0175 / 6571139

Ing. gibt Nachh. in Mathe, Physik,
Chemie, 15,-/Std ‡ (05363) 74222

Praxis sucht Arzthelferin in Teilzeit
‡(01522) 1683009
¤ mehran23@hotmail.com

Ich unterstütze Sie: Haushalt, Einkauf,
Behörden, Handy.‡01626494253

C&K Umzugsservice,
Umzüge, Entrümpelungen, Renov., Mö-
belmontagen, Lagerung
‡ (05 31) 38 91 23 55

Helfer für Hof und Garten gesucht, bei
bester Bezahlung. ‡ 05364/1005

Ausgebildeter Gärtner auf Jobsuche
(Unkraut, Rasen, Heckenschnitt,
Entsorgung etc.) ‡017671226091

Fliesenleger sucht Arbeit.
‡ 0160/ 977 39 654

Ostseeheilbad Zingst, Komfort FeWo
‡ 038232/80341, www.luetten-kulli.de

Mobile Fußpflege ‡0176-70361205

Sie, 70 sucht Mann bis 80. Mobil wäre
nett. ‡ 0170 7419 430

Er, Südeuropäer, Mitte 60, schlank
sucht sie bis 60 J., auch schlank nach
Möglichkeit für Neuanfang.
‡0151/64873693

Aktive Singles treffen sich im F-F-R
zur gemeinsamen Freizeitgestaltung.
Auch allein? Das muss nicht sein!
F-F-R Info unter: 05371 - 51755

Reif/Scharf, ‡ (0152)23034716 GF

Sammler aufgepasst! Haushalts-
auflösung: Verkaufe Geschichtsbücher,
Schallplatten, Singles, DVD's /Blu-ray,
CD's. Guter Zustand. 0176/21844213

Hofflohmarkt in Kästorf, Hauptstr. 54,
Sa 19.9 und 26.9 ab 14 Uhr, So 20.9
und 27.9 ab 11 Uhr, A-Z (Anziehsachen
- Zinnwahren)

Hofflohmarkt, 19. & 20. September,
GF Kästorf Hauptstr. 44, ab 10 Uhr,
Antikes und mehr. Das Geld geht ans
Tierheim Ribbesbüttel.

Brennholz: Eiche, Buche,
RM 120€ ‡ 05371/9383733

Schöne Teiche in Neud.-Platendorf
650 - 3125m² Wasserfläche
‡ 05378 /638 ‡ 0171/ 7742350

Kaminh. Buche abgel. 5 Kartons a
25Kg. 135€, 15€ Lief. ‡ 0171-4136625

Dorfflohmarkt 20.09.26 Jelpke für
Groß & Klein, ab 11 Uhr, Stände im
gesamten Dorf, Essen/ Trinken/ WC u.
Spielplatz im Dorfgemeinschaftshaus

Die Jagdgenossenschaft Pollhöfen
verpachtet zum 1.04.2027 zwei
Jagdreviere, Exposés und Kontakt per
Email: jagd.pollhoefen@gmx.de

Doppelhaus in Vorsfelde, zentr. Lage,
Bj. 1965/1972, in gutem Zustand, 125/
110m² Wfl., Gar./Carport, Fern-Hzg., gr.
Garten, teilverm., 550 T€ ¤ Z 264797

Ca. 130m² Gewerbefläche, vielseitig
nutzbar im Herzen von Gifhorn. 1.170€
netto kalt, ab sofort. Ohne
Maklergebühren. ‡ 0152/08869192
¤taghi.shababzadeh@googlemail.com

Helle 3-4 Zimmer gesu.
Lehrerin, ihr Mann und der 3-jähr. Emil
suchen großzüg. Eigentumswhg, gern
mit Kellerraum u. ggf. Stellplatz. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

Exklusive ETW gesucht
Ehepaar, beide in leitenden Positionen,
sucht großzügige Wohnung, Penthouse
oder Maisonette mit mind. 1 Balkon
und hochwertiger Ausstattung. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

Anleger sucht Wohnung oder MFH
von priv., leer oder verm., auch
unrenov. oder sanbedarf rasche
Kaufabwicklung! Tel.: 0151/65444218

Gifhorn ruhige Lage ...
Qualitätsmanager mit Familie sucht Ein-
fam.hs. ab 4-5 Zi u. mind. 120m². Mit
Garten u. gern Garage/Carport. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

Solides, älteres Haus ...
Kauffrau und Elektriker suchen Haus im
Raum Wolfsburg zum Ausbauen/
Renovieren, bis ca. 200.000,-. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

Bis ca. 500.000,- gesu.
Software-Entwickler u. Ärztin suchen
exklusives, großzüg. Haus od. Bunga-
low ab 5 Zi, gern mit Garage. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

Haus nördl. von WOB...
Akademikerpaar erwartet 2. Kind und
sucht gepfl. Haus im Raum Jembke,
Weyhausen oder Bokensdorf. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

Bis ca. 350.000,- gesu.
Familie mit 2 Kindern (8 u. 12 Jahre)
sucht gepfl. Haus im Raum Gifhorn mit
Garten und mind. 5 Zimmern. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

SUCHE Haus zum kauf
EFH & MFH, auch sanierungsbedürftig
und älter oder zum abreißen.
‡ 0176/ 86099868

Großer Garten gesucht
Ehepaar und Hobby-Gärtner suchen
Haus ab 100m² Wfl. mit großzüg.
Garten in GF und Umgebung. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

IT-Unternehmer sucht...
... gepfl. Mehrfam.haus mit 6 oder mehr
Einheiten oder auch Gewerbeanteil.
Provisionsfrei für den Verkäufer. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

SUCHE Baumöglichkeit
ab 400qm Abschnitt vom Garten,
Abriss, 2. Reihe, Resthof o.ä.
‡ 0176/ 15416372

1 Zi.-Whg. in Danndorf, 36m², EBK,
KM 300€+ NK ‡ 0170/6899022

2 Zi.-Whg. in Danndorf, 72m², EBK,
Blk., KM 535€+ NK ‡ 0170/6899022

3 Zi.-Whg. in Danndorf, 98m², EBK, gr.
Dachterrasse, Gartennutzung, 650€ KM
+ NK ‡ 0170/6899022

Garage i. Danndorf frei. 0170/6899022

Suche 4 Zi.-Whg., mit Terrasse und
Garten in Ortsrandlage für 2 Pers. Und 2
Katzen, LK Gifhorn, zum 01.02.2027. ¤
Z 259659

4-5 Zi.-Whg., 950€ KM, für 6 Personen
(Erwachsene und 4 Kinder), mit Garten,
in Gifhorn. ‡ 0173/9890403

Haushaltsauflösungen, Entrümpelun-
gen seriös u. pietätvoll
‡(0160) 96333244 gewerblich

WAZ-Autopilot
Der VW-Wochenüberblick als Newsletter

Jetzt kostenlos unter WAZ-online.de/autopilot
anmelden oder einfach den QR-Code scannen!

Die aktuelle
Wochenendzeitung

Jetzt spenden!
drk.de/spenden

Hilfe, die
ankommt.

Achtung
Stellensuchende
Legen Sie Bewerbungen keine
Originalzeugnisse oder andere
wichtige Papiere bei, deren Verlust
oft unersetzlich ist.

Für verlorengegangene Einsendun-
gen können wir keinerlei Haftung
übernehmen.

Ihre Anzeigenabteilung

Im Internet finden Sie uns unter: www.hallopeine.de
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UNTERRICHT

STELLENANGEBOTE
MEDIZINISCHE− UND
PFLEGEBERUFE

HAUS− UND
REINIGUNGSPERSONAL

MINI− UND NEBENJOBS

STELLENGESUCHE

GESUNDHEIT

REISEMARKT
DEUTSCHLAND

OSTSEE

BEKANNTSCHAFTS−
ANZEIGEN

SIE SUCHT IHN

ER SUCHT SIE

SPORT / HOBBY /
SPIEL / VEREIN

KONTAKTBÖRSE /
EROTIK

VERSCHIEDENES

HÄUSER

GEWERBLICHE
IMMOBILIENANGEBOTE

LADENLOKALE /
LADENFLÄCHE

IMMOBILIENVERKAUF

IMMOBILIENKAUFGESUCHE

MIETANGEBOTE

EIGENTUMSWOHNUNGEN

HÄUSER

ANLAGEOBJEKTE

GRUNDSTÜCKE

IMMOBILIENMARKT

MIETGESUCHE

1 ZIMMER /
APPARTEMENT

2 ZIMMER

3 ZIMMER

GARAGEN /
EINSTELLPLÄTZE

WOHNUNGEN

IMMOBILIEN
DIENSTLEISTUNGEN

TRANSPORTE / UMZÜGE
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Schnell
sein zahlt
sich aus:
Jetzt bis Jahresende
gratis lesen.

geschenktgeschenkt

60€60€

Wissen, was Wolfsburg, Gifhorn,
die Region und die Welt bewegt.

Jetzt hier bestellen:

0800 12 34-902 (AZ) bzw.

0800 12 34-905 (WAZ)

abo.WAZ-online.de/schnell26

Name, Vorname

Straße, Hausnummer

PLZ, Wohnort

E-Mail-Adresse (wichtig für die Bestellbestätigung, den E-Paper-Zugang etc.)

Geburtsdatum Telefon

Widerrufsbelehrung: Diese Bestellung kann innerhalb von zwei Wochen ohne Angabe
von Gründen in Textform (Brief, E-Mail) widerrufen werden.

UnterschriftDatum

Kundeninformationen
Ja, ich möchte (jederzeit widerruflich) unverbindlich Informationen zu Angeboten
der AZ bzw. WAZ per E-Mail und Telefon erhalten.

Ich bestätige, dass die Einwilligung freiwillig erfolgte. Der Nutzung meiner
personenbezogenen Daten durch die AZ bzw. WAZ kann ich jederzeit telefonisch (AZ
0800 12 34-902; WAZ: 0800 12 34-905), schriftlich (Madsack Medien Ostniedersachsen
GmbH & Co. KG, AZ/WAZ, Leserservice, Michael-Clare-Str. 3, 38518 Gifhorn) oder per
E-Mail (AZ: vertrieb@aller-zeitung.de; WAZ: vertrieb@waz-online.de) widersprechen.

Informationen zur Verarbeitung Ihrer Daten: www.madsack.de/dsgvo-info
Madsack Medien Ostniedersachsen GmbH & Co. KG, Sitz: Peine, Registergericht:
Hildesheim HRA 100766

93736/3

Ja, ich bestelle die AZ bzw.
WAZ und lese bis zum

Jahresende kostenlos!

Machen Sie es sich einfach: Zahlen per Bankeinzug
Ich zahle bequem per SEPA-Lastschriftmandat. Dazu ermächtige ich die Madsack
Medien Ostniedersachsen GmbH & Co. KG, Zahlungen von meinem Konto mittels
Lastschrift einzuziehen. Andernfalls erhalte ich eine Rechnung.

Bankinstitut

IBAN

Das Abonnement läuft bis zum 30. Juni 2027 und danach weiter, bis Sie etwas anderes
von mir hören. Ich zahle dann den aktuellen Bezugspreis. Dieser beträgt zurzeit 45,90
Euro für AZ/WAZ Digital oder 64,90 Euro für AZ/WAZ. Wenn ich nicht weiterlesen
möchte, genügt eine kurze Info bis spätestens 14 Tage vor Ende des Aktionszeitraums.
Ich erhalte die 60 Euro Geldprämie nach Eingang meiner Zahlung. Das Angebot gilt nur,
wenn in den letzten drei Monaten kein Abo im Haushalt bestanden hat. Der Verlag behält
sich die Ablehnung von Abos in Einzelfällen vor.

Die Lieferung soll beginnen am:
(spätestens am 15.11.2026)

AZ/WAZ Digital (E-Paper mit vollem Zugriff auf AZ/WAZ+)

AZ/WAZ (Print mit E-Paper, ohne Zugriff auf AZ/WAZ+)
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555,–
pro Person
im Doppel-
zimmer inkl.
Halbpension

Kein Einzelzimmerzuschlag! (begrenzte Anzahl)
Zuschlag für DZ-Alleinbenutzung: € 120,–
Preisnachlass bei Selbstanreise: € 50,– p. P.!
(außer * Sonderreisen) Keine Parkgebühren!

SONDERREISEN (6/8 Tage)

ab
Euro

• Fahrt im Nichtraucherfernreisebus mit WC
• 7 Übernachtungen inkl. Halbpension
• Galabuffet und Harzer Spezialitätenbuffet
• „All-inclusive-Angebot“(außer Weihnach-
ten, Silvester und Ostern)

• Kostenl. Nutzung des Hallenbades u.v.m.
Wellnessangebot (+ € 100,– pro Person):
• Tägliche Nutzung des Wellnessbereiches
mit einer Auswahl von drei Saunen und
einem Panoramaruheraum

• 2 Anwendungen im Spa MORADA
„Waldoase“ (Fuß-Spa-Behandlung und
klassische Rückenmassage) u.v.m.

25.10.–01.11.
10.01.–17.01.
07.03.–14.03.
18.04.–25.04.

21.03.–29.03.
(Ostern)

29.03.–04.04.
(7 Tage)

TERMINE 2026/27

INKLUSIV-LEISTUNGEN

im SelketalHotel alexisbad

Veranstalter: SKAN-TOURS Touristik Int. GmbH · Gehrenkamp 1 · 38550 Isenbüttel www.seniorenreisen.de

Buchung und Beratung bei einem Reisebüro Ihrer Wahl oder unter dem
kostenlosen Kundenservicetelefon: 0800-1231919 (täglich von 8 bis 18 Uhr)

Indian Summer * ab € 388,–
01.11.–06.11. | 15.11.–20.11.2026

Christmasparty * ab € 369,–
29.11.–04.12. | 13.12.–18.12.2026

Fasching entfliehen * ab € 349,–
07.02.–12.02.2027

Zur Kirschblüte * ab € 379,–
11.04.–16.04.2027

Vor-Walpurgis * ab € 379,–
25.04.–30.04.2027

Weihnachten ab € 765,–
20.12.–27.12.2026

Silvester ab € 935,–
27.12.2026–03.01.2027

8-Tage-
Senioren-
reisen

Zauberhafter Harz
im SelketalHotel alexisbad

Kaufe PKW, LKW,
Wohnmobile,
auch Unfall

E-Mail:
hirsch-rudolf@web.de
Tel. 0171-7777742

Bei Ihrem Vertragshändler

Küttner · Gifhorn
Schillerplatz 7 · Telefon (0 53 71) 43 44

www.kuettner24.de

Unfall +Totalschäden
– Gebrauchtwagen –

VW, Audi, Opel, Ford, MB,
Japaner, Skoda, Busse usw.,

Bj. 2004 – 2026
ZAHLE HÖCHSTPREISE

π (05365) 88 66 F. H. Autohandel

Gartenbaufachbetrieb
AGIRMAN
Seit über 27 Jahren alles
rund ums Haus von A–Z.
Kostenl. Voranschlag vor Ort.
Tel. 0170 - 8 34 70 11

M&A Haustechnik GmbH
Badsanierung mit Fliesen
Sanitär und Heizung von
Profis zum Festpreis!

0176/72602141 oder
05371/6721245

Garten- & Pflasterarbeiten: Einfahrten,
Terrassen, Rasen, Zäune, Bewässerung &
Mähroboter. Birgin Galabau · 0176 23678008

Stop! Nichts wegwerfen, zahle fair für
Trödel & Krempel ‡ (0163) 8 30 97 83

P L A T E
UMZÜGE

Kein Umzug ohne unser Angebot!
Porschestr. 4 • 38112 Braunschweig
Kostenlose Servicenummer
0800-0400666

info@plate-umzuege.de
Wohnungsrenovierung
‡0160 97739654

Gartenarbeiten, Bäume-Hecken
Schneiden, Rollrasen 0170 7744244

Treppen- Balkone- Terrassen-
fliesenverlegung‡0160/977 396 54

Übernehme Fliesenarbeiten zu fairen
Preisen. ‡(05833) 9555115 oder
‡0170/5412865

Containerdienst: Container 2m³ bis 40
m³ für Entsorgung von verschiedenen
Materialien. K-H Dannheim
‡(0 53 71) 73 584

Zimmer tapezieren ab 100,-€,
Beratung u. Besichtigung kostenlos! +
Wochenend-Service! ‡(0176)
61531056 o. ‡05371/6723367 gew.

Baum-, Strauch- u. Heckenschnitt
sowie Baumfällung und Rodung
jeglicher Art führt aus: Fa. L. Bittner,
Gärtnermeister, Gartengestaltung und
Landschaftsbau ‡ (0 53 63) 9 89 80

Haustechnik A.Weiß Herbstangebot
30% Rabatt auf alle Malerarbeiten am
Haus, Keller, Fassade, Holz und
Sockel. Kostenl. Anfahrt und Beratung
für Neukunden ‡ 0163/9712845

Sanierung rund ums Haus, Balkon,
Terrasse, Bad. ‡ 0170/7744244

Mercedes Benz CLK 200 Kompressor
Coupe, Elegance, Automatik, 142 Tkm,
NR, Leder, SD, 8-fach Alu bereift,
3.800€ VB ‡ 05361/774401

Opel Corsa D, EZ 07/2013, blau, 1,2l,
69PS, TÜV 05/2028, 164.500Km,
Klima, ÖL & Filter neu, 3-türig, 1950€
VB. ‡0178/7870663

Lupo, 50PS, silber, TÜV u. Inspektion
neu, 1.Hand, Garagenw., Sonder-
modell, 2700€ VB ‡0152/11545982

Verkaufe UNSINN Kastenanhänger
gepflegt 4x2x2m mit Verkaufsklappe,
Preis Vb Tel: 01739083525

Schrottfahrzeuge aller Art, Ankauf
und Abholung, Auto Püschel
‡(0800) 5890570

PKW gesucht, auch mit Mängel. Alles
anbieten. ‡0172/8415509

Kaufe gebr. Motorräder
auch defekt ‡ (0531) 8789370

Familie sucht Wohnwagen oder
Wohnmobil, von privat. 0151/72404841

Wir kaufen Wohnmobile &Wohnwagen
(03944) 36160 www.wm-aw.de, Firma

Rollrasen in allerbester Qualität vom
Fachmann, schäle Ihren Altrasen
Tel.: 01 71 - 413 66 25

Hilfe für Senioren! Zuverlässiger
Gärtner hilft bei Gartenarbeit & kleinen
Hausarbeiten. Mit Herz Hand - auch
kurzfristig! ‡ 01 57 - 78 79 23 97

Wuzelfräsen: Fräse Ihre Baumwurzeln
fachgerecht heraus.
K-H Dannheim ‡ (0 53 71) 73 584

×××× SUCHE MODELLAUTOS ×××××
aus dem VW Werk, alle Größen. Suche
auch andere Modelle Tel. 05361/55465

Suche von privat Bestecke, Zinn und
Bilder, Geweihe, Fotoapparate.
‡ 0152/18442823

Kaufe Omas Möbel Hausrat Bilder
Gemälde Geige Trompete alten
Modeschmuck usw. Tel. 0179/1698142

Mobile Fußpflege hat noch Termine
frei ‡ 053 65/979 039

Dachdeckermeister hat Termine frei,
auch Kleinaufträge.‡0531/37957766

Der Handwerker für alle Fälle, der
auch für "Kleinkram kommt"
‡(0160) 96333244 gewerblich

Im Gartenbereich übernehmen wir die
Ausführung sämtlicher Naturstein- und
Pflasterarbeiten sowie den Bau von
Trockenmauern und Zäunen.
Fa. L. Bittner, Gärtnermeister, Garten-
gestaltung und Landschaftsbau
‡ (0 53 63) 9 89 80

Trockenarbeiten, Dachgeschossaus-
bau, Malerarbeiten und Sanierungen.
Tel. 0177-4030444

Erf. Dachdeckerteam macht Rinne,
Flachdach, Terrassendach, Schiefer,
Carport, Trapezblech, Veluxfenster und
spezialisiert auf Reparaturen.
‡ 0176/ 21838876

Gr. Bäume, kleine, krumme, schräge,
riesen, trockene Bäume, Heckenschnitt.
Sturmschäden mit Entsorgung.
‡ (0171) 4136625

Dachtechnik A.Weiß, Angebot 30%
Rabatt für Neukunden auf alle
Dacharbeiten sowie eine kostenlose
Dachprüfung ‡ 0163/9712845

Malerarbeiten, Bodenbelag,
Spachtelarbeiten.‡ 0170/7744244

Dachdecker Adolf aus ihrer Region
hat noch freie Kapazitäten. Neu-
kundenrabatt 35% ‡0151/23574130

Maler hat Termine frei, Fassaden und
Holzanstrich ‡ 0163/2051299

Toktaruk Glas-Fensterreinig.
Gardinen-Solar- u. Pflasterreinig.
‡(05361) 1810211 / 0172-7707230

Kostenlose Entrümpelungen und
Haushaltsauflösungen bei Wiederver-
wendung, ‡ (0174) 2978098

Hilfe im Garten und rund ums Haus.
‡(0176) 70782356

Pflege Ihren Garten, Hecke u. Bäume
schneiden, Rollrasen (0177) 4030444

Maler hat noch Termine frei: Fassaden/
Holz/Zaun/Auch klein Reparaturen.
Tel: 053418865464

Dachrinnenreinigung, Dachreparatur
und Flachdach, Jürgen Weiß ‡ (01 57)
56 47 82 48

Sie wollen Ihren Garten um- o. neu
gestalten? Dazu individuelle Beratung,
Planung u. Ausführung. Außerdem
fachgerechte Teich- u. Rasenanlangen
sowie Pflegearbeiten jeglicher Art führt
aus: L. Bittner Gartengestaltung und
Landschaftsbau ‡ (0 53 63) 9 89 80

Pflasterarbeiten jegl. Art, gew.
‡ 0174/3240546

Badsanierung mit Sanitär
Tel: 0160 97739654

Bin gelernter Elektriker und repariere
alle Haus-, Gartenelektrik und
Leitungen ‡ (0177) 4030444

Der Gärtner
Baumfällung, Pflastern, Zaunbau,
Gartenpflege, Winterdienst, Hecken-
schnitt. ‡ 0157/50283769
‡ 05351/53487829

Suche ständig für sozialschwache
Menschen: Geschirr, Deko, Möbel, Elek-
toartikel usw. Nehmen alles, hole sofort
kostenlos ab. Wir führen auch Haus-
haltsauflösungen und Entrümpelungen
durch. ‡ (0173) 6179306

Eck-Couch m. Schlaffunktion +
Stauraum, 2,70x2m, NP 2000€, für
700€ VB zu verk., 6 Mon. alt,
‡0151/14035877

Kaufe Fotoapparate Kameras
Ferngläser und Zubehör
Tel.0179/1698142

Schallplatten Pop Rock Jazz Blues, LP
Vinyl gesucht ‡ (0172) 5427777

Ihr Anruf ist Geld wert! Kaufe
Nähmasch., altes Spielzeug, Roh-
bernstein, Schmuck, Münzen, Bücher,
Handtaschen, Abendgarderobe,
Teppiche, Musikinstrumente, Porzellan,
Puppen, Gobelinbilder, LPs, Militaria 1
+ 2. WK, Silberbesteck (auch versilbert
90iger), Zinn, Zahle sofort u. bar.
BS ‡(0152) 15790993

Kaufe Bücher aus allen Bereichen, T.
Ehbrecht, ‡ (05149) 8608

Anstrich und Tapezierarbeiten
führt aus: ‡ (01 71) 9 93 81 58 gew.

Verk. Brennholz u. Kaminholz, abgela-
gert, frei Haus ‡ (0 58 33) 1835

Kaminholz frei Haus (0170) 1045267

Gartenbau-Köppen.de
‡(0171) 6035547 + 05371/72984
Hofeinfahrten, Wege- u. Terrassenbau,
Granit- u. Mauerbau, Rasensanierung,
Rollrasen, Grundstückspflege, Baum-
fällung, Erd-u. Baggerarbeit, Zaunbau
Unser Angebot ist Geld wert!

Wir pflegen Ihren Garten, ob einmalig,
wöchentlich, monatlich oder als Jahres-
pflege. Hacken, mähen, vertikutieren,
schneiden, pflanzen, graben, spritzen,
düngen und säen usw. Schnell, sauber
und fachgerecht. Fa. L. Bittner,
Gärtnermeister, Gartengestaltung und
Landschaftsbau ‡(0 53 63) 9 89 80

Kaufe Musikinstrumente alle
Richtungen sowie Tonband oder
Plattenspieler Tel. 0179/1698142

Verkaufe Gastro Dunstabzugshaube
Edelstahlbodenabfluss,
Schlachthausrohrbahn ca. 45m mit
Weichen (15Stück), 2teilige
Edelstahlkühlraumtür, Kühlraumagregat
mit Verdampfer für ca. 30qm‡
01739083525

TOP-Clean GmbH: Reinigen Ihrer
Glasanlagen- z.B. Fenster/ Winter-
gärten/ Vordächer für gewerbliche
sowie private Haushalte ‡(05361)
291824 ¤ info@top-clean.org

Immer wieder gute Unterhaltung
und viele Tipps umReise, Freizeit
und Erholung…

…undeine gute Reise
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KRAFTFAHRZEUGMARKT

KFZ ANGEBOTE

MERCEDES

OPEL

VW

MOTORRÄDER /
ZWEIRÄDER

ANHÄNGER

KFZ GESUCHE

PKW KAUFGESUCHE

MOTORRÄDER /
ZWEIRÄDER

WOHNMOBILE /
−WAGEN

GARTEN

KUNST− UND
SAMMLERMARKT

DIENSTLEISTUNGEN

MARKTPLATZ

MÖBEL / HAUSRAT

TV / FOTO /
PHONO / ELEKTRONIK

MUSIK

HOBBY UND FREIZEIT

Kaufe Briefmarken alte Postkarten
Münzen Modellautos alte Uhren sowie
versilbertes Besteck Tel. 0179/1698142

Verk. Brennholz in 3m Längen, Anfuhr
mögl. ‡ (0176) 61 92 76 74

KAMINE / SAUNA

MUSIKER/KLEINKÜNSTLER/
MUSIKUNTERRICHT
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25. – 27. 09. 2026
PARKPLATZ VON AUMOVIO GIFHORN

Auf einer 130 Quadratmeter großen Leinwand
DAS GANZ BESONDERE ERLEBNIS!

Tickets
TICKETPREISE:

Einzelticket* 12 Euro
(ermäßigt* 11 Euro)

Die Tickets sind
online unter

autokino-gifhorn.de
erhältlich.

*VVK-Gebühr enthalten
zuzüglich 1 Euro Ticket-
und Systemgebühr

FREITAG, 25.09. SAMSTAG, 26.09. SONNTAG, 27.09.

19.30 Uhr:
MICHAEL

22.30 Uhr:
Teufel trägt Prada 2

19.30 Uhr:
Toy Story 5

22.00 Uhr:
Spider-Man: Brand

New Day

19.30 Uhr:
Extrawurst

G I FHORNE R

www.autokino-gifhorn.de

PRÄSENTIERT VON:

MIT FREUNDLICHER UNTERSTÜTZUNG:

Hier
Tickets sichern!

Ktsdesign/123RF

EnergieWelle
Elektro - Sanitär - Heizung - Klima

EW

25327501_002426


