
Wolfsburg: Tipps für die Herbstferien
Seifenblasen, Kletterparcours, Workshops und mehr: Diese Ziele versprechen jede Menge Abwechselung für die freien Tage

Wolfsburg. Die Schule ist
aus und ab in die Ferien: Am 12.
Oktober starten in Niedersach-
sen die Herbstferien und Fami-
lien haben wieder mehr Zeit für
schöne Ausflüge. In Wolfsburg
können Sie einiges erleben. Hier
gibt es eine kleine Auswahl:

Holzwerkstatt
in der autostadt

Die Autostadt Wolfsburg ist mit
seinenPavillonsundRestaurants
einKlassikerunterdenAusflugs-
zielen. In den Ferien gibt es aller-
hand Angebote und Attraktio-
nen. Soöffnet beispielsweise die
kleine Holzwerkstatt und die
Farbfabrik. Für Kinder gibt es
einen Minecraft- und einen
Elektromobil-Workshop. Unter
www.autostadt.de/veranstal-
tungen finden Sie einen Über-
blick auf alle Veranstaltungen.

Eintrittspreise:
3 Tageskarte Erwachsene: 21
Euro
3 Tageskarte Kinder und Ju-
gendliche bis 17 Jahre: 11 Euro
3 Tageskarte Kleinfamilie (1 Er-
wachsener und maximal 3 Kin-
der): 41 Euro

Öffnungszeiten:
3 täglich von 10 Uhr bis 18 Uhr.

das PHaeno im
seifenblasenfieber

Auch das Phaeno mitten in der
Stadt zählt zu den beliebtesten
Ausflugszielen und bietet sich
für einen Besuch mit der Familie
an. Das Center ist deutschland-
weit für seine Experimentier-
landschaft bekannt, in der Besu-
cherinnen und Besucher natur-
wissenschaftliche und techni-

sche Phänomene hautnah erle-
ben und erforschen können.
Im Herbst steht im Phaeno zu-

dem alles im Zeichen der Seifen-
blase. Das Bubble Lab, die Bub-
ble Arena im Ideenforum und
die Bubblemania: Kunst aus Sei-
fenblasen sind im Eintrittspreis
enthalten. Einzig die Bubblema-
nia-Show kostet 3 Euro zuzüg-
lich zum Tagesticket oder 6 Euro
ohne Tagesticket.

Eintrittspreise:
3 Tageskarte Erwachsene:
16,50 Euro
3 Tageskarte Kinder und Ju-
gendliche bis 17 Jahre: 11 Euro
3 Tageskarten für Familien (2 Er-
wachsene und 2 Kinder): ca. 41
Euro

Öffnungszeiten:
3 In den Schulferien täglich von
10 Uhr bis 18 Uhr.

Herbstwanderung
durcH den stadtwald

DieStadtWolfsburgbesitzt rund
950HektarWald. Damit sind die
Waldgebiete knapp 16 Mal grö-
ßer als der Prinzenpark in Braun-
schweig. Es lässt sich also einiges
im Wolfsburger Forst entde-
cken, während das Laub seine
Farbe wechselt und eine hof-
fentlich goldene Oktobersonne
durch die Baumwipfel strahlt.
So ist natürlich nur unsere

Idealvorstellung des Herbstspa-
ziergangs durch den Stadtwald,
der euch vom Hasselbachtal
über den Libellengrund zur Hen-
kerseiche führen könnte.

worksHoPs
im Planetarium

In denHerbstferiengibt es imPla-
netarium Wolfsburg ebenfalls

besondere Attraktionen. Im Fe-
rienworkshop Mission Exoplanet
können Kinder ab zehn Jahren
herausfinden, ob es im Univer-
sumeinen zweiten Planetengibt,
auf dem menschliches Leben
möglich wäre. Der Workshop
läuft am Mittwoch, 14. Oktober,
von 9 Uhr bis 16 Uhr und kostet
40 Euro.

klettern
im „monkeyman“

Voraussetzung für einen Besuch
imKlettergarten„Monkeyman“
ist gutes Wetter. Neben einem
Hochseilgarten, der für Kinder
ab 10 Jahren geeinigt ist, gibt es
auch einen Niedrigseilgarten für
Kinder zwischen 5 und 10 Jah-
renmit einerMindestkörpergrö-
ße von 110 cm.
Eintrittspreise:

3 Jugendliche von 8 bis 17 Jah-

Die Herbstferien stehen vor der
Tür. Die WAZ schlägt vor, wel-
che Attraktionen und Ausflüge
Wolfsburgerinnen und Wolfs-
burger wahrnehmen könnten.

Foto: Britta Schulze

Eines von vielen Wahrzeichen der Autostadt: Die zwei Autotürme,
die abends auch beleuchtet sind. Foto: Imago Images/Schöning

Trotz zentraler Lage sehr gut zu erreichen: Das Phaeno bietet eine
Tiefgarage. Foto: Andreas Rudolph

Der Wolfsburger Stadtwald lädt gerade im Herbst zur Erholung
ein. Foto: Boris Baschin

Die „blaue Kugel" ist nicht nur von außen ein Blickfang sondern
hat auch innen einiges zu bieten. Foto: Boris Baschin

Nach der Schließung wieder geöffnet. Der Hochseilgarten mon-
keyman in Wolfsburg. Foto: Julian Stratenschulte/dpa

Besonders beliebt ist im Badeland das Wellenbecken. Aber auch
die Saunalandschaft zieht viele Besucherinnen und Besucher an.

Foto: Britta Schulze

ren: 34 Euro
3 Erwachsene ab 18 Jahren: 39
Euro
Öffnungszeiten:

3 Freitag von 13 bis 18 Uhr
3 Samstag und Sonntag von 10
bis 18 Uhr.

ausflug
ins badeland

Das Badeland ist das größte Frei-
zeit- und Erlebnisbad Nord-
deutschlands und befindet sich
zentral gelegen im Allerpark. Es
bietet ein Spaßbad, ein Sport-
bad und eine vielfältige Sauna-
landschaft auf 22.000 Quadrat-
metern. Von Strömungskanal
über das Wellenbad bis hin zum
Außenbereich und der Reifen-
rutsche ist hier für jeden
Schwimmtypen etwas dabei.
Für Kinder unter 6 Jahren gibt es
die Blackhole Rutsche.

Eintrittspreise:
3 Tageskarte für das Sportbad
für Erwachsene 5,30 Euro und
für Kinder und Jugendliche 3
Euro
3 Tageskarte für das Spaßbad:
Etwa 6 Euro bis 14 Euro (Preise
variieren je nach Alter und Wo-
chentag)
3 Tageskarte für die Saunaland-
schaft: Etwa 14 Euro bis 28 Euro
(Preise variieren je nach Alter
undWochentag).

Öffnungszeiten:
3 Sportbad: Mo. - Fr. von 6 Uhr
bis 22Uhr; Sa. und So. von 8Uhr
bis 21 Uhr
3 Spaßbad: Mo. - Fr. von 10 Uhr
bis 21Uhr; Sa. und So. von 9Uhr
bis 21 Uhr
3 Sauna:Mo. - Fr. von 11Uhr bis
22 Uhr; Sa. und So. von 11 Uhr
bis 21 Uhr.
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Ein Knopfdruck für Sie – ein sicheres Gefühl für alle:
Unser 24h-Hausnotruf. Ohne Anschlusskosten.
Jetzt mit App für Angehörige.**

malteser.de/hausnotruf

Informieren Sie sich hier:

0800 9966025
(kostenlos, Mo-Fr von 8-20 Uhr)

*Gültig bis 31.10.2026 bei Neuanschluss. Gilt für alle Hausnotruf-Leistungen, die nicht von der Pflegekasse übernommen werden. Die Kosten werden aus abrechnungstechnischen Gründen ab dem ersten vollen Kalendermonat der Versorgung erlassen, der auf den Monat Ihres Anschlusses bei uns folgt.
**Im Saarland ohne Notfallbenachrichtigung.

VerkehrsmeldungenundWarnungen zuStaus,
stockendem Verkehr und Verzögerungen in
Wolfsburg und der Region in Echtzeit.

NEU: WAZ-Live-
Verkehrsticker

Einfach QR-Code scannen
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Stadt macht ernst: Kein Durchgangsverkehr in Reislingen
Wolfsburg-reislingen.
Bewohner des Reislinger Altdor-
fes dürften künftig ruhiger le-
ben: Die Wolfsburger Stadtver-
waltung will das komplette Dorf
für Duchgangsverkehr sperren
und damit den ursprünglichen
Zustand wieder herstellen. Kon-
kret bedeutet das: Schon bald
stehen an allen fünf Zufahrts-
straßen wieder „Durchfahrt ver-
boten/Anlieger frei“-Schilder.
Freie Fahrt soll nur für Radfahrer
gelten.
Fünf Zufahrtsstraßen? Bürger

und Politiker hatten sich darüber
beschwert, dass an zwei von vier
(!) Einfahrtsstraßen die „Anlie-
ger frei“-Beschilderung schon
lange verschwunden ist. Schil-
der stehen aktuell nur an der
Zollstraße/Hauptstraße sowie an
der Zufahrt des CampoMediter-
raneo (Dieselstraße/Alter Kirch-
weg). An den Einmündungen
Alter Kirchweg/Sandkrugstraße
und Kronekenberg/Sandkrug-

straße stehen lediglich „Tempo
30 -Schilder. „Es gibt keine ein-
heitlich ausgeschilderte Rege-
lung“, sagt Ortsbürgermeister
Uwe Hackländer (PUG). „Das
verwirrt die Leute.“
Und die fünfte Einfahrtsstra-

ße? Die sieht die Stadtverwal-
tung in der Zufahrt ins relativ
junge Baugebiet Wiesengarten,
konkret in der Straße An den
Rohwiesen. Von dort kommt
man am Reislinger Feuerwehr-
haus entlang auf die Straße Zum
Wiesengarten, die wiederum
auf die Hauptstraße im Zentrum
des Altdorfes mündet. „Das ist
zu kompliziert, da fährt kein
Duchgangsverkehr entlang“,
betont Ortsbürgermeister Hack-
länder. Trotzdem sei es natürlich
gut, auch dort ein Durchfahrts-
verbot-Schild aufzustellen.
Denn aktuell ächzt das Dorf

unter zunehmendem Durch-
gangsverkehr: Um Wartezeiten
an der Sandkrugkreuzung zu

umfahren, rollen Laster und
Autos verbotenerweise über die
Hauptstraße quer durch Alt-
Reislingen. Damit nicht genug:
Wer Zeit sparenwill, drückt häu-
fig auch heftiger aufs Gaspedal:
„An Tempo 30 und die Rechts-
vor-links-Regelung im Ort hält
sich kaum jemand“, sagt Uwe
Hackländer. Das sei ein zusätzli-
ches Ärgernis.
Besonders ärgerlich sei, dass

es früher laut Aussage vieler
Reislinger an allen Einfahrtsstra-
ßen „Anlieger frei“-Schilder ge-
gebenhabe – zwei von vier seien
im Laufe der Jahre „verschwun-
den“. Das habe für Verwirrung
bei vielen Autofahrern und Reis-
lingern geführt: Darf ich nun
durchfahren oder nicht?
Die Stadt Wolfsburg teilt in

einer Antwort an den Ortsrat
Neuhaus/Reilsingen mit: „In der
Vergangenheit waren die Zu-
fahrtsstraßen zum alten Dorf-
kern bereits mit Zeichen 250

StVO in Verbindungmit demZu-
satzzeichen ‚Anlieger frei‘ be-
schränkt. Nachdem die Beschil-
derung an einzelnen Zufahrten
im Zusammenhang mit bauli-
chen Maßnahmen bzw. auf-
grund des Zustandes der Ver-
kehrszeichen entfallen ist, be-
steht derzeit keine einheitiche
Verkehrsregelung mehr." Das
führe dazu, dass man auch als
Nicht-Anlieger von einer Seite
ins Dorf hineinfahren dürfe, von
der anderen aber nicht. Das sei
„nicht sachgerecht“.
Deshalb kündigt die Verwal-

tungan, einheitliche Schilder an
allen Zufahrtsstraßen aufzustel-
len: „Gebietsfremder Durch-
gangsverkehr“ darf künftig von
keiner Seitemehr durchReilslin-
gen rollen. Denn, so die Stadt:
„Der alte Dorfkern Reislingen
ist aufgrund seiner gewachse-
nen Straßenstruktur, der vor-
handenen Straßenquerschnitte
sowie seiner überwiegenden

Erschließuungs- und Aufent-
haltsfunktion nicht für die Auf-
nahme gebietsfremden Durch-
gangsverkehrs bestimmt.“
Ortsbürgermeister UweHack-

länder freut sich im Namen des
alten Ortsrates über diesen Er-
folg. Er sagt aber auch: Es reiche
nicht Schilder aufzustellen – die
Stadt müsse die Einhaltung von
Tempo 30 und dem Verbot von
Durchgangsverkehr auch regel-
mäßig kontrollieren. Schließlich
sollen alle Alt-Reislinger wieder
in ruhiger Atmosphäre leben
können.

Klare Regelung: Durchfahrts-
verbot für Nicht-Anlieger am
Alten Kirchweg. An anderen Zu-
fahrtsstraßen in Alt-Reislingen
gilt diese Klarheit noch nicht.
Foto: Britta Schulze

Braunschweig. Ein Erbe kann mit
Freude, Unsicherheit und vielen Fra-
gen zugleich verbunden sein. Neben
persönlichen Erinnerungsstücken
befinden sich in einem Nachlass häu-
fig auch Schmuck, Münzen, Zahn-
gold oder andere Gegenstände aus
Gold, Silber und weiteren Edelme-
tallen. Was davon tatsächlich einen
Wert besitzt, ist für Angehörige je-
doch oftmals nur schwer einzuschät-
zen.
Dabei können gerade solche Werte
aus einem Nachlass neue finanzielle
Möglichkeiten eröffnen. Vielleicht
gibt es eine Reise, die schon lange ge-
plant ist, eine größere Anschaffung,
die bisher aufgeschoben wurde, oder
einfach den Wunsch, sich im Alltag
etwas mehr finanziellen Spielraum
zu verschaffen. Statt Schmuck und
andere Edelmetalle über Jahre weiter
aufzubewahren, kann ihr Verkauf da-
bei helfen, aus einem geerbten Wert
etwas zu machen, das heute einen
ganz persönlichen Nutzen hat.

Nicht vorschnell aussortieren
In einem Nachlass können ganz
unterschiedliche Werte zusammen-
kommen. Neben Ketten, Ringen und
Armbändern finden sich beispiels-
weise einzelne Ohrringe, beschä-
digte Schmuckstücke, Bruchgold,
Zahngold, Münzen oder Barren.
Auch Silber, Platin und Palladium
können von Interesse sein.
Gerade weil sich vieles für Laien nur
schwer beurteilen lässt, ist eine auf-
wendige Sortierung zu Hause nicht
notwendig. Die unterschiedlichen
Stücke können einfach gemein-
sam zu der Niedersächsischen
Goldbörse mitgebracht werden.
Dort werden sie persönlich und fach-
kundig betrachtet. Das kann beson-
ders bei größeren Nachlässen hilf-

reich sein, wenn zunächst überhaupt
nicht klar ist, welche Gegenstände
einen näheren Blick verdienen.

Moderne Technik schafft Klarheit
Bei älteren Schmuckstücken ist häu-
fig nicht eindeutig erkennbar, aus
welchem Material sie tatsächlich be-
stehen. Punzen können klein oder
schwer lesbar sein, manchmal fehlen
eindeutige Kennzeichnungen voll-
ständig.
Die Niedersächsische Goldbörse
setzt deshalb unter anderem auf mo-
derne Röntgenfluoreszenzanalyse
(XRF). Mit dieser Technik lässt sich
die Zusammensetzung der Edel-
metalle präzise und zerstörungsfrei
untersuchen. Die Prüfung erfolgt
persönlich vor Ort und kann vom
Kunden mitverfolgt werden. Ein An-

sprechpartner erläutert die Ergebnis-
se verständlich und beantwortet Fra-
gen zu den mitgebrachten Stücken.
Anschließend erhalten Kunden ein
konkretes Ankaufsangebot. Die Be-
wertung selbst ist kostenlos. Kommt
es zum Verkauf, kann der vereinbarte
Betrag direkt in bar oder per Echt-
zeitüberweisung ausgezahlt wer-
den.

Starke Partnerschaft mit langer
Tradition
Die Niedersächsische Goldbörse
ist ein deutscher Fachbetrieb für
den Edelmetallankauf, bundes-
weit vertreten und mit seinem
Standort in der Innenstadt von
Braunschweig etabliert. Hinter
dem Ankauf steht dabei nicht nur die
persönliche Arbeit vor Ort, sondern

auch eine Partnerschaft, die für be-
sondere fachliche Stärke steht.
Mit Heimerle + Meule arbeitet die
Niedersächsische Goldbörse mit
der ältesten Gold- und Silberschei-
deanstalt Deutschlands zusammen.
Das traditionsreiche Unternehmen
wurde bereits 1845 gegründet und
blickt damit auf mehr als 180 Jahre
Erfahrung in der Verarbeitung von
Edelmetallen zurück. Für dieNieder-
sächsische Goldbörse ist diese Zu-
sammenarbeit weit mehr als nur ein
Name im Hintergrund: Sie verbindet
den persönlichen Edelmetallankauf
in Braunschweig mit der Kompetenz
eines der traditionsreichsten Unter-
nehmen der deutschen Edelmetall-
branche.
Gerade wenn Gold, Schmuck oder
andere Werte aus einem Nachlass

stammen, schafft diese Verbindung
zusätzliche Sicherheit. Auf der einen
Seite steht die Niedersächsische
Goldbörse als persönlicher An-
sprechpartner, die die Stücke in der
Innenstadt von Braunschweig ent-
gegennimmt und fachkundig unter-
sucht. Auf der anderen Seite steht mit
Heimerle + Meule ein Partner, dessen
Geschichte in der deutschen Edel-
metallverarbeitung bis weit ins 19.
Jahrhundert zurückreicht. Moderne
Analyse bei derNiedersächsischen
Goldbörse und über 180 Jahre
Edelmetalltradition treffen so auf-
einander.
Auch medial ist die Niedersächsi-
sche Goldbörse bereits bekannt und
wurde unter anderem in FOCUS-
MONEY, FOCUS Online sowie ver-
schiedenen TV-Beiträgen themati-
siert.
Gerade bei einem Nachlass muss nie-
mand selbst beurteilen können, was
sich hinter den einzelnen Stücken
verbirgt. Schmuck, Gold, Silber,
Münzen, Zahngold und andere
Edelmetalle können einfach zur
Niedersächsischen Goldbörse in
der Innenstadt von Braunschweig
mitgebracht werden. Dort zeigt
sich, welche Werte tatsächlich
vorhanden sind.

Werte aus dem Nachlass erkennen – und sinnvoll nutzen
Die Niedersächsische Goldbörse Braunschweig unterstützt bei der Bewertung
von Schmuck, Gold und anderen Edelmetallen
Die Niedersächsische Goldbörse Braunschweig:
auch bekannt aus FOCUS MONEY

Oktober 2026
Aktueller Goldkurs: 4.348,30 USD/Feinunze

Anzeige

Bei
einem der
führenden
Anbieter
verkaufen!

NIEDERSÄCHSISCHE
GOLDBÖRSE BRAUNSCHWEIG
Damm 38
38100 Braunschweig
TEL: 0531/12184200
braunschweig@goldboerse.gmbh
www.goldboerse-
braunschweig.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.-Fr. 10:00 - 18:00 Uhr
Sa.: 10:00 - 14:00 Uhr
(bis Ende Oktober
samstags geschlossen)

GESCHÄFTSFÜHRER:
N. GRANHOLM

Terminabsprache nicht notwendig
größere Mengen können natürlich
vorher telefonisch terminiert
und besonders diskret behandelt
werden.
DIE NIEDERSÄCHSISCHE GOLDBÖRSE
KAUFT
1. Gold, Silber und Platinschmuck

wie Ringe, Ketten, Armbänder,
Anhänger, Broschen, Königsketten,
Bettelarmbänder, Bruchgold und
Feuerzeuge.

2. Zahngold mit und ohne Zähne
oder im Gebiss, Brücken, Kronen,
Inlays oder noch im Gebiss,
kleine und große Mengen sauber
und verunreinigt.

3. Markenuhren wie Rolex, Breitling,
Cartier, OMEGA und vieles mehr.

4. Gold- und Silberbarren in
verschiedenen Größen.

5. Goldmünzen, egal ob einzelne
oder ganze Sammlungen.

Das neue Bett Kolbe GmbH - Frankfurter Straße 246 38122 Braunschweig - E-Mail: info@das-neue-bett.de - Tel.: 0531 / 55552 - Mo.-Fr. 10 - 19 Uhr Sa. 10 - 18 Uhr

Vielen dank für
Ihr Vertrauen! Jetzt Termin buchen

Geschäftsführer

Uwe Kolbe

Wir feiern Jahre30
MIT

15%
RABATT

AUF ALLES *
05.10-31.10.2026

*außer auf reduzierte Artikel, Sonderpreise, Salzgrottenkarten und bereits erteilte Aufträge!
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Viele Geschäfte im Handtaschenformat
Einkaufen, entdecken und erleben - Die neue Broschüre für Wolfsburg ist da!
Wolfsburg. Vom Lieblings-
laden bis zur Neuentdeckung,
mitten im Zentrum oder abseits
gelegen, Parkmöglichkeiten
und Oasen zum Ausruhen: Das
Spektrum der Adressen, die zu-
sammen mit wichtigen Infor-
mationen und Servicethemen
über die Stadt Wolfsburg und
die Stadtteile Fallersleben und
Vorsfelde in der neuen Ein-
kaufsbroschüre zusammenge-
fasst sind, ist abwechslungs-
reich.
Auf 32 Seiten im handlichen

Taschenformat präsentiert sich
unter dem Motto „Eine Stadt,
die viel zu bieten hat“ ein aktu-
eller Branchenmix aus Wolfs-
burg. Die bereits zweite Ausga-

be bringt die Wolfsburger All-
gemeine wieder im handlichen
Taschenformat heraus, unter-
stützt von der Wolfsburg Wirt-
schaft und Marketing GmbH
(WMG).
Aufgeführt sind Bereiche wie

Einzelhandel, Dienstleistung,
Gastronomie, Freizeit, Hand-
werk, Technik, Banken oder
Sport. Die Broschüre wurde be-
reits mit der „Hallo Wolfsburg“
an die Haushalte im Einzugsge-
biet verteilt. Auch online ist der
Einkaufsführer abrufbar.
Im Heft finden sich auch In-

formationen zu Stadtführun-
gen, Wochenmärkten. Ein
Stadtplan mit Parkmöglichkei-
ten ist veröffentlicht, ebenso

dieWolfsburg-App,undeswird
über Rückzugsorte für Erho-
lungspausen berichtet. Zudem
werden Servicenummern von
Krisendiensten, über Netzstö-
rungen bis zu Sperrnotrufen
übersichtlich aufgeführt.
„Die Broschüre zeigt, dass

Wolfsburg einen abwechs-
lungsreichen Branchenmix bie-
tet. Nachder erfolgreichenErst-
ausgabe im Frühjahr, legen wir
diesen Herbst gerne noch ein-
mal nach. Unsere Idee mit dem
Einkaufsführer findet viel Zu-
spruch“, freut sich WAZ-Me-
diaberaterin Susanne Reetz. Sie
betonte die konstruktive Zu-
sammenarbeit mit den vielen
unterstützenden Firmen aus

Wolfsburg und seinen Stadttei-
len. Zudem biete das Heft Ein-
zelhändlern und Gewerbetrei-
benden eine gute Gelegenheit,
sich der Öffentlichkeit zu prä-
sentieren.
Weitere Exemplare der Bro-

schüre sind in Wolfsburger Ge-
schäften erhältlich.

WAZ-Mediaberaterin
Susanne Reetz erhielt
bereits viele positive
Rückmeldungen zum

Einkaufsführer
Wolfsburg.

Foto: Arne Hoffart

Alle Informationen sowie der
direkte Einstieg in die Tour sind
im Internet unter www.stadt-
rallye-wolfsburg.de zu finden.
Weitere Details zum Förder-
programm stehen unter
www.wolfsburg.de/cityso-
fortprogramm bereit.

Neue Freizeitrallye startet
Route führt vom Hauptbahnhof bis in den Allerpark
Wolfsburg. Die Wolfsburg
Wirtschaft und Marketing
GmbH (WMG) hat eine kosten-
lose Freizeitrallye eröffnet, die
vom Wolfsburger Hauptbahn-
hof bis in den Allerpark führt.
Auf der rund 1,5-stündigen
Route lösen die Teilnehmer ver-
schiedeneRätsel sowie kreative
und aktive Aufgaben.
EingeweihtwurdedasAnge-

bot am Dienstag von Studie-
renden, Lehrenden und Mit-
arbeitenden der Ostfalia Hoch-
schule für angewandte Wis-
senschaften. Für die Erstse-
mesterwoche am Campus
Wolfsburgpasste dieWMGdie
Tour leicht an: Die Teams star-
tetenanderMensaderOstfalia
und liefen zur Finca Bar Celona
im Allerpark. Im Wolfsburg
Store erhielten sie Stofftaschen
im Design „Wolfsburg erle-
ben“ und informierten sich bei
den Grizzlys Wolfsburg.
„Wolfsburg hat viel mehr

Freizeitangebote zu bieten, als
man auf den ersten Blick
denkt“, sagt Melanie Berg-
mann, Leitung Stadtmarketing
und Kommunikation bei der
WMG. Mit der Rallye wolle
man dazu einladen, die Stadt
spielerisch zu erkunden und

Orte kennenzulernen, die bis-
hernochnicht aufdempersön-
lichen Freizeit-Radar standen.
Entlang der regulären Stre-

cke liegen bekannte Ausflugs-
ziele wie das Science Center
phaeno, die Designer Outlets
Wolfsburg, die Autostadt, der
monkeyman Hochseilgarten,
das BadeLand Wolfsburg, das
B’MOOVD Bowling & Event-
center und die Grizzlys Wolfs-
burg. Zudem bindet die Tour
kleinere Bewegungsangebote
im Stadtbild ein, darunter
Tischtennisplatten, Balance-
balken, Calisthenics-Anlagen
und Volleyballfelder.
„Uns war es wichtig, die vie-

len unterschiedlichen Mög-
lichkeiten sichtbar zu machen,
die Wolfsburg für die Freizeit
bietet“, erklärt Jasmin Guss-
Klier, Projektverantwortliche
ausdemBereichMarketingbei
der WMG. Dabei stehe nicht
der Wettbewerb im Vorder-
grund. Auf Zeit oder fehler-
freie Lösungen komme es aus-
drücklich nicht an.
Die Rallye ist kostenlos, je-

derzeit und ohne Anmeldung
erlebbar. Finanziert wird das
Projekt aus dem Sonderbud-
get des Citysofortprogramms.

Gemeinsam unterwegs: Die
WMG stellt in Wolfsburg eine
neue kostenlose Freizeitrallye
vor. Foto: WMG

V. Gloger
www.gloger.com

V. Gloger Direktförderung ohne komplizierte
Antragstellung auf alle Produkte

Made in Germany

SonderaktionSonderaktion
bis 31.10.2026bis 31.10.2026

Helmstedt, Gröpern 49, vom Fenster bis zum Garagentor
Sommersdorf, Bergstr. 48, Produktion und Logistik

05351 424757
vertrieb@gloger.com

Mindestens 19% FörderungMindestens 19% Förderung

www.gloger.com

Haustüren
Vordächer

Terrassen-
überdachungen

Glasoasen
Markisen

Garagentore
Deckenlauftore
Kastenrolltore

Fenster &
Rollläden

Schiebeanlagen
Faltanlagen

34
Jahre

V. GlogerV. Gloger
www.gloger.com

GARANTIE*
Nur bei Ihrem

weinor Top-Partner

NASSE WÄNDE? FEUCHTE KELLER?
Vertrauen Sie auf Handwerksarbeit durch
unseren anerkannten Meisterbetrieb.

TROCKENLEGUNG
– Ursachenforschung einschließlich Angebot –

Witterungsunabhängige umweltfreundliche Systeme

Das Abdichtungssystem Inh. Carsten Dippelt
Ihr Maurermeisterfachbetrieb für Feuchtigkeitsschäden

www.das-abdichtungssystem.de
☎ (05 31) 5 90 63 68

Eingetragener Meisterbetrieb!
Celler Straße 124, 38114 Braunschweig

Im Kreis der Familie –
und doch nicht dabei?
Jetzt handeln und Familienzeit wieder
voll erleben!

Bei einem oder mehr Häkchen sollten
Sie einen Hörtest machen.
Jetzt Termin vereinbaren auf geers.de
oder einfach den QR-Code scannen:

Selbsttest:
Wie gut ist Ihr Hörverstehen?

Haben Sie in lauter Umgebung Schwierig-
keiten, Gesprächaen zu folgen?

Fällt es Ihnen schwer, hohe Stimmen (z.B.
von Kindern oder Frauen) zu verstehen?

Haben Sie öfter den Eindruck, dass ande-
re undeutlich sprechen?

Drehen Sie Fernseher oder Radio häufiger
lauter oder empfinden andere die Laustärke
als zu hoch?

ANZEIGE

Diese GEERS Fachgeschäfte werden betrieben von der Sonova Retail Deutsch-
land GmbH, Otto-Hahn-Straße 35, 44227 Dortmund

„Was hast du gesagt?“ – wenn
Gespräche plötzlich anstrengend
werden. Beim Familienessen
reden alle durcheinander. Die
Enkel erzählen von ihrem Tag,
jemand lacht am anderen Ende
des Tisches und Sie merken: Sie
bekommen nicht mehr alles mit.

Oft liegt die Ursache im Innen-
ohr: Dort bewegen sich feine Haar-
zellen blitzschnell und arbeiten
wie Verstärker und Dämpfer – sie
heben Sprache hervor und mil-
dern störende Geräusche ab. Sind
sie beschädigt, gerät dieses Gleich-
gewicht ins Wanken: Leise Geräu-
sche hören Sie noch leiser, laute
erscheinen Ihnen hingegen lauter.
In lauter Umgebung wird es dann
schwer, Gesprächen zu folgen.
Damit sind Sie nicht allein: Schät-
zungen zufolge haben über 6 Mil-
lionen Menschen in Deutschland
einen unversorgten Hörverlust –
viele, ohne es richtig zu bemerken.
Die gute Nachricht: Eine bahn-
brechende Schweizer Innovation
bietet gezielte Lösungen, damit Sie

Ihre Liebsten klar hören, aktiv mit-
reden und das Beisammensein voll
genießen können.
Der ideale Partner für Ihre
Hörversorgung
Vom ersten Hörtest über das un-
verbindliche Probetragen bis zur
Abwicklung mit der Kranken-
kasse: Die GEERS Hörexperten
begleiten Sie kompetent und ver-
ständlich durch jeden Schritt. Wir
beraten Sie individuell und finden
gemeinsam die für Sie passende
Lösung.
Ob ein Nulltarif-Gerät* Ihnen das
Hören bereits ausreichend erleich-
tert oder Sie doch mehr von der
leistungsstarken, neuen KI-Tech-
nologie des kleinen und leichten
Phonak EON profitieren würden?
Das können Sie mit dem kostenlo-
sen und unverbindlichen GEERS
Probetragen ganz einfach 10 Tage
lang in Ihrem Höralltag testen.
Wussten Sie schon? Moderne
Hörgeräte sind fast unsichtbar,
Bluetooth®-fähig und wiederauf-
ladbar. Zudem übernimmt die

Krankenkasse bei einem Hörver-
lust bis zu 1.482 Euro – die Ab-
wicklung regelt GEERS für Sie.
Außerdem zahlen Sie bei GEERS
dank der Bestpreis-Garantie nie zu
viel, und mit der Zufriedenheits-
Garantie sind Sie abgesichert, falls
Ihre Hörlösung Ihre Erwartungen
nicht erfüllt.**

Wann haben Sie Ihr Gehör
zuletzt testen lassen?
Machen Sie jetzt den ersten Schritt
und finden Sie heraus, wie viel bes-
ser Sie Gespräche wieder verstehen
können. Vereinbaren Sie bis zum
31. Dezember 2026 Ihren Termin
im nächsten GEERS Fachgeschäft
und testen Sie das Phonak EON
10 Tage kostenlos und unverbind-
lich in Ihrem Alltag. Egal, ob Sie
bereits GEERS Kunde sind, bisher
von einem anderen Hörakustiker
betreut wurden oder sich ganz neu
mit dem Thema Hörversorgung
beschäftigen: Gehen Sie einfach
auf www.geers.de/termin oder ru-
fen Sie 0800 724 000 261 an und
erleben Sie den Unterschied!

* Gegen Vorlage einer ohrenärztlichen Verordnung. Sofern Sie gesetzlich krankenversichert und nicht zuzahlungsbefreit sind, fällt eine gesetzliche Zuzahlung von 10 €
je Gerät zugunsten Ihrer Krankenversicherung an. Privatpreis: 741 € je Hörgerät.

** Weitere Infos zu unseren GEERS Garantien finden Sie hier: www.geers.de/garantien

Fenster & -Türen,
Wintergärten & Überdachungen
aus Aluminium und Kunststoff

ab Werk Helmstedt

Beratung, Herstellung, Aufmaß
und Montage

Witton Bauelemente GmbH
Dieselstraße 3
38350 Helmstedt

Tel: 05351 55 61 0 Fax 55 61 51
info@witton.de www.witton.de

Dachdecker-
arbeiten Zimmerei

Ihr Dachexperte aus Gardelegen
TOP-Leistung zu TOP-Preisen! Telefon 0 39 07 / 77 82 92
Wir beraten Sie gern… www.haus-dach.de

2x2 Tickets für VfL Wolfsburg vs.
1. FC Heidenheim zu gewinnen!

Am 17. Oktober emp-
fängt der VfL Wolfs-
burg den 1. FC Heiden-
heim inder Volkswagen
Arena. Anpfiff der Par-
tie ist um 13 Uhr. Er-
leben Sie die span-
nende Atmosphäre
der 2. Bundesliga live
im Stadion und sei-
en Sie hautnah dabei!
Die Peiner Allgemei-
ne Zeitung, Aller-Zei-

tung und Wolfsburger
Allgemeine Zeitung
verlosen 2x2 Tickets
für das Spiel. Sei-
en Sie hautnah dabei
und freuen Sie sich auf
eine spannende Partie.

Nutzen Sie Ihre Chance
auf ein unvergessliches
Stadionerlebnis. Wir
wünschen Ihnen viel
Erfolg!
Die Teilnahme ist
denkbar einfach:

Scannen Sie den QR-Code und
hinterlassen Sie auf unserer Ge-
winnspielseite Ihre Kontaktdaten.

Teilnahmeschluss für dieses
sportliche Highlight ist der
11. Oktober 2026 um 23:30 Uhr

Foto: Matthias Leitzke
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momento
Reisen für mich

 Buchungshotline 0800 - 38 300 38 kostenfrei aus
demdt. Festnetz www.fliegen-ab-braunschweig.de  Die Hotelauswahl finden Sie in unserem aktuellen Katalog!

Braunschweig
Fliegen ab

Anzeige

Der Urlaub beginnt direkt vor der
Haustür: Mit momento by DER
SCHMIDT starten Sie 2027 ent-
spannt und ohne lange Anreise
direkt ab Braunschweig zu 12 faszi-
nierenden Traumzielen – darunter
fünf neue Destinationen. Kurze
Wege, persönliche Betreuung und
moderne TUIfly-Jets machen das

Fliegen ab Braunschweig zu einem
ganz besonderen Reiseerlebnis.
Dank der einzigartigen Flugpreis-
garantie bleibt Ihr Reisepreis sicher,
egal, wie sich die Treibstoffpreise
entwickeln – und bei Buchung bis
zum 03.11.2026 sichern Sie sich mit
dem Gutscheincode TURBOFB2 zu-
sätzlich 2%Turbofrühbucherrabatt.

12 Ziele bereits ab € 499,-
inkl. Top-Hotel

Fünf neue Traumziele machen das
Fliegen ab Braunschweig 2027 noch
vielfältiger: Entdecken Sie das roman-
tische Venedigmit seinen prachtvollen
Palazzi und verwinkelten Gassen, ge-
nießen Sie an der Côte d’Azur medi-
terranes Lebensgefühl und mondänen
Glanz oder erleben Sie Sizilien – jetzt
neu mit Direktflug nach Catania und
faszinierenden Höhepunkten wie
Taormina. Santorin begeistert mit
strahlend weißen Dörfern und spek-
takulären Ausblicken über die Ägäis,
während Mykonos mit traumhaften
Stränden und unvergleichlichem Life-
style verführt. Außerdem warten be-
liebte Klassiker wie Rom, Malta, die
Amalfiküste, Ischia, die Liparischen

Inseln und Kalabrien sowie das bisher
umfangreichste Programm auf Sardi-
nien – in der „Karibik Europas“.

Großes Hotelangebot
in allen Zielen

Vom charmanten Wohlfühlhotel bis
zum exklusiven Rückzugsort am
Meer: In jedem Reiseziel erwartet Sie
eine große Vielfalt persönlich getes-
teter Hotels für jeden Geschmack und
Urlaubsstil. ErgänzenSie IhrenAufent-
halt auf Wunsch um besondere Erleb-
nisse vorOrt –undgestaltenSie so Ihre
ganz persönliche Traumreise voller
unvergesslicherMomente.
Den Katalog, weitere Informat-
ionen und Buchungsmöglich-
keiten zu diesen exklusiven
AngebotenerhaltenSieüberdiekos-

tenfreie BuchungshotlineT. 0800 /
38 300 38 (Mo.–Fr. 9–18 Uhr,
Sa. 9–13 Uhr), im FIRST Reisebüro

Fliegen ab Braunschweig: Im Jahr 2027 gleich 5 neue Ziele direkt ab Braunschweig
Mit TUIfly, Flugpreisgarantie und zu Top-Preisen: 12 Traumziele schon ab € 499,-

Mit momento & TUIfly 2027 exklusiv ab Braunschweig abheben

Venedig – wo jeder Blick zur Postkarte wird: Der Canal Grande, prachtvolle Paläste und
Gondeln machen die Lagunenstadt zum Sehnsuchtsziel schlechthin.

Schmidt, in weiteren Reisebüros
oder unter www.fliegen-ab-braun-
schweig.de.

Bildnachweise: Flughafen Braunschweig-Wolfsburg: © Jonas Rösner; Katalogtitel: © KI-generiert mit AdobeFirefly; Bildrechte der Hotelbilder liegen beim jeweiligen Hotel; Alle weiteren: ©AdobeStock 196927173, Fotolia 62940517,AdobeStock 275945010,AdobeStock 199906658,
AdobeStock 398680188,AdobeStock 93248516, AdobeStock 186470415,AdobeStock 707330086,AdobeStock 298610527, shutterstock_1175947405,AdobeStock 1064843661, shutterstock 637690969, Jan Fricke

JETZT
BESTELLEN!
KATALOG
2027


FLUGPREIS
GARANTIE
FRÜH BUCHEN, SICHER SEIN1

Derneue
Katalog2027 istda!Fliegen wie ein VIPmit TUIfly ab dem neuen Passagierterminal!

 Exklusiver Flug ab dem Flughafen
Braunschweig-Wolfsburg

 Große Hotelauswahl

 Kurze Wege und persönliche
Betreuung am Flughafen

 Einzigartige Destinationen

 Ausflüge auf Wunsch zubuchbar
 Perfekt abgestimmte Reiseerlebnisse
 Beste Organisation

05.05.-12.05.2027 Feiertag

8 Tage pro Person

ab€699,-

SantorinNE
U

4 Hotel Hermes

5 Hotel Aqua Blue

Pr
em

iu
m

Zypern
21.10. – 28.10.2026 (+ € 30,-)
01.11. – 08.11.2026 RESTPLÄTZE!
8 Tage pro Person ab € 699,- SPECIAL!ab € 699,- SPECIAL!

Madeira
22.10. – 29.10.2026 (+ € 20,-)
29.10. – 05.11.2026 Feiertag
8 Tage pro Person ab € 699,- SPECIAL!ab € 699,- SPECIAL!

Die Preise der Reisen im Herbst 2026 berücksichtigen die bei Drucklegung der Kataloge im Januar 2026 geltenden
Treibstoffkosten. Bei zum Reisezeitpunkt anhaltend hohen oder weiter steigenden Treibstoffkosten behalten wir uns die
Erhebung eines Treibstoffzuschlags gemäß unseren Reisebedingungen bis 21 Tage vor Abreisetermin vor. Bei Flugreisen
reichen wir den von den Airlines erhobenen Zuschlag weiter.

Im Herbst den Sommer verlängern!
Jetzt zum Special Preis

4 Hotel
Le Canberra

4,5 BestWestern Plus Hotel
Brice Garden

15.04.-19.04.2027
24.04.-28.04.2027 (+ € 20,-)

5 Tage pro Person

ab€649,-

Pr
em

iu
m

Côte d‘AzurNE
U

4 Hotel BestWestern
Des Orangers4 Hotel Juliana

DieTraumküste Südfrankreichs · EinzigartigeAusflugsmöglichkeiten ·GroßeHotelauswahlmit Flair inNizzaundCannes

4 Hotel Parco
delle Fontane

4,5 Grand Hotel
Villa Politi

27.04.-04.05.2027 Feiertag
04.05.-11.05.2027 (+ € 20,-) Feiertag

8 Tage pro Person

ab€699,-

Pr
em

iu
m

Sizilien (Catania)NE
U

4 Villa Bianca
Resort

4 Hotel
Taormina Park

Neu: Direkt nach Catania • Hervorragende Reisezeit • Weltbekannte Highlights in Taormina und Syracus erleben

3 Hotel
Al Mare

4 Hotel
Le Soleil

4,5 Hotel Indigo Venice
Sant’ Elena

4 Hotel Carlton on
the Grand Canal

Venedig

15.04.-19.04.2027 (5 Tage)
19.04.-24.04.2027 (6 Tage)

5/6 Tage pro Person

ab€599,-

5 Hilton
Molino Stucky

Pr
em

iu
m

4,5 Hyatt Centric
Murano Venice

Pr
em

iu
m

Die weltbekannte Lagunenstadt erleben · Italien pur zu guter Reisezeit · Große Hotelauswahl und besondere Erlebnisse

NE
U

Exklusiv mit

Bei Buchung bis zum 03.11.2026

2% Turbofrühbucherrabatt
Gutscheincode:TURBOFB2

Amalfiküste
13.04.-20.04.2027 • 20.04.-27.04.2027 (+ € 20,-) *
20.04.-27.04.2027 (+ € 45,-) **

8 Tage pro Person

ab€749,-

Sardinien
11.05.-18.05.2027 Feiertag · 18.05.-25.05.2027 (+ € 25,-)
25.05.-01.06.2027 (+ € 50,-) · 01.06.-08.06.2027 (+ € 75,-)

8 Tage pro Person

ab€749,-

Mykonos
12.05.-19.05.2027 Feiertag
19.05.-26.05.2027 (+ € 20,-)

8 Tage pro Person

ab€849,-

Malta
04.04.-08.04.2027 (5 Tage)
08.04.-13.04.2027 (6 Tage)

5/6TageproPerson

ab€499,-

Liparische Inseln
04.05.-11.05.2027 Feiertag

8 Tage pro Person

ab€1199,-

Ischia
13.04.-20.04.2027 • 20.04.-27.04.2027 (+ € 20,-) *
20.04.-27.04.2027 (+ € 45,-) **

8 Tage pro Person

ab€799,-

Kalabrien
28.04.-05.05.2027 Feiertag

8 Tage pro Person

ab€699,-

Rom
04.04.-08.04.2027 (5 Tage)
08.04.-13.04.2027 (6 Tage)

5/6TageproPerson

ab€599,-
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Reisebüro Schmidt
im SchmidtTerminal
Halchtersche Str. 33
Wolfenbüttel
Tel.: 0800 - 38 300 38

Buchungshotline 0800 - 38 300 38
Mo. - Fr. von 09.00 - 18.00 Uhr und Sa. von 09.00 - 13.00 Uhr

www.fliegen-ab-braunschweig.de
Buchung und freundliche Beratung auch in vielen weiteren Reisebüros! Veranstalter: Reisebüro Schmidt GmbH

28035601_002426



Aus Liebe zur Brille

Wir von Zimberg Optik feiern 30 Jahre – und das
selbstverständlich mit Ihnen! Denn Sie als Kunde stehen
mit all Ihren Wünschen und Anforderungen an den perfekten
Sehkomfort im Mittelpunkt unserer täglichen Arbeit.

Sie wissen: Mit fortschrittlichster Mess- und Anpasstechnik,
hochwertigen Brillengläsern, z. B. von Essilor, angesagten
Brillenfassungen und Qualitäts-Kontaktlinsen, sowie mit
kompetentem und herzlichem Service bleibt keiner Ihrer
Wünsche bei uns unerfüllt. Und wir wissen: Ihre Augen
verdienen nur das Beste!

Danke, dass Sie uns Ihr Sehen schon über Jahrzehnte
anvertrauen. Wir freuen uns auf viele weitere mit Ihnen!

30 Jahre
Liebe zu
Brillen

Das Leben ist
bezaubernd, man

muss es nur durch die
richtige Brille sehen.

Zimberg Seit 1996

GLASAUSWAHL

Auf Basis aller Messergebnisse sowie Ihrer Wünsche an optimalen
Sehkomfort, wählen wir gemeinsam die richtigen Brillengläser für Sie aus.

DIGITALER NETZHAUT-SCAN3

Wir erstellen ein Bild der Netzhaut zur Auswertung auf dem Bildschirm.
Optional können Sie das Bild auch per Telemedizin beurteilen lassen.

AUGENINNENDRUCK & LINSENTRANSPARENZ3

Wir analysieren die Linsentransparenz für verbesserte Kontraste und prüfen
mit der Augeninnendruck-Messung diesen Risikofaktor eines Grünen Stars.

WAVE ANALYZER

Mit modernster Wellenfront-Technologie bestimmen wir Ihre
Sehstärke auf 0.01 Dioptrien genau – 25-mal exakter als bisher.

MEISTERWERKSTATT

Ihre neue Brille fertigen wir in unserer Meisterwerkstatt auf
Basis hoher Qualitätsstandards – immer als echtes Unikat.

Unsere Leistungen für beste Sicht Ein Experten-Team über Jahre

Frau Andrea
Ahlenfelder

„Wir ziehen immer an
einem Strang, für Sie,
unsere Kund:innen.“

seit 1998 als

Augenoptiker-Gesellin

Frau
Tanja Karau

„Qualität wird bei uns groß
geschrieben – wir sind erst
zufrieden, wenn Sie es sind.“

seit 2006 als

Augenoptiker-Meisterin

Frau
Bettina Huss

„Unser tolles Betriebsklima
färbt auf unsere Arbeit ab –
wir lieben, was wir tun.“

seit 2017 als
Augenoptiker-Gesellin

Für Ihr Sehen sind bei uns nur versierte Experten am Werk – in einem Team,
das über Jahre (zusammen)gewachsen ist. Wir arbeiten mit Herz und Handwerk.
Weil Brillen unsere große Leidenschaft sind...

evolving
vision

Unser Dankeschön für Sie
Bis 31. Oktober 2026 erhalten Sie beim Kauf einer Brille
in Ihrer Sehstärke 20% Rabatt auf alle Markengläser
von Essilor sowie auf alle Fassungen.1

20% Jetzt mit 1 Klick
Wunschtermin
vereinbaren!

Zimberg Optik
Bahnhofstraße 30 | 38442 Wolfsburg
Telefon 05362-66230 | info@zimberg-optik.de
www.zimberg-optik.de

Wir sind für Sie da:
Mo - Fr: 9:00 Uhr – 12.30 Uhr
und 14.00 Uhr – 18.00 Uhr
Samstags nur nach Vereinbarung

Rabatt
auf alle Fassungen
und Markengläser

Den ganzen Oktober über
dürfen Sie sich auf ein kleines
Give-Away2 freuen, wenn Sie
uns besuchen. Außerdem
verlosen wir tolle Preise.!

1 Nur gültig beim Kauf einer kompletten Brille. Rabatt bezieht sich auf den UVP des
Herstellers. Nicht mit anderen Rabatten/Aktionen kombinierbar.

2 Nur ein Give-Away pro Person, nur solange der Vorrat reicht.
3 Unsere Messungen ersetzen nicht die Vorsorgeuntersuchung bei Ihrem Augenarzt.

27427401_002426
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JetztVorfreude buchen

Jetzt beraten lassenundbuchen:
0531 - 2509930oder imReisebüro
www.fumu-reisen.de •buchungszentrale@fumu-reisen.de

Besuchen Sie
uns im Internet

Veranstalter: Reisepartner Fuhrmann Mundstock international GmbH • Ernst-Böhme-Str. 17 b • 38112 Braunschweig • Es gelten die aktuellen AGB des Reiseveranstalters. Druckfehler undÄnderungen vorbehalten.

Entspannt und komfortabel reisen
im modernen Luxusreisebus

Bequem einsteigen
Zustieg auch in Braunschweig und
Helmstedt

Haustürservice
Auf Wunsch holen wir Sie von zu Hause ab

Seit über 30 Jahren
ihr Reiseveranstalter aus Braunschweig

Termin
06.03. - 17.03.27

Reisecode: E-MALL6

Preise pro Person

im DZ: 1599,- €
EZ-Zuschlag: 400,- €

Spanien 12 Tage

Mallorca
Leistungen

Fahrt im *****superior Royal-Luxusbus
2 x Ü/HP im Raum Chalon-sur Saône
2 x Ü/HP an der Costa Brava
Fährüberfahrt Barcelona - Palma inkl. Ü/AE
1 x zusätzliches Frühstück im ****Hotel THB El Cid
6 x Ü/HP im ****Hotel THB El Cid
Fährüberfahrt Palma - Barcelona (Tagfähre)
Stadtrundfahrt Barcelona
durchgehende Reisebegleitung

Ausflüge Sineu und Formentor, Inselrundfahrt,
Drachenhöhlen, Bergdörfer zubuchbar

Termin
30.08. - 12.09.27

Reisecode: RO-RUND6

Preise pro Person

im DZ: 2229,- €
EZ-Zuschlag: 300,- €

Rumänien 14 Tage

Rumänien
Leistungen

Fahrt im *****superior Royal-Luxusbus
13 x Ü/HP in ****Hotels in Tschechien, Ungarn und Rumänien
3 x festliches Abendessen in Tulcea, Bukarest und Sibiel i.R.d.HP
gesamte Rundreise lt. Reiseverlauf
durchgehende Reiseleitung in Rumänien
Schifffahrt im Donaudelta
Stadtführungen in Budapest und Pilsen
großes Eintrittspaket: Sapanta (Heiterer Friedhof), Klöster Bar-
sana, Moldovita, Voronet, Bogdan Voda (Holzkirche), Bukarest
(Dorfmuseum), Sinaia (Schloss Peles), Bran (Burg Dracula),
Brasov (Schwarze Kirche), Sighisoara (Uhrturm, Geburtshaus
Dracula), Biertan (Kirchenburg), Sibiu (Stadtpfarrkirche), Sibiel
(Glasikonenmuseum), Hunedoara (Hunyaden-Schloß)
durchgehende Reisebegleitung

Termine
03.06. - 10.06.27
17.06. - 24.06.27
03.07. - 10.07.27
10.07. - 17.07.27

Reisecode: F-LFDP6

Preise pro Person

im DZ: 1259,- €
EZ-Zuschlag: ab 310,- €

Frankreich 8 Tage

Lavendelblüte Provence
Leistungen

Fahrt im Luxusreisebus
bzw. *****superior Royal-
Luxusbus
1 x Ü/HP in Besançon im
DZ, 1 x Ü/HP in Mulhouse
im DZ
5 x Ü/HP in Orange im DZ
im Hôtel Kyriad Orange
1 x Abendessen beim Stier-
züchter i.R.d.HP
Stadtführung Orange
Ausflug Saint Remy de Pro-
vence, Les Baux de Pro-
vence und Aix-en-Provence
Ausflug Avignon, Pont du
Gard, Nîmes und Lavendel
- Ardecheschlucht

Eintritt Pont du Gard
Stadtführung Nimes
Lavendelmuseum inkl.
Eintritt
Weinprobe
Ausflug Camargue
Besuch eines Stierzüch-
ters inkl. Planwagenfahrt
qualifizierte örtliche Reise-
leitung vom 2. - 7. Reisetag
durchgeh. Reisebegleitung

Termin
11.07. - 18.07.27

Reisecode: CH-GRAND6

Preise pro Person

im DZ: 2369,- €
EZ-Zuschlag: 290,- €

Schweiz 8 Tage

Grand Tour der Schweiz
Leistungen

Fahrt im Luxusreisebus
3 x Ü/HP in Zug
2 x Ü/HP in Täsch
2 x Ü/HP in Savognin
Stadtführung in Luzern
Pilatusbahn von Alpnach-
stad zum Pilatus-Kulm
und zurück nach Kriens
Rigi Bahnen von Arth-
Goldau zum Rigi-Kulm
und zurück nach Vitznau
Schifffahrt auf dem Vier-
waldstättersee
Bahnfahrt mit der Golden
Pass Express Luzern -
Interlaken - Montreux

Zahnradbahn Zermatt
Bahnfahrt im Glacier-
Express von Brig nach
Chur (2. Klasse)
Stadtführung in Chur
Bahnfahrt im Bernina-
Express von Tirano nach
Tiefencastel (2. Klasse)
durchgehende Reisebe-
gleitung

Reisecode: GB-SCR6

Großbritannien 9 Tage

Schottlands wilde Seele
Leistungen

Fahrt im Luxusreisebus
Fährüberfahrten IJmuiden–Newcastle-
Ijmuiden mit DFDS inkl. Ü/HP
6 x Übernachtung mit HP in Schottland
Fährüberfahrt Mallaig–Armadale auf die
Isle of Skye
Rundfahrten in Glasgow, auf der Isle of Skye,
in Inverness und Edinburgh
Fahrt durch Glencoe, über die „Road to the
Isles“ und durch den Cairngorms-Nationalpark
Besuch von Loch Ness inklusive Eintritt in
Urquhart Castle
Besuch Whisky-Destillerie inkl. Eintritt und
Verkostung
Alle Ausflüge und Besichtigungen laut
Reiseverlauf

durchgehende Reiseleitung während der
gesamten Rundreise

Termine
06.06. - 14.06.27
12.09. - 20.09.27

Preise pro Person
DZ Innenkabine: ab1969,- €
DZ Außenkabine ab 2069,- €
EZ Innenkabine ab 2529,- €
EZ Außenkabine ab 2615,- €

Termin
21.05. - 30.05.27

Reisecode: GB-KUE6

Preise pro Person

im DZ: 2299,- €
EZ-Zuschlag: 520,- €

Großbritannien 10 Tage

Südengland erleben wie
im Bilderbuch
Leistungen

Fahrt im *****superior Royal-Luxusbus
9 x Ü/HP im DZ
Fährüberfahrten Calais - Dover - Calais
gesamte Rundreise lt. Reiseverlauf mit deutschsprachiger
Reiseleitung
Besichtigung der Lacock Abbey mit Fox Talbot Museum
und Village inkl. Eintritt
Besichtigungen Tintagel Castle, Trebah Garden, Exeter
Cathedral und Arundel Castle inkl. Eintritten
durchgehende qualifizierte Reiseleitung vom 2. - 9. Tag
durchgehende Reisebegleitung

Ausflug Isle of Wight zubuchbar

Termin
28.06. - 11.07.27

Reisecode: N-TZSK6

Preise pro Person

im DZ: 2699,- €
EZ-Zuschlag: 680,- €

Skandinavien 14 Tage

Traumziele Skandinaviens
Leistungen

Fahrt im Luxusreisebus
13 x Ü/HP während der Rundreise in Skandinavien
Fahrt über die Öresundbrücke
Sämtliche Fährüberfahrten laut Reiseverlauf
Besuch Gammelstad
Stadtrundfahrten in Stockholm und Oslo
Überquerung des Polarkreises in Finnland
Besuch des Nordkaps am Abend, Eintritt in die
Nordkaphalle
Ausflug in die Inselwelt der Vesterålen
Nordkap-Urkunde für jeden Reisegast
gesamte Rundreise mit Reiseleitung

27841201_002426



Samstag 10 – 17 Uhr • Sonntag 10 – 17 Uhr

Zusätzliche virtuelle Messe mit digitalen Messeständen
vom 14. November 2026 bis Ende Februar 2027

14. bis 15. November 2026
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Fallersleben zeigt wie-
der, dass die Kartoffel
weit mehr ist als nur

eine Beilage. Am Sonntag,
11. Oktober, verwandelt
sich Fallersleben nämlich
wieder in ein Paradies für
KartoffelfansundGenießer:
der traditionelle Kartoffel-
sonntag steht vor der Tür.
Ab 11 Uhr füllen sich die
Straßenmit duftenden Spe-
zialitäten, fröhlichem Trei-
ben und einem bunten Pro-
gramm für Groß und Klein.
Außerdem öffnen die Fal-
lersleber Geschäfte von 12
bis 17 Uhr die Ladentüren
und laden zum ausgelasse-
nenundgemütlichenShop-
ping in ihre Geschäfte ein.
An den mehr als 20

Marktständen steht selbst-
verständlich wieder die
Kartoffel im Mittelpunkt.
Ob knusprige Kartoffelpuf-
fer, herzhafte Rosmarinkar-
toffeln, Kartoffelbratwurst
oder Kartoffelschnaps – die
örtlichen Vereine, Gastro-

Organisation des Festes
verantwortlich zeichnet.
Aber auch die Erwachse-

nen dürfen sich auf eine
“Zugabe” freuen. Beim
Einkauf in den Blickpunkt-
Geschäften gibt es ab
einem Einkaufswert von
mindestens 10 Euro einen
Gutschein für eine Brat-
wurst und ein Getränk da-
zu.

Kartoffel trifft Kürbis
Weil in Vorsfelde ebenfalls
am 11. Oktober der Vorfel-
der Kürbissonntag stattfin-
det, wird es wieder einen
kostenlosen Shuttlebus ge-
ben, damit dieBesucher be-
quem im 30-Minuten-Takt
zwischen Fallersleben und
Vorsfelde pendeln können,

nomen und Landwirte zei-
gen,wie vielseitig die Knol-
le sein kann. Dazu gibt es
auf demDenkmalplatz eine
Ausstellung historischer
Landwirtschaftsmaschinen
.Und fürKinder gibt eswie-
der den beliebten “Kartof-
fel(s)pass”, der kostenlos in
der Blickpunkt-Geschäfts-

stelle am Denkmalplatz 5
erhältlich ist: Wer alle darin
aufgelisteten Aufgaben ge-
löst hat und entsprechende
Stempel als Belohnung ge-
sammelt hat, kann sogar et-
was gewinnen. “Unsere
Partnergeschäfte haben
wieder großzügige Sach-
preise und Gutscheine zur

Verfügung gestellt”, stellt
Blickpunkt-Chef Otto Sau-
cke in Aussicht, der für die

Der Kartoffelsonntag bietet ein buntes Programm rund um die tolle Knolle. Fotos: RolandHermstein

Knollen, Kultur und Kauflaune
Kulinarische Vielfalt und herbstliches Einkaufen beim Kartoffelsonntag Fallersleben

um die
vielfältigen
Aktionen beider
Orte erleben zu können.
Der Bus hätte sich schon im
vergangenenJahrbewährt.
“Und wir sind ja schließlich
befreundet mit Vorsfelde”,
lacht Saucke. Aus diesem

Grund
werde

auch die Kür-
biskönigin, die - in

Anlehnung an die Fallers-
leber Inthronisierung –erst-
malig in Vorsfelde gewählt
wird, zu einer Autogramm-
stunde nach Fallersleben
kommen.

www.suelfelder.de – kontakt@suelfelder.de

Bester Likör
Internationaler DLG-Test 2026

GU T S H O F | B R E N N E R E I

Sonderveröffentlichung
KARTOFFELSONNTAG
Verkaufsoffener Sonntag in FALLERSLEBEN am 11. Oktober 2026 von 12 bis 17 Uhr

Fallersleben – Gifhorner Straße 29
05362 – 4520 www.klarmann-schmecktgut.de

Wurst – Schinken – Käse – Feinkost
Internationale Spezialitäten
Regionale Delikatessen

Frischgeflügel - Fleischwaren

Das Einkaufserlebnis der besonderen Art:

• Höchste Qualität
• Größte Auswahl
• Faire Preise
• Beste Fachberatung
• Private Atmosphäre
• Freundliche Bedienung

Klarmann‘s – Grillfleisch
Klarmann‘s – Grillbratwurst

…und viele weitere Grillspezialitäten

Jeden Freitag
von 6.00 – 16

.00 Uhr

Altes Brauhaus zu Fallersleben
• hausgebrautes Bier
• Bierwagen-Verleih
• köstliche Speisen
• durchgehend warme Küche

Tel. 05362 / 3140 • www.brauhaus-fallersleben.de

„Das kenne ich“ - Was Gruppentherapie
entlastend macht
Beim Gedanken an eine Psycho-
therapie in der Gruppe sind viele
Patientinnen und Patienten zu-
nächst skeptisch. Was, wenn die
Probleme der anderen zusätzlich
belasten? Oder wenn es schwer-
fällt, die eigene Gefühlswelt vor
fremden Menschen offenzule-
gen?
„Solche Sorgen vor der ersten

Sitzung sind völlig normal“, sagt
Prof. Petra Beschoner, Fachärztin
für Psychiatrie und Psychosoma-
tik. Eine Gruppentherapie kann
aber für viele Betroffene auch
einehilfreicheErfahrung sein. Be-
sonders die starkeAkzeptanz, die
Teilnehmende in derGruppe erle-
ben, könne häufig enorm entlas-
ten, sagt die ärztliche Leiterin der
Akutklinik Bad Saulgau.
Dabei spielen verschiedene

Faktoren eine Rolle:
3 Nicht allein mit den eigenen
Problemen: Patientinnen und Pa-
tientenerleben inderGruppeoft,
dass andere mit ähnlichen The-
men kämpfen. «Menschen, die
sich lange als schwach oder be-
sonders kompliziert empfunden
haben,merkenplötzlich, dass an-
dere mit ganz ähnlichen Themen

kämpfen», sagt Beschoner. Das
könne Schammindern.
3 Rückmeldungen aus der Grup-
pe: Teilnehmende erhalten nicht
nur Rückmeldung von der thera-
peutischen Fachkraft, sondern
auch von den anderen Gruppen-
mitgliedern. «Dieses ehrliche
Feedback erreicht viele Men-
schen viel tiefer als eine theoreti-
sche Erklärung», sagt die Fach-
ärztin. So könne etwa sichtbar
werden, wie bestimmte Verhal-
tensweisen auf andere wirkten.

3 Übungsfeld für denAlltag: Eine
therapeutisch angeleitete Grup-
pe kann außerdem dazu dienen,
schwierige Situationen in ge-
schütztem Rahmen auszuprobie-
ren. Dazu gehören zum Beispiel,
Grenzen zu setzen, Kritik auszu-
halten oder eigene Bedürfnisse
zu äußern. «Viele merken dabei:
Ich darf mich anders verhalten,
ohne dass gleich etwas Schlim-
mes passiert», beschreibt Be-
schoner. Das könne Mut für den
Alltag machen.

Eine Gruppentherapie sollte
nicht als „abgespeckte Alternati-
ve“ zur Einzeltherapie verstan-
den werden. Beide Therapiefor-
men hätten unterschiedliche
Schwerpunkte und könnten sich
ergänzen. In der Einzeltherapie
ließen sich persönliche Themen
besonders individuell bearbeiten.
In der Gruppe könnten dagegen
soziale Erfahrungen und Bezie-
hungsmuster unmittelbar sicht-
bar werden.
Auch Studien deuten darauf

hin, dass Gruppentherapie bei
bestimmten psychischen Erkran-
kungen wirksam sein kann. Für
einzelne Störungsbilder zeigen
Metaanalysen eine vergleichbare
Wirksamkeit von Gruppen- und
Einzeltherapie.
Ob eine Gruppentherapie ge-

eignet ist, hängt unter anderem
vomKrankheitsbild, der persönli-
chen Situation und dem aktuel-
len Unterstützungsbedarf ab.
Das sollte in einer psychothera-
peutischenSprechstundeoder im
Gespräch mit der behandelnden
Fachkraft geklärt werden. Auch
eineKombination aus Einzel- und
Gruppentherapie ist möglich.

Gruppentherapie ist nicht für jede Situation geeignet.
Foto: Daniel Vogl

Bargeld im Pflegeheim:
Darf das Verwahren etwas kosten?
Ein Angehöriger oder Sie selbst
wohnen im Pflegeheim und das
verwaltet das Bargeld? Dadurch
dürfen fürBewohnergrundsätz-
lich keine gesonderten Kosten
entstehen.
Denn bei dem Anspruch auf

einen Barbetrag zur persönli-
chen Verfügung handele es sich
um eine sogenannte Regelleis-
tung im Rahmen der sozialen
Betreuung in einer stationären
Einrichtung, erklärt die Verbrau-
cherzentrale Sachsen-Anhalt.

Beim Überprüfen von Pflege-
heim-Abrechnungen falle es in
der Rechtsberatung aber häufig
auf, dass die Bargeldverwaltung
als Zusatzleistung abgerechnet
wird, obwohl dies rechtlich nicht
zulässig sei, so die Verbraucher-
schützer.DieseetwaalsVerwahr-
entgelt oder Kontoführungsge-
bühr zu Unrecht erhobenen Be-
trägemüssten rückerstattet wer-
den.
Allen Bewohnerinnen und Be-

wohnern von Pflegeheimen so-

wie deren Angehörigen raten
die Experten deshalb, die mo-
natliche Abrechnung des Pfle-
geheims immer gründlich zu
überprüfen - insbesondere auf
Zusatzentgelte hin und ob diese
unter Umständen auch tatsäch-
lich individuell vereinbart wor-
den sind.
Taucht ein Verwahrentgelt für

Bargeld auf der Rechnung auf,
rät die Verbraucherzentrale fol-
gendermaßen vorzugehen:
Sollten Beträge zu Unrecht er-

hoben worden sein, muss den
Rechnungen widersprochen
werden, indem der Träger
schriftlich aufgefordert wird, die
einbehaltenen Beträge zurück-
zuerstatten und künftig ein Be-
rechnen zu unterlassen.
Sollte der Heimträger die Kos-

ten nicht erstatten und auf ein
künftiges Berechnen beharren,
kann man rechtliche Schritte
einleiten. Viele Verbraucher-
zentralen bieten auch eine spe-
zielle Pflegerechtsberatung an.

Heinrich-Nordhoff-Straße 119
eBike-Wolfsburg.de

BIKEZ&BREZN!BIKEZͼͼͼͼͼͼͼͼ&ͼͼͼͼͼͼͼͼBREZN!

EINLADUNGZUMBIKETOBERFEST
IME-BIKE-STOREWOLFSBURG!

➔ AM17.OKTOBERVON10BIS 16UHR
mit kühlemHellen und lecker Brezn!

➔ DERKALKHOFFTRUCK ISTDA
mit Probefahrtaktionen!

➔ DIENEUESTENE-BIKESFÜR2027
zumAngucken und Ausprobieren!

➔ INZAHLUNGNAHME IHRES
ALTENE-BIKES
bei Kauf oder Leasing eines neuen!

➔ HELMODERPACKTASCHEGRATIS
bei Kauf/Leasing eines neuen E-Bikes,
nur imOktober und imWert von 150 €.
Pfiat di – bis dann im E-Bike-Store
auf der AutomeileWolfsburg:

➔ WIRFREUENUNSAUFEUCH!

26589501_002426
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Wolfsburg. Erleben Sie Ihre Wolfs-
burger Allgemeine Zeitung in
digitaler Form – kombiniert mit
modernster Technik. Mit unseren
attraktiven Paket-Angeboten
erhalten Sie das WAZ E-Paper
zusammen mit einem hochwerti-
gen Marken-Tablet von Samsung
oder Apple für höchsten Lesekom-
fort zu Hause und unterwegs.
Profitieren Sie jetzt von 25 Prozent
Ersparnis auf den monatlichen
E-Paper-Preis.

Wählen Sie Ihr Wunschgerät: Das
Samsung Galaxy Tab A11+ ist für
monatlich nur 35,90 Euro bei einer
einmaligen Zuzahlung von ledig-
lich 1 Euro erhältlich. Das Apple
iPad (11. Gen.) steht Ihnen im
Paket für monatlich 37,90 Euro
und einer einmaligen Geräte-
zuzahlung von 49 Euro zur Ver-
fügung. Nach Ablauf der Mindest-
laufzeit von 24 Monaten gehört

das Tablet natürlich vollständig

Ihnen.

Mit WAZ Digital sind Sie rund um

die Uhr bestens über das Gesche-

hen in der Heimat und der Welt

informiert – und das mit Vor-

sprung: Die Ausgabe von morgen

steht für Sie bereits am Vorabend

ab 20 Uhr bereit. Zudem genießen

Sie unbegrenzten Zugriff auf alle

Artikel, Podcasts und Videos auf

WAZ-online.de sowie in der App.

Dieses Angebot richtet sich an

Neukunden ebenso wie an Leserin-

nen und Leser, die von der ge-

druckten Zeitung auf das digitale

Lesen umsteigen möchten.

Bestellen Sie Ihr Paket bis zum

26. Oktober 2026 online unter

abo.WAZ-online.de/rabatt oder

telefonisch unter 05171 / 406 176.

Jetzt hier bestellen:
abo.WAZ-online.de/rabatt

oder telefonisch unter 05171/406 176

AZ/WAZDigital inkl. Tablet –
jeden Monat über
25 % sparen.

Wissen, was Wolfsburg,
Gifhorn, die Region und
die Welt bewegt.

312€
Ersparnis
in 24 Monaten

WAZ Digital – inklusive Wunsch-Tablet und Rabatt
Mit Samsung oder Apple-Tablet und nur jetzt 25 % sparen

Verlag: Madsack Medien Ostniedersachsen
GmbH & Co. KG

31224 Peine, Werderstraße 49
Internet:

www.hallogifhorn.de, www.hallowob.de
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Carsten Winkler, Lars Rehmann
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www.waz.mediadaten.online/anzeigenblaetter

Erfüllungsort und Gerichtsstand ist für
das Mahnverfahren und im Verkehr zu

Vollkaufleuten Hannover.
Leserbriefe: Anonyme Zuschriften werden nicht veröf-
fentlicht. Jeder Leserbrief muss mit voller Adresse ver-
sehen und vom Einsender unterschrieben sein. Die Re-
daktion behält sich Kürzungen unter Berücksichtigung

der presserechtlichen Verantwortung vor. Für unverlangt
eingesandte Manuskripte wird keine Gewähr übernom-

men. Rücksendungen nur, wenn Porto beiliegt.

erscheint jeden Sonnabend/Sonntag

Bundesverband Deutscher
Anzeigenblätter

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr erhalten möch-
ten, bitten wir Sie, einen Werbeverbotsaufkleber mit
dem Zusatzhinweis » bitte keine kostenlosen Zeitun-
gen an Ihrem Briefkasten anzubringen. Weitere In-
formationen finden Sie auf dem Verbraucherportal

www.werbung-im-Briefkasten.de

Zäune und Tore aus Polen.
- feuerverzinkt & pulverbeschichtet.
Schmiedeeisen, Doppelstabmatten-
zäune, E-Antriebe u.v.m.
Günstige Preise. Kostenlose
Beratung & Vermessung vor Ort.
FirmaGoldhammerπ015251522210
www.goldhammer-zaune.eu

SALZGROTTE
WOLFSBURG

Aufatmen! Auch orig. Thaimassage
& Naturheilpraxis

Röntgenstr. 83 • 0 53 61 - 84 86 459
www.salzgrotten.eu

TIPP: LAVITA & Hydrojet!

!!Seriöser Ankauf!!
Pelze, Krüge Römergläser, Handtasch.,
Porzellan, Damenbekleidung, Näh-
Schreibma., Schmuck, Zinn, Münzen,
Möbel, Bleikristall, Schallpl., Bücher
‡01636248911 Frau Kahl auch Sa/So

Gartenbaufachbetrieb
AGIRMAN
Seit über 27 Jahren alles
rund ums Haus von A–Z.
Kostenl. Voranschlag vor Ort.
Tel. 0170 - 8 34 70 11

Stop! Nichts wegwerfen, zahle fair für
Trödel & Krempel ‡ (0163) 8 30 97 83

Dachsanierung, Isolierungen, Fassa-
den/Verkleidung, Reparatur, Dachrin-
nen, Garage, Carport, (0157) 33370799

Garten- & Pflasterarbeiten: Einfahrten,
Terrassen, Rasen, Zäune, Bewässerung &
Mähroboter. Birgin Galabau · 0176 23678008

Alles aus einer Hand, innerhalb
24 Std., Nachlassräumungen mit
Anrechnung, Entrümpelungen
jeder Art auch Extremfälle mit
Grundreinigung, Tapeten und

Bodenbelagsentfernung,
Renovierungsarbeiten

zu Sonderpreisen.

BBB
Entrümpelungen
➡

Telefon (05 31) 2 50 89 00
oder 01 60 / 6 45 91 41
BBBBuesing@gmx.de

Inh. U. Büsing

. Üner Putz und Fliesen GmbH
seit 30 Jahren

Putzarbeiten aller Art,
Sanierungsputz u. Reparaturarbeiten,

kleine Rigips- und Fugarbeiten

π 0175/2127702
info@uener-putz.de

P L A T E
UMZÜGE

Kein Umzug ohne unser Angebot!
Porschestr. 4 • 38112 Braunschweig
Kostenlose Servicenummer
0800-0400666

info@plate-umzuege.de

Ledersofa taupe, classic Struktur, B
190cm, H 45cm, sehr gut erh. 190€;
Couchtisch mit runder Glasplatte dm
100cm, Dicke 2,5 cm, 4 Beine aus
Edelstahl, 110€ ‡ 0172/4335495

Nähmaschinengestell mit runder
Marmorplatte, dm 80cm, Glasplatte dm
110cm, zus. 110€ ‡ 0172/4335495

Ecksofa grau 275cmx205cm ein Jahr
alt verstellbare Rückenlehne
Schlaffunktion Stauraum 350 € VB ‡
01745770737

Suche ständig für sozialschwache
Menschen: Geschirr, Deko, Möbel, Elek-
toartikel usw. Nehmen alles, hole sofort
kostenlos ab. Wir führen auch Haus-
haltsauflösungen und Entrümpelungen
durch. ‡ (0173) 6179306

Gebe Flohmarktartikel ab
‡ 0151 5227 9238

Schallplatten Pop Rock Jazz Blues, LP
Vinyl gesucht ‡ (0172) 5427777

Wuzelfräsen: Fräse Ihre Baumwurzeln
fachgerecht heraus.
K-H Dannheim ‡ (0 53 71) 73 584

Rollrasen in allerbester Qualität vom
Fachmann, schäle Ihren Altrasen
Tel.: 01 71 - 413 66 25

Sonnenschirm, rot, rund, 3.50m dm,
rollbarer Fuß, komf. Kippvorrichtung,
100 €, gut erhalten. ‡ 0172/4335495

Hilfe für Senioren! Zuverlässiger
Gärtner hilft bei Gartenarbeit & kleinen
Hausarbeiten. Mit Herz Hand - auch
kurzfristig! ‡ 01 57 - 78 79 23 97

Eisenbahn Märklin, Trix, Modelautos
Wiking, Siku ‡ (05303) 6959

Ihr Anruf ist Geld wert! Kaufe
Nähmasch., altes Spielzeug, Roh-
bernstein, Schmuck, Münzen, Bücher,
Handtaschen, Abendgarderobe,
Teppiche, Musikinstrumente, Porzellan,
Puppen, Gobelinbilder, LPs, Militaria 1
+ 2. WK, Silberbesteck (auch versilbert
90iger), Zinn, Zahle sofort u. bar.
BS ‡(0152) 15790993

×××× SUCHE MODELLAUTOS ×××××
aus dem VW Werk, alle Größen. Suche
auch andere Modelle Tel. 05361/55465

Kaufe Bücher aus allen Bereichen, T.
Ehbrecht, ‡ (05149) 8608

Modelleisenbahn aller Art von
Sammler gesucht ‡ 01575 8919194

Spühltischarmatur, Minta (Grohe),mit
herrausz. L-Auslauf, verchromt,
Fehlkauf; Flachheizkörper Kermi Plan
Kompakt Typ 22, rechts, Maße
605x605, Fehlk., neu 05304 9079413

GF: verschenke Heizöltank 1.500 l,
Stahlrohr verstärkt, 4 Stck. Öl-Brenner
Hansa, Wasserpumpe ‡0171-9326241

Abverkauf Restposten u. Einzelstücke
v. Haustüren, Tore, Rollläden, Sonnen-
Insektenschutz uvm. mit einzigartigen
Sonderpreisen! Auf www.gloger.com
unter Angebote o. telef. 05351-424757

Modelleisenbahn zu verkaufen?
Modellbahner kauft komplette Samm-
lungen und Zubehör. ‡0175 777 44 99

Verk. Brennholz u. Kaminholz, abgela-
gert, frei Haus ‡ (0 58 33) 1835

Kaminholz frei Haus (0170) 1045267

Verk. Brennholz in 3m Längen, Anfuhr
mögl. ‡ (0176) 61 92 76 74

Pflege Ihren Garten, Hecke u. Bäume
schneiden, Rollrasen (0177) 4030444

Der Handwerker für alle Fälle, der
auch für "Kleinkram kommt"
‡(0160) 96333244 gewerblich

Dachdecker bietet: Flachdach&
Dachrinnenabdichtung, Holzanstrich.
UVM... Tel: 0152/18590189

EDI-AL Garten & Landschaftsbau
rund ums Haus + Winterdienst.
‡0176-51888020

Kostenlose Entrümpelungen und
Haushaltsauflösungen bei Wiederver-
wendung, ‡ (0174) 2978098

Älteres, erfahrenes Dachdeckerteam
bietet Holz- Schiefer-, Flachdach,
Carport, Terrassendach, Trapezblech,
Veluxfenster und gerne kleine
Reparaturen. 15% Herbstrabatt
‡ 0176/ 218 38 876

Pflasterarbeiten jegl. Art, gew.
‡ 0174/3240546

Toktaruk Glas-Fensterreinig.
Gardinenreinig.‡(05361) 1810211

Gartenarbeiten, Bäume-Hecken
Schneiden, Rollrasen ‡01707744244

Maurermeister übernimmt kl. Maurer-
und Putzarbeiten sowie nachträglich
Fassadendämmung, Terr.- u. Pflaster-
arbeiten ‡(05833) 9555115 oder
0170/5412865

TOP-Clean GmbH: Reinigen Ihrer
Glasanlagen- z.B. Fenster/ Winter-
gärten/ Vordächer für gewerbliche
sowie private Haushalte ‡(05361)
291824 ¤ info@top-clean.org

Der Gärtner
Baumfällung, Pflastern, Zaunbau, Gar-
tenpfl., Heckenschnitt. 0157/50283769

Maler hat Termine frei, Fassaden und
Holzanstrich ‡ 0163/2051299

Hilfe im Garten und rund ums Haus.
‡(0176) 70782356

Anstrich und Tapezierarbeiten
führt aus: ‡ (01 71) 9 93 81 58 gew.

Baum-, Strauch- u. Heckenschnitt
sowie Baumfällung und Rodung
jeglicher Art führt aus: Fa. L. Bittner,
Gärtnermeister, Gartengestaltung und
Landschaftsbau ‡ (0 53 63) 9 89 80

Wir pflegen Ihren Garten, ob einmalig,
wöchentlich, monatlich oder als Jahres-
pflege. Hacken, mähen, vertikutieren,
schneiden, pflanzen, graben, spritzen,
düngen und säen usw. Schnell, sauber
und fachgerecht. Fa. L. Bittner,
Gärtnermeister, Gartengestaltung und
Landschaftsbau ‡(0 53 63) 9 89 80

Gartenbau-Köppen.de
‡(0171) 6035547 + 05371/72984
Hofeinfahrten, Wege- u. Terrassenbau,
Granit- u. Mauerbau, Rasensanierung,
Rollrasen, Grundstückspflege, Baum-
fällung, Erd-u. Baggerarbeit, Zaunbau
Unser Angebot ist Geld wert!

Dachrinnenreinigung, Dachreparatur
und Flachdach, Jürgen Weiß ‡ (01 57)
56 47 82 48

Zimmer tapezieren ab 100,-€,
Beratung u. Besichtigung kostenlos! +
Wochenend-Service! ‡(0176)
61531056 o. ‡05371/6723367 gew.

Sie wollen Ihren Garten um- o. neu
gestalten? Dazu individuelle Beratung,
Planung u. Ausführung. Außerdem
fachgerechte Teich- u. Rasenanlangen
sowie Pflegearbeiten jeglicher Art führt
aus: L. Bittner Gartengestaltung und
Landschaftsbau ‡ (0 53 63) 9 89 80

Im Gartenbereich übernehmen wir die
Ausführung sämtlicher Naturstein- und
Pflasterarbeiten sowie den Bau von
Trockenmauern und Zäunen.
Fa. L. Bittner, Gärtnermeister, Garten-
gestaltung und Landschaftsbau
‡ (0 53 63) 9 89 80

Gr. Bäume, kleine, krumme, schräge,
riesen, trockene Bäume, Heckenschnitt.
Sturmschäden mit Entsorgung.
‡ (0171) 4136625

Dachdecker aus der Region hat
kurzfristig Termine frei. ‡0163 2045605

Treppen- Balkone- Terrassen-
fliesenverlegung‡0160/977 396 54

Containerdienst: Container 2m³ bis 40
m³ für Entsorgung von verschiedenen
Materialien. K-H Dannheim
‡(0 53 71) 73 584

Mobile Fußpflege ‡0176-70361205

Einsamkeit kann tödlich sein. Wenn es
auch dir, m., gepflegt, bis 70 so geht
und du hast Lust mit mir w. zu reden
spazieren zu gehen und Kaffee zu
trinken in Wolfsburg. ¤ Z 279687

Sie 71 J/171 cm, attraktive MFA,
möchte gern klugen sym-empathischen
Herren, NR, für eine feste Partnerschaft
kennenlernen. NUR Foto-Zuschriften
mit Handy-Nr. erbeten. ¤ Z 279489

Ein echtes Kennenlernen,
Freundschaft und vlt. mehr? Waldfrau,
über 60, möchte gerne ihre Zeit und
Gedanken teilen.
¤Frau-im-Wald@gmx.de

ER 70 kein Opatyp sucht eine
aufgeschlossene SIE für einen
gemeinsamen Weg in die Zukunft¤

Hallo Alleinstehende, Männer und
Frauen. Wir wandern, tanzen, klönen,
lachen (u.v.m.) Wer hat Lust hier
mitzumachen? Infa: FFR 05371-51755

Hallo Alleinstehende, Männer und
Frauen. Wir wandern, tanzen, klönen,
lachen (u.v.m.) Wer hat Lust hier
mitzumachen? Infa: FFR 05371-51755

Aktive Singles treffen sich im F-F-R
zur gemeinsamen Freizeitgestaltung.
Auch allein? Das muss nicht sein!
F-F-R Info unter: 05371 - 51755

Reif/Scharf, ‡ (0152)23034716 GF

HOFFLO.HMARKT GF-KÄ.STORF
.BACKHAUSSTRASSE
Sonntag 18.10.26 10-16Uhr

Kaufe Hirsch, Damwild & Reh
Geweihe & Abwurfstangen ‡0163/
8118894 bitte nur Anrufe

Kaminh. Buche abgel. 5 Kartons a
25Kg. 135€, 15€ Lief. ‡ 0171-4136625

Ing. gibt Nachh. in Mathe, Physik,
Chemie, 15,-/Std ‡ (05363) 74222

Das Beste am

guten Morgen:

Entdecken

Sie unsere guten

Seiten!

Lokales · Sport

Einkaufstipps

24321901_002426

15718701_002426

27869901_002426

19258601_002426

27866601_002626

25215601_002426

27428601_002426

27398001_002426

18958701_002426 28113501_002426

MARKTPLATZ

MÖBEL / HAUSRAT

MUSIK

GARTEN

BAUEN & WOHNEN /
BAUMARKT

HOBBY UND FREIZEIT

KAMINE / SAUNA

DIENSTLEISTUNGEN

GESUNDHEIT

BEKANNTSCHAFTS−
ANZEIGEN

VERSCHIEDENES

BEKANNTSCHAFT

SIE SUCHT IHN

ER SUCHT SIE

FREITZEIT /
FREUNDSCHAFT

FREIZEIT− /
REISEPARTNER

SPORT / HOBBY /
SPIEL / VEREIN

KONTAKTBÖRSE /
EROTIK

UNTERRICHT

VERSCHIEDENES

KUNST− UND
SAMMLERMARKT
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Bahn sperrt Strecke
Hannover–Berlin
Alle aktuellen Informationen im Newsletter

Berlin Hbf

Hannover Hbf

Gifhorn Hbf

Wolfsburg Hbf
WAZ-online.de/strecke

Jetzt gratis
abonnieren

8-Tage-Seniorenreisen

Veranstalter: SKAN-TOURS Touristik Int. GmbH · Gehrenkamp 1 · 38550 Isenbüttel www.seniorenreisen.de

Buchung und Beratung bei einem Reisebüro Ihrer Wahl oder unter dem
kostenlosen Kundenservicetelefon: 0800-1231919 (täglich von 8 bis 18 Uhr)

Hotel gothaer hofHotel ISetal
Lüneburger Heide, Gifhorn

ab €555,–
Kein EZ-Zuschlag im Komfortzimmer! Keine
Parkgebühren! Zuschlag Ambiente-Zimmer:
+ € 20,–EZ-Zuschlag Ambiente-Zi.: € 120,–

ab €515,–
Kein Einzelzimmerzuschlag! Preisnachlass
bei Selbstanreise: € 50,– pro Person! (außer
Sonderreisen) • Keine Parkgebühren!

• An- und Abreise im Fernreisebus und 7 Über-
nachtungen inkl. HP (Frühstück/Abendessen)

• Galabuffet und Niedersachsen-Spezialitäten-
buffet (im Rahmen der Halbpension)

• „All-inclusive-Angebot“ * u.v.m.
Ausflüge *: Lüneburger Heide, zur Autostadt
Wolfsburg, Lüneburg (Stadt der „Roten Rosen“)

* außer Weihnachten und Silvester

20.12. (Weihnachten), 27.12.2026
(Silvester), 10.01., 07.02., 21.03. (Ostern),
29.03. (7 Tage), 18.04.2027

20.12. (Weihnachten), 27.12.2026
(Silvester), 10.01., 07.03., 21.03. (Ostern),
29.03. (7 Tage), 18.04.2027

pro Person im
Doppelzimmer
inkl. Halbpension

5-/6-Tage-SONDERREISEN 6-/8-Tage-SONDERREISEN

BETT
& BIKE

Christmasparty ab € 369,–
29.11.–04.12.2026 | 13.12.–18.12.2026
Weltklasse-Winterport ab € 495,–
17.01.–24.01.2027 (Rodel-Weltcup)
28.02.–07.03.2027 (Biathlon-Weltcup)
Kulinarik und Shopping ab € 578,–
24.01.–31.01.2027 | 14.02.–21.02.2027

• An- und Abreise im Fernreisebus und 7 Über-
nachtungen inkl. HP (Frühstück/Abendessen)

• Galabuffet und Thüringer Spezialitätenbuffet
(im Rahmen der Halbpension)

• Begleitung zum Schloss Friedenstein
• Ausflug Thüringer-Wald-Rundfahrt

(außer Weihnachten und Silvester)
• Thüringer Heimat-/Unterhaltungsabend u.v.m.

Thüringen, erfurt, gotha

pro Person im
Doppelzimmer
inkl. Halbpension

Wintermarkt im Advent ab € 444,–
29.11.–04.12.2026 | 13.12.–18.12.2026
Frühlingserwachen ab € 348,–
01.03.–05.03.2027 | 15.03.–19.03.2027
Spargelzeit ab € 438,–
25.04.–29.04.2027 | 17.05.–21.05.2027

Sc

hü le
r job ges u cht?

einfach bewerben:

freie Gebiete:
Warmenau

Weyhausen

Osloß

Neindorf

Hehlingen

Almke

Neuhaus

bewerben und arbeiten bei der
WM Vertriebs- und Werbeservice GmbH

Kom

m
z u u n s !
Zeitung
austragen

Geld
verdienen

&

online oder

überWhatsApp

Brome
Leiferde
Parsau
Calberlah
Rühen
Gifhorn
Isenbüttel
Neudorf-Platendorf

#1 für Zustelljo
bs

Heute eingestell
t,

morgen zugestellt

Dein Job in Gifhorn und Region

jetzt.bewerben@lokalboten.de
Hotline: 0800 1234 399
(kostenfrei)

Egal ob Vollzeit, Teilzeit oder als Minijob.
Wähle aus den besten Zustelljobs
deiner Region den aus,
der zu dir passt!

Freie Stellen in

7 Zimmer l 157 m2 l 249.900,- €

Festpreis Impuls 157
Wärmepumpe, Sicherheitsfenster 3-fach
verglast, Rollläden, Gästezimmer im EG,
inkl. Ausbaureserve, Drempel 1,31 m
☎ 0531/877040
Westermann Massivhaus GmbH, 38122 BS, Steinberganger 2

Kaufe PKW, LKW,
Wohnmobile,
auch Unfall

E-Mail:
hirsch-rudolf@web.de
Tel. 0171-7777742

Bei Ihrem Vertragshändler

Küttner · Gifhorn
Schillerplatz 7 · Telefon (0 53 71) 43 44

www.kuettner24.de

Unfall +Totalschäden
– Gebrauchtwagen –

VW, Audi, Opel, Ford, MB,
Japaner, Skoda, Busse usw.,

Bj. 2004 – 2026
ZAHLE HÖCHSTPREISE

π (05365) 88 66 F. H. Autohandel

Praxis sucht Arzthelferin in Teilzeit
‡(01522) 1683009
¤ mehran23@hotmail.com

Hankensbüttel Reinigungskraft
m/w/d für Supermarkt gesucht
AZ: Montag – Samstag von 6:00 – 9:00
Uhr, Tel. Bewerbung: 0170/4553815
Hans Schulz Gebäudereinigung GmbH

Gartenpfleger bietet seine Hilfe an
017657678236

Suche Helfer für Haus, Hof, Stall und
Werkstatt in Grafhorst. Flex. AZ,
14€/Std. ‡ (0172) 3972037

Helfer für Hof und Garten gesucht, bei
bester Bezahlung. ‡ 05364/1005

Suche eine Putzstelle im Raum
Wolfsburg. ‡ 0151/46143665.

Ausgebildeter Gärtner auf Jobsuche
(Unkraut, Rasen, Heckenschnitt,
Entsorgung etc.) ‡017671226091

Ostseeheilbad Zingst, Komfort FeWo
‡ 038232/80341, www.luetten-kulli.deFliesenleger sucht Arbeit.

‡ 0160/ 977 39 654

Gr. EFH in GF/Gamsen
EFH in guter Lage, 897 qm Grdst., ca.
200 qm Wfl, Bj. 1958/1980/2000/2024,
8 Zi., div. Nebenräume, gr. Garten, Öl-
Zentr.-Heiz., 2 Garagen, Privatverkauf,
399.000 €.
kerstindzierzon63@gmail.com

Zu verkaufen: Jagd-/Wochenend-
haus, ca. 36m², 2 Räume+ Flur, Holz-
bauweise, offener Kamin gemauert,
Baugenehmigung vorhanden. Das Haus
steht auf einem überwiegend mit Eichen
bewachsenem Grundstück (ca.
10.700m²), stadtnah im Boldecker Land
und ist mit dem Auto gut zu erreichen.
VB 92.000€. Ab sofort. ¤ Z 284742

GF-Zentrum gesucht ...
Sonnige Wohnung zum Kauf mit 2 bis 3
Zi und mind. 70m² von jungem Ehepaar
gesucht, gern mit Kellerraum. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

Anleger sucht Wohnung oder MFH
von priv., leer oder verm., auch
unrenov. oder sanbedarf rasche
Kaufabwicklung! Tel.: 0151/65444218

4 Zi. in WOB gesucht
Paul, seine Schwester u. die Eltern
suchen schöne Eigentumswohnung in
WOB, bevorzugt mit Balkon. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

Klinker- od. Fachwerkhs
Landschaftsarchitekt su familienfreundl.
Haus mit Charme ab 100m² Wfl., 4-6 Zi
oder größer, in idyllischer Lage. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

In/nahe Wolfsburg
Bald zu dritt: Familie sucht Haus/
Reihenhaus mit pflegeleichtem Garten,
gern mit Stellplatz od. Garage. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

Isenbüttel od. Calberlah
Familie möchte sich vergrößern u.
sucht gepfl. EFH, DHH od. größeres RH
mit 5-6 Zi. u. gern Grg/Carport. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

SUCHE Haus zum kauf
EFH & MFH, auch sanierungsbedürftig
und älter oder zum abreißen.
‡ 0176/ 86099868

Bis ca. 400.000,- gesu.
Ingenieurin u. ihre Familie suchen gepfl.
Haus mit Garten und gern Einbau-
küche, zu sofort oder später. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

Haus mit 5 Zi gesucht
Freiberufliches Paar mit 2 Kindern
sucht Haus mit kleinem Garten in WOB
+/- 10 km. Ggf. mit Keller. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

Bis ca 500.000,- gesucht
Zahnarzt und seine Frau suchen
exklusives Haus od. Bungalow in gepfl.
Zustand auf großzügigem Grundstück,
bevorzugt im Raum Gifhorn. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

Anlageobjekt gesucht
Erbengemeinschaft sucht gepfl. Mehr-
fam.hs ab 4 Wohneinh. in gut vermiet-
barer Lage, auch mit Leerstand. 05361-
6542969, ella-henke-immobilien.de

SUCHE Baumöglichkeit
ab 400qm Abschnitt vom Garten,
Abriss, 2. Reihe, Resthof o.ä.
‡ 0176/ 15416372

1 Zi.-Whg. in Danndorf, 36m², EBK,
KM 300€+ NK ‡ 0170/6899022

2 Zi.-Whg., 65m², Parterre (1 Stufe),
EBK, Terrasse in GF. ¤ Z 284437

2 Zi.-Whg. in Danndorf, 72m², EBK,
Blk., KM 535€+ NK ‡ 0170/6899022

Wagenhoff, 2 Zi.-Whg., 65m², EBK,
420€ KM + NK, frei ‡ 05376/5216

3 Zi.-Whg. in Danndorf, 98m², EBK, gr.
Dachterrasse, Gartennutzung, 650€ KM
+ NK ‡ 0170/6899022

Jembke, 3 Zi., 75m², DG,
Küche, Bad, Dusche/Wanne, Balkon,
PKW-Ep., Bj. 1976, KM 580€, 2 MM Kt.
+ NK, keine Tiere. ‡01573/6769868

3-Zimmer-Wohnung in Gifhorn;
850€ kalt, 145€ Nebenkosten.
Verfügbar ab sofort. Tel. 0171/2234368
(nur erreichbar zwischen 8 und 17 Uhr)

Doppelgaragen in GF-Innenstadt ab
sofort je 60€ ‡ 01624144580 u.
05371/932759

Garage i. Danndorf frei. 0170/6899022

5-Zi.-Praxis-/Therapieräume in GF-
Innenstadt 94qm EG + 61qm Keller-
Sozialräume/Garage incl. 3 PKW-
Stellplätze zum 01.01.2027 KM 980€ ‡
0162 4144580 u. 05371/932759

Suche 4 Zi.-Whg., mit Terrasse und
Garten in Ortsrandlage für 2 Pers. Und 2
Katzen, LK Gifhorn, zum 01.02.2027. ¤
Z 259659

Su. Haus od. Whg., zur Miete, im
Raum WOB. ‡ 0172/6291241

C&K Umzugsservice,
Umzüge, Entrümpelungen, Renov., Mö-
belmontagen, Lagerung
‡ (05 31) 38 91 23 55

Haushaltsauflösungen, Entrümpelun-
gen seriös u. pietätvoll
‡(0160) 96333244 gewerblich

Fiesta bj 06 TUV 09 07 nach wunsch
neue 1 hand 56000 km von rentner 1790
€ 01637379739

Opel Crossland x, weiß, EZ 2017, 60
kW, TÜV 2028, Bordcomputer, 20 Tkm,
Preis 7.300€ ‡ 05362/505190

Lupo, 50 PS, sehr gepfl., silber, TÜV/
Insp. neu, Sondermodell, Extras,
1.900€ VB ‡ 0152/11545982

Polo 9 N, EZ 06/08, TÜV 09/28, 1.4 l,
59 kW, 3 trg., schwarz, Klima, 220 Tkm,
VB 1.950,-€ ‡ 0178/7870663

Satz Winterreifen auf LM-Felge, 225 /
55 / R 17, Marke Michellin, Preis VB
320€. ‡0174/9029059

4 LM-Felgen, für Audi A5/A6, 7,5 x 17,
ET 37, Preis 190€ VB ‡0174/9029059

Schrottfahrzeuge aller Art, Ankauf
und Abholung, Auto Püschel
‡(0800) 5890570

PKW gesucht, auch mit Mängel. Alles
anbieten. ‡0172/8415509

Wir kaufen Wohnmobile &Wohnwagen
(03944) 36160 www.wm-aw.de, Firma

Bestimmen Sie selbst, was aus Ihrem Erbe wird. Bestellen Sie
kostenlos und unverbindlich unseren Testament-Ratgeber.

Ihr Ansprechpartner: Ralf Wagner
 030 279 099 785
 testament@aktiongegendenhunger.de
 aktiongegendenhunger.de/testament

IHR TESTAMENT FÜR
EINE WELT OHNE HUNGER

Was wäre Ihr
letztes Geschenk
an die Welt?

(030) 29 77 24 36
www.mein-erbe-tut-gutes.de

können wir über Auftraggeber keine Auskunft
geben. Die Geheimhaltung des Auftraggebers
ist jeweils verpflichtender Bestandteil des
Anzeigen-Auftrages bei Chiffre-Anzeigen.

Bei Anzeigen, die unter
Chiffre erscheinen,

Die aktuelle
Wochenendzeitung

Sie suchen eineAnzeige oder einenArtikel aus den letzten

Wochen?Oder haben eineAusgabe einmal nicht erhalten?

Unter

können Sie diese Ausgabe per e-paper

ansehen undherunterladen.

www.hallopeine.de

ZEITUNG, WO DU WILLST.
Unser E-Paper direkt im Web oder als App.
abo.WAZ-online.de/vorteile

TEILEN
OHNE
ZERREISSEN

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

27259201_002426

28057101_002426

27447101_002426

28196201_002426

27398201_002426

21067101_002426

19636401_002426

4855801_002426

IMMOBILIENMARKT

STELLENANGEBOTE

STELLENMARKT REISEMARKT

HAUS− UND
REINIGUNGSPERSONAL

MINI− UND NEBENJOBS

STELLENGESUCHE

OSTSEE

REISE / TOURISTIKIMMOBILIENVERKAUF

HÄUSER

GRUNDSTÜCKE

IMMOBILIENKAUF−
GESUCHE

EIGENTUMSWOHNUNGEN

HÄUSER

ANLAGEOBJEKTE

GRUNDSTÜCKE

MIETANGEBOTE

1 ZIMMER /
APPARTEMENT

2 ZIMMER

3 ZIMMER

GARAGEN /
EINSTELLPLÄTZE

ANDERE MIETANGEBOTE

MIETGESUCHE

WOHNUNGEN

ANDERE MIETGESUCHE

IMMOBILIEN
DIENSTLEISTUNGEN

TRANSPORTE / UMZÜGE

KFZ ANGEBOTE

KRAFTFAHRZEUGMARKT

FORD

OPEL

VW

MOTORRÄDER /
ZWEIRÄDER

ERSATZTEILE /
ZUBEHÖR

KFZ GESUCHE

PKW KAUFGESUCHE

WOHNMOBILE /
−WAGEN

11SONNABEND, 10. OKTOBER 2026



Mehr als Pflicht - Der Energieausweis
als Sanierungskompass
Neue Regeln ab 2027 - Was der Energieausweis über Sanierungschancen verrät

Wer eine Immobilie
verkaufen oder ver-
mieten möchte,

kommt am Energieausweis
nicht vorbei. Er informiert
über die energetischeQuali-
tät und zeigt erste Moderni-
sierungsmöglichkeiten auf.

Was ändert sich
zum 1. Januar 2027?
Mit dem Gebäudemoderni-
sierungsgesetz (GModG)
werden die Vorgaben erwei-
tert. Ein gültiger Energieaus-
weis istkünftignichtnurbeim
Verkauf und bei neuenMiet-,
Pacht- oderLeasingverträgen

erforderlich, sondernauchbei
deren Verlängerung. Ist be-
reits ein gültigerAusweis vor-
handen, muss kein neuer er-
stellt werden.
Neue Ausweise enthalten

mehr Informationen. Primär-
und Endenergie werden flä-
chenbezogen und als Ge-
samtwerte ausgewiesen.
Hinzu kommen Treibhaus-
gasemissionen sowie Anga-
benzuramGebäudeerzeug-
ten erneuerbaren Energie,
zum Hauptenergieträger
und zurArt der Energiequel-
le.
Verbrauchsausweise dür-

fen ab 2027 grundsätzlich
nur noch für reine Wohnge-
bäude ausgestellt werden.
DerVerbrauch ist nachEner-
gieträgern getrennt und
jährlich über zwei Jahre zu
erfassen. Die jüngste Ab-
rechnungsperiode darf
höchstens 18 Monate zu-
rückliegen.
FürNichtwohngebäude ist

künftiggrundsätzlicheinBe-
darfsausweis erforderlich.
Vor 2027 ausgestellte, wei-
terhingültigeAusweisewer-
den nicht automatisch un-
gültig. Verstöße, etwa eine
unterlassene Vorlage, un-
richtigeDaten oder fehlende
Pflichtangaben in Immobi-
lienanzeigen, können mit
empfindlichen Bußgeldern
geahndet werden.

Warum ist Bedarfsausweis
aussagekräftiger?
Er bewertet Gebäudehülle
und Anlagentechnik unab-
hängigvomNutzerverhalten
und macht energetische
Schwachstellen sichtbar.
„WereinebelastbareGrund-
lage für eine Sanierung
wünscht, sollte immer einen
Bedarfsausweiswählen“, rät
beispielsweiseJenniferKrei-
bich, Geschäftsführerin des
ETC Energie und Thermo-
grafie CentrumsHamburg.

Wogibt es Unterstützung?
Das ETC berät zu Energie-
ausweisen, Sanierungen
und Förderungen, entwi-
ckelt Modernisierungskon-
zepte und führt Luftdicht-
heitsmessungen durch,
mehr Informationen:
www.etc-hamburg.de. Bei
größerenVorhaben kann ein
individueller Sanierungs-
fahrplan (iSFP) sinnvoll sein.
Er zeigt geeignete Maßnah-
men und deren sinnvolle
Reihenfolge.
„Welche Schritte wann

umgesetztwerden,entschei-
den die Eigentümer selbst“,
so Kreibich. Die Beratung
wird mit 50 Prozent des för-
derfähigen Honorars bezu-
schusst, maximal mit 650
Euro für Ein- und Zweifami-
lienhäuser sowie 850 Euro
fürMehrfamilienhäuser.

„Eine gute und neutrale
Energieberatung im Rah-
men des iSFP kostet für ein
Einfamilienhauserfahrungs-
gemäß2.500bis 3.000Euro“,
erläutert Jennifer Kreibich.
Es lohne sich langfristig, auf
einen örtlichen Spezialisten
zu setzen, der nach der Bera-
tung auch die Umsetzung
der Sanierung begleitet. (DJD)

Der Energieausweis kannmehr sein als ein notwendiges
Dokument bei Verkauf oder Vermietung einer Immobilie.
Er liefert auch wichtige Hinweise darauf, wo ein Gebäu-
de energetisch steht. Foto: djd/ETC

Der sogenannte Blower-Door-Test ist eine
zentrale Vorgabe des Gebäudeenergiegeset-
zes. Mithilfe eines speziellen Gebläses lassen
sich Undichtigkeiten gezielt lokalisieren und
beheben. Foto: DJD/ETC

FINANZIERUNG
BAUBERATER

FÜR IHR ZUHAUSE

Sonderveröffentlichung

planen anlegen finanzieren absichern

alle Durchführungswege.
Angebote von >450 Banken.
komplette Abwicklung.

Denkmalplatz 3a
38442 Wolfsburg

Telefon: 05362/50250-00
info@heuberger-finanzdienste.de

Damit
Sie

besser
finanzieren.

Transparente
Immobilienfinanzierung.

Seit 1993.

Bauplanungen·schlüsselfertigesBauen·Baustoffhandel ·Erdarbeiten ·Stahlbeton
Mauer- und Verblendungsarbeiten · Putz · Fliesen · Pflaster · Sanierungsarbeiten
Tel. 05833. 312 · www.bratz-bau.de

Bauen mit Herz, Hand und Verstand

Bratz Bau

Abbildungen ähnlich.
Gebäude BJ 2026/2027, Energieträger für die Heizung: Strom mit Luft-Wärme-Pumpe.

Abbildungen ähnlich.
Gebäude BJ 2026/2027, Energieträger für die Heizung: Strom mit Luft-Wärme-Pumpe.

ATTRAKTIVE EIGENTUMSWOHNUNGEN

IN BESTER LAGE

Neubauprojekt Meine Neubauprojekt Weyhausen
Peiner Str. 6a, 38527

3- bis 4-Zimmer-Eigentumswohnungen

Mühlenring 50, 38554

barrierefrei · verkehrsberuhigte Lage ·
Stellplatz · altersgerecht · energieeffizient

2- bis 3-Zimmer-Eigentumswohnungen
energieeffizient · Feldrandlage mit
Ausblick · altersgerecht · Stellplatz

GESTALTEN SIE IHR NEUES ZUHAUSE VON BEGINN AN MIT - GRUNDRISSE &
AUSSTATTUNG KÖNNENAUF IHRE BEDÜRFNISSE ANGEPASSTWERDEN!

ab 75m² ab 269.900€

BERATUNG & EXPOSÉ:

Bezug 2027 ab 50m² ab 149.900€ Bezug 2027

i.drewes@hans-drewes.de
015115131771

100.000€ KfW-Kredit ab 0,01% eff.
Jahreszins möglich (Programm 296).

100.000€ KfW-Kredit ab 1% eff. Jahres-
zins möglich (Programm 297).

Vorsicht vor
Haustür–Schnäppchen
Die spontanen Angebote an der Haustür passen zur Jahreszeit: Bevor
es richtig nass und kalt wird, noch die Regenrinnen säubern oder die
Hausfassade versiegeln? Das bieten mobile Kolonnen an. Man sei oh-
nehin gerade in der Nachbarschaft tätig und der Preis sei günstig.
Doch Vorsicht: Die Rechnung kann am Ende höher sein als zuerst ver-
einbart, warnt die Verbraucherzentrale Rheinland-Pfalz, die über die
Masche rund um „angebliche Schnäppchen-Angebote für Fassaden
oder Dächer“ aufklärt. Sie rät Hausbesitzern dazu, vor einem Auftrag
Folgendes zu klären:
LassenSie sicheineVisitenkarteoder ein Faltblattmit vollständigenAn-
gaben zumUnternehmen geben. Darauf sollten ein Firmenname, eine
Anschrift und eventuell eine Internetadresse stehen. So können Sie die
Angaben anschließend in Ruhe überprüfen undmit anderen Angebo-
ten vergleichen, denn ein Vergleich lohnt bei einer Fassadenversiege-
lung immer. Ist als Kontakt nur eineHandynummer angegeben, besser
Finger weg.
Fordern Sie vor Beginn der Arbeiten einen Kostenvoranschlag. Darin
sollten die geplanten Leistungen, das Material und ein Preis samt
Mehrwertsteuer stehen. Zahlen Sie nicht imVoraus, sondern erst nach
erbrachter Leistung. Bestehen Sie außerdem auf eine ordentliche
Rechnungmit Name undAnschrift des Dienstleisters, Art undUmfang
der Arbeiten sowie dem Endpreis.
Auf keinen Fall sollteman sich an der Haustür zu einemGeschäft über-
reden lassen.Wer sich unsicher fühlt, kann einenNachbarn oder Fami-
lienangehörige bitten, unterstützend dazuzukommen. So hat man
auch für mögliche Konflikte einen Zeugen oder eine Zeugin.
Wer sich bedrängt oder gar bedroht fühlt, sollte laut der Verbraucher-
zentrale die Polizei rufen. Diese ist auch zu informieren, wenn verein-
barte Leistungennicht durchgeführtwerdenoder der vereinbarte Preis
nicht eingehalten wird. Foto: Christin Klose/dpa

Fünf Tipps für ein stärkeres Herz
Etwas für ein gesundes Herz zu
tun, zahlt sich immer inmehr Le-
bensqualität aus. Daraufweisen
die Deutsche Herzstiftung, der
Bundesverband Niedergelasse-
ner Kardiologen und die Bun-
desvereinigung Deutscher Apo-
thekerverbände gemeinsam
hin. Fünf einfache Tipps, wie
man das Herz unterstützt.

1. Die eigenenWerte kennen

Wissen Sie, wie hoch Ihr Blut-
druck oder Ihre Cholesterinwerte
sind? Vor allem Herzpatienten
und -patientinnen sollten diese
Werte sowieauchdenBlutzucker
kennen und regelmäßig kontrol-
lieren. Der Blutdruck etwa lässt
sich zu Hause mit einem Gerät
selbst überprüfen. Ansonsten
geht das auch in einer Apotheke
oder beim nächsten Arzttermin.
Weil Früherkennung wichtig ist,
sollte am besten jede und jeder
diese Werte einmal checken las-
sen, etwa bei der nächsten ärztli-
chen Routineuntersuchung.

2. Aufs rAuchen verzichten

Die Devise ist: Am besten gar

nicht erst anfangen, ansonsten
möglichst schnell damit aufhö-
ren. So schwer ein Rauchstopp
fällt, diese Aussicht kann viel-
leicht motivieren: Innerhalb der
ersten zwei Jahre nach demAuf-
hören sinkt das Herzinfarktrisiko
um die Hälfte, heißt es von der
Deutschen Herzstiftung. Sie rät
Rauchern, sich ein verbindliches
Ausstiegsdatum zu setzen und
dann in kleinen Schritten anzu-
fangen.

3. geWicht reDuzieren

ZuvieleKilos aufderWaagebe-
lasten Herz und Kreislauf und
machen Erkrankungen wie
Bluthochdruck oder Diabetes
wahrscheinlicher. Hier sind die
Stellschrauben Bewegung und
Ernährung.
3 Bewegung bedeutet nicht un-
bedingt: schweißtreibendes
Training. Jeder Schritt im Alltag
zählt. Etwa, wenn Sie manche
Wege zu Fuß oder mit dem Rad
zurücklegen stattmit demAuto.
3 DieErnährungsollteausgewo-
gen und pflanzenbetont sein.
Reduzieren Sie Zucker und stark
verarbeitete Produkte. Auch ein

sieben Stunden pro Nacht ideal.
Zu einem guten Schlaf können
feste Zeiten und Abendrituale
beitragen, ebenso frische und
rund 18 Grad kühle Luft im
Schlafzimmer. Vermeiden soll-
ten Sie späte und schwereMahl-
zeiten, spätes Kaffeetrinken und
Powernapping, also kurze Ni-
ckerchen, nach 15.00 Uhr.

5. impfungenWAhrnehmen

Infektionen können Herz-Kreis-
lauf-Patienten besonders belas-
ten, vor allem ältere Menschen.
Laut der Herzstiftung kann man
mit konsequenten Impfungen
Herzinfarkten vorbeugen. Die
Ständige Impfkommission (Sti-
ko) empfehle deshalb diese vier
Hauptimpfungen:
3 Grippeschutzimpfung gegen
das Influenza-Virus
3 Pneumokokken-Impfung
3 Coronaimpfung
3 Impfung gegen RSV (Respira-
torisches Synzytial-Virus)
Inzwischen rate die Stiko allen

Menschen ab 60 außerdem zu
einerGürtelrose-Impfung, sodie
Herzstiftung.

Zuviel an Salz kann dem Herzen
schaden. Stattdessen gehören
Gemüse, Obst, Vollkornproduk-
te und ballaststoffreiche Lebens-
mittel auf den Speiseplan.
Entscheidend ist: Fangen Sie

einfach an. Suchen Sie sichMen-
schen, die mitmachen, denn das

meiste fällt im Team leichter als
allein.

4. sich ruhe gönnen

Dauerhaft zu wenig oder zu viel
Schlaf ist schlecht fürs Herz. Laut
der Herzstiftung sind im Schnitt

IKleine Schritte, große Wirkung: Schon ein wenig mehr Bewegung
im Alltag tut dem Herzen gut.

Foto: Christin Klose

Urteil: Kein automatischer Anspruch auf gleiches Gehalt
Reicht ein besser bezahlter Kol-
lege des anderen Geschlechts
für einen höheren Gehaltsan-
spruch?UndhabenBeschäftigte
Anspruch auf das Gehalt des
bestbezahlten Kollegen? Diesen
Fragen ging unter anderem das
Landesarbeitsgericht (LAG) Ba-
den-Württemberg (Az.: 2 Sa
14/24) nach.
In dem Verfahren, auf das der

Verband deutscher Arbeits-
rechtsanwälte (VDAA) hinweist,
verlangte eine weibliche Füh-
rungskraft für mehrere Jahre

eine höhere Vergütung. Dabei
ging es umGrundgehalt, variab-
le und aktienbezogene Vergü-
tungsbestandteile. Die Arbeit-
nehmerin verwies insbesondere
auf einen männlichen Kollegen
auf einer vergleichbaren Füh-
rungsebene, der deutlich mehr
verdiente. Zusätzlich verwies sie
auf den Median der männlichen
Vergleichsgruppe.
Die Klägerin bekam nur teil-

weise Recht. Das Gericht lehnte
die vollständigeAnpassung ihrer
VergütungandasGehalt desbe-

sonders gut verdienenden Ver-
gleichskollegen ab. Dem Arbeit-
geber gelang es, die höhere Ver-
gütungmit der Struktur der Ver-
gleichsgruppe und der deutlich
längeren Tätigkeit des Kollegen
zu erklären. Nachgezahlt wer-
denmuss dieDifferenz zwischen
ihrer individuellen Vergütung
und dem Medianentgelt der
männlichen Vergleichsgruppe.
Das bedeutet aber nicht, dass

ein Paarvergleich mit einem be-
sonders gut verdienendenKolle-
gen vor Gericht nicht zählt. Im

Gegenteil: Unter bestimmten
Voraussetzungen kann bereits
derVergleichmit einer einzelnen
Person des anderen Geschlechts
ausreichen, die für gleiche oder
gleichwertige Arbeit mehr ver-
dient. Damit kann eine Vermu-
tung für eine Benachteiligung
entstehen. Das entschied zuvor
dasBundesarbeitsgericht (BAG).
Das bedeutet aber nicht, dass
das Vergleichsgehalt automa-
tisch zumneuen Zielgehalt wird.
Der Arbeitgeber muss die Ent-
geltdifferenz zunächst erklären.

Entgeltunterschiede können
zulässig sein, wenn sie auf sach-
lichenundgeschlechtsneutralen
Kriterien beruhen. Das können
etwa Berufserfahrung, spezielle
Qualifikationen oder besondere
Expertise, Verantwortung oder
Leistung sein. Auch mit Markt-
bedingungen kann der Arbeit-
geber argumentieren. Die Krite-
rien, die für die Vergütung gel-
ten, müssen allerdings nachvoll-
ziehbar sein und dürfen nicht
erst im Laufe des Rechtsstreits
konstruiert worden sein.
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