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*Sie geben uns Ihre alte Garnitur, wir geben Ihnen einen Rabatt von mindestens fünfundzwanzig

Prozent, maximal jedoch Zweitausendzweihundert Euro beim Kauf einer neuen Garnitur.

Gültig bis Samstag, den 18. März 2023.

FÜR IHR ALTES SOFA
2200.-*
KASSIEREN SIE JETZT BIS ZU

UNSER BEITRAG FÜR
MEHR NACHHALTIGKEIT
• Hohe Qualität garantiert

lange Lebensdauer
• Energieeffizient produzierte

Polstermöbel
• Kürzeste Lieferwege

für aktiven Klimaschutz
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MULTIPOLSTER – WIR WOLLEN IHR ALTES SOFA!

WIR KÜMMERN
UNS UM ALLES!
• Abbau
• Mitnahme
• Umweltgerechte

Entsorgung

AM LIEFERTAG!

Ihr Fachmarkt für schönes Wohnen➤

teppich-tapetenland
Vorsfelde · Sudammsbreite 47
Telefon (0 53 63) 4 08 70

Ob Norden, Süden, Osten oder Westen –
im Teppich-Tapetenland
kauft man am Besten!

Großauswahl an Tapete
n, Farben,

Teppichböden und PVC-
Belägen

Großes Gardinenstudio

Wir liefern Ihre Bodenbeläge
frei Haus und verlegen
fachgerecht + preiswert
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Hannover Isernhagen Opelstraße 22,
Gewerbegebiet Altwarmbüchen-Möbelmeile •
Hannover Garbsen Bremer Straße (B6),
neben Teppich-Kibek •
Braunschweig Frankfurter Straße 232,
A391-Abfahrt BS-Gartenstadt

Multipolster GmbH & Co. Handels-KG, 09214 Burgstädt

Das größte Spezialunternehmen für Polstermöbel · www.mult ipolster.de

1399.-
Werbepreis: 1865.-
Umtauschprämie* - 466.-Polstergruppe, in pflegeleichtem

Mikrofaserbezug, bestehend aus
Sofa, ca. 194 cm breit (Rücken unecht)
und Sofa ca. 168 cm breit.
Ohne Funktionen und Kissen.

Unser bisheriger 30-Tage-Bestpreis 1603,–

1399.-
Werbepreis: 1865.-
Umtauschprämie* - 466.-

Eckkombination, in Stoff,
Stellmaß ca. 242 x 210 cm.
Inklusive 2x Sitztiefenverstellung.
Ohne weitere Funktionen.

Unser bisheriger 30-Tage-Bestpreis 1399,–

Wohnlandschaft,
in Stoff, Stellmaß
ca. 200 x 305 x 168 cm.
Ohne Funktionen und Kissen.

Werbepreis: 1999.-
Umtauschprämie* - 500.-

Unser bisheriger 30-Tage-Bestpreis 1499,–

1499.-

Optional
Querschläfer1)

Optional
Relaxecke2)

Optional
Stauraum3)

FEDERKERN

INKLUSIVE
Kopfstützen

Optional
Sitztiefen-
verstellung1)

Optional
Stauraum2)

Optional
Sitzvorzug1)

Funktion Stauraum2)

(Mehrpreis)

Funktion Sitzvorzug1)

(Mehrpreis)

MULTIPOLSTER – ERLEBEN SIE AUSGEZEICHNETE QUALITÄT

Eckkombination,
in Stoff, Stellmaß
ca. 285 x 178 cm.
Inklusive 3x Kopfstütze
groß. Ohne Funktionen
und Kissen.

Werbepreis: 2265.-
Umtauschprämie* - 566.-

Unser bisheriger 30-Tage-Bestpreis 1699,–

1699.-

Funktion Querschläfer1)

(Mehrpreis)

Funktion Relaxecke2)

(Mehrpreis)

Funktion Stauraum3)

(Mehrpreis)

Optional
Stauraum1)

Funktion Querschläfer2)

(Mehrpreis)

Funktion Stauraum1)

(Mehrpreis)

Optional
Quer-
schläfer2)

H20190181

INKLUSIVE
2x Sitztiefen-
verstellung

Klappbares Armteil2)

(Mehrpreis)

INKLUSIVE
Kopfstützen

Optional
motorische
Verstellung1)

Optional
Quer-
schläfer2)

Dieses besondere Material mit
samtweichem Griff ist wieder
da. Durch seine gestreifte Struktur
wirkt Cord ansprechend grafisch.

Werbepreis: 479.-
Umtauschprämie* - 120.-

359.-Sessel, in Stoff,
ca. 92 cm breit.

Unser bisheriger
30-Tage-Bestpreis 424,–

FEDERKERN

INKLUSIVE
wertiger
Ziernaht

Optional
Relax-
funktion5)

Relaxfunktion im
Longchair5)

(Mehrpreis)

Optional
klappbares
Armteil2)

Sitztiefenverstellung1)

(Mehrpreis)

Eckkombination, in Stoff,
Stellmaß ca. 302 x 178 cm.
Inklusive 2x Kopfstütze groß.
Ohne Funktionen und Kissen.

Unser bisheriger 30-Tage-Bestpreis 2009,–

1599.-
Canapémotorisch
verstellbar1)

(Mehrpreis)

Funktion
Querschläfer2)

(Mehrpreis)

*Sie geben uns Ihre alte Garnitur, wir geben Ihnen einen Rabatt von mindestens 25% (= Umtauschprämie), maximal jedoch 2200 Euro beim Kauf einer neuen Garnitur. Gilt nur für Neubestellungen, nicht für bereits reduzierte Ausstellungsstücke und Modelle der Marke
VON WILMOWSKY. Gültig nur für Neuaufträge. Nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar. Eine Barauszahlung ist nicht möglich. Gültig bis 18.03.2023 (Aktion wird gegebenenfalls bei großem Erfolg verlängert).

Optional
klappbares
Armteil4)

Werbepreis: 2132.-
Umtauschprämie* - 533.-

Klappbares Armteil4)

(Mehrpreis)

FEDERKERN
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MEHR NACHHALTIGKEIT
• Hohe Qualität garantiert

lange Lebensdauer
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Mietspiegel: Umfrage gestartet
Auskunftspflicht nach Bundesgesetz: Rund 2000 Personen bekommen Post von der Stadt

Wolfsburg. Mit einer unge-
wöhnlichen Aktion haben die
Klimaaktivisten vom Wolfsbur-
ger Aktions- und Projekthaus
„Amsel 44“ in den vergangenen
Wochen für Aufsehen gesorgt:
Sie verteilten vor verschiedenen
TorendesVW-WerksFlyer, auch
an die Volkswagen-Belegschaft.
Zu lesen war auf den bedruckten
Zetteln, dass „Projektingenieure
für denUmbau des VW-Stamm-
werks auf Straßenbahnproduk-
tion“ gesucht seien unddassman
sich dafür bewerben könne. In
Wirklichkeit gibt es diesesAnge-
bot aber nicht. Vielmehr wollen
die Aktivisten auf den Klima-
schutz und die Mobilitätswende
aufmerksam machen.
Auf den ersten Blick auf einen

der Flyer könntemanmeinen, es
handele sich tatsächlich um ein
Stellenangebot. Das VW-Logo
und der Slogan „Zwei Buchsta-

nien planen und denUmbau der
Montagestätten auf Straßen-
bahnfertigung mit planen. Für
den Job nötig seien ein abge-
schlossenes Studium im Bereich
Ingenieurswesen, Kreativität,
zukunftsorientiertes Denken,
Teamgeist und Eigenverantwor-
tung. Also alles wie in einer ech-
ten Stellenausschreibung.
Sogar eine E-Mail-Adresse, an

die man seine Bewerbung schi-
cken kann, ist abgedruckt. Hier
lässt sich aber erkennen, dass
VW gar nicht hinter der ganzen
Sache steckt, denn es handelt
sich um eine Adresse der Inter-
netseite verkehrswendestadt.de,
ins Leben gerufen von den
Wolfsburger Klimaaktivisten.
Auf der Seite wird unter ande-
rem gefordert, das VW-Werk
von der Autoproduktion zu
einem Mobilitätsunternehmen
umzubauen, in dem unter ande-

rem Elektrobusse, Lastenräder
und ebenStraßenbahnenprodu-
ziert werden.
Aktivist Ruben von „Amsel

44“ hält das auch für eine Mög-
lichkeit, „die Arbeitsplätze von
VW zu guten Bedingungen zu
erhalten“.Denndie auf der Inter-
netseite genannten Fahrzeuge
seien umweltfreundliche Trans-
portmittel der Zukunft. „Darum
habenwir diese Flyer-Aktion ge-
macht“, sagt Ruben. Natürlich
produziere VW keine Straßen-
bahnen, das sei ja eigentlich klar,
meint er. „Aber es könnte so
sein, das sollten die Flyer zeigen
– es ist quasi einVorschlag.“Dies
wolle man auch den VW-Be-
schäftigten verdeutlichen. „Da-
rum stehen wir immer wieder
vor den Werkstoren“, so der Ak-
tivist.
Was aber, wenn jemand das

Stellenangebot ernst nehmen

sollte und tatsächlich eine Be-
werbung an die angegebene E-
Mail-Adresse schickt? Immer-
hin ruft der Flyer ja dazu auf.
Dann würde man den Absender
über die Aktion von „Amsel 44“
informieren – und auch darüber,
dass es die angegebene Stelle gar
nicht wirklich gibt, sagt Ruben.
Bei Volkswagen sei die Aktion

der Aktivisten bekannt, teilt ein
VW-Sprecher auf AZ/WAZ-An-
fragemit. Dort ist von „Flugblät-
tern mit fingierten Stellenanzei-
gen von Volkswagen“ die Rede.
Der Sprecher weist noch einmal
explizit darauf hin, dass es sich
dabei um Fälschungen handelt.
Rechtliche Schritte gegendieUr-
heber würde sich das Unterneh-
men vorbehalten. Übrigens: Die
echten Stellenanzeigen von VW
finde man online unter
www.volkswagen-karriere.de,
fügt der Sprecher hinzu.

ben. Tausend neue Möglichkei-
ten. Eine große Zukunft“ stehen
oben auf dem Zettel, unter
einem Stockfoto sind die Aufga-
ben, Anforderungen undVorzü-
ge des Berufs als Straßenbahn-
produktion-Projektingenieurs
gelistet. So müsse der Ingenieur
oder die Ingenieurin zum Bei-
spiel die neuen Produktionsli-

das aktions- und Projekthaus
„amsel 44“ in Wolfsburg: hier
hat die flyer-aktion ihren Ur-
sprung. foTo: heRMSTeIn/aRchIv

Wolfsburg. Nach umfangreichen
Vorarbeiten läuft seit Mittwoch
der wichtigste Teil der Mietspie-
gelerstellung: Die Umfrage unter
den Wolfsburger Einwohnerin-
nen und Einwohnern hat am 1.
März begonnen. Der Mietspiegel
spiegelt die ortsüblichen Mieten
wider, die für Wohnraum ver-
gleichbarer Art, Größe, Ausstat-
tung, Beschaffenheit und Lage in
den vergangenen sechs Jahren
vereinbart oder geändert wurden.
In dem Fragebogen werden daher
neben der Höhe der Miete unter
anderem auch Daten über die
Größe derWohnung, die Ausstat-
tung vonBadundKüche, dasVor-
handensein von Balkon oder
Dachterrasse sowie die Art der
Heizung abgefragt. Da die Stadt
Wolfsburg erstmals einen qualifi-
zierten Mietspiegel erstellt, wer-
den viele Details erfasst, die Ein-
fluss auf die ortsübliche Ver-
gleichsmiete haben können.
„Auf Basis der erhobenen

Daten werden wir bis zum Ende
des Jahres einen qualifizierten
Mietspiegel fürWolfsburg einfüh-
ren können“, erläutert Stadtbaurat
Kai-Uwe Hirschheide. „Wir sor-

genmit demMietspiegel für noch
höhere Transparenz auf dem
Mietwohnungsmarkt.“ Mit dem
Mietspiegel können Vermietende
ihre Mieten künftig rechtssicher
ermitteln und Mieterinnen und
Mieter werden vor ungerechtfer-
tigt hohenMieten geschützt.
Post von der Stadt erhalten je-

doch nur rund 2000 Personen.
„Aufgrund der besonderen Woh-
nungsmarktstruktur inWolfsburg
ist esmöglich,denBefragungsauf-
wand zu minimieren. Auf Nach-
frage haben sich die vier Woh-
nungsgesellschaften Neuland,
Volkswagen Immobilien, Allertal
und Sahle dazu bereit erklärt, das
Ausfüllen der Fragebögen stell-
vertretend für ihreMieter, die Teil
der Stichprobe sind, zu überneh-
men“, sagt Marcel Hilbig, Leiter
des zuständigen Referats Daten,
Strategien, Stadtentwicklung.
Nach Möglichkeit soll die Be-

antwortung des Fragebogens on-
line über wolfsburg.de/mietspie-
gel erfolgen. Im Anschreiben ist
ein Zugangskennwort enthalten,
über das die Befragten auf der
Website Zugang zur Umfrage be-
kommen. Sollte ein digitales Aus-

füllen nicht möglich sein, wird
nach rund vier Wochen automa-
tisch an die Umfrage erinnert –
dann auchmit einemPapierfrage-
bogen.
Vor dem Ausfüllen des Frage-

bogens wird empfohlen, den
Mietvertrag, die letzte Betriebs-
kostenabrechnung und eventuell
Unterlagen zur Mietanpassung
oder Betriebskostenanpassung
zur Hand zu nehmen. Sind sich
Mieter unsicher oder fehlen An-
gaben, können sie sich auch an
ihre Vermieter wenden. „Wir bit-

ten alle Vermieter, ihre Mieterin-
nen undMieter auf Nachfrage ak-
tiv zu unterstützen, denn der
Mietspiegel ist im Interesse beider
Parteien“, soHilbig.Nebenden In-
formationen auf wolfsburg.de/
mietspiegel erhalten die Befragten
mit ihrem Anschreiben zusätzli-
che Informationen zur Umfrage,
zudem enthält der Fragebogen
konkrete Ausfüllhinweise. Unter
der Telefonhotline 05361-281234
werden weitere Fragen beantwor-
tet. Auch die Kontaktaufnahme
via E-Mail an mietspie-

gel@stadt.wolfsburg.de ist mög-
lich.
„Wir bitten alle Einwohnerin-

nen und Einwohner, die das
Schreiben zur Mietspiegel-Um-
frage von uns erhalten, teilzuneh-
men. Seit der Gesetzesänderung
imMietspiegelreformgesetz ist die
Teilnahme verpflichtend. Bitte
kommen Sie dieser Pflicht nach
und füllen den Fragebogen voll-
ständig bis zum16.April aus, auch
wenn es für Sie mit einem gewis-
sen Aufwand verbunden ist“, ap-
pelliert Hirschheide.

Informierten über die Mietspiegel-Umfrage: Uwe
Meer (v.l.) und Tim Bettels vom Referat daten, Strate-
gie und Stadtentwicklung sowie Stadtbaurat Kai-Uwe
hirschheide. foTo: Roland heRMSTeIn

Aktivisten verteilen fingierte Stellenanzeigen
Straßenbahnproduktion bei VW – Flyer sollen auf Klimaschutz und Mobilitätswende aufmerksam machen
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Ihr Fachmarkt für schönes Wohnen➤
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hallowochenende
Was beim Einkaufen zählt
Anzeigenblattleser sind bereits empfänglich für Sonderangebote (73,1% LpA).
Trotzdem legen sie viel Wert auf Markenqualität und Umweltaspekte.
Quelle: Bundesverband Deutscher Anzeigenblätter

■ Werbung in
wird von den Lese

rn

als besonders nütz
lich und informativ

bewertet

■ Mit uns erreichen
Sie verschiedene Z

ielgruppen

■ Mit hoher Lokalko
mpetenz und stark

em Nutzwert

sind wir ein Sprach
rohr für die Mensc

hen

in der Region

■ Kontrollierte und z
uverlässige Vertei

lung,

Prüfung durch die
Weigel GmbH, ein

unabhängiges

Institut für Qualitä
tsmanagement

4 Lokales sONNABEND, 4. MÄrZ 2023

Nach der Pandemie:
Mehr Hilfe für Kinder

73 Prozent des nachwuchses sind durch die folgen der Corona-Krise immer noch psychisch belastet

„Die Lage hat sich dramatisch
verschärft“, sagte Storm.
Die Vorsitzende der Gewerk-

schaft Erziehung und Wissen-
schaft, Maike Finnern, forderte,
den schulpsychologischen
Dienst auszubauen.DasAngebot
sei in den Bundesländern un-
gleich verteilt, sagte sie dem

RND. Finnern: „Von einer Stelle
Schulpsychologie für 1000 Schü-
lerinnenund Schüler, die für eine
gute Unterstützung der Kinder
und Jugendlichen notwendig ist,
sind alle Bundesländer meilen-
weit entfernt.“ Die Spreizung rei-
che von eins zu 3114 bis zu einem
Verhältnis von eins zu 9822.

2061

Berlin. Mit einem Maßnahmen-
paket will die Bundesregierung
Kinder und Jugendliche bei der
Bewältigung der psychosozialen
Belastungen durch die Corona-
Pandemie unterstützen. 73 Pro-
zent der jungen Menschen seien
immer noch psychisch belastet,
heißt es in einem kürzlich vorge-
stellten und vomBundeskabinett
beschlossenen Abschlussbericht
einer interministeriellen
Arbeitsgruppe. Zu den Belastun-
gen in der Pandemie kämen ak-
tuell weitere Belastungen durch
Krieg, Inflation und Klimakrise,
sagte Familienministerin Lisa
Paus (Grüne). Dies treffe Kinder
aus ärmeren Familien besonders
hart. „Es darf aber nicht von per-
sönlichen Ressourcen oder vom
sozialen Status der Familie ab-
hängen, wie gut junge Menschen
Krisen überstehen“, mahnte sie.

Bundesgesundheitsminister
Karl Lauterbach (SPD) sagte,
nachdem Kinder unter der Pan-
demie und den Schutzmaßnah-
men besonders gelitten hätten,
schulde man ihnen, dass ihre
Versorgung jetzt Priorität habe.
Der SPD-Politiker rief Eltern da-
zu auf, vorsorgliche U-Untersu-
chungen auf jeden Fall wahrzu-
nehmen. Wenn Kinder auffällig
seien, depressiv wirkten oder
sich zurückzögen, sollten Eltern
sie im Zweifelsfall immer von
Psychologen oder Ärzten unter-
suchen lassen.
Lauterbach erklärte, Deutsch-

land habe im Vergleich zu ande-
ren europäischen Ländern be-
sonders lange Schulschließun-
gen gehabt. Das sei wahrschein-
lich ein Fehler gewesen und habe
den Kindern geschadet. „Es sind
Schäden, die nicht bleiben müs-
sen, es sind aber auf jeden Fall
Schäden, die bleiben können“,

sagte er. „Wir kümmern uns jetzt
umeinen schnellerenZugangzur
therapeutischen Versorgung“,
versicherte der SPD-Politiker.
Konkret will die Regierung

unter anderem 10 Millionen
Euro für Mental-Health-Coa-
ches an Schulen zur Verfügung
stellen. Sie sollen ab dem Schul-
jahr 2023/2024 Kindern und Ju-
gendlichen an gut 100 Schulen in
Deutschland bei Sorgen und
Problemen zur Seite stehen, bei
akuten Krisen eine erste psychi-
sche Hilfe bieten und weitere
Unterstützungsangebote vermit-
teln. Zudem sollen durch eine
Gesetzesänderung mehr Thera-
pieplätze für Kinder geschaffen
werden. Je nachdem, wie schnell
dieses Gesetz beschlossen wer-
den könne, dürfte es schon in der
zweiten Jahreshälfte von 2023
wirken, so der Minister.
Der Chef der Krankenkasse

DAK-Gesundheit, Andreas
Storm, der für die Kassen an dem
Bericht mitgearbeitet hat, sagte
dem RND, der Einsatz von Men-
tal-Health-Coaches sei ein we-
sentlicher Schritt. „Bei der psy-
chischen Gesundheit von Kin-
dern und Jugendlichen besteht
jetzt eindeutig der größte Hand-
lungsbedarf “, sagte er. Studien,
wie zumBeispiel derKinder-und
Jugendreport der DAK, hätten
gezeigt, dass durch die Pandemie
und die damit verbundenen
Lockdowns Depressionen und
Essstörungen bei Jugendlichen
imAlter zwischen 15 und 17 Jah-
ren deutlich zugenommen hät-
ten. Im Grundschulalter zeige
sich eine spürbare Steigerung
von Entwicklungsstörungen.

Von anna Hoffmann

viele kinder und Jugendliche sind durch die pandemie stark be-
lastet. syMBOLFOTO: ZHIvkO MINkOv / UNspLAsH

Ich habe sie verschlafen! Wie
mich das ärgert! Wobei ich sie
in der stadt gar nicht gesehen
hätte. vielleicht haben sie sie
ja gesehen. Die polarlichter
über Deutschland. Am Anfang
der zurückliegenden Woche
war dieses seltene Himmels-
schauspiel zu beobachten.
Was sonst vor allem im hohen
Norden skandinaviens zu se-
hen ist, erfreute viele Men-
schen in regionen, denen ein
derart bunter Himmel fremd
ist. Tja, und ich habe geschla-
fen. Das erinnert mich an eine
Nacht im Jahr 1986, als Joa-
chim Bublath eine sondersen-
dung zum Halleyschen kome-
ten machte. Bublath war quasi
der Harald Lesch der 80er-Jah-
re beim ZDF. Er machte Wis-
senschaftsjournalismus mas-
sentauglich, indem er keine
schulstunde mit Tafel abfilm-
te, wie es das Bildungsfernse-
hen bis dato üblicherweise tat,
sondern er brachte Leichtig-
keit und neue Medien in seine
sendungen ein. Den Dixieland-
sound seiner „knoff-hoff-

show“ haben sie bestimmt
noch im Ohr. so gesehen war
der Mann ein pionier. Am
14. März 1986 schoss die
raumsonde Giotto mit einem
Abstand von nur 6000 kilome-
tern am kometen Halley vorbei
und dieses Ereignis wurde also
live im ZDF übertragen. vorher
musste aber ich tragen: Näm-
lich unseren winzig kleinen
schwarz-Weiß-Fernseher mit
Antenne in mein Zimmer. Heu-
te weiß ich gar nicht, wie man
überhaupt etwas darauf sehen
konnte. Ist aber auch wurscht,
denn ich habe die Nacht des
kometen eh verschlafen, lag
ich doch gemütlich in meinem
Bett. Naja, 2061 kommt Hal-
ley wieder. Dann bin ich 89.
vielleicht bleibe ich dann ja
wach.

Matthias Brodowy

BRODOWYS WOCHE

Matthias Brodowy,
Kabarettist und
Musiker.
FOTO: prIvAT
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Almke und Neindorf
führen mehrtägigen
Frühjahrsputz fort
Während der Corona-Pandemie mussten die ortsteile

ihr Konzept ändern – und machten damit gute erfahrungen

Almke/Neindorf. In den beiden
Ortsteilen Almke und Neindorf
ist es gelungen, aus der Not eine
Tugend zumachen und den Ein-
schränkungen durch die Coro-
na-Pandemie in den beiden ver-
gangenen Jahren doch noch et-
was Positives abzuringen. Darü-
ber berichtete Ortsbürgermeis-
terin Silke Hitschfeld (PUG)
kürzlich in der öffentlichen Sit-
zung des Ortsrates. Sie blickte
auf zwei erfolgreiche Müllsam-
melaktionen zurück, die in der
Bevölkerung auf erfreulich gro-
ße Resonanz gestoßen seien.
Außerdem kündigte sie gleich
die nächste Aktion für den April
dieses Jahres an.

Weil die Politik größere Men-
schenansammlungen 2021 und
2022 coronabedingt untersagt
hatte unddamit die auf einenTag
konzentrierten Müllsammelak-
tionen ausgeschlossen waren,
fand man in den beiden Hasen-
winkel-Ortsteilen eine geradezu
salomonischeLösung:DerFrüh-
jahrsputz wurde auf fast zwei
Wochen im April verteilt. „Wir
konnten feststellen“, so sagte
Hitschfeld, „ dass dieser Versuch
großartig gelungen ist.“ Immer
wieder seien ganze Familien mit
Greifwerkzeugen, Handschuhen
und Sammelbeutel losgezogen,
umvor allemandenStraßenrän-
dern sowie auf Feld- und Wald-
wegen für Sauberkeit zu sorgen.

Die positiven Erfahrungen
aus den beiden vergangenen Jah-
ren möchte man nun fortsetzen.
So sind Mitbürgerinnen und
Mitbürger jeglichen Alters in
Almke und Neindorf zum
nächsten Frühjahrsputz eingela-
den, der in der Zeit vom 3. bis 11
April durchgeführt werden soll.
AmSamstag darauf, dem15.Ap-
ril, sind alle Teilnehmenden zum
gemeinsamen Helfergrillen am
Feuerwehrhaus Almke eingela-
den. „Wir wollen dieses gemütli-
che Beisammensein dazu nut-
zen, uns offiziell bei allen zu be-
danken“, freut sich Silke Hitsch-
feld schon jetzt auf die anstehen-
de Aktion.

Dabei blickte sie mit großer
Freude zurück auf die beiden
Jahre, die bezeichnendwaren für
vorbildlichen Gemeinschafts-
sinn. „ZweiWochen standen da-
mals ganz im Zeichen intakter
Gemeinschaften“, so die Orts-
bürgermeisterin. Und nicht nur
die Erwachsenen, sondern auch
Scharen von Kindern zogen los,
füllten die mitgebrachten Müll-

Von BurkHard Heuer

säcke, die dann in Zusammen-
arbeit mit der Wolfsburger Ab-
fallwirtschaft entsorgt worden
seien.

Und wenn man heute rechts
und links die Seitenstreifen der
Landesstraße 290 betrachte, so
Silke Hitschfeld, dann zeige sich
leider wieder einmal, wie not-
wendig derartige Frühjahrsputz-
maßnahmen seien. In Neindorf
und Umgebung finde man wie-
derum zahlreiche Indizien, die
auf den Besuch eines Schnellim-
bisses in Ochsendorf schließen
lassen. Nicht weniger strapaziert
wird die Natur in Almke: Hier
findet man säckeweise Hinter-
lassenschaften von Pendlern, die
sich in einer Blechlawine täglich
Richtung Wolfsburg und zurück
durch den Ortsteil wälzen. Über
weitere Details zum Frühjahrs-
putz 2023 wird die Bevölkerung
nach Worten der Ortsbürger-
meisterin rechtzeitig informiert.

Weniger erfreulich war eine
Kenntnisgabe der Verwaltung:
Der Ortsrat hatte beantragt, in
Höhe des Kinderspielplatzes auf
der Straße „Zum Siekberg“ in
Almke Piktogramme mit dem
Hinweis auf Kinder aufzubrin-
gen. Als problematisch erachtete
es derOrtsrat, dass die Fahrbahn
ohne Fußweg direkt an die Zu-
wegung zum Spielplatz angren-
ze. Ein zusätzliches Piktogramm
sei geprüft, so die Verwaltung
jetzt in einer schriftlichen
Kenntnisgabe, aber vorerst als
nicht notwendig erachtet wor-
den. Die Straße „Zum Siekberg“
sei bereits 30er-Zone, zudem sei
der Spielplatz mit Hecke und
Zaun umgeben.

Almker Einwohner haben üb-
rigens selbst schon Maßnahmen
für mehr Sicherheit kleiner
Spielplatzbesucher ergriffen. So
wurden zwei Streetbuddies ge-
sponsert, lustige Figuren mit
bunten Fähnchen, die Autofah-
rer auf den nahen Spielplatz auf-
merksam machen. Das letzte
Wort in Sache Piktogramm ist
dabei allerdings noch nicht ge-
sprochen. Die Verwaltung sagte
für Frühjahr und Sommerweite-
re Messtafeln zu. „Wir erwarten
dadurch, dass die Autofahrer
vermehrt denFußvomGaspedal
nehmen“, so die Ortsbürger-
meisterin.

frühjahrsputz: in almke und Neindorf sind Bürgerinnen und Bür-
ger zwischen dem 3. und 11. april zumMüllsammeln aufgerufen.
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Fenster & -Türen,
Wintergärten & Überdachungen
aus Aluminium und Kunststoff

ab Werk Helmstedt
Beratung, Herstellung, Aufmaß

und Montage

Witton Bauelemente GmbH
Dieselstraße 3
38350 Helmstedt

Tel: 05351 55 61 0 Fax 55 61 51
info@witton.de www.witton.de

BERKAUER
Dach- & Fassadenbau GmbH

Dachdecker- u. Zimmerei-Meisterbetrieb
• Dachdeckerarbeiten aller Art
• Dachklempnerarbeiten
• Herstellung von Dachstühlen, Fachwerkhäusern,
Carports, Zimmermannsarbeiten aller Art

• Maler- und Fassadenarbeiten
39638 Gardelegen Tel. 0 39 07 / 77 62 62
Magdeburger Landstr. 14 b Fax 0 39 07 / 77 62 60

Wir beraten Sie
gern!

Haustüren
Vordächer

Terrassen-
überdachungen
Wintergärten
Markisen

Garagentore Fenster &
Rollläden

Schiebeanlagen
Faltanlagen

V. GV. Gllooger
Internetpräsenz: gloger.com

HELMSTEDT GRÖPERN 49, vom Fenster bis zum Garagentor

Sommersdorf Bergstraße 48, Produktion und Logistik

☎05351/424757

SonderaktionSonderaktion
bis 31.03.2023bis 31.03.2023 ggeerr

31Jahre

Beratung in der Ausstellung oder bei Ihnen vor
Ort, ausschließlich nach Terminvereinbarung

mind.mind. 22%22% RABATTRABATT

Ihr Dachexperte aus Gardelegen

Dachdecker-
arbeiten Zimmerei

TOP-Leistung zu TOP-Preisen! Telefon 0 39 07 / 77 82 92
Wir beraten Sie gern… www.haus-dach.de



Zäune und Tore aus Polen.
Unsere Produkte sind feuerverzinkt und
pulverbeschichtet. Günstige Preise. Beratung und
Vermessung vor Ort – kostenfrei u. unverbindlich.

Goldhammer – (01 52) 51 52 22 10

Professionelle
Badsanierung
Trockenbau –
Fliesenverlegung
Sanierung von
Balkon und Treppe

0176/72602141 o.
05371-6721245

www.ma-haustechnik.de

GmbH
HAUSTECHNIK

Computer Service
Wronowski

Krauelei 1a, 38459 Bahrdorf
05364-947298

Und so geht’s: QR-Code scannen,
telefonisch 0800 12 34-902 (AZ)
bzw. 0800 12 34-905 (WAZ)
oder online bestellen unter
abo.WAZ-online.de/relevant

Von Klimawandel
bis Energiewende

Rossmann-
Gutschein

10€+

19,90€
für 6 Wochen

Wissen, was Wolfsburg, Gifhorn,
die Region und die Welt bewegt.

Jetzt neu: Thaimassage
in der Physiotherapiepraxis

Maria Schäfer
Hinterm Hagen 13 · 38442 Wolfsburg

Telefon: 05362 - 500 336 · Mobil: 0175 - 220 65 08
E-Mail: physiotherapie-maria.schaefer@mail.de

Zeigein Herz für NutzTiere.
www.einherzfürnutztiere.de
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Kita-Kinder
lernen schwimmen
Projekt der Kita Campus Hellwinkel im Hallenbad Sandkamp

Wolfsburg. Kontaktbeschrän-
kungen, geschlossene Schwimm-
bäder, fehlende Kurse – die Aus-
wirkungen vonCorona habenda-
zu geführt, dass viele Kinder in
den vergangenen drei Jahren
nicht schwimmen gelernt haben.
Und auch abseits der Pandemie
ist es keine Selbstverständlichkeit
mehr, dass sich Kinder sicher im
Wasser bewegen können.
Die Kita Campus Hellwinkel

geht seit Februar 2022 eigeneWe-
ge, um dieses Problem anzuge-
hen. Gemeinsam mit dem ehe-
maligen Sportlehrer Günter
Schütte und ihren Erzieherinnen
geht eine kleine Gruppe von fünf
bis sieben Kindern einmal in der
Woche im Hallenbad Sandkamp
zum Schwimmunterricht.
„Viele Kinder in unserem Kin-

dergarten sind noch unerfahren
mit dem ElementWasser und ha-
ben sodieMöglichkeit, vor Schul-
beginn ans Wasser gewöhnt zu
werden, eventuell sogar das See-
pferdchen zu erreichen und
durch die Erfahrungen imWasser
vor dem Ertrinken geschützt zu
sein“, so Katharina Engel, Leiterin
der Kita Campus Hellwinkel.
Drei Erzieherinnen und Erzie-

her haben mittlerweile in Koope-
ration mit der DLRG Wolfsburg
den Rettungsschwimmer, sechs
weitere einen Crash-Kurs im An-
fängerschwimmen beim Landes-
sportbund absolviert. Zwei Erzie-
herinnen haben eine einwöchige
Weiterbildung in Bad Nenndorf
zur „Ausbildungsassistentin
Schwimmen“ gemacht und sich
für Seepferdchenkurse geschult.

„Ich freue mich sehr, dass wir
das den Kindern ermöglichen
können und bin vor allem auch
stolz auf mein Team, das das
Schwimmen zum Bestandteil
unsererArbeit in derKitamacht“,
so Katharina Engel. Im nur 60
Zentimeter tiefen Wasser des hö-
henverstellbarenBeckens können
die Kinder laufen und springen,
herumtollen und Gegenstände
vom Boden hochholen – so ma-
chen sie sich schnell mit dem
Wasser vertraut.
Wird das Becken weiter abge-

senkt, ist es irgendwann erforder-
lich, den Kopf einzutauchen, um
an diese Gegenstände heranzu-
kommen. Über das spielerische
Erkunden kommen die Kinder
schnell zu der Erfahrung, dass das
Wasser sie trägt. „Ich bin mit den
Ergebnissen der Schwimmkurse
sehr zufrieden. Die Kinder sind
sehr interessiert und aufgeschlos-
sen bei der Wassergewöhnung“,
erklärt Günter Schütte und wei-
ter: „Sie setzen auch gut um, was
ich ihnen erkläre. Gerade ängstli-
che Kinder vertrauen mir immer
wieder erstaunlich schnell.“

Schütte bringt jahrelange Er-
fahrung mit. Er hat durch sein
Engagement bei der Flüchtlings-
hilfe geflüchteten Kindern das
Schwimmen beigebracht und sie
sogar bis hin zur Ausbildung als
Rettungsschwimmer bei der
DLRG begleitet. Haben die Kin-
der die Scheu vor dem Wasser
verloren, lernen sie erst den
Kraulbeinschlag und erfahren
dann im nächsten Schritt, wie die
Brustgrätsche funktioniert. Kom-
biniert mit der Armarbeit wird
dann schon geschwommen – erst

mit Schwimmreifen oder auf der
Pool-Nudel liegend, später mit
einem Schwimmgurt.
„Das Seepferdchen ist dann für

dieKleinengarnichtmehr soweit
entfernt. Zudem springen die
Kinder von wackeligen Matten
ins Wasser und erfahren so, dass
man sehr unterschiedlich auf-
kommen und eintauchen kann,
aber immer wieder zur Wasser-
oberfläche zurückkommt. So
wächst das Selbstvertrauen, sich
mit Spaß im nassen Element zu
bewegen“, so Schütte.

langsam lernen die Kinder mit günter schütte (l.) und ihren Erzie-
herinnen, dass das Wasser sie trägt. foto: stadt Wolfsburg
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Fechner

EDEKA Fechner e. K.
Moerser Straße 53 • 38442 Wolfsburg-Ehmen
Telefon 05362 62443 • Mo. bis Sa. 7 bis 20 Uhr

leicht, lecker und
abwechslungsreich!FISCHNur im EDEKA Fechner

Frischfisch in der Bedienung

(Angebote gültig vom 06.03.23– 11.03.23)

TOP-PREIS

1 29SIE SPAREN
0.40 €

TOP-PREIS

1 99SIE SPAREN
0.30 €

TOP-PREIS

249SIE SPAREN
0.50 €

Makrelenfilet
geräuchert
natur oder mit
versch. Auflagen
n. G. = 2,29
100 g

Deutschland & Frankreich

Forelle
küchenfertig ausgenommen,
ideal zum Braten, Dünsten und Grillen, n. G. = 1,49 100 g

Island
Rotbarschfilet
saftig und zart,
ideal zum Braten
und Dünsten

n. G. = 2,49 100 g

JEDEN MITTWOCH:

Forelle

& Stremellachs

frisch aus dem Rauch

naturheilpraxis
Dr. med. univ. sigrid pichler
Fachärztin für Allgemeinmedizin

Homöopathie, Naturheilverfahren
Spezialisiert auf Diagnostik der Ursachen und Therapie

vor allem chronischer Erkrankungen

38448WOB-Vorsfelde, amtsstraße 15, 05363/8057014
www.ganzheitsmedizin-dr-pichler.de

Chronisches Müdigkeitssyndrom, Burn Out, Stoffwechselstörungen,
Ernährungsstörungen, Schilddrüsenerkrankungen,

Infektanfälligkeit, Borreliose, Herpesinfektionen, Immunschwäche,
Durchblutungsstörungen, Tinnitus, Reizdarm, Colitis ulcerosa,

Morbus Parkinson, Morbus Alzheimer, Prädemenz,
Männliches und weibl. Klimakterium, Gesundheitsvorsorge

Naturheilkunde im BlickNaturheilkunde im Blick

Covid-19, Long-Covid und
das Chron.Müdigkeits-
syndrom (Teil 2)
In Fortsetzung unseres letzten Artikels wollen wir uns heute mit dem
Thema „Post/Long Covid“ beschäftigen. Wie schon der Name sagt,
leidet der Patient nach einer durchgemachten Sars-CoV-2 Infektion,
also an der sogenannten „Covid-Infektion“, weiterhin an diversen
Symptomen, die ihm das Leben schwer machen.
Ein Großteil der Patienten klagt über eine ausgeprägte Müdigkeit mit
deutlich eingeschränkter Belastbarkeit. Viele Betroffene sind nicht
mehr arbeitsfähig. Eine solche „Fatique“ kann und wird meiner Mei-
nung nach durch die Aktivierung von anderen Viruserkrankungen ver-
ursacht, welche bis dato nicht in Erscheinung getreten waren, da sie
sozusagen „geschlafen“, also nicht aktiviert waren.
Eine der häufigsten Ursachen ist der Epstein-Barr-Virus (EBV), wel-
cher fast bei der ganzen Bevölkerung „schlafend“ vorliegt und der
nun durch die Covid-Infektion aktiviert wurde. Etliche Autoimmun-
phänomene sowie chronische Entzündungen finden wir daher sowohl
bei Long Covid als auch beim EBV.
Auch andere Herpes Viren, Influenza-Viren und einige mehr können
im Hintergrund verantwortlich für das Post/Long Covid Syndrom
sein.
Neben der Fatique treten vor allem Kurzatmigkeit, Muskel- oder Ge-
lenkschmerzen, Tinnitus, Lympfknotenschwellungen und eine einge-
schränkte körperliche und geistige Leistungsfähigkeit auf, die von
Angststörungen, Depressionen, Konzentrations-, Gedächtnis- und
Schlafstörungen begleitet sein können.
Die Faktoren scheinen multifaktoriell und nicht bei jedem Patienten
gleich zu sein. Je nachdem, welche Vorerkrankungen vorliegen, kann
das Krankheitsbild variieren. Eine gestörte Darmflora, welche schon
vor der Infektion vorhanden war, scheint mit dem Schweregrad der
Erkrankung zu korrelieren. Auch lang anhaltender Stress, schwelende
Entzündungsreaktionen, Stoffwechselveränderungen und letztend-
lich die sogenannte mitochondriale Dysfunktion, also eine Störung
unserer Mitochondrien, welche neben einigen anderen Funktionen
vor allem für die Energiegewinnung notwendig sind, können ursäch-
lich für die diversen Krankheitssymptome sein.
Differentialdiagnostisch gibt es eine große Palette von Laborparame-
tern, welche zwar gut einsetzbar sind, leider aber hohe Kosten verur-
sachen, welche nur Privatkrankenkassen bezahlen. Im Besonderen ist
eine Störung im Tryptophan-Stoffwechsel, eine Störung der Stress-
hormone sowie Neurotransmitter, aber auch eine Dysbalance im Vita-
min- und Mineralstoffwechsel und, wie bereits erwähnt, eine präin-
fektiöse Darmflora Dysbiose nachweisbar.
All diese Symptome finden wir aber auch bei der aktivierten Form des
EBV, welche Naturheilärzten schon lange bekannt sind, welche aber in
der Schulmedizin noch kaum Beachtung gefunden haben. Therapeu-
tisch hat die etablierte schulmedizinische Kassenmedizin auch kaum
Therapien zur Verfügung, da vor allem naturheilkundliche Medika-
mente und eine Änderung der Lebensgewohnheiten des Patienten,
vor allem eine Änderung im Ernährungsverhalten, Bewegungs- und
Stressmanagement, notwendig erscheinen. (Fortsetzung folgt)

– Anzeige – – Anzeige –

Dr. Sigrid Pichler
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DEiN TiEr iN bESTEN HäNDEN
Was tierschutz bei Deinetierwelt

bedeutet, erfahren sie auf
❱❱ www.deine-tierwelt.de/tierschutz

FOtO: sHuttErstOcK.cOM

WUSSTEST DU SCHON?

Schweiz: Schafe haben grünes
Fell – für die Gesundheit
Ein schafbauer in der schweiz
hat momentan eine ganze Her-
de grüner schafe auf seiner
Weide stehen. Der Grund für
das gefärbte Fell ist aber nicht
gerade lustig. Die tiere leiden
unter Klauenfäule, einer
schmerzhaften Erkrankung…
Mehr aktuelle news:
❱❱ deine-tierwelt.de/magazin

Das ist DeineTierwelt
„Dein tier in besten Händen“ -
Deinetierwelt bringt als Online-
tiermarkt seriöse anbieter und
interessenten zusammen, um
jährlich rund 200.000 tiere in
ein neues Zuhause zu vermit-
teln. im Online-Magazin gibt es
tipps undWissenswertes rund
um tierische themen.
❱❱ deine-tierwelt.de/magazin

Thüringen: Hund tötet Dackel
und verletzt Kind (10)
Ein zehnjähriger Junge aus
thüringen ging vor Kurzemmit
seinem Zwergdackel spazieren,
als plötzlich ein anderer Vier-
beiner auf die beiden losging
und sie attackierte…
Mehr aktuelle news:
❱❱ deine-tierwelt.de/magazin

FOtO: unsplasH.cOM

FOtO: pixabay.cOM

Die Merle-Färbung ist eine Zucht auf Kosten der Gesundheit.
FOtO: pixabay.cOM

Ist Merle eine Qualzucht?
Das sollten Sie über die Fellfärbung wissen

Mehr Informationen
finden Sie unter:

❱❱ deine-tierwelt.de/magazin

Sie sind wunderschön, wer-
den von illegalen Züchtern
aber oft für Qualzuchten

missbraucht: SogenannteMerle-
Hunde mit marmoriertem Fell.
Was Sie als Halter oder Züchter
beachten müssen und über die
Genmutation hinter demMerle-
Faktor wissen sollten.

Hunde mit dem sogenannten
Merle-Faktor sind extrem be-
liebt. Ihre einzigartige fleckige
Fellfärbung, die Folge eines mu-
tierten Gens ist, zählt zu den
schönsten der Welt. Zu den be-
liebtestenMerle-Hunden zählen
Australian Shepherds, Shetland
Sheepdogs, Border Collies oder
Cocker Spaniel. Aufgrund der
hohen Nachfrage wird der Mer-
le-Faktor gezielt gezüchtet und
in verschiedene Hunderassen
eingekreuzt.

InDeutschland ist die Verpaa-
rung von zwei Hunden mit dem
Gendefekt laut Tierschutzgesetz
allerdings verboten. Der Grund:
Die Welpen von zwei Merle-
Hunden leiden oft unter Ohren-
undAugenanomalien. Nicht sel-
ten werden sie taub oder blind.
Sollte man also die Finger von
den schönen Fellnasen lassen,
weil es sich mit hoher Wahr-
scheinlichkeit um eine Qual-
zucht handelt? Ganz so einfach
ist es nicht.

Wichtig ist zunächst zu verste-
hen, wie dasMerle-Muster über-
haupt entsteht. Die Fellfärbung
ist Folge einer Mutation des so-
genannten Silver-Gens, das sich
beim Hund auf dem Chromo-
som CFA10 befindet. In der Re-
gel haben Hunde ein Allel (Gen-
paar) aus zwei Monofarbigkeits-
Genen (mm). Mischerbige Mer-

le-Hunde haben den Genotyp
Mm – das heißt, sie haben ein
Gen für Merle (M) und ein Gen
für Non-Merle (m). Wenn ein
Merle-Hund (Mm) mit einem
Non-Merle-Hund (mm) ver-
paart wird, erhält statistisch die
Hälfte desWurfs dasMerle-Allel
(Mm) und die Hälfte das Non-
Merle-Allel (mm). Die Züch-
tung von mischerbigen Merle-
Hunden mit reinerbig gesunden
Hunden gilt nicht als Qualzucht
und ist kein Risikofaktor für ge-
sundheitliche Probleme.

Die Gefahr ist die Verpaarung
zweier Merle-Hunde (Mm &
Mm) – denn reinerbige Merle-
Welpen (MM) leiden oft unter
den genannten Beschwerden. In
einer Studie mit mehreren Mer-
le-Rassen wiesen Merles mit
einer Kopie des M-Allels eine
Taubheitsrate von 2,7 Prozent
auf einem Ohr und 0,9 Prozent
auf beiden Ohren auf.

Bei Doppel-Merles lag die
Taubheitsrate bei 10 Prozent auf
einem Ohr und 15 Prozent auf
beiden Ohren. Doppelmerles
haben häufig komplett weißes
Fell und ein erhöhtes Risiko für
Fehlfunktionen der Augen und
Ohren. Der Grund ist, dass das
durch den Merle-Faktor beein-
flusste Pigment Eumelanin nicht
nur für die Fellfärbung wichtig
ist, sondern auch für die Funk-
tion der Sinnesorgane.

Doppel-Merles sind oft Folge
skrupelloser, profitorientierter
Qualzuchten. Die Wahrschein-
lichkeit, aus einem Wurf mit
zweiMerle-Elternmehr gesunde
Merle-Welpen herauszubekom-
men ist höher, als bei derVerpaa-
rung eines Merles mit einem
Non-Merle-Hund. Deshalb neh-
men illegale Züchter dieMissbil-
dungen bei einemTeil desWurfs
in Kauf und verstoßen gegen das
Tierschutzgesetz.

Nicht immer steckt aber böse
Absicht hinter der Qualzucht. Es
gibt nämlich auch sogenannte
Phantommerle. Hier sieht man
keine Merleflecken oder sie sind
unauffällig irgendwo versteckt.
Der Gendefekt auf einem Allel
hat oft keine phänotypischeAus-
prägung – kann in Kombination
mit einem zweiten Merle aber
verheerend sein. Deshalb gilt für
Züchter: Um das Risiko, einen
krankenMerle zu züchten,mög-
lichst klein zu halten, sollte man
die Gene der Zuchttiere testen.
Ein gewisses Restrisiko bleibt
durch zufällige Mutationen bei
jeder Zucht.

Was sollten Sie als Hundehal-
ter beachten? Wenn Sie wissen
wollen, ob Ihr Vierbeiner das
Merle-Gen in sich trägt, können
Sie online einen einfachen Gen-
test anfordern, der mittels Ba-
ckenabstrich durchgeführt wird.
Die Probe senden Sie an ein La-
bor und bekommen in der Regel
recht schnell eineAntwort.Auch
Ihr Tierarzt kann einen solchen
Test durchführen lassen. Die
Tests kosten allerdings nicht we-
nig Geld. Wenn Sie überlegen,
sich einenHund zuzulegen, soll-
ten Sie Merles nicht prinzipiell
ausschließen. Die meisten Tiere
sindkerngesundundbleibendas
auch bis ins hohe Alter. Wichtig
ist, dass Sie bei einem seriösen
Züchter kaufen, der Ihnen Ge-
sundheitsnachweise der Eltern
zur Verfügung stellt.

Dein Tier in
besten Händen
DeineTierwelt ist der Treffpunkt für alle Tierfreunde:
seriöse Tiervermittlung, Ratgeber, Community &
Kleinanzeigen - alles auf einer Seite.

www.deine-tierwelt.de



Abtrennen und ab die PostAbtrennen und ab die Post

Jetzt AZ/WAZ Digital bestellen
und bis zu 180 € sichern!

Die wichtigsten Infos des Tages zusammengefasst
digital lesen im E-Paper oder auf WAZ-online.de

Die AZ bzw. WAZ als E-Paper bereits ab 20:15 Uhr
am Vorabend lesen

Exklusiv nur im E-Paper: die AZ bzw. WAZ
am Sonntag

Mehr Freiheit, mehr Komfort, mehr Inhalt
mit der AZ/WAZ-App

Die Lieferung soll beginnen am:
(spätestens am 30.04.2023)

AZ/WAZ Digital (E-Paper mit vollem Zugriff auf AZ/WAZ+) für 33,90 € mtl.

AZ/WAZ (Print mit E-Paper) für 49,90 € mtl.

Name, Vorname

Straße, Hausnummer

PLZ, Wohnort

E-Mail-Adresse (wichtig für die Bestellbestätigung, den E-Paper-Zugang etc.)

Geburtsdatum Telefon

Als Dankeschön fürmeine Bestellung erhalte ich nach der ersten Zahlung eine Geldprämie
von 180 € bei einem Bestelleingang bis zum 10.3.2023, 130 € bei einem Bestelleingang
bis zum 17.03.2023 bzw. 80 € bei einem Bestelleingang bis zum 24.03.2023. Das
Abonnement läuft mindestens 12 Monate und danach weiter, bis Sie etwas anderes vonmir
hören. Angebot gilt nur, wenn in den letzten drei Monaten kein Abonnement im Haushalt
bestanden hat.

Widerrufsbelehrung: Diese Bestellung kann innerhalb von zwei Wochen ohne Angabe
von Gründen in Textform (Brief, E-Mail) widerrufen werden.

Machen Sie es sich einfach: Zahlen per Bankeinzug
Ich zahle bequem per SEPA-Lastschriftmandat. Dazu ermächtige ich die Madsack Medien
Ostniedersachsen GmbH & Co. KG, Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift
einzuziehen. Andernfalls erhalte ich eine Rechnung.

Bankinstitut

IBAN

D E

Kundeninformationen
Ja, ich möchte (jederzeit widerruflich) unverbindlich Informationen zu Angeboten der
AZ bzw. WAZ per E-Mail und Telefon erhalten.

Ich bestätige, dass die Einwilligung freiwillig erfolgte. Der Nutzung meiner personen-
bezogenen Daten durch die AZ bzw. WAZ kann ich jederzeit telefonisch (AZ: 0800 12 34-
902; WAZ: 0800 12 34-905), schriftlich (Madsack Medien Ostniedersachsen GmbH & Co.
KG, AZ/WAZ, Leserservice, Steinweg 73, 38518 Gifhorn) oder per E-Mail (AZ:vertrieb@
aller-zeitung.de; WAZ:vertrieb@waz-online.de) widersprechen.

Informationen zur Verarbeitung Ihrer Daten: www.madsack.de/dsgvo-info
Madsack Medien Ostniedersachsen GmbH & Co. KG, Sitz: Peine, Registergericht:
Hildesheim HRA 100766

Ja, ich möchte die AZ bzw. WAZ bestellen! 84430/3

Datum Unterschrift

Und so geht’s: QR-Code scannen, Coupon ausfüllen
und einsenden an AZ/WAZ Leserservice, Steinweg 73,
38518 Gifhorn, telefonisch 0800 12 34-902 (AZ) bzw.
0800 12 34-905 (WAZ) oder online bestellen
unter WAZ-online.de/schnell
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Blick hinter die Kulissen: Nachwuchsfußballer
des VfL treffen sich mit VW-Azubis

Besuch im Volkswagen-Werk – U16-Kicker lernen Möglichkeiten der Berufsausbildung kennen

besuch im Volkswagen-werk: Die U16-fußballer des Vfl staunten
über den Racing-simulator der Vw-azubis. foto: VolkswagEn

Wolfsburg. Die U16-Fußballer
desVfLWolfsburg haben jetzt das
Wolfsburger Volkswagen-Werk
besucht und dabei den VW-
Nachwuchs kennengelernt. Beide
Seiten fanden das Treffen so ins-
pirierend, dass die VW-Sport-
kommunikation sofort einen
Gegenbesuch in der Fußball-
AkademiedesVfLWolfsburg ein-
gefädelt hat.
Jetzt hatte aber erst einmal die

Volkswagen Group Academy die
U16-Kicker desVfL insWerk ein-
geladen. Hintergrund der Einla-
dung: Die Nachwuchsfußballer
sollten inderHalle 5a auf dieAus-

Von cArSten BiSchof

Wolfsburg.Wind, Sonne,Wasser:
Die erneuerbaren Energien sind
für den Klimaschutz und mehr
Unabhängigkeit von Zulieferern
von großer Bedeutung. Der Frei-
staat Sachsen hat jedochnochDe-
fizite bei der Umsetzung der
Energiewende. Doch nicht nur
das Land, sondern jede und jeder
Einzelne kann etwas für diesen
Wandel tun und umweltbewusst
leben. Wie ist es bei Ihnen? Wie
wichtig ist Ihnen die Energiewen-
de? Teilen Sie uns Ihre Meinung
mit und gewinnen Sie eines von
fünf Plus-Abos der WAZ.
VergangeneWoche wollten wir

von Ihnen wissen, ob Sie den Ab-
schuss von Wölfen unterstützen
würden oder nicht. Die Abstim-
mung ergab ein klares Bild: 79,7%
derTeilnehmenden sind für einen
Abschuss, 19,1 % dagegen. Nur
1,2 % haben keineMeinung dazu.

Photovoltaik auf den Dächern
von Privathäusern oder firmen-
gebäuden ist eine Möglichkeit
von vielen, um zur Energiewen-
de beizutragen. foto: Pixabay

Direkt zur
Umfrage:
Einfach
den QR-
Code
scannen.

zubildenden von Volkswagen
treffen und beim Erfahrungsaus-
tausch die Arbeitswelt jenseits
von Akademie und Trainings-
platz kennenlernen. Denn: Nicht
jeder der U16-Kicker wird in ei-
nigen Jahren den Sprung zu den
Profis schaffen und braucht dann
einen Plan B in der Tasche. Das
könnte eine Ausbildung bei
Volkswagen sein.
Laut Jesper Garden von der

VW-Sportkommunikation war
die Atmosphäre von Anfang an
offen: „Die Nachwuchskicker
nahmen viele wertvolle Informa-
tionen rund umdie Ausbildungs-
berufebeiVolkswagenauf.“Nicht
nur das: Sie lernten auch ganz
praktische Inhalte der Ausbil-
dung kennen. So wie VfL-Kicker
LennoxAnlauf (15), der die zehn-
te Klasse besucht und vom 3D-
Drucker in der Ausbildungs-
werkstatt begeistertwar.Auchder
Racing-Simulator, den die VW-
Auszubildenden eigenständig
programmiert haben, faszinierte
ihn: „Es ist beeindruckend, wie
aus verschiedenen Materialien in
Teamarbeit ein fertiges Produkt
entsteht. So etwas könnte ich mir
durchaus als Plan B vorstellen.“
Nadine Thiedau, Elektronike-

rin für Automatisierungstechnik
im dritten Ausbildungsjahr, lobte
die lockere, offene Atmosphäre

beimTreffen: „Mirmacht die Zu-
sammenarbeit innerhalb von
Teams besonders großen Spaß
und deshalb fand ich auch den
Austausch mit den VfL-Jugendli-
chen super.“
Nach einem gemeinsamen Es-

sen in der VW-Kantine „Eat &
Meet“ ging es für das Team von
Trainer Patrick Kunig in das Trai-
ningszentrum der Volkswagen
Akademie, um dort einen Blick
hinter die Kulissen zu werfen.
Auch hier entdeckten die Fußbal-
ler Parallelen zu den VW-Azubis:
DieVerzahnung vonTheorie und
Praxis spielt sowohl bei Volkswa-
gen als auch beim VfL eine ent-
scheidende Rolle.
„Wir haben uns über den Be-

such der U16-Nachwuchsmann-
schaft desVfLWolfsburg gefreut“,
sagt Christoph Görtz, Leiter der
Berufsausbildung bei VW in
Wolfsburg. „UnsereAuszubilden-
den haben den Jugendlichen die
Möglichkeiten einer Berufsaus-
bildung hervorragend präsentiert
– gerade vor dem Hintergrund,
dass der Leistungs- und Spitzen-
sport zwar sehr schön und für alle
erstrebenswert ist – aber eine
fundierte Berufsausbildung hilft,
wenn es mit dem Traumjob nicht
klappen sollte oder die sportliche
Karriere zu Ende ist.“ Plan B
eben.

Wie wichtig
ist Ihnen die
Energiewende?

Machen Sie mit bei unserer Umfrage und
gewinnen Sie eines von fünf Plus-Abos

Auf die Pinsel, fertig, los!
Auch in diesem Jahr rufen wir alle kleinen Künstler
zum fröhlichen Osterbasteln auf. Die kreativen Werke

können gegen eine kleine Überraschung (von uns gestellt)
an allen teilnehmenden Tauschstationen abgegeben werden.
Komplettieren Sie Ihre Osterdekoration und freuen sich

über leuchtende Kinderaugen!

Mitmachen und
Ostereiertauschstation werden!

Ihr Unternehmen möchte als Ostereiertauschstation dabei sein?
Dann melden Sie sich jetzt an bei Frederike Geick

E-Mail: f.geick@mmo-niedersachsen.de | Telefon 05361 200-131

© choreograph/123RF

© abrosimovae/123RF

Aktionszeitraum:

24.03.-11.04.2023

Anmeldeschluss:

16.03.2023
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Sicherheitskonzept
für den Kleistpark?

anwohner fühlen sich nicht sicher – politiker
möchten einen Quartiersmanager, wollen aber

zunächst handlungsbedarf prüfen

kommnisse im Bereich des
Kleistparks, der Goethestraße,
des Schachtwegs und des Kant-
wegs aus. In den vergangenen
beiden Jahren habe es eine Straf-
tat gegeben, nämlich einen Raub
im November 2021. „Das sub-
jektive Sicherheitsgefühl bei
Dunkelheit in Parkanlagen ist
ortsunabhängig erfahrungsge-
mäß geringer. Die Parkanlagen
werden in das Streifenkonzept
des Kaufhofs eingebunden, eine
Sensibilisierung ist nochmals er-
folgt“, führt die Polizei aus.

Trotzdem will die Verwaltung
mit Polizei und WMG weiter
Gespräche hinsichtlich des Si-
cherheitskonzepts und eines
Quartiermanagers führen. Nach
den Gesprächen und Prüfungen
will sie erneut im Ausschuss be-
richten.

Ratsherr Bastian Zimmer-
mann hat den Antrag mit einge-
bracht. Er kennt den Kleistpark
gut, weil er zwischen 2013 und
2016 seine Tochter zum Kinder-
und Familienzentrum Martin-
Luther brachte. Die Einrichtung
grenzt direkt an den Park. Und
damals seien Eltern immer wie-
der von den Menschen, die im
Park saßen, angepöbelt worden.

Die WAZ hörte sich auch bei
Anwohnern und Spaziergän-
gern um. Sebastian Kern geht
mit seinem Sohn täglich durch
den Park, um ihn zur Kita zu
bringen. „Im Sommer ist es ganz
schlimm, bei der Bank liegen
Scherben und einmal habe ich
eine Spritze gesehen“, sagte der
34-Jährige. Anwohner berichte-
ten ebenfalls von Männer, die an
den Zaun urinieren.

ImKleistpark soll dieBeleuch-
tung ersetzt werden. Dieser An-
trag wurde schon vor Jahren ein-
gebracht. „Wir müssen der Ver-
waltung auch auf die Finger hau-
en, damit solche Anliegen wirk-
lich umgesetzt werden“, sagt
Zimmermann, der Mitglied im
Ortsrat Stadtmitte ist.

Der Kleistpark nahe der Goethestraße: anwohner fühlen sich dort
besonders in den abendstunden nicht sicher. Die Politik möchte
daher ein umfassendes sicherheitskonzept. foto: Boris Baschin

Wolfsburg. Viele fühlen sich im
Kleistpark nahe der Goethestra-
ße nicht sicher, besonders in den
Abendstunden. Deshalb hat die
Gruppe SPD/Ratsherr Bastian
Zimmermann vor einigen Wo-
chen einen Antrag gestellt. Sie
möchte ein umfassendes Sicher-
heitskonzept mit Quartiersma-
nager. Die Verwaltung will das
beantragte Sicherheitskonzept
gemeinsam mit der Polizei und
der Wolfsburg Wirtschaft und
Marketing GmbH (WMG) dis-
kutieren und prüfen. Vorerst
sieht sie jedoch keinen weiteren
Handlungsbedarf vor Ort.

Die Gruppe SPD/Zimmer-
mann hat den Antrag für den
Kleistpark vor Zimmermanns
Wechsel zur SPD eingebracht.
Anlass war die von Stadt und
Politik auf den Weg gebrachte
EinrichtungeinerVideoüberwa-
chungundeinerVerbotszone für
gefährliche Gegenstände im
Kaufhof. Das Ziel des Antrags
war eineErweiterungdes Sicher-
heitskonzepts auf den Kleistpark
und die Installation eines Quar-
tiersmanagers. Konkrete Maß-
nahmen vor Ort, die über die be-
schlossenen hinaus gehen, plant
die Verwaltung jedoch vorerst
nicht: In einer Kenntnisgabe
heißt es, dass die bereits getroffe-
nen Maßnahmen zunächst hin-
sichtlich ihrerWirkung evaluiert
werden sollen. Die Einrichtung
eines Büros in der Kneipenmeile
sei daher nicht zielführend. Per-
sonell könnte dies ohnehin we-
der von Polizei noch vom Ord-
nungsamt geleistet werden und
werde darüber hinaus auch als
kritisch für die Wirkung des Be-
reichs Kaufhof auf die Gäste be-
urteilt.

Ihre Einschätzung stützt die
Verwaltung außerdem auf Zah-
len der Polizei: Die wertete die
Straftaten und andere Vor-

Von ann Kathrin
Wucherpfennig

So leicht geht Wohnen heute.

* Gilt nicht für Produkte der Marke VELUX

20% WINTER-RABATT
AUF MARKISEN UND INSEKTENSCHUTZ*

BIS ZUM 31.03.2023

NESPRESSO-
MASCHINE

GESCHENKT!*
*Ab einem Warenwert

von 1.500 Euro

NUR BIS ZUM
15.03.2023

Nur solange der Vorrat reicht.

Farben · Tapeten · Gardinen · Sonnenschutz · Bodenbeläge
Teppiche · Badausstattung · Betten ·Wohnaccessoires

GLEICH VORBEIKOMMEN!
Finden Sie Ihren Hammer Fachmarkt in Ihrer Nähe:
www.hammer-zuhause.de/maerkte

10 Niederlassung der Hammer Fachmärkte für Heim-Ausstattung GmbH & Co. KG Nord, Oehrkstraße 1, 32457 Porta Westfalica

31135 Hildesheim 10

Siemensstraße 6
31224 Peine 10

Schäferstraße 13
38112 Braunschweig 10

Hansestraße 30

38228 Salzgitter-Lichtenberg 10

Theodor-Heuss-Straße 65-67
38350 Helmstedt 10

Magdeburger Berg 7
38444 Wolfsburg 10

Brandgehaege 5 b

38518 Gifhorn 10

Hamburger Straße 77
38644 Goslar-Baßgeige 10

Carl-Zeiß-Straße 6 HS
9_
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ZUSCHLAGEN!
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Wissen, was Wolfsburg, Gifhorn,
die Region und die Welt bewegt.Und so geht’s: QR-Code scannen

oder online bestellen unter
abo.WAZ-online.de/zugreifen

Freuen Sie sich auf das E-Paper
inklusive AZ/WAZ+ und Tablet.

Meine digitalen News.
Meine Art zu lesen.
Mein neues Tablet.

Angebot
sichern und

sparen!

132€
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Drei Meisterwerke klassischer Musik
an einem Konzertabend

Tschechische Kammerphilharmonie Prag kommt am 14. April nach Wolfsburg

Wolfsburg. Am 14. April um
20 Uhr gastiert das weltweit be-
kannte und renommierte En-
semble derTschechischenKam-
merphilharmonie Prag in der
Wolfsburger Kreuzkirche. Auf
die Konzertgäste wartet ein
ebenso klang- wie schwungvol-
les Musikerlebnis, denn das
Konzert bringt gleich drei Meis-
terwerke zusammen – nämlich
Antonio Vivaldis Streichersuite
„Die Vier Jahreszeiten“, Georg
Friedrich Händels „Wassermu-
sik“ (1. Suite) und Joseph
Haydns „Abschiedssinfonie“.

Viele namhafte Komponisten
haben sich den „Vier Jahreszei-
ten gewidmet“, doch die erfolg-
reichste musikalische Umset-
zung dürfte die von Antonio Vi-
valdi sein. In seinen weltweit be-
kannten „Die Vier Jahreszeiten“
hat der Komponist, selbst ein
meisterhafter Geiger, vier Vio-
linkonzerte miteinander ver-
bunden: Jedes Konzert be-
schreibt eine Jahreszeit. Vor al-
lem werden Naturerscheinun-

gen imitiert: ImFrühling erfreut
man sich an dem fröhlichen
Mit- und Durcheinander der so
verschiedenen Vogelstimmen
und individuell zwitschernden
Vogelarten. Im Sommer spürt
man die schwere Hitze und das
sehnsüchtige Warten auf etwas
Abkühlung; und da hört man

auch schon ein heftiges Gewit-
ter.Kaum ist es abgezogen, sum-
men schon wieder die Bienen
und Mückenschwärme, und
auch Vogelstimmen, wie Ku-
ckuck, Taube, Distelfink, sind
wieder zu hören. Ein Trinklied
und Jagdmotive beschreiben
den Herbst. Wind, Regen, auch

Schneefall, und als Gegenpol
das willkommene Aufwärmen
am Kamin – und dann, zum
Schluss, ein sich an der Jahres-
zeit erfreuender Eisläufer ma-
chen die Gegensätze des Win-
ters deutlich: das behagliche Le-
ben imHausunddas raueKlima
draußen in der Natur.

Das Ensemble der Tschechi-
schen Kammerphilharmonie
Prag gilt heute als eines der bes-
ten neuen Ensembles in der
Tschechischen Republik. Es hat
sich international einenhochge-
schätzten Namen erspielt. Seit
der Gründung 1996 hat das Or-
chester über 650 Konzerte in
Deutschland, der Schweiz, Ös-
terreich und den Benelux-Län-
dern gespielt, davon über 160 in
Berlin (Philharmonie und Kon-
zerthaus). Bereits dreimal wur-
de der Tschechischen Kammer-
philharmonie Prag die „Golde-
ne Schallplatte“ verliehen.
Durch seine vielen Gastspiele
mit den verschiedensten Insze-
nierungen hat sich dieses Or-
chester einen großen Freundes-
kreis erworben, besonders auch
durch seine „Highlight-Pro-
gramme“.

Eintrittskarten gibt es ab
45 Euro an allen örtlich bekann-
ten Vorverkaufsstellen und im
Internet über die Seite
www.paulis.de.

kommt am 14. april für ein konzert in die Wolfsburger kreuzkirche: die tschechische kammer-
philharmonie Prag. Foto: ChRIstIaN RudNIk

aNZEIGE

Arthrose ist die häufigste Gelenkerkrankung. Wenn sich
der Knorpel abbaut und die Knochen aufeinander reiben,
wird es schmerzhaft. Häufig kommen Entzündungen hinzu.
Nimmt der Schmerz überhand, ist schnelle Schmerz- und
Entzündungshemmung gefragt. Das innovative Schmerz-
mittel Spalt Forte (rezeptfrei) bietet erstmalig in Europa
400mg Ibuprofen in einer patentierten Flüssigkapsel an, wel-
che die Wirkung beschleunigt und die Entzündung effektiv
bekämpft. Spalt Forte reduziert nachweislich entzündlich be-
dingte Schmerzen. Außerdem belegten Wissenschaftler, dass
Spalt Forte doppelt so schnell vom Körper aufgenommen
wird wie herkömmliche Ibuprofen-Schmerztabletten.

Für Ihre Apotheke:
Spalt Forte
(PZN 00793839)

www.spalt-online.de

1PharmaSGP GmbH, Fachinformation des Arzneimittels „Spalt Forte“, Stand der Information:
Januar 2022.
SPALT FORTE. Wirkstoff: Ibuprofen. Für Erwachsene zur kurzzeitigen symptomatischen Be-
handlung von leichten bis mäßig starken Schmerzen wie Kopfschmerzen, Zahnschmerzen,
Regelschmerzen; Fieber. Spalt Forte soll nicht längere Zeit oder in höherer Dosierung
ohne ärztlichen oder zahnärztlichen Rat eingenommen werden. Bei Schmerzen oder
Fieber ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben!
www.spalt-online.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und
fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

PharmaSGP GmbH, Fachinformation des Arzneimittels „Spalt Forte“, Stand der Information: 

Schmerzen bekämpfen –
doppelt so schnell1

Mehr als die Hälfte der Deutschen hat
aktuell Probleme beim Einschlafen. Sogar
zwei Drittel leiden unter Durchschlafpro-
blemen. Viele Schlafmittel versprechen
Hilfe. Doch die Wahl des richtigen Präpa-
rates ist entscheidend, um nervös bedingte
Schlafstörungen langfristig in den Griff zu
bekommen. Das Schlafmittel Baldriparan –
Stark für die Nacht hat sich seit Generatio-
nen bewährt. Bis heute vertrauen zahlreiche
Betroffene auf das pflanzliche Schlafmittel
Nr. 1* aus der Apotheke.

BewieseneWirksamkeit
Seit über 65 Jahren empfehlen Experten

das pflanzliche Arzneimittel Baldriparan –
Stark für die Nacht. Denn die Wirksamkeit
des Baldrians ist wissenschaftlich in Studien
belegt.2 Nur Schlafmittel, die ausreichend
Baldrianwurzelextrakt enthalten, können

bei Schlafstörungen nachweislich helfen.
Baldriparan enthält extra hoch dosierten
Baldrianwurzelextrakt. Das Besondere: Es
beschleunigt nicht nur das Einschlafen,
sondern fördert auch das Durchschlafen.1

Entspannt durch die Nacht,
erholt in den Tag

Denn nur wer gut durchschläft, hat
eine erholsame Nacht. Essenziell da-
für ist ein ausreichend langer Tiefschlaf.
Chemisch-synthetische Schlafmittel
reduzieren jedoch meist den Tiefschlaf.
Anders Baldriparan: Es verändert den
natürlichen Schlafrhythmus nicht, be-
wahrt die Tiefschlafphase und fördert
so das Durchschlafen.1 Somit verursacht
es keine Müdigkeit am nächsten Morgen
und ermöglicht einen erholten Start in
den Tag.

1bezogen auf die Linderung von nervös bedingten Schlafstörungen • 2Dorn, M. (2000). Efficacy and tolerability of Baldrian versus oxazepam in non-organic and non-psychiatric
insomniacs: a randomised, double-blind, clinical, comparative study. Research in complementary and natural classical medicine, 7(2), 79–84; Schulz, H., Stolz, C. & Müller, J.
(1994). The effect of valerian extract on sleep polygraphy in poor sleepers: a pilot study. Pharmacopsychiatry, 27(4), 147–151. • *Insight Health MAT 12/2022 • Abbildungen
Betroffenen nachempfunden
BALDRIPARAN STARK FÜR DIE NACHT. Wirkstoff: Trockenextrakt aus Baldrianwurzel. Zur Linderung von nervös bedingten Schlafstörungen. Enthält Sucrose (Zucker).
www.baldriparan.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Das hilft wirklich!
Schlafstörungen?

Stark für
die Nacht

Fördert nicht
nur das Ein-,

sondern auch das
Durchschlafen1

bei Schlafstörungen nachweislich helfen. 

Fördert nicht 

Pflanzliches
Schlafmittel

Nr.1*

Keine Schläfrigkeit
am Folgetag
Macht nicht
abhängig

Schon
getestet?

Fragen Sie in der
Apotheke gezielt nach

Baldriparan
Stark für die Nacht

(PZN 00499175)

Medizin ANZEIGE
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WWW.ReiseRePORteR.De

WO sOll Die NäcHste Reise HiNGeHeN?
der reisereporter verrät die schönsten Ziele in deutschland und europa –

vom meer bis an die Berge, von angesagten orten bis zu echten geheimtipps.
❱❱ www.reisereporter.de/reiseziele

Foto: ImAgo ImAgeS

die Küste Belgiens abfahren: das geht günstig mit der Kusttram.
Foto: ImAgo ImAgeS/vIeNNASLIde

tonisch ist der Badeort an der
Nordseeküste ein ganz besonde-
res Kleinod.

4. Oostduinkerke
Eine Pferdestärke, Körbe und
gelbe Öljacken: Mit dieser tradi-
tionellen Ausstattung ziehen die
Krabbenfischer von Oostduin-
kerke noch heute los. Und das ist
einzigartig in Europa. Gerade
mal 14beritteneFischer gibt es in
Belgien noch, die den 500 Jahre
alten Brauch lebendig halten.
2013wurde ihnen amStrand von
Oostduinkerke ein Denkmal ge-
setzt. Während der Sommermo-
nate kann man dem Treiben zu-
sehen, der Tourismusver-
band gibt die Termine be-
kannt. Übrigens: Nach der be-
sonderen Fischerei-Aktion wer-
den die Krabben an der Strand-
promenade verkauft.

5. Knokke-Heist
Bekannt, beliebt und mondän –
diese Worte beschreiben Knok-
ke-Heist ganz gut. Der elegante
Badeort, der viele Wohlhabende
anlockt, bietet begrünte Straßen
und Villenviertel, zahlreiche
Shoppingmöglichkeiten, vier
Sterne-Restaurants und einen
zwölf Kilometer langen Sand-
strand. Östlich des Stadtteils Het
Zoute beginnt das Naturschutz-
gebietHetZwin,das zudenwich-
tigsten Vogelgebieten der belgi-
schen Küste zählt.

Flug verspätet? das kann
viele gründe haben.

Foto: ImAgo ImAgeS

Geheimsprache amFlughafen
der Flug ist verspätet, aber
keiner will sagen, wieso? mit
diesen Codes können Reisen-
de die geheimsprache der
Crew knacken – und vielleicht
vor allen anderen Passagieren
up to date sein. ein kleines
Abc.
❱❱ www.reisereporter.de/

codes-flug

Weite Landschaft und jede
menge Ruhe in der Westru-
per Heide. Foto: ImAgo ImAgeS

Ruhige Orte in NRWs Natur
Nordrhein-Westfalen ist zwar
dicht besiedelt, bietet aber
auch einsame Landstriche.
Zwischen Wald, Wiesen und
wunderbarer Stille ist genug
Platz für eine Auszeit an den
ruhigsten orten in Nordrhein-
Westfalen.
❱❱ www.reisereporter.de/

nrw-ruhig

#tReNDiNG

W er hier einsteigt, ge-
nießt den Blick
auf Strand, Meer

und Dünenlandschaften – und
das auf einerLängevon67Kilo-
metern. Damit gilt die Kust-
tram, niederländisch für Küs-
tenstraßenbahn, als längste
Straßenbahnlinie derWelt.
Sie verbindetBelgiensKüsten-

orte miteinander: Los geht es in
Knokke-Heist unmittelbar an
der Grenze zu den Niederlan-
den, dann fährt die Bahn bis zur
Station De Panne in der Nähe
von Frankreich.
Zwei Stunden und 23Minuten

dauert die einfache Fahrt, sofern
manankeinerder69Haltestellen
aussteigt. Das sollten Reisende
aber unbedingt. Im Abschnitt
zwischen Oostende undMiddel-
kerke führt die Strecke unmittel-
bar an der Nordseeküste entlang,
die anderen Abschnitte führen
durch Dünenlandschaften oder
Ortsbebauung. Bereits seit 1885
verbindet die Tram die belgi-
schen Küstenorte ohne lange
Wartezeiten: In den Sommermo-
naten fährt die Bahn im Zehn-
Minuten-Takt, imWinter alle 20
Minuten. Ein Tagesticket ist für
rund7Eurozuhaben.Wir stellen
die schönsten Stationen vor.

1. Oostende
Architektur trifft auf Küsten-
charme: In Oostende lohnt sich
ein Stopp, um durch die Königli-
che Galerie zu schreiten, die di-
rekt amStrand liegt.Gebautwur-
dederpompöseGang imAuftrag
von König Leopold II. Der 400
Meter lange Prachtweg verbindet

die königliche Villa mit der Wel-
lington-Rennbahn und sollte die
betuchtenBürgerinnenundBür-
ger vor Regen und Sonne schüt-
zen. Wem bei so viel Luxus nach
Austernschlürfen zumute ist, der
besucht den Fischmarkt Vistrap
in Oostende.

2. De Panne
Eine imposante Dünenland-
schaft befindet sich rund um die
Haltestelle De Panne. Ein Drittel
aller Dünen Belgiens erheben
sich hier, weshalb die Region
auch Flämische Sahara genannt
wird. Neben viel Sand prägt auch
Grün die Landschaft: vier Natur-
schutzgebiete umgeben De Pan-
ne. Im Naturschutzpark De
Westhoek etwa bieten die ange-

legten Pfade Wege durch unbe-
rührte Natur. Eine beeindru-
ckende Dünenlandschaft wech-
selt sich mit moosigen und
baumreichen Gebieten ab. Hier
blühen Thymian und Dünenro-
sen, und auch die Tierwelt ist di-
vers: Hermelin und Sumpfohr-
eule,Wassersalamander und Ka-
ninchen haben hier ein Zuhause.
Wer es sportlich mag, ist am
Strand vonDe Panne richtig. Die
weitläufige Küste ist ideal zum
Strandsegeln.

3. De Haan
Flanieren und sich im Flair der
Belle Époque verlieren, das ge-
lingt imStädtchenDeHaan. Spa-
ziert wird am endlos wirkenden
Sandstrand, und auch architek-

... Den kompletten Artikel
finden Sie unter:
❱❱ www.reisereporter.de/
kusttram

Die längste Straßenbahnlinie
der Welt: Belgiens Kusttram

z.B. ab

69 €
pro Woche

Ihre Angebote überall in der Region:

Jetzt werben auf der
AZ/WAZ Mediabox

ZEITRAUM
BESTIMMEN

ZIELGRUPPE
DEFINIEREN

WERBEGEBIET
WÄHLEN

ERFOLGREICH
WERBEN

Bereits an vielen beliebten Stand-
orten in und um Gifhorn und
Wolfsburg begegnen Ihnen AZ/WAZ
Mediaboxen – große Bildschirme,
die alle Blicke auf sich ziehen.
Mit Werbung auf der Mediabox
erreichen Sie Ihre Kunden genau
dort, wo sie sich aufhalten – auch
schon mit kleinen Budgets. Ihre
Werbekampagne planen wir gerne
mit Ihnen.

Sie haben eine Mediabox?
Perfekt! Sie erhalten einen
exklusiven Preisvorteil von 20%
auf jede Werbebuchung.

Madsack Medien Ostniedersachsen
mediabox@mmo-niedersachsen.de
waz.mediabox-werbung.de und
az.mediabox-werbung.de



„Drömlings-Wild“ – aus dem Wald
frisch in den Laden und auf den Teller

Günther Graf von der Schulenburg möchte neue regionale Marke etablieren

Nordsteimke.Günther Graf von
der Schulenburg hatte vor eini-
gen Tagen in die „Wild-
frisch“-Gutsküche nach Nord-
steimke eingeladen. Hier stellte
er Freunden sowie Vertretern
aus Gastronomie und Handel
sein neues Pr ojekt vor: Unter
dem Markennamen „Dröm-
lings-Wild“ will der Graf Wild
aus seinem Forstbetrieb mit
eigenem Logo auf den Markt
bringen.
Wie kommt eigentlich Wild-

fleisch auf den Teller in einem
Restaurant oder auf den heimi-
schen Esstisch? „Normalerweise
werden viele Tiefkühlprodukte
eingekauft. DasWild, das hier in
auf vielen Tellern landet, kann
dann schonmal aus Neuseeland
stammen.Da setzenwir dagegen
undwollenWild aus demheimi-
schenForstbetrieb anbieten, also
stark auf Regionalität setzen“, er-
klärt Günther Graf von der
Schulenburg.
In seinem traditionsreichen

Forstbetriebproduziert er vor al-
lem Holz. „Das ist unsere Kern-

braten bietet die Firma aber zum
Beispiel auch Salami, Pfefferbei-
ßer und Leberwurst ausWild an.
Um einen Vertrieb aufzu-

bauen, hatte der Graf mögliche
Partner aus Handel und Gastro-
nomie eingeladen. Unter ande-
rem soll dasWild in Bioläden bei
Hannsmann inGroßTwülpstedt
angeboten werden. Außerdem
sei man in Gesprächen mit dem
Bioladen „Mutter Grün“, der Fi-
lialen in Vorsfelde, Fallersleben
und Gifhorn betreibt. Kontakte
zur Autostadt und dem Ritz
Carlton bestünden bereits, wie
der Graf weiter ausführt.
Bei der Entwicklung der Mar-

ke spielte die Zusammenarbeit
mit Juliane Ruttkowski, Regio-
nalmanagerin vom Biosphären-
reservatDrömling, einewichtige
Rolle. Sie hatte Graf von der
Schulenburg angesprochen, um
ihn als Partner für das Reservat
zu gewinnen. Die neue Marke
soll weitere Impulse setzen und
dieRegionüber ihreGrenzenhi-
naus bekannt machen, so Rutt-
kowski. Ziel sei es auch, die re-
gionalen Wirtschaftskreisläufe
anzukurbeln.

kompetenz. Wir bieten aber
auch Jagdmöglichkeiten inunse-
rem Wald an. Aus dem gejagten
Wild entstehen dann hochwerti-
ge Produkte“, erläutert der Graf.
DasWild stammtunter anderem
ausdemDrömlingunddemKai-
serwinkel.
Die Absicht ist also, regionales

Wild in die Restaurants und Ge-
schäfte inWolfsburg undUmge-
bung zu bringen. „Damit etwas
erfolgreich auf den Markt
kommt, empfiehlt es sich eine
Marke zu haben. So entstand die

Idee, zusammen mit der Bio-
sphärenreservatsverwaltung die
Marke ,Drömlings-Wild’ zu ent-
wickeln“, erzählt derGraf. ImRe-
servat gebe es bereits die Marke
„Rind“, das „Wild“ sei dann also
ein weiterer Baustein der Mar-
kenfamilie, so der Graf weiter.
Um dasWild zu jagen, hat der

GrafdenBerufsjägerMariusPie-
per angestellt. Nach erfolgrei-
cher Jagd kümmert er sich um
die weitere Behandlung der Re-
he, Hirsche und Wildschweine.
„DasWildwird schnell verarbei-

tet. Alles findet zentral in unse-
rer Wildkammer im Kaiserwin-
kel statt. So wird die Kühlkette
nicht unterbrochen, wenn das
Fleisch weiterverarbeitet wird“,
erläutert Pieper.
Anschließend kommt die Fir-

ma „Waldgourmet“ aus Gardele-
gen ins Spiel. „Wir sind eine voll-
wertige Fleischerei, die sich auf
Wild spezialisiert hat“, erläutert
Marian Bohndick, Geschäfts-
führer von „Waldgourmet“. Das
Fleisch wird frisch verarbeitet.
Neben Rehrücken und Hirsch-

Vorstellung der neuen marke „drömlings-Wild“: marian Bohndick, Juliane ruttkowski, Günther Graf
von der schulenburg und marius Pieper (v. l. ) Foto: roland Hermstein

vOn Oliver Fricke

LESERREISEN

BUCHUNG UND BERATUNG BEI TREFFPUNKT SCHIFF:
0800 - 2 63 42 66 (gebührenfrei) // Stichwort: 1665 // Mo. – Fr. 09.30 – 18.00 Uhr

ab

€1.139*
p.P.

Zwischen Istanbul und Marseille
10 Nächte mit der VASCO DA GAMA inkl. Flug ab/bis Hamburg

Weitere preislich attraktive Treffpunkt Schiff Sonderkontingente finden Sie unter www.treffpunkt-schiff.de/specials

Istanbul • Kepez • Kuşadası • Bodrum • Santorin
• Syrakus • Marseille

Eine Reise durch die Geschichte erleben Sie auf dieser Route zu
den prächtigsten kulturellen Kostbarkeiten rund um die Ägäis.
In Istanbul, der Stadt am Bosporus, überragen die Minarette der
Blauen Moschee und der weltberühmten Hagia Sofia das Häu-
sermeer. In Griechenland und Italien erleben Sie eine spannende
Mischung aus paradiesischen Stränden, charmanten Dörfern und
historischen Ausgrabungsstätten.

*Preis p.P. in der Doppelbelegung in Garantiekabinen. Vorbehaltlich Verfügbarkeit. Es gelten die Reisebedingungen der nicko cruises Schiffsreisen GmbH. Bei Kontaktaufnahme erhalten Sie weitere vorvertragliche Informationen und Details.
Druckfehler vorbehalten. Bildquelle: nicko cruises Schiffsreisen GmbH. Veranstalter: nicko cruises Schiffsreisen GmbH, Mittlerer Pfad 2, 70499 Stuttgart. Vermittler: AtourO GmbH/Treffpunkt Schiff, Martin-Luther-Str. 69, 71636 Ludwigsburg.

Termin: 12.04. - 22.04.2023

Leistungen:
✓ Flug ab/bis Hamburg
✓ 10 Nächte Kreuzfahrt in der gebuchten
Kabinenkategorie

✓ Vollpension an Bord (Frühstück-, Mittag- und
Abendessen mit flexiblen Essenszeiten und freier
Platzwahl, Kaffee/Kuchen je nach Programm)

✓ nicko cruises Kreuzfahrtleitung und deutschsprachige
örtliche Reiseleitung

✓ Kinderbetreuung und großer Kinderbereich
über zwei Decks mit Innen- und Außenbereichen

Preise pro Person*:
12.04. - 22.04.2023
Garantiekabine innen ................................................................... 1.139 EUR
Garantiekabine außen (Bullauge/sichtbehindert) ............... 1.279 EUR
Garantiekabine außen Fenster................................................... 1.439 EUR
Garantiekabine außen Balkon ................................................... 2.039 EUR

Getränkepaket .......................................................................... ab 290 EUR

Einzel- und Mehrbettbelegung
auf Anfrage

FASZINIERENDE KULTURSCHÄTZE.

4295901_002423

15LokalessonnaBend, 4. mÄrZ 2023



DE Garten- und Landschaftsbau,
alle Arbeiten rund ums Haus. Pflas-
ter- und Natursteinarbeiten, Gehölz-
schnitte, Zaun, Rollrasen, Rasen
einsähen. Alt und Neu, Planung und
Beratung.  (0 51 73) 92 24 59 o.
0172/4 16 91 19, OT Meinersen,
www.de-gartenland.de

M&AHaustechnik GmbHM&AHaustechnik GmbH
Badsanierung mit Fliesen
Sanitär und Heizung von
Profis zum Festpreis!

0176/72602141 o. 05371/6721245

Alles aus einer Hand, innerhalb
24 Std., Nachlassräumungenmit
Anrechnung, Entrümpelungen
jeder Art auch Extremfälle mit
Grundreinigung, Tapeten und
Bodenbelagsentfernung,
Renovierungsarbeiten
zu Sonderpreisen.

BBB
Entrümpelungen
➡

Telefon (05 31) 2 50 89 00
oder 01 60 / 6 45 91 41
BBBBuesing@gmx.de

Inh. U. Büsing

.

6 Zimmer l 149 m2 l 189.900,- €

Festpreis Esprit 149, inkl. Finanzierungsservice,
Rollläden, Sicherheitsfenster 3fach verglast, inkl.
Ausbaureserve, Drempel 1,125 m, Solaranlage
% 0531/877040
Westermann Massivhaus GmbH, 38122 BS, Steinberganger 2

westermann-massivhaus.de
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● ●

● ●

● ●

● ●

● ●

● ●

● ●

● ●

● ●

● ●

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

Sie suchen einen guten Makler?
Wir verstehen unsere Arbeit. Das
können wir Ihnen nach über 25 jäh-
riger Erfahrung stolz zusichern. Für
eine kostenlose Kurzbewertung

rufen Sie uns an:
INAN-IMMOBILIEN
SÜDSTR. 2, - HELMSTEDT
TEL.: 05351-42073

Grundstücke gesucht! Wir zahlen
Höchstpreise! 0531 / 87 70 40

Üner Putz und Fliesen GmbH
seit 27 Jahren

Putzarbeiten aller Art,
Sanierungsputz u. Reparaturarbeiten,

kleine Fugarbeiten

π 0160-96 21 04 97
info@uener-putz.de

 Haushaltsauflösungen
 Entrümpelungen
 Trödel-Ankauf aller Art
WOB 0 53 65 - 94 14 54
Mobil 01 75 - 819 36 81

PIT Inh. Ingo Pütz
Hasselbachstr. 20
38446 Wolfsburg

Das Beste am

guten Morgen:

Entdecken

Sie unsere guten

Seiten!

Lokales · Sport

Einkaufstipps

7665101_002623

2902201_002423

37804001_002422

36249901_002422

7867001_002423

36572701_002422

36249201_002422

4751601_002423

GFKernstadt,MFHPrivatVerkauf,
260m²Wfl.,Grdstk. 1648m²,E: 140,8
Kwh/m²a % (01 60) 98 52 13 35
Doppelhaus zu Verkaufen in
Calberlah ) AG 78 931

Müden: 1-2 Familienhaus
178m²Wfl, 8Zi, Kü, 2Bäder,WCzzgl.
Vollkeller, DoGarage, Bj. 1978, EAW,
V, 69,6 kWh (B), Öl, 1041 m² Grdst.
320.000 Euro Müller-Immobilien
www.immomueller.de 05375-2698

++ Wendschott ++ Randlage mit
Garage ++ EFH, Bj. 2009, ca.
116m2 Wfl., 4 Zimmer, ca. 403 m²
Grundstück, EBK, Kaminofen, gr.
überdachte Terrasse, L-Wär-
mepumpe. E-Verbrauch: 55,2 kWh
(m2*a)
E-Klasse: B, + 455.000,-,
Info: www.bu-schmidt.de
% (0 53 61) 8 67 87 00
Bungalow in Ehmen, ruhige, grüne
Lage, 134m² Wfl., Nutzfläche Keller
140m², Massivbau, Grd. 705m²,
Bj. 82, 152,3kWh/ E, Fernwärme,
Garage, sofort frei, * 530.000.-,
W. Jacob-Immobilien,
% (0 53 62) 6 43 05

++ WOB-Rabenberg ++ West-Bal-
kon, 2,5 Zimmer ++ Ca. 60 m²,
2. OG, Bj. 1962, Tageslicht-Bad,
Balkon, Kellerraum, Erbpacht-
grdst. der Stadt Wob läuft noch bis
2057 (Pacht p.a. 91,95+), Fernhzg.,
E-Verbrauch: 95,8 kWh (m²*a) E-
Klasse: C, + 149.000,-
Info: www.bu-schmidt.de oder
% (0 53 61) 8 67 87 00

++ Hattorf - Krugstraße 3,
BAUBESICHTIGUNG am Diens-
tag, 07.03..2023 von 16-18.00h
++Neubau, 3 Zi. Wohnung mit
Weitblick, ca. 91m² mit Balkon o.
ca 100m² mit Garten, Energiespar-
haus, Stellplatz mit E-Mobilität-
Vorb., inkl. Außenanlage,
Fußbhzg., 3fach-Vergl., elektr.
Rollläden, Glasfaser, Gas-Brenn-
werttherme mit Solar, E-Bedarf:
33 kWh (m²*a) E-Klasse: A, Bj.:
2021, Info: www.bu-schmidt.de
oder % (0 53 61) 8 67 87 00

++ Fallersleben, BAUBESICHTI-
GUNG am Mittwoch, 08.03.23
von16-18.00h ++ Herzogin-Clara-
Straße 25A-E, 2-3 Zi. Wohnungen
von 69-87m2 Wfl., mit Aufzug, ver-
glaster Balkon oder eigener Gar-
ten, Energiesparhaus, Fußbhzg.,
elektr. Rollläden, Be-und Entlüf-
tungsanlage, 3fach-Vergl., Glasfa-
ser, Außenanlage, Stellplätze E-
Mobilität-Vorb., Bj 2021, Fernhzg.,
E-Bedarf: 38kWh (m2*a) E-Klasse:
A, Info: www.bu-schmidt.de
% (0 53 61) 8 67 87 00

++ WOB-Klieversberg ++ nur noch
einziehen ++ Ca. 75 m², 3 Zi., Bad
NEU, Rollläden, Balkon, Bj. 1957,
Fernhzg., Erbpachtgrdst., der
Stadt Wob läuft noch 34 Jahre
(Pacht p.a. 377+), E-Verbrauch:
122,1 kWh (m²*a) E-Klasse: D, +
209.000,-
Info: www.bu-schmidt.de oder
% (0 53 61) 8 67 87 00

++ Mörse Randlage ++ 4 Zi. - Woh-
nung mit Garten & Garage ++ ca.
116m², Bj. 2011, gr. Dachterrasse,
EBK, tlw. Fbhzg., Rollläden, 3fach-
Verglasung, Fernhzg., E-Ver-
brauch: 70,1kWh (m²*a)
E-Klasse:B 427.000,-+
Info: www.bu-schmidt.de
% (0 53 61) 8 67 87 00

Wunderschöne 4 Zi.-Whg. in
WOB-Vorsfelde, 96 m², Tiefgarage,
Keller, Einbauküche, 270.000 *
% (01 63) 7 14 53 54

Resthof auf 6061 qm² Land 16 Zi.,
Wfl. 450 m², KP 399000,- *, Energie
209 kWh % 0 15 1- 15 54 92 65

Mehrfamilienhaus ge-
sucht
Suche Mehrfamilienhaus oder
Wohnanlage ab 4. Einheiten. Direk-
tankauf, ab500.000* - 3.MIO.*, sehr
diskret, kurze Entscheidungswege.
% (01 51) 62 87 13 01

Einfamilienhaus gesucht
Suche EFH in familienfreundlicher
Gegend zum Kauf. Einfach alles an-
bieten % (01 51) 62 87 13 01
Handwerker sucht Haus in Gifhorn/-
Wolfburg+Umgebung ,gern auch re-
novierungsbedürftig gegen Barzah-
lung 0175-1010652

Eigentumswohnung
gesucht
ca. 3 Zimmer ab 60m², gerne auch
möbliert und ggf. vermietet.
% (01 51) 62 87 13 01

Priv. Anleger sucht !
Whg. oder MFH von priv., leerste-
hend oder verm., auch unrenov. oder
sanierungsbed. rasche Kaufabwick-
lung! Tel.: 05192/979175

Haus m. Garten zu verm., 75m²,
% (0 53 72) 62 91

WOB/Laagberg, 1Zi.-Whg, 2. OG,
40 m², EBK, Duschbad, Glasfaser,
Stellplatz, KM 340,- * zzgl. NK + KT,
% (0 53 61) 3 36 13

Meinersen, 1 Zi. Apart. mit Pantry
Kü., Blk, Bodenraum, Fahrradraum,
Stellpl. (26m²+11m²), KM 230,- +,
% (0 53 72) 76 23

1 möbl. Zi. in WOB zu verm., WM
250* % (0 53 63) 74 22 2

GF, stadtnah, 2-ZKB, 62 m², Auf-
zug, Blk, Kellerr., Wasch-u. Tro-
ckenr., EP in Tiefgrg., Fahrr.-EP, ab
sofort, % (01 75) 1 91 90 21

Vermiete 2 ZW, 60m², Küche vor-
handen, sofort bezugsfertig.
% 0171/6876977

Gifhorn- 1. Koppelweg, 2 Zi.-Whg.,
ca. 38m² ab sofort, WM 500*
% (01 78) 2 03 65 82

WOB-Sandkamp, 2-Zi. Whg.,
1 OG, EBK, 91 m², 590,-* KM + NK,
% (0 53 61) 3 42 41

3 Zimmer WHG 66qm in Hankens-
büttel zu vermieten. 0176/44225994

Suche 2-3 Zi.-Whg von Privat in
GF, WOB, BS % (0 53 74) 34 27

3 - Zi. - Whg., Tülau Ortsmitte, ab
1.2.2023 zu verm. % (0 58 33) 1835

Isenbüttel, geräumigeWhg. imMFH
4 Zi., 2 Bäder, Balk., Keller, PKW EP
111m², ruh. Lage, nahe Zentr., KM
880,-* + NK 420.-*, EV: 84kWh/m²a
ab Juni ev. eher % 0177/5979896
Mail: rudolf-hempel@gmx.de

Schöne Maisonette-Whg., ca.
100m², 4 Zi., EBK, Bad m. DU, Gä-
WC, FBHzg., eig.Haustür, kl. Terras-
se, gut geeignet für 1 Pers. + Büro
% (0 53 74) 46 78
Wolfsburg, Westhagen 4 Zi., Wfl.
97,6 m², KM 1000,-,- *,Jenaer Str.,
Teilmöbliert % +4 91 52 29 81 98 31

Gamsen, 4 Zi.-Whg., Altbau, frei,
gute Lage % (0 53 71) 7 50 63 85

Garage zum 1.3. zu vermieten im
Garagenhof Gifhorn, Gladiolenstr.,
60,- +/mtl., % (01 74) 2 08 75 11

Pflasterarbeiten jegl. Art, gew.
0 53 71/ 8 97 83 57, 0174/3240546

Biete Elektrikerarbeiten an.
% (0 51 71) 7 72 75 37

Vermiete Minibagger plus
Zubehör. % (0 51 71) 7 72 75 38

Älteres Dachdeckerteam hat noch
Termine frei, Holz-Rinne-Flach-
dach-Schiefer-Carport, gern auch
Kleinrepar. % (01 76) 70 17 94 07

Biete Stein-Dachreinigung an
% (01 76) 35 42 22 06

Kostenlos Entrümpelungen und
Haushaltsauflösungen bei Wieder-
verwendung, % (01 74) 2 97 80 98

Bin gelernter Elektriker und repa-
riere alle Haus-, Gartenelektrik und
Leitungen % (01 77) 4 03 04 44

Fliesenleger hat noch Termine frei
% (01 70) 2 80 62 97 oder

(05304) 7790067

Flora Garten- u. Landschaftsbau
GmbH übernimmt für Sie fachge-
recht u. zu fairen Preisen Pflaster-
u. Natursteinarbeiten, Terrassen- u.
Zaunbau, Teichanlagen, Baumfäl-
lungen, Rollrasen, Gartenpflege,
Mähroboter u. Bewässerungssyste-
me. % (0 53 62) 94 91 11
www.flora-garten-wob.de

Erledige Gartenarbeit von A-Z
incl. Entsorgung.% 0176-67625982

TOP-Clean GmbH: Reinigen Ihrer
Glasanlagen- z.B. Fenster/ Winter-
gärten/ Vordächer für gewerbliche
sowie private Haushalte,
% (0 53 61) 29 18 24
info@top-clean.org

Maler im Ruhestand,
% (01 78) 1 31 21 31

TOP-Clean GmbH: Haushaltsauf-
lösungen/Entrümpelungen,
Dienstleistungen jegl. Art auf
Anfrage, % (0 53 61) 29 18 24,
info@top-clean.org

Entrümpelungen jeder Art,
m. Anrechnung zum Festpreis, zu-
verlässig, besenrein, AC Dienstleis-
tungen % (01 74) 9 54 25 13Handwerker hat Termine frei!!!

Maler-, Putz-, Fassaden u. Däm-
mung, Fliesen- und Innenarb., Bä-
der, Schimmelbeseitigung,
Meier, % (01 52) 55 68 83 29

Der Handwerker für alle Fälle, der
auch für "Kleinkram kommt",
% (01 60) 96 33 32 44 gewerblich

Baum- u. Heckenschnitt,Zaunbau,
Rollrasen, Pflaster-, Fliesen-, Bo-
denbelag, Trockenbauarbeiten, zu
fairen Preisen % (0170) 7744244

Handwerker aus BS bietet Schim-
melentfernung an. Alles weitere tele-
fonisch % (01 74) 3 67 16 73

Dachdeckerarbeiten aller Art,
Isolierung, Fassade. Zimmerei,
Kl.-u. Großreparaturen. % (01 51)
63 93 77 24o.% (01 57) 33 37 07 99

Ihr zuverlässiger Dachdecker aus
der Umgebung hat wieder Termi-
ne frei, % (01 63) 4 59 90 63

Gärtner su. Arbeit, Gartenpflege,
Heckenschnitt, Baumfällung, usw.
Biete auch preiswerte Entrümelun-
gen u. Haushaltsaufl. an. % (01 57)
78 79 23 97

Planung - Anlegen - Pflegen
gemeinsam zum zauberhaften
Garten. % (0 53 08) 5 20 06 10
www.galabau-ibishi.de

Pflege Ihren Garten, Hecke und
Bäume schneiden, Rollrasen legen,
% (01 77) 4 03 04 44

Gartenbau-Köppen.de
% (01 71) 6 03 55 47 + 05371/72984
Hofeinfahrten, Wege- u. Terrassen-
bau, Granit- u. Mauerbau, Rasensa-
nierung, Rollrasen, Grundstücks-
pflege, Baumfällung, Erd-u. Bagger-
arbeiten, Zaunbau.
Unser Angebot ist Geld wert!

Gartenarbeit Aller Art inklusive
Entsorgung! Kostenloses Ange-
bot % (01 76) 35 42 22 06

Zimmer tapezieren ab 100,- *,
Beratung u. Besichtigung kostenlos!
+ Wochenend-Service! % (01 76)
61 53 10 56 o. 05371/6723367 gew.

Anstrich und Tapezierarbeiten
führt aus: % (01 71) 9 93 81 58 gew.

Wir liefern und montieren:
Hörmann-Garagentore u.
Original-Ersatzteile Wauschkies-
Bauelemente
Meinersen, Tel. 05372-8220

Biete Pflaster- und Gartenarbeiten
an. % (0 51 71) 7 72 75 38

36526301_002422

Haushaltsauflösungen, Entrüm-
pelungen seriös u. pietätvoll
% (01 60) 96 33 32 44 gewerblich

IMMOBILIENMARKT
ANGEBOTE

EIN- & ZWEI-
FAMILIENHÄUSER

300000BIS350000EURO

450 000 EURO & MEHR

2-ZIMMER-
EIGENTUMSWOHNUNGEN

3-ZIMMER-
EIGENTUMSWOHNUNGEN

4- & MEHR-ZIMMER-
EIGENTUMSWOHNUNGEN

BAUGRUNDSTÜCKE

IMMOBILIENMARKT
GESUCHE

EIN-&ZWEIFAMILIENHÄUSER

EIGENTUMSWOHNUNGEN

WOHNUNGSMARKT
VERMIETUNGEN

1-ZIMMER-
WOHNUNGEN

2-ZIMMER-
WOHNUNGEN

3-ZIMMER-
WOHNUNGEN

4- & MEHR-
ZIMMER-WOHNUNGEN

GARAGE

WOHNUNGSMARKT
GESUCHE

HANDWERKER

BADSANIERUNG

DACHDECKER

ENTRÜMPELUNG

ELEKTRIKER

FLIESENLEGER

GÄRTNER

GEBÄUDE- &
FENSTERREINIGUNG

MALER / TAPEZIERER
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kult-und-krempel.de
Haushaltsräumungen

Schmuckankauf
Antikhandel

0160 7495050

POLSTERMÖBEL
VOLLREINIGUNG
• Aufarbeitung • Reparaturen
Fa. Reinecke: Vorsfelde 05363-2499

P L A T E
UMZÜGE
Kein Umzug ohne
unser Angebot!

Porschestraße 4 ; D - 38112 Braunschweig ;Tel.: +49531 / 4 00 666
info@plate-umzuege.de ; www.plate-umzuege.de

Alle Events – alle Tickets in den AZ/WAZ-Geschäftsstellen in Gifhorn
und Wolfsburg

KONZERTKASSE

Dies ist nur eine kleine Auswahl an Veranstaltungen. Viele weitere Infos für Musicals und andere
Veranstaltungen erhalten Sie bei uns.

Ihre Ticketshops
in Gifhorn und Wolfsburg:
Steinweg 73, 38518 Gifhorn Porschestraße 74, 38440 Wolfsburg
Tel. 05371 / 808136 Tel. 05361 / 200186
Öffnungszeiten: Öffnungszeiten:
Mo. bis Fr. 08.30 – 17.00 Uhr Mo. bis Fr. 08.30 – 17.00 Uhr
Sa. 09.00 – 13.00 Uhr Sa. 09.00–13.00 Uhr

Immer aktuell mit unserem Newsletter.
Anmeldung über den Ticketshop.

tickets.aller-zeitung.de oder tickets.waz-online.de

ABGESAGT
10.03.2023 - 19.30 Uhr
Stefan Mross &
Anna-Carina Woitschack –
Immer wieder Schlager
Stadthalle Gifhorn

19.03.2023 – 16.00 Uhr
Miss Daisy und ihr
Chauffeur
Stadthalle Gifhorn

22.03.2023 – 20.00 Uhr
Panagiota Petridou –
Live On Tour –
Wer bremst, verliert!
Hallenbad Wolfsburg

29.03.2023 - 19.00 Uhr
Dornröschen –
Klassisches Ballett
Stadthalle Gifhorn

01.04.2023 – 15.30 Uhr
Die große Johann Strauß
Gala – Eine Wiener
Operetten Revue
Stadthalle Gifhorn

14.04.2023 – 20.00 Uhr
Die Vier Jahreszeiten –
Antonio Vivaldi – Händels
Wassermusik & Haydns
Abschiedssinfonie
Kreuzkirche Wolfsburg

20.04.2023 – 20.00 Uhr
Ein Kapitel für sich
Stadthalle Gifhorn

21.04.2023 – 20.00 Uhr
Marlene Jaschke –
Hier bin ich Mensch
Stadthalle Gifhorn

23.04.2023 – 19.00 Uhr
TINA – The Rock Legend -
The Ultimate Tribute –
Explosiv! Authentisch!
LIVE on stage!
CongressPark Wolfsburg

29.04. - 01.05.2023 - 9.30 Uhr
Theaterfrühstück
Stadthalle Gifhorn

30.04.2023 – 15.00 Uhr
Geschichten aus der
Haifischbar! Ein Musical:
mit Shantys, Seemannsgarn,
Stimmung und Musik
Hallenbad Wolfsburg

30.04.2023 – 19.00 Uhr
Rock the Circus –
Musik für die Augen
CongressPark Wolfsburg

17.05.2023 – 20.00 Uhr
Günther, der Treckerfahrer:
Jahreshauptversammlung
CongressPark Wolfsburg

20.05.2023 – 20.00 Uhr
Cornamusa - World of Pipe
Rock and Irish Dance
Stadthalle Gifhorn

21.05.2023 – 17.00 Uhr
The Gregorian Voices –
Gregorianik meets Pop –
Vom Mittelalter bis heute
St. Ludgeri-Kirche Ehmen
Wolfsburg

30.05.2023 - 20.00 Uhr
The Scottish Music Parade
CongressPark Wolfsburg

01.06.2023 - 20.00 Uhr
Unser Aller Festival 2023 –
Suzi Quatro & Band
Schlosshof Gifhorn

02.06.2023 – 20.00 Uhr
Unser Aller Festival 2023 –
TORFROCK,
Schlosshof Gifhorn

08.09.2023 – 20.00 Uhr
Nicole – Ich bin zurück –
Tour 2023
Stadthalle Gifhorn

28.10.2023 – 20.00 Uhr
The Best of Queen –
performed by Break Free
Stadthalle Gifhorn

03.11.2023 – 20.00 Uhr
Paul Panzer –
APAULKALYPSE – Jede Reise
geht einmal zu Ende
CongressPark Wolfsburg

17.11. + 18.11.2023 – 20.00 Uhr
Sweety Glitter & The
Sweethearts: Live 2023
Kultbahnhof Gifhorn

06.12.2023 – 20.00 Uhr
DESIMOs Spezial Club
Hallenbad Wolfsburg

Eine Zeitung für alle!

können wir über Auftraggeber keine Auskunft
geben. Die Geheimhaltung des Auftraggebers
ist jeweils verpflichtender Bestandteil des
Anzeigen-Auftrages bei Chiffre-Anzeigen.

Bei Anzeigen, die unter
Chiffre erscheinen,Entdecken Sie unsere

guten Seiten: Lokales  Sport  Einkaufst
ipps

36575001_002422

36532901_002422

5141501_002423

7713201_002423

Verk. kompl. Teichzubehör und 10
Koi´s in der Größe 10 bis 50 cm
% (01 79) 3 41 84 38

Suche ständig für sozialschwache
Menschen: Geschirr, Deko,
Möbel, Elektoartikel usw. Nehmen
alles, hole sofort kostenlos ab. Wir
führen auch Haushaltsauflösungen
und Entrümpelungen durch.
% (01 73) 6 17 93 06

Gr. Bäume, kl. Bäume, krumme
Bäume, schräge Bäume, riesen
Bäume, trockene Bäume, Hecken-
schnitt. Sturmschäden sowieGefah-
renfällungen ohne Aufpreis kompl.
mit Entsorgung v. Fachmann,
% (01 71) 4 13 66 25

Verk. Brennholz/Kaminholz, abge-
lagert,Selbstabh.%(0 58 33) 1835

Ca. 30 m² alte Pflastersteine,
(Sandsteine) VS,
% (01 57) 79 52 19 09

Verschenke abgelagerten Pferde-
mist ohne Stroh an Selbstabholer
in Isenbüttel, % (01 70) 4 81 20 52

Klavier zu verschenken.
% (0 53 74) 35 99

Kompl. Hauhaltsauflösung in Tap-
penbeck, Schützenweg 3, am
04.+05.03.23 von 11:00-15.30 Uhr

Kellerflohmarkt, div. Gartengeräte,
Gartenmöbel, Werkzeug und Ma-
schinen, etc. % (01 52) 27 19 87 04
Bonhoefferstr. 11, 38440 Wolfsburg

Neuer Besteckkasten, 60 -tlg,
von Zwilling, Edelstahl, Original
verpackt, VB 150,-*,
% (01 51) 21 23 84 62

Komplette Haushaltsauflösung,
Garten, Garage, am 04.+05.03.23,
ab 10 Uhr, Querenhorster Str. 12,
38464 Papenrode

Schöne alte Glasvitrine, alter
Schreibtisch, Frisierkommode weiß
m. Spiegel (Ikea), weißes Bett m.
Bettkasten (neu, 3 Monate alt, m.
Matratze),Creme farbenderEsstisch
mit 4 Stühle von Chippendale, 1 wei-
ßes Ikea Regal. % (01 71) 2 75 84 23

Trapezbleche 1. Wahl und Sonder-
posten aus eigener Produktion,
TOP-Preise, cm-genau, 39435
Egeln, Feld am Bruche 18, bundes-
weite Lieferung, % (03 51)
8 89 61 30. 5 % Online-Rabatt
sichern. www.dachbleche24.de

Kindermann Gartenpfle-
ge
Gartenarbeiten aller Art, korrekte
Schnittarbeiten während der Brut-
undNistzeit, Zaunbau,Pflasterarbei-
ten, Beregnungsanlagen uvm. Rufen
Sie gern jederzeit an!
% 01 52 24 93 48 37

Umzüge und Küchenaufbau,
Möbelmontagen, fachgerecht zum
FP, auch WE, Firma Stahlmann,
% (01 62) 6 17 00 84

C&K Umzugsservice
Umzüge, Entrümpelungen, Renov.,
Möbelmontagen, Lagerung
% (05 31) 38 91 23 55

Maurermeister übernimmt
kl. Maurer und Putzarbeiten sowie
nachträglich Fassadendämmung
Terr.-u. Pflasterarbeit.,% (0 58 33)
9 55 51 15 oder 0170/5412865

SUCHE MODELLAUTOS
Wiking VW Käfer/Bus/411/K70 usw.
aus dem VW-Werk Tel.05361/55465

Modellbahner suchen Eisenbahn &
Zubehör. Anlage oder Sammlung.
Auch Modellfahrzeuge usw.
% 01 75 -7 77 44 99

KaufeBücher ausallenBereichen,
T. Ehbrecht, % (0 51 49) 86 08

Suche gebrauchte Hobelbank
% (01 76) 61 52 85 48

Suche gebrauchten Perser oder Sei-
den Teppich Brücke % (01 79)
1 69 81 42

Kaufe Ihre gebrauchten Brillen,
Handtaschen, H. Winter % (01 76)
37 26 58 77

Kaufe Porzellan (Hutschenreuther
u. Meissen), Kristall, Bestecke
uvm. % (01 51) 74 21 02 83

Sammler sucht alte Uhren, alten
Modeschmuck altes Porzellan, alte
MünzenausallenLändern,% (01 76)
62 21 20 32 oder 05371/54723

Ankauf von Briefmarken, Münzen
und Ansichtskarten zu reellen
Preisen. Korr. Abwicklg. an Ihrem
Wohnort. Versandhandel Holsten
% (0 51 95) 97 29 81

WäschetrocknerFa.Miele, div.Mö-
bel u. Tepp., % (01 51) 11 53 70 00

Kaminholz frei Haus,
% (01 70) 1 04 52 67

Buche, Eiche, 5Kart., a 25 Kg, 135,-
*, Lief. 15,- *, % (01 71) 4 13 66 25

Cohiba Esplendidos, zu verk.
% (01 57) 53 29 00 29

Haus u.GartenService ausBSbie-
tet u. liefert Blumenerde, Rinden-
mulch vor der Haustür an. Alles wei-
tere telefonisch.% (01 74)3 67 16 73

FISCHE & AQUARISTIK

TIERMARKT VERKAUF FÜR DEN GARTEN
VERKAUF

HANDWERKSARBEIT
ZU VERGEBENMÖBELTRANSPORTE

HANDWERKER

MAURER

ALLGEMEIN ANKAUF

VERKAUF ALLGEMEIN

FÜR DEN SAMMLER
ANKAUF

BASTELN, HEIMWERKER,
MODELLBAU ANKAUF

HAUSRAT VERKAUF

FLOHMARKT
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Stellenausschreibung
Für den Fachbereich Bauverwaltung sind zum
nächstmöglichen Zeitpunkt Stellen als

Raumpfleger/in (m/w/d)
- Entgeltgruppe 1 TVöD -

für die Liegenschaften der Stadt Gifhorn in Teilzeit
zu besetzen.
Das Aufgabengebiet umfasst die allgemeine Reini-
gung bzw. Unterhaltreinigungsarbeiten im Innen-
bereich des Gebäudes, die ausgeführten Tätigkei-
ten können je nach Einsatzort, Reinigungsarbeiten
in einer Schule, Sport- und Mehrzweckhalle oder
einem Kindergarten beinhalten sowie die jährliche
Grund- und Sonderreinigungsarbeiten im Zuge der
Unterhaltreinigung.
Erfahrungen in der Raumpflege sind wünschens-
wert. Der Einsatz erfolgt in den Liegenschaften
der Stadt Gifhorn, dies setzt eine räumliche Nähe
zu Gifhorn voraus. Das Aufgabenfeld erfordert
körperliche Belastbarkeit, Teamfähigkeit und Sorg-
falt im Umgang mit den Hygienevorschriften.
Wenn Sie bei der Stadt Gifhorn ein motiviertes
Team zuverlässig unterstützen möchten, freuen
wir uns über Ihre Kurzbewerbung bis spätestens
18.03.2023 unter Nennung des Kennwortes 2023-
60-01. Näherer Informationen erhalten Sie über
unsere Homepage.
Die Bewerbung von schwerbehindertenMenschen
oder Gleichzustellenden wird begrüßt. Die Stadt
Gifhorn strebt in allen Bereichen und Positionen
den Abbau von Unterrepräsentanzen im Sinne des
Niedersächsischen Gleichberechtigungsgesetzes
an.

Mit uns
bewegen
Sie was!

stadt-gifhorn.de

Die Dachstiftung Diakonie sucht für die Venito Diakonische
Gesellschaft für Kinder, Jugendliche und Familien am
Standort Braunschweig für die Arbeit mit Kindern und
Jugendlichen begeisterte

Pädagogische Fachkräfte (d/m/w)
im stationären Bereich
• Erzieher:innen
• Heilerziehungspfleger:innen
• Heilpägagog:innen
• (Sozial-) Pädagog:innen
• Fachkräfte mit vergleichbarer Ausbildung
Wir bieten dir eine sinnstiftende Aufgabe in einem professio-
nellen Team, tarifliche Bezahlung, eine betriebliche Altersvor-
sorge und sechs Wochen Urlaubsanspruch pro Jahr.

Wenn du Freude daran hast, Kinder und Jugendliche im Rah-
men der Wohngruppenarbeit bei ihrer Selbstentwicklung und
ihrer alltäglichen Lebensgestaltung zu unterstützen, findest du
alle Infos und weitere Stellenangebote auf:

karriere.dachstiftung-diakonie.de
Bei Fragen wende dich gern an Stefanie
Steinke Tel. 0531 80116010 oder per Mail an
Stefanie.Steinke@dachstiftung-diakonie.de
Wir freuen uns auf deine Bewerbung!

#machtspaß #machtsinn

Venito
Diakonische Gesellschaft
für Kinder, Jugendliche und Familien

Weil du
die Stärken

siehst ...

Zur Verstärkung unseres Teams in unserer Zentrale am Empfang
suchen wir zum 01.06.2023

Bürokraft mit kaufmännischer Ausbildung (m/w/d)
in Teilzeit Mo. - Fr. tägl 4 Std., Arbeitszeit nach Absprache

Ihr Profil:
• idealerweise Erfahrungen im kaufmännischen landwirtschaftlichen
Bereich, aber nicht zwingend notwendig.

• Kenntnisse im Rechnungswesen und Schriftverkehr
• Sicherer Umgang mit MS-Office ist Voraussetzung, insbesondere Excel

Wir bieten:
• Eine vielseitige Tätigkeit
• Umfassende Einarbeitung
• Angemessene Bezahlung

Weitere Informationen unter: www.gut-brenneckenbrueck.de
Bei Interesse Bewerbung bitte an:
Verwaltungsgesellschaft HKE Services mbH
z. H. Frau Heidi Horschig
Brenneckenbrück 4 • 38518 Gifhorn
Telefon: (05371) 891-135
Handy: (0172) 9 70 57 85 E-Mail:
jobs@gut-brenneckenbrueck.de

Deine Aufgaben

Lagerhelfer (m/w/d)

• Be-/Entladen von Lkw und Container
• (Ab-)Packen von Paletten und sortieren von
Kartons

• Prüfen der Artikel auf Vollständigkeit, Schäden
• Kommissionieren, Etikettieren, Verpacken von
Ware

• Erstellen von Versanddokumenten und Liefer-
scheinen

Unser Angebot

Jetzt bewerben

Wir konnten dein Interesse wecken ?
Dann freuen wir uns auf deine Bewerbung unter
bewerbungen-gewerblich@meyermeyer.com.

Wir freuen uns darauf, Dich kennenzulernen.

Als Spezialist für Transport, Warehousing und
integrierte Value Added Services bietet Meyer &
Meyer die beste Logistiklösung für individuelle An-
forderungen.

Für unser Logistikzentrum in Peine suchen wir zum
nächstmöglichen Zeitpunkt mehrere

• Leistungsgerechte Vergütung
• Urlaubs- und Weihnachtsgeld
• 28 Tage Urlaub
• Planbare Arbeitszeiten
• Weiterbildung

Pomocnik
magazyniera (m/f/d)

• Załadunek/rozładunek ciężarówek i kontenerów
• pakowanie i rozpakowywanie produktów na
palety, sortowanie kartonów

• Sprawdzanie towarów pod kątem kompletności i
uszkodzeń

• Kompletowanie, etykietowanie, pakowanie
towarów

• Przygotowywanie towaru i dokumentów do
wysyłki

Nasza oferta

Aplikuj teraz

Wzbudziliśmy Twoje zainteresowanie?
Aplikuj teraz pod adresem
bewerbungen-gewerblich@meyermeyer.com.

Czekamy na Ciebie.

Jako specjalista w zakresie transportu, magazyno-
wania i zintegrowanych usług dodanych, Meyer &
Meyer oferuje najlepsze rozwiązania logistyczne dla
indywidualnych wymagań.

Do naszego centrum logistycznego w Peine poszu-
kujemy osób na stanowisko

• Wynagrodzenie zależne od wyników
• Premia wakacyjna i świąteczna
• 28 dni urlopu
• Planowane godziny pracy
• Możliwość dalszego rozwoju

Twoje zadania

Querein-
steiger*innen
willkommen

Zapraszamy
osoby bez

doświadczenia

Das Schaufenster der heimischenWirtschaft...

8321301_002423

7639401_002423

8258501_002423

MEDI-MARKT ist einer der
führenden Direktanbieter rund um
die Versorgung mit medizinischen
Verbrauchs- und Hilfsmitteln.
Mit unserem zukunftsorientierten
Dienstleistungskonzept sindwirwei-
terhin auf Wachstumskurs. Zur Un-
terstützung unseres Teams suchen
wir zum nächstmöglichen Zeitpunkt
Fachlageristen, Fachkräfte für La-
gerlogistik und Lagermitarbeiter
(m/w/d) -am Standort Isenbüttel-
in Vollzeit und mit der Bereitschaft
zum 3-Schichtsystem. Schwer-
punktKommissionierungundPaket-
versand. Pünktlichkeit, Teamfähig-
keit, Zuverlässigkeit und gewissen-
hafte Arbeitsweise setzen wir vo-
raus. Senden Sie Ihre aussagekräfti-
ge Bewerbung an:
MEDI-MARKT Homecare GmbH,
Gewerbestr. 5, 38550 Isenbüttel
z.Hd. André Pfeiffer oder an
a.pfeiffer@medi-markt.de

6645401_002423

STELLENANGEBOTE ALLGEMEIN
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Fleischer (m/w/d) gesucht
Kein Schichtdienst & jeden zweiten Freitag frei!

Wir sind ein traditionsreiches Familienunternehmen in der Gemeinde Uetze
und suchen Unterstützung bei der Schlachtung sowie bei der Produktion
unserer biologischen Fleisch- und Wurstwaren. Alle Produkte stammen aus-
schließlich aus eigener Tierhaltung und Herstellung, so können wir unver-
gleichbare Qualität anbieten - ganz ohne Geschmacks- oder Aromastoffe!

Unser Angebot an Sie:
• familiäres Arbeitsumfeld
• sichere Festanstellung
• faire Vergütung
• Vermögenswirksame
Leistungen

• Weiterbildungsmöglichkeiten
• Mitarbeiterrabatte auf das
gesamte Produktportfolio
...und vieles mehr!

Ihre Aufgaben:
• Herstellung von Fleisch- und Wurstwaren
• Zerlegen der Schlachtkörper und Zu-
schnitt der Teilstücke

• Einhaltung der Hygienevorschriften

Wir freuen auf auf Ihre Bewerbung!

Bauer Stolze
An der Kapelle 5
31311 Uetze
0173 6303077

Die Stadt Gifhorn sucht laufend für die
Ganztagsschulen:

Betreuungskräfte (m/w/d) in Teilzeit
- Entgeltgruppe S 2 bzw. S 3 TVöD -

Gifhorn ist eine familienfreundliche Stadt. Dabei
stehen die Begleitung der Kinder in ihrer Entwick-
lung, die vertrauensvolle Zusammenarbeit mit den
Erziehungsberechtigten und den Kooperations-
partnern im Mittelpunkt. Nähere Informationen
erhalten Sie auf der Homepage unter der Rubrik
Jobs & Karriere.
Sie erkennen sich in dieser Beschreibung wie-
der? Dann wollen wir schnellstens erfahren, wer
Sie sind! Bewerben Sie sich mit dem Kennwort
2023-40-05 bis spätestens zum 31.03.2023.

Mit uns
bewegen
Sie was!

stadt-gifhorn.de

Ein sicherer
Job

Sie sind über 18 und Sie

haben frühmorgens

1 bis 2 Stunden Zeit.Wir su-

chen Sie als Zeitungszustel-

ler/in auf Dauer für die

Zeitungszustellung in..

Rühen

Hillerse

Gifhorn-Kästorf

Leiferde oder

Müden
Rufen Sie uns an:
(0 53 71)808502

Wir nehmen dann gleich

persönlich mit Ihnen

Kontakt auf und beraten

Sie gern über alle Aspekte

des Hinzuverdienens.

ZackVertriebs-und

Werbeservice GmbH

Steinweg 73

38518 Gifhorn

Kaufe PKW, Wohnmobile, LKW,
auch Unfall

E-Mail: hirsch-rudolf@web.de
Tel.0171-7777742

DKD-Automobile
bAR-An- u. VeRKAuf

Neuwagen + Gebrauchtwagen
(auch mit Motorschaden)

Unfallwagen ohne TÜV und AU
Wendebrück 19 · 38110 BS ·S 05307-9 51 20 40
Mobil: 0170-14108 62 oder 0177-3 13 85 62

auch per SMS und WhatsApp

Unfall + Totalschäden
– Gebrauchtwagen –
VW, Audi, Opel, Ford, MB, Japaner,
Skoda, Busse usw., Bj. 2002 – 2023

Zahle höchsTpreise
% (0 53 65) 88 66 F.H. Autohandel
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Erfüllungsort und Gerichtsstand ist für
das Mahnverfahren und im Verkehr zu

Vollkaufleuten Hannover
Leserbriefe:

Anonyme Zuschriften werden nicht veröf-
fentlicht. Jeder Leserbrief muss mit voller
Adresse versehen und vom Einsender
unterschrieben sein. Die Redaktion behält
sich Kürzungen unter Berücksichtigung der

presserechtlichen Verantwortung vor.
Für unverlangt eingesandte Manuskripte

wird keine Gewähr übernommen.
Rücksendungen nur, wenn Porto beiliegt.

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr erhal-
ten möchten, bitten wir Sie, einen Werbe-
verbotsaufkleber mit dem Zusatzhinweis:

„bitte keine kostenlosen Zeitungen“
an Ihrem Briefkasten anzubringen.

Weitere Informationen finden Sie auf dem
Verbraucherprotal

www.werbung-im-Briefkasten.de

Im Internet finden Sie uns unter:
www.hallowochenende.de

Achtung Stellensuchende
Legen Sie Bewerbungen keine Original-
zeugnisse oder andere wichtige Papiere bei,
deren Verlust oft unersetzlich ist.

Für verlorengegangene Einsendungen kön-
nen wir keinerlei Haftung übernehmen.

Ihre Anzeigenabteilung

Die aktuelle
Wochenendzeitung

Sie, 70+, sucht ehrlichen, symp. NR,
bis 78J., für eine feste Beziehung.
) Z 82 642

8091101_002423

8347001_002423

Personalsachbearbeiter/in
(m/w/d) in VZ für unsere zentrale Per-
sonalabteilung in Isenbüttel bei Gif-
horn zum Eintritt nach Vereinbarung
gesucht. Sie unterstützen unseren
Personalleiter bei allen anfallenden
Arbeiten einer modernen Personal-
wirtschaft und ergänzen das Team
bei der Durchführung der monatli-
chen L/G-Abrechnung. Idealerweise
haben Sie eine kaufmännische oder
steuerrechtliche Ausbildung oder
verfügen über einschlägige Erfah-
rungen. Diese Position ist auch für
engagierte Nachwuchskräfte geeig-
net. Bewerbungen bitte an: SKAN
TOURS Touristik Int., Gehrenkamp
1, 38550 Isenbüttel,
% 05374/9191-3576,
ü karriere@skan-tours.de

7588701_002423

Bildschöne Witwe vom Land, Ute,
65 J., finanz. unabhängig, habe eine
schlanke Figur, bin sehr vielseitig,
warmherzig u. romantisch, da ich
keine Kinder habe wohne ich ganz al-
lein u. fühle mich oft sehr einsam.
Wenn Sie mich gern kennenlernen
möchten, rufen Sie gleich an pv Tel.
0151 - 62913879

Er, 44,makanter Typ, su. Sie 27-55.
Mehr über mich % (01 62) 8 14 48 94

Gisela 75 J., (beruflich habe ich
über 40 Jahre imKrankenhaus ge-
arbeitet), bin sehr gutaussehend,
lieb u. natürlich, mit viel Herz u.
Menschlichkeit, ich mag die Natur u.
Garten, kann für Sie kochen und den
Haushalt führen. Ich könnte Sie ger-
ne mal mit meinem Auto besuchen,
damit wir alles weitere in Ruhe be-
sprechen können pv Tel. 0160 -
97541357
Aktive Singles treffen sich im F-F-R
zur gemeinsamen Freizeitgestaltung.
Auch allein? Das muss nicht sein!
F-F-R Info unter : 05371 -51755
Witwe, 61J., sucht Reisekamerad,
der gegen Unkostenbeteiligung mit
mir an der Ostsee, von ca. Mai - Sep.
FKK Camping machen möchte. Kein
sexuelles Interesse. Bitte Tel. ange-
ben. ) Z 82 764

Zierfischbörse Zum Schießstand
in Ummern am 5.3. von 14-16 Uhr
Fachmann erl. alle anfall. Arbeiten
wie Hecke schneiden, Baum-u.
Sträucherschnitt, alleanfall.Pflas-
terarbeiten, zu günstigen Preisen,
% (01 60) 8 49 19 21

Er, 65, su. Beschäftigung als Gar-
tenarb. in GF % (01 76) 61 52 85 48

Fassadenanstriche
m. Siliconharzfarbe o. Acrylputz,
qm ab 18,00 *. Klinkerversiegelung,
Gewerbeputz, kostenl. Angeb.
Fa. Kreh % (05131) 5 62 37

Gelernter Fliesenleger, Rentner,
sucht Arbeit, % (01 70) 2 91 89 54

VIKA 44J. % 0152-15040286

Mann sucht lebenslustige FRAU.
Ich bin 61 Jahre, 192 cm groß und
Rentner! Fahre gern Wohnmobil und
Motorrad und das würde ich gerne
mit DIR machen! Ich freue mich auf
Dich! ) Z 81 402

Ich suche eine nette, schlanke
Partnerin für gemeinsame Unter-
nehmungen und Urlaub. Ich bin 77,
1,80 m, fit u. kein Opatyp. Eine feste
Bindung wäre mir wichtig.
) Z 81 077

Er, 80+, sucht Partnerin in Wilsche.
) Z 80 275

Su. PKW mit Mängel für Bastler,
auch am So. % (01 62) 2 96 53 12

Schrott Pkw, kostenl. Abholung,
% (0 39 49) 51 26 71, Auto Püschel

Suche Mercedes
Suche Mercedes von privat für pri-
vat. Hr. Beyer % 0 17 89 33 83 57

Suche ein Auto mit Mängeln ab BJ.
2005 % 01 57 70 41 88 72

Wir kaufen Wohnmobile &
Wohnwagen % (0 39 44) 3 61 60
www.wm-aw.de, Firma

Kaufegebr.Motorräder
auch defekt % (05 31) 8789370

Heinze-Motorradservice
alle Marken/TÜV, % 0531/ 312003

Lupo, Topzustand, TÜV neu, wenig
KM, Sondermodel, Klima, EFH, ZV,
usw. 2.900,-+ % (01 52) 11 54 59 82

VW Fox, Bj. 2006, 1,4 ltr., 80tkm,
Klima,VB 3300,--.
% (01 76) 23 21 73 57

Dacia, Sandero
1.Hd.,EZ01/Bj.2019,5Gang Schal-
ter,Benziner,54kw,60.000km,5Tü-
rer,Klima,Scheckheft gepfl.,blau-
met.,Start-Stop-Automatik,Berg-
anfahr-Assistent,ZV,E-Fenster,Tag-
fahrlicht,Isofixsitze,Allwetterrei-
fen,TÜV1.24,uvm!
8900,-VB,Tel:015174364655

36573201_002422

37789301_002422

2430701_002423

35237601_002422

BraucheHaushaltshilfe für 1-Fami-
lien Haushalt. % 05371/51636

Suche Reinigungskraft für 1 Pers.-
Privathaushalt, 14 täg. f. 2 Stunden in
WOB/Sülfeld, % (01 51) 53 85 65 54

Wir suchen für unser Unterneh-
men am Standort Isenbüttel
Aushilfskräfte auf 520,00 * Basis zur
Unterstützung im Lagerbereich.
Ihr Aufgabenfeld umfasst haupt-
sächlich die Kommissionierung.
Senden Sie Ihre Bewerbung mit
möglichem Eintrittstermin an:
MEDI-MARKT Homecare GmbH,
Gewerbestr. 5, 38550 Isenbüttel
z.Hd. André Pfeiffer oder an
a.pfeiffer@medi-markt.de

Gartenhilfe privat gesucht (Wolfs-
burg-38446).Tel.: 01717086527

Gesucht: Telefonist (m/w/d), 30-
Std.-Wo., % (0 53 61) 2 30 23

Reinigungskräfte auf 520,-* Basis
für Treppenhausreinigung in WOB
ges. Fa. Giesecke (053 79) 98 09 88

Suche Putzstelle / Haushaltshilfe
in GF, 1x wöchentl.
% (01 79) 5 39 84 14

Suche Putzstelle im Raum
Wolfsburg, % (01 52) 17 96 08 99

Fliesenleger sucht Arbeit.
% 017624341080

Umzugtransp. u. Entrümpl., Haus-
haltsaufl. etc. % (01 77) 4 03 04 44

MalerundTapezierersuchtArbeit.
% (01 57) 58 77 10 27

Dipl-Ing.gibtNachh. in Mathe, Phy-
sik und Chemie % (0 53 63) 7 42 22

Flohm.Harz+HeideBS!
Sa/So 11./12.3.-pinguin-maerkte.de

Flohmarkt Schützenplatz BS!
SONNTAG 05. MÄRZ mit dem
Angebot: 3 m 12* / 5 m 20*

5365001_002423

STELLENANGEBOTE ALLGEMEIN

MINIJOBS GESUCHE

VERSCHIEDENES

STELLENGESUCHE
ALLGEMEIN

KONTAKTANZEIGEN

BEKANNTSCHAFTEN
FÜR SIE

BEKANNTSCHAFTEN
ALLGEMEIN

CAMPINGFAHRZEUGE
ANKAUF

ANKAUF KRAFTRÄDER

MOTORROLLER

VERKAUF KRAFTRÄDER

KRAFTRÄDER

ANKAUF PKW

VW LUPO

VW FOX

DACIA

VERKAUF PKW

MINIJOBS ANGEBOTE

STELLENANGEBOTE
HAUSPERSONAL

UNTERRICHT ANGEBOTE

REISEN / VERAN-
STALTUNGEN
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Mein Personal Trainer ist hier.

Mein Job gleich nebenan.

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de


