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_BraWo Arkaden”: So ist der Stand

Volksbank BraWo flhrt Gesprache mit Mietern und ist laut eigenen Angaben ,aktuell im Zeitplan®

VON OLIVER FRICKE

Wolfsburg. Die Arbeiten fiir die
»BraWo City* haben sichtbar fiir
alle im Januar begonnen, das
Projekt der Volksbank BraWo
am Nordkopf geht langsam in
die nichste Phase. Doch wie
sieht es in der mittleren Porsche-
strafle aus? Hier plant die Volks-
bank BraWo die Umgestaltung
des Gebaudekomplexes zu den
»BraWo Arkaden®

Erste Anzeichen, dass sich im
Bereich an der Pestalozzi-Allee
etwas tut, lassen sich am Pavillon
vor der Drogerie Miiller ablesen
- hier sind einige Mieter bereits
ausgezogen. So sind der Friseur
und der Schokoladen-Speziali-
titenladen nicht mehr am
Standort. Der Mietvertrag des
gegeniiberliegenden SB-Bickers
lauft Ende 2023 aus. Kommt

jetzt Bewegung in das Projekt,
das die Innenstadt in Wolfsburg
verschonern und aufwerten soll?

~Wir gehen davon aus, dass
wir die ,BraWo Arkaden’ plan-
mifig fertigstellen werden — ak-
tuell sind wir im Zeitplan. Dafiir
fithren wir auch Gespriache mit
unseren Mietern Uber Zwi-
schenlésungen, Umziige und
Ausziige. Selbstverstindlich bie-
ten wir unseren Mietern bei Be-
darf Unterstiitzung bei der Su-
che nach neuen Mietflichen an,
was bisher auch gut gelungen ist.
Wir sind beziiglich des Bebau-
ungsplanes im engen Austausch
mit der Stadt Wolfsburg und
werden dartiber informieren,
sobald es Nennenswertes zur
Projektentwicklung gibt®, teilte
Daniel Dormeyer, Sprecher der
Volksbank BraWo, auf Anfrage
mit.
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Alternative fur Verkaufer. Haus teilverkaufen und darin wohnen
bleiben. Infoabend am 22.2.23 um 17 Uhr.
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Luigi Laita (I.) und Sebastian Drevenstedt, Abgeordnete des
Bundesverband fir Immobilienwirtschaft und HausVorteil-Partner.
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In der mittleren PorschestraBe plant die Volksbank die ,,BraWo Ar-

kaden®.

Dass einleerstehendes Laden-
geschift nicht zwangsldufig be-
deutet, dass sofort die Bagger an-

FOTO: ROLAND HERMSTEIN

riicken, wurde auch beim Pro-
jekt ,BraWo City* deutlich: Im
Norden der PorschestrafSe war

zum Beispiel McDonalds im
Sommer 2020 ausgezogen. Pla-
kate an den Hiuserfassaden
kiindigten das Projekt zwar an,
doch die Bagger riickten, wie
schon erwihnt, erst im Januar
2023 an.

Ein wesentlicher Grund fiir
die Verzogerungen bei den
Grof3projekten ist die Corona-
Pandemie. Mit den ,,BraWo Ar-
kaden“ soll ein neues Innen-
stadtzentrum mit Einzelhandel,
Gastronomie, Biiros und Woh-
nungen entstehen. Die Pldne fiir
das Millionenprojekt hatte die
Volksbank im Sommer 2020
vorgestellt. Mit dem Ankauf von
Immobilien wurde bereits zuvor
begonnen: Im Dezember 2018
war bekannt gegeben worden,
dass die Immobilie, in der sich
H&M und Miiller befinden, von
der Volksbank erworben wurde.

BAM BAM

IMMOBILIEN

IMMOBILIEN

VERWALTUNG

Reservierung Infoabend unter O1 /5-432 8/ 59

Besuchen Sie uns gerne in Vorsfelde

Lange StraBe 27 | 38448 Wolfsburg
05363-9492595

info@bam-immobilien.de

zum Teilkauf
im Innenteil...
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Die Psychologie des Konsums

Fehlkaufe: Wenn die Jacke samt Preisschild seit Monaten ungetragen im Schrank hangt

VON SARAH FRANKE

Berlin. Was soll man nur mit die-
sem Astrologiebuch anfangen
und wie kam noch mal der Schaf-
wollteppich in die Wohnung?
Einen Blick in die Tiefen des
Kleiderschranks spart man sich
am besten gleich - zu grof3 ist
sonst der Arger iiber Fehlkiufe.
Diese definiert der Duden als
»Kauf, dessen Gegenstand die
Erwartungen des Kaufers ent-
tduscht®. Dass wir trotzdem nicht
davor gefeit sind, ist nur mensch-
lich, weif8 der Konsumpsycholo-
ge Georg Felser.

»Menschen sind nicht gut da-
rin, korrekt vorherzusagen, wie
sie sich fithlen werden, wenn et-
was Bestimmtes der Fall ist, sagt
der Wirtschaftspsychologiepro-
fessor der Hochschule Harz. Das
heif3t: Wie viel Freude einem das
neue Hemd bringt und wie lange
das Gliicksgefiihl nach dem Kauf
wihrt, Giberschitzen Menschen
in der Regel. Shoppen zu gehen,
lasse sich aber dafiir nutzen, um

rasch die eigene Stimmung zu re-
gulieren - und sich darum zu
kitmmern, dass sie positiv bleibt.
»Ist eine Priifung gut gelaufen,
kaufen wir, um uns zu belohnen.
Und wenn sie schlecht gelaufen
ist, kaufen wir, um den Frust aus-
zugleichen®, fasst der Konsum-
psychologe zusammen.

Um das Phinomen der Fehl-
kaufe zu erkldren, ist eine kultur-
wissenschaftliche  Perspektive
hilfreich, meint Ingo Hamm.
sWir sind keine Steinzeitmen-
schen mehr, die mit der Keule
durch die Gegend laufen. Wir le-
ben in komplexen Gesellschaf-
ten, die durch Arbeitsteilung
funktionieren®, erklart der Pro-
fessor fiir Wirtschaftspsycholo-
gie an der Hochschule Darm-
stadt. Konsum habe nicht mehr
hauptsichlich die Funktion,

»simpelste Triebe“ wie Hunger
zu befriedigen. ,Es geht beim
Konsumieren auch um unsere
soziale Stellung®, sagt Hamm.
Die altbekannte Binsenweisheit
»Kleider machen Leute hilft da-

Dinge in Einkaufstiiten nach Hause schleppen, die man spater
doch nicht nutzt oder mag — das passiert fast jedem Menschen
mal.
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bei, diesen Denkansatz zu verste-
hen. Die Auswahl an Dingen und
Dienstleistungen,  die  ein
Mensch kaufen kann, ist heutzu-
tage gigantisch. Wofiir sich je-
mand entscheidet, hat immer
auch damit zu tun, wie er oder sie
sich selbst und andere wahr-
nimmt. Manche Menschen kau-
fen laut Hamm nur deshalb teure
Klamotten oder hochpreisigen
Schmuck, um zu zeigen: Ich kann
mir das leisten. Darunter seien
vor allem Menschen, deren
Selbstwert niedrig ist und das
Geltungsbediirfnis entsprechend
hoch. Das haben Studien gezeigt,
erklart Hamm.

Dennoch sei Konsum nicht
nur negativ. Denn es diirfe nicht
vergessen werden, was kaufbare
Produkte und Dienstleistungen
uns alles ermdglichten. ,Die
Arbeitsteilung hat uns als Gesell-
schaft wahnsinnig progressiv ge-
macht. Sie erlaubt uns ein sehr
komplexes Leben®, sagt Hamm.
Einfacher ausgedriickt: Wer sei-
ne Lebensmittel im Supermarkt
kaufen kann und sie nicht selbst
anbauen muss, hat mehr Zeit, um
sich selbst zu verwirklichen.

»Wir Menschen glauben ja im-
mer, wir wiren vom Verstand ge-
steuert und der steuere quasi
auch unsere Emotionen. Das ist
natiirlich ein IrrtumS sagt auch
der Neuromarketingexperte
Hans-Georg Hausel. Das Beloh-
nungszentrum im Gehirn sei in
der Regel viel besser darin, sich
durchzusetzen, als die Teile des
Gehirns, die fir die Vernunft
verantwortlich sind. Frither sei
dieser Prozess sinnvoll gewesen,
sagt der Neuromarketingexper-
te: ,Wenn ein Urzeitmensch
durch den Wald marschierte und
Wild zum Jagen sah, war es gut,
nicht lange dariiber nachzuden-

ken, ob er noch ein Reh zu Hause
hat.“

Um Fehlkiufe zu vermeiden,
hilft es Héusel zufolge, die An-
schaffung griindlich zu tiberden-
ken und im Zweifel sogar eine
Nacht driiber zu schlafen.
AufSerdem sei es von Vorteil, sich
gar nicht erst in eine verlockende
Situation zu bringen und statt-
dessen vor dem Shoppen klare
Ziele zu definieren, etwa anhand
einer Einkaufsliste. Wer bar be-
zahlt, bekomme auflerdem ganz

physisch mit, wie das Geld weni-
ger werde, sagt Hiusel.

Zum Schluss hat er noch zwei
gute Nachrichten: Ein Stiick weit
sei der Mensch lernfahig, was
sein Konsumverhalten angehe.
Wer zu Impulskdufen neige, solle
ofter mal durch die Innenstadt
flanieren und nichts kaufen.
Und: Je alter wir werden, desto
weniger Fehlkdufe landen in den
Schrinken: ,,Altere Konsumen-
ten sind in der Regel die verniinf-
tigeren Konsumenten.“

BRODOWYS WOCHE

Es fallt manchmal sehr schwer,
zwischen all den diisteren und
traurigen Meldungen einer Wo-
che mal einen Lichtblick zu er-
heischen, eine positive Nach-
richt, irgendetwas Hoffnung
stiftendes. Aber wer suchet,
der findet. Und ich bin auf
einer Baustelle in Bamberg
findig geworden. Bamberg hat
nicht nur einen wunderschénen
romanischen Dom in dem sich
der beriihmte ,,Bamberger Rei-
ter” befindet, sondern auch
eine zauberhafte Altstadt. Na-
tarlich haben Sie, wenn Sie in
einem dieser jahrhunderteal-
ten, ungeddmmten Hauser
wohnen, eine nicht unbedeu-
tende Rechnung lhres Energie-
versorgers. Alternativ dazu ent-
stehen dort an Regnitz und
Main jetzt 1400 Wohnungen in
umweltfreundlichstem Stan-
dard. Nicht Gas, nicht Kohle
sorgen dort dafiir, dass es woh-
lig warm wird, sondern Mutter
Erde und wir selbst. Fangen wir
mit der Erde an. Erdkollektoren
und Sonden sorgen mit Hilfe

Matthias Brodowy,
Kabarettist und
Musiker.
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von Warmepumpen dafir, dass
es je nach Jahreszeit warm oder
kihl ist. Damit nicht genug.
Uber eine Strecke von 250 Me-
tern nehmen Warmetausch-
matten im Abwasserkanal die
Warme des Abwassers auf und
schaffen es, damit fast ein Drit-
tel des gesamten energetischen
Bedarfs der neuen Wohnungen
zu decken. Heizen mit Kloake!
Oder mit anderen Worten: Der
Stein der Weisen ist gefunden!
Man kann also tatsachlich aus
Sch**Be Gold machen! Und
ich personlich finde es schlicht
genial, dass es uns Menschen
immer wieder gelingt, die Zu-
kunft mit schragen ldeen bes-
ser zu machen. Traurig ist
eigentlich nur, dass es dafr
immer erst Krisensituationen
braucht. Matthias Brodowy

Quelle: Bundesverband Deutscher Anzeigenblitter
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VW-Logo ziert Decke
im Liineburger Rathaus

Kunstmaler hatte Faible fur VW-Kafer —
Einladung von Volkswagen mit Werksfihrung und Mittagessen

VON JAN TIEMANN
Wolfsburg/Liineburg. ,,Aus Lie-
be zum Automobil®: So lautete
einst der Werbe-Slogan von
Volkswagen. Die Liebe zum
Wolfsburger Automobil des Lii-
neburger Malermeisters Paul
Gerkens hat dazu gefiihrt, dass
das VW-Emblem kunstvoll die
gotisch bemalte Decke des Ge-
wandhauses im altehrwiirdigen
Liineburger Rathaus ziert. Bei
Fiihrungen sorgt dies immer wie-
der fiir Heiterkeit.

Die schone Geschichte dari-
ber, wie das historische Rathaus
der Hansestadt in den 1950er-
Jahren zum Wolfsburger Auto-
Logo kam, weif} der Liineburger
Stadtfiihrer Klaus Niclas zu er-
zdhlen. ,Liineburg beging 1956
die 1000-Jahr-Feier. In einer Ur-
kunde vom 13. August 956
schenkte der spatere Kaiser Otto
der Erste den Zoll aus dem Salz-
handel dem Benediktinerkloster
St. Michaelis. In der Schenkungs-
urkunde tauchte zum ersten Mal
das Wort Luniburc auf®, erzéhlt
Niclas.

Darauf habe man 1956 Bezug
genommen und wollte natiirlich
einen festlichen Rahmen haben.
»Viele Veranstaltungen und einer
der préchtigsten Umziige berei-
cherten 1956 das Festprogramm.
Und auch der Liineburger Rats-
silberschatz, der, weil nur in ko-
pierter Form vorhanden, ein
Schattendasein im Rathaus fithr-
te, sollte nun einen wiirdigen
Aufenthalt bekommen®, berichtet
der Stadtfiihrer.

Man wihlte im Rathaus das
Gewandhaus, einen Gebaudeteil
aus dem 14. Jahrhundert. ,,In al-
ter Zeit diente die Halle dem
Tuchhandel, war allerdings
schon nach dem 30-jahrigen
Krieg zu einer Lagerhalle degra-
diert worden, licht- und
schmucklos®, erkldrt Niclas. ,Da
die ibrigen erhaltenen Rathaus-
gebdude eine grof3e Pracht entfal-
teten, wollte man an diese Pracht
in Form einer farbenfrohen De-
ckenbemalung im Gewandhaus
ankniipfen.“

Dachdecker- |3
arbeiten

Ihr Dachexperte aus Gardelegen
TOP-Leistung zu TOP-Preisen! Telefon 0 39 07 / 77 82 92
Wir beraten Sie gern... www.haus-dach.de

V. Gloger

Internetprasenz: glogercom

S@nderaktlon
SV 222023
’5’ 05351/424757

Fenster &
Rollldden
Schiebeanlagen
Faltanlagen

Beratung in/der Ausstellung oder bei lhnen vor
Ort, ausschlieBlich nach Terminvereinbarung

227/ RABATHT;

Terrassen- Garagentore
itberdachungen
Wintergérten

Markisen

Haustiiren
Vordacher

Das VW Légo an der Decke des hlstorlschen Gewandhauses im L0-

neburger Rathaus.

Nach Ideen des damaligen Di-
rektors des Museums Liineburg,
Dr. Gerhard Kérner, wurde unter
Bezugnahme auf vorhandene
historische Motive die Bemalung
von drei Liineburger Kunstma-
lern durchgefiihrt, unter ande-
rem von Paul Gerkens. Um die
Decke moglichst abwechslungs-
reich zu gestalten, durften die
Blumenbliiten, die man als
durchgingiges Motiv gewihlt
hatte, sich nicht wiederholen,
sondern mussten sich deutlich
voneinander unterscheiden.

»Bei 200 Quadratmeter De-
ckenfliche eine Herausforde-
rung. Ob es die Verzweiflung
oder - und dafiir war Paul Ger-
kens in Lineburg bekannt - ein
Scherz war, jedenfalls gestaltete
er eine der Bliiten deutlich sicht-
bar mit dem VW-Zeichen®, schil-
dert Niclas. Er habe sich daran er-
innert, dass ein VW-Kifer sein
erstes Auto nach dem Krieg war.
»Nachdem das bekannt gewor-
den war, folgte auf die Riige durch
die Stadtverwaltung eine Einla-
dung von Volkswagen. Paul Ger-
kens wurde mit seiner Familie
nach Wolfsburg in das Stamm-
werk eingeladen und bekam

ber Lineburger Stadtfuhrer Klaus Niclas kennt die Geéchichfe -

vom VW-Logo im historischen Rathaus.

FOTO: LUNEBURG MARKETING

HELMSTEDT GROPERN 49, vom Fenster bis zum Garagentor
Sommersdorf BergstraBBe 48, Produktion und Logistik
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neben einer Werksbesichtigung
auch noch ein leckeres Mittages-
sen spendiert. Bis heute ist VW
sichtbar und kunstvoll im Ge-
wandhaus des Liineburger Rat-
hauses zu bewundern und sorgt
fiir Heiterkeit®, schlief3t der Stadt-
fuhrer seine Ausfithrungen.

Und auch bei Volkswagen in
Wolfsburg sorgt das VW-Logo an
der Decke des Gewandhauses im
Liineburger Rathaus fiir Freude.
Eine Kooperation oder ein Spon-
soring habe es nicht gegeben, be-
teuert Dieter Landenberger, Lei-
ter Heritage bei Volkswagen.
»Das VW-Zeichen als Sympa-
thietrager — wir freuen uns, das ist
ein Bekenntnis zu VW und zur
Region.”

Die Nr. 1 am Wochenende!

Fechner

Nur im EDEKA Fechner
Frischfisch in der Bedienung

leicht, lecker und
abwechslungsreich!

FISC

Indischen Ozéan %

AL L4

S C I I U C D Hamburger Thunfischfilet
(= . Heringstopf feste§ Filet, - ]
Heringsfilethappen mit Apfeln, praktisch gratenfrei,
Salatgurken und zwiebeln, ideal zum Braten
in aromatischem Joghurt- und Grillen
Mayonnaisen-Dressing
n.C.=0,99 n.C.=4,49 1009

For
g stremellachs
frisch aus dem Ra

Fenster & -Tiren,
Wintergérten & Uberdachungen
aus Aluminium und Kunststoff

ab Werk Helmstedt

Beratung, Herstellung, AufmaB
und Montage

Wi lWitton §

Witton Bauelemente GmbH
DieselstraBe 3
38350 Helmstedt
Tel: 05351 55 61 0 Fax 55 61 51
info@witton.de www.witton.de

—
6571201_002422

Mini-Stremellachswiirfel-Mix
herzhafte Kdstlichkeiten aus dem Rauch
n.G.=5,49 1009

(Angebote giiltig vom 13.02.- 18.02.23)

EDEKA Fechner e. K.

Moerser Strafie 53 » 38442 Wolfsburg-Ehmen

Telefon 05362 62443 * Mo.

3371001_002423

bis Sa. 7 bis 20 Uhr
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Stadtgebiet: 15,3 Prozent sind bebaut

Verwaltung reagiert auf Kritik an ,,Betonwiiste®: Versiegelungsquote bebauter Fladchen im Vergleich niedrig

VON CHRISTIAN OPEL

Wolfsburg. Die Stadt Wolfsburg
wichst und braucht mehr Wohn-
raum. Weil fiir Neubaugebiete
Ackerland und Wiesen weichen
miissen, duflerte eine Initiative
Kritik an der ,Betonwiiste®
Wolfsburg. Die Stadt zahlt zu den
Kommunen mit den hdochsten
Flachenverbriauchen in Nieder-
sachsen. Die Stadtverwaltung
wiederum nimmt den Anteil des
versiegelten Bodens durch Pflas-
terflichen, Straflen und Gebdude
in den Blick: Dabei stehe Wolfs-
burg mit 15,3 Prozent gut da im
Vergleich mit anderen nieder-
sachsischen Stidten wie Braun-
schweig (22,6 Prozent), Osna-
briick (25,6 Prozent) und Hanno-
ver (35,2).

Wolfsburg sei eine dynamisch
wachsende Stadt, woraus ein stei-
gender Flachenverbrauch resul-
tiere, erkldrte Oberbiirgermeister
Dennis Weilmann (CDU) im
Strategieausschuss und betonte,

Gepflanzte Baume vor Wohnhausern im Baugebiet Wildzahnecke: Im Vergleich zu anderen Stadten ist

die Versiegelungsquote laut Verwaltung gering.

die Stadt gehe aber ,,sensibel und
abgewogen” mit dem Thema Fli-
chenverbrauch und Versiegelung
um. ,Ziel ist, moglichst wenig
Fliche zu versiegeln’, betonte
Weilmann.

Jan Lunge vom Referat fiir
Daten, Strategien und Stadtent-
wicklung schliisselte die Daten
der Stadt auf. In der 35 Quadrat-
kilometer groflen Kernstadt be-
trage die durchschnittliche Ver-

siegelung rund 34 Prozent. Die
Bereiche mit den Ortsteilen im
Umland, die 1972 eingemeindet
wurden, verteilten sich auf 170
Quadratkilometer. Diese weisen
mit ihren vielen landwirtschaftli-
chen Flichen einen Versiege-
lungsgrad von elf Prozent auf.
Auf das gesamte Stadtgebiet ge-
rechnet ergebe sich damit eine
Versiegelungsquote von 15 Pro-
zent.

Medizin

FOTO: BORIS BASCHIN

Wolfsburgs Wohnbaufldchen
hitten einen durchschnittlichen
Versiegelungsgrad von 55,3 Pro-
zent. ,Damit steht Wolfsburg
schon ganz gut dar. Hannover
und Braunschweig haben teils
iiber 70 Prozent Versiegelungs-
grad bei den Wohnbauflichen',
so Lunge.

Um die Auswirkungen des
Baus neuer Siedlungen auf die
Béden moglichst klein zu halten,

hob Leiterin Silke Léssig vom Ge-
schiftsbereich Stadtplanung die
Grundsitze bei der Bauplanung
hervor. Die Entwicklung inner-
stadtischer Flichen habe Vorrang
vor der Ausweisung neuer Bauge-
biete — ganz ohne gehe es aber
nicht. Die Stadt achte auf mog-
lichst kompakte und durchgriinte
Quartiere, etwa im Sonnenkamp.
Mit Bauformen wie dem Ketten-
haus wollte die Stadt etwa im Ha-
senmorgen in Heiligendorf die
Vorteile freistehender Einfami-
lienhduser bei geringem Flachen-
verbrauch umsetzen.

Der Umgang mit Schottergir-
ten sei indes ein ,mithseliges Ge-
schaft®, wie Lassig zugab. Daher
verhinge die Stadt auch Restrik-
tionen. Stellvertretender Aus-
schussvorsitzender Ralf Kriiger
(SPD) begriifite dies ausdriick-
lich. In Fallersleben wiirden Bau-
herren vielfach mehr Fldchen
versiegeln als im Bauplan zuge-
lassen, etwa durch Steingirten,
Zufahrten oder Parkplitze .
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Hilfe aus der
Apotheke

Mir wurde

Gasteo in der
empfohlen, nac
wegen meinem
pauch um
habe. Seitdem habe ich
es immer
Gasteo er\é‘t )

ervorragend, ‘
gine Apotheken-Kundm.1

Apotheke
hdemich
Blah-
Rat gefr'c_lgt

zuhause,
einfach
erzahlt

II_":?‘.3 y

Schiaflose Nachte?

Standiges Aufwachen?

Je élter wir sind,
umso stérker raten
Experten von
chemischen
Schlafmitteln ab

das nichtliche Aufwachen)”
bestétigt eine aktuelle Studie’.

Starke Wirkung -
sanft zum Korper

Damit wir gut schlafen kénnen
gibt die Passionsblume dem Koérper
tiber den Botenstoff GABA das
starke Signal: Aktivitdt runterfah-
ren. Er knipst buchstdblich das
Lichtaus. Man wird wohlig miide,
schléft gut ein, spiirbar besser
durch und hat einen erholsamen
Schlaf. ,Ich bin sehr zufrieden mit
Lioran centra. Werde nachts nur
einmal wach, kann aber ziigig
wieder einschlafen und bin
morgens ausgeruht’, stellt eine
Verwenderin fest.?

Endlich gut schlafen

Lioran centra hatkeine Nebenwir-
kungen und Wechselwirkungen
mit anderen Arzneimitteln. Gut
vertraglich wird es fiir die Lang-
zeitanwendung empfohlen. Die
abendliche Einnahme von

Jede dritte Frau fihlt sich
nach jeder Mahlzeit dicker
als sie ist. Die Kérpermitte
spannt und driickt. Erste
Hilfe leisten Gasteo Magen-
tropfen mit therapeutischen
Bitterstoffen und beruhi-
gendem Gansefingerkraut

Dass sich die eben flache Mitte
plotzlich ballonartig aufbléht,
erleben viele Frauen verstérkt ab
den Wechseljahren. Die Ursache:
Der sinkende Ostrogen-Spiegel

macht das Magen-Darm-System
trage. Die Nahrung bleibt langer
im Verdauungstrakt und gért,
bevor sie ausgeschieden wird.
Dieser Garprozess erzeugt den
unangenehmen Bldahbauch.

Schon beim ersten Kontakt mit
der Zunge aktivieren therapeu-
tische Bitterstoffe die Verdau-
ungsséfte. Die Fettverdauung
kommtin Schwung. Die gesunde
Eigenbewegung von Magen und
Darm wird angeregt. Belastende

Gasteo® Fliissigkeit zum Einnehmen. Wirkstoffe: Génsefingerkraut, SiiBholzwurzel, Angelikawurzel, Be-
nediktenkraut, Wermutkraut, Kamillenbliiten. Traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur Anwendung bei
leichten Verdauungsbeschwerden (z.B. Vollegefiihl, Blahungen), sowie leichten krampfartigen Be-
schwerden im Magen-Darm-Trakt ausschlieBlich auf Grund langjahriger Anwendung. Enthélt 40 Vol.-%
Alkohol. (Stand: 11/2022) Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie
Ihren Arzt oder Apotheker. Cesra Arzneimittel GmbH & Co. KG, BraunmattstraBe 20, 76532 Baden-Baden

5226401_002623

Gase werden diskret abtrans-
portiert, neue vermieden. Ade
Blahbauch! Das krampflgsende
Giénsefingerkraut beruhigt
derweil den gesamten Magen-
Darm-Bereich. Das Wohlgefiihl
kehrt zuriick. Gasteo wird am
besten direkt nach dem Essen
eingenommen.

*medpex.de

Schiafstorungen

& Senioren

Im Alter legen chemische
Schlafmittel die Muskelkon-
trolle lahm - die Gefahr nécht-
licher Stiirze steigt. Auch
treten gerade bei Senioren
Konzentrations-Stérungen
bis hin zu Verwirrtheits-
Zustanden auf. Hier lesen Sie,
was Senioren wirklich hilft,
um erholsam zu schlafen

Experten haben festgestellt, dass
chemische Schlafmittel zudem
die gesamte Struktur des Schlafes
zerstoren. Und damit den Tief-

schlaf, der unverzichtbar fir die
néchtliche Erholungist. Die Wis-
senschaft weist auf Natur-Arznei-
mittel wie die Passionsblume hin
(z.B. Lioran centra, rezeptfrei in
Apotheken). Lioran centra ist
hochdosiert und schenkt den er-
holsamen Schlaf in der Nacht.
Natiirlich ohne die Schlafstruktur
zu beeintréchtigen. ,Hochwertiger
Passionsblumen-Extrakt, wie er
in Lioran centra enthalten ist,
verbessert die gesamte Schlaf-
qualitdt und reduziert spiirbar

Lioran® centra. Wirkstoff: Passionsblumenkraut-Trockenextrakt. Traditionelles pflanzliches Arz-
neimittel zur Besserung des Befindens bei nervlicher Belastung und zur Forderung des Schiafes
ausschlieBlich auf Grund langjahriger Anwendung. Enthélt Sucrose und Glucose. (Stand: 12/2022)
Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder
Apotheker. Cesra Arzneimittel GmbH & Co. KG, BraunmattstraBe 20, 76532 Baden-Baden

2 Lioran-Dragees eine Stunde vor
dem Schlafengehen hat sich
bewdhrt. Dariiber hinaus stérkt
die Passionsblume das Nerven-
kostiim und ldsst uns ruhig und
gelassen durch den niachsten Tag
gehen. Lioran centra ist als
Arzneimittel nur in Apotheken
erhiltlich.

| Wir sind fiir
: Sie da:
i Tel.07221-9540200,

1 Montag bis Freitag
i von 9-12 Uhr
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Damit haben Sie

nicht gerechnet

Vom 01.bis 28.02.23
Nachzahlung online
einreichen und mit

etwas Gliick gewinnen

Echt gut gemacht.

*Teilnahme sowie
Teilnahmebedingungen unter:

globus.de/nebenkosten

Rindergulasch Kasseler GLOBUS Landbrot
nach Art des Hauses, Vom Stielkotelett, 1kg=3.90
mit Butternudeln am Stiick

Melitta Kaffee Regensteiner Paulaner Spezi
Verschiedene Sorten, 12 x 0,7 I-MW-Flasche, 20 x 0,5 -MW-Flasche,
1kg=7.98 11=0.36 + Pfand 3.30 11=0.90 + Pfand 3.10

je500¢g

Warsteiner Bier Paulaner Hefeweizen
Verschiedene Sorten, je 2x20x0,51-/ Verschiedene Sorten,
2 x 24 x 0,33 -MW-Flasche, 1 [: je 20 x 0,5 I-MW-Flasche,

1.00/1.26 + Pfand 6 .20/6.84 11=1.28 + Pfand 3.10

‘ je Kiste

(7280

je 2 Kisten

GLOBUS Handelshof Markthalle Braunschweig Markthalle

St. Wendel GmbH & Co.KG Otto-vom-Guericke-StraRe 11 Mo-Fr:  07.00-24.00 Uhr
globus.de/braunschweig 38112 Braunschweig Sa: 07.00-23.30 Uhr
info-sbwbsg@globus.de Telefon: 0531 121970 Sonn-und feiertags geschlossen

Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen.
Druckfehler keine Haftung
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Vorsfelde. Wer sein ganzes Le-
ben auf eine Immobilie gespart
und sie irgendwann abbezahlt
hat, méchte im Alter finanziel-
le Freiheiten genieflen. Doch
manchmal reicht die monatli-
che Rente dann doch nicht fiir
groflere Anschaffungen, die
lang ersehnte Weltreise oder
die finanzielle Unterstiitzung
der eigenen Kinder aus. Um
diese Liicke zu schlief3en, bietet
BAM Immobilien gemeinsam
mit dem Partner HausVorteil
den Teilverkauf an. ,Mit die-
sem Modell haben Kunden die
Moglichkeit, bis zu 50 Prozent
ihres Vermogens freizusetzen
und kénnen trotzdem in ihrem
Haus oder der Wohnung blei-
ben®, erklart Luigi Laita, Ge-
schiftsfithrer von BAM Immo-
bilien.

Am Mittwoch, 22. Februar,
startet das Unternehmen um
17 Uhr im Tennisheim des TSV
Vorsfelde (Buchgartenweg 33)
eine Infoveranstaltung zu dem
Thema. Dort wird Sascha Beh-
rens, Regionalleiter Nord von
HausVorteil, sémtliche Fragen
zum Teilverkauf beantworten,
wihrend der Gifhorner Fi-
nanzexperte Martin Wagner
fur Fragen rund um das Thema
Immobilien und Finanzierun-
gen zur Verfiigung steht. Da die
Platze begrenzt sind, empfiehlt
der Veranstalter eine Platzre-

Traume erfiillen ohne Verzicht
auf die eigenen vier Wiande

BAM-Immobilien startet Info-Abend zum Thema Teilverkauf

Luigi Laita informiert Interessierte Giber den Teilverkauf der eigenen Immobilie.

servierung  unter  0175-
4328759.

»Mit dem Teilverkauf profi-
tiert man als Hausbesitzer wei-
terhin von den Vorziigen eines
Immobilieneigentiimers, hat

aber zusitzlich verfiigbares

Geld*, sagt BAM-Geschifts-
partner Sebastian Drevenstedt.
So eigne sich der Teilverkauf
beispielsweise fiir Immobilien-
besitzer im Rentenalter, wenn
die monatlichen Einkiinfte
nicht ausreichen, oder wenn

FOTO: PRIVAT

fir Krankheit, Pflege oder
einen altersgerechten Umbau
der Immobilie Geld erforder-
lich ist, oder ein Budget fiir
eine groflere Reise benotigt
wird. Durch ein unabhingiges
Gutachten wird dann zunachst

ANZEIGE

der Marktwert der Immobilie
ermittelt. ,Der Wert aus die-
sem Gutachten ist die Grund-
lage fiir unser Angebot®, sagt
Drevenstedt.

Der Teilverkauf selbst wird
durch einen Notar beglaubigt
und ins Grundbuch wird ein
Nieflbrauchrecht zu Gunsten
des Besitzers eingetragen.
»Dies sichert nicht nur lebens-
langes Wohnrecht in der Im-
mobilie, sondern der Eigen-
heimbesitzer behilt auch die
alleinige  Verfiigungsgewalt
uiber das Heim", erldutert Laita.
»Der Teilkaufer ist also nur stil-
ler Miteigentiimer und kann
weder entscheiden, was mit der
Immobilie passiert, noch An-
teile weiterverkaufen.“

Daallerdings jede Immobilie
so individuell wie der jeweilige
Kunde ist, sei eine personliche
Beratung eine unverzichtbare
Vertrauensgrundlage. Entspre-
chend steht das BAM Immobi-
lien-Team Interessierten fiir
Fragen rund um das Teilver-
kaufs-Modell und eine unver-
bindliche Beratung flexibel bis
20 Uhr personlich zur Verfi-
gung. Termine konnen gerne
unter 0175-4328759 bei Luigi
Laita personlich oder per Mail
an laita@bdm-immobilien.de
vereinbart werden. Mehr In-
formationen gibt es unter
www.bdm-immobilien.de.

-~

Lieber Michael,

| liebe Griife zum Valentins-
tag. Danke fiir alles, was du
ieho/| filr mich getan hast!

Am 14.

W
Jbarra e if-einer Anzaige

Nur 5 y » ) .
.| Liebe Claudia,
‘ alles Liebe zum

Valentinsta q

Liebe Renate!

Filr die schiine Zeit mit dir
miichte ich mich bedanken!

Februar ist Valentinstag

Deine Anja

Al ‘{ .
“.--,4. H wiinscht
" Uk ol dir dein
’ ey Schatz

Dein Jiirgen

\

Liebe(s) GrﬁBezum Valentinstag

Und so geht's:

*Preise: 9 d
Sw: 5 Euro

mit Farbe: 10 Euro
MotivgroRe: 45 x 45 mm

Lass' uns iliber

schweben

My Darling!

en Wolken

‘ w"

Dein Keith

Gutgn Mergen Lennar

> Dene Josetine

& ... schon ab 5 Euro*

eine private Gruf3anzeige zum Valentinstag in der
Aller-Zeitung/Wolfsburger Allgemeine.
Diese und weitere Muster finden Sie bei uns im Internet.

www.waz-online.de/osc besuchen, anmelden oder iliber

den Schnelleinstieg fiir private Anzeigen einsteigen und
»@riiBe zum Valentinstag« auswadhlen.

Anzeigenschluss: Montag, 13. Februar 2023, 10 Uhr.

Ihre Anzeige erscheint am Dienstag, 14. Februar 2023.

AllerZeitung
Wolfsburger Allgemeine

37800701_002422
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Wolfsburg. Ein Haustier zu mie-
ten anstatt es sich dauerhaft an-
zuschaffen klingt zundchst ver-
lockend - gerade wenn es Un-
einigkeit zum Thema innerhalb
der Familie gibt. So konnten
Miettiere den Einstieg in die
Tierhaltung erleichtern: Interes-
sierte konnten das Wunschhaus-
tier erst einmal auf unverbindli-
cher Basis kennenlernen und
sich dann fiir oder gegen eigene
Tiere entscheiden. Nun handelt
es sich bei einem Tier aber eben
nicht um eine Bohrmaschine,
sondern um ein Lebewesen, das
besonderer Zuwendung und

Zur Um-
frage:
Scannen
Sie den
QR-Code
mit dem
Smart-
phone.

Sind Miethaustiere
eine Alternative?

Machen Sie bei unserer Umfrage mit und gewinnen Sie eines von finf Jahres-Abos fir Abo-Plus

Verantwortung bedarf. Auch
deshalb sieht Antje Schreiber,
Sprecherin des Zentralverbands
Zoologischer Fachbetriebe
Deutschlands (ZZF), Miettiere
kritisch: ,Wenn man die Tier-
haltung als Geschiftskonzept
betrachtet, ist da diese Unver-
bindlichkeit. Um ein Gefuhl fiir
die Haltung der Tiere zu entwi-
ckeln, gibt es noch andere Mog-
lichkeiten.“

Was meinen Sie? Wiirden Sie
ein Tier mieten? Stimmen Sie ab.
Unter allen Teilnehmenden ver-
losen wir fiinf AZ/WAZ-Jahres-
Abos fiir Abo-Plus.

Vergangene Woche wollten
wir von Thnen wissen, ob Sie
Ihre Wochenarbeitszeit erhohen
wiirden. Diese Frage beantwor-
teten 82,7 Prozent der Abstim-
menden mit Nein, 14,2 Prozent
bejahten die Frage. ,, Ich weif3 es
nicht“ meinten 3,1 Prozent der
Teilnehmenden.

wl

Will nicht erden: Gerade Hunde binden sich sehr eng an ihre Halter und Halterinnen
und sind daher als Miethaustier nicht geeignet. Dogsharing kdnnte eine Alternative sein.  FoT0: ARCHIV

| ;Raiffeisen: EG:DW

Kostenloser

Abhol- und
Bringdienst

2l I S

griin

www.ichkaufgriin.de

zur Inspektion oder Reparatur aller Motorgerate

Vereinbaren Sie jetzt ihren
personlichen Abholtermin!

Naren GmbH Sténdeplatz 1 - 3

05363/ 80950I12

Angebot gultig fur Kundinnen und Kunden im Einzugsgebiet unserer Filialen. =
Brome Meine Vorsfelde Wendeburg Wittingen
BahnhofstraBe 54 BahnhofstraBe 8 An der Meine 10 Peiner Stral3e 2 Knesebecker Str. 35
Isenbiittel Meinersen Wahrenholz Wienhausen Gifhorn

Am Krainhoop |

6306001_002423

Auf der Schafweide 2

Raiffeisenplatz | Am Alten Bahnhof 2 BahnhofstraBe 20
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'~ «4 I pulverbeschichtet. Giinstige Preise. Beratung und 3 :
’_ Vermessung vor Ort — kostenfrei u. unverbindlich. | : bl ¥ ) ] ¥ L o SR

Professionelle
Badsanierung

Trockenbau -
Fliesenverlegung

Sanierung von :
GmbH Balkon und Treppe [

0176/72602141 o.
05371-6721245
stechnik.d

Lo
| Fliesen & Desig.
s ) - i - ¥ g oy oy Fachbetrieb fur Fliesen-, Platten- s 5
Jetzt bestellen! : =i BN i und Mosaikverlegearbeiten | Il [
johanniter.de/hausnotruf-testen ik L .
0800 32 33 800 (gebuhrenfrei)

| Beratung

Verlegung e
* GUltig vom 06.02.2023 bis 19.03.2023. Der Preisvorteil % = - : R Verkauf
ergibt sich aus entfallender Anschlussgebuhr und kostenlosem - ¢ Badsanierung erkau

Probemonat. Gilt fur alle Kunden, deren Pflegekasse die £ ot _ Al § ° Treppen und Balkone
Basisleistungen des Hausnotrufsystems nicht Ubernimmt. ik T £ " .
Diese Kosten werden im 1. Monat der Versorgung durch die * Natursteine

Johanniter getragen. Zusatzleistungen im Komfort/Premium i \ 5 38518 Gifhorn — Bostelberg 5
sind im 1. Monat der Versorgung fUr alle Kunden gratis. A ! ,

Jetzt 4 Wochen gratis e g RS T 0531/1 2288 21
testen und bis zu 100 Euro % 3 =g e | E-Mail: fliesenunddesign@gmx.de
Preisvorteil sichern!” i E S i —

Unser E-Paper direkt im Web oder als App. Wolfsburger Allgemeine
abo.WAZ-online.de/vorteile

|
ZEITUNG, WO DU WILLST. AllerZeitung i

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland
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VON CARSTEN BISCHOF
Wolfsburg. Sie schmeckt und
schmeckt und schmeckt — unter
anderem  Alt-Bundeskanzler
Gerhard Schroder, ,Top Ge-
ar“-Star Richard Hammond,
VW-Personal-Vorstand Gunnar
Kilian, SAP-Personalchef Cawa
Younosi und zigtausend Be-
schiftigen und Wolfsburgern:
Die VW-Currywurst wird 2023
unglaubliche 50 Jahre alt und ist
im Jubildumsjahr so beliebt, dass
Volkswagen sie in seinen Be-
triebsrestaurants jetzt noch hiu-
figer serviert als ohnehin schon
-namlich zusdtzlich zum Curry-
wurst-Dienstag auch mittwochs
und donnerstags.

1973 - also noch vor dem Er-
scheinen des Bestsellers Golf in
1974 - entschied sich Volkswa-
gen, eine eigene ,Currybock-
wurst*herzustellen. Sie hat sogar
eine Originalteilenummer: die
199 398 500 A. Sie wiegt laut
Volkswagen 170 Gramm und ist
25 Zentimeter lang, ist aber auch
in halber Linge erhaltlich. Weil
die Volkswagen-Gastronomie -
die Service Factory - auf gedn-
dertes Essverhalten reagiert, gibt
es die VW-Currywurst seit 2012
auch als vegetarische Variante
und seit 2015 zudem als vegane
Variante - derzeit auf Kicher-
erbsen-Protein-Basis. Der VW-
Betriebsrat hat recherchiert und
fand heraus: 2022 verkaufte
Volkswagen 54.000 vegane Cur-
rybockwiirste - ,.ein Plus von
170 Prozent gegen 2021 betont
ein Sprecher.

Insgesamt, so der Betriebs-
ratssprecher, habe Volkswagen
in seiner eigenen Fleischerei im
Wolfsburger Stammwerk 2022
rund 8,6 Millionen Stiick
~Wurstprodukte“ hergestellt -
elf Prozent mehr als im Vorjahr
(7,7 Millionen Stiick). Von der
Volkswagen Currywurst seien
6,4 Millionen Stick abgesetzt
worden - in etwa soviel wie
2021. Der bisherige Spitzenwert
habe 2019 bei rund sieben Mil-
lionen verkauften Currywiirsten
gelegen.

Das steigende Interesse an der
VW-Currywurst  registrieren
auch die Service Factory und der
Betriebsrat im  Wolfsburger
Stammwerk. Bisher gibt es bei
Volkswagen den traditionellen
Currywurst-Dienstag - an die-
sem Tag servieren fast alle Be-
triebsrestaurants im Werk den
»Kraftriegel, wie  Gerhard
Schroder einst das Kultgericht
nannte.

»Die Nachfrage nach unserer
ohnehin schon beliebten Curry-
wurst ist zuletzt noch einmal

Leckeres Jubilaum:
VW-Currywurst wird 50 Jahre alt

Pilotversuch gestartet: Kultgericht gibt es in sechs Betriebsrestaurant Dienstag, Mittwoch und Donnerstag

i
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Lecker: Die VW-Betriebsratsmitglieder Holger Koch (links) und Sebastiano Addamo zeigen im Betriebsrestaurant ,,0ase” im VoIksWagen—
Stammwerk Wolfsburg eine Currywurst mit Pommes (rechts im Bild) und deren vegane Variante (links).

deutlich gestiegen®, berichtet
Holger Koch, der fiir die Gastro-
Themen im Wolfsburger Werk
zustandige Betriebsrat. ,Am tra-
ditionellen Currywurst-Diens-
tag haben unsere Kolleginnen
und Kollegen aus den Betriebs-
restaurants an ihren Curry-
wurst-Stationen regelmiflig
einen echten Ansturm verzeich-
net.“ Die Folge seien ,zu lange
Schlangen” gewesen.

Die fiir die Betriebsgastrono-
mie zustdndige Service Factory
hat sich deshalb dazu entschlos-
sen, in zundchst sechs ausge-
wihlten Betriebsrestaurants
nicht nur dienstags, sondern
auch mittwochs und donners-
tags Currywurst anzubieten.
»Der Pilotversuch rund ums
Curry-Triple wird ausgewertet,
um dann zu entscheiden, ob
noch weitere Betriebsrestau-
rants dazukommen’, so der Be-
triebsratssprecher. Dieses Pilot-
projekt lauft bereits einige Wo-
chen. Wichtig: Schon vorher gab
es drei Betriebsrestaurants in der
Nihe der Produktion, die jeden
Tag die Currywurst im Pro-
gramm haben.

Gleichzeitig gebe es natiirlich
einen Trend zur gesiinderen Er-

nédhrung, berichtete kiirzlich der
langjahrige ~ VW-Gastro-Chef
Nils Potthast der AZ/WAZ. Um
mehr iber die Essenswiinsche
der Belegschaft zu erfahren, hat
die Service Factory jetzt eine
grofle Mitarbeiterumfrage ge-
startet, die bis 20. Februar lauft.
Schon 2021 stellte das Betriebs-
restaurant im Markenhochhaus
komplett auf vegetarische und
vegane Gerichte um, Curry-

wurst gibt es dort nicht mehr.
Damit fehlt die Currywurst in
einer (!) von 30 Anlaufstationen
im Stammwerk - ein Thema,
das deutschlandweit fiir Schlag-
zeilen sorgte.

Gleichzeitig kommt die Veg-
gie-Umstellung im Marken-
hochhaus-Betriebsrestaurant
gut an: ,Es schmeckt dort wirk-
lich gut, ich vermisse nichts und
gehe dort gerne mit Kollegen es-

FOTO: VOLKSWAGEN/BETRIEBSRAT

sen’, verriet eine VW-Angestell-
te der AZ/WAZ. Das Restaurant
sei wirklich beliebt. Sie sagt aber
auch: ,,Ab und zu essen wir aber
natiirlich auch eine VW-Curry-
wurst.“ Fir alle anderen Be-
triebsrestaurants gilt {brigens
weiterhin: Immer, wenn es Cur-
rywurst gibt, gibt esauch ihre ve-
gane Variante und mindestens
ein vegetarisches Menil. Das war
vor 50 Jahren tibrigens anders...

Wolfsburg

Erstbezug nach Sanierung,
2-Zi-Whg., Solinger Ring, DG
mit ca. 59 m?, Laminat, weil3e
Wande, BJ 1992, Fernwarme,
Energieverbrauchswert 126 kWh
Herr Rathsam 05341/1886-204

KM € 483,00
+ NK + HK

Wolfsburg

Modernisierte 2-Zi-Whg. mit
EBK und BLK, Solinger Ring,

1. OG mit ca. 67 m?, Laminat,
weilRe Wande, BJ 1992, FW,
Energieverbrauchswert 176 kWh
Herr Rathsam 05341/1886-204

KM € 546,00
+ NK + HK

Wolfsburg
Modernisierte 2-Zi-Whg. mit

Wolfsburg

Balkon, Wuppertaler Strale,

1. OG mit ca. 66 m?, Laminat,
weille Wande, BJ 1992, FW,
Energieverbrauchswert 68 kWh
Herr Rathsam 05341/1886-204

KM € 541,00
+ NK + HK

Modernisierte 2-Zi-Whg.,
Dusseldorfer Strale, DG mit ca.
58 m?, Laminat, weie Wande,
BJ 1992, Fernwarme,
Energieverbrauchswert 88 kWh
Herr Rathsam 05341/1886-204

KM € 475,00
+ NK + HK

Alle Wohnungen zzgl. Betriebskosten- und Heizungskostenvorauszahlung. Mieten
sind Wochenangebote. Angebot gilt nur fiir Neukunden und ausgewahlte Wohnungen

“mehr untér: www.tagWohnen.de

37755701_002422



DEIN TIER IN BESTEN HANDEN
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Was Tierschutz bei DeineTierwelt i RN A ]

bedeutet, erfahren Sie auf
www.deine-tierwelt.de/tierschutz
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Das ist DeineTierwelt

,,Dein Tier in besten Handen* -
DeineTierwelt bringt als Online-
Tiermarkt seridse Anbieter und
Interessenten zusammen, um
jahrlich rund 200.000 Tiere in
ein neues Zuhause zu vermit-

teln. Im Online-Magazin gibt es austiere sind auf
Tipps und Wissenswertes rund Kreuzfahrten oft
um tierische Themen. nicht erlaubt, Service-

tiere schon. Blindenhund Jos-
ka machte iiber 50 Reisen mit
und wurde dafiir nun ausge-
zeichnet - mit der hochsten
Ehre, die treuen Passagieren
zuteil werden kann.

Dieser Hund ist ein echter
Seebér: Die zehnjéhrige Labra-
dor-Dame Joska verbrachte ins-
gesamt 700 Tage ihres Lebens an
Bord eines Kreuzfahrtschiffs.
Dafiir bekam der Vierbeiner nun
die Platin-Medaille verliehen -
die hochste Auszeichnung der
»Holland America Line“ fur
(ehemalige) Giste. Ublicherwei-
se wird dieses Edelmetall beson-
ders treuen Passagieren auf zwei
Beinen zuteil, denn Haustiere
sind in der Regel nicht erlaubt
auf Kreuzfahrtschiffen.

Eine Ausnahme gilt allerdings
fur Assistenzhunde wie Joska.
Die Hiindin war stets als Beglei-
tung ihrer Besitzer Cornelis und
Connie Marinussen dabei, die
beide blind sind. So gesehen wa-
ren die Urlaube fir Joska also
Dienstreisen. Dafiir bekam sie
aber einige spektakulire Orte auf
der ganzen Welt zu sehen. Ob
Alaska, Hawaii, Kanada oder
verschiedene Liander in Europa
sowie die Karibik: Bei ihren tiber
tausend Landgéngen lief Joska
so gut wie nichts aus. Mehr als 50
Kreuzfahrten machte die Hiin-
din mit.

»Joska ist das erste Diensttier,
das diesen erhabenen Status er-
reicht hat, und wir wollten sie
mit einer Veranstaltung ehren,

deine-tierwelt.de/magazin

FOTO: PEXELS.COM

Sachsen: Hund rettet
verungliickten Wolf aus
tiefem Schacht
Ein Wolf aus NeiBeaue bei Gor-
litz in Sachsen war vor einigen
Wochen auf Abwegen. Bei sei-
nem Streifzug fiel er in einen
tiefen Schacht. Der Hund eines
Anwohners rettete dem Tier das
Leben...
Mehr aktuelle News:
deine-tierwelt.de/magazin

FOTO: UNSPLASH.COM

Priigelnde Kangurus stiirzen

in Zelt von Campern

Wer nach Australien reist, will

meist auch die einzigartige

Tierwelt des Landes erleben.

Einer Familie kam diese Tier-

welt auf einem Campingplatz

aber deutlich zu nahe...

Mehr aktuelle News:
deine-tierwelt.de/magazin

Dein Tier in

besten Handen

DeineTierwelt ist der Treffpunkt fiir alle Tierfreunde:

seriose Tiervermittlung, Ratgeber, Community &
Kleinanzeigen - alles auf einer Seite.

www.deine-tierwelt.de

Ein Labrador au.f Hoher See.

die ihr zeigt, wie besonders sie
fir alle in unserem Unterneh-
men ist wird Gus Antorcha,
Prasident der ,,Holland America
Line®, auf der Unternehmens-
webseite zitiert.

»Assistenztiere sind an Bord
der Schiffe von Holland America
Line immer willkommen, und
Joska ist ein Mitglied unserer Fa-
milie geworden. Sie hellt nicht
nur die Stimmung aller an Bord
auf, sondern erlaubt Connie
auch, das zu tun, was sie am
meisten liebt, ndmlich zu segeln
und die Welt zu erkunden.” Zu
Ehren der seetiichtigen Hiindin

FOTO: PIXABAY.COM

veranstalte die Reederei sogar
eine Zeremonie. Dabei wurden
Joska neben der Medaille auch
hundefreundliche =~ Geschenke
uiberreicht, ein Quietschball und
ein Hundekeks. Neben dem Lab-
rador wurden auch ihre beiden
Halter mit Platin-Medaillen aus-
gezeichnet.

Ubrigens: Wihrend  Assis-
tenzhunde bei allen grofien US-
Kreuzfahrtgesellschaften erlaubt
sind, ist das bei deutschen Linien
deutlich schwieriger. Nur ,,Al-
DA Cruises” erlaubt die Mitnah-
me von Servicetieren, wie die
SWelt® recherchierte.

Blindenhund bekommt
Ehren-Medaille verliehen

Assistenten fiir
Menschen mit
Behinderung

StraBen Uberblicken, auf Ge-
rausche hinweisen, Unterzu-
cker erkennen: Assistenz-
hunde kdnnen das und noch
viel mehr. Die Tiere sind spe-
ziell trainiert, um Menschen
mit Behinderung im Alltag zu
helfen. Sie werden immer
nur flir einen Menschen aus-
gebildet, lernen mindestens
drei Aufgaben und missen
auch in der Offentlichkeit ho-
he Standards einhalten. Zum
Beispiel diirfen sie nicht
schniffeln und missen an-
dere Menschen und Hunde
ignorieren. Der bekannteste
Assistenzhund ist wohl der
Blindenfuhrhund. Er zeigt
seinem sehbehinderten Be-
sitzer etwa Treppen, Schalter
und Hindernisse an und flhrt
ihn sicher durch den Stra-
Benverkehr. Dariiber hinaus
gibt es noch viele weitere As-
sistenzhunde: Signalhunde
weisen zum Beispiel gehorlo-
se oder stark schwerhérige
Menschen auf ein Gerausch
hin. AuBerdem gibt es Diabe-
tikerwarnhunde: Diese intel-
ligenten Vierbeiner erkennen
rechtzeitig eine drohende
Unter- oder Uberzuckerung
ihrer Halter und Halterinnen.
Ahnliche Warnhunde gibt es
auch fur Schlaganfalle, le-
bensbedrohlichen Allergene
und epileptische Anfalle.
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Grofde Trauer um Sally Perel

,Ein einzigartiger Zeitzeuge" — Als ,,Hitlerjunge Salomon* Uberlebte er den Holocaust

Ll

VON CHRISTIAN OPEL

Wolfsburg. Der Holocaust-Uber-
lebende Sally Perel - bekannt als
»Hitlerjunge Salomon® - ist tot.
Er starb im Alter von 97 Jahren in
seinem Haus in Israel. Interna-
tional bekannt wurde der gebiir-
tige Peiner durch seine Autobio-
grafie ,,Ich war Hitlerjunge Salo-
mon’. Das Buch war 1990 auch
Grundlage fiir einen mehrfach
pramierten Film der Regisseurin
Agnieszka Holland. Volkswagen
trauert um einen ,wichtigen Zeit-
zeugen".

Perel wurde 1925 in Peine ge-
boren. Mit nur elf Jahren floh er
mit seiner Familie nach Polen
und spiter weiter nach Osten in
die von der Sowjetunion kontrol-
lierten Gebiete. Dort fiel er 1941
deutschen Truppen in die Hénde
und nannte sich Josef ,,Jupp“ Per-
jell. Nach einem Jahr an der Ost-
front wurde er auf eine Schule der
Hitlerjugend geschickt.

Im Sommer 1943 begann er im
Vorwerk der damaligen Volkswa-
genwerk GmbH in Braunschweig

eine Lehre zum Werkzeug-
macher. Die jugendlichen Lehr-
linge erhielten neben ihrer Aus-
bildung eine ideologische Schu-
lung, die sie zu iiberzeugten Na-
tionalsozialisten machen sollte.
Die Zeit der doppelten Identitat
habe ihn ,an die Grenze des
Selbsthasses“ gebracht, so Perel.
Bis zum Kriegsende fiirchtete er
taglich seine Enttarnung.

Nach dem Zweiten Weltkrieg
wanderte Perel ins heutige Israel
aus. Wie viele andere Zeitzeugen
sprach er jahrelang nicht iber
seine Geschichte. Er habe viel
Gliick gehabt und ,,in der Haut
des Feindes“ iiberlebt. Perel be-
richtete auch, dass er bis ins hohe
Alter mit der Nazi-Ideologie zu
kampfen gehabt habe. Deren Ge-
danken seien ihm als Jugendli-
cher ,so tief ins Unterbewusst-
sein eingegraben“ worden. Erst
vier Jahrzehnte nach Kriegsende
verarbeitete er dann das Erlebte
in einer Biografie — oder wie er in
dem Buch selbst feststellte: ,,Um
mich davon zu befreien, musste
ich mir alles im wahrsten Sinne

»Aufklarer und Mahner": Holocaustiiberlebender Salomon ,Sally*

Perel starb mit 97 Jahren in Israel.

des Wortes von der Seele schrei-
ben.*

Spéter reiste er regelmafig
nach Deutschland, um Studenten
und Jugendliche von seinen Er-
fahrungen zu berichten. Auch in
Wolfsburg und Gifhorn hielt er
Lesungen, 2018 eréffnete er eine
Video-Installation im VW-Kon-
zernarchiv. In Braunschweig,
Gifhorn und Peine wurden Schu-
len nach ihm benannt. 1999 er-
hielt Perel fiir seine Bemithungen
um die deutsch-israelische Ver-
standigung das Bundesverdienst-

Medizin
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kreuz. Seit 2020 war Perel Ehren-
biirger der Stadt Braunschweig.
Bundesarbeitsminister Huber-
tus Heil wiirdigte Perel als ,, Auf-
kldrer und Mahner gegen das
Vergessen®. Er sei ,ein groflarti-
ger Mensch mit einer dramati-
schen Lebensgeschichte® gewe-
sen, schrieb der SPD-Politiker
auf Twitter. Niedersachsens Mi-
nisterprisident Stephan Weil
(SPD) kondolierte der Familie
mit den Worten: ,Wir alle sind
ihm unendlich dankbar dafiir,
dass er von dieser Zeit berichtet,

geschrieben und immer wieder
den Kontakt zu Kindern und Ju-
gendlichen gesucht hat®
VW-Personalvorstand Gunnar
Kilian bezeichnete Perel ,als
Menschen, der die Hand zur Ver-
sohnung ausstreckte.“ VW-Kon-
zernbetriebsratsvorsitzende Da-
niela Cavallo erginzte, Perel sei
nicht nur wegen der Umsténde
seines Uberlebens ein ,einzig-
artiger Zeitzeuge“ gewesen. Er
habe auch die Gabe besessen,
»mit Leichtigkeit eine Briicke zu
seinem Publikum zu schlagen -
insbesondere zu den jungen
Menschen, darunter oft unsere
Auszubildenden.“ Auch Wolfs-
burgs Landtagsabgeordnete Im-
macolata Glosemeyer betonte:
»Ich bin ihm unendlich dankbar
dafiir, dass er von dieser Zeit be-
richtet, geschrieben und immer
wieder den Kontakt zu Kindern
und Jugendlichen gesucht hat. So
wurden die Erinnerung und
Mahnung wachgehalten. Er ist
und bleibt ein Vorbild fiir uns al-
le, wenn es um den Schutz von
Freiheit und Demokratie geht.”

-Anzeige-

Hilfe aus der
Apotheke
ot e Apotheke
in der ApO
ce.:‘r?\i}feo%;gn, r}achdem ich
wegen mein
pauch um

wurde

em Blah-
Rat gefragt
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Je élter wir sind,
umso stérker raten

‘.' Experten von
chemischen
Schlafmitteln ab

das néchtliche Aufwachen,”
bestitigt eine aktuelle Studie’.

Starke Wirkung -
sanft zum Korper

Damit wir gut schlafen kénnen
gibtdie Passionsblume dem Korper
iiber den Botenstoff GABA das
starke Signal: Aktivitdt runterfah-
ren. Er knipst buchstéblich das
Licht aus. Man wird wohlig miide,
schléft gut ein, spiirbar besser
durch und hat einen erholsamen
Schlaf. ,Ich bin sehr zufrieden mit
Lioran centra. Werde nachts nur
einmal wach, kann aber ziigig
wieder einschlafen und bin
morgens ausgeruht’, stellt eine
Verwenderin fest.?

Endlich gut schlafen

» { /
b LW hbin
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Jede dritte Frau fuhlt sich
nach jeder Mahlzeit dicker
als sie ist. Die Kdrpermitte
spannt und driickt. Erste
Hilfe leisten Gasteo Magen-
tropfen mit therapeutischen
Bitterstoffen und beruhi-
gendem Gansefingerkraut

Dass sich die eben flache Mitte
plétzlich ballonartig aufbléht,
erleben viele Frauen verstérkt ab
den Wechseljahren. Die Ursache:
Der sinkende Ostrogen-Spiegel

macht das Magen-Darm-System
trége. Die Nahrung bleibt langer
im Verdauungstrakt und gart,
bevor sie ausgeschieden wird.
Dieser Girprozess erzeugt den
unangenehmen Blahbauch.

Schon beim ersten Kontakt mit
der Zunge aktivieren therapeu-
tische Bitterstoffe die Verdau-
ungsséfte. Die Fettverdauung
kommt in Schwung. Die gesunde
Eigenbewegung von Magen und
Darm wird angeregt. Belastende

Gasteo® Fliissigkeit zum Einnehmen. Wirkstoffe: Génsefingerkraut, StiBholzwurzel, Angelikawurzel, Be-
nediktenkraut, Wermutkraut, Kamillenbliiten. Traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur Anwendung bei
leichten Verdauungsbeschwerden (z.B. Vdllegefiihl, Bldhungen), sowie leichten krampfartigen Be-
schwerden im Magen-Darm-Trakt ausschlieBlich auf Grund langjahriger Anwendung. Enthélt 40 Vol.-%
Alkohol. (Stand: 11/2022) Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie
Ihren Arzt oder Apotheker. Cesra Arzneimittel GmbH & Co. KG, BraunmattstraBe 20, 76532 Baden-Baden
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itdem habe ich
habe. Se zuhause,

es immer \
Gasteo Wwirkt emfe}cn
hervorragend,“ erzéh

eine Apotheken—Kundin g

Gase werden diskret abtrans-
portiert, neue vermieden. Ade
Blédhbauch! Das krampflésende
Ginsefingerkraut beruhigt

derweil den gesamten Magen-
Darm-Bereich. Das Wohlgefiihl
kehrt zuriick. Gasteo wird am
besten direkt nach dem Essen
eingenommen.

*medpex.de
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Schiliaflose Nachte?

Standiges Aufwachen?

Schiafstorungen

& Senioren

Im Alter legen chemische
Schlafmittel die Muskelkon-
trolle lahm - die Gefahr nacht-
licher Stiirze steigt. Auch
treten gerade bei Senioren
Konzentrations-Stérungen
bis hin zu Verwirrtheits-
Zustdnden auf. Hier lesen Sie,
was Senioren wirklich hilft,
um erholsam zu schlafen

Experten haben festgestellt, dass
chemische Schlafmittel zudem
die gesamte Struktur des Schlafes
zerstoren. Und damit den Tief-

schlaf, der unverzichtbar fir die
néchtliche Erholungist. Die Wis-
senschaft weist auf Natur-Arznei-
mittel wie die Passionsblume hin
(z.B. Lioran centra, rezeptfrei in
Apotheken). Lioran centra ist
hochdosiert und schenkt den er-
holsamen Schlaf in der Nacht.
Natiirlich ohne die Schlafstruktur
zubeeintrachtigen. ,Hochwertiger
Passionsblumen-Extrakt, wie er
in Lioran centra enthalten ist,
verbessert die gesamte Schlaf-
qualitdt und reduziert spiirbar

Lioran® centra. Wirkstoff: Passionsblumenkraut-Trockenextrakt. Traditionelles pflanzliches Arz-
neimittel zur Besserung des Befindens bei nervlicher Belastung und zur Férderung des Schlafes
ausschlieBlich auf Grund langjahriger Anwendung. Enthélt Sucrose und Glucose. (Stand: 12/2022)
Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder
Apotheker. Cesra Arzneimittel GmbH & Co. KG, BraunmattstraBe 20, 76532 Baden-Baden

Lioran centra hatkeine Nebenwir-
kungen und Wechselwirkungen
mit anderen Arzneimitteln. Gut
vertraglich wird es fiir die Lang-
zeitanwendung empfohlen. Die
abendliche Einnahme von
2 Lioran-Dragees eine Stunde vor
dem Schlafengehen hat sich
bewihrt. Dariiber hinaus stérkt
die Passionsblume das Nerven-
kostiim und lésst uns ruhig und
gelassen durch den nichsten Tag
gehen. Lioran centra ist als
Arzneimittel nur in Apotheken
erhiltlich.

. Wir sind fur
: Sie da:

! Tel.07221-9540200,

Montag bis Freitag
von 9-12 Uhr

! © Fordert das Ein-
i und Durchschlafen

Ohne Gewdhnung
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Wer soll den Poppek-Preis bekommen?

Forderung der Jugendarbeit: Stadtjugendring und Jugendférderung haben 2021 den Preis ausgerufen

Wolfsburg. Herausragendes Eh-
renamt und innovative Weiter-
entwicklung der Wolfsburger
Jugendarbeit wiirdigen, dafiir
wurde 2021 der Hans-Jiirgen
Poppek-Preis auf Initiative der
Jugendférderung der  Stadt
Wolfsburg und des Stadtjugend-
rings Wolfsburg eingerichtet.
Die mit insgesamt 5000 Euro do-
tierte Auszeichnung soll im Juni
dieses Jahres erstmals verlichen
werden.

»Mit dem Preis mochten wir
sowohl gemeinschaftliches als
auch individuelles Engagement
in der Wolfsburger Jugendarbeit
auszeichnen und diese herausra-
genden Leistungen auch o6ffent-
lich wiirdigen’, sagt Iris Bothe,
Dezernentin fiir Jugend, Bil-
dung und Integration. Katharina
Varga, Leiterin des Geschiftsbe-
reichs Jugend erginzt: ,Die Ver-
leihung des Hans-Jiirgen-Pop-
pek-Preises macht das wichtige
Ehrenamt in der Jugendarbeit
noch sichtbarer und kann Men-
schen motivieren, sich auch eh-
renamtlich zu engagieren.”

-~ g

Jugendarbeit in Wolfbrg: Erstmalig Wird |n disem J"ah“r der Hans—JUréen—Poppek—Preis verliehen.

Bewerbungen sind noch bis zum 31. Marz méglich; das Foto zeigt ein Konzert fiir Jugendliche im

Forsthaus Fallersleben.

Der Hans-Jirgen Poppek-
Preis wird in zwei Kategorien
verliehen: Zum einen wird die
innovative Weiterentwicklung
beziehungsweise herausragen-
des ehrenamtliches Engagement

eines Vereins, Verbands, einer
Gruppe, Initiative, Organisation
oder Institution ausgezeichnet.
Zum anderen wird mit dem Eh-
renamtspreis das besondere En-
gagement von jungen Ehren-

FOTO: ROLAND HERMSTEIN

amtlichen im Alter zwischen 16
und 27 Jahren gewiirdigt.
Bewerbungen fiir beide Kate-
gorien sind noch bis zum
31. Mirz moglich. Die Bewer-
bungsbogen stehen online unter

Medizin

https://jugendraumgeben.de/
aktivitaeten/hans-juergen-pop-
pek-preis/ zum Download zur
Verfiigung. Eine Bewerbung fiir
sich selbst, aber auch fiir andere
ist moglich.

Der Preis ist nach Hans-Jiir-
gen Poppek benannt, der 2019
verstorben ist. Als herausragen-
de Personlichkeit hat er sich in
der Vereins- und Verbandsarbeit
sowie der Politik fiir die Kinder-
und Jugendarbeit in besonde-
rem Mafle eingesetzt. Sein
auflergewohnliches ~ Engage-
ment fithrte auch weit tiber die
Grenzen Wolfsburgs hinweg zu
Anerkennung. Er erhielt die
Stadtplakette in Bronze und das
Bundesverdienstkreuz am Ban-
de.

»Mit dem Preis wiirdigen wir
die Leistungen und Verdienste
und ganz besonders den Men-
schen Hans-Jiirgen PoppekS,
sagt Stadtjugendpfleger Chris-
toph Block. ,,Er war und wird
immer ein Vorbild sein und mit
dem Preis gedenken wir ihm
und seinen Werten.“

ANZEIGE

Jetzt bi Haarausfall testen!

[

Begeisterte Frauen berichten von

Revitensin

»Nach jahrelanger Verzweiflung und dem
Ausprobieren aller méglichen Produkte ist

Revitensin fiir mich das Einzige, was wirklich geholfen
hat. Ich kann mich an meinen Haaren wieder erfreuen.”

(Maria L.)

Sie haben auch schon vieles
ausprobiert, doch bisher ohne Er-
folg? Testen auch Sie das natiirli-
che Arzneimittel Revitensin bei
den ersten Anzeichen von Haar-
ausfall. Es wirkt von innen gegen
verschiedene Formen von Haar-

ausfall! Keine gerétete Kopthaut, E

keine fettigen Haare.

Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Namen geéndert

REVITENSIN. Wirkstoffe: Acidum hydrofluoricum Dil. D12, Graphites Dil. D8, Pel talpae Dil. D8, Sele-
nium Dil. D12, Thallium metallicum Dil. D12. Homdopathisches Arzneimittel zur unterstiitzenden
Behandlung bei Haarausfall. www.revitensin.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die
Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

4938701_002423

REZEPTFREIAUS [
DER APOTHEKE! ;

(Anja H.)

»,Mein Haarausfall wurde deutlich reduziert!
Alleine zu sehen, dass die Haare nicht mehr
in der Blirste oder im Abflusssieb hdngen,
beruhigt mich.”

Fiir [hre Apotheke:

Revitensin
(PZN 17386423)

(@
www.revitensin.de

Thema: Rheumatische Schmerzen in Gelenken, Muskeln und Knochen

Gelenkschmerzen

Was hilft, wenn jeder Schritt schmerzt?

Eine Nation leidet - etwa 90%
der Deutschen klagen iiber Ge-
lenkschmerzen, vor allem im
fortgeschrittenen Alter. Doch wo-
her kommen die Schmerzen und
was kann helfen, um den Alltag
wieder unbeschwert geniefien zu
konnen?

Wenn Gelenkschmerzen
den Alltag belasten

Gesunde Gelenke sind der Motor
fiir ein aktives Leben! Doch gerade
mit zunehmendem Alter kommt
es vermehrt zu Beschwerden. Kein
Wunder, schliefflich werden unsere
Gelenke téglich gebeugt, gestreckt
und gedreht. Vor allem die grofien

Gelenke wie das Knie- oder Hiift-
gelenk bereiten dann oft Schmerzen.

Was Gelenkschmerzen begiinstigt
Hinter Gelenkschmerzen konnen
viele verschiedene Ursachen stecken.
Neben dem fortschreitenden Al-
ter konnen z.B. auch Ubergewicht,
Fehlstellungen oder Folgen von Ver-
letzungen und Uberanstrengungen
Ausloser sein - v.a. fiir Knieschmer-
zen. Schmerzen in der Hiifte entste-
hen meist als Folge jahrelanger Be-
lastung durch unser Korpergewicht.
Schulterschmerzen wiederum kon-
nen vom Gelenk ausgehen, aber auch
geschadigte Sehnen oder Muskelver-
letzungen als Ursache haben.

Rubaxx: rezeptfreie Hilfe aus der Apotheke

-

: Fiir Ihre Apotheke:
' Rubaxx

Wissenschaftler haben ein
wirksames Arzneimittel bei
Gelenkschmerzen entwickelt:
Rubaxx (Apotheke). Die Arz-
neitropfen enthalten den spezi-
ellen Wirkstoff T. quercifolium,
der schmerzlindernd wirkt so-
wie bei Folgen von Verletzun-
gen und Uberanstrengungen
Linderung verschafft.

Einfache Dosierung,
gute Vertriglichkeit

Dank der Tropfenform
wird der Wirkstoft direkt
tiber die Mundschleim-
hiute aufgenommen und
kann seine Wirkung ohne
Umwege entfalten. Betrof-
fene konnen die Tropfen
zudem je nach Starke ihrer

Schmerzen individuell do-
sieren. Das Beste: Rubaxx
vereint Wirksamkeit mit
guter  Vertridglichkeit:
Schwere Nebenwirkungen
wie Herzbeschwerden sind
bei Rubaxx nicht bekannt.
Wechselwirkungen mit an-
deren Arzneimitteln eben-
falls nicht.

(PZN 13588561)

RubaX’

RUBAXX. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Homdopathisches Arzneimittel bei rheumatischen Schmerzen in Knochen, Knochenhaut, Gelenken, Sehnen und
Muskeln und Folgen von Verletzungen und Uberanstrengungen. www.rubaxx.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie
Ihren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Gréfelfing
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WO SOLL DIE NACHSTE REISE HINGEHEN? & ey
Der reisereporter verrat die schonsten Ziele in Deutschland und Europa — T
vom Meer bis an die Berge, von angesagten Orten bis zu echten Geheimtipps. n
1) www.reisereporter.de/reiseziele i
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Osterurlaub 2023: Fiint warme
Altematlven zu Mallorca

Die Dominikanische Repu-
blik bietet perfekte Bedin-
gungen fir einen Strand-

urlaub. FOTO: IMAGO IMAGES

Die besten Reiseziele

fiir jede Jahreszeit

Warm sollte es sein, nicht

Gberlaufen und relativ glinstig

—die perfekte Destination ist

nicht so einfach zu finden.

Welches sind die besten Ziele

far Frihling, Sommer, Herbst

und Winter? Ein Uberblick.

) www.reisereporter.de/
jahreszeit

Polignano a Mare im italieni-
schen Apulien hat es in
einem Ranking an die Spitze
der gastfreundlichsten Stad-
te der Welt geschafft.

FOTO: IMAGO IMAGES

Polignano a Mare: Italien
von seiner schonsten Seite
Italienische Lebensfreude, wa-
gemutige Klippenspringer und
ganz viel Gastfreundschaft:
Das ist Polignano a Mare in
Apulien. Der reisereporter ver-
rat, was sich im Urlaub dort
entdecken lasst.
) www.reisereporter.de/
polignano

allorca ist extrem be-
liebt - dementspre-
chend voll ist es an Os-

tern. Wer in den Ferien im Friih-
jahr 2023 raus aus Deutschland
ins Warme und auf eine Insel
will, aber nicht mit den Massen
nach Mallorca, findet Alternati-
ven.

Mallorca ist auch 2023 mit das
beliebteste Ziel fiir einen Urlaub
an Ostern. Dementsprechend voll
diirfte es in den Ferien an Stran-
den, in Restaurants und am Ho-
telbuffet sein. Wer aber nicht mit
Tausenden anderen deutschen
Urlauberinnen und Urlaubern
die Osterferien auf Mallorca ver-
bringen mochte, findet gut er-
reichbare Alternativen — egal, ob
Reisende am liebsten am Strand,
auf schénen Wanderwegen oder
in einer unglaublichen Natur
unterwegs sein wollen.

1. Menorca — Mallorcas

kleine Schwester ohne
Massentourismus

Einsame Buchten, zugebau-
te Strande und Massentourismus
kennt man auf Menorca so nicht.
Die Balearen-Insel steht oft im
Schatten der gréfieren und touris-
tischeren Inseln Mallorca und Ibi-
za — und trumpft genau deshalb
auf. Denn auch wenn Menorca
Kleiner ist, erwarten Reisende 285
Kiistenkilometer sowie knapp 100
Strande und Sandbuchten. Viele
der schonsten Kiistenabschnitte
sind nur zu Fufl erreichbar. Ent-
sprechend finden sich auf der
Insel noch einige, die fast men-
schenleer sind. Heif$ wird es an
Ostern noch nicht, doch Tempe-
raturen von 16 bis 20 Grad sind

D|e Azoren beemdrucken m|t einer unglaubhchen Natur und einer

spannenden Unterwasserwelt.

ideal zum Wandern und Erkun-
den der Orte. Und da kann Me-
norca einiges bieten: Bei Touren
entlang der Kiiste von Bucht zu
Bucht oder unterwegs auf alten
Reiter- und Maultierpfaden erlebt
man die Vielfalt der Balearen-
insel. In der Inselhauptstadt Ma-
hén schlendert man durch eine
malerische Altstadt mit Jugend-
stilpaldsten oder entdeckt die
weif getiinchten Héuser der Car-
rer Isabell II.

2. Formentera: Badeparadies
mit unberiihrter Natur

Die kleinste der Balearen-Inseln
ist Formentera. Doch das heifst
noch lange nicht, dass Formente-
ra nicht auf vielen Ebenen mit
Mallorca mithalten kann - oder
gar besser ist. Formentera ist be-
kannt fur seine traumhaften wei-
en Sandstrande und das glaskla-
re, tiirkisfarbene Wasser, vor al-
lem aber auch fiir einen der

FOTO: IMAGO IMAGES

schonsten Strinde der Welt, die
Platja de Ses Illetes im Norden.
Die Temperaturen auf Formente-
ra erreichen im April bis zu 19
Grad - das reicht noch nicht fiir
einen ausgedehnten Badeurlaub,
aber fiir eine Entdeckungsreise ist
das ideal.

3. Azoren: Neun Inseln

mit ganz viel Abwechslung

Eine beeindruckende Unterwas-
serwelt mit Delfinen, Haien, Wa-
len,  Schildkr6ten,  Rochen
und Co. wartet rund um die Azo-
ren, dazu Vulkane, Lagunen und
Berge. In Sachen Abwechslung
kommt kaum ein anderes Reise-
ziel den zu Portugal geh6renden
Azoren gleich. Der April ist dabei
perfekt fiir einen Ausflug auf eine
der neun Azoren-Inseln: Bei bis
zu20 Grad Auflentemperatur gibt
es durchschnittlich fiinf Sonnen-
stunden am Tag und nur vier Tage
Regen im gesamten Monat.

4. Ibiza: Das Reiseziel, das
Mallorca am dhnlichsten ist

Ein Geheimtipp ist Ibiza nicht,
immerhin handelt es sich da-
bei nicht nur um eine Partyhoch-
burg, sondern auch um der Deut-
schen zweitliebste Balearen-Insel.
Im April lasst es sich gut auf Ibiza
aushalten. Die Insel-Hauptstadt
Ibiza-Stadt beispielsweise hat sii-
e Gassen und so manch ein be-
eindruckendes Gebiude, etwa die
Kathedrale Santa Maria. Wer ein
Souvenir braucht, sollte (iber den
Hippie-Markt Las Dalias in San
Carlos schlendern. Einen scho-
nen Bootstrip kann man zur sa-
genumwobenen Felsen-Insel Es
Vedra machen, die lediglich von
Ziegen bewohnt ist. Dabei soll es
sich, erzahlt man sich, um die wie-
der emporgestiegene versunkene
Stadt Atlantis handeln.

5. Kapverden: Hohe
Temperaturen
Hohe Temperaturen bis zu 25
Grad und sieben Stunden Sonne
am Tag: Auf den Kapverden kann
man im April einen Badeurlaub
machen. Die Inselgruppe liegt et-
wa 570 Kilometer vor der afrika-
nischen Westkiiste im Atlantik.
Sie besteht aus 15 Inseln, von
denen neun bewohnt sind - am
bekanntesten sind Boa Vista und
Sal. Bekannt sind die Kapverden
fiir ihre kreolische portugiesisch-
afrikanische Kultur, die traditio-
nelle Morna-Musik und die
traumhaften Strande.

finden Sie unter:
) www.reisereporter.de/
ostern-ziele

) Mehr Informationen

C@ﬁ

Entspann
dich mal.

Ibiza

¥ Tage, Flug und Howl ab 199 €

Ilhre Angebote iiberall in der Region:

Jetzt werben auf der
AZ/WAZ Mediabox

‘(’ Y

C°2 ,ﬁiﬂq\ oS schon mit kleinen Budgets. Ihre
; () Werbekampagne planen wir gerne
WER?EGEBIET ZIELGRUPPE ZEITRAUM ERFOLGREICH mlt |hnen'
WAHLEN DEFINIEREN BESTIMMEN WERBEN
Sie haben eine Mediabox?
Madsack Medien Ostniedersachsen Perfekt! Sie erhalten einen

mediabox@mmo-niedersachsen.de
waz.mediabox-werbung.de und
az.mediabox-werbung.de

orten

Logd

Bereits an vielen beliebten Stand
in und um Gifhorn und
Wolfsburg begegnen lhnen AZ/WAZ
Mediaboxen - groRe Bildschirme,
die alle Blicke auf sich ziehen.
Mit Werbung auf der Mediabox
erreichen Sie |hre Kunden genau
dort, wo sie sich aufhalten — auch

exklusiven Preisvorteil von 20%
auf jede Werbebuchung.

)

ke

MEDIA
BOX
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Klinikum Wolfsburg: Defizit von
15 Millionen Euro prognostiziert

Gestiegene Kosten und geringere Einnahmen

Wolfsburg. Der Wirtschaftsplan
des Klinikums fiir das Jahr 2023
liegt derzeit dem Klinikumsaus-
schuss und dem Rat der Stadt
Wolfsburg zur Beratung vor. Fiir
dieses Jahr ist nach aktuellem
Stand von einem Fehlbetrag von
knapp 14,9 Millionen Euro aus-
zugehen. Das teilte das Klini-
kum am Montag mit. Der zu-
stindige Ausschuss tagt am
Donnerstag, 16. Februar.

Auch in Wolfsburg lassen der
massive Anstieg der Energiekos-
ten, hohere allgemeine Kosten,
die Aus- und Nachwirkungen
der Pandemie, Tarifsteigerun-
gen fiir die Mitarbeitenden so-
wie steigende Ausgaben fiir die
Fachkriftegewinnung und ein
hoherer  Instandhaltungsauf-
wand den Fehlbetrag weiter in
die roten Zahlen rutschen.

Auf der anderen Seite wirkten
sich laut Klinikum die Effekte
der Pandemie weiterhin negativ
auf die Leistungsentwicklung
aus, weniger Menschen und we-
niger schwere Erkrankungen

WOLFSBURG

halla_|h

wochenende

fithren zu einem Ausfall an Ein-
nahmen, wihrend die Kosten
fiir Personal gleichbleibend sind
oder gar steigen. Die Zahl an Pa-
tienten werde sich voraussicht-
lich auch in diesem Jahr nicht
auf das Niveau vor Corona stei-
gern.

Wie das Klinikum Wolfsburg,
so erwartet nach einer Umfrage
der Niedersichsischen Kran-
kenhausgesellschaft (NKG) im
gesamten Bundesland derzeit
kein einziges Krankenhaus eine
positive  wirtschaftliche Ent-
wicklung in 2023. ,,Auch unser
Klinikum ist diesem Trend der
Unterfinanzierung und Kosten-
steigerungen, die das Gesund-
heitssystem mit sich bringt,
unterworfen®, so Klinikumsde-
zernentin Monika Milller.

»Der Fehlbetrag verdeutlicht,
dass umfassende Reformvor-
schlage fiir die Finanzierung von
Krankenhédusern und eine Re-
form des Gesundheitssystems
insgesamt dringend erforderlich
sind®, so Miiller. Eine Experten-

2 J'_ = _.?’ = =

Das Klinikum Wolfsburg rechnet fir das Jahr 2023 mit einer Erho-
hung des Defizits auf 14,9 Millionen Euro. FOTO: BRITTA SCHULZE

‘J— i e
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kommission des Bundesgesund-
heitsministers habe bereits erste
Vorschldge fiir eine moderne
und bedarfsgerechte Kranken-
hausversorgung vorgestellt.

Mit Blick auf das Defizit sieht
es die Dezernentin als zentrale
Aufgabe an, an den Versor-

LESERREISEN

Reper
k i

gungsstrukturen im Klinikum
festzuhalten, um den Patienten
weiterhin qualitativhochwertige
Behandlungen anbieten zu kon-
nen. Fiir die Stadt Wolfsburg ste-
he laut Miiller die bestmogliche
Versorgung der Bevolkerung an
erster Stelle. Die Okonomisie-

Istanbul

I\_I,KUM“'

X ‘g Bodrum
Santorin
e

AW NICKO Cruises’

;vishen Istanbul und Marseille

10 N&chte mit der VASCO DA GAMA inkl. Flug ab/bis Hamburg

Leistungen:

Preise pro Person*:

rung der Gesundheitsversor-
gung sei spatestens mit dem Ein-
tritt der Pandemie an seine
Grenzen gestoflen. Dies zeige
sich nun immer deutlicher -
nicht nur in Wolfsburg. ,Es
bleibt abzuwarten, ob der Vor-
schlag der Regierungskommis-
sion fiir eine grundlegende Re-
form der Krankenhausvergii-
tung zu einer Entlastung der
Krankenhéduser fithren wird
stellt die Dezernentin fest.
Auch fiir das gerade abgelau-
fene Geschiftsjahr rechnet das
Klinikum mit einem negativen
Ergebnis. Das Jahr 2021 schloss
das Klinikum Wolfsburg mit
einem Minus von rund 5 Millio-
nen Euro ab, 2020 lag der Fehl-
betrag bei etwas mehr als 3 Mil-
lionen Euro. In diesen Jahren
milderten jedoch noch héhere
Corona-Ausgleichszahlungen
des Bundes das negative Ergeb-
nis. Vor der Pandemie 2019
schloss das Klinikum die Jahres-
bilanz mit einem Fehlbedarf von
rund 4,8 Millionen Euro ab.

ab
€1.139*

v Flug ab/bis Hamburg

v 10 Nachte Kreuzfahrt in der gebuchten
Kabinenkategorie

v Vollpension an Bord (Friihstiick-, Mittag- und

12.04. - 22.04.2023
Garantiekabine innen
Garantiekabine auBen (Bullauge/sichtbehindert) ............... 1.279 EUR

Termin: 12.04. - 22.04.2023

1139 EUR

Istanbul ¢ Kepez ¢ Kusadasi * Bodrum ¢ Santorin

* Syrakus * Marseille Abendessen mit flexiblen Essenszeiten und freier Garantiekabine auBen Fenster 1439 EUR
Eine Reise durch die Geschichte erleben Sie auf dieser Route zu v :ililt(f)viar::’s:e(:fl(ff:l{ffg(l‘:\?;:ilti:;ijhnzrggl::::hmsiorachige Garantiekabine auBen Balkon 2039 EUR
den prachtigsten kulturellen Kostbarkeiten rund um die Agais.

P g g ortliche Reiseleitung Getrankepaket ab 290 EUR

In Istanbul, der Stadt am Bosporus, Uberragen die Minarette der
Blauen Moschee und der weltberiihmten Hagia Sofia das Hau-
sermeer. In Griechenland und Italien erleben Sie eine spannende
Mischung aus paradiesischen Stranden, charmanten Dérfern und
historischen Ausgrabungsstatten.

v Kinderbetreuung und groBer Kinderbereich
Uber zwei Decks mit Innen- und AuBenbereichen Einzel- und Mehrbettbelegung

auf Anfrage

*Preis p.P. in der Doppelbelegung in Garantiekabinen. Vorbehaltlich Verfiigbarkeit. Es gelten die Reisebedingungen der nicko cruises Schiffsreisen GmbH. Bei Kontaktaufnahme erhalten Sie weitere vorvertragliche Informationen und Details.
Druckfehler vorbehalten. Bildquelle: nicko cruises Schiffsreisen GmbH. Veranstalter: nicko cruises Schiffsreisen GmbH, Mittlerer Pfad 2, 70499 Stuttgart. Vermittler: AtourO GmbH/Treffpunkt Schiff, Martin-Luther-Str. 69, 71636 Ludwigsburg.

BUCHUNG UND BERATUNG BEI TREFFPUNKT SCHIFF:

TREFFPUNKT ~—

SCHIFF_ 1)

0800 - 2 63 42 66 (gebiihrenfrei) // Stichwort: 1665 // Mo. - Fr. 09.30 - 18.00 Uhr

Weitere preislich attraktive Treffpunkt Schiff Sonderkontingente finden Sie unter www.treffpunkt-schiff.de/specials

4295001_002423
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und Wolfsburg

AIIe Events - aIIe Tickets in den AZ/WAZ-Geschaftsstellen in Glfhorn

KONZERTKASSE

19.02.2023 - 15.00 Uhr
Maritimes Konzert
Gifhorner Shanty Chor
Stadthalle Gifhorn

22.03.2023 - 20.00 Uhr

Panagiota Petridou - Live On

Tour — Wer bremst, verliert!
Hallenbad Wolfsburg

Zusatztermin!
02.03.2023 - 20.00 Uhr
Maybebop

Stadthalle Gifhorn

03.03.2023 - 19.00 Uhr
Kiinstlerkarussell 2023
mit Dana Holicki, Nicole
Ziemann-Witt und den
Honolulus

verschieden Orte

ABGESAGT

04.03.2023 - 20.00 Uhr
Angelika Milster -
Milster singt Musical
Stadthalle Gifhorn

09.03.2023 - 20.00 Uhr
Daphne De Luxe -
Das Pralle Leben
Hallenbad Wolfsburg

10.03.2023 - 19.30 Uhr
Stefan Mross &
Anna-Carina Woitschack -
Immer wieder Schlager
Stadthalle Gifhorn

19.03.2023 - 16.00 Uhr
Miss Daisy und ihr
Chauffeur

Stadthalle Gifhorn

29.03.2023 - 19.00 Uhr
Dornroschen -
Klassisches Ballett
Stadthalle Gifhorn

01.04.2023 - 15.30 Uhr

Die groBe Johann Strau}
Gala - Eine Wiener
Operetten Revue
Stadthalle Gifhorn

14.04.2023 = 20.00 Uhr

Die Vier Jahreszeiten -
Antonio Vivaldi - Handels
Wassermusik & Haydns
Abschiedssinfonie
Kreuzkirche Wolfsburg

21.04.2023 = 20.00 Uhr
Marlene Jaschke -
Hier bin ich Mensch
Stadthalle Gifhorn

23.04.2023 - 19.00 Uhr

TINA - The Rock Legend -
The Ultimate Tribute -
Explosiv! Authentisch!
LIVE on stage!

CongressPark Wolfsburg

30.04.2023 - 19.00 Uhr
Rock the Circus -

Musik fiir die Augen
CongressPark Wolfsburg

17.05.2023 - 20.00 Uhr

Giinther, der Treckerfahrer:

Jahreshauptversammlung,
CongressPark Wolfshurg

20.05.2023 - 20.00 Uhr
Cornamusa - World of Pipe
Rock and Irish Dance
Stadthalle Gifhorn

30.05.2023 - 20.00 Uhr
The Scottish Music Parade
CongressPark Wolfsburg

01.06.2023 — 20.00 Uhr
Unser Aller Festival 2023 -
Suzi Quatro & Band
Schlosshof Gifhorn

02.06.2023 - 20.00 Uhr
Unser Aller Festival 2023 -
TORFROCK

Schlosshof Gifhorn

08.09.2023 - 20.00 Uhr
Nicole - Ich bin zuriick -
Tour 2023

Stadthalle Gifhorn

03.11.2023 - 20.00 Uhr
Paul Panzer -

APAULKALYPSE - Jede Reise

geht einmal zu Ende
CongressPark Wolfsburg

17.11. + 18.11.2023 - 20.00 Uhr
Sweety Glitter & The
Sweethearts: Live 2023
Kultbahnhof Gifhorn

06.12.2023 - 20.00 Uhr
DESIMOs Spezial Club
Hallenbad Wolfsburg

Dies ist nur eine kleine Auswahl an Veranstaltungen. Viele weitere Infos fiir Musicals und andere
Veranstaltungen erhalten Sie bei uns.

Steinweg 73, 38518 Gifhorn
Tel. 05371 / 808136
Offnungszeiten:

Mo. bis Fr. 08.30 —17.00 Uhr
Sa. 09.00 —13.00 Uhr

PorschestraBe 74, 38440 Wolfsburg
Tel. 05361 / 200186
Offnungszeiten:

Mo. bis Fr. 08.30

—17.00 Uhr

Sa. 09.00-13.00 Uhr

Immer aktuell mit unserem Newsletter.

Anmeldung iiber den Ticketshop.

Wolfsburger Allgemeine

-Zeitung

6315201_002423

Entdecken Sie unsere
guten Seiten:

Lokales - Sport Einkaufstipps

Die Hoéfe in Wolfst;u.r;cg.: Die Gegend ist bei Studierenden aufgrund

der Nahe zum Campus beliebt.

FOTO: BORIS BASCHIN

Studentenwohnungen
in Wolfsburg
wieder gefragt

Neuland richtet Wohnungen WG-tauglich her
— Interessierte kbnnen sich melden

Wolfsburg. Nachdem in der
Pandemie viele Studierende nur
Online-Vorlesungen besuchen
konnten, kehrt nun wieder Nor-
malitdt im Studienalltag ein und
die Studierenden sowie Schiile-
rinnen und Schiiler kehren zu-
rick in den Prasenzunterricht.
Damit werden auch die WG-
Zimmer bei der Wolfsburger
Wohnungsgesellschaft Neuland
wieder starker nachgefragt und
die Auslastung steigt. Trotzdem
gibtes noch einige freie Zimmer,
die angemietet werden konnen.

Yvonne Zofel ist bei der Neu-
land zustadndig fiir die Koopera-
tion und Wohnungsvermittlung
mit der Ostfalia und der ,42
Wolfsburg®: ,, Aktuell sind noch
sieben Zimmer verfiigbar®, be-
richtet sie. Weil in den kommen-
den Monaten noch mehr Schii-
ler und Studierende nach Wolfs-
burg kommen sollen, will die
Wohnungsgesellschaft aber
noch weitere Wohnungen WG-
tauglich herrichten.

»Besonders in den Hofen, na-
he am Campus, sind die Woh-
nungen begehrt, sagt Zofel
Deshalb werden weitere drei
Wohnungen mit neun WG-
Zimmern in Kiirze fertig und
stehen dann ebenfalls fiir eine
Vermittlung bereit. Dariiber hi-
naus weitet die Neuland ihre
Kooperation auch auf stadtische
Schwestergesellschaften wie et-
wa das Klinikum Wolfsburg aus
- denn auch Azubis haben hiu-

fig noch kein grof3es Gehalt und
profitieren von Wohngemein-
schaften.

Insgesamt 170 WG-Zimmer
gibt es in Wolfsburg in direkter
Campusndhe, weitere Aus-
weichmoglichkeiten kann die
Neuland in Westhagen zur Ver-
fiigung stellen - hier hat die
Wohnungsgesellschaft rund 60
WG-Zimmer.

Mit der Ostfalia, der 42 Wolfs-
burgund der Stadt gibt es beson-
dere Absprachen fiir diese WGs:
So werden die Zimmer bei-
spielsweise in den Hofen bereits
inklusive aller Nebenkosten wie
Strom, Wasser und Heizung an-
geboten. Damit haben junge
Menschen eine Ubersicht iiber
die zu erwartenden Kosten.
Auflerdem sind die meisten
Wohnungen mit einer Kiiche
und einer Waschmaschine im
Gemeinschaftskeller ausgestat-
tet. Weitere Details, die Studie-
rende, Schiller und Auszubil-
dende gern nachfragen, sind be-
reits installierte Lampen, Zim-
mer mit Matratzen und Inter-
net.

Sollten junge Menschen in
Wolfsburg also WG-Zimmer
suchen, konnen sie sich - je
nach Institutionszugehorigkeit
- lber das Studierenden-Ser-
vicebiiro der Ostfalia, der 42
Wolfsburg oder die Internetseite
der Neuland unter www.nld.de/
mietangebote {iber freie Unter-
kiinfte informieren.
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» GESUNDHEITSPFLEGE /
-DIENST

SALZGROTTE WOLFSBURG
... jetzt auch LAVITA
& HYDROJET

Rontgenstr. 83 - 0 53 61 - 84 86 459
www.salzgrotten.eu

GESCHENKTIPP: GUTSCHEINE

38008701_002422

> REISEN / VERAN-
STALTUNGEN

Flohm. Harz + Heide BS!
Sa/So 11./12.2.-pinguin-maerkte.de

Bei Anzeigen, die unter

Chiffre erscheinen,

kénnen wir tber Auftraggeber keine Auskunft
geben. Die Geheimhaltung des Auftraggebers
ist jeweils verpflichtender Bestandteil des
Anzeigen-Auftrages bei Chiffre-Anzeigen.

Die Nr. 1 am Wochenende!

» UNTERRICHT ANGEBOTE

Ehemal. deutscher Auslandslehrer
gibt Nachhilfe in Spanisch, Englisch
und DaF/DaZ & (0 1520)9 91 11 55
Dipl-Ing. gibt Nachh. in Mathe, Phy-
sik und Chemie & (0 53 63) 7 42 22

» VERSCHIEDENES

llayda mein Herz

Wir haben uns plétzlich verloren... |

Bitte melde dich susis13@gmx.de
Wer die Zwillingsschwestern llayda
und Asya kennt, bitte ich um Hilfe
und richten sie es bitte aus

» TIERMARKT VERKAUF

» KATZEN & ZUBEHOR

Maine Coon Girl

Sie darf ab dem 13.02.2023 auszie-
hen.Farbe:black. Sie ist gechipt, voll
geimpft, besitzt EU-Heimtieraus-

weis und Papiere.Festpreis 650€.
B 0537151866

h awochenende

i Wissen,

ik

1 passiert.

Internet unter www.bvda.de

Bundesverband Deutscher

was nebenan

Mehr als 86 % der deutschsprachigen
Bevolkerung interessieren sich fiir lokale
Themen in ihrem direkten Umfeld. Wer
bringt’s: Thre Anzeigenblatter.

Die regionale Verwurzelung der Wochenbléatter zahlt sich fir
Leser und Werbekunden gleichermaBen aus. Die ,Allensbacher
Markt- und Werbetrageranalyse 2016 belegt eindruckvoll: Das
lokale Geschehen ist das wichtigste Interessengebiet fiir die
Menschen in Deutschland. Fiir Anzeigenblattleser haben die
Informationen aus dem Nahbereich mit 90,6 Prozent einen noch
hoheren Stellenwert als fiir den Bevolkerungsdurchschnitt.

Mehr Infos zur Studie und zum Medium Anzeigenblatt im

Quelle: AWA — Allensbacher Markt- und Werbetrégeranalyse 2016. Basis:
deutschsprachige Bevodlkerung ab 14 Jahren, Leser = Leser pro Ausgabe (LpA)

2]

Anzeigenblatter

@l

» STELLENANGEBOTE ALLGEMEIN

Bits

ir sind ein mittelstandisches Familienunterne

% &
¥

Kiichenkrat

i

freien Wocﬁeﬁﬁn

n Schulen, Firmen und filr Kitas an tiber 80 Standorten in Deutschland und Osterreich.

Kontakt: bewerbungabonvitagroup.com | Tel: 0173 1706967

6384901_002423

lichen Termin eine/n

Tatigkeiten:

Arbeiten zu Jahresabschliissen

- Voll-/Teilzeit moglich
Anforderungen:

Wir sind ein dynamisches, mittelstandiges Handwerksunternehmen
im Bereich Heizung-Liiftung-Sanitdr und suchen zum néchstmog-

Buchhalter(in) oder
Steuerfachangestellte(r) (m/w/d)

- Flhren von Debitoren-, Kreditoren- und Sachkonten
- Durchfiihrung von Monatsabschliissen sowie vorbereitende

- Abwicklung des Zahlungsverkehrs einschliellich Mahnwesen

- Kaufmannische Ausbildung evtl. mit der Weiterbildung
Bilanzbuchhalter/in, Steuerfachangestellte(r)

- Mehrjahrige Erfahrung im Bereich Buchhaltung

- PC-Kenntnisse (Word, Excel), DATEV

Wenn Sie dariiber hinaus noch flexibel, engagiert und zuverlassig sind,
dann sollten Sie sich bei uns bewerben. Wir bieten einen interessanten
und abwechslungsreichen Aufgabenbereich.

Ihre vollstandigen Bewerbungsunterlagen senden Sie an:

Haizung - Liftung - Sanitar

—=SOlaPPer=
7

Schaffer & Walcker GmbH ¢ Im Heideland 23 - 38518 Gifhorn
Gerne auch per E-Mail: r.trigo@schaeffer-walcker.de

I
5627801_002423

Zusteller (Springer)
im Bereich SG Meinersen fiir die
zuverlassige Zustellung von Ta-
geszeitungen (friihmorgens) ge-
sucht. Teilzeit, PKW Vorausset-
zung. & (053 71) 80 85 02

Praxis sucht MFA, Biirokraft, TZ,
Minijob in WOB, =& (01522
168 30 09

Suchen geringfiigige Reinigungs-
kraft (m/w/d) fir WOB Heinenkamp.
Reinigung von Montag bis Freitag
mit ca. 4,75 Std. wochentlich.
Bewerbung / Info unter

& (039425) 3172, ab Mo. 09.00 Uhr

Verkaufshilfe fiir Wolfsburger Wo-
chenmarkt ges. Richter’s Garten-
welt, & (0 53 08) 22 69

Quereinsteiger/Florist/in*/Gart-
ner/in* fiir Gartnerei ges. Richter’s
Gartenwelt, & (0 53 08) 22 69

Suchen geringfiigige Reinigungs-
kraft (m/w/d) auf 520,00 € Basis flr
WOB Vorsfelde. Reinigung von Mon-
tag bis Freitag mit ca. 9,50 Std. wo-
chentlich. Bewerbung / Info unter
2 (039425) 3172, ab Mo. 09.00 Uhr

> STELLENANGEBOTE
HAUSPERSONAL

Haushaltshilfe 3 Std./Wo. in Lei-
ferde gesucht, & (0 53 73) 64 60

Haushaltshilfe ges., 1x/Wo. 4 Std.
& (05374)9312 56

> STELLENGESUCHE
HAUSPERSONAL

Frau aus Polen sucht Pflegestell Ei-
ne 58-jahrige Frau aus Polen,
deutschsprachig sucht eine Pfle-
gestelle fir dltere Mensch rund um
Wolfsburg. Mehr als 10 Jahre Erfah-
rung in der Pflege, zuletzt in Wolfs-
burg Detmerode und Vorsfelde be-
schaftigt. 01739384023

» MINIJOBS ANGEBOTE

a
_/;\\_ L

-
Ein sicherer

Job
Sie sind tber 18 und Sie
haben frithmorgens
1 bis 2 Stunden Zeit. Wir su-
chen Sie als Zeitungszustel-
ler/in auf Dauer fiir die
Zeitungszustellung in..

Rihen
Neudorf-Platendorf
Gifhorn-Kiistorf
Leiferde oder
Miiden

Rufen Sie uns an:

(0 53 71)808502

Wir nehmen dann gleich
personlich mit Thnen
Kontakt auf und beraten
Sie gern liber alle Aspekte
des Hinzuverdienens.
Zack Vertriebs-und
Werbeservice GmbH
Steinweg 73

38518 Gifhorn

» STELLENGESUCHE
ALLGEMEIN

Fliesenleger sucht Arbeit.
= 017624341080

Gelernter Fliesenleger, Rentner,
sucht Arbeit, & (01 70) 2 91 89 54

Su. Arbeit im Haushalt in Wolfs-
bug, & (0176) 63495141 oder
2 (0152) 04 17 32 84

Umzugtransp. u. Entriimpl., Haus-
haltsaufl. etc. & (01 77) 4 03 04 44

Gesucht: Telefonist (m/w/d), 30-
Std.-Wo., & (0 53 61) 2 30 23

Er, 65, su. Beschaftigung als Gar-
tenarb. in GF & (01 76) 61 52 85 48

Immer wieder sonntags gute
Unterhaltung und viele Tipps um

Reise, Freizeit und Erholung ...

... und eine gute Reise
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» IMMOBILIENMARKT
ANGEBOTE

6 Zimmer | 149m? | 189.900,- €
L)

: : [
Festpreis Esprit 149, inkl. Finanzierungsservice,
Rollladen, Sicherheitsfenster 3fach verglast, inkl.
Ausbaureserve, Drempel 1,125 m, Solaranlage
T 0531/877040
Westermann Massivhaus GmbH, 38122 BS, Steinberganger 2

westermann-massivhaus.de

36249901_002422

Haus zu verk., Gifhorn Kastorf,
2Fam.-Haus. 1.200m2 Grdst., Keller,
2 Garagen, gepfl., ab 01.06., Preis
VB. & (01 76) 24 22 22 89

Sanierungsfahrplan fiir lhr Haus
iSFP BAFA, Ihr Eigenanteil nur 245 €
die-energieberatungsagentur.de

» 300 000 BIS 350 000 EURO

DHH in Meinersen, 5 Zi., Kiiche, 2
Bader, 1 Ga.-WC, Vollkeller, WAl. ca.
140m2, Grdst. 527m2, KP: 325.000€,
von privat. & 05372/5136

> 450 000 EURO & MEHR

++ Hattorf ++ Haus sucht neue
Familie 5 Zi. ++ Bj. 1999, ca. 143 m2
Wfl., Garage, ca. 435 m2 Grdstck.,
Fbhzg., Gas-Hzg., E-Bedarf:
152,2 kWh (m2*a) E-Klasse:

E, € 480.000,-,

Info: www.bu-schmidt.de

2 (05361) 867 87 00

> 4- & MEHR-ZIMMER-
EIGENTUMSWOHNUNGEN

++ Kerksiek ++ 4 Zi.- Maisonette in
Randlage ++ ca. 116 m2, Bj. 2011,
EBK, tlw. Fbhzg., Rollladen, gr.
Dachterrasse, Garage,
3fach-Verglasung, Fernhzg.,
E-Verbrauch: 70,1 kWh (m2*a)
E-Klasse: B, € 457.000,-,

Info: www.bu-schmidt.de

2 (05361) 867 87 00

> IMMOBILIENMARKT
GESUCHE

0000000000O0OCBOCGBOGONOS
® Sie suchen einen guten Makler?
® Wir verstehen unsere Arbeit. Das
o kdnnen wir Ihnen nach tiber 25 jah-
e riger Erfahrung stolz zusichern. Fiir
® cine Kkostenlose Kurzbewertung
4 rufen Sie uns an:

.

¢ INAN-IMMOBILIEN
:SUDSTR. 2, - HELMSTEDT
e TEL.: 05351-42073

000000OCGCOOOOIOOGNOGIODS
36572701_002422

> EIN-&2ZWEIFAMILIENHAUSER

Handwerker sucht Haus in Gifhorn/-
Wolfburg+Umgebung ,gern auch re-
novierungsbedurftig gegen Barzah-
lung 0175-1010652

> EIGENTUMSWOHNUNGEN

Priv. Anleger sucht !

Whg. oder MFH von priv., leerste-
hend oder verm., auch unrenov. oder
sanierungsbed. rasche Kaufabwick-
lung! Tel.: 05192/979175

» WOHNUNGSMARKT VERMIETUNGEN

Verm. 55m2Whg., an alleienstehen-

de Frau, zum 01.03.23, WM 590€

WOB-Sandkamp, 2-Zi. Whg.,
1 0OG, EBK, 91 m2, 590,-€ KM + NK,

& (053 63) 75 65 B (05361) 34241
Hoitlingen
» 1-ZIMMER- ) ’ )
WOHNUNGEN 2 Zi., Wfl. 110 m?, WZ, SZ, KW/EZ,

1 mobl. Zi. in WOB zu verm., WM
250€ ®(05363) 74222

» 2-ZIMMER-
WOHNUNGEN

Dachstudio-Whg. Vorsfelde Innen-
stadt, 90 m?, 2 Etg., Ku., Glasfaser,
580,€ + NK, Strom extra,
& (05363) 805979

Bei Anzeigen, die unter

Chiffre erscheinen,

kénnen wir tiber Auftraggeber keine Auskunft
geben. Die Geheimhaltung des Auftraggebers
ist jeweils verpflichtender Bestandteil des
Anzeigen-Auftrages bei Chiffre-Anzeigen.

Bad mit Wa./Du., groBer Balkon

(55 m?3), Abstellraum im EG und Ge-
meinschaftswaschraum, Mindest-
mietzeit 2 Jahre, danach unbe-
grenzt, sofort beziehbar, KM 840,- €,
h.reiss@imo-wob.de

2 Zi.-Whg in Miiden, 1. OG, EBK,
50m2, FuBbodenhzg, KM 350€ + NK,
ab sofort oder spater
& (01 51) 70 88 95 61

» 3-ZIMMER-
WOHNUNGEN

3 Zimmer WHG 66gm in Hankens-
buttel zu vermieten. 0176/44225994

Vermiete 60m2 Whg., 05373/6162

3 - Zi. - Whg., Tllau Ortsmitte, ab
1.2.2023 zu verm. & (0 58 33) 1835

> 4- & MEHR-
ZIMMER-WOHNUNGEN

4,5-Zi.Whg. in Gifhorn-Innenstadt,
84m2, 1. OG mit Balkon, Abstellr.,
PKW EP zum 01.05.2023, KM 550€ +
NK. Info: & (01 76) 51 42 96 47 oder
05371/932759

GF-Stadt, 4 Zi.,-EG-Whg, 80m2,
renov., EBK, Keller, Sitzecke, PKW,
Stellpl., ab 40+ & (053 71) 505 15

> WOHNUNGSMARKT
GESUCHE

Grundstiicke gesucht! Wir zahlen
Hochstpreise! 0531 /87 70 40

36249201_002422

DRINGEND!!! Familie mit 3 Kin-
dern suchtin Gifhorn kleines Haus
oder Wohnung mit iiber 80m2 zur
Miete & (01 75) 9 59 11 62

Junge Familie mit 5 Kindern su. ein
Haus zur Miete, @& (0176)
59 25 50 51

Am 14. Februar ist Valentinstag

Liebe(s) GruBe zum Valentinstag

Lieber Michael,

 liebe Grille zum Valentins-
'| tag. Danke fiir alles, was du
/| fiir mich getan hast!

Deine Anja

T/ o N
nl Liebe Claudia, [

alles Liebe zum

\"alc'ufins‘fng

\vi,'u\ﬁcl\l
div dein
Schatz

o Paine

Liebe(s) GriiBe zum Valen
Gratis an |

eben Mensche & |
o
Liebe Renate! A

Filr die schne Zeit mit dir
miichte ich mich bedanken!

Lass' uns tiber
den Wolken
schweben

DeinKeith L

... SChONn
ab 5 Euro*

eine private GruBanzeige
zum Valentinstag in der

My Darling!

ganzes Herz

Aller-Zeitung/Wolfsburger Allgemeine.

Diese und weitere Muster

finden Sie bei uns im Internet.

Dein ist nb

*Preise:
SW:
Farbe:
GroRe: 45Xx45 mm

5 Euro
10 Euro

Und so geht's:
www.waz-online.de/osc
besuchen, anmelden

oder iiber den Schnelleinstieg fiir
private Anzeigen einsteigen und

Ihre Anzeige erscheint am
Dienstag, 14. Februar 2023.

Aller-
Wolfsburger Allgemeine

Montag, 13.

»GriiBe zum Valentinstag« auswdhlen.

Anzeigenschluss:
Februar 2023, 10 Uhr.

Zeitung

37800401_002422

Das Beste am

guten Morgen:
Entdecken

Sie unsere guten
Seiten!

Lokales - Sport
Einkaufstipps

h
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BVDA
[

Bundesverband Deutscher
Anzeigenblatter

AUFLAGEN
KONTROLLE

ANZEIGEN
BLATTER

BVDA/BDZV.

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr erhal-
ten méchten, bitten wir Sie, einen Werbe-
verbotsaufkleber mit dem Zusatzhinweis:
.bitte keine kostenlosen Zeitungen”
an lhrem Briefkasten anzubringen.
Weitere Informationen finden Sie auf dem
Verbraucherprotal
www.werbung-im-Briefkasten.de

o

f

$5365001_002423
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» VERKAUF PKW

» TOYOTA

Toyota Aygo Basis, schwarz,
78tkm, Bj. 09, 4 tar., TUV 4/24,
2.900€, & (053 71) 7 50 24 47

» VW LUPO

Lupo, Bestzustand, wenig km, TOV
neu, Extras, 2.900,-€
& (01 52) 11 54 59 82

EZ 9/03, Tiiv u. ASU neu,gepflegt,
KM 160.000, silbergrau, VB 1900,-€
& (01577) 2 65 20 82

» ANKAUF PKW

Unfall + Totalschaden

- Gebrauchtwagen -

VW, Audi, Opel, Ford, MB, Japaner,

Skoda, Busse usw., Bj. 2002 — 2023
ZAHLE HOCHSTPREISE

7= (0 53 65) 88 66 F.H. Autohandel

430701_002423

Su. PKW mit Mangel fiir Bastler,
auch am So. & (01 62) 296 53 12

Kaufe PKW, Wohnmobile, LKW,
auch Unfall
E-Mail: hirsch-rudolfeweb.de
Tel.O171-7777742

36573201_002422

Schrott Pkw, kostenl. Abholung,
2 (0 39 49) 51 26 71, Auto Piischel

DKD-AUTOMOBILE
BAR-AN- U. VERKAUF

Neuwagen + Gebrauchtwagen

(auch mit Motorschaden)
Unfallwagen ohne TUV und AU
Wendebriick 19 - 38110 BS - & 05307-9 51 20 40
Mobil: 0170-141 08 62 oder 0177-3 13 85 62
auch per SMS und WhatsApp

37789301_002422

» KRAFTRADER

» VERKAUF KRAFTRADER

Heinze-Motorradservice
alle Marken/TUV, & 0531/ 312003

» MOTORROLLER

Bei Ihrem Vertragshéandler

Kiittner - Gifhorn
Schillerplatz - Telefon (0 53 71) 43 44
www.kuettner24.de

35237601_002422

» ANKAUF KRAFTRADER

Kaufe gebr. Motorrader
auch defekt & (05 31) 8789370

Motorrad-Ankauf (05308)5109017
Abholung & Barzahlung

» CAMPINGFAHRZEUGE
ANKAUF

Camper sucht Wohnwagen oder
Wohnmobil zum Kauf. Bitte alles an-
bieten. & (01 73) 8 42 69 23

Camperfamilie sucht gepflegten
Wohnwagen oder Wohnmobil,
bitte alles anbieten.

2 (01 63) 4599063

Wir kaufen Wohnmobile &
Wohnwagen & (03944) 36160
www.wm-aw.de, Firma

Privat sucht Wohnmobil oder
Wohnwagen & (01 75) 370 64 28

» VERKAUF ALLGEMEIN

POLSTERMOBEL

VOLLREINIGUNG
* Aufarbeitung < Reparaturen

Fa. Reinecke: Vorsfelde 05363-2499
36532901_002422

Trapezbleche 1. Wahl und Sonder-

posten aus eigener Produktion,
TOP-Preise, cm-genau, 39435
Egeln, Feld am Bruche 18, bundes-
weite Lieferung, = (03 51)
889 61 30. 5 % Online-Rabatt
sichern. www.dachbleche24.de
Infrarot-Sauna giinstig abzuge-
ben, Home De Lux, 220 V An-
schluss,1 m?2 Stellflaiche, Radio,
Farblichttherapie, lonisator, VS,

& (05361) 8912082

Gr. Baume, kl. Baume, krumme
Baume, schrdge Baume, riesen
Baume, trockene Baume, Hecken-
schnitt. Sturmschaden sowie Gefah-
renfallungen ohne Aufpreis kompl.
mit Entsorgung v. Fachmann,
2(0171) 41366 25

Kaminholz frei Haus,

& (0170) 1045267

Neu. Gerat mit Schere zum

Hecke schneiden, einstellbarfir jede
Hecke, fahrbar und zerlegbar.

Preis 680,-€ & (0151) 73006111
Buche, Eiche, 5 Kart., a 25 Kg, 135,-
€, Lief. 15,- €, ® (01 71) 4 1366 25
Crosstrainer zu verkaufen.
®(05361)41762

Verk. Brennholz/Kaminholz, abge-
lagert,Selbstabh.&(0 58 33) 1835
Wallniisse z. verk.& (0 53 74) 17 18

» HAUSRAT VERKAUF

Waschm. + Waschetr, Fa. Miele,
Staubsauger, Fa. Vorwerk, div. M6-
bel u. Tepp., & (01 51) 11 53 70 00

» HANDWERKER

DE Garten- und Landschaftsbau,
alle Arbeiten rund ums Haus. Pflas-
ter- und Natursteinarbeiten, Gehdlz-
schnitte, Zaun, Rollrasen, Rasen
einséhen. Alt und Neu, Planung und
Beratung. @ (0 51 73) 92 24 59 o.
0172/4 16 91 19, OT Meinersen,
www.de-gartenland.de

2RROANT NNDRDR

Wir liefern und montieren:
Hoérmann-Garagentore u.
Original-Ersatzteile Wauschkies-
Bauelemente

Meinersen, Tel. 05372-8220

Handwerker hat noch Termine
frei! Fiir Maler-, Holz- und Da-
charb., @ (0177) 13477 87

» TV,VIDEO,HIFI VERKAUF

4 Regal-Kasten ,kiefer
Z.B. je fir 30 DVD’s passend ! MaBe:
B=17cmxT=50cmxH=11cm;
nur 25 € (NP 112 €); 05304 / 932492
117 DVD’s abzugeben
GroBtenteils wie neu ! U.a. Klassiker!
VB 55 €; 05304 / 932492

» ALLGEMEIN ANKAUF

kult-und-krempel.de
Haushaltsraumungen
Schmuckankauf
Antikhandel
0160 7495050

Suche standig fiir sozialschwache
Menschen: Geschirr, Deko,
Mobel, Elektoartikel usw. Nehmen
alles, hole sofort kostenlos ab. Wir
fuhren auch Haushaltsauflésungen
und Entrimpelungen durch.
& (0173) 617 93 06

Sammler sucht alte Uhren, alten
Modeschmuck altes Porzellan, alte
Minzen aus allen Landern, & (01 76)
62 21 20 32 oder 05371/54723

Eisenbahn Marklin, Trix, Modela.
Wiking, Siku & (0 53 03) 69 59

Suche altes Bauernleinen in Rollen
sowie Klappzylinder & (0571)
8294197

Kaufe Porzellan (Hutschenreuther
u. Meissen), & (01 51) 74 21 02 83

Suche gebrauchten Perser oder Sei-
den Teppich Bricke & (0179)
1698142

Suche Flipperautomaten aus den
60/70/80/90er Jahren. Zustand egal,
gerne alles anbieten.01523 3602679
mgm809@gmx.de

Kaufe lhre gebrauchten Brillen,

Handtaschen, H. Winter & (01 76)
37 26 58 77

Luftgewehr-Ankauf Kaufe Luft-
gewehre und Luftpistolen, auch de-

fekt, sowie Wiederlader-Zubehor.
Gerne alles anbieten! & (0151)
7013 09 53

‘Sie haben die Wah!.

- Es gibt kleinformatige
Wochenblatter, aber
auch grofBformatige
Wochenblatter

- Es gibt billige
Wochenblatter, aber auch
preiswerte Wochenblatter

Wir haben Format,

ein vernuinftiges
Preis-Leistungsverhaltnis
und eine

kontrollierte Auflage

Was wollen
Sie mehr?

Walter kauft alles! Zahle Bar -
Komme sofort, seriose Hausbesu-
che & (01 77) 6 79 83 58

Kaufe Biicher aus allen Bereichen,
T. Ehbrecht, & (0 51 49) 86 08

» FUR DEN SAMMLER
ANKAUF

Sammler sucht Fotoapparate usw.
Kaufe Fotoapparate Kameras Fern-
glaser optische Gerate und Zubehor

auch alt und defekt
01791698142

SUCHE MODELLAUTOS
Wiking VW Kéfer/Bus/411/K70 usw.
aus dem VW-Werk Tel.05361/55465

Im Internet finden Sie uns unter:
www.hallowochenende.de
hallo

» EHEWUNSCHE ALLGEMEIN

» BEKANNTSCHAFTEN
ALLGEMEIN

Hallo Alleinstehende, Manner und
Frauen. Wir wandern, tanzen, kiénen,
lachen (u.v.m.) Wer hat Lust hier mit-
zumachen? Info: FFR 05371 -51755
Attraktive Irmgard, 68 J., ich bin ei-
ne ganzliebe, bezaubernde Frau, auf
die man sich verlassen kann, ich bin
gern in der Natur, fahre auch sehr
gern E-Bike. Die Einsamkeit nach der
Trauerzeit ist oft bedriickend. Ich su-
che pv e. alleinstehenden Mann bis
80, dem eine gute Frau im Haus fehlt.
Tel. 0157 - 75069425

Biete Elektrikerarbeiten an.
®(05171) 7727537

Der Handwerker fiir alle Falle, der
auch fir "Kleinkram kommt",
& (01 60) 96 33 32 44 gewerblich
Handwerker hat Termine frei!!!
Maler-, Putz-, Fliesen- und Innen-
arb., Bader, Schimmelbeseit.,
Meier, & (01 52) 55 68 83 29
Wohnungsrenovierung

& 05371-9376832

Handwerker Ubernimmt Badsa-
nierung, Innenputz, Innenrenov.,
Hr. Richter, & (01 78) 4 66 01 00
Vermiete Minibagger plus
Zubehor. & (05171) 77275 38
Biete Pflaster- und Gartenarbeiten
an. ®(05171) 7727538
Badsanierung & 0160/977 396 54

» BADSANIERUNG
M&A Haustechnik GmbH

Badsanierung mit Fliesen
Sanitér und Heizung von
Profis zum Festpreis!
0176/72602141 o. 05371/6721245

2an2on1 NND42R

Badumbau inkl. Fliesen- und
Sanitdrarbeiten zu fairen Preisen,
& (058 33) 9555115 oder
0170/5412865

» DACHDECKER

Alteres Dachdeckerteam hatnoch
Termine frei, Holz-Rinne-Flach-
dach-Schiefer-Carport, gern auch
Kleinrepar. & (01 76) 70 17 94 07
lhr zuverlassiger Dachdecker aus
der Umgebung hat wieder Termi-
ne frei, & (01 63) 4 59 90 63

» ENTRUMPELUNG
Hasselbachstr. 20

| l I 38446 Wolfsburg

* Haushaltsauflosungen

* Entrimpelungen

* Trodel-Ankauf aller Art
WOB O05365-941454
Mobil 01 75 - 819 36 81

2RRORRNT NNDA2D

Haushaltsauflésungen, Entriim-
pelungen serids u. pietatvoll
& (01 60) 96 33 32 44 gewerblich

Inh. Ingo Piitz

Suche ehrlichen ihn, fur feste Be-
ziehung, von 60-70 Jahre.
& 0152246690 86

» BEKANNTSCHAFTEN
FUR SIE

Er, 70 J., su. Sie bis 65 J., Raum GF,
Das Jahr geht langsam zu Ende. Ein
neues Jahr, eine neue Liebe. bis
bald, Ich freue mich. (X1 Z 61 555
Einfihlsamer ER sucht attraktive SIE
fur einen Seitensprung oder eine Af-
fare. Tel: 01745770737

» BEKANNTSCHAFTEN
FUR IHN

Junggebl., zierl. Sie, (73 J., 1,64 m,
53 kg) freut sich auf einen liebev.,
charm. Mann (zw. 73-80 J.) flr eine
Partnerschaft mit  Perspektive
X Z 64 065

Sie sucht einfachen, ehrlichen, net-
ten, fitten und sympatischen Mann.
71-75J., flr eine feste Partnerschaft.
Melde dich BXI AW 61 111

TOP-Clean GmbH: Haushaltsauf-
I6sungen/Entriimpelungen,
Dienstleistungen jegl. Art auf
Anfrage, & (053 61) 29 18 24,
info@top-clean.org

Kostenlos Entriimpelungen und
Haushaltsauflésungen bei Wieder-
verwendung, & (01 74) 2 97 80 98
Entriimpelungen jeder Art,

m. Anrechnung zum Festpreis, zu-
verlassig, besenrein, AC Dienstleis-
tungen & (01 74) 954 25 13

» FLIESENLEGER
Fliesen/Sanitar ® 0160/97739654

KINDERMANN
Gartenpflege

Schnitt- und Fallarbeiten
Gartengestaltung
Gartenpflege * Rasenpflege
Zaunbau * Pflasterarbeiten
uvm

Mobil: 0152 24934837

» GARTNER

Flora Garten- u. Landschaftsbau
GmbH ubernimmt fur Sie fachge-
recht u. zu fairen Preisen Pflaster-
u. Natursteinarbeiten, Terrassen- u.
Zaunbau, Teichanlagen, Baumfal-
lungen, Rollrasen, Gartenpflege,
Méhroboter u. Bewasserungssyste-
me. & (053 62) 94 91 11
www.flora-garten-wob.de

5340201_002423

Gartenbau-Koéppen.de
& (01 71)6 03 55 47 + 05371/72984
Hofeinfahrten, Wege- u. Terrassen-
bau, Granit- u. Mauerbau, Rasensa-
nierung, Rollrasen, Grundstiicks-
pflege, Baumfallung, Erd-u. Bagger-
arbeiten, Zaunbau.

Unser Angebot ist Geld wert!

Gartenbaufachbetrieb Agirman
Seit liber 24 Jahren alles
rund ums Haus von A-Z.
Kostenl. Voranschlag vor Ort.
Tel. 0170 - 8 34 70 11

6122701_002423

Gartner su. Arbeit, Gartenpflege,
Heckenschnitt, Baumfallung, usw.
Biete auch preiswerte Entrimelun-
gen u. Haushaltsaufl. an. & (01 57)
78792397

IBISHI Garten- u. Landschaftsbau.
Pflaster- u. Natursteinarbeiten,
Wege- u. Terrassenbau aller Art,
Winkelstiitzen, Zaunbau, Erdarbei-
ten, Rasen, Rollrasen, Bewasse-
rungsanlage, Gartenplege, u.v.m.
& (05308) 52006 10,
www.galabau-ibishi.de

Erledige Gartenarbeit von A-Z
incl. Entsorgung. & 0176-67625982

» GEBAUDE- &
FENSTERREINIGUNG

TOP-Clean GmbH: Reinigen Ihrer
Glasanlagen- z.B. Fenster/ Winter-
garten/ Vordacher fiir gewerbliche
sowie private Haushalte,

& (05361)291824
info@top-clean.org

Tokaruk Glas-Fensterreinig. Gar-
dinenreinig., & (0 53 61)1 81 02 11

> MALER / TAPEZIERER

Maler hat Termine frei! Fassaden-/
und Holzanstrich & 0152 13975641

Maler im Ruhestand,
2 (0178) 1312131

Maler hat noch Termine frei fiir
Februar und Méarz
Trockenbau sowie Tapezier- und
FuBbodenarbeiten aller Art.
2 (01 51) 40 53 20 37

Anstrich und Tapezierarbeiten
fitlhrtaus: & (01 71) 9 93 81 58 gew.

Maler/Tapezierer hat noch Termine
frei, in WOB & (0 15 77) 2 31 04 32

» MOBELTRANSPORTE

C&K Umzugsservice

Umzuge, Entriimpelungen, Renov.,
Mdbelmontagen, Lagerung

3 (05 31) 38 91 23 55

7 4 PLATE
< UMZUGE
. Kein Umzug ohne

. unser Angebot!

Porschestrafie 4 ; D - 38112 Braunschweig ; Tel.: +.

info@plate-umuegede ; v
5141501_002423
Umziige und Kiichenaufbau,
Mdébelmontagen, fachgerecht zum
FP, auch WE, Firma Stahimann,
= (0162) 6 17 00 84

31/ 4 00 666

mavege.de




AnzeigenSpezial

Wissen, was Deutschland und die Region bewegt,
dazu ein neues Tablet —und

Alles Wichtige immer mit dabei und Giberall verfligbar mit einem neuen Samsung, iPad oder Xiaomi Pad

¢

Wolfsburg. Nachrichten von
Zuhause und aus aller Welt,
jederzeit verfligbar, egal wo.
Und das auf einem neuen
Tablet von Samsung, Apple
oder Xiaomi fiir nur 14,90 €
in den ersten sechs Mona-
ten. Fir wen das spannend
klingt, der sollte jetzt unbe-
dingt weiterlesen!

Die digitale Ausgabe der
WAZ, den vollen Zugriff auf
alle Inhalte auf WAZ-online.
deundinder AZ/WAZ+ News
und Podcasts App und wahl-
weise einem Samsung Galaxy
S6 Lite, einem Xiamo Pad 5
oder einem Apple iPad 10.2
gibt es nur jetzt mit fast 60%
Rabatt in den ersten sechs
Monaten! Die Mindestlauf-
zeit liegt bei 24 Monaten.
Nach den ersten sechs Mo-
naten zum Sonderpreis von
nur 14,90 € im Komplettpa-
ket kostet der Zugriff nur
36,90 € monatlich.

Egal, ob Neuvertrag, oder
beim Wechsel von einem be-

stehenden Printabo auf WAZ
Digital: Das E-Paper der WAZ
mit den neuesten und wich-
tigsten Informationen aus
Wolfsburg, der Region und
der Welt steht am Vorabend
schon ab 20.15 Uhr zum

Die neuesten Nachrichten auf dem Tablet Ihrer Wah| —

Download bereit. Auflerdem
mit dabei: Die digitale WAZ
am Sonntag und AZ/WAZ+,
der flexible Zugriff auf alle
exklusiven Inhalte wie zum
Beispiel Eilmeldungen, Bil-
dergalerien und Podcasts

Meine digitalen News.
Meine Art zu lesen.
Mein neues Tablet.

Freuen Sie sich auf das E-Paper
inklusive AZ/WAZ+ und Tablet.

Wissen, was

[=]

o

4802701_002423

und

bewegt.

[=] Und so geht’s: QR-Code scannen
oder online bestellen unter

& abo.WAZ-online.de/zugreifen

[y Foto: PIXABAY

die WAZ macht es moglich.

auf WAZ-online.de und der
AZ/WAZ+ News und Pod-
casts App. Das ausgewdhlte
Tablet wird in dem Kom-
plettpaket selbstverstand-
lich nicht nur gemietet, son-
dern gehort nach den

24 Monaten dem Leser be-
ziehungsweise der Leserin.

Klingt gut? Dann gleich bes-
tens informiert mit neuem
Tabletden Friihling geniefen
und dabei 132 € sparen! Das
Angebot gibt es nur jetzt
unter abo.WAZ-online.de/
zugreifen und in der WAZ
Geschdftsstelle in der Por-
schestrae 74 in Wolfsburg.
Das Team freut sich von
Montag bis Freitagin der Zeit
von 8.30 bis 17 Uhr und
sonnabends von 9 bis 13 Uhr
auf lhren Besuch und berat
Siegern.

Noch nicht sicher? Dann tes-
ten Sie einfach kostenlos
und  unverbindlich  fir
zwei Wochen AZ Digital mit
dem E-Paper, der digitalen
AZ am Sonntag und allen
spannenden Inhalten von
AZ[WAZ+.

Zugang einfach freischalten
unter abo.WAZ-online.de/
zwei-wochen-gratis-digital-1

Angebot
sichern und

sparen!
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