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Frischer Wind in Wolfsburg

Anzeige

Rewe-Familie Hlttenrauch geht wieder an den Start — Wiederertffnung nach Modernisierung am 30. Méarz

Wolfsburg. Am Donnerstag, 30.
Mairz, Offnet der Rewe-Markt
an der Laagbergstrafle 54 nach
einer Frischekur wieder seine
Pforten. Kaufmann Mike Hiit-
tenrauch und sein 25-kopfiges
Team freuen sich darauf, die
Kundinnen und Kunden mon-
tags bis samstags von 7 bis 23
Uhr im frisch modernisierten
Markt zu begriifien.

Der 1.250 Quadratmeter gro-
e Markt wurde nach dem neu-
esten Rewe-Konzept moderni-
siert und bietet eine breite Viel-
falt zu fairen Preisen. Eines der
Highlights ist die Obst- und
Gemiiseabteilung: Neben exo-
tischen Leckerbissen aus aller
Welt finden sich hier auch vie-
le Artikel in Bio-Qualitat oder
aus der Region, etwa Kartoffeln
und Zwiebeln vom Hof Arm-
brecht aus Leiferde oder Saison-
artikel wie Spargel vom Spar-
gelhof Santelmann. Fiir den
schnellen Hunger bietet die Sa-
latbar eine breite Auswahl an
fertig vorgeschnittenen Zutaten,
aus der sich jeder eine individu-
elle Mahlzeit zusammenstellen

kann. Auflerdem gibt’s in der
Frischetruhe viele frische Hap-
pen to go wie vorgefertigte Sa-
late oder Obst aus der hauseige-
nen Schnibbelkiiche.

Fleisch, Wurst und Kése-Spe-
zialitdten locken an der Frische-
theke: Hier haben die Kundin-
nen und Kunden eine breite
Auswahl an verschiedenen Spe-
zialitdten, unter anderem auch
an Fleisch aus der Region sowie
in Bio-Qualitit. Das kompeten-
te Team hat auch immer den ein
oder anderen Zubereitungstipp
parat. Das Angebot wird durch
ein grofiziigiges SB-Sortiment
erginzt. Fur alle, die fleischlos
gliicklich sind, hat der Rewe-
Markt ein Sortiment an vegeta-
rischen und veganen Alternati-
ven in den Kiihlregalen. Ofen-
frisches gibt es an der Bake-Oft-
Station: Hier locken knackfri-
sche Brote, Baguette sowie siifle
Teilchen und mehr. Wer zu sei-
nem Essen noch den passenden
Tropfen sucht, wird ebenfalls im
Rewe-Markt fiindig: ,,In unserer
Weinabteilung halten wir eine
erlesene Auswahl an ausgesuch-

ten Weinen aus aller Welt be-
reit", sagt Kaufmann Mike Hiit-
tenrauch.

Sechs Kassen, davon vier
Selbstscanner-Kassen, — sorgen
fir einen schnellen Bezahlvor-
gang. Auferdem steht im Markt
Scan&Go zur Verfiigung: Die
Kundinnen und Kunden kén-
nen dabei schon beim Gang
entlang der Regale ihre Lebens-
mittel scannen, wahlweise per
Handscanner oder mit dem ei-
genen Smartphone, und in den
Einkaufswagen legen. Bezahlt
wird an einer Express-Kas-
se. Fertig! Das Anstellen an der
Kasse, die Ware rauf aufs Kas-
senband und wieder rein in den
Einkaufswagen - das alles ent-
fallt. Zudem bietet der Markt
den neuen Abholservice an:
Einfach den Einkauf online zu-
sammenstellen, passendes Zeit-
fenster auswéhlen und den Ein-
kauf fertig gepackt abholen.

In der Vorkassenzone ladt ein
Biacker zum Schlemmen ein. 25
Parkplitze vor dem Markt er-
moglichen einen bequemen
Einkauf.

jeder seinen Lieblingssalat zusammenstellen.
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Thema: Rheumatische Schmerzen

Gelenkschmerzen ade

So kommen Sie beweglich durch den Friihling

Mit zunehmendem Alter hiufen sich
auch die Gelenkbeschwerden und Be-
wegungen konnen schnell zur Qual
werden. Damit sich Betroffene best-
moglich bewegen konnen, empfeh-
len unsere Experten ein natiirliches
Schmerzgel, das hilft!

Was meist mit einem leichten Ziehen
z.B. im Knie beginnt, kann sich bald zu
einem anhaltenden Schmerz weiterent-
wickeln - vor allem bei Belastung der
Gelenke. Die Folge: Schmerzgeplagte
bewegen sich aus Angst weniger. Doch
genau das ist falsch. Denn Bewegung
ist wichtig fiir die Gelenkgesundheit.
Schmerzexperten empfehlen ein natiir-
liches Schmerzgel der Qualititsmarke
Rubaxx, mit dem Betroffene ihre rheu-
matischen Schmerzen lin-
dern kénnen.

Natiirlich wirksam und
gut vertriglich
Der natiirli-
che Arzneistoff
in  Rubaxx
Schmerzgel
mit dem Na-
. men T. querci-
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Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Name geandert

'—m
i .Mein Mann hatte
+ starke Schmerzenim "
. Knie. Seitdem er das

Gel benutzt, ist es vie
" besser!” (Monika W.)

folium wirkt schmerzlindernd. So be-
kidmpft das Gel rheumatische Schmerzen
und Folgen von Verletzungen oder Uber-
anstrengungen. Das Rubaxx Schmerzgel
ist auflerdem gut vertrdglich und kann
auch bei wiederkehrenden Schmerzen,
etwa bei chronischen Verlaufsformen,
angewendet werden. Das Gel ist rezept-
frei in jeder Apotheke erhaltlich.

Fiir Ihre Apotheke:
Rubaxx Schmerzgel
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www.rubaxx.de

RUBAXX SCHMERZGEL. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Homdopathisches Arzneimittel bei Besserung rheumatischer
Schmerzen und Folgen von Verletzungen und Uberanstrengungen. www.rubaxx.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie
die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Gréfelfing
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Den Blahbauch

in den Griff bekommen

An manchen Tagen will nichts so
richtig passen, man fiihlt sich einfach
aufgeblaht. Die Erkenntnis aus der
Wissenschaft ist, dass die Ursache fiir
einen Bldhbauch in der Regel in einer
reduzierten Darmaktivitit liegt, die z. B.
durch Stress, wenig Bewegung oder
ballaststoffarme Ernahrung ausgeldst
werden kann. Dadurch dauert der
Transport der Nahrung durch den
Darm deutlich langer, die Verdauung
gerit ins Stocken und es bilden sich
vermehrt Gase im Darm. Die Folge: ein

Blahbauch. Um diesen zu bekdmpfen, (X

haben renommierte Forscher Kijimea
Regularis entwickelt.

Die in Kijimea Regularis enthaltenen
natiirlichen Fasern quellen im Darm
auf und dehnen die Darmmuskulatur
sanft. Sie erhalt dadurch den Impuls,
sich wieder zu bewegen und die Ver-
dauung kommt auf natiirliche Weise in
Schwung. Daneben reduziert Kijimea
Regularis aktiv die Gase im Darm. Der
Bauch fiihlt sich wieder angenehm
flach und leicht an, der Bldhbauch ist
verschwunden.

Der Nutzen der Inhaltsstoffe von
Kijimea Regularis ist wissenschaftlich
belegt: Gasbedingte Beschwerden wie
ein Blahbauch nehmen ab,' die Stuhl-
frequenz nimmt signifikant zu.> Dabei
wirkt Kijimea Regularis rein physika-
lisch. Der Darm wird von innen heraus,
wie durch ein sanftes Training, zur
Bewegung animiert. Kijimea Regularis:

fiir ein neues Darmgefiihl.
[~ ]

Fiir Ihre Apotheke: KIJIMEA §
Kijimea Regularis

! (PZN 13880244) o

1

www.kijimea-regularis.de

'Danhof L.E. et al. (1974). Accelerated transit of intestinal gas with simethicone. Obstetrics & Gynecology. 1974 July; 44(1),
148-154. @ “Hamilton J.W. et al. (1988). Clinical evaluation of methylcellulose as a bulk laxative. Digestive Diseases and Scien-
ces. 1988 Aug; 33(8), 993-998. e Abbildung Betroffenen nachempfunden.
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Gestalte dein Ei und sei dabei: Die AZ- und WAZ-Leser wahlen vom 6. biszum 11. April das schénste

Osterei . Abgestimmt wird online.

FOTO: CHOREOGRAPH/123RF

Wer sein Ei abgibt,

erhalt ein Dankeschon

Kinder kdnnen ihre Werke an mehreren Stationen ausstellen

Alle Teilnehmenden gewinnen:
Denn die Kinder haben zusitz-
lich die Gelegenheit, ihre Bastel-
arbeit bis zum 11. April in ausge-
wihlten Geschiften in Gifthorn
und Wolfsburg abzugeben, da-
mit diese dort zusammen mit
anderen Eiern ausgestellt wer-
den kann. Im Tausch fiir ihr
Kunstwerk bekommen die Jun-
gen und Midchen ein Uberra-
schungsei geschenkt - und somit
lohnt sich der Einsatz von Pinsel,

e, B

Ostereier basteln: Kreativitat ist angesagt.

Stift oder Schere auf jeden Fall.
Gespendet werden die schokola-
digen Griile fir die jungen
Kiinstlerinnen und Kiinstler
vom Gifhorner Warenhaus fa-
mila und von Edeka Fechner aus
Wolfsburg.

An folgenden Stationen kon-
nen die Ostereier abgegeben
werden:

e Salzgrotte Wolfsburg,
Rontgenstrafle 83,

FOTO: ABROSIMOVAE/123RF

38440 Wolfsburg
e Privathotel Alte Miihle,
Wolfsburger Strafle 72,
38554 Weyhausen
e FERDINANDS Restaurant,
Neue Reihe 5,
38448 Wolfsburg
e Uhren Keiser GmbH,
Porschestraf3e 44,
38440 Wolfsburg
e WAZ-Geschiftsstelle,
Porschestrafle 74,
38440 Wolfsburg
* Biicher Nolte,
Steinweg 17,
38518 Githorn
e Backerei Leifert,
Im Leiferts,
Steinweg 64,
38518 Gifthorn
e Galipp Schuhmode und mebhr,
Steinweg 63,
38518 Gifthorn
Je mehr Eier eingereicht wer-
den, desto besser - denn: Fiir je-
de Einsendung spenden AZ und
WAZ einen Euro fiir einen ge-
meinniitzigen Zweck.

Offnungszeiten der

Bis zum 31.03.23:

Geschaftsstelle

Mo.=Fr. 9.00-17.00 Uhr, Sa. 9.00—-12.00 Uhr

Neue Offnungszeiten ab 01.04.23:
Mo.—Fr. 9.30—-13.00 Uhr und 14.00-18.00 Uhr, Sa. 9.30—13.00 Uhr

0353001_002423

X BEKANNT DURCH TV, RADIO & ZEITUNG !
. I _
lixie!

74 Wackener 2
DIE SALZGROTTEJ
-

DAS
ORIGINAL
- SEIT 2011 -

Naturheilpraxis | Podologie | Massagen
SALZGROTTE WOLFSBURG
Inh. Frank Wockener
Rontgenstr. 83
38440 Wolfsburg
Tel. 05361 - 848 64 59
biopraxis@web.de

www.salzgrotten.eu

.«

GALIPP

Schuhmode und mehr

@

TOM TAILOR
SHOES KIDS

superfit.
—

DO
RICOSTA (@

SKECHERS.
FOOTWEAR

GIFHORN e« FulRgangerzone
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Eine Sonderveroéffentlichung
von Hallo Wochenende

Eins, zwei, drei,
kommt bei uns vorbei,
bringt ein gebasteltes Ei
und schon seid ihr dabei!

Jedes gebastelte Ei
dekorieren wir im Laden !

Biicher
Nolte

www.buechernolte.de

Steinweg 17
38518 Gifhorn

9268102_002423
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Gifhorn/Wolfsburg. Ran an Sche-
re, Stift und Pinsel: Aufgrund des
Riesen-Zuspruchs im vergange-
nen Jahr ruft die Wolfsburger
Allgemeine Zeitung wieder zum
groflen Osterbasteln auf - und
erstmals ist auch die Aller-Zei-
tung mit dabei. Teilnehmen kén-
nen alle kreativen Bastelfans bis
zu einem Alter von zwolf Jahren.

AnzeigenSpezial

AZ und WAZ suchen
die schonsten Ostereier

Kreative Kids bis zwolf Jahre kdnnen mitmachen und gewinnen

Egal ob bemalt, gebastelt, gendht
oder gefilzt - jedes Ei ist dabei.
Das Beste daran: Fiir jede Einsen-
dung spendet AZ/WAZ einen
Euro an einen gemeinniitzigen
Zweck.

Als Hauptsponsor sind beim
diesjahrigen Osterbasteln neben
der Sparkasse Celle-Gifthorn-
Wolfsburg auch die Backerei Lei-

FERDINANDS

Kitchen & Soul

www.ferdinands-restaurant.de
05361-3793949 | hallo@ferdinands-restaurant.de
Neue Reihe 5 | 38448 Wolfsburg

| Dﬁs

ussende fmden Sie immer bel Uhren- KelserI

781602_002423
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fert und die City-Galerie Wolfs-
burg mit im Boot. ,,Sehr gerne
sind wir wieder Partner des AZ/
WAZ-Osterbastelns. Es ist eine
tolle Aktion, die nach einem lan-
gen Winter Farbe in unseren All-
tag bringt und passend zur Jah-
reszeit fir viele positive Momen-
te sorgen wird. Egal, ob bei den
Kindern und ihren Eltern oder
den Leserinnen und Lesern von
AZ und WAZ. Machen Sie mit -
jedes Ei gewinnt!, ruft Dr. Bernd
Schmid, Vorstandsmitglied der
Sparkasse Celle-Githorn-Wolfs-
burg, zur Teilnahme auf. Sein
Vorstandskollege Tim Faf3 er-
ginzt: ,Klasse, dass die Aktion in
diesem Jahr zusitzlich in der Re-
gion Gifhorn stattfindet. Seien
Sie dabei, beteiligen Sie sich und
erzihlen Sie Thren Kindern, En-
keln und Verwandten davon. Je-
des Ei gewinnt und das gemein-
same Basteln bietet die Moglich-
keit, eine schone Zeit miteinan-
der zu verbringen. Ich bin schon
sehr gespannt auf die Auswahl
der Jury.”

Auch Andreas Schwarzkopf,
Center-Manager der City-Gale-
rie Wolfsburg, lobt die Idee: ,Die
Aktion ist groffartig. Die Kreati-
vitit wird geférdert und die Kin-
der haben Spafl. Besser geht es
doch nicht” Das findet auch Nils
Leifert, Geschéftsfithrer der Ba-
ckerei Leifert, der sich noch aus
einem anderen Grund stets gerne
als Partner beteiligt: ,Wir ma-
chen immer gerne mit, weil die
Aktion eine tolle Moglichkeit ist,
die schonen Basteleien der Kin-
der in unseren Filialen auszustel-
len und uns die stolzen Kinder-
augen nach der Belohnung
gliicklich machen!”

Und so einfach funktioniert

Osterhastein 2023

Kreative Kids sind gefragt Sie konnen m|t ihren bunten Ostereiern
nicht nur die Stadt verschénern, sondern auch etwas gewinnen.

die Teilnahme: Sobald das Oster-
ei fertig gestaltet ist, sollte ein
Foto von dem Kunstwerk unter
www.waz-online.de/ostern oder
iiber den hier abgedruckten QR-
Code bis Dienstag, 4. April,
hochgeladen werden. Eine Jury
sucht in den drei Altersklassen
null bis vier Jahre, fiinf bis acht
Jahre und neun bis zwolf Jahre
die jeweils vier schonsten Werke
aus und wird diese Auswahl von
zwolf Ostereiern online zur Ab-
stimmung stellen. Anschlieflend
konnen die Leserinnen und Leser
von AZ und WAZ aus den Fotos

FOTO: CITALLIANCE/123RF

online ihren Favoriten wihlen.
Die Abstimmung lduft vom 6. bis
zum 11. April. Der oder die Erst-
platzierte in jeder Altersgruppe
gewinnt jeweils einen Gutschein
von der City-Galerie Wolfsburg
im Wert von 50 Euro.

[m] %5 [

Direkt zum
Gewinn-
spiel: Ein-
fach den
QR-Code
einscan-
nen.

w _ Wir wiinschen lhnen

froh !

q rohe Ostertage
Offnungszeiten Restaurant 09.04.2023

Mo-Sa 17-21:00 Uhr Oster-Lunchbuffet 11:30-14:00 Uhr
14.05.2023

Auch Karfreitag gedffnet. Langschlaferfriihstick

am Muttertag

28.05.2023

Pfingst-Lunch 11:30-14:00 Uhr
Freitags wird gegrillt!

07.07. + 11.08.2023

GroBes BBQ-Buffet ab 17:00 Uhr

Unser Restaurant und

das Hotel sind barrierefrei.
Reservierung telefonisch
unter: 05362 9800-0

Reservieren Sie am besten recht-
zeitig einen der begehrten Platze.

Hotel alte miihle GmbH & Co. KG
Wolfsburger StraBe 72 »« 38554 Weyhausen/Wolfsburg

Telefon: 05362 9800-0 « www.privathotel-altemuehle.de

Wer bastelt die schonsten Ostereier?

FOTO: TSHUM/123RF
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Was halten Sie
von der Zeitumstellung?

Machen Sie bei unserer Umfrage mit und gewinnen Sie
eines von drei Jahres-Abos fur AZ/WAZ+

Wolfsburg. Das Prozedere ist
bekannt: Zweimal im Jahr dre-
hen wir die Uhr eine Stunde vor
beziehungsweise zuriick. Die
Zeitumstellung ist in Deutsch-
land seit Jahren Gegenstand
einer leidenschaftlich gefithrten
Debatte - ist das Drehen an der
Uhr sinnvoll oder unniitz? Eine
Abschaffung jedenfalls scheint
vorerst in weiter Ferne. Und so
miissen wir uns Jahr fiir Jahr
weiter fragen: eine Stunde vor
oder zuriick?

Wie finden Sie die Zeitumstel-
lung? Stimmen Sie ab. Unter al-
len Teilnehmenden verlosen wir
drei AZ/WAZ Jahres-Abos fur
Abo-Plus.

Am Sonntag werden in Deutschland die Uhren auf die Sommerzeit

Direkt zur
Umfrage:
Daflr ein-
fach den
QR-Code
scannen.

= - |

REWE

Familie Hiittenrauch

Dein Markt

'-j.i.- B P
— | Die REWE-App
% Alle Angebote

immer dabei.

(!

Am Donnerstag, 30. Marz ab 7 Uhr in Wolfsburg, Laagbergstr. 54.

umgestellt.

Vergangene Woche wollten
wir von Thnen wissen, was Sie
von einem bundesweiten Ver-
kehrsstreik am 27. Marz halten.
Diese Frage beantworteten 47,0
Prozent der Abstimmenden mit

13. Woche. Giiltig ab 30.03.202‘3-3;0

iy ~—

Wir freuen uns auf deinen Besuch!

FOTO: CHRISTINA HINZMANN

»Das ist nur fair. Die Menschen
sollten fiir ihre Arbeit gerecht
bezahlt werden® 43,0 Prozent
finden einen Streik tberhaupt
nicht gut und 9,8 Prozent ist es
egal.

Niederlande:
Aubergine
KL 1,

je St.

Nur im EDEKA Fechner
Frischfisch in der Bedienung

leicht, lecker und
abwechslungsreich!

FISC

Flusskrebssalat Byttermakrelen-
Calvados filet .

mit Apfel, Mandarinen, goldgelb aus dem Rauch TOP-PREIS
Karotten und Porree, n.C.=349

in fruchtiger Sauce n. G. = 2,69 1009

TOP-PREIS

Griechenland

Dorade

schmackhafte Mittelmeerspezialitit, ideal zum Braten, Backen und
Grillenn. G.=1,29 1009

(Angebote guiltig vom 27.03.23- 01.04.23)

EDEKA Fechner e. K.

Moerser StraBe 53 * 38442 Wolfsburg-Ehmen
Telefon 05362 62443 * Mo. bis Sa. 7 bis 20 Uhr

3373101_002423

Aus unserer Bedienungstheke

Haltungs- | &
form |

haltungsform.de

Frisches 2
Schweinemett
gewiirzt,

je1kg

ke

e e (R AR PSS

Red Bull
Energy Drink
versch. Sorten,
koffeinhaltig,

(|
114{1¥

je 0,25-1-Dose i 5
(11=4.36) -- NI TCH T
zzgl. 0.25 Pfand = NO RDI’ | C HT ;
Aktion . Aktion
Nordlicht
Landbier
je 20 x 0,33-1-Fl.-Kasten
(11=1.35)
zzgl. 3.10 Pfand u

Jetzt REWE App
herunterladen

£ Ladenim
& App Store
JETZT BEI
» Google Play

10 Euro
sparen?

*Giiltig ab einem
Einkaufswert von 100 €
im Zeitraum bis
09.04.2023.

Fiir dich gedffnet: Montag — Samstag von 7 bis 23 Uhr

7487001_002623

Druckfehler vorbehalten. Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen. Aktionspreise sind zeitlich begrenzt. Verkauf nur solange der Vorrat reicht.

Alle PAYBACK Kunden kénnen vom 30.03.

bis 01.04.2023 nicht nur Punkte sammeln,
sondern erhalten zusitzlich bei Vorlage ihrer
PAYBACK Karte 10% Rabatt auf den gesamten
Einkauf!*

*Nur gegen Vorlage der PAYBACK Karte. Ausgenommen sind Werbeartikel, Zeitungen, Zeitschriften, Biicher,
Tabakwaren, Telefonkarten, Pfand/Leergut, Tchibo, iTunes-Karten, Kauf von Gutscheinen und Geschenkkarten. .

REWE Markt GmbH, Domstr. 20 in 50668 Kdln, Namen und Anschrift der Partnermarkte findest du unter www.rewe.de

oder der Telefonnummer 0221 - 177 397 77. Unser Unternehmen ist Bio-zertifiziert durch DE-0K0-006.

Die REWE-App

Alle Angebote immer dabei.
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Wissen, was Deutschland und die Region bewegt,
dazu ein neues Tablet —und

Alles Wichtige immer mit dabei und Giberall verfligbar mit einem neuen Samsung, iPad oder Xiaomi Pad

¢

Wolfsburg. Nachrichten von
Zuhause und aus aller Welt,
jederzeit verfligbar, egal wo.
Und das auf einem neuen
Tablet von Samsung, Apple
oder Xiaomi fiir nur 14,90 €
in den ersten sechs Mona-
ten. Fir wen das spannend
klingt, der sollte jetzt unbe-
dingt weiterlesen!

Die digitale Ausgabe der
WAZ, den vollen Zugriff auf
alle Inhalte auf WAZ-online.
deundinder AZ/WAZ+ News
und Podcasts App und wahl-
weise einem Samsung Galaxy
S6 Lite, einem Xiamo Pad 5
oder einem Apple iPad 10.2
gibt es nur jetzt mit fast 60%
Rabatt in den ersten sechs
Monaten! Die Mindestlauf-
zeit liegt bei 24 Monaten.
Nach den ersten sechs Mo-
naten zum Sonderpreis von
nur 14,90 € im Komplettpa-
ket kostet der Zugriff nur
36,90 € monatlich.

Egal, ob Neuvertrag, oder
beim Wechsel von einem be-

stehenden Printabo auf WAZ
Digital: Das E-Paper der WAZ
mit den neuesten und wich-
tigsten Informationen aus
Wolfsburg, der Region und
der Welt steht am Vorabend
schon ab 20.15 Uhr zum

Die neuesten Nachrichten auf dem Tablet Ihrer Wah| —

Download bereit. Auflerdem
mit dabei: Die digitale WAZ
am Sonntag und AZ/WAZ+,
der flexible Zugriff auf alle
exklusiven Inhalte wie zum
Beispiel Eilmeldungen, Bil-
dergalerien und Podcasts

Meine digitalen News.
Meine Art zu lesen.
Mein neues Tablet.

Freuen Sie sich auf das E-Paper
inklusive AZ/WAZ+ und Tablet.

Wissen, was

[=]

o

4802701_002423

und

bewegt.

[=] Und so geht’s: QR-Code scannen
oder online bestellen unter

& abo.WAZ-online.de/zugreifen

[y Foto: PIXABAY

die WAZ macht es moglich.

auf WAZ-online.de und der
AZ/WAZ+ News und Pod-
casts App. Das ausgewdhlte
Tablet wird in dem Kom-
plettpaket selbstverstand-
lich nicht nur gemietet, son-
dern gehort nach den

24 Monaten dem Leser be-
ziehungsweise der Leserin.

Klingt gut? Dann gleich bes-
tens informiert mit neuem
Tabletden Friihling geniefen
und dabei 132 € sparen! Das
Angebot gibt es nur jetzt
unter abo.WAZ-online.de/
zugreifen und in der WAZ
Geschdftsstelle in der Por-
schestrae 74 in Wolfsburg.
Das Team freut sich von
Montag bis Freitagin der Zeit
von 8.30 bis 17 Uhr und
sonnabends von 9 bis 13 Uhr
auf lhren Besuch und berat
Siegern.

Noch nicht sicher? Dann tes-
ten Sie einfach kostenlos
und  unverbindlich  fir
zwei Wochen AZ Digital mit
dem E-Paper, der digitalen
AZ am Sonntag und allen
spannenden Inhalten von
AZ[WAZ+.

Zugang einfach freischalten
unter abo.WAZ-online.de/
zwei-wochen-gratis-digital-1

Angebot
sichern und

sparen!

Aller-Zeitung
Wolfsburger Allgemeine

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland
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Podcast aus Wolfsburg: E
Bewegende Geschichten

Obdachlosentreff-Leiterin Jasmin Hinze und Gastredner
sprechen Uber personliche Erlebnisse und Schicksale

VON SABRINA FRICKE
Wolfsburg. Es sind Einzelschick-
sale am Rande der Gesellschaft,
die immer auch eine Erfolgsge-
schichte beinhalten - von Men-
schen, die mit Angst, Einsamkeit
und Sucht zu kdmpfen hatten
oder haben. Von Menschen, de-
ren Leben aus den Fugen geriet,
die aufgestanden sind, Hilfe
suchten und annehmen muss-
ten. Jasmin Hinze, Sozialpada-
gogin und Leiterin des Wolfs-
burger Obdachlosen-Tagestreffs
,Carpe Diem‘, kennt viele
Schicksale und die Wege, die so
mancher Besucher des Tages-
treffs gegangen ist. Diese Ge-
schichten gibt es jetzt in Form
eines Podcasts zu horen.

Zusammen mit dem Regional-
leiter Michael Bahn von der Dia-
konischen Gesellschaft Wohnen
und Beraten der Dachstiftung
Diakonie war es zunéchst nur ein
Gedankenspiel. Eine Idee bei
einem Arbeitstreffen, um das
Thema der Obdachlosigkeit in
die Mitte der Gesellschaft zu rii-
cken. ,Wir wollten den aktuellen
Zeitgeist nutzen und den Pod-
cast als Instrument einsetzen,
erinnert sich Hinze. Thr sei
schnell klar gewesen, dass es
nicht nur bei dem Gedanken
bleiben sollte, sondern Taten fol-
gen sollten.

Richtig Auftrieb erhielt das
Podcast-Projekt, als die Kom-
munikationsexpertin Sina Ku-
sche darauf aufmerksam wurde.
Vier Tage vor Weihnachten war
der Podcast: ,Stralenphiloso-
phen - Geschichten zwischen
Parkbank und Markthalle gebo-
ren und ging mit dem ersten Ti-
tel ,Glaubst du an Weihnachts-
wunder?“ an den Start. Als au-
thentischer Gastredner machte
Andy den Auftakt und erzdhlte
iiber seine bewegende Kindheit,
seine Jugend und sein Leben

,Carpe Diem* Lelterln Jasmin Hinze und Reglonallelter Michael
Bahn haben den Podcast aus Wolfsburg entwickelt: ,,StraBenphilo-
sophen — Geschichten zwischen Parkbank und Markthalle® gibt es

einmal im Monat.

zwischen ~ Wolfsburg,  der
Schweiz und Hamburg. Irgend-
wann stand er da, ohne echtes
Zuhause, mit nur 100 Euro in der
Tasche.

Andy erzihlte seine Geschich-
te, um anderen Mut zu machen.
Genau wie Frank Schénberg, der
in der Folge ,Wille, Wunsch und
Wirklichkeit® tiber seine Sucht
und den freien Willen spricht:
»Der freie Wille ist ein grofles
Gottesgeschenk und gleichzeitig
der grofite Stolperstein®, sagt er.
Als Gastredner spricht er in dem
Podcast iiber seine Geschichte,
in der er herzlich und offen seine
Erlebnisse und Erfahrungen
teilt, die zum Nachdenken anre-
gen. Fiir die Aufnahmen gehen
Jasmin Hinze und Sina Kusche
mit ihren Gastrednern in das
Aufnahmestudio der Filmburg
von Olaf Levin, der auch das pro-
fessionelle Intro beigesteuert hat.

»Ohne professionellen Sup-
portbrauchst du gar nichtan den
Start gehen und als Non-Profit
Organisation musst du doppelt
gut sein®, meint Hinze. Der Er-
folg gibt ihr recht, denn das For-

FOTO: BORIS BASCHIN

mat ist bereits jetzt, nach nur drei
Monaten, beliebt. Nach einem
Jahr ,Probezeit®, will die Pod-
cast-Crew das Projekt standort-
iibergreifend ausweiten. ,Wir
planen, Menschen {iberregional
als Gastredner zu gewinnen, um
auch Geschichten iber Wolfs-
burg hinaus aufzugreifen. Da-
durch haben wir ein breiteres
Spektrum und noch mehr Tiefe,
denn Obdachlosigkeit sieht im
Harz vielleicht anders aus als in
Wolfsburg®, so Hintze.

Bis es so weit ist, wird es aber
erstmal Geschichten von Wolfs-
burger Biirgern immer am 20.
einesjeden Monats geben. Inden
néachsten zwei Folgen kommt
unter anderem Pastor Jens Mi-
chael Schiitz von der Stadtmis-
sion zu Wort. Er habe vor elf Jah-
ren zur gleichen Zeit wie Jasmin
Hinze sein Amt in Wolfsburg
iibernommen und ist dem ,,Car-
pe Diem“ sehr verbunden. Die
Follower und Nutzer auf Spotify,
Amazon und Apple Music diir-
fen gespannt sein, wenn die Stra-
Benphilosophen wieder ,,on air®
gehen.

Wolfsburg

Erstbezug nach Sanierung,
2-Zi-Whg., Solinger Ring, DG
mit ca. 59 m2, Laminat, weile
Wande, BJ 1992, Fernwarme,
Energieverbrauchswert 126 kWh
Herr Rathsam 05341/1886-204

KM € 483,00
+ NK + HK

Wolfsburg

Modernisierte 2-Zi-Whg. mit
EBK und BLK, Solinger Ring,

1. OG mit ca. 67 m?, Laminat,
weilRe Wande, BJ 1992, FW,
Energieverbrauchswert 176 kWh
Herr Rathsam 05341/1886-204

KM € 546,00
+ NK + HK

Wolfsburg

Modernisierte 2-Zi-Whg. mit
Balkon, Wuppertaler Straie,

1. OG mit ca. 66 m?, Laminat,
weille Wande, BJ 1992, FW,
Energieverbrauchswert 68 kWh
Herr Rathsam 05341/1886-204

KM € 541,00
+ NK + HK

Wolfsburg

Modernisierte 2-Zi-Whg.,
Dusseldorfer Strae, DG mit ca.
58 m?, Laminat, weie Wéande,
BJ 1992, Fernwarme,
Energieverbrauchswert 88 kWh
Herr Rathsam 05341/1886-204

KM € 475,00
+ NK + HK

Alle Wohnungen zzgl. Betriebskosten- und Heizungskostenvorauszahlung. Mieten
sind Wochenangebote. Angebot gilt nur fiir Neukunden und ausgewahlte Wohnungen.

mehr unter: www. tagwohnen de

Senderaktmn

31.08.2023
’5’ 05351/424757

Terrassen-
iiberdachungen
Wintergéarten
Markisen

Haustiiren
Vordécher

V. Glo

Internetprasenz: glogercom

Fenster &
Rollladen
Schiebeanlagen
Faltanlagen

Garagentore

Beratuny in der Ausstellung oder bei lhnen vor
Ort, ausschlieBlich nach Terminvereinbarung

229 MRABATH

HELMSTEDT GROPERN 49, vom Fenster bis zum Garagentor
Sommersdorf BergstraBe 48, Produktion und Logistik

6156401_002423

Dachdecker- |3
arbeiten

Ihr Dachexperte aus Gardelegen

TOP-Leistung zu TOP-Preisen!
Wir beraten Sie gern...

Telefon 0 39 07 / 77 82 92
www.haus-dach.de

4356901_002423

¥

WIE GEHT'S

EIGENTLICH DEM
DER WELT?

REST

ALS HILFS- UND
MENSCHENRECHTSORGA -
NISATION LEISTEN
WIR SOLIDARISCHE
HILFE IM GLOBALEN
HANDGEMENGE .

JETZT SPENDEN!

WWW.MEDICO.DE

medico international

wr

scHUco

Fenster & -Tiren,
Wintergarten & Uberdachungen
aus Aluminium und Kunststoff
ab Werk Helmstedt

Beratung, Herstellung, AufmaB
und Montage

Wi Witton il

Witton Bauelemente GmbH
DieselstraBe 3
38350 Helmstedt
Tel: 05351 55 61 0 Fax 55 61 51
info@witton.de www.witton.de

—
6571201_002422

Die Nr. 1 am Wochenende!

hallo

NASSE WANDE? FEUCHTE KELLER?

Vertrauen Sie auf Handwerksarbeit durch
unseren anerkannten Meisterbetrieb.

TROCKENLEGUNG

- Ursachenforschung einschlieBlich Angebot —
Witterungsunabhangige umweltfreundliche Systeme

Das Abdichtungssystem Inh. Carsten Dippelt
lhr Maurermeisterfachbetrieb fur Feuchtigkeitsschaden

Eingetragener Meisterbetrieb!
ComeniusstraBe 7 a, 38102 Braunschweig

T (0531) 59063 68

www.das-abdichtungssystem.de

7756401_002422

«

23701_002423
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Bund plant mehr Radparkhauser

Pendler sind auf sichere Fahrradstellplatze an den Bahnhofen angewiesen, doch diese sind bisher rar

VON ALISHA MENDGEN

Jeden Morgen ereilt Pendlerin-
nen und Pendler an vielen
Hauptbahnhofen Deutschlands
das gleiche Problem: Die Fahr-
radstander sind belegt, keine
Stellpldtze mehr in Sicht. Um
dieses Problem zu lindern, will
Bundesverkehrsminister Volker
Wissing (FDP) den Bau von
Fahrradparkhdusern vorantrei-
ben. So startete kiirzlich ein neu-
es Forderprogramm fiir Fahr-
radparkhduser.

»Wir brauchen gute Angebote,
damit die Biirgerinnen und Bilr-
ger gerne das Fahrrad nutzen.
Gerade im Zusammenspiel mit
der Bahn kann das Rad zu einer

e

GO

An vielen Hauptbahnhéfen éind Fahrradstellplétze_rar.

attraktiven Alternative auch fiir
lingere Strecken und den ldndli-
chen Raum werden®, sagte Wiss-
ing dem RedaktionsNetzwerk
Deutschland (RND). ,,Deshalb
unterstiitzen wir die Lander und
Kommunen nicht nur beim
Neu- und Ausbau von sicheren
und flichendeckenden Radwe-
gen, sondern starten jetzt ein
neues Forderangebot fiir das si-
chere Fahrradparken an Bahn-
hofen und zentralen Stationen
des offentlichen Personenver-
kehrs®, betonte der FDP-Politi-
ker. ,Gerade dort mangelt es
noch an geschiitzten und siche-
ren Abstellanlagen.“ Dem Mi-
nister zufolge fehlen alleine an
Bahnhofen bis zu 1,5 Millionen

Fahrradabstellplatze. JViele
Menschen wiirden Rad und
Bahn héufiger nutzen, wenn sie
ihr Fahrrad oder E-Bike am
Bahnhof sicher abstellen kénn-
ten", sagte der Liberale.

Fir das Forderangebot stellt
der Bund nach Ministeriumsan-
gaben bis zum Jahr 2026 bis zu
110 Millionen Euro zur Verfi-
gung. Demnach sollen die Pla-
nung und der Bau von den Park-
héusern sowie Sammelschlief3-
anlagen und Fahrradparktiir-
men gefordert werden. Sie sollen
kiinftig an Bahnhofen, Busbahn-
héfen und wichtigen OPNV-Sta-
tionen stehen.

Wissing erhofft sich dadurch
die Stirkung des intermodalen

Verkehrs - etwa wenn Pendle-
rinnen und Pendler mit dem
Fahrrad zum Bahnhof und dann
mit dem Zug weiter in Richtung
Arbeitsstelle fahren. ,Wenn ich
morgens mein Fahrrad am
Bahnhof abstelle und mit dem
Deutschlandticket weiterfahre,
mochte ich sicher sein, dass ich
es nach meinem Arbeitstag dort
auch wiederfinde, sagte der Mi-
nister.

Jiingst hatte es Kritik an Wiss-
ings Fahrradpolitik gegeben. Die

Vor ein paar Tagen meldete so-
gar die Tagesschau, dass Elin
in die SesamstralB3e einzieht.
Elin ist eine Puppe. Und sie
sitzt im Rollstuhl. Eine wun-
derbare ldee, dass diese Sen-
dung inklusiver wird. Spat,
aber immerhin. Im richtigen
Leben sind wir noch spater
dran, wenn man bedenkt, wie
viele Hindernisse es noch gibt
und wie wenig barrierefrei der
Alltag ist. Zum Glick tut sich
etwas, aber es misste eigent-
lich schneller gehen. Als die
erste deutsche Ausgabe der
SesamstraBe ausgestrahlt wur-
de, hatten wir noch keinen
Fernseher, aber ich war sowie-
so gerade mal ein halbes Jahr
alt. Spater in den 70ern jedoch
waren das Kriimelmonster, Er-
nie, Bert, Kermit, Grobi, Graf
Zahl, Samson und all die ande-
ren meine innigst geliebten
Freunde. Mich haben die Pup-
pen immer fasziniert und sie
waren lebendig. In diesen Ta-
gen probe ich gerade mit Herrn
Momsen unser neues, inzwi-

Griinen kritisierten, es gebe kei-
nen groflen Gesamtplan. ,,Bei
den Radwegen an Bundesstra-
Ben kann exekutiv wie auch
rechtlich einiges an Planungsbe-
schleunigung erreicht werden.
Aktuell kimpft die FDP aller-
dings nur fiir Autobahnen’, so
der griine Verkehrspolitiker Ste-
fan Gelbhaar in der ,Stiddeut-
schen Zeitung®. Auch der ADFC
forderte eine Planungsbeschleu-
nigung fir Radinfrastruktur-
projekte.

BRODOWYS WOCHE

Matthias Broﬁm;vy, Kabarettist

schen drittes Theaterstlck, das
demnéchst im Theater am Aegi
in Hannover Premiere feiert.
Herr Momsen ist theoretisch
ebenfalls eine Puppe, hinter
der der wunderbare Puppen-
spieler Detlef Wutschik steckt.
Ihn seheich allerdings gar
nicht mehr, weil Herr Momsen
fir mich so quicklebendig ist,
dass ich sogar schon von ihm
getraumt habe. In diesem
Traum hat mich Herr Momsen
durch die Gegend gefahren.
Ohne Puppenspieler. Die Phan-
tasie aus der SesamstraBenzeit
habe ich zum Glick auch in
mein flinftes Lebensjahrzehnt
gerettet. Die einzige Frage, die
bei diesem Traum offen blieb,
ist die, ob Herr Momsen Uiber-
haupt einen Fiihrerschein be-
sitzt. Matthias Brodowy

Quelle: Bundesverband Deutscher Anzeigenblitter

Anzeigenblattleser sind bereits empfinglich fiir Songer
Trotzdem legen sie viel Wert auf Markengualitiit undl Um
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Mit uns err

ten
Mit hoher Lokalkompe
sind wir ein Sprachroh
in der Region
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BLUMENHOF
in Hattorf

Plantage 86
30855 Wolfsburg /Hattorf
Tel: 05308/708686
Mo-Fr 9:30 bis 18:00

Sa 9:00 bis 14:00

Zustellung (0800) 1234-909 - Geschiftskunden (05361) 200-163/-130 - Kleinanzeigen (0800) 1234-906 - Redaktion (05371) 808-122

Neue Kassenautomaten fur Freibader

VW-Bad und Freibad Fallersleben: Stadt Wolfsburg stellt Kassenautomaten ohne Bargeld-Funktion auf

VON ANN KATHRIN
WUCHERPFENNIG

Wolfsburg. Der Frithling scheint
endlich auch in Wolfsburg ange-
kommen zu sein. In diesen Ta-
gen bereitet die Stadt Wolfsburg
die Freibader fiur die Bade-Sai-
son 2023 vor. Fir das Freibad
Fallersleben und das VW-Bad
werden neue Kassenautomaten
angeschafft und aufgestellt. An
diesen kann allerdings nicht mit
Bargeld gezahlt werden. Das
sorgte im Vorfeld fiir Zoff: Der
neu gegriindete Freundeskreis
des VW-Bades wollte lieber
einen Automaten, an dem auch
mit Bargeld bezahlt werden
kann.

Zum Start der diesjdhrigen
Freibadsaison - im VW-Bad am
29. April und im Freibad Fallers-
leben am 13. Mai - wird die Stadt
das Kassensystem umstellen und

die beiden neuen Kassenauto-
maten aufstellen. Das gewihlte
Automatenmodell ist Bestand-
teil des Kassensystems der Bi-
derSuite der Firma Michel, an
dem per EC-Karte, QR-Code,
iiber das Onlinebuchungskonto
der Kunden oder iiber eine Geld-
wertkarte bezahlt werden kann,
aber nicht mit Bargeld.

Ramona Clay-Fink und Wal-
ter Fink haben im Dezember
2022 einen Verein gegriindet,
um das denkmalgeschiitzte Frei-
bad zu unterstiitzen. Dieser neu
gegriindete Freundeskreis VW-
Bad hitte lieber ein Modell mit
Bargeld-Funktion gehabt. Und
sie hatten auch schon einen
Spender, der den Automaten ge-
kauft hitte. Doch die Mithe war
umsonst: Das ausgesuchte Mo-
dell des Freundeskreises wire
nicht mit dem System kompati-
bel gewesen, das es bereits fiir die

) —

THE SCOTTISH

NUSIC PARADE

Echten keltischen Zauber und schottische Lebensfreude
konnen die Zuschauer erleben, wenn ,THE SCOTTISH
MUSIC PARADE" - Original aus Edinburgh, am Dienstag,
den 30. Mai 2023 um 20 Uhr nach Wolfsburg in den Con-
gressPark kommt. Dudelsackspieler, Trommler, Musiker,
Sanger und Tanzer, allesamt direkt aus Schottland ein-
geflogen, nehmen das Publikum einen Abend lang mit auf
eine ebenso mitreiBende wie abwechslungsreiche musi-

kalische Reise.

Vor einer Schlosskulisse mit Tiirmen und Zinnen, einem
schottischen Castle nachempfunden, prasentieren die
Kiinstler immer neue Facetten schottischer Kultur.
Selbst die Kombination zwischen traditionel-

lem Dudelsack-Spiel und moderner Rock-

7903701_002423

musik gelingt. Wenn die Gitar-
risten mit ihren E-Gitarren voll
aufdrehen und das gesamte Ensemble
mit seinen traditionellen Instrumenten beispielsweise zu
der Eagles-Hymne Hotel California, Mike Rutherfords (GE-
NESIS) The Living Years, Coldplays Every Teardrop is a
Waterfall oder Linking Parks Castle of Glass nach und
nach mit einstimmt, ist Gansehaut-Feeling garantiert.
Schlussendlich bringt das Regiment der Trommler mit sei-
nem ,Drumfeuerwerk” die Halle vollends zum Kochen.
Esprit und ausgelassene Feststimmung verspriihen die
frohlichen und energiegeladenen Tanze Schottlands. In
immer neuen Formationen, prachtvollen Trachten und
Kostiimen betreten die Kiinstler die
Szene und befliigeln sich gegen-
seitig mit ihrer ungeheuren
Freude an der Musik und am

Die Stadt Wolfsburg stellt am VW- Bad und am Freibad Fallers-

leben neue Kassenautomaten auf.

Freibdder in Wolfsburg gibt. Die
Diskussion tiber die verschiede-
nen Moglichkeiten des Erwerbs
von Eintrittskarten wurde auch
bei der SPD Fallersleben-Stlfeld
gefithrt. ,Die Wiinsche einiger
Biirger nach jederzeitigem Kauf
von Eintrittskarten mit Bargeld,

._-._
L

Tanz.

FOTO: BRITTA SCHULZE

aber auch die Notwendigkeit von
Einsparungen bei der Baderver-
waltung wurden gesehen. Des-
halb haben wir uns dafiir einge-
setzt, dass die Kasse in den ersten
vier Wochen ganztigig gedffnet
ist. Das ist ein guter Kompro-
miss®, so die Ortsvereinsvorsit-

zende Ingrid Leitner. Dieser
Kompromiss gilt fiir das Freibad
Fallersleben und das VW-Bad.
In diesem Zeitraum sollten alle
Giste Geldwertkarten erworben
haben und sich mit der Nutzung
der neu installierten Automaten
vertraut gemacht haben.

Laut der Stadt sei es weiterhin
moglich - montags bis freitags
vormittags und am Wochenende
ganztdgig — Eintrittskarten an
den besetzten Kassen mit Bar-
geld zu bezahlen. Auflerdem
kann an den Kassen eine Geld-
wertkarte mit Bargeld aufgela-
den werden, durch die wiede-
rum ein Ticketkauf am Automa-
ten moglich ist. ,Selbstverstand-
lich werden die Badegiste in das
neue System eingefithrt und Fra-
gen bei der Nutzung durch an-
wesendes Kassenpersonal beant-
wortet®, sagt ein Sprecher der
Stadt.

Tickets: Tourist-Information Wolfshurg Tel--05361-899930,
WAZ-Konzertkasse Tel. 05361-200186, an allen bekannten
Vorverkaufsstellen und online unter www.bestgermantickets.de

Amazing Grace er-
klingt und die Du-
delsackspieler und |
Trommler in ihren
Uniformen haut-
nah am Publikum vor-

weht ein Hauch echter
Highland-Luft |,

|y

Wenn dann im Nebeldunst
nach einer Original-Kanonen

=

salve eine der inoffiziellen atmnal
hymnen Schottlands wie Flo-
wer Of Scotland oder »

bei durch die Gange ziehen,

durch die Halle! / Das O
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FREIZEITSPASS FUR GROSS UND KLEIN

FAMILIENSPASS BEI OTTER,
NERZ & CO. IN DER
SUDHEIDE GIFHORN

Aktion Fischotterschutz e.V. - OTTER-ZENTRUM
29386 Hankensbuttel - Tel. 05832 - 9808-0

ZENTRUM

A7) OTTER
=

NATUR ERLEBEN.

FUHLEN.
STAUNEN.

$¥TAUCH MAL WIEDER AUF!

e

WWWIDINOPARKYDE

Dinosaurier-Park Miinchehagen GmbH & Co. KG
Alte ZollstraBe 5 - D-31547 Rehburg-Loccum
Telefon: +49 (0) 5037 96 99 99 0
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MUNCHENAGEN

Eine Sonderveroffentlichung
von Hallo Wochenende
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Natur erleben. Fiihlen. Staunen.

Otter-Zentrum Hankensbttel

Hankensbiittel. Im Otter-Zent-
rum in Hankensbiittel gibt es
vieles zu entdecken. Das grof3e,
weitldufige Freigelinde bietet
vielfaltige Moglichkeiten zum
Spielen, Toben, Verweilen und
auch Entspannen. Im Vorder-
grund steht der Spaf3 am Natur-
erleben fiir Grof3 und Klein und
natlirlich das Beobachten der
eigentlich sehr versteckt leben-
den Marder, zu denen auch der
Fischotter gehort. Dies ist fiir die
meisten das Highlight des Be-
suchs. Bei den tdglich stattfin-
denden Schaufiitterungen von
Otter, Dachs & Co. erfahren die
Giste Wissenswertes {iber die
Biologie und Lebensraume der
Tiere. Die groflen Gehege mit
natiirlichen Bachldufen oder
auch hohen Hecken bieten den
scheuen, pelzigen Bewohnern
etliche Riickzugsmoglichkeiten,
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Im Otter-Zentrum gi.bt es hicht nur Fisc

sodass auflerhalb der Fiitte-
rungszeiten etwas Geduld beim
Erspahen gefordert ist. Die Na-
tur hat taglich ab 9.30 Uhr geoft-
net - undin den Osterferien wer-

A e
hotter zu sehen.
FOTO: AKTION FISCHOTTERSCHUTZ E. V.

den viele abwechslungsreiche
Sonderveranstaltungen angebo-
ten. Ein Blick auf www.otterzent-
rum.de/termine lohnt also.
www.otterzentrum.de

Erlebe Deine Abenteuer!

Dinosaurier-Park Minchehagen

Miinchehagen. Der Dinopark
hat seit dem 11. Mérz wieder tig-
lich geoftnet, und Rexi und Co.
warten schon sehnsiichtig auf die
Besucherinnen und Besucher!
Zahlreiche Mitmach-Aktionen

gibt es zu sehen.

Viele lebensgroBe, wissenschaftlich korrekte Dinosauriermodelle

wie beispielsweise Geoden klop-
fen, Schitze sieben oder Dinos
anmalen bieten Spaf3 fiir die gan-
ze Familie. Ab sofort kénnen
wieder Fithrungen und, jetzt
ganz neu im Forscher-Camp,

R
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Eintauchen in

Vortrige gebucht werden. Das
Forscher-Camp soll den Dino-
park in seiner Funktion als
auflerschulischer Lernort weiter
ausbauen. Ob Kindergeburtstag,
Vereinsfahrt oder Klassenaus-
flug - fiir jeden ist etwas dabei.
Des Weiteren finden wieder Gra-
bungen auf dem Geldnde statt,
die live beobachtet werden kon-
nen. In der Schau-Préiparation
werden 220 Millionen Jahre alte
Dinosaurierknochen vor den
Augen der Besucher aus dem Ge-
stein befreit und - ebenfalls
brandneu - mit Hightech-Scan-
nern untersucht. Dino-For-
schung hautnah, das gibt es nur
im Dinosaurier-Park Miinche-
hagen! Termine und weitere
Infos gibt es auf der Homepage
unter
www.dinopark.de

die Wildwest-Geschichte

Westernstadt Pullman City Harz

Pullman City: Besucher erleben
eine Reise in die Zeit des Wil-

den Westens.

FOTO: PULLMAN CITY

Hasselfelde. Interessantes iiber
die Besiedelung Amerikas im
Old West Museum erfahren und
die Prérieluft der Indianer im
Erd- und Langhaus schnuppern
- das ist moglich in der Western-
stadt Pullman City in Hasselfel-
de im Harz. Das stiindlich wech-
selnde Tagesprogramm mit Zau-
bershow, Messer- & Tomahawk-
oder Tricklasso-Show sowie
Auffithrungen mit Hunden und
Pferden sorgen fiir Abwechs-
lung, Spannung und Unterhal-
tung. Das Highlight des Tages ist

»The Great Wild West Show* mit
vielen Pferden, echten Texas
Longhorns, machtigen Bisons,
Kutschen und natirlich der Ge-
schichte rund um den Wilden
Westen. Besucherinnen und Be-
sucher konnen reiten, Kutsche
fahren, Goldnuggets suchen
oder mit Bogen schieflen und
auch eine grofle Indoorspielwelt
gibt es zu entdecken - kurzum:
sie erleben eine einzigartige Zeit
in und mit der Natur mitten im
Wilden Westen!
www.pullmancityharz.de
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Ostern zur grofden Eiersuche
in den Wildpark

Wildpark Liuneburger Heide

Nindorf-Hanstedt. In den Oster-
ferien erwartet die Besucher im
Wildpark Liineburger Heide ein
volles Programm. Téglich finden
Vorfithrungen bei den Tigern,
Ottern, Wolfen und Greifvogeln
statt. Dariiber hinaus konnen
sich Kinder ab acht Jahren zum
Juniortierpfleger ausbilden las-
sen. Jeden Mittwoch schliipfen
sie dabei fiir ein paar Stunden in
die Rolle eines Tierpflegers und
lernen  die  verschiedenen
Arbeitsbereiche kennen. Selbst-
verstandlich darf eines zur Os-
terzeit nicht fehlen: Das grofite
Osternest des Nordens lockt die
Besucher wieder einmal in den
Wildpark! Am Ostersonntag und
Ostermontag von 11 bis 16 Uhr
gilt es, siifle Uberraschungen im
Stroh zu finden, bevor es zur Os-
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Ein buntes Oste

terrallye geht. Am Ziel angekom-
men koénnen kleine und grofle
Besucher kreativ werden: Beim
Osterschmuck basteln oder Cup-
cakes verzieren ist fiir jeden et-
was dabei. Und wer sich lieber

rprogramm gibt es im Wildpark Liineburger Heide

FOTO: WILDPARK LUNEBURGER HEIDE

sportlich betdtigen mdochte, ist
beim Eierlauf-Parcours herzlich
willkommen. Diese und weitere
schone Aktionen runden das 6s-
terliche Spektakel ab.
www.wild-park.de

50 Jahre Zeit fur Abenteuer

Rasti-Land in Salzhemmendorf

Salzhemmendorf. In diesen
Tagen startet der Freizeitpark
Rasti-Land in seine Jubildums-
saison. Bei Fahrten mit der Bob-
kartbahn, der Familienachter-

bahn, dem Freifallturm, der
Wildwasserbahn, den Wasser-
und Wellenrutschen heif3t es
Action pur. Auch fur Kleinkin-
der bieten sich viele Highlights

wie die Mini-Autobahn, die Ka-
melreitbahn, Kinderkarussells
und die Mini-Achterbahn ,,Hol-
ta die Polta“ an. Zahlreiche
Spielplitze laden auflerdem
zum Toben und Klettern ein. So
viele Abenteuer machen hung-
rig. Das SB-Restaurant und Im-
bisse stellen Leckeres fiir den

5345101_002423

Schneeleopard

Vom 25.03.23 - 11.04.23
tédglich von 10:30-17:00 Uhr
geodffnet. Weitere
Zeiten: www.rasti-land.de

Jetzt bis zu

20 €

Entdecke den Baum=

wipfe|pfod Heide Himmel

| } Mehr NahTour

Uber 1.200 Tiere + ganzjdhrig gedffnet
+ 2x tdglich Greifvogel-Flugshow

+ tolle Spielpldtze + Wildpark-Schule

+ Restaurants

P
9.2

Wi l-ll&" PARK

LUNEBURGER HEIDE

Hanstedt-Nindorf / Autobahn A7

www.wild-park.de

1\ Ihrfamilienfreundlicher Freizeitpark

mit mehr als 45 Attraktionen!

Bei Abgabe dieses Coupons an der |
Eingangskasse vom Rasti-Land erhalten
maximal vier Personen je 5 € Rabatt

auf den reguliren Tageseintrittspreis.

Bis zum 27.05.23 giiltig.

kleinen und grofien Hunger be- Saisonéffnungszeiten: www.rasti-land.de

reit. Zusatzlich sind fiir die Jubi-
laumssaison einige Aktionen

| sparen!

Keine Barauszahlung. Nicht in Verbindung mit anderen

. e A
Startet seine Jubilaumssaison: Das Rasti-Land.

FOTO: RASTI-LAND

geplant: Aktuelle Informatio-
nen finden Interessierte auf den
Social-Media-Kanilen und der
Homepage. Weitere Infos auch
unter Telefon (0 51 53) 9 40 70
oder auf

www.rastiland.de

Auf Weltreise in Hannover

Hannover. Eine Reise um die
Welt an einem Tag? Das geht nur
im Erlebnis-Zoo Hannover. Hier
liegen Afrika, Kanada und Aust-
ralien ganz nah beieinander. Bei
der spannenden Bootsfahrt tiber
den Sambesi kommen die Besu-
cherinnen und Besucher Fluss-
pferden, Zebras und Giraffen
ganz nah. In der Goldgriber-
stadt Yukon Bay toben Eisbdren
in den Wellen, schwimmen See-
lowen elegant im Hafenbecken.
Nach den Begegnungen mit Ti-
gern und Leoparden in den Rui-
nen des indischen Dschungelpa-
lasts und mit einem leckeren Es-
sen in einem wunderschon the-
matisierten Zoo-Restaurant ge-
nief3en - hier ist jeder Besuch ein
neues Abenteuer! Es lohnt sich

Erlebnis-Zoo Hannover

— -

Am 25. Mérz startet der ErIebnis-Zoo Hannbvef in die Sommersai-

son 2023.

also, immer wieder zu kommen
— am schlauesten mit der Jahres-
karte. Die gibt es fiir Familien,
Erwachsene, Kinder und Hunde.
Klug gespart: Die Jahreskarte
lohnt sich bereits nach wenigen

el ERg

FOTO: MARTIN BARGIEL

Besuchen und mit ihr stehen die
aufregende Welt der Tiere, Spiel-
platze, Attraktionen und Veran-
staltungen zu allen Jahreszeiten
zur Verfiigung!
www.erlebnis-zoo.de

| www.rasti-land.de

Aktionen/Angeboten. Verkauf & Vervielfiltigung verboten!
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Ostengevunnspiel
der WAZ und WMG
JETZT MITSPIELEN

Bei unserem Ostergewinnspiel warten taglich exklusive
Shoppinggutscheine auf dich! Hinter jedem Turchen

erwartet dich die Chance auf einen Wolfsburger
Stadtgutschein — der WeCard. Die WeCard ist bei

Handlern, Gastronomen und Dienstleistern in
Wolfsburg einlosbar. Zusammen mit der WMG
verlost die Wolfsburger Allgemeine Zeitung

vom 24. Marz bis zum 10. April 2023 taglich

eine WeCard im Wert von 10 bis 50 Euro.
\@@/ Jeder der mitmacht, hat zudem

~— — zusatzlich die Chance auf den Gewinn
— ¥ — eines 250-Euro-Gutscheins!
» Tagliche neue Gewinnchance

» Unterstltze den lokalen Einzelhandel
» Erhohe deine Chancen und nimm an mehreren Tagen teil.

“ Wolfsburger Allgemeine | WMG |
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Wolfsburg. Dudelsackklidnge,
echten keltischen Zauber und
pure schottische Lebensfreude
konnen die Zuschauer erleben,
wenn die originale ,The Scot-
tish Music Parade aus Edin-
burgh am 30. Mai um 20 Uhr
nach Wolfsburg in den Cong-
ressPark kommt. Dudelsack-
spieler, Trommler, Musiker,
Sénger und T4nzer, allesamt di-
rekt aus Schottland eingeflo-
gen, nehmen das Publikum an
diesem Abend mit auf eine

Scottish Music Parade* dort gastiert.

MitreifSend und energiegeladen:
Musikalische Reise nach Schottland

., The Scottish Music Parade" gastiert im CongressPark

ebenso mitreiflende wie ab-
wechslungsreiche  musikali-
sche Reise.

Wenn die Gitarristen mit
ihren E-Gitarren voll aufdre-
hen und das gesamte Ensemble
mit seinen traditionellen Inst-
rumenten nach und nach mit
einstimmt, ist Gansehaut-Fee-
ling garantiert. Schlussendlich
bringt das Regiment der
Trommler mit seinem ,,Drum-
feuerwerk® die Halle vollends
zum Kochen. Esprit und ausge-

ANZEIGE

Schottische nghland Luft weht am 30 Mai durch den Wolfsburger CongressPark, wenn ,, The

FOTO: GABRIEL MUSIC PRODUCTIONS E.K./MARKUS WOLBERT

lassene Feststimmung versprii-
hen zudem die frohlichen und
energiegeladenen Tanze
Schottlands: In immer neuen
Formationen,  prachtvollen
Trachten und Kostiimen betre-
ten die Kiinstler die Szene und
befliigeln sich gegenseitig mit
ihrer ungeheuren Freude an
der Musik und am Tanz.

Tickets sind unter anderem
erhiltlich in der WAZ-Kon-
zertkasse, PorschestrafSe 74 in
Wolfsburg.

’ ’ WOLFSBURG

wo:h nende

LESERREISEN

Norwegen ab Hamburg mit AIDAprima

7 Nachte mit AIDAprima ab/bis Hamburg

Termine:

17.06. - 24.06.2023

12.08. - 19.08.2023

Diese unvergessliche Reise flihrt Sie durch Norwegens atemberau-
bende Fjorde und Landschaften. Unterwegs besuchen Sie einige
der schdnsten Orte Norwegens, wie zum Beispiel Stavanger, Ale-
sund und Bergen. Sie haben die Mdglichkeit, die beeindruckende
Natur hautnah zu erleben, entweder bei gefiihrten Ausfliigen oder
auf eigene Faust. An Bord von AIDAprima kénnen Sie sich auf eine
Vielzahl von Aktivitaten und Unterhaltungsméglichkeiten freuen.
GenieBen Sie eine unvergessliche Reise voller Abenteuer und
Entdeckungen in Norwegens malerischer Kiste.

Leistungen:

Alesund
Nordfjordeid

Bergen

Stavanger

v 7 Ubernachtungen auf AIDAprima

v Vollpension inkl. ausgewahlter Getranke

zu den Hauptmahlzeiten in den
Buffet-Restaurants

v Fitnessstudio mit iber 30 Kursen pro Woche

w Handwerk

& Kulinarik

Kommt in die

10226201_002423

SKAN-CLUB

60...

WOHLFUHLOASE IM ALLGAU
 Morada HOTEL BAD WGRISHOFEN

+ Fahrt im Nichtraucherfernreisebus mit WC

+ 7 Ubernachtungen in Zimmern mit Bad 0. DU/WC

« 7 x reichhaltiges MORADA-Friihstiicksbuffet

+ 5 x Abendessen als Buffet

+ Galabuffet und Allgauer Spezialititenbuffet
(im Rahmen der Halbpension)

+ Gefiihrter Spaziergang durch Bad Worishofen

+ Filmvortrag iiber die Region

- [EM Allgiu-Rundfahrt (bis Riickreise 13.05.)

+ Begleitung unseres Reisebetreuers zu
ausgewdhlten Kurveranstaltungen

+ Kofferservice im Hotel + WLAN u.v.m.

06.05., 03.06., 01.07., 29.07., 26.08.,
23.09.2023
DZ/ZBZ inkl.

ab € ng, Halbpension

Keine Parkgebiihren! EZ-Zuschlag: ab € 120,~
Ab Anreise 03.06.: Preisnachlass bei
Selbstanreise: € 50, pro Person!

pro Person im

- 8-TAGE-SENIORENREISEN

BERLIN, POTSDAM, SPREEWALD
Vlorada HOTEL AM MELLENSEE

« Fahrt im Nichtraucherfernreisebus mit WC

« 7 Ubernachtungen in Zimmern mit Dusche/WC
« 7 x reichhaltiges MORADA-Friihstiicksbuffet

+ 5 x Abendessen als Buffet

« Galabuffet sowie Brandenburger
Spezialitdtenbuffet (im Rahmen der Halbpension)

« Gefiihrter Spaziergang
« Ausfliige Hauptstadt Berlin *
« Spreewald mit Kahnfahrt *
* Kofferservice im Hotel + WLAN u.v.m.
* (auBer fiir selbstanreisende Gaste)

30.04., 28.05., 25.06., 23.07., 20.08., 17.09.,
15.10.2023

..619,-

Keine Parkgebiihren! EZ-Zuschlag ab € 100,~
Preisnachlass bei Selbstanreise:
€ 50,- pro Person! (ohne Ausfliige)

pro Person im DZ
inkl. Halbpension

Kostenloses Servicetelefon: 0 800-123 19 19 (tdglich 8-18 Uhr) « buchung.ev@skan-tours.de
BUCHUNG UND BERATUNG IN EINEM REISEBURO IHRER WAHL ODER BEI:
Peine: Reisebiiro TUI Travelstar Check In: Landecker Str. 17, Tel. 0 51 71-1 20 72 Isenbiittel: SKAN-TOURS:
Gehrenkamp 1, Tel. 0 53 74-91 91-0 Gifhorn: TUI Reisecenter: Steinweg 31, Tel. 0 53 71-1 20 58/59 Wolfsburg:
Reisebiiro Derpart: Porschestr. 45 (City Galerie), Tel. 0 53 61-89 37 40 / Porschestr. 86, Tel. 0 53 61-89 37 10

Veranstalter: SKAN-TOURS Touristik Int. GmbH - Gehrenkamp 1 - 38550 Isenbiittel
10125401_002423

Preise pro Person*:
17.06. - 24.06.2023
Innenkabine

www.seniorenreisen.de

849 EUR

Meerblickkabine

1149 EUR

Verandakabine

1.349 EUR

Verandakabine Komfort

1.379 EUR

v Musicals, Shows und Livemusik und TV-Shows

v SpaB und Abenteuer fiir Kids und Teens

v groBziigige AuBendecks
v Trinkgelder an Bord und
v Bordsprache Deutsch

12.08. - 19.08.2023
Innenkabine

1.099 EUR

Meerblickkabine

1549 EUR

Verandakabine

1.649 EUR

1.699 EUR

Verandakabine Komfort

*AIDA Seetours Angebot, Preis pro Person bei 2er-Belegung, basierend auf AIDA VARIO Konditionen, limitiertes Kontingent. Die aktuellen Reisebedingungen, Hinweise und Informationen finden Sie auf der Website des Veranstalters. Bei Kontakt-
aufnahme erhalten Sie weitere vorvertragliche Informationen und Details von unseren Reiseberatern. Druckfehler vorbehalten. Vermittler: Treffpunkt Schiff/AtourO GmbH, Martin-Luther-StraBe 69, 71636 Ludwigsburg. Veranstalter: AIDA Cruises
- German Branch of Costa Crociere S.p.A., Am Strande 3 d, 18055 Rostock. Buchbar max. bis 04.04.2023

BUCHUNG UND BERATUNG BEI TREFFPUNKT SCHIFF:

07141 -7 02 36 72 (gebiihrenfrei) // Stichwort: 1665 // Mo. -

Weitere preislich attraktive Treffpunkt Schiff Sonderkontingente finden Sie unter www.treffpunkt-schiff.de/specials

Fr. 09.30

-18.00 Uhr

T REFFPUNKT

SCHIFF._ QL

4296801_002423
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Mittelaltermarkt
in Wolfsburg

vom 31.

Marz

bis 2. April

Mehr Infos findest du auf
" wolfsburg-erleben.de

10483001_002423

Entdecken Sie unsere
guten Seiten:

Lokales - Sport

. Einkaufstipps

SA./S0O. 01./ 02. APRIL Angebot
am Sonntag: 3m 12€ / 5m 20€

» FERIENWOHNUNGEN &
-HAUSER

FeWo in Zinnowitz (Ostsee) fiir 2-4
P., ab 50€ /Tag & (01 70) 462 66 01

» VERSCHIEDENES

Div. Mébel, Teppich, Waschetrock-
ner, evil. Ubernahme einer 2 ZW,
werksnah und Stadtmitte

2 (0151) 115370 00

v Modell-Auto-und Eisenbahnboérse
¢ Ankauf, Verkauf, Tausch.

Sonntag 26.03.2023 von 10-15 Uhr,
38543 Hillerse, Hauptstr. 36,

i Gaststatte Hillerser Hof

Info unter: & (0 53 73) 92 42 89

» UNTERRICHT ANGEBOTE

Dipl-Ing. gibt Nachh. in Mathe, Phy-
sik und Chemie & (0 53 63) 7 42 22

Rontgenstr. 83 - 0 53 61 - 84 86 459

GESCHENKTIPP: GUTSCHEINE

38008701_002422

» EHEWUNSCHE ALLGEMEIN

» REISEN / VERAN- » GESUNDHEITSPFLEGE /
STALTUNGEN -DIENST

Py ot SALZGROTTE WOLFSBURG

Flohmarkt Schiitzenplatz BS! - jetZt auch LAVITA

& HYDROJET

www.salzgrotten.eu

» BEKANNTSCHAFTEN
ALLGEMEIN

Anna, 79 Jahre, Witwe aus Deiner
Nahe, bin schlank, vollbusig u. an-
passungsfahig, gute Hausfrau u. K&-
chin, ich liebe es meinen Partner zu
verwoéhnen, ich suche pv einen lie-
ben Mann (Alter unwichtig), bei ge-
trenntem oder gemeinsamem Woh-
nen. Darf ich Sie mit meinem Auto
besuchen? Sie erreichen mich

& 0151 - 62903590

Hallo Alleinstehende, Manner und

Medizin

Bei Anzeigen, die unter
Chiffre erscheinen,

kénnen wir tiber Auftraggeber
keine Auskunft geben.

Die Geheimhaltung des Auftrag-
gebers ist jeweils verpflichtender
Bestandteil des Anzeigen-Auftrages
bei Chiffre-Anzeigen.

Frauen. Wir wandern, tanzen, kiénen,
lachen (u.v.m.) Wer hat Lust hier mit-

zumachen? Info: FFR 05371 -51755

Gertraud, 71 J., Autofahrerin, um-
zugswillig, humorvoll, hduslich u. lie-

bevoll. Ich bin es leid, alleine zu sein,

hen,

zusammen kdnnen wir spazieren ge-

im Garten arbeiten, Haus-

mannskost essen, schmusen u. ku-
scheln. Dein Alter ist nicht wichtig,
nur solltest Du aus der Umgebung
sein. Ich wirde dich sehr gerne be-

suchen pv @ 0157 - 75069425

Ein Bldhbauch kann
sich im Laufe des
Tages bis zu einem
20cm zunehmendem

Ballon aufblasen /-\

_‘q Das hilft,
~ | das wirkt,

;_‘ das spiirt man!

Llch kann Gasteo nur weiter-
empfehlen. Mir wurde es von
meinem Apotheker empfoh-
len, nachdem ich ihn wegen
meinem Blahbauch um Rat
gefragt habe. Seitdem habe
ich es immer zuhause, Gasteca
wirkt einfach hervorragend!

pberichtet eine Apotheken-
Kundin.* Gasteo gibt es
rezeptfrei nur in Apotheken.

Der Blahbauch

Morgens flach, abends eine
Kugel. Frauen sind vom Blédh-
bauch doppelt so hdufig betroffen
wie Ménner. Ausloser sind Luft
und Gase, die sich wahrend der
Verdauung vieler Lebensmittel
im Darm bilden. Erste Hilfe leis-
ten starke bittere Heilpflanzen
mitwertvollen Krampflsern. Die
gibtesheute in den einzigartigen
Magen-Tropfen Gasteo in der
Apotheke.

' Die Fettverdauung
kommt in Schwung

Schon beim ersten Kontakt mit

der Zunge setzen die Bitterstoffe
in Gasteo eine Kettenreaktion in
Gang. Magen, Leber und Galle
werden zur Produktion von Ver-
dauungsséften angeregt. Die Fett-
verdauung kommt in Schwung
und das Nahrungsfett landet
nicht so schnell auf Hiifte, Bauch
und Po. Durch den bitteren Ge-
schmack ldsst auch der Appetit
nach. So wird besonders der
Heiflhunger auf SiifSes gebremst.
Der Darm wird aktiviert und
bereits vorhandene Gase diskret
abtransportiert. Neue Bldhungen
konnen vermieden werden,

Gasteo® Fliissigkeit zum Einnehmen. Wirkstoffe: Gansefingerkraut, StiBholzwurzel, Angelika-
wurzel, Benediktenkraut, Wermutkraut, Kamillenbliiten. Traditionelles pflanzliches Arzneimittel
zur Anwendung bei leichten Verdauungsbeschwerden (z.B. Véllegefiihl, Bléhungen), sowie
leichten krampfartigen Beschwerden im Magen-Darm-Trakt ausschlieBlich auf Grund langjéh-
riger Anwendung. Enthélt 40 Vol.-% Alkohol. (Stand: 11/2022) Zu Risiken und Nebenwirkungen
lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Cesra Arzneimittel
GmbH & Co. KG, BraunmattstraBe 20, 76532 Baden-Baden

9233801_002623

belastende Bldhungen ver-
schwinden. Der gesamte Magen-
Darm-Trakt wird beruhigt durch
das gelbe Génsefingerkraut. Man
fiihlt sich wieder wohl in seiner
Haut.

*medpex.de

Gasteo’
i Die Magen-Tropfen

|9 %

9

B

3

- - e
will endlich

Das hilft as wirkt, das spiirt man

wieder gut schiafen!‘*

Der Korper ist miide, doch
der Kopf kann nicht zur
Ruhe kommen. Sorgen um
die eigene Gesundheit und
das Wohlbefinden von
Angehdorigen, finanzielle
Probleme oder fehlende so-
ziale Kontakte fiihren zu
Stress und Verunsicherung
Innere Anspannung st der grofite
Feind des guten Schlafes, weif§
Schlafmediziner Hans-Giinter
Weef3. Ein Teufelskreis setzt sich
in Gang. Je weniger und schlech-
ter man schléft, umso schwieriger
wird es, mitbelastendem Alltags-
stress umzugehen. Die moderne
Wissenschaft bestatigt: Die Pas-
sionsblume hilft bei Schlaf-
storungen, aber auch bei innerer
Anspannung und qudlender
Unruhe.

Das Wunder der Passionshlume

Deutschlands meistgekauftes
Passionsblumen-Medikament st
Lioran centra mit der hochsten
Dosierung der wunderschénen

Studie! belegt
Wirksamkeit

o Vgl

Extrakt erh6ht die gesamte Schlaf-
dauer und reduziert spirbar das
nachtliche Aufwachen*. Die Ver-
traglichkeit wird als ,sehr gut”
bewertet. Die Passionsblume ist die
Natur-Arznei unserer heutigen Zeit.

Passionsblume. Fiir ihre schlaf-
fordernde, entspannende und
angstlésende Wirkung wurde die
Passionsblume von der Wissen-
schaft zur Arzneipflanze des Jah-
res gewdhlt. ,Ich nehme Lioran
centra seit vielen Monaten. Das
Natur-Medikamentist bei Schlaf-
storungen, aber auch Unruhe
und Nervositdt sehr zu empfeh-
len‘, weif} eine Betroffene.*

Lioran® centra. Wirkstoff: Passionsblumenkraut-Trockenextrakt. Traditionelles pflanzliches Arznei-
mittel zur Besserung des Befindens bei nervlicher Belastung und zur Forderung des Schiafes aus-
schlieBlich auf Grund langjéhriger Anwendung. Enthalt Sucrose und Glucose. (Stand: 12/2022) Zu
Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apothe-
ker. Cesra Arzneimittel GmbH & Co. KG, BraunmattstraBe 20, 76532 Baden-Baden

Die gut vertrégliche Einnahme

Zwei Lioran centra-Dragees eine
gute Stunde vor dem Zu-Bett-Gehen
schenken Ruhe - so viel innere
Ruhe, dass sich der gesunde Schlaf
wie von selbst einstellt. Bei ldn-
gerer Einnahme entfaltetsich die
volle Wirkung der Passionsblume.
Mit dem erfreulichen Zusatz-
Effekt, dass die Passionsblume
auch die Nerven stdrkt. Man geht
ausgeglichen und entspannt
durch den Stress des neuen Tages.
Natiirlich ohne Nebenwirkungen
und Wechselwirkungen mit an-
deren Arzneimitteln. Bestens ver-
tréglich eignet sich Lioran centra
damit fiir die Langzeit-Einnahme
(Apotheke, PZN 1388 9966). 2

@

bzl

& @
Lioran
T cenira
Zur Forderung
des Schiafes

in Psychopharmacol; 35(1):29-3

Shopepotekecom

Gut ein- und >
durchschlafen

Ohne Gewdhnung
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» VERKAUF PKW
» VW POLO

Polo Comfortline, EZ 8/2003, 64
PS, Original 69000 km, Klima, 4trg,
Radio/CD, 2. Hd., Scheckheft ge-
pflegt, 3990,- €, & (01 73) 3 86 49 68

Im Internet finden

Sie uns unter:

www.hallowochenende.de
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Bundesverband Deutscher
Anzeigenblatter
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KONTROLLE
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BLATTER

BVDA/BDZV.

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr erhal-
ten mochten, bitten wir Sie, einen Werbe-
verbotsaufkleber mit dem Zusatzhinweis:
.bitte keine kostenlosen Zeitungen*
an lhrem Briefkasten anzubringen.
Weitere Informationen finden Sie auf dem
Verbraucherprotal
www.werbung-im-Briefkasten.de

5365001_002423

» ANKAUF PKW

Unfall + Totalschaden

— Gebrauchtwagen —

VW, Audi, Opel, Ford, MB, Japaner,

Skoda, Busse usw., Bj. 2002 - 2023
ZAHLE HOCHSTPREISE

T (0 53 65) 88 66 F.H. Autohandel

2430701_002423

Wir suchen ein Auto ab EZ. 2007
& 01578798 31 35

Kaufe PKW, Wohnmobile, LKW,
auch Unfall
E-Mail: hirsch-rudolfeweb.de
Tel.O171-7777742

36573201_002422

Su. PKW mit Mangel fiir Bastler,
auch am So. & (01 62) 296 53 12

Suche Mercedes
Suche Mercedes von privat flr pri-
vat. Hr. Beyer @ 017 89 33 83 57

Schrott Pkw, kostenl. Abholung,
2 (0 39 49) 51 26 71, Auto Piischel

DKD-AUTOMOBILE
BAR-AN- U. VERKAUF

Neuwagen + Gebrauchtwagen

(auch mit Motorschaden)
Unfallwagen ohne TUV und AU
Wendebriick 19 - 38110 BS - = 05307-9 51 20 40
Mobil: 0170-14108 62 oder 0177-3 13 85 62
auch per SMS und WhatsApp

37789301_002422

» KRAFTRADER

» VERKAUF KRAFTRADER

Heinze-Motorradservice
alle Marken/TUV, & 0531/ 312003

» BMW

BMW R 850 RT, Bj. 2000, 62 TKM,
TUV 06/24, unfallfrei, VB 3000€.
& 0171/3403456

» MOTORROLLER

Bei lhrem Vertragshéandler

Kiittner - Gifhorn
Schillerplatz - Telefon (0 53 71) 43 44
www.kuettner24.de

3257901_002423

» ANKAUF KRAFTRADER

Suche Motorrad, Chopper/Cruiser
auch Oldtimer, auch ohne TUV, bis
ca. 1000,--. & (01 70) 7 50 24 60

Kaufe gebr. Motorrader
auch defekt & (05 31) 8789370

» CAMPINGFAHRZEUGE
ANKAUF

Wir kaufen Wohnmobile &
Wohnwagen & (03944) 36160
www.wm-aw.de, Firma

‘Sie haben dieWahl.

- Es gibt kleinformatige
Wochenblatter, aber
auch grofBformatige
Wochenblatter

- Es gibt billige
Wochenblatter, aber auch
preiswerte Wochenblatter

Wir haben Format,

ein verniinftiges
Preis-Leistungsverhaltnis
und eine

kontrollierte Auflage

Was wollen
Sie mehr?

» IMMOBILIENMARKT ANGEBOTE

« Energieberatung - Energieauweis
« Fordermittelberatung/-beantragung
mit Baubegleitung! (BAFA-gefordert)
« Warmepumpen-Info im Eigenheim

Erstinfos & Termine: 0160/69 80 834

www.die-energieberatungsagentur.de
7867001_002423

> EIN- & ZWEI-
FAMILIENHAUSER

EFH, Velpke OT, groBz. Doppelga-
rage, Nebengeb., Hzg./Dach neu,
von priv., 255.000 €, (0177)6916672

» 200 000 BIS 250 000 EURO

Alteres EFH in Wahrenholz OT,123
m2Wfl., 5-Zi., 1.489 m2 Grd., von pri-
vat an privat zu verkaufen, KP:
225.000 €, & (058 35) 570

» 250 000 BIS 300 000 EURO

EFH in Neubokel, Sportweg 5,
renov. bed. (Eigenleistung), Bj. 1975,
590m2 Grundstk., 92m2 Wil., 3 Zi.,
Ku., Esszi., Bad, GW, vollunterkel-
lert, 4 Rdume mit Bad, Boden aus-
bauféhig, VB 287.000€ Provisions-
frei & (01 71) 305 20 80

> 2-ZIMMER-
EIGENTUMSWOHNUNGEN

GF-Siid, gepflegte 2 Zi.-EG-Whg.
mit Std-Terr., 62 m2, EBK, barriere-
frei, Bj. 91, VerbrA-89kWh, KP
156.500,- €, gut vermietet, nur fur
Kapitalanleger, & (01 71) 6 03 78 92

> 4- & MEHR-ZIMMER-
EIGENTUMSWOHNUNGEN

++ Exklusiv mit groBer Dachterr-
rasse ++ 4 Zi. - Wohnung ++
Morse/Ehmen, ca. 116 m2,

Bj. 2011, Garage, Garten, EBK,
tiw. Fbhzg., Rollladen, 3fach-Ver-
glasung, Fernhzg., E-Verbrauch:
70,1kWh (m2*a) E-Klasse:B
427.000,-€

Info: www.bu-schmidt.de

& (053 61) 867 87 00

» LAND- &
FORSTWIRTSCHAFT

3,94 ha Griinland/Acker mit Stall-
gebdude/Lagerhalle in Alleinlage
in Sassenburg OT Westerbeck zu
verkaufen VB 490000€,
Tel.01702103369

» IMMOBILIENMARKT
GESUCHE

0000000000 0C0OCGOCGOCGIOIS
® Sie suchen einen guten Makler?
® Wir verstehen unsere Arbeit. Das
o konnen wir lhnen nach tiber 25 jah-
o riger Erfahrung stolz zusichern. Fiir
® eine Kkostenlose Kurzbewertung
« rufen Sie uns an:

°
o INAN-IMMOBILIEN o
:SUDSTR. 2, - HELMSTEDT :
e TEL.: 05351-42073

000000 0O0OGOGOOGOONOGONGDS
36572701_002422

Suche 3-4 Zi. ETW EG mit Garten,
nur von privat, in GF o. naherer Um-
gebung, & (01 76) 51 61 01 53

Ponyhausen wanted!
Tierliebes Ehepaar sucht sein ,fir
immer zu Hause"“ in dem die schnur-
renden und wiehernden Vierbeiner
mit einziehen und alt werden kénnen.
2016 0-97 70 40 28

Mehrfamilienhaus ge-

sucht

Suche  Mehrfamilienhaus  oder
Wohnanlage ab 4. Einheiten. Direk-
tankauf, ab 500.000€ - 3. MIO.€, sehr
diskret, kurze Entscheidungswege.
= (01 51) 62 87 13 01

> EIN-&ZWEIFAMILIENHAUSER

Einfamilienhaus gesucht

Suche EFH in familienfreundlicher
Gegend zum Kauf. Einfach alles an-
bieten & (01 51) 62 87 13 01

Handwerker sucht Haus in Gifhorn/-
Wolfburg+Umgebung ,gern auch re-
novierungsbedurftig gegen Barzah-
lung 0175-1010652

Wenn das \

Notigste fehlt.
Sie konnen das
Blatt wenden.

carias

caritas!international

DAS HILFSWERK DER DEUTSGHEN CARITAS

> EIGENTUMSWOHNUNGEN

Eigentumswohnung

gesucht

ca. 3 Zimmer ab 60m2, gerne auch
mobliert und ggf. vermietet.

& (0151)6287 1301

Priv. Anleger sucht !

Whg. oder MFH von priv., leerste-
hend oder verm., auch unrenov. oder
sanierungsbed. rasche Kaufabwick-
lung! Tel.: 05192/979175

» BAUGRUNDSTUCKE

SUCHE Baumdglichkeit ab 400 gm-
Abschnitt vom Garten,Abrisshaus,2.
Reihe,Resthof,0.4.
01742032054

> WOHNUNGSMARKT
VERMIETUNGEN

> 1-ZIMMER-
WOHNUNGEN

1 mobl. Zi. an Mann in WOB zu
verm., WM 250€ & (0 53 63) 7 42 22

> 2-ZIMMER-
WOHNUNGEN

WOB - Ndhe Zentrum

2 Zi.-DG-Whg., 2. OG, Reihenh. ab
01.04.2023, EBK, Duschb., Keller,
Wasch + Trockenr., Neu renov.
2022, teilmobel., KM 380€ + NK 60€
& (01 76) 63 06 93 83

WOB-Sandkamp, 2-Zi. Whg.,
1 0G, EBK, 91 m2, 590,-€ KM + NK,
2 (05361) 34241

> 3-ZIMMER-
WOHNUNGEN

3 Zimmer WHG 66gm in Hankens-
blttel zu vermieten. 0176/44225994
3 - Zi. - Whg., Tilau Ortsmitte, ab
1.2.2023 zu verm. & (0 58 33) 1835

> 4- & MEHR-
ZIMMER-WOHNUNGEN

Brome, 4 ZW + Bad und Kiche,
85m?, komplett saniert, sofort frei,
650€ KM + MK. & 0171/4108266

> WOHNUNGSMARKT
GESUCHE

Grundstiicke gesucht! Wir zahlen
Hochstpreise! 0531 /87 70 40

36249201 002422

Whg., Haus, DHH, 80 - 100 m?, Terr.,
PKW -EP, Gartenant., Ribbesbiittel
Umkr. 10 km, & (01 51) 24 03 16 54

> Zwangsversteigerungen Amtsgericht Gifhorn

Amtsgericht Gifhorn, Am SchloBgarten 4, Saal 118, 38518 Gifhorn,
Tel. Geschéftsstelle: 05371/897-103 oder -101. Sprechzeiten: Montag - Freitag 9.00 - 12.00 Uhr
Einfamilienhaus

. AnderTenne 3B
38536 Meinersen-Seershausen

|4 Verkehrswert:
* Nutzflache ca.:
Grundstick ca.:
Wertgrenzen:
Aktenzeichen:
Termin:

€414.000,00

177,10 m?

1.064 m?

gelten nicht mehr
5K26/21

05.05.2023, 10:00 Uhr

Infos und Gutachten zum Download unter versteigerungspool.de

3-Zimmerwohnung

Bergstrafle 33
38518 Gifhorn

Verkehrswert:

Wohnflache ca.:

Wertgrenzen:

Aktenzeichen:
= Termin:

€ 129.000,00

80,20 m?

gelten

5K13/21

20.04.2023, 10:00 Uhr

Infos und Gutachten zum Download unter versteigerungspool.de

Einfamilienhaus

Brombeerweg 14
29399 Wahrenholz

| Verkehrswert:
w— Wohnfldche ca.:
Grundstick ca.:
Wertgrenzen:
Aktenzeichen:
Termin:

€395.000,00

173,38 m?

756 m?

keine Angabe

5K19/21

28.04.2023, 10:00 Uhr

Infos und Gutachten zum Download unter versteigerungspool.de

Wichtige Informationen zur Zwangsversteigerung:
Bieter haben auf Verlangen im Termin sofort Sicherheit i.d.R. in Hohe von 10% des Verkehrswertes (§ 68 ZVG) zu leisten

oder nach isen. 1. Sicherhei durch

werden durch einen friih 3 Werk

ist ausgeschlossen. 2. Sicherheit kann gem. § 69 ZVG geleistet

in von einem Kreditinstitut oder der Bundeshank

ge vor dem

ausgestellten Verrechnungsscheck, eine Bankbiirgschaft od;r die Uberweisung der Sicherheit auf das Konto der Gerichts-

kasse ca. eine Woche VOR der Versteigerung. Eine Besichtigung ist nur im Ei

h

mit dem Ei Mieter oder

Péchter moglich. Die Gutachten kdnnen bei Gericht oder unter www.

l.de ei hen werden.

Letzte Aktualisierung am Montag, den 20. Marz 2023, 10 Uhr.

10250701_002423
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» HANDWERKER

Uner Putz und Fliesen GmbH

seit 27 Jahren
Putzarbeiten aller Art,
Sanierungsputz u. Reparaturarbeiten,
kleine Fugarbeiten

@ 0160-96 21 04 97
info@uener-putz.de

Kostenlos Entriimpelungen und
Haushaltsauflésungen bei Wieder-
verwendung, & (01 74) 2 97 80 98

TOP-Clean GmbH: Haushaltsauf-
I6sungen/Entriimpelungen,
Dienstleistungen jegl. Art auf
Anfrage, & (053 61) 29 18 24,
info@top-clean.org

Pflasterarbeiten jegl. Art, gew.
05371/ 897 83 57, 0174/3240546
Baum- u. Heckenschnitt, Zaunbau,
Rollrasen, Pflaster-, Fliesen-, Bo-
denbelag, Trockenbauarbeiten, zu
fairen Preisen & (0170) 7744244

1! Ankauf von Kunst u. Schatzen !!!
Hr. Johannes & (01 77) 134 77 87

Der Handwerker fiir alle Fille, der
auch fur "Kleinkram kommt",
2 (01 60) 96 33 32 44 gewerblich

Biete Elektrikerarbeiten an.
®(05171) 7727537

Vermiete Minibagger plus
Zubehor. ® (05171) 77275 38

Maler hatnoch Termine frei, Sanie-
rungsarbeiten, & (01 62) 527 83 35

Biete Pflaster- und Gartenarbeiten
an. ®(05171) 7727538

DE Garten- und Landschaftsbau,
alle Arbeiten rund ums Haus. Pflas-
ter- und Natursteinarbeiten, Geholz-
schnitte, Zaun, Rollrasen, Rasen
einsahen. Alt und Neu, Planung und
Beratung. @ (0 51 73) 92 24 59 o.
0172/4 16 91 19, OT Meinersen,
www.de-gartenland.de

Handwerker fiir Maler-, Holz- und
Dacharb., & (01 77) 134 77 87

Gartenbau Béhmer Wir bieten Gar-
tenarbeiten von A bis Z an sowie
auch Dach u. Steinreinigung, Fassa-
denreinigung u. Anstrich, Plaster-
arbeiten, Zaunbau, uvm, Verein-
baren Sie jetzt unverbindlich einen
Termin, & (015 77) 0 97 82 06

Held Entriimpelungen, kostenlose
Anfahrt. ® (0177) 9338513

Wohnungsrenovierung
B 05371-9376832

Handwerker hat Termine frei!!!
Maler-, Putz-, Fliesen- und Innen-
arb., Bader, Schimmelbeseitigung,
Meier, & (01 52) 55 68 83 29

Frihjahrsangebote fiir Photovol-
taikanlage (PF Anlage) und therm.
Solaranlagen® (01 57) 52 60 79 59

Badsanierung @ 0160/977 396 54
» BADSANIERUNG

M&A Haustechnik GmbH
Badsanierung mit Fliesen
Sanitdr und Heizung von

Profis zum Festpreis!
0176/72602141 o. 05371/6721245

aaaaaaaaaaaaa

Badumbau inkl. Fliesen- und
Sanitédrarbeiten zu fairen Preisen,
= (058 33) 9555115 oder
0170/5412865

» DACHDECKER

Ihr zuverlassiger Dachdecker aus
der Umgebung hat wieder Termi-
ne frei, @ (01 63) 4 59 90 63

Alteres Dachdeckerteam macht
Holz-Rinne-Flachdach, Schiefer,
Carport, gern auch Kleinreparatur
2 (0176) 70 17 94 07

Dachdeckermeister
hat Termine frei. Kleinauftrage
0531/88535910 0. 0176/74111679

Dachrinnenreinigung, Dachre-
paratur und Streicharbeiten.
2 (01 57) 56 47 82 48, Jirgen Weil3

» ENTRUMPELUNG
Hasselbachstr. 20

I II 38446 Wolfsburg

* Haushaltsauflsungen

* Entrimpelungen

* Trodel-Ankauf aller Art
WOB 05365 -941454
Mobil 01 75 - 819 36 81

36526301_002422

Inh. Ingo Piitz

Haushaltsauflésungen, Entriim-
pelungen seriés u. pietéatvoll
2 (01 60) 96 33 32 44 gewerblich

» FLIESENLEGER
Fliesen/Sanitér & 0160/97739654
» GARTNER

Gartenbaufachbetrieb Agirman

Seit liber 24 Jahren alles
rund ums Haus von A-Z.
Kostenl. Voranschlag vor Ort.
Tel. 0170-8 34 70 11

10052201 002423

IBISHI Garten- u. Landschaftsbau.
Pflaster- u. Natursteinarbeiten,
Wege- u. Terrassenbau aller Art,
Winkelstlitzen, Zaunbau, Erdarbei-
ten, Rasen, Rollrasen, Bewasse-
rungsanlage, Gartenplege, u.v.m.
2 (05308) 52006 10,
www.galabau-ibishi.de

Rolilrasen Verlegung incl.
Vorarbeit & (01 71) 7 14 97 03

Gartenbau-Koppen.de
& (0171)6 03 55 47 + 05371/72984
Hofeinfahrten, Wege- u. Terrassen-
bau, Granit- u. Mauerbau, Rasensa-
nierung, Rollrasen, Grundstiicks-
pflege, Baumféllung, Erd-u. Bagger-
arbeiten, Zaunbau.

Unser Angebot ist Geld wert!

Pflege lhren Garten, Hecke und

B&aume schneiden, Rollrasen legen, ¢

= (0177)4 030444

Flora Garten- u. Landschaftsbau
GmbH Ubernimmt fiir Sie fachge-
recht u. zu fairen Preisen Pflaster-
u. Natursteinarbeiten, Terrassen- u.
Zaunbau, Teichanlagen, Baumfal-
lungen, Rollrasen, Gartenpflege,
Méahroboter u. Bewasserungssyste-
me. & (053 62) 94 91 11
www.flora-garten-wob.de

Gartner su. Arbeit, Gartenpflege,
Heckenschnitt, Baumfallung, usw.
Biete auch preiswerte Entrimelun-
gen u. Haushaltsaufl. an. & (01 57)
78792397

» GEBAUDE- &
FENSTERREINIGUNG

TOP-Clean GmbH: Reinigen Ihrer
Glasanlagen- z.B. Fenster/ Winter-
garten/ Vordacher fir gewerbliche
sowie private Haushalte,
&(05361)291824
info@top-clean.org

» MALER / TAPEZIERER

Maler hat Termine frei! Fassaden-/
und Holzanstrich & 0152 13975641

Zimmer tapezieren ab 100,- €,

Beratung u. Besichtigung kostenlos!
+ Wochenend-Service! & (01 76)
61 53 10 56 0. 05371/6723367 gew.

Anstrich und Tapezierarbeiten
fiihrtaus: & (01 71)9 93 81 58 gew.

Maler im Ruhestand,
2 (0178) 1312131

» MAURER

Maurer, Fassaden u. Sockelarbei-
ten Termine fr., & (01 62) 5 27 83 35

» MOBELTRANSPORTE

PLATE
UMZUGE

Kein Umzug ohne
unser Angebot!

‘el.: +49531/ 4 00 666
ww:plate-umanege de

141501_002423

C&K Umzugsservice

Umzige, Entrimpelungen, Renov.,
Md&belmontagen, Lagerung

2 (0531) 38912355

Umaziige und Kiichenaufbau,
Mébelmontagen, fachgerecht zum
FP, auch WE, Firma Stahlmann,
= (0162)617 00 84

» HANDWERKSARBEIT
ZU VERGEBEN

Kindermann

Gartenpflege

Gartenarbeiten aller Art, Schnitt-
arbeiten, Beregnungsanlagen,
Grundstiickspflege, Rasenpflege,
Zaunbau, Pflasterarbeiten uvm. Ru-
fen Sie jederzeit an.
& 0152249348 37

Im Internet finden Sie uns unter:
www.hallowochenende.de h a " o

» STELLENANGEBOTE ALLGEMEIN

Wir suchen tierliebe Verkaufer/-innen mmid

Vollzeit oder Teilzeit

Bei sehr gutem Verdienst
Sie wollen sich fiir den Tierschutz einsetzen und
kénnen idealerweise gut reden?
Dann fangen Sie bei uns als Verkaufer/innen an.
Durch |hren Erfolg im Verkauf koénnen Sie die
Futternot in den Tierheimen mindern.
Sie arbeiten heimatnah und bekommen einen
Geschéftswagen auch zur privaten Nutzung.
Branchenfremde werden von uns eingearbeitet
Vorab Infos gerne unter: 07451 - 625 400

Tierheim Tierfutter
72160 Horb am Neckar
Mehr Infos unter:
www.Tierheim-Tierfutter.de
info@tierheim-tierfutter.de

SPENDEN UND HELFEN

315701_002623

Junior Sales Manager (d/m/w)
in Gifhorn und Wolfsburg

Q@ Gifhorn
Q Wolfsburg

& Berufserfahrung (Junior Level)

® Vertrieb, Key Accounting

MEDIEN ERLEBEN.
ZUKUNFT BEWEGEN.

([T

MADSACK Mediengruppe

Die MADSACK Mediengruppe setzt auf das Zukunftspotenzial regionaler und lokaler Medien. Zur Gruppe gehdren
heute 19 Tageszeitungen, umfangreiche Angebote im Online-Bereich und fiir mobile Endgeréte. Das moderne Medien-
unternehmen steht fiir regionalen Qualitatsjournalismus und verbindet Aktualitat mit erfolgreicher Werbung auf allen
Kanalen. Du hast Lust, uns bei der Vermarktung unserer Produkte zu unterstitzen?

Zum néachstmoglichen Zeitpunkt suchen die Wolfsburger Allgemeine Zeitung und die Aller-Zeitung gemein-
sam mit dem MADSACK Medien Campus einen Junior Sales Manager (d/m/w) an den Standorten Gifhorn und

Wolfsburg.

Das erwartet dich

* Du unterstiitzt den Verkauf bedarfsorientiert bei der Umsetzung kommunikativer Ziele mit unseren reichweitenstar-
ken, crossmedialen Produkten (digitale Dienstleistungen wie SEA und SEO, Tageszeitungen, Anzeigenblatter, Digital
Out-of-Home und Online-Portale) und verstehst Dich als Problemléser und kundenzentrierter Dienstleister.

+ Du erarbeitest und entwickelst crossmediale Kommunikationsstrategien und erstellst dazu Prasentationsparts

+ Du Gibernimmst gemeinsam mit dem Salesservice die Planung von digitalen- und Printkampagnen nach kundenspe-
zifischen Zielvorgaben und unter Einbeziehung der geplanten Mediaetats

+ Wir gewahrleisten Dir eine gute Einarbeitung mit festen Kollegen fiir Deine Fragen und Unterstiitzung

Das bringst du mit

+ Verkaufstalent mit Begeisterungsfahigkeit, Kommunikationsstarke und Neugierde. Quereinsteiger sind willkommen!

+ Eine abgeschlossene kaufménnische Ausbildung

+ Kenntnisse im Bereich Sales und/oder Online-Marketing-Produkte (z.B. aus dem Einzel-/GrofRhandel oder Banken-/
Finanzsektor)

+ Selbstbewusstsein, Lésungsorientierung und SpaR daran, aktiv auf Menschen zuzugehen

+ Gute MS-Office-Kenntnisse

* Interesse an Medienprodukten

+ Du bist im Besitz eines Fiihrerscheins und verflgst Uber einen eigenen PKW

Das bieten wir dir

* Im Rahmen deines Qualifizierungsprogramms entwickelst du dich mit gezielten Coaching- und TrainingsmafRnahmen
zum Top-Verkaufer

+ Mitarbeit in einem dynamischen grolen Medienunternehmen

+ Flexible Arbeitsmdglichkeiten mit Mobile-Office

* Intensive Begleitung und Unterstiitzung im neuen Job durch deinen Mentor

* Attraktives Gehaltspaket mit 100 % Fixum plus leistungsbezogener Vergiitung

* Moderne Arbeitsausstattung

Deine Bewerbung
Wir freuen uns auf dich! Bitte sende uns deine vollstdndigen Unterlagen zu.

Bei Fragen zur Ausschreibung steht dir Florian Schernich vorab gerne telefonisch unter
+49 (5371) 808 141 zur Verfligung.

10395802_002423
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» STELLENANGEBOTE ALLGEMEIN

Das Motorradmuseum im
Glockenpalast sucht:

Mitarbeiter m/wid
Vollzeit/Teilzeit

fiir Empfang, Kasse, Cafe
und eine Reinigungskraft

Kontakt:
orst Edler 0170 90 70 515

10418201_002423

Wir suchen zum nachstmaéglichen Zeitpunkt eine (n)

Elektroniker Gebaudetechnik oder Installateur mit
Elektrokenntnissen (m/w/d) in Vollzeit /Teilzeit

lhr Profil:
+ Sie haben eine Ausbildung aus dem Elektrohandwerk
* Sie weisen entsprechende Berufserfahrung vor, idealerweise in der
Instandhaltung von Gebduden und Wohnungen
+ Sie arbeiten gerne in einem familidren Umfeld
+ Sie sind im Besitz der Fahrerlaubnis Klasse B

Wir bieten:
* Verantwortungsvolle und abwechslungsreiche Tatigkeit
* Verglitung je nach Qualifikation und Anstellungsvertrag bis 4.500€
+ eine glinstige Wohnung kann gestellt werden, auch flr Paare geeignet
* Gratisnutzung des firmeneigenen Schwimmbades
Gerne nehmen wir Ihre Bewerbungsunterlagen mit Angabe |hrer Gehalts-
vorstellung per Mail oder Post entgegen.
Bastian Ehrhardt Land- u. Forstwirtschaft,
Brenneckenbriick 4, 38518 Gifhorn
Tel: 05173/ 891-120, Mobil 0175/4112582 oder
E-Mail: jobs@gut-brenneckenbrueck.de

0463101_002423

Helios Logistik Nord GmbH,
Campus 6, 38518 Gifhorn

U Helios Logistik Nord GmbH

Am Standort des Helios Klinikum Gifhorn
ist ab sofort eine Stelle frei als Mitarbeiter (m/w/d)

- Hol- und Bringdienstinvz

Bitte senden Sie uns Ihre Bewerbungsunterlagen an

c/o Leitung Logistik - Manfred.Essmann@helios-gesundheit.de

> ALLGEMEIN ANKAUF

Suche sténdig fiir sozialschwache
Menschen: Geschirr, Deko,
Mobel, Elektoartikel usw. Nehmen
alles, hole sofort kostenlos ab. Wir
fihren auch Haushaltsauflésungen
und Entrimpelungen durch.
& (01 73) 6 17 93 06

kult-und-krempel.de
Haushaltsraumungen
Schmuckankauf
Antikhandel
0160 7495050

3RR7AONT NNDADD

uche gebrauchten Perser oder Sei-
den Teppich Bricke & (0179)
1698142

0108501_002423

Jungen

Wir suchen
Profifamilien® (Erziehungsstellen)

Nehmen Sie einen jungen
Menschen als Profifamilie® in
Thr Haus, Ihre Familie und in Thr
Leben auf.

Weitere Infos unter:

T05141.2089040 « www.backhaus.de
°® ®

BACKHAUS

KINDER- & JUGENDHILFE

Reinigungskraft m/w/d gesucht.
38448 Wolfsburg OT Vorsfelde, AZ:
Fr.ab 17 Uhr - 4 Std. Minijob Tel. Be-
werbung & (01 60) 8 86 08 08 Hans
Schulz Gebéudereinigung GmbH

Lucia GmbH sucht deutschsprachi-
gen Mitarbeiter m/w/d, auf
Minijobbasis fur die Unterhaltsrei-
nigung im Bahnhof Wolfsburg.
Arbeitstage: Di. bis Fr.

& (05 11) 4 73 88 73 oder
db.hannover@lucia-gmbh.de

> STELLENANGEBOTE
HAUSPERSONAL

Suche zuverlassige Stall- und Gar-
tenhilfe per Festanstellung
(0174/3445669)

10208901_002423

Bildungs- und Kultur gGmbH des
Landkreises Gifhorn sucht ab sofort
eine/n Café-Mitarbeiter/in (m/w/d),
30 Std./Woche, befristet

Mehr Informationen unter:
05371/9459-806
www.bz-gifhorn.de

) #marc;tspé;? #machtsinn o&% D’Ld. ﬂbff ik

Dachstiftung
ﬁ:-‘ Efiakbnigl b %Cﬁl’ﬁ‘mﬁ W

Wir suchen zum nachstmaglichen
Zeitpunkt unbefristet in Vollzeit
(38,5 Wochenstunden) eine:n

Betriebsleiter:in
Elektrotechnik (d/m/w)

flr die Diakonischen Betriebe
Kéastorf GmbH

am Standort Gifhorn

Bei Fragen wende Dich gern

an Jens Severitt unter der Tel.:
05371/721-609 oder per Mail an
jobs@dachstiftung-diakonie.de

Wir freuen uns auf deine Bewerbung :-)

#machtspaB #machtsinn

10142701_002423

Reinigungskrafte m/w/d)

in Meinersen gesucht:
Mo. - Fr.: nach Absprache
Geringfligig oder sv-pflichtig
Prior & PeuBner
Tel. 0160/91179-287 | PP

WWWw.pp-service.com

10386601_002423

Reinigungskrafte auf 520,-€ Basis
fur Treppenhausreinigung in WOB
ges. Fa. Giesecke (053 79) 98 09 88

Dubist Elektriker und méchtestden
Arbeitgeber wechseln? Wir zahlen
3.350,- € bis 4.250,- € Startgehalt.
energiehaus blechinger in WOB,
& (0171) 49036 54

» STELLENGESUCHE
HAUSPERSONAL

Suche Putzstelle im Priv.Haushalt
& (05361) 7017750

> STELLENGESUCHE
ALLGEMEIN

Er, 65, su. Beschaftigung als Gar-
tenarb. in GF & (01 76) 61 52 85 48

Suche Mini-Job fiir Gartenarbeit,
Kiichenhilfe, oder andere Hilfs-
arbeiten, & (01 52) 59 94 01 07

Umzugtransp. u. Entriimpl., Haus-
haltsaufl. etc. & (01 77) 4 03 04 44

Suche Arbeit fiir Friihschicht

in Logistik, habe auch Staplerschein
R (05366) 7645 oder & (0162)
48607 35

Fliesenleger sucht Arbeit.
= 017624341080

Ex Krankenschwester bietet Be-
treuung u. Kochen & 0162/9417372

» VERKAUF ALLGEMEIN

Haus, landw. Hof, Garten
Letzte Gelegenheit - Alles muss weg!
Antikes, Aktuelles, M6bel, kleine und
groBe Geratschaften, Leinen, BU-
cher, Brennholz, Bauholz, Trecker,
Auto, u.v.a.m. Am Sonntag, 02.04.23
von 10 - 15 Uhr. Schneflingen, Zum
Haselbusch 9

POLSTERMOBEL

VOLLREINIGUNG
* Aufarbeitung ¢ Reparaturen

Fa. Reinecke: Vorsfelde 05363-2499

36532901_002422

Trapezbleche 1. Wahl und Sonder-

posten aus eigener Produktion,
TOP-Preise, cm-genau, 39435
Egeln, Feld am Bruche 18, bundes-
weite Lieferung, & (03 51)
88961 30. 5 % Online-Rabatt
sichern. www.dachbleche24.de

Gr. Baume, kl. Bdume, krumme
Baume, schrdge B&ume, riesen
Baume, trockene Baume, Hecken-
schnitt. Sturmschaden sowie Gefah-
renfallungen ohne Aufpreis kompl.
mit Entsorgung v. Fachmann,
2 (0171) 41366 25

Kaminholz frei Haus,
& (0170) 1045267

SCHNAPPCHEN! Fenster und Roll-
laden aus Lagerbestand! & 0172 -
547 83 16

Komplett Oel-Heizung, Buderus
Logano S 125, 17 kW, 12 Jahre, Un-
terlagen vorh., z. Z. noch im Betrieb,
VB 1.150,- €, & (01 72) 9 27 41 40

Buche, Eiche, 5 Kart., a 25 Kg, 135,-
€, Lief. 15,- €, ® (01 71) 4 1366 25

Verk. Brennholz/Kaminholz, abge-
lagert,Selbstabh.&(0 58 33) 1835

» BEKLEIDUNG VERKAUF

2 Damenschiitzenjacken, grau,
Gr.50u.52je 50€ & (053 74)22 73

» FAHRRADER VERKAUF

City Bike, 28er Zoll, Modell Jeep, et-
wa 2 Jahre alt, 600€ VB.
2 0152/05231644

Suche altes Bauernleinen in Rollen
sowie Klappzylinder & (0571)
8294197

Ankauf von Briefmarken, Minzen
u. Ansichtskarten zu reellen Preisen.
Korrekte Abwicklung an lhrem
Wohnort. Versandhandel Holsten
& (051 95) 97 29 81

Suche Jagdtrophéden, Jagdbilder,
Tabakpfeifen u. Geige.
& (01 57) 37 90 38 26

Achtung! Kaufe vom Nachlass oder Samm-
lungsauflésung samtliche antike Gegen-|
stande bei bester Bezahlung.

Bitte alles anbieten. 0172/3908055

10026701 002423

Zahngold dringend gesucht.
Held & (01 77) 9338513

Suche Flipperautomaten aus den
60/70/80/90er Jahren. Zustand egal,
gerne alles anbieten.01523 3602679
mgm809@gmx.de

Kaufe Blicher aus allen Bereichen,
T. Ehbrecht, & (0 51 49) 86 08

Luftgewehr-Ankauf Kaufe Luft-
gewehre und Luftpistolen, auch de-

fekt, sowie Wiederlader-Zubehor.
Gerne alles anbieten! & (0151)
701309 53

Porzellan, M6bel, Kunst uvm. alles
anbieten, & (0178) 2733473

Kii-Spiilschr. & (0 53 71) 5 36 56

Suche kleinen Deutzschlepper.
& (01 63) 2415360

> BASTELN, HEIMWERKER,
MODELLBAU ANKAUF

Modellbahner suchen Eisenbahn &
Zubehdr.Anlage oder Samm-
lung.Auch Modellfahrzeuge usw.
B®0175-7774499

> FOTO, OPTIK ANKAUF

Ankauf Kameras/Objekti-

ve

Leica,Carl Zeiss,Canon,Minol-
ta,Hasselblad,Contax, Nikon,Olym-
pus,Pentax,Rollei(flex) oder Ferngla-
ser.Gerne auch andere Hersteller.
Mail: photo-place@gmx.de
®01723654334

» FUR DEN SAMMLER
ANKAUF

Rentner su. von privat: Alte Uhren,
auch defekt, alte Brillen u. alte Foto-
kameras, & (01 52) 18 44 28 23

Bei Anzeigen, die unter

Chiffre erscheinen,

konnen wir tiber Auftraggeber keine Auskunft
geben. Die Geheimhaltung des Auftraggebers
ist jeweils verpflichtender Bestandteil des
Anzeigen-Auftrages bei Chiffre-Anzeigen.

» TIERMARKT VERKAUF

Junge kastr. Kater , geb. Mai 22,
gegen Schutzgebihr abzugeben,
= (01 57) 88 29 28 90

» HUNDE & ZUBEHOR

Alles andere nach Absprache. Su-
che Renter/in fir Mo-Fr von 5.30-
15.00 Uhr in Fallersleben, die auf mei-
ne Hindin aufpassen mochte.
& 0172696 9399
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