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POLSTERTAUSCH BEI MULTIPOLSTER WIR WOLLEN IHR ALTES SOFA!

Relaxsessel, in Stoff, Werbepreis: T 1100=
ca. 71 cm breit. Umtauschpramie* - 300.-
/" Manuell verstellbar. S | tZ CO ﬂ C @ t
899-‘ Optional
— , INKLUSIVE i
Unser bisheriger 30-Tage-Bestpreis 1 1 75— 1 Kopfstiitze sobiator

1, INKLUSIVE — )
1 | 2« Sitztiefen- \ g X ) P MOBEL
= verstellung = = .. SEREHIX_I'I_

Polstergarnitur, in Stoff, %\‘

bestehend aus Sofa, ca.
150 cm und Sofa, ca.

200 cm breit. Inklusive

1x Kopfstiitze. Ohne Funk-
tionen und Kissen.

Werbepreis: 1865.-
Umtauschpramie* -466.-

Werbepreis: 1732~
Umtauschpramie* -433.- Eckkombination, in Stoff,

StellmaB ca. 242 x 210 cm
Inklusive Verstellfunktion

Inklusive 2x Sitztiefen- .
1 2 9 9 .- verstellung. Ohne weitere 1 3 9 9 Ll
mit Gasdruck und verstell- Funktionen.

barem Kopfteil. Unser bisheriger 30-Tage-Bestpreis 1744.— Unser bisheriger 30-Tage-Bestpreis 1399.—

.
ﬂ b ;’wi DR »
T/ sltz-concept

nderuﬁgen, Farbabweichungen und Irrtiimer vorbehalten. www.hueper.de

Relaxsessel mit Comfort-Line-Funktion

und manueller Kopfteilverstellung — durch
Korperdruck senkt sich der Riicken und der =
Sitz geht automatisch nach oben, das FuBteil INKLUSIVE
Klappt nach oben bis zur Liegeposition. wertiger

Ziernaht

o oo e family

v

M_—

PRODUKT
QUALITAT

Optional
Quer-
schlafer®

Werbepreis: 1199
Relaxsessel, in Stoff, Himtauschpramio SC 3004 RFDERKERY Optional
ca. 80 cm breit. E Stau- Optigna/
Manuell verstellbar. 899.- raum? Motorische
Verstellung”),
Unser bisheriger 30-Tage-Bestpreis 899.— . )/
Gegen Mehrpreis moglich: Wohnlandschaft, Werbepreis: 2132~
in Stoff, StellmaB ca. Umtauschpramie* -533.-
M 3 Riickenvarianten M 2 Sitzhthen 235x 313 x 167 cm.
M 4 Funktionsmdglichkeiten W 5 FuBvarianten Ohne Funktionen und
M 3 Armlehnvarianten M 4 Nahtvariationen Kissen. Riicken unecht. 1 5 9 9 -
W 2Sitzbreiten n
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Funktion-Relaxecke?

KASSIEREN SIE JETZT

Werbepreis: 1999~
Wohnlandschaft,
in Stoff, StellmaB

Umtauschpramie* -500.-
ca. 168 x 305 x 200 cm

Ohne Funktionen und = ¥
Kissen. FUR IHR ALTES SOFA 1 4 9 9 n

Unser bisheriger 30-Tage-Bestpreis 1499.—

: Werbepreis: 2665.-
Eckkombination,
in Leder, StellmaB ca

Umtauschpramie* -666.-
239 x 272 cm. Ohne

Funktionen uﬁd Kissen. m " 1 9 9 9 —
Riicken unecht. FUR IHR ALTES SOFA n

Unser bisheriger 30-Tage-Bestpreis 2985.—

(Mehrpreis) (Mehrpreis)

*Sie geben uns Ihre alte Garnitur, wir geben Ihnen einen Rabatt von mindestens 25% (= Umtauschpramie), maximal jedoch 2200 Euro beim Kauf einer neuen Garnitur. Gilt nur fiir Neubestellungen, nicht fiir bereits reduzierte Ausstellungsstiicke und Modelle der Marke
VON WILMOWSKY. Giiltig nur fiir Neuauftrage. Nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar. Eine Barauszahlung ist nicht maglich. Giiltig bis 27.05.2023 (Aktion wird gegebenenfalls bei groBem Erfolg verléangert). **Ohne Zinsen, ohne Gebiihren — bis zu 24 Monate Laufzeit.
Angebot in Zusammenarbeit mit der Santander Consumer Bank AG. Sitz: 41061 Mdnchengladbach — Wohnsitz und Beschaftigung in Deutschland sowie Bonitét vorausgesetzt. A) https://www.dtgv.de/awards/dka2022-23
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fiir Verbrauche

Hannover Isernhagen OpelstraBe 22,
HERAUSRAGENDES ‘Der Pol sferspez:o Ist Gewerbegebiet Altwarmbiichen-Mdbelmeile o

PREIS-LEISTUNGS- Hal|)1no¥er Qa;b;%n kBremer StraBe (B6),
- I I neben Teppich-Kibek
VERHALTIES U l I P ls E R Braunschweig Frankfurter StraBe 232,

Brancheniibergreifende Kundenbefragung A391 -Abfahrt BS-Gal‘tenStadt

TOP 20%, 11/2022, dtgv.de/10130

MP-18-23. Giiltig bis 27.05.2023. Alle Preise sind Werbe-/Aktionspreise, gelten fiir die abgebildete Farbe/Bezug/Formation und verstehen sich als Abholpreise ohne Dekoration und Kissen. Alle gezeigten Alternativen sind zum individuellen Preis erhaltlich. Alle MaBe sind ca.-MaBe. Tecl

Das gréBte Spezialunternehmen fiir Polstermobel — www.multipolster.de

Multipolster GmbH & Co. Handels-KG, 09214 Burgstadt
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Antibiotika weiter knapp: ,Die Medikamente
landen nicht auf dem deutschen Markt”

Wolfsburger Apotheker Rainer Camehn bestatigt den andauernden Engpass bei Arzneimitteln

VON ANN KATHRIN
WUCHERPFENNIG

Wolfsburg. Medikamente wie
Antibiotika und Schmerzmittel
sind immer noch knapp: Rainer
Camehn, Inhaber der Sonnen-
Apotheke in der Porschestrafle,
bestitigt diese Situation in den
Apotheken in Deutschland. ,,Es
gibt grofie Probleme bei der Lie-
ferung, sowohl Medikamente fiir
Erwachsene als auch fiir Kinder
sind rar®, so Camehn. Bereits im
vorigen Jahr waren Fiebermedi-
kamente schwer zu bekommen.
Und daran habe sich dem Apo-
theker zufolge nicht viel gedn-
dert.

Die Bundesvereinigung Deut-
scher Apothekenverbidnde (AB-
DA) sieht den Grund in der Glo-
balisierung und in der Nachlés-
sigkeit der Regierung. Arznei-
mittel werden heutzutage globa-
lisiert hergestellt und immer
stiarker spezialisiert. Daher gibt
es fiir manche Wirkstoffe welt-

weit nur noch wenige Hersteller.
Wenn dann noch Produktions-
ausfille oder Lieferengpisse hin-
zukommen, beginnt der Medi-
kamenten-Mangel.

Die ABDA erklirt auch, dass
sich die Produktion von patent-
freien  Medikamenten  in
Deutschland fiir viele Hersteller
finanziell nicht mehr lohne und
deswegen die Produktion ins
Ausland verlegt oder sogar ganz
eingestellt werde. Lieferengpisse
und Produktionsschwierigkei-
ten haben wiederum zur Folge,
dass schlichtweg nicht genug
Medikamente fiir alle Verbrau-
chenden zur Verfiigung stehen.

Dem Bundesverband der
Pharmazeutischen ~ Industrie
(BPI) zufolge stammen 80 Pro-
zent der hierzulande verwende-
ten Antibiotika aus China. Aktu-
ell gebe es in Deutschland nur
noch einen Hersteller, der Anti-
biotika-Sifte produziert. Die
Produktion sei nicht mehr pro-
duktiv gewesen, daher hitten

HAHNE-FAHRRAD GMBH & CO. KG - MK FAHRRAD GMBH

llanné’o

IHR NEUES FAHRRAD STEHT SCHON BEI UNS

Bulls Copperhead 3 27,5

& Aluminium-Rahmen mit innen verlegten Ziigen
= Shimano Deore XT 22-Gang Schaltung

= Tybeless ready Laufrader

® Rock Shox Federgabel
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Hercules Intero |-R8

* Panasonic GX Force Eco FIT Antrieb mit 60 Nm

* kraftvolle hydraulische Shimano Scheibenbremsen
* Shimano 8-Gang-Nabe mit Ricktritt

® 630 Wh Akku fiir weite Strecken

Wolfsburg: Auch in der Sonnen Apotheke sind die Antibiotika

knapp.

sich viele Hersteller zuriickgezo-
gen. Und die Hersteller, die noch
Medikamente anbieten, verkau-
fen diese dem Wolfsburger Apo-
theker zufolge nicht nach
Deutschland. ,,Die Industrie ver-
kauft die Arzneimittel dahin, wo
es mehr Geld gibt - und daher
landen sie nicht auf dem deut-

Besuchen Sie eine uns

Pegasus Solero SL Disc 24
= Ergon GP30 Griffe mit Barends

= hydraulische Scheibenbremsen

*® robuste SR Suntour Federgabel

® sportliche Shimano 24-Gang-Schaltung

6 6 6 *
In verschiedenan
i b
erhaltlichl

FOTO: ROLAND HERMSTEIN

schen Markt®, erklart Rainer Ca-
mehn. An der hollindischen
Grenze gebe es demnach noch
Medikamente.

Das meistverordnete Antibio-
tikum in Deutschland ist laut
ABDA das Breitband-Antibioti-
kum Amoxicillin, das bei bakte-
riellen Infektionen der Atemwe-

db db db

erer Filialen, wir beraten 5ie ausfiihlich!

Giant Explore E+ 2 GTS

» Yamaha SyneDrive Sport 2 mit 75Nm
= Akku EnergyPak Smart 625 Wh

* SR Suntour XCM34 100mm Federgabel
= Aluminium Rahmen und Schutzbleche _

ge, Harnwege, Haut, Magen und
Darm eingesetzt wird. Nach An-
gaben einer Mitarbeiterin der
Apotheke am Hoffmannhaus in
Fallersleben seien die Patienten
gut informiert iber den Medika-
menten-Mangel. ,Sie rufen an,
ob beispielsweise das Antibioti-
kum fiir das Kind vorritig ist.
Das machen auch manche Arzte.
Doch vom Amoxicillin gibt es
momentan keine Séfte, wir ha-
ben nur noch Tabletten’, sagt die
Fachkraft.

In manchen Fillen wird mit
dem Arzt Riicksprache gehalten,
ob ein anderes Prdparat ver-
schrieben werden kann. ,Falls
das nicht moglich ist, telefonie-
ren wir mit den Kollegen und
fragen in anderen Apotheken
nach dem Medikament. Aufer-
dem setzen wir uns auf die War-
telisten der Lieferanten. Wir tun
alles, um die Zeit des Medika-
menten-Mangels zu iberbrii-
cken’, betont die Mitarbeiterin
der Wolfsburger Apotheke.
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Zu viele Aufgaben, wenig Zeit:
Freunde, lasst mich in Ruhe!

Auch im Privatleben fuhlen sich immer mehr Menschen iiberlastet

VON SARAH FRANKE/RND

Zwei Stunden vor der Party zeigt
das Fieberthermometer 39 Grad
an. Schlapp im Bett liegen statt
feiern — schon wieder. Solche selt-
samen Fieberschiibe hatte ich als
16-Jéhrige immer haufiger. Meist
waren sie nach einem Tag wieder
weg. Damals verwirrte mich das.
Heute denke ich: kein Wunder.
Als Teenager war ich oft wochen-
lang allein zu Hause. Nach der
Schule kamen so gut wie jeden
Tag Freundinnen und Freunde
vorbei. Denn bei mir war ja im-
mer ,sturmfrei. Ich mochte die
Aufmerksambkeit, die ich dadurch
bekam, und traute mich nicht,
auch mal ,Nein“ zu sagen. Nur,
wenn ich fieberte, ruhte ich mich
aus.

Fiir das, wasich als Teenager er-
lebt habe, kursiert heutzutage im
Internet ein Begriff: Social Burn-
out. Betroffene fithlen sich nicht

wegen des Jobs, sondern wegen
der Freizeit tiberlastet. Der hiufi-
ge Kontakt zu Menschen er-
schopft sie. Um eine offizielle me-
dizinische Diagnose handelt es
sich beim sozialen Burn-out
nicht. Zwar ist das Burn-out-Syn-
drom im ICD-11 (International
Statistical Classification of Disea-
ses and Related Health Problems)
aufgefiihrt, das Arztinnen, Arzte,
Psychotherapeuten und Psycho-
therapeutinnen als Grundlage fiir
ihre Diagnosen nutzen. Zu den
Symptomen eines Burn-out-Syn-
droms zahlen demnach Energie-
mangel, Zynismus und das Ge-
fuhl, nicht genug zu leisten. Aller-
dings endet die Definition mit
dem Satz: ,Burn-out bezieht sich
speziell auf Phanomene im beruf-
lichen Kontext und sollte nicht
zur Beschreibung von Erfahrun-
gen in anderen Lebensbereichen
verwendet werden.“ ,Selbstver-
standlich kann ein , Ausgebrannt-

Auch im privaten Kontext gibt es das Gefiihl des ,,Ausgebrannt-
seins*.

FOTO: KAROLINA GRABOWSKA/PEXELS

sein’ auch im privaten Kontext
entstehen. Diese Symptomatik
wiirde man im Kklinischen Sinne
jedoch nicht als Burn-out, son-
dern vielmehr als Probleme bezo-
gen aufbestimmte Lebenskontex-
te ansehen’, erklart die Psycho-
therapeutin Anke Pielsticker.
Dass durch den Begriff soziales
Burn-out das Burn-out-Syndrom
aus dem Bereich Beruf auf die
Freizeit ibertragen wird, halt die
stellvertretende Vorsitzende der
Deutschen  Psychotherapeuten-
vereinigung fiir ,,unpassend".

Auch der Psychotherapeut
Benedikt Waldherr steht dem Be-
griff kritisch gegentiber: ,,Ich bin
generell ein Gegner von zu vielen
Diagnosen und von Selbstdiag-
nosen’, sagt der Vorsitzende des
Bundesverbands der Vertrags-
psychotherapeuten und fiigt hin-
zu: ,In manchen sozialen Netz-
werken kann es sogar schick oder
bedeutungssteigernd sein, auszu-
brennen oder psychische Proble-
me zu haben.“ Das sei ein Neben-
effekt der Entstigmatisierung
psychischer Erkrankungen.
Grundsitzlich sei jeder Mensch
gut damit beraten, auf die eigenen
Grenzen zu achten - im Berufsle-
ben genauso wie im Privaten. Ob
eine psychische Erkrankung vor-
liegt und wie schlimm sie ist,
miissten Psychiater, Psychiaterin-
nen, Psychotherapeutinnen oder
Psychotherapeuten  feststellen.
Diese Fachpersonen kénnen im
néchsten Schritt dann beim Ge-
sundwerden helfen.

Was vorbeugend gegen ein so-
ziales Burn-out helfen kann, be-
schreibt die klinische Psycholo-
gin Amelia Aldao auf der Online-

plattform ,,Psychology Today*.
Thre Strategien basieren auf der
kognitiven  Verhaltenstherapie.
Thren Patientinnen und Patienten
rdt Aldao, all ihre Aktivititen und
Aufgaben aufzulisten. Danach
sollen sie sie in die Kategorien
»Muss ich machen’, ,Ware schon,
wenn es klappt® und ,Total an-

strengend® einordnen. ,, Ziel ist s,
die meisten Dinge aus diesen Ka-
tegorien zu erledigen, erklart die
Psychologin. Wohlgemerkt, die
meisten - und nicht alle. Denn es
sei normal, dass nicht immer alles
klappt. Zu selbstkritisch mit sich
zu sein fithre in eine Abwirtsspi-
rale.

BRODOWYS WOCHE

Ich schreibe Ihnen diese Ko-
lumne im Stehen, da der Zug,
in dem ich mich gerade befin-
de, fir mich leider keinen Platz
bereit halt. Macht aber nix,
denn die zuriickliegenden
Stunden habe ich gesessen
und bin entspannt durch
Schleswig-Holstein gefahren.
Mit dem Deutschlandticket,
das seit dem 1. Mai zum Preis
von 49 Euro erhaltlich ist.
Nachdem ich im vergangenen
Sommer schon das 9-Euro-Ti-
cket dankbar genutzt hatte
und, wie einige andere auch,
tatsachlich damit nach Sylt ge-
fahren bin, allerdings eines
Auftritts wegen, habe ich das
neue Ticket sehnstichtig erwar-
tet. Ich gehdre wohl zu denen,
die ob dieser Moglichkeit ihr
Auto hin und wieder stehen las-
sen und die Bahn nutzen wer-
den. Bei diesen entschleunig-
ten Fahrten muss ich daran
denken, wie ich regelméBig als
Kind mit dem Bummelzug von
Hannover nach Wolfsburg zu
meinen GroBeltern gefahren
bin. Wie der Zug an jeder

Matthias Brodowy,
Kabarettist und
Musiker.

FOTO: PRIVAT

Milchkanne hielt. Und wie
mein Opa am Bahnsteig auf
mich wartete. Eine wunder-
schoéne Erinnerung!

Mein Bummelzug jetzt 1adt
mich zu intensivster Zeitungs-
lektiire ein. Gerade las ich, wie
ein Student in einem Kunstmu-
seum ein Werk zerstoérte, indem
er die vom Kiinstler mit Klebe-
band an der Wand fixierte Ba-
nane aufaB. Er empfand seine
Aktion ebenfalls als Kunst.
Beuys hatte wohl recht: Jeder
Mensch ist ein Kiinstler! Ich
habe in meinem Rucksack zwar
keine Banane, aber ich kénnte
das stiBe Teilchen vom Backer
in das Gepéackfach legen. Wenn
der Zug dann anfahrt, prokla-
miere ich: ,,Seht her und
staunt! Ich habe soeben einen
Teilchenbeschleuniger konst-
ruiert!” Matthias Brodowy

Quelle: Bundesverband Deutscher Anzeigenblitter
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Waschbar-Population: Neue
Nistkasten fiir Vogelschutz

Landesforsten unterstitzen Ornithologische Arbeitsgemeinschaft
— Hoffnung auf mehr Singvogelnachwuchs

Wolfsburg. Im Waldgebiet Barn-
bruch zwischen Wolfsburg und
Gifhornist der Waschbar los. Das
Naturschutzgebiet Barnbruch in
unmittelbarer Nihe zum Vogel-
schutzgebiet Ilkerbruch ist von
grofier Bedeutung fiir den Erhalt
der Biodiversitit und fiir seine
bunte Tier- und Pflanzenwelt be-
kannt. Doch in den vergangenen
Jahren sind die Bruterfolge vieler
schiitzenswerter Singvogelarten
im Barnbruch stark riickldufig,
heifdt es in einer Mitteilung der
Niedersiachsischen Landesfors-
ten. Ein Grund sei das vermehrte
Vorkommen von Waschbaren.

»Die flinken und einfallsrei-
chen Raubtiere pliindern ver-
starkt die von der Ornithologi-
schen Arbeitsgemeinschaft
Barnbruch betreuten Nistkasten
fir Meise, Trauerschndpper und
anderen Vogeln®, so der Sprecher
der Landesforsten, Dennis
Glanz. Um diesen Trend umzu-
kehren, unterstiitze das Nieder-
sachsische Forstamt Wolfenbiit-
tel den Neubau von ,waschbarsi-
cheren“ Nistkédsten mit Baumate-
rial. In diesem Friihjahr seien be-
reits 55 Nisthilfen ausgetauscht
worden.

Keith Andrew von der Orni-
thologischen  Arbeitsgemein-
schaft Barnbruch beschreibt die
aktuelle Situation im Barnbruch
so: ,,Wir mussten seit 2020 einen
starken Riickgang bei den Bruten
der Singvogel verzeichnen. Von
frither durchschnittlich 300 Be-

: - L 3 .
Problem Waschbar: Auch wenn er putzig aussieht, gefahrdet er doch heimische Arten.

>

ringungen der Jungvogel im Jahr,
sind wir im Schnitt der Jahre seit
2020 auf nur noch 70 Beringun-
gen gefallen.“

Revierforster Michael Cordes
von der Revierforsterei Barn-
bruch sagt: ,Wir unterstiitzen
gerne die gute ehrenamtliche
Arbeit in unserem Waldgebiet
mit einer Materialspende fiir 55
neue, modifizierte Vogelnisthil-
fen.“ Die neuen Nistkisten seien
so gebaut, dass die Waschbaren
sie einerseits nicht mehr vom
Baum reiflen und zusatzlich auch
nicht mehr mit ihren Pfoten in
den Brutraum des Kastens vor-
dringen konnten, erginzt Kieth
Andrew.

~Wir hoffen, dass wir in den
kommenden Jahren wieder mehr
Singvogelnachwuchs im Wald
sehen und horen koénnen', so
Cordes ab. Die Nisthilfen im
Waldgebiet Barnbruch wiirden
vor allem von den vier vorkom-
menden Meisenarten - Blau-,
Kohl-, Weiden- und Tannenmei-
se —, aber auch von Kleiber und
Trauerschndppern  angenom-
men.

Je nach Bruterfolg sollen im
kommenden Jahr weitere Nist-
kisten nach dem modifizierten
Vorbild ausgetauscht oder weiter
modifiziert werden. Die Orni-
thologische Arbeitsgemeinschaft
kontrolliert seit Ende der 1960er-
Jahre die Nistkdsten im Barn-
bruch und nimmt Jungvogelbe-
ringungen vor. Von anfangs tiber

Senderaktion
lbis $1,05.2023 .
T 05351/424757

—

Glo

Internetprasenz: gloger.com

Fenster &
Rollldden
Schiebeanlagen
Faltanlagen

Garagentore

Terrassen-
itberdachungen
Wintergérten
Markisen

Beratung in der Ausstellung oder bei lhnen vor
Ort, ausschlieBlich nach Terminvereinbarung

21/ ARABATHT;

|
HELMSTEDT GROPERN 49, vom Fenster bis zum Garagentor
Sommersdorf BergstraBBe 48, Produktion und Logistik

11748801_002423

Haustiiren
Vordécher

BERKAUER
Dach- & Fassadenbau GmbH
Dachdecker- u. Zimmerei-Meisterbetrieb
¢ Dachdeckerarbeiten aller Art :
¥ « Dachklempnerarbeiten Wir beraten Sie
¢ Herstellung von Dachstiihlen, Fachwerkhausern,
Carports, Zimmermannsarbeiten aller Art
¢ Maler- und Fassadenarbeiten
39638 Gardelegen Tel. 039 07 / 77 62 62
Magdeburger Landstr. 14b  Fax 039 07 / 77 62 60

gern!

FOTO: ARCHIV

Dachdecker-
arbeiten

Ihr Dachexperte aus Gardelegen
TOP-Leistung zu TOP-Preisen! Telefon 0 39 07 / 77 82 92
Wir beraten Sie gern... www.haus-dach.de

4356901_002423

NASSE WANDE? FEUCHTE KELLER?

Vertrauen Sie auf Handwerksarbeit durch
unseren anerkannten Meisterbetrieb.

TROCKENLEGUNG

— Ursachenforschung einschlieBlich Angebot —
Witterungsunabhangige umweltfreundliche Systeme

Das Abdichtungssystem Inh. Carsten Dippelt
lhr Maurermeisterfachbetrieb fur Feuchtigkeitsschaden

Eingetragener Meisterbetrieb!
ComeniusstraBe 7 a, 38102 Braunschweig

T (0531) 59063 68

www.das-abdichtungssystem.de

400 Nistkdsten werden heute
noch 105 Késten in vier Abteilun-
gen des Waldgebietes aktiv tiber-
wacht.

Zusitzlich setzt sich die AG
auch im Storchennestbau sowie
in der Eulen- und Greifvogelbe-
ringung ein. Weiter beteiligt sich
die Arbeitsgemeinschaft auch am
»Integrierten Monitoring von
Singvogelpopulationen  (IMS)¢
einem Programm der deutschen
Vogelwarten.

AL L4

¥

«
2

23701_002423

N -
perliner
stadt i

mission
ev. kirche

Fenster & -Tiren,
Wintergérten & Uberdachungen
aus Aluminium und Kunststoff

ab Werk Helmstedt

Beratung, Herstellung, AufmaB
und Montage

Wi lWitton §

Witton Bauelemente GmbH
DieselstraBe 3
38350 Helmstedt
Tel: 05351 55 61 0 Fax 55 61 51
info@witton.de www.witton.de

—
6571201_002422

ff

/ Kiitebus

arme
spenden

Die Kaltehilfe der Berliner Stadtmission rettet'Leben.

Spendenkonto IBAN DE63 1002 0500 0003 1555 00 oder
KALT per' SMS'an 81190 senden und mit 5€ unterstiitzen.

Eine Charity-SMS kostet 5 € zzgl. Versandkosten - 4,83 € kommen unmittelbar den Projekten zugute.
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Am 14. Mai ist Muttertag

LIEBE GRUSSE ZUM MUTTERTAG

... schon ab 5 Euro*

Liebe Mama! “ Liebe Mutti! > eine private GruBanzeige zum Und so geht’s:
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Neue Basketballanlage auf
Sportplatz in Sandkamp eroftnet

Korbe und Spielfeld wurden auf dem ehemaligen Tennisplatz errichtet

VON OLIVER FRICKE

Sandkamp. Vor Kurzem gab es
viele lachende Gesichter auf der
Sportanlage des SV Sandkamp
1921 e.V. Die neue Basketballan-
lage wurde offiziell im Beisein
von Vertreten aus dem Rathaus
und der Kommunalpolitik ein-
geweiht. Nicht nur die jungen
Sportler waren begeistert, auch
den Verantwortlichen war die
Freude gewissermaflen ins Ge-
sicht geschrieben, dass sich viele
Dinge unkompliziert umsetzen
lassen, wenn alle an einem
Strang ziehen.

Da waren die roten Basketbil-
le schon ein gutes Dutzend Mal
auf den neuen Korb geworfen
worden, bevor tatsachlich Wolfs-
burgs Oberbiirgermeister Den-
nis Weilmann der erste Treffer
gelang. Zusammen mit Ralf Tod-
tenhofer, Vorsitzender des SV
Sandkamp, Ortsbiirgermeister
Francescantonio Garippo und
Robin Scheil, Vorsitzender des
Sportausschusses, hatte das
Stadtoberhaupt nach der offiziel-
len Eroffnung die Anlage gleich
ausprobiert. So einfach ist es also
gar nicht. Oder?

Das sahen zum Beispiel Juriy
(12) und Max (13) anders. Sie
zeigten den ,élteren Herren®
dann, wie mit der roten Kugel ge-
worfen und getroffen wird. ,Wir
sind fast jeden Tag hier, das ist
cool, dass es die Korbe jetzt in
Sandkamp gibt", erzdhlte Max.
Die beiden sportbegeisterten Ju-
gendlichen freute es, dass das
Basketballfeld so schnell in die
Tat umgesetzt wurde. ,,Es gibt in
Wolfsburg nicht so viele Platze,
wo man Basketball spielen kann.
In der Innenstadt gibt es Korbe,
aber da muss man ja extra hin-
fahren’, sagte Juriy.

Die neue Anlage steht auf dem
alten Tennisplatz, der wurde
aber schon seit Jahren nicht
mehr fiir den weiflen Sport ge-
nutzt, weil eine neue Tennisanla-
ge gebaut worden war. ,,Jugendli-
che hatten mich im November
2022 angesprochen, weil sie ger-
ne Basketball spielen wollten.
Aber fiir ein paar Leute konnten
wir im Verein keine zusitzliche
Sparte einrichten®, erzahlte Ralf
Todtenhofer. Auch beim Ortsrat
Sandkamp meldeten sich die Ju-
gendlichen und fragten, ob nicht
im Dorfeine solche Anlage még-
lich sei. Der Ortsrat meldete sich
also beim Verein.

Der Vereinschef sprach mit
dem Geschéftsbereich Sport der
Stadt Wolfsburg als Eigentiime-
rin der Sportplatze und bewarb
sich zudem um finanzielle For-
dermittel. Todtenhofer stellte

Ende November einen Antrag
bei der Niedersichsischen Lotto-
Sportstiftung. ,Und schon am
17. Dezember war die Genehmi-
gung da. 2.200 Euro an Foérder-
mitteln wurden zur Verfiigung
gestellt®, so der Vorsitzende. Ins-
gesamt hat die Anlage 4.600 Euro
gekostet, weil die Baupreise an-
gestiegen waren. Die andere
Hilfte der Kosten wurde vom
Ortsrat finanziert. Innerhalb von
vier Monaten war das Projekt
von der Idee bis zur Ausfithrung
umgesetzt. Der Sportplatz wurde
am 14. April aufgebaut. Das blieb
auch den Jugendlichen nicht ver-
borgen. ,,Die haben den Platz so-
fort in Beschlag genommen
freute sich Todtenhofer.

OB Dennis Weilmann dankte
dem Verein fiir das Engagement.
»Dass hier etwas fiir die Jugend-
lichen gemacht wird, finde ich
toll. Der Ortsrat, der Verein und
die Stadt haben hier gemein-
schaftlich etwas geleistet. Das
zeige, dass Wolfsburg eine Sport-
stadt sei, nicht nur mit viel Profi-
sondern auch Breitensport.
»Den alten Tennisplatz in eine
Basketballanlage umzugestalten,
ist genau die richtige Idee. Ich bin
sicher, die Anlage wird intensiv
genutzt, das wird ein Treffpunkt
fir Jugendliche in Sandkamp.“

Ortsbiirgermeister ~ France-
scantonio Garippo war stolz.
»Ich bin froh, dass wir hin und

=
und Dennis Weilmann (v. I.)

wieder Dinge machen, die voll-
kommen unbiirokratisch sind.*
Alsder Ortsrat von den Jugendli-
chen angesprochen wurde, ,,ha-
ben wir sofort gesagt, das ma-
chen wir.“ Aus urspriinglich nur

JAHRE

| biewendt

fallersleben marktstrale 2

einem geplanten Basketballkorb
sei eine ganze Anlage geworden.
»,Das war eine tolle Gemein-
schaftsarbeit, so der Ortsbiir-
germeister, der die gute Zusam-
menarbeit mit dem Verein he-

VIELES

Versuchten nac_h der Erbff.n'ung ihr Glick: Robin Scheil, Francescantonio Garippo, Ralf Todtenhdéfer

FOTO: GERO GEREWITZ

rausstellte. Ideen fiir die weitere
Gestaltung der Sportanlage gebe
es bereits. In nicht allzu ferner
Zukunft sollen dann Outdoor-
Tischtennisplatten  eingeweiht
werden.

REDUZIERT
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Flughafen Braunschweig-Wolfsburg
bereitet sich auf Loschflugzeuge vor

Basis entsteht in der ehemaligen Feuerwache

Wolfsburg/Braunschweig. Vor
wenigen Tagen kam die Nach-
richt, dass der Flughafen Braun-
schweig-Wolfsburg neuer
Standort fiir niederséchsische
Loschflugzeuge wird. Die Vor-
bereitungen fiir deren Ankunft
laufen deshalb auf Hochtouren.

Die Flugzeuge und ihre Crews
werden zum Beginn der Som-
mersaison erwartet. Thre Basis
am Flughafen wird in der ehe-
maligen Feuerwache eingerich-
tet. Die ist derzeit frei, da die
Werkfeuerwehr in eine neue
Halle umziehen konnte. Es han-
delt sich um einen Flugzeughan-
gar, der den Vorteil bietet, dass er
relativ zeitnah hergerichtet wer-
den kann und so seiner ur-
spriinglichen Bestimmung wie-
der zugefiihrt wird.

»Zurzeit renovieren wir den
Hangar, damit er schnell bereit-
steht®, erklart Maik Wermuth,
Leiter der technischen Dienste
und Feuerwehr-Chef des Flug-

hafens. Fiir die Crews stehen voll
ausgestattete Sozialrdume zur
Verfiigung. Der Hangar bietet
Platz fiir zwei Maschinen der
Bauart ,SEAT“ (Single Airtan-
ker). Die einmotorigen Maschi-
nen, wie beispielsweise der ame-
rikanische ,, Airtractor AT 802
konnen 3000 Liter Wasser fas-
sen. Kommen sie wihrend des
Einsatzes zum Auffiillen der
Wassertanks zum Flughafen zu-
riick, konne die Flughafen-
Werkfeuerwehr das Auftanken
schnell tber das System von
Hydranten gewiéhrleisten, sagt
Wermuth. Er freut sich auf die
Zusammenarbeit mit den neuen
Kollegen am Flughafen, die auf
die volle Unterstiitzung des
Flughafen-Teams bauen kon-
nen.

»Wir freuen uns, dass wir mit
unseren Standortvorteilen beim
Innenministerium punkten
konnten und bedanken uns fiir
die Entscheidung, die unseren

g e =
= 5 .

Sie freuen sich Ubér die Entscheidung des Landes: Matthias Disterheft, Aufsichtsratsvorsitzender des
Flughafens (links), und Geschaftsfiihrer Michael Schwarz am Hangar, der flir den Einzug der Lésch-
flugzeuge und ihrer Crews renoviert wird.

Flughafenstandort stirkt, sagt
Flughafen-Geschiftsfithrer Mi-
chael Schwarz. Matthias Dister-
heft, Aufsichtsratsvorsitzender
des Flughafens, sieht die Ent-
scheidung des Ministeriums als
Vertrauensbeweis in die Profes-
sionalitat und Leistungsfihigkeit

Gesundheit

der gesamten Belegschaft des
Verkehrsflughafens Braun-
schweig-Wolfsburg.
AlsReaktion auf die durch den
Klimawandel zunehmende Tro-
ckenheit sollen in Deutschland
Loschflugzeuge bereitgehalten
werden. Das Niedersichsische

FOTO: FLUGHAFEN BWE

Innenministerium hat sich des-
halb auf den Flughafen Braun-
schweig-Wolfsburg als Standort
fir die Loschflugzeuge Nieder-
sachsens festgelegt. Fir den
Flughafen spricht zudem die
zentrale Lage zwischen Harzund
Heide.

ANZEIGE

Kiihlendes Cannabis CBD Gel . -

Hochdosiert mit 600 mg CBD

Die Cannabispflanze riickt immer
mehr in den Fokus der Offent-
lichkeit. Besonders in dem nicht
berauschenden Inhaltsstoff CBD
(Cannabidiol) sehen Wissen-
schaftler grofles Potenzial. Von
der Apotheken-Qualititsmarke
Rubaxx gibt es ein Cannabis Gel
als Kosmetikum mit ~ 600 mg CBD
frei verkduflich in der Apotheke
(Rubaxx Cannabis CBD Gel).

Cannabis ist eine der iltesten
traditionellen Pflanzen. Schon seit
tausenden von Jahren werden ihre

»DAS GELIST DER HAMMER!“
(Robert S.)

Bliiten vielseitig genutzt. Heute gilt
Cannabis als zukunftsweisende
Pflanze, die in der modernen For-
schung in verschiedensten Bereichen
zum Einsatz kommt. Insbesonde-
re der nicht berauschende Inhalts-
stoff CBD (Cannabidiol) begeistert
Wissenschaftler und Verbraucher
gleichermaflen.

Reines CBD, aufwendig isoliert
Auch Experten der Qualitdtsmar-
ke Rubaxx haben sich intensiv mit
Cannabis beschaftigt. So ist es ihnen
gelungen, eine spezielle Cannabis-
pflanze der Sorte sativa L. mit hohem
CBD-Gehalt zu finden. Aus ihr
wird mittels eines komplexen CO,-
Verfahrens reines CBD isoliert und
aufwendig im Rubaxx Cannabis CBD
Gel aufbereitet. Neben ~ 600 mg CBD
enthalt das Gel zudem Menthol und
Minzél zur Pflege beanspruchter Mus-
keln und fiir einen kithlenden Effekt.

Gepriifte Qualitit von der Pflanze
bis zum Produkt

Die Herstellung des Gels findet
unter hochsten deutschen Qualitats-

und Sicherheitsstandards statt. Das
Gel wurde fiir die tagliche Anwen-
dung entwickelt und ist dermatolo-
gisch getestet. Verbraucher kénnen
das CBD Gel je nach Bedarf mehr-
mals taglich auf die Haut auftragen.
Es wird ganz einfach auf die betrof-
fene Stelle einmassiert.

'Quelle: von 250 Anwendern auf kjero.com getestet, 11/2022, n=219  Rubaxx Cannabis CBD Gel ist ein Kosmetikum und enthalt ca. 600mg CBD, kein THC. ® Abbildungen Betroffenen nach-

empfunden, Name geéndert
12944901_002423

der Anwender
- _empfohlen!’

120ml Gel

Cannabis

CBD Gel

Fiir Ihre Apotheke:

Rubaxx Cannabis CBD Gel

(PZN 16330053)

RubaXX’

Cannabis
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Ausverkauft: Alle 6.000 Camping-Platze
ftir das VW Bus-Festival sind belegt

Treffen steigt vom 23.

VON CARSTEN BISCHOF
Wolfsburg/Hannover. Besser
kann es doch gar nicht laufen:
Volkswagen Nutzfahrzeuge ver-
anstaltet vom 23. bis 25. Juni sein
»V W-Bus-Festival“ auf dem Mes-
segelande in Hannover - und
meldet ,ausverkauft fiir alle
Stellplatze. Auch die bisherige
Zahl der Anmeldungen lasst das
Hannoveraner Bulli-Treffen zum
grofiten seiner Art werden. Im-
merhin: Tickets fiir Tagesbesu-
cher gibt es noch.

Laut VWN werden an den Fes-
tivaltagen rund 13.000 Menschen
auf den Parkplétzen des Festival-
gelandes iibernachten - im VW-
Bus oder im Zelt. Mehr geht
nicht, weitere Ubernachtungs-
platze werde man dort nicht ver-
kaufen, teilen die ,Nutzis“ mit.
Auch die Zahl der Teilnehmer ist
immens: Die Besitzer von 6.000
VW-Bussen aller Jahrginge und
Modellreihen haben sich fiir das
Festivalwochenende angemeldet.

Insgesamt erwarten die Han-
noveraner zusitzlich 50.000 Ta-
gesbesucher auf dem Geldnde.
Fiir die wird einiges geboten: Auf
der rund 1.000 Quadratmeter

Umfrage:

Wolfsburg. Vier Tage in der Wo-
che arbeiten bei vollem Lohn: Ge-
nau das wiinscht sich die IG Me-
tall fiir ihre Mitglieder und will
dies bei der nichsten Tarifrunde
durchfechten. Nicht erst seit den
1. Mai-Kundgebungen ist dieses
Thema wieder in aller Munde.
Die Arbeitgeberseite sieht die
Vier-Tage-Woche sehr kritisch

L

bis 25. Juni — 6.000 Bullis werden auf Messegelande zu sehen sein — Tickets gibt’'s nur online

groflen Bithne finden ,,Show and
Shine“-Wettbewerbe statt — hier
werden Sieger in verschiedenen
Kategorien gekiirt. Damit nicht
genug: Volkswagen Nutzfahrzeu-
ge selbst plant verschiedene
Fahrzeugausstellungen auf dem
Geldnde. So sollen rund 130 Old-
timer gezeigt werden. In Pavil-
lons wolle man die Geschichte
des Bullis erzéihlen: vom legendi-
ren Plattenwagen, den VW-Be-
schiftigte als Transportfahrzeug
im Wolfsburger VW-Werk ge-
baut haben, tiber saimtliche Bus-
Generationen bis zum autonom
fahrenden, vollelektrischen
ID.Buzz, der den Start in die Zu-
kunft markiert. Bei VWN ist man
davon iiberzeugt, dass der auto-
nome ID.Buzz einen Ausblick auf
die Mobilitat in Stadten von mor-
gen gibt.

»Das VW-Bus-Festival ist fiir
uns das wichtigste Kunden-Event
des Jahres®, sagt Lars Krause, der
im VWN-Vorstand fiir die Berei-
che Vertrieb und Marketing zu-
stindig ist. Mit mehr als 6.000
Bussen werde das Festival das
grofite seiner Art. ,Zwei Monate
vor dem Festival sind die Cam-
ping-Tickets ausverkauft. Das ist

Show and Shine: Beim Bulli-Treffen in Hannover werden wieder die

den Fans ausgezeichnet.

der absolute Bulli-Wahnsinn.*
Mit dem VW Bus habe die Marke
seine einzigartige automobile
Historie®, so Krause. ,,Kein ande-
res Auto hat eine so grofle Fange-
meinde {iber alle Fahrzeuggene-
rationen.“ In seinen Augen ha-
ben auch der T6.1, der optisch
umstrittene Multivan und der

Wiirden Sie gerne in
einer Vier-Tage-Woche arbeiten?

Machen Sie mit und gewinnen Sie einen Gutschein von Media-Markt

und argumentiert dagegen. Es
wiirde ein erheblicher Wettbe-
werbsnachteil fiir die deutsche
Wirtschaft  entstehen.  Auch
Union und FDP duflerten Kritik.
Sie befiirchten eine Verschirfung
des Fachkriftemangels im Land.

Uns interessiert Ihre Meinung:
Wiirden Sie gerne in einer Vier-
Tage-Woche arbeiten? Und wenn

B
Wirden Sie gerne in einer Vier-Tage-Woche arbeiten?
FOTO: BORIS BASCHIN

ja, auch dann, wenn die Tages-
Arbeitszeit dadurch verldngert
werden wiirde, um am Ende auf
die gleiche Wochen-Arbeitszeit
zu kommen? Machen Sie mit bei
unserer Umfrage und gewinnen
Sie einen Gutschein von Media-
Markt.

Auswertung der letzten Wo-
chenumfrage

In der letzten Woche wollten wir
von Thnen wissen, was Sie von
den Aktionen der Klima-Kleber
halten. Uber 1200 Leserinnen
und Leser nahmen an dieser Um-
frage bislang teil. 5 % der Teilneh-
mer sind fir die Aktionen. 52,8 %
sind dagegen, aber fiir stirkeren
Klimaschutz. 40,9 % sind sowohl
gegen die Aktionen als auch
gegen stirkeren Klimaschutz. 1,3
% ist es egal.

Direkt zur
Umfrage:
Einfach
den QR-Co-
de mit dem
Handy
scannen.

vollelektrische ID.Buzz ,das
Potential zum automobilen Klas-
siker®,

Wobei es spannend sein wird,
wie die Fangemeinde den
ID.Buzz und ihre Fahrer aufneh-
men wird. Von der Kéfer-Fange-
meinde weif$ man, dass ein Grof3-
teil die Nachfolgemodelle New

Wochenendknuller
vom 11.05. — 13.05.

4 ‘.ﬁ:ﬁ

Heilbutt gerduchert
goldgelb aus dem »

Rauch, vom schwarzen 2

Heilbutt

Forelle
klichenfertig
ausgenommen, ideal
zum Braten, Dunsten
und Grillen

1009

TOP-PREIS

el L
schdnsten Fahrzeuge vor tausen-

FOTO: VOLKSWAGEN NUTZFAHRZEUGE

Beetle und Beetle bis heute nicht
als ,echt® akzeptiert. Das fithrt
auf Treffen bisweilen dazu, dass
Kéfer- und Beetle-Fahrer ge-
trennt feiern. Ob es in Hannover
anders lauft?

Infos zum VW-Bus-Festival
gibt es unter www.vw-bus-festi-
val-2023.de.

leicht, lecker und
abwechslungsreich!

Matjeshappen
Krauterdressing
nordische Art, mit
Fri]hlingszwiebeln infein
gewdlirztem Dressing
n.G.=1,99 1009

Schollenfilet
kréftig im Geschmack,
ideal zum Braten und
Duinsten

n.G.=3,99

1009

TOP-PREIS

(Angebote guiltig vom 08.05.23 - 13.05.23)

EDEKA Fechner e. K.

Moerser Straf3e 53 » 38442 Wolfsburg-Ehmen
Telefon 05362 62443 * Mo. bis Sa. 7 bis 20 Uhr

7216401_002423
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Neue VW-Marketing-Chefin Nelly Kennedy:
Werbung muss globaler und digitaler werden

Interview im Intranet — Ex-Google-Managerin will Volkswagen zum , Lebenspartner der Menschen® machen

VON CARSTEN BISCHOF
Wolfsburg. Die Marke Volkswa-
gen hat eine neue Marketing-
Chefin: Nelly Kennedy. Die 53-
Jahrige war zuletzt im Marketing
von Google in Kalifornien tdtig
und soll die Marketing-Strategie
von VW modernisieren. Was hat
sie konkret vor? Das hat sie jetzt
in einem Interview verraten.

Volkswagen steckt mitten in
der Transformation vom kon-
ventionellen Autobauer hin zum
Mobilitatsanbieter der Zukunft
- »ich hitte mir keinen besseren
Augenblick vorstellen konnen,
um nach Wolfsburg zu wech-
seln’, erzdhlt sie jetzt in einem
Interview im Intranet von Volks-
wagen. ,,Alles wird neu gedacht,
iiberall herrscht Aufbruchstim-
mung, die hochgradig anste-
ckend ist.”

Die hat nicht zuletzt der (rela-
tiv) neue Marken-Chef Thomas
Schifer ausgelost. Er will Volks-
wagen wieder zur ,,Love Brand®,
also zu einer begehrenswerten

Marke machen. Qualitit und
Design der Autos deutlich ver-
bessern, die Marke wieder ,,emo-
tionalisieren. Auch die eigene
Mannschaft, deren Stimmung
frither deutlich besser war, solle
wieder ,,stolz auf ihre Arbeit und
auf Volkswagen® sein. Die Pflege
der eigenen Vergangenheit mit
ikonischen Modellen wie Kifer,
Bus und Golf schliefit er aus-
driicklich mit ein.

Diesen Ansatz lebt auch Nelly
Kennedy: ,Wir miissen unsere
Stirken aus Vergangenheit und
Gegenwart biindeln und mit der
aktuellen, tiefgehenden Trans-
formation verbinden, um eine
neue Balance zu finden. Solche
Sétze dirften Mitarbeitern und
Fans der Marke gefallen, die in
der Ara des Konzern-Chefs Her-
bert Diess oft das Gefiihl gehabt
haben: Vergangenheit ist vorbei
und unwichtig, nur die Zukunft
zahlt. In der Gegenwart vermit-
telte der Chef ihnen das Gefiihl:
Es wire besser, nicht wie bei VW,
sondern wie bei Tesla zu arbei-

e

Von Google zu Volkswagen: Nelly Kennedy leitet das Marketing der

Marke VW.

ten. Selbstbewusstsein steigert
man so nicht. Zumal es fiir Golf 8
und ID.3 - beides Entwicklun-
gen aus Wolfsburg - von allen
Seiten Kritik hagelte.

Jetzt will Nelly Kennedy mit
ihrem Team ,die Marke nach-

Medizin

FOTO: VOLKSWAGEN

haltig stiarken und das Marke-
ting stiarker global und digital
ausrichten®. Denn: ,In Zeiten
massiven Wandels kann Marke-
ting die Menschen begleiten und
die Ubergiinge positiv besetzen.”
Sie wolle ,auf Augenh6he kom-

munizieren und den Kunden,
Mitarbeitern sowie der Gesell-
schaft unsere Vision von der
Mobilitat der Zukunft zu erkla-
ren’ Sie wolle einen grof3en Bei-
trag zum Erfolg der Transforma-
tion von Volkswagen leisten.

Ihr Credo: ,Aus Vertrauen,
Verlisslichkeit und dem glaub-
haften Nachweis, dass man sich
stetig verandert, entsteht eine
begehrenswerte Marke. Die
Marke Volkswagen kann ein Le-
benspartner der Menschen sein:
Das Auto ist — {brigens viel
mehr als ein Smartphone - Teil
ihrer Erlebniswelten.

Dabei gelte es immer hellwach
zu sein, ,weit iiber den eigenen
Tellerrand schauen, erfahren
und erleben, was diesseits wie
jenseits des Werkszauns passiert:
neue Techniken, neue Medien,
neue Verhaltensweisen® Ent-
scheidend sei, ,,in engstem Kon-
takt zu unseren Zielgruppen zu
stehen und immer am Puls der
Zeit zu sein. Wir missen die Zu-
kunftsexperten der Marke sein.*

- Anzeige -

in der Apotheke empfohlen,
nachdem ich wegen meinem
Blahbauch um Rat gefragt
habe. Seitdem habe ich es im-
mer zuhause, Gasteo wirkt
einfach hervorragend,” erzéhit
eine Apotheken-| -Kundin!

Hilfe aus der

fiir Nacht & Tag
Apotheke unterstiitzt die
natiirlichen
,Mir wurde Gasteo Schlafphasen

Das neue Lioran
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Der Blahbauch

Jede dritte Frau fiihlt sich
nach jeder Mahlzeit dicker
als sie ist. Die Korpermitte
spannt und driickt. Erste
Hilfe leisten Gasteo Magen-
tropfen mit therapeutischen
Bitterstoffen und beruhigen-
dem Génsefingerkraut.

Dass sich die eben flache Mitte
plotzlich ballonartig aufbléht,
erleben viele Frauen verstarkt ab
den Wechseljahren. Die Ursache:
Der sinkende Ostrogen-Spiegel
macht das Magen-Darm-System
trdge. Die Nahrung bleibt langer
im Verdauungstrakt und gért,
bevor sie ausgeschieden wird.
Dieser Giarprozess erzeugt den
unangenehmen Blédhbauch.

Schonbeim ersten Kontakt mit der

Gasteo® Flissigkeit zum Einnehmen. Wirkstoffe: Génsefinger-
kraut, SiiBholzwurzel, Angelikawurzel, Benediktenkraut, Wermut-
kraut, Kamillenbliten. Traditionelles pflanzliches Arzneimittel
2ur Anwendung bei leichten Verdauungsbeschwerden (z.B. VG-
legefiihl, Blahungen), sowie leichten krampfartigen Beschwer-
den im Magen-Darm-Trakt ausschlieBlich auf Grund langjéhri-
ger Anwendung. Enthéit 40 Viol.-% Alkohol. (Stand: 11/2022) Zu
Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage
und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Cesra Arzneimittel
GmbH & Co. K6, BraunmattstraBe 20, 76532 Baden-Baden

13149001_002423

Zunge aktivieren therapeutische
Bitterstoffe die Verdauungssifte.
Die Fettverdauung kommt in
Schwung. Die gesunde Eigenbe-
wegung von Magen und Darm
wird angeregt. Belastende Gase
werden diskret abtransportiert,
neue vermieden. Ade Bldhbauch!
Das krampflosende Génsefinger-
krautberuhigtderweil dengesamten
Magen-Darm-Bereich. Das Wohl-
gefiihl kehrt zuriick. Gasteo wird
am besten direkt nach dem Essen
emgenommen

"medpex.de

Die Innovation _
in der Schiaf-Therapie

Zigiges Einschlafen & gutes
Durchschlafen in der Nacht.
Am Tag inneres Wohlbefinden
mit Leistungsfahigkeit. Im
Zentrum der Wissenschaft
steht das neue Lioran fiir
Nacht & Tag mit der Passions-
blume, das innerhalb kurzer
Zeit beginnt, seine einzigar-
tige Wirkung im Korper zu
entfalten.

In den vergangenen Jahren hat
sich ein neues Verstdndnis fiir
Ein- und Durchschlaf-Stérungen
entwickelt. Die Wissenschaft hat
erkannt, dass bei Betroffenen die
gesamte Lebensqualitdt negativ
beeinflusst ist. Kaum im Bett,
springt das Gedanken-Karussell
an und macht die Nacht zum

Albtraum. Am Tag quélen ver-
minderte Leistungsfahigkeit,
Stimmungs-Schwankungen und
Miidigkeit. Die ganzheitliche
Behandlung ist gefordert. Das
neue Lioran fiir Nacht & Tagkann
diesen Anspruch erfiillen. Es
wurde vom Bundesamt fiir
Arzneimittel - Deutschlands
héchster Gesundheits-Instanz -
soeben zugelassen.

Die Wirkung ist spiirbar

Wohliger Moment, wenn der
Korper schwerer und schwerer
wird. Jetzt nur noch einen
Augenblick, dann verschwindet
der Strom des Bewusstseins unter
dem Mantel der Nacht. Endlich
erholsam schlafen. Wer wiinscht

sich das nicht. Tipp: Zwei Lioran-
Kapseln eine halbe Stunde vor
dem Schlafengehen einnehmen.
Am besten, bevor man sich
sbettfertig” macht. In kurzer Zeit
entfaltet sich der einzigartige
Passionsblumen-Wirkstoff im
Korper. Die Gedanken kommen
zur Ruhe. Man wird spiirbar miide
undistbereit fiir den erholsamen
Schlaf in der ganzen Nacht.

Die ganzheitliche Wirkung

Das neue Lioran sorgt rund um
die Uhr fiir inneres Wohlbefin-
den. Gelassen und mit innerer
Ausgeglichenheit kommt man
auch am Tag durch diese Zeit. Die
maximale Einnahme-Dosis sind
4 Kapseln in 24 Stunden.

Lioran® classic filr Nacht und Tag die Passionsblume. Wirkstoff: Passionsblumenkraut-Trockenextrakt. Traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur Besserung des Befin-
dens bei nervlicher Belastung und zur Unterstiitzung des Schiafes ausschlieBlich auf Grund langjéhriger Anwendung. Enthélt Lactose. (Stand: 12/2022) Zu Risiken und
Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker. Cesra Arzneimittel GmbH & Co. KG, BraunmattstraBe 20, 76532 Baden-Baden

Endlich in deutschen Apotheken

Lioran fiir Nacht & Tag kann das
Therapie-Spektrum bei Schlaf-
storungen sinnvoll erweitern, so
die Experten. Als pflanzliches
Arzneimittel natiirlich bei bester
Vertraglichkeit, ohne Abhdngig-
keit und Wechselwirkungen mit
anderen Medikamenten. Damit
eignetsich das neue Lioran auch
fiir die Langzeit-Einnahme. 2

classic

. , Fiir Nacht
und Tag

Rezeptfrei in Apotheken
9,90 Euro, 20 Kapseln (AVP) |
{ PZN 18453245 :



SONNABEND, 6. MAI 2023

Lokales hallo | 11

Sonnenkamp: Startschuss fiir den Bau
glinstiger Mietwohnungen

VON OLIVER FRICKE

Wolfsburg. Vor Kurzem wurde
der symbolische erste Spaten-
stich fiir Mietwohnungsbau in
Wolfsburgs grofitem Neubauge-
biet Sonnenkamp gesetzt. Der
Bau dieser Hiuser erganzt damit
das bereits bestehende Woh-
nungsangebot aus Eigenheimen.
Auflerdem wurde im Beisein
von Vertretern aus Verwaltung
und Kommunalpolitik der Na-
me fir die Hauptstrafle im
Quartier 3 des Sonnenkamps
der Offentlichkeit vorgestellt.

Der Sonnenkamp ist aus fiinf
Einzelquartieren konzipiert. Als
erstes wird das Quartier 3 mit ge-
planten 480 Wohneinheiten rea-
lisiert. 350 Wohnungen davon
sollen zur Miete angeboten wer-
den. Im Februar hatte die Stadt
Wolfsburg die Baugenehmigun-
gen fir die Weiterentwicklung
dieses Quartiers an Friederich
Sahle, Geschiftsfiihrer der Sahle
Wohnen GmbH iiberreicht, zwei
Monate spiter geht es auf der
Baustelle zwischen Nordsteimke
und Reislingen los.

Im ersten Bauabschnitt reali-
siert das Wohnungsunterneh-
men aus Greven drei Mehrfami-
lienhduser mit insgesamt 46
Wohnungen ausschlief3lich fiir
Mieter mit Wohnberechtigungs-
schein (WBS), wovon vier fur
Rollstuhlfahrer geeignet sind.
Mit einem Wohnungsmix aus 2-
und 3-Raum-Wohnungen und
Wohnflichen von 55 bis 75
Quadratmetern will Sahle Woh-
nen sowohl Familien, Singles
und Paare als auch Senioren an-
sprechen. Gleichzeitig startet
der Bau der ersten 14 Mietrei-
henhduser mit rund 110 Quad-
ratmetern Wohnfliche.

Oberbiirgermeister ~ Dennis
Weilmann freute sich tiber den
Auftakt und sprach von einem
néchsten Meilenstein im Son-
nenkamp. ,,Aus allen Richtun-

Erster Spatenstich fiir den Beginn des Mietwohnungsbaus: Kerst

Spatenstich fir Mehrgeschosshauser im Neubaugebiet bei Nordsteimke

gen sieht man, dass hier etwas
passiert. Die ersten Reihen- und
Doppelhduser entstehen®, so
Weilmann und wies auf die Bau-
stellen im Hintergrund. Im
Sommer sollen hier bereits die
ersten Biirger eingezogen sein.

Das Stadtoberhaupt erinnerte
daran, dass der Sonnenkamp mit
geplanten 3.000 Wohneinheiten
das grofite Baugebiet in der
Wohnbauoffensive der Stadt
Wolfsburg ist. ,Wir haben im-
mer deutlich gemacht, dass es
die ganz unterschiedliche Ange-
bote braucht.“ Neben Hiusern
fir junge Familien bendtige
Wolfsburg auch die Doppel- und
Reihenhduser und den Ge-
schosswohnungsbau.  ,Denn
auch da ist die Nachfrage riesen-
grof3%, so Weilmann. Dass es im
Sonnenkamp trotz der derzeiti-
gen Herausforderungen auf dem
Bausektor weitergehe, hob der
Oberbiirgermeister lobend her-
VOr.

Wie die Hauptverbindungs-
strafle im Baugebiet heiflen wird,
wurde ebenfalls enthiillt. Kinder
der Grundschule Hehlingen wa-
ren an der Findung eines Na-
mens beteiligt. Weilmann tiber-
gab ein symbolisches Straflen-
schild an Friederich Sahle: Die
Strafle wird ,,Sonnenkampallee®
heiflen. ,,Der Vorschlag kam di-
rekt von den Kindern, deswegen
war es auch das Ansinnen im
Ortsrat, das zu iibernehmen,
sagte Nordsteimkes Ortsbiirger-
meister Philipp Kasten.

Friederich Sahle stellte heraus,
dass Sahle Wohnen nicht plant,
die gebauten Hauser zu veréu-
flern, sondern sie selbst im Be-
stand hélt. Beim Sonnenkamp
sei es darum gegangen, bewusst
etwas zu entwickeln, was klein-
teiliger sei. Nicht nur die Einfa-
milienhduser, auch der Ge-

schosswohnungsbau sollten von
der Lage partizipieren. ,Hier
war es uns besonders wichtig,

in

Schobel, Philipp Kasten, Kai Kronschnabel, Dennis Weilmann,
Friederich Sahle und Kai-Uwe Hirschheide (v. |.) FoTo: BRITTA SCHULZE

dass moglichst alle Geschoss-
wohnungen mit einer optimalen
Ausrichtung und einem Blick ins
Griine iiberzeugen konnen®, so
Friederich Sahle.

Das  Familienunternehmen
Sahle stehe auch fiir bezahlbaren
Wohnraum. ,,Wir wollen uns an
breite  Bevolkerungsschichten
richten’, so Friederich Sahle. Lu-
xuswohnungen seien kein Seg-
ment des Unternehmens, deswe-
gen werde auch geférderter

Wohnungsbau angeboten. ,,Ger-
ne auch ein Stiick weit tber
unsere vertragliche Verpflich-
tung hinaus®, so Sahle. Zukiinftig
sollen mindestens 25 Prozent al-
ler Mietwohnungen im Sonnen-
kamp offentlich gefordert sein.
Dariiber hinaus sollen Reihen-
hauser im Quartier 3 mietge-
mindert angeboten werden.
»Die eigentliche Arbeit fingt
bei uns nach Abschluss des
Mietvertrages an, da erst ab die-

DAS LEBEN
191 ZU KURL
FUR LANGSAMES

INTERNEL. BELS

Lieber auf lichtschnelle
Glasfaser umstellen.

Glasfaser ist die leistungsstarkste Techno-
logie, wenn es um die Nutzung des Internets
geht. Mehr Geschwindigkeit — um genau zu
sein: Lichtgeschwindigkeit -, aber auch mehr
Stabilitat und mehr Energieeffizienz. Damit
Fernsehen immer ein Erlebnis ist.

02861890 60 902

deutsche-glasfaser.de/schnelles-internet

10280301_002423
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sem Zeitpunkt Wohnen fiir
unsere Kunden erlebbar wird.“
Auch die emotionale Seite beim
Wohnen soll bedient werden. Si-
cherheit, Sauberkeit aber auch
ein gutes Verhiltnis der Nach-
barn untereinander gehorten zu
einem guten Wohnklima dazu.
»Dafiir sind auch unsere Mit-
arbeiter vor Ort jeden Tag aktiv®,
bereits seit 25 Jahren werde das
erfolgreich in Reislingen Siid-
West praktiziert.

Deutsche
Glasfaser
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Was Tierschutz bei DeineTierwelt b .

bedeutet, erfahren Sie auf

www.deine-tierwelt.de/tierschutz

- E’—‘v‘
5!“1" i gy

FOTO: SHUTTERSTOCK.COM

Das ist DeineTierwelt
,,Dein Tier in besten Handen* -
DeineTierwelt bringt als Online-
Tiermarkt seridse Anbieter und
Interessenten zusammen, um
jahrlich rund 200.000 Tiere in
ein neues Zuhause zu vermit-
teln. Im Online-Magazin gibt es
Tipps und Wissenswertes rund
um tierische Themen.
deine-tierwelt.de/magazin

Video: Verletzter Pinguin sucht
Hilfe bei Kajakfahrern
Pinguine sind vor der Kiiste von
Stidafrika keine Seltenheit. Auf
Tuchfiihlung mit Menschen ge-
hen die Tiere aber eher selten. In
einem Video ist jedoch zu sehen,
wie ein verletzter Pinguin die
Hilfe zweier Kajakfahrer sucht...
Mehr aktuelle News:
deine-tierwelt.de/magazin

FOTO: PIXABAY.COM

Kranke Hiindin sucht Zuhause
Hiindin Daisy aus dem Tier-
heim in Hagen ist ein echter
Notfall. Der Staffordshire Ter-
rier-Mix ist sehr krank und
wlinscht sich einen ruhigen Le-
bensabend. Die Pfleger bieten
deshalb an, alle Tierarztkosten
zu (ibernehmen....
Mehr aktuelle News:
deine-tierwelt.de/magazin

Risiko Frithjahrsputz

So schitzen Sie |hr Haustier

iere sind hiufig so neu-

gierig wie kleine Kinder.

Gefihrlich kann es wer-
den, wenn sie bei ihren Erkun-
dungstouren durch die Woh-
nung in Kontakt mit chemi-
schen Reinigungsmitteln kom-
men.

Fiir welches Haustier kann der
Frithjahrsputz gefahrlich wer-
den? ,Besonders zu Hunden und
Katzen, aber auch zu Exoten und
Kleintieren bekommen wir An-
fragen von besorgten Haltern,
die befiirchten, dass sich ihr Tier
vergiftet haben konnte®, erklért
Dagmar Prasa, Leiterin vom
Giftinformationszentrum  der
Linder Mecklenburg-Vorpom-
mern, Sachsen, Sachsen-Anhalt
und Thiiringen. Da es rein tier-
medizinische Giftnotrufzentra-
len in Deutschland nicht gibt, be-
raten die Mitarbeiter der human-
medizinischen Zentren auch bei
Verdachtsféllen von Tier-Vergif-
tungen. Damit es aber moglichst
gar nicht erst dazu kommt, ge-
niigt ein wenig Vorsicht bei Ge-
brauch und Lagerung der Putz-
mittel.

Kénnen sich Tiere mit
Reinigungsmitteln vergiften?
»Generell konnen sich auch
Heimtiere durch die chemischen
Mittel in Haushaltsreinigern ver-
giften®, erklért Prasa. Die Gefahr-
dung héngt von der Art des Rei-
nigers und der aufgenommenen
Menge ab. Vorsicht gilt vor allem
bei Haushaltsprodukten, die Sau-
ren, Laugen oder andere dtzende
Stoffe enthalten.

Wiekann es zu einer Vergiftung
kommen?

Dein Tier in

besten Handen

DeineTierwelt ist der Treffpunkt fiir alle Tierfreunde:

seriose Tiervermittlung, Ratgeber, Community &
Kleinanzeigen - alles auf einer Seite.

www.deine-tierwelt.de

Fast jedes Putzmittel stellt eine potenzielle Gefahrdung fiir Hunde

dar.

Zu einer Vergiftung kann es bei-
spielsweise kommen, wenn eine
Putzmittel-Flasche umkippt und
der Vierbeiner die Fliissigkeit
aufschleckt. Oder aber wenn die
Tiere aus einem Putzeimer trin-
ken, in dem sich viel Reinigungs-
mittel befindet. Laufen Hund
und Katze tiber einen frisch ge-
wischten Boden und lecken sich
anschlieflend die Pfoten, besteht
dagegen kein Grund zur Sorge,
da es sich um eine sehr geringe
Menge Reiniger handelt.

Welche Reinigungsmittel

sind besonders gefihrlich

fiir Haustiere?

»Besonders in vielen fiir den
Frithjahrsputz eingesetzten Rei-
nigungsmitteln, wie Spiilmittel
oder Allzweckreiniger, befinden
sich waschaktive Substanzen, so-
genannte Tenside. Diese Tenside

FOTO: ADOBESTOCK

sind zwar nicht sehr giftig, kon-
nen aber durch eine Reizwirkung
Magen-Darm-Beschwerden
beim Tier hervorrufen und da-
mit zu Erbrechen, Bauchschmer-
zen oder Durchfall fithren be-
richtet Prasa.

Dariiber hinaus kann der
Schaum dieser Mittel in die
Atemwege gelangen. ,Dies gilt
ebenso fiir Putzmittel auf pflanz-
licher Basis®, erklart sie. Von da-
her gilt generell bei allen Haus-
haltsmitteln: diese nicht offen
stehen lassen und immer vom ge-
liebten Vierbeiner fernhalten.
Am besten die Reiniger in ver-
schliebaren Schrinken aufbe-
wahren.

Reinigung von Korbchen und
Spielzeug

Das Spielzeug der Tiere kann mit
einer ganz normalen Spiilmittel-

16sung abgewaschen werden. Im
besten Fall spiilen Sie es im An-
schluss noch einmal mit klarem
Wasser ab. Dariiber hinaus eig-
nen sich viele Koérbchen fiir die
Reinigung in der Waschmaschi-
ne.

Was tun im Notfall?
Wenn Sie bemerken, dass sich
Thre Fellnase ungewdhnlich ver-
halt, sollten Sie aufmerksam wer-
den. Hierzu gehéren zum Bei-
spiel Erbrechen, wenn das Tier
apathisch wirkt oder Sie generell
den Eindruck haben, dass sich
der Vierbeiner unwohl fiihlt.
,Wenn die Vermutung besteht,
dass das Heimtier ein Reini-
gungsmittel getrunken hat, und
es entsprechende Symptome
zeigt, kann sich der Halter an
eine der acht Giftnotrufzentralen
in Deutschland wenden. Im bes-
ten Fall sollte man eingrenzen
kénnen, um welches Mittel es
sich handelt. Die Mitarbeiter ver-
suchen dann individuell einzu-
schitzen, wie grof$ die Gefahr ist,
und geben Rat, was zu tun ist. Ob
zum Beispiel der Tierarzt aufge-
sucht werden muss oder nur eine
geringe Gefdhrdung vorliegt und
das Tier zu Hause beobachtet
werden kann', empfiehlt die Lei-
terin der Giftnotrufzentrale. Ist
allerdings gar nicht bekannt, was
der Vierbeiner gefressen hat oder
womit er in Berithrung gekom-
men ist, sollten Sie ihn stattdes-
sen zum Tierarzt bringen.

Mehr Informationen
“ % finden Sie unter:

deine-tierwelt.de/magazin
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DeineTierwelt
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Zukunftstag bei der WAZ: Fiinf Schiiler lernen
Arbeit der Lokalredaktion kennen

Nach der Theorie ging es fur die

VON ANN KATHRIN
WUCHERPFENNIG

Wolfsburg. Fiinf Jugendliche
haben am Zukunftstag die
Wolfsburger Allgemeine Zei-
tung besucht. Die Redakteurin-
nen und Redakteure erkldrten
ihnen unter anderem, wie ihr
Arbeitstag aussieht und wie eine
Zeitungsseite erstellt wird. Und
nach der Theorie ging es fiir die
»jungreporter auf die Strafle,
sie zeigten ihr Konnen bei einer
Umfrage.

Fir den Zukunftstag in der
Lokalredaktion der WAZ konn-
ten sich Schiilerinnen und Schii-
ler ab der 7. Klasse anmelden.
Da die WAZ nur fiinf Plitze an-
bieten konnte, entschied das
Los. Nele Richter (14) vom
Gymnasium Fallersleben er-
zéhlte bei der Begriifung im
Konferenzraum, dass sie bereits
fiir eine Schiilerzeitung ge-
schrieben habe. Emile Gertig
(16) tiberlegt, Journalist zu wer-
den. ,,Ich nutze den Zukunftstag
als Berufsorientierung®, sagte
der Schiller vom Gymnasium
Fallersleben.

Die Zukunftstag-Teilnehmer
bekamen einen kurzen Uber-
blick iiber die Ausbildungswege
und die Mitarbeitenden erzéhl-
ten ebenfalls, wie sie zur Wolfs-
burger Allgemeinen Zeitung ge-
kommen sind. Redakteurin Ann
Kathrin Wucherpfennig bewarb
sich nach dem Studium beim
Madsack Medien Campus und
bekam das Volontariat bei der
WAZ. Seit 2021 ist sie als Repor-
terin dabei.

Lars Lohmann ist seit zwei
Monaten fiir das Ressort Volks-
wagen zustdndig. Er schrieb am
Donnerstag einen Bericht iiber
einen Termin in Hamburg. Die
verschiedenen Darstellungsfor-
men lernten die Schiilerinnen
und Schiiler ebenfalls kennen.
Jaron Diehr geht auf das Rats-
gymnasium Wolfsburg, der 13-
Jahrige berichtete, dass er viel le-
se. ,Die Informationen iiber die
verschiedenen Textsorten fand
ich sehr interessant, so der
Schiiler.

Sport-Redakteur Marvin
Sonnemann zeigte den ,,Repor-
tern“die (noch) leeren Zeitungs-
seiten und erzédhlte, dass er sich
auf eine Pressekonferenz vorbe-
reite. Oliver Jonathan Schon be-
sucht das Ratsgymnasium, zu
den Hobbys des 13-Jdhrigen
zéhlt Basketball. ,Beruflich
mochte ich etwas mit Design
machen, so der Schiiler.

Daher ging es weiter an den
sogenannten ,Desk®. Redakteu-
rin Ann-Cathrin Brey erstellte
ein Layout fir eine VW-Seite.
Sie passte also den geschriebe-
nen Text von Lars Lohmann an
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und richtete das Bild aus. An-
schlieflend tiberpriiften die Re-
daktionsleiter Melanie Koster
und Michael Lieb die fertigen
Seiten und segneten sie ab.

Die Schiilerinnen und Schiiler
horten Normen Scholz ebenfalls
aufmerksam zu. Er ist der Chef
vom Dienst Digital fiir die drei
Titel der Madsack Medien Ost-
niedersachsen (MMO). Dazu
gehoren die Wolfsburger Allge-
meine Zeitung, die Aller-Zei-
tung und die Peiner Allgemeine
Zeitung.

Jeden Morgen gibt es eine Vi-
deo-Konferenz mit den Mit-
arbeitern aller drei Standorte.
Dabei stellt Scholz die aus den
verschiedenen Analysetools ge-
wonnenen Ergebnisse zur Opti-
mierung und Verbesserung der
Online-Artikel vor. ,Vor zehn
Jahren lag der Fokus auf dem
Print-Produkt, heute wissen wir
zum Beispiel, dass die Menschen
zu bestimmten Uhrzeiten langer
auf unserer Website sind und
demnach werden einige Artikel
online veroffentlicht®, erklérte
Normen Scholz.

Marvin Hartig, Schiiler vom
Gymnasium Fallersleben, inte-
ressierte sich besonders fiir die
Datenanalyse, da er momentan
eine eigene Website aufbaut.
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»Mit Medien will ich auf jeden
Fall was machen', so der 16-Jah-
rige. Und dann waren sie auch
selber aktiv. Die Jugendlichen
machten eine Umfrage in der
Stadt. Sie stellten einigen Perso-
nen in der Fuflgidngerzone fol-
gende Frage: Was halten Sie vom
Zukunftstag?

Monika Brandt aus Wolfsburg
findet es gut, dass Jugendliche
verschiedene Berufe kennenler-
nen koénnen. ,Mein Sohn hat
mitgemacht und dadurch ist er
Kiinstler geworden. Und in dem
Job ist er auch erfolgreich, sagte
die 72-jahrige Wolfsburgerin.

Sandra Ebert begriifit die Ak-
tion ebenfalls. ,Ich habe als
Schiilerin auch am Zukunftstag
teilgenommen®, sagte die 33-
Jahrige. Aus Sicht von Sebastian
Wegner ist ein Tag zu wenig: ,,In
drei Wochen lernt man einen
Job kennen, aber nicht an einem
Tag®, betonte der 39-Jihrige.
Eine 69-Jahrige aus Parsau sagte
bei der Umfrage: ,Am Zu-
kunftstag bekommen die Ju-
gendlichen einen ersten Ein-
druck vom Beruf. Und dasist gut
firr die Schiilerinnen und Schii-
ler.”

Nele und Marvin hatten rich-
tiges Reporter-Gliick. ,Wir ha-
ben drei Personen angesprochen

Zukunftstag bei der WAZ: Fiinf Jugendliche besuchten die Lokalredaktion und bekamen einen Einblick.

und alle haben bei der Umfrage
teilgenommen®, sagte die 14-
Jahrige. Oliver fand es schwieri-
ger, weil viele an ihnen vorbei
gelaufen seien. ,,Und dann wol-
len sich manche nicht fotogra-
fieren lassen, aber die Umfrage
hat dennoch Spafl gemacht*, er-
zdhlte Emile.

FOTO: BRITTA SCHULZE

Den Jugendlichen habe der
Blick hinter die Kulisse gefallen.
»Es war sehr interessant, den
Arbeitsalltag und die Menschen
kennenzulernen®, so Marvin.
Und Nele ergénzte: ,,Ich finde es
beeindrucken, wie viele Berufs-
felder es bei einer Tageszeitung
gibt.”

TAG

7. MAI
14-17UHR

MIT
SICHERHEIT
MEISTERHAFT

Ent-lich wieder Sonntags-
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BADER + WARME

Grofle Ausstellung: Bad-Trends + moderne Heizungen
Schulstr. 23 | 29399 Wahrenholz | 05835 /960-0 | www.m-s-m.de
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WO SOLL DIE NACHSTE REISE HINGEHEN?

Der reisereporter verrat die schonsten Ziele in Deutschland und Europa —
vom Meer bis an die Berge, von angesagten Orten bis zu echten Geheimtipps.
1) www.reisereporter.de/reiseziele
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Der Zwergstaat Andorra

Was ist das Besondere an dem Urlaubsland?

wischen Spanien und

Frankreich versteckt sich

ein Urlaubsland, das
nicht viele Reisende auf dem
Schirm haben: der Zwergstaat
Andorra. Der reisereporter ver-
riat, warum sich eine Reise in die
Pyrenéen-Nation lohnt.

Wer auf der Landkarte nach
Andorra sucht, muss schon et-
was genauer hinschauen. Der
eigenstandige Mikrostaat, des-
sen Fliche (468 Quadratkilome-
ter) in etwa der Hansestadt Bre-
men und dessen Bevolkerungs-
zahl (rund 80.000 Einwohnerin-
nen und Einwohner) in etwa
Minden in Nordrhein-Westfalen
entspricht, dringt sich in einem
Hochtal im Siiden der Pyrena-
en zwischen die Landesgrenzen
von Spanien und Frankreich.

Und so bemerkenswert wie
die Grofle des eigenstidndigen
Staates sind auch seine gegen-
satzlichen Eigenarten. Zum Bei-
spiel hat Andorra einen eigenen
Regierungschef, —aber zwei
Staatsoberhdupter (der franzdsi-
sche Prisident und der Bischof
des Bistums Urgell). Das Land ist
nicht Mitglied der Européischen
Union, nutzt aber den Euro als
Standardwahrung. Und mit
Ausnahme des Exports von
Energie aus Wasserkraftwerken
erzielt das Land aufgrund man-
gelnder Wirtschaftskraft kaum
Steuereinkiinfte, verlangt von
seinen Biirgerinnen und Biir-
gern aber nur minimale Abga-
ben.

Das wiederum macht Andor-
ra als Wohnsitz fiir viele wohlha-
bende Menschen attraktiv. Und
Reisende freuen sich iiber die ge-

2! = = S
Malerische Pyrenaen: Im Z

ringen Preise fiir zollfreie Wa-
ren, darunter Tabak, Spirituosen
und Kosmetika. Andorra gilt
deshalb als Einkaufsparadies.
Doch Andorra einzig als Steuer-
oase zu bezeichnen wird dem
Firstentum nicht gerecht. Fiir
Touristinnen und Touristen bie-
tet die schone Natur des Landes
jedenfalls viele reizvolle Attrak-
tionen.

Wintersport und
Wanderfreuden

Besonders beliebt ist Andorra
bei Wintersport-Fans. In den
vier Ski- und Langlaufgebie-
ten Grandvalira (200 Pistenkilo-
meter, bis 2640 Meter Hohe),
Ordino Arcalis (30 Kilometer,
2625 Meter Hohe), Pal Arinsal
(63 Kilometer, 2560 Meter Ho-

wergstaat Andorra gibtres

e
& |

he) und Naturland (15 Kilome-
ter, 2000 Meter Hohe) summie-
ren sich Pisten in allen Schwie-
rigkeitsstufen auf eine Gesamt-
linge von rund 300 Kilometern.

Im Sommer wandelt sich das
schneeweifle Pyrenédenparadies
in eine sattgriine Wanderwelt,
denn etwa 90 Prozent der Fliche
Andorras sind nicht bebaut. In
der schroffen Bergidylle gibt es
65 Gipfel - einige davon sind bis
zu 3000 Meter hoch. An den
Hingen, groflen Seen und wil-
den Flussldufen gedeihen seltene
Blumen und Wilder aus Kiefern,
Eichen und Pinien. In die alpi-
nen Landschaften fiigen sich alte
Stille mit dicken Steinmauern
ein, die zu Unterkiinften fiir Rei-
sende umgebaut wurden. Insge-
samt 24 Hiitten ermoglichen in

s

grbBartige Berglandsc.haften.
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Andorra auch lingere Wander-
touren und schwierige Gipfelbe-
steigungen. Wer die vielen Shop-
pingtempel und Hotelneubauten
meiden mochte, kann seinen
Urlaub in Andorra also komplett
in der Natur verbringen. Auch
fir Mountainbikes und Rennré-
der gibt es idyllische Routen.
Wer wenig Zeit zur Verfligung
hat, sollte den Wanderfokus auf
das Vall del Madriu-Perafita-
Claror legen. Das idyllische Tal
mit mehr als 30 Seen und einer
Vielzahl an Berggipfeln zdhlt
zum Weltkulturerbe der Unesco.

Romanische
Baudenkmaler

Der Anblick der Hauptstadt An-
dorrala Vella wird leider von vie-
len Hotelneubauten getriibt.

Doch Europas hochstgelegene
Hauptstadt (1013 Meter) behei-
matet einige schone Gebédude
aus dem Mittelalter, darunter die
»Casa de la Vall“ aus dem 16.
Jahrhundert und die schone Kir-
che Sant Esteve in der Altstadt.

Rund zwei Kilometer westlich
von Andorra la Vella liegt das
idyllische Dorf Santa Coloma
mit einer rustikalen Kirche aus
dem sechsten bis achten Jahr-
hundert. Ein nahezu baugleiches
und deshalb ebenso schones
Gotteshaus findet sich im Dorf
Sant Viceng d’Enclar.

Anreise nach Andorra

Der kiirzeste Weg nach Andorra
von spanischer Seite ist tiber die
N-145 ab Seu d'Urgell. Von
Frankreich fithren die N-22 und
N-20 nach Andorra - auf dem
letzten Abschnitt kann die An-
reise durch einen kostenpflichti-
gen Tunnel auf der N-320 ver-
kiirzt werden. Die nichstgelege-
nen Flughiafen sind Girona
und Barcelona in Spanien so-
wie Toulouse in Frankreich.

Angesteuert werden kann An-
dorra auch per Fernbus - das
Netz ist an 20 Stddte in Spanien
und Frankreich angeschlossen.
Per Zug lésst sich Andorra nicht
direkt erreichen - an den nichst-
gelegenen Bahnhofen in L'Ho-
spitalet-prés-1Andorre (Frank-
reich) und Lleida-Pirineus (Spa-
nien) miissen Reisende in Busse
umsteigen.

Mehr Informationen

finden Sie unter:

) www.reisereporter.de/
andorra

—

Entspann
dich mal.

Ibiza

¥ Tage, Flug und Howl ab 199 €

Ilhre Angebote iiberall in der Region:

Jetzt werben auf der
AZ/WAZ Mediabox

mediabox@mmo-niedersachsen.de
waz.mediabox-werbung.de und
az.mediabox-werbung.de

proWoche

%00 — [ dort, wo sie sich aufhalten - auch
o 0 - 0.0 . R
ks 'f"ﬁ' M\ A oS schon mit kleinen Budgets. lhre
; () Werbekampagne planen wir gerne
WERBEGEBIET ZIELGRUPPE ZEITRAUM ERFOLGREICH mit lhnen.
WAHLEN DEFINIEREN BESTIMMEN WERBEN
Sie haben eine Mediabox?
Madsack Medien Ostniedersachsen Perfekt! Sie erhalten einen

Bereits an vielen beliebten Stand—\
orten
Wolfsburg begegnen lhnen AZ/WAZ
Mediaboxen - groRe Bildschirme,
die alle Blicke auf sich ziehen.
Mit Werbung auf der Mediabox
erreichen Sie |hre Kunden genau

exklusiven Preisvorteil von 20%
auf jede Werbebuchung.

in und um Gifhorn und

AV’/

MEDIA
BOX
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Zum 85. Stadtgeburtstag heben VW und
Stadt gemeinsame Tradition hervor

Aus dem Kéfer bekanntes Wolfsburg-Wappen ist das Logo fiir das groBe Festwochenende im Sommer

VON MELANIE KOSTER
Wolfsburg. Ein gut gehiitetes Ge-
heimnis ist geliiftet! Die Stadt hat
jetzt im Beisein von VW-Mar-
kenchef Thomas Schifer und
Oberbiirgermeister Dennis Weil-
mann das Logo fiir die grof3e Par-
ty zum 85. Stadtgeburtstag vorge-
stellt. Nicht nur vielen Oldtimer-
Fans diirfte es bekannt vorkom-
men: Es handelt sich um das
Wappen mit Burg und Wolf, das
Haube und Lenkrad des VW-Ka-
fers zierte. Damals wie heute soll
es die enge Verbundenheit zwi-
schen Volkswagen und der Stadt
Wolfsburg zeigen.

Das Wappen, das in abgewan-
delter Form auch auf dem Lenk-
rad des VW-Golf der ersten Ge-
neration Verwendung fand, ist
eine leicht stilisierte Variante des
offiziellen Wolfsburger Stadt-
wappens. Aus diesem Grund hat-
te bislang Volkswagen die Nut-
zungsrechte. Anldsslich des 85.
Stadtgeburtstags wollen VW, die
Stadt Wolfsburg und die WMG
das Wappen wieder gemeinsam

WOLFSBURG

halla_|h

wochenende

nutzen.

Es soll in erster Linie im Zuge
des Festwochenendes zum 85.
Stadtgeburtstag sichtbar werden,
das vom 30. Juni bis 2. Juli statt-
findet. ,Unsere Stadt und das
Volkswagenwerk verbindet eine
untrennbare gemeinsame Tradi-
tion, die iiber das Wappen in be-
sonderer Weise transportiert
wird, betonte Oberbiirgermeis-
ter Dennis Weilmann bei der
Vorstellung. Die historische Ver-
bundenheit zeige sich auch in sei-
ner Oberbiirgermeisterkette aus
dem Jahr 1958, die ebenfalls das
Wappen ziert. ,,Jch bedanke mich
bei VW fiir die Unterstiitzung
und dafiir, dass wir die Nutzungs-
rechte jetzt auch haben’, sagte
Weilmann.

VW-Markenchef Schifer
nahm den Dank entgegen: ,,Klar
ist, Volkswagen ohne Wolfsburg
und Wolfsburg ohne Volkswagen
- das ist undenkbar.“ Fiir Volks-
wagen sei es deshalb gar keine
Frage gewesen, der Stadt die Nut-
zungsrechte einzurdumen: ,Wir
freuen uns, dass die Stadt Wolfs-

\'\\_\ [
B —\

Da ist es: Das Wolfsburg-Wappen diirfte vielen Menschen in der VW-Stadt bestens bekannt sein. jens

T—w

R,

Hofschroer, Dennis Weilmann, Thomas Schafer und Melanie Bergmann (WMG) freuen sich, es nun

wieder sichtbarer zu machen.

burg die enge historische Verbin-
dung beginnend mit dem Stadt-
geburtstag wieder stirker optisch
betonen mdéchte.

»Das Logo schafft Identifika-
tion mit dieser Stadt, ist sich
WMG-Geschaftsfiihrer und

LESERREISEN

Die schonste Seereise der Welt

je 1 Ubernachtung in Oslo und Bergen ¢ 12 Nichte an Bord der MS Kong Harald

Termine:

26.06. - 09.07.2023 (auf Anfrage)

22.09. - 05.10.2023

Sie gilt als die schonste Seereise der Welt - die Fahrt mit den
Hurtigruten zwischen der Hansestadt Bergen und Kirkenes, dem
entlegenen Ort nahe der russischen Grenze.

Leistungen:
v Inklusive Rail & Fly und Flug ab/bis Berlin nach Oslo
und Riickflug ab Bergen
v 1Ubernachtung in Oslo inkl. Friihstiick
v Panoramafahrt mit der Bergenbahn von Oslo nach Bergen
v 12 Tage Hurtigruten Erlebnis mit der MS Kong Harald
v 1Ubernachtung in Bergen inkl. Friihstiick

v Reisebegleitung wahrend der Rundreise

Seit nunmehr 130 Jahren verkehren die berihmten Postschiffe

im regelmaBigen Liniendienst. Entdecken auch Sie die natrliche,

unberlihrte Schénheit der norwegischen Fjordkuste. Sie laufen 34
Hafen an, die nur selten auf der Fahrtroute anderer Anbieter liegen.
GenieBen Sie die langen Nachte im Juni oder die golden Farben

im Herbst.

Im Juni Mitternachtssonne und Geirangerfjord erleben!

130 @ jurmesren

JUBILALUNM IB85-2023

Wirtschaftsdezernent Jens Hof-
schroer sicher. Hinter der Riick-
besinnung auf die Historie steckt
auch eine Erkenntniss, die die
WMG im vergangenen Jahr
durch eine deutschlandweite
Imageanalyse mit iiber 3.000 Teil-

Preise pro Person*:

Basic Innenkabine

FOTO: GERO GEREWITZ

nehmenden gewonnen hat: Die
kam zu dem Schluss, dass Tradi-
tion ein wichtiger Teil von Wolfs-
burgs Identitdt ist. Das gelte ins-
besondere im Hinblick auf den
Sport und die langjahrige Mobili-
tdts- bzw. Automobiltradition.

26.06. - 09.07.2023 (auf Anfrage)

3.799 EUR

Basic AuBenkabine

4.299 EUR

Basic AuBenkabine Superior

22.09. - 05.10.2023
Basic Innenkabine

4.999 EUR

3.399 EUR

Basic AuBenkabine

3.799 EUR

Basic AuBenkabine Superior

4.599 EUR

Einzelbelegungen auf Anfrage.

*Garantiekabinen, Wiinsche kdnnen nicht beriicksichtigt werden. Die Kabinennummer erfahren Sie an Bord. Preise basieren auf einen Gruppentarif, limitiertes Kontingent. Druck- und Tippfehler vorbehalten.
Bei Kontaktaufnahme erhalten Sie weitere vorvertragliche Informationen und Details von unseren Reiseberatern. Veranstalter: AtourO GmbH, Martin-Luther-StraBe 69, 71636 Ludwigsburg. Anmeldeschluss: 26.05.2023.

BUCHUNG UND BERATUNG BEI TREFFPUNKT SCHIFF / ATOURO GMBH:

07141-7 02 36 O // Stichwort: 1665 // Mo. - Fr. 09.30 - 18.00 Uhr

Mehr Informationen unter: www.atouro.de/hurtigruten

TREFFPUNKT ~—

AtourO. SCHIFF. )

7276801_002423



Mein Sterne-Hotel ist hier.

Mein Job gleich nebenan.

Jobs fur
NIEDERSACHSEN

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de
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» IMMOBILIENMARKT
ANGEBOTE

» BAUGRUNDSTUCKE

Resthof auf 6061m2, KP 399.000,
209 kWh & 015 1- 1554 92 65

> EIN- & ZWEI-
FAMILIENHAUSER

Wegen Wohnortwechsel ein Rei-
henendhaus m. gr. Grdst. u. freiem
Blick in die Natur (Nahe Ise) zu verk.
Lage: In GF, Oristeil, Pr. VS,
& (0162) 774 88 39

GF - BGS, 1-2 Fam.-Haus, Bj. 86, 7
Zi., 200m2 Wfl., Areal 860m2, von
Priv., 750.000€. & 0171/9326241

» GEWERBEOBJEKTE

Gewerbeimmobilie in 38518 Gif-
horn, Borsigstr. 26, prov.-frei zu
verk., (s.ebay-Kleinanzeigen) oder
"lhr-Klempner-kommt@web.de"

» IMMOBILIENMARKT
GESUCHE

00000000000O0DOCGCOGOGFOGFS
® Sie suchen einen guten Makler?
® \ir verstehen unsere Arbeit. Das
o konnen wir lhnen nach tiber 25 jéh-
e riger Erfahrung stolz zusichern. Fiir
® eine kostenlose Kurzbewertung
rufen Sie uns an:

: INAN-IMMOBILIEN .
:SUDSTR. 2, - HELMSTEDT :
e TEL.: 05351-42073

0000000O0OCOGOGOOGOGOGOOOGDO
36572701 002422

Mehrfamilienhaus ge-

sucht

Suche  Mehrfamilienhaus  oder
Wohnanlage ab 4. Einheiten. Direk-
tankauf, ab 500.000€ - 3. MIO.€, sehr
diskret, kurze Entscheidungswege.
2 (01 51) 62 87 13 01

SUCHE HAUS ZUM KAUF
auch sanierungsbedirftig und alter
oder zum abreiBen.
2 0176 86 09 98 68

Suche RH o. DHH, max. 110m?2 Wjl.
mit kl. Grdst., ohne Keller im LK GF
nur von Privat & (01 76) 51 61 01 53

> EIN-&ZWEIFAMILIENHAUSER

Einfamilienhaus gesucht

Suche EFH in familienfreundlicher
Gegend zum Kauf. Einfach alles an-
bieten & (01 51) 62 87 13 01

» EIGENTUMSWOHNUNGEN

Eigentumswohnung

gesucht

ca. 3 Zimmer ab 60m?, gerne auch
mobliert und ggf. vermietet.

& (01 51) 6287 13 01

Priv. Anleger sucht !

Whg. oder MFH von priv., leerste-
hend oder verm., auch unrenov. oder
sanierungsbed. rasche Kaufabwick-
lung! Tel.: 05192/979175

» BAUGRUNDSTUCKE

SUCHE Baumdglichkeit ab 400 gm-
Abschnitt vom Garten,Abrisshaus,2.
Reihe,Resthof,0.4.
& 01742032054

1 mobl. Zi. an Mann in WOB zu
verm., WM 250€ & (0 53 63) 7 42 22

» 2-ZIMMER-
WOHNUNGEN

WOB-Sandkamp, 2-Zi. Whg.,

1 OG, EBK, 91 m?, 590,-€ KM + NK,
B (05361) 34241

Vermiete 2 ZW, 60m2, Kiiche vor-
handen, sofort bezugsfertig.

& 0171/6876977

2 Zi.-DG-Whg., 2 Zi. 50m?, 3 Miet-
kaution, 450€ KM + 50€ NK & (0151)
25769003

2Zi.-Whg. in GF-Siid, 60 m?, ab1.6.,
WM 565,- €, & (0173)919 11 54
Wolfsburg, schéne 2 ZW, 60m?2 +
Terrasse, offene EBK, Bad mit Du-
sche, Keller, keine Tierhaltung, an
berufstatige Einzelperson zu vermie-
te, 650€ WM. & (0 53 63) 33 97

» 3-ZIMMER-
WOHNUNGEN

Lachendorf/Ahnsbeck, 3,5 Zi., KU,
Diele, bad, ca. 80 m2, Blk, Garten,
PKW/EP o. Grg. & 05372/958529

3 Zimmer WHG 66gm in Hankens-
buttel zu vermieten. 0176/44225994

» 4- & MEHR-
ZIMMER-WOHNUNGEN

EG-Whg., 110m?, 5Zi., EBK, Gara-
ge, Gartennutzung, 950€ WM, ab so-
fort. & (053 62) 719 35

» WOHNUNGSMARKT
GESUCHE

Grundstiicke gesucht! Wir zahlen
Hochstpreise! 0531 /87 70 40

36249201_002422

> 2-ZIMMER-WOHNUNG

Wer hat eine bezahlbare Wohnung fur
meine in Lohn und Brot stehende
Tochter mit 2 Katzen (keine Freigén-
ger).Gerne mit Gartenanteil und Ba-
dewanne.Raum GF oder WOB.
& 05374-3290

» FUR DEN GARTEN
VERKAUF

SPULE GARTENBRUNNEN
05375/982300 oder 01758410071

Grubber, 2 x 2 m, 450 €
& (0179) 4199529

» GARTENGESTALTUNG

Spiile Gartenbrunnen, auch Repa-
raturen & (0 53 73) 46 26 gewerblich

» HANDWERKER

Uner Putz und Fliesen GmbH

seit 27 Jahren
Putzarbeiten aller Art,
Sanierungsputz u. Reparaturarbeiten,
kleine Fugarbeiten

a 0160-96 21 04 97
info@uener-putz.de

4751601_002423
Biete Gartenarbeit, Baume féllen
u. entsorgen, jegl. Pflasterarb., Zau-
ne, Baggerarb., isoliere Keller gegen
Feuchtigkeit. & (0 53 61) 551 23 96
oder & (01 52) 11 98 20 07

Fachbetrieb fiir
Bautenschutz

www.tuv.com
1D 0000001510

Nasse iteller? Fauehie Wende?
Undichier Ballcon?

qualifiziertes Fachpersonal
Festpreis- & Sauberkeitsgarantie

BDSF innotech:

sanlerungsfachbetrleb fur feuchte bauwerke)

e 25 Jahre Erfahrung

e 10 Jahre Gewahrleistung
e TUV-zertifiziert

([

([

Grinstr. 11, 38102 Braunschweig
www.innotech-team.de

Tel. 0531/70 73 48 09

Wir schenken lhnen
die Mehrwertsteuer!

19%

Rabatt auf alle
Abschliisse bis
zum 17.5.2023

Lieferung u. Montage neuer Roll-
laden, Rollladen-Reparaturen

u. UmrUstungen, Rep. v. Hagelscha-
den. Wauschkies-Bauelemente,
2 05372 - 8220

Wir liefern und montieren:
Hoérmann-Garagentore u.
Original-Ersatzteile Wauschkies-
Bauelemente

Meinersen, Tel. 05372-8220

Der Handwerker fiir alle Falle, der
auch fir "Kleinkram kommt",
2 (01 60) 96 33 32 44 gewerblich

Zaunbau, Rollrasen, Pflaster-, Flie-
sen-, Bodenbelag, Trockenbauarb.,
zu fairen Preisen & (0170) 7744244

Pflasterarbeiten jegl. Art, gew.
05371/ 897 83 57, 0174/3240546

Wohnungsrenovierung
& 05371-9376832

Biete Pflaster- und Gartenarbeiten
an. ®(05171) 7727538

Biete Elektriker/Solararbeiten an.
= (05171) 7727537

Treppen-, Balkon-,Terrassenflie-
sen & (053 71) 9 37 68 32

Badsanierung @ 0160/977 396 54

Handwerker fiir Maler-, Holz- und
Dacharb., & (01 77) 134 77 87

Handwerker hat Termine frei!!!
Maler-, Putz-, Fliesen- und Innen-
arb., Bader, Schimmelbeseitigung,
Meier, & (01 52) 55 68 83 29

» BADSANIERUNG
M&A Haustechnik GmbH

Badsanierung mit Fliesen
Sanitdr und Heizung von
Profis zum Festpreis!
0176/72602141 o. 05371/6721245

Badumbau inkl. Fliesen- und
Sanitérarbeiten zu fairen Preisen,
2 (058 33) 9555115 oder
0170/5412865

» FLIESENLEGER
Fliesen/Sanitér & 0160/97739654

» WOHNUNGSMARKT
VERMIETUNGEN

Gewerbe, 129m2, Vorsfelde, Innen-
stadt, groBes Schaufenster, spéter
mit 90m2 Whg. mogl. & (053 63)
8059 79

» 1-ZIMMER-
WOHNUNGEN

Vermiete Singlewhg., ca. 50m?2,
Terr., Bad m. Fenster, voll mébl.- al-
les kompl. Geschirr, Waschm., Splil-
masch., alles da, WM 650¢€, OT Cal-
berlah, ab 1.Juni (0170) 3006409

DE Garten- und Landschaftsbau,
alle Arbeiten rund ums Haus. Pflas-
ter- und Natursteinarbeiten, Gehdlz-
schnitte, Zaun, Rollrasen, Rasen
einsdhen. Alt und Neu, Planung und
Beratung. @ (0 51 73) 92 24 59 o.
0172/4 16 91 19, OT Meinersen,
www.de-gartenland.de
7665101_002623
365 Tage im Jahr...
Freude und Wohlbefinden unter lh-
rem neuen Terrassendach! Seit 40
Jahren faire und fachgerechte Bera-
tung, Montage und Verkauf durch
Wauschkies-Bauelemente
Meinersen,Tel. 05372-8220

» ENTRUMPELUNG
Inh. Ingo Piitz
Hasselbachstr. 20

| ' I 38446 Wolfsburg

* Haushaltsauflosungen

* Entriimpelungen

* Trodel-Ankauf aller Art
WOB O05365-941454
Mobil 01 75 - 819 36 81

Kostenlos Entriimpelungen und
Haushaltsaufldsungen bei Wieder-
verwendung, & (01 74) 2 97 80 98

Haushaltsauflésungen, Entriim-
pelungen serids u. pietatvoll
2 (01 60) 96 33 32 44 gewerblich

TOP-Clean GmbH: Haushaltsauf-
I6sungen/Entriimpelungen,
Dienstleistungen jegl. Art auf
Anfrage, & (053 61) 29 18 24,
info@top-clean.org

» DACHDECKER

Laubinger-Dachexpress Dach-
Stein-Fassadenreinigung und Be-
schichtung. Weitere Infos: www.lau-
binger-dachexpress.de & (01578)
19276 68

Alteres Dachdeckerteam macht
Holz-Rinne-Flachdach, Schiefer,
Carport, gern auch Kleinreparatur
& (0176) 70 17 94 07

» GARTNER

Gartenbaufachbetrieb Agirman
Seit iliber 24 Jahren alles
rund ums Haus von A-Z.
Kostenl. Voranschlag vor Ort.
Tel. 0170 - 8 34 70 11

10052001 (02493

Wir pflegen lhren Garten, ob ein-
malig, wéchentlich, monatlich oder
als Jahrespflege. Hacken, méahen,
vertikutieren, schneiden, pflanzen,
graben, spritzen, diingen u. sden
usw. Schnell, sauber u. fachgerecht.
Fa. L. Bittner, Gartnermeister-
Gartengestaltung und Land-
schaftsbau & (0 53 63) 9 89 80

Flora Garten- u. Landschaftsbau
GmbH ubernimmt fur Sie fachge-
recht u. zu fairen Preisen Pflaster-
u. Natursteinarbeiten, Terrassen- u.
Zaunbau, Teichanlagen, Baumfal-
lungen, Rollrasen, Gartenpflege,
Mahroboter u. Bewéasserungssyste-
me. & (0 53 62) 94 91 11
www.flora-garten-wob.de

Gartenbau-Koéppen.de
& (01 71)6 03 55 47 + 05371/72984
Hofeinfahrten, Wege- u. Terrassen-
bau, Granit- u. Mauerbau, Rasensa-
nierung, Rollrasen, Grundstiicks-
pflege, Baumfallung, Erd-u. Bagger-
arbeiten, Zaunbau.

Unser Angebot ist Geld wert!

Sie wollen Ihren Garten um- o. neu
gestalten? Dazu individuelle Bera-
tung, Planung u. Ausflhrung. AuBer-
dem fachgerechte Teich- u. Rasen-
anlangen sowie Pflegearbeiten jegli-
cher Art fihrt aus: L. Bittner Garten-
gestaltung und Landschaftsbau
& (053 63) 989 80

Im Gartenbereich iibernehmen wir
die Ausfuhrung sé@mtlicher Natur-
stein- und Pflasterarbeiten sowie
den Bau von Trockenmauern und
Zaunen. Fa. L. Bittner, Gartner-
meister-Gartengestaltung und
Landschaftsbau

& (05363) 98980

Gartner su. Arbeit, Gartenpflege,
Heckenschnitt, Baumfallung, usw.
Biete auch preiswerte Entrimelun-
gen u. Haushaltsaufl. an. & (01 57)
78 79 23 97

IBISHI Garten- u. Landschaftsbau.
Pflaster- u. Natursteinarbeiten,
Wege- u. Terrassenbau aller Art,
Winkelstiitzen, Zaunbau, Erdarbei-
ten, Rasen, Rollrasen, Bewésse-
rungsanlage, Gartenplege, u.v.m.
& (05308) 52006 10,
www.galabau-ibishi.de

Baum-, Strauch- u. Heckenschnitt
sowie Baumfallung und Rodung jeg-
licher Art flhrt aus: Fa. L.Bittner,
Gartnermeister-Gartengestaltung
und Landschaftsbau

& (05363) 98980

Pflege lhren Garten, Hecke und
B&aume schneiden, Rollrasen legen,
2 (0177)40304 44

Erledige Gartenarbeit von A-Z
incl. Entsorgung. & 0176-67625982

Rollrasen Verlegung incl.
Vorarbeit & (01 71) 7 14 97 03

» GEBAUDE- &
FENSTERREINIGUNG

TOP-Clean GmbH: Reinigen Ihrer
Glasanlagen- z.B. Fenster/ Winter-
garten/ Vordacher fiir gewerbliche
sowie private Haushalte,

& (053 61)29 1824
info@top-clean.org

> MALER / TAPEZIERER

Maler streicht Haus, Zaun, Keller
& (0178) 7195504

Holz und Fassadenanstrich vom
Profi, & (01 78) 7 19 55 04

Zimmer tapezieren ab 100,- €,

Beratung u. Besichtigung kostenlos!
+ Wochenend-Service! & (01 76)
61 53 10 56 0. 05371/6723367 gew.

Maler im Ruhestand,
= (0178)1312131

Anstrich und Tapezierarbeiten
fiihrtaus: & (01 71) 9 93 81 58 gew.

» MOBELTRANSPORTE

PLATE
UMZUGE

Kein Umzug ohne
. unser Angebot!
PorschestraBe 4 + 38112 Braunschweig
Tel.: +49 531 / 4 00 666
info@plate-umzuege.de » www.plate-umzuege.de

C&K Umzugsservice

Umzlge, Entrimpelungen, Renov.,
Mé&belmontagen, Lagerung

= (05 31) 38 91 2355

Umziige und Kiichenaufbau,
Mdébelmontagen, fachgerecht zum
FP, auch WE, Firma Stahimann,
= (0162) 6 17 00 84
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» FLOHMARKT

So. 07.05.23, ab 10 Uhr Haushalts-
auflosung, zu verschenken, Am
Hochring 30, bei Schiitz

» VERKAUF ALLGEMEIN

Gr. Baume, kl. Bdume, krumme
Baume, schrdge B&ume, riesen
Baume, trockene Baume, Hecken-
schnitt. Sturmschaden sowie Gefah-
renféllungen ohne Aufpreis kompl.
mit Entsorgung v. Fachmann,
2 (0171) 41366 25

Komplette Einrichtung fiir Kosme-
tik, FuBpflege, Physiotherapie.
Behandlungsliege, Vapozon, Burs-
tenschleifgerat, 2 Glasvitrinen, Re-
galschranke, kleiner Verkaufstresen,
diverse Spiegel und Stihle. VB 500€
(015751297990

POLSTERMOBEL

VOLLREINIGUNG
* Aufarbeitung ¢ Reparaturen

Fa. Reinecke: Vorsfelde 05363-2499
36532901_002422
Trapezbleche 1. Wahl und Sonder-
posten aus eigener Produktion,
TOP-Preise, cm-genau, 39435
Egeln, Feld am Bruche 18, bundes-
weite Lieferung, = (03 51)
88961 30. 5 % Online-Rabatt
sichern. www.dachbleche24.de

SCHNAPPCHEN! Fenster und Roll-
laden aus Lagerbestand!

B 0172 -547 83 16

Rollrasen, in aller bester Qualitat
vom Fachmann. Wir schélen lhren
Altrasen. & (0 53 62) 66 65 14
Samstag den 6.5 von 9-16 Uhr, gro-
Ber Hofflohmarkt mit mehreren Fa-
milien in Rihen, Hauptstr. 35

Gut erh. Mountainbike zu verkau-
fen, ® (053 71) 6 16 88

Verk. Brennholz/Kaminholz, abge-
lagert, frei Haus, &(0 58 33) 1835
Kaminholz frei Haus,

& (0170) 1045267

Verk. Brennholz in 3m Léngen,
Anfuhr mogl., & (01 76) 61 92 76 74
Gartengerate, z.B. Pumpen zu
verk., Gifhorn, Am Bostelberg 6, So.
von 14 Uhr ab, & (0 53 71) 5 06 54
Garagenflohmarkt am Samstag
13.05.23 wegen Haushaltsauflésung
von 10:00-17:00 Uhr in 38440 Wolfs-
burg, FrauenteichstraBe 52

Verk. Kiihlzelle, 3,10 x 2,80 m,

H: 2,30m, Turbreite B: 1,30 x H: 2m,
Kihlzelle 1,80 x 1,80 H: 2,10m, div
Edelstahltische & (05141) 8888599

» HAUSRAT VERKAUF

Haushaltsauflésung Wolfsburg
Laagberg, Siebenbiirger Weg 7, am
7.5, 10-15 Uhr; Mébel, Deko, Haus-
haltsartikel.

www.commedia.de - Foto: © serkat Photography - fotolia.com

Hier blicke
ich durch!

72 Prozent der Personen mit grof3em Interesse
am lokalen Geschehen bewerten Anzeigen-
blatter als besonders gute Informationsquelle
Uber Lokalpolitik und Nachrichten vom Ort.*
Weitere Zahlen, Daten und Fakten rund um die
lokale Konsum- und Lebenswelt in Deutsch-
land lesen Sie in der Studie ,Lokale Welten”
des Instituts fur Demoskopie Allensbach. Sie
finden die Studie auf www.bvda.de.

Bundesverband Deutscher

Anzeigenblatter

]

» ALLGEMEIN ANKAUF

kult-und-krempel.de
Haushaltsraumungen
Schmuckankauf
Antikhandel
0160 7495050

3FR7RONT NNDA22

Suche Flipperautomaten aus den
60/70/80/90er Jahren. Zustand egal,
gerne alles anbieten.01523 3602679
mgm809@gmx.de
Luftgewehr-Ankauf Kaufe Luft-
gewehre und Luftpistolen, auch de-
fekt, sowie Wiederlader-Zubehor.
Gerne alles anbieten! & (0151)
701309 53

Suche sténdig fiir sozialschwache
Menschen: Geschirr, Deko,
Mobel, Elektoartikel usw. Nehmen
alles, hole sofort kostenlos ab. Wir
fuhren auch Haushaltsaufldsungen
und Entrimpelungen durch.
& (01 73) 6 17 93 06

Achtung! Kaufe vom Nachlass oder Samm-
lungsauflésung sémtliche antike Gegen-
stande bei bester Bezahlung.

Bitte alles anbieten. 0172/3908055

SUCHE MODELLAUTOS
Sammler sucht alte VW Modellautos
aus dem VW-Werk Tel.05361/55465
Suche FEAG-Aktie.

Biete 8.300,-€, Kontakt unter
feag-aktie@t-online.de

Suche gebrauchten Teppich Briicke
Perser Seide oder Wolle & (0179)
1698142

Eisenbahn Marklin, Trix, Modela.
Wiking, Siku & (01 78) 4 57 81 76
Kaufe Biicher aus allen Bereichen,
T. Ehbrecht, & (0 51 49) 86 08

» FOTO, OPTIK ANKAUF

Ankauf Fotoapparate Kameras so-
wie Zubehor auch alt und defekt.
Fernglaser. & (01 79) 1 69 81 42

» MUSIKINSTRUMENTE
ANKAUF

Ankauf Musikinstrumente Alles an
Instrumenten. Auch alt und defekt.
z.B. Akkordeon Orgel Gitarre Geige
Trompete & (01 79) 169 81 42

» TV,VIDEO,HIFI ANKAUF

Tonband Plattenspieler Suche ge-
brauchten Plattenspieler oder Ton-
bandgerat & (01 79) 1 69 81 42

» VERSCHIEDENES

Am 07.05. / 10-15 Uhr ist Hoffloh-
marktin Jembke, Drosselweg 7, ver-
kauft werden: Werkzeuge, Garten-
gerate, Haushaltsgegensténde, di-
verse Bekleidung usw.

Suche Bauwagen

2 (05374) 34 27

Fischteich in WOB zu verpachten,
2 (05374) 34 27
Rasendoktor/Fachmann erl. alle
anfall. Arbeiten wie Hecke schnei-
den, Baum-u. Straucherschnitt,
alle anfall. Pflasterarbeiten, giins-
tige Preise, & (01 60) 8 49 19 21
Hofflohmarkt, 07.05.23, 8-16 Uhr,
Am Kanal 7, Calberlah. Mehrere Aus-
steller!

» TIERMARKT VERKAUF

Pomeranian, mannl., geb. 18.1.23,
geimpft & gechipt, EUAusweis,
Stammbaum, VS (01 70) 590 87 58
Katzen u. Kater , 5 Mon. und alter,
abzugeben, & (01 57) 88 29 28 90
Legehiihner zu verkaufen,
6€/Stlick. & 0157/81284883

» VERKAUF PKW

Astra, Diesel, Bj. 2003, 249 Tkm, 2.
Hand, Klima, AHK, TUV neu, 1.650€.
2 0163/7379739

> FIAT

Fiat Punto, schwarz, Euro 4, 5. trg.
TUV neu, Bj 2006, 57.273km,
VB 1.700,-- & (01 51) 12 39 87 00

> OPEL ASTRA / KADETT
Astra Kombi, Diesel, Bj. 2003, 250
Tkm, 2. Hd., TUV 05/ 25, AHK, Klima,
1.650 € & (01 63) 7 37 97 39

» ANKAUF PKW

> BEKANNTSCHAFTEN
FUR IHN

70J., 1,70m, sehr gut

aussehend, blond, schlank sucht
passendes Gegenstliick zwecks
Freizeitgestaltung etc. (X1 Z 139 693

Unfall + Totalschaden

— Gebrauchtwagen -

VW, Audi, Opel, Ford, MB, Japaner,

Skoda, Busse usw., Bj. 2002 — 2023
ZAHLE HOCHSTPREISE

T (0 53 65) 88 66 F.H. Autohandel

2430701002423

DKD-AUTOMOBILE

BAR-AN- U. VERKAUF

Neuwagen + Gebrauchtwagen

(auch mit Motorschaden)
Unfallwagen ohne TUV und AU
Wendebriick 19- 38110 BS - = 05307-9 51 20 40
Mobil: 0170-1 4108 62 oder 0177-3 13 85 62
auch per SMS und WhatsApp
37789301_002422
Kaufe PKW, Wohnmobile, LKW,
auch Unfall
E-Mail: hirsch-rudolf@eweb.de

Tel.O171-7777742
36573201 002422

u. PKW mit Méangel fiir Bastler,
auch am So. & (01 62) 296 53 12

Wir suchen einen Kleinwagen ab
EZ. 2008 & 0157 7041 88 72

» AUTOZUBEHOR VERKAUF

4 Sommerreifen Goodyear Efficient
Grip Performance 91 V, 6000 km ge-
laufen, war auf Skoda Kamiqg, 120,00
EUR, ® 05171293162

4 M&S Reifen, Bridgestone , 195 80
R15 96 S, neuwertig, 130 €.

& (01 57) 81284883

Neu: Forge-Ansaugsystem fiir VW
UP, 90 PS und GTI, NP 320,- €, 230,-
VB, & 0151/16516441

» KRAFTRADER

» MOTORROLLER

Bei lhrem Vertragshandler

Kiittner - Gifhorn
Schillerplatz - Telefon (0 53 71) 43 44
www.kuettner24.de

3257901_002423

» ANKAUF KRAFTRADER

Motorrad-Ankauf (05308)5109017
Abholung & Barzahlung

» CAMPINGFAHRZEUGE
ANKAUF

Wir kaufen Wohnmobile &
Wohnwagen & (039 44)
www.wm-aw.de, Firma

» GESUNDHEITSPFLEGE /
-DIENST

36160

SALZGROTTE WOLFSBURG
... jetzt auch LAVITA

& HYDROJET
Rontgenstr. 83 - 0 53 61 - 84 86 459
www.salzgrotten.eu

GESCHENKTIPP: GUTSCHEINE

8008701_002422

» EHEWUNSCHE ALLGEMEIN

» BEKANNTSCHAFTEN
ALLGEMEIN

Hallo Alleinstehende, Manner und
Frauen. Wir wandern, tanzen, klénen,
lachen (u.v.m.) Wer hat Lust hier mit-
zumachen? Info: FFR 05371 -51755

> BEKANNTSCHAFTEN
FUR SIE

Wo ist die Frau

die zu mir passt ? Stier 60 mag nicht
mehr allein sein, wenn du e hrlichund
treu bist dann melde dich bitte. Alles
kann nichts muss. Bilder wéren
schon X Z 114 805

> UNTERRICHT ANGEBOTE

Dipl-Ing. gibt Nachh. in Mathe, Phy-
sik und Chemie & (0 53 63) 7 42 22

> REISEN / VERAN-
STALTUNGEN

Flohm. Harz + Heide BS!
Sa/So 06./07.5.-pinguin-maerkte.de
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Bundesverband Deutscher
Anzeigenblatter

AUFLAGEN
KONTROLLE

ANZEIGEN
BLATTER

BVDA/BDZV.

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr erhal-
ten méchten, bitten wir Sie, einen Werbe-
verbotsaufkleber mit dem Zusatzhinweis:
.bitte keine kostenlosen Zeitungen”
an [hrem Briefkasten anzubringen.
Weitere Informationen finden Sie auf dem
Verbraucherprotal
www.werbung-im-Briefkasten.de
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Bundesverband Deutscher
Anzeigenblatter

Mein liebstes
Schnappchen-
portal.

Werbung willkommen: 67 % der Leser
von Anzeigenblattern (LpA) sehen Anzeigen
und Werbung in Wochenblattern als niitzlich
an, weil man sie noch einmal nachlesen kann.

Die Anzeigenbléatter sind eine wichtige Informationsquelle
uber Einzelhandelsangebote. Dies belegt die Studie
+Anzeigenblatt Qualitdt” des Bundesverbandes Deutscher
Anzeigenblatter (BVDA). Denn knapp 57 Prozent der
Bevolkerung informieren sich tiber Produkte des taglichen
Bedarfs im lokalen Wochenblatt.

Mehr Infos zur Studie und zum Medium Anzeigenblatt im
Internet unter www.bvda.de

Quelle: Studie ,Anzeigenblatt Qualitat” 2015, Basis: deutschsprachige Wohn-
bevélkerung (inkl. Auslandern) ab 14 Jahren; Leser = Leser pro Ausgabe (LpA)

> STELLENANGEBOTE
ALLGEMEIN

Auf zu Léowentank! Fir unsere Leo-
Tankstelle in Wolfsburg-Almke und
unsere Shell Tankstellen in Peine und
Salzgitter-Westerlinde  freuen  wir
uns auf Dich als Verstarkung unseres
Teams! VZ und TZ mdglich. Lohn bis
zu € 13,75/h; sonntags ab € 18,00/h.
Keine Nachtschichten. € 1.000,- Will-
kommensbonus nach Probezeit. Wir
freuen uns auf Deine Bewerbung
unter bewerbungen@loewentank.de

oder Tel.: 0531-2103221.

14129101_002423

Bei Anzeigen, die unter
Chiffre erscheinen,

koénnen wir Uber Auftraggeber keine
Auskunft geben. Die Geheimhaltung des
Auftraggebers ist jeweils verpflichtender
Bestandteil des Anzeigen-Auftrages bei
Chiffre-Anzeigen.

Kaufmannische Sachbearbeiter
(m/w/d) in Vollzeit gesucht. Tatig-
keitsschwerpunkte:  Telefonische
Schadenannahme, EDV-gesteuerter
Auftragseingang und Auftragsiiber-
wachung, Erstellung von Angeboten
und Rechnungen, Terminplanung
und Koordination. Eine engagierte,
stressresistente Arbeitsweise, Orga-
nisationsgeschick und ein sicherer
Umgang mit MS-Office sind Voraus-
setzung. Bewerbungen unter Anga-
be lhrer Gehaltsvorstellung und des
frGhestmdoglichen  Eintrittstermins
bitte an workert@baw-workert.de
B.A.W. Schadenbeseitigungs
GmbH, Oberger Weg 1,

31226 Peine, Tel.: 05171-988771

Unterstiitzung gesuchtim Bereich
Transportdienstleistungen, ins-
besondere in der regelmaBigen
Auslieferung von Printprodukten
von unseren verschiedenen
Standorten, eigenes Transport-
fahrzeug erforderlich. Angebote
bitte unter Chiffre I AP 123 655

Du bist Elektriker (m/w/d) und
mochtest den Arbeitgeber wechseln?
Wir zahlen 3.350,—- € bis 4.250,- €
Startgehalt. energiehaus blechinger

in WOB, & (0171) 4 90 36 54

12728301_002423

Suchen LKW Fahrer/in, FS KI. CE,
ab sofort, im Nahverkehr

& (053 71) 70 21 Mo. ab 07:00 Uhr

» STELLENANGEBOTE
HAUSPERSONAL

Suche eine Haushaltsreinigungs-
kraft fir 2 Std./1xWo. &(05374) 4851

Meine Familie ist hier.
Unsere Jobs
gleich nebenan.

Jobs fur
NIEDERSACHSEN

ael Dachstiftung
Diakonie

Wenn |
Nfi,cﬁ’u&fﬂmﬂulf v
fg/{bﬁ/ jGLL{/}« I'.f.ﬁfx i |

Die Dachstiftung Diakonie sucht fiir die Diakonische Gesellschaft
Wohnen und Beraten GmbH am Standort Gifhorn fiir die Bereiche

Wir bieten Dir eine sinnstiftende Aufgabe in einem professionellen Team,
tarifliche Bezahlung, eine betriebliche Altersvorsorge und sechs Wochen

Urlaubsanspruch pro Jahr.

Wenn Du Freude daran hast, Menschen in

14150801_002423

» STELLENGESUCHE
HAUSPERSONAL

Suche Putzstelle im Priv.Haushalt
& (05361)7017750

» MINIJOBS ANGEBOTE

Reinigungskraft (m/w/d) gesucht!
Fitnessstudio in Meinersen, alle 2 Wo-
chen Mo-So, morgens oder abends
nach

B 05372-958454

Die aktuelle
Wochenendzeitung

Absprache.

s

besonderen Lebenslagen zu beraten, begleiten
und zu unterstitzen, dann findest du alle Infos
und Stellenangebote auf:

Bei Fragen wende Dich gerne an Cora Jendro
Tel. 06371/ 721 259 oder per Mail an
cora.jendro@dachstiftung-diakonie.de.

> STELLENGESUCHE
ALLGEMEIN

Maler sucht Arbeitsplatz,

z.B. Innen- u. Aussenddmmung,

& (01 62) 3650959

Er, 65, su. Beschaftigung als Gar-
tenarb. in GF & (01 76) 61 52 85 48
Fliesenleger sucht Arbeit.

2 017624341080

Umzugtransp. u. Entriimpl., Haus-
haltsaufl. etc. & (01 77) 4 03 04 44
Maler und Tapezierer sucht Arbeit,
& 05371/935186, 0151/58823849
Maler und Tapezierer sucht Arbeit.
& (01 57) 58 77 10 27

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de

St ¢ .~




Jetzt
gratis testen

==y Lesehunger?

Dann stillen Sie lhren Appetit:

Lesen Sie die AZ oder WAZ 2 Wochen lang kostenlos
digital oder gedruckt, ganz wie Sie mochten. Gonnen
Sie sich dazu einen Big Mac oder einen Cappuccino
Grande von Mc Donalds — auf unsere Kosten.
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Aller-Zeitung
Wolfsburger Allgemeine

ich mochte die OAZ oder OWAZ lesen!

(O AIs E-Paper mit vollem Zugriff auf AZIWAZ+
(O Als gedruckte Ausgabe inkl. E-Paper

Name, Vorname

Gratis: 2 Wochen Lesetest mas s3w6n G
sowie einen Gutschein fiir einen Big Mac oder
einen Cappuccino Grande. Alles kostenlos und
ohne jede Verpflichtung — endet automatisch.

StraBe, Hausnummer

PLZ, Wohnort

8 Wochen mit 57% Ersparnis mas s3i.6/2
8 Wochen lang weiterlesen, nur 2 Monate bezahlen T T S

(digital 29,90 €, gedruckt 39,90 €) - endet automatisch. Geburtsdatum Telefon

60 €-Geldpramie mas s3u6/3 T

Mind. 12 Monate im Abo zum derzeit giiltigen i "'_2';—“ E-Mail-Adresse (wichtig fiir die Bestellbestdtigung, E-Paper-Zugang, etc.)

. . o 3 »
S?Z.L:glszrms \Ligng?zr}it“(;'h 36'30 €|ftur:ZIWAbZ 2 8 Informationen zur Verarbeitung Ihrer Daten: www.madsack.de/dsgvo-info
Igital bzw. ' ur die gedrucktie Ausgabpe, \20

danach weiter bis Sie etwas anderes von mir horen. SEPA-Lastschriftmandat / Bankelnzug
Kundeninformationen Ich ermdchtige die Madsack Medien Ostniedersachsen GmbH &
O Ja, ich méchte (jederzeit widerruflich) unverbindlich Informationen Co. KG, Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift
zu Angeboten der AZ bzw. WAZ per E-Mail und Telefon erhalten. Ich einzuziehen Andernfalls erhalte ich eine Rechnung (+1,50 €).

bestdtige, dass die Einwilligung freiwillig erfolgte. Der Nutzung meiner
personenbezogenen Daten durch die AZ/WAZ kann ich jederzeit telefonisch
(0800/1234905), schriftlich (Madsack Medien Ostniedersachsen GmbH &

Co. KG, Leserservice, Steinweg 73, 38518 Gifhorn) oder per E-Mail Kreditinstitut (Name und BIC)
(vertrieb@aller-zeitung.de bzw. vertrieb@waz-online.de) widersprechen.

‘DlEl | ‘ | ‘ | | | ‘ | ‘

Die Bestellung ist nur moglich, wenn in den letzten 3 Monaten kein Abo im Haushalt IBAN
des Empfdngers bestanden hat. Die Annahme eines neuen Abos behalten wir uns in
Ausnahmefadllen vor. Eine Verrechnung mit bereits bestehenden Abos kann nicht erfol-
gen. *Eventuelle Erh6hungen des Bezugspreises entbinden nicht von diesem Vertrag,
auch dann nicht, wenn sie zwischen Vertragsabschluss und Lieferbeginn liegen. Diese
Bestellung kann innerhalb von 2 Wochen ohne Angabe von Griinden in Textform (Brief,

Fax, E-Mail) widerrufen werden. Datum, Ort Unterschrift
13725801_002423

Madsack Medien Ostniedersachsen GmbH & Co. KG, Sitz: Peine, Registergericht: Hildesheim HRA 100766



