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VON CHRISTIAN OPEL
Wolfsburg. Die Stadt Wolfsburg
gibt in den kommenden drei Jah-
ren rund 3,5 Millionen Euro fiir
Software-Lizenzen der Firma
Microsoft aus. Der Rat der Stadt
hat einer Verlangerung des ent-
sprechenden Vertrags um drei
Jahre Laufzeit und einer Umstel-
lung auf Microsoft 365 mehrheit-
lich zugestimmt. Fiinf Gegen-
stimmen gab es von den Griinen.
Die Fraktion driangt darauf, die
Umstellung auf Software mit of-
fentlich zuginglichem Quelltext
(Open Source) in der Verwaltung
voranzutreiben. Open-Source-
Software istin den meisten Fallen
kostenlos.

Seit 2004 arbeite die Verwal-
tung bereits am Thema Open
Source, um sich aus der Abhdn-

www.hallowob.de

Microsoft-Lizenzen: Stadt zahlt
3,5 Millionen Euro fiir drei Jahre

Ratsmehrheit stimmt fUr Vertragsverlangerung — Griinen-Fraktion fordert Open-Source-Losungen

WOLFSBURG

Trotz hoher L|zenzkosten hat die Mehrheit im Rat der Stadt Wolfs-
burg einer Verlangerung des Vertrags mit Microsoft zugestimmt.
SYMBOLFOTO: PIXABAY

gigkeit des Software-Riesens
Microsoft zu befreien — doch seit-
dem sei nicht viel passiert, mo-
nierte Andreas Geiger von den
Griinen. Die Kosten fiir die Soft-
ware seien seitdem immens ge-
stiegen, rechnete der Ratspoliti-

ker vor. Fir die Jahre 2013 bis
2016 habe der Rat 275.000 Euro
freigegeben, fiir die Jahre 2017 bis
2019 rund 390.000 Euro, fir die
Jahre 2020 bis 2023 seien es be-
reits 2,3 Millionen Euro gewesen,
nun kdmen weitere 3,5 Millionen

Jetzt App downloaden!

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

Euro fiir die niachsten drei Jahre
hinzu. ,Das sind erkleckliche 6,5
Millionen Euro, die in den letzten
zehn Jahren dafiir draufgegangen
sind, rechnete Geiger vor.

Er hinterfragte die ,,Unmoég-
lichkeit der Fachverfahrensinteg-
ration’, die von der Stadt genannt
worden sei. Es gebe ein vom Bun-
desinnenministerium initiiertes
Projekt ,Open CoDE® zum Auf-
bau einer gemeinsamen Platt-
form der Offentlichen Verwal-
tung fiir den Austausch von
Open-Source-Software. Auf dem
Online-Portal kénnen offentli-
che Verwaltungen quelloffene
Software gemeinsam entwickeln
und rechtssicher austauschen.
sWarum passt das nicht in eine
Smart-City-Initiative =~ gemein-
sam mit anderen Stadten?*, fragte
Geiger. Bis zur Analyse und Be-

terrassen

arbeiten, uv.m.

Wiesenga
Mit Siche

Stilvolle bezugsfertige
Stadtwohnungen im griinen
Wohngebiet ,Wiesengarten*“
in Wolfsburg-Reislingen mit:

e ca.77 m?bis ca. 208 m* WFL und 2-4,5
Zimmern, grof3en Terrassen mit eigenen
Gartenanteilen, Balkonen bzw. Dach-

e Aufzug, TG, hochwertiger und individueller
Ausstattung, Maler- & Bodenbelags-

o Energiebedarf: Q.: 75,0 kWh, Q,: 23,5 kWh,
Eff.kL: B, Nah-/Fernwirme, Bj. 2021

festen und gesicherten Einzugsterminen
sowie Kaufpreisen (ab 302.750,- EUR)
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Michael Keller
05351 531-19105

michael.keller@vobawf.de

persénlichen Beratungs- und
»~Zuhause-Vorfuhl“-Termin vor Ort.

== == Wolfenbuttel

Zustellung (0800) 1234-909 - Geschéftskunden (05361) 200-163/-130 - Kleinanzeigen (0800) 1234-906 - Redaktion (05371) 808-122
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Einmal hin. Alles drin.
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antwortung der Fragen werde
man nicht zustimmen.

Die Kritik sei grundsatzlich ge-
rechtfertigt, sagte Kai Kron-
schnabel (CDU). Doch der Ver-
trag mit Microsoft sei ,aktuell al-
ternativlos, wenn wir arbeitsfi-
higbleiben wollen.“ Alle Stadte in
Deutschland hitten das gleiche
Problem. ,,Es sind nicht wir, son-
dern der Bund, der dieses Prob-
lem zu beackern hat.“ Stadte und
Landkreise miissten {iber Gre-
mien wie der Stiddtetag den
Druck auf die Bundesregierung
erh6hen, schlug Kronschnabel

Vor.

Besichtigen =
Einziehen~
\Noh\fuh\.en!

Vereinbaren Sie lhren

Volksbank eG

www.\/olksbamk/vwft—Hevz.Ae

7178801_002423
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Inflation in Deutschland
ist auf dem Riickzug

Mit 4,5 Prozent ist die niedrigste Teuerungsrate seit Februar 2022 erreicht

Endlich mal wieder gute Nach-
richten aus der Wirtschaft: Die
Inflationsrate ist im September
nach vorldufigen Berechnungen
auf den niedrigsten Wert seit Be-
ginn des Ukraine-Krieges zu-
riickgegangen, namlich  auf
4,5 Prozent. Zudem gehen fiih-
rende Wirtschaftsforschungsins-
titute davon aus, dass die Kon-
junkturdelle bald verschwinden
wird.

Nach den ersten Berechnungen
des Statistischen Bundesamtes
war die Entwicklung der Energie-
preise der wichtigste Faktor fiir
den Riickgang der Teuerung. Hier
wurde nur noch ein Plus von
einem Prozent im Vergleich zum
Vorjahr errechnet. Die Ausgaben
fiir Erdgas und Elektrizitit waren
in den vergangenen gut andert-
halb Jahren der Hauptgrund da-
fur, dass die Inflationsraten so
stark geklettert waren.

Ein Sondereffekt kam hier hin-
zu: Im vorigen Jahr war mit dem
Beginn des Septembers der Tank-
rabatt weggefallen, was die Sprit-
preise seinerzeit auf ein erheblich
héheres Niveau als zuvor trieb.
Dieser sogenannte Basiseffekt
macht sich nun in relativ geringen
Preissteigerungen zum Vorjah-
resmonat bemerkbar. Fiir den
August 2023 hatten die Wiesba-
dener Statistiker noch ein Plus der
Verbraucherpreise von 6,1 Pro-
zent im Vergleich zum Vorjahr
berechnet — auch wegen des da-
maligen Tankrabatts.

Zugleich haben sich aktuell die
Nahrungsmittel aber erneut hef-
tig verteuert: mit plus 7,5 Prozent.
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Das Ende der Krise naht: Die
Inflation geht runter —und die
Konjunktur rauf.
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Fir Dienstleistungen wird eine
Zunahme von 4 Prozent angege-
ben. Auch hier wirkte ein Basisef-
fekt wegen des Wegfalls des 9-
Euro-Tickets, das im Vorjahr fiir
die Monate Juni, Juli und August
zu haben gewesen war. Rechnet
man die oft stark schwankenden
Preise fir Nahrungsmittel und
Energie heraus, ergibt sich eine
sogenannte Kerninflation von
immer noch 4,6 Prozent.
Sebastian Dullien, Direktor des
gewerkschaftsnahen Forschungs-
instituts IMK, sieht einen Hoff-
nungsschimmer, ,,dass die Dyna-
mik hoher Inflationsraten in
Deutschland gebrochen ist In
den nichsten Monaten sei mit
weiteren Riickgidngen zu rechnen,
weil die Preise fiir Agrarrohstoffe
auf den Weltmirkten ihren Zenit
tiberschritten hitten. Er rechnet
auflerdem damit, dass Erdgas und
Elektrizitdt in den néchsten Mo-
naten noch billiger werden. An-
ders sehe es allerdings bei Benzin
und Diesel aus. Die Rohélpreise
steigen, weil Russland und Saudi-

Arabien sie durch Forderkiirzun-
gen in die Hohe treiben. Ferner
prognostiziert der Okonom, dass
sich die massiven Profitsteigerun-
gen der vergangenen anderthalb
Jahre in der Bauwirtschaft sowie
in den Sparten Handel, Verkehr
und Gastgewerbe (Stichwort: Ge-
winninflation) nicht weiter fort-
setzen werden - auch wegen der
insgesamt noch abgeschwiéchten
Konjunktur und der gestiegenen
Zinsen. Ein Gewinnriickgang al-
so, der auch die Teuerung dampft.

Auch die fithrenden Wirt-
schaftsforschungsinstitute gehen
in ihrer aktuellen Gemeinschafts-
diagnose firr das Wirtschaftsmi-
nisterium davon aus, dass die In-
flationsrate zwar fir dieses Jahr
bei 6,1 Prozent liegen, aber 2024
auf 2,6 Prozent zuriickgehen
wird. Die Experten malen indes
von der aktuellen Lage ein recht
disteres Bild: ,,Die Stimmung in
den Unternehmen hat sich zuletzt
erneut verschlechtert, dazu trigt
auch politische Unsicherheit bei.
Insgesamt deuten die Indikatoren
darauf hin, dass die Produktion
im dritten Quartal 2023 noch-
mals spiirbar gesunken ist*, heifSt
es.
Die Forscher haben ihre Vor-
hersage iiber die Entwicklung der
Wirtschaftsleistung stark nach
unten Kkorrigiert. Sie erwarten
jetzt fiir das Gesamtjahr ein
Schrumpfen des Bruttoinlands-
produkts (BIP) um 0,6 Prozent.
Beim Arbeitsmarkt gehen die Ins-
titute allerdings nur von einem
»moderaten Anstieg“ der Er-
werbslosenzahl auf 2,6 Millionen
Frauen und Minner fiir dieses
Jahr aus. ,Im kommenden Jahr

wird die Zahl der Arbeitslosen
wohl leicht sinken.“ Dann soll es
auch beim BIP wieder aufwirts-
gehen: plus 1,3 Prozent. Die wich-
tigsten Punkte: Die Lohne hitten
mittlerweile angezogen. Energie-

preise hitten nachgegeben, und
den fiir die deutsche Volkswirt-
schaft so wichtigen Exporteuren
sei es gelungen, hohere Kosten
weiterzugeben: alles Faktoren, die
die Kaufkraft stirken.

BRODOWYS WOCHE

Ich versuche, Woche fiir Woche
mit meiner Kolumne fiir ein
kleines Lacheln im Alltag zu
sorgen. Daflir krame ich mir zwi-
schen den vielen disteren und
erschreckenden Nachrichten
die wenigen skurrilen, seltsa-
men oder lustigen Meldungen
raus. Diese Woche jedoch sitze
ich mutlos vor meinem Rechner.
Weiterhin tobt der entsetzliche
Krieg in der Ukraine ohne ein
absehbares Ende und nun auch
noch der terroristische Krieg der
Hamas gegen Israel. Er bringt
nicht nur unendliches Leid,
sondern lasst eine sowieso
schon fragile Region in unkalku-
lierbare Instabilitat versinken.
Wo ist die Welt des Friedens, die
wir nach dem Mauerfall erhofft
hatten? Als wir noch glaubten,
in einem aufgeklarten Jahrhun-
dert missten wir doch verstan-
den haben, dass es nur gemein-
sam und nicht gegeneinander
geht. Zdune wurden eingeris-
sen, Grenzen tGberwunden, Waf-
fen wurden verschrottet. Ich war
fest davon tiberzeugt, wir hatten
aus der Geschichte gelernt und
wlrden gemeinsam in ein bes-
seres Zeitalter gehen.

Der 11. September 2001 war

Matthias Brodowy,
Kabarettist und
Musiker.
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dann allerdings bereits eine Zei-
tenwende zum Schlechten wie
es das Jahr 1989 zum Guten
gewesen ist. Die Zerbrechlich-
keit des Lebens wurde uns auf
erschreckende Weise per Live-
bild ins Bewusstsein gebracht.
Die folgenden Reaktionsmuster
der Jahre danach I6sten Kon-
flikte nicht, sondern schirten
sie.
Ich méchte mich trotz allem
nicht entmutigen lassen. Will
die Zuversicht nicht verlieren.
Werde anschreiben gegen die
Prediger des Hasses. Und mich
im Kleinen, vor meiner Haustr,
engagieren, dass wir in unserer
Gesellschaft mehr Miteinander
erreichen. Dort vor besagter
Haustir fangt alles an. Wenden
wir uns nicht voneinander ab,
sondern einander zu! Und se-
hen wir im Anderen zuallererst
den Menschen! Klingt einfach,
scheint aber so schwer zu sein.
Matthias Brodowy

Quelle: Bundesverband Deutscher Anzeigenblitter
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Fallersleben mit dem
Nachtwachter entdecken

Rundgange des Kultur- und Denkmalvereins versetzen ins Jahr 1862

Fallersleben. Die Tage werden
kiirzer und es wird kalter: Zeit
fiir den Fallersleber Nachtwich-
ter Fritz, seine beliebten Rund-
ginge in der Hoffmannstadt
wieder aufzunehmen. Friedrich
Wandschneider alias Nacht-
wichter Fritz dreht ausgestattet
mit Hellebarde, Horn und Later-
ne seine abendlichen Runden,
bei denen er von weiteren Mit-
gliedern der Theatergruppe des
Kultur- und Denkmalvereins
Fallersleben unterstiitzt wird. In
kleinen Szenen werden nicht nur
die Aufgaben des Nachtwéchters
erklirt, sondern auch auferge-
wohnliche Vorkommnisse ge-
zeigt, die wihrend seines Diens-
tes durchaus passieren konnten.
Versetzt ins Jahr 1862 treten
dann unterschiedliche Personen
in Erscheinung: Einfache Biirge-
rinnen und Biirger werden dabei
genauso dargestellt wie zum Bei-
spiel der Pastor, der Biirgermeis-
ter oder der Amtshauptmann.
Es gab aber auch lichtscheues
Gesindel - Einbrecher oder
Schmuggler - in dieser nicht im-
mer leichten Zeit, in der Fallers-
leben zum Kénigreich Hannover
gehorte. Diese einzukerkern war
Aufgabe der Polizeibehorde, ver-
korpert durch einen Rittmeister
und einen Sergeanten der Land-
gendarmerie Hannover. Der
Rundgang ist eine kurzweilige
Zeitreise, bei der die Teilnehmer
auch ab und an aktiv mitwirken
diirfen - und auch miissen.
Treffpunkt und Start des etwa

Nachtwachterrundgange Frledrlch Wandschnelder und weitere
Mitglieder der Theatergruppe des Kultur- und Denkmalvereins Fal-
lersleben fihren in der Dunkelheit durch die Hoffmannstadt.

FOTO: KULTUR- UND DENKMALVEREIN FALLERSLEBEN

90-miniitigen Rundgangs ist
»Jan’s Shop® in der Westerstrafie.
Aus organisatorischen Griinden
ist es von Vorteil, sich zu den
Rundgingen anzumelden bei
Friedrich Wandschneider unter
Tel. 05362-62320 oder mobil
unter Tel. 0173-408 098 6 oder
auch per E-Mail an fwand-
schneider@wolfsburg.de. ~ Die
Teilnehmerzahl ist begrenzt auf
maximal 25 Personen. Termine
sind sonntags am 29. Oktober
um 19 Uhr; 26. November um 18
Uhr; 14. Januar um 18 Uhr; 28.
Januar um 18 Uhr; 11. Februar
um 18 Uhr; 25. Februar um 18
Uhr; 10. Marz um 19 Uhr sowie
24. Miérz um 19 Uhr.

Es konnen auch Platze iber
die Wolfsburg Wirtschaft und
Marketing GmbH (WMG) fiir
die Sonntage 5. und 19. Novem-

¥

NASSE WANDE? FEUCHTE KELLER?

Vertrauen Sie auf Handwerksarbeit durch
unseren anerkannten Meisterbetrieb.

TROCKENLEGUNG

- Ursachenforschung einschlieBlich Angebot -
Witterungsunabhangige umweltfreundliche Systeme

Das Abdichtungssystem Inh. Carsten Dippelt
Ihr Maurermeisterfachbetrieb fur Feuchtigkeitsschaden

Eingetragener Meisterbetrieb!
ComeniusstraBe 7 a, 38102 Braunschweig

T (0531) 59063 68

www.das-abdichtungssystem.de

ber sowie 10. Dezember, jeweils
um 18.30 Uhr, gebucht werden
unter https://www.wmg-wolfs-
burg.de. Aulerdem besteht fiir
Gruppen die Moglichkeit, Son-
derfithrungen zu vereinbaren.
Die Termine dafiir sind direkt
mit Friedrich Wandschneider
abzusprechen. Weitere Infos

unter https://www.kulturverein-
fallersleben.de

Fenster & -Tiren,
Wintergdarten & Uberdachungen
aus Aluminium und Kunststoff
ab Werk Helmstedt

Beratung, Herstellung, AufmaB
und Montage

Wi lWitton §

Witton Bauelemente GmbH
DieselstraBe 3
38350 Helmstedt
Tel: 05351 55 61 0 Fax 55 61 51
info@witton.de www.witton.de

~
N
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Wolfsburg

Erstbezug nach Sanierung,
2-Zi-Whg., Solinger Ring,

DG mit ca. 59 m?, Laminat,
weille Wande, BJ 1992, FW,
Energieverbrauchswert 126 kWh
Herr Rathsam 05341/1886-204

KM € 483,00
+ NK + HK

Wolfsburg

Modemnisierte 2-Zi-Whg. mit
EBK und BLK, Solinger Ring,

1. OG mit ca. 67 m?, Laminat,
weilRe Wande, BJ 1992, FW,
Energieverbrauchswert 176 kWh
Herr Rathsam 05341/1886-204

KM € 546,00
+ NK + HK

Wolfsburg

Modernisierte 2-Zi-Whg. mit
Balkon, Wuppertaler Stralte,

1. OG mit ca. 66 m?, Laminat,
weile Wénde, BJ 1992, FW,
Energieverbrauchswert 68 kWh
Herr Rathsam 05341/1886-204

KM € 541,00
+ NK + HK

Wolfsburg

Modernisierte 2-Zi-Whg.,
Dusseldorfer Stralle, DG mit ca.
58 m?, Laminat, weile Wande,
BJ 1992, Fernwarme,
Energieverbrauchswert 88 kWh
Herr Rathsam 05341/1886-204

KM € 475,00
+ NK + HK

Alle Wohnungen zzgl. Betriebskosten- und Heizungskostenvorauszahlung. Mieten
sind Wochenangebote. Angebot gilt nur fiir Neukunden und ausgewahlte Wohnungen.

mehr unter: www.tagwohnen.de

7758901_002422

S@nderaktlon

s &7,10.2028
’5’ 05351/424757

V. Gloger

Internetprasenz: glogercom

Fenster &
Rollladen
Schiebeanlagen
Faltanlagen

Beratung in/der Ausstellung oder bei lhnen vor
Ort; ausschlieBlich nach Terminvereinbarung

1O/ IRABATHI;

___________________________________________________________________________________________|
HELMSTEDT GROPERN 49, vom Fenster bis zum Garagentor
Sommersdorf BergstraBBe 48, Produktion und Logistik

24564601_002423

Terrassen-
iiberdachungen
Wintergarten
Markisen

Haustiiren
Vordécher

Garagentore

Dachdecker-
arbeiten
Ihr Dachexperte aus Gardelegen

TOP-Leistung zu TOP-Preisen! Telefon 0 39 07 / 77 82 92
Wir beraten Sie gern... www.haus-dach.de

Die aktuelle
Wochenendzeitung

Nur im EDEKA Fechner
Frischfisch in der Bedienung

leicht, lecker und
abwechslungsreich!

FISC

FischspieB
Paprika

versch. mariniert,
ideal zum Braten,
Backen oder Grillen

1009

TOP-PREIS R
vom schwarzen Heilbutt

n.G.=2,99
1009

Norwegen \
Norwegisches Garnelensalat .
Lachsfilet gollywoo_d

Krftig im Geschmack, ; amneen Inenen

el 2um Braten, feinwrzigen

Dlinsten und Grillen n.G. =399 100 g 5

n.G. =249 1009

(Angebote giltig vom 16.10.23 - 21.10.23)

EDEKA Fechner e. K.

Moerser Straf3e 53 » 38442 Wolfsburg-Ehmen
Telefon 05362 62443 * Mo. bis Sa. 7 bis 20 Uhr

16377501_002423




4 | hallo Lokales

SONNABEND, 14. OKTOBER 2023

2%

FUHRMANN
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Friihbucherrabatt*

rdern Sie kostenlos .
unFsotre Kataloge an unter:

05302 - 920 200

Nordlichtzauber Hebriden Inseln — Natur - Nordlicht & Whiskey & Gin im Nordatlantik 7 Tage

v Fahrt im Luxusreisebus v~ Fahriiberfahrt ljmuiden — Newcastle
—und zuriick v* 2 x U/HP an Bord de DFDS v 2 x U/HP im Hotel im
Raum Cairngorms National Park v 2 x U/HP im Hotel auf der Isle
of Mull v Fahriiberfahrten Oban — Craignure bzw. Fishnish — Locha-
line mit CalMac Ferries v Stadtrundfahrt Edinburgh v Besuch der
Persie Destillerie inkl. Verkostung v~ Besuch des Balmoral Castle
inkl. Eintritt v Besuch Royal Lochnager Destillerie inkl. Verkostung
v Rundfahrt Isle of Mull inkl. Reiseleitung v Besuch der Tobermory
= Distillery inkl. Verkostung v~ Nordlicht-Guide ab dem 2. Abend
bis 6. Tag v" gesamte Rundreise It. Reiseverlauf v durchgehende
Reisebegleitung

Reisetermine: 14.03.-20.03.2024 & 14.11.-20.11.2024
AB-PREISE P. P.IN DER DOPPELKABINE Innen 1.179,- €

AuBen 1.279,- €

Normandie & Bretagne — Frankreichs malerischer Nordwesten 7 Tage

v Fahrtim Luxusreisebus
v 6xUbernachtung im DZ in Hotels der
guten Mittelklasse
V' 6 x Frithstiicksbuffet
v" 6x Abendessen als 3-Gang-Menii
v" durchgehende Reiseleitung vom 2. - 6. Tag
v gesamte Rundreise It. Reiseverlauf
v Kurtaxe
T~ — v" Haustiirabholung zubuchbar  p.P.60,- €

=4 Reisetermine:
i 09.05.-15.05.2024,

- - ;\\ 11.07.-17.07.2024,
. - 22.08.-28.08.2024

e i p.P.imDZab 999,- €

Buchung und Beratung unter 05302 - 920 200

Kurze Wanne 1 - 38159 Vechelde-Wedtlenstedt - www.fumu-reisen.de

Veranstalter: Reisepartner Fuhrmann Mundstock international GmbH E$ -
h =

Es gelten die AGB des Reiseveranstalters. Druckfehler vorbehalten.
*Sie erhalten 2% Preisnachlass auf den Reisegrundpreis,
wenn Sie bis 4 Monate vor Reisebeginn buchen.

Weitere Infos zu "l'i-
unseren Reisen —3p

finden Sie hier = rt"‘ﬂ*

27594301_002423

Entdecken Sie unsere

guten Seiten:

Mein Tag.
Meine News.
Mein Tablet mit Geldpramie.

Freuen Sie sich auf das AZ bzw. WAZ-E-Paper inklusive
AZ/WAZ+ und Tablet.

Und so geht’s: QR-Code scannen
oder online bestellen unter
] @ abo.WAZ-online.de/geschenkt

Aller-Zeitung
Wolfsburger Allgemeine

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

25487001_002423

Mit dem Fahrrad zur Arbeit: Interessieren Sie sicH flir Radleasing?

i

FOTO: BORIS BASCHIN

Dienstrad: Wiirden
Sie umsteigen?

Umfrage: MItmachen und gewinnen

Wolfsburg. Voll im Trend: Im-
mer mehr Menschen steigen
vom Auto aufs Dienstrad um.
Auch beim grofiten Arbeitgeber
in der Region, Volkswagen, ent-
wickelt sich das Fahrradleasing
zum Erfolgsmodell. In den ers-
ten zwei Wochen nach Ange-
botsverkiindung haben laut
VW-Personalvorstand Gunnar
Kilian tiber 3.000 Beschiftigte
der sechs westdeutschen VW-
Standorte Wolfsburg, Braun-
schweig, Salzgitter, Kassel, Em-
den und Salzgitter einen Lea-
singvertrag fiir ein herkommli-
ches Fahrrad oder ein Elektro-
Bike abgeschlossen. Weitere
8.000 Interessierte sollen sich
bereits registriert haben. Die
Vorteile eines Firmenfahrrades
liegen dabei auf der Hand: Die
monatlichen Kosten fiir ein in
der Regel hochwertiges und teu-
res E-Bike oder Pedelec sind
iiberschaubar. Zudem fordert
das Fahrradfahren die Gesund-
heit und ist umweltschonend.
Auch spart man als Fahrradfah-
rer die Kosten fiir Kraftstoff und
den Unterhalt eines Autos. Des
Weiteren ist der geldwerte Vor-
teil durch das Dienstrad seit
2019 steuer- und beitragsfrei.

im Oktober

Wir wiirden gerne von Ihnen
wissen, ob Sie auch mit dem Ge-
danken spielen ein Dienstfahr-
rad zu leasen oder es vielleicht
schon tun. Machen Sie mit bei
unserer Online-Umfrage und si-
chern Sie sich die Chance auf
einen 50-Euro-Gutschein von
Media Markt. Was Sie dafiir tun
miissen? Beantworten Sie ein-
fach die Frage und hinterlassen
Sie Thre Kontaktdaten. Mit ein
bisschen Gliick wird Thr Name
gezogen. Um zu unserer Umfra-
geseite zu gelangen, scannen Sie
einfach mit Threm Smartphone
den QR-Code. Viel Gliick!

In der vergangenen Woche
wollten wir von Thnen wissen, ob
Sie Thre Biicher noch in einer
Buchhandlung vor Ort einkau-
fen. 44,2 % der Teilnehmer be-
jahten dies. 27,3 % kaufen ihre
Biicher eher online, und 28,5 %
kaufen gar keine Biicher.

Direkt zur
Umfrage:
Einfach
den QR-Co-
de mit dem
Handy
scannen.

im November

Wissen, was

bewegt.
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Grizzlys: Tickets

ZUu gewinnen

hallo Wolfsburg verlost 3x2 Tickets

VON NORMEN SCHOLZ
Wolfsburg. Wenn die Grizzlys
Wolfsburg am Freitag, 20. Okto-
ber, die Kolner Haie empfangen,
konnen einige Hallo-Leser wie-
der gratis dabei sein.

In der vergangenen DEL-Sai-
son gab es vier Aufeinandertref-
fen der beiden Teams. Die Bilanz
ist dabei ausgeglichen, beide
Mannschaften konnten jeweils
zwei Partien fiir sich entschei-
den. Die ersten beiden Spiele
wurden in K6ln ausgetragen und
fanden erst in der Overtime
einen Sieger. Im ersten Duell
siegten die Haie knapp mit 3:2
und beim zweiten Aufeinander-
treffen waren die Grizzlys mit
3:2 siegreich. In der Wolfsburger
Eis-Arena sahen die Fans ein

Direkt zur
Verlosung:
Daflr ein-
fach den
QR-Code
scannen.

Fur das Heimspiel der Grizzlys Wolfsburg gegen die Kdlner Haie
kdnnen Hallo-Leser Freikarten gewinnen. FOTO: MORITZ EDEN/CITY-PRESS

ahnliches Bild: Auch hier konn-
ten die K6lner Haie die erste Par-
tie fiir sich entscheiden (5:3), im
zweiten Heimspiel behielten die
Grizzlys die Nase vorn (2:0).
Hallo Wolfsburg verlost 3x2
Eintrittskarten fiir das Duell der
Grizzlys Wolfsburg gegen die
Kolner Haie am 20. Oktober um
19.30 Uhr. Was Sie tun missen,
um die Freikarten zu gewinnen?
Gehen Sie einfach auf unsere
Online-Gewinnspielseite und
hinterlassen dort Thre Kontakt-

trittskarten.

daten. Scannen Sie dafiir den
QR-Code oder folgen diesem
Link: https://aktion.waz-onli-
ne.de/azwaz/angebot/koeln-ok-
tober23. Unter allen Teilneh-
menden verlosen wir 3x2 Ein-
Teilnahmeschluss
ist Donnerstag, 19. Oktober, um
12 Uhr. Die Gewinner werden
von uns benachrichtigt. Die
Karten kénnen vor dem Spiel an
der Kasse 4 unter Vorlage des
Personalausweises
werden.

abgeholt

Waldorfschule Wolfsburg

Wann:
Uhrzeit: 19 Uhr
Wo:

6963001_002423

) Vortrag von
2Dr. Manfred Spitzer ein:

pieNernen Kinder
und jJugendliche?

09. November 2023

Freie Waldorfschule Wolfsburg
-Schuman-Str. 7

Ifsburg

Bund der Freien Waldorfschulen
Landesarbeitsgemeinschaft
Niedersachsen/Bremen

T L

Eintritt:

Freie

|
Waldorfschule‘H’)
Wolfsburg

en erhalten Sie per Mail an:
nstaltungen@fws-wob.de

Freunde und I-Jvdc‘gvv

Waldorfpddagogik

Wolfsbarg o.V.

Eine Zeitung fiir alle! ha ’h ;
'wochenende

ANZEIGE

Gesundheit spezial — Thema Inkontinenz

Fur eine starke

Blase ab 40

Inkontinenz ist flr viele ein Tabuthema. Dabei ist sie ein
weitverbreitetes Problem — gegen das sich etwas tun l&sst.

26926701_002423

b

Viele kennen diese peinli-
chen Situationen: Bei korper-
licher Belastung wie etwa
beim Sport, beim Heben von
schweren Gegenstanden oder
beim Niesen gelingt es nicht,
die Blase zu kontrollieren. Oft
kommt es dann zu einem Mal-
heur, das sich nicht mehr ver-
hindern lasst. Die Folge: Man
flhlt sich nicht nur in der Of-
fentlichkeit unwohl, sondern
hat auch Schwierigkeiten sich
dem Partner zu nahern.

So zeigt etwa eine Studie,
dass sich bei 45 % aller Frauen
die Inkontinenz auch auf das
Sexualleben auswirkt.

JEDE 4. FRAU
BETROFFEN

Die Annahme vieler Betroffe-
ner, dass sie allein mit dem Pro-
blem kampfen, ist jedoch eine
Fehleinschatzung. Tatsachlich
leiden in Deutschland etwa
sechs bis acht Millionen Men-
schen an Harninkontinenz —
die Dunkelziffer liegt laut Deut-
scher Kontinenz Gesellschaft
sogar noch viel héher.

Die Ursache fir die Probleme
findet sich meist im Bereich
von Blasen- und Beckenbo-
den. So kann etwa die Be-
ckenbodenmuskulatur  durch
Schwangerschaften bzw. Ge-
burten elastischer und wei-
cher werden. Dadurch erfullt
sie ihre Stutzfunktion nicht
mehr so gut. Die hormonelle
Umstellung in den Wechsel-
jahren kann ebenfalls daflr
verantwortlich sein: Die weib-
lichen Sexualhormone (Ostro-
gene) werden weniger und der
Beckenboden wird nicht mehr
so gut durchblutet, wodurch
er schwécher wird. Das ist mit
der Grund, warum leichte In-
kontinenz besonders h&ufig ab
40 Jahren auftritt.

PFLANZLICHE
UNTERSTUTZUNG

Die gute Nachricht: Es gibt
eine rein pflanzliche Maoglich-
keit um selbst tatig zu werden:
den Kirbis. Er wird schon seit
jeher in der Pflanzenheilkunde
verwendet. Jetzt untermau-
ern aktuelle Untersuchungen,

dass sich schon nach wenigen
Wochen ein positiver Effekt
zeigt: Die Zahl der ungewollten
Harnabgange bei Frauen ver-
ringerte sich damit von 7,3 auf
1,6 pro Tag.!

Ungewollte
Harnabgange

Inkontinenzereignisse pro Tag
S =N w s vo N

Pre  Woche2 Woche4 Woche6

GEHEIMTIPP
AUS OSTERREICH

Ein Produkt, das Osterreichi-
sche Apothekerlnnen bereits
seit Jahren gerne bei einer
sensiblenBlaseempfehlen, ist
Dr. Bohm® Kirbis fur die Frau.
Die Tabletten enthalten einen
hochdosierten Extrakt aus
steirischen Kuirbiskernen und
konnten in Osterreich bereits
hunderttausende Frauen
Uberzeugen.

Bis dato kannten nur einige
wenige das Préparat von ih-
ren Osterreich-Urlauben. Mit
der Zeit wurde es aber auch
immer haufiger im Bekann-
ten- und Freundeskreis weiter-
empfohlen und in Apotheken
nachgefragt. Nicht zuletzt des-
halb ist die Marke Dr. B6hm®
(unter anderem mit den Uber-
zeugenden  Kirbis-Tabletten)
heute auch in Deutschlands
Apotheken erhaltlich.

Das Sortiment ist speziell auf
die Bedrfnisse von Frauen zu-
geschnitten und hat sich dank
sinnvoller Dosierungen und
des Verzichts auf versteckts
Zusatzstoffe innerhalb kirzes-
ter Zeit zum echten Geheim-
tipp entwickelt.

Idealerweise werden die Kir-
bis-Tabletten Uber einen lange-
ren Zeitraum (mindestens drei
Monate) eingenommen und
mit Beckenbodentlibungen
kombiniert.

Sogabe H. et al., Jpn J Med Pharm Sci 2001; 46: 727-737

lienunternehmen noch heute
lebt: Natlrliche und dabei hoch
wirksame Praparate - her
gestellt nach hochsten Arz-
neimittelstandards und aus-
schlieRlich in Deutschland,
Osterreich und der Schweiz.

www.drboehm-info.de
*Apothekenumsatz It. IQVIA Osterreich OTC Offtake seit 2012

Empfehilung
der Woche

Dr. Bohm® Kiirbis fiir die Frau

Kurbls fiir die Frau

400 mg

Hochwartigar Kiroiskom: Extrokd

Hohrurgser
40 Tablofien

neuingseitel

Hinter der 6sterreichischen Nr.-1-Apotheken-
marke* Dr. B6hm® steht kein internationaler
Pharmakonzern, sondern ein Mensch: der
Mediziner und Pharmazeut Mag. Dr. Fried-
rich Bohm. Schon vor ber 50 Jahren legte
er den Grundstein fir
eine Philosophie, die das Fami-

Nahrungserganzungsmittel

o Starkt die Blasenmuskulatur

* Rein pflanzlich

* Kurmd&RBige Einnahme empfohlen

Bestehen Sie auf das Originall Sollte Dr. B&hm® Kurbis fr die
Frau in Ihrer Apotheke noch nicht vorrdtig sein, bestellt es lhre
Apotheke gerne flr Sie: PZN 15390969
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tdecke den Baum=
wizpt:‘elpfod ‘Heide Himme!

SBreifvagelvorfihrung und wissenswerte Tiervortrége
+ groBe Erlebnis-Spielpldtze + Wildpark-Schule
. +Restaurants, Cafés und Shops
stenlose Parkpldtze + Hunde willkommen
-« Natur-Wohnen am Wildpark im Schaferdorf

wiLp(PARK
.-

Hanstedt-Nindorf / Autobahn A7

%
Schneeleopard

5348901_002423

PULLMAN CITY HARZ
AM ROSENTALE 1
38899 HASSELFELDE
®) o39459/2310

(&) INFO@PULLMANCITYHAREDE

I

(i e

Gut festhalten: Rasanten FahrspaB. versprlcht unter anderem der ,,Strohnado“ im Rastl Land FOTO: PRI-\./AT

Noch mehr Abenteuer
fiir die ganze Familie

Rasti-Land und Kids-Dinoworld

Action, Spafl und Abenteuer -
das 1973 eroffnete Rasti-Land be-
geistert inzwischen Familien in
der dritten Generation. Die Tore
zum Rasti-Land sind noch bis
zum 31. Oktober taglich geoffnet.
Ein aufregender Familienausflug
steht den Besuchern des Rasti-
Lands bevor: Sei es das Bauch-
kribbeln beim plotzlichen Sturz

in die Tiefe beim Freifallturm,
feucht-frohlicher Spafl bei der
Rafting-Bahn oder Nervenkitzel
bei der Fahrt mit der Achterbahn.
Auch fiir die kleinsten Besucher
bieten sich viele Highlights wie
die Mini-Autobahn, die Kamel-
reitbahn, Kinderkarussells und
die Mini-Achterbahn ,,Holta die
Polta“ an. Das SB-Restaurant und

etliche Imbisse stellen Leckeres
fiir den kleinen und grofien Hun-
ger bereit. Weitere Infos unter Tel.
(0 51 53) 68 74 oder online auf

www.rasti-land.de

Tipp: Am 2. November 6ffnet
dann wieder der Indoor-Freizeit-
park Kids-Dinoworld, direkt
neben dem Rasti-Land. Mehr auf
www.kids-dinoworld.de.

Lebensechte Rekonstruktlonen von Dinosauriern und anderen Urzelttleren smd im Dinosaurier-Park

Minchehagen zu finden. FOTO: PRIVAT

sl Lustiges Ferienprogramm

5912101_002423

i

ERLEBNIS
Z00

HANNOVER

und Dinos bei Nacht

Dinosaurier-Park Minchehagen

Bunte Herbstfarben und leuch-
tende Dinofan-Augen: Das passt
im Dinosaurier-Park Miinche-
hagen hervorragend zusam-
men! Wihrend der gesamten
Herbstferien bieten die Urzeit-
Experten fiir alle kleinen und
grofien Besucher ein tolles Spe-
zialprogramm: Jeden Nachmit-
tag werden bunte Vortrage,
Spiele oder Quizze angeboten.

Zum Abschluss der diesjahrigen
Saison bietet der Dinopark ein
besonderes Highlight: Eine Wo-
che lang, vom 29. Oktober bis
zum 5. November, konnen die
Besucher ,,Dinos im Dunkeln®
erleben. Im gesamten Park wer-
den angestrahlte Dino-Modelle,
beleuchtete Wege und Schwarz-
lichtinstallationen die Besucher
zum Staunen bringen. Extra da-

fiir wird der Park bis 19 Uhr (am
Samstag bis 20 Uhr) gedffnet
sein.

»Macht euch mit ein bisschen
Mut und einer Taschenlampe
auf zu einer auflergewohnlichen
Reise ins Reich der Dinosaurier
und lernt den Park von einer an-
deren - seiner dunklen — Seite
kennen!“ Weitere Infos unter

www.dinopark.de
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‘Yukon Bay vor der Haustiir:  ecmsasomes -~

. . NERZ & CO. IN DER Ty ZENTRUM

A f W lt H ~ SUDHEIDE GIFHORN
u eirei1se 111 riannover “ESEREEES IS NATUR ERLEBEN.
Herbstferien-Programm fur Kinder im Erlebnis-Zoo Hannover [ & - FUHLEN.
b : °  STAUNEN.
W Im Erlebnis-Zoo Hannover er- B

' leben die Besucherinnen und . AL SN - -

Besucher an nur einem Tag ERES  0f o #MTAUCH MAL WIEDER AUF!

2.000 Tiere aus aller Welt: Sie
durchstreifen die herbstlichen,
einzigartigen =~ Themenwelten
und kommen deren tierischen
Bewohnern zum Greifen nah.
Sie begegnen Kangurus im aust-
ralischen Outback, Pinguinen
und Eisbédren in Kanadas Wild-
nis und begeben sich auf eine
abenteuerliche Bootsfahrt
durch die Tierwelt Afrikas. Sie
bestaunen besondere Talente in
der spannenden Robben-Vor-
stellung und sind live bei kom-
mentierten Fiitterungen dabei.
Obendrein warten kulinarische
Leckereien auf die Besucherin-
nen und Besucher. Tipp: Fiir
kleine Entdecker und Entdecke-
rinnen zwischen sechs und
zwolf Jahren bietet das Herbstfe-
rien-Programm besondere
Abenteuer, bei denen gespielt,
gebastelt und erforscht werden

5 ~ kann - sichern Sie sich gleich
Rund 2000 Tiere aus mehr als 180 Arten Ieben im Erlebnis-Zoo einen der begehrten Plitze im

Hannover in den mit viel Liebe zum Detail gestalteten Themenwel- ~ Zoo-Online-Shop! el
ten. FOTO: PRIVAT www.erlebnis-zoo.de WWW.DINOPARK.DE

9564501_002423

Fintauchen in die %
Wildwest-Geschichte O SIS 1, s o e

() 05153-94070 | INFO®RASTI-LAND.DE | WWW.RASTI-LAND.DE

Westernstadt Pullman City Harz

l l . l I ' ' l 4 g Interessantes iiber die Besiede-
; lung Amerikas im Old West Mu-

w seum erfahren und die Prérieluft
der Indianer im Erd- und Lang-
haus schnuppern - das ist még-
lich in der Westernstadt Pullman
City in Hasselfelde im Harz. Das
stiindlich wechselnde Tagespro-

gramm mit Zaubershow, Mes- Bei Abgabe/Vorzeigen dieses c:mpom an
ser- & Tomahawk- oder Tricklas- Jetzt bis zu der Eingangskasse vom Rasti ’

so-Show sowie Auffithrungen erhalten maximal vier Personen
mit Hunden und Pferden sorgen I 20 € Rabatt auf den reguliiren Tagcsdcmﬁmpniq

fiir Abwechslung, Spannung und

i N!lll' ;amg::ags und sonntags |
Unterhaltung. Das Highlight des ' giiltig - bis zum 22.10.2023
Tages ist ,The Great Wild West sparen

Show“ mit vielen Pferden, echten 1y Keine Barauszahlung. Nicht in Verbindung mit anderen
R ] . www.rasti-land.de Aktionen/Angeboten. Verkauf & Vervielfiltigung verboten! ’
Texas Longhorns, méchtigen Bi-

SOERINEE DL R O  _ Quanthofer Str. 9 - 31020 Salzhemmendorf - Tel. 05153/94070
Geschichte rund um den Wilden &

Westen. Besucherinnen und Be-
ookl |Mmer wieder gute Unterhaltung
fahren, Goldnuggets suchen

oder mit Bogen schieflen und

N sasseEwel und viele Tipps um Reise, Freizeit

gibt es zu entdecken - kurzum:
sie erleben eine einzigartige Zeit

in und mit der Natur mitten im und Erho'“”g voo
Wilden Westen! Weitere Infos
unter Tel. (03 94 59) 7 31-0 und

Willkommen in Deutschlands groBter Westernstadt PuIIman Clty im Internet auf
Harz in Hasselfelde. FOTO: PRIVAT www.pullmancityharz.de

... und eine gute Reise
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WILDUSPARK

Hanstedt-Nindorf / Autobahn A7

Letzte Chance

Restkontingent Tickets
zum 1/2 Preis

Familienkarte fiir 2 Erwachsene und 2 Kinder,
glltig bis 31.03.2024 fiir 25 statt 50 Euro!

Tagliche Vorfluihrungen wie die atemberaubende
Greifvogelflugshow, die Fischotterfiitterung oder
2.B. der Wolfsvortrag erweitern die Reihe von
vielfaltigen Highlights im Wildpark Lineburger Heide.

Im Wildpark Liineburger Heide, wunderschon am
Rande der Nordheide gelegen, kdnnen Sie auf einer
Flache von 60 Hektar mehr als 140 Tierarten
beobachten.

Neben Polarflichsen, Sibirischen Tigern und Schnee-
leoparden, gibt es nahezu alle in Deutschland
lebenden Wildtiere in natiirlicher Umgebung zu
bewundern.

Natirlich erwartet Sie auch ein Streichelgehege bei
den Ziegen und dem Damwild.

Ein Angebot des hallo

Alle Tickets solange der Vorrat reicht, zzgl. Gebuhren.
Erhdltlich in den Geschéftstellen der Aller-Zeitung,
Wolfsburger Allgemeinen und Peiner Allgemeinen Zeitung.
Oder online unter

tickets.paz-online.de und tickets.waz-online.de.

ERLEBNIS

2023

26941001_002423

Entdecken Sie unsere guten Seiten: Lokales - Sport

Unterhaltung h a
wochenende

Elfe von Elphamé

FOTO: ADRIAN FOHL

,Happy Halloween”
im Wildpark

Wildpark Luneburger Heide

Im Oktober heifit es wieder
»Happy Halloween® im Wild-
park Liineburger Heide in Han-
stedt-Nindorf: Immer sonntags
diirfen sich die Besucher auf
Kiirbisschnitzen, Kinder-
schminken und Magie von Zau-
berhexe Finsel freuen. Das Hal-
loween-Familienfest am 29. Ok-
tober von 12 bis 17 Uhr bildet
den Hohepunkt der herbstlichen
Aktivititen: An diesem Nach-
mittag gibt es ein buntes Pro-
gramm mit Gruselgeschichten,
Kinderschminken, = Cupcakes

dekorieren, Hiipfburg und Mr.
JacK’s Ballonkunst. Mit Einbruch
der Dunkelheit erstrahlt der
Wildpark in tausend Lichtern
und Farben, zudem verzaubern
Waldgeister und Elfen von El-
phamé die Besucherinnen und
Besucher. Ab etwa 18 Uhr fiihrt
das Lichtermeer entlang des
kleinen Rundweges zum High-
light des Abends: der Feuer- und
LED-Show des Kiinstler-Duos
Flamba. Mehr Infos gibts im
Internet unter
www.wild-park.de

Natur erleben.
Fiithlen. Staunen.

Otter-Zentrum Hankensb(ttel

Im Otter-Zentrum in Hankes-
biittel gibt es vieles zu entdecken.
Das weitldufige Freigeldnde bie-
tet vielfaltige Moglichkeiten zum
Toben, Verweilen und Entspan-
nen. Im Vordergrund steht der
Spaf$am Natur-Erleben fiirr Grof3
und Klein sowie natiirlich das
Beobachten von Otter und Co.
bei den Schaufiitterungen. In
den Herbstferien gibt es viele
Angebote fiir Naturentdecker:
Bei Kinderferienaktionen am 17.
und 25. Oktober geht’s raus ins
Reich der Marder. Besondere
Abendfithrungen nach der regu-
liren Offnungszeit am 20. und
27. Oktober bieten ungewohnli-
che Einblicke hinter die Kulis-
sen. Fiir alle Ferienprogramme
gilt eine begrenzte Teilnehmer-
zahl, also schnell anmelden! Das
Otter-Zentrum hat bis Ende No-
vember téglich ab 9.30 Uhr ge-

42 = A R ¥
Otterzentrum Hankensbttel:
Hier sind die scheuen Tiere aus
der Nahe zu sehen.

FOTO: JAN PIECHA

Offnet. Weitere Informationen
gibt es im Internet unter
www.otterzentrum.de
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Anerkennung: Uber 400 Jahre
altes Haus in Fallersleben restauriert

VON OLIVER FRICKE
Fallersleben. Als Anerkennung
und Dank fiir Hauseigentiimer
in Fallersleben, die durch Res-
taurierungen zum Stadtbild bei-
tragen, verleiht der Kultur- und
Denkmalverein handgemachte
Topferkacheln von Hannelore
Hartmann. Am Montag wurde
die Familie Hering fiir ihr Enga-
gement ausgezeichnet. Birbel
Weist, Vorsitzende des Kultur-
und Denkmalvereins Fallers-
leben, tibergab ihnen eine Top-
ferkachel fiir das Fachwerkhaus
an der Marktstrafle 8.

Das Haus wurde im Jahr 1603
erbaut und ist damit iiber 400
Jahr alt. ,Das ehemalige Haus
eines Schneidermeisters war
aufwindig restauriert worden
und freut sich jetzt iiber eine
Nutzung als Fachgeschaft®, er-
zahlt Barbel Weist.

Die Kachel wurde an den jetzi-
gen Besitzer Timm Hering tiber-
reicht. Er war zusammen mit sei-
nen Eltern Angela und Wolfgang
Hering zur Ubergabe erschie-
nen. Hergestellt wurde die Ka-
chel von Hannelore Hartmann,
Mitglied des Kultur- und Denk-
malvereins. Neben dem Fallers-
leber Wappen steht auf der Tafel
geschrieben: ,,Marktstrafle 8, er-
baut 1603, von 1766 bis 1900
Haus eines Schneidermeisters®.
LWir freuen uns sehr iiber die

Lange Saunanacht: Mit dem deutschen Saunameister | Showaufgiisse | Live-Musik

| i

In Fallé-rsleben wurde in der MarktstraBe die 'If')pf

Fachwerkhaus in der MarktstraBe bekommt besondere Topferkachel

= | \"i..’ b

=

ring, Timm Hering, Barbel Weist, Hannelore Hartmann und Wolfgang Hering.

Auszeichnung, denn es steckt
eine Menge Arbeit in dem Haus",
sagte Angela Hering. Die Topfer-
kachel gefalle der gesamten Fa-
milie sehr gut. ,Es ist eine kleine
Anerkennung dafiir, dass wir et-
was fiir Fallersleben gemacht ha-
ben’, so Hering weiter. Im Jahr
2015 hatte die Familie das Ge-

bdude gekauft. Damals sei der
Zustand recht marode gewesen.
Die Restaurierung sei dann rela-
tiv schnell gelaufen. ,Und im
November 2017 konnte das
Handarbeits-Fachgeschift ,Ma-
falda’ eroffnen. Damit konnte
die Tradition eines solchen Ge-
schiftes in der Hoffmannstadt

fortgesetzt werden, denn das Ge-
baude, in dem sich vorher ein
Handarbeits-Fachgeschift  be-
fand, war in der Bahnhofstrafle
2017 abgerissen worden.

Der Kultur- und Denkmalver-
ein sowie die Familie Hering se-
hen in der heutigen Nutzung des
Hauses eine Verbindung zwi-

erkachel vom Kultur- und Denkmalverein Fallersleben tberrei

FOTO: ROLAND HERMSTEIN

schen den Menschen, die hier
vor langer Zeit mehr als 100 Jah-
re den Beruf des Schneidermeis-
ters ausgeiibt haben. ,,Auch ein
Amts-Schneidermeister hat mal
im Haus gelebt und gewirkt, es
wurden sicherlich auch Stoffe
verarbeitet, berichtet Barbel
Weist.

Lange Saunanacht (

SA 04.11.2023 | 21.30 - 02.00 Uhr
Eintritt € 20,- (ab 18 Jahre)

Mehr Infos auf:

www.ther.me

2-fiir-1-Gutschein*

2-far-1-PWGE23

(-

Lagerfeuer | Textilfreies Baden in der gesamten Therme | uvm.

Ith Sole Therme | In der Saale-Aue 2-5 | 31020 Salzhemmendorf | Tel. 05153 - 80 30 50
Offnungszeiten: taglich 09.00 - 22.00 Uhr

*Bei Vorlage dieses Gutscheins ist der Eintritt fur
die 2. Person umsonst (glinstiger oder wertgleich).
Verkauf und Vervielféltigung verboten.
Giiltig bis 24.12.23

ith sole“therme

>, <
<A, &°
emme™

13068101_002423
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| Zaune und Tore aus Polen.

| Unsere Produkte sind feuerverzinkt und

" | pulverbeschichtet. Giinstige Preise. Beratung und

| Vermessung vor Ort — kostenfrei u. unverbindlich. It
GOLDHAMMER Z (01 52) 51 52 22 10

Ry

Computer Service
Wronowski
Krauelei 1a, 38459 Bahrdorf

| o05364-947298
'.‘-.fW- ,’r T ‘L’)_,L‘ =

/ i
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Von Arizona

nach Kanada

Reisereportage/Digitale Bilder und
Film-Show von und mit Ernie Meyer

Thy

® Bau- und Wasserschaden- [
Trocknung
¢ Malerarbeiten —
alles aus einer Hand
=R 5 S MozartstraBe 17
= S A WOB-Fallersleben
] ) l ? {0 53 62)
schimmel- Wasser— Feger GmbH 1} 501 601
6541501 Sl GO i
) S

NATIONAL
PARK

SERVICE

NATIONAL
PARK

Professionelle

d]I]I]' b Badsanierung
Tt

Trockenbau - : i =% i
Fliesenverlegung  SgRES it

M&A Sanierung von ¥ | o |
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Peppone und Don Camillo: Sanierung geht voran

Detmerode: Neuland rechnet fur 2024 mit der Fertigstellung des kleineren Hochhauses

VON OLIVER FRICKE

Detmerode. Noch ist die silbrig
glinzende Oberfliche hinter
einer Folie verborgen, aber die
Form der Fassade ldsst sich
schon erahnen: Die Neuland
Wohnungsgesellschaft ~ saniert
seit rund vier Jahren die beiden
pragnanten Hochhduser ,Don
Camillo® und ,Peppone“ im
Wolfsburger Stadtteil Detmero-
de. Das Bild von der XXL-Bau-
stelle an der Theodor-Heuss-
Strafle wird bestimmt durch die
zwei groflen Krane und die grofi-
rdumige Absperrung um das
Geldnde herum. Mit der Instal-
lation der neuen Auflenfassade
am kleineren der beiden Gebau-
de, Peppone, wurde inzwischen
begonnen. Auf der Baustelle geht
es sowohlim Auflen- alsauch im
Innenbereich voran.

Die Bau- und Sanierungs-
arbeiten an Peppone, dem klei-
neren, 13-Stockwerke hohen
Gebiude, sind sowohl innen als
auch auflen weiter fortgeschrit-
ten als beim 23-Etagen zéhlen-
den Don Camillo. Wie die Neu-
land mitteilte, wurden auf der
West- und Stidseite von Peppone

die Balkonseitenteile bereits an-
gebracht. Als néchstes folgen die
Riickwande und anschlieflend
die Balkonverkleidungen. Da-
durch erhalten die Gebaude eine
von auflen neu vorgestellte Bal-
konkonstruktion, die in der Fas-
sade integriert ist. Sie wird nach
Planen des kanadischen Archi-
tekten Chris Doray gestaltet.
Auch die Arbeiten an der Fas-
sade sind in den letzten Monaten
vorangeschritten. Einige der
spektakuldren Auflenelemente
aus Aluminium wurden mon-
tiert. Im Sommer war eine erste
Musterfassade angebracht wor-
den, das geschah, um die nétigen
Feinabstimmungen fiir die Se-
rienproduktion der Fassadentei-
le einzuleiten. Bislang ist die
Aluminiumverkleidung  aber
noch nicht fiir Neugierige sicht-
bar. Die futuristisch anmuten-
den Elemente werden noch
durch eine Folie wahrend der
Bauarbeiten geschiitzt. Die Folie
wird erst nach Ende der Arbei-
ten im Aufenbereich entfernt.
Unsichtbar von aufien sind die
Arbeiten der verschiedenen Ge-
werke im Inneren des 13 Stock-
werke hohen Gebédudes. Der In-

Sanierung an Don Camillo un

nenausbau lauft auf Hochtou-
ren: Es finden Putz- und Maler-
arbeiten statt. Auflerdem wird
die Fuflbodenheizung instal-
liert. AnschlieBend wird der
Fulbodenbelag verlegt. Des
Weiteren finden Elektro- und
Sanitérinstallationen statt.
Handwerker sind zudem mit
dem Bad-Endausbau beschaf-
tigt. ,Wir planen, im nichsten
Jahr mit Peppone soweit fertig zu
werden®, teilt Jeannine Simon
von der Unternehmenskommu-

d Pégpone: Die Alu-Fassade am klei-
neren Hochhaus wird schon angebracht.
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nikation der Neuland zum Zeit-
plan mit.

Beim 23 Stockwerke zéihlen-
den grofien Bruder Don Camillo
ist mit einer Fertigstellung wohl
nicht vor 2025 zu rechnen. Vo-
raussichtlich ab der kommenden
Woche wird mit der Pfahlgriin-
dung fiir die Balkone begonnen.
»Die Griindung fiir die Treppen-
héuser ist vorbereitet, hat jedoch
noch nicht begonnen. Die Ter-
minierung hierzu erfolgt aktu-
ell, so Simon. Wenn beide

Hochhéuser einmal fertig sind,
verfiigt Wolfsburg iiber 210 neue
Wohnungen.

Der Zeitplan des ambitionier-
ten Projektes sah urspriinglich
anders aus. Bereits 2022 sollte
das erste Hochhaus saniert sein.
Doch Corona-Pandemie, Ukrai-
ne-Krieg und eine Multikrise in
der Baubranche, die unter ande-
rem hohe Kostensteigerungen
und verzogerte Lieferketten
nach sich zog, verzogerten das
Mammutprojekt in Detmerode.
Im Jahresinterview mit der WAZ
hatten die Neuland-Geschifts-
fithrer Irina Franz und Hans-
Dieter Brand von groflen He-
rausforderungen auf dem Bau-
sektor gesprochen. Die Preise
fiir Flachglas seien um fast 50
Prozent gestiegen, Betonstahl-
matten um 35 bis 40 Prozent,
Metalle insgesamt 25 Prozent.
Das Aluminium fiir die markan-
te Auflenfassade hatte die Neu-
land gar schon im vergangenen
Oktober 2022 einkaufen miis-
sen. ,Mit so etwas mussten sich
Wohnungsgesellschaften frither
nie beschaftigen®, sagte Brand
Anfang des Jahres im WAZ-
Interview.
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Thema: nervos bedingte Schlafstérungen

Gute Nacht Deutschland!

So finden Sie zuriick in den Schlaf

Warum ein spezielles Schlafmittel Millionen Betroffenen
Hoffnung schenkt und was Experten dazu sagen

Der Kampf gegen die Schlaf-
losigkeit: Mehr als 50 Prozent
schlafen hierzulande schlecht
ein, fast 70 Prozent leiden an
Durchschlafproblemen.

Ausgerechnet die historisch viel
diskutierte Heilpflanze Baldrian,
der man bereits von der Antike bis
zum Mittelalter vielfaltige Heil-
wirkungen zuschrieb, steht nun
wieder im Fokus von Millionen
Menschen als vielversprechende
Hilfe gegen die zermiirbenden
Schlafprobleme.

Wiederkehrende
Schlafstorungen belasten
Millionen Deutsche

Sich stundenlang im Bett hin-
und herwilzen und einfach nicht
zur Ruhe kommen - jeder zweite
Deutsche kennt diese Probleme
beim Einschlafen. Doch ein noch
grofleres Problem ist das Durch-

Dy

schlafen: Fast 70 Prozent leiden
unter Durchschlafstérungen. Die
Ausloser von Schlafstérungen, die
Millionen Deutsche jede Nacht
quélen, sind vielfiltig, allen voran
Stress und seelische Belastungen.
Andauernder Schlafmangel kann
auch langfristige negative Folgen
nach sich ziehen. So verdichten
sich die Hinweise zunehmend,
dass chronische Schlafstérungen
u.a. zu Erkrankungen wie Diabe-
tes mellitus, einem geschwiéchten
Immunsystem oder psychischen

Erkrankungen wie Depressionen
fithren konnen.

Die erste klassische Hilfe,
die Betroffene oft wahlen, sind
chemisch-synthetische Schlafmit-
tel. Doch diejenigen, die zu diesen
Préparaten als schnelle Einschlaf-
hilfe greifen, stellen haufig fest: Eine
langfristige Losung kann dies kaum
sein. Denn zum einen reduzieren
chemisch-synthetische Schlafmit-
tel meist den Tiefschlaf, worunter
die Schlafqualitdt enorm leiden

kann. Betroffene kdmpfen dann
meist mit Miidigkeit am Folgetag.
Zum anderen gewohnt sich unser
Korper haufig an viele Préparate,
sodass ihre Wirkung mit der Zeit
nachlésst.

Das meistverkaufte pflanzliche
Schlafmittel in deutschen
Apotheken’: Baldriparan - Stark
fiir die Nacht

Das deutsche Forscherteam der
traditionsreichen Apothekenmarke
Baldriparan hatte sich daher umfas-
send mit der historisch bemerkens-
werten Arzneipflanze Baldrian
und vor allem deren Dosierung
beschiftigt: Sie extrahierten einen
hoch dosierten Trockenextrakt aus
der Baldrianwurzel und bereiteten
ihn in spezieller hoher Dosierung
im Arzneimittel Baldriparan
(rezeptfrei, Apotheke) auf. So ent-
stand ein gut vertragliches, pflanz-
liches Arzneimittel, welches bei
nervds bedingten Schlafstérungen
helfen kann. Dabei beschleunigt
Baldriparan nicht nur das Ein-
schlafen, sondern fordert auch
das Durchschlafen - und das ohne
Gewohnungseffekt. Das Praparat
wirkt rein pflanzlich, verdndert
den natiirlichen Schlafrhythmus
nicht, bewahrt die Tiefschlafphase
und f6rdert so das Durchschlafen.!

'bezogen auf die Linderung von nervés bedingten Schlafstérungen e *0TC Arzneimittel, Absatz nach Packungen, Insight Health MAT 06/2023 e Abbildung Betroffenen nachempfunden

BALDRIPARAN STARK FUR DIE NACHT. Wirkstoff: Trockenextrakt aus Baldrianwurzel. Zur Linderung von nervés bedingten Schlafstérungen. Enthalt Sucrose (Zucker). www.baldriparan.de ® Zu Risiken und Neben-
wirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Gréfelfing
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Baldriparan’

Fordert nicht nur das
Ein-, sondern auch das
Durchschlafen’

Baldriparan

4 Keine Schlafrigkeit
am Folgetag

<4 Mit hoch dosiertem
Baldrian(wurzel-
extrakt)

<4 Wirkt rein
pflanzlich und ohne
Gewdhnungseffekt

<4 Macht nicht
abhangig

Baldriparan’

Stark fiir die Nacht
(PZN 00499175)
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DEIN TIER IN BESTEN HANDEN

Was Tierschutz bei DeineTierwelt

bedeutet, erfahren Sie auf Ve
www.deine-tierwelt.de/tierschutz ~ **"~ °

e

FOTO: SHUTTERSTOCK.COM

Das ist DeineTierwelt
,,Dein Tier in besten Handen* -
DeineTierwelt bringt als Online-
Tiermarkt seridse Anbieter und
Interessenten zusammen, um
jahrlich rund 200.000 Tiere in
ein neues Zuhause zu vermit-
teln. Im Online-Magazin gibt es
Tipps und Wissenswertes rund
um tierische Themen.
deine-tierwelt.de/magazin
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Das beste Katzenfutter 2023
Wir prasentieren die am besten
bewerteten Katzenfuttermarken,

die ,,CheckForPet" dieses Jahr
ermittelt hat. Die Jury? — Die
Samtpfoten hdéchstpersonlich...
Mehr aktuelle News:
deine-tierwelt.de/magazin

FOTO: UNSPLASH.COM
Musikalische Fellnase:
Bradford liebt es, wenn sein
Frauchen Klavier spielt
Die Jazz-Musikerin Kara Baldus-
Mehrmann und ihre Fellnase
Bradford begeistern auf TikTok
zehntausende Zuschauer. Wer
die Videos des sechsbeinigen
Duetts sieht, weil3 auch genau,
warum...
Mehr aktuelle News:
deine-tierwelt.de/magazin

Die Idee von ,Underdogs”

Mit einem

unst als eine Form von

Tierschutz - geht das

iiberhaupt?  Melanie
Hiibner, Fotografin aus Berlin,
macht es moglich. Mit ihrem
Foto-Projekt »Underdogs“
will sie den Tieren aus dem
Tierheim Berlin helfen.

Hund - Mensch - Raum: die-
se drei Dinge vereint Fotografin
Melanie Hiibner in ihrem neus-
ten Projekt ,,Underdogs® Es ent-
stehen siif3e, eindrucksvolle und
auch lustige Bilder von Hunden
und ihren Menschen - und das
sogar fiir den guten Zweck.
Denn 20 Prozent der Einnah-
men werden an den Tierschutz
in Berlin gespendet. In einem
Interview mit DeineTierwelt er-
zihlt Melanie Hiibner, wie sie
auf diese Idee gekommen ist
und was genau das Ziel ihres
Foto-Projekts ist.

»Bei meinen Spaziergidngen
in Berlin ist mir aufgefallen,
dass die meisten Hunde, die da
rumlaufen, nicht aus dem deut-
schen Tierschutz stammen. Oft
sind es Tiere aus dem europdi-
schen Ausland oder welche vom
Zichter. Ich hab mich gefragt,
warum und habe dann angefan-
gen, das Berliner Tierheim zu
besuchen und dieser Fragestel-
lung auf den Grund zu gehen’,
erklért die Berlinerin.

Ohne davor je professionell
mit Hunden gearbeitet zu ha-
ben, fing sie dann an, die Vier-
beiner und ihre dazugehdrigen
Menschen in einem Raum zu
fotografieren. Egal ob Wohn-
zimmer, Kiiche, Schlafzimmer
oder sonstiger Raum in der
Wohnung: Hauptsache alle drei
Aspekte sind erfiillt.

Dein Tier in

besten Handen

DeineTierwelt ist der Treffpunkt fiir alle Tierfreunde:

seriose Tiervermittlung, Ratgeber, Community &
Kleinanzeigen - alles auf einer Seite.

www.deine-tierwelt.de

Fotoshooting fiir einen guten Zweck.

Oft heif3t es in der Filmbran-
che: ,Nicht mit Tieren oder
Kindern arbeiten!“ Das sei zu
anstrengend, sie konnen die Er-
wartungen, die an sie gestellt
werden, oft nicht erfiillen. Aber
bei Hiibner sind die Vierbeiner
die Hauptfiguren und sie
stimmt den Aussagen nicht
wirklich zu.

»Es sind ganz tolle Erfahrun-
gen, das muss ich ganz ehrlich
sagen, verrit die Fotografin.
»Ich hatte schon als Kind oft das
Gefiihl, ich finde Hunde eigent-
lich cooler als Menschen und
ich hatte auch nie Angst vor
Hunden. Und jetzt betrete ich
den Raum und werde von so
vielen Hunden sozusagen ,ad-
optiert’ und freudig begriifit. Es
macht einfach ganz viel Spaf3.“

Das Projekt gibt ihr jetzt
schon Inspiration fiir weitere
Projekte, in denen die besten

dem Tierschutz helfen

Freunde des Menschen eine
Hauptrolle spielen - Hunde-
fotografie, anders, als man es
iiblicherweise kennt.

So kdnnen auch Sie
Teil von ,,Underdogs* werden

Das Projekt hat sein Ende auch
noch nicht erreicht: Das Ziel ist
ein Buch, voller Fotos von
Menschen und ihren Schwanz-
wedlern. Auflerdem eine Aus-
stellung vom 3. November bis
zum 4. Dezember. Klingt toll?
Auch Sie konnen Teil davon
werden!

Sie konnen ein Fotoshooting
bei Melanie Hiibner buchen, in
dem Sie mit Ihrem pelzigen Be-
gleiter abgelichtet werden. Da-
fur miissen Sie auch nicht aus
Berlin kommen oder in der
Hauptstadt leben. Auf dieser
Website ist eine Buchung mog-
lich.
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Sie haben keinen Bello bei
sich zu Hause, mochten die
Fotografin aber trotzdem in
ihrem Projekt unterstiitzen?
Spenden an das Tierheim unter
dem Projektnamen oder Spon-
soring des Projekts sind Mog-
lichkeiten, um ein Teil dieses
tierschiitzenden Kunstprojekts
zu werden.

Sie mochten gerne mehr iiber
Melanie Hiibner und ,,Under-
dogs“ erfahren? Dann héren
Sie doch einfach mal in die
neuste Podcast-Folge des Tier-
schutz-Update rein.

Sie konnen die Folge auch auf
Spotify, Deezer und Apple Pod-
casts horen.

Mehr Informationen
© & finden Sie unter:

deine-tierwelt.de/magazin
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Volksleiden Reizdarm:
Ist das die wahre Ursache?

Aktuelle Forschungsergebnisse kdnnten das Ratsel um das mysteridse Volksleiden l6sen

Es ist ein Ratsel, fast so alt wie die
moderne Medizin selbst: Warum leiden
so viele Erwachsene immer wieder
unter Darmbeschwerden wie Durch-
fall, Bauchschmerzen und Blahungen -
ohne dass eine Ursache zu identifizie-
ren ist? Bereits vor iiber 2000 Jahren
beschrieb Hippokrates einen Patienten
mit unerkldrbaren Darmbeschwerden.
Genau wie er tappten Arzte und Wis-
senschaftler noch tiber Jahrhunderte, ja
sogar Jahrtausende hinweg im Dunkeln -
ohne herauszufinden, wodurch dieses
mysteridse Leiden ausgelost wird.

Wihrend die Medizin riesige
Fortschritte machte und durch die Ent-
deckung von Antibiotika, Impfungen
sowie immer neuen Wirkstoffen selbst
seltene Krankheiten behandelbar
wurden, blieb die Ursache dieser wie-
derkehrenden Darmbeschwerden
weiterhin unentdeckt.

Mit der Zeit entwickelte sich
fiir diese unerklarlichen Beschwerden
das Bild des ,gereizten Darms®,
spater formte sich der Begriff des
Reizdarmsyndroms. Aktuelle wissen-
schaftliche Erkenntnisse werfen ein
neues Licht auf mégliche Ursachen -
und machen zugleich Millionen
Reizdarm-Betroffenen Hoffnung.

Die hiufige Ursache

Aktuelle Studienergebnisse kom-
men nun zu dem Schluss, dass hiufig
eine geschiddigte Darmbarriere die
Ursache des Reizdarmsyndroms ist.
So fanden amerikanische Forscher
heraus, dass die Darmbarriere einer
Patientengruppe mit wiederkehrenden
Darmbeschwerden ungewohnlich
durchléssig, geradezu lochrig war.
Wissenschaftler betitelten dies im Eng-
lischen mit dem Schlagwort ,,Leaky Gut®,
auf Deutsch ,durchldssiger Darm®.

Intakte Zellen
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Gesunde Darmbarriere

Geschéadigte Darmbarriere

Durch kleinste Schadigungen kénnen Erreger und Schadstoffe in die

Darmwand eindringen.

Durch diese kleinsten Schadigungen
der Darmbarriere konnen Erreger oder
ungewiinschte Stoffe in die Darmwand
eindringen und das Darmnervensystem
reizen — was zu den typischen Symp-
tomen wie Durchfall, Bauchschmerzen
oder Bldhungen fithren kann.!

Durchbruch in der Forschung

Auf Basis dieser Erkenntnisse begab
man sich auf die Suche nach einer
wirksamen Loésung. Dabei stiefSen
italienische Wissenschaftler auf einen
ganzspeziellen Bifido-Bakterienstamm:
B. bifidum MIMBb75. Das Besondere:
Dieser Bakterienstamm besitzt die ein-
zigartige Fahigkeit, sich physikalisch
an die Darmepithelzellen anzulegen -
dhnlich wie ein Pflaster iiber einer
Wunde.

Das Forscherteam stellte sich die
folgende Frage: Konnten durch das
Anlegen der Bakterien an die Darm-
barriere die Schidigungen wie unter
einem Pflaster abklingen - und in der
Folge auch wiederkehrende Beschwer-
den wie Durchfall, Bauchschmerzen
und Blahungen zuriickgehen?

Um eine Antwort auf diese Frage zu
bekommen, fithrten sie eine wissen-
schaftliche Studie nach dem héchsten
wissenschaftlichen Standard, dem
sogenannten Goldstandard, durch. Das
Ergebnis war ebenso beeindruckend wie
eindeutig: Bei den Patienten mit einem
Reizdarm, die den speziellen Bakterien-
stamm bekommen hatten, konnte eine
um ein Vielfaches hohere Verbesserung
der Beschwerden festgestellt werden als
in der Kontrollgruppe mit Placebo. Die
Wirksamkeit des Bakterienstammes bei
Reizdarmbeschwerden konnte dem-
zufolge eindrucksvoll belegt werden.

Erfahrungen mit B. bifidum
HI-MIMBb75

Der Bakterienstamm B. bifidum
MIMBbY75 ist in seiner nochmals weiterent-
wickelten, hitzeinaktivierten Form exklu-
sivim Medizinprodukt Kijimea Reizdarm
PRO enthalten, das mittlerweile zu den
meistverkauften Praparaten gegen Reiz-
darmbeschwerden in ganz Europa gehort.?

Kijimea Reizdarm PRO ist rezept-
frei in der Apotheke erhaltlich (PZN
15999676).

"Wood JD. Effects of bacteria on the enteric nervous system: implications for the irritable bowel syndrome. Journal of clinical gastroenterology, May-Jun 2007; 41 Suppl 1, 7-19.  ?Guglielmetti S
et al. Randomised clinical trial: Bifidobacterium bifidum MIMBb75 significantly alleviates irritable bowel syndrome and improves quality of life — A double- blind, placebo- controlled study. Aliment
Pharmacol Ther. 2011;33(10):1123-1132. e SInsight Health, z.B. DE, AT, ES, IT; 2022 ® *Andresen V et al. Heat-inactivated Bifidobacterium bifidum MIMBb75 (SYN-HI-001) in the treatment of irritable
bowel syndrome: a multicentre, randomised, double-blind, placebo-controlled clinical trial. Lancet Gastroenterol Hepatol. 2020 Jul; 5(7), 658-666.

B
& KIJIMEA

REIZDARM

v Mit dem einzigar-

tigen Bakterien-
stamm B. bifidum
HI-MIMBb75

v Bei Reizdarm-
beschwerden
wie Durchfall,
Bauchschmerzen
oder Blahungen

v Wirksamkeit
bei Reizdarm
klinisch belegt*

Fiir Ihre
Apotheke:

Kijimea
Relzdarm PRO

(PZN 15999676)

www.kijimea.de

Neuer Schwung fiir Thr Sexleben!

Rezeptfreies Arzneimittel bietet Hilfe bei sexueller Schwiche

Fiihlen Sie sich hidufig durch Ihren
Arbeits- und Familienalltag gestresst?
Oder hat Ihnen der Alltag im Bett
die Lust und Leidenschaft geraubt?
Das muss nicht sein! Ein rezeptfreies
Arzneimittel namens Deseo hilft Th-
nen, sexuelle Schwiiche zu bekdmpfen.

Stress, Alltagstrott und Erfolgsdruck
wirken sich oft auf das sexuelle Verlan-
gen aus. Das Sexualleben bleibt hau-
fig auf der Strecke. Dabei miissen Sie
sexuelle Unlust nicht in Kauf nehmen.

Denn: Mit Deseo (rezeptfrei) gibt es
Hilfe aus der Apotheke!

Neuer Schwung fiir das Sexleben

Um die Leidenschaft und das sexuelle
Verlangen zu steigern, enthélt Deseo
den natiirlichen Arzneistoff Turnera
diffusa, der seit Langem als Aphrodisia-
kum verwendet wird. Laut Arzneimit-
telbild setzt dieser im Urogenitalsystem
an und wird hauptsichlich bei sexueller
Schwiche angewendet.

Sich wieder spontan der Lust
hingeben

Da die Tropfen regelméflig und un-
abhingig vom Geschlechtsakt einge-

Eé's'éé"\iv'{r'k's}b'{f' Turnera diffusa Dil D4 DESEQ wird angewendet entsprechend dem hombopathischen Arzneimittelbild. Dazu gehort: Sexuelle Schwache. www, deseo net ® Zu Risiken und Nebenwirkungen
lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Gréfelfing e Die Einnahme von Arzneimitteln tiber ldngere Zeit sollte nach arztlichem Rat erfolgen.
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nommen werden, kann die so wichtige
Spontaneitit und Leidenschaft erhal-
ten bleiben. Nebenwirkungen oder
Wechselwirkungen sind nicht bekannt.

+/ Fordert die sexuelle Lust
¢/ Wirksam und gut vertriglich

¢/ Wirkt unabhingig vom
Einnahmezeitpunkt

- Fur Ihre Apotheke:

' Deseo
' (PZN 04884881)

.



WO SOLL DIE NACHSTE REISE HINGEHEN?

Der reisereporter verrat die schonsten Ziele in Deutschland und Europa —
vom Meer bis an die Berge, von angesagten Orten bis zu echten Geheimtipps.
1) www.reisereporter.de/reiseziele

Jreise
reporter

WWW.REISEREPORTER.DE
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1m Piemont

ougat und pompose
Schlosser, Murmeltier-
Tiler und Getrinke, die

du nicht verriithren darfst: Im
Piemont kannst du jede Menge
erleben, genieflen und besichti-
gen. Der reisereporter stellt dir
die Highlights der Region vor.

Die nordwestlichste Region
Italiens, das Piemont, schmiegt
sich im Norden an die Schweiz
und im Westen an Frankreich.
Hiigelig ist die Gegend in der fl&-
chenmiflig grofiten Region des
italienischen Festlandes, die von
drei Seiten von den Alpen umge-
ben ist und so auch ihren Namen
bekam. Piemont bedeutet so viel
wie ,am Fuf3 der Berge®.

Wenn edle Kaffeehduser auf
Arkadengange stof3en und Mur-
meltiere dir beim Wandern zu-
zwinkern, bist du im Piemont
gelandet. So einige Speisen ha-
ben ihren Ursprung in der nord-
westlichen Region und auch der
Adel fiihlte sich hier wohl, was zu
zahlreichen Prunkbauten fiihrte.
Der reisereporter stellt dir seine
Piemont-Highlights vor.

Schldsser und Burgen im Pie-
mont

Das Piemont ist ein Land der
Schlosser, Herrenhduser und
Burgen. Kein Wunder, war die
Region doch einstiger Sitz des
Hauses Savoyen und auch ande-
re Aristokraten liefen sich hier
in opulenten Bauten verewigen.
In einer Umgebung aus Barolo-
Weinbergen thront etwa das
Castello di Serralunga d'Alba auf
dem hochsten Punkt inmitten
eines historischen Dorfes. Bei
einer gefiihrten Tour im Inneren

ltaliens unterschatzte Traumregion

TE——

AIs Landschaftstrauh und Reglon mit vielen Besonderhe|ten préa-

sentiert sich das Piemont in Italien.

der Burg ist der Ausblick ein
wahres Highlight. Die Burg wur-
de als Kontrollposten und nicht
als Adelssitz genutzt, weshalb
das Innere des Bauwerks eher
schlicht ist.

Ganz anders présentiert sich
das Castello Reale di Racconigi.
Das Konigschloss mit seinem
Park zihlte zu den Lieblings-
schlossern der Savoyer und ver-
eint hinter seinen Mauern nicht
weniger als 300 Zimmer. Der
Bau zeigt sich mit unterschiedli-
chen Stilrichtungen: Wihrend
die Nordfassade zahlreiche Ba-
rockelemente zieren, erstrahlt
die Stdfassade im klassizisti-
schen Stil.

Heute ist das Schloss ein Mu-
seumszentrum und gehort zum
Unesco-Welterbe. Die Réume
im Inneren sind beeindruckend
pompos, drauflen sind der Park

25470301_002423
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und die Storchennester auf den
Tirmen des Schlosses ein Hin-
gucker.

Turin: Hauptstadt
des Piemont

Ein bisschen Frankreich-Flair
weht durch die nur eine Auto-
stunde von dem Nachbarland
entfernten Turiner Straflen. Und
doch ist man hier uritalienisch.
Wer sich wie die Einheimischen
fihlen mochte, trinkt in einem
der traditionellen Kaffeehduser
wie dem Caffé Mulassano oder
dem Caffé Baratti & Milano
einen Bicerin, ein geschichtetes
Getrink aus heifer Schokolade,
Espresso und kalter Crema di
Latte. Umriihren ist hier verbo-
ten! Danach lockt die Stadt mit
imposanter Architektur und ita-
lienischer Esskultur. Aus was fiir
einer Vielfalt an Zutaten die Tu-

Wissen, was

riner Restaurants wihlen kon-
nen, verdeutlicht der Porta-Pa-
lazzo-Markt am besten. Er gilt
als einer der gréfiten Freiluft-
markte Europas und téglich bie-
ten 800 Verkaufsstinde eine
schier unendliche Auswahl an
frischen Lebensmitteln von Ge-
miise, Obst, Fisch bis hin zu le-
benden Hithnern an. Damit
fuhrt Turin eine alte Tradition
fort. Schon im 19. Jahrhundert
wurde Turin als Hauptstadt des
Genusses bezeichnet und von
Tramezzini, Wermut, Vitello
tonnato, Pfannenpizza bis hin zu
Nougat - all das entstand einst in
Turin.

Neben der Fiille kulinarischer
Highlights beeindruckt auch die
architektonische Besonderheit
Turins. Um den Adel in fritheren
Zeiten vor dem Wetter zu schiit-
zen, wurden in Turin kilometer-
lange Arkaden angelegt. Mit ins-
gesamt 18 Kilometern ist das Re-
kord in Europa. Besonders male-
risch ist diese Bauweise an der
Piazza San Carlo, einem der
wichtigsten Plitze der Stadt, zu
bestaunen. Auffillig ist auch der
das Stadtbild pragende Mole An-
tonelliana, ein Turm, der 167 Me-
ter in den Himmel ragt und tiber
einen glidsernen Panoramaauf-
zug bezwungen werden kann.

Naturschutzgebiet
Oasi Zegna

100 Quadratkilometer Natur la-
den im Naturschutzgebiet Oasi
Zegna zum Spaziergang, zu
Mountainbiketouren und im
Winter auch zum Skifahren ein.
Das Gebietim Nordpiemont, das
seine heutige Form dem Auf-

bewegt.

Und so geht’s: QR-Code scannen, Coupon ausfiillen
und zurticksenden, telefonisch & 0800 12 34-902
(AZ) bzw. 0800 12 34-905 (WAZ) oder online bestellen

unter @ abo.WAZ-online.de/schnell23

Gratis lesen
bis zum 31.12.2023

+ 60€ geschenkt

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

forstungstraum des Unterneh-
mers Ermenegildo Zegna zu ver-
danken hat, umfasst heute tiber
eine halbe Million Baume und
wurde 1993 zum Naturpark er-
klart.

Eine 26 Kilometer lange Pano-
ramastrafle, die 232, zwischen
Trivero und Valmosca fiihrt
durch das Gebiet und bietet von
Mitte Mai bis Mitte Juni ein ganz
besonders farbenprachtiges
Schauspiel. Dann erlebst du auf
der Straf3e bei einer Tour auf vier
oder zwei Riddern die blithenden
Rhododendren des Naturparks
in sattem Rot, Violett, Weify und
Rosa. Was fiir ein Anblick!

Wandern im Valle Maira

Auch wandern kannst du im Pie-
mont hervorragend. Das Maira-
Tal, das von dem Gebirgsfluss
Maira durchzogen ist, liegt nord-
westlich von Cuneo im Piemont
nahe der franzosischen Grenze.
Zwischen lichten Wildern, alpi-
ner Felskulisse und blithenden
Bergblumen im Frithling wan-
derst du hier auch noch im
Herbst bei milden Temperaturen
und im Winter mit Schneeschu-
hen durch das Zuhause von
Murmeltieren, Gimsen, Adlern
und Wildschweinen.

Schritt fiir Schritt erlebbar ist
das etwa 60 Kilometer lange, al-
pine Tal beispielsweise auf dem
Mairatal-Weg Percorsi occitani,
der sich aus verschiedenen We-
gen zusammensetzt.

Den kompletten Artikel
oo /| findest du unter:
) www.reisereporter.de/
piemont

\\nlrth"( ap
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Fehlverhalten: Volkswagen spricht
im ersten Halbjahr 724 Kiindigungen aus

Halbjahresstatistik fur 2023 liegt vor — 1.856 Abmahnungen — Entlassungen wegen unentschuldigter Fehltage

VON CARSTEN BISCHOF
Wolfsburg. Der Volkswagen-
Konzern hat in den ersten sechs
Monaten dieses Jahres 724 Be-
schaftigten wegen Fehlverhal-
tens gekiindigt und zusétzlich
1.856 Abmahnungen ausgespro-
chen. Das sind mehr Kiindigun-
gen und weniger Abmahnungen
als in fritheren Vergleichszeit-
rdumen. Aber in der Realitit las-
sen sich diese Zahlen nur schwer
miteinander vergleichen - das
liegt an der Art der Statistikfiih-
rung bei Volkswagen.

Denn: ,,Erstmals sind in dieser
Statistik auch Daten aus Gesell-
schaften mit weniger als 500 Be-
schaftigten aufgenommen®, teilt
eine VW-Sprecherin auf AZ/
WAZ-Anfrage mit. Das bedeu-
tet: Die Statistik umfasst in welt-
weit 350 Konzerngesellschaften
rund 544.000 Beschiftigte. Zum
Vergleich: 2021 waren es noch
496.000 Beschaftigte in 111 Kon-
zerngesellschaften. Damals zahl-
te der Konzern 424 Entlassungen
und 2.967 Abmahnungen auf.
Haufigster Grund fiir Kiindi-
gung oder Entlassung waren un-

WOLFSBURG

halla_|h

wochenende

Deutschland

Nurnberg

L
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. Regensburg

entschuldigte Fehltage (173) vor
Diebstahl (65) und Nichterbrin-
gung von Arbeitsleistung (57).
Im ersten Halbjahr 2023 seien
227 Beschiftigte wegen
»Arbeitszeit“-Verstoflen entlas-
sen worden, steht in der Statistik.
Im Klartext: Die Beschiftigten
kamen einfach nicht zur Arbeit,
obwohl sie eingeteilt waren - sie
fehlten unentschuldigt. 126 Ent-
lassungen gab es wegen ,,sonsti-
ger Verstofle gegen arbeitsrecht-
liche Verpflichtungen Das
heiflt: Die Beschaftigten seien
unerlaubten  Nebentitigkeiten
nachgegangen oder hitten gegen
Verhaltensgrundsdtze  versto-
Ben. 117 Beschaftigte seien we-
gen ,Nichterbringung der ge-
schuldeten Arbeitsleistung® ent-
lassen worden. Dieser Punkt
hangt mit unentschuldigtem
Fehlen zusammen und lésst sich
nicht sauber von ihm trennen.
Weitere Entlassungen gab es
wegen Diebstahls und Betrugs
(73), Verstof3en gegen das Alko-
hol- und Drogenverbot auf dem
Werksgelande (65), Stérung des
Betriebsfriedens (etwa durch
Drohen oder Zuschlagen) oder

LESERREISEN

duktion ist Teamwork gefragt.

Verstol gegen Arbeitssicher-
heitsvorschriften - etwa kein
Tragen von Sicherheitsschuhen
in bestimmten Bereichen (16).
Andere Kiindigungen wurden
mit Diskriminierung, Mobbing
und Stalking (15), sexueller No-
tigung (12), Korruption (5) oder
Beeintrachtigung der Unterneh-
mensreputation (5) begriindet.
Hierunter versteht Volkswagen
beispielsweise ,,ungebiihrliches
Verhalten in der Offentlichkeit,
beleidigende, fremdenfeindli-

Die Montagelinie 1 im Wolfsburgér VW-Werk:

/

Gerade in der Pro-
FOTO: VOLKSWAGEN

che, rassistische oder verfas-
sungsfeindliche Post in sozialen
Medien, wenn gleichzeitig
kenntlich gemacht wird, Mit-
arbeiter von Volkswagen zu sein®.

Der Volkswagen-Konzern er-
hebt und verdffentlicht diese
Daten halbjdhrlich intern, um
sein sofortiges Handeln zu zei-
gen. Denn der Unternehmens-
erfolg griinde auf ,faires, kun-
denorientiertes und gesetzes-
konformes Verhalten', betont die
Sprecherin gegeniiber der AZ/

WAZ. Nur so lasse sich ,,Schaden
vom Unternehmen, von Be-
schiftigten und von Geschifts-
partnern abwenden®

Claudius Colsman, Leiter der
Culture & Change Factory der
Volkswagen Group Academy,
stellt klar: ,,Die Konzerngrund-
sdtze sind die unverriickbare Ba-
sis unseres Handelns in der
Volkswagen Group fiir alle Mar-
ken und Gesellschaften. Respekt,
Ehrlichkeit, Begegnung auf Au-
genhohe und Teamgedanke spie-
len darin eine wesentliche Rolle.“
Erverweist auf die Prinzipien gu-
ter Unternehmenskultur und
hebt die ,besondere Vorbild-
funktion® von Fithrungskréften
hervor.

Was man bei der jiingsten Sta-
tistik nicht aufler Acht lassen
darf: Die Coronakrise und den
Halbleitermangel hat Volkswa-
gen hinter sich gelassen - das
fithrt dazu, dass im ersten Halb-
jahr 2023 wieder mehr Beschaf-
tigte in den Werken und weniger
im Home Office waren. Auch
deshalb sind die aktuellen Zah-
len mit den Daten der Vorjahre
nicht direkt vergleichbar.

Donau

A NICKO cruises’

Besuch beim Christkind

4 Nachte Flusskreuzfahrt auf der MS Belvedere

Leistungen:

v 4 Néachte Flusskreuzfahrt in der gebuchten
Kabinenkategorie auf der MS Belvedere

v Vollpension an Bord (Friihstiick, Mittag- und Abendessen mit
flexiblen Essenszeiten und freier
Platzwahl, Kaffee/Kuchen je nach Programm)

v nicko cruises Kreuzfahrtleitung und deutsch-
sprachige ortliche Reiseleitung

v Kofferservice zwischen Anlegestelle und
Kabine bei Ein- und Ausschiffung

v Unser Special: Getrankepaket inklusive

Termine: 03.12.-07.12.23 / 07.12.-11.12.23

11.12.-15.12.23 / 15.12.-19.12.23

Nicht ohne Grund ist die Regensburger Altstadt zum UNESCO-Welt-
kulturerbe ernannt worden. Der Dom St. Peter, der Goldene Turm
und der Reichssaal lassen die Geschichte der Stadt lebendig werden.
In der Adventszeit begeistert der berihmte Weihnachtsmarkt groBe
und kleine Besucher. Das Kloster Weltenburg gilt als eines der
altesten Kldster Bayerns und besticht durch seine einmalige Lage.
Lassen Sie die Reise in der Christkindlesstadt Nurnberg bei einer
Stadtrundfahrt ausklingen. Besuchen Sie doch im Anschluss den
weltberiihmten Weihnachtsmarkt.

Preise pro Person*:
03.12.-07.12.23 / 07.12.-11.12.23 / 11.12.-15.12.23 / 15.12.-19.12.23

379 EUR
419 EUR

HX | Hauptdeck vorn
HD | Hauptdeck

479 EUR
499 EUR
....519 EUR

MX | Mitteldeck achtern mit franz. Balkon.......
MV | Mitteldeck vorn mit franz. Balkon...
MD | Mitteldeck mit franz. Balkon..................

OX | Oberdeck achtern mit franz. Balkon....
OV | Oberdeck vorn mit franz. Balkon.....
OD | Oberdeck mit franz. Balkon.............
0J | Oberdeck JuniorSuite mit franz. Balkon ..

*Preis p.P. in der Doppelbelegung. Vorbehaltlich Verfiigbarkeit. Es gelten die Reisebedingungen der nicko cruises Schiffsreisen GmbH. Bei Kontaktaufnahme erhalten Sie weitere vorvertragliche Informationen und Details. Druckfehler sowie Rou-
tendnderungen vorbehalten. Bildquelle: nicko cruises Schiffsreisen GmbH. Veranstalter: nicko cruises Schiffsreisen GmbH, Mittlerer Pfad 2, 70499 Stuttgart. Vermittler: Treffpunkt Schiff | AtourO GmbH, Martin-Luther-Str. 69, 71636 Ludwigsburg.

Anmeldeschluss: 30.10.23

BUCHUNG UND BERATUNG BEI ATOURO GMBH:

0800 - 2 86 87 61 (gebiihrenfrei) // Stichwort: 1665 // Mo. - Fr. 09.30 - 18.00 Uhr

Weitere preislich attraktive Angebote finden Sie unter www.treffpunkt-schiff.de

N\
T REFFPUNKT /7
~

SCHIFF_ 1)

7865401_002423
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November mit Helden, Tanz
und Weihnachtsvorfreude

Scharoun Theater will im Jubildumsjahr mit internationalen Highlights und aufwendigen Inszenierungen punkten

Wolfsburg. Mit dem November
beginnt bereits der dritte Monat
in der Jubildumsspielzeit des
Scharoun Theater Wolfsburg.
Dieser wartet nicht nur mit wei-
teren Highlights aus verschiede-
nen Genres auf, sondern lautet
auch mit einer opulenten Insze-
nierung des Weihnachtsklasssi-
kers ,,Drei Niisse fiir Aschenbro-
del® die gemiitliche Zeit des Jah-
res ein.

Grofle Oper verspricht das
Landestheater Detmold am 3.
November mit Puccinis letzter,
herzzerreifenden Meisteroper
Turandot iiber eine ungewohnli-
che Heldin. Im fernostlichen
Reich von Prinzessin Turandot
herrscht ein grausames Gesetz:
Nur wer drei Ratsel 16sen kann,
darf sie heiraten, sonst wartet
der Tod. Ein unbekannter Prinz
besteht die Priifung und gibt in
einer der beriihmtesten Tenor-
Arien der Operngeschichte -
»Nessun dorma“ - nun Turandot
das Ritsel um seinen Namen auf.

Ein fir seine Familie ganz an-
derer Held war der Schriftsteller
Walter Kempowski, um den sich
der vierte Teil der Saga Herzlich
Willkommen am 4. November in
einer Inszenierung des Altonaer
Theater Hamburg dreht und die
mit dem Barbara Kisseler Thea-
terpreis 2019  ausgezeichnet
wurde. ,Wird schon werden, da
miissen wir eben durch®, sagt
Mutter Grethe, als ihr Sohn Wal-
ter nach acht Jahren Haft aus
dem Zuchthaus Bautzen zu ihr
zuriickkehrt. Walter fihlt sich
von den Menschen, mit denen er
es nun zu tun hat, zunachst nicht

= 3
- -

anerkannt und erliegt immer
wieder Anfillen von Melancho-
lie. Doch seine spétere Aufgabe
als Dorfschullehrer und die Lie-
be zu seiner Frau gibt ihm jene
Perspektive, in einer Gesell-
schaft Fuf zu fassen, die ihn zu-
néchst als Ex-Hiftling keines-
wegs herzlich willkommen hei-
3en wollte.

Michael Endes Roman Momo
aus dem Jahr 1973 ist weit mehr
als ein Kinderbuch. Er ist eine
Gesellschafts- und Sozialkritik,

'

o oy ol o

Im November im Scharoun Theater Wolfsburg: Die Sao Paulo Dance Company Brasilien.

verpackt in die spannende Er-
zdhlung von einem kleinen
Midchen, das als stille Heldin
den Menschen die gestohlene
Zeit zuriickbringt. Grimme-
Preistragerin und Tatort-Kom-
missarin Claudia Michelsen und
Multi-Percussionist Stefan
Weinzier] nehmen sich in ihrer
Konzertlesung am 05. Novem-
ber die Zeit, um Momos Ge-
schichte mit Sprache und Musik
lebendig zu machen - eine Lie-
beserklarung an Michael Endes

Finanzamt
Gifhorn

Finanzamt Gifhorn

Braunschweiger Stralle 6—8, 38518 Gifhorn
E-Mail: poststelle@fa-gf.niedersachsen.de

|
Menschen mit Schwerbehinderung werden bei gleicher Eignung bevorzugt.

Ausbildung oder
duales Studium?

Wir kénnen beides!
Start ist der 1. August 2024

mit-sicherheit-karriere.de

69 Noch Fragen? Sprich uns gerne an:
Franziska Pungert (05371 800-340) &
Kristina Luders (05371 800-325)

schnell sein &

bis 31.10.2023
bewerben!

7540301_002423

Werk und eine leidenschaftliche
Aufforderung zum Zuhéren.

Eine der bedeutendsten Tanz-
gruppen Lateinamerikas, die
Sao Paulo Dance Company Bra-
silien, prasentiert mit 14 Ténze-
rinnen und Tédnzern am 7. No-
vember drei Werke tiber die kol-
lektive sowie die eigene Identitat:
»2Anthem” ist eine Reflexion
uiber den Prozess der Konstruk-
tion und Dekonstruktion von
kollektiven Identitdten. Die Ins-
piration fiir das Stick kommt
von Liedern, die zu Hymnen
werden und Menschen verbin-
den. ,Umbd” handelt von dem
Wunsch, diejenige Person zu
werden, die man aufgrund einer
bestimmten Referenz  sein
mochte. 2008 gegriindet, kann
die Company mit ihrem sowohl
klassischen als auch modernen
internationalen Repertoire be-
reits auf stolze 56 Produktionen
zuriickblicken.

Zum Stummfilmkonzert Met-
ropolis am 13. November spielt
das  Staatsorchester = Braun-
schweig in Kooperation mit dem
BIFF Filmfest Braunschweig
und dem Film+MusikFest Biele-
feld auf. Fritz Langs Stummfilm-
klassiker Metropolis ist ein
Meisterwerk der Filmisthetik,
ein Meilenstein in der Geschich-
te des Science-Fiction-Films
und nicht zuletzt eine wahr ge-
wordene Vision der heutigen
Gesellschaft. In Metropolis, der
zweigeteilten Grofistadt der Zu-
kunft, leben die Reichen auf der
Oberflache, wihrend die Arbei-
terschicht unter der Erde hausen

FOTO: SCHAROUN THEATER

muss. Ein Aufstand der ge-
knechteten Massen fithrt zu Zer-
storung, aber auch zur Versoh-
nung zwischen den Klassen -
ausgelost durch die Liebe Fre-
ders, Sohn des Herrschers Jo-
hann Fredersen, zu Maria, der
»Heiligen der Unterdriickten®
aus der Unterstadt. Das Staatsor-
chester Braunschweig unter der
musikalischen Leitung von
Burkhard Gétze prasentiert das
Stummfilmkonzert am 13. No-
vember, eine Werkeinfiihrung
bietet das Theater wieder um
19.15 Uhr.

Und am 17. November hebt
sich dann endlich zum ersten
Mal der Vorhang zum Weih-
nachtsmérchen Drei Haselniis-
sefiir Aschenbrédel. Es ist inszi-
niert nach dem gleichnamigen
tschechisch-deutschen ~ Mir-
chenfilm von Vaclav Vorlicek
und Franti$ek Pavlicek sowie mit
der weltberithmten Original-
Filmmusik von Karel Svoboda in
einer Einspielung der Original-
aufnahme der Meininger Hofka-
pelle. Die Fernsehfassung von
1973 begeistert jedes Jahr welt-
weit Millionen von Kinder- und
auch Erwachsenenherzen. Die
opulente Inszenierung ab 4 Jah-
ren ist bereits die zweite Mar-
chen-Regiearbeit von Jiirgen
Beck-Rebholz und wird bis zum
22. Dezember fast tdglich ge-
zeigt, begleitet natiirlich wieder
von einer umfangreichen Aus-
stellung aller im Rahmen des
traditionsreichen ~ Plakatmal-
wettbewerbs eingereichten Bil-
der im Foyer des Theaters.
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» IMMOBILIENMARKT
ANGEBOTE

Modernisierungskredit fiir 10.000€
zahlen Sie 65€ bis 80.000€. Gratis
Angebot: T. Friedrich 05373-331707
Ihr Hypothekenmakler seit 1994 !

6 Zimmer |

100m | 189900 €

Festpreis Eisprii 130,7Rollléden, Sicherheits-
fenster, Warmepumpe, & 0531/877040
Westermann Massivhaus GmbH 38122 BS Steinberganger 2

westermann-massivhaus.de

18356501_002423

» 2-ZIMMER-
EIGENTUMSWOHNUNGEN

Zur Kapitalanlage in GF-Stadt,
san. 2 Zi.-EG-ETW, 62m2, barrierefr.
EBK, Bj 1991, gut vermietet, KP.
136.500,-€ & (01 78) 5 45 26 65

» EIGENTUMSWOHNUNGEN

++ Fallersleben, BAUBESICHTI-
GUNG am Mittwoch, 18.10.2023
von 16-18.00h ++ Herzogin-Clara-
StraBe 25A-E, 2-3 Zi. Wohnungen
von 69-87 m2 Wfl., mit Aufzug, ver-
glaster Balkon oder eigener Gar-
ten, Energiesparhaus, FuBbhzg.,
elektr. Rollladen, Be- und Entlif-
tungsanlage, 3fach-Vergl., Glas-
faser, AuBenanlage, Stellplatze E-
Mobilitat-Vorb., Bj 2021, Fernhzg.,
E-Bedarf: 38kWh (m2*a) E-Klasse:
A, Info: www.bu-schmidt.de,

2 (05361) 867 87 00

» IMMOBILIENMARKT
GESUCHE

SUCHE HAUS ZUM KAUF

auch sanierungsbedirftig und alter
oder zum abreiBen.
& 017686099868

Suche Haus zur Miete od. Kauf, Rm.
WOB, & (01 72) 629 12 41

00000000000 OCGOCGOGFCGS
® Sie suchen einen guten Makler?
:Wir verstehen unsere Arbeit. Das
o konnen wir lhnen nach tiber 25 jah-
o riger Erfahrung stolz zusichern. Fiir
® eine kostenlose Kurzbewertung
rufen Sie uns an:

o INAN-IMMOBILIEN
® SUDSTR. 2, - HELMSTEDT
TEL.: 05351-42073

000000OCCOOGOGOOONNODS
36572701_002422

» EIN-&ZWEIFAMILIENHAUSER

Handwerker sucht Haus in Gifthorn/-
Wolfburg+Umgebung ,gern auch re-
novierungsbedirftig gegen Barzah-
lung 0175-1010652

» EIGENTUMSWOHNUNGEN

EIGENTUMSWOHNUNG
Wir su. eine 2-4 Zi.-ETW, ab 50 m2,
gern auch renovierungsbeddrftig o.
vermietet, & (01 51) 62 87 13 01

» BAUGRUNDSTUCKE

SUCHE Baumdglichkeit ab 400gm.
Abschnitt vom Garten, Abrisshaus, 2.
Reihe, Resthof, o.a.
®017615416372

» GARAGE

Garage in Vorsfelde zu vermieten
(Meinstr.) & (01 72) 8 64 46 57 oder
05363/3440

» WOHNUNGSMARKT
VERMIETUNGEN

Abstellraum mit Eisentiir
zu vermieten. & (0 53 74) 34 27

» 1-ZIMMER-
WOHNUNGEN

Vermiete Singlewhg., ca. 50m?2,
Terr., Bad m. Fenster, voll mobl.- al-
les kompl. Geschirr, Waschm., Spil-
masch., alles da, WM 650€, OT Cal-
berlah, ab Dez. (0170) 3006409

» 2-ZIMMER-
WOHNUNGEN

Schoneworde

2 Zi., Wfl. 40 m2, 1. OG, EBK, Stell-
platz, KM 230,- €, Energieausweis-
typ Bedarf, Energiebedarf 147 kWh,
01.12.2023 & (01 60) 96 82 41 13

» 3-ZIMMER-
WOHNUNGEN

Wesendorf/Westerholz, 3-Zi.-DG.
-Whg., 100 m2, 650,- € KM + 50,- €
NK +2 MMKT ab sof. 0171/8719721

3 Zimmer Doppelhaushalfte in
Calberlah 100 gm mit Garten zu ver-
mieten. 8 0176-44225994

3 Zimmer WHG 66gm in Hankens-
buttel zu vermieten. 0176/44225994

WOB-Vorsfelde, 2.5-Zi.-Whg., DG,
53m2, 470€ KM + 105€ NK + KT
1.000€, EP, Boden, Keller,

& (05 31) 697536

WOB-Vorsfelde, renov. 2.5-Zi.-
Whg. in 3 Fam.Hs., 2.0G, DG, 69m2,
620€ KM + 120€ NK + Kt. 1.000¢€, EP,
Gartenbenutzung & (05 31) 697536

Reislingen s/w, 3Zi.-Whg., 71m?,m.
Blk., Parkplatz, 9,50€/M2 + NK, frei
ab 01.01.24, & 0176/96667090

GroB Oesingen, 3 Zi.-Whg., 85m2,
kompl. neu renov., 1.Etg., frei ab so-
fort & (01 71) 9516945

» GARAGEN

Suche kleinen Lagerraum
oder Garage, in o. um Leiferde
& (01 57) 37 90 38 26

» GARTNER

Gartenbaufachbetrieb Agirman
Seit liber 24 Jahren alles
rund ums Haus von A-Z.
Kostenl. Voranschlag vor Ort.
Tel. 0170 - 8 34 70 11

10052201_002423

Gartner su. Arbeit, Gartenpflege,
Heckenschnitt, Baumfallung, usw.
Biete auch preiswerte Entrimelun-
gen u. Haushaltsaufl. an. & (01 57)
78 79 23 97

Wir pflegen lhren Garten, ob ein-
malig, wdchentlich, monatlich oder
als Jahrespflege. Hacken, méhen,
vertikutieren, schneiden, pflanzen,
graben, spritzen, diingen u. sden
usw. Schnell, sauber u. fachgerecht.
Fa. L. Bittner, Gartnermeister-
Gartengestaltung und Land-
schaftsbau & (0 53 63) 9 89 80

Pflege lhren Garten, Hecke und
B&aume schneiden, Rollrasen legen,
B (0177)40304 44

Pflasterarbeiten aller Art, Repara-
turen, Gartengestalt., Baumfallung,
Zaun-, Teich- u. Terrassenbau, Tief-
bauarbeiten. & (0172) 7703096
od. 0 53 72/ 88 89 42 Fa. Birgin

Im Gartenbereich libernehmen wir
die Ausfuhrung sé&mtlicher Natur-
stein- und Pflasterarbeiten sowie
den Bau von Trockenmauern und
Zaunen. Fa. L. Bittner, Gartner-
meister-Gartengestaltung und
Landschaftsbau

2 (05363) 98980

Planung - Anlegen - Pflegen
gemeinsam zum zauberhaften
Garten. & (053 08) 520 06 10
www.galabau-ibishi.de

Erledige Gartenarbeit mit Abfuhr
zum Festpreis & 0176/37374527

Baum-, Strauch- u. Heckenschnitt
sowie Baumfallung und Rodung jeg-
licher Art fihrt aus: Fa. L.Bittner,
Gartnermeister-Gartengestaltung
und Landschaftsbau

& (05363) 98980

Meine Familie ist hier.
Unsere Jobs
gleich nebenan.

Sie wollen lhren Garten um- 0. neu
gestalten? Dazu individuelle Bera-
tung, Planung u. Ausfiihrung. AuBer-
dem fachgerechte Teich- u. Rasen-
anlangen sowie Pflegearbeiten jegli-
cher Art fihrt aus: L. Bittner Garten-
gestaltung und Landschaftsbau
& (053 63) 989 80

Gartenbau-Koéppen.de
& (01 71)6 03 55 47 + 05371/72984
Hofeinfahrten, Wege- u. Terrassen-
bau, Granit- u. Mauerbau, Rasensa-
nierung, Rollrasen, Grundstlcks-
pflege, Baumfallung, Erd-u. Bagger-
arbeiten, Zaunbau.

Unser Angebot ist Geld wert!

» GEBAUDE- &
FENSTERREINIGUNG

TOP-Clean GmbH: Reinigen Ihrer
Glasanlagen- z.B. Fenster/ Winter-
garten/ Vordéacher fiir gewerbliche
sowie private Haushalte,

& (05361)291824
info@top-clean.org

Tokaruk Glas-Fensterreinig. Gar-
dinenreinig., ® (0 53 61)1 81 02 11

» HANDWERKER

Handwerker hat Termine frei!!!
Maler-, Putz-, Fliesen- und Innen-
arb., Bader, Schimmelbeseitigung,
Fa. Rose & (01 78) 8 51 90 78

Treppen-, Balkon-,Terrassenflie-
sen & (053 71) 9 37 68 32

Pflasterarbeiten jegl. Art, gew.
053 71/897 83 57, 0174/3240546

Uner Putz und Fliesen GmbH

seit 27 Jahren
Putzarbeiten aller Art,
Sanierungsputz u. Reparaturarbeiten,
leine Fugarbeiten

@ 0160-96 21 04 97
info@uener-putz.de

4751601_002423

DE Garten- und Landschaftsbau,
alle Arbeiten rund ums Haus. Pflas-
ter- und Natursteinarbeiten, Geholz-
schnitte, Zaun, Rollrasen, Rasen
einséhen. Alt und Neu, Planung und
Beratung. @ (0 51 73) 92 24 59 o.
0172/4 16 91 19, OT Meinersen,
www.de-gartenland.de
7665101_002623
Stein-, Fassaden- u. Dachreinigung
u. Beschichtung, Putz- u. Malerarb.
aller Art, & (01 76) 41 09 28 92

> FLIESENLEGER

Fliesenleger hat noch Termine frei
& (01 70) 2 80 62 97 oder
(05304) 7790067

> MALER / TAPEZIERER

Anstrich und Tapezierarbeiten
filhrtaus: & (01 71) 9 93 81 58 gew.

Maler im Ruhestand,
2 (0178) 1312131

Zimmer tapezieren ab 100,- €,

Beratung u. Besichtigung kostenlos!
+ Wochenend-Service! & (01 76)
61 53 10 56 0. 05371/6723367 gew.

» MAURER

Maurermeister tibernimmt

kl. Maurer und Putzarbeiten sowie
nachtraglich Fassadendammung
Terr.-u. Pflasterarbeit., & (0 58 33)
9 55 51 15 oder 0170/5412865

» DACHDECKER

Dachdecker / Zimmerei
Neueindeckung und Reparatur.
& (0151)639377 24

» ENTRUMPELUNG

TOP-Clean GmbH: Haushaltsauf-
16sungen/Entriimpelungen,
Dienstleistungen jegl. Art auf
Anfrage, (0 53 61) 29 18 24,
info@top-clean.org

Kostenlos Entriimpelungen und
Haushaltsaufldsungen bei Wieder-
verwendung, & (01 74) 2 97 80 98

PIT

Inh. Ingo Piitz
Hasselbachstr. 20
38446 Wolfsburg

* Haushaltsauflosungen

* Entrimpelungen

* Trodel-Ankauf aller Art
WOB 05365 -94 1454
Mobil 01 75 - 819 36 81

36526301_002422
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Entriimpelungen

Alles aus einer Hand, innerhalb
24 Std., Nachlassraumungen mit
Anrechnung, Entrimpelungen
jeder Art auch Extremfalle mit
Grundreinigung, Tapeten und
Bodenbelagsentfernung,
Renovierungsarbeiten
zu Sonderpreisen.

Telefon (05 31) 2 50 89 00
oder 01 60/6 45 91 41

BBBBuesing@gmx.de
Inh. U. Biising

37804001_002422

» FLOHMARKT

Pferdemist an Selbstabholer zu ver-
schenken & (0 53 61) 6 68 42

Jobs fur
NIEDERSACHSEN

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de
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» MOBELTRANSPORTE

C&K Umzugsservice

Umzige, Entrimpelungen, Renov.,
Mé&belmontagen, Lagerung

& (0531) 38912355

» AUTOZUBEHOR VERKAUF
4 x Winterreifen
225/45R17 auf Platin Alufelge

7JX17H ET46 LK 5x112VB 150€ Tel.
0175-2038981

Umaziige und Kiichenaufbau,
Md&belmontagen, fachgerecht zum
FP, auch WE, Firma Stahlmann,
& (0162) 617 00 84

PLATE
UMZUGE

Porschestr. 4 - 38112 Braunschweig
Tel.: +49 531/ 4 00 666
info@plate-umzuege.de

Kein Umzug ohne
unser Angebot!

Forge-Ansaugsystem fiir VW UP,
90 PSund GTI, NP 310,- €, 200,- VB,
Neu, mehr Leistung u. besserer
Klang. & (01 51) 16 51 64 41

» CAMPINGFAHRZEUGE
ANKAUF

Wir kaufen Wohnmobile &
Wohnwagen & (039 44)
www.wm-aw.de, Firma

36160

141501_002423

» HANDWERKSARBEIT
ZU VERGEBEN

Kindermann Gartenpfle-
ge

Strauch- und Heckenschnitt, Baum-
schnitt und Féllung, Pflasterarbeiten,
Zaunbau, Grundstickpflege, Win-
terdienst im Raum Peine uvm. Rufen
Sie uns jederzeit an!
0152249348 37

» VERKAUF PKW

» VERKAUF PKW

Mercedes Benz B 180 CDI, Bj.
2009, TUV Neu, Klima, grau, Hub-
raum 1991cms, Preis 4000€ VB
2(0171)41913 21

> KIA

Kia Stonic, Automatik, Hybrid Ben-
zin, bathysblau metallic, Navigati-
onssystem, 6.167km, EZ: 08/22.

Wir su. Wohnwagen, auch mit Man-
geln,alles anbiet. & 0162/2965312

» KRAFTRADER

» VERKAUF KRAFTRADER

Heinze-Motorradservice
alle Marken/TUV, & 0531/ 312003

» ANKAUF KRAFTRADER

Kaufe gebr. Motorrader
auch defekt & (05 31) 8789370

Motorrad-Ankauf (05308)5109017
Abholung & Barzahlung

Bei Ihrem Vertragshéandler

Kiittner - Gifhorn
Schillerplatz - Telefon (0 53 71) 43 44
www.kuettner24.de
3257901_002423

» VERKAUF ALLGEMEIN

Heimtrainer (Fahrrad), 120,- € VB u.
kl. Trampolin, 20,- € VB, je 6 Mo. alt,

& 05176/92170 kaum benutzt, & 0151/51222734
Haushaltsauflésung WOBPIlanck-
» MAZDA str. 12, 14. u. 15. Okt., 10-16 Uhr

Mazda, Demio EZ 05/Bj. 2002, 55
kW, 108.000 km, silber, ZV, Limousi-
ne, HU 2023/09, 500,- € VB
®0517 1537 62

» MERCEDES SLK

Verkaufe SLK 200, Bj. 2003 als Bas-
telfahrzeig, Motor, Getriebe + Dach
i.0.. kein Unfall, Elektronic Fehler,
2.500,-€ VB & (015 12) 8 86 28 07

» VW LUPO

Lupo, 37 kW, TUV neu, 130 Tkm,
sehr gepflegt, Scheckheft, Allwetter-
reifen, Extras, nur 2.300,-€ VB
& (01 52) 11 54 59 82

» ANKAUF PKW

Unfall + Totalschaden
- Gebrauchtwagen -
VW, Audi, Opel, Ford, MB, Japaner,
Skoda Busse usw., Bj. 2002 — 2023

ZAHLE HOCHSTPREISE

= (0 53 65) 88 66 F.H. Autohandel
430701_002423

Kaufe PKW, Wohnmobile, LKW,

auch Unfall
E-Mail: hirsch-rudolfeweb.de
Tel. 0171-7777742

Schri)tﬂahrzeuge aller Art, Ankauf
und Abholung, Auto Piischel
2 (08 00) 589 05 70

DKD-AUTOMOBILE
BAR-AN- U. VERKAUF

Neuwagen + Gebrauchtwagen
(auch mit Motorschaden)

Unfallwagen ohne TOV und AU
Wendebriick 19 - 38110 BS - & 05307-9 51 20 40
Mobil: 0170-141 08 62 oder 0177-3 13 85 62

auch per SMS und WhatsApp

37789301_002422

Wir su. Fahrzeuge, Unfalll o. defekt
fiir Bastler. & (01 62) 296 53 12

Kaminholz, Buche, RM 180¢€, Liefe-
rung nach Absprache, & (0171)
53216 52

Rollrasen, in aller bester Qualitat
vom Fachmann. Wir schalen lhren
Altrasen. & (0 53 62) 66 65 14
Hofflohmarkt am 14. + 15.10.2023
v. 10 - 16h, Isenbiittel, Am Sande 1
Verk. Brennholz in 3m Léngen,
Anfuhr mogl., & (01 76) 61 92 76 74
Gr. Baume, kl. Baume, krumme
Baume, schrdge Baume, riesen
Baume, trockene Baume, Hecken-
schnitt. Sturmschaden sowie Gefah-
renfallungen ohne Aufpreis kompl.
mit Entsorgung v. Fachmann,
2(0171) 4136625

Flohmarkt am 21.10.2023 ab 9 Uhr
KeplerstraBe 7, GF, Hausrat, Werk-
zeug, Fahrrader, Briefmarken u.a.
Neu. Gerat mit Schere zum

Hecke schneiden, einstellbarfir jede
Hecke, fahrbar und zerlegbar.

Preis 680,-€ & (0151) 73006111
Hochwertige Einbruchalarmanla-
ge von ABUS, NP 1580,- €, KP 250,-
2 (0151) 73006111

Trapezbleche 1. Wahl und Sonder-
posten aus eigener Produktion,
TOP-Preise, cm-genau, 39435
Egeln, Feld am Bruche 18, bundes-
weite Lieferung, = (03 51)
88961 30. 5 % Online-Rabatt
sichern. www.dachbleche24.de

» FUR DEN SAMMLER
ANKAUF

Sammler mit jahrzehntenlanger Er-
fahrung sucht Minzen, Papiergeld
und Orden & (053 61) 356 19

Kaminholz frei Haus,
= (01 70) 104 52 67

Schone Pelze, z.B. Rotfuchsmantel,
Gr. 44 zu verkaufen. Bitte melden un-
ter & 05371/52167 ab Freitag 18
Uhr, Samstag und Sonntag

Herrenfahrrad, gut erhalten, zu
verk. & (01 79) 6 71 78 18 (ab Mo)

1A Trapezbleche auf MaB direkt
vom Hersteller. 5 % online Rabatt +
Lieferung bundesweit

2 (0351) 8896130
www.dachbleche24.de

Verk. Brennholz/Kaminholz, abge-
lagert, frei Haus, &(0 58 33) 1835

POLSTERMOBEL

VOLLREINIGUNG
 Aufarbeitung < Reparaturen

Fa. Reinecke: Vorsfelde 05363-2499

36532901_002422

» COMPUTER VERKAUF

Medion Erdzer Engineer PC, Intel
Corei5, Windows 11 Home, 500 GB,
neuwertig, fur 420,-€. NP 720,-€
2 (0151) 16 51 64 41

» ALLGEMEIN ANKAUF

Schallplatten Pop Rock Jazz Blues,
LP  Vinyl gesucht & (0172)
5427777

Suche standig fiir sozialschwache
Menschen: Geschirr, Deko,
Maobel, Elektoartikel usw. Nehmen
alles, hole sofort kostenlos ab. Wir
fuhren auch Haushaltsauflésungen
und Entrimpelungen durch.
2 (0173)617 93 06

Sammler zahlt Hochstpreise fiir
Militaria, Zinn, Gemalde, Porzel-
lan, Schmuck, Pelzmantel, Musik-
instrumente, & (01 63) 4 53 63 49

Suche gebrauchten Teppich Briicke
Perser Seide oder Wolle & (0179)
1698142

Ankauf von Briefmarken, Miinzen
u. Ansichtskarten zu reellen Preisen.
Korrekte Abwicklung an |hrem
Wohnort. Versandhandel Holsten
= (051 95) 97 29 81

» MUSIKINSTRUMENTE
ANKAUF

Ankauf Musikinstrumente Alles an
Instrumenten. Auch alt und defekt.
z.B. Akkordeon Orgel Gitarre Geige
Trompete & (01 79) 169 81 42

> VERSCHIEDENES

Suche Putzhilfe in Flechtorf fiir EFH,
3 Stunden/Woche. & 05308/2569

Fischteich in Wolfsburg zu verpach-
ten. & (053 74) 34 27

Holz zur Selbstaufbereitung, glins-
tig abzugeben. & 05376/9764890

» UNTERRICHT ANGEBOTE

Ing. gibt Nachh. in Mathe, Physik,
Chemie, 15,-/Std & (0 53 63) 742 22

> KONTAKTANZEIGEN

Omi macht Hausbesuche
& (0179)549 11 61

= Exclus:v in Wolfsburg
@ Blonder Traum Sandra a. Polen

Spitzenservice+Massagen mit viel Zeit

sexnord.net 0152 1599 5016

27730901_002423

» EHEWUNSCHE ALLGEMEIN

» BEKANNTSCHAFTEN
ALLGEMEIN

Aktive Singles treffen sichim F-F-R
zur gemeinsamen Freizeitgestaltung.
Auch allein? Das muss nicht sein!
F-F-R Info unter : 05371 -51755

Welcher niveauvolle Mann mit
Herz und Verstand mochte mit
warmherziger, gutaussehender Frau
68 J., schlank, eine schéne Freizeit
verbringen? X Z 277 122

Attraktive Gerlinde, 73 J., 161
groB, bin e. ganz liebe, bodenstandi-
ge Frau mit e. schlanken, vollbusigen
Figur, bin zartlich, romantisch und
treu, daich keine Kinder habe wohne
ich ganz allein. Es wére schén, wenn
wir es miteinander versuchen kénn-
ten, bitte rufen Sie heute noch an pv
Tel. 0151 - 62913878

kult-und-krempel.de
Haushaltsraumungen
Schmuckankauf
Antikhandel
0160 7495050

» FOTO, OPTIK ANKAUF

Ankauf Fotoapparate Kameras so-
wie Zubehor auch alt und defekt.

Fernglaser. & (01 79) 1 69 81 42

¥
bz %
Spenden-
Siegel

Einsame Witwe - Anneliese, 78 J. -
sehr hibsch mit jugendlichen, lieben
Wesen, mag alles Schone, die Natur,
kochen - gemdtliche Stunden zu
zweit. Habe Auto u. Flhrerschein, ei-
ne gute Rente, aber leider bin ich
ganz allein. Ich wiunsche mir wieder
sehr einen Mann an meiner Seite, Al-
ter Nebensache, hier aus der Ndhe
pv Tel. 0151 - 62903590

> BEKANNTSCHAFTEN
FUR SIE

Schlagwort

Er, 177cm und kleiner Hund, 35cm,
mdchten nicht mehr alleine durchs
Leben gehen. Wir wiinschen uns fur
die Zukunft, eine sympathische und
bodensténdige Sie, mitdem Herzam
rechten Fleck, fir gute und schlechte
Tage. Bin 63J. fit, mobil, ein eher ruhi-
ger Typ und Nichtraucher. Fahre ger-
ne an die See, und wo es sonst noch
schon ist. Wenn du eine gepflegte
Frau, gern auch mit Hund bist, freuen
wir uns auf eine ehrlich gemeinte
Antwort. Ein Foto wére zauberhaft.
X Z 263197

Suchen auf diesem Wege Ehepaar
o. Parchen fir gemeinsame Freizeit-
gestaltung ab 70J. (X AW 274 311

Er, 76/1,79 m, sucht Partnerin flr ein
gemeins., schoneres Leben.
D} Z 275 392

Veganer sucht Veganerin
Ich m/1,70/80/32/NR/WOB ,suche
eine liebevolle Partnerin fir eine har-
monische Beziehung auf Augen-
hohe.Bitte nur NR , mit Hirn, Herz
und Humor.Rubens bevorzugt.
BMB. X1 Z 275 011

» BEKANNTSCHAFTEN
FUR IHN

Nette und humorvolle Sie mdchte
symphatischen, liebenswerten u. fit-
ten Partner zw. 72-76 J. kennen ler-
nen Wenn Du Interesse hast, dann
melde Dich, ich freue mich von Dir
zuhoren XX AW 271 913
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Bundesverband Deutscher
Anzeigenblatter

AUFLAGEN
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BVDA/BDZV.

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr erhal-
ten méchten, bitten wir Sie, einen Werbe-
verbotsaufkleber mit dem Zusatzhinweis:
.bitte keine kostenlosen Zeitungen”
an [hrem Briefkasten anzubringen.
Weitere Informationen finden Sie auf dem
Verbraucherprotal
www.werbung-im-Briefkasten.de

26864201_002423
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Call-Center sucht Verstarkung!
Wir suchen in Neindorf zu sofort auf
520 Euro-Basis Mitarbeiterlnnen bei
flexibler Arbeitszeit. Eine spatere
Festanstellung in nicht ausge-
schlossen. Gute Computerkennt-
nisse sind Voraussetzung.

Gerne telefonische Bewerbung unter
& (0160)97 311299

» STELLENANGEBOTE
ALLGEMEIN

> MINIJOBS ANGEBOTE

Reinigungskrafte m/w/d gesucht
38518 Gifhorn, Am Schlossgarten,
AZ: Mo.- Fr. ab 16 Uhr, 1,5 Std.,
Flhrungszeugnis erforderlich.

Tel. Bewerbung & 0160 8860808
Glasreinigung Merkur August
Hartmann GmbH & Co.KG

T
_/;\L L

-

Reinigungskréifte m/w/d gesucht
WOB-Rothenfelder Str., Mo.-Fr.
ab16:00 Uhr, 2,15 Std. Mini-Job-
Flhrungszeugnis, Tel. Bewerbung
& (01 60) 8860808, Hans Schulz
Gebaudereinigung GmbH

Ansprechpartnerin: Silvia Vollmann-

Hand- Reinigungskrafte m/w/d gesucht
38165 Lehre, MarktstraBe, AZ: Di. +
Do., ab 9:00 Uhr, 1,25 Std. Tel. Be-
werbung & (01 60) 8 86 08 08, Hans

Schulz Gebaudereinigung GmbH

Hausmeister/talentierter
werker/Allrounder (m/w/d)
gesucht, ab sofort oder nach Verein-
barung. Teilzeit oder Vollzeit mdg-
lich, flexible Arbeitszeiten nach

Absprache. Flhrerschein Klasse B

erforderlich. Nahere Informationen
und Bewerbung unter info@sturm-

isotech.de, & (053 61) 8937 73-0 |T.Service-Mitarbeiter oder enga-

Sturm gierte, lernfahige Quereinsteiger mit
ur

Historische Gaststatte und Hotel
Hoffmannshaus Fallersleben

C' n sl le\e rer Wir suchen ab sofort Mitarbeiter im

Job

Sie sind tber 18 und Sie
haben frithmorgens

1 bis 2 Stunden Zeit. Wir su-
chen Sie als Zeitungszustel-
ler/in auf Dauer fir die

Teilzeit oder als Aushilfe. Auch Quer-
einsteiger sind herzlich willkommen.
WesterstraBe 4, 38442 Wolfsburg
2 (05362) 30 02
office@hoffmannhaus.de
www.hoffmannhaus.de

Housekeeping (m/w/d), Vollzeit- &

Zeitungszustellung in.. Du bist Elektriker (m/w/d) und

H mdchtest den Arbeitgeber wechseln?
Rl'he“ Wir zahlen 3.350,- € bis 4.250,- €
Ehru Startgehalt. energiehaus blechinger

in WOB, & (0171) 4 90 36 54
12728301_002423
Brome Der Aller-Ohre-Ise-Verband A
sffentlicher Dienst sucht einen/e —
Ummern R (miwid) - Minijo i

ca.20 Std /Monat - 4-5 Std. /Woche
nachmittags/ abends; Tariflohn
Weitere Informationen finden Sie unter
www.aoi-verband.de

Rufen Sie uns an:
(0 53 71)808501

Wir nehmen dann gleich

personlich mit Thnen
Kontakt auf und beraten
Sie gern iber alle Aspekte

27216401_002423
Hautarztpraxis Schulz
sucht MFA/GuUKP in Teilzeit

: : & unbefristet!
des Hinzuverdienens. Wir sind nett und kompetent!
Zack Vertriebs-und Sie auch?

Werbeservice GmbH Dann Bew.unterlagen an

Steinweg 73

38518 Gifhorn Hautarzt M. Schulz Lange Str.

44, 38448 WOB

26982301_002423

Wochenblattboten (m/w/d) fiir
Fallersleben & Ehmen

Jetzt bewerben:
Tel: 0511 518 2555 www.lokalboten.de

27250001_002423

“lokalboten.de

Vorwissen (m/w/d) in VZ/Festanstel-
lung gesucht! Sie sind zusténdig fur
Pflege und Wartung unserer Hard-
ware sowie fur die Installation, Kon-
figuration und den Support von IT-
Systemen im Netzwerk. Sie Uber-
nehmen zudem auch noch allgemei-
ne Biroarbeiten. Sie sind teamfahig,
zuverlassig und kdnnen sich auch im
Bereitschaftsdienst auBerhalb der
normalen Arbeitszeit einbringen.
SKAN TOURS Tourristik Int., Gehren-
kamp 1, 38550 Isenblittel,
& 05374/9191-3576,

= karriere@skan-tours.de

Buchhalter in Teil- oder Vollzeit ge-
sucht. Wir sind ein mittelstédndisches
Touristikunternehmen mit Hauptsitz
in Isenbittel bei Gifhorn. Sie bearbei-
ten alle anfallenden Arbeiten in den
Bereichen Debitoren, Kreditoren und
Anlagenbuchhaltung. Wir wiinschen
uns eine kaufméannische Ausbildung
und Erfahrung im Rechnungswesen.
SKAN TOURS Touristik International
GmbH, Gehrenkamp 1, 38550 Isen-
buttel, =1 karriere@skan-tours.de,
& 05374/9191-3579

Empfangskraft (m/w/d) in Gifhorn
Zur Verstarkung unseres Teams sucht die Wach- und SchlieBgesellschaft
Wolfsburg GmbH eine/n Mitarbeiter/in (m/w/d) fiir einen
Empfangs- und Telefondienst in Gifhorn/Wolfsburg.
Teilzeit von Montag bis Freitag. Bezahlung lbertariflich. Ab sofort!
Bewerbung unter www@wusw.de oder Telefon: 05361-8913001

27351101_002423

MODERNES THEMENHOTEL - BUFFET-RESTAURANT - BARS - BURGCAFE - EVENTS -

KG

L7
“
#NiGeropE | we

> STELLENGESUCHE
ALLGEMEIN

Krankenschwester su. Pflege, Ko-
chen, Wasche & 0162/9417372

Mann su. Gartenarbeit u. Gebau-
dereinigung, & (01 59) 01 36 67 29

> STELLENGESUCHE
ALLGEMEIN

Maler und Tapezierer sucht Arbeit,
& 05371/935186, 0151/58823849
Suche Mini-Job fir Gartenarbeiten
in Wolfsburg & (01 52) 59 94 01 07
Fliesenleger sucht Arbeit.

= 017624341080

Umzugtransp. u. Entriimpl., Haus-
haltsaufl. etc. & (01 77) 4 03 04 44
Maler und Tapezierer sucht Arbeit.
& (0157) 58 77 10 27
Alltagsbegleiterin mit vielen Jahren
Berufserfahrung unterstitzt Sie im
Alltag. Einkaufe, Arztbes., Haushalt
usw. Bei Interesse (0162) 49 41 483

Achtung Stellensuchende
Legen Sie Bewerbungen keine Original-
zeugnisse oder andere wichtige Papiere bei,
deren Verlust oft unersetzlich ist.

Fur verlorengegangene Einsendungen kon-

nen wir keinerlei Haftung tibernehmen.
lhre Anzeigenabteilung

LIVE-MUSIK - WELLNESS - FRISEUR

ORAChHEDET SPGCIGL

Erlebnisse, Gaumenfreuden, Entertainment, Wellness und vieles mehr! {#

6 Tage Familienurlaub im Hasserdder Burghotel in Wernigerode

* 6 Tage / 5 Ubernachtungen HP+ inklusive Wohlfiihl- und Erlebnispaket

(u.a. Minibar mit taglich kostenfreien Softgetranken, BegriRungsdrink, Events, u.v.m.)

5 Abendessen vom abwechslungsreichen Buffet inkl. Getrankeauswahl

* 20% Rabatt auf Hotel-Wellness-Angebot und

10% Rabatt auf Hotel-Friseur-Angebot (nach Voranmeldung und Verfiigbarkeit)

* Wertgutschein Hotelshop

Jetzt bis zu

49%

Vorteil!

* Unser Highlight: Eintritt fiir 5 Harzer Ausflugsziele zur Wahl!
Harzdrenalin, Seilbahnen Thale Erlebniswelt, Ribeldnder Tropfsteinhdhlen,
Luftfahrtmuseum Wernigerode, Glasmanufaktur Harzkristall Erlebnisfiihrung,

SchloBbahn Wernigerode, Halberstadter Domschatz.

Ihr Komplettpreis

Angebot gliltigim Zeitraum 29.10. bis 22.12.23

429,-<

je Erw.
im DZ

Burghotel Wernigerode GmbH & Co. KG

Langer Stieg 62 - 38855 Wernigerode - Telefon +49(0)39 43 /51 64-0

Dieses und weitere tolle Angebote jetzt buchen auf Www.hasseroeder-burghotel.de

8784101_002423




Wir feiern unseren  psum

27. Geburtstag

DasneueBett

auf Alles’

chlaf

Der Weg zum gesunden S

Liegedruckmessung buchen

Telefonisch unter Jetzt scannen und

0531/55552 Termin buchen!

*auBer auf reduzierte Artikel, Sonderpreise und bereits erteilte Auftrage. www.das-neue-bett.de
Das neue Bett Kolbe GmbH « Hansestraf3e 30 * 38112 Braunschweig * E-Mail: info@das-neue-bett.de - Tel.: 0531 / 55552 « Mo.-Fr. 10 - 19 Uhr Sa. 10 - 18 Uhr



