
Pfannteichbad Hohenhameln
sucht Rettungsschwimmer

Aktuell wurde der Pfannteich wegen rechtlicher Bedenken zu einer Badestelle herabgestuft

Hohenhameln.Um imFrühjahr
2024 das Naturbad Pfannteich
wieder ordnungsgemäß mit Ba-
deattraktionen wie Wasserrut-
schen,Badeinsel undTretbooten
betreiben zu können, müssen
Rettungsschwimmer gewonnen
werden. Aktuell wurde der
Pfannteich wegen rechtlicher
Bedenken zu einer Badestelle
herabgestuft.
Der Förderverein Naturbad

Pfannteich hat deshalb Kontakt
zur Deutschen Lebensrettungs-
gesellschaft (DLRG) aufgenom-
men und plant, eine DLRG-
Ortsgruppe zu gründen. Nach
den derzeitigen Gesprächen ist
der DLRG-Bezirk Hildesheim
bereit die Gründung und gege-
benenfalls auch die Ausbildung
zu unterstützen sowie bei der
Personalsuche zu helfen.
Fördervereinsvorsitzender

ThomasTornack sagt. „Was viele
Hohenhamelner nicht wissen, es

gab bereits Rettungsschwimmer
der DLRG in Hohenhameln, be-
vor der TSV Hohenhameln in

den 1970er-Jahren eine
Schwimmsparte gegründet hat.
Zwar hatman in früheren Jahren

im Hohenhamelner Freibad
Pfannteich unter dem Bade-
meister Kurt ,Kuddel’ Lattner

und Leo Berens auch schon et-
was Schwimmsport ausgeübt,
doch mit dem leistungsorien-
tierten Schwimmen wurde erst
1979 begonnen.“
Übrigens habe der TSV Ho-

henhameln viele Jahre nach dem
Zweiten Weltkrieg das Freibad
Pfannteich betrieben und nicht
die Gemeinde Hohenhameln.
Und wenn die Gemeinde das
NaturbadPfannteich indieHän-
de des Fördervereins gebe, sei
dies auch nichts Neues. Auch
nach dem Krieg sei die Gemein-
de wegen der mannigfaltigen
Probleme der Nachkriegszeit
nicht in der Lage gewesen, sich
um eine Badeanstalt zu küm-
mern.
Interessenten mit dem Ret-

tungsschwimmerabzeichen „Sil-
ber“ wenden sich bitte über die
Homepage des Vereines
www.pfannteich.de an den Vor-
sitzenden Thomas Tornack.

Das Pfannteichbad in Hohenhameln. Foto: DeNNis Nobbe

(Abbildung Betroffenen nachempfunden)

Rauschfreies Cannabis? Ja, das
gibt es: als Cannabis Öl von der
Apotheken-Qualitätsmarke Rubaxx
(Rubaxx Cannabis Öl, Apotheke).

Cannabis gilt als eine der
ältesten traditionellen
Pf lanzen. Schon seit
tausenden von Jahren
werden ihre Blüten viel-
seitig genutzt. Wissen-
schaftlern ist es gelun-
gen, aus den Samen einer
speziellenCannabispflanze
ein wertvolles Öl zu gewinnen.

Mit Vitaminen fürMuskeln und
Immunsystem
Neben hochwertigem Cannabis-

samenöl enthält Rubaxx Cannabis
Öl außerdem wertvolle Vitamine für
Muskeln, Knochen und das Immun-
system. Vitamin D trägt zur Erhaltung
normaler Knochen und einer normalen
Muskelfunktion bei. Zusätzlich trägt es
zu einer normalen Funktion des Im-
munsystems bei. Ebenfalls in Rubaxx
Cannabis Öl enthalten: Vitamin E. Es
schützt die Zellen vor oxidativemStress.

Für Ihre Apotheke:

Rubaxx
Cannabis Öl
(PZN 15617485)

www.rubaxx-cannabis.de

Warum dieses
Cannabis Öl in aller

Munde ist

Höchste Qualität in Tropfenform
Rubaxx Cannabis Öl ist für den täg-

lichen Verzehr geeignet. Sowohl die
Herstellung als auch die Abfüllung fin-
den nach strengsten deutschen Quali-
tätsstandards statt.Weiterer Pluspunkt:
Das Öl ist gut verträglich.

Das aus den Cannabissamen
gewonnene Öl enthält essenzielle
Fettsäuren, wie z.B. Linolsäure, sowie
Proteine – ein richtiges „Superfood“.

Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Name geändert
DORISOL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Trit. D2, Spigelia anthelmia Trit. D2, Iris versicolor Trit. D2, Cyclamen purpurascens Trit. D3 und
Cimicifuga racemosa Trit. D2. HomöopathischesArzneimittel beiNeuralgien (Nervenschmerzen), Kopfschmerzen,Migräne.www.dorisol.de•Zu
Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Schmerzen in Rücken,
Nacken oder Kopf?
Diese natürliche Schmerztablette hilft wirklich!

Thema Nervenschmerzen

Wiederkehrende Rückenschmerzen?
Nackenschmerzen, die ausstrahlen? Sogar
Kopfschmerzen? Diese Beschwerden ma-
chen den Alltag von Millionen Menschen
zur Qual.Was viele nicht wissen: Das sind
häufig Symptome von Nervenschmerzen.
Diese können durch langes Sitzen, Stress
oder verspannte Muskeln ausgelöst wer-
den. Betroffene greifen oft zu herkömmli-
chen, entzündungshemmenden Schmerz-
tabletten –meist ohne dauerhaften Erfolg!
Kein Wunder, denn die Ursache sind
oftmals keine Entzündungen, sondern
geschädigte Nerven. Doch es gibt eine na-
türliche Schmerztablette namens Dorisol,
die belastende Nervenschmerzen in

Rücken, Nacken
und Kopf na-
türlich wirksam
behandelt. Eine
spezielle Kombi-
nation bewähr-
ter Wirkstoffe
macht es mög-
lich! Einer dieser
natürlichen Arz-

Für Ihre Apotheke:

Dorisol
(PZN 16792925)

www.dorisol.de

Für Ihre Apotheke: 

neistoffe: Cimicifuga racemosa. Dieser
pflanzlicheWirkstoff hat sich laut Arznei-
mittelbild bei Verspannungen imRücken-
und Nackenbereich, aber auch bei mi-
gräneartigen Kopfschmerzen als hilfreich
erwiesen. Dabei ist Dorisol gut verträglich
und hat keine bekannten Neben- oder
Wechselwirkungen.

Mir helfen
die Tabletten. Ich
habe chronische
Verspannungen
im Nacken- und
Schulterbereich

mit teilweise starken Schmerzen. Ich
nehme morgens, mittags und abends eine
Tablette seit einer Woche und fühle mich
viel besser! (Frank L.)
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