SONNABEND, 23. DEZEMBER 2023

Lokales hallo |

"7/rrf}’r7 :
Kekse backen im Doppeldecker-Bus: Grete- Geschaftsfuhrer IIJaz Leba (I.) und Karsten Klennert (r)
vom Verein ,,Peiner Wochenmarkt“ mit den Nachwuchsbackerinnen und -backern (v.1.) Zouhir, Amy,

Lina und Lora.
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Kinder backen Platzchen
im Doppeldecker-Bus

Verein , Peiner Wochenmarkt” und Landbackerei Grete bieten
besonderes Mitmach-Erlebnis

VON JANINE KLUGE

Peine. Die etwas andere Weih-
nachtsbickerei war vor Kurzem
auf dem Peiner Hagenmarkt zu
Gast. Die Landbackerei Grete
kam mit dem Backbus angerollt,
um Kindern in der Weihnachts-
zeit ein ganz besonderes Backer-
lebnis zu bescheren. Mehr als
150 Kinder aus dem Kreis Peine
kneteten, rollten und verzierten
im Laufe des Tages fleiffig Kekse
- und im Anschluss gab es eine
Uberraschung.

»lch freue mich, dass es auf
dem Peiner Wochenmarkt mal
ein Weihnachtsangebot fiir Kin-
der gibt®, sagt Martina Mosch-
ner aus Peine. Wahrend sie sich
mit anderen Eltern vor dem Bus
unterhalt, hat ihre Tochter Feen-
ja im Inneren des imposanten
Doppeldecker-Busses — grofien
Spafl am Backen. ,Ich finde es
total schon hier®, sagt die Acht-
jahrige. ,Backen macht mir
Spaf}, und hier kann man von
oben auch noch iiber den gan-
zen Marktplatz schauen.“

Auch Per aus Peine hat Spafl
am Kekse backen - vor allem das
Verzieren gefillt dem Sechsjih-
rigen. Und das Beste: ,Wir kon-
nen die fertig gebackenen Kekse
auch nachher mitnehmen®, freut
er sich. Dass es dann auch noch
eine echte Bicker-Urkunde gibt
und auch die Schiirze als Anden-
ken mit nach Hause darf, macht
das besondere Back-Erlebnis
noch besser, meint sein Vater
John-Oliver Hartmann. ,,Das ist
eine klasse Aktion. Die Kinder
sind dann schon stolz.“

Der Backbus gehort zur der
Stiftung Eildermann, die mit
ihrer Initiative ,Essen Wissen®
durch ganz Deutschland tourt,
um Kindern gesunde Ernih-
rung niherzubringen. ,Wir wol-
len Kindern durch ein einzig-
artiges Mitmacherlebnis eine
gesunde und nachhaltige Er-
nihrung nahelegen®, sagt Koch
Michael Weise, der mit dem Bus
auf dem Peiner Hagenmarkt
stand. Seit nunmehr acht Jahren
ist er mit dem historischen, um-
gebauten Bus unterwegs, ein
weiterer Bus sei bereits mehr als
zehn Jahren als Kochbus im Ein-
satz.

In Peine machte der Backbus
auf Anfrage der Landbickerei
Grete nun bereits das zweite Mal
Halt. ,Letztes Jahr hatten wir ihn
schon einmal bei uns in Dut-
tenstedt zu Besuch', erzihlt Gre-
te-Geschiftsfihrer Iljaz Leba.
Gemeinsam mit dem Verein
»Peiner Wochenmarkt“ sei dann
die Idee entstanden, den Bus
zum Plitzchenbacken auf den
Hagenmarkt einzuladen. Bei
Schulen und Kindergérten habe
man die Aktion beworben. Bei
den Eltern kam das gut an: ,Wir
haben uns extra diesen Vormit-
tag freigeschaufelt®, sagt Marti-
na Moschner. ,,Das ist wirklich
hiibsch gemacht. Und ich finde
es auch wichtig, Kinder frithzei-
tig fiirs Handwerk zu begeistern
und ihnen den Umgang mit Le-
bensmitteln naherzubringen.”

Bei Elise und ihrer Schwester
Paulina aus Essinghausen hat
das bereits geklappt. ,,Ich backe
sehr gern und war auch schon

mal beim Kinder-Backen bei
Grete, sagt die achtjahrlge Elise.
Im Backbus habe sie viele Tan-
nenbdume ausgestochen, sie
bunt verziert ,und zwischen-
durch auch mal genascht®, verrit
sie. Thre sechsjahrige Schwester
Paulina hat besonders viele Pfer-
de gebacken, erzihlt sie. ,Und
die Schiirze diirfen wir sogar
mitnehmen®, freut sie sich.

Das Konzept geht also auf:
Denn Iljaz Leba und der Verein
»Peiner Wochenmarkt“ moch-
ten mit der Aktion Kindern das
Backerhandwerk présentieren.
»30 lernen sie, dieses Handwerk
auch wertzuschitzen. Sie mer-
ken, dass es nicht selbstver-
standlich ist. Sondern, dass zum
Beispiel fiir Kekse auch etwas ge-
tan werden muss®, erklart Leba.
Bei den Kindern komme das
Projekt super an: ,Kinder wol-
len etwas tun. Sie wollen kreativ
sein - auch wir Erwachsene
konnen manchmal viel von ih-
nen lernen.

Die Teilnahme an der Backak-
tion auf dem Wochenmarkt ist
kostenlos. ,Wir mochten ein Er-
lebnis bieten, das jeder nutzen
kann®, erklart der Fachmann.
Nichtjede Familie kommein der
Vorweihnachtszeit dazu, mit
den Kindern Plitzchen zu ba-
cken - sei es aus Zeitmangel
oder finanziellen Griinden. Des-
halb konne sich der Verein der
Peiner Wochenmarktbeschicker
vorstellen, das Projekt im néchs-
ten Jahr auf zwei Tage auszuwei-
ten, meint Leba. ,Vielleicht ma-
chen wir ja sogar eine Tour
durchs Peiner Land.*
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Wolfer 'S versch. Sorten Paulaner Hete-weibier
20 x 0,5L oder versch. Sorten
30 x 0,33L 20 x 0,5L
I Q 22g1. €3,90/3,10 Pfand I 22g. €3,10 Pfand
O 116131130 1 0 175
Extaler vineraiwasser = | Ohlenhof
versch. Sorten Orangensaft
12x 1L PET
4 229, € 4,50 Pfand 9 229 €2,40 Pfand
0 1L=€0,42 » 1L:€158 =
Schweppes m | effect -
versch. Sorten Mineralwasser .
6 x 1L PET Energy Drink - R ('
12 x 1L PET -y - .
22g. €240 Pfand Q 229, €4,50 Pfand = = i
I 01175 I. 116208 , %
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