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[HK: ,Ilsede hat eine der hochsten
Grundsteuer-Erhohungen”

Gemeinde im Kreis Peine liegt mit 528 Prozent deutlich tiber dem Landesdurchschnitt

Peine/llsede. Die Grund-
steuerreform, die 2025 greift,
wirft ihre Schatten voraus.
Doch noch vor der Anderung
der Steuerregelung haben eini-
ge Gemeinden ihre Grund-
steuer erhoht. Dazu gehoren
auch Peine und Ilsede. Beson-
ders Letztere sticht in einer ent-
sprechenden Statistik der In-
dustrie- und Handelskammer
heraus.

So hat Ilsede die Grundsteuer
B in 2023 von 440 auf 528 Pro-
zent angehoben - ein Anstieg
um 88 Prozentpunkte. B steht
fiir ,baulich® und wird ange-
wendet bei bebauten sowie un-
bebauten gewerblichen und pri-
vaten Grundstiicken. Zum Ver-
gleich: Insgesamt haben 202 der
941 niedersachsischen Stadte
und Gemeinden in 2023 die
Grundsteuer B erhoht — um
durchschnittlich 37,8 Prozent-
punkte auf durchschnittlich 449

Prozent. Ilsede lag also schon
vor der Erhohung nahezu auf
dem Durchschnittsniveau, nun
deutlich dariiber. Ebenso auf-
fallig: Mehr als jede fiinfte Kom-
mune hat 2023 die Grundsteuer
B erhoht, um mehr Geld einzu-
nehmen.

Auch Peine hat 2023 die
Grundsteuer angehoben. Mit
einem Anstieg um zehn Pro-
zentpunkte von 415 auf 425
Prozent liegt die Fuhsestadt
nach wie vor unter dem Landes-
schnitt, die geringfiigige Erho-
hung dirfte fir die meisten
Grundstiicksbesitzer kaum
merklich ausfallen.

Die bundesweit deutlichste
Erhohung der Grundsteuer B
gab es nach Angaben der IHK
im hessischen Bad Homburg v.
d. Hohe: Der wurde der Hebe-
satz von 345 auf 690 verdoppelt.
Den hochsten (gednderten)
Hebesatz fand man 2023 im

nordrhein-westfilischen Glad-
beck mit 950 Prozent, den nied-
rigsten gab es in Ingelheim am
Rhein in Rheinland-Pfalz (80
Prozent).

In Niedersachsen geht die
Schere zwar nicht ganz so weit
auseinander, doch auch landes-
weit gibt es merkliche Unter-
schiede zwischen den Kommu-
nen, wie die IHK-Daten erga-
ben. Die Gemeinde Gorleben
weist mit 250 Prozent den nied-
rigsten Wert auf, gefolgt von
Lohne (275 Prozent) und Vech-
ta (280 Prozent). Den hochsten
Hebesatz der Grundsteuer B
fand man 2023 in Niedersach-
sen in der Gemeinde Sande mit
650 Prozent, knapp darunter
Ritterhude mit 640 Prozent so-
wie die Stadt Barsinghausen mit
620 Prozent. Auch die Landes-
hauptstadt Hannover, Géttin-
gen und Winsen (Aller) sind
mit jeweils 600 Prozent unter

Medizin

den hochsten Hebesitzen in
Niedersachsen vertreten.

Laut THK sei es besonders
wichtig, dass die Kommunen
die neuen Steuerbescheide
noch 2024 an die Immobilien-
besitzerinnen und -besitzer
ubermitteln konnen. Dazu
miissten die Gemeinden von
den Finanzamtern der Landes-
finanzverwaltung moglichst al-
le Neubewertungsergebnisse zu
den Immobilien noch in der
ersten Jahreshilfte 2024 erhal-
ten.

»Auch in Zeiten erheblicher
wirtschaftlicher Unsicherheiten
drehen die niedersiachsischen
Kommunen weiter kriftig an
der Steuerschraube und ziehen
das Tempo im Vergleich zum
Vorjahr sogar nochmals deut-
lich an® erklarte Dr. Bernhard
Brons, Prisident der nieder-
siachsischen Industrie- und
Handelskammer (IHKN). ,In

der aktuellen prekdren wirt-
schaftlichen Lage sind Steuer-
erhohungen das Letzte, was
Unternehmen und auch Biirger
gebrauchen kénnen. Wir appel-
lieren daher an die Stadte und
Gemeinden, auf weitere Hebe-
satz-Steigerungen zu verzich-
ten, so der IHKN-Prdsident
weiter.

Er sorge sich um die kiinftige
Situation fiir die Unternehmen.
»Nach Umsetzung der Grund-
steuer-Reform darf es zu keiner
steuerlichen Mehrbelastung der
Betriebe kommen®, sagte Brons.
Von der Steuer seien neben pri-
vaten Hauseigentiimern und
Grundbesitzenden auch fast al-
le Unternehmen betroffen -
entweder, weil sie iiber selbstge-
nutztes Grundverméogen verfii-
gen oder als Mieter im Rahmen
von Nebenkostenabrechnun-
gen mit Grundsteuer belastet
werden.
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Thema: nervos bedingte Schlafstdrungen

Wundermittel Schlaf: ein Traum fiir die Gesundheit

Wie wichtig guter Schlaf ist und was bei Ein- und Durchschlafproblemen wirklich helfen kann

Nach links und rechts walzen,
die Bettdecke zurechtriicken. Die
Gedanken kreisen wiahrenddessen
um den vergangenen Tag oder um
das, was die Woche noch bevorsteht.
Rund 50 % der Deutschen kennen
es: Einschlafprobleme! Beim Durch-
schlafen haben sogar 70 % Schwie-
rigkeiten und wachen nachts mehr-
mals auf.

Warum Schlafen der Schliissel zu
einem gesunden Leben ist

Der menschliche Korper voll-
bringt im Schlaf wahre Wunder.
Tagstiber sind wir damit beschaf-
tigt, eine konstante Denkleistung
zu erbringen und den Blutkreislauf
in Schwung zu halten. Aber sobald
wir einschlafen, beginnt eine be-
merkenswerte Erholungsphase fiir
Koérper und Geist. Dann werden
beschidigte Zellen repariert, Ge-
webe erneuert und Energiereserven
tiir den néchsten Tag aufgefiillt. Der
Schlaf hat aber auch erheblichen
Einfluss auf unsere Gehirnfunktion
und unser Gedéchtnis. Wahrend wir
schlafen, verarbeitet unser Gehirn

Informationen und Erfahrungen aus
dem vergangenen Tag.

Die dunkle Seite der Nacht:
Schlafdefizite und ihre Folgen
Wer regelmifig schlecht und zu
kurz schlift, muss im Alltag z. T. mit
unangenehmen Folgen rechnen: Die
Leistungs- und Gedachtnisfihigkeit
kann abnehmen und die Konzen-
tration nachlassen. Andauernder
Schlafmangel kann aber auch zur
Entwicklung weiterer Krankheiten
wie Bluthochdruck, Herz-Kreislauf-
Erkrankungen oder Herzrhyth-

'bezogen auf die Linderung von nervés bedingten Schlafstérungen ® Abbildung Betroffenen nachempfunden
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musstérungen fithren. Auch das
Immunsystem kann geschwicht
werden und Erkéltungen oder In-
fekte befeuern.

Von Schlafmangel zu
Schlafgenuss: So finden Sie in
einen erholsamen Schlaf

Immer mehr Deutsche besinnen
sich zuriick auf jahrzehntelange Er-
fahrung und die wissenschaftliche
Expertise, wenn es um Schlafpro-
bleme geht - mit dem natiirlichen
Arzneimittel Baldriparan. Seit fast
70 Jahren bringt es Deutschland den

Schlaf zuriick, und das auf ganz natiir-
liche Weise ohne Gewohnungseffekt!
Baldriparan - Stark fiir die Nacht ent-
halt als erstes Arzneimittel die hochste
Dosierung von Baldrianwurzelextrakt
am Markt. Denn bekannt ist: Nur
Baldrian-Préparate mit extra hoher
Dosierung kénnen bei Schlafstorun-
gen nachweislich helfen. Dabei be-
schleunigt das Arzneimittel nicht nur
das Einschlafen, sondern férdert auch
das Durchschlafen'. Das Praparat ver-
andert den natiirlichen Schlafrhyth-
mus nicht und bewahrt die wichtige
Tiefschlafphase. Zugleich verursacht
es keine Miidigkeit am Folgetag, so-
dass Schlafgeplagte wieder erholt in
den Tag starten koénnen.

Tipp fiir unsere Leser
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