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+ NOTDIENSTE AM WOCHENENDE+

APOTHEKEN

PEINE Briicken-Apotheke Tel.
(05171) 3244, Bahnhofstr. 5:
Sa. 9-9 Uhr

LENGEDE Post Apotheke Tel.
(05344) 7477, Bodenstedter
Weg 5: Sa. 8.30-8.30 Uhr
TELGTE Gliickauf-Apotheke Tel.
(05171) 21100, Hannoversche
Heerstr. 53: So. 9-9 Uhr

ARZTE

PEINE Allgemeiner Bereitschafts-
dienst telefonische Erreichbar-
keit bis zum Folgetag 7 Uhr,
Tel. 116117: Sa., So. 8 Uhr
LEHRTE Kassenérztliche Notfall-
praxis im Klinikum Tel. 116117,

Tel. 116117, Salzdahlumer
Str. 90: Sa., So. 10-20 Uhr

Manskestr. 22: Sa., So. 10-14,

ZAHNARZTE
PEINE Zahnarztlicher Notdienst
Tel. (05176) 923399: Sa., So.

HEINEKE ©

Bauunternehmen GmbH

* Hoch- und Stahlbetonbau * Trockenausbau
* Innen- und AuBendammung * An-und Umbauten
* Altbausanierung * Bauwerksabdichtung

* Fliesenarbeiten « Zimmerarbeiten

An den Rotten 4 ¢ 31249 Hohenhameln-Ohlum
= 051 28 - 6 93 » www.bauunternehmen-heineke.de

17-20 Uhr
TIERARZTE
— STEDERDORF Kleintierpraxis
KINDERARZTE Sandra Zugehor Tel. (05171)

BRAUNSCHWEIG Kinderarztlicher
Bereitschaftsdienst im Klinikum

BURO &
BETRIEB

vom 04.03.-10.03.2024 / 10. Woche

So.

LIEFERT LECKER

5867698, Peiner Str. 10: Sa.,

18838802_002423

Wenn das Notigste fehlt. Sie kdnnen das Blatt wenden.
Jetzt spenden unter: www.caritas-international.de
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.

inkl. Lieferung
und Dessert

Montag - 04.03.2024 Dienstag - 05.03.2024 Mittwoch - 06.03.2024 Donnerstag - 07.03.2024 Freitag - 08.03.2024

5 Konigsherger
Klopse

in feiner Kapernsauce
mit Salzkartoffeln und
Gurkenhappen

Menii 1

2 Hahnchenbrust-
filets “natur”

in einer pikanten Curry-
sauce, dazu Zuckererbsen
und Bandnudeln

Menii 2

Spaghettiin
Tomaten-Gemiisesugo

mit Ziegenkase und
Pinienkernen

Menii 3

U, v
Schnippelbohnen-
Eintopf

mit Fleischeinlage

Menii 4

Blumenkohl-
Kdse-Medaillon

mit Rihrei und
Krauterptiree

Vegetarisch

2 Hacksteaks

mit Senf und
Kartoffelsalat

Kaltes Menii

Sportler Salat

bunter Blattsalat mit Ge-
fligel, Walnissen, Kiirbis-
und Pinienkernen, dazu
Cocktail-Dressing und
1kleines Vollkornbrétchen

Salat

Deftige Bauernplatte
Kasseler, Bratwiirstchen
“Thiiringer Art” und Bauch-
fleisch auf Sauerkraut,
dazu Kartoffelpiiree mit
Rostzwiebeln

Sahnegeschnetzeltes
vom Schwein

mit Champignons, Erbsen
und Fingerméhren, dazu
Bauernspétzle

Gebackener
Hirtenkase

auf Pesto-Risoni-
Nudeln mit
Paprikagemiise

L%

Hackbraten

in Krdutersauce
mit Speckbohnchen
und Salzkartoffeln

Bunte
Gemiiseplatte

Blumenkohl, Broccoli,
Mahren und Erbsen

in Kdsesahnesauce, dazu
Petersilienkartoffeln

Gefliigelsalat

mit Spargel, Champignons
und Ananas, dazu
Brot und Butter

Salat Provencale

frischer Blattsalat mit
Tomaten, Rucola, in Speck
gebratenen Champignons,
dazu Balsamico-Dressing
und 1kleines Vollkorn-
brotchen

Frischer
Mohreneintopf

mit 1 Bockwdirstchen,
dazu 1Brétchen

Zartes
Pfeffer-Steak

in wiirziger Késesauce
mit Pariser Karotten
und Erbsen, dazu
Salzkartoffeln

Gebratene
Hahnchenkeule

auf frischem Tomatensugo
mit Reis

Schweine-
Geschnetzeltes
“Ziiricher Art”

mit Champignons und
Salzkartoffeln

Frischkdse-
Spinatmaultaschen
in einer Spinat-
Sahnesauce

1/ Forellenfilet

mit Sahnemeerrettich,
einem /2 Pfirsich und
Waldorfsalat

Caesar-Salat

Romersalat mit Cocktailto-

maten, Gurke, Croutons und
gehobeltem Grana Padano,
dazu Caesar-Salat-Dressing
und 1kleines Brotchen

Paniertes
Schweineschnitzel

in herzhafter Sauce mit
Kohlrabigemiise und
Salzkartoffeln

Gefliigel-
Geschnetzeltes

in Champignonrahmsauce
mit Reis

Gediinstetes
Seehechtfilet

auf Spaghetti in einem Toma-
ten-Kapern-Oliven-

Sugo garniert mit

Mandelblattchen o A
* ;

Meisterfrikadelle
mit Rotkohl

in Pfefferrahmsauce,
dazu Salzkartoffeln

Spaghetti
Bolognese

mit Gemiise-Soja-
Bolognese

Gebratenes
Schweinekotelett

mit Senf
und Kartoffelsalat

Salat Hawaii

mit Schinken, Ananas,
Gurken und Tomaten, dazu
Joghurt-Dressing und
1kleines Vollkornbrétchen

Alaska-Seelachsfilet
im Knuspermantel

gebraten mit Remouladen-
sauce und Petersilien-

-20%

kartoffeln
Neukunden

Gefiillte ion!
Paprikaschote Aktion!
mit Hackfleisch, dazu . .
Torgatgnsauce Wenn Sie an 5 aufeinander
und Reis folgenden Tagen bestellen,

) B bezahlen Sie nur fiir 4 Tage.
Zitronenhghnchen Giiltig bis zum 17.03.2024

mit Bohnen und
Thymiankartoffeln

;%’” 1
GrieB-
flammeri Samstag - 09.03.2024
mit eingelegten =
Sauerkirschen = Karlshader
=4 Rahmgulasch
= mit Spatzle
. =
Eieromelette 3
“natur” o Knusper )
mit Rahmspinat = Hdhnchenschnitzel
und Salzkartoffeln il i Gefligelrahmsauce mit
g Erbsen-Méhren-Blumenkohl-
2l gemiise und Kartoffelpiiree
Griechischer
Bauernsalat

Sonntag - 10.03.2024
Tomaten-, Gurken-, Paprika-
salat mit Hirtenkase,
Zwiebeln und Oliven, dazu
Butter und Kornkrustenbrot

Hiihnerfrikassee
mit Gemisereis

Knuspersalat

bunter Salat mit Erbsen,
Croutons und Kiirbiskernen,
dazu Cocktail-Dressing

und 1kleines Brétchen

Hubertusbraten

mit einer Waldpilzsauce,
dazu Pariser Karotten und
5 KartoffelkloRchen
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Einfach bestellen: Tel. 0800-150 150 5 nur Festnetz - lokale Tel. 05144-698 823 0 - www.meyer-menue.de

3783801_002424



