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SONNABEND, 16. MARZ 2024

SKAN-CLUB

60 plus-Betreuer + Willkommensgetrank/-cocktail

GOLDENE OSTSEEKUSTE

GOTHA, ERFURT, EISENACH, WEIMAR

Halbpension) - Kostenlose Nutzung des Hallenbades ¢

Express” (+ € 20,- pro Person) - Stadtfiihrung Gotha
bei Selbstanreise: € 50,- pro Person!

13.10.2024
TRENTINO-SUDTIROL - MERAN, DOLOMITEN

10-Tage-Reise mit 2 Zwischeniibernachtungen -
Schlgsser und Museen «
3 Bozen, Meran & Kalterer See -
fahrt mit Riva & Malcesine * Dolomiten

Veranstalter: SKAN-TOURS Touristik Int. GmbH - Gehrenkamp 1 - 38550 Isenbiittel

9308701_002424

Die aktuelle

Wochenendzeitung

8-/10-/15-Tage-SENIORENREISEN

Fiir alle Reisen: Fahrt im Nichtraucherfernreisebus mit WC und Getrénkeselfservice
tibernachtungen in Zimmern mit Bad bzw. Dusche und WC +
+ Gefiihrter Spaziergang *
Betreuung durch das SKAN-CLUB 60 plus-Team * Kofferservice im Hotel nach Bedarf u.v.m.

Morada Hotel Arendsee

Galabuffet mit musikalischer Umrahmung und festlicher Atmosphire
sowie Mecklenburgisches Spezialitatenbuffet (im Rahmen der Halb-

Morada Hotel Gothaer Hof
Galabuffet sowie Thiiringer Spezialitatenbuffet (im Rahmen der

Ab 28.04.:
Ausflug und Eintritt ,egapark” Erfurt inkl. Fahrt mit dem ,egapark-
Preisnachlass

Termine: 14.04., 28.04., 26.05., 23.06., 21.07., 18.08., 15.09.,

ErmaRigter Eintritt in
Kostenlose Nutzung der Wellnesslandschaft
Nordliche Gardasee-Rund-

Termine: 27.04., 25.05., 22.06., 20.07., 17.08., 14.09., 12.10.2024 ab € 150,~
Kostenloses Servicetelefon: 0800-123 19 19 (tdglich 8-18 Uhr) « buchung.ev@skan-tours.de
BUCHUNG UND BERATUNG IN EINEM REISEBURO IHRER WAHL ODER BEI:
Peine: Reisebiiro TUI Travelstar Check In: Landecker Str. 17, Tel. 0 51 71-1 20 72 Isenbiittel: SKAN-TOURS:
Gehrenkamp 1, Tel. 0 53 74-91 91-0 Gifhorn: TUI Reisecenter: Steinweg 31, Tel. 0 53 71-1 20 58/59 Wolfsburg:
Reisebiiro Derpart: Porschestr. 45 (City Galerie), Tel. 0 53 61-89 37 40 / Porschestr. 86, Tel. 0 53 61-89 37 10

7 Hotel-
BegriiBung durch den SKAN-CLUB
Reiseforum +

678,

pro Person im DZ

pension) « Filmvortrag/Filmabend « Musikalischer Abend (ab Anreise inkl. Halbpension

21.04.) Preisnachlass bei Selbstanreise: € 50,- pro Person! Zuschlag fiir Doppel-

Termine: 07.04., 14.04., 21.04., 28.04., 19.05., 16.06., 06.10., zimmer-Alleinbenutzung: VON DENNIS NOBBE
13.10.2024 ADET50— | e

63

7
pro Person im DZ
inkl. Halbpension

Kein Einzelzimmer-
zuschlag!
Keine Parkgebiihren!

910,

pro Person im DZ/ZBZ
inkl. Halbpension

Einzelzimmerzuschlag:

www.seniorenreisen.de

hallo

Peine. Esist eine Premiere in der
Fuhsestadt: Peine Marketing or-
ganisiertin diesem Jahr zum ers-
ten Mal ein Foodtruck-Festival.
Starten soll es am Samstag und
Sonntag, 28. und 29. September,
in der Peiner Fuflgingerzone.
Daran gekoppelt ist ein verkaufs-
offener Sonntag.

Peine Marketing verspricht
fir das Foodtruck-Festival eine
»kulinarische Reise“ mit ,vielfal-
tigen Gerichten, kostlichen Le-
ckereien und einzigartigen Ge-
nuss-Erlebnissen’.
das alles aussehen soll und wie
viele Foodtrucks in die
kommen sollen, steht allerdings
noch nicht fest - die Planungen
laufen derzeit noch. Nahere In-
formationen will Peine Marke-
ting demniéchst verdffentlichen.

Die erste Veranstaltung dieser
Art ist es allerdings nicht in Pei-
ne: Bereits 2017 gab es auf dem
Friedrich-Ebert-Platz das erste
Peiner Street-Food-Festival, das

In Peine steigt

elin

Foodtruck-Festival

Wie genau

City

I’.,& o ;

in Peine geben.

Medizin

Tausende Besucher anlockte. Im
Gegensatz zum kommenden
Foodtruck-Festival war es sei-

Am 28. und 29. September in der FuBgangerzone

Ein Foodtruck- Festlval wie hierin GIthI’I’l soll es dleses Jahr auch

FOTO: MICHAEL FRANKE/ARCHIV
nerzeitjedoch von einer privaten

Event-Agentur organisiert wor-
den.

ANZEIGE

Sexuelle Schwache

Endlich wieder Lust auf Sex!

Steigern Sie Thre Libido mit Hilfe des rezeptfreien
Arzneimittels Deseo!

Stress im Arbeits- oder im Familien-
alltag? Oder haben Ihnen mit Beginn
der Wechseljahre die Hormone die
Lust auf Sex geraubt? Stress und Druck
wirken sich haufig auf das sexuelle
Verlangen aus, sodass das Sexualleben
dann oft auf der Strecke bleibt und die
Beziehung darunter leidet. Dabei miis-
sen Sie sexuelle Schwiche nicht in Kauf
nehmen, denn mit Deseo (rezeptfrei)
gibt es Hilfe aus der Apotheke!

Natiirliche Steigerung der Libido

Um die Leidenschaft und das
sexuelle Verlangen wieder zu steigern,
enthélt Deseo den natiirlichen Arz-
neistoff Turnera diffusa, der seit Lan-
gem als Aphrodisiakum verwendet
wird. Dabei ist Deseo gut vertriglich
und fordert auf natiirliche Weise die
sexuelle Lust bei Frauen.

Wirksame Hilfe ganz ohne
Hormone

Ein héufiger Grund fiir einen Libi-
doverlust sind hormonelle Umstellun-
gen in den Wechseljahren. Zu Hor-

Abbildung Betroffenen nachempfunden

monpraparaten wollen Frauen meist
nicht greifen. Deseo kann wirksame
Hilfe leisten - und zwar ganz ohne
Hormone!

Neben- oder Wechselwirkungen
sind nicht bekannt, weshalb Deseo
auch bei chronischen Verlaufsformen

geeignet ist.

. Furlhre Apotheke: Rezeptfrei
l Deseo DESEQ !
! (PZN 04884881) = | :
: DESEO ‘ i
X . :
! 1
! 1
; www.deseo.net j—

DESEQ. Wirkstoff: Turnera diffusa Dil. D4. DESEQ wird angewendet entsprechend dem homgopathischen Arzne|m|ttelb|ld
Dazu gehort: Sexuelle Schwéche. www.deseo.net ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen
Sie lhre Arztin, lhren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Gréfelfing ® Die Einnahme von Arzneimitteln iber

langere Zeit sollte nach &rztlichem Rat erfolgen.
8190201_002424

Thema: Rheumatische Schmerzen

Knieschmerzen gezielt
behandeln

So kommen Sie beweglich durch den Winter

Wihrend der nasskalten Tage im Winter
leiden viele unter verstirkten rheuma-
tischen Gelenkschmerzen. Damit sich
Betroffene bestmdglich bewegen kén-
nen, empfehlen unsere Experten ein
natiirliches Schmerzgel, das hilft - und
zwar jeden Tag!

Schmerzen auf Schritt und Tritt — wenn
der Winter einzieht, packt viele Menschen
das eisige Grauen. Denn haufig leiden sie
dann vermehrt an Gelenkschmerzen. Die
Folge: Sie bewegen sich weniger. Doch ge-
nau das ist falsch! Bewegung ist wichtig.
Schmerzexperten empfehlen daher ein
natiirliches Schmerzgel der Qualititsmar-
ke Rubaxx, mit dem Betroffene ihre rheu-
matischen Schmerzen lindern kénnen.

Natiirlich wirksam und gut vertriglich

Der natiirliche Arzneistoff in Rubaxx
mit dem Namen Rhus toxicodendron
wirkt schmerzlindernd. So bekimpft das
Gel rheumatische Schmerzen und Folgen
von Verletzungen oder Uberanstrengun-

Abbildung Betroffenen nachempfunden
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gen. Was Anwender besonders schitzen:
Das Rubaxx Schmerzgel ist gut vertrag-
lich und kann somit auch bei chronischen
Schmerzen angewendet werden. Das Gel
wird ein- bis zweimal téglich auf den zu
behandelnden Stellen aufgetragen und
ist rezeptfrei in jeder

Apotheke erhiltlich. JETZT
] Fiir Ihre Apotheke: I}I8E U
Rubaxx Vorteﬁs-
packung

(PZN 18709526)

www.rubaxx.de

><_8__-

Schmerzgel

RubakX’

Rubax

RUBAXX SCHMERZGEL. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Homéopathisches Arzneimittel bei Besserung rheumatischer
Schmerzen und Folgen von Verletzungen und Uberanstrengungen. www.rubaxx.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen
Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhre Arztin, Ihren Arzt oder in lhrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing



