
Armut: „Nachhaltige Bekämpfung
findet nach wie vor nicht statt“

landkreis Peine: nach dem Paritätischen armutsbericht 2024 liegt die Fuhsestadt über dem Bundesdurchschnitt

Peine. Zu wenig Geld für Essen
oderKleidung: Jedes fünfte Kind
in Deutschland leidet unter Ar-
mut. Dies ist auch im Landkreis
Peine der Fall, wie aus dem Ar-
mutsbericht 2024 des Paritäti-
schenWohlfahrtsverbandes her-
vorgeht. „Jeder einzelne arme
Mensch ist einer zu viel“, betont
Heike Horrmann-Brandt, Ge-
schäftsführerindesParitätischen
Wohlfahrtsverbandes in Peine.
Mit einer Armutsquote von

17,9 Prozent liegt der Landkreis
Peine über dem Bundesdurch-
schnitt mit 16,8 Prozent bezie-
hungsweise 14,2MillionenMen-
schen. Besonders betroffen sind
Alleinerziehende, kinderreiche
Familien, Rentnerinnen und
Rentner sowie Menschen mit
einem niedrigen Bildungsab-
schluss oder ohne deutsche
Staatsbürgerschaft. „Es ist er-
schreckend, dass zwei Drittel al-
ler erwachsenen Menschen, die

sogenannten „relativen Armuts-
begriff “ in den Blick. Dieser be-
deutet ein Einkommen unter 60
Prozent des mittleren Einkom-
mens. „Armut bedeutet in die-
sem Zusammenhang nicht
Elend, aber doch gesellschaftli-
chen Ausschluss undmangelnde
Teilhabe“, betont die Geschäfts-
führerin. Diese Entwicklung ha-
be sichdurchden immensenAn-
stieg der Lebenshaltungskosten
infolge der Inflation 2022 noch
einmal deutlich verstärkt. Spe-
ziell in Peine habe sich dies bei-
spielsweise auch durch die pha-
senweise Überlastung der Tafel
widergespiegelt.
Zur Bekämpfung des Prob-

lemswünscht sich dieGeschäfts-
führerin für die Zukunft neben
einemMindestlohnvonmindes-
tens 15 Euro pro Stunde auch
den Ausbau der Kinderbetreu-
ung und Kindergrundsicherung
sowie eine solidarische Pflege-
versicherung als Vollversiche-
rung.

in Armut leben, eine Rente be-
ziehen oder einerArbeit nachge-
hen“, findet Horrmann-Brandt.
Erstmals seit vier Jahren ist die

Armutsquote in Niedersachsen
leicht gesunken. So lag sie im
Vorjahr noch bei 18,3 Prozent.
Doch Heike Horrmann-Brandt

warnt davor, diese Entwicklung
allzu positiv zu bewerten. „Die
Quote verbleibt auf einemhohen
Niveau, eine nachhaltige Be-
kämpfung von Armut findet
nach wie vor nicht statt“, betont
sie. In Niedersachsen fällt die
Quote regional sehr unter-

schiedlich aus: So liegt zwar das
Umland von Hannover mit 15,9
Prozent deutlich unter dem Lan-
desdurchschnitt, während die
Landeshauptstadt selbst trauri-
ger Spitzenreiter mit 22,4 Pro-
zent ist.
Dabei nimmt der Bericht den

Die armut im Landkreis Peine wächst, gerade auch bei Rentnerinnen und Rentnern. FoTo: imago/SKaTa

Von chantal Gilbrich

Eine CBD-Innovation aus der Apotheke
begeistert derzeit Millionen Deutsche.
Denn: Experten ist es gelungen, ~900mg
reines CBD (Cannabidiol) aus der Can-
nabispflanze sativa L. zu isolieren und
in dem Rubaxx Cannabis CBD Gel als
Kosmetikum (Apotheke) aufzubereiten.
Das CBD Gel aus der Apotheke wur-
de zusätzlich mit Menthol und Minz-
öl zur Pflege beanspruchter Muskeln
angereichert.

CBD ist ein vielversprechendes Can-
nabinoid, das aus der Cannabispflanze ge-
wonnen wird. Genauer gesagt ist es DER
Stoff, der heute mehr denn je im Fokus
steht und die Wissenschaft beeindruckt.

Zur Pflege beanspruchter Muskeln
Experten der Marke Rubaxx haben sich

umfassend mit CBD beschäftigt: Mittels
eines komplexen CO2-Verfahrens konn-
ten sie aus der Cannabissorte sativa L.
hochwertiges reines CBD isolieren und
mit einer Dosierung von ~900mg CBD im
Rubaxx Cannabis CBDGel aufbereiten. Au-
ßerdemwurde das wertvolle Cannabis CBD
GelmitMenthol undMinzöl angereichert –
zur Pflege beanspruchter Muskeln. Dank
der praktischenGelform kann das Cannabis
CBD Gel ganz einfach und je nach Bedarf
mehrmals täglich lokal auf die betreffende
Stelle einmassiert werden.

Hochwertig, geprüft & zertifiziert
Das Rubaxx Cannabis CBD Gel wird

unter höchstenQualitätsstandards inmo-
dernster Produktionsstätte in Deutsch-
land hergestellt. Die Rohstoffe werden von
einem zertifizierten Hersteller bezogen
und anhand streng vorgegebener Spezi-
fikationen geprüft. Bei jeder Produktion
wird streng darauf geachtet, dass die ge-
forderte Menge an CBD im Produkt ent-
halten ist. Beim Isolieren des CBD wurde
zudem darauf geachtet, dass der Extrakt
kein THC enthält. Eine berauschende
Wirkung muss beim Gel also nicht be-
fürchtet werden.

Das CBD Gel
enthält Menthol
und Minzöl für
beanspruchte

Muskeln

Jetzt
Rubaxx CBD Gel
auf pureSGP.de
bestellen und bis
zu 17%* sparen!

Tipp für
unsere Leser

Schon gewusst? Das steckt
hinter CBD!
CBD (Cannabidiol) und THC (Tetrahydrocanna-
binol) sind die beiden bekanntesten Inhaltsstof-
fe der Cannabispflanze. Anders als THC wirkt
CBD nicht berauschend. In Rubaxx Cannabis
CBD Gel ist reines CBD enthalten, das unter
strengsten Qualitätskriterien isoliert und auf-
bereitet wird.

Rubaxx Cannabis CBD Gel ist ein Kosmetikum und enthält ca. 900mg CBD, kein THC. • Abbildungen Betroffenen nachempfunden

Hochwertiges Cannabis
CBD Gel

Warum diese CBD-Innovation den Markt begeistert

*gilt beim Kauf von mehreren
Packungen

Vorteilsgröße mit

900mg
CBD
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